[BPORTO

FLU P FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DO PORTO

2.2 CICLO DE ESTUDOS
MESTRADO EM ENSINO DE HISTORIA NO 3.2 CICLO DO ENSINO BASICO E NO ENSINO SECUNDARIO

“Rir é o melhor remédio!” [...] para aprender
Historia?

O Humor como estratégia de aprendizagem na
construcao do conhecimento histérico

Claudia Patricia Teixeira Carvalho

M

2025



Claudia Patricia Teixeira Carvalho

“Rir é o melhor remédio!” [...] para aprender
Historia?

O Humor como estratégia de aprendizagem na
construcao do conhecimento histdrico

Relatério realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Histéria no 3.2 Ciclo do Ensino
Basico e no Ensino Secundario, orientado pela Professora Doutora Sara Marisa da Graca

Dias do Carmo Trindade.

Faculdade de Letras da Universidade do Porto

2025



“Don’t try to understand it. Just feel it!”

Christopher Nolan, 2023.



Sumario

[BL=To - Tor [o Mo [N o [o T o - NS PR 6
F Yo =T [Tl 0 1= Y o F PSS 7
RESUMO ..ttt et a e s a e e ra e s 10
LAY o1 1 Tl O TP P PP PO PPPRPPR 11
Indice de FIguras (OU HUSTFACBES)........cvcveeiiieeeeereeeeeeeieeeeeee st eessessaeseasesstesessssstesessssssesessssssenens 12
indice de Tabelas (OU QUATIOS) .....c.cviviveeieieeeeeeeeee ettt ettt ss st et st e e erenens 14
INAICE 8 GIAICOS...uvivvvieieeeceeteteteeee ettt ettt a bbb et ettt s s st b s snas 15
Lista de abreviaturas € Siglas......cuuii et saaee s 16
g T oo [0 o J PR 17
Era uma vez... Ahhhhhhh que chato! O Enquadramento TEOriCO .......ccceeveriieneciiienncniennnnenns 24
1.“Mais vale rir do que chorar”: uma breve histdria do HUMOr .......cccveiiviiiiiiiiieeccceec e, 29
1.1.0O HUMOTr € [...] BIA BIA DIAT oot 30
1.2. Até 05 8regos JA SE MAM! c...uiiii et e e s e e et ae e e s b ae e e s raeee s 39
1.3.RirNa sala de @ula? ....coeii ittt e 54
1.3.1. Que Humor utilizar no ensino (de Historia)? ......ccccceeeeiiiieeiecieee et 60
1.4.Sala de Aula x Humor = (+) Criatividade ........ooocuiiiieeciieeecee e e 63
2.“0 essencial é saber ver”: o que é Literacia Visual? ........cccoeeeeeiiiiiicciiee e 71
2.1. Aprender a olhar: o ensino da Literacia Visual.........cccccueeeeiiiiii e e 75
2.2.0lhar para aprender: a Literacia Visual no ensino de Historia.........cccecovveeeeciieeeeciiee e, 80
3.“Oh stora, que secaaaaa”: o Humor nas aulas de Historia ........cccceeeecieeeecciiee e 84
3.1.0 Humor num manual de HiStOria A .......ooeeiiiiieiieeeeeeeeeee e e 86
3.2.0 Humor na sala de aula: duas experiéncias de aprendizagem........ccccccceeevccrveeeeeieeeeennee, 94
Ladies and gentlemem... é hora do espetdculo! O Enquadramento Metodolégico.............. 105
1. “Onde é que eu t6?”: 0 contexto da INtErVENGCA0 ......civeciiiie i 107
1.1. Aqui, a Histdria era séria ... até Eu chegar!: o Nucleo de Estagio.......ccccceeeeuvveeeccrienennnnen, 108
1.2. O Publico ... mais dificil de agradar!: as Turmas-cooperantes.......cccccccceeeevveeeeecveeeeennnn 111
2. “De pequenino é que se torce o pepino!”: 0 pano de fundo......ccccecveeiiecieeiecciee e, 118
2.1. Os primeiros passos — duas interveng6es-diagnOstiCo.......ccvuveeeecieeeecciee e e 118
2.2. A Metodologia adotada........ccuiiiiiiie i 127
3. “Trabalhar que é bom, nada!”: e foi assim quUE aCONtECEU.........eeeeevieeeeeirieeeeeiiee e, 134



3.1. “Ufa, finalmente!”: o Inquérito por Questionario Inicial .........cccoecveeeiriiieiiniiien e 135

3.2.Enfim, o espetaculo: as Intervengdes pedagdgico-didaticas.....cccocvvvvvircieeeiicieeeniciiennnans 160
3.2.1. “Desconstruir a Caricatura para construir a Historia”: a 12 intervengao .................. 162
3.2.2. “Assim é outra Histdrial — Debate de perspetivas”: a 22 intervengao .........ccueeeenes 168
3.2.3. “Humor + Criatividade X Sala de Aula =": a 32 intervengao .......cccoccuveeeecrieeeeecrneeeenns 174
3.2.4. “HEusouomelhor!”: @ 42 INtEIVENGCE0 ...cccuveeeeeiiiee ettt et e e et e e e eree e e e 179
3.2.5. “Adeus, até ao meu regresso!”: a 52 iINtErVENGCE0 ......cceccieeeeeciiee et 185
3.2.6. “M3aos a obra! Uma viagem (nada) normal pela nova Era”: a 62 intervencgao.......... 190

4. Rir ¢ o melhor remédio?: 0 que 0 PUDIICO dizZ......oveeieiiieiiciiee e 196

V0 AN T o T Yol F=Tor- [o o [o 1N €T U] L - o [o 1y PR 196
4.1.1. “Desconstruir a Caricatura para construir @ Historia” .........cccceveveeiviiieeeccieee e, 197
4.1.2. “Assim é outra Histdria! — Debate de perspetivas” ......ccccccveeevviieeieiiees e 211
4.1.3. “Humor + Criatividade X Sala de Aula =" .......cooiiiiiiiieeeeeee e 216
4.1.4. “BEUSOUOMEINOI! .ottt et e b e e e 234
4.1.5. “Adeus, até a0 MEU rEBIreSSO!” .....ii i ciiieicciiie et e e e e e sbre e e e s aaeee s 241
4.1.6. “Maos a obra! Uma viagem (nada) normal pela nova Era”.........ccccccevveeeeccveeeeccnnnnn. 250

4.2.“Tudo o que é bom...”: o Inquérito por Questionario Final .........ccccccceeeviiieeeeiiiieeccien, 256

4.3.Rir 0U N3O0 Fir: €05 @ QUEST0.ccciiiiieiiiiiieeee et e et re e e e e e s reee e e e e s e e s aabeaneeeeeeennnnnes 281

(0o a1y o 1= = Tl LTl g - 1 SRR 288
Refereéncias BibliografiCas ........ccciuir ittt e 296
ANEXOS .ttt et e e e s a e e e e e et e s e e e e e s e be e e e s e ne e e e s ereneesnane 307



Declaragao de honra

Declaro que o presente relatério é de minha autoria e ndo foi utilizado previamente
noutro curso ou unidade curricular, desta ou de outra instituicdo. As referéncias a outros
autores (textos, trabalhos, ideias) respeitam escrupulosamente as regras de atribuicdo
de autoria e encontram-se devidamente indicadas no texto e nas referéncias
bibliograficas, de acordo com as normas de referenciacdo. Tenho consciéncia de que a

pratica de plagio e auto-plagio constitui um ilicito académico.

| hereby declare that this report is of my authorship and has not been used previously in
another course, degree, curricular unit or subject, at this or any other institution.
References to other authors (statements, ideas, thoughts) scrupulously respect the rules
of attribution and are duly indicated in the text and bibliographical references, in
accordance with the rules of referencing. | am aware that the practice of plagiarism and

self-plagiarism is an academic offence.

Declaro, ainda, que ndo utilizei ferramentas de inteligéncia artificial generativa
(chatbots baseados em grandes modelos de linguagem) para realizacdo de parte(s) do
presente relatério, encontrando-se todas as interacbes (prompts e respostas)

transcritas em anexo.

| further declare that | have not used generative artificial intelligence tools (chatbots
based on large language models) to carry out part(s) of this report, and that all

interactions (prompts and responses) have been transcribed in the annex.

Porto, setembro de 2025

Claudia Patricia Teixeira Carvalho



Agradecimentos

Praia de Matosinhos, amigos, uma garrafa de vinho Rosé e uma pizza de quatro
queijos. Para alguns algo insignificante, para mim, caro leitor, este é o cenario perfeito.
Quem me conhece bem sabe o quanto adoro estes momentos, simples, mas repletos de
memodrias e de histdrias que foram criadas. Por isso, sentada, uma vez mais, na areia a
contemplar o sol a despedir-se de mais um dia, reflito acerca deste meu percurso que,
finalmente, termina e, reflito acerca daqueles que partilharam um pouco deste
caminho, dando-lhe valor e significado. Certa de que aqueles que comigo viveram esta
fase tdo bonita sabem o carinho que Ihes guardo, ndo poderia passar sem ressalvar as

pecas-chave da minha Histdria e os protagonistas deste capitulo que, agora, findo.

Aos meus pais, Maria de Fatima e Antdnio Augusto, meus pilares e anjos da
guarda. Obrigada por apoiarem todas as minhas decisdes e escolhas, por me darem o
gue podem e o que ndo podem. Obrigada por serem os alicerces que sustentam todos
os meus sonhos. Pelos sacrificos silenciosos e pelos sorrisos que dao sentido a minha
vida. Obrigada pela forca e resiliéncia que sempre me ensinaram. Obrigada por serem o

meu porto seguro. Vejo-vos como um exemplo. Esta conquista é, antes de tudo, vossa.

Ao meu irmdo, Jodo ou como gosto de lhe chamar “Jonas Brothers”. Ha 19 anos
gue me dd dores de cabeca, mas sdao as melhores dores. Mais do que um companheiro
de vida, és cimplice deste meu sonho. Testemunhas-te estes meus passos, sempre com
um sorriso no rosto e um orgulho imenso. Obrigada por cada “tu consegues” nos
momentos em que eu mesmo duvidava, pelas longas gargalhadas e pela cumplicidade.

Aplaudiste, sempre, tdo alto que nunca dei conta de quem ndo o fez. Obrigada por tanto.

A minha afilhada, Margarida. Ainda és uma crianca, mas que esta conquista te
lembre, sempre, gue os sonhos sdao sementes que florescem com persisténcia e que o
mundo guarda infinitas possibilidades para quem ousar acreditar e aventurar-se.
Obrigada por todos os dias me lembrares que nunca devo esquecer de, 14 no fundo, ser
crianca. Que a vida deve ser levada com leveza. Obrigada por todos “madrinha vem
brincar comigooooo” que me fizeram esquecer um pouco as dificuldades deste trabalho.

Que privilégio tem sido ver te crescer!



A “minha Bia”, a minha melhor amiga e alma gémea. Obrigada por seres a pessoa
que transforma os cafés em conversas intermindveis, por sempre alinhares em todos os
desafios e por transformares momentos simples em meméarias eternas. Obrigada por
seres 0 meu porto seguro, o equilibrio perfeito que me coloca, sempre, com o pés bem
assentes na terra. Obrigada por seres a primeira a celebrar cada pequena vitdria e a
lembrar-me do meu valor quando eu mesma o esquecia. Obrigada por sempre deitares
a mao nos momentos de tempestade e por, sempre, |3 estares a apoiar-me. A vida é

mais bonita ao teu lado.

A minha Mara e a minha Dani, companheiras da vida. Esta conquista n3o seria a
mesma sem vocés, sem a vossa paciéncia e amizade incondicional. Obrigada pelos
eternos abracos e beijinhos, pelas conversas intermindveis e pelas gargalhadas que
desafiam a légica. Obrigada por terem transformado esta caminhada menos penosa e

repleta de significado. Que saibam, sempre, que esta vitéria é tdo vossa quanto minha.

Ao meu Diogo, companheiro de profissdo e amigo de todas as horas. Obrigada
por celebrares, sempre, cada uma das minhas conquistas e por sempre te teres feito
presente ao longo destes Ultimos 5 anos. Obrigada pela paciéncia — que foi preciso muita
— pela ajuda, pelas palavras que transformaram as minhas ddvidas em desafios
superaveis. Transformaste os momentos de cansa¢co onde imperava a vontade de

desistir em risos e alegria. E obrigada por me lembrares que nunca caminho sozinha.

A minha Rita, companheira deste Ultimo ano letivo e de tantas aventuras pelo
estagio. Obrigada pelos olhares cumplices que traduziam “vamos conseguir” nos dias
mais desafiadores. Obrigada por transformares a pressdao em parceria. Esta minha
conquista tem o sabor da nossa partilha. Tu fizeste e fazes desta experiéncia muito

melhor!

As restantes coquettes — Bia Silva, Mariana e Rita — nome que do nada passou a
significar tanto. Que a amizade que nos une continue a ser alicerce pela vida fora. Estou
certa de que este caminho percorrido soube a certo por ter sido dividido convosco. Que
a vida nos reserve muitos mais capitulos tao especiais quanto este que escrevemos lado

a lado. Obrigada por tudo e por tanto meninas.



A professora Sara que, desde o inicio, acreditou neste projeto e o orientou de
forma excecional. Obrigada pelo profissionalismo, pela ajuda, pela paciéncia infinita,
pelos conselhos e por ter sido incansavel nos momentos de maior dificuldade. Obrigada
por me ter sempre incentivado a melhorar. Vejo-a como um exemplo a seguir. Obrigada

por tudo.

A professora Célia Gomes que, desde o inicio, me recebeu de bracos abertos no
estdgio. A si agradeco todas as aprendizagens, sorrisos e por me ter ensinado o que é
ser uma boa professora. Agradeco, também, por toda a motivagao e por me ter dado a

liberdade de arriscar, sem medos.

Aos meus alunos, os “meus meninos”... as pecas fundamentais que deram
sentido a todo este projeto. E que belas pecas! Que privilégio foi trabalhar com quem
partilhou sempre do meu entusiamo. Ficardo guardados num lugar muito especial.
Recordarei, para sempre, as varias atividades realizadas, os momentos de risota em sala
de aula e fora dela. Obrigada por me terem feito perceber que realmente estou onde

sempre quis estar.

A toda a comunidade escolar da Escola Secunddria Antdnio Sérgio, por me terem

recebido tdo bem.

E por fim, aos ausentes mas sempre presentes. A alguns dias atras li que “a
saudade é o azar de quem teve muita sorte, afinal sé sente saudade quem ama, e sé

deixa saudade quem foi amor”. Pois bem... eu sempre tive muita sorte! Avj, esta feito.

A todos vocés, um muito obrigada do fundo do coragao.

“Still we rise guys, still we rise”



Resumo

Tendo por base a certeza de que o processo de ensino-aprendizagem pode ser
mais eficaz se os docentes promoverem, de forma efetiva, a construgdo do
conhecimento, adotando estratégias pedagdégicas que garantam uma aprendizagem
mais leve e interessante e possibilitando, dessa forma, um maior envolvimento e
criatividade dos estudantes, recorrendo ao Humor, este Relatorio colocou a ténica na

utilizacao de estratégias humoristicas nas aulas de Histdria.

Sob algada do enunciado, esta investigacdo-acdo, aplicada a duas turmas do 122
ano do curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades, assentou no uso do
Humor na aula, bem como, na sua relagdo intrinseca com um conceito fundamental: a
Literacia Visual, desenvolvida através da andlise e interpretacdo, neste caso, do Humor
Gréfico. Assim, pensamos a nossa intervencgao visando a) a identificagcdo das principais
ideias que os alunos tém sobre como aprender Histéria através do Humor; b) a
averiguacdo da forma como as estratégias pedagdgicas humoristicas podem ser
trabalhadas para promover uma maior criatividade e motivacao e, despertar o interesse
dos alunos pela disciplina de Histéria; c) a avaliagdo do papel das estratégias
pedagdgicas humoristicas no desenvolvimento da Literacia Visual dos estudantes; d) a
avaliacdo do impacto do uso do Humor, no contexto de sala de aula, para a construcao

do conhecimento histdrico dos alunos.

Para cumprirmos com estes objetivos, idealizamos seis intervencdes pedagdgico-
didaticas, priorizamos a observagao direta e aplicamos dois inquéritos por questionario
— um na fase inicial do trabalho para recolhermos dados pertinentes e, outro na fase
final para confirmarmos a sua utilidade. Os resultados obtidos a partir de tudo isto,
permitiram verificar que o uso de estratégias humoristicas em sala de aula assegura
niveis mais elevados de atencdo, criatividade e de interesse pelas aulas, auxiliando a
construcdao do conhecimento, ao garantir um ambiente descontraido, leve e divertido e

promovem o desenvolvimento da Literacia Visual.

Palavras-chave: Humor, estratégias humoristicas, Literacia Visual, criatividade,

conhecimento histérico.
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Abstract

Based on the certainty that the teaching-learning process can be more effective
if teachers actively promote knowledge construction by adopting pedagogical strategies
that ensure a lighter and more interesting learning experience — thereby enabling
greater student involvement and creativity through the use of Humor — this report has

focused on the application of Humor-based strategies in History classes.

Under this premise, this action research, applied to two 12th-grade classes in the
Languages and Humanities course, was grounded in the use of Humor in the classroom,
as well as its intrinsic relationship with a fundamental concept: Visual Literacy,
developed through the analysis and interpretation, in this case, of Graphic Humor. Thus,
our intervention was designed with the following objectives: a) to identify students'
main ideas about learning History through Humor; b) to investigate how Humor-based
pedagogical strategies can be used to promote greater creativity and motivation, and
spark students' interest in History; c) to evaluate the role of Humor-based pedagogical
strategies in the development of students' Visual Literacy; d) to assess the impact of

using Humor in the classroom on the construction of students' historical knowledge.

To achieve these objectives, we designed six teaching-learning interventions,
prioritized direct observation of their implementation, and administered two
guestionnaires — one at the initial stage to gather relevant data, and another at the final
stage to confirm their usefulness. The results obtained confirmed that the use of Humor-
based strategies in the classroom ensures higher levels of attention, creativity, and
interest in lessons, aids knowledge construction by ensuring a relaxed, light, and

enjoyable environment, and promotes the development of Visual Literacy.

Key-words: Humour, humorous strategies, Visual Literacy, creativity, historical

knowledge
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Introducao

“No ato de aprender, o Humor é fundamental para entender os momentos mais
dificeis da Histéria”?

Humor, atividades praticas e respeito pelos ritmos de cada estudante sdo, na
opinido de Rui Correia, professor de Histdria, os ingredientes essenciais para se
assegurar, a cem por cento, a atencao de todos os alunos. Distinguido entre os demais
docentes com o Global Teacher Prize Portugal, em 2019, que valoriza projetos
educativos inovadores, Rui Correia, numa entrevista ao jornal Publico, em maio do
mesmo ano, apresentou as estratégias que desenvolveu nas suas aulas, com vista a
manter todos os seus alunos atentos, empenhados e interessados pelo que estavam a

aprender.

Numa altura em que, mais do que nunca, os alunos revelam cada vez menos
interesse e vontade em frequentar as aulas das varias disciplinas de teor obrigatério, o
que culmina em problemas de indisciplina e insucesso, é fundamental que cada
instituicdo escolar, mas sobretudo, os professores, promovam, de forma efetiva, a
construcdo do conhecimento, por meio de multiplos recursos didaticos que, acima de
tudo, consigam despertar o interesse e motivar os alunos para as aulas. Sendo a
educacdo uma pratica social e cultural que possibilita, aos estudantes, o
desenvolvimento da criatividade, imagina¢do, espirito critico e valores, revela-se
importante mostrar-lhes, por isso, que “estudar é uma coisa para todos”, explica Rui
Correia (jornal Publico, 2019). Como tal, acrescenta, ainda, que para que se sintam
envolvidos naquilo que, enquanto docentes, estamos a realizar em sala de aula, é
necessario conseguirmos respeitar o ritmo dos alunos e permitirmos que eles mesmos
assumam o controlo do ritmo das préprias aulas. Estratégia aliada, sempre, a muito riso

e a muito humor, conclui o professor.

1Jornal Publico, maio de 2019. Ver em https://www.publico.pt/2019/05/06/sociedade/noticia/humor-aula-historia-
fez-rui-correia-professor-ano-1871682.
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Ora, transpondo estas reflexdes para o plano pessoal (mas educativo), podemo-
nos questionar: Quais sdao as aulas que mais recorddmos? Quais sdo os professores de
guem, rapidamente, nos lembramos? Daqueles que tinham, de facto, algum sentido de
humor? Particularmente, recorddmo-nos, com tamanha facilidade, das aulas da
professora de Histéria do 112 ano e das varias atividades que desenvolvemos ao longo
do ano letivo, com especial referéncia, para a pec¢a de teatro sobre a tdo querida...
Revolugao Francesa (ironia ao maximo!), realizada no anfiteatro da escola e em conjunto
com outras turmas. Se de inicio parecia algo aterrorizante (meu Deus... a frente de tanta
gente!), esta atividade conseguiu transformar-se num dos momentos mais divertidos e
engracados que tivemos a possibilidade de assistir e de participar, no ensino secunddrio.
J4 13 vao uns aninhos, mas nunca mais nos esqueceremos! Claro que, todo o mérito —
sem deixar de mencionar os meus colegas a época — recaiu sobre a nossa professora,
que alcancgou o feito de tornar uma matéria mais complexa e dificil em algo leve, criativo
e que despertou uma enorme gargalhada e um interesse entre os varios docentes e
discentes presentes. Por isso e indo ao encontro da declara¢do proferida pelo professor
Rui Correia, a utilizacdo do Humor, no ambiente escolar, pode ser uma via util e eficaz
para que, através do uso da ironia e da satira, os alunos, no ato de aprender, consigam,
também, “entender os momentos mais dificeis da Histéria” (jornal Publico, 2019).
Ademais, ao usar, com frequéncia e na medida certa, o seu sentido de humor e de ironia,
nomeadamente, nas aulas ditas “normais”, esta professora conseguiu deixar uma marca
positiva no nosso percurso académico. Serd que vamos alcancar o mesmo feito? E o que

iremos observar...

No entanto e antes de prosseguirmos para a nossa aventura pela Pratica
Pedagégica Supervisionada (PES), é fundamental mencionar, de igual forma,
importantes recordacGes pessoais e de puro lazer. Lembramo-nos das longas horas
passadas a frente da televisdo a ver os chamados “bonequinhos” — os icdnicos desenhos
animados do ZigZag da RTP 2. Ndo nos podemos esquecer do entusiasmo que era assistir
ao Tom and Jerry e ao Phineas e Ferb que, sem duvida, marcaram toda a nossa infancia
— e de muitas outras criancas. Ndao nos podemos esquecer, também, das altas

gargalhadas aos domingos de manh3, provocadas pelo Mr. Bean, diretamente da RTP 1,
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gue mesmo sem dizer uma Unica palavra tinha a capacidade de provocar um sorriso,
uma risota mais alta. E, ndo nos podemos esquecer, por fim, das séries televisivas como
Friends e de outros varios programas dedicados ao stand-up, disponiveis na plataforma
Youtube, mas também em espetaculos ao vivo, que tivemos a oportunidade de assistir,
onde humoristas como Ricardo Araujo Pereira, Fernando Rocha, Afonso Padilha, Thiago
Ventura e muitos mais, animaram —e animam — o nosso dia-a-dia. Portanto, se gostamos
da vida com um toque de piada e de humor, porque é que haveriamos de fazer da

Histdria terrivelmente séria?

Assim, motivados por estas memarias pessoais e pelo facto do humor sempre se
fazer presente, sobretudo, no decorrer deste percurso académico que, em breve, finda,
mas também, tendo em consideragdo a ideia exposta por Rui Correia (2019) de que nado
existe qualquer possibilidade de os alunos perceberem a aprendizagem sem que a
mesma seja feita de forma descontraida, envolvente e divertida, surgiu o tema do
presente Relatério de Estagio, intitulado “Rir é o melhor remédio!” [...] para aprender
Historia? O Humor como estratégia de aprendizagem na constru¢do do conhecimento
histdrico, realizado no ambito da unidade curricular de Iniciacdo a Pratica Profissional
do Mestrado em Ensino de Historia do 32 ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario,
pela Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FLUP). Inteirados de que o uso do
Humor em sala de aula é um assunto em ascensdo, seja em relatdrios de estagio ou
documentos cientificos, de outra natureza, subordinados ao tema e, conscientes de que
o presente trabalho deve emanar da visdo da sua autora e procurar refletir sobre as
dimensdes que a mesma considera ser um contributo importante, no seu todo, para o

ensino da Histdria, de forma particular, formuldmos a seguinte questao de investigacdo:

e Serd que a pratica do Humor, dentro da sala de aula, pode contribuir para
despertar e promover o interesse pela disciplina de Histdria, auxiliando a

construcdo do conhecimento histérico dos alunos?

Ainda que consideremos que a problematica enunciada torna inteligivel o tema
deste relatdrio, de modo a salvaguardarmos o discurso isento de ambiguidades,
consideramos indispensavel tecer um importante esclarecimento relativamente a um

ponto transversal a este tema — por mais que ndo seja o principal foco (atengdo!) — e
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gue o leitor terd a oportunidade de observar nos capitulos que se seguem. No contexto
de uma sala de aula, o uso do Humor, por vezes, pode surgir através da andlise e
interpretacdo historica de memes, cartoons, caricaturas, bandas-desenhadas, sketches
humoristicos, entre outros, isto é, por meio de recursos visuais humoristicos ou,
utilizando o termo cientifico correto, recorrendo ao chamado Humor Grafico. Neste
ambito, e uma vez que acreditamos que o ambiente escolar se deve assumir enquanto
local, por exceléncia, para a promocao das multiplas literacias no processo de ensino-
aprendizagem, necessdarias a uma interpretacao do mundo envolvente, considerdmos
pertinente promover e desenvolver, junto dos estudantes, o conceito de Literacia Visual,
isto porque revela-se fundamental que os alunos ndo sé aprendam a olhar, mas

também, que saibam olhar para aprender?.

Na sequéncia desta explicacdo, importa, igualmente, esclarecer que quando
referimos “construcdo do conhecimento histérico”, estamos a colocar a enfase na
construcdo, ou seja, no processo, € ndo apenas no conhecimento histdrico enquanto

resultado.

Por tudo o que foi dito até entdo e, como forma de operacionalizar a questao
que norteara todo o nosso trabalho, empreendido ao longo do ano letivo 2024/2025 na
Escola Secundaria Antdnio Sérgio (ESAS), em Vila Nova de Gaia, com duas turmas do 122
ano do Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades, elabordmos um

conjunto de quatro objetivos especificos, que procuram:

1) Identificar as principais ideias que os alunos tém sobre como aprender

Historia através do Humor;

2) Averiguar de que forma as estratégias pedagdégicas humoristicas podem ser
trabalhadas para promover uma maior criatividade e motivacao e, despertar

o interesse dos alunos pela disciplina de Histéria;

3) Avaliar o papel das estratégias pedagdgicas humoristicas no

desenvolvimento da Literacia Visual dos estudantes;

2 Cingindo-nos, neste caso, ao uso de estratégias visuais humoristicas.
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4) Avaliar o impacto do uso do Humor, no contexto de sala de aula, para a

construcao do conhecimento histérico dos alunos.

Com o propdsito de cumprir com todos os objetivos delineados, ao nivel da
metodologia optaremos pela realizagdo de uma investigagdao-acao pedagdgica, sendo a
tipologia qualitativa aquela que melhor se enquadrard naquilo que procuraremos
analisar e observar. Para tal, comegaremos a nossa intervengao por priorizar a aplicagao
de dois inquéritos por questiondrio, elaborados em formato papel, que serdo
respondidos, devidamente, pelos alunos pertencentes as duas turmas de 129 ano ja
mencionadas. A sua realiza¢do tera como objetivo recolher as informagdes essenciais
gue nos permitam, num primeiro momento, apurar as especificidades da amostra com
guem iremos trabalhar e, assim, definir os caminhos pelos quais iremos enveredar e,
numa fase final da nossa intervencao, verificar e analisar os resultados e efeitos que as
estratégias desenvolvidas ao longo do ano letivo, tiveram sobre esta mesma amostra. A
acrescentar, priorizaremos, de igual forma, a observacdo direta do professor acerca da
prestacdao e reagdo dos alunos, em sala de aula, aquando da concretizagao das
estratégias planeadas. Estratégias estas que, conforme ja tivemos a oportunidade de
anunciar, terdo como denominador comum o uso, esmiu¢ado, do Humor e — sempre
que possivel — a interligacdo deste ultimo com a utilizagdo de recursos visuais
humoristicos, para a promog¢do e desenvolvimento da Literacia Visual dos nossos
discentes. No entanto, caro leitor, havera espag¢o para um aprofundamento das
especificidades de cada uma destas técnicas de recolha de dados mais adiante (ja leu o

Indice?).

Por fim (finalmente!), o presente Relatério de Estagio serd regido por uma légica
sequencial, pelo que dividiremos o0 mesmo em duas grandes partes, que se somam a
introducdo e as consideragdes finais: o enquadramento tedrico, que como ja pbéde
verificar tem por titulo “Era uma vez... ahhhhhhh que chato! O Enquadramento Teérico”
e, o enquadramento metodoldgico, com um cardcter mais pratico, intitulado “Ladies
and Gentlemen... é hora do espetdculo! O Enquadramento Metodoldgico”, com a devida
apreciacao e reflexdo dos resultados. Ademais, cada parte ird debrugar-se em capitulos,
sendo que, no inicio que cada um, explicaremos os seus propdsitos. Assim, a primeira
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parte, de teor nitidamente tedrico, encontrar-se-a dividida em trés capitulos — cada um
dividido, igualmente, em subcapitulos. Procurando-nos reger por uma analise da
literatura, de programas educativos e de outros relatdrios de estdgio e trabalhos
académicos, o capitulo 1, sera marcado pelas discussées em torno do Humor: a sua
histéria e evolucdo ao longo da mesma; a sua relagdo com a educacao, nomeadamente,
com a disciplina de Histdria; os diferentes tipos de estratégias humoristicas (de Humor)
de que um professor se pode munir em sala de aula e, a sua ligacdo intrinseca com uma
crescente criatividade e motivagao dos alunos, durante o processo de ensino-
aprendizagem. Por seu turno, o capitulo 2, que se lhe segue, ird incidir sobre um
conceito fulcral para o nosso trabalho, a Literacia Visual. Neste capitulo, serdo discutidas
as definicdes e perspetivas associadas ao mesmo, havendo espaco, também, para
momentos de reflexdo acerca da aplicabilidade deste conceito no plano educativo e as
aulas de Histéria, em particular. J& no capitulo 3 e ultimo desta primeira parte do
trabalho, iremos verificar a presenca — ou a falta dela (é o que observaremos!) — das
estratégias humoristicas num manual escolar de Histdria A3 e, ainda, expor dois
exemplos de experiéncias de aprendizagem que decorreram sobre estes mesmos

moldes®.

Na segunda parte, de indole mais pratica e organizada em quatro capitulos que
se complementam, depositaremos a nossa aten¢do, nesta mesma ordem, na descrigao
do contexto educativo onde realizamos a Pratica Profissional —a escola e as duas turmas;
na exposicdo das duas intervencdes-diagndstico e, consequentemente, da metodologia
adotada; na apresentac¢ao da abordagem ligada ao inquérito por questionario inicial; na
explicacdo da estrutura e modo de realizacdo de todas as intervencoes pedagdgicas
desenvolvidas para este efeito e, por sua vez, com uma analise e reflexdao minuciosa dos
resultados apurados. Este segundo momento do relatdrio dar-se-a por concluido com

uma apuracdo e analise acerca da prestacdo e percecado dos alunos sobre os trabalhos

3 Como o leitor tera a oportunidade de verificar mais adiante, analisaremos apenas o manual “Entre Tempos” de
Historia A do 1292 ano, da Porto Editora.

4 Serdo analisados, muito brevemente, dois relatérios de estdgio de anos letivos anteriores, para se explicar e
demonstrar o caminho diferente que a autora optou por prosseguir, tendo em comparagdo esses dois trabalhos, que
incidem sobre o mesmo tema — e que, inclusive, serviram, de certo modo, de apoio.
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realizados, por meio da aplicacdo de um inquérito por questionario final. Haverd um

momento de retrospec¢do que terd, ainda, continuidade nas consideragdes finais.

Apresentado todo o panorama — e sem mais nada a ser declarado — podemos
prosseguir, com todos os receios e duvidas caracteristicos de quem inicia uma nova
aventura, mas entusiasmados com o que iremos evoluir e aprender, conscientes de que,
no final, tera valido a pena e, com altas expetativas de que podemos contribuir para o
Ensino da Histdria. Daremos, por isso, inicio a uma Histdria com muito riso e Humor a
mistura — assim esperamos — até porque, “pessoalmente, tdo longe quanto a minha
memoaria abarca, a Histéria sempre me divertiu muito” (Bloch, 1987, p. 13). Vamos ver

se, no final, os alunos irdo concordar com esta afirmagao.

Assim sendo, é caso para dizer “Maos a Obra!”.
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PARTE 1:

Era uma vez... Ahhhhhhh que chato!

O Enquadramento Teorico

“Scientia Potentia Est!” — ou em bom portugués — “Conhecimento é poder!”

Frase atribuida a Francis Bacon.

24



Comummente atribuida a Francis Bacon, politico, cientista e fildsofo inglés do
século XVI°, a frase ou expressdo popular “Scientia Potentia Est”/“Conhecimento é
poder”, surgiu escrita, pela primeira vez, na versao de 1668 da obra “Leviatd” de Thomas
Hobbes. Na sua definicdo base, a mesma expressa a ideia de que o conhecimento,
guando utilizado devidamente, é um recurso, extremamente, valioso que pode levar ao
sucesso e garantir influéncia e controlo a quem o possui — tanto a nivel pessoal quanto
profissional ou, ainda, social — ao permitir que essas mesmas pessoas nao sé consigam
tomar decisGes mais informadas e fundamentadas e que resolvam, com facilidade, os
problemas que lhes forem surgindo mas, também, que se adaptem, com destreza, a

novas situacdes e realidades.

Transpondo esta visdo para o plano humoristico, Paulo Oliveira®, numa
entrevista ao jornal Publico’, em 2017, afirmou que sendo o Humor uma forma de “gerir
melhor as pessoas”, o mesmo deve ser utilizado enquanto “ferramenta de trabalho,
como uma ferramenta do gestor” (jornal Publico, 2017). No entanto, por sua vez,
esclareceu que, o uso do Humor, ndo sendo algo inato ao Homem, é compreensivel que
nem todos — que desejam ser humoristas — alcancem o objetivo final de conseguir, de
facto, ter piada e de provocar gargalhadas no publico que os observa, atentamente. Por
isso, segundo o mesmo, o Humor deve ser “algo que se pratica, que se aprende e que
se pode colocar em pratica — algo que pode ser trabalhado” (jornal Publico, 2017). Por
outras palavras, com base naquilo que foi proferido por Paulo Oliveira, para aqueles que
almejam ser estrelas de comédia, é imprescindivel que estudem, que conhecam e leiam,
gue observem outros artistas e se informem sobre o mundo do Humor para que, deste
modo, tendo como exemplo aquilo que ja foi feito por estes, compreendam e aprendam
a utilizar as ferramentas essenciais — como devem proceder a escrita dos roteiros para

os espetaculos, que tipo de piadas podem ou nao funcionar, qual a linguagem corporal

5 Considerado um dos fundadores da Revolugdo Cientifica, Francis Bacon nasceu em Londres a 22 de janeiro de 1561
e veio a falecer a 9 de abril de 1626.

6 Paulo Oliveira é conhecido por ter sido o fundador da Bang Produgbes, em 2008, a Unica produtora em Portugal
dedicada a formagdo de humoristicas e, responsavel pelas dezenas de espetaculos de Stand up comedy no pais.
Segundo o mesmo, ensinar a arte do Humor e da comédia é a sua grande paix3o (jornal Publico, 2017).

7 Jornal Publico, 22 de junho de 2017. Ver em https://www.publico.pt/2017/06/22/p3/noticia/o-humor-e-algo-que-
se-pratica-1828220.
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e postura que devem assumir em palco ou, ainda, como gerir e interagir com o publico
— e assim, sabendo os caminhos que podem prosseguir e os erros que devem, acima de
tudo, evitar consigam, como pretendido, agradar o seu publico e alcancar o sucesso
desejado. Portanto, é fundamental que rednam, em si, toda uma bagagem sobre o tema
em questdo, uma vez que e, fazendo uso correto da expressdo enunciada

anteriormente, “conhecimento” é, de facto, “poder”.

N3o obstante, do mesmo modo que um humorista deve procurar, sempre,
estudar acerca da pratica do Humor, analisar e observar o que resultou nos demais
trabalhos realizados por outros artistas do seu meio, para, dessa forma, evoluir
enguanto profissional, também qualquer estudioso ou investigador, da Histdria ou fora
desta, deve procurar munir-se de um profundo conhecimento acerca do tema que tem
em vista trabalhar, contribuindo, a este propdsito, para o estudo do mesmo. Por isso,
compreende-se que um trabalho académico desta natureza se assente, num primeiro
momento, num Enquadramento Tedrico, cientificamente fundamentado e idealizado,
sobre o tema em maos, conseguido por meio da leitura de monografias, artigos,
relatérios de estdgio e de outros trabalhos publicados. Iremos, como tal, nesta fase
inicial, proceder as leituras do que é que ja foi escrito sobre o Humor e, por seu turno,
conhecer que caminhos foram assegurados, procurando, com efeito, responder a
guestdo por nés colocada: “O que escreveram os autores sobre este tema?”. Entrando
em concordancia com a ideia de R. Quivy e L. V. Campenhoudt, presente na obra
“Manual de investigacdo em ciéncias sociais” (2005), a leitura de bibliografias ndo sé
garantem um maior conhecimento, ao leitor, como permitem “ressaltar a perspetiva
que |Ihe parece mais pertinente para abordar o seu objeto de investigacdao” (Quivy e
Campenhoudt, 2005, p. 85). Definiremos, com isto, a fim de cumprirmos com 0s nossos
propdsitos, o caminho e as perspetivas pelas quais pretendemos enveredar no presente

Relatorio.

Assim e tendo por base o que foi, anteriormente, referido, consideramos
adequado iniciar o nosso discurso procedendo a um breve esclarecimento quanto a
estrutura que idealizamos para a primeira parte deste Relatério de Estagio, ou seja, para

o Enquadramento Tedrico. Julgdmos imprescindivel comecar por afirmar que a
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estrutura inerente ao mesmo respeitara uma légica que procura abordar, do mais geral
para o particular, as questdes que se assumem como fundamentais para com a tematica
em estudo. Sem que entremos, propriamente, no tratamento do tema, podemos
esclarecer, desde ja, que no primeiro capitulo, dedicado ao Humor, organizado, por sua
vez, em quatro subcapitulos, que o complementam, comegaremos por nos debrucar
sobre a histéria do Humor — procurando apresentar diferentes opinides acerca da sua
defini¢do (1.1.), mas também, analisar a sua evolu¢do/Histdria até aos dias de hoje, bem
como a sua relagao, indissocidvel, com a histéria do Riso (1.2.) — mais concretamente,
sobre a visao patenteada pelos autores. No seguimento desta explicitacdao, avangcaremos
para um terceiro subcapitulo dedicado ao estudo sobre a utilizacdo do Humor no
contexto de uma sala de aula — sem esquecer, nunca, de nos delimitarmos, acima de
tudo, a disciplina de Histéria —apresentando, com base na bibliografia selecionada, quer
as vantagens quer os perigos existentes e possiveis limitacdes ao uso do mesmo. Num
crescente estreitamento da tematica, ainda relacionado com o terceiro subcapitulo,
iremos enveredar, num ponto préprio para tal, por uma breve sintese acerca das varias
estratégias pedagdgicas humoristicas que um professor, pode e deve, neste contexto,
adotar para o ensino da Histdria®. A acrescentar, um quarto subcapitulo ird se debrucar
sobre a ligacao inseparavel do uso do Humor em sala de aula com um crescente
desenvolvimento da criatividade e uma maior motivagao dos alunos para com as aulas
e a disciplina de Histdria e, consequentemente, o seu impacto na propria aprendizagem.
A somar ao panorama aludido, no segundo capitulo, organizado em dois subcapitulos,
depositaremos a nossa aten¢do na analise do conceito de Literacia Visual (o que é?): o

ensino da Literacia Visual, de uma forma geral, e a Literacia Visual no ensino da Histéria,

8 Antes de prosseguirmos, importa esclarecer, apenas, alguns apontamentos. Dada a complexidade e os limites do
trabalho desenvolvido, optdamos por abordar, de um modo geral e sucinto — mas, igualmente, pertinente e rigoroso
— as diversas estratégias pedagdgicas humoristicas que, segundo os autores, podem ser usadas no ensino da Historia
(tanto a diversidade de atividades praticas planeadas e promovidas junto dos alunos, como a propria postura que um
professor pode assumir a frente das suas turmas, mas também, a utilizagdo de um Humor mais gréfico, que garanta,
acima de tudo, a construgdo do conhecimento histérico por meio de memes, cartoons, caricaturas, bandas-
desenhadas, entre outros). Para os efeitos desta investigagdo-agdo, ndo consideramos necessario aprofundar, ao mais
minimo detalhe e pormenor, cada uma destas estratégias humoristicas, até porque o nosso objetivo, aqui, é apenas
apresentar um panorama geral sobre o tipo de Humor que um professor pode recorrer em sala de aula e ndo, por
exemplo, o que é um meme, o que é uma caricatura, o que é um cartoon ou, ainda, uma banda-desenhada...
esclarecido, caro leitor?
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de forma particular. Para o presente Relatério, tendo em consideracdao que o uso do
Humor na sala de aula, como deferido, pode surgir e ser trabalhado, por varios meios,
através de recursos visuais humoristicos — o Humor gréafico — considerdmos pertinente
promover o desenvolvimento da Literacia Visual dos nossos alunos®. Por isso,
procurdmos, neste espaco, compreender de que modo as competéncias visuais podem
ser desenvolvidas e em que ambiente, ainda que restringidas as estratégias visuais de
teor humoristico. Posto isto, dedicaremos a fase final do Enquadramento Tedrico, a
exploragdo de uma possivel relagdao entre o Humor e o manual de Histéria (3.1.) — que
tipo de Humor se faz presente num exemplar de manual de Histéria A de 122 ano? — e,
ainda, a um breve desfolhar por dois Relatdrios de Estagio anteriores a este sobre o
mesmo tema, com vista a percebermos que estratégias pedagdgico-didaticas poderdo
ser desenvolvidas nos contornos assinalados, mas também, que novos caminhos

poderemos prosseguir e que estes nao fizeram (3.2.).

Note-se, por fim, que para além do combinado de multiplas perspetivas e visdes
de diferentes autores que se dedicaram e dedicam a este assunto, sempre que possivel,
procuraremos intercalar as mesmas com a nossa prépria interpretacao, preparando-
nos, deste modo, para, mais adiante, transformarmos esta teoria em pratica. Voltemos

ao inicio, “conhecimento é poder!”.

9 Normalmente, quando se aborda o conceito de Literacia Visual, rapidamente, este é associado, no contexto de uma
sala de aula, a simples analise e interpretagao de imagens, como pinturas ou outras obras de arte, por exemplo. No
entanto e conscientes de que a realidade educativa, ainda, ndo assume, como primordial, o desenvolvimento da
Literacia Visual dos seus discentes — por mais que o mesmo esteja patente nos varios documentos normativos do
sistema educativo portugués, como o leitor tera a oportunidade de conhecer, no decorrer do capitulo 2 — a verdade
é que, mesmo assim, 0 mais comum — opinido assente em experiéncia propria — numa aula de Historia, é que se
trabalhe mais a imagem por meio de recursos didaticos como os assinalados acima, do que, propriamente, através
de recursos visuais humoristicos. Arriscamo-nos, inclusive, a dizer que, na sua grande maioria, as raras estratégias
visuais humoristicas —a exemplo, cartoons, caricaturas ou sketches humoristicos — presentes no manual, acabam por
ser descartadas e colocadas de parte, no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. Por isso e uma vez que, como
explicado, o uso do Humor em sala de aula pode ser assegurado através do recurso ao Humor grafico, consideramos
uma mais-valia e um contributo para o ensino da Histdria, prosseguir, digamos, por uma vertente diferente no que a
Literacia Visual diz respeito.
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1. “Mais vale rir do que chorar”: uma breve histéria do Humor

“Rir é o melhor remédio!”°

No mundo académico, tanto a bibliografia como outros trabalhos cientificos
acerca do Humor e da sua aplicabilidade no contexto escolar, nomeadamente, dentro
da sala de aula, representaram, até recentemente, algo inédito e novo. Contudo, nos
ultimos anos, tem-se assistido a uma maior aposta neste sentido, com a publicagao,
sobretudo, de artigos, Teses de Mestrado e de outros Relatérios de Estagio!?, que se
tém debrucado sobre este assunto, mais especificamente, na utilizacdo recorrente do
Humor no processo de ensino-aprendizagem dos estudantes —onde se inclui a disciplina
de Histdria — enquanto importante fator de motivacao, criatividade e interesse, dos
mesmos, pelas vdrias aulas de caracter obrigatdrio. Todavia, comum a todos estes
autores, é a ideia de que, apesar de este ser um tema em progresso, 0 mesmo €, ainda,
dificil de ser explicado devidamente, estando associado, como consequéncia, a
definicbes muito pouco explicitas — por mais que, a primeira vista, pareca ser algo

simples de se perceber.

Cientes deste desafio, propomo-nos, a partir da comunhao entre varias opinides
e definicoes de diferentes autores, a delinear um caminho mais concreto e claro, a este
nivel2. O objetivo é compreender se, no cdmputo final, todos eles defendem — e, aqui,

fazemos uso do ditado popular que, inclusive, da titulo ao presente relatdrio — que “Rir

10 Expressdo popular portuguesa.

11 Destacamos, desde ja, o Relatdrio de Estagio de Hugo Miguel Ferreira Campos, intitulado “Senta-te e Ri! O Humor
dentro da Sala de aula” (2017) e o de Maria Jodo Domingues Duarte, com o titulo “Sorria, estd a aprender: Humor
como estratégia de aprendizagem na sala de aula” (2020). Sem querermos aprofundar sobre os mesmos, uma vez
que havera espago para tal no subcapitulo 3.2, gostariamos apenas de esclarecer que, ambos os relatdrios, foram
fundamentais ndo soé por representarem um importante contributo para o estudo do Humor no contexto da sala de
aula, nomeadamente, na disciplina de Histéria, mas também, porque permitiram-nos conhecer grande parte das
obras bibliograficas e outros trabalhos académicos, acerca do Humor, de um modo geral, mas também da
aplicabilidade do mesmo no ensino, em particular, que sustentaram este Enquadramento Tedrico.

12 Interessa anotar que ndo é objeto de estudo versar, exaustivamente, sobre os trabalhos feitos em torno do Humor,
mas apenas abordar as linhas basicas, com vista a proporcionar uma perspetiva geral e abrangente sobre o tema
desta investigagdo.
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é o melhor remédio”. Serd que sim? E para aprender? E o que iremos observar3.

Avancemos!

1.1. O Humor é [...] bla bla bla!

Assumindo como objetivo primordial a necessidade de procedermos a uma
sistematizacdo tedrica em torno do conceito nuclear de Humor, cuja complexidade
semantica e pluralidade de acec¢bes exigem uma abordagem, inevitavelmente,
multidisciplinar, esta fase exploratéria procura assegurar ndo sé o mapeamento do
Estado da Arte mas, também, a identificacdo de diferentes perspetivas tedricas,

pertinentes para a operacionalizacdao do nosso objeto de estudo (Quivy, 2005).

Apesar da sua ubiquidade na experiéncia humana, o Humor resiste a uma
definicdo univoca, constituindo-se como um fendmeno de contornos difusos e de
natureza, intrinsecamente, paradoxal. Angela Carvalho, por exemplo, no seu Relatério
de Estdgio com o titulo “O humor nas aulas de Portugués Lingua Estrangeira, contributos
para a sua aprendizagem” (2009) caracteriza-o, acertadamente, como um “conceito
pouco delimitado e bastante flexivel” (2009, p. 18), posicdo consonante com a de
Attardo, em “Linguistic Theories of Humor” (1994), para quem o corpus humoristico se
afigura “impossivel de demarcar” (1994, p. 3). Por seu turno, Cladudia Brito (2016),
também, no seu Relatério de Estdgio, acrescenta a este raciocinio a nogdo de que se
trata de um conceito “dinamico e pluridisciplinar” (2016, p. 21), resistente a
enquadramentos conceptuais rigidos. A acrescentar, e seguindo 0s mesmos passos
percorridos por Maria Duarte (2020) e Hugo Campos (2017) nos seus Relatérios de
Estagio, uma andlise lexicografica preliminar — tomando como referéncia o Dicionario
online Infopédia da Lingua Portuguesa'* (publicado pela Porto editora) — evidencia uma

dualidade etimoldgica reveladora: a raiz latina Humoére (que denota fluidos corporais;

13 Verificaremos, neste primeiro momento, na teoria, através de autores e, comprovaremos, depois, na pratica, com
os alunos.
14 Disponivel em https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/humor [consultado a 9 de junho de 2025].
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ligada a anatomia humana?®®) contrasta com a derivacdo anglo-saxdnica Humour, que
engloba dimensdes como a qualidade do cdmico, um modo de agir e de se relacionar
com as outras pessoas, a capacidade de apreciacdo estética do risivel ou, ainda, um
estado de espirito transitériol®. Contudo, se recorrermos a literatura francesa e
portuguesa, o conceito surge, maioritariamente, de maos dadas com o termo
cémico/comique’’. Esta ambiguidade terminoldgica ndo é acidental, pelo contrario,
reflete a riqueza conceptual e a historicidade do termo, que abarca desde manifestacoes
fisiolégicas a complexos processos cognitivos e sociais. Todavia, no século XX, Robert
Escarpit, em “L'Humour” (1994) analisou esta polissemia, atribuindo-a, parcialmente, ao

acidente grafico e fonético presente no conceito (1994, p. 10).

A prépria literatura, em torno deste termo, consagra esta pluralidade descrita.
Para Pierre Daninos (1958), o Humor configura uma "disposicao de espirito" que permite
a desconstrucdo irénica do sério através da madascara da gravidade, operando uma
inversao subtil de valores. Fazendo uso das proprias palavras proferidas pelo autor, o
mesmo defende que “E antes de tudo, a meu ver, uma disposi¢do de espirito que nos
permite [...] tratar com graca coisas graves e com gravidade de coisas graciosas” (1958
cit. por Minois, 2007, pp. 72-73). Ja Robert Escarpit (1960) avanga com uma perspetiva
existencial, definindo-o como uma "maneira de viver, de ver e de fazer o mundo" (1960
cit. por Minois, 2007, p. 191), ndo necessariamente vinculada ao cdmico, mas antes a
uma certa Weltanschauung'® critica. Acselrad (2009), por seu turno, introduz a nog¢do
de "sentimento do contrario", salientando a sua funcdo cognitiva na rutura com

perspetivas lineares da realidade.

Todavia, num registo mais socioldgico, Zilles (2013) atribui ao Humor uma funcao

compensatdria face a aspereza do real, argumentando que a sua presenca "torna a vida

15 Associado aos conceitos de “Humor aquoso” e “Humor vitreo”, ambos considerados uma substancia liquida que
constitui o globo ocular.

16 Esta segunda definicdo é a que mais se aproxima daquilo que procuramos compreender neste primeiro capitulo.
17 Na esfera luséfona, por exemplo, a sinonimia entre “comico” e “humor” é frequente, sobreposigdo que Vandaele
(2002) atribui a uma mera opgao estilistica.

18 O termo alemdo Weltanschauung refere-se a estrutura de pensamento fundamental que um individuo ou um grupo
de pessoas, utiliza para interpretar e compreender a sua existéncia e o universo que o(s) rodeia. Por outras palavras,
é uma filosofia de vida, uma cosmovisdo.
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mais suportavel e mais humana" (2013, p. 89). Avner Ziz (1982) corrobora esta visao,
sublinhando o seu papel no "desanuviamento" de contextos de excessiva seriedade
(1982, p. 52) e a sua manifestagdo transversal em dominios como a literatura, o teatro,
a musica ou, ainda, as artes visuais (1982, p. 11). Para George Minois, em “Histéria do
Riso e do Escarnio”!® (2007), o Humor n3o tem identidade, idade nem patria. Segundo
o mesmo, hoje em dia, ainda nos rimos de coisas que 0s nossos antepassados ja se riam.
Por isso, a dificuldade em circunscrever o conceito deriva, assim, da sua natureza

proteiforme e contextual.

Ora, na mesma linha de pensamento, outros autores afirmam que esta aporia,
guanto a uma definicdo, reside na sua irredutivel variabilidade cultural e histérica. Isto
é, aquilo que num contexto geografico ou temporal especifico se consagra como
humoristico, noutro pode ser percecionado como desprovido de comicidade ou, até
mesmo, socialmente, transgressor. Esta ideia é fundamentada por Mouta (2007), Brito
(2016) e Addo (2008), para quem “a dificuldade em encontrar uma definicdo geral do
Humor advém do facto de se tratar de um conceito varidvel com a época e a cultura do

individuo e do pais” (Adao, 2008, p. 25).

Assim, perante esta balburdia terminoldgica, Isabel Ermida, no seu trabalho
“Humor, Linguagem e Narrativa: Para uma Analise do Discurso Literario Humoristico”
(2002) recorre aos modelos taxondmicos desenvolvidos por Willbald Ruch (1998) para
impor uma ordem analitica. A autora postula a coexisténcia de dois sistemas paralelos,
carentes de uma hierarquizacdo normativa. O primeiro, de matriz filosofico-estética,
opera uma distingdo clara entre o “coémico” — conceptualizado como a “faculdade de
fazer rir ou de divertir” — e outras categorias estéticas como “a beleza, a harmonia e o
tragico” (Ermida, 2002, p. 16). Neste paradigma, o cédmico é uma manifestacdo do
Humor, a par de outras formas como o sarcasmo, a satira ou a ironia. Por seu lado, o
segundo sistema, de influéncia anglo-saxdnica, eleva o “humor” a categoria de umbrella-

term ou “termo aglutinador” (Ermida, 2002, p. 28). Nesta concec¢do, “humor” assume o

19 Caro leitor, chamamos a vossa atengdo para esta obra de extrema importancia. E considerada a obra mais
importante para o estudo do Humor, pelo que sustentou grande parte do Enquadramento Tedrico.
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estatuto de “hiperénimo”, inclui uma constelacdo de fendmenos e pode revestir-se de
valéncias positivas ou negativas, eclipsando a neutralidade associada ao termo
“cémico”. Ermida (2002) adverte, contudo, que esta abrangéncia conceptual exige a
utilizacao de qualificadores especificos, como “humor verbal”, “humor hostil” ou, ainda,
“humor compensatorio” (2002, p. 28). Attardo (1994) procede, também, a um
mapeamento exaustivo do campo semantico do Humor, integrando conceitos como
“wit, pun, bon mot, satire, irony, nonsense, comic, joke, tease, whim, humor, ridicule,

mock, sarcasm”?° (1994, p. 7).

Portanto, a investigacdo académica sobre o fendmeno humoristico tende a
emergir, invariavelmente, em articulacdo conceptual com a no¢ao de cémico, sendo que
as associacoes estabelecidas entre ambos os conceitos sao, diretamente, moldadas pelo
enguadramento tedrico adotado. Na perspetiva da teoria literaria, ilustrada por Cruces
(2004), o Humor é conceptualizado como uma modalidade ou uma manifestacdo
particular do cdmico, funcionando como uma das suas expressdes possiveis?!. Santana
(2005) avanca com uma distingdo qualitativa, propondo que o Humor implica uma
criacdo intelectual engenhosa, ao passo que o cémico caracteriza-se pela sua
natureza, meramente, circunstancial ou situacional. Esta demarcagao conceptual ndo é
recente, encontrando eco em contributos como os de Freud (1977) e Pollock (2001) que,
igualmente, registaram e teorizaram distingGes substantivas entre os dois termos. Nao
obstante, Cruces (2004) observa que, no panorama contemporaneo, verifica-se uma
tendéncia para a utilizacdo do termo ‘Humor’ como sinénimo de comicidade, num

aplanamento da complexidade terminolégica outrora vigente.

A parte do que foi referido até ent3o, tendo em consideracdo a ideia presente
em Minois (2007), indissociavel do Humor, o riso emerge como a sua expressao
fenomenoldgica por exceléncia, constituindo um trago distintivo da condicdo humana.
Desde Aristoteles, que via no riso o que diferencia o homem do animal, até Notker

Labeo, que o incluiu na definicdo ontoldgica do humano (risus capax — que significa

20 Tradugdo propria: “espirituosidade, trocadilho, chiste, satira, ironia, absurdo, cémico, piada, gozo, capricho, humor,
ridicularizagdo, troga e sarcasmo” (Attardo, 1994, p. 7).
21 Qu seja, esta perspetiva enquadra o Humor como um subconjunto do dominio mais lato do cémico.
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“capaz de rir”), a sua centralidade antropoldgica é incontorndvel. A par desta ideia,
Bergson (1983) acrescenta que “rir é préprio do Homem, o Unico ser com essa
capacidade” (1983, p. 10)?2. Ontogeneticamente, o riso surge, precocemente, por volta
do quarto més de vida, evoluindo de uma resposta automatica e involuntdria (um
reflexo a uma provocacdo intencional) para uma forma complexa de comunicac¢do social
(Lovorn, 2008, p. 3). A acrescentar, Ziz (1982) classifica-o numa tipologia multifacetada,
identificando variedades como o riso de cumplicidade, de desprezo, de alivio ou de

aprovacao, cada um veiculando, em si, intengdes e significados sociais distintos.

Acontece que, e recorrendo ao provérbio popular “muito riso pouco siso”, o riso
nem sempre foi visto com bons olhos, pelo que, ainda nos dias de hoje, existe quem o
associe a maldade e a tontice?3. Mesmo assim, a verdade é que, para a grande maioria
dos autores, o riso surge associado, inevitavelmente, ao Humor. Regressando a Bergson,
inicialmente, o mesmo defende que, quando alguém ri é porque alguma coisa colocou
em funcionamento o mecanismo de hilaridade e, a isso, chamamos de Humor. Assim,
na visdo deste autor, Humor diz respeito a qualquer estimulo capaz de provocar riso, de
provocar agrado e alegria nas pessoas que o(s) rodeiam. Contudo, em estudos mais
recentes, o mesmo admitiu que “o riso é simplesmente o efeito de um mecanismo
montado em nds pela natureza ou, 0 que vem a ser quase a mesma coisa, por um
prolongado habito da vida social” (Bergson, 1983, p. 9). Tendo por base as suas palavras,
vemos que o riso é um fendmeno humano e social. Além disso e indo ao encontro de
Addo (2008), o riso ndo &, de todo, o Unico resultado neurofisiolégico — o riso €, antes
de mais, um processo fisico — possivel para a existéncia de Humor. Provine (2000)
reforca esta ideia, defendendo que afirmar que é o Humor que desencadeia o riso é um

pensamento muito limitado.

22 provine (2000), no entanto, veio desmitificar esta teoria de que o Homem é o Unico Ser capaz de rir, através de
experiéncias realizadas em chimpanzés. Concluiu, com base no que observou, que os mesmos sdo capazes de rir, mas
que como 0s seus risos tém muitas variagoes e os sons divergem daquilo a que ndés nos habituamos a identificar como
riso, acreditdvamos, até entdo, que apenas o Homem tinha essa capacidade.

23 Esta ideia assenta na explicacdo de que o riso pode, contudo, estar relacionado a problemas/patologias, como a
esquizofrenia, doengas degenerativas do sistema nervoso central ou tumores, por exemplo (Provine, 2000).
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Neste sentido, partindo do pressuposto comum de que Humor e riso se
confundem num fenédmeno de causalidade reciproca, importa desconstruir esta
correlagdo, por se afigurar, conceptualmente, errénea. Efetivamente, o Humor radica
no dominio cognitivo. Em contrapartida, o riso constitui uma expressao neurofisioldgica,
uma resposta automatica e corporal que, embora frequentemente desencadeada pelo
Humor, pode, de igual forma, surgir de estimulos ndo humoristicos, como situagées de
vergonha, nervosismo ou, até mesmo, de estimulacdo fisica (as cdcegas, por exemplo).
Revela-se, pois, fundamental distinguir ambos: enquanto que o Humor é um processo
mental de natureza interpretativa e contextual, o riso, por seu turno, potencia o mesmo,

mas ndo é obrigatdrio para a sua manifestacao.

Ademais, regressando a ideia de que o riso é um fendmeno social e humano, a
bibliografia esclarece que a eficdcia comunicativa do riso é, amplamente, reconhecida.
A insercdo de elementos humoristicos em discursos ou mensagens publicitarias tende a
gerar respostas positivas, a persuadir e a facilitar a adesao do auditério (Lovorn, 2008,
p. 2). Mas além da sua funcdo retdrica, o riso desempenha um papel relacional
fundamental, cimentando lacos interpessoais e criando espacos de partilha emocional.
Como nota James Martin (2012), a cumplicidade humoristica é um indicador de uma
intimidade partilhada. Ziz (1982) vai mais longe, equiparando-o ao amor na sua
natureza, necessariamente, dialdgica e coletiva. Para o autor, o riso tem a capacidade
de tornar o ambiente mais agradavel, garantindo uma proximidade entre as pessoas que
o ocupam. Contudo, acrescenta que, apesar de o Humor fazer parte do nosso dia-a-dia,
sendo o riso um comportamento quotidiano, uma vez que todos nds rimos e sorrimos,
€ mais facil para o Homem apreciar o Humor em vez de crid-lo. Dai que, para a grande
maioria, “é mais facil rir do que fazer rir” (Ziz, 1982, p. 101). Por isso é que, atualmente,
existem os chamados humoristas, pessoas com o talento suficiente para produzir
Humor, fazendo-o chegar a um grande publico. Consegue-se, portanto, afirmar que o

Humor tem um peso preponderante para o estabelecimento de relagdes humanas.

Rir é, assim, um fendmeno coletivo, universal. O riso aproxima-nos de outros
seres humanos e faz-nos sentir integrados em grupos. O Humor assume um papel
fundamental na dinamizac¢do e na melhoria da vida em comunidade, atuando como um
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agente social multifacetado. A verdade é que este tem sido um fator fundamental para
a desconstrucdo dos valores morais da sociedade?*. As pessoas riem-se das piadas que
Ihes sdo dirigidas porque o Humor tem a capacidade de incorporar fendmenos de
identificacdo (Nunes, 2021). Neste sentido, e de acordo com Joana Nunes “o Humor que
nos faz pensar é um Humor de grande qualidade” (2021). Paralelamente, destaca-se
pela sua capacidade de captar a atencao de forma eficiente, permitindo que mensagens,
mesmo as mais complexas, sejam facilmente assimiladas. A sua utilidade estende-se,
também, ao dominio da persuasdao, onde atua como um mecanismo subtil, mas
poderoso, para influenciar opinides e comportamentos (basta atentar no que acontece
na politica, nomeadamente, em Portugal). Em situacdes socialmente delicadas, revela-
se um instrumento valioso, facilitando pedidos de desculpa e tornando, mais suportavel,
o anuncio de noticias dificeis, ao amortecer o seu impacto emocional. J& num contexto
organizacional e relacional, o humor demonstra ser um recurso estratégico. No exercicio
da lideranga, contribui para criar ambientes mais positivos e motivadores. Na resolugao
de conflitos, ajuda a desarmar tensdes e a estreitar relagcdes. Na avaliagdo e na critica,
oferece um canal para transmitir feedback de uma forma construtiva e, socialmente,

aceite (Francescato, 2002).

O riso é, ainda, uma forma de critica social. Permite ndo sé que as pessoas sejam
irreverentes e questionem o que estd estabelecido, como também, ajuda a corrigir
comportamentos que fogem a norma, ao “gozar” com os mesmos. Deste modo, pode
ser utilizado por diferentes pessoas. Tanto por quem tem poder, como professores ou
politicos, com o propdsito Unico de persuadir e influenciar os outros, como por quem
ndo tem poder, para se expressar e contestar, através de uma forma aceite, aos olhos

do publico, das comunidades.

Relativamente a este aspeto, para Bergson (1983), o riso “é, verdadeiramente,

uma espécie de trote social, sempre um tanto humilhante para quem é objeto dele”

24 Muitas das vezes, os Humoristas, em particular, conseguem, através do Humor, trazer importantes reflexdes acerca
dos comportamentos da sociedade atual, estando, a maior parte das suas piadas, camufladas por uma critica social
relacionada com os esteredtipos, os preconceitos e as atitudes (Nunes, 2021). As pessoas identificam-se, refletem e
divertem-se. Neste sentido, o papel do Humor nao é sé fazer rir. Também pode ser o de alertar e consciencializar,
através da satira e do gozo.
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(1983, p. 65). Por outras palavras, segundo este autor, rir implica, sempre, um
superioridade relativamente a outrem, por parte de quem se ri perante daquele de
guem se ri. Acrescenta, com efeito, que:
O riso é, antes de tudo, um castigo. Feito para humilhar, deve causar a vitima uma
impressdo penosa. A sociedade vinga-se através do riso das liberdades que se tomaram

com ela. Ele ndo atingiria o seu objetivo se carregasse a marca da solidariedade e da

bondade. (Bergson, 1983, p. 92).

Para o tedrico, portanto, o Humor funciona como um corretor social, ou seja,
serve para corrigir comportamentos desviantes da sociedade, expondo-os e
ridicularizando-os (Attardo, 1994, p. 50). Basta atentar na seguinte passagem presente
numa mesma obra, “o riso [...] convida-nos, para o nosso bem maior, a corrigir esses

defeitos e a aprimorar-nos interiormente” (Bergson, 1983, p. 92).

Ainda sobre este autor, equipara, também, o riso ao sonho, visto que, ambos,
permitem a aliena¢ao do mundo real. Esta teoria foi, igualmente, defendida por Freud,
autor da obra “O Chiste e a sua relagdo com o inconsciente”, considerada, na atualidade,
a principal fonte de reflexao acerca dos estudos em torno do Humor. Para este, o riso é
desencadeado por uma descarga de energia, produzida de forma inatil. O Humor
funciona, na sua visdo, como uma espécie de fuga ao Homem, diante da tensdo
provocada por um sentimento negativo, permitindo-o, ao mesmo tempo, que sinta

prazer.

Voltando a Brito (2016), a autora esclarece que o “Humor é um gesto social que
ativa mecanismos conscientes e inconscientes” (2016, p. 26), no processo de
descodificagdo da mensagem. Contudo, embora, em termos tedricos, todos os
individuos possuam a capacidade de provocar o riso, a resposta humoristica ndo &,
universalmente, uniforme. Como salienta Addo (2008), nem todos os sujeitos se riem
das mesmas coisas, algo que deriva, diretamente, do aspeto cultural. Isto &, cada
comunidade define, em funcdo das suas préprias preferéncias e valores, aquilo que se
constitui como objeto legitimo de chacota ou de piada, estabelecendo, assim, fronteiras

culturais dorisivel. Este autor, entende, também, o Humor como uma forma de exprimir
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medos que assolam, interiormente, uma determinada pessoa. Assim, o Humor serve
como uma forma de fuga a temas considerados tabu, como a morte, sexo ou religido

(Ad3o, 2008, p. 63).

Para além das suas dimensdes social e comunicativa, o Humor revela beneficios
tangiveis a nivel fisioldgico e psicoldgico. Estudos referenciados por Martin (2012) e por
Strean (2008) destacam a libertacdo de endorfinas?’, a reducdo do stress e ansiedade, a
estimulacdo da atividade cerebral bilateral e a promocdo de um estado generalizado de
bem-estar e autoconfianga (depois disto, se fosse a vocés comecgava a rir mais!!). A este
nivel, Francescato (2002) acrescenta que “o bom Humor é um medicamento de facto
miraculoso, tanto a nivel espiritual como fisico” (2002, p. 134). Portanto, rir € o melhor

remédio!

Para muitos dos autores retratados, é essencial, no entanto, termos consciéncia
de que existem limites ao Humor, visto que este varia de pessoa para pessoa, de cultura
para cultura e, consoante os gostos, como esclarecido anteriormente. Existem
diferentes tipos e formas de se usar o Humor. Nesta perspetiva, deve-se ter, sempre,
atencdo e cuidado aos contextos (politicos e sociais) em que o estamos a utilizar,
sobretudo, na educagdao — como trabalharemos no subcapitulo 1.3. Deste modo, para
uma melhor compreensao e um enquadramento, mais claro, acerca da definicdo de
Humor, relativamente a sua classificacdo, Ocon (2015), recuperando a taxonomia de

Mark Nichol, propde uma categorizacdo abrangente que inclui?®:

Humor anedético (anecdotal): baseado em narrativas pessoais coOmicas;

— Humor negro (dark/morbid): que opera sobre temas considerados tabu ou
morbidos;

— Humor intelectual (highbrow): de natureza sofisticada e culturalmente

contextualizado;

— lronia (ironic): que assenta na contradi¢cdo entre o dito e o intendido;

25 Provine (2000), contudo, refuta esta ideia acrescentando que ndo existem, de facto, provas conclusivas de que as
endorfinas sdo libertadas pelo riso.

26 Como o leitor ird verificar, tivemos em consideragdo esta categorizagdo, nomeadamente, o Humor intelectual, a
ironia e a satira aquando do planeamento das nossas aulas e atividades pedagdgico-didaticas.
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— Satira (satirical): com funcdo critica e de caricatura social;

— Humor situacional (situational): emergente de contextos do quotidiano.

Ora, esta diversidade tipoldgica confirma a adaptabilidade do Humor a
diferentes intencbes e contextos. Nao surpreende, pois, que Cicero o visse como um
"utensilio, uma arma, um instrumento" (Minois, 2007, p. 100) ao servi¢co da oratoéria,

capaz de persuadir, defender, atacar ou até instruir.

Um outro autor, Koestler, na sua obra “The Art of Creation” (1964), de forma
analoga, distinguiu-se dos demais e colocou a ténica na criatividade. Isto é, afirmou que
a producdo de Humor est3d, intrinseca e consequentemente, relacionada com uma maior
criatividade. Serd que podemos transportar esta ideia para o plano educativo?

Acreditamos que sim e é o que, também, iremos observar.

Em suma, com base nos varios autores abordados, podemos concluir que o
conceito de Humor é, mesmo na bibliografia mais recente, de dificil definicdo. Embora
possa ser encontrado em todas as culturas, torna-se complicado estabelecer uma
definicdo comum, uma vez que existe uma grande diversidade dentro dos seus
contextos e formas. Ficou, portanto, claro que, apesar dos varios contributos ao longo
da Histéria, a definicdo do conceito continua a ndo ser unanime. Tendo isto em mente,
e uma vez que a histdria do Humor e do riso estdo ligadas, como vimos — por mais que
a riso ndo seja, obrigatoriamente, uma manifestacio de Humor — podemo-nos
questionar, entdo, sobre de que forma o Humor foi visto ao longo da Histdria. E sobre

isso que nos debrugaremos no subcapitulo que se segue.

1.2. Até os gregos ja se riam!

Regressemos ao provérbio “muito riso pouco siso”. E verdade que, nem sempre,
o Humor e, por ineréncia, o riso foram vistos com bons olhos ao longo da Histoéria.
Também, por isso, se deve o facto de varios autores terem optado por negligenciar o
Humor enquanto um importante tema a ser estudado/aprofundado. Dai se explica a
existéncia de pouca bibliografia assente neste assunto, até muito recentemente, como
esclarecido no inicio do capitulo 1. A acrescentar a este fator e, como observamos
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anteriormente, Humor é, ainda, um conceito de dificil definicdo, aberto, como tal, a
diferentes opiniGes e perspetivas que colocam os autores, em muitos dos casos, em
campos opostos e divergentes. O que, convenhamos, ndo favorece, em nada, a situacao.
Acontece que, para percebermos melhor a Histéria do Humor e, por conseguinte, a sua
evolucdo ao longo dos séculos até a atualidade, temos, inevitavelmente, de recuar no
tempo e viajar até ao periodo longinquooooooo da Antiguidade Classica. Comecemos

pois!

Eraumavez [...] até os gregos ja se riam! Ndo é a toa a escolha deste nosso titulo,
uma vez que George Minois na sua obra “Histéria do Riso e do Escarnio” (2007), obra
primordial para o estudo deste tema, da-nos conta dos primeiros contactos com o
conceito de riso, ainda que adaptado as circunstancias e caracteristicas da Grécia Antiga.
Alids, o autor arrisca e recua ainda mais no tempo, levando o leitor até as Civilizacoes
Antigas. Podemos, portanto, iniciar a nossa andlise, exatamente ai, aquando das
Civilizacbes Antigas, onde o riso possuia uma dimensdo sagrada e cosmogonica. No
Egipto, acreditava-se, com base no Papiro de Leiden, datado do século Il d.c. que o
universo teria surgido de uma gargalhada divina, de um ataque de riso, ao afirmar que
“depois de o Deus rir, nasceram os sete deuses que governam o mundo” (Minois, 2007,
p. 13). Segundo esta visdo, rir era, de facto, um ato divino. Alids, Minois demonstra que,
mais adiante, autores classicos gregos, como Homero, escreveram que aquilo que os
deuses mais gostavam de fazer era... adivinhem! Rir. Além disso, ainda neste periodo,
ficaram registadas cerimdnias e ritos sagrados que envolviam gargalhadas, o que vai ao
encontro da ideia presente na sua obra (2007) de que o riso encontrava-se,
intrinsecamente, ligado ao divino e este, por sua vez, ao Homem. Em civiliza¢Oes
anteriores como os Sumérios, Minois (2007), descreve um cenario idéntico. Para ambos,
rir significava vida (ja que um riso tinha dado origem ao Universo), estando a auséncia
de riso, diretamente, ligada a morte, uma vez que quem esta morto... adivinhem outra

vez! Naori.

Ora, se ja nas civilizacdes do Médio Oriente se registavam sinais da presenca do
riso e do Humor, a verdade é que as suas raizes encontram-se na Grécia Antiga.
Inicialmente, o termo Humor (do grego Khymds) referia-se a um fluido corporal, uma
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conotacdo que adquiriu um caracter clinico com Hipdcrates (Attardo, 1994, p. 6), um
filésofo grego. Este desenvolveu a teoria humoral, que postulava a existéncia de quatro
humores corporais — sangue, fleuma, bilis amarela e bilis negra — cujo equilibrio
determinava o estado de saude do individuo, enquanto o seu desequilibrio provocava a

doenga.

Visto que o riso assumiu uma carga divina, ligando os deuses ao Homem, ainda
neste periodo, o riso era entendido como central a realizacdo de cultos aos deuses
gregos?’, como aqueles dedicados ao Deus Dionisio, deus do vinho, onde se presenciava
varias representacdes, estando estas na génese do teatro?®. A comédia, através de
autores como Aristéfanes, utilizava a satira para ridicularizar “os defeitos e os vicios de
toda a gente, mesmo os poderosos como os deuses, os filésofos e os politicos” (Minois,
2007, pp. 29-30), ou seja, era usava como forma de se criticar a sociedade do seu tempo.
Foi neste periodo da Idade Antiga que apareceu, pela primeira vez, o conceito de Komos,
utilizado para descrever os bébados que riam e cantavam no final das celebracdes
festivas, dando origem aos termos Komodia (comédia) e Komodoi (comediantes)

(Minois, 2007, pp. 29-30).

Contudo, a partir do século IV a.C. comegou-se a assistir a um processo que
Minois intitulou de “adocamento do riso”?° (2007, p. 32), com a sua progressiva
regulacdo na esfera publica, culminando em leis que proibiam a troca dos politicos, nos
teatros. O interesse filoséfico e linguistico pelo Humor remonta-nos a Platdo e a
Aristoteles (Attardo, 1994, p. 18). Para Platdo, o Humor, enquanto instrumento de
persuasdo, deveria ser utilizado com cautela (Addo, 2008, p. 24), defendendo um
controlo rigoroso da comédia, por considerar excessivo e prejudicial para a alma.
Afirmava, neste panorama, que o riso provocava a perda do controlo e da lucidez dos
politicos e tal ndo podia acontecer uma vez que eram os representantes do povo e

responsaveis pelo funcionamento da politica e da ordem publica, pelo que, desse modo,

27 Inclusive, acreditava-se que os deuses castigavam aqueles que n3o se libertavam nas ceriménias (Minois, 2007, pp.
24-25).

28 O teatro viria a aperfeigoar-se na época moderna, onde foi um meio de melhor expressdo que incorporava o Humor.
29 0 Humor barulhento e agressivo, tipico das festividades e dos teatros em comemoragdo aos deuses, deu lugar a
um Humor mais calmo e discreto. Comegou-se a rir menos e de forma educada.
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deveriam cumprir, com seriedade, as suas fun¢bes (Minois, 2007, p. 63). Basta atentar
naquilo que o mesmo explica na sua “Republica”, quando esclarece que “seguramente
ndo queremos que 0s nossos guardides sejam muito apreciadores do riso. A indulgéncia
do riso violento pode convidar a reagdes violentas” (Platdo, 2003, p. 78). Esta concec¢ao
platdnica, que via o riso como uma perda de controlo, contrasta com a visao do filédsofo
Demdcrito de Abdera, para quem “filosofar era aprender a rir” (Minois, 2007, pp. 53-
54). Este afirmava que o riso era uma forma de critica e de expressdo de sabedoria. A
par, um outro autor, Didgenes, também, ndo defendia a erradicagcdao completa do riso,
afirmando, assim como o anterior, que o riso servia para ajudar a criticar a sociedade e

0s maus costumes, através da ironia e do sarcasmo3°.

Por seu lado, Aristételes, embora partilhando a visdo do Humor como uma
imitacdo dos caracteres inferiores, patente quando referiu “a comédia, como dissemos,
é uma imitacdo de pessoas que sdo inferiores que a média” (Aristételes, 2007, p. 9),
adotou uma perspetiva mais amistosa. Distanciou-se de Platdo ao ndo condenar o
Humor per se, mas apenas 0s Seus excessos, conceptualizando-o como uma
sobreposicdo da alma, “overwhelming of the soul” (Attardo, 1994, p. 20). Valorizou-o
enguanto recurso importante num discurso, desde que utilizado de forma apropriada
para servir a argumentacao do orador, um principio com clara ressonancia em contextos
pedagégicos atuais, onde pode fomentar uma atitude mais recetiva por parte dos

discentes (Natividade, 2019, p. 18).

[Agora, um pequeno a parte: acredita-se que estes pensadores e fildsofos gregos

originaram a chamada Teoria da Incongruéncia (teorias cognitivas3!). A mesma postula

30 N3o querendo aprofundar esta questdo, uma vez que haverd espago para tal, é, extremamente, legitimo tentar
introduzir, em sala de aula, junto dos alunos, um tipo de Humor irénico e sarcéstico (de forma consciente, claro),
colocando os mesmos a pensar e a pontar os males da sociedade, nas varias épocas.

31 A teorizagdo sobre o Humor, enquanto fenémeno complexo e multifacetado, estrutura-se em torno de tres eixos
conceptuais, conforme a organizagdo proposta por Raskin (1985) e adaptada por Goatly (2012) e Carvalho (2009):
teorias cognitivas, teorias sociais e teorias psicanaliticas. Cada uma enfatiza mecanismos distintos, subjacentes a
produgdo e rece¢do do Humor. No entanto, por acreditarmos que, se assim o fizermos, entraremos por um campo
demasiado complexo e, de certo modo, por um caminho que ndo nos interessa muito para a Histéria do Humor —
apesar de reconhecermos a sua importancia — optdmos por ndo enveredar pela teorizagdo do Humor em trés teorias
distintas. Achamos, por isso, essencial deixar aqui uma breve nota sobre essa decisdo, para que o leitor tome
conhecimento das nossas escolhas. Optamos, assim, por nos limitarmos a contar uma breve Histéria do Humor, com
as visdes principais dos autores que estudaram este tema de cada tempo e época, sem entrarmos por caminhos
“apertados” e, a nosso ver, desnecessarios para o que procuramos dar a conhecer.
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gue o Humor emerge da percecao de uma dissonancia entre expetativas e a realidade.
Apesar da sua origem classica, patente em Platdo e Aristételes e, posteriormente,
desenvolvida pelos pensadores romanos, foi com os autores modernos, como Kant,

Schopenhauer e Koestler que esta teoria ganhou destaque].

Acontece que, da mesma forma que Roma conquistou a Grécia, o contrario
também se deu, nomeadamente, ao nivel do Humor. Ja deve estar a pensar “Humor e
romanos na mesma frase? Impossivel”. A verdade é que, ao contrario da imagem que
sempre tivemos de um povo, exemplar e sério, os romanos assimilaram, facilmente, esta
tradicdo do riso, empregando a satira3’ como forma de homenagem e critica social,
patente em rituais divinos como as Saturnais, caracterizadas por uma inversdo
tempordria das hierarquias sociais, onde os homens podiam vestir-se de mulheres e
onde os escravos comiam com os seus donos g, inclusivamente, podiam dar-lhes ordens
(Minois, 2007, p. 91). O Humor era, também, uma forma de prestar homenagem e

consagrar o culto ao imperador — mesmo na morte!

Neste periodo histérico, Cicero ofereceu uma contribuicdo seminal ao
sistematizar a categorizacdo do discurso humoristico, distinguindo entre Humor verbal
(ambiguidade, ironia, paronomdsia) e humor referencial (anedotas, caricaturas)
(Martins, 2015, p. 327). Ao contrario dos seus predecessores gregos, via o Humor de
forma favordvel, reconhecendo-o como um dom divino e um poderoso instrumento
retérico (Attardo, 1994, pp. 26-27). Todavia, apesar de considerar uma vantagem para
o discurso de um bom orador, advertiu para os seus limites, referindo “que o uso
retérico de tais manifestacdes ndo deve exceder os limites do decoro” (Ermida, 2002, p.
32). Acontece que, da mesma forma que o Império Romano comecou a entrar em
decadéncia, também o riso acompanhou esse declinio. Quintiliano, na sua Institutio
Oratoria, atribuiu-lhe uma funcdo utilitaria, integrando-o na arte da oratéria como um
meio para relaxar a mente, mas igualmente alertando para a necessidade de evitar
exageros (Attardo, 1994, p. 30). Este orador romano acreditava, firmemente, que o riso

tinha uma conotacdo negativa e perigosa, quando utilizado sem cuidado. Segundo o

32 A sdtira tornou-se a forma de manifestagdo do verdadeiro riso romano.
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mesmo, qualquer orador que fizesse uso exclusivo do Humor no momento dedicado a
oratéria, era visto como desordeiro. Assim, sendo necessdrio evitar os exageros
impregnados no mesmo, defendia o uso do riso de forma moderada e consciente,
limitando, inclusive, o alvo da troga (Minois, 2007, pp. 101-102). Ja o filésofo Hordcio,
embora sem uma obra dedicada, especificificamente, ao tema, influenciou o
pensamento medieval e renascentista através da obra Ars Poetica. Ai defendia a
necessidade de uma congruéncia entre forma e conteudo, sugerindo que o Humor, além
de divertir, poderia cumprir uma fun¢ao educativa, tornando as ideias mais acessiveis e
agradaveis ao publico, um preceito com evidente aplicabilidade em ambientes préprios

para a aprendizagem (Natividade, 2019, p. 19).

Portanto, até os préprios romanos, um povo seleto segundo alguns autores,
defendiam o uso do Humor e muitos dos escritos do seu tempo revelavam forte sentido
de Humor nas suas obras. Mas, entdo, porque é que temos aquele esteredtipo de um
povo sério? Segundo Minois (2007), tal se deve, em principio, a propria literatura
produzida nos finais da Republica Romana. Um periodo marcado pela tristeza dos
romanos das classes sociais mais altas e, em contraste, pelos risos constantes da plebe,

diante da crise que assolava a Republica.

Avancando para a ldade Média ou a conhecida Idade das Trevas (uhhhhh que
medo!), esta herdou uma visao profundamente ambivalente. Se, por um lado, o Antigo
Testamento integrava episddios humoristicos — como o de Abrado e Sara que, ao
saberem que iriam ser pais “riram-se até ndo poderem mais”, tendo o filho recebido o
nome de lIsaac que significa “Deus Ri” (Minois, 2007, pp. 106-107) — ja o Novo
Testamento e os padres da Igreja Santa, como Jodo Criséstomo (século IV), promoveram
uma concegao severa. Este afirmava que “Jesus Cristo nunca se riu”, pelo que o riso era
condenado como um ato dos adversarios e, consequentemente, pecaminoso?? (Minois,
2007, p. 113). Esta visdo, por seu turno, foi codificada na vida monastica, sendo

paradigmatica a Regra de Sdo Bento, que condenava “absolutamente em todos os locais

33 Considerava-se, também, que o pecado original foi provocado por causa de um riso que a serpente deu tanto a
Addo como a Eva e que, por isso, ambos aceitaram a maca.
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qualquer tipo de vulgaridade e coscuvilhice, ou conversa que conduza ao riso” (Martin,
2012, p. 106). Paradoxalmente a esta perspetiva dogmatica, o riso popular manteve-se
resiliente como uma valvula de fuga a realidade. Minois (2007) argumenta, no entanto,
que o Cristianismo — até entdo, o principal responsavel por ligar o riso ao pecado, ao
demodnio e as heresias — por ndo conseguir elimind-lo, comecou a assimila-lo, adaptando

as suas crengas, importantes festas pagas (uma delas conhecemos por Natal OhOhOAh).

Na época medieval, registou-se uma estagnacao na teorizacao sobre o Humor
(Addo, 2008, p. 26). Autores como Dante, na Divina Comédia ou, Gil Vicente, em
Portugal, ecoaram as adverténcias classicas contra o excesso, enfatizando antes a
funcdo social e moral do riso, sintetizada na maxima ridendo castigat mores (rindo,

castigam-se os costumes) (Carvalho, 2009, p. 24).

Todavia, ja no periodo de transicdo para a Idade Moderna, o Humor passou a ser
utilizado, pelos pregadores cristdos como forma de cativar e de chamar a ateng¢ao dos
seus fiéis, o que nos mostra que o Humor tem a capacidade de captar o interesse do
outro. Os franciscanos, por exemplo, juntavam o Humor ao sagrado, ao ridicularizar os
vicios do préprio clero. Portanto, homens notdveis pela sua devocdo religiosa

dispunham, também, de sentido de Humor.

Assim, por meio do riso, o Homem comecou a olhar de forma diferente para o
mundo que o rodeava, brincando e gozando com os vicios e defeitos da sociedade do
seu tempo. O riso passou a manifestar-se, ruidosamente, nas festas carnavalescas, onde
se ridicularizava o diabo e o inferno3* (Minois, 2007, pp. 248-249) e, na literatura secular,
como os fabliaux, pequenos contos em verso cujo principal objetivo era o de “fazer rir”
as cortes e o publico (Minois, 2007, p. 192). Adotou-se, inclusive, um vocabulario mais
grosseiro. A figura institucionalizada do bobo da corte, por exemplo, personificava esta
dualidade: sob o arquétipo de louco, dispunha de uma liberdade Unica para criticar o

poder, encarnando o provérbio (mais um!) “a rir, rir, muitas verdades se dizem” (Minois,

34 Membros da igreja, grandes senhores e nobre e, até mesmo, os reis, gostavam de participar neste tipo de
festividades. Minois relata, inclusive, que alguns clérigos sofreram penalizagdes feitas por Roma, por ndo aderirem as
mesmas.
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2007, pp. 229-230). Associados a loucura, usufruiam do Humor para expor coisas, a

primeira vista, desagradaveis ao poder real e a prépria sociedade®.

Se encararmos a ldade Média como periodo das Trevas, marcada pelas guerras,
fome e peste, compreende-se que rapidamente associemos a uma época em que, acima
de tudo, ndo havia motivos para rir. No entanto, por tudo o que foi referido até ao
momento, devemos, entdo, repensar esta ideia, pois, afinal, a Idade Medieval, no que a
este aspeto diz respeito, ndo foi tao obscura e tenebrosa quanto pensamos. As pessoas
riam-se de tudo, talvez como forma de esquecer os males. E caso para dizer “mais vale
rir do que chorar”! Mais uma vez, saiu-nos o tiro pela culatra ao acreditarmos que o riso

e o Humor foram inexistentes neste periodo.

Entrando no tempo do Renascimento, o riso passou a ser encarado como uma
expressdao de inteligéncia e sabedoria, heranca do legado classico greco-latino —
relembremos a ideia defendida por Demdcrito. Autores como Rabelais, Cervantes e
Shakespeare incorporaram-no de forma profunda na literatura do seu tempo. Segundo
os intelectuais renascentistas, o Humor devia ser usado e abusado. Dai o refor¢o das
festas populares nesta altura. Simultaneamente, o progresso cientifico da imprensa
permitiu a massificacdo® de um recurso visual humoristico bastante conhecido, a
caricatura, que, assim como hoje, naquela época tornou-se um veiculo crucial para a
satirizacdo politica e social, aliando um estilo de Humor sarcastico e irénico (os melhores,
a nosso ver!). Contudo, a partir do século XVI, a autoridade Real e Eclesidstica, numa
alianga que via o monarca como representante de Deus na terra — era o Absolutismo em
crescimento — procurou, novamente, civilizar e controlar o riso, promovendo um ideal
de comedimento e etiqueta que levou, inclusive, ao desaparecimento do bobo da corte
(Minois, 2007, pp. 326-327). Apenas o Humor sarcdstico e irénico é que sobreviveram a

esta época e, a muito custo, sendo usado, pontualmente e por forgas religiosas. No

35 Alids, era através do Bobo da corte, por exemplo, que o rei recebia muitas das mas noticias do reino. Neste contexto,
o Bobo, transmitia a noticia de uma forma “indolor”, por meio de piadas, procurando ndo afetar, muito
negativamente, o rei.

36 A imprensa permitiu reproduzir em maior quantidade e com melhor qualidade, chegando a um niumero elevado de
pessoas, inclusive, analfabetos (Minois, 2007, p. 304). As pessoas ndo precisavam de saber ler para perceberem o
significado transmitido pela caricatura.
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entanto, apesar das tentativas de censura3’, que geraram revoltas populares onde
“queimavam bonecos com as suas representa¢cdes ou expulsavam os bispos das
catedrais” (Minois, 2007, p. 338), o riso afirmou-se como uma arma critica potente, por
meio da caricatura, durante importantes conflitos, como a Guerra dos Trinta Anos, onde
participou “em todos os combates” (Minois, 2007, p. 405). Transformou-se numa arma
gque permitia denunciar abusos e injusticas. Mais uma vez, o riso assumia um papel
social, através da critica e da satira, a si, subjacentes. Havia, pois, consciéncia de que o
Humor para além de fazer rir, podia ofender e destruir. Ademais, o Humor era, também,
evidente na propria escrita dos documentos e na correspondéncia. Um tipo de Humor

assente, sobretudo, em livros que contavam anedotas ou onde o sarcasmo era notdvel.

Assim, o Renascimento, movido pelo ideal de aprofundar todas as capacidades
humanas (Martins, 2015, p. 331), reavivou o debate em torno da Poética de Aristoteles
(Attardo, 1994, p. 35). Os pensadores renascentistas, sobretudo, os italianos,
reinterpretaram as reflexdes greco-latinas, conceptualizando o riso ndo apenas como
uma caracteristica inerente ao Homem, mas também como um mecanismo crucial para

problematizar as complexidades da condicdo humana (Martins, 2015, p. 346).

A teorizagdo sobre o Humor, desde as suas origens na medicina Hipocratica até
a sua consolidagdo como objeto de estudo multifacetado no Renascimento, percorreu
um caminho marcado por visdes, por vezes, antagdnicas, entre a desconfianca e a
valorizagao retérica e social do mesmo. Esta evolugao preparou o terreno para as
abordagens interdisciplinares que se seguiram nos séculos precedentes, enquadrando o
Humor no dominio da filosofia, sociologia, fisiologia, literatura e psicologia (Attardo,

1994, p. 46).

Com efeito, os séculos XVII e XVIII, os “Séculos das Luzes” assistiram a tentativas
de compreensdo cientifica e filosofica do riso. Descartes enquadrou-o como um mero

mecanismo fisico e mecanico®, enquanto Cureau de La Chambre, médico de Luis XIV,

37 Através da proibigdo de festividades como o Carnaval.
38 René Descartes defendia, inclusive, que o riso podia ser estimulado tanto pela alegria como pela indignagéo,
perante algo.
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interpretou-o como um ataque?®’, resultante de um sentimento de superioridade e do
efeito surpresa, perante a fraqueza alheia:
[...] ndés riamos ao notar nos outros uma falta ou uma debilidade [...] e o efeito de
superioridade [...] os seres mais frageis, mais candidos e mais ignorantes eram os que

mais facilmente se surpreendiam e também os que, frequentemente, eram presas da

hilaridade (Minois, 2007, p. 435).

Por outras palavras, para La Chambre, aqueles que mais se riam eram, portanto,
os ignorantes e ingénuos, enquanto os intelectuais e os sabios ndo o faziam. O riso era,
assim, associado ao mal e a loucura humana. Immanuel Kant, por sua vez, defendendo
uma posicao mais benevolente, atribuiu-lhe um “valor terapéutico” (Minois, 2007, p.
436). Baruch Spinoza partilhava da mesma opinido. No decorrer do lluminismo eram nos
grandes salBes, o centro da vida cultural e social da época, onde se reuniam os varios
intelectuais. Ai, entre conversas e histdrias engracadas, mostravam que o riso era sinal

de inteligéncia e de progresso moral (Minois, 2007, p. 398).

Regressando a caricatura, neste século das Luzes, a mesma conheceu um
continuo desenvolvimento e um notdavel aperfeicoamento técnico, embora confinada,
exclusivamente, a esfera do entretenimento. Foi apenas no século XVIII que este género
profissionalizou-se, gracas a acdo do caricaturista italiano Pier-Leone Ghezzi. De igual
forma, em Inglaterra, afirmou-se como um instrumento humoristico por exceléncia,
para uma critica ao poder politico, servindo-se de tracos rebuscados e grosseiros para
satirizar a realidade social e institucional. Além disso, por ser um recurso de facil acesso
e que, mesmo as camadas mais pobres e iletradas, facilmente, o compreendiam, tal
contribuiu para essa profissionalizacdo (Minois, 2007, pp. 449-450). De Inglaterra
rapidamente alargou-se a restante Europa. Aliada a caricatura, a pintura tornou-se,
igualmente, num importante veiculo de transmissdo de mensagens de cariz social e
moral, envolvendo o Humor. As representacdes pictéricas passaram a representar o

povo a rir-se, a divertir-se, a beber e a dancar. A acrescentar, muitas das obras

39 Ataque de risos este que, segundo o0 mesmo, enfragquecia a pessoa, podendo até levar a sua morte.
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encomendadas tinham, ainda, como finalidade expor comportamentos degradantes e,
socialmente, reprovaveis, servindo, também, para ridicularizar grupos ou individuos
entendidos como inferiores, reforcando, assim, as hierarquias sociais e os esteredtipos
vigentes (Minois, 2007, pp. 471-472). Deste modo, o caracter critico e construtivo
inerentes ao Humor sarcastico e irénico — que sobreviveram ao lluminismo — foi
substituido por um caracter insultuoso e difamador, utilizado para humilhar e insultar
alguém. Esta forma de Humor, inclusive, passou a ser defendida por Voltaire. Passou-se
a insultar as pessoas de quem nao se gostava. O mais engragado era que essas mesmas

pessoas ficavam furiosas quando eram elas as insultadas. Enfim, a hipocrisia hahaha!

Todavia, no periodo de transicdo para a Idade Contemporanea, gragas a onda de
Revolucdo Liberais que assolou e colocou um fim ao Antigo Regime, nomeadamente, a
Revolugao Francesa, o riso mudou e o Humor adquiriu um caracter violento, odioso e
insultuoso. “Ja ndo se ria, berrava-se o 6dio”, como confirma Minois (2007, p. 482). Num
contexto revoluciondrio que defendia a liberdade de expressdo e de imprensa, a
caricatura expandiu-se, exponencialmente, atingindo um publico vasto e tornando-se
num dos principais meios de descredibilizacdo e queda simbdlica do Antigo Regime.
Como é de facil compressao, a familia Real e as ordens privilegiadas do Clero e da
Nobreza foram os grandes alvos a “abater” (Minois, 2007, pp. 490-491). O Humor

tomou, assim, o seu lado mais negro.

No século XIX, os fildsofos, no entanto, debateram-se, fortemente, encarando o
riso enquanto uma “regra de vida”, como Oscar Wilde*® e Mark Twain*! ou, um
comportamento condenavel, refletindo a sua complexidade social e psicolégica. Perante
0 panorama apresentado, Minois (2007), sintetiza referindo que, por vezes “os mais
pessimistas sdo, tantas vezes, os mais humoristas” (2007, p. 520), indicando o Humor
como uma estratégia para enfrentar o desespero e o lado negativo da vida e do mundo.

A sua relacdo com a Igreja, no entanto, parecia que iria perdurar. Ainda nesta época, a

40 Para este escritor, o Humor era o segredo para superar os problemas do mundo (Minois, 2007, pp. 520-521).
41 Para este escritor, o Humor, mais do que superar os problemas, era a solugdo para se compreender o mundo
(Minois, 2007, pp. 520-521).
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religido crista defendia, fielmente, que o riso era uma manifestacdo do pecado e que

ligava o Homem ao diabo, ao mal.

Por fim e mais recentemente, o século XX, apelidado de “o século das
catastrofes” por Eric Hobsbawm (Minois, 2007, p. 580), viu o Humor afirmar-se como
um crucial mecanismo de resisténcia e resiliéncia psicolégica. Perante duas guerras
mundiais, instabilidade politica, agitacdo social, regimes totalitarios e sucessivas crises
econdmicas, é claro que ndo havia, de todo, motivos para rir. Portanto, ria-se para se
suportar a dor e o medo. J4 ndo era algo espontaneo, caracteristico do riso que
conhecemos. Parecia que haviamos regressado a Idade das Trevas! Relembremos “mais
vale rir do que chorar”. Por isso, Minois (2007) comparou o Humor a uma “droga
atenuante” (2007, p. 582), capaz de amenizar a situagdo mesmo em contextos extremos
como os campos de concentragdo. Tornou-se, neste contexto, uma arma temida pelos
regimes totalitarios, sendo visto pelos mesmos como um “escudo de combate” (Minois,
2007, p. 625). Em bom portugués, diante de todas estas tragédias, as pessoas resistiram

e ndo “vergaram a mola”.

Num desenvolvimento significativo, a Igreja Catdlica reconciliou-se, finalmente,
com o fendmeno do riso admitindo que Jesus Cristo, inclusive, demonstrou um sentido
de ironia e Humor. Basta atentar na frase, presente na Biblia “atire-lhe a primeira pedra
guem nunca pecou”. Rir passou a ser visto como algo benéfico e saudavel pela Igreja, o
gue contribuiu para uma maior aproximac¢ao do ser Humano com a mesma. O cinema —
considerado o “triunfo do escarnio” (Minois, 2007, p. 615) — que comecou a crescer
neste periodo — veio consagrar o Humor como uma forma de arte capaz de ridicularizar
todos os temas, pois mostrou que “se podia rir de tudo e que tudo tinha um aspeto
ridiculo” (Minois, 2007, p. 616). Quem é que ndo gostava nada do riso? Os regimes
totalitarios, uma vez que esse mesmo riso demonstrava os defeitos que os proprios
regimes tinham. Defeitos esses que, como é obvio, os lideres ndo queriam, a todo o
custo, admitir. Além disso e sendo o riso uma forma de criticar e de satirizar o que esta
errado, os regimes ditatoriais acreditavam que ndo sabiam rir de si mesmos, uma vez

que, aos seus olhos, eram perfeitos (Minois, 2007). Portanto, arriscamo-nos a dizer que
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o Humor é, também, um importante defensor da liberdade humana, porque permite-

nos refletir, admitir e mudar aquilo que existe de errado com o mundo, com a sociedade.

Todavia, Minois alerta para a morte do riso no século XXI, na atualidade,
argumentando que a sua generalizacdo, quer na esfera politica*?, quer na esfera social
e cultural*® e, comercializacdo, em séries, filmes e programas de televisdo humoristicos,
transformaram-no num produto mecanizado e esvaziado de espontaneidade (Minois,
2007, p. 634). Parece que rir tornou-se algo artificial. Hoje em dia, qualquer um recorre
a piada e ao riso para se aproximar de pessoas e se integrar em grupos. As pessoas
colocam-se em caixinhas sociais e o riso perde a sua principal funcionalidade, a de fazer
rir para se concentrar em criar simpatia ou amizades. E ai o coitado que ndo se ri das
mesmas coisas! Rotulam-no de “antissocial”. A sua fun¢do ancestral de vélvula de fuga
a realidade, contudo, mantém-se. Basta atentar no que se passou durante a pandemia
do COVID-19, confirmando a sua perene utilidade como “grande remédio” para

“grandes males”.

Nos ultimos anos, nomeadamente, em Portugal, o Humor tem sido colocado a
prova. Muito por influéncia do caso, ainda em tribunal, que envolveu a humorista
portuguesa Joana Marques e o grupo musical Os Anjos, comec¢ou uma discussdo em
torno da necessidade, ou ndo, de se colocarem limites ao uso do Humor. A verdade é
gue, no nosso entendimento, assistimos hoje a um contrassenso entre a liberdade de
expressao e o politicamente correto. Se por um lado, somos ativistas do “cada um é livre
de fazer o que quiser”, por outro, atacamos quem ndo pensa e vive como nds. No
entanto, ndo deixamos de concordar que esta é uma questdao complicada. Apesar de
acharmos que ndo nos devemos levar a sério e que temos de conseguir rir de nds
mesmos e das nossas dificuldades, visto que nos permite levar a vida com uma maior

leveza e calma, sem medos e insegurancas, entendemos, perfeitamente, que alguns

42 Se até entdo era um caricaturista que apontava os defeitos dos politicos, hoje, é o préprio politico que desfere
sobre os seus defeitos. Assim, por meio da piada e do riso, as pessoas, facilmente, aceitam o politico, bem como os
seus defeitos. Conquistam empatia, aprego e, consequentemente, apoio.

43 Também aqui se apela a populagdo por meio do riso. Hoje em dia, qualquer um, esteja onde estiver, deseja cair nas
boas gragas do publico. Por isso, é essencial saber rir. Basta pensar nos varios comentadores, jornalistas, atores,
artistas que, sempre que possivel, procuram introduzir piadas, muitas vezes criticando-se, para qué? Provocar risos e
cativar quem os assiste.

51



temas podem ofender e nao ter, de todo, piada. Aqui, importa relembrar a questao
social e cultural, que expusemos no subcapitulo anterior — o que pode ser engragado
para uma determinada comunidade ou cultura, pode ser ofensivo para outra. Nao
consideramos que se deva colocar limites severos a expressao humoristica, mas
defendemos sim que se deve ter, sempre, em consideracao o individuo ou o publico com
qguem se esta a lidar. No entanto, também sabemos que cada pessoa é uma pessoa. Ha
guem se ria de tudo e ha quem se ofenda com tudo. Dai que este seja um tdpico tao
delicado. A questdao muda de tom quando colocamos a enfase no campo da educagao.

Mas isso é tema para o subcapitulo que se segue.

Se colocarmos a tdnica nos préprios humoristas, estes, como é obvio, defendem
gue nao se devem colocar limites ao Humor. Segundo os mesmos, o Humor ajuda a
descontrair em momentos complicados e delicados. E exemplo, o testemunho de Fabio
Porchat, famoso humorista brasileiro que afirmou “é quase uma anestesia, terapéutico
até [...] gente que diz que sé consegue relaxar e dormir depois de nos assistir e rir um
pouquinho” (uol entretenimento, 2020) ou o de Thiago Ventura, quando nos diz que
“sim, vale fazer piada com tudo nesse momento. [...] a comédia tem a funcdo de alivio e
desabafo, entdo tratar o lado cdmico é um antibiético recomendado enquanto a cura
ndao chega” (uol entretenimento, 2020), referindo-se ao papel que o Humor
desempenhou durante o periodo de quarentena, com o COVID-19 ou, ainda, quando o
mesmo acrescenta, numa entrevista sobre piadas, “a comédia é feita para combater a
tristeza e provocar o riso”. Com efeito, para estes e outros tantos humoristas, se existir
limites ao Humor, também, existem limites a prépria liberdade de pensamento e, entao,

deixa de existir a satira.

Perante as criticas mais recentes, outros humoristas como Ricardo Araujo
Pereira, vieram reforcar a ideia de que o objetivo ndo é persuadir alguém a dizer algo ou
a fazer algo, como se pensa, mas sim fazer rir as pessoas. O Humor é, portanto, livre.
Mas se, eventualmente, provocar mudancas na forma como pensamos e olhamos o
mundo, entdo é porque nds, enquanto pessoas, decidimos refletir e questionar e, um
Humor que nos faz pensar é um Humor de grande qualidade. Partilhamos da opinido
gue ndo pode existir o politicamente correto no Humor. Alids, se tivermos de colocar
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limites ao mesmo, proibindo certas piadas, deixamos de proteger as pessoas e passamos
a alimentar esteredtipos. O Humor tem a capacidade de ridicularizar as situagdes e, ao
mesmo tempo, fazer-nos pensar sobre o mundo que nos rodeia. Este tem efeito quando
nos faz rir e quando conseguimos confrontar os nossos comportamentos, enquanto
sociedade e individualmente®*. O Humor tem, por isso, um papel na sociedade, ao

alertar, questionar e consciencializar (Nunes, 2021).

Esta perseguicdo ao Humor, que se assiste nos dias de hoje, deve-se, para muitos,
ao facto do préprio Humor se ter tornado, suficientemente, importante para ser
censurado. Existe quem acredite, inclusive, que, através da satira, se inicie uma
Revolucdo. A verdade é que quando nos rimos de uma piada é porque, de certo modo,
somos capazes de identificar o seu alvo, ou seja, refletimos e colocamos em causa aquilo
gue acontece a nossa volta. O Humor tem, como tal, poder, o que pode assustar muita
gente, sobretudo, os politicos e as classes sociais mais altas, uma vez que vém expostos,
por meio do ridiculo, os seus problemas. Neste sentido, para Ricardo Araujo Pereiro, o
politicamente correto defendido, quase sempre, por estes grupos sociais, € uma
estratégia de controlo a linguagem e a liberdade de expressdo, “em que as pessoas

passam a considerar-se demasiado frageis para serem confrontadas” (Nunes, 2021).

Em sintese, a Histdria do Humor e do riso nem sempre foi uma Histdria linear.
Entre altos e baixos, ora vista como algo saudavel e bom ao Homem, ora entendida
como algo diabdlico, maldoso e pecaminoso, estiveram no centro de importantes
investigacGes e desempenharam variadas fun¢ées, desde um recurso para persuadir,
uma forma de critica a sociedade, mas também e, é aquilo que analisaremos no
subcapitulo seguinte, uma estratégia de aprendizagem. Serd que o Humor em sala de
aula contribui para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos? Que tipo de Humor

um professor deve utilizar? Quais os limites? E o que veremos.

44 0 Stand-up comedy é o palco, por exceléncia, para este efeito.
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1.3. Rir na sala de aula?

No contexto educativo, o humor é colocado ao servico da instrucdo, cumprindo
as fungdes de ajudar a diminuir tensdes e disposicdes pouco favoraveis a
aprendizagem, de aumentar a motivacdo e de facilitar a comunica¢do entre
professor e alunos (Matarazzo et al, 2010).

Humor e ensino na mesma frase € mesmo uma boa ideia? Se debrugarmos a
nossa atengao, por pouco tempo que seja, sobre o panorama do atual sistema de ensino,
parece que ndo conhecem, de todo, este conceito de Humor. Vd, podemos estar a
exagerar! A verdade é que tantos anos se passaram... s6 que ndo passaram pela
educacdo em Portugal. Sustentando-nos em Hugo Campos (2017), este refere no seu
Relatério de Estagio, que o método de ensino ndo evoluiu, ndo inovou e, portanto, nao
acompanhou as exigéncias das novas geracdes, ao afirmar que “nos ultimos cem anos
pouco ou nada mudou” (Campos, 2017, p. 34). Mas, entdo, o que nos diz a bibliografia

sobre as novas formas de ensinar passiveis de combater este atraso?

Tendo por base a ideia presente no excerto que serve de mote a este
subcapitulo, o Humor, no contexto educativo, auxilia o processo de ensino-
aprendizagem, promove uma maior motivagao dos alunos e, por conseguinte, uma
maior criatividade, ao mesmo tempo, que reduz o distanciamento entre a relagado
professor-aluno. Diante deste cendrio, a eficdcia das estratégias pedagodgicas
humoristicas tem constituido um tema central na investigagdo no campo da educacao,
estando o Humor, frequentemente, apontado como um meio propicio e favoravel a um
sistema de ensino e de aprendizagem mais facil e envolvente, perante o desafio que é
cativar e manter a atencdo dos alunos, em especial, da chamada Geracdo Z (nascidos
entre os anos 2000 e 2010), onde, curiosamente, pertencem os alunos da nossa
amostra. Geragdo esta que, consequentemente, exige dos docentes uma constante

adaptacdo e renovacao das metodologias (Ocon, 2015).

Neste sentido, o Humor emerge ndo como um fim, mas antes como um potencial
recurso didatico, capaz de humanizar o ambiente educativo e de servir como veiculo
para a transmissdo de conteudos, podendo, inclusive, funcionar como um catalisador

para o debate e para o desenvolvimento do pensamento critico dos alunos, em torno
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de questdes sociais (Mora et al, 2015). Ensinar deve ser algo realizado com leveza, com

Humor. Ensinar deve, pois, ser encarado como uma arte.

A literatura assente neste tdpico, sustenta a tese de que a integracdo do Humor
no discurso pedagdgico proporciona beneficios tangiveis e a longo prazo,
nomeadamente, ao garantir o alivio da tensdo na relacao docente-discente, assegurar a
manutenc¢ao da aten¢ao dos alunos ao longo de toda a aula e, despertar a curiosidade
dos mesmos para com os contetudos tematicos lecionados (Wandersee, 1982). Estudos
realizados neste campo comprovam que as aulas que incorporaram um caracter
humoristico foram recebidas, de uma forma muito positiva, pelos estudantes,
independentemente, do estilo de oratéria do professor, o que nos faz concluir que o
valor reside no contelddo humoristico, propriamente, dito (Ziz, 1982). A acrescentar, a
presenca de Humor em sala de aula contribui, também, na ética de Burgess, para a
percecdo de que o tempo passa mais rapidamente, transformando a experiéncia de
aprendizagem em algo mais agradavel e, ao mesmo tempo, potenciando a motivacao
dos alunos (Lovorn, 2008). O ensino torna-se, assim, mais divertido e o ambiente em
sala de aula mais amigavel e afetuoso. Existe melhor sensacdo do que escutar o toque

da campainha e ouvirmos alguém a dizer “ui, JA?!!".

Por conseguinte, este ambiente positivo favorece tanto uma mentalidade mais
aberta como a criatividade e a predisposi¢cdo dos alunos para arriscarem, fatores que,
em ultima andlise, se correlacionam com uma melhor performance académica (Ocon,
2015, pp. 4-5). Adicionalmente, alguns estudos verificam que o Humor ajuda a facilitar
0s processos mnésicos, auxiliando na retencao e posterior recuperac¢ao da informacao
(Strean, 2008, p. 78). Portanto, através de uma pratica humoristica frequente em sala
de aula, os alunos conseguem recordar-se dos contetidos tematicos abordados com uma

maior facilidade, logo, contribui para uma melhor aprendizagem.

Miguel Guerra (2006) aconselha-nos, em poucas palavras, a pratica do Humor no
contexto escolar, por este assegurar beneficios, nomeadamente, ao impedir que os
alunos mergulhem em sentimentos negativos e violentos. Segundo o mesmo,
sentimentos agressivos sdo resultado da incapacidade da escola, do professor e das

aulas em motivar e atrair os seus estudantes, pelo que uma pratica humoristica acarreta,
55



positivamente, uma capacidade criativa, comunicativa e de simpatia que pode, assim,

evitar a origem deste tipo de sentimentos.

A relevancia do Humor é, ainda, atestada na percecao que os alunos tém quanto
ao perfil do docente ideal. Num inquérito realizado por Ziz (1982), a amostra de alunos
estudada, selecionou o “sentido de Humor” como uma das qualidades mais valorizadas
e presentes nos professores que mais os marcaram, positivamente®. Esta apreciacdo
tende a intensificar-se com a idade dos discentes, sendo que a sua utilizacdo adequada
promove a simpatia e reduz a distancia psicolégica entre o professor e o aluno,
fomentando, com efeito, uma relagdo pedagdgica mais préxima e eficaz (Ziz, 1982;
Wandersee, 1982). Wandersee (1982), inclusive, identifica o Humor como uma das
qualidades mais importantes para um docente, argumentando que este ndo sé potencia
a concentracdo dos alunos, como também, favorece o vinculo entre o professor e o

discente (1982, p. 213). A prdpria relagcdo de amizade entre colegas vé-se reforcada.

Na contemporaneidade, a profissdo de docente exige uma constante atualizacdo
dos métodos de ensino, com a incorporagao nas aulas de novas estratégias e recursos
didaticos, incluindo tecnolégicos, para promover, eficazmente, a aprendizagem (Lovorn,
2008, p. 1) — é essencial, pois, responder as exigéncias das novas geracdes, lembra-se?
Neste contexto, Esteban (2013), defende que o Humor pode e deve ser um desses
recursos, salientando que a sua utilizacdo “ndo tem a intencdo de converter os
professores em humoristas, mas pode ser uma estratégia didatica” (2013, p. 22). A
eficacia do Humor enquanto instrumento pedagdgico reside, ainda, na sua capacidade
de ultrapassar barreiras imaginativas, de adaptar-se aos diversos contextos em que se
manifesta e, de fomentar a participacdo ativa dos alunos. Tomando como referéncia a
ideia presente em Ocon (2015), esta dinamica ndo s6 incrementa a quantidade e a
gualidade das interven¢des em sala de aula, como também, proporciona um maior

entusiasmo e uma comunicagao, entre o professor e os alunos, mais descontraida.

45 Neste estudo, o “sentido de Humor”, curiosamente, ocupa o 72 lugar numa lista de 62 atributos (Ziz, 1982).
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Uma vez que o Humor é universal e, porque muitas vezes rimos quando alguém
se ri, ao utiliza-lo em sala de aula, o professor consegue quebrar “o gelo” e as barreiras
culturais, aproximando-se dos estudantes e aproximando-os entre si (Jauregui &
Fernandez, 2009). O Humor consegue, assim, unir a turma, relaxar os alunos e encoraja-
los a participagdo, visto que se sentem mais motivados e incentivados pelo docente.
Indo ao encontro de Miguel Guerra (2006), estes dois autores referem, igualmente, que
o uso adequado de Humor permite criar um clima positivo e divertido, no qual as
tensdes e as hostilidades se dissipam. Por outras palavras, o Humor surge como uma

estratégia que permite a diminuicdo de conflitos (Jauregui & Fernandez, 2009, p. 210).

Aliado a esta perspetiva, Shade (2002), entre outros, acredita que usar o Humor
na sala de aula contribui para reduzir o stress, melhorar a autoestima, estimular a
criatividade e ajudar na compreensdo/aprendizagem. Segundo o mesmo “como
advogado do uso do Humor apropriadamente na sala de aula, vejo dois efeitos positivos:
a influéncia positiva do Humor no ambiente da sala e o seu efeito positivo e decisivo
sobre o ensino e o processo de aprendizagem” (Shade, 2002, p. 17). Berk (2002) partilha,
exatamente, da mesma opinido acrescentando que este “constréi uma relacdo entre
professor e aluno e envolve instantaneamente o aluno no processo de aprendizagem”
(2002, p. 4). Perspetiva corroborada, também, por Morrison (2008) que vé o Humor

como forma de criar um ambiente alegre e divertido para a aprendizagem.

A quantidade de Humor no contexto educativo, contudo, é um aspeto crucial a
ter em consideracdo. Wandersee (1982), com base em estudos empiricos, propde que,
numa aula de 60 minutos, a inclusdo de 5 minutos de Humor pode equivaler, em termos
de produtividade, ao dobro de uma hora de trabalho continuo sem interrupgdes. Com
efeito, segundo o autor, torna-se uma mais-valia a integracao intencional de momentos
humoristicos no planeamento letivo. Para que um recurso cémico seja,
pedagogicamente, eficaz, Esteban (2013) enumera um conjunto de caracteristicas
propicias para esse efeito: deve ser engracado e atrativo quer para o professor, quer
para os alunos, deve incentivar a criatividade (aspeto crucial, que analisaremos no
subcapitulo 1.4.), ser de facil compreensdo e mais acessivel que um documento escrito
e, ainda, conseguir dinamizar a turma. Ocon (2015) complementa esta perspetiva,
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afirmando que é necessaria uma mentalidade mais aberta por parte do professor, bem
como, um processo de tentativa-erro para ajustar o Humor ao método de ensino e ao
perfil da turma (2015, p. 10) com que estd a trabalhar. Aspetos que, enquanto docentes,
tivemos em ponderacdao na aplicagdo dos nossos momentos humoristicos, sempre
abertos a mudancas diante dos erros e predispostos a preparar estratégias diferentes e

motivadoras.

A utilizacdo do Humor em sala de aula exige, no entanto, sérias precaucdes. E
imperioso evitar qualquer uso que ridicularize ou prejudique os alunos, devendo o
Humor ser, intelectualmente, desafiador e, por conseguinte, adequado ao nivel etario e
cognitivo dos alunos em causa (Jonas & Bradley, 2013, p. 141). Wandersee (1982)
adverte para os problemas do Humor quando ndo manuseado com cuidado. Segundo o
mesmo, tudo o que envolva um Humor provocador e de intencdo maliciosa deve ser,
desde logo, excluido da pratica educativa. Ocon (2015) acrescenta que temas como a
sexualidade, a religido, raca ou esteredtipos devem, a todo o custo, ser evitados.
Relembremos o que esclarecemos no subcapitulo anterior — o que pode ser engracado
para uma determinada comunidade ou cultura, pode ser ofensivo para outra. Por isso,
como Strean (2008) recomenda, um professor em caso de duvida quanto a aplicacdo de
determinado momento humoristico, deve optar por ndo o inserir na sua aula. Além
disso, enquanto docentes, devemos ser capazes de contornar possiveis situacdes em
gue o uso do Humor nao teve sucesso ao nao provocar riso e, de igual forma, devemos
corrigir os nossos erros, sempre com um sentido de Humor. Aspetos que, também,
tivemos em consideracdao no planeamento das nossas interven¢des pedagdgico-

didaticas e na nossa pratica letiva.

Como tudo o que envolve a educagdo e nao so, existem momentos inoportunos
para a aplicacdo do Humor, sendo fundamental que os professores ndo permitam que
este seja instrumentalizado para depreciar, rebaixar, ofender nem humilhar (Lovorn,
2008). A verdade é que nenhum professor pode e/ou quer ser visto como um “palhaco”
em sala de aula. Como tal, ao ndo ser utilizado com descricdo, o Humor em vez de
aproximar pode acabar por distanciar os docentes dos estudantes. Por isso, a
manutencdo de uma distancia profissional e de uma relacdo cordial (tanto os alunos
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como os professores devem saber o lugar que ocupam em sala de aula), é essencial
mesmo quando o Humor é usado para se atenuar assimetrias (Ziz, 1982, pp. 45-46).
Diante deste cendrio, compreende-se que os professores tenham algum receio,
legitimo, de perder o controlo da turma ao adotar o Humor. Tal se deve, muitas vezes,
por hesitacdo ou falta de formacdo nesta drea (Lovorn & Holaway, 2015, p. 25). Importa,
neste sentido, relembrar que o Humor deve ser entendido como um recurso secundario
e auxiliar, nunca substituindo nem se sobrepondo ao contetdo tematico lecionado. Este
nao se deve transformar numa fonte de distragcdo, mas antes ser um recurso utilizado
de maneira proveitosa, num momento apropriado para tal. O importante é que todos

os intervenientes em sala de aula se sintam bem perante o Humor.

Reforcando esta ideia, Guitart (2008) refere que apesar de ser uma ferramenta
util, o Humor nao deve, no entanto, ser utilizado como um fim por si s, pois o objetivo
nao é transformar a sala de aula num espetaculo de comédia e, por sua vez, o professor
num comediante, cuja finalidade é a diversdo. A meta de um docente que recorra ao
Humor é mediar, pedagogicamente, sendo o riso apenas um dos efeitos e nunca o
objetivo em si. Em contrapartida, um Humor despropositado e desmedido ndo contribui,
de todo, para o ensino. Esta autora reforga, de igual forma, os cuidados que se devem
ter aquando da aplicagdo do Humor em sala de aula. Segundo a mesma e indo ao
encontro dos autores referidos anteriormente, o professor deve conhecer com
seguranca as suas turmas e os seus alunos — idades, crencgas religiosas, orientacdes
sexuais e diferencas culturais. Formas de Humor que tenham por base estes aspetos
devem ser descartados por estimularem eventuais preconceitos e discriminagoes,
ferindo suscetibilidades e humilhando, mesmo quando nao sao dirigidas a alguém em
particular. A autora sintetiza esta ideia afirmando que devemos obedecer a regra “nunca

utilizar o Humor como forma mascarada de agressao (Guitart, 2008, p. 2).

Mesmo assim, no conjunto destes autores, criar um ambiente que valorize e
incentive a expressao humoristica apropriada ao contexto e as idades dos alunos, revela-
se uma estratégia mais eficaz, pelo que deve ser integrada na pratica pedagodgica,
tomando-se, sempre, os devidos cuidados, enunciados anteriormente. Como sugerem
Jauregui e Fernadndez (2009), o Humor é uma das formas mais faceis, rapidas,
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econdmicas e socialmente aceites para proporcionar sensac¢des positivas nas pessoas.
Sendo uma capacidade universal, acreditamos que é possivel cultivar e aprender a
utilizar o Humor de forma inteligente e eficaz, tornando a aprendizagem mais divertida
e aliciante. Podemos, assim, afirmar que, de acordo com o que observamos na

bibliografia, “rir é o melhor remédio” para aprender (neste caso, Histdria).

Posto isto, os trabalhos observados convergem na ideia de que o Humor, quando
estrategicamente incorporado na pratica letiva, pode se constituir como um valioso
auxiliar diddtico. Os seus beneficios estendem-se desde a otimizagdo do ambiente de
aprendizagem e da relacdo pedagdgica até a uma potencial melhoria dos resultados
académicos, justificando a sua utilizacdo enquanto competéncia relevante no reportério
profissional do docente. O uso de material humoristico ndo estd, no entanto, isento de
dificuldades e de riscos. Ao docente cabe a tarefa primordial de fazer uma selecdo
cuidada dos recursos a trabalhar, utilizando o Humor de forma sensata e na medida
certa, mantendo a consciéncia de que, como é normal na atividade da docéncia, nem
sempre os resultados serdo os esperados. Mas, entdo, que Humor o professor deve

utilizar no ensino da Histdria? E o que iremos observar, rapidamente, no ponto seguinte.

1.3.1. Que Humor utilizar no ensino (de Histéria)?

Tendo por base o que observamos anteriormente, a utilizagdo do Humor no
contexto educativo revela-se um instrumento pedagdgico com elevado potencial, capaz
de fomentar um ambiente de trabalho positivo, caracterizado pela reducao da tensao e
pelo estabelecimento de uma relacdo de proximidade entre o docente e o discente.
Vimos, ainda, que o Humor assume um papel didatico fundamental para o aumento da
criatividade e da atencdo dos alunos para com o que estdo a aprender. Importa, neste
contexto, analisar de que modo o professor pode utilizar o Humor na sala de sala, mais
concretamente, na disciplina de Histdria, com vista a otimizar os resultados de

aprendizagem, garantindo um ensino divertido, aliciante e envolvente.

Neste sentido, autores como Loomans e Kolberg (2002), recomendam, desde

logo, o uso pedagdgico da musica que surge como uma das estratégias mais consensuais
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para predispor, favoravelmente, uma turma. Por meio de batidas energéticas, no inicio
de cada aula, consegue-se elevar os niveis de energia e motiva¢ao dos alunos. Burgess
(2000) e Berk (2002) corroboram esta perspetiva, sublinhando a capacidade da musica
para induzir emogdes positivas e criar um bom ambiente na aula. Berk (2002), com base
em estudos realizados entre 1999 e 2001, demonstra que a sua utilizacdo sistematica
incrementa a atencgao e o interesse pela matéria lecionada, ao mesmo tempo, que reduz
a ansiedade e torna as aulas mais cativantes. O autor defende, ainda, que a musica
facilita a retencdao e compreensao dos conteldos tematicos. A selecdo musical deve,
contudo, ser criteriosa, considerando varidveis como a idade, o género e a etnia dos
discentes. O objetivo é, pois, relaxar e motivar e ndo destabilizar a turma e o ambiente

conseguido.

A eficacia desta estratégia é, amplamente, reconhecida, na literatura pela sua
capacidade de reduzir a tensdo e de melhorar as fungdes cognitivas e emocionais. A
musica relaciona-se, intimamente, com o Humor através da surpresa provocada, da
incongruéncia e do alivio da tensdo. Wilbower (2000) sintetiza a sua utilidade
pedagdégica recomendando “quando os alunos estiverem aborrecidos, coloque musica a

% para subir os niveis de excita¢gdo” (2000, p. 113).

Para além desta estratégia humoristica, alguns autores colocam a tdnica nas
narrativas humoristicas, através de histérias com piada, anedotas ou outros exemplos
cOmicos verbais — o professor deve fazer uso da sua voz. No contexto educativo,
constituem uma das formas mais intuitivas e eficazes de integrar o Humor. Entre os
varios autores, Ziz (1982) destaca a sua utilidade para ilustrar conceitos complexos,
captar a atencdo dos alunos e potenciar a memorizacdo. Histdrias com as quais a turma
se possa identificar sdo, particularmente, eficazes para cativar os alunos. Outras técnicas
humoristicas incluem, por exemplo, a introducdo de regras de sala engracadas ou jogos
variados (Burgess, 2000). Cabe ao docente selecionar as abordagens, neste contexto,

gue melhor se adequam ao seu estilo e ao perfil das suas turmas.

Lundberg e Thurston (2002), por seu turno, propdem a atribuicdo de prémios,
entre os quais, humoristicos, aquando da realizacdo de um jogo ou desafio, para

promover a participacdo, criatividade e uma rivalidade saudavel. De igual forma,
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propdem estratégias como a interpretacdio de personagens histdricas
(dramatizagdo/representacdo teatral) ou a distribuicdo, pelos alunos, de tarefas
excéntricas e divertidas, para incentivar a criatividade. Concursos tematicos, debates,
criagdo de poesia ou piadas improvisadas sao outras estratégias propostas por Morrison

(2008).

Por sua vez, Ziz (1982) — sempre ele! — chama-nos a aten¢ao para a importancia
dos recursos visuais humoristicos ou Humor grafico, entre eles a caricatura, cartoon,
banda desenhada, sketches humoristicos e, ainda, os memes. Estas formas de Humor
destacam-se pela sua capacidade de estimular os alunos, intelectual e visualmente. A
sua eficacia enquanto um instrumento de critica social e politica encontra-se,
historicamente, comprovada — como vimos no subcapitulo 1.2. Recorrendo ao exagero,
ao ridiculo e a uma representacao grafica, o professor consegue promover uma reflexao
e o pensamento critico (Pimentel, 2006, p. 3). Ziz (1982) utilizou-o prolificamente nos
seus estudos, demonstrando a sua utilidade para desenvolver uma consciéncia critica e
um olhar alternativo sobre temas mais sérios. Pela sua familiaridade, em especial os
memes, que circularam, muitas das vezes, pelas redes sociais que os alunos frequentam
diariamente, sdo capazes, também, de assegurar a atencdo dos discentes. A utiliza¢do
de recursos visuais humoristicos exige, no entanto, que os alunos tenham, desde logo,
uma base cientifica bem assente para conseguirem interpretar, analisar e, até mesmo,
construir este tipo de Humor grafico (por exemplo, podemos, como atividade
humoristica, colocar os nossos alunos a construirem memes ou caricaturas, com base

no conhecimento histérico apreendido sobre determinado tema lecionado).

Quanto a propria postura do professor, autores afirmam que estratégias como
rir das proprias falhas (autodepreciacdo controlada) ou criar momentos de improviso
humoristicos, que culminam em elementos surpresa, demonstram ser eficazes para
reforcar a empatia e manter a atencao dos discentes. O objetivo &, pois, tornar as aulas

mais divertidas e cativantes.

Mais recentemente, Strean (2008) avancou, também, com estratégias concretas
para operacionalizar esta integracao do Humor no ambiente escolar, muito semelhantes

as expostas anteriormente, tais como o uso de cita¢cdes comicas/anedotas, a musica,
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improviso, jogos inspirados em programas de televisdo e de outra natureza ou, até

mesmo, a utilizacdo de trajes e aderegos alusivos a conteldos programaticos.

Em sintese, a diversidade de recursos disponiveis — mais do que aqueles que
abordamos — permite ao docente selecionar as tipologias de Humor com as quais mais
se identifica e que melhor se adequam ao seu contexto especifico de ensino, sem nunca
comprometer a autoridade ou o foco nos objetivos de aprendizagem. Citando,
novamente, Ziz (1982), “a educac¢do é uma coisa séria, decerto, mas ndo ha razado para
eliminar o riso ou o sorriso do processo educativo” (1982, p. 161). Com efeito, tivemos
em consideracao todos estes dados recolhidos e a variedade de estratégias humoristicas
passiveis de serem usadas na sala de aula aquando da planificacdo das nossas aulas e
das atividades aplicadas, como o leitor terd a oportunidade de verificar quando chegar

a segunda parte deste Relatdrio de Estagio: a pratica. Aindaaaa falta muito? YAP!

1.4. Sala de Aula x Humor = (+) Criatividade

Uma piada, no nosso entendimento, deixa de ter piada quantas mais vezes for
contada ou ouvida. Ndo porque o contelddo da mesma nunca teve piada, mas antes
porque, ao registarmos, pela primeira vez, o que nos foi transmitido, passamos a
conhecer o seu final. Ora se ja conhecemos a mesma, entdo deixa de nos surpreender
e, consequentemente, deixa de nos provocar o riso. Ela perde, deste modo, a sua
capacidade primordial de fazer rir. Por isso, ao humorista é lhe exigido, se desejar
alcancar o sucesso pretendido, o fator da criatividade, o elemento-chave necessario
para inovar e criar novas piadas e formas de rir. Como tal, consideramos um aspeto

crucial na arte de fazer rir, este elemento da criatividade.

Regressemos, ainda, ao que, anteriormente, abordamos. O Humor apresenta-se,
pois, intimamente, ligado a um outro conceito fundamental para o ambiente escolar, a
criatividade. Ziz (1982) corrobora esta ligacdo, sustentando que “[...] existem lacos
significativos entre o humor e a criatividade, sendo esses lacos mais fortes na dimensao
da originalidade” (1982, p. 107). Esta perspetiva é, igualmente, partilhada por outros

investigadores que explicam que a aplicacdo estratégica do Humor no contexto
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educativo, pode funcionar enquanto um catalisador para o pensamento criativo dos
discentes (Mora et al, 2015, p. 2). Na mesma linha, Ziz (1982), acrescenta que o Humor
pode ser utilizado “[...] como um dos meios que podem contribuir para desenvolver a

criatividade nos alunos” (1982, p. 123).

Esta sinergia é, ainda, amplificada quando a interacdo entre o Humor e o ensino
é, adequadamente, equilibrada para a faixa etaria dos alunos com que um professor
esta a trabalhar. Segundo autores como Lovorn e Holaway (2015), tal pratica ndo sé
desenvolve competéncias de pensamento de ordem superior e, um conhecimento mais
aprofundado sobre um determinado tema histérico, como também, potencia a
capacidade criativa dos estudantes. E, pois, com o objetivo de operacionalizar esta
potencialidade dupla — Humor e criatividade — no ambiente pedagdgico, que
procedemos a uma conceptualizacdo do termo “criatividade”. Uma vez que estdo,
intrinsecamente, ligados, segundo a bibliografia, consideramos uma mais-valia trabalha-
los, em conjunto, em sala de aula, junto da nossa amostra. Transformaremos os alunos

em pessoas mais criativas? E o que, também, observaremos.

Com efeito, assim como procedemos para uma definicdo — ainda que ndo
conseguida — do conceito de Humor e, tomando, mais uma vez, como exemplo, aquilo
que Maria Duarte (2020) realizou no seu Relatdrio de Estagio, comegamos, esta nossa
pesquisa, com uma consulta pelo Dicionario Infopédia da Lingua Portuguesa, da Porto
Editora*®. De acordo com o mesmo, criatividade define-se, por um lado, aos olhos da
psicologia como “capacidade de producdo do artista, do descobridor e do inventor que
se manifesta pela originalidade inventiva” e, por outro lado, como a “faculdade de
encontrar solucdes diferentes e originais face a novas situacdes”. Com base nesta ultima
definicdo, depreende-se que o conceito esteja associado a vocabuldrios como aptidao,

capacidade, originalidade, invencdo e novidade.

Partindo para a literatura em torno deste termo, verificamos um consenso

generalizado quanto a noc¢do de criatividade como a capacidade de gerar algo novo e

46 Disponivel em https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/criatividade [consultado a 1 de agosto de
2025].
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apropriado (Sternberg, 1999 cit. Engracio, 2008, p. 24) ou, de uma forma mais
abrangente, como a “capacidade e a tendéncia para produzir algo novo seja em que
campo for” (Rocha, 1988 cit. Engracio, 2008, p. 24). Ziz (1982) oferece uma perspetiva
processual, definindo-a como a capacidade de “ver os dados de um problema,
percecionar as rela¢des possiveis entre estes dados de uma maneira fora do habitual e
dar uma solugdo nova e valida” (1982, p. 102). Contudo, importa notar que, para outros
autores, trata-se de uma construcdo complexa. Dartnall (1994 cit. Engracio, 2008)
descreve-a como algo intuitivo, enquanto Kaufman e Baer (2006 cit. Engracio, 2008)
alertam para a dificuldade em teoriza-la, comparando-a a “uma construcao em alicerces
movedicos” (2006 cit. Engracio, 2008, p. 24). Inés Ferreira*’ (2016), por seu turno,
através do testemunho de outros autores, conclui que criatividade é uma palavra sem
um significado concreto, por se afigurar em infinitas areas em que pode ser aplicada,
nas diferentes formas que pode adotar e, nos impactos diversos que pode assumir.
Todavia, confirma e reforca o consenso existente em relacdo aos elementos-chave que
envolvem o conceito. Elementos esses configurados no final do paragrafo anterior —
originalidade, adequacdo e novidade (ser de autoria prépria) (2016). Em sintese, a
criatividade apresenta-se como um conceito polimadrfico e flexivel (faz vos lembrar de
alguma coisa?... Humor!) associado a novidade e a originalidade, cuja manifestacao

varia consoante o dominio em que é aplicada.

A novidade inerente ao ato criativo pode, contudo, suscitar alguma resisténcia
inicial. Ziz (1982), invocando Bergson, refere que uma reacdo comum perante algo,
aparentemente, contraditério ou novo é o riso, que pode funcionar como um
mecanismo de defesa até que a novidade esteja assimilada. A Histéria da Ciéncia e da
Arte encontra-se repleta de exemplos de ideias, originalmente, ridicularizadas que,

apenas, foram aceites, posteriormente.

Um equivoco comum, entre os autores e, até, mesmo entre nds (arriscdmo-nos
a dizer!), é a crenca de que a criatividade é um dom reservado a uma elite de “génios”.

Contudo, pelo contrario, trata-se de uma capacidade natural, presente em todos os

47 Autora da importante obra “Criatividade nos Museus: Espagos entre e Elementos de Mediagéo” (2016).
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seres humanos (Esteban, 2013, p. 9), embora a sua expressdo plena dependa de fatores
como uma motivagao intrinseca; um compromisso para com a tarefa; um conhecimento
base sdlido e, uma capacidade em estabelecer associacbes entre diferentes tipos de
informagdo. Fatima Morais (2015) acrescenta que a criatividade estd, também,
correlacionada com tracos de personalidade especificos, nomeadamente, com a
autonomia, autoconfianca, persisténcia e, tolerancia a ambiguidade, que permitem ao
individuo resistir a pressdes e apostar na originalidade. Ao nivel cognitivo, os individuos
mais criativos tendem a exibir um pensamento mais flexivel e a recorrer, mais

frequentemente, a imagética.

No contexto contemporaneo, caracterizado por mudancas constantes e por um
acesso, sem precedentes, a informacdo, Inés Ferreira (2015), numa outra obra,
argumenta que a criatividade se tornou quase que uma obrigacdo. A autora distingue
entre “criatividade radical” — que corresponde a feitos raros e transformadores,
dependentes da genialidade de poucos — e, a “criatividade de todos os dias” — que se
caracteriza como uma capacidade universal, treindvel e passivel de ser promovida

através de investigacdo e de uma pratica deliberada (Ferreira, 2015, p. 389).

Neste sentido, é imperativo “investir na criatividade” (Sternberg & Lubart, 1996
cit. Nogueira & Baia, 2006, p. 48), sendo a escola apontada como um dos contextos mais
privilegiados para a promover (Esteban, 2013). No ambito educativo, a criatividade pode
manifestar-se de multiplas formas, exigindo do professor uma atencao as capacidades,
emocoes e personalidades de cada aluno (Engréacio, 2008, p. 25). O modelo de Rhodes
(1961), citado por Ribeiro, Aguaded e Pedreira (2019), propde que o ato criativo
depende da confluéncia de quatro fatores: o Press (ambiente ou contexto propicio); a
Person (a pessoa criativa); o Process (o processo criativo) e o Product (o produto
criativo). A interacdo entre estes elementos é fundamental para fomentar tanto a
criatividade como a construcao do conhecimento e, no caso especifico da Histéria, do

conhecimento histdrico (Ribeiro et al, 2019, pp. 58-59).

Para além do referido até entdo, é crucial desconstruirmos a ideia restritiva de
gue a criatividade é exclusiva da area das artes. Esta, pelo contrario, deve ser

reconhecida e incentivada em todas as areas do saber, incluindo as ciéncias humanas,
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sociais e o desporto (Morais, 2015). Adicionalmente, Morais alerta, também, para o
facto de, por vezes, os professores poderem hesitar em identificar e fomentar a
criatividade nos alunos, devido a um desconforto perante tracos como a autonomia e a
curiosidade, receando a perturbagdo do status quo da sala de aula, inclusive através do
Humor. No entanto, e contrariando este mito, Cropley (cit. Morais, 2015) defende que
a criatividade pode, na verdade, incrementar a probabilidade de comportamentos

saudaveis e adaptados a aula.

Para fomentar um ambiente criativo em sala de aula, Ferreira (2015) salienta a
importancia da motivagdo, da autoconfianga, de um conhecimento vasto e diversificado
e, da disponibilidade de tempo para uma reflexdo e elaboracdo. Contribuindo para um
maior estimulo da criatividade em sala de aula, Ribeiro, Aguaded e Pedreira (2019)
enumeram estratégias concretas, tais como, promover a participacdo ativa dos alunos;
incentivar a escrita criativa (e.g. histérias, poemas); garantir o tempo suficiente para que
o aluno consiga refletir; salvaguardar o trabalho criativo de futuras criticas destrutivas;
valorizar os contributos dos discentes e, aceitar a sua espontaneidade e sentido de

Humor (Ribeiro et al, 2019, p. 62).

Regressando a Inés Ferreira (2016), esta explora os processos cognitivos
subjacentes ao ato criativo, destacando um modelo, particularmente, relevante para
conciliar a teoria com a pratica pedagdgica. Tendo por base o trabalho de J.P. Torrance
e J.P. Guilford, a autora postula que a criatividade emerge da confluéncia de quatro tipos
de pensamento: elaborativo, flexivel, fluente e original. Enquanto o pensamento
elaborativo refere-se a capacidade de desenvolver, refinar e enriquecer ideias,
conferindo-lhe uma maior complexidade e pormenor, o pensamento flexivel diz respeito
a habilidade de gerar uma diversidade de ideias, abordando problemas sob multiplas
visoes e considerando diferentes perspetivas conceptuais. Por sua vez, o pensamento
fluente manifesta-se na quantidade de ideais, respostas ou solucdes que um individuo
consegue produzir para um determinado estimulo e, por fim, o pensamento original
constitui a faculdade de conceber ideias invulgares, raras ou, estatisticamente, pouco

frequentes, rompendo com as convencdes estabelecidas.
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Transpondo esta estrutura tetradimensional para o plano educativo, infere-se
que o estimulo da criatividade pode potenciar, significativamente, a aquisicdao e
consolidacdo dos conhecimentos. Para tal, o aluno necessita de um dominio abrangente
da matéria (pensamento fluente); de uma capacidade em relacionar a mesma com
outros saberes transversais a varias areas (pensamento flexivel); de competéncias para
conseguir manipula-la e sintetiza-la de uma forma complexa (pensamento elaborativo)
e, finalmente, a ousadia essencial para arriscar novas abordagens (pensamento original)

(Campos, 2017, p. 41).

Diante deste panorama, importa saber se os alunos estarao dispostos a adotar
este modus operandi criativo, que exige um afastamento dos modelos de pensamento
mais convencionais. Acreditamos que sim, perante o tipo de aulas, fora da caixa, que
procuramos lecionar. Entendemos que a criacdo de um ambiente de aula dindmico e

nao convencional, onde sejam modeladas e valorizadas tais competéncias, pode servir

ms

de catalisador para inspirar os discentes a emular estas praticas nos seus trabalhos.

-

crucial, no entanto, realcar que a proficiéncia neste tipo de pensamento nao
expectdvel de forma imediata. Antes pelo contrario. A criatividade consolida-se
enguanto competéncia, por meio de uma pratica constante, tempo e um contexto de
suporte que permita a experiéncia e a aceitacdao do erro como parte do sucesso
(Campos, 2017, p. 41; Ferreira, 2016). Sé assim consegue-se garantir uma evolucdo

qualitativa nos trabalhos produzidos pelos alunos ao longo do ano letivo que vigora.

Citado, igualmente, por Ferreira (2016) é o modelo conceptual proposto por
Teresa Amabile. Esta defende que a criatividade emerge da interse¢ao de quatro
elementos fundamentais: pensamento imaginativo, pensamento critico, conhecimento
prévio e motivacao. Nesta estrutura, o pensamento imaginativo pode ser entendido
como uma sintese dos tipos de pensamento fluente, flexivel e original, defendidos pelo
modelo de Torrance e Guilford. O pensamento critico, por conseguinte, aproxima-se do
pensamento elaborativo, mas distingue-se pela sua funcdo avaliativa, envolvendo nao
s6 a complexidade conceptual, mas também, a analise da exequibilidade, coeréncia e
pertinéncia das ideias geradas. O conhecimento, por sua vez, refere-se ao conjunto de
saberes tacitos e explicitos que o individuo detém sobre um dominio especifico,
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constituindo a base indispensdvel a partir da qual a inovacdo pode ocorrer — a
criatividade ndo surge do nada, como é débvio. Finalmente, a motivagdo assume um
papel central, funcionando como o catalisador que mobiliza e orienta os recursos

cognitivos do individuo para a ac¢do criativa.

E precisamente este Ultimo elemento, a motivacdo, que confere a este modelo
uma especial relevancia para a pratica letiva. Na auséncia de uma motivacao,
dificilmente, pode-se esperar que os alunos produzam trabalhos, genuinamente,
criativos e invulgares (Campos, 2017). Ao contrario do que se pretende, a tarefa serd
percecionada como mais uma obrigacdo curricular, resultando num produto
convencional. Em contrapartida, a criacdo de um ambiente estimulante em sala de aula,
que desperte o interesse e o envolvimento auténtico dos discentes revela ser condi¢cdo
sine qua non para que estes se empenhem em atingir os requisitos propostos por
Amabile. Este processo, por sua vez, obriga-os a um contacto mais profundo e
multidimensional com os contelddos programaticos, aproximando-os da matéria que
estdo a aprender de uma forma significativa. Por tudo isto, consideramos, como tal, este

modelo mais pertinente que o anterior.

No que toca, ainda, a motivacao esta é um fator afetivo importante enquanto
elemento condicionante para o processo de aprendizagem. Relembremos que ao utilizar
o Humor em sala de aula, o professor consegue criar as condi¢cbes necessarias para
proporcionar uma atmosfera descontraida na aula, torna-las, como tal, mais
interessantes e, consequentemente, contribuindo para uma maior motivacdo dos
estudantes. Assim, através do Humor, assegura a atengao dos alunos, tornando-os,
inevitavelmente, mais presentes e participativos em sala de aula. Por seu turno, niveis
de motivagdo mais elevados, contribuem para a aprendizagem (Littlerwood, 1984 cit.
Bergillos, 2008, p. 310). Ao sentirem que o espaco da sala de aula é um espac¢o no qual
podem interagir sem medos e comunicar de uma forma divertida, os alunos sentir-se-
do, certamente, mais motivados para a aprendizagem. Claro que, como tal, cabe ao
docente promover essa motivacdo, através de aulas e de atividades, neste contexto,
mais divertidas, diferentes e originais. Como vimos, com base dos autores analisados,
tal garante uma maior motivacdo que, por sua vez, assegura uma maior criatividade.

69



Portanto, existe, a nosso ver, uma relacdo de reciprocidade entre a invulgaridade
e a originalidade das aulas lecionadas pelo professor e a qualidade criativa dos trabalhos
produzidos pelos alunos. O empenho do docente numa constante inovacdo pedagdgica
e no investimento de um Humor estratégico e original ndo é, como tal, um acessorio,
mas antes o motor essencial para fomentar a motiva¢do necessaria e criar as condic¢des
propicias ao florescimento da criatividade dos discentes. Principios que, enquanto
docentes, tivemos em consideracdo no planeamento e preparacdo das nossas aulas,
com vista a alcangarmos os objetivos delineados. Empenhamo-nos numa constante
inovacao e originalidade, envolvendo o Humor, das nossas aulas e, em particular, nas
atividades propostas aos alunos. Na nossa perspetiva, aulas originais e diferentes do
habitual proporcionam uma maior criatividade aos estudantes, que se manifesta,

inevitavelmente, nos seus trabalhos. Portanto, “sala de aula x Humor = (+) criatividade”.

Finalmente, e no que a avaliagao da criatividade diz respeito, sendo tdo complexa
guanto a sua definicdo, frequentemente, esta centra-se na analise do produto criativo.
Besemer e Treffinger (1981 cit. Nogueira & Baia, 2006) propéem uma avaliacdo baseada
em trés dimensdes: a novidade (subdividida em originalidade, germinabilidade — a
capacidade de gerar novas ideias — e poder de transformacdo — oferecer uma nova
perspetiva); a resolucdo (avaliada através da adequacao, validade, utilidade, logica e
pertinéncia) e, a elaboracdo e sintese (analisada pela sua expressividade, complexidade,
atratividade, grau de aperfeicoamento — esfor¢o e cuidado empreendidos — integracao
e elegancia). Este modelo oferece uma grelha abrangente para aferir a qualidade e o
impacto de um output criativo. Por isso, por acharmos mais pertinentes e condizentes
com aquilo que procuramos observar e, assim como Maria Duarte (2020) o fez,
sustentamo-nos nos critérios patentes neste modelo para a avaliagdo do Humor e da
criatividade dos nossos alunos, com base naquilo que prepararam nas atividades

desenvolvidas para este Relatério de Estagio.

Em modo de conclusdo deste primeiro capitulo, como fomos constatando ao
longo do mesmo, o Humor, ainda que se apresente como um conceito de dificil definicdo
e, com uma Histdria/evolucdo, ao longo dos séculos, marcada por altos e baixos, o que,
de certo modo, contribuiu para a existéncia de poucos estudos em torno do mesmo,
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revela ser uma ferramenta didatica fundamental quando aplicada no ambiente escolar,
nomeadamente, em sala de aula. Ao ser utilizado nas suas variadas formas, como
detalhamos nos subcapitulos anteriores, assegura um ambiente em sala de aula mais
descontraido e divertido, bem como uma aproximac¢ao saudavel dos alunos para com o
professor. Por meio da realizacdo de diferentes atividades humoristicas, mas também,
por uma postura engra¢ada, sempre, consciente dos perigos e riscos envolventes, o
professor consegue garantir alunos mais atentos e entusiasmados para com aquilo que
estdo a aprender. Tal contribui para um aumento dos niveis de motivagdo e, por
conseguinte, de aprendizagem, evitando, de igual forma, a monotonia vigente na aula.
Por isso, o Humor, com base na bibliografia que sustentou este capitulo 1, pode
contribuir para despertar e promover o interesse dos discentes pelas aulas, e em

especial, pela disciplina de Histdria, auxiliando a constru¢do do conhecimento histdérico.

Ademais, e indo ao encontro da ideia presente em Ziz (1982) de que a
manifestacdo do Humor abrange, também, as artes visuais, importa compreender, neste
sentido, no capitulo seguinte, como é possivel relacionar o desenvolvimento da Literacia
Visual dos discentes com a aula de Histodria, por sua vez, assente numa pratica constante
do Humor em sala de aula, que permitam ndo sé uma melhor interpretacao da Histéria
e do mundo que os rodeia mas, ao mesmo tempo, que garanta um maior envolvimento,
interesse e motivacdo dos alunos no processo de constru¢do do conhecimento histérico.
Interessa, portanto, conhecer o proprio conceito de Literacia Visual e a sua
aplicabilidade no contexto do ensino, em especial, da disciplina de Histéria, para que,
desta forma, a partir do aglutinar de diferentes perspetivas e defini¢des, consigamos
estreitar, depois, o nosso caminho, a fim de cumprirmos com um dos objetivos
delineados, para o desenvolvimento da Literacia Visual, apenas, por meio de estratégias

visuais humoristicas, como ja explicado (se fosse a vocés, revia a nota de rodapé 9, p.26).

2. “0O essencial é saber ver”: o que é Literacia Visual?

Olhar e ver, ainda que possam parecer acées semelhantes, sdo, na verdade, e na

Otica de Brian Kennedy (Darmouth, 2010), conceitos bastante distintos. Na sua concec¢ado
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mais ampla, enquanto olhar corresponde, simplesmente, a uma acdo superficial, ver
implica, ndo s6 a capacidade de ler, como também, de retirar informag¢ao de um
determinado recurso visual, aquilo a que corresponde o conceito que aqui exploramos

de Literacia Visual (Darmouth, 2010).

Desde sempre que a escola tem sido associada a tarefa primordial de ensinar os
seus alunos a ler e a escrever, competéncias consideradas fundamentais para todas as
aprendizagens futuras. Neste sentido, John Debes e Roger Fransecky na obra “Visual
Literacy: A Way to Learn — A Way to Teach” (1972) afirmam que, por muito tempo, as
escolas concentraram as suas a¢des no desenvolvimento, sobretudo, de uma Literacia
Verbal, relacionada, portanto, com a aprendizagem da escrita, da leitura e da fala.
Entende-se que, na sua forma mais basica, literacia corresponde a capacidade de ler e
de utilizar materiais escritos diversificados, o que limita a sua definicdo ao universo
textual (Gil, 2011, p. 16). Todavia, com a evolugao da digitalizacdo, a que se assiste nos
dias de hoje, e com a crescente presenca de imagens na vida quotidiana, tornou-se
necessario desenvolver novos tipos de literacia, como a Literacia Digital e a Literacia
Visual. Competéncias que, posteriormente, passaram a ser vistas como complementares
a Literacia Textual, refletindo, assim, as préprias mudancas tecnoldgicas e culturais da

sociedade (Debes e Fransecky, 1972, p. 9).

Com o aparecimento de novas formas de literacia, surgiu nos anos 90, num artigo
publicado pela Revista Educacional de Harvard, o termo multiliteracia, da autoria de um
grupo de investigadores conhecido como The New London Group (Lapa, 2012, p. 140).
Em Portugal, também nos finais da década de 90, apareceu a primeira definicdo de
literacia, na oitava edicdo do Diciondrio de Lingua Portuguesa da Porto Editora.
Definicdo esta, ainda, muito sumaria, que se cingia apenas a capacidade de escrever e

ler, aproximando-se da definicdo, por natureza, de alfabetismo.

Todavia, recuando, um pouco, aos anos 60, o conceito de Literacia Visual surgiu,
pela primeira vez, associado ao trabalho de John Debes, o precursor deste termo, e a
International Visual Literacy Association (IVLA), uma organizacdo americana dedicada
ao estudo desta area. Na obra “Visual Literacy: A Way to Learn — A Way to Teach” (1972),

o conceito de Literacia Visual encontra-se definido como um conjunto de competéncias
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desenvolvidas através da interagcdo multissensorial com o objeto visual, ndo se limitando
apenas ao uso da visdo (dai que olhar seja diferente de ver). Assim, de acordo com esta
definicdo, a Literacia Visual permite ao individuo descrever, interpretar e comunicar os
elementos visuais, desenvolvendo, deste modo, uma sensibilidade critica para com o
mundo que o rodeia (Debes e Fransecky, 1972, p. 7). Para uma melhor compreensao,
atente-se na defini¢do original, por nés, devidamente, traduzida:
A Literacia Visual refere-se a um grupo de competéncias visuais que um ser humano
pode desenvolver vendo e ao mesmo tempo tendo e integrando outras experiéncias
sensoriais. O desenvolvimento dessas competéncias é fundamental para uma
aprendizagem humana normal. Quando desenvolvidas, elas permitem que uma pessoa
visualmente alfabetizada discrimine e interprete as agdes visiveis, objetos, simbolos,
naturais ou feitos pelo homem, que ela encontra no seu ambiente. Através do uso
criativo dessas competéncias, ela é capaz de se comunicar com os outros. Através do

uso apreciativo dessas competéncias, ela é capaz de compreender e apreciar as obras-

primas da comunicagdo visual (Debes e Fransecky, 1972, p. 7).

Acontece que, devido a sua complexidade e natureza multidisciplinar, o conceito
de Literacia Visual ndo se prende a uma definicdo Unica e objetiva. Mais recentemente,
Isabel Capeloa Gil (2011) tem vindo a defender que, mais do que apenas uma
competéncia, a Literacia Visual é, igualmente, uma estratégia que permite perceber o
funcionamento da sociedade. Segundo a mesma, esta € uma literacia multivalente que
ndo resulta, simplesmente, da aprendizagem desenvolvida no ambiente escolar,
embora esta seja fundamental para o seu desenvolvimento, mas que, como
complemento, exige conhecimentos em vdrias areas (Gil, 2011, p. 15):

Literacia Visual designa assim simultaneamente uma competéncia e uma estratégia.
N3o se confunde com a capacidade bioldgica de ver, embora ndo seja possivel sem ela,

nao resulta da mera escolaridade, embora exija estudo, ndo é apanagio de uma Unica

disciplina, mas exige competéncias multiplas (...) (Gil, 2011, p. 15).

A acrescentar, de acordo com esta mesma autora, a Literacia Visual abrange todo
o tipo de imagem. Ao mesmo tempo, esta forma de literacia pode fornecer as

ferramentas necessarias ndo apenas para ver, mas para aprender realmente a ver e

73



extrair conhecimento do que se vé (Gil, 2011, p. 15), pois ver ndo é algo inato, exigindo,

em si, uma aprendizagem.

Em perspetivas anteriores a esta, outros autores apresentaram diferentes
definicbes para este mesmo conceito. Ralph Wileman, na sua obra “Visual
Communicating” (1993), declara que Literacia Visual é a capacidade de ler, interpretar e
de compreender a informag¢dao nas imagens. Ja para Judith e Richard Wilde (2000), a
Literacia Visual ndo se cinge apenas a capacidade de ler e compreender as imagens, mas
também corresponde a capacidade de interpretar, criticar e de apreciar essas imagens,
sendo necessario dominar um vocabuldrio e conhecimento, que permitam uma
discussdo em torno das mesmas e dos seus signos visuais (Wilde e Wilde, 2000). Visao

partilhada, igualmente, por Oksana Duchak (2014).

Por sua vez, para Philip Yenawine, no seu artigo “Thoughts on Visual Literacy”
(2005), a Literacia Visual consiste na capacidade de compreender e de descobrir
significado nos recursos visuais. A esta ideia, Brian Kennedy acrescenta que, mais do que
construir significado a partir de imagens, esta literacia é, também, uma forma de
pensamento critico capaz de desenvolver a nossa capacidade intelectual (Darmouth,
2010). Ndo muito distante, o historiador da arte James Elkins na sua obra “Visual Studies:
A Skeptical Introduction” (2003) menciona a Literacia Visual como uma tentativa de

resolver a necessidade de ler as imagens.

Ora, em 2017, especialistas do Toledo Museum of Art, em colabora¢dao com o
Center of Visual Expertise, publicaram um artigo em torno do impacto da Literacia Visual
no aumento da seguranca no trabalho. Reconhecendo o vasto conjunto de defini¢des,
apresentadas pelos diversos autores aqui mencionados, propuseram uma definicao
mais ampla, referindo-se a Literacia Visual como a capacidade de ler, compreender e de
criar linguagem visual (Toledo Museum of Art, 2017, p. 3). De acordo com os demais
especialistas, esta competéncia visava dois objetivos maiores: por um lado, ajudar os
individuos a interpretar e a ler a informacdo inerente aos recursos visuais e, por outro
lado, a comunicar informacao, através da escrita e da criacdo de representacdes visuais.

Acontece que, nestas defini¢des, o conceito torna-se mais vasto, pois para além da
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capacidade de se ler imagens, é acrescentada a capacidade de se conseguir comunicar

a informacgado que essas mesmas imagens pretendem transmitir.

Apresentados alguns dos maiores contributos para a definicdo do conceito,
condensamos as diferentes ideias e concluimos que, a nosso ver, a Literacia Visual
corresponde a um conjunto de competéncias que permitem ao individuo analisar,
interpretar, compreender e atribuir significado aos recursos visuais. Além de facilitar a
compreensdo critica do mundo que o rodeia, esta literacia envolve a capacidade de
comunicar essas informagdes visuais aos outros e a possibilidade de poderem criar,
inclusive, os seus proprios elementos visuais. No entanto, como analisamos, a Literacia
Visual ndo se desenvolve de forma espontdnea. Numa tentativa de procurar determinar
de que forma o sujeito se torna visualmente letrado, John Debes prop6s um conjunto
de passos para o seu desenvolvimento, que foram, posteriormente, alargados pelos
especialistas do Toledo Museum of Art. Passos que incluem, pois, a observacao, a

aprendizagem, a comunicacdo, a interpretacao e a compreensao dos elementos visuais.

Seguindo este mesmo raciocinio, nos subpontos que se seguem, avaliaremos
esta visdo quer nas propostas relativas ao processo de desenvolvimento da Literacia
Visual, quer o espaco ocupado por esta competéncia na educagdo, de modo a
visualizarmos a pertinéncia do uso deste conceito, no nosso entendimento,

fundamental para o ensino da Histdria.

2.1. Aprender a olhar: o ensino da Literacia Visual

Para muitos autores, a Literacia Visual desempenha um papel fundamental na
educacdo, sendo, por isso, necessdrio integra-la em todo o curriculo (Fontes, 2023).
Neste ambito, Brian Kennedy, na época diretor do Hood Museum of Art em Darmouth,
participou numa conferéncia®®, dedicada a pertinéncia da Literacia Visual no sistema

educativo. Questionado, Kennedy defendeu que apesar de, antes mesmo de

48 Participou no TEDx Talks, um programa criado em 2009 pela TED (Technology, Entertainment, Design), uma série
de conferéncias realizadas um pouco por todo o mundo, como na Europa, na Asia e nos E.U.A, destinadas a
disseminagdo de conhecimentos e ideias sobre os mais variados temas, desde a educagdo, ciéncia, tecnologia,
criatividade, entre outros.
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conseguirmos verbalizar ja sermos capazes de visualizar, a instituicdo escolar continua a
priorizar o ensino da escrita e da leitura, em detrimento do desenvolvimento da Literacia
Visual dos seus alunos. Como tal, acrescentou que é necessdrio treinarmos a nossa
capacidade visual, uma vez que esta forma de literacia permite melhorar a nossa
comunicacdo com o mundo. Assim, de acordo com o autor, esta revela-se, portanto,
fundamental, sendo tdo importante desenvolvé-la como qualquer outra literacia

(Fontes, 2023, p. 44).

Com efeito, John Debes, considerado, como referido, o precursor do conceito de
Literacia Visual, propds cinco etapas essenciais para o desenvolvimento desta
competéncia: ver, aprender, comunicar, interpretar e compreender (nesta ordem)
(Duchak, 2014, p. 44). Segundo a ldgica inerente a este processo, enquanto sujeitos,
comecamos por visualizar o objeto, partindo, depois, para a aprendizagem de uma
linguagem especifica da dimensao visual, revelando-nos, deste modo, capazes de
comunicar e de interpretar o que observamos, sendo a compreensao deste ultimo o
culminar de todo o projeto. Assim, no final, seremos capazes de construir significado,

tornando-nos visualmente letrados (Toledo Museum of Art, 2017, p. 12).

Com base nesta ideia, o Toledo Museum of Art apresentou, em 2013, uma
concec¢dao mais aprofundada, através de uma representacdao em forma de esquema, que
condensou um conjunto de vdrias etapas em trés grandes competéncias — leitura,

compreens3o e escrita visual, observavel na figura 1%°.

49 Nouye & Deetsch, 2017, p. 12.
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Figura 1: O desenvolvimento da Literacia Visual.

OVERCOMING BIAS:
ANALYZING OTHER PERSPECTIVES

“«--¢--¢-
LOOK INTERPRET

OBSERVE ANALYZE

SEE DESCRIBE

Fonte: Esquema do Toledo Museum of Art, para ensinar Literacia Visual, 2013, p. 12.

Segundo esta proposta, o processo de desenvolvimento da Literacia Visual tem
inicio com uma observagao atenta do objeto visual. Primeiramente, o sujeito deve olhar
para o objeto de forma a apreender as suas linhas gerais e, em seguida, observar com
mais detalhe, identificando os seus elementos especificos. Apds esta fase de
observagdo, o sujeito deve procurar proceder a descricdo da informacgdao visual,
revelando, desta forma, uma capacidade em verbalizar ou descrever o que estd a ser
observado. Por sua vez, esta descricao é fundamental para a atribuicdo de significado a
informacdo visual, que ocorre através da analise e interpretacao do conteudo visual. Por
fim, a dltima etapa envolve a escrita visual, isto é, a capacidade de comunicar a
informacdo interpretada por meio da criacdo de representacdes visuais, seja por
desenhos, diagramas ou por outras formas de expressao visual (Nouye e Deetsch, 2017,

p. 12).

No entanto, a Literacia Visual ndo se limita a simples analise de elementos
visuais. Apoiando-nos na ideia defendida por Isabel Capeloa Gil, esta competéncia é
fundamental para o exercicio de uma cidadania ativa, permitindo aos individuos exercer
o "direito de olhar", como definido, anteriormente, pelo fildsofo do século XX, Jacques
Derrida (Gil, 2011, p. 12). Um individuo visualmente letrado possui um olhar informado,

capaz de refletir e criticar artefactos culturais complexos, inseridos num contexto
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sociocultural especifico. Esta capacidade critica, por conseguinte, é essencial para a
compreensao dos sistemas discursivos de poder e para a interpretacdao das mensagens

visuais que permeiam a sociedade contemporanea (Gil, 2011, p. 24).

A Literacia Visual assume-se, assim, como uma competéncia de grande
relevancia para o desenvolvimento de individuos letrados, em termos visuais, mas
também, civicos, capazes de compreender e de interpretar tudo o que os rodeia. Neste
ambito, levanta-se a seguinte questdao: como desenvolver a Literacia Visual dos alunos?
A este respeito, a autora Isabel Calado (1994), refere que o primeiro passo reside na
formacao dos préprios docentes, na medida em que, se pretendem utilizar imagens
como recurso didatico, tém de dominar, completamente, a gramatica visual e saber
selecionar imagens que vao ao encontro do que procuram abordar nas suas aulas. Além
disso, os professores devem, sempre, promover uma alfabetizacdo visual®® dos seus
alunos, pois sé desta forma conseguem incutir-lhes competéncias que lhes possam ser
Uteis para viverem num mundo, por si designado, de “iconosfera”, ou seja, um mundo
onde os meios de comunicagao de massa, rodeiam-se de um conjunto de informagdes

visuais (Calado, 1994, p. 18).

Ademais, a autora sublinha, ainda, que “a ideia de que a compreensdo das
imagens é imediata é uma ilusao", pelo que o desenvolvimento da Literacia Visual exige
um processo de ensino-aprendizagem estruturado, que envolva a intervencdo de
professores e de outros agentes educativos. Este processo deve incluir ndo apenas a
analise de imagens, mas também a pratica constante de interpretacdo e criacdo de
representacgdes visuais. O professor deve, portanto, assumir o papel de mediador entre

o aluno e a imagem (Calado, 1994, p. 21).

Como tal, a escola desempenha um papel crucial neste processo. Contemplado
no documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), estdo
presentes as condi¢bes propicias, que o ambiente escolar deve proporcionar, para

fomentar a capacidade critica e de analise visual dos estudantes. De acordo com o

50 Entendido por Isabel Calado como a capacidade de os individuos compreenderem um determinado sistema de
representacdo visual, assim como a capacidade de estes se expressarem através dele.

78



documento, os alunos, tendo terminado o seu percurso escolar, devem ser capazes de
analisar criticamente a realidade, selecionar informagdes e tomar decisGes
fundamentadas, competéncias que incluem a Literacia Visual. Este documento destaca
a importancia de se desenvolver multiplas literacias, incluindo a Literacia Visual,

enquanto parte integrante da formacdo dos alunos®?.

No entanto, a ampla disponibilidade de recursos visuais ndo é sindnimo de uma
sociedade visualmente letrada. Segundo Oksana Duchak (2014), os estudantes, apesar
de, constantemente, bombardeados por imagens no seu dia a dia, ndo sado visualmente
instruidos. Por mais que as consigam ver e até mesmo ler, ndo sdo capazes de as
interpretar nem de criar elementos visuais (Duchak, 2014, p. 45). Esta lacuna deve-se,
em parte, a falta de investimento no ensino da Literacia Visual, tanto dentro como fora
das escolas. Philip Yenawine reforca que o desenvolvimento desta competéncia requer
uma intervencao educacional que se estenda por varios dominios, visto que, como
qualquer processo de aprendizagem, a Literacia Visual é apreendida de forma lenta e
desigual, dependendo do sujeito que aprende e dos estilos de ensino a que é submetido

(Yenawine, 2005, p. 2).

O professor desempenha, por isso, um papel fundamental neste processo. Mais
do que apenas guiar os seus alunos no desenvolvimento da Literacia Visual, ele deve
atuar como mediador no decorrer da aprendizagem, indo muito além da simples andlise
dos elementos visuais. A sua intervencdo deve estabelecer uma ligacdo entre os
estudantes e as diferentes etapas de compreensdo e construcdo do significado das
imagens. O processo de ensino deve procurar promover uma abordagem critica e
reflexiva em relacdo aos objetos visuais, reconhecendo que os alunos ja possuem um
reportério de imagens prévias. Esta mesma bagagem, por sua vez, influéncia a forma
como interpretam e compreendem as imagens, sendo, portanto, parte integrante do

desenvolvimento da cultura visual. Com base nesta ideia, varios autores realcam a

51 Ministério da Educacdo/Direcdo Geral da Educag¢do — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.
Despacho n.2 6478/2017, 26 de julho. p. 15.
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influéncia dos contextos sociais e culturais de cada sujeito no modo como encaram a

realidade visual que os norteia (Sousa, 2024, p. 21).

Para tal, o incremento da literacia visual deve ser feito de forma constante, ndao
se restringindo apenas a episddios esporadicos e, espacialmente, afastados. Segundo o
Toledo Museum of Art é essencial a adocdo de uma rotina de pensamento e discussao
de informagdo em torno das representagdes visuais, com vista ao desenvolvimento ndo
so da capacidade de andlise de imagens, como também, de outros tipos de inteligéncia.
Ideia, igualmente, defendida na teoria das inteligéncias multiplas de Howard Gardner,
um psicologo cognitivo e educacional, professor na Universidade de Harvard. Além
disso, outros autores, como Helen Tuckey e Mailoo Selvaratnam (cit. Nouye e Deetsch,
2017), acrescentam que, através de uma pratica constante em sala de aula, a Literacia

Visual dos alunos pode ser desenvolvida.

Em modo de conclusdo, uma vez que, como analisamos, as imagens nao se
explicam por si s6, é fundamental que haja uma formacdo de professores a este nivel,
sobretudo numa fase em que estes ainda se encontram a desenvolver as suas opg¢des
pedagdgicas e metodoldgicas. Ideia que vai ao encontro do argumento, anteriormente,
apresentado por Isabel Calado (1994). Assim, visualmente letrado, o professor surge
como mediador, possibilitando que o aluno se torne, também ele, visualmente
alfabetizado, ao desenvolver uma série de competéncias como a observacado, andlise,
compreensao e interpretacao de recursos visuais. Mas, e ao nivel do ensino da Histéria,
como se deve desenvolver a Literacia Visual? E o que analisaremos no subcapitulo

seguinte.

2.2, Olhar para aprender: a Literacia Visual no ensino de Histéria

Como constatamos, a Literacia Visual € uma competéncia essencial ndo apenas
no processo educativo, como também na vida quotidiana dos individuos. O ambiente
escolar, com o professor no papel de orientador, revela-se um espaco propicio para o
desenvolvimento desta competéncia, que deve ser integrada de forma transversal no

curriculo, especialmente em disciplinas como a Histdria, onde a analise de fontes visuais
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desempenha um papel crucial. Para o caso portugués, quando nos debrucamos sobre as
diretrizes que norteiam a educacgao, existem documentos incontornaveis que destacam
a importancia da Literacia Visual e da educagao artistica. Um desses documentos é a Lej
de Bases do Sistema Educativo (LBSE) aprovada em 19862, que estabelece as bases para
a organizacdo, gestdo e desenvolvimento do sistema educativo portugués, nos diversos

ciclos de estudo.

No que respeita ao ensino secundario, nivel onde se situa a amostra utilizada
para a elaboragdo do presente projeto, a LBSE estabelece, no seu artigo 92, como

objetivos principais:

a) Assegurar o desenvolvimento do raciocinio, da reflexao e da curiosidade
cientifica e o aprofundamento dos elementos fundamentais de uma cultura
humanistica, artistica, cientifica e técnica, que constituam suporte cognitivo e
metodoldgico apropriado para o eventual prosseguimento de estudos e para a
insergao na vida ativa.

b) Facultar aos jovens conhecimentos necessdrios a compreensdo das
manifestacOes estéticas e culturais e possibilitar o aperfeicoamento da sua

expressdo artistica®3.

E possivel observar, em ambas as alineas, uma crescente preocupac¢do com o
incremento de processos de raciocinio cada vez mais complexos, que envolvam nao
apenas a reflexdo e a interpretacdo critica, mas também a compreensao das diversas
expressOes culturais. A escola consolida-se, assim, enquanto pilar de um conhecimento
ndo apenas cientifico, como também técnico e artistico, promovendo tanto a aquisi¢ao

de saberes tedricos quanto o estimulo a manifestacdo artistica dos seus alunos.

Um outro documento de referéncia para o sistema educativo é o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), homologado pelo Despacho n.2

6478/2017. Trata-se de um documento que elenca o conjunto de competéncias, valores

52 |ei n.2 46/86 de 14 de outubro do Ministério da Educacdo. [Em linha]. Diario da Republica: | série, n.2 237.
53 Lei n.2 46/86 de 14 de outubro do Ministério da Educagdo. Artigo 9.2 alineas a e b.
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e principios que se pretende que os alunos alcancem até ao final do seu percurso
escolar. O PASEO propde competéncias que nao sdo despidas de conhecimento e que
combinam conhecimentos, capacidades e atitudes que, por sua vez, culminam no
desenvolvimento de diversas dreas de competéncia, complementares, pressupondo,
ainda, o desenvolvimento de literacias multiplas, fundamentais para a formacao dos

alunos.

Ora, uma das dez areas de competéncias mencionadas no PASEO, relevantes
para o nosso estudo, diz respeito a "Linguagens e textos" (PASEO, p. 21). Nesta area,
espera se que o aluno ndo sé comunique corretamente, tanto de forma oral como
escrita, mas que desenvolva, também, competéncias ao nivel da comunicacdo, através
de elementos e simbolos visuais. A introducdo da imagem enquanto linguagem
encontra-se, diretamente, ligada a alfabetizacdo visual, que envolve ndo apenas a
leitura, analise e interpretacdo de signos visuais, mas também, a capacidade de criar e
expressar-se visualmente. A segunda area do PASEO relevante neste dominio é a
reservada a "Sensibilidade estética e artistica" (PASEO, p. 28), onde se espera que o
aluno seja capaz de apreciar criticamente as realidades artisticas, nos seus diferentes
meios, bem como, valorizar as varias formas de expressao artistica e do patrimdnio que

o envolve.

Mais do que apenas definir as competéncias programaticas que os alunos devem
adquirir ao longo do seu percurso escolar, o PASEO entende o processo de ensino-
aprendizagem como um processo que integra multiplas literacias, que devem ser
entendidas como complementares. Desta forma, enfatizamos a importancia de uma
formacdo abrangente, que n3do se limite a aquisicdo Unica de conhecimentos, mas que,
também, fomente diferentes formas de alfabetizagcdo/literacia e comunicagdo,

preparando os alunos para os desafios da atualidade (PASEQ, p. 50).

Por fim, no que respeita ao contexto especifico do ensino da Histdria, a Literacia
Visual assume um papel crucial na analise critica das diversas fontes visuais. O Conselho
da Europa, no documento Quality History Education in the 21st Century (2018), destaca
a importancia de educar os alunos sobre o poder das imagens, especialmente numa era

de desinformacdo e de manipulacdo visual:
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[Vlisuals can be far more persuasive than other forms of communication, wich can make
them much more powerful vehicles for mis-and disinformation. There is also a need to
educate people on the power of images to manipulate and persuade (...) the way we

understand visuals is fundamentally different to how we think about text (2018, p. 20)>*.

Segundo este mesmo documento, as imagens podem ser muito mais persuasivas
do que outras formas de comunica¢dao, o que as torna veiculos poderosos para a
desinformac3o. E, portanto, essencial educar os alunos sobre a capacidade das imagens
para manipular e persuadir, bem como sobre as diferengas fundamentais entre a forma

como entendemos as imagens e a forma como pensamos sobre os textos.

Por ultimo, ndo podemos deixar de mencionar as Aprendizagens Essenciais (AE),
homologadas pelo Despacho n2 6944-A/2018. Criadas com o propdsito de promover o
aprofundamento do conhecimento essencial para cada ano escolar e disciplina, estas
diretrizes encontram-se articuladas com o PASEO, como forma de facilitar o processo de
desenvolvimento das competéncias dos alunos, previstas neste perfil orientador. Com
efeito, as AE de Histéria estabelecem o plano de estudo especifico da disciplina e
definem os conhecimentos, capacidades e atitudes que os alunos podem atingir com a

aprendizagem da Historia.

Relativamente a este aspeto, torna-se relevante focarmo-nos nas AE de Histéria
A do 122 ano do Ensino Secundario, ano em que se situa a amostra deste estudo. Sem
descurar, obviamente, todas as outras competéncias presentes no documento,
igualmente, fundamentais para o desenvolvimento do pensamento e do conhecimento

histérico dos alunos, destacamos a que pretendemos dar maior relevo:

o “Desenvolver a capacidade de reflexdao, a sensibilidade e o juizo critico,
estimulando a producdo e a fruicdo de bens culturais” (Ministério da

Educagdo/Direcdo Geral da Educacdo, 2018, p. 4).

54 Tradugdo de autoria préopria: “As imagens podem ser muito mais persuasivas do que outras formas de comunicagao,
0 que as pode tornar veiculos muito mais poderosos para a desinformagdo e informagdo falsa. Ha também a
necessidade de educar as pessoas sobre o poder das imagens para manipular e persuadir (...) a forma como
entendemos as imagens é fundamentalmente diferente da forma como pensamos sobre texto” (2018, p. 20).
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Competéncia esta que, desde logo, se relaciona com a definicdo proposta de Literacia
Visual, que estabelece que os individuos devem ser capazes de comunicar e produzir

elementos visuais.

A Literacia Visual é, por tudo isto, uma competéncia fundamental para a
formacao de individuos capazes de interpretar e de comunicar informacdes visuais. No
contexto educativo, esta literacia deve ser desenvolvida de forma integrada,
preparando os alunos para os desafios de uma sociedade cada vez mais visual e digital.
A escola, enquanto espa¢o de formacgdo, deve proporcionar as condigdes necessarias
para o desenvolvimento desta competéncia, integrando-a de forma transversal no
curriculo e promovendo a andlise critica de fontes visuais, especialmente em disciplinas
como a Histdria. Resta-nos, agora, colocar em pratica o desenvolvimento da Literacia
visual, mas restringindo-nos, com vista a alcancar um dos objetivos elencados, aos
recursos visuais humoristicos (caricaturas, memes, sketches, entre tantos outros), de
modo a percebermos se os alunos da amostra em questdo, serdo capazes, portanto, de
analisar, interpretar, compreender e atribuir significado a este tipo de estratégias

visuais.

3. “Oh stora, que secaaaaa”: o Humor nas aulas de Histdria

Ainda a Pratica de Ensino Supervisionada ndo ia a meio — alids, pelo contrario, ia
bemmmmm 13 no iniciol — quando nos deparamos, pela primeira vez, com um
comentario de um dos nossos alunos que, de certo modo, nos fez confirmar o ponto de
situacdo atual do ensino portugués. Por mais que tenha sido um comentario proferido
por um unico aluno, acreditamos, com tamanha facilidade — basta, atentar, nos
problemas internos e externos do sistema de ensino em Portugal — que este
corresponde a opinido de grande parte dos estudantes. Quando, numa conversa mais
informal em sala de aula, comentdmos com os nossos alunos que a Historia “é fixe”, um
deles respondeu-nos a esta afirmacao, dizendo “oh stora, Histdria é fixe, as aulas é que
sdo uma seca”. A verdade é que, e de acordo com Campos (2017), o sistema de ensino-

aprendizagem, dentro das centenas de escolas portuguesas, nos uUltimos cem anos,
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arrisca-se a dizer, pouco ou nada mudou. Segundo o autor, continua a consistir,
basicamente, na figura do professor a frente da sala a falar durante uma hora e meia,
enquanto os alunos limitam-se a escutar. E um método de ensino que se caracteriza por
um mondlogo que ignora, por completo, as caracteristicas e especificidades das turmas,
no geral, e dos alunos, em particular. Tal pode dever-se, no nosso entendimento, a um
grupo de docentes cada vez mais envelhecido, habituado a uma forma de lecionar mais
tradicional, e a falta de investimento que atraia docentes mais jovens e com uma
mentalidade mais aberta a uma mudancga/renova¢do. Ndo admira, portanto, que os
alunos ndo gostem de frequentar as aulas, pois por mais que as disciplinas até possam
agradar aos estudantes, a forma como os conteudos sdo lecionados acabam por
desiludir os mesmos e desinteressa-los sobre aquilo que estdo a aprender. Assim como
vimos, é exigido, como solucdo, uma constante adaptacdo e renovacdao das

metodologias (Ocon, 2015).

Por seu turno, aliado a figura de professor, surge o manual escolar. O mesmo
acarreta, em si, a responsabilidade de auxiliar quem dele se serve. Por isso, tendo por
base esta ideia, facilmente concordamos com Isabel Afonso quando esta esclarece que
“o manual escolar s6 cumprira a sua funcdo de recurso facilitador do ensino e
aprendizagem se, como qualquer outro recurso educativo, estiver adaptado a realidade
escolar” (Afonso, 2014, p. 149) e com Esmeralda Santo quando, em consonancia,
acrescenta que “é indispensavel que o manual proporcione pistas de trabalho para uma
atualizacdo e/ou renovacdo da pratica pedagdgica do professor” (Santo, 2006, p. 107).
Portanto, o préoprio manual deve adequar-se a nova realidade educativa, tornando-se,

por isso, mais apelativo.

Neste sentido e tendo em mente o facto de que a atual realidade educativa ja
nao se identifica com a manutencdo/persisténcia de um sistema de ensino tradicional e
gue, portanto, é necessdria uma renovagado da prdpria pratica pedagdgica, adaptando-
se a um ensino em que, de facto, as exigéncias dos alunos sdo respondidas e respeitadas
e em que as atividades e as aulas preparadas promovam um ensino mais divertido,
envolvente e motivador — portanto, aquilo que nos propomos fazer, recorrendo ao
Humor — consideramos oportuno averiguar, por um lado, se o manual de Histdria A
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revela essa adaptac3o e, por outro lado, observar duas experiéncias de aprendizagem,
de dois autores diferentes, que tiveram a possibilidade de, nas suas praticas
pedagégicas, trabalhar e analisar novas estratégias e atividades, relacionadas com o
presente tema, com vista a promoverem, de igual forma, um ensino mais divertido e
interessante, para os seus alunos®®. Consideramos, neste sentido, que, também, seria
oportuno centrar a nossa abordagem em atividades realizadas em contextos da mesma

indole.

3.1. O Humor num manual de Historia A

Prevendo que, neste momento, numa altura em que ja aprofundamos a Histdria
do Humor e as suas potencialidades na educacdo e, em que ja explicitamos o conceito
de Literacia Visual, o leitor possa estar a considerar que este subcapitulo 3.1.
transparece um retrocesso, ao nivel da organizagdo do nosso Enquadramento Tedrico,
consideramos importante comecar por esclarecer que achamos uma mais-valia
observar aquele que continua a ocupar um dos lugares primordiais no ambito das
planificacdes dos docentes e no apoio ao estudo dos estudantes, o manual escolar
impresso. Como tal e dada a sua relevancia e extensao, optamos por dedicar um capitulo
exclusivo a esta abordagem e aos objetivos que procuramos, aqui, observar, em vez de

o inserirmos, num subcapitulo mais curto, no primeiro capitulo dedicado ao Humor>’.

Feito este breve esclarecimento, podemos, pois, depositar a nossa aten¢ao, num
primeiro momento, num exemplar de manual de Histéria A. Dado o elevado numero de
manuais escolares de Histdria que as editoras disponibilizam para os varios anos letivos
em que a disciplina de Histéria é lecionada, decidimos filtrar a nossa escolha com base

em dois critérios: ser um manual utilizado no 122 ano, uma vez que corresponde ao ano

55 No caso de presente Relatério, perceber como o manual de Histéria A trabalha o Humor — que estratégias
pedagdgicas sugere e/ou fornece ao professor? Que tipo de Humor esta presente, direta ou indiretamente, num
exemplar de manual de Histéria A? Em que quantidade?

56 Procurdmos conhecer que atividades realizaram junto dos alunos, que estratégias empreenderam, o que correu
bem e o que correu mal... portanto, servimo-nos de dois exemplos de anos letivos anteriores, como apoio, para
sabermos que caminhos seguir, na pratica.

57 Por outras palavras, esta nossa escolha deveu-se, unicamente, a motivos de organizagdo desta parte tedrica.
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de escolaridade com que trabalhamos durante a Iniciacdo a Pratica Profissional e, ser
um manual que se encontra estruturado em conformidade com as Aprendizagens
Essenciais (AE) da disciplina de Histéria. Com efeito, tendo em consideragcdo o panorama
enunciado, a nossa escolha ndo poderia ter sido mais ébvia: debrugamo-nos sobre o
manual Entre Tempos 12 (Rosa, Maria et al, 2023), produzido pela Porto Editora. A
acrescentar e justificando, igualmente, a nossa escolha, este é o manual adotado pelo
nucleo de Estdgio onde decorreu a nossa PES, portanto, um manual com o qual a nossa

amostra teve um contacto direto, ao longo do ano letivo 2024/2025.

Além disso e ndo sendo o nosso objetivo censurar ou incutir qualquer critica ou
juizo de valor no trabalho realizado pela equipa que concebeu este manual, gostariamos
de salientar, novamente, que a analise seguinte é fruto de uma tentativa de
percebermos se o manual contempla a presenca de Humor e, se afirmativo, que tipos
de Humor se encontram patentes no mesmo, disponiveis ao professor. Temos
consciéncia, também, de que a nossa partilha individual pode ndo ir ao encontro da

opinido do leitor, pelo que deixamos, desde logo, esta ideia clarificada.

Ademais e, antes de avancarmos para uma breve analise, acreditamos que o
leitor pode estar a questionar o motivo pelo qual escolhemos, apenas, um manual e,
nao, pelo menos, dois como forma de estabelecermos uma comparag¢ao. Acontece que,
procuramos, exclusivamente, verificar a presen¢a ou nao do Humor neste manual
utilizado pelos nossos alunos e, ao contrario do que possa esperar, ndao tentamos
estabelecer quaisquer comparacdes que podem, consequentemente, induzir o leitor

quanto a nossa preferéncia de um manual em detrimento do outro®®.

Assim sendo, apresentados os critérios que sustentaram esta selecao, e feitas as
ressalvas necessarias, consideramos estarem reunidas as condi¢Ges para iniciarmos a
nossa apreciagdo. Com efeito, prosseguimos com a observagao do manual, composto

por trés partes e, como complemento, do caderno do aluno e das propostas presentes

58 Por outras palavras, procuramos, acima de tudo, observar com que tipo de Humor a nossa amostra ird se deparar
ao longo do manual utilizado nas aulas de Histéria e que, enquanto professores, podemos usar. Ndo nos interessa,
para este efeito, saber qual dos manuais escolares de Histéria apresenta mais propostas de recursos humoristicos,
ou seja, qual o melhor e qual o pior, a este nivel.
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no Dossié do Professor, mais concretamente, o ponto 2 dedicado as sugestdes de
recursos didaticos e o ponto 4 correspondente a avaliacdo formativa®. Como observavel
na tabela 1, reunimos todas as informacdes recolhidas, segundo a tipologia das
estratégias humoristicas propostas e a frequéncia/quantidade das mesmas, em cada

componente analisada.

Tabela 1: Propostas de estratégias humoristicas (Entre Tempos 12).

Quantidade de estratégias humoristicas, por componente
analisada
Tipologia de
Humor Manual | Manual | Manual | Cadernodo Dossié do
Parte 1 Parte 2 Parte 3 Aluno Professor
Caricatura 15 6 5 2 7
Cartoon 0 5 0 1 1
Banda 1 0 0 0 0
Desenhada
Desenho 7 3 2 4 4
Humoristico®®
23 14 7 7 12
Total
63 estratégias humoristicas®®

Fonte: autoria propria.

59 |sto porque os demais pontos dedicam-se as sugestdes de planificagcbes de aulas; as propostas de rubricas; a
disciplina de Histéria e Cidadania e, as solugdes das respostas as questdes do manual, pelo que ndo apresentam
quaisquer recursos didaticos, passiveis de serem observados.

60 por desenho humoristico, se entende, também, imagem satirica. Optamos por juntar as duas opgdes, uma vez que,
no fundo, representam a mesma coisa.

61 Contabilizamos todos os recursos visuais existentes nas cinco componentes analisadas, para além das estratégias
visuais humoristicas — para termos uma nogdo da discrepancia — e contdmos um total de cerca de 742 recursos visuais
— entre imagens, pinturas, esculturas e outras formas de arte, publicidades e cartazes e, ainda, mapas e fotografias.
De entre os 742 recursos encontrados, apenas 63 correspondem, como patente na tabela, a estratégias visuais
humoristicas, distribuidas, como visivel, pelas cinco componentes observadas.
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Sem que a tabela denote qualquer preferéncia ou ordem de outro feitio,
podemos comegar por apontar que a presenga do Humor no manual manifesta-se, sem
qualquer duvida, através daquilo que ja conhecemos por Humor grafico. Na primeira
coluna que organizamos, encontram-se presentes os Unicos quatro tipos de Humor
grafico que observamos ao longo das cinco componentes analisadas — caricatura;
cartoon; banda desenhada e desenho humoristico — que, por sua vez, compreendem um
universo de, somente, 63 estratégias humoristicas no total (o que comparado as
propostas de recursos didaticos escritos ou iconograficos®?, apresenta uma elevada
deficiéncia numérica). Em contrapartida, como rapidamente concluimos, atividades
humoristicas de outra natureza e que a propria bibliografia enuncia (relembre o
subcapitulo 1.3, por completo!), tais como os memes, jogos ou outros, ndo surgem

enguanto sugestdes didaticas, recomendadas pela editora.

Diante deste panorama, podemo-nos questionar acerca dos motivos pelos quais
ndo existe um grande investimento em recursos humoristicos no manual, por parte dos
autores que elaboraram o mesmo. No nosso entendimento, tal justificacdo se pode
assentar em dois cendrios diferentes, mas que, de certo modo, se relacionam. Por um
lado, pela necessidade de articular as propostas com as Aprendizagens Essenciais de
Histéria A (2018) e, de igual modo, respeitar os demais documentos normativos — que
tivemos a oportunidade de abordar no capitulo 2 — nomeadamente, os principios que
estabelecem que os alunos devem ser capazes de analisar, interpretar, comunicar e
produzir elementos visuais, ideia visivel no ponto “Desenvolver a capacidade de
reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando a producao e a fruicdao de bens
culturais” (Ministério da Educacdo/Direcdo Geral da Educacdo, 2018, p. 4). Por outras
palavras, tal se pode justificar pela necessidade dos professores procurarem, sempre

que possivel, promover o desenvolvimento da Literacia Visual dos seus discentes®. Dai

62 Referimo-nos aos 742 documentos iconogréaficos como imagens “normais”; quadros pictdricos e outras formas de
arte visual, cartazes, publicidades, mapas e fotografias. Isto é, os recursos didaticos visuais, além dos humoristicos.
63 O que, também, justifica a existéncia de outros documentos iconograficos patentes no manual, por mais que em
menor quantidade quando comparados aos documentos escritos.
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gue, para este efeito, a pouca presenca de Humor se apresente, apenas, através do

Humor gréfico, ou seja, de recursos visuais humoristicos.

Ademais e sem esquecer o que referimos até entdo, acreditamos, por outro lado,
qgue um outro motivo se pode assentar, também, num possivel receio e, até mesmo,
medo de que muitos professores assumem perante a utilizacdo do Humor em sala de
aula, sobretudo, através de outras atividades humoristicas, fora da caixa, que ndo o
Humor grafico a que, normalmente, “estao habituados”. Como verificamos na leitura de
bibliografia em torno deste tépico, os docentes, muitas vezes, colocam alguns entraves
ao uso do Humor em sala de sala, pelos perigos e dificuldades inerentes ao mesmo que,
guando utilizado sem o devido cuidado e consciéncia, pode transformar a sala num
“circo”, destabilizar o ambiente conseguido e, descredibilizar o professor, tornando-o
num “palhacinho” (Garcia, 2005). Portanto, de certa forma, compreende-se que as
proprias editoras ndo invistam, com uma maior frequéncia, neste tipo de recursos
didaticos, optando por jogar “pelo seguro”. Tal principio se manifesta, assim, no préprio
manual, uma vez que ele é, pois, o maior apoio didatico quer do docente quer, em
especial, para o estudo dos alunos (Afonso, 2014). Deste modo, optam, igualmente, por
colocar nas maos dos professores a opcdo de recorrerem, ou ndo, ao Humor no

ambiente escolar, com uma maior consisténcia.

Aclarada esta primeira dimensdo, importa agora determo-nos na relacdo
guantidade-qualidade que encabegca o conjunto de recursos humoristicos
recomendados pelo manual escolar. Olhando, novamente, para o universo de 63
estratégias humoristicas, rapidamente, percebemos que o maior numero se
circunscreve a caricatura (35), seguido do desenho humoristico (20), ao qual se sucede
o cartoon com, apenas, sete estratégias e, por fim, a banda desenhada, assente num
Unico recurso didatico. Tal se deve, e relembrando uma vez mais o que verificamos nos
trabalhos produzidos pelos diferentes autores, ao facto deste tipo de Humor gréfico,
sobretudo, a caricatura, ser utilizada para se criticar e se ridicularizar, por meio da ironia
e da satira, os problemas sociais, politicos e culturais da sociedade nas diferentes épocas
historicas (Minois, 2007). Dai se compreende, também, que a grande maioria destes
recursos se limite ao manual parte 1 (23), uma vez que — e para o caso do leitor ndo
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estar a par desta realidade — este manual relne o periodo dos inicios do século XX até a
Segunda Guerra Mundial (1939-1945), ou seja, um tempo marcado por graves crises
econdmicas; por duas Guerras Mundiais; pela ascensdao dos regimes totalitarios na
Europa e, no caso de Portugal, pela queda da Monarquia e os anos conturbados da |
Republica, sucedidos pelo Salazarismo. Portanto, uma altura em que, como vimos em
Minois (2007), ria-se para se suportar o medo e a dor (“mais vale rir do que chorar!”,
relembremos) e, consequentemente, uma altura em que se recorria a este tipo de
Humor para se expor e ridicularizar a situagdo em que se vivia e os problemas,
sobretudo, politicos e sociais a época®*. Por isso, compreende-se, também, que quer as
propostas patentes no manual quer no caderno do aluno ou, ainda, no dossié do

professor, assentem, na sua grande maioria, nestas tematicas aludidas®.

Avancando para o manual parte 2, ainda que em menor nimero comparado com
o primeiro manual, este relne um conjunto de 14 do total de estratégias humoristicas,
com maior incidéncia, uma vez mais, na caricatura. Regressando aos mesmos motivos
que expusemos, anteriormente, esta segunda parte condensa um periodo marcado pela
Guerra Fria, que sucedeu a Segunda Guerra Mundial (1939-1945) e pelos problemas
politicos e sociais inerentes a mesma como a divisso do mundo em dois blocos
antagonistas, separados por uma “cortina de ferro”, de acordo com as palavras de
Churchill; por um clima de tensdo; pelo processo de descolonizacdo a partir dos anos 50
e, no caso portugués, pela Guerra Colonial e a Revolugdo do 25 de abril, com o
consequente processo de Democratizagdao. Portanto, temas propicios, igualmente, a
exposicao, a critica social e a ridicularizacdao, por meio de caricaturas, cartoons ou
desenhos satiricos. Partindo, for fim, para a terceira parte do manual, o cenario revela-
se diferente, constituindo, apenas, um conjunto de 7 estratégias humoristicas, ou seja,

menos de metade das duas partes anteriores. Tal se justifica pelo facto de este se

6 Inclusive, sobretudo as caricaturas eram utilizadas para denegrir e ridicularizar o lado inimigo. E exemplo, a
caricatura “A Europa sob o Plano Marshall” da revista soviética Krokodil de 1949, que ridiculariza os varios lideres
europeus que aceitaram este plano de ajuda econémica (Manual “Entre Tempos 12”, parte 2, p. 24).

65 Se o leitor, assim como fizemos, tiver a oportunidade de olhar, muito rapidamente, para o manual parte 1, chegara,
também, a conclusdo de que os recursos humoristicos recomendados ilustram, por um lado, os problemas
geopoliticos, como as Grandes Guerras e a ascensdo dos regimes ditatoriais e, por outro lado, os problemas sociais,
como a crise de 1929. Comparando com o caderno do aluno e as propostas presentes no dossié do professor, os
recursos incidem, exatamente, sobre estes mesmos temas, pelos motivos esclarecidos anteriormente.

91



centrar em temas mais atuais, circunscrevendo-se ao periodo entre o final da Guerra
Fria e, como consequéncia, a queda do bloco oriental até a atualidade. Os Unicos
recursos humoristicos presentes — caricaturas e desenhos satiricos —debrucam-se sobre
problemas sociais atuais como a globalizagdo, o ambiente e/ou a Era digital,
denunciando e expondo os seus problemas, por meio do exagero das suas formas e do
ridiculo. Neste ambito, é exemplo a caricatura “América primeiro: planeta por ultimo”,
alusiva a decisdo de Donald Trump, em 2017, de abandonar o Acordo de Paris, por ndo
acreditar no fendmeno do aquecimento global (manual “Entre Tempos 12”, parte 3, p.
100). Recorrendo, ainda, a este exemplo, em muitos dos recursos apresentados, os
proprios titulos denotam um certo tom de Humor, por mais que, por vezes, seja

impercetivel e quase inexistente aos olhos, sobretudo, dos alunos.

Quanto ao caderno do aluno e ao dossié do professor, no seu conjunto,
condensam 19 do total de estratégias humoristicas que, como referido, curiosamente,
incidem sobre os mesmos temas dos recursos humoristicos patentes no manual, por
completo. Por conseguinte e mais concretamente no dossié do professor, verificamos,
ainda, a repeticdo de algumas das estratégias humoristicas, em especial, as caricaturas,
recomendadas no manual. E exemplo a caricatura de 2008 intitulada “A OMC arbitra a
competicdao entre os paises do norte e os do sul, pronunciando “que ganhe o melhor!”

(Manual “Entre Tempos 12”, parte 3, p. 80) que surge, novamente, na pagina 136 do

ponto 4: avaliagao formativa, do dossié do professor.

Encaminhando-nos por uma visdao menos positiva e sem esquecermos estas
eventuais repeticdes de estratégias humoristicas, apontamos, desde logo, um problema
inerente a quase todos estes recursos propostos pela editora, assente no facto de
surgirem como um complemento de um documento escrito e ndo como um recurso
didatico por si s6 (Unico)®. Tal se reflete no préprio questionamento que n3o é dirigido,
diretamente, a estratégia visual humoristica, o que pode resultar, a nosso ver, numa

andlise e interpretacdo generalizada e superficial, feita pelos alunos®’. No nosso

66 Com exce¢do da banda desenhada presente na pagina 98 da parte 1 do manual “Entre Tempos 12”, em que é
dedicado a mesma um conjunto vasto de perguntas, para que os alunos aprendam a analisar uma banda desenhada.
670 que, por seu turno, ndo permite o desenvolvimento da Literacia Visual dos alunos.
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entendimento, este tipo de documentos visuais aparece em segundo plano, ndo
recebendo a devida importancia e esforco, por parte dos autores do manual®®, pelos
motivos enunciados. Servindo-nos do exemplo da caricatura exposta anteriormente —
caricatura de 2008 — a mesma sustenta e acompanha o documento escrito “A
globalizacdo: prés e contras”, para o qual é dirigido, apenas, a questao “refira dois prés
e dois contras da globalizagdao” (Manual “Entre Tempos 12", parte 3, p. 80). Portanto,
uma pergunta que nao exige, necessariamente, uma analise aprofundada do recurso

visual humoristico vigente.

Antes de procedermos as conclusdes, consideramos uma mais-valia tecer
algumas considerac¢des acerca do manual interativo, ao qual o manual impresso, por
inUmeras vezes, reporta o professor. Por mais que nao tenhamos prosseguido com uma
observacdo detalhada do mesmo, reunimos um conjunto de informacgdes, na nossa
perspetiva, pertinentes para aquilo que, neste subcapitulo, apresentamos. Por um lado,
diante das dezenas de videos propostos e exercicios interativos, verificamos que
nenhum denota qualquer teor humoristico. Nas proprias apresentacdes em Powerpoint
gue a editora fornece aos professores, 0s poucos recursos visuais humoristicos, uma vez
mais, sdo os mesmos sugeridos pelo manual impresso. Todavia, por outro lado,
chamamos a atencdo do leitor para a recomenda¢ao de um documento que apresenta
0s passos para a analise de uma caricatura (o que é uma caricatura e como analisa-la),
acompanhado de um questionamento pertinente e dirigido, exclusivamente, a mesma,
ao contrario do que observamos no manual®. Por mais que a caricatura sugerida seja a
mesma que é recomendada numa das muitas pdaginas analisadas — portanto, nada de
novo — este revela ser um documento importante tanto para o professor como para os
alunos, uma vez que procede a uma explicacdo detalhada do processo de analise de um
recurso visual humoristico desta natureza o que, por sua vez, assegura e permite o

desenvolvimento da Literacia Visual dos estudantes, a este nivel.

68 Cabe, portanto, ao docente, contradizer esta tendéncia, empregando uma andlise correta e bem fundamentada
dos mesmos, indo mais além das sugestées do manual.
69 Pela sua pertinéncia, optamos por colocar o documento em anexos. Como tal, consulte o anexo 1.
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Em sintese, apesar dos esfor¢cos empreendidos pela editora, a presenca de
Humor no manual de Histéria A é, ainda, muito deficiente quando comparado a outros
documentos didaticos. Apesar de, como esclarecemos no inicio deste subcapitulo,
termos optado por ndo procedermos a comparagdes com outros manuais, acreditamos,
firmemente, que este cenario é visivel em manuais de outras editoras’®. A falta de
Humor é, deste modo, uma constante sendo que, aquele que mais se faz presente,
limita-se aos recursos visuais humoristicos, ou seja, ao Humor grafico. Diante deste
panorama, terminamos a nossa apreciagdo com uma questdo que consideramos
legitima: sera que, por estarem habituados ao Humor gréfico no manual, manifestado
através de caricaturas, cartoons e desenhos humoristicos, os alunos nao acharado tanta
piada, uma vez que, aos olhos dos mesmos, ndo representam algo de novo, invulgar e
original? A nosso ver, acreditamos que sim, no entanto, propomos-mos a observar,

também, esta questdo aquando da nossa experiéncia pratica junto da amostra.

3.2 O Humor na sala de aula: duas experiéncias de aprendizagem

Considerando que as propostas presentes no manual escolar, analisado no
subcapitulo antecessor, ndo esgotam a variedade de caminhos pelos quais o uso do
Humor, em sala de aula, permite enveredar, entendemos ser necessario complementar
a nossa investigacdo com a apresentacdo de atividades que revelam, na nossa
perspetiva, a versatilidade que o Humor pode conferir as aulas e, em particular, as de
Historia. Sem querermos retirar o mérito ao trabalho desenvolvido em artigos
cientificos, que nos deram importantes notas sobre a tematica e aquilo que desejamos
clarificar ou, em outras dissertacbes e teses que assentaram, igualmente, nos
parametros descritos, decidimos encaminhar a nossa abordagem por um breve folhear

de atividades realizadas em contextos da mesma indole.

Assim sendo, comecamos este subcapitulo por, mais uma vez, voltar a reforgar,

a ideia de que o nosso objetivo &, apenas, observar que atividades podem ser passiveis

70 Proposta para um futuro estudo.
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de se realizarem em sala de aula, envolvendo o Humor — que tipo de Humor podemos
utilizar, com base naquilo que ja foi feito por outros — e nao, dedicarmo-nos a tecer
qualquer critica e/ou juizos de valor sobre aquilo que, os autores definidos para este
efeito, optaram por preparar e abordar nos seus Relatérios de Estagio. No nosso
entendimento, cada trabalho é um trabalho e, como tal, ndo deixam de ser relevantes
para os estudos em torno da pertinéncia do uso do Humor em sala de aula, em especial

e mais concretamente, na disciplina de Histéria.

Além disso, e ndo desmerecendo, igualmente, o trabalho tedrico desenvolvido’*
nos relatdrios analisados, a partir da leitura de iniUmeros autores e bibliografia, a nossa
analise centrar-se-a, unicamente, a fim de cumprirmos com o objetivo que, para este
ponto, delineamos, na parte pratica, preparada e realizada, junto das respetivas

amostras das investigacdes observadas — o que é que ja foi feito?

Tecidos importantes esclarecimentos, podemos, entao, prosseguir. Assim sendo,
para os efeitos desta investigacdo, cingimos a nossa pesquisa ao Repositdrio Aberto da
Universidade do Porto, Unica e exclusivamente, por ser aquele onde se insere a nossa
instituicdo de Ensino Superior. Apds uma pesquisa pelo motor de busca, fazendo uso de
palavras-chave como “Humor”, “riso”, “sala de aula” e, ainda, “Histéria” — palavras estas
gue consideramos pertinentes uma vez que, a primeira vista, nos permitiriam ir ao
encontro, de uma forma mais rdpida, daquilo que procurariamos, visto que estdo,
diretamente, relacionadas com o tema em estudo — depardmo-nos com dois Relatérios
de Estdgio, com um espaco de intervalo de, apenas, trés anos e, dois relatdrios que
incidiam, exatamente, naquilo que queriamos. Referimo-nos ao trabalho de Maria Jodo
Domingues Duarte, intitulado “Sorria, esta a aprender: Humor como estratégia de
aprendizagem na sala de aula” (2020) e ao do Hugo Miguel Ferreira Campos, com o titulo
“Senta-te e ril O Humor dentro da Sala de Aula” (2017). Depois de um breve olhar por

ambos, rapidamente, concluimos dois dados importantes e que, em parte, justificaram

as suas escolhas: por um lado, sdo dois relatorios que, apesar de exaustivos no que ao

"I Trabalho esse que, como ja referido, ajudou-nos no desenvolvimento deste nosso enquadramento tedrico, dando-
nos a conhecer autores, com as suas perspetivas e, os caminhos que poderiamos seguir.
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enquadramento tedrico diz respeito (algo necessario, todavia), apresentam uma
metodologia clara, com objetivos bem definidos, assim como, uma componente pratica
percetivel ao leitor, diversificada e, igualmente, clara e de fécil leitura (os autores vao
diretos ao ponto, top) e, por outro lado, sdo dois relatérios em que a amostra estudada
engloba alunos do Ensino Secundario’?, portanto, um nivel de ensino que vai ao
encontro da nossa prépria amostra (como o leitor terd a oportunidade de ver, mais
adiante, trabalhamos com duas turmas do 122 ano). Por outras palavras, tal permitiu
observar atividades preparadas e idealizadas para o grau de dificuldade e idades de

alunos caracteristicos de um Ensino Secundario.

A acrescentar, rapidamente, percebemos, também que, da mesma forma que
nos inspiramos em ambos os trabalhos para a parte pratica do presente Relatério de
Estagio, também Maria Duarte (2020), teve por base aquilo que foi feito, anteriormente,
por Campos (2017), um dos primeiros a estudar o Humor, aplicado a sala de aula na
disciplina de Histéria’”® (pelo menos, ndo conseguimos encontrar nenhum anterior a
este, dentro dos contornos estabelecidos). Porisso e como o leitor ird concluir em breve,
o conteudo das atividades preparadas em ambos os relatérios, por mais que os
resultados tenham sido diferentes, uma vez que, |3 esta, cada turma é uma turma e, em
particular, cada aluno é um aluno — e ndo existem duas obras iguais — a verdade é que
tiveram, na grande maioria, a mesma base de fundo, ou seja, trabalhou-se o mesmo tipo
de Humor (aplicado, claro, consoante as caracteristicas de cada amostra). Ora veja-se a

tabela 2, onde sintetizamos, em cada autor, as estratégias de Humor, por si, utilizadas.

Tabela 2: Estratégias humoristicas utilizadas em sala de aula, por Duarte (2020) e Campos (2017).

Sketches Humoristicos

Autora: Jogos

Maria Jodo Domingues Duarte (2020) Memes

72 Importa referir que, em ambos os casos, a amostra ¢, também, composta por alunos do 32 ciclo do Ensino Basico,
inclusive, os dois autores fazem uma separagdo entre o basico e o secundario.

73 Aspeto, desde inicio, esclarecido por Duarte (2020). Logo na introdugdo, a mesma refere “Depois da sua leitura, de
modo geral, identifiquei-me com o trabalho” (2020, p. 18).
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Caricaturas

Animacgdes no Powerpoint

Uso de acessoérios e trajes

Representacdo teatral/dramatizacdo

Postura em sala de aula

Atividades humoristicas de outra natureza

Improviso
Autor: Caricaturas
Hugo Miguel Ferreira Campos (2017) AnimacBes em Powerpoint

Teatro/dramatizacdo

Memes

Postura em sala de aula

Atividades humoristicas de outra natureza

Fonte: autoria prépria.

Sem que a ordem estabelecida na presente tabela, no que as estratégias
humoristicas utilizadas pelos autores diz respeito, depreenda qualquer preferéncia
nossa, ordem por data de publicacdo ou frequéncia’* quanto ao seu recurso em ambos
os relatérios notados, podemos comecar por observar que, de facto, quer num trabalho,
guer no outro, as tipologias de recursos humoristicos empreendidos no decorrer das
aulas, foram as mesmas, com excecdo do uso de momentos de “improviso”, no caso do
relatério de Hugo Campos (2017) e dos “sketches humoristicos” e “jogos”, utilizados por
Duarte no seu relatério — o que reforca a ideia que esclarecemos, anteriormente, de que
Maria Duarte (2020) tomou, quase sempre, como referéncia as experiéncias
pedagdgico-didaticas, envolvendo o Humor, desenvolvidas por Campos. Além disso,
conseguimos, desde logo, referir que ambos os autores se sustentaram, pois, para o
planeamento de todas as suas atividades e momentos didaticos, no que consta na

bibliografia assente no uso do Humor em sala de aula e as suas variadas tipologias’>, a

74 |sto €, de maior para a menor frequéncia ou vice-versa.
7> E que, curiosamente, abordamos no ponto 1.3.1.
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qual, por sua vez, fundamentou cientificamente, o Enquadramento Teérico dos dois.
Ademais, ndo se centraram, exclusivamente, nas propostas presentes no manual escolar
de Histéria, nomeadamente, no que diz respeito ao Humor grafico’®. Podemos,
portanto, encaminharmo-nos por uma analise em simultaneo, com exceg¢do, dos trés

recursos humoristicos mencionados.

A multifuncionalidade do Humor na sala de aula, em particular, na aula de
Histdéria testemunha-se, assim, com o emprego, por um lado, daquilo que ja
conhecemos por Humor gréfico, circunscrito, nestes dois casos em especifico, a
aplicabilidade, sobretudo, de memes, caricaturas e sketches humoristicos. Com efeito,
guanto ao primeiro, o meme, caracterizado por Maria Duarte (2020) como “uma
imagem, video ou outro conteldo com cardcter humoristico que é reproduzido e
divulgado rapidamente através da internet” (2020, p. 59), pode contribuir para a
importancia de saber motivar os alunos. Isto é, um professor ao conseguir adaptar um
meme a matéria que estd a lecionar, permite e assegura um maior envolvimento e
interesse dos seus alunos para com aquilo que estao a aprender, sobretudo, se 0 meme
for de conhecimento geral dos mesmos. Os estudantes sentem-se, assim, mais
motivados, provocando, ndo so, risos e gargalhadas entre eles, mas também, e ao
mesmo tempo, garantindo uma construg¢ao do conhecimento histérico mais eficaz. Claro
gue, sobre este recurso visual humoristico, em especial, o professor deve ter, sempre, o
cuidado de contextualizar os seus alunos cientificamente, para que ndo caiam em graves
erros histéricos. Os professores podem, ainda, permitir que sejam os alunos a criarem
0s seus préprios memes, por exemplo, com base no conteddo tematico que estao a
aprender. Portanto, o meme, passivel de ser utilizado de diversas formas, assegura uma
aprendizagem mais engracada, envolvente e interessante. Para comprovar esta ideia,
Campos refere que um dos seus memes adaptados “acabou por provocar uma das
maiores reacdes humoristicas que até agora presenciei [...] toda a turma entrou numa

desenfreada risada que durou bem perto de um minuto” (Campos, 2017, p. 49).

76 |sto é, trouxeram para as suas aulas recursos visuais humoristicos, nomeadamente, caricaturas que ndo aquelas
patentes no manual de Histdria que Ihes serviu de apoio, no decorrer do ano letivo. Procuramos fazer o mesmo.
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Por seu turno, relativamente a caricatura, os testemunhos nao divergem do que
se encontra referido no anterior, em grande medida. Assumindo um papel importante,
por permitir fazer rir e, em simultaneo, ilustrar uma critica a alguém ou a algo, por meio
do exagero das formas (sdtira e ironia), a caricatura exige, em si, a necessidade de se
desconstruir a sua simbologia, pelo que se revela uma mais-valia para o processo de
ensino-aprendizagem da Histéria. Ao professor cabe, no entanto, assegurar uma correta
desconstrucdo dessa imagem humoristica. Contrariamente ao que pode suceder com a
utilizacdao de memes em sala de aula, a presencga frequente de caricaturas nos manuais
escolares — como verificamos no subcapitulo anterior — torna dificil captar, por vezes, a
atencdo dos alunos, uma vez que, aos olhos dos mesmos, este recurso visual ndo lhes
representa algo de novo (Duarte, 2020, p. 73), respondendo, de certa forma, a nossa
hipdtese colocada no subcapitulo 3.1. Como tal, o objetivo de garantir um riso ou
despertar a curiosidade dos discentes, pode ndo se concretizar com o sucesso desejado.
Mesmo assim, ndo deixam de ser recursos humoristicos valiosos para o ensino da

Histdria, tal como ambos dos autores demonstram nos seus relatérios.

No que diz respeito, ainda, ao Humor grafico, os sketches humoristicos, se bem
escolhidos pelos docentes, podem ser uma estratégia de aprendizagem tao relevante
guanto a que faz uso dos documentos escritos ou iconograficos. O sucesso dos mesmos,
todavia, deve ser assegurado, acima de tudo, pelo professor, ao procurar, sempre que
possivel, relacionar os sketches com a matéria em estudo, dando a oportunidade aos
seus alunos de participarem e de, eles mesmos, conseguirem estabelecer uma ligacao
com a proépria matéria. Assim, quando bem utilizados, garantem momentos de risota
em sala de aula e, permitem-lhes que ndo se esquecam, com facilidade, aquilo que
visualizaram e ouviram. Possibilitam, de igual modo, que os estudantes se riam de coisas
gue aconteceram ha centenas de anos, indo, assim, ao encontro da ideia presente em
Minois (2007) de que, hoje em dia, ainda nos rimos de histérias que ja os nossos
antepassados se riam. Acerca da aplicabilidade deste recurso, Duarte (2020) explica que
a sua analise, bem fundamentada, requer trés momentos distintos — antes, durante e
depois do seu visionamento — e, por sua vez, o seu sucesso deve ser assegurado por

meio de um conjunto de questdes pertinentes que coloquem os discentes no centro
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dessa mesma andlise. Além disso, esclarece, também, que este é um recurso versatil, ao
possibilitar que o professor recorra ao mesmo no decorrer da aula, em momentos
especificos onde pode relembrar os alunos sobre determinada cena ou discurso, que
visualizaram anteriormente. Por isso, este € um tipo de Humor que, na nossa perspetiva,
consegue ser inserido numa fase inicial da aula, enquanto motivacao ou, ainda, numa
fase mais adiante da mesma, como consolida¢cdo de determinado aspeto abordado,

interrompendo, consequentemente, a monotonia presente na sala de aula.

Posto isto, a listagem de recursos humoristicos passiveis de serem aplicados na
aula de Histdéria continua, por outro lado, com uma outra tipologia de Humor, os
jogos/estratégias ludicas (Duarte, 2020). Com o objetivo de dinamizar as aulas e motivar
os alunos, ao sairem, um pouco, “fora da caixa”, os professores conseguem transformar
as suas aulas em aulas menos macudas e repetitivas. Os alunos, por seu lado, e com base
em ambos os autores, demonstram um entusiasmo generalizado, desde inicio, aquando
da explicacdo da atividade em que irdo participar, inclusive, aqueles alunos menos
participativos (Duarte, 2020). Aliado aos jogos, os docentes podem, ainda, realizar em
sala de aula, pequenos desafios bdnus, onde os alunos vencedores, tém a possibilidade
de conquistarem um prémio. Tal permite um maior envolvimento, assegurando, ao
mesmo tempo, um momento de descontracao e de competicao. Quer desenvolvidos de
forma manual, quer realizados com recurso ao digital, os jogos revelam-se, assim, uma
mais-valia para o ensino da Histdria e, consequentemente, para a pratica do Humor no
ambito escolar. Cremos que esta opcao poderd ser exequivel, tanto no momento inicial
da aula, como motivagdo ou recapitulagdao da matéria aprendida na aula anterior; no
final da mesma, como consolida¢do dos conhecimentos adquiridos’’ ou, também, numa
aula dedicada a prepara¢ao para o momento de avaliacao formativa — isto é, preparar
os alunos para o teste de avaliacdo, através de jogos, com perguntas diversas, criadas

pelo professor, as quais devem responder, acertadamente, por exemplo.

N3o obstante, tanto Maria Duarte (2020) como Hugo Campos (2017), fizeram

uso, frequente, de animagdes originais presentes nas suas apresentacGes em

77 Sdo varias as aplicagdes, disponiveis na internet, que vdo ao encontro destes objetivos.
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Powerpoint, a acompanhar o seu proprio discurso humoristico, com o objetivo de
provocar reagdes de risos, por meio da surpresa. Com efeito, neste sentido, um
professor pode recorrer a barulhos ou a melodias; ao desvanecimento e aparecimento
de imagens e/ou memes; a desconstru¢do de imagens de forma engragada ou, ainda,
de frases satiricas. Ao ndo deixarem um ambiente mondtono, em demasia, em sala de
aula, os docentes conseguem inserir os alunos e liga-los ao ponto pretendido, de uma
forma engracada e, muitas vezes, inesperada (dai a reacdo de surpresa). Os
testemunhos que nos chegam dos dois autores, comprovam tais afirmagées: “o riso
instalou-se na sala devido a melodia” (Campos, 2017, p. 51); “risos e sorrisos na cara de
todos os alunos cujos olhares se concentraram na minha pessoa” (Campos, 2017, p. 47)
e, ainda, “alguns alunos se dirigiram a mim para me notificar da satisfacdo que tiveram

com a aula” (Campos, 2017, p. 52).

Ndo muito distante, Hugo Campos (2017), chama-nos a aten¢do para a
importancia e necessidade de momentos de improviso/imprevistos que podem ser
adotados em sala de aula. Considerados pelo préprio autor como “das situagdes mais
propicias, ndo sé para a provocacao de Humor, mas também, para a procura de
provocacao de Humor” (2007, p. 70), os momentos de improviso, tal como o nome assim
o indica, devem acontecer sem qualquer preparacao por parte do professor. Os préprios
alunos podem, também, assumir um papel fundamental, provocando, muitas das vezes,
momentos de piada, através de comentarios irdnicos e satiricos sobre determinado
aspeto ou curiosidade histdrica da matéria que estdo a aprender. Diante de tal
panorama, cabe ao docente aproveitar esses momentos para provocar o riso e envolver,
assim, todos os seus discentes. Acontece que estes momentos de improviso devem ser
promovidos num periodo em que o professor ja conheca, devidamente, as turmas com
guem esta a trabalhar, ou seja, que saiba, a partida, que tipo de Humor e de piadas
podem ou ndo funcionar. Se tal ndo se suceder, este pode cair num erro crucial inerente
ao improviso que é o ndo saber a reacdo que pode provocar no outro lado da sala o que,
consequentemente, pode gerar reagdes mais negativas e, ao contrario do que espera,
nao provocar, de todo, o riso. Importa, portanto, que o professor esteja preparado e

consciente destes riscos. Mas entdo que momentos de improviso podemos adotar, a
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partir do que os dois autores implementaram? Segundo os mesmos, podemos colocar
os alunos a ler, em voz alta e com um tom de piada, um determinado documento escrito;
pedir para, sem qualquer tipo de guido, um estudante, que se sinta confortdvel,
dramatize o que estd a ler ou, ainda, e ligado a este, teatros de improviso em sala de
aula, onde os alunos, representando figuras histéricas especificas, satirizam e ironizam
acerca de uma situagao inerente a matéria em estudo. O objetivo é, acima de tudo, gerar
risota nas aulas. Claro que cabe ao professor estar preparado para todos os riscos que
envolvem este tipo de atividades. Cremos que estratégias desta natureza podem ser
realizadas no inicio da aula, envolvendo, desde logo, os alunos, captando a sua atengao
ou, no decorrer da mesma, aquando da andlise de um recurso didatico especifico e

através de comentdrios e piadas, inseridos em momentos propicios para tal.

Aliado ao teatro de improviso, este ndo necessita, obrigatoriamente, de ser
improvisado, tal como os autores sugerem. Sobre este tipo de estratégia de
aprendizagem, o docente pode preparar, também, todo um guido e atribuir
personagens e as devidas falas aos seus alunos, no final de uma aula, garantindo-lhes
tempo para a preparacdo de cada um (com acessorios e trajes, inclusive). Ao contrario
do improviso, numa representacdo teatral/dramatizacdo planificada e planeada

devidamente, os riscos ndo sao tdao provaveis nem intensificados.

Entre o conjunto de sugestdes com as quais nos deparamos durante a nossa
pesquisa, constam, também, ideias que ndao envolvem, necessariamente, a realizacao
de atividades humoristicas em concreto. Tanto Duarte (2020) como Campos (2017),
descrevem a importancia da postura adotada por um professor em sala de aula se, de
facto, o mesmo procurar ser engragado e provocar o riso. Tal vai ao encontro do que
abordamos no ponto 1.3.1. Postura essa que, a primeira vista, pode parecer algo simples
e normal. Por exemplo, Hugo Campos, no inicio de cada aula, fazia sempre uma piada.
Ora, tal tornou-se um habito para os seus alunos que, sempre que entravam na sala de

aula queriam, desde logo, saber qual seria a piada do dia’®. Deste modo, Campos,

78 Sobre este aspeto, podemos fazer uma breve nota do que adotdmos ao longo do ano letivo, com as nossas turmas
e que tiveram por base a ideia que Campos (2017) procurou comprovar. Acontece que, do primeiro ao Ultimo dia, em
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conseguia provocar sorrisos nos seus alunos, antes mesmo de dar inicio com a
explicagdo da matéria. Com o tempo, inclusive, muitos dos alunos acabavam por inserir
comentarios sarcdsticos as proprias piadas do professor, o que contribuia, ainda mais,
para um momento de risota inicial em sala de aula. Ja Maria Duarte (2017), adotou uma
postura em sala de aula muito semelhante, fazendo uso, muitas vezes, de acessorios e
trajes (por exemplo, camisolas estampadas com Napoledo Bonaparte, acompanhadas
de uma frase satirica), inseridos no tema que estava a lecionar, para provocar risos nos

seus estudantes. Este tipo de postura, em ambos os casos, revelou-se um sucesso.

Por fim e como o leitor teve a oportunidade de verificar na tabela 2, terminamos
a sua elaboracdo com a categoria “Atividades humoristicas de outra natureza”. Mas o
que queremos dizer com isto? Referimo-nos a atividades em que, ambos os autores,
colocaram os seus alunos como construtores de Humor, através de exercicios, nos dois
relatérios, enviados como tarefas para casa (os famosinhos TPC’s). Apesar de quer num
caso quer no outro, esclarecerem que nao tiveram o tempo que esperavam para aplicar
esta metodologia e que, portanto, ndao conseguiram tirar grandes conclusdes quanto aos
seus resultados, os dois testemunhos permitiram-nos recolher importantes
informagdes: o facto de colocarmos os alunos responsaveis pelo desenvolvimento e
funcionamento de uma tarefa, ou seja, de serem eles os préprios autores das piadas,
em vez dos professores, como tradicionalmente, desperta-lhes um maior entusiasmo e
atencdo para o que irdo realizar. E sdo varias as tarefas que eles podem desenvolver, de
acordo com Campos (2017) e Duarte (2020). Desde recolherem informacdes histdricas
sobre algo ou alguém relacionado com a matéria, aplicando um toque de Humor e,
depois, apresentarem diante da turma, até, personificarem uma determinada
personagem histérica e escreverem uma carta sobre a vida dos mesmos ou, como
Duarte sugere, uma carta de reclamacdo engracada, onde expdem os problemas sociais

e politicos de um periodo especifico. A verdade é que, com base nestes testemunhos,

todas as aulas, esperavamos os nossos discentes a porta da sala, de bracos cruzados, numa postura de porteiro, a
espera que entrassem. Em tom de brincadeira, cumprimentavamos todos a entrada. Tal se tornou um habito que,
mesmo quanto ainda estavam no fundo do corredor em diregdo a sala, vinham ja a rir-se e, das poucas vezes em que
ndo conseguimos estar presente a porta da sala por motivos de outra ordem, muitos deles entravam a perguntar por
nds, se estavamos a faltar, uma vez que ndo nos tinham visto na porta. E apenas uma curiosidade que consideramos
interessante para o contexto presente.
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os alunos ficam mais entusiasmados e os professores conseguem promover uma maior
criatividade e originalidade. O sucesso €, assim, garantido’®. No entanto, como sempre,
Campos (2017) chama a atencdo para alguns dos problemas que podem surgir com a
aplicabilidade deste tipo de atividades, realizadas como TPC’s — a aderéncia de poucos
alunos; a falta de empenho; limitam-se, por vezes, a seguir os exemplos que os
professores apresentam no momento da aula, ou seja, falta de criatividade; o recurso
constante a Inteligéncia Artificial ou, o apuramento de dados, historicamente, errados?®
— pelo que, a partir da sua experiéncia, considerdmos mais frutifero empreender o
Humor, diretamente, em sala de aula e adaptar este tipo de estratégias de

aprendizagem no tempo e contexto da mesma (nada de TPC's!)

Em suma, como cremos ser visivel a partir do panorama descrito, sempre que
todas as condicGes logisticas estejam reunidas, o Humor em sala de aula pode constituir
uma mais-valia para o ensino da Histdéria. Tomando por base aquilo que ja foi feito e
observado por Maria Duarte e Hugo Campos, nos seus Relatérios de Estagio, propomo-
nos a experienciar outro tipo de estratégias de aprendizagem humoristicas, para além
destas®!, procurando, assim como estes o conseguiram, provocar riso nos nossos alunos
e a promover um ensino mais engracado, envolvente e divertido, provando que sim! o
Humor pode e deve ser implementado, com frequéncia, em sala de aula. Deste modo,
damos por concluida toda a base tedrica que nos ird sustentar a préxima parte, a pratica.

Sera que vamos conseguir alcangar os mesmos resultados? NEXT!

79 Basta atentar quando um aluno refere “deu as melhores aulas de Histdria da minha vida porque d4 as aulas de uma
maneira extremamente interessante e divertida, fazendo com que os alunos estejam atentos” (Campos, 2017, p. 103),
ou “acho que esses aspetos me ajudaram a compreender melhor a matéria de Histéria pois como cativa interesse
estou mais atento e por isso compreender melhor a matéria” (Campos, 2017, p. 107) ou, por fim, “é uma maneira
divertida de aprender” (Duarte, 2020, p. 84).

80 Claro que ird depender de turma para turma, mas recolhemos estes dados com base no que os autores observaram
na sua experiéncia pratica.

81 Por outras palavras, procuramos organizar e planear estratégias diferentes destas que, ambos, realizaram com as
suas turmas. Atividades, no nosso entendimento, mais consistentes, ndo nos limitando, apenas, a momentos
definidos para essa pratica humoristica, como os autores fizeram. Implementamos, sempre que possivel, outras
formas de Humor. No entanto, algumas das atividades, tiveram por base aquilo que estes autores fizeram, visto que
permitiram-nos recolher ideias do que podiamos ou ndo fazer junto da nossa amostra. Atividades estas que, como o
leitor terd a oportunidade de verificar no Enquadramento Metodoldgico, tiveram, também, como base as sugestGes
feitas pelos préprios alunos da amostra, aquando da realizagdo do inquérito por questionario inicial. Caro leitor,
aguarde pelo terceiro capitulo da parte 2 deste nosso trabalho!
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PARTE 2:

Ladies and gentlemem... é hora do

espetaculo!

O Enquadramento Metodoldgico

“Ninguém aprende sem estar bem-humorado, ninguém aprende de mau Humor.
Portanto, aprender com um sorriso nos labios é mil vezes melhor do que aprender com

um esgar de horror ou qualquer coisa”

Rui Correia, numa entrevista ao Jornal Publico, em 2019.
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Por mais que, a primeira vista, se caracterizem pela sua natureza distinta e, por
conseguinte, por uma resposta a objetivos dissemelhantes, a verdade é que a
contextualizacdo tedrica e o enquadramento metodolégico se relacionam, entre si, de
forma intrinseca. Se, numa primeira fase, o enquadramento tedrico é essencial para
aprofundar os conteudos relacionados com a temdtica que norteia o Relatdrio, o
enquadramento pratico, numa segunda, permite analisar as op¢des metodoldgicas que
um investigador, a partida, pode definir, tendo por base os conhecimentos adquiridos
nesse primeiro momento. Por outras palavras, ndo seria possivel desenharmos as nossas
intervencdes pedagodgico-didaticas, sem uma teoria, bem fundamentada, que
sustentasse todas as nossas opgOes. Podemos, portanto, afirmar, que a primeira fase

assegura o decorrer da segunda.

Assim sendo, no seguimento do enunciado e a partir da concetualizacdo tedrica
abordada, resta-nos colocar em pratica as estratégias necessarias a verificagdo dos
objetivos definidos para o presente estudo. Como foi possivel atentar, com base em
diferentes autores, a pratica do Humor em sala de aula, aplicada por meio de diversos
recursos didaticos de variadas tipologias, assegura e resulta numa aprendizagem mais
envolvente, entusiasmante, criativa e divertida para os alunos, permitindo uma melhor
relacdo com as matérias lecionadas e com as préprias aulas e professores. Recuperando,
assim, o provérbio popular que serviu de mote ao capitulo 1 do enquadramento tedrico
— e ao titulo do nosso Relatdrio — “rir é o melhor remédio” para aprender. Mas sera que
a nossa amostra defende o mesmo? E isso que iremos observar nesta segunda parte do

trabalho.

Para tal, a apresentacdo de todo o processo empreendido, encontra-se
organizada em quatro capitulos, divididos, por sua vez, em subcapitulos, a semelhanca
da parte tedrica. No primeiro capitulo, iremos apresentar o contexto em que
desenvolvemos a nossa Pratica de Ensino Supervisionada (PES) — a escola, palco do
espetaculo de stand up comedy que decorreu ao longo deste ano letivo e, as turmas, o
publico mais importante e exigente que sustentou o mesmo. J& num segundo capitulo,
debrugar-nos-emos, no primeiro subcapitulo, na apresentacdo dos primeiros passos
dados neste caminho — as intervenc¢Ges-diagndstico — e, no segundo, mas diretamente
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relacionado com o anterior, na explicitacdo da metodologia adotada para a recolha dos
dados necessdrios ao cumprimento dos nossos objetivos. Seguiremos, no terceiro
capitulo, para a apresentacdo e analise de um inquérito por questionario inicial, com
vista a recolha das informagdes essenciais para conhecermos melhor o contexto da
nossa intervencao e as opg¢des vidveis no mesmo e, depois, para a descricdo das
estratégias pedagdgico-didaticas que idealizamos, planificamos e executamos. Para a
realizacdo das mesmas nao so tivemos em consideracao o contexto espacial e temporal
em que se desenvolveram, como também, as necessidades e especificidades das duas
turmas com que trabalhamos. Posteriormente, no quarto capitulo, analisaremos,
discutiremos e refletiremos sobre os resultados apurados apds as nossas intervencdes
e, como forma de colmatar o problema de possiveis interpretacdes incorretas, feitas por
observacdo direta sobre as mesmas, aplicaremos um inquérito por questiondrio final

para averiguarmos a informacao recolhida.

1. “Onde é que eu t6?”: o contexto da intervengao

Costuma-se dizer que “o bom filho a casa torna”®2. Foi com esta ideia, sempre
muito presente, que acreditdvamos, ainda numa fase embrionaria deste nosso caminho,
gue iriamos regressar ao lugar onde fomos felizes, a casa que nos viu crescer por seis
anos — 72 ao 122 ano — e que, por isso, acompanhou alguns dos momentos mais
importantes para a pessoa que, hoje, somos. Acreditavamos que voltariamos, em
setembro de 2024, a uma casa por nos ja conhecida, as paredes dos corredores e as
salas de aula que ndo sé nos fizeram apaixonar por Histdria como também, guardavam
histérias de tempos distantes (mas sempre presentes). Que, ai, irlamos descobrir o que
era estar do “outro lado da sala”. No entanto, ndo foi o que se sucedeu, (in)felizmente.
Por motivos que ndo interessam a ninguém — aquelas chatices do costume e, como tal,
ndo querendo empatar o leitor — ndo se tornou possivel esse regresso a velha casa, a

escola de outros tempos.

82 Famoso ditado popular portugués (mais um!).
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N3o é, portanto, dificil de compreender todos os receios, medos e insegurancas,
tipicos de quem inicia uma nova aventura, um caminho, a primeira vista, ainda muito
incerto e que ndo se conhece. Se foi destino ou ndo, a verdade é que, rapidamente, estas
inquietacbes e nervosismos foram substituidos, desde inicio, pelo acolhimento, pela
seguranca e pelas doces palavras das funciondrias e de outros professores — “Sejam
bem-vindas”; “Tenham um bom ano letivo” ou “As meninas sdo as novas estagiarias?
Tao novinhas...” — mas também, pelas turmas que, apesar da timidez natural de quem,
ainda, ndo nos conhece — receberam-nos de bragos abertos e fizeram-nos sentir que

estdvamos em casa.

1.1. Aqui, a Historia era séria ... até Eu chegar!: o Nucleo de Estagio

Volvidos 5 anos voltdmos a entrar pelos portdes de uma escola, desta vez ndo
como simples estudantes, mas antes para ocuparmos o tao desejado lugar do “outro
lado da sala”. Localizada em Vila Nova de Gaia, a histdria da escola onde realizamos a
Pratica de Ensino Supervisionada remonta ao ano 1884, a época sob a designagdo de
Escola de Desenho Industrial de Passos Manuel. De acordo com Anténio Cruz na obra
“Histdria da Educacdao em Vila Nova de Gaia” (2017), aquando da sua fundacdo, a escola
procurava responder as necessidades da populacdo envolvente apostando, como tal,
num ensino virado para a Industria e para o Desenho. Por sua vez, o curriculo

encontrava-se dividido em duas sec¢des: a Elementar e a Industrial.

Desde entdo, a instituicdo passou por diversas transformacdes. Desde Escola
Elementar de Artes e Oficios e, depois, Escola de Ceramica Passos Manuel — apostando,
sempre, num ensino vocacionado para as caracteristicas e necessidades do seu meio —
a partir de 1924, a Escola Industrial e Comercial de Passos Manuel, assim conhecida
naquele periodo, fundiu-se com a Escola Industrial Teixeira Lopes, recebendo uma nova
designacao, Escola Industrial e Comercial de Vila Nova de Gaia. Somente em 1952 é que
teve inicio a construcdo do edificio ocupado, ainda hoje, pela escola, na Avenida Nuno
Alvares, junto ao jardim Soares dos Reis. Anos mais tarde, em 1978, adquiriu a

designacdo de Escola Secundaria passando, em 1984, ano centendrio da abertura da
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escola, a ser chamada pelo nome que atualmente conhecemos, em homenagem ao
legado do novo patrono Antdnio Sérgio, pelo seu contributo para as escolas portuguesas
e para o ensino publico no pais (Torre do Tombo, Rede de Arquivos Escolares,

1867/2010).

De 2012 em diante, tornou-se a sede do Agrupamento de Escolas Anténio Sérgio,
o qual encontra-se constituido por cinco jardins de infancia, cinco escolas bdsicas do
primeiro ciclo, uma escola basica com segundos e terceiros ciclos e, também, uma escola
com terceiro ciclo e ensino secundario, completando, assim, um conjunto de doze
escolas, distribuidas por duas diferentes freguesias de Vila Nova de Gaia (Camara

Municipal de Vila Nova de Gaia, 2017, p. 129).

Quanto ao Projeto Educativo desta escola, a mesma encarrega-se do 32 ciclo do
Ensino Basico e do Ensino Secundario e, ainda, do Ensino Profissional. Quanto ao Ensino
Secunddrio importa acrescentar que este oferece, aos alunos, a possibilidade de o
frequentarem de duas formas: diurno ou noturno. Ademais e no que a oferta formativa
diz respeito, a escola sede, objeto de estudo do presente Relatério de Estagio,
disponibiliza os trés tradicionais cursos Cientifico-Humanisticos — Ciéncias e Tecnologias;
Ciéncias Socioeconémicas e Linguas e Humanidades — e, ainda, o curso de Artes Visuais.
Como referido, a escola oferece, também, a possibilidade dos alunos frequentarem
cursos profissionais, de entre as opgbes, os cursos de Programacdo de Sistemas
Informaticos, Multimédia e Operagdes Turisticas. Contudo, nos ultimos anos, esta oferta
tem vindo a diminuir, dada a falta de procura. Assegura, ainda, um Centro Qualifica,
destinado para aqueles que, apesar de ja terem concluido a escolaridade obrigatdria,
pretendem continuar a sua formacdo escolar ou profissional, com vista a uma melhor
qualificacdo para a entrada no mercado de trabalho (Camara Municipal de Vila Nova de

Gaia, 2017, p. 96)%3.

Intervencionada pelo Programa de ModernizacGo do Parque Escolar,

responsavel pela reabilitacdo das escolas publicas portuguesas desde 2007, todo o

83 \VVer, também, Agrupamento de Escolas Antdnio Sérgio — Projeto Educativo da Escola Secunddria Antdnio Sérgio.
[Consult. 31 de julho de 2025]. Disponivel em https://antoniosergio.pt/images/PDF/ProjetoEducativo.pdf.
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Agrupamento, incluindo a escola sede, foi alvo de importantes remodelagdes,
concluidas, somente, no ano de 2010. Uma vez que, até entao, o edificio encontrava-se
em muito mau estado, estas remodelacdes permitiram efetuar melhorias significativas
nas instalagdes e nos equipamentos tecnolégicos especializados, que os professores e a
restante comunidade educativa tinham a sua disposicdo. Observaram-se, com efeito,
melhorias considerdveis em espagos como a papelaria, a biblioteca, que passou a
oferecer um vasto e diversificado catalogo, bem como, espacos dedicados ao estudo, os
laboratérios, os campos desportivos, o bufete, a cantina, que se tornou maior e
modernizada, a sala multimédia, equipada com diversos materiais tecnoldgicos, que os
alunos, sempre que o desejem, podem frequentar para realizarem trabalhos individuais
e de grupo ou, ainda, as salas de aula que se preencheram de grandes quadros brancos,
de projetores funcionais e de computadores garantindo, assim, as melhores condi¢ces

aos alunos que se encaminham para a vida adulta, como observavel na figura 2.

Figura 2: Sala de aula onde se realizou a nossa primeira regéncia.

Fonte: Autoria prépria, novembro de 2024.
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De igual forma, com a conclusdo das obras, a capacidade da escola aumentou o conjunto
de turmas que a compdem, acolhendo, deste modo, um maior nimero de alunos, de

diferentes meios socioeconémicos.

Localizada no coragao da cidade e a poucos minutos do centro histérico de Vila
Nova de Gaia, a deslocacdo até a escola é beneficiada por uma vasta rede de transportes
nos arredores, com vdrias rotas de autocarro e a disponibilidade de transportes
suburbanos e metropolitanos a poucos metros de distancia, que fazem a ligacdo a

diversos pontos da cidade e até a concelhos vizinhos.

Em suma, o mais importante a reter em relagdo ao espago onde decorreu a
lecionacdo das nossas aulas prende-se com o facto de ser uma escola urbana, aberta a
todo o tipo de alunos — independentemente da sua situagdo econdmica, cor e etnia —
muito bem localizada e com instalagdes modernas e diversificadas que garantem as
condicBes necessarias para um bom ambiente de ensino-aprendizagem. Destaca-se, de
igual modo, pelo vasto nimero de atividades de caracter solidario levadas a cabo ao
longo de todo o ano letivo, como é o caso do Bolo Solidario, bem como pelas diversas
visitas de estudo, promovidas junto dos alunos, preparando, assim, jovens,
intelectualmente, mais sauddveis e criativos, assegurando-lhes uma participagcdao mais
ativa na sociedade atual. Importa, também, acrescentar que este é ja o terceiro ano
letivo em que o nucleo de estagio se mantém ativo e que, por sua vez, deve ser
apresentado como uma soma de multiplas partes: por um lado, é composto, no ano
letivo 2024/2025, por duas professoras estagiarias que ja trazem uma relacdo de
amizade e entreajuda bem estabelecida e, por outro lado, pela confianga e seguranca
da orientadora-cooperante, que sempre atenta e preocupada em melhorar o nosso

desempenho, proporcionou uma experiéncia muito agradavel e enriquecedora.

1.2, O Publico ... mais dificil de agradar!: as Turmas-cooperantes

Conhecido o espaco onde realizamos o espetaculo durante todo este ano letivo,
importa conhecer, em seguida, um pouco daqueles que o assistiram, com todo gosto e

dedicacdo, as duas turmas com que trabalhamos. Constituindo pecas-chave
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fundamentais no processo de ensino-aprendizagem, os alunos, no nosso entendimento,
ocupam o lugar de topo neste trabalho e representam o reflexo da nossa pratica
profissional. S3o eles o inicio e o fim deste caminho. Mais do que qualquer base tedrica
e didatica que trouxemos, previamente, connosco e, apesar de reconhecermos as
caracteristicas da escola descrita no ponto anterior, foi o contacto e a relacdo
estabelecida com cada um dos nossos alunos que moldou e deu significado a nossa
Iniciacdo a Pratica Profissional. Mais do que transmitir, apenas, conhecimento, o papel
do professor deve prender-se com a capacidade de reconhecer e adaptar-se as
caracteristicas e necessidades de cada uma das suas turmas, pensando e repensando
novas formas de ensinar, rumo ao sucesso. Foi com isto em mente que pensamos todas
as nossas intervencdes pedagdgico-didaticas, na senda de desmitificarmos a ideia de
gue a disciplina de Histéria é uma seca e que, afinal, aprender sobre a mesma pode e
deve ser algo divertido e interessante. Procuramos ensinar-lhes uma Histéria na qual

reconhecam valor.

Na sequéncia da explicacdo do objetivo que premeia o presente ponto — a
caracterizacdo das turmas (a amostra) — interessa ressalvar que o enquadramento
pratico que, nesta segunda parte, apresentamos, assenta em torno das intervengdes
pedagdgico-didaticas que aplicamos nas duas turmas atribuidas a nossa professora-
cooperante. Falamos de duas turmas de 122 ano do Curso Cientifico-Humanistico de
Linguas e Humanidades, a quem lecionamos a disciplina de Histéria A. Dada a
necessidade de zelarmos pela confidencialidade dos dados e pelo anonimato dos
envolvidos, ao longo do trabalho iremos referir-nos as turmas como sendo a turma
“stand-up” e a turma “comedy” — duas denominacdes que escolhemos com base na
relacdo que estabelecem com o tema do presente Relatério de Estdgio, uma vez que

perfazem o nome pelo qual conhecemos um espetaculo humoristico, Stand-up Comedly.

Embora sejam duas turmas do mesmo ano e ciclo de estudos, ambas se
caracterizam por serem, completamente, distintas e heterogéneas. Como tal,
consideramos mais proveitoso utilizar as duas como amostra do nosso estudo — em vez
de, apenas, uma —algo justificado pela possibilidade de conseguirmos trabalhar com um
maior nimero de respostas e, assim, verificarmos ou ndo, padrdes de evolucdo entre as
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atividades planeadas. Apesar de terem assistido as mesmas aulas e realizado as mesmas
atividades, salvo raras exceg¢bes, a verdade é que as duas turmas apresentaram
diferentes posturas e respostas as mesmas, pelo que acreditdmos que seria importante

observarmos e compararmos os resultados obtidos.

Posto isto e sem que a ordem apresentada traduza qualquer grau de relevancia
ou de maior preferéncia, podemos prosseguir com a caracteriza¢gdo das duas turmas
com a descricdo da turma “comedy”, a primeira a quem lecionamos e de quem nos
chamou, pela primeira vez, de “professora”. Procurando priorizar os dados principais,
interessa referir, desde logo, que a turma “comedy” era constituida por 26 alunos de
diferentes nacionalidades: brasileira e argentina, a parte da portuguesa. Vale destacar
gue o conjunto mencionado era composto por 13 raparigas e 13 rapazes, com idades
compreendidas entre os 16 e 0s 19 anos, que correspondiam a uma idade média assente
nos 17,03 anos, como observavel nos graficos 1 e 2, respetivamente. Interessa, ainda,

referir gue uma aluna dispunha de medidas seletivas (diagnosticada com dislexia).

Grafico 1: Distribui¢ao dos alunos da turma “comedy”, por género.
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Fonte: Autoria propria.
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Grafico 2: Distribuigdo dos alunos da turma “comedy”, por idades.

14

m 16anos =17 anos = 18 anos 19 anos

Fonte: Autoria prépria.

Ainda que com algumas variagdes no decorrer do ano letivo, tratou-se de uma
turma com um aproveitamento académico passivel de ser enquadrado no nivel “bom”,
pois, sem esquecer o facto de a média do 12 semestre na disciplina de Histéria A ter sido
de 13,94, existindo classificacdes compreendidas em 8 e 19 valores, verificamos no final
do 22 semestre que a média aumentou para 14,83, que todas as classificacdes foram
iguais ou superiores a 10 valores e que, inclusivamente, uma aluna conseguiu alcancar

a marca dos 20 valores.

No que concerne as atitudes, os 2000 minutos lecionados a turma “comedy”
permitem-nos acrescentar que a turma se destacou, desde inicio, pela abertura e
respeito demonstrado para com as docentes, em especial, com as duas professoras
estagidrias, pela participacdo ativa nas aulas e por uma atitude empatica. Apesar de ter
sido uma turma constituida por alunos que vinham de duas diferentes turmas do ano
letivo anterior, a maioria ja se conhecida e tinha ja estabelecida, entre si, uma boa
relacdo de amizade, algo que se refletiu, igualmente, numa relagdo entre colegas e
professores marcada pelo respeito mutuo e confianca. Além disso, os alunos
destacaram-se, ao longo de todo o ano letivo, pela postura extrovertida, alegre e

entusiasmante, o que garantiu um bom aproveitamento generalizado das atividades
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desenvolvidas. Mostraram-se, sempre, abertos a atividades diferentes e “fora da caixa”,
0 que nos ajudou no planeamento e realizagao das mesmas. Contudo, pelo lado
negativo, demarcou-se, na sua grande maioria, pelo incumprimento da pontualidade e
pela incapacidade de permanecerem em siléncio parte significativa das aulas (aspeto,
diretamente, ligado a postura extrovertida dos mesmos). Foi, sobretudo, em virtude da
abertura demonstrada e pela facilidade que sentimos em trabalhar com estes alunos,

que associamos a turma ao termo “comedy” (comédia/comediantes).

Por seu turno, passando, agora, para a turma “stand-up”, podemos comegar,
mais uma vez, por evidenciar que esta turma era composta, inicialmente, por 21 alunos
e dizemos “inicialmente” porque, de facto, em meados do 12 semestre, dois alunos —
um rapaz e uma rapariga — por motivos de indisciplina, sairam da turma e,
eventualmente, acabaram por pedir transferéncia para uma outra instituicdo escolar.
Além disso e, também, nesse periodo, um outro aluno inscreveu-se a disciplina de
Histdria A%* e comecou, por isso, a assistir as aulas. Portanto, em finais do més de
novembro, a turma contemplava um total de 20 alunos — cenario verificado aquando
das nossas primeiras intervencdes — de diferentes nacionalidades: brasileira, angolana e
argentina, para além da portuguesa. No que diz respeito a dados numéricos
relativamente a sua composicdao, podemos, de igual modo, afirmar que a turma
integrava 15 raparigas e 5 rapazes, com idades compreendidas entre os 16 e os 18 anos,
gue correspondiam a uma idade média assente nos 17,25 anos, como observavel nos

graficos 3 e 4, respetivamente.

84 Apenas um breve esclarecimento. O aluno, em questdo, pediu para assistir as aulas de Histéria, com o objetivo final
de poder melhorar a sua nota do exame nacional de Histéria A. Mesmo assim, este aluno contempla a amostra
utilizada no presente estudo, tendo participado em todas as atividades realizadas.
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Grafico 3: Distribuicdo dos alunos da turma “stand-up”, por género.
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Fonte: Autoria propria.

Grafico 4: Distribui¢do dos alunos da turma “stand-up”, por idades.
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Fonte: Autoria propria.

Relativamente as classificacdes alcancadas na disciplina de Histéria A, ao

|ll

contrario da turma “comedy”, esta turma pode ser enquadrada no nivel “suficiente

alto”. Apesar de se ter assistido a uma evolucdo positiva ao longo do ano letivo, a
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verdade é que a média final obtida no 12 semestre, a disciplina, assentou nos 11,24
valores e que 9 alunos registaram uma classificagdo negativa. Ja no 22 semestre, a turma
assinalou um aumento da média para os 12,85 valores, a recuperacao das negativas

obtidas e um total de dois alunos com uma classificagao de 18 valores.

Ao longo dos 1900 minutos que lecionamos a turma “stand-up” (menos 100
minutos que a turma “comedy”, por motivos de horario), constatamos que, de facto,
esta turma destacou-se pela falta de pontualidade, pelas graves dificuldades de
aprendizagem, pelo desinteresse inicial e por uma relagdo entre colegas distante e
pouco colaborativa, sendo notéria a falta de coesdao do grupo. Algo justificado por ter
sido uma turma que agrupou alunos de diferentes turmas do ano letivo anterior, sendo
gue, a maioria, ndo se conhecia ou, pior, ndo nutriam qualquer aprego nem amizade, o
que dificultou (mas, como o leitor ird observar mais adiante, ndo prejudicou) o decorrer
das aulas. Além disso, caracterizou-se por uma postura mais reservada e por uma
participacdo quase inexistente — o siléncio fazia-se, sempre, presente — sendo necessaria
uma constante intervencao e estimulo dos professores para esse efeito. Tal influenciou
a observacdo referente a participacdo nas atividades. Todavia, talvez por termos
colocado baixas expectativas nesta turma, a verdade é que foi a que mais nos
surpreendeu ao longo do ano letivo. Se de inicio mostrou ser uma turma muito pouco
autonoma e dificil de agradar, o certo é que, paulatinamente, os alunos foram revelando
um maior envolvimento, disposicao e interesse para com as atividades aplicadas, o que
nos fez pensar que, realmente, estdvamos no caminho correto — mesmo que, para tal,
fosse essencial uma maior intervencao dos professores, ao contrario do que acontecia
com a turma “comedy”, em que ja demonstravam mais autonomia e espirito critico.
Ainda que com as suas varias dificuldades e entraves, estes mostraram-se propicios a
aprendizagem e motivados pelas atividades pensadas. A prépria relagdo com os colegas
foi melhorando, pouco a pouco, e, mesmo com as professoras, foi se construindo uma

amizade assente na confianca e no respeito.

Em sintese, as duas turmas perfizeram um conjunto de 46 alunos, a amostra
utilizada para o presente estudo. Consideramos que, de um modo geral, ambas as
turmas comecaram em pontos de partida distantes, mas que, no decorrer deste
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processo, realizaram curvas de evolucdo semelhantes e positivas. Enquanto a turma
“comedy” nos recebeu de bragos abertos e foi, sempre, uma turma envolvida, divertida
e presente ao longo do ano letivo — ja sabiamos o que esperar dela — a turma “stand-
up”, por seu lado, marcou-nos por ter sido uma turma mais complexa e dificil de agradar,
mas que, no final, foi aquela que mais nos surpreendeu, positivamente. Ambas, no
entanto, permitiram-nos arriscar nas atividades, adaptar a nossa forma de ensinar e,
crescer e aprender enquanto profissionais, contribuindo, deste modo, para o sucesso
deste trabalho. A parte, importa acrescentar o sempre presente respeito mituo entre
os colegas de trabalho e dos professores, num ambiente seguro e calmo, propicio a

partilha de conhecimento e aprendizagem.

2. “De pequenino é que se torce o pepino!”: o pano de fundo

Apresentado o palco onde decorreu o espetdculo de stand-up comedy, e o
publico para o qual o mesmo foi dirigido, chegou o0 momento de o comediante dar a
conhecer os materiais que utilizou para a criacdo do seu show de comédia. Chegou,
portanto, a hora de conhecermos, nos dois subcapitulos que se seguem, o que esteve
por detrds das cortinas, o pano de fundo deste espetdculo. S6 deste modo torna-se
possivel que, no terceiro capitulo, a concetualizacao tedrica ganhe forma através da
elaboracdo de varias estratégias de aprendizagem, com vista a confirmacao da questao
orientadora do presente estudo: sera que a pratica do Humor, dentro da sala de aula,
pode contribuir para despertar e promover o interesse pela disciplina de Historia,

auxiliando a constru¢ao do conhecimento histdérico dos alunos?

2.1. Os primeiros passos — duas intervengoes-diagndstico

Numa altura em que, apenas, tinhamos como Unica certeza o facto de que
gostariamos de trabalhar o Humor em sala de aula, promovendo um processo de ensino-
aprendizagem mais divertido, engracado, envolvente e dindamico — tal como queriamos
gue tivesse acontecido connosco quando ainda estdvamos do outro lado da sala e

sentados nos mesmos lugares que os nossos alunos (eishhh tocdmos na ferida!) — e,
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numa altura de muitas conversas com colegas e professores sobre possiveis atividades
que gostariamos de realizar junto das duas turmas no ambito do Relatério de Estagio —
tipico de quem comeca algo novo e, em bom portugués, quer fazer tudo e mais alguma
coisa — comegamos por dar os primeiros passos neste sentido. Fazendo jus a expressao
popular que, inclusive, da titulo ao presente capitulo “De pequenino se torce o pepino”
—um provérbio que, transpondo para o plano educativo, enfatiza a importancia de uma
educacdo precoce, uma vez que é mais facil formar um individuo durante a infancia do
que corrigir comportamentos indesejados na vida adulta — entendemos ser necessario
promover uma pratica humoristica em sala de aula desde cedo, garantindo-nos, assim,
um periodo de tempo essencial para conseguirmos analisar os processos de evolucdo da
nossa amostra, bem como os resultados inerentes ao uso do Humor no contexto
educativo, de um forma continua. Por isso, neste espaco, dedicar-nos-emos a
apresentacdo de duas atividades humoristicas, de diferentes naturezas e com objetivos
dissemelhantes que primaram por terem sido o primeiro contacto, em concreto, dos
alunos com o Humor. Duas atividades que, de entre outros momentos humoristicos que
fomos aplicando e testando antes de definirmos uma metodologia e o desenho da nossa
intervencdo, se destacaram pela sua pertinéncia, utilidade e por nos terem dado a

conhecer alguns caminhos que poderiamos ou ndo seguir.

No entanto, antes de prosseguirmos, revela-se fundamental esclarecer que, por
terem acontecido numa fase muito prematura, compreende-se que, a época, ainda nao
tinhamos definido nenhum método de avaliacdo para a recolha de dados, pelo que,
guanto a estas duas interven¢des primarias, ndao procedemos a nenhuma forma de
avaliac3o®, optando, apenas, por intermédio de uma observac3o direta — e registos no

caderno das reacdes e comentarios que foram proferidos pelos alunos no momento que

85 Caso a ideia que procuramos transmitir ndo esteja, ainda, muito clara, ndo traremos para este subcapitulo uma
andlise aprofundada das duas atividades (ndo é esse o nosso objetivo!). Mais concretamente para atividade n?1, o
poema satirico, que exigiu, de facto, um trabalho escrito ao contrario do meme da atividade n2 2, ndo iremos
apresentar exemplos de trabalhos realizados pela amostra, nem procederemos a sua avaliagdo quantitativa e
qualitativa, uma vez que, como referido, nesta fase inicial ndo tinhamos, ainda, uma metodologia definida nem
métodos de andlise para a recolha de dados. Portanto, achamos desnecessario fazermos, aqui, aquilo que iremos
realizar nos capitulos 3 e 4 desta parte |l, para as seis interveng¢des pedagogicas que desenvolvemos, de facto, para
fins deste relatério. Em sintese, apresentamos, apenas, dois exemplos, onde testamos algumas ideias que tinhamos
em mente, para percebermos o que funcionaria com as nossas turmas e o que deveria ser evitado (conhecer o perfil
dos alunos, como vimos na leitura de bibliografia!) e que consideramos uma mais-valia deixar registado.
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antecedeu cada atividade, mas também, aquando da sua realizacdo — apurar os dados
que consideramos pertinentes para definirmos os nossos objetivos, a metodologia a
adotar e, consequentemente, planearmos e introduzirmos, de facto, as nossas seis
intervengdes humoristicas e que o leitor tera a oportunidade de conhecer nos capitulos

3 e 4 que se seguem.

Posto isto, podemos, entdo, iniciar com a apresentagdo da primeira intervengao-
diagndstico “Sarcasmo de Saia — uma satira em verso”, aplicada no dia 8 de outubro de
2024, as duas turmas, numa aula de 100 minutos, que se diferenciou por ter sido logo a
nossa segunda aula lecionada tanto a turma “stand-up” como a turma “comedy” — por
curiosidade, a primeira aula que lecionamos, correspondeu a uma aula de 50 minutos,
que consideramos como uma aula diagndstico (serviu para testarmos o nosso a-vontade
a frente dos alunos e “arrancarmos, rapidamente, o penso”). Portanto, e como
observamos na bibliografia, comeg¢amos a testar algumas ideias, desde o inicio da nossa
PES. Tratando-se de uma aula, de acordo com as Aprendizagens Essenciais, incidente
sobre o dominio “Crises, embates ideoldgicos e mutagdes culturais na Primeira Metade
do século XX”, sobre o subdominio “As transformacdes das primeiras décadas do século
XX” e, de modo mais especifico, sobre as muta¢des nos comportamentos, com o
processo de Emancipacdao Feminina que se assistiu nos conhecidos “Loucos anos 20”, a
intervencdo foi pensada para ser aplicada nos ultimos 40 minutos da aula preparada —
tempo que, a primeira vista, acreditdvamos ser mais que suficiente (Spoiler: saiu-nos o

tiro pela culatra!). Mas, entdo, em que é que consistiu? Deve-se estar a perguntar.

Tendo por base as propostas que atentamos numa leitura primaria da
bibliografia, seguimos a ideia patente em Morrison (2008) — que nos chamou a atencdo
por se mostrar inovadora, e que comprovamos, mais adiante na mesma aula, uma vez
gue os alunos nunca tinham realizado uma atividade do género — de uma pratica
humoristica através da criacdo de poemas satiricos. Sendo esta uma aula em que
abordariamos o Movimento Feminista no pds-Grande Guerra e o consequente processo
de Emancipacdo Feminina, um processo, como iriam aprender na primeira parte da aula,
lento e violento, mas que, todavia, garantiu, ao sexo feminino, a tdo desejada libertacao
e independéncia, manifestada no aparecimento da Flapper, pensamos que seria
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interessante conhecer a opinido de cada aluno da nossa amostra sobre a luta feminista
e o surgimento da “nova mulher”, por meio de uma forma construtiva e criativa, com
base nos conhecimentos adquiridos. Procuravamos, de igual modo que, criticamente,
estabelecessem uma relagdo com o que assistiam no presente — a situagao atual do
movimento feminista, em determinados paises, pela luta de direitos sociais e a favor da
igualmente de género. O objetivo era, pois, promover o pensamento critico dos alunos,
mas de uma forma mais engracada e diferente e, ao mesmo tempo, auxiliar,

acreditavamos nds, a construcdo do conhecimento histdrico.

Para tal, elaboramos um guido de trabalho®®, que entregdmos, em formato papel
e individualmente, as nossas turmas, com todas as regras que deveriam seguir para a
construcdo do poema satirico: a criagdo de um poema, de autoria propria, que
retratasse a sua visdo quanto ao papel da mulher; que recorressem, para tal, a satira, ou
seja, a ironia e ridicularizacdo; que demonstrassem, de forma percetivel, uma critica
social, onde estabelecessem uma relacdo com o presente e, que tivesse, no minimo,
duas quadras. Compreendendo-se os receios tipicos de quem lecionava, apenas, pela
segunda vez uma aula e prevendo que a atividade poderia ndo ser aplicada no momento
da mesma, adiantamos, também, no préprio guido, como plano B, que em caso de ser
enviada como tarefa para casa, teriam de cumprir determinadas regras que, ai,
definimos e que deveriam envia-la até ao dia 11 de outubro, ou seja, até ao final dessa
semana, para o nosso correio eletrénico —um espago de tempo que consideramos mais
do que suficiente para a sua realizacdo®’. A este nivel, ainda, se recorda do que Campos

(2017) experienciou, na sua amostra, quanto a realizacao de tarefas como TPC’s? Pois...

Se a primeira vista parece que tinhamos tudo muito bem idealizado e organizado
e que, portanto, ndo havia margem para erros, a verdade é que ainda nao tinhamos
chegado ao momento da atividade e ja sabiamos que iria correr tudo menos bem.
Tratou-se de uma aula em que trabalhamos, por um lado, o papel das mulheres aquando

da Primeira Guerra Mundial, o que possibilitou uma abertura das mentalidades e Ihes

86 \/eja-se anexo 2.
87 Se colocarmos na equagdo o facto de que esta atividade, na prética, era para ser aplicada e realizada em 40 minutos,
estavamos a ser até demasiado compreensivos e amigaveis.

121



deu uma independéncia que, com o final do conflito, procuraram manter,
impulsionando, assim, o processo de Emancipagdao Feminina e, por outro lado,
abordamos, também, a mulher na atualidade, por meio de noticias que reportavam
casos de violéncia feminina e a continua luta pelos seus direitos, em alguns paises.
Acontece que, sem esquecermos, ainda, as multiplas davidas e questdes que nos foram
colocando, os 60 minutos iniciais que tinhamos pensado para a lecionacdo desta
tematica prolongaram-se pelos 100 minutos, na sua totalidade, o que obrigou a
realizacdo da atividade como tarefa para casa. Parece que jd estdvamos a advinhar. Ora,
se foi este o cenario que aconteceu, inicialmente, na turma “stand-up”, lecionamos a
mesma aula a turma “comedy”, conscientes de que se iria voltar a repetir. Acontece que,
como foram duas aulas dadas no mesmo dia, ndo tivemos tempo nem a possibilidade

de repensar outras opcdes®.

A par disto, apesar de termos proporcionado uma margem de tempo suficiente
para a sua realizacdo e de, por vdrias vezes nas aulas seguintes termos relembrado os
alunos para a concretizagao da atividade, recolhemos, apenas, no total de 46 alunos, 21
trabalhos, ou seja, somente 45,65% da amostra concretizou a tarefa proposta. O leitor
pode se estar a questionar sobre as nossas escolhas: mas se ndo deu para aplicar na aula
porque ndo optamos por realiza-la no dia seguinte em vez de ser enviada como trabalho
para casa? A pergunta é, deveras, legitima, mas a verdade é que, na altura, por
nervosismo e por sabermos que nado estava a correr como planeado, ndao nos lembramos
dessa hipotese e, com efeito, encaminhamo-la, logo, como TPC. Por termos tomado esta
decisdo com a primeira turma, mesmo assim, conscientes de que ndo foi a melhor ideia,
optamos por voltar a repetir o mesmo com a segunda, arcando com as consequéncias.
Diante deste cendrio desastroso, decidimos questionar os nossos estudantes sobre o
porqué de ndo terem aderido a atividade, pelo que, entre aqueles que ndo entregaram,

a justificacdo mais valida era a de que ndo sabiam como fazer. Razao que vai ao encontro

88 Cientes de que ndo devemos lecionar duas aulas em duas turmas, exatamente da mesma forma, confessamos que
ndo nos preparamos, devidamente, de modo a evitarmos situagGes inesperadas como a sucedida. E ndo a realizar
ndo era uma escolha para nds, uma vez que queriamos testar esta nossa primeira ideia em ambas as turmas. Portanto,
foram erros de quem, apesar de ter aprendido, por diversas vezes, sobre a necessidade de contornarmos estes
problemas, ndo tomou as devidas precaugdes, o que, diretamente, prejudicou o bom funcionamento da atividade.
No entanto, aprendemos com estes erros e, com certeza, ndo os voltamos a repetir.

122



das reacdes, menos positivas, que observamos enquanto, nos minutos finais da aula,
explicavamos a atividade, bem como todo o processo para a sua realizacao. Comentdrios
como “ohhhh stora, UM POEMA?”; “que secaaaa”; “eu sei |d fazer um poemal”;
“professora, temos mesmo de ser nds a escrever um poema?” e, ainda, “pode explicar
melhor o que é uma satira”, fez-nos perceber que esta intervenc¢do nao foi, de todo,
uma boa ideia para ser aplicada sem antes compreendermos as lacunas da nossa
amostra, visto que, muitos, ndo tinham, ainda, entre outros aspetos, uma definicdo
correta do que era uma sdtira — a qual esclarecemos, rapidamente, devido ao pouco
tempo que nos restava. Erros atrds de erros. Além disso, concluimos que esta
inexperiéncia por parte dos alunos, nomeadamente, quanto a criagdo de um poema foi
razdo suficiente para ndo os motivar nem promover a criatividade®. Culpa nossa que
nos arriscamos a preparar uma atividade desta profundidade e exigéncia, sem

conhecermos o perfil da turma.

A acrescentar, apesar de, como referimos, ndo termos avaliado os poucos
trabalhos que nos fizeram chegar, por curiosidade, procedemos a leitura dos mesmos e
o cenario foi assustador. Se por um lado conseguimos contar com os dedos de uma mao
os trabalhos que, realmente, cumpriram com os propdsitos e as regras estabelecidas —
critica social através da piada e ironia — por outro lado, muitos limitaram-se a recorrer a
Inteligéncia Artificial e a fazer o famoso “Copia e cola”. Portanto, esta primeira
intervenc¢do nao contribuiu, como pretendiamos, para a consolida¢do da aprendizagem

e construcdo do conhecimento.

Mesmo assim e perante este insucesso, continuamos persistentes e confiantes
de que gostariamos de manter uma pratica humoristica dentro da sala de aula. Por isso,
voltamos, uma vez mais, a arriscar e a inserir outros momentos com piada nas nossas
aulas. Entre eles, gostariamos de destacar a atividade “Quem és tu? Es eu? Quem é
guem?, que idealizamos, a este nivel, como segunda intervencao-diagndstico, aplicada

no dia 27 de novembro as duas turmas, numa aula de 50 minutos e em que todos os

89 Ndo querendo amenizar a situagdo, a verdade é que nesta altura ainda ndo tinhamos concluido com a leitura de
toda a bibliografia utilizada, pelo que ndo estavamos cientes destes desafios e de como preveni-los.
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elementos da amostra estiveram presentes. Fazendo uso, novamente, da leitura de
bibliografia e sustentando-nos no sucesso que observamos nos Relatérios de Estagio de
Duarte (2020) e Campos (2017) aquando da aplicacdo, nas suas aulas, de memes
adaptados a tematica lecionada, enveredamos por este caminho e utilizamos, pela
primeira vez, junto dos alunos, um meme. Tratando-se de uma aula incidente sobre o
dominio “Crises, embates ideoldgicos e mutagbes culturais na Primeira Metade do
século XX”, sobre o subdominio “O agudizar das tensdes politicas e sociais a partir dos
anos 30” e, mais concretamente, sobre o estalinismo e o aparelho repressivo do Estado,
a intervencao foi pensada para ser aplicada numa fase inicial da aula, como motivacao.
Além disso, primou por ter sido um momento humoristico que coincidiu, no caso da
turma “comedy”, com a nossa primeira aula supervisionada. Cientes das exigéncias de
uma aula desta natureza, sobrelevamos a necessidade de trazer para os alunos algo
original, engracado e envolvente, que despertasse a sua atenc¢ao, desde cedo, para a

matéria que iriam aprender. Mas, entdo, em que é que consistiu? Voltam a perguntar.

Numa altura em que ja tinham aprendido sobre as opgdes totalitdrias do
fascismo e nazismo e as caracteristicas inerentes aos mesmos, recorremos ao famoso
meme dos “trés homens-aranha” —com origem numa série da década de 60, no episédio
intitulado “Double Identity” e que transmite a simples mensagem que, os homens-
aranha, no fundo, representam a mesma pessoa, mas em universos diferentes — para
ilustrar as semelhancgas destes dois regimes totalitdrios com um outro, o estalinismo.
Com efeito, adaptamos o meme original colocando em cada homem-aranha, o rosto de
Estaline (a esquerda, fazendo alusdo a sua ideologia) e o de Mussolini e Hitler (a direita),

como se da mesma pessoa se tratassem, observavel na figura 3.
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Figura 3: Meme adaptado dos “3 homens-aranha”, intitulado “Quem és tu? Es eu? Quem é quem?”.

Fonte: Autoria prépria.

Como temos conhecimento, apesar de ideologicamente distintos, os trés
regimes assentavam nos mesmos ideais: no totalitarismo repressivo do Estado; no uso
da forca e violéncia para se imporem e controlarem a sociedade; no culto da
personalidade da figura do chefe e, ainda, no enquadramento das massas em
organizacdes. Ao mostrarmos, por meio do meme, essa ideia de que, no fundo, eram “a
mesma pessoa”, o nosso objetivo era despertar a atencdo dos alunos para essa
mensagem de que, em sintese, tinham sido regimes muito idénticos e com as mesmas
caracteristicas que, por sua vez, iriam analisar e compreender ao longo da restante aula.
Por outras palavras, que conseguissem analisar e interpretar esta mensagem que

estavam a observar no meme apresentado.

Se a intervengdo anterior pecou pelos graves erros cometidos, o que nos
provocou um certo descontentamento e incerteza para o tema que queriamos
implementar, esta atividade, de uma forma muito positiva, veio acabar com qualquer
hesitacdo que ainda podia existir. Foi, sem duvida, um sucesso, em ambas as turmas,
sobretudo na turma “comedy” que por ser, naturalmente, mais dinamica e alegre
permitiu o bom funcionamento da atividade. Através de uma observagdo direta

conseguimos perceber que o meme, desde cedo, envolveu-os e despertou-lhes a
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atencdo para o que estavam a analisar. Por mais que nado tenha gerado uma risota em
sala de aula, conseguimos provocar sorrisos nos nossos alunos. Além disso, e como
verificamos na obra de Ziz (1982) por ter sido um recurso visual adaptado de um meme
que eles ja conheciam, ou seja, era do conhecimento geral das turmas — o que nao
surpreende, uma vez que pertencia ao universo Marvel com o qual eles estavam
familiarizados — rapidamente, conseguiram interpretar a mensagem que procuravamos
incutir e relaciona-la com a matéria em estudo, ou seja, conseguimos alcangar o nosso
objetivo inicial, fornecendo-lhes as bases e as principais no¢des sobre o que iriam
aprender (aqui se encontram as raizes do nosso interesse em torno da promogao da
Literacia Visual, ou seja, como é que poderiamos utilizar recursos visuais desta natureza
para o desenvolvimento da mesma, indo mais além do que a sua fungdo humoristica).
Assim, o sucesso da restante aula deveu-se, muito em parte, a este momento

humoristico.

A acrescentar, mesmo no final da aula, alguns alunos vieram ao nosso encontro
para demonstrar o seu agrado com este momento e mostraram-se entusiasmados por
saber que, assim como eles, a professora, também, gostava dos filmes da Marvel —
através de comentarios como “Oh stora, vocé gosta da Marvel? Que fixe”; “Ja viu o
trailer do novo filme que vai sair?” ou, “vou trazer um stiker para a professora colar no
seu computar junto dos outros!” — o que por mais que nao parega, contribuiu para uma
aproximacdao com os discentes. Aproveitando-nos do feedback da orientadora-
cooperante, esta veio confirmar que o meme utilizado como motivacao nao soé foi bem
planeado como revelou uma grande criatividade e originalidade, o que chamou a
atencdo dos alunos pois, ao ndo estarem habituados ao uso frequente dos mesmos em

sala de aula®®, se mostraram, rapidamente, interessados e cativados.

Portanto, por um lado, diante do insucesso da primeira intervencdo-diagndstico,
que, para além de ter reforcado a ideia patente em Campos (2017) de que este tipo de
atividades como trabalhos para casa ndo sdo uma boa op¢do, dado os riscos que

acarretam e que observamos (nada de TPC’s!) e que, em contrapartida, devemos nos

90 Relembre o que verificamos no subcapitulo 3.1 da parte I, quanto a inexisténcia de memes no manual de Historia.
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cingir ao ambiente escolar e ao contacto humoristico direto com os alunos, apresentou-
nos, ainda, algumas lacunas da nossa amostra, como a falta de conhecimento quanto a
estratégias humoristicas, visivel, neste caso, na satira®’, mas também, a necessidade de
enveredarmos por momentos humoristicos com os quais os alunos se identificassem e
gue, por seu turno, descomplicassem a aprendizagem em vez de a complicar, auxiliando-
a. Por outro lado, diante do sucesso da segunda atividade que nos fez perceber que
deviamos seguir um caminho que se primasse pela originalidade, inovacao e diferenca,
gue promovesse a criatividade e a motivagao e que, ndao nos cingindo aos recursos
visuais humoristicos como meros momentos de piada, aproveitdssemos o seu uso para
promover, de igual modo, o desenvolvimento da Literacia Visual dos alunos e, por
ineréncia, a construcdo de conhecimento, consolidamos, assim, a nossa questdo-
orientadora, assente — e relembrando — no contributo do Humor em sala de aula para
motivar e despertar o interesse dos alunos pela disciplina de Histdria, auxiliando a
construcdo do conhecimento histérico; os respetivos objetivos que a norteariam, mas
também, a metodologia que, no nosso entendimento, melhor se enquadrasse nos
parametros estabelecidos para este trabalho, colmatando os problemas identificados e
respeitando os interesses da amostra. Algo que o leitor terd a oportunidade de conhecer

no subcapitulo seguinte.

2.2. A Metodologia adotada

Cada professor é um professor. Isso é facto! Cada um tem o seu método de
ensinar e de se relacionar com os alunos. O sucesso ou insucesso escolar, no entanto,
assenta na forma como cada professor consegue adaptar-se as circunstancias,
exigéncias e caracteristicas do meio que o envolve. Colocando a ténica na ideia de José
Moreira e de Maria Jodo Horta, “ndo existe um «modelo Unico» de Guido Pedagdgico”
(Moreira & Horta, 2020, p. 23). Por outras palavras, segundo esta visdo dos autores, os

professores devem ser capazes de criar o seu préoprio Guido Pedagdgico, tendo em

91 Lacunas que, inclusive, vimos reforgadas pelos resultados apurados no inquérito por questionario inicial, como ira
observar no terceiro capitulo, mais adiante.
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consideracdo, ndo apenas, a sua concecdo pedagdgica, como também, as caracteristicas
dos seus estudantes e, de igual modo, as caracteristicas do ambiente onde irdo trabalhar
com os mesmos. Assim sendo e a partir das palavras, anteriormente, proferidas, cremos
que se sobreleva a importancia de apresentarmos uma abordagem esclarecedora, em
torno da ligacdo da metodologia adotada com os principios que a sustentaram, com os

meios que a colocaram em pratica e com os fins que procurou alcangar.

Com efeito e regendo-nos por uma ordem sequencial, podemos comecar por
afirmar que a acoplagem estabelecida entre a metodologia e os principios que a
impulsionaram reside, essencialmente, nas ideias que apreendemos, num primeiro
momento, a partir da leitura da teoria e da interpretacdo da mesma aquando da sua
exposicdo, que ocupou a parte | deste Relatdrio de Estagio e, num segundo momento,
com base nas ideias retiradas a partir de uma “observacdo direta” — e das anotacdes
tomadas, num caderno, no decorrer de ambas — empreendida no espag¢o onde, assim
como apresentado no subcapitulo que antecede este, desenvolvemos, juntos dos
nossos alunos, as primeiras duas interven¢Bes-diagndstico, que nos permitiram
perceber, antes mesmo de definirmos uma metodologia concreta e ideal para o
cumprimento dos nossos objetivos, que estratégias poderiam ou nao funcionar —dentro
do tema que haviamos, desde cedo, escolhido — por meio das suas reagdes e feedbacks,
perante este primeiro contacto. Ndo é, portanto, dificil de compreender que os pilares
gue sustentaram a metodologia adotada recairam sobre a necessidade de esta dar uma
resposta as nossas ambicoes, mas também e, talvez mais importante, de colmatar as
lacunas identificadas, até ao momento, nos alunos, sobre o entendimento de que essa
resposta pode ser assegurada através da propiciacdo de contextos em que o Humor é
utilizado, enquanto ferramenta de aprendizagem, em sala de aula, com o intuito
maximo de estimular a construcdo do conhecimento histérico e de, na medida do
possivel, promover a criatividade e o interesse dos estudantes pelas aulas,

nomeadamente, e para este estudo, pela disciplina de Histéria.

Posto isto, descritos os principios que inspiraram a metodologia, podemos
prosseguir com a explicitacdo dos meios que a viabilizaram. Chegados a sala de aula e
depois de recolhidas as primeiras impressGes, a partir da aplicabilidade das duas ja
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conhecidas intervenc¢des-diagndstico, surgiram as duvidas naturais de quem enfrentava
aquela realidade pela primeira vez e, as insegurangas de quem, apesar de ja ter a
qguestdo de investigacdo e os objetivos delineados, para o presente trabalho,
preocupava-se em conseguir, de facto, conjugar as suas ambig¢des com as caracteristicas
e especificidades de cada uma das turmas, o objeto de estudo. Como iriamos concretiza-
lo? Era esta a nossa preocupacgao central. Assim, para conseguirmos dar uma resposta a
esta questdo, procedemos a elaboracdo e aplicacdo de um questionario por inquérito
inicial, composto por quinze questdes que variaram entre perguntas de resposta aberta
e perguntas fechadas, onde os alunos foram convidados a responder anonimamente,
durante um momento da aula destinado para tal. Ndo querendo entrar numa explicacao
aprofundada, uma vez que haverd espaco para esse efeito no inicio do terceiro capitulo
gue se segue, o facto de o questionario ter sido aplicado em formato papel, permitiu-
nos ndo sé uma garantia de que todos os alunos conseguiram responder, uma vez que
recolhemos 100% das respostas, como possibilitou uma explicacdo pormenorizada,
junto dos discentes, das vdrias perguntas que o compunham, esclarecendo, desde logo,
possiveis duvidas, que poderiam eventualmente surgir, quanto a linguagem e conceitos

presentes.

Além disso, os dados apurados por intermédio do mesmo, confirmaram os
contornos previstos para a exequibilidade da metodologia adotada, como o leitor terd a
oportunidade de observar mais adiante (cuidado, SPOILER!): confirmaram o interesse
dos alunos na possibilidade de experienciarem atividades assentes no Humor,
confirmaram, num sentido n3ao tdo entusidstico, a falta de conhecimento quanto as
estratégias pedagdgicas humoristicas existentes e passiveis de serem aplicadas em sala
de aula — conhecimento que se cinge, quase exclusivamente, ao Humor grafico — mas,
também, o pouco conhecimento quanto a definicdo do conceito de Literacia Visual e a
sua aplicabilidade no ensino e, possibilitaram, em contrapartida, a recolha de sugestdes,
por parte dos alunos, de possiveis atividades a serem realizadas em sala de aula,
envolvendo o Humor. Queremos, portanto, esclarecer, desde ja, que grande parte das
atividades planeadas e desenvolvidas para os efeitos desta investigacdo — que podem

ser observadas no capitulo seguinte — foram pensadas depois de analisadas as sugestdes
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feitas pelos proprios alunos, de exemplos de intervencdes que gostariam de ver nas
aulas de Histdria — memes, sketches humoristicos, dramatizagdes, caricaturas e jogos —

e tendo em consideracdo a base tedrica que exploramos ao longo da parte | do trabalho.

Com base nestas informacgdes retiradas do inquérito inicial, prosseguimos com a
idealizacdo e a realizacdo do desenho da nossa intervencao pedagdgica ao longo do ano
letivo, aplicada nas nossas duas turmas. Neste sentido, vale ressalvar a sua subdivisao
em seis estratégias distintas, subjacentes a objetivos especificos, igualmente, distintos
—algo necessario para realizarmos varias testagens e, assim, verificarmos as estratégias
que devem ser incutidas com uma maior consisténcia ou, pelo contrdrio, aquelas que,
por apresentarem graves erros e entraves a sua funcionalidade, ndo asseguram o
sucesso pretendido. Ndo obstante, todas as estratégias pedagdgicas humoristicas, que
de seguida iremos descrever e explicar, foram idealizadas de acordo com um
denominador comum: a ligacdo, a nosso ver indissociavel, do Humor a Histdria,
procurando promover, sempre que possivel, o desenvolvimento da Literacia Visual dos
alunos e, ao mesmo tempo, motivando e despertando o seu interesse por esta
disciplina, ao auxiliar a constru¢ao do conhecimento histérico. No fundo, intentamos
privilegiar estratégias que, indo ao encontro dos interesses dos nossos alunos, explicitos
no inquérito inicial, proporcionassem um processo de ensino-aprendizagem
coincidente, mas ndo s6, com as declaracdes do famoso humorista portugués Ricardo
Araujo Pereira, proferidas numa entrevista a SIC Noticias, em janeiro de 2023°, de que
“o humor aumenta a eficacia do ensino/da capacidade de ensinar o outro, maximiza a
aprendizagem, aumenta a capacidade de concentracao e a afinidade entre os alunos e
professores” e de que “o humor e o riso fortalecem as relacdes tornando os estudantes

mais aptos a ouvir e respeitar os professores, porque gostam deles” (SIC Noticias, 2023).

Deste modo, diante do panorama descrito e quanto as seis intervencdes

planeadas, no que a avaliacdo das mesmas diz respeito, para procedermos a recolha de

%2 Numa entrevista a rubrica do sire da SIC Noticias “Desafios da Mente”, Ricardo Araujo Pereira abordou a
importancia do Humor e o papel de um humorista. Entre os varios topicos ai discutidos, esteve presente a necessidade
de se utilizar o Humor em sala de aula. Para mais informagdes, consultar https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-
estar/2023-01-18-video-como-e-que-o-humor-pode-melhorar-a-qualidade-de-vida--deaf475e.
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dados, optamos por enveredar por uma analise qualitativa, assente, por um lado, na
“observacdo direta” da prestacdo dos alunos®, aquando da sua realizacdo, com o
objetivo de observarmos os seus comportamentos e reagcdes/comentarios as estratégias
humoristicas empreendidas, uma vez que como Quivy aponta na sua obra “Manual de
investigacdo em ciéncias sociais” (2005):
Os métodos de observagdo direta constituem os Unicos métodos de investigagdo social
gue captam os comportamentos no momento em que eles se produzem e em si

mesmos, sem a mediagdo de um documento ou de um testemunho (Quivy, 2005, p.

196).

Ademais, assente, ainda, numa observacao direta, sustentamos a nossa
avaliagdo qualitativa quanto ao Humor e criatividade dos alunos, nos critérios patentes
no modelo de Besemer e Treffinger (1981 cit. Nogueira & Baia, 2006), que apontamos,
desde logo, no nosso enquadramento tedrico. Portanto e relembrando, tivemos por
base um modelo que propde uma avaliacdo baseada em trés dimensdes: a novidade; a

resolucdo e, a elaboracdo e sintese®* dos trabalhos desenvolvidos.

De igual forma, e com vista a cumprirmos um dos objetivos propostos, assente
no desenvolvimento da Literacia Visual dos nossos discentes a partir de recursos visuais
humoristicos, no que a avaliacdo do desempenho e da evolucdo dos mesmos diz
respeito, a este nivel, optdmos, igualmente, por uma analise qualitativa, recorrendo a
categorizacdo dos dados recolhidos como forma de identificar padrdes de evolucdo (ou
ndo) e de comparar a nossa amostra, ao longo de trés das intervencdes pedagdgicas®.

Para tal, elaboramos os nossos niveis de analise a partir da categorizacado idealizada por

93 E dos consequentes apontamentos e anotagdes, num caderno a parte, que fomos retirando a partir dessa
observagdo direta.

94 Consulte, novamente, o penultimo paragrafo do subcapitulo 1.4 do Enquadramento Tedrico, para uma melhor
compreens3o do mesmo.

95 0 desenvolvimento da Literacia Visual dos alunos, conjugado com o uso do Humor, foi o principal foco de, somente,
trés atividades — as duas primeiras e a Ultima — como o leitor ird observar. No entanto, foram trés interveng¢oes
realizadas ao longo do ano letivo, paulatinamente, separadas por um intervalo de tempo que considerdmos
necessario para avaliarmos uma evolugdo dos nossos discentes a este nivel. Dada a dimensdo do presente trabalho
nao se tornou vidvel apresentarmos todas as experiéncias aplicadas que envolveram recursos visuais humoristicos,
pelo que optdmos por selecionar as mais relevantes para este estudo. Mesmo assim, importa esclarecer que trabalho
com a imagem humoristica foi um processo didatico continuo, procurando, sempre, promover o desenvolvimento da
Literacia Visual dos estudantes.
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Filipa Sousa, no seu Relatdrio de Estagio, intitulado “Olhar é um ato de escolha: o papel
das fontes iconograficas no processo de construgcdo de uma consciéncia historica”
(2024), a qual, por sua vez, procedeu a uma adaptacdo das categorizacdes incluidas na
obra de Isabel Barca e de Marilia Gago (2006). Assim, e seguindo a mesma base de
justificacdo e explicacdo que Filipa Sousa apresenta, relativamente a avaliacdo dos niveis
de Literacia Visual iremos nos sustentar em trés categorias — interpretagdo descritiva,
interpretacdo explicativa e interpretacao reflexiva — que considerdmos suficientes para

aferir a evolugdo da nossa amostra e as implicagGes das intervenc¢des pedagdgicas.

Tabela 3: Categorizacdo dos niveis de Literacia Visual.

Categorias Descritores

Os alunos limitam-se a descrever e a
enumerar os elementos visuais presentes na
fonte iconografica, demonstrando uma
incapacidade em relacionar o que estao a
observar com os conteldos lecionados ou
com o proéprio contexto da imagem.

Nivel 1: Interpretagao Descritiva

Os alunos ndo se limitam a identificar,
apenas, os elementos visuais presentes,
como também, conseguem localiza-los
temporalmente (identificar o periodo
historico em que se inserem) e, relaciona-los
com os conteudos lecionados em aula (o
contexto).

Nivel 2: Interpretagio Explicativa

Os alunos revelam uma capacidade em
observar, interpretar e contextualizar os
objetos imagéticos que estdo a analisar. Mais
do que conseguir identificar e relacionar os
elementos visuais, os alunos que se situam
nesta categoria, demonstram uma
capacidade de reflexao em torno de todo o
contexto inerente ao recurso visual.

Nivel 3: Interpretacgao Reflexiva

Fonte: Com base na categorizagdo preconizada por Sousa, Filipa (2024) — “Olhar é um ato de escolha” O
papel das fontes iconograficas no processo de construgdo de uma consciéncia histdrica, p. 82. Por sua vez,
a mesma adaptou a categorizagdo presente em Gago, Marilia (2006). Olhar de alunos acerca da varidncia
da narrativa histédrica. In Barca, Isabel & Gago, Marilia — Questées de Epistemologia e Investigagdo no
Ensino da Histdria. Braga: Centro de Investigacdo em Educagdo da Universidade do Minho.
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Esclarecido o conjunto de categorias que iremos utilizar para a afericdo dos
resultados obtidos em trés das interven¢bes aplicadas, relacionadas com a Literacia
Visual, interessa, ainda, referir que esses mesmos resultados serdo categorizados tendo
em consideracdo a amostra que realizou cada uma dessas atividades, quer

individualmente ou em grupo?®.

A parte e tomando em conta as palavras de Quivy (2005) de que, no ambito de
uma observacdo direta empreendida, “o investigacdo ndao pode confiar unicamente na
recordacdo dos acontecimentos apreendido ao vivo, dado que a meméria é selectiva”
(2005, p. 199), optdmos, novamente, por um segundo questionario por inquérito final,
desenvolvido e aplicado nos mesmos moldes que o primeiro, com vista a
percecionarmos os efeitos das nossas estratégias, a partir da informacao recolhida,

abrindo, assim, espaco para que os alunos pudessem refletir acerca desta experiéncia.

Como tudo o que tem um principio e um meio tem, também, um fim, importa,
nesta fase final, aclarar as principais finalidades da nossa intervengao pedagdgico-
didatica — os fins que procurou alcancar. Regressando, mais uma vez, a Quivy (2005) o
mesmo explica que “qualquer investigacdo coerente possui uma pergunta que lhe
assegura unidade [...] deve ajudd-lo a progredir” (2005, p. 46). Tendo isto em mente, a
metodologia adotada e explicada, detalhadamente, acima procurou responder, entao,
a nossa pergunta (voltemos a relembrar!): Serad que a pratica do Humor, dentro da sala
de aula, pode contribuir para despertar e promover o interesse pela disciplina de

Histdria, auxiliando a construcdo do conhecimento histdrico dos alunos?

Por conseguinte e como forma de operacionalizarmos a nossa questdo-
orientadora, elaboramos um conjunto de quatro objetivos especificos, que procuraram:
1) identificar as principais ideias que os alunos tém sobre como aprender Histdria
através do Humor; 2) averiguar de que forma as estratégias pedagogicas humoristicas
podem ser trabalhadas para promover uma maior criatividade e motivacao e, despertar

o interesse dos alunos pela disciplina de Histéria; 3) avaliar o papel das estratégias

% Por outras palavras, os alunos serdo inseridos nestas categorias, de acordo com as suas respostas.
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pedagdgicas humoristicas no desenvolvimento da Literacia Visual dos estudantes e, 4)
avaliar o impacto do uso do Humor, no contexto de sala de aula, para a construgao do

conhecimento histérico dos alunos.

Posto este esclarecimento, acreditamos estarem reunidas todas as condigdes
necessarias para prosseguirmos com a nossa argumentagao. Assim, em sintese, tendo
em conta a questdo e objetivos propostos, o nosso Relatério consiste numa
investigacdo-acdo educacional e, em complementaridade, um estudo de caso®’, com
recurso a uma analise qualitativa®® e observacdo direta dos dados recolhidos. A
metodologia foi sustentada pelo “caracter pratico e situacional” (Cardoso, 2014, p. 33
cit. Sousa, 2024, p. 65) de uma investigacdo-acdo, pelas palavras de Ana Paula Cardoso,
que pressupde trés etapas: planificacdo, observacdo e reflexdo dos dados obtidos.
Estrutura aplicada neste trabalho. Com efeito, nos dois grandes capitulos seguintes,
debrugar-nos-emos na analise do questiondrio por inquérito inicial (agora sim! — depois
de levarem com um valente spoiler..), na explanacdo das estratégias pedagdgicas que
empreendemos, nomeadamente, a explicacdo dos processos das suas planificagbes, a
indicacdo dos objetivos que as nortearam e a apresentacdo de dados que observamos
de forma direta aquando da sua realizagdo e, a partir das respostas dos alunos e dos
préoprios processos de analise, interpretacao e reflexdo que estabeleceram até Ia
chegarem, isto é, de dados a que atendemos para refletir e cumprirmos, assim, com o

gque propusemos para esta investigacao.

3. “Trabalhar que é bom, nada!”: e foi assim que aconteceu...

Concretizadas as primeiras duas experiéncias, junto da nossa amostra, que nos

permitiram recolher os dados necessarios para a definicdo da questao-orientadora e dos

97 Primeiro, observamos e analisamos e, depois, intervimos.

98 Apesar desta investigacdo-acdo assentar-se numa analise qualitativa, como o leitor terd a oportunidade de verificar,
na ultima atividade desenvolvida, o facto de ter sido planeada e pensada em conjunto com a professora-cooperante,
uma vez que serviu enquanto componente de avaliagdo final do 22 semestre, obrigou-nos a organizar e a criar uma
grelha de avaliagdo prdpria e a avaliar os alunos, também, em termos quantitativos. Contudo, importa esclarecer que,
para os efeitos desta investigagdo, tal ndo se revelou importante para a avaliagdo, neste caso, quer do Humor quer
dos niveis de Literacia Visual, pelo que empreendemos, também ai, uma analise qualitativa.
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guatros objetivos centrais ao presente Relatério de Estdgio, mas também para a
definicdo de uma metodologia que, como explicamos, recaiu sobre a necessidade de
esta dar uma resposta as nossas ambicdes, e mais importante, de colmatar as lacunas
identificadas, até entdo, nos alunos, podemos, pois, prosseguir, neste terceiro capitulo,
com a explicitacdo e andlise do inquérito por questionario inicial (finalmente!), aplicado
as duas turmas em estudo, ainda numa fase anterior ao nosso trabalho, para certificar
a sua possibilidade e, consequentemente, com a descricdo das intervencdes
pedagdgico-didaticas que concebemos, a fim de cumprirmos com os designios
apresentados. Atividades que, como o leitor ja teve a oportunidade de conhecer,
desenhamos a partir das sugestdes aferidas, por todos os alunos que compdem a
amostra, no inquérito inicial e, ao mesmo tempo, tendo, sempre, por base a teoria que
expusemos na parte | deste relatdrio. Portanto, importa passar, agora, a pratica e
compreender o processo de levou a criagdo e planificacdo de cada uma das atividades,
os objetivos que cada uma procurou servir e de que forma foram operacionalizadas

tendo em conta as exigéncias da nossa investigacao.

3.1. “Ufa, finalmente!”: o Inquérito por Questionario Inicial

Cientes dos desafios que nos esperam, tipicos de quem inicia uma aventura desta
dimensdo, mas ambiciosos por, finalmente, podermos trabalhar com as nossas duas
turmas um tema que tanto nos preza e, ao mesmo tempo, conscientes das
caracteristicas, especificidades e lacunas da amostra reunidas ao longo dos primeiros
guatro meses da Iniciagao a Pratica Profissional, por intermédio das duas interven¢des-
diagndstico que ja expusemos e por outros momentos didaticos menores que fomos
implementando, sempre que possivel, nas aulas de regéncia e supervisionadas,
percebemos, rapidamente, que precisdvamos de aplicar uma técnica de investigacdo
com potencial para nos auxiliar na recolha de informacao e, assim, certificarmos a sua

possibilidade para prosseguirmos com o nosso tema de estudo.

Como tal, do mesmo modo que recorremos a bibliografia para sustentarmos o

nosso Enquadramento Tedrico da parte | do Relatdrio de Estagio, também para este
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efeito, consultamos autores que, por se dedicarem ao aclaramento do processo de
investigacdo das ciéncias sociais, nos pudessem elucidar. A leitura empreendida
demonstrou-nos que dependendo dos nossos objetivos de investigacao, dos resultados
que esperamos alcancar, do tempo disponivel dedicado ao estudo e, também, das suas
limitacGes (Santos & Henriques, 2021, p. 6 cit. Cardoso, 2023), existe, sempre, uma
técnica que melhor se enquadra na aplicabilidade do nosso trabalho (ateng¢dao, nao
sendo esta mais correta do que as demais). Compreende-se, portanto, que apds
verificarmos a bibliografia, tenhamos optado por uma técnica que representasse um
maior nivel de adequacao e fiabilidade para com o caminho que procurdvamos seguir.
Referimo-nos, com efeito, ao inquérito por questiondrio, entendido por Santos &
Henriques (2021) enquanto um instrumento de recolha “aplicado a um conjunto de
individuos, sobre os quais se pretende recolher informacdes para analisar, interpretar e
retirar conclusdes, tendo em vista responder aos objetivos da investiga¢do” (2021, p. 10

cit. Cardoso, 2023, p. 88).

Apesar de ser uma das técnicas de recolha de informacdo mais utilizadas na
investigacdo educacional, a semelhanca dos demais, o inquérito por questiondrio prima
por apresentar tanto inUmeras vantagens, como também algumas desvantagens e
cuidados que se deve ter. Se, por um lado, permite-nos quantificar uma pluralidade de
dados e, consequentemente, procedermos a analise das multiplas relagdes entre eles;
obter as respostas necessarias, de uma forma rdpida e eficaz; distanciar a restricdao ou
interdicdo de uma resposta indesejada em favor de uma mais adequada, como ndo raras
vez acontece em questdes respondidas oralmente, ou seja, ndo escritas e, ndo menos
importante, os baixos custos envolvidos (Santos & Henriques, 2021 cit. Cardoso, 2023,
p. 89) — beneficios que consideramos uma mais-valia para esta investigacdo-acdo — por
outro lado, o inquérito por questionario liga-se a impossibilidade de apresentar recursos
gue motivem os inquiridos a responderem as questdes — pelo que, para este efeito,
optamos, na sua grande maioria, por realcar com um * (asterisco) as perguntas de
caracter obrigatério, com vista a contrariamos esta primeira desvantagem — mas
também, a probabilidade de algumas respostas serem respondidas superficialmente,

descredibilizando, de certo modo, os dados apurados (Quivy & Campenhoudt, 1998, p.
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188 cit. Cardoso, 2023, p. 89). Assim, diante deste panorama, a bibliografia propde um
conjunto de cuidados que se deve ter, desde logo na formulagao das préprias perguntas.
De acordo com Rui Santos e Susana Henriques (2021), as questdes devem ser curtas;
compostas por frases e por uma linguagem simples; devem adotar afirmag¢des imparciais
e que distanciem respostas que impliguem o “politicamente correto” e, de igual forma,
devem evitar frases na negacdo, que ilustrem a presenca de afetividade ou
indissociaveis de juizos de valor (Santos & Henriques, 2021, p. 30 cit. Cardoso, 2023, p.
89). No caso das questdes fechadas, estas devem ser compostas por uma lista capaz de

cobrir com todas as possibilidades de respostas dos inquiridos (Dias, 1994, p. 18).

A par destas circunspecdes quanto a elaboracdo das perguntas, outros autores
indicam, para além das op¢des de resposta fechada, a necessidade de o inquérito por
guestionario constituir, de igual modo, opcdes de resposta aberta, que permitam aos
inquiridos expressar a sua opinido, ideias e experiéncias por palavras préprias, em vez
de se limitarem a escolher entre op¢des predefinidas. Estas, no entanto, ndo necessitam
de ter um caracter obrigatdrio, servindo, muitas vezes, para justificar ou aprofundar as
opgOes apontadas em perguntas anteriores. Por outras palavras, este tipo de perguntas
oferece ao investigador a possibilidade de obter respostas mais detalhadas sobre
determinada questdo fechada que antecede a mesma, servindo como complemento da
resposta anterior. Bell citando Youngman, esclarece que perguntas do tipo aberta
permitem “[..] produzir informag¢des uteis”, garantindo aos “respondentes a
oportunidade de exprimirem as suas opinioes sobre o tdpico a ser investigado — ou de

apresentarem algumas queixas” (1986, cit. Bell, 2004, p. 119).

Dotados do conhecimento necessario, julgamos estarem reunidas as condicées
para procedermos com a apresentacao e analise do inquérito por questionario, de forma
bem fundamentada e cuidada. Aplicado as duas turmas no dia 10 de dezembro de
2024%°, uma data que escolhemos com base na compatibilidade de horério dos
intervenientes e na imprescindibilidade de o aplicarmos antes de iniciarmos a nossa

intervencao, a partir do més de janeiro, apds a interrupcao letiva do Natal, o inquérito

9 Veja-se anexo 3.
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foi aplicado numa aula de 50 minutos, em sala de aula, de forma direta e em formato
papel A41%°, uma opcdo que nos pareceu segura para garantir que recolhiamos os dados
de todos os alunos, tal como se sucedeu (foram recolhidas 100% das respostas). No
entanto, o leitor pode se estar a questionar sobre o porqué de termos utilizado uma
aula completa de 50 minutos para a realizacdo deste inquérito, uma vez que, numa
primeira instancia, pode parecer demasiado tempo envolvido. A verdade é que tal
decisdo ndo sé nos garantiu o tempo necessdrio para, junto dos alunos, esclarecemos
os objetivos inerentes ao inquérito que iriam responder, como também, e ao mesmo
tempo, nos permitiu, em conjunto com os mesmos, procedermos a uma leitura em voz
alta de todas as perguntas e, consequentemente, ao esclarecimento de possiveis
duvidas que poderiam, eventualmente, surgir, em torno da linguagem — nao
desmerecendo todo o cuidado que tivemos na formulacdo das questdes, tendo em
consideragao as sugestdes dos autores indicados anteriormente — e daquilo que, de
facto, lhes era pedido que respondessem em cada uma. A par disto, esta escolha
permitiu, também, aos alunos o tempo necessdrio para conseguirem responder com
calma e consciéncia, assegurando-nos, por seu turno, uma recolha de informacao o mais
fiel e pertinente possivel, para podermos conhecer o perfil da amostra e, por

conseguinte, seguirmos com as intervengdes pedagdgico-didaticas desenhadas.

A par dos esclarecimentos avancados, importa, ainda, referir que os resultados
gue iremos expor correspondem a soma dos dados recolhidos nas duas turmas com que
trabalhamos, uma escolha que nos pareceu adequada dada a necessidade de evitarmos
repeticdes, fruto de uma analise individual (de uma turma e, depois, da outra) e,
também, porque concebemos a soma das duas turmas como a amostra inerente a nossa
intervengdo — sem esclarecermos que, em caso de maior significancia ou disparidade,
poderemos especificar alguma situacdo em particular. Assim, para os efeitos desta

investigacdo contabilizamos um total de 46 inquéritos por questionario.

100 A este nivel, optamos pela realizagdo de um inquérito em formato papel e ndo, por exemplo, por intermédio do
Google Forms — o que, a primeira vista, podia ter sido uma opgdo mais facil e menos trabalhosa. Contudo, tal decisdo
foi tomada com cuidado e como precaugado, isto porque, num cenario em que um aluno nao pudesse responder ao
mesmo por ndo se encontrar presente na aula, ao ser em papel, conseguiria responder numa aula seguinte.
Adiantamos, no entanto, que tal ndo aconteceu.
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Partindo para a sua estruturacdo e primando por um inquérito incisivo e eficaz,
a fim de cumprirmos com os nossos objetivos, elaboramos um conjunto de quinze
guestdes, que variaram entre perguntas de resposta fechada, incluindo perguntas de
escolha multipla e escalas de resposta e, questdes de resposta aberta, onde, cumprindo
0s seus propésitos, se previa o aprofundamento da recolha de dados das opcdes
apontadas em perguntas anteriores. Em relagcdo as perguntas cuja resposta implicava
uma opinido valorativa sobre determinado tépico, optamos por recorrer a escala tipo
Likert, criando, sempre, cinco niveis de resposta de forma a evitar posi¢des neutrais®?,
Este tipo de resposta “por escala”, de acordo com Tuckman (2000), é uma das formas
mais vulgares e eficazes para os inquiridos exprimirem “a sua aprovacao ou rejeicdo

relativamente a uma afirmacdo-atitude” (2000, p. 313).

Note-se, ainda, duas informacdes importantes: por um lado, todas as perguntas
de resposta fechada foram, devidamente, identificadas com um * (vermelho) chamando
a atencao dos alunos para a necessidade de responderam obrigatoriamente. No que as
questdes abertas diz respeito, curiosamente, por serem espagos onde os alunos
inquiridos poderiam exprimir as suas ideias e opinides, sem estarem limitados a
conce¢bes predefinidas, optamos por ndo atribuir um cardcter obrigatério —
conscientes, no entanto, que tal decisdo poderia acarretar o problema de nao se obter
uma totalidade das respostas, visto que garantia, ao inquirido, a liberdade de querer
responder ou ndo a este tipo de questdes (Spoiler!: tal como se verificou...). Por outro
lado, a estas perguntas, somou-se, logo no inicio, a solicitacdo do nome do inquirido, da
turma a que pertencia e o género com que se identificava, ou seja, dados que, tal como
informamos os alunos quer oralmente quer explicando, de forma escrita, no inicio do
préprio inquérito, apenas seriam acedidos por nds, na qualidade de investigadores, para
procedermos a resolucdo de qualquer problema material, para efetuarmos
comparacdes e para analisarmos a evolugdo das opinides. Esclarecemos, assim, que por

guestdes éticas, seriam protegidos no trabalho final, garantindo a confidencialidade e o

101 Das duas perguntas desta natureza, as respostas as mesmas foram classificadas, na primeira tabela, numa escala
“Nunca, raramente, muitas vezes, frequentemente e sempre” e, na segunda tabela, numa escala “Discordo
totalmente, discordo, nem concordo/nem discordo, concordo e concordo totalmente”.
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anonimato dos mesmos, uma vez que e recorrendo, novamente, a Tuckman “os sujeitos
tém o direito de saber como é que a sua privacidade e confidencialidade sera garantida”
e que, consequentemente, a utilizacdo dos seus dados ndo constitui “uma ameaca a sua

privacidade e reputag¢dao” (Tuckman, 2000, p. 343).

Assim sendo, e a luz das trés primeiras questdes, em que pedimos, por um lado,
a identificagdo do aluno e a sua turma — para, deste modo, conseguirmos identificar as
caracteristicas, especificidades e dificuldades de cada um, mas também, para
resolvermos os problemas inerentes aos mesmos e percebermos a sua evolugdo
individual — bem como o género com que se identificavam — por mais que, a primeira
vista, possa parecer algo desnecessario, tomamos esta decisdo, tendo em consideracao
Guitart (2008) que nos advertiu para a necessidade do professor conhecer, entre outros
aspetos, as orientacdes sexuais dos seus alunos'®?, para n3o cair no erro de alguma piada
proferida ou atividade planeada intimidar, humilhar ou provocar desconforto —
prosseguimos com uma quarta questdo “4. Tens computador em casa?”, com o intuito
de percebermos, perante um cendrio hipotético de querermos aplicar um possivel
trabalho a ser desenvolvido, também, fora das quatro paredes de uma sala de aula — por
exemplo, um trabalho de grupo ou individual, que exigisse um trabalho continuo fora
do ambiente escolar e, por sua vez, uma apresentacao oral — se tal seria vidvel. Acontece
gue os dados recolhidos nos demonstraram que as respostas ndo foram unanimes, isto
porque, num universo de 46 dados apurados, 38 inquiridos (82,60%) selecionaram a
opcao “sim”, contra 8 respondentes (17,39%) que escolheram a op¢do “ndao”. Assim, por
mais que a grande maioria tivesse a sua disposicdo um computador em casa, estes oito
alunos representaram uma justificacdo mais que valida para, naquele momento,

colocarmos esta ideia de lado.

No seguimento desta quarta pergunta, questionamos a nossa amostra, numa
quinta questdo acerca do seu acesso a informacdo online, interrogando-os “5. Tens
acesso a internet em casa?”. Ao contrdrio do que verificamos na anterior, os dados

aferidos revelaram que 100% dos inquiridos, ou seja, todos, responderam que “sim”.

102 Ainda se recorda do que leu no subcapitulo 1.3. da parte I? Esperamos que sim!
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Concluimos, neste sentido, que apesar de nem todos usufruirem da disponibilidade de
um computador, tinham, no entanto, acesso a internet e, portanto, a informagao por
outros meios — em conversa com os alunos, mas também, por meio de uma observacao
direta, conseguimos confirmar a sua possibilidade através de um telemdvel préprio de
que se faziam, sempre, acompanhar, nomeadamente, para a escola. No entanto e como
ndo inquirimos a nossa amostra sobre este aspeto — algo que, refletindo, a posteriori,
poderiamos ter feito — ndo procuramos tirar conclusdes precipitadas, pelo que, diante
deste cenario, descartamos a possibilidade de aplicar atividades que envolvessem um

trabalho que se distanciasse das quatro paredes de uma sala de aula.

Todavia, depois de apresentarmos esta situacdo a nossa orientadora-
cooperante, a mesma, numa conversa mais informal, exp0s a existéncia de uma sala
multimédia na escola, com acesso a internet, composta por dezenas de computadores,
a disposicdo de todos os estudantes, servindo como apoio ao estudo e auxilio a
realizacdo de trabalhos, mas também, do acesso a computadores na propria biblioteca
pelo que, segundo a mesma, os dados obtidos ndo se revelariam uma entrave, uma vez
gue, ao optarmos pela aplicacdo de trabalhos humoristicos desta natureza, os oito
alunos poderiam recorrer a estes dois ambientes tecnolégicos. De igual forma, sugeriu-
nos que, se assim o entendéssemos, poderiamos optar pela realizacao de trabalhos de
grupo/pares, em que pelo menos um elemento tivesse um computador disponivel, para,
deste modo, assegurarmos o bom funcionamento da atividade planeada e contrariar
gualquer problema inerente. Assim, perante o referido e ao contrario do que, até entao,
tinhamos dado como certo, decidimos colocar de parte esta impossibilidade e voltdamos

a dispor “em cima da mesa”, a hipdtese de elaborarmos trabalhos, nestes panoramas.

Finalmente, numa ultima pergunta dedicada a recolha de informagao “mais

III

pessoal” dos inquiridos, mas pertinentes para conhecermos os moldes em que
poderiamos desenvolver as intervengdes, solicitAmos, numa sexta questdo, a nossa
amostra “6. Indica o teu email (aquele que mais usas)”. Ndo sendo necessariamente uma
interrogacdo, esperavamos conseguir recolher todos os emails dos alunos, com o
objetivo de, em caso de urgéncia ou outra situacdao, meramente, informativa, sobre

alguma questdo material ou relacionada com as atividades, pudéssemos estabelecer um
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contacto mais rapido e vidvel, através do correio eletrénico?® — dai termos pedido, mais
especificamente, o email que acedessem com maior frequéncia — e que, ndo sendo
obrigatério o seu acesso pelo computador, por meio do telemdvel conseguiriam
visualizar a comunicagao partilhada. Por isso, com base neste cendrio pensado, aqueles
oito alunos da amostra ndo seriam prejudicados neste sentido. Para nossa felicidade, tal
como desejado, recolhemos, igualmente, um total de 100% de respostas, pelo que
concluimos que todos dispunham de um email préprio e que, como tal, esse contacto,

porventura, seria uma possibilidade.

Conhecidas as dimensGes materiais e logisticas, a partir da sétima questdo,
conduzimos o nosso inquérito por questiondrio por um conjunto de questdes,
intrinsecamente, relacionadas a disciplina de Histdria e, por ineréncia, a aplicabilidade
de estratégias pedagdgicas humoristicas nas aulas, ou seja, por perguntas que
assentaram, diretamente, em pontos ligados ao tema em estudo. Com efeito,
comegamos este segundo momento por procurar compreender como os alunos
avaliavam o seu interesse por Histdria, numa escala de 1 (muito baixo) a 5 (muito alto),
uma decisdo que nos pareceu valida para percebermos o perfil da amostra e a sua
relacdo com a disciplina de Histéria. Uma vez mais as respostas demonstraram-se muito
concentradas e expressivas, isto porque, como observavel no grafico 5 — quanto a
distribuicdo e percentagem de alunos por cada nivel de avaliacdo — entre o conjunto
total de 46 inquiridos, verificamos que onze alunos se avaliaram num nivel muito alto;
vinte e quatro estudantes no nivel 4 (alto); oito inquiridos no nivel 3 (intermédio); dois
respondentes no nivel 2 (baixo) e, apenas um aluno no nivel muito baixo. Fazendo uma
analise geral, conseguimos caracterizar a nossa amostra, muito positivamente, a este
nivel, visto que a maior parte — cerca de 35 alunos, ou seja, 76% — se concentrava nos
dois niveis mais elevados, ou seja, que revelavam um interesse especial pela Historia.
Contudo, ndo nos deixou de preocupar aqueles trés alunos que avaliaram a Histéria com
muito pouco interesse, e de igual modo, os oito inquiridos do nivel trés que, de acordo

com os dados transmitidos, se mostraram, de certa forma, indiferentes para com a

103 |mporta ressalvar que, no inicio do ano letivo, partilhamos com os alunos o nosso endereco de email para que,
pelos mesmos motivos, pudessem entrar em contacto connosco.
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disciplina. Diante deste cendrio quando, sem qualquer tipo de julgamento, optamos por
questionar os alunos que se inseriam nesses patamares para percebermos eventuais
motivos — algo possivel, gracas a solicitacdo da identificacdo — um estudante inquirido
respondeu-nos “Histdria é fixe, as aulas é que sdo uma seca”. A este respeito e perante
tal afirmacdo, o nosso objetivo passou a assentar-se, pois, em conseguirmos transferir
este conjunto de alunos — que coincidiam com 24% da amostra — no final do ano letivo,
para os niveis 4 e 5, conscientes de que tal deveria ser assegurado por meio do Humor

que iriamos implementar, em sala de aula.

Grafico 5: Distribuigdo dos alunos, numa escala de 1 (muito baixo) a 5 (muito alto), segundo o seu

interesse por Histodria.

1; 2%

2; 4%

8; 18%

24;52%

11; 24%

= Nivel 1 (muito baixo) = Nivel 2 (baixo) = Nivel 3 (intermédio) = Nivel 4 (alto) = Nivel 5 (muito alto)

Fonte: Autoria prépria.

Posto isto, encaminhamo-nos, num conjunto de cinco perguntas que se
seguiram, por um questionamento da amostra sobre as estratégias humoristicas,
especificamente, quanto ao seu conhecimento; quanto a frequéncia com que as tinham
utilizado nas aulas de Histéria em anos letivos anteriores; quanto as desvantagens que
consideravam existir em torno do uso deste tipo de recursos quer para a aprendizagem
guer para a compreensao da Histdria; quanto as suas dificuldades nos processos de
analise de recursos visuais humoristicos e, ainda, quanto a possiveis sugestdes de
atividades, assentes nos contornos estabelecidos, que gostariam de realizar no contexto

das aulas. Procurdvamos, com isto, perceber tanto as lacunas e problemas, a este nivel,
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da nossa amostra, mas também, conhecer o seu perfil, com vista a desenharmos as
nossas intervengdes indo, assim, ao encontro dos seus interesses, e a0 mesmo tempo,

colmatando essas dificuldades identificadas.

Com efeito, prosseguimos, numa oitava questao, interrogando-os “8. Sabes o
gue sao estratégias pedagodgicas humoristicas?”. Tendo sido esta pergunta, assim como
as anteriores, uma questdao de resposta fechada e obrigatéria, uma vez mais,
conseguimos recolher um total de 46 dados apurados, distribuidos, numa discrepancia
visivel, entre 40 inquiridos que responderam “sim”, ou seja, 86,95% contra, apenas, 6
alunos (13,04%) que selecionaram a opg¢dao “ndo”. Portanto, numa andlise muito
superficial, percebemos, rapidamente, que a maioria da amostra tinha conhecimento
da existéncia deste tipo de estratégias pedagdgicas no ambito educativo. No entanto,
os seis alunos que tinham respondido negativamente, tornaram-se razdao mais do que
suficiente para, apds a recolha de todos os dados e a verificagao de todas estas entraves
e dificuldades, procedermos, antes de introduzirmos as nossas intervencdes didaticas, a
uma explicacdo e a um aclaramento de ideias quanto as estratégias humoristicas

existentes e passiveis de serem aplicadas numa sala de aula.

Aliada a esta e de modo a esquadrinharmos, com clareza, os resultados obtidos,
decidimos desdobrar a oitava questao numa outra pergunta que pedia “8.1. Se a tua
resposta é afirmativa, indica quais as estratégias pedagdgicas humoristicas que
conheces” — com o objetivo de conhecermos, com exatidao, esse conhecimento — e, por
ineréncia, numa questdao na qual tinham de “8.2. Indica o titulo de um recurso
humoristico que ja tenhas analisado na aula de Histéria (podes consultar o manual,

referindo, também, a pagina)”, para o confirmarmos com seguranca.

Relativamente a questdo 8.1, uma pergunta de resposta aberta e, por isso, de
caracter ndo obrigatdrio, conseguimos recolher num total de 40 dados apurados, visto
que esta questdo era dirigida apenas para os 40 alunos que responderam “sim” na
questdo anterior, 39 respostas, isto porque um aluno optou por ndo responder, o que
nos levou a colocar em hipdtese duas possibilidades: por um lado, ndo respondeu,
porque, simplesmente, ndo o quis fazer, uma vez que ndo era obrigatdria ou, por outro

lado, apesar de ter selecionado que “sim”, a verdade é que, na realidade, ndo conhecia.
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No entanto, como esclarecemos, foram, somente, duas hipdteses, pelo que nao
procuramos tirar conclusdes precipitadas e, eventualmente, erradas. A parte do
referido, nas 39 respostas apuradas, de entre o conjunto verificado, se destacaram,
visivelmente, as estratégias que recairam sobre o Humor grafico, nomeadamente,
caricaturas, memes, cartoons, publicidades, desenhos e imagens satiricas, uma vez que
foram mencionadas por 34 vezes — valor que se compreende dado aquilo que
observamos aquando da andlise de um exemplar de manual de Histéria A no qual
verificamos a presenca, somente, deste tipo de recursos com os quais, portanto,
estavam habituados a utilizar em sala de aula — seguidas de filmes humoristicos,
sketches e “videos interativos engracados”, referidos por 5 inquiridos; jogos “para
competir” por 3 estudantes; poema satirico declarado por 1 aluno —apesar do insucesso
aquando da sua aplicacdo como intervencao-diagndstico, como expusemos, tal sugeriu-
nos que, pelo menos, um aluno, ainda se recordava desta atividade humoristica — assim
como, piadas ditas “pela professora para deixar a aula mais interessante”, indicadas,
também, por um aluno — tal testemunho fez nos concluir que os pequenos momentos
humoristicos que fomos testando até a aplicacdo deste inquérito por questionario, mas
que dado a sua extensdo optamos por ndo os apresentar neste relatério, geraram bom
resultados, indo ao encontro do que esperdvamos. Caso o leitor ndo tenha atentado,
estes valores recolhidos, inclusive, ultrapassaram o numero de respondentes, isto
porque, alguns deles fizeram referéncia a vdrias das estratégias em conjunto. Para uma
melhor compreensdo, os resultados podem ser observados num exemplo de resposta

de um aluno (figura 4) que, por sua vez, serve de complemento ao grafico 6.

Figura 4: recorte de um exemplo de resposta a questao 8.1, do aluno A da turma “comedy”.

Fonte: Autoria propria.
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Grafico 6: Resultados apurados na questdo 8.1 “Se a tua resposta é afirmativa, indica quais as

estratégias pedagdgicas humoristicas que conheces”.

Piadas ditas pela professora ] 1
Poema satirico ] 1
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e 34
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B Atividades indicadas pelos alunos

Fonte: Autoria propria.

A par do que observamos, entre os elementos da amostra recolhida nesta
questdo (39, relembremos!), quatro alunos complementaram as suas respostas com
informacgdes que consideramos pertinentes, referindo-se as estratégias pedagdgicas
humoristicas como “formas de aprendizagem com leveza”; “uma maneira de permitir
uma aprendizagem mais divertida”; “utilizar o Humor de forma a transmitir
aprendizagem”; “usar o Humor para ridicularizar algo” e, ainda, “caricatura utilizada
para criticar algo”. Tais comentarios permitiram concluir duas importantes dimensdes:
se por um lado conseguiram identificar exemplos de estratégias humoristicas, por outro
lado, relevavam uma consciéncia e saber sobre a sua utilidade, bem como as finalidades
gue estas podiam servir, ao estabelecerem uma relacdo entre o Humor e a

aprendizagem.

Seguindo a mesma ldogica de insercdo da questdo 8.1 — ou seja, a légica de
aprofundar os conhecimentos que 40 alunos do total da amostra apresentaram sobre
as estratégias pedagdgicas humoristicas — consideramos proficuo adicionar, ainda, uma
guestdo na qual deveriam indicar o titulo de um recurso desta natureza que ja tivessem
analisado numa aula de Histéria, podendo recorrer, para esse efeito, ao préprio manual
de que se faziam acompanhar. Desenvolvida nos mesmos moldes do que a pergunta

anterior, a questdo 8.2. era, também, uma questao de resposta aberta e, igualmente,
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ndo obrigatdria, pelo que, de entre os 40 inquiridos que responderam “sim” a pergunta
8, somente 32 alunos apresentaram um exemplo nesta questdo 8.2, contra 6 estudantes
gue optaram por ndo o fazer. Observados os dados, conseguimos apurar algumas
informagdes fundamentais que passamos a ter em consideracao: no total de 32
respostas, sete alunos, apesar de, anteriormente, terem conseguido indicar as
estratégias humoristicas que conheciam, nao foram capazes de referir um exemplo que
ja tinham analisado numa aula de Histéria, identificando, erradamente, um recurso
visual, como pinturas e/ou quadros pictéricos, em vez de um recurso visual humoristico,
concretamente. Portanto, verificamos algumas lacunas a este nivel, que tentamos,

rapidamente, esclarecer.

Ademais, de entre as 25 respostas exemplificadas devidamente®*, a maioria
concentrou-se na caricatura, com a mencdo de 11 exemplos retirados do manual,
seguida do meme, com 8 referéncias, mais especificamente —algo visivel em todas estas
oito respostas — ao meme dos “trés homens-aranha”, que haviamos implementado
como momento humoristico na nossa segunda intervengao-diagnéstico — o que veio
comprovar, uma vez mais, o sucesso conseguido e o cumprimento dos seus propdsitos,
visto que, apesar de separados por um espaco de tempo significativo, os alunos, ainda,
se recordavam —ao qual se seguiu tanto a banda-desenhada como os desenhos satiricos,
ambos presentes em trés exemplos de respostas a questdo, ndo havendo, em
contrapartida, qualquer referéncia a outras estratégias humoristicas, de diferentes
tipos. Portanto, verificamos que todas as respostas apuradas se enquadraram no Humor
grafico, algo que se compreende com tamanha facilidade, uma vez que, como
analisamos no manual de Histdria A — recorde-se, uma vez mais, para este efeito, do
subcapitulo 3.1. da parte | — a presenca de Humor manifesta-se, apenas, através de
recursos visuais humoristicos (Humor grafico) com os quais, consequentemente,

estavam familiarizados, limitando-lhes, assim, as op¢des de escolha.

Enveredando-nos por um afunilamento quanto as estratégias humoristicas, se,

até entdo, fomos questionando os nossos inquiridos quanto ao conhecimento que

104 As 32 respostas menos as sete erradas, que perfazem um total de 25 dados apurados com respostas acertadas.
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detinham para com as mesmas, consideramos oportuno perceber, numa nona questao,
com que frequéncia costumavam trabalhar, nas aulas de Histéria em anos letivos
anteriores, diferentes recursos humoristicos. Tal decisdo assentou, por um lado, no
facto de, como esclarecido, ambas as turmas serem compostas por alunos que vinham
de diferentes turmas do ano anterior e que, portanto, ndo tinham tido o mesmo
professor de Histdria — e, por ineréncia, assistido as mesmas aulas e método de ensino
— e, por outro lado, no nosso objetivo de conhecer o perfil da amostra e entender a sua
relacdo com a presenca, nas aulas, deste tipo de estratégias. Com efeito, solicitdmos aos
respondentes que “9. Numa escala de 1 (nunca) a 5 (sempre), classifica com um X, o
nivel de frequéncia com que analisas, nas aulas de Histéria, as seguintes estratégias
pedagdgicas humoristicas”. Por ter sido uma questdo de resposta fechada e obrigatdria,
conseguimos recolher um total de 100% dos dados apurados, os quais encontram-se

passiveis de serem observados no grafico 7.

Grafico 7: Resultados apurados na questdao 9 “Numa escala de 1 (nunca) a 5 (sempre), classifica com
um X, o nivel de frequéncia com que analisas, nas aulas de Histdria, as seguintes estratégias

pedagoégicas humoristicas”.
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Fonte: Autoria prépria.
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Acreditando que, a primeira vista, o grafico possa parecer confuso, para
facilitarmos, pois, o seu processo de analise, observaremos e analisaremos por partes:
organizacao; inconvenientes que surgiram e, por fim, a recolha de dados. Quanto a sua
organizagao, sem esquecer a avaliacdao das opg¢des por meio de uma escala tipo Likert
de 1 a 5 (nunca; raramente; muitas vezes; frequentemente e sempre), selecionamos as
estratégias humoristicas por categorias. Por um lado, uma primeira categoria assente
no Humor grafico representado, individualmente, na tabela, pelas caricaturas, satiras
(desenhos, imagens ou outras'®®), cartoons, filmes/sketches humoristicos e memes,
uma escolha que nos pareceu adequada visto que, como ja esclarecemos algumas vezes,
com exce¢do dos memes e filmes/sketches, estes apareciam, com maior ou menor
frequéncia, no manual de Histdria, o principal guia das aulas, pelo que, a partida, os
alunos ja estavam familiarizados — por isso, também, optamos por colocar estes recursos
visuais, separadamente, para uma analise individual quanto a sua utilizacdo em sala de
aula. Por outro lado, reunidas numa segunda categoria — dada a quantidade de
hipdteses sugeridas — inserimos outras op¢des de estratégias, a parte do Humor grafico
patente no manual, como publicidades e cartazes humoristicos, jogos,
teatro/dramatizacdo, piadas e, ainda, improviso (tanto dos alunos como dos
professores) e que gostariamos de averiguar a sua frequéncia, pelos alunos, nas aulas
de Historia, uma vez que eram ideias de recursos humoristicos que tinhamos, em mente,
aplicar, se tal fosse possivel. Por isso, consideramos oportuno conhecer as experiéncias

da nossa amostra para com as mesmas.

Partindo para os inconvenientes que surgiram sobre esta questdo, acontece que,
inicialmente, muitos alunos da amostra ndo sabiam o que eram algumas das opcoes
predefinidas, como a satiral® ou os sketches, questionando-nos e pedindo-nos para que
esclarecéssemos as suas duvidas. Alunos que, no nosso entendimento, dado o tipo de

duvidas colocadas, poderiam fazer parte daqueles seis inquiridos que, na questdo 8 na

105 Ao colocarmos “outras” pensamos noutras atividades satiricas, como aquela que realizamos do poema satirico,
que os alunos pudessem ter utilizado em aulas de anos letivos anteriores e que consideramos pertinente averiguar.
106 Mesmo tendo esclarecido o que era uma satira aquando da realizagdo da interven¢do-diagndstico n21, tal nos
sugeriu que ja se tinham esquecido do que significava, apesar de, como vimos na analise da questdo 8.1, pelo menos
um aluno ainda se lembrava que tinha realizado uma atividade satirica, o poema.
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qual |hes perguntamos se sabiam o que eram estratégias humoristicas, tinham
selecionado a op¢do “nao”. No entanto, estas dificuldades iniciais foram, rapidamente,
suprimidas, gracas ao facto de, antes de iniciarem com o devido preenchimento, termos
procedido a uma leitura conjunta em voz alta de todas as questdes e, como tal, ao
esclarecimento destas duvidas que nos colocaram. Com efeito, tal possibilitou que todos
os alunos da amostra preenchessem a tabela, corretamente, de acordo com o que ja
haviam experimentado nas suas aulas de Histdria, em anos transitados. Ademais e dado
que a segunda categoria de opgdes “outros” subentendia uma variedade de opgdes de
diferentes estratégias, de modo a evitar superficialidades, esclarecemos que a amostra
deveria selecionar a opcao que melhor se enquadrasse, de acordo com uma analise do
nivel de frequéncia das mesmas no seu conjunto e nao individualmente. No entanto, e
cientes destas possiveis entraves a uma recolha de dados fiel e credivel neste sentido,
adiantamos que, no final do inquérito por questionario, numa conversa mais informal
no final da mesma aula, questionamos ambas as turmas acerca do que mais tinham
trabalhado em sala de aula, dentro das atividades patentes nessa segunda categoria,
pelo que, jogos como o Kahoot! — o mais comum, estando ja habituados a joga-lo no
final de cada tematica lecionada — mas também, a analise, ainda que muito breve, de
cartazes foram as respostas mais ouvidas e anotadas e, pelo contrdrio, o

teatro/dramatizacdo.

Por fim, quanto a recolha de dados, de um modo geral, conseguimos apurar,
como expectdvel, que no nivel mais elevado, ou seja, “5. sempre”, os valores incidiram,
sobretudo, na utilizagdo constante de caricaturas em sala de aula, com meng¢ao em 11
respostas; seguido de “outros” com 7 respostas; 5 em cartoons; 3 em memes e, zero
respostas tanto em satiras como em sketches/filmes humoristicos. E expectavel porqué?
Porque, como aludimos, as estratégias usadas com maior frequéncia correspondiam ao
Humor grafico, frequentemente, visivel nos manuais. Num nivel “4. Frequentemente”,
uma vez mais, 0 maior nimero de respostas recaiu sobre o uso frequente de caricaturas,
com 18 referéncias, a quem se seguiu “outros” com 17 mencdes; 16 em cartoons; 10 em
satiras; 5 em memes e, apenas um em sketches/filmes humoristicos. Seguindo-se o

terceiro nivel “3. Muitas vezes”, o cenario divergiu, mas sem grande relevancia. Neste
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ponto, o maior volume de frequéncia caiu sobre cartoons com 18 respostas; “outros”
com 17 dados; satiras com 16; caricaturas com 12, seguidas dos memes com 11 e,
novamente, o sketches/filmes humoristicos em Gltimo com, apenas, 8 referéncias. Ja no
nivel “2. raramente” o cenario mudou, radicalmente, de forma, estando os memes com
20 respostas; satiras com 19; sketches/filmes humoristicos, logo depois, com 18
mengdes; cartoons com 7 e, caricaturas e “outros” com 5 dados apurados em ambos.
Por fim, no ultimo nivel “1. nunca”, o maior numero incidiu, pelo que se esperava neste
panorama, nos sketches/filmes humoristicos com um total de 19 respostas, seguido dos
memes com 7; satiras com 1 e, caricaturas, cartoons e “outros” com nenhuma

referéncia.

Assim sendo, diante deste quadro obtido, concluimos, de uma forma mais
simplificada, que as estratégias utilizadas com mais frequéncia nas aulas de Historia pela
nossa amostra assentavam nas caricaturas, cartoons e “outros”, pelos motivos que ja
expectavamos e que, inclusive, referimos por diversas ocasides e, em contrapartida,
com menor frequéncia, deparamo-nos com os memes, sketches/filmes humoristicos e,
de certa forma, as satiras. Dados que tivemos em consideracdo para a preparacao e

projecdo das nossas intervengdes didaticas.

Posto isto, se ja tinhamos recolhido importantes dados quanto ao conhecimento
dos alunos e quanto a sua utilizacdo no contexto educativo, consideramos interessante
interrogar os 46 inquiridos, numa décima questao fechada e obrigatdria, “10. Consideras
gue existe alguma desvantagem em usar os recursos humoristicos para a aprendizagem
e compreensao da Histdria?”, com o objetivo de observarmos a opinido dos alunos neste
sentido e verificarmos se seria necessdrio contornarmos e resolvermos, com as
atividades planeadas, qualquer possivel desvantagem aos olhos da amostra.
Curiosamente, recolhemos 100% dos dados que incidiram, todos, na op¢do “nao”, ou
seja, nenhum aluno acreditava que existia alguma desvantagem inerente a pratica
humoristica na sala de aula. Num estreitamento desta pergunta, consideramos
pertinente pedir aos inquiridos que “10.1. Caso a tua resposta tenha sido afirmativa,
indica qual ou quais as desvantagens”. Apesar de, na anterior, nenhum elemento da
amostra ter respondido que “sim”, recolhnemos duas respostas nesta questdo que, ao
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contrdrio do que a mesma pretendia assegurar, vieram reforcar a ideia de que os alunos
entendiam o Humor como um recurso vantajoso para o processo de ensino-
aprendizagem. Isto é, dois alunos que, ndo sendo necessario, consideraram oportuno
deixar um comentdrio a este nivel, afirmando que “os recursos humoristicos facilitam a
aprendizagem e chamam a atencdo dos alunos” e “prestamos mais atencdao”. Duas
opinides, que de acordo com os dados obtidos, acreditamos ser comum a todas as

outras, assumindo o Humor como uma mais-valia para a aprendizagem da Histodria.

No seguimento deste conjunto de questdes que, até ao momento, analisamos,
prosseguimos com um décima-primeira pergunta que tinha em vista averiguar as
dificuldades que os alunos da amostra sentiam no momento dedicado as estratégias
humoristicas, com o objetivo de, tendo por base esses problemas identificados,
conseguirmos resolvé-los através das intervencdes pensadas. Para tal, organizamos um
conjunto de oito hipdéteses que, sem colocarmos um limite mdximo — uma vez que, a
nosso ver, cada aluno era um aluno e, portanto, uns podiam ter mais dificuldades do
que outros — tinham de selecionar as opg¢des predefinidas que considerassem
adequadas a sua situacdo. Sendo esta, uma vez mais, uma pergunta de resposta
fechada, do tipo escolha multipla e obrigatéria, conseguimos recolher 100% dos dados
de 46 estudantes inquiridos. Como tal, compreende-se que o volume total de respostas
obtidas ultrapassou o nimero da amostra, visto que tiveram a possibilidade de escolher
mais do que uma opc¢do. Importa, ainda, referir que, com base na bibliografia era
essencial que uma questdo fechada desta natureza contemplasse todas as
possibilidades de resposta (Dias, 1994). Por isso, entre as op¢des de resposta, somou-se
outras ultimas duas “todas as op¢des acima” e “nenhuma, ndo tenho dificuldades”,

assegurando, deste modo, todos os cendrios possiveis.

Tabela 4: Resultados apurados na questdo 11 “Quais dos seguintes desafios achas mais dificil ao

analisar as estratégias pedagogicas humoristicas? Seleciona, com um X, as op¢6es necessarias”.

Categorias/Opgoes Resultados apurados (n2 de respostas)
“Interpretar a estratégia pedagdgica 10
humoristica”
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“Identificar os elementos presentes na 6
estratégia humoristica”

“Desconstruir o recurso humoristico para 15
construir o conhecimento histérico”

“Explicar o contexto histérico no qual se 13
enqguadra o recurso humoristico”

“Conseguir analisar as diferentes perspetivas 17
visiveis numa fonte humoristica”

“Conseguir separar o Humor da verdade 4
histérica”

“Todas as opgdes acima” 1

“Nenhuma, ndo tenho dificuldades” 13

Fonte: Autoria propria.

Atentando na tabela 4, conseguimos verificar que as maiores dificuldades da
nossa amostra residiam, sobretudo, na andlise de diferentes perspetivas num recurso
didatico humoristico, com 17 respostas; na construcdo de conhecimento histérico por
meio destas estratégias, com 15 respostas, bem como, na explicagdo do contexto
histérico ilustrado pelas mesmas, com 13 respostas. Com menos peso, mas, igualmente,
pertinente, observamos que a interpretacdao da estratégia humoristica, com 10
referéncias; a identificacdo dos elementos que a constituem, com 6 indicacdes e a
incapacidade de conseguirem separar o Humor da verdade histdrica, com, apenas 4
dados eram, também, lacunas presentes na nossa amostra. Sem esquecer, ainda, o
aluno que assumiu todas as dificuldades enumeradas. Dificuldades que, curiosamente,
podemos relacionar com o préprio conceito de Literacia Visual, ou seja, conseguimos
concluir, com base nos dados apurados, que os alunos da amostra padeciam de uma
caréncia ao nivel da Literacia Visual. Rentabilizando, uma vez mais, a vantagem de
conseguirmos identificar os alunos — o que consideramos reforgar positivamente a nossa
decisdo de solicitar o nome dos inquiridos e justificar a utilidade da mesma — tornou-se
possivel atentar nas dificuldades e lacunas, para além da amostra no seu conjunto, em
cada elemento/individuo, possibilitando-nos, desta forma, conduzir as nossas

intervencoes, atentando, também, na resolucdo destas especificidades individuais.

153



Assim, apesar de 13 inquiridos ndo terem apresentado quaisquer dificuldades,
todos os demais fizeram-nos reconhecer que deviamos iniciar as nossas atividades
pedagégicas, procurando colmatar estas lacunas identificadas. Como tal, a partir destes
resultados, pensamos e idealizamos as intervengbes que preconizamos,
nomeadamente, as duas primeiras atividades, assim como a ultima, o epilogo da nossa
PES e que o leitor terd a oportunidade de conhecer nos capitulos que se seguem. Sera

gue conseguimos ultrapassar estes problemas? Aguarde...

Apds termos inquirido os respondentes acerca das dimensdes ja explicitadas
consideramos ser oportuno incluir uma questao com potencial para tornar inteligivel a
opinido e interesses dos alunos em relacdo a atividades que gostariam de ver realizadas
em sala de aula. Com efeito, numa questdo de resposta aberta e ndo obrigatdria,
solicitamos aos alunos que indicassem “12. Que atividades podem ser realizadas, em
sala de aula, utilizando estratégias pedagdgicas humoristicas? (sugere possiveis
atividades que gostarias de fazer nas tuas aulas de Histéria A)”. Dos 46 inquiridos,
recolhemos um total de 31 respostas, ou seja, 67,39% dos alunos optaram por
responder, mesmo esta questdo ndo tendo um caracter obrigatério, o que, no nosso
entendimento, revelou um certo entusiamo e interesse por parte dos alunos para
expressarem as suas ideias e sugestdes sobre atividades que gostariam de concretizar.
As respostas apuradas ndo divergiram significativamente, mostrando, antes pelo
contrdrio, um certo consenso quanto as estratégias humoristicas sugeridas. Desde jogos
didaticos, com um destaque especial pela frequéncia com que apareceram nos dados;
filmes humoristicos e videos/sketches satiricos e engracados “para incentivar os alunos,
pois cativa a atencdo” e “para analisar as perspetivas visiveis”; piadas, aplicando “o
Humor verbalmente”; analisar memes “para identificarmos o seu contexto histérico”;
desafios “desenvolvidos em prazos rapidos”; roleplay (debates); fazer
dramatiza¢des/teatro “usando o Humor para encenar a Histdria”; utilizacdo de uma
“linguagem engracada pela professora”; trabalhos de grupo interativos; cartoons e
caricaturas e, ainda, a criacdo e apresentacdo de estratégias humoristicas. Estas foram
todas as sugestdes que atentamos nas respostas recolhidas. Sugestdes que serviram de

base para o desenho das seis intervencdes aplicadas. Assim, respeitando o que
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atentamos na bibliografia, procuramos elaborar atividades que, indo ao encontro dos
interesses dos alunos, patentes nestas ideias sugeridas, facilitassem, por um lado a
aprendizagem, assegurando uma maior criatividade e motivacdo e, ao mesmo tempo,

por outro lado, colmatassem as dificuldades identificadas nas questdes anteriores.

A parte do que analisamos, encaminhamo-nos, num terceiro e Gltimo momento
do nosso inquérito por questionario, por um conjunto de trés questdes que procurassem
averiguar importantes opinides dos alunos quanto a relacdo do Humor com a disciplina
de Histéria, a partir de afirmagbes predefinidas; quanto ao seu conhecimento sobre o
conceito de Literacia Visual, uma vez que, o seu desenvolvimento nos alunos tornou-se
num dos objetivos da nossa investigacdo e para o qual identificamos na questdo 11,
profundas dificuldades e, por fim, num tom mais informativo, quanto a preferéncia dos
alunos pelo tipo de trabalho (grupo ou individual), algo fundamental para conseguirmos
definir em que moldes iriamos desenvolver as atividades. Assim sendo, comegamos por
requerer a nossa amostra que “13. Numa escala de 1 (discordo totalmente) a 5
(concordo totalmente), classifica com um X, de acordo com a tua opinido, as seguintes

informacgdes”.

Grafico 8: Resultados apurados na questdo 13 “Numa escala de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo

totalmente), classifica com um X, de acordo com a tua opinido, as seguintes informacgées”.

A relagcdo do Humor e a Histéria, na opinido da amostra

e 3]

"A Histéria é/pode ser divertida" 1 3 11

" Ao - oy o ]
As estratégias pedagdgicas humoristicas auxiliam na 20 26
construgao do conhecimento histérico"
e 3]
"0 uso do Humor promove o interesse pela Histéria" 15

"As estratégias pedagdgicas humoristicas podem ser 11— 35

recursos Uteis para a aprendizagem da Histdria"

0 5 10 15 20 25 30 35 40
H Nivel 5 (Concordo totalmente) Nivel 4 (Concordo)

Nivel 3 (Nem concordo/Nem discordo) Nivel 2 (Discordo)

m Nivel 1 (Discordo totalmente)

Fonte: Autoria prépria.
155



Tratando-se de uma pergunta fechada e obrigatéria conseguimos, uma vez mais,
recolher 100% dos dados apurados, ou seja, todas as respostas dos 46 inquiridos.
Solicitdmos, como observavel, aos alunos, uma opinido valorativa acerca de quatro
afirmagGes que consideramos oportunas para percebemos como a amostra
caracterizava a relacdo do Humor com a disciplina de Histéria. Estas permitiram
identificar as principais ideias que os estudantes tinham sobre como aprender Histdria
através do Humor, possibilitando-nos, assim, estabelecer as primeiras raizes para,
complementando com os resultados que seriam apurados nas seis intervengdes,
conseguissemos responder aos quatro objetivos de investigacdo elencados. Atentando
nos dados obtidos, estes demonstraram-se, claramente, expressivos e condensados,
mas, extremamente, positivos. Se, por um lado, vieram confirmar que, no conjunto dos
inquiridos, a grande maioria, visivelmente, concordava que, de facto, as estratégias
pedagdgicas humoristicas auxiliam na constru¢cdao do conhecimento histérico e que
podem ser recursos Uteis para a aprendizagem da Histéria, por outro, vieram reforgar,
expressivamente, que o uso do Humor promove um maior interesse pela Histéria e que
esta é/pode ser divertida. Mesmo assim, por mais que tenha passado despercebido,
qguatro alunos, no seu todo, afirmaram discordar ou, entdo, ndao discordando nao
concordar, somente, com a afirmacdo de que a Histéria é/pode ser divertida, pelo que,
estabelecemos, igualmente, como prioridade, transformar estas quatro respostas em
niveis mais elevados da escala patente. Assim, procuramos por meio das atividades
preparadas, demonstrar a estes alunos em especifico, mas reforcar nos demais, que a
Histdria aliada a uma pratica humoristica constante e interessante em sala de aula

consegue, pois, tornar a disciplina mais divertida e envolvente.

A esta questdo, dirigimos o nosso inquérito por uma pergunta, na qual
interrogamos os alunos “14. Sabes o que é Literacia Visual?”. Sendo este um conceito
fundamental para a nossa investigacdo, o qual definimos como um dos objetivos a
concretizar, ao promover o seu desenvolvimento junto dos alunos e, depois, de
identificadas algumas considerdveis lacunas a este nivel na questdo 11, consideramos
fundamental questiona-los sobre este tépico. Assim como as anteriores, recolhemos

100% das respostas que se distribuiram com uma discrepancia notavel entre 41 alunos
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que responderam que “sim” (89,13%), contra, apenas, 5 alunos que assumiram que
“nao” (10,86%). Por outras palavras, a grande maioria da amostra afirmou conhecer este
conceito de Literacia Visual. Contudo, num estreitamento da questdo e com o objetivo
de confirmarmos estes resultados e entendermos aquilo que eles definiam como
Literacia Visual, pedimos aos 41 estudantes que selecionaram “sim” para “14.1. Caso a

IlI

tua resposta tenha sido afirmativa, indica o que é para ti, Literacia Visual”. Os resultados
apurados vieram confirmar aquilo que temiamos. Por mais que parte circunstancial da
amostra tenha demonstrado o seu conhecimento para com o conceito, a verdade é que,
na realidade, os 41 elementos da amostra que responderam, igualmente, a esta
guestdo, apresentaram, na sua maioria, algumas deficiéncias e ideias muito superficiais
ou pouco claras quanto aquilo que julgavam conhecer por Literacia Visual, limitando
esse conhecimento a interpretacdo de imagens ou videos; a simples explicacdo do
recurso visual ou, erradamente, a analise de documentos, ndo especificando os
documentos iconograficos. Na tabela 5, reunimos algumas respostas, mais comuns, que

observamos e que ilustram, perfeitamente, essa caréncia de uma definicdo completa e

bem fundamentada.

Tabela 5: Algumas respostas dos alunos a questao 14.1 sobre o conceito de Literacia Visual.

R1: “A Literacia Visual é saber olhar para um documento, seja ele texto ou imagens e explica-
lo de forma correta”

R2: “Ver algo como um video ou um documento e saber interpreta-lo. Por exemplo, olhar
para uma caricatura e saber interpretar do que se trata”

R3: “Interpretar tudo o que seja visual e saber retratar a Histéria por detrds daquilo”

R4: “Interpretar algo através da visdo e conseguir construir o conhecimento através do que
foi interpretado”

R5: “A partir da imagem conseguirmos interpretar e dizer sobre o que a imagem representa
na Histéria”

R6: “E a arte de saber ler o que lhe é pedido, de modo a interpretar todas as perspetivas desse
documento”

Fonte: Autoria prépria.

Portanto, diante do panorama apresentado, direcionamos as nossas

intervencgdes, comecando, desde logo, por apostar em atividades que procurassem
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resolver os problemas observados e incutindo nos alunos a Literacia Visual necessaria
para compreenderem o mundo que os rodeava e que, como vimos, se encontrava

patente, inclusive, nos préprios documentos normativos (PASEO e AE).

Assumindo-se, de certa forma, como um epilogo, ou seja, o encerramento do
inquérito por questiondrio, a questao 15, mais informativa a semelhanca das perguntas
com que iniciamos o mesmo, procurava averiguar as preferéncias dos alunos pelo tipo
de trabalho a desenvolver. Neste sentido, recolhemos, de igual forma, um total de 46
dados apurados, isto é, 100% dos inquiridos, que se debrucaram em 34 alunos que
preferiram “trabalho em grupo”; 12 estudantes que selecionaram a opg¢do “é
indiferente, gosto de ambos” — opcdo que achamos pertinente por assegurar todos os
cenarios possiveis, como advertiu-nos Dias (1994) — ndo havendo quaisquer respostas

IH

na opc¢ao “trabalho individual”. Servimo-nos desta pergunta, apenas, para percebermos
em que moldes iriam ser realizadas as atividades que envolvessem alguma forma de
trabalho escrito. Assim, e assumindo que os 26,08% que se mostraram indiferentes ndo
se importariam de as realizar em grupo, pensamos desenvolver, sempre que possivel,
as nossas intervencoes nestes moldes, ou seja, trabalhos em grupo, respeitando, uma
vez mais, os interesses da amostra. Corroborando esta analise, numa conversa com a
orientadora-cooperante, foi nos informado que, com base na experiéncia de anos
letivos anteriores, a totalidade dos alunos preferiam, de facto, a elaboracao de trabalhos
em conjunto, no entanto, advertiu-nos para a necessidade de, se assim o
pretendéssemos, ndo organizarmos grupos compostos por mais do que 2 a 3 elementos,

de modo a prevenirmos injusticas e possiveis problemas a posteriori. Algo que tivemos

em consideracdo aquando do planeamento de cada uma das intervencdes.

N3o gostariamos de terminar este subcapitulo sem antes descrevermos,
rapidamente, um momento humoristico provocado pelo proprio inquérito. No final do
mesmo, decidimos adaptar um meme e procedemos a uma pequena brincadeira junto
de ambas as turmas. O meme, observavel na figura 5, por mais que ndo tenha tido
gualquer teor educativo, provocou, de certa forma, alguma piada e comentarios por
parte dos alunos, quer oralmente, dizendo “Oh stora, somos mesmo a melhor turma ou
é graxa?”; “aposto que a professora fez o mesmo para a outra turma, vou lhes
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perguntar!” ou, ainda, “ui conhece o meme do Drake? Que fixe”, quer de forma escrita,
apontando junto do meme “amei, divou demais”, acompanhado de corag¢des e troféus
de melhor professora estagiaria. A verdade é que por mais que tenha sido um momento
simples e que, inclusive, ndo esperdvamos que recebesse tantos comentarios positivos
—acreditdvamos, pelo contrario, que lhes iria ser indiferente —acabou por gerar um bom
ambiente em sala de aula, chamando-os a ateng¢do para o que tinhamos feito e, ao
mesmo tempo, contribuiu para um fortalecimento da relacdo professor-aluno.
Regressando, novamente, a Ziz (1982), os memes de conhecimento geral, quando
adaptados, podem contribuir para a aten¢dao dos alunos e para uma aproximagao dos

mesmos para com oS professores.

Figura 5: Meme adaptado, presente no final do inquérito por questionario.

F,

Todas as outras
turmas do 122 ano

122 [stand-up e/ou
comedy]

Fonte: Autoria prépria.

Posto isto e em modo de conclusdo (finalmente!), os dados apurados pelo
inquérito por questionario confirmaram o interesse dos alunos na possibilidade de
experienciarem atividades assentes no Humor; confirmaram uma consciéncia por parte
dos estudantes quanto ao contributo do Humor para a constru¢do do conhecimento
histérico e para a aprendizagem; confirmaram a falta de conhecimento quanto as
estratégias pedagdgicas humoristicas existentes e passiveis de serem aplicadas em sala
de aula — conhecimento limitado, quase exclusivamente, ao Humor grafico — mas,
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também, um conhecimento genérico quanto a definicdo do conceito de Literacia Visual
e profundas dificuldades no trabalho com recursos visuais e, possibilitaram, em
contrapartida, a recolha de sugestdes de possiveis atividades a serem realizadas em sala
de aula, envolvendo o Humor e que foram tidas em conta na preparacao das nossas
estratégias pedagdgico-didaticas e que, assim sendo, tal como veremos de seguida, se

revestiram de extrema importancia para este trabalho.

Assim, enquanto as duas intervencdes-diagndstico e a metodologia adotada
serviram como pano de fundo deste espetaculo, os dados apurados por intermédio
deste inquérito por questionario inicial sustentaram, pois, o nosso roteiro. Nao deve,

portanto, ser entendido como indissocidvel do que abordamos no capitulo anterior.

3.2 Enfim, o espetaculo: as Intervengdes pedagogico-didaticas

Conhecido, portanto, o pano de fundo e esclarecida a base do roteiro sobre o
qgual assenta o nosso espetdculo, chegou a hora de apresentarmos a nossa criacdo.
Recordando Ana Paula Cardoso (2014), esta constitui, pois, a primeira etapa:
planificacdo, de uma investigacdo-acdo. Atentando na tabela 6, sintetizamos, na mesma,
todas as seis estratégias pedagdgico-didaticas que empreendemos ao longo do ano

letivo 2024/2025, bem como o periodo de realizagdo.

Tabela 6: As intervengdes pedagégico-didaticas realizadas no ano letivo 2024/2025.

Atividade Periodo de realizagao

12 Intervencgao:

“Desconstruir a Caricatura para construir a 10 de janeiro de 2025 (12 semestre)
Historia”

22 Intervengao:
“Assim é outra Histdria! — Debate de 23 e 24 de janeiro de 2025 (12 semestre)

perspetivas”

32 Intervengao:
12 e 13 de fevereiro de 2025

Aula “Humor + Criatividade X Sala de Aula =" (22 semestre)
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42 Intervengao:

13 de margo de 2025 (22 semestre)
Jogo “#Eusouomelhor!”

52 |Intervengao:
21, 25 e 26 de margo de 2025

Dramatizagdo “Adeus, até ao meu regresso!” (22 semestre)

62 Intervengao:

Trabalho “M3os & obra! Uma viagem (nada) 2 de maio a 1 de junho (22 semestre)
normal pela nova Era”

Fonte: Autoria propria.

Relembrando a questdo-orientadora do nosso estudo, assente na verificacdo do
contributo de uma pratica humoristica, dentro da sala de aula, para se promover e
despertar um maior interesse pela disciplina de Histéria, auxiliando a construcdo do
conhecimento histdrico e, ainda que ocupando um espacgo secundario, o incremento da
Literacia Visual dos alunos, por intermédio do Humor grafico, importa esclarecer, uma
vez mais que, os objetivos inicialmente delineados para dar resposta a esta questao
nortearam o planeamento de todas estas atividades. Transformando a teoria em
pratica, o nosso projeto procurou, por um lado, servir uma légica de desenvolvimento
paulatino das competéncias ao nivel da Literacia Visual da amostra estudada, para a qual
se almejou que, no final do ano letivo, demonstrasse um maior dominio e autonomia,
neste sentido. Compreende-se, como tal, a preparacao de duas primeiras intervengoes
gue tiveram como foco central o desenvolvimento da Literacia Visual, através de
atividades que recorreram ao Humor grafico, mas também a necessidade de uma ultima
atividade — assente nos mesmos moldes e o culminar de todo este trabalho — para se
verificar ou ndo os processos de evolug¢ao desta competéncia nos alunos. Por outro lado
e na base de todas estas estratégias — visto ser este o nosso principal tema de estudo —
empreendemos, sempre, uma pratica e postura humoristica, cultivando, em sala de
aula, um ambiente divertido, envolvente e entusiasmante que garantisse uma maior
aproximag¢do na relagao professor-aluno mas, e mais importante, que despertasse o
interesse e a atenc¢do dos alunos para com as aulas de Histdria e as matérias lecionadas,
facilitando ndo s6 a compreensdo e a aprendizagem — mais leve e cativante — como

também, aumentando os niveis de criatividade e motivacao.
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Dada a dimensdao da nossa investigacdo, selecionamos, apenas estas seis
estratégias que implementamos, pela sua relevancia, pertinéncia, tempo envolvido e
continuidade. Contudo, interessa esclarecer que encabecamos outros trabalhos
menores e momentos humoristicos mais especificos nas nossas aulas no decorrer do
ano — portanto, encaminhamo-nos por um trabalho continuo — que apesar de nao se
fazerem presentes neste relatério contribuiram, igualmente, para este estudo e para a
percecdo de que, sempre que o ambiente e 0 momento seja propicio para tal, o uso do
Humor na aula de Histéria é um recurso, extremamente, valioso e fundamental para a
aprendizagem e construcdo do conhecimento. Recordemos Wandersee (1982), quando
sugere que a inclusdo de, pelo menos, 5 minutos de Humor em todas as aulas pode

contribuir, em dobro, para a produtividade dos alunos.

3.2.1. “Desconstruir a Caricatura para construir a Histéria”: a 12 intervengao

Depois de cerca de quatro meses de preparagao, fruto de um investimento
sistemadtico em sala de aula com a aplicagcdo de pequenos momentos humoristicos que
possibilitaram inserir os alunos no nosso tema de investigacao, foi apds a interrupgao
letiva do Natal que colocamos em pratica a nossa primeira intervengdo pedagodgico-
didatica de maior dimensdo e pertinéncia para este estudo. O dia 10 de janeiro de 2025
configurou-se, assim, como um marco no decurso do presente Relatdrio de Estagio, na
medida em que coincidiu, portanto, com a data em que aplicamos a primeira estratégia
“Desconstruir a Caricatura para construir a Histéria”, na sequéncia de uma aula de 100
minutos, lecionada as duas turmas e que representou o culminar de um conjunto de
quatro aulas nas quais ficamos responsaveis por abordar, junto dos alunos, todo o
subdominio “A degradacdo do ambiente internacional”, inserido, de acordo com as
Aprendizagens Essenciais, no dominio “Portugal e o mundo, da Segunda Guerra Mundial

ao inicio da década de 80 — opg¢des internas e contexto internacional” (AE, 2018, p. 10).

Ansiosos por darmos inicio, de facto, as nossas intervencées didaticas, numa
reunido com a orientadora-cooperante, apds a realizacdao do inquérito por questionario
e antes da interrupcdo letiva — numa reunido na qual nos dedicamos a distribuicdo e

organizacao de tarefas e das aulas seguintes a lecionarmos — arriscamos e aceitamos de
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desafio de, pela primeira vez, desde o inicio da Pratica de Ensino Supervisionada,
ficarmos encarregues por trabalhar, com os estudantes, um subdominio presente no
manual de Histéria A, por completo. Um subdominio que, por sua vez, se debrucava e
compreendia o periodo histérico marcado pela Guerra Civil Espanhola de 1936-1939 e,
intrinsecamente ligada a mesma, o despoletar da Segunda Guerra Mundial, entre 1939-
1945, assente, de modo mais especifico, sobre uma clarificagdao dos antecedentes, da
mundializacdo do conflito e, a somar, das suas consequéncias politicas, econdmicas e

sociais.

Tendo por base os dados que recolhemos com a aplicagdo do inquérito por
guestionario inicial, como tivemos a oportunidade de atentar, as maiores dificuldades
dos alunos no que as estratégias pedagdgicas humoristicas diz respeito, residiam,
sobretudo, nos seus processos de analise, interpretacdo e explicacdo para a
contextualizacdo e constru¢do do conhecimento histérico. Por outras palavras, os
resultados que apuramos revelavam, com efeito, profundas lacunas e problemas ao
nivel da Literacia Visual dos estudantes. Assim, com o intuito de que os alunos
conseguissem implementar as aprendizagens neste sentido, estabelecemos, como
prioridade, iniciar a nossa primeira grande atividade, exatamente, nestes parametros,
procurando experienciar e observar, na pratica, essas dificuldades, devidamente,
identificadas. Como tal, diante do cendrio visivel, a nossa questdo era: de que modo
poderiamos promover, num primeiro momento didatico desta dimens3do, o
desenvolvimento da Literacia Visual dos alunos, auxiliando, consequentemente, a

construcdo do conhecimento?

Apds muito refletirmos sobre as possibilidades, recorrendo, inclusive, a
experiéncias que enunciamos no Enquadramento Tedrico e a sugestdes de diferentes
autores que se debrucaram sobre o tema e, de avaliarmos os prds e contras a elas
intrinsecas, decidimos, uma vez mais, apresentar e discutir algumas das hipdteses junto
da orientadora-cooperante, numa outra reunido para esse efeito. Auxiliando-nos e sem
desmerecer as propostas de atividades que lhe fizemos chegar para o cumprimento dos
objetivos que procuravamos alcancar, a professora sugeriu-nos que déssemos inicio a
aplicacdo das nossas ideias, seguindo uma légica sequencial, partindo com a preparacao
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e realizacdo de uma atividade “mais normal” e dentro dos moldes a que os alunos, até
ao momento, estavam familiarizados. A acrescentar, ndo sendo necessariamente
inovadora e criativa — como visdvamos — que primasse, acima de tudo, num primeiro
olhar, por nos permitir observar, na realidade, as deficiéncias da amostra a este nivel,
possibilitando-nos, assim, que em futuras atividades implementadas conseguissemos
verificar, como pretendido, processos de evolu¢do consideraveis. Neste sentido,
reconhecendo que, de facto, teriamos tempo e espaco suficiente para procedermos com
a aplicacdo de estratégias humoristicas de outra natureza, diferentes, originais e fora da
caixa, assentes, sempre, na promog¢ao de uma maior motivagao, criatividade e interesse
dos alunos pelo que estavam a aprender, seguimos a sugestdao proposta e recorremos
ao Humor grafico, mais concretamente, nesta intervenc¢ao, as caricaturas. E porqué?
Porque, se por um lado ja tinhamos verificado, quer num exemplar de manual de
Histéria A, quer nos dados patentes no inquérito, que se constituiam como recurso
humoristico, constantemente, presente no manual e utilizado com maior frequéncia
pela amostra nas aulas de Histdria, por outro lado, ja tinhamos observado, por meio da
primeira intervengdo-diagndstico, o insucesso de uma atividade mais complexa,
aplicada sem se ter verificado, na pratica, as dificuldades da amostra, mas também,
através da segunda intervengao-diagndstico, que estratégias desta natureza, quando
usadas e adaptadas, devidamente, ao contexto da aula, poderiam chamar a atencao e,
de certa forma, despertar o interesse dos alunos. Tendo isto em mente, a presente

atividade foi pensada e planeada em moldes que eram, pois, do seu conhecimento.

Seguindo a mesma légica de raciocinio, se duvidas e incertezas existiam quanto
ao facto de optarmos por ndo arriscar, para ja, e, em contrapartida, encaminharmo-nos
por um caminho que, embora, igualmente, pertinente e didatico, nos era conhecido e
seguro, a resposta a estas indecisGes, chegou-nos, uma vez mais, por intermédio da
nossa fonte de informacdo primordial, o inquérito aplicado as duas turmas. Ai, nas
respostas fornecidas pela amostra a questdo 12, encontramos algumas mencdes a
utilizacdo, em sala de aula, de caricaturas, referidas pelos alunos como atividades

humoristicas que gostariam de realizar nas aulas de Histdria, como patente na figura 6.
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Figura 6: Exemplo de sugestdo de estratégia humoristica, proposta por um aluno da turma “stand-up”.

Fonte: Autoria propria.

Assim, aliando os interesses da amostra ao nosso objetivo de capacitar os alunos
para uma Literacia Visual essencial, idealizamos e elaboramos a primeira atividade que
consistiu numa ficha de trabalho?’, concretizada, assim como previsto no plano de aula,
na segunda parte de uma aula de 100 minutos®® (neste caso, pensada para os ultimos
60 minutos), depois de ja nos termos debrucado sobre os antecedentes da Segunda
Guerra Mundial, depois de termos dado nota das aliancas formadas que definiram os
dois lados do conflito mundial, depois de termos observado as trés fases da guerra e os
principais momentos que marcaram cada uma e de termos explicado as consequéncias
politicas, sociais e econdmicas que resultaram do mesmo, dando origem a uma nova
ordem mundial. Chegados a este momento, os alunos tinham ja adquirido o
conhecimento histérico necessdrio para procederem a realizacdo da atividade, que

serviu, neste efeito, como auxilio e consolidacdo da tematica lecionada.

Posto isto, iniciamos a preparacdo da intervencdo com a organizacdao de ambas
as turmas em grupos de trabalho de dois elementos, previamente definidos por nés,
respeitando, mais uma vez, os interesses da amostra patentes na questdo 14 do
inquérito e, ao mesmo tempo, seguindo o conselho da orientadora-cooperante quanto
a sua divisdo em grupos pequenos. Além disso, como forma de incentivarmos o sucesso
do trabalho cooperativo, procuramos assegurar que em cada grupo existia um aluno
com menos dificuldades capaz de orientar e auxiliar o colega, com menos capacidades,
na resolucdo das questGes colocadas. Explicado o processo e em que consistia a

atividade, os alunos, ordenadamente, juntaram-se ao seu devido grupo (neste caso, ao

107 Dada a extensdo da ficha de trabalho, veja-se anexo 4.

108 |mporta relembrar que a atividade foi realizada no final de uma sequéncia de quatro aulas incidentes no
subdominio aclarado no inicio deste ponto, sendo que as duas primeiras se debrugaram na Guerra Civil Espanhola e,
as duas ultimas, na Segunda Guerra Mundial, tendo-se inserido a ficha de trabalho na segunda aula desta segunda
tematica.
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colega de trabalho). A cada grupo de trabalho foi entregue a ficha impressa, a qual
deveria ser respondida numa folha do caderno de um dos elementos — mas se ambos
assim o preferissem, podiam escrever, em conjunto, as respostas nos seus cadernos —
que, por sua vez, deveria ser identificada com os nomes dos alunos e turma e, entregue
no final da aula a professora. Por considerarmos que ambas as turmas possuiam um
nivel de maturidade e comportamento exemplares, com algumas excecdes,
proporcionamos e permitimos, desde inicio, um ambiente em que os grupos pudessem
comunicar e discutir ideias, conjugando as informacgdes recolhidas com o conhecimento
adquirido, tanto na aula anterior como na primeira parte da mesma. Mas, entdo, em

gue é que consistiu a ficha de trabalho?

Organizada em trés grandes perguntas, subdivididas, estas encontravam-se,
intrinsecamente, ligadas aos trés principais pontos da matéria lecionada: as razdes que
levaram a eclosdo do conflito; a Europa nas vésperas da Segunda Guerra Mundial e a
politica de aliancgas entre os paises que se envolveram ao longo das trés fases da guerra.
Todavia, para conseguirem responder a cada uma das perguntas definidas tinham de
retirar a informacdo a partir da andlise e interpretacdo de todos os documentos
apresentados, que se cingiam, para o efeito, aos recursos visuais humoristicos ja
mencionados, as caricaturas, que selecionamos a partir de uma pesquisa bem
fundamentada, ndo nos limitando ao que era sugerido pelo manual. Contudo, a ficha de
trabalho conseguia-se distinguir daquilo a que estavam habituados a realizar, visto que,
e contrariando, uma vez mais o que surgia no manual —como verificamos no subcapitulo
3.1 da parte | — os documentos iconograficos humoristicos ndao se apresentavam como
mero complemento/acompanhamento de um documento escrito, mas, antes pelo
contrdrio, exigiam dos alunos uma analise e interpretacao, Unica e exclusivamente, com
base nas informacgGes que conseguiam recolher das caricaturas para poderem, de facto,
responder ao que lhes era pedido. Com isto, procuravamos, portanto, por intermédio
do Humor gréfico, verificar, mas também promover o nivel de Literacia Visual dos nossos

alunos.

Antes de concluirmos a nossa argumentacao e descricdo da primeira atividade
planeada, a este momento de trabalho mais pratico, antecederam outros momentos
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humoristicos menores. Prevendo que a intervencdo, sendo uma ficha de trabalho
normal e pouco original — mas necessdria para o que pretendiamos — ndo se revelasse
uma atividade, por si s6, que pudesse cativar e envolver os alunos, pensamos a restante
aula que a precedeu, com vista a prepara-los para a mesma, implementando pequenas
estratégias humoristicas que fossem despertando a curiosidade e o envolvimento.
Desde logo, gostariamos de destacar a utilizagdo de animagdes no préprio Powerpoint
da apresentacdo da aula — que tomamos como base a experiéncia de Campos (2017) —
mais concretamente, o primeiro slide, onde, diante de um momento de siléncio e
provocando um efeito de surpresa, colocamos uma bomba, em movimento,
acompanhada de um barulho de explosao, fazendo alusdo ao inicio do conflito que iriam

aprender e, por sua vez, ao inicio da prépria aula, como visivel na figura 7.

Figura 7: Primeiro Slide do Powerpoint projetado na aula, com a bomba (e consequente, explosio).

A Segunda Guerra Mundial (1939-19U5)

Aliancas, F'ases e Consequéncias =

Fonte: Autoria prépria.

Enquanto complemento, gostariamos de referir uma outra estratégia
humoristica, inserida aquando da explicacdo das fases do conflito e de todas as
movimentagdes na guerra, que se demarcou das demais pela sua utilidade, pertinéncia
e reacdes provocadas e, que o leitor terd a oportunidade de conhecer no capitulo 4. Esta
consistia num mapa interativo da Europa em que, consoante se avan¢ava ho mesmo,

barulhos e animac¢des — de explosdes e dos tanques de guerra; de soldados e de disparos
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— se faziam ver e ouvir, alusivos aos avancos e retrocessos dos paises envolvidos, no

decorrer do conflito.

A parte do referido, a atividade “Desconstruir a Caricatura para construir a
Histoéria” foi aproveitada como forma de preparagdo para um momento de avaliagao
sobre a mesma tematica, o ultimo teste de avaliacdo do primeiro semestre — que teve
lugar no final da semana seguinte —sendo que a prestacao dos alunos na sua elaboragao
foi, igualmente, inserida nos parametros de avaliacdo da participacdo e do trabalho
desenvolvido em sala de aula. Por este motivo, consideramos oportuno, numa aula
seguinte, procedermos a corre¢do da ficha em conjunto com os alunos, recorrendo a
uma ficha modelo de um grupo de trabalho que se destacou (Spoiler: minimamente dos
demais...) e que observamos aquando de uma primeira correcdo que realizamos
individualmente, tendo sido as respostas analisadas e reconstruidas, complementando-
se as mesmas e/ou procedendo-se as devidas correcdes, que os alunos tomaram o
cuidado de registar. Em relacdo a adesdo a atividade, apesar da sua utilidade e
importancia enquanto momento de consolidacdo da tematica abordada, quatro alunos
(dois estudantes de cada turma da amostra) ndo concretizaram a mesma por ndo se
terem feito presentes na aula, pelo que conseguimos recolher 21 fichas de trabalho —
correspondendo a 42 alunos do total da amostra (91,30%). No entanto, sera que os

alunos gostaram desta primeira interveng3o? E o Humor funcionou? E o que veremos.

3.2.2. “Assim é outra Histdria! — Debate de perspetivas”: a 22 intervengao

Diante dos resultados apurados e observados na primeira intervencao, ficamos
com a certeza de que era necessario encaminharmo-nos por um trabalho continuo neste
sentido e, uma vez mais, investirmos no desenvolvimento da Literacia Visual da nossa
amostra. Assim, cientes de que a primeira atividade tinha servido para, na pratica,
verificarmos, sobretudo, as dificuldades e lacunas dos alunos a este nivel, as quais se
encontravam patenteadas no inquérito por questiondrio, consideramos oportuno
aplicar, num curto intervalo de tempo e antes de se dar por encerrado o primeiro

semestre, uma segunda intervencdo, intitulada “Assim é outra Histéria! — debate de
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perspetivas”, que ocupou duas diferentes aulas, nos dias 23 e 24 de janeiro,

contabilizando 150 minutos na sua totalidade, em ambas as turmas.

Apostando num processo crescente e paulatino em atividades cada vez mais
diferentes do comum e divertidas, voltamos a recorrer a caricatura e ao cartoon,
respeitando, novamente, as sugestdes dos alunos, mas empregando a intervencao de
uma forma dissemelhante do que, comumente, estavam familiarizados a realizar nas
aulas de Histdria. Apesar de, enquanto docentes, termos consciéncia de que ndo se
distanciava de um simples momento didatico normal e conhecido, acreditamos, no
entanto, que para a amostra se revelaria uma atividade, digamos, um pouco fora da
caixa. Acontece que, para conseguirmos perceber os seus propdsitos e o processo de
organizacao e concretizagdo, necessitamos de apresentar o conjunto da atividade em
dois momentos distintos, mas complementares, esclarecendo que a segunda parte ndo

pode ser vista e compreendida, sem a explicacao da primeira.

Assim sendo, a presente intervencdo teve lugar na sequéncia de uma primeira
aula mais tedrica de 50 minutos incidente, de acordo com as Aprendizagens Essenciais,
sobre o dominio “Portugal e o mundo da Segunda Guerra Mundial ao inicio da década

III

de 80 — opgdes internas e contexto internacional”, sobre o subdominio “Nascimento e
afirmacdo de um novo quadro geopolitico” (AE, 2018, p. 11) e sobre, mais
especificamente, a “questdo alema”, apds a Segunda Guerra Mundial, que se tornou o
simbolo mdaximo da discordancia entre soviéticos e ocidentais, os dois blocos
antagonistas da Guerra Fria. Uma aula na qual nos debrucamos sobre a situacdo da
Alemanha, com a sua divisdo em quatro setores; sobre a questdo de Berlim que se viu,
igualmente, dividida nos mesmos moldes referidos; sobre o antes, durante e apds o
bloqueio a Berlim Ocidental — para o qual, recorremos, inclusive, a uma pequena analise
e interpretacdo oral de um cartaz satirico que ridicularizava a postura de Estaline
perante o episddio da ponte aérea — sobre a divisdo entre a Republica Federal da
Alemanha e a Republica Democratica Alema e, ainda, sobre a construcao do Muro de
Berlim, a imagem por exceléncia da Guerra Fria. Portanto, uma aula que procurou
garantir aos alunos o conhecimento histérico necessario para a concretizacdo da

atividade planeada, que serviu, uma vez mais, como consolidacdo da matéria lecionada.
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Acontece que, dada a extensdo e pertinéncia daquilo que procuramos abordar,
o plano de aula que haviamos planeado para, apenas, 50 minutos, como esclarecido,
prolongou-se para o inicio de uma aula seguinte de 100 minutos, na qual comegamos,
como sempre, por rever, junto dos alunos, o que tinhamos explicado e, na qual
terminamos os conteudos preparados para esta tematica. Tudo concluido e inseridos os
estudantes, devidamente, no tema, procedemos a explicacdo da atividade que iriam

realizar, uma vez mais, em grupos de trabalho. Mas em que é que consistiu?

Ouvida a opinido da orientadora-cooperante e, seguindo os mesmos moldes que
a atividade anterior, a segunda intervenc3o assentou numa nova ficha de trabalho'®,
composta por apenas uma questdo de desenvolvimento, para a qual, os alunos, com
base nos conhecimentos adquiridos e no contexto histérico que culminou na construcao
do Muro de Berlim em agosto de 1961, deveriam conseguir analisar as perspetivas quer
da Alemanha Oriental (RDA) quer da Alemanha Ocidental (RFA), perante o
acontecimento. Todavia, para conseguirem responder, devidamente, a mesma teriam
de fundamentar a sua resposta com base nos dois recursos visuais humoristicos
presentes: uma caricatura alusiva ao muro de Berlim na visdo da RDA e, por seu turno,
um cartoon que retratava a visdao da RFA. Por outras palavras, pedimos que ndo sé
apresentassem o contexto histdrico que tinha levado a sua construcao, como também,
conseguissem identificar os elementos presentes em cada documento iconografico
humoristico, interpretando e explicando a visdo que cada lado pretendia transmitir

acerca do outro, por meio da ironia e da ridicularizacao.

Quando idealizada, esta estratégia tinha como principal objetivo que os alunos
conseguissem, novamente, implementar as aprendizagens desenvolvidas ao nivel da
Literacia Visual através do Humor grafico, mas reconhecendo o seu potencial enquanto
estratégia de aprendizagem promotora, igualmente, da multiperspetiva, na medida em

que permitia que os alunos compreendessem que existiam (e existem), sempre, dois

109 Dada a extensdo da ficha de trabalho, veja-se anexo 5. Aproveitamos, também, para referir que, no final da ficha,
decidimos colocar um meme e uma legenda satirica de Churchill que, adiantamos, provocou reagées inesperadas —
mais uma vez, aproveitamos, sempre que possivel, para inserir alguma estratégia humoristica para conseguir a
atengdo dos alunos. No entanto, aguardemos pelo capitulo 4 para uma melhor explicagdo desse momento.
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lados da mesma Histéria, e os relacionassem através da analise e interpretacdo do
significado e da perspetiva visivel nos dois recursos visuais humoristicos propostos (em
bom portugués, procuramos juntar o util ao agraddvel). Descritos os aspetos materiais
e os objetivos, a segunda intervenc¢do teve, portanto, inicio com a organizacao das
turmas em grupos de trabalho, novamente, de dois elementos, pelos motivos ja
explicados e nos mesmos moldes, procedendo-se, em sequéncia, a entrega da ficha de
trabalho em formato papel, a qual deveria ser respondida numa folha do caderno e,
depois, devidamente, identificada e entregue a professora no final dos 20 minutos
propostos para a sua concretizagdo. E porqué? Porque concluida a primeira parte da
atividade, necessitdvamos de tempo suficiente para a realizacdo da segunda,

complementar.

Conscientes das falhas da primeira interven¢do, nomeadamente (spoiler!!), por
no seu conjunto nao ter proporcionado o riso, nem incentivado e motivado os alunos,
como, de certa forma, esperdvamos, percebemos que deviamos pensar num momento
humoristico que, aliado a concretizacdo de uma ficha de trabalho — nada de novo aos
olhos dos alunos, mas necessdria para promovermos a Literacia Visual — garantisse, de
facto, o sucesso pretendido, contrariando o cenario que atentamos na estratégia
anterior. Isto é, que se primasse por proporcionar a consolidacdao dos conhecimentos
adquiridos de uma forma mais divertida e engracada, reforcando e servindo como
complemento do que tinham realizado na primeira parte. Aquando da sua planificacao
e com vista a alcancarmos os objetivos pretendidos, voltamos a recorrer a uma pesquisa
pela bibliografia e pelos autores que se debrucaram sobre as possibilidades didaticas
envolvendo o Humor e que fossem ao encontro do que planedvamos. Foi, novamente,
em Morrison (2008) que nos deparamos com a proposta de “Roleplay”, em forma de
debate aliado ao improviso. Curiosamente, enquanto analisdvamos o inquérito por
guestionario inicial, verificamos, como sugestdes, exatamente uma proposta que ia ao

encontro deste tipo de estratégia humoristica, tal como observavel na figura 8.
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Figura 8: Exemplo de proposta de atividade humoristica de um aluno da turma “stand-up”.

12. Que atividades podem ser realizadas, em sala de aula, utilizando as estratégias pedagégicas
“humoristicas”? (Sugere possiveis atividades que gostarias de fazer nas tuas aulas de Histéria)

Delsadlsy « (\M\wa“

Fonte: Autoria propria.

Assim, com base na bibliografia e indo ao encontro dos interesses dos alunos e
do nosso tema, pensamos para o segundo momento da atividade didatica, a realizacao
de um debate humoristico. Neste sentido, apds a conclusdo da ficha de trabalho e antes
de procederem a sua entrega, na fase final da aula, ambas as turmas foram, novamente,
divididas em duas partes, de igual forma — sendo um lado a RFA e o outro a RDA — e
explicamos o que iriam elaborar: com base nos conhecimentos adquiridos e, podendo
recorrer aquilo que tinham respondido na questao da ficha de trabalho, deveriam, em
7 minutos — pouco tempo, para gerar uma maior pressao, tornando-a mais interessante
—juntar-se aos restantes elementos, colocando-se como residentes dos respetivos lados
do muro e, reunir as informagdes que considerassem necessarias para defenderam a
sua posicdo e justificarem o motivo pelo qual eram o melhor lado, num mundo dividido
e em plena Guerra Fria. Todavia e como ponto central desta segunda parte, deveriam
recorrer a piada, através da ironia e do sarcasmo, para apresentar a sua defesa,
denegrindo e ridicularizando o lado inimigo. A acrescentar e para tornar a atividade, um
pouco mais inesperada, os alunos sé tiveram conhecimento de que iriam realizar este
debate no exato momento em que concluiram a ficha de trabalho e em que, para todos
os efeitos, acreditavam estar terminada a atividade que haviamos preparado. Assim, por
mais que, para nds, ndao tenha sido um momento improvisado — inclusive, tomando
como exemplo a experiéncia de Duarte (2017) fizemos uso de um vestuario proprio para
um debate (spoiler: no inicio da aula, os alunos questionaram o motivo pelo qual
estdvamos vestidos de um modo mais cldssico, o que lhes despertou a ateng¢do para o
gue poderiamos, eventualmente, realizar na aula) — procuramos, recorrendo ao
elemento surpresa, gerar um momento humoristico improvisado, por parte dos alunos.

A acrescentar, para os inserir no contexto do debate, tentamos criar um ambiente
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propicio para tal, colocando um slide do Powerpoint de fundo relacionado com o mesmo
e acompanhado do efeito sonoro de um sino, em movimento, tipico do inicio de um

combate de boxe, fazendo alusdo ao inicio do debate, como observavel na figura 9.

Figura 9: Slide projetado na aula no momento do debate humoristico (com o sino de combate).

Prof. Claudia Carvalho, 12° Ano

Fonte: Autoria prépria.

Embora n3do tenha contabilizado para um momento de avaliagdo sumativa
independente, esta atividade decorreu como planificado e inseriu-se dentro dos
parametros de avaliacdo do desempenho e participacdo em sala de aula. Ademais e em
virtude de ter sido realizado oralmente e numa fase final da aula, a prestacao dos alunos
no debate humoristico inserido foi avaliada através da qualidade criativa, mas
pertinente e, com base no conhecimento histérico da intervencado e da capacidade de
argumentacdo, de defesa e fundamentacdo histdrica de cada um dos lados. Os alunos
que intervieram, por sua vez, foram devidamente valorizados. Ao contrdrio da
intervencdo anterior, todos os alunos da amostra se fizeram presentes, contribuindo
para a concretizacdo de 23 fichas de trabalho que recolhemos (100%), mas também,
para uma troca de ideias interessante e, no nosso entendimento, divertida, cujos

resultados discutiremos no capitulo seguinte.
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3.2.3. “Humor + Criatividade X Sala de Aula =": a 32 interveng¢ao

De regresso a aulas com o inicio do segundo semestre e, depois de muito
refletirmos acerca de outras possibilidades humoristicas que poderiamos empreender e
que outros caminhos poderiamos seguir, colocando um pouco de parte — mas sem
nunca esquecermos*!® — a utilizacdo de Humor grafico e a consequente concretiza¢do
de atividades em torno do desenvolvimento de uma Literacia Visual dos estudantes,
comecamos a planificacdo e preparacdo da nossa terceira intervencdo “Humor +

”

Criatividade X Sala de aula =", aplicada no dia 12 de fevereiro, numa aula de 100
minutos, tendo sido concluida na aula seguinte. Todavia e ao contrdrio do que se
sucedeu nas duas atividades anteriores, esta, por motivos de incompatibilidade de
horario e pela impossibilidade de ser realizada pela turma “comedy” numa aula
posterior, foi, somente, aplicada a turma “stand-up”, pelo que sé conseguimos recolher

os dados de 20 alunos do total de 46 elementos da amostra (43,47%).

Tratando-se, também, de uma aula em que a turma se debrucou sobre o dominio
“Portugal e o mundo da Segunda Guerra Mundial ao inicio da década de 80 — opg¢des
internas e contexto internacional”, sobre o subdominio “Nascimento e afirmacdo de um
novo quadro geopolitico” (AE, 2018, p. 11) e, mais concretamente, sobre a evolugao da
economia capitalista, apds a Segunda Guerra Mundial e a Sociedade de Consumo que
caracterizaram o periodo dos “Trinta Gloriosos”, a aula, do inicio ao fim, foi pensada
com o objetivo de responder a uma uUnica questdao: de que forma conseguiriamos
rentabilizar, ao maximo, a pratica humoristica numa aula? Nao descredibilizando o
trabalho que tinha sido feito, até ao momento, esta foi, pois, uma aula que se demarcou
das demais por termos recorrido a diferentes estratégias humoristicas, algo possivel, no
nosso entendimento, dada a tematica sobre a qual incidiu. Uma tematica, por si so,
menos exigente, mais leve e de facil compreensdo e, uma tematica que, como tal, nos

possibilitava recorrer a um conjunto variado de recursos didaticos para a sua lecionacao.

110 Apesar de tanto na presente atividade, como nas duas seguintes o foco ndo ter sido a Literacia Visual, ndo deixamos
de, sempre que possivel, nas demais aulas lecionadas ao longo do restante ano letivo, fazermos uso, por pouco que
fosse, de alguma estratégia visual humoristica, desde caricaturas, cartoons, imagens satiricas, memes (spoiler!: ira
ouvir falar dos mesmos no inquérito por questionario final. Aguarde), com vista a assegurar uma potencial evolugao.
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Com efeito, depois de discutidas as nossas ideias com a orientadora-cooperante
e definidas, em sequéncia, as estratégias que gostariamos de implementar, de modo a
tornar a tematica mais interessante, envolvente e que despertasse, desde cedo, a
atencdo dos intervenientes, demos inicio a aula recorrendo, de imediato, a um
momento humoristico. Ao contrdrio do que, normalmente, acontecia, quando os alunos
entraram na sala, optamos por ndo abrir o Powerpoint da apresentagdao — o que
estranhou os alunos, uma vez que estavam habituados a entrar na sala e a verificar no
quadro interativo que tema iriam abordar na mesma — e esperamos que,
ordenadamente, todos se sentassem em siléncio. Apés o momento de recapitulacdo da
aula anterior, por meio de uma atividade interativa, através da aplicacdo Mentimeter,
que se destacou, também, por ter sido uma novidade entre os alunos, prosseguimos
com a aula abrindo, finalmente, a apresentacdo que, como pretendido, veio interromper
um momento de siléncio e de distracdo — visto que os alunos aguardavam que
tratdssemos das questdes técnicas — através do elemento surpresa, despoletado com a
visualizacao de dezenas de notas e moedas a cair enquanto, de fundo, se podia ouvir a
musica “Money, Money, Money” do grupo musical ABBA, como observavel na figura 10
—uma estratégia que definimos com base em autores como Burgess (2000) e Berk (2002)
gue, como vimos, sublinharam a capacidade da musica para induzir emocdes positivas,
cativar, divertir e despertar a atencdo e, criar um bom ambiente na aula, indo ao
encontro, assim, do que queriamos. Por intermédio deste momento humoristico inicial,
pretendiamos, também, que, rapidamente, percebessem que tematica iriam abordar,
uma vez que a animacdo das notas em conjunto com a musica colocada aludia a

prosperidade econdmica dos “Trinta Gloriosos” e, portanto, aquilo que iriam aprender.
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Figura 10: Primeiro Slide projetado na apresentagdao, em Powerpoint, da aula.

Uma Era de Crescimento
e Abundancia...

Prof. Claudia Carvalho, 12° Ano

Fonte: autoria propria.

Concretizado este momento e aproveitando o sucesso conseguido — e que serd
apresentado no capitulo 4 — encaminhamo-nos, imediatamente, por uma outra
estratégia humoristica, como motivacdo da aula. Com recurso a Inteligéncia Artificial,
pensamos e criamos duas imagens: uma da sociedade dos “Trinta Gloriosos” e uma da
sociedade atual, respetivamente, onde pedimos aos alunos que descrevessem,
identificassem e relacionassem aquilo que estavam a observar, numa discussao Passado
vs Presente —ainda que com menos peso do que as anteriores, atentamos na promogao,
neste caso oralmente, da Literacia Visual. Acontece que, e aplicando o Humor,
procedemos a transicdo da primeira imagem para a segunda, recorrendo a um meme,
em video, que lhes era conhecido e que intitulamos de “cartada final”. Este consistia
num momento que viralizou no meio futebolistico, quando num jogo entre youtubers e
streamers, um jogador, diante de um cartdo amarelo por parte do arbitro, mostrou a
carta “reverse” do jogo UNO. Ora, aproveitando-nos desse momento enquanto
estratégia didatica, procuramos, como objetivo, que percebessem que sociedade atual

I”

“continuava igual” e entendessem, inclusive, que as suas raizes se encontravam na
sociedade dos “Trinta Gloriosos”, que iriamos abordar. Para um melhor entendimento,

observe-se a figura 11.
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Figura 11: Slides dedicados ao momento humoristico da motivagao, intitulado a “Cartada final”.

Como podemos caracterizar esta sociedade? Como podemos caracterizar esta sociedade?

| H E
m%‘ i‘! r'i

Fonte: autoria prépria.

Apds a execucdo desta estratégia e, devidamente, inseridos e envolvidos pelo
que tinhamos proporcionado, como expectavel, prosseguimos com a aula regressando
a utilizacdo de recursos didaticos comuns, variando entre a leitura de documentos
escritos e a andlise de outros documentos iconograficos, debrucando-nos sobre a
evolucdo da prosperidade econdmica, patente no desenvolvimento de importantes
setores; sobre o crescimento demografico com o “baby-boom” e o aumento da
populacdo ativa e sobre as caracteristicas da Sociedade de Consumo. Ora, foi neste
momento, depois de j& termos apresentado a segunda questdo-orientadora, que
decidimos, uma vez mais, implementar um novo momento humoristico. Sabendo, a
partir dos dados que aferimos no inquérito por questionario, que, raramente, o tinham
utilizado nas aulas de Histéria e que, inclusive, tinham sugerido como atividade que
gostariam de realizar em sala de aula, consideramos oportuno e interessante recorrer,
pela primeira vez, a um sketch humoristico norte-americano, com o titulo “I Love Lucy”,
exibido nos anos 50 e observavel na figura 12. Assente na piada, por meio da ironia e do
sarcasmo, o excerto ridicularizava e expunha os problemas da Sociedade de Consumo,
uma sociedade supérflua e marcada pelo consumismo exagerado, mas também, pela
difusdo dos meios de comunicacdo e publicidade, que impulsionavam esse mesmo
consumismo. Por sua vez, a partir da sua visualizacdo, esperdvamos que os alunos
caracterizassem a Sociedade de Consumo, identificassem o papel da publicidade e
refletissem acerca da critica patente no sketch — pontos que se fizeram acompanhar no
guadro, como apoio — servindo, deste modo, como consolida¢cdo dos conhecimentos

adquiridos na primeira parte da aula sobre a tematica.
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Figura 12: Slide apresentado para a visualizagao do sketch humoristico “I Love Lucy”.

“Mais vale rir do ¢que chorar!”

S~

V&, com MUITA ATENCAO, o
excerto retirado do sitcom
americano “I Love Lucy!”.

AN

Trouxe-te o correio.
BCEKF

o=

Fonte: autoria prépria.

Se o leitor pensa que terminamos, podemos adiantar que esta, completamente,
enganado. Entendido como o epilogo da aula, uma aula que, como descrevemos até
entdo, bem fundamentada e onde o conhecimento histdrico foi construido com recurso
a uma variedade de estratégias humoristicas, decidimos aplicar a ultima atividade que
deu nome ao titulo do presente ponto, “Humor + Criatividade X Sala de Aula =”. Pensada
para ser aplicada no momento final da aula planificada e consolidada a tematica dos
“Trinta Gloriosos”, a atividade, centrou-se no aluno enquanto construtor de
conhecimento, numa tentativa de promover e estimular a sua criatividade. Com efeito,
os estudantes, colocando-se na personagem de publicitarios para o periodo estudado e,
conhecendo o papel que a publicidade e técnicas de marketing exerceram para a
consolidacdao de uma sociedade consumista, deveriam, na 12 parte, apresentar a sua
marca e, com um toque de Humor e piada criar, na 22 parte, o slogan de um produto
gue gostariam de colocar a venda, podendo recorrer ao desenho, simbolos ou frases
chamativas. Tendo como Unica regra a presenca da criatividade e originalidade, os
alunos, por sua vez, numa apresentacao oral, depois de concluida a atividade, teriam de
nos convencer a comprar o produto, apresentando-o. Portanto, intentamos numa
atividade que procurou ir ao encontro das sugestdes de Lundberg e Thurston (2002),

guanto a realizacao de tarefas excéntricas e divertidas, para incentivar a criatividade.
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Todavia, ao contrario da restante aula que decorreu como planificado, devido ao
tempo escasso, ndo se tornou possivel procedermos a realizagdo da atividade no
momento planeado para tal, pelo que, e reconhecendo os riscos de se enviar uma tarefa
desta natureza como TPC, encaminhamos a sua concretizacdo para a aula seguinte!?,
Com efeito, no final da presente aula, procedemos a apresentacao e explicacdo, junto
dos alunos, dos moldes da atividade que iriam, depois, realizar. Assim, na aula seguinte,
demos inicio @ mesma com a entrega de um guido de trabalho!*?, a cada aluno —trabalho
individual — no qual, devidamente, elaboraram e criaram o que lhes foi pedido.
Concluida a primeira parte, procedeu-se, sucessivamente, a apresentacdo oral dos

trabalhos a frente da sala e, por conseguinte, a sua entrega no final da mesma.

Apesar de, assim como a anterior, ndo ter sido contabilizada para uma avaliacao
sumativa independente, esta atividade, em especifico, inseriu-se nos parametros de
avaliagcdo do desempenho e participagdo nas tarefas propostas em sala de aula pelos
docentes. Ademais, foram apresentados e recolhidos todos os 20 trabalhos (100%) —
lembrando que foi aplicado, somente, aos 20 alunos da turma “stand-up” — e os alunos,
devidamente, avaliados, para os efeitos deste Relatério de Estagio, quanto ao Humor,
originalidade e criatividade, tendo por base os critérios do modelo de Besemer e
Treffinger (1981 cit. Nogueira & Baia, 2006), que serdo ilustrados no capitulo adiante.
No guido, abrimos, ainda, um espaco para que os alunos avaliassem, de 1 a 5, ndo sé o
trabalho que desenvolveram, como também, a prépria atividade que criamos, numa

tentativa de recebermos o seu feedback e de percebermos o sucesso, ou ndo, da mesma.

3.2.4. “#Eusouomelhor!”: a 42 intervencao

N3o obstante o facto das trés intervencdes anteriores se terem inserido,
devidamente, em momentos especificos de cada aula, enquadrando-se nos parametros
definidos, gostariamos de esclarecer que, a semelhanca do que, normalmente, acontece

com os restantes recursos didaticos, procuramos aplicar as estratégias humoristicas de

111 Ao contrario da turma “comedy”, com a turma “stand-up” foi possivel continuar esta atividade no dia seguinte.
112 Dada a extensdo do guido de trabalho, veja-se anexo 6.
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forma consciente e regrada, ou seja, meramente em momentos que consideramos que,
efetivamente, poderiam contribuir e auxiliar a construgao do conhecimento histérico.
Acresce, também, o facto de que tivemos, sempre, em consideracdo a adversao
patenteada por Guitart (2008) quanto a utilizagdo do Humor de forma moderada, nao
tendo sido, pois, 0 nosso objetivo transformar a sala de aula num espetdculo de stand-
up e, por sua vez, a figura do professor num humorista, cuja finalidade seria a diversao.
Portanto, no empreendimento das nossas atividades, tomamos o cuidado de utilizar o
Humor na quantidade e dose certa. Ora, a vista disso, ratifica-o a nossa quarta
intervencdo “#Eusouomelhor!”!3, aplicada no dia 13 de margo as duas turmas, numa

aula de 100 minutos.

Acontece que, diante do sucesso que conseguimos verificar e alcangar aquando
da aplicacdo da nossa terceira intervencdo e das suas multiplas estratégias pedagdgicas
humoristicas, ficamos com a certeza que deviamos prosseguir com um trabalho
continuo neste sentido, primando por um caminho que se assentasse, sobretudo, na
preparacao e concretizacdo, junto dos alunos, de atividades originais e diferentes,
cativantes e envolventes. Neste panorama, tomamos como necessario desenvolver a
nossa quarta intervencao dentro destes moldes, dando prioridade a uma atividade que
fosse ao encontro, novamente, dos interesses dos nossos alunos. Como tal, para o
efeito, voltamos a recorrer a nossa fonte primordial de informacdo, o inquérito por
guestionario. Enquanto o analisdvamos percebemos um consideravel nimero de alunos
gue, tomando a liberdade para o fazerem, sugeriram a realizacdo de jogos como uma
das atividades que gostariam de concretizar em sala de aula. Observe-se, pois, os dois

exemplos patentes na figura 13.

Figura 13: Exemplos de dois alunos da turma “comedy” que sugeriram a concretizagdo de jogos.

12. Que atividades podem ser realizadas, em sala de aula, utilizando as estratégias pedagégicas

“humoristicas”? (Sugere possiveis atividades que gostarias de fazer nas tuas aulas de Histéria)
) () ohvidade - Py \ X [ da o §
& gmd(% com a_pngd€pc -

113 Dada a sua extens3o, veja-se anexo 7.

180



12. Que atividades podem ser realizadas, em sala de aula, utilizando as estratégias pedagégicas
“humoristicas”? (Sugere possiveis atividades que gostarias de fazer nas tuas aulas de Histéria)

Fonte: autoria prépria.

Partindo destes dois testemunhos, encaminhamo-nos, como tal, com a
idealizacdo de um possivel jogo didatico a ser realizado em sala de aula. Todavia, de
modo a contrariarmos a realidade com que nos deparamos num didlogo com os alunos,
mas também no proprio inquérito, de que se encontravam, pois, familiarizados com uma
constante utilizacdo de atividades ludicas relacionadas, diretamente, com o Kahoot! e
Quizzes, enquanto recurso didatico para a consolidacdo de determinada tematica
lecionada e aplicado, sempre, no momento final de cada subdominio abordado das
Aprendizagens Essenciais (2018), procuramos criar e planificar uma atividade desta
natureza que primasse, sobretudo, por ser algo diferente para os alunos, envolvente e
divertida, mas ao mesmo tempo, diddtica e que auxiliasse a aprendizagem e a
construcdo de conhecimento. Diante deste cenario, a nossa questdo era: que tipo de
jogo poderiamos criar e realizar com os alunos que, por um lado, ndo fosse “mais do

mesmo” e, por outro lado, conseguisse cumprir com os propdsitos estabelecidos?

Com vista a esclarecermos todas as nossas duvidas e definirmos um caminho
mais concreto e claro a este nivel, recorremos, novamente, a discussdo das varias ideias
junto da orientadora-cooperante, numa reunidao onde, depois de ouvir as nossas
hipdteses, sugeriu-nos que, uma vez que se aproximava o segundo momento de
avaliacdo do segundo semestre, aplicassemos um jogo como forma de revisdo da
matéria que incidiria nesse momento de avaliacdo. Por outras palavras, que
aplicassemos uma atividade ludica, ndo num momento especifico de uma aula “normal”,
mas antes e, contrariando o que, habitualmente, faziam na aula que antecedia cada
momento da avaliacdo — que se cingia, exclusivamente, ao esclarecimento de duvidas de
forma oral — que fosse utilizada, por exceléncia, numa aula dedicada a revisdao para a
ficha de avaliacdo sumativa. Assim e sustentando-nos nos seus conselhos, prosseguimos
com o planeamento e preparacao desta aula. Uma aula que, distinguindo-se das demais,

foi pensada e desenhada para conseguir esclarecer e responder a todas as dividas dos
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alunos acerca das multiplas tematicas abordadas e propicias de contemplaram na
avaliacdo final e, uma aula que, deste modo, incidiu, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais, sobre o dominio “Portugal e o mundo da Segunda Guerra Mundial ao inicio
da década de 80 — opgdes internas e contexto internacional”, sobre o subdominio
“Nascimento e afirmacdo de um novo quadro geopolitico” e, mais concretamente, sobre

", «
"

o varios pontos que o integravam: “o nascimento de uma nova ordem internacional”; “a
consolidacdo de um mundo bipolar. A Guerra Fria”; “o mundo capitalista e 0 mundo
comunista”; “a afirmac¢do das novas potencias” e, ainda, “o tempo da Descoloniza¢do”

(AE, 2018, p. 11). Mas, entdo, como foi organizado e concretizado o jogo?

Depois de muito refletirmos em torno de possiveis atividades ludicas que
gostariamos de aplicar e que cumprissem, de facto, com os objetivos propostos,
englobando todas as tematicas passiveis de serem questionadas na ficha de avaliagao,
decidimos tomar como referéncia, o famoso jogo “Quem quer ser milionario?”. Um jogo
gue, no nosso entendimento, ndo sé se centrava na figura do jogador, o qual tinha de
procurar responder, acertada e sucessivamente, a um conjunto de questdes colocadas
pelo apresentador, como também, permitia que o vencedor conseguisse alcangar um
determinado prémio. Um jogo que, por um lado, cumpria com o que pretendiamos, uma
vez que nos obrigava a colocar os alunos no centro do mesmo, através de um
guestionamento intensivo — garantindo, assim, a revisdo de toda a matéria — mas
também, por outro lado, um jogo que ia ao encontro da sugestdo de Lundberg e
Thurston (2002), assente na atribuicdo de prémios para motivar e cativar os alunos, isto
é, uma sugestao na qual nos sustentamos para a concretiza¢do desta intervengdo. Assim,
percebendo que correspondia aos nossos ideais, seguimos com a preparacdo deste jogo,
adaptando-o ao contexto educativo em que nos encontravamos e aos propdsitos que

visadvamos alcancar.

Cientes, portanto, do que queriamos fazer, demos inicio a criacdo do nosso jogo
gue recebeu o titulo “Eusouomelhor!”, um titulo que, curiosamente, fazia uma analogia
a sua propria finalidade. E porqué? Quando idealizado, o mesmo consistia, basicamente,
numa divisdo, em ambas as turmas, em duas equipas opostas, numericamente
equilibradas. Enquanto um dos lados representava o “mundo comunista” o outro, por
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sua vez, apresentava-se como o “mundo capitalista” — uma divisdo que nos pareceu
correta uma vez que incidia, exatamente, no dominio em que os alunos seriam avaliados.
Ademais, ndo nos limitando a esta organizacdo dual, o proprio jogo encontrava-se
dividido em duas diferentes fases, semelhantes e complementares. Numa primeira fase,
organizada em oito rondas, compostas cada uma por dez perguntas (com excec¢do da
oitava ronda que contemplava treze questdes)!'#, esperdvamos que, numa rivalidade
saudavel e cumprindo as varias regras estabelecidas e explicadas, dois alunos, um de
cada equipa, sucessivamente, se dirigissem a frente da sala, se sentassem frente a frente
na mesa de que dispunham para o efeito e, depois de ouvida a questdo colocada
devidamente, acertassem no botdo do sininho para conseguirem responder a mesma.
Por sua vez, o primeiro que acertasse no sino poderia responder e, diante de cada
resposta correta, a respetiva equipa ganhava um ponto. Todavia, somente a equipa que
conseguisse juntar mais pontos no final da ultima ronda da primeira fase, é que passaria,
como desejado, a segunda fase, as eliminatdrias, composta por uma Unica ronda com,
apenas, quatorze questdes. Nesta, os elementos da equipa vencedora — que, neste
momento, deixaria de ser uma equipa — disputariam, entre si, pelo prémio final. E qual

era o prémio? Um bilhete para um jogo de futebol no Estadio do Dragdo!*>.

Descritos os aspetos logisticos e materiais, o jogo foi concretizado tal como
planificado, tendo sido os alunos avisados, previamente, numa outra aula que antecedeu
esta, tanto da atividade que iriam realizar enquanto revisdo para o momento de
avaliacdo, como também, do prémio que poderiam alcancar. Assim, aquando da sua
realizacdo, a aula teve inicio com a organizacao das turmas em duas equipas, como
referido, e com a explicacdo inicial das regras que deveriam cumprir e ajudas a que

poderiam recorrer, como observavel na figura 14.

114 No conjunto das duas fases, as perguntas definidas perfaziam um total de mais de 100 questdes que elaboramos,
ao minimo detalhe, com base em toda a matéria que sairia no teste. Tivemos como principal preocupagdo organizar
um conjunto de questdes que incidissem em todos os pontos essenciais para a realizagdo da ficha de avaliagdo,
procurando ajudar os alunos no seu estudo e preparando-os, devidamente, para a concretizagao da mesma.

115 porqué? Porque, para este efeito, ja os haviamos questionado, num tom mais informal e por curiosidade, acerca
das suas preferéncias futebolisticas e sabiamos que este prémio agradaria a totalidade da amostra.
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Figura 14: Slides apresentados aos alunos no momento da explicagdo da atividade.

* Composta por 8 rondas.

« Cada ronda tem 10 perguntas, com
excecdo da 8* ronda que tem 13
quesloes.

T FASE

* Cada pergunta vale 1 ponto, sendo
que, em cada ronda, a questao mais
dificil tem pontuacéo dupla (2).

EM QUE CONSISTE A ATIVIDADE? 3

= Cada equipa tem acesso a 8 ajudas (ouiro
membro da sua equipa responde) - meio ponto.

* Aresposta so ¢é vilida depois de tocar no sino.

* Se o concorrente errar na resposia, entao, a
equipa nio recebe qualquer ponto.

 Se tocar, mas nio responder, o concorrente
rival tem a possibilidade de responder.

EM QUE CONSISTE A ATIVIDADE?

e Nas perguntas de pontuacio dupla, cada
equipa pode escolher o membro para
responder.

Eliminatérias (1 ronda)...
« Nio existem ajudas.

* Se ninguém responder, amhos os

* No final de cada ronda, a professora ird s
concorrentes sao eliminados.

comunicar qual a equipa que vai a frente no
jogo. i
:

)

Vencedor !

* No final da 1* fase, é feita a contagem dos
pontos e a equipa que tiver mais, vence.

3svd 2

Fonte: autoria prépria.

As duas fases da atividade, por seu turno, decorreram tal como desejado e nos

moldes estabelecidos, tendo-se realizado no final a entrega dos prémios pelos dois

alunos vencedores, um de cada turma da amostra. Além do referido, aquando do seu

planeamento, consideramos, também, oportuno enquadrar a sala de aula e os alunos

num ambiente propicio ao jogo que iriam executar. Por isso, tudo foi pensado e

idealizado ao pormenor, desde a disposicao de uma mesa de jogo, ao centro da sala onde

os alunos de cada equipa deveriam se sentar para poderem responder; o botdo/sino

decorado com o tema; o criagcdo de um cartdo com as multiplas perguntas, como se do

jogo original se tratasse; o uso, novamente, de um vestuario adequado a situagao e, a

criacdo de um ambiente de “festejo” para o momento da entrega dos prémios, por meio

do som e de animacgdes presentes no slide da apresentac¢ado da aula, visiveis na figura 15.

Figura 15: Os materiais criados para a realiza¢ao do jogo “#Eusouomelhor!”.

Frell |
]‘;a" l 1; .

Obrigada familia, amigos e irmos.
Sem vocés, nada disto teria sido possivel!

T~

Fiquem bem, porque eu.... VOU VER O PORTO
PA! Beijos e abragos

N oA

Fonte: autoria prépria.
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Esta quarta intervencdo, como esclarecido, serviu como prepara¢do para o
momento de avaliagdo do segundo semestre sobre a mesma tematica, sendo que a
prestacdo dos alunos na sua concretizacdo foi, igualmente, inserida nos parametros de
avaliacdo da participacdo em sala de aula. Pela sua relevancia e pertinéncia, enquanto
momento de apoio ao estudo e revisdo para a ficha de avaliacdo, que teve lugar numa
aula seguinte, todos os elementos da amostra, ou seja, 46 alunos estiveram presentes,
pelo que conseguimos recolher as informagdes necessdrias com base numa observagdo
direta empreendida no momento da sua concretizagdo, em torno das reagoes,

comentdrios e atitudes dos alunos e que serdo analisadas no capitulo seguinte.

3.2.5. “Adeus, até ao meu regresso!”: a 52 intervengao

Ainda que todas as interven¢bes assumam caracteristicas Unicas que marcam o
nosso trabalho e que, de algum modo, transmitem a nossa marca enquanto professores,
confessamos que entre o conjunto que temos vindo a dar nota — e ao qual, se ird somar
mais um no ponto seguinte — se evidencia um carinho particular pela quinta estratégia.
Ndo um carinho resultante de uma maior preparacdo ou cuidado, nem associado a
reacdo dos alunos (spoiler: surpreendente), mas sim de um carinho indissociavel do
facto de esta intervencdo se associar ao primeiro grande trabalho académico
desenvolvido, durante o Ultimo ano da Licenciatura e, em boa verdade, a uma estratégia
gue ja sabiamos que queriamos implementar quando demos inicio a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) e, mais concretamente, quando tomamos conhecimento de que

irlamos lecionar a duas turmas de 122 ano.

Aplicada no dia 21 de mar¢o, as duas turmas, tendo sido concluida no dia 25 pela
turma “comedy” e no dia 26 pela turma “stand-up”, contabilizando no seu conjunto um
total de 150 minutos, a quinta intervencdo “Adeus, até ao meu regresso!” distinguiu-se
das demais, para além dos motivos ja expostos, por o seu contelddo programatico nao
se encontrar contemplado nas Aprendizagens Essenciais de Histéria A, tendo sido uma
opc¢ao nossa a sua inclusdo. O leitor deve-se estar a questionar: mas, entdo, em que
moldes se assentou esta quinta atividade? No movimento das Madrinhas de Guerra no

periodo da Guerra Colonial. Se, por um lado, se revelava um tema que tanto nos prezava
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e para o qual, como enunciado, tinhamos dedicado tanto tempo ao seu estudo, por
outro lado, apresentava-se como um tema sobre o qual, em sala de aula, pouco ou nada
se falava. Diante deste cenario, expusemos, novamente, a orientadora-cooperante, o
nosso desejo em lecionarmos uma aula que se debrugasse, Unica e exclusivamente,
neste movimento e no seu papel, junto dos soldados, durante o conflito de Ultramar.
Perante a sua confirmacgao e, portanto, a possibilidade de poder ser concretizada, demos
inicio a planificacdo e preparacdo da aula. Uma aula que, neste sentido, surgiu na
sequéncia de uma outra aula — lecionada, por curiosidade, pela minha colega de estégio
— que se dobrou, uma vez mais, sobre o dominio, segundo as Aprendizagens Essenciais,
“Portugal e o mundo da Segunda Guerra Mundial ao inicio da década de 80 — opcdes

I”

internas e contexto internacional”, sobre o subdominio “Portugal, do autoritarismo a
democracia” (AE, 2018, p. 12) e, mais especificamente, sobre a questdo colonial e,
consequentemente, a luta armada a partir de 1961. Portanto, esta nossa aula foi
pensada para ser lecionada numa altura em que os alunos tinham ja consolidado o

conhecimento acerca da Guerra Colonial.

Por conseguinte, a nossa quinta intervencdo inseriu-se na segunda parte da
primeira aula de 100 minutos, depois de ja terem conhecido a origem do movimento
das Madrinhas de Guerra, ainda no periodo da Grande Guerra, depois de ja terem falado
do seu regresso durante a Guerra Colonial e o papel, sobretudo, psicolégico que
desempenharam junto dos soldados, por meio da troca de correspondéncia através dos
aerogramas e, ligando-se a estes, depois de ja terem visto e lido modelos, fisicos e na
apresentacdo em Powerpoint da aula, de aerogramas que mostramos e explicamos as
suas caracteristicas de elaboracdo (o que eram, as regras de escrita e numeracao) e
estruturacao (identificacao, cores, SPM e os métodos de dobrar) bem como, os tipos de
conteudo presentes nos mesmos, escritos e desenhados. Diante deste cendrio,

conseguimos, como tal, preparar os alunos para realizar a nossa intervencao.

Ora, para a podermos compreender na sua totalidade, temos de apresentar esta
atividade, em dois momentos, do mesmo modo que foi realizada. Aquando da sua
planificacdo, a nossa questao era: que tipo de atividade poderiamos aplicar, dentro do
tema que, por um lado, primasse por ser algo diferente e divertido e, por outro lado,
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servisse como consolidacdo da aprendizagem adquirida? Uma vez mais, a resposta
chegou pela analise do inquérito inicial, corroborando o que haviamos ja verificado
aquando da leitura de bibliografia, nomeadamente, de Lundberg e Thurston (2002).
Referimo-nos a realizacdo de uma representagdo teatral/dramatizacdo, adaptada ao
contexto de uma sala de aula e que atentamos nas sugestdes proferidas pelos nossos

alunos, observavel na figura 16.

Figura 16: Exemplo de resposta de um aluno da turma “stand-up” que sugeriu as dramatizagées.

12. Que atividades podem ser realizadas, em sala de aula, utilizando as estratégias pedagégicas
“humoristicas”? (Sugere possiveis atividades que gostarias de fazer nas tuas aulas de Historia)

Vi el 300 vicdeaos ﬁ}“ Maa \—-‘3 < /SQ:-D-O >
M;Q&_ﬁuggum%mﬁ_u}: Uyeda

,‘PQA A& s (WM%/ F\K\O\Oi)

Fonte: autoria prépria.

Assim e uma vez que preparamos a nossa aula, exemplificando o papel das
Madrinhas de Guerra, através da visualizacdo e leitura, em voz alta, de alguns
aerogramas, consideramos que seria interessante aliar estas duas vertentes. Por isso,
guando idealizada, a atividade consistia, numa primeira fase, em os alunos colocando-
se no papel de Madrinhas de Guerra e/ou de um soldado que se encontrava na linha da
frente, deveriam escrever um aerograma, com base nos conhecimentos adquiridos
guanto ao tipo de conteudo patente neste tipo de correspondéncia, mas, ao mesmo
tempo, com um toque de piada e criatividade e, enviar para o soldado/Madrinha de
Guerra. Para isso, os alunos teriam de retirar de um saco, a sorte, um papel, por nés,
escrito que lhes indicava se teriam de corresponder-se com a Madrinha ou com o
soldado. Definidas as “personagens” que teriam de incorporar — a titulo de curiosidade,
no total da amostra de 46 alunos que realizaram a atividade, 23 escreveram uma carta
ao soldado e os restantes 23 a Madrinha de Guerra — ser-lhes-ia entregue um
aerograma, idéntico ao “bate-estradas” original''®, no qual teriam de proceder a sua

redacdo. Concluida a primeira fase, os alunos teriam de entregar o aerograma,

116 De modo a aproximarmos os alunos da realidade a época, recorremos ao OLX para comprar aerogramas originais.
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devidamente, dobrado, na caixa de correio improvisada com o simbolo dos CTT, fazendo
alusdao ao método de entrega e, recorrendo-se, novamente, a utilizacdo de acessorios

na pratica humoristica. Observe-se a figura 17.

Figura 17: Exemplo de aerograma entregue aos alunos, bem como a caixa de correio improvisada.

Fonte: autoria propria.

Por sua vez, na segunda fase, seria realizada a referida dramatizacdo. Para o
efeito, os alunos, que preferissem, deveriam dirigir-se a frente da sala, retirar um
aerograma da caixa de correio e, colocando-se na pessoa que estava a receber a
correspondéncia — Madrinha ou soldado — teriam de a declarar/dramatizar em voz alta,
podendo recorrer aos métodos teatrais que entendessem, desde que cumprissem 0s
objetivos patenteados, assentes no recurso ao Humor e a piada, igualmente, no

processo de dramatizacdo do aerograma.

Como esperado, a atividade desenrolou-se, nos moldes descritos, na segunda
parte da primeira aula (nos ultimos 50 minutos), depois de consolidada a tematica
abordada. Procedemos, como planeado, a explicacdo da atividade, dos seus objetivos e
das regras que teriam de respeitar na sua elaboracao, visiveis na figura 18 e, por sua vez,
a entrega dos aerogramas a cada um dos alunos. No entanto, por motivos de horario,
nao foi possivel realizar a segunda fase da atividade no momento préprio para tal, pelo
que encaminhamos a sua concretizagdo para uma aula seguinte — nos dias 25 e 26, como
referido. Assim, diante deste cenario, concluida a primeira fase, os alunos dirigiram-se a
frente da sala para depositarem, devidamente, a sua carta no correio e, enquanto
docentes — e com base no que tinhamos atentado em varios autores quanto a

necessidade de uma postura humoristica por parte do professor — com vista a inserirmo-
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nos no contexto da atividade e da situacdo, incorporamos a personagem de carteiro e,
colocando a mala debaixo do brago, saimos da sala. A acompanhar todo este momento,
recorremos, uma vez mais, a animagdes no préprio Powerpoint, ilustrando, num
primeiro slide, um avido da TAP — transporte aéreo utilizado a época — em movimento,
a levantar voo, como se estivesse a dirigir-se ao seu destino e, dentro da mesma ldgica,
na aula dedicada a entrega dos aerogramas pelos alunos e, consequente, dramatizagao,
inserimos um novo slide, com o mesmo avido a chegar a esse destino, como observavel
na figura 19. Tudo foi, portanto, pensado para proporcionar um bom ambiente de aula,
divertido e descontraido, garantindo ao mesmo tempo um maior interesse dos alunos e
uma promocdo da sua criatividade e, por sua vez, auxiliando a construcdo do

conhecimento histérico.

Figura 18: Slide apresentado no momento dedicado a explicagao da atividade.

NV\@ ATIVIDADE N° & - RELATORIO DE ESTAGIO

T 13-4,

que se encontrava na Guerra Colonial, ou uma Madrinha

que és um
de Guerra, que estava na metrépole e, tens de escrever um aerograma para alguém de
quem senles SHIJ(’H('(ES.

Na elaboragiio do teu aerograma, deves ter em consideragiio:

* O contexto histérico vigente.

* A estrutura e os contetidos dos aerogramas (que ouviste/leste).

» Usa o modelo de aerograma que te foi cedido.

« Unica regra: procura ser criativo e engracado na narrativa histérica que iras criar!
* Para além do texto escrito, podes ~te um pouco ¢ di

7= L

Fonte: autoria prépria.

Figura 19: Slides apresentados na recolha e, depois, na entrega dos aerogramas realizados.

o0 ATIVIDADE N° 5 - RELATORIO DE ESTAGIO i ATIVIDADENN 5 - RELATORIO DE ESTAGIO

-
\}‘ : ‘7 [P mproRTUGAL

Colénias/Metrépole

9""\
o g —

Scnaa?

liscola Secundaria [ P
TAPPORTUGAL

TITE " 40

Fonte: autoria prépria.
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Apesar de ndo ter contabilizado para uma avaliacdo sumativa independente, esta
atividade inseriu-se, uma vez mais, nos parametros de avaliacgdo do desempenho e
participacdo nas tarefas propostas em sala de aula. Ademais, foram recolhidos, ainda
que com algumas deficiéncias, 46 aerogramas (100%) e os alunos, devidamente,
avaliados, para os efeitos deste Relatdrio de Estagio, quanto ao Humor, originalidade e
criatividade, presentes tanto no conteudo escrito do aerograma — a partir do contexto
historico vigente que aprenderam — mas sobretudo, no momento dedicado a sua

dramatizagdo — valorizando-se aqueles que se disponibilizaram a participar nesta fase.

3.2.6. “Maos a obra! Uma viagem (nada) normal pela nova Era”: a 62

intervengao

Entendida como o epilogo de todo o trabalho desenvolvido ao longo do ano
letivo, na nossa ultima intervencao “Maos a obra! Uma viagem (nada) normal pela nova
Era”, condensamos a aplicagdo das competéncias da Literacia Visual e do Humor na
construgao, por parte dos alunos, de um recurso visual humoristico préprio. Separado
da intervencdo anterior por um intervalo de tempo consideravel, um intervalo, no qual,
apesar de ndo se fazerem presentes neste Relatério de Estdgio dada a sua extensao,
implementamos outras duas estratégias humoristicas as duas turmas — a Escape Room
“Rumo a Democracia” e um Speed Dating Econdmico — esta sexta e Ultima atividade
consistiu num trabalho de grupo desenvolvido no decorrer no més de maio, tendo sido
apresentado, oralmente, por cada um dos grupos de trabalho no final do segundo
semestre, servindo como componente de avaliacdo dos estudantes e aplicada, por isso,

as duas turmas.

Diante de um trabalho continuo entre as varias estratégias pedagdgicas
empreendidas ao longo do ano, idealizamos uma intervencao cuja operacionalizacdo se
distinguisse de tudo aquilo a que, até entdo, haviamos realizado. Tomando, uma vez
mais, como referéncia autores como Ziz (1982) e Lundberg e Thurston (2002), bem como
a experiéncia desenvolvida por Duarte (2020) e Campos (2017) nos seus relatérios,
encaminhamo-nos por uma atividade que, a dissemelhanca do que tinha acontecido até

ao momento, em que as atividades, sem desmerecer o papel dos alunos nas mesmas,
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tinham sido criadas e preparadas por nds —com excecdao de um implementac¢do primaria
na terceira intervengao — se primasse por centrar o aluno enquanto construtor de
conhecimento, numa ideia de “autoaprendizagem”. Portanto, procuramo-nos
sustentar, pois, numa metodologia de aprendizagem ativa, como a Team-Based
Learning (TBL), formulada por Larry Michaelsen na década de 70, que colocasse os
alunos enquanto os principais responsaveis pela sua préopria aquisicdo de
conhecimentos, em conjunto com os colegas, através de um trabalho em equipa

(Marques, 2017, p. 703).

Curiosamente e para podermos contextualizar cada etapa que levou a criacdo
deste momento, temos de recuar novamente até ao esboco deste espetdculo, o
momento onde definimos o desenho das nossas conceg¢des, o inquérito inicial. Além das
varias sugestdes que fundamentaram, inclusive, todas as demais atividades anteriores,
colocaram-nos diante de um cenario que refletia esta necessidade e desejo de poderem,
em sala de aula, criar as suas proprias estratégias pedagdgicas humoristicas, como
visivel na figura 20. Assim, tomando como referéncia, novamente, as suas ideias,
consideramos que seria interessante realizar como ultima atividade, um trabalho que
aliasse estes interesses dos alunos com a nossa necessidade de condensar a Literacia
Visual, a qual sustentou, sobretudo, as duas primeiras interven¢des, com o Humor, o

pano de fundo de todas elas.

Figura 20: Exemplo de resposta de um aluno da turma “comedy” que sugeriu a criacao de estratégias.

12. Que atividades podem ser realizadas, em sala de aula, utilizando as estratégias pedagdgicas
“humoristicas”? (Sugere possiveis atividades que gostarias de fazer nas tuas aulas de Histéria)
‘ast % y cal , o = nakear .

Fonte: autoria prépria.

Tendo isto em mente, apresentamos e explicamos as nossas ideias a orientadora-
cooperante que, concordando, nos permitiu que desenvolvéssemos e aplicdssemos esta
sexta intervencdao como o momento final de avaliacdo sumativa do segundo semestre.
Com efeito e depois de, em conjunto, muito refletirmos sobre as suas possibilidades e

inconvenientes, concluimos que seria oportuno concretizar o trabalho em torno de um
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subdominio por completo, ficando cada grupo de trabalho responsavel por abordar uma
temadtica especifica inerente a esse subdominio e, criar uma estratégia humoristica para

a mesma.

Assim sendo, a sexta interveng¢ao debrugou-se, de acordo com as Aprendizagens
Essenciais (2018), sobre o dominio “Alteracdes geoestratégias, tensdes politicas e
transformacgdes socioculturais no mundo atual”, sobre o subdominio “A viragem para
uma outra era” e, mais especificamente, sobre os trés pontos e as varias tematicas que
a compunham: “afirmacdao do neoliberalismo e a globalizagdo da economia”; “as
questdes transnacionais” e, “as transformacgdes socioculturais do mundo atual”.
Conscientes, portanto, do que queriamos preconizar e tracado o caminho que

deveriamos seguir, como culminar deste Relatdrio de Estagio, prosseguimos com a

preparacao e planeamento da atividade.

Quanto idealizada, a intervencdo consistia, a semelhancga das duas primeiras, na
divisdo das turmas em grupos de trabalho de dois elementos, pelos motivos explicitos e
nos moldes referidos e, na distribuicdo por cada grupo de um tema inserido no
subdominio patenteado. Definidas as questdes logisticas, aos grupos de trabalho seria
entregue um guidao, com os passos que teriam de seguir para conseguirem concretizar a
tarefa na sua totalidade e com sucesso, como esperado. A atividade, por sua vez, e com
vista a cumprir com os objetivos delineados, estaria dividida em dois momentos. Um
primeiro momento dedicado ao trabalho escrito que, para o seu efeito, se debrugaria,
igualmente, em duas partes. Na primeira parte, os alunos teriam de, assim como em
qualquer trabalho desta dimensao, elaborar um enquadramento tedrico sobre o seu
tema em maos, podendo recorrer ao manual de Histdria, com vista a conseguirem
responder as questdes-orientadoras propostas para o seu tema. Concretizada a primeira
parte mais tedrica, poderiam avancar, entdo, para a segunda parte, mais pratica, com a
construcdo do recurso visual humoristico. Igualmente dividida em duas fases, pretendia-
se que os alunos procedessem, primeiro, a construcdao do recurso humoristico

identificado em cada guido — cartoon, caricatura, meme, banda-desenhada, videos e
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publicidades satiricas, entre outros!'’ — e, depois, realizassem, no mesmo trabalho
escrito onde iriam redigir o enquadramento tedrico, uma explicagdo e exposi¢ao de todo
0 processo que estaria na base da sua criacdo — passos, pensamentos e ideias. Por outras
palavras, teriam de explicar o motivo pelo qual construiram o recurso visual dessa
forma, relacionando-o, para tal, com o que tinham trabalhado na parte tedrica, ou seja,
uma analise onde deveria constar o nivel de Literacia Visual, visivel, depois, no recurso
construido. Concretizado o primeiro momento, cada grupo de trabalho deveria preparar
uma apresentacdo oral com o intuito de partilhar e apresentar o recurso humoristico
criado, explicando o conteudo tematico — algo que consideramos fundamental tendo
em conta que cada grupo iria trabalhar uma vertente diferente do subdominio aclarado
— bem como todo o processo e trabalho que envolveria a sua construgao, isto é, que

expusessem oralmente aquilo que, de certa forma, elaborariam no trabalho escrito.

Procurando promover o Humor em sala de aula, a criatividade e originalidade,
mas também o desenvolvimento da Literacia Visual dos alunos, assente num trabalho
colaborativo, a sexta atividade foi realizada dentro dos moldes estabelecidos. Aplicada
no dia 2 de maio as duas turmas, procedeu-se a divisdo das mesmas em grupos de
trabalho, constituindo um total de 23 grupos (10 da turma “stand-up” e 13 da turma
“comedy”). A cada grupo de trabalho foi entregue um guido!'® com uma capa,
esteticamente relacionada com o tema, para esse efeito, em formato papel e, explicado
todo o processo que teriam de percorrer durante a sua realizagao, esclarecendo-se
todas as duvidas e incertezas dos alunos. Por sua vez, cada guido apesar de muito
semelhantes, foram pensados, em concreto, para cada tema de trabalho, pelo que tanto
as questoes-orientadoras como os objetivos, mas também, o recurso humoristico
proposto variavam de guido para guido, consoante o tema. Por conseguinte, os guides
organizavam-se nos moldes, previamente, idealizados, sendo entendidos como

instrumentos de apoio, garantindo a coeréncia interna de cada producao, mas também,

117 preferimos ser nos a definir que tipo de recurso visual humoristico cada grupo de trabalho teria de construir com
base no contexto histérico do seu tema, de modo a prevenir que, no final, recorressem ao mesmo tipo de estratégias
humoristicas. Apesar desta limitagdo, adiantamos que ndo se revelou um entrave a sua execugao.

118 Dada a extensdo de cada guido de trabalho, e uma vez que seria inexequivel reportar todos os 23 guides, decidimos
colocar em anexos, apenas, um exemplar de guido, neste caso, do grupo | da turma “comedy”, acompanhado da capa
que criamos, de forma igual, para todos eles. Como tal, veja-se anexo 8.
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a possibilidade de comparacdo entre elas, assegurando quer o rigor exigido pela
proposta quer a criatividade dos alunos. Como tal, para além da identificacdo dos
objetivos, do tema do trabalho e das respetivas questdes-orientadoras que norteariam
o0 mesmo — acompanhado de um meme (aguarde pelo capitulo 4) — logo na primeira
pagina encontrava-se patente a explicacdo dos passos para a realizacdo do primeiro
momento, com o trabalho escrito e, a consequente, construgao do recurso humoristico
enunciado, com todas as possibilidades e regras para a sua construcdo, bem como a
aclaragdo do texto que teriam de elaborar com a explicagdao dos processos de criagao. A
este momento, tivemos o cuidado de enunciar as regras quanto a estrutura do trabalho,
tornando-o o mais formal e rigoroso possivel. Numa parte final do guido, encontrava-se
patente alguns dados quanto ao segundo momento de avaliagao, a apresentacao oral,
bem como, algumas importantes notas sobre os datas e métodos de entrega do trabalho
final. Tudo, devidamente, esclarecido, os grupos iniciaram os seus trabalhos, que se
prolongaram pelo restante més de maio. Pela sua complexidade e pertinéncia, foram
disponibilizadas duas aulas de 100 minutos para a verificagdao dos pontos de situagao
dos trabalhos e esclarecimento de possiveis duvidas. Além disso, como estabelecido, os
grupos procederam a entrega das suas tarefas até a data definida para esse efeito, tendo

as apresentacdes orais decorrido entre os dias 3 e 5 de junho.

Regressando a distribuicdo dos temas pelo grupos de trabalho, importa, apenas
esclarecer que, dada a incompatibilidade de se dividirem os mesmos temas pelos grupos
nas duas turmas — uma vez que a turma “stand-up” era constituida por um menor
numero de grupos de trabalho — existiram algumas diferengas quanto a uma distribuicao
igualitdria dos temas, pelo que, para uma melhor compreensao, decidimos apresentar
na tabela 7, que se segue, os grupos de trabalho, em cada turma, com os respetivos

temas e o recurso humoristico que tiveram de construir.

Tabela 7: Temas e respetivos recursos humoristicos pelos grupos de trabalho, em cada turma.

Turma “comedy” Turma “stand-up”

Grupo | — O fim da prosperidade econdmica | Grupo | — O fim da prosperidade econdmica e
(banda-desenhada) o Neoliberalismo (banda-desenhada)
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Grupo Il — O Neoliberalismo (caricatura)

Grupo Il — A Globalizagdo da economia e a
circulacdo de capitais (meme)

Grupo lll — A Globalizagdo da economia
(meme)

Grupo lll = As Multinacionais, os Progressos
Tecnoldgicos e a Hegemonia do Mundo
Virtual (criacdo de um slogan da
empresa/marca para publicar numa rede
social)

Grupo IV — A circulagdo de Capitais, as
Multinacionais e os Progressos Tecnolégicos
(criagdo de um slogan da empresa/marca
para publicar numa rede social)

Grupo IV — A Globalizaggo em questdo
(meme, que faca uma critica social a
globalizacdo do mundo atual)

Grupo V — A Globalizagdo em questdo
(meme, que faca uma critica social a
globalizacdo do mundo atual)

Grupo V — As questdes transnacionais e
migracées (meme, em forma de imagem ou
video a satirizar o fluxo migratdrio a que se
assiste)

Grupo VI — As questdes transnacionais e
migracGes (meme, em forma de imagem ou
video a satirizar o fluxo migratério)

Grupo VI - A seguranca (capa de noticia de
jornal satirica (em video ou imagem)

Grupo VII — A problematica das Migragoes
(criacdo de um passaporte humoristico, de
um imigrante que vem para Portugal)

Grupo VIl — O Ambiente (meme, enquanto
critica social para com o aquecimento global)

Grupo VIl - A seguranca (capa de noticia de
jornal satirica (em video ou imagem)

Grupo VIl — A massificacdo e a Cultura
Urbana (video para o Youtube/Tiktok que dé
a conhecer a cultura urbana da cidade)

Grupo IX — O Ambiente (caricatura, enquanto
critica social para com o aquecimento global)

Grupo IX — A defesa dos Direitos dos Animais
(cartaz humoristico)

Grupo X — A massificagao e a Cultura Urbana
(video para o Youtube/Tiktok que dé a
conhecer a cultura urbana da cidade)

Grupo X - Os Direitos Humanos (video
humoristico dos “10 mandamentos do Ser
Humano”).

Grupo Xl — A hegemonia do Mundo Virtual
(video satirico a expor os problemas
relacionados com a internet/redes sociais)

Grupo Xl — A defesa dos Direitos dos Animais
(cartaz humoristico)

Grupo Xlll = Os Direitos Humanos (video
humoristico dos “10 mandamentos do Ser
Humano”).

Fonte: autoria propria.

Descrita a organizacdo e os processos de elaboracdo e preparacdao, como

desejado, a nossa ultima interveng¢do contabilizou como componente de avaliacdo do
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segundo semestre enquanto elemento individual (trabalho de grupo). Por esse motivo,
todos os alunos colaboraram na sua elaboragdo, tendo sido recolhidos 23 trabalhos
escritos, assim como os recursos humoristicos construidos, ou seja, 100% da amostra.
Ademais, todos procederam, igualmente, as apresentacdes orais como patenteado. A
prestacdo dos alunos na sua concretizacdo foi, de igual forma, inserida nos parametros
de avaliagcdo da participacao em sala de aula e da realiza¢do das tarefas propostas pelos
docentes. Apesar de ser sido uma intervencdo que nos obrigou a criacdo, em conjunto
com a orientadora-cooperante, de uma grelha de avaliagao quantitativa, para os efeitos
deste Relatério de Estagio, analisaremos e avaliaremos, qualitativamente, no préximo
capitulo, os niveis de Literacia Visual a semelhanca das duas primeiras intervencdes,
bem como o Humor, criatividade e originalidade presentes no recurso humoristico

criado, assente nos critérios, uma vez mais, do modelo de Besemer e Treffinger (1981).

4. Rir é o melhor remédio?: o que o publico diz

Apresentada a “sessdo de operacgdes” (Quivy & Campenhoudt, 1998, p. 28 cit.
Cardoso, 2023, p. 158), inerentes a qualquer processo de investigacdo, chegamos a
segunda e terceira etapa que, segundo Ana Paula Cardoso (2014), remetem para a
“observacao” (4.1.) e, por conseguinte, para uma “reflexdao” (4.3.), ou seja, chegamos ao
ponto onde nos debrucamos sobre uma observacao, analise e reflexdao dos resultados
obtidos, por meio, inclusive, e a semelhanca do que fizemos numa fase inicial, da
aplicagdao de um inquérito por questionario final (4.2.). Assim e fazendo uma alusao ao
titulo deste Relatério de Estagio, a analise e reflexdao que se segue ira procurar apurar
se o método eleito e as intervencdes pedagdgico-didaticas aplicadas permitem afirmar

gue “Rir é o melhor remédio” para aprender Historia.

4.1. A apreciacao dos resultados

Dedicado a analise das atividades que empreendemos, neste subcapitulo iremos
proceder a recolha de dados necessaria para verificarmos, ou ndo, o sucesso da

aplicabilidade, de uma forma continua, do Humor em sala de aula, por meio de variadas
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estratégias humoristicas e que o leitor teve a oportunidade de conhecer no capitulo que
antecede este. Com efeito, importa recordar os métodos de avaliagdo e analise

utilizados para a recolha de dados pertinentes.

Como tivemos a oportunidade de esclarecer e de justificar no subcapitulo
dedicado a apresentacdo da metodologia adotada neste Relatério de Estagio, no que a
avaliacdo dos niveis de Literacia Visual diz respeito, encaminhamo-nos por uma analise
qualitativa, categorizada em trés niveis de interpretacdo: descritiva, explicativa e
reflexiva, a mesma categorizacdo idealizada por Filipa Sousa (2024), que, por sua vez,
procedeu a uma adaptacdo das categorizagdes propostas por Isabel Barca e Marilia Gago
(2006). Ademais, optamos, também, por uma observagao direta — conscientes dos riscos
— empreendida aquando da explicagdo e concretizacdo das seis intervengdes
pedagdégico-didaticas ja descritas e de outros momentos humoristicos realizados em
sala de aula, num trabalho continuo. De igual modo, encaminhamo-nos, ainda, por uma
analise qualitativa quanto ao Humor e criatividade dos alunos, patente nas atividades e
trabalhos elaborados, com base nos critérios do modelo de Besemer e Treffinger (1981
cit. Nogueira & Baia, 2006): novidade, resolucdo, elaboracdo e sintese. Relembrados os

processos de anadlise, avancemos!

4.1.1. “Desconstruir a Caricatura para construir a Histéria”

Entendida como a primeira atividade, de grandes dimensdes, desenhada no
ambito do presente Relatério de Estagio, a nossa primeira intervencao, intitulada
“Desconstruir a Caricatura para construir a Historia” consistiu na aplicagdo, em ambas
as turmas e no contexto da sala de aula, de uma ficha de trabalho que, distinguindo-se
de uma atividade desta natureza a que a amostra estava familiarizada, se primou, por
um lado, por ter servido como momento de preparac¢do para a ultima componente de
avaliacdo individual do primeiro semestre do ano letivo em vigor e, por outro lado, se
organizou num conjunto de trés questdes, subdividas que, por conseguinte, obrigaram
a uma analise e interpretacdo, diretamente, de um tipo de fonte iconografica
humoristica, as caricaturas. Por outras palavras, servindo-se do chamado Humor gréfico,

a ficha de trabalho ndo se fez acompanhar de documentos escritos enquanto auxilio,
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transformando, consequentemente, as caricaturas em meros documentos visuais
secunddrios e de acompanhamento a uma fonte escrita, mas, antes pelo contrario,
colocou a ténica nessa interpretacdo primordial das caricaturas para conseguirem
responder, devidamente, as questdes colocadas. Com efeito, reconhecendo as
dificuldades patenteadas pelos alunos aquando da realizacdo do inquérito por
questionario inicial, nesta nossa primeira intervengao, através do Humor, procuramos
gue os discentes implementassem as aprendizagens ao nivel da Literacia Visual, numa
tentativa de experienciarmos e de observarmos, na pratica, as profundas lacunas e
problemas identificados pelos alunos. Portanto, esta primeira atividade teve como
principal objetivo verificar um reconhecimento do terreno em que iriamos operar, ou
seja, permitiu aferir o nivel de Literacia Visual dos alunos, apds a realizagdo de um

exercicio inicial de analise e interpretacdo de recursos visuais humoristicos numa aula.

No entanto, e como, previamente, descrito, a este momento de trabalho que
decorreu como planeado na segunda parte da aula, mais especificamente, nos ultimos
60 minutos, tendo-se, por sua vez, procedido a corre¢do em conjunto com os alunos
numa aula seguinte, preparando-os, como pretendido para o momento de avaliacdo
final, sucederam-se outros dois momentos humoristicos, numa tentativa de inserir os
alunos na tematica, de envolvé-los e, de certo modo, de cativa-los para o que se iria
suceder no final da mesma. Prevendo que a ficha de trabalho, aos olhos dos alunos,
fosse “mais do mesmo”, como explicamos, decidimos implementar estas duas
estratégias humoristicas menores, a comecar, desde logo, com a prépria introducdo da
tematica que iriam abordar. Para o efeito, iniciamos a devida aula com a apresentagao
de um primeiro slide, que o leitor ja teve a oportunidade de conhecer, onde procuramos,
por meio de um efeito surpresa, provocar rea¢des e despertar-lhes a curiosidade através
do som de uma bomba a explodir, fazendo alusdo ao inicio do conflito da Segunda
Guerra Mundial que, porventura, iriam analisar. Contudo, este recurso a animagdes no
Powerpoint e que tomamos como exemplo, sobretudo, as experiéncias de Duarte (2020)
e Campos (2017), incitaram diferentes reacdes, em ambas as turmas da amostra.
Quanto a turma “stand-up”, uma turma que, a partida, ja sabiamos que era mais dificil

de envolver e de incentivar a participacdo em sala de aula, como ja expectdvamos, as
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reacOes dos alunos resumiram-se a “nada”, muito sérias e, atrevemo-nos a dizer, ainda
muito sonolentas. Acreditamos, também, que o facto de ter sido aplicada na primeira
aula da manh3, entre as 8h30 e as 10h, contribuiu para o sucedido. Por um lado,
encontravam-se muito poucos alunos na sala, uma vez que muitos chegaram, como
habitual, atrasados e, por outro lado, os que se faziam presentes estavam, ainda, a
despertar e, como costumdvamos dizer-lhes, em tom de brincadeira, “vocés precisam,
urgentemente, de acordar o cérebro! Que molengas” — depois de tanto ouvirem, até
comecaram a rir-se’’®. Relativamente a turma “comedy”, o cendrio foi, deveras,
diferente. Sendo a ultima aula do dia, os alunos apesar da normal exaustao, revelaram
um entusiamo aquando da animacao preparada, focando-se no que estava a acontecer
no quadro. Além disso, o facto de ter sido despoletada num momento em que, ainda,
se encontravam distraidos, aguardando que resolvéssemos as questdes técnicas e
materiais, apanhou-os desprevenidos, gerando reag¢bes positivas, despoletadas pelo
efeito surpresa. Por seu turno, rapidamente, perceberam que iriam abordar a Segunda
Guerra Mundial, uma temdtica que, sobretudo, para esta turma em questdo,
verificamos que ia ao encontro dos interesses e gostos de muitos dos alunos e que,

inclusive, demonstravam um conhecimento prévio relativamente a mesma.

Concluida esta estratégia, prosseguimos com a aula planeada, iniciando com um
relembrar dos antecedentes da Segunda Guerra Mundial, seguindo-se com a explicacdo
das aliancas estabelecidas entre os paises e que, por sua vez, representaram os dois
lados do conflito, com a verificacdo das trés fases da guerra e as varias movimentacdes,
destacando-se as batalhas terrestres, aéreas e maritimas mais importantes e que
culminaram numa viragem do conflito a favor dos aliados e, ainda, com uma breve
anadlise das consequéncias politicas, sociais e econdmicas (breve, uma vez que voltaria a
ser trabalhado num dominio mais adiante do manual escolar). Foi com a explica¢do das
fases e movimentac¢des da guerra que inserimos, novamente, e numa tentativa de

interrompermos a monotonia instalada em sala de aula, uma nova estratégia

113 Se colocarmos em perspetiva o facto de, como o leitor terd a oportunidade de conhecer na terceira intervengdo,
termos recorrido a mesma estratégia de animagdes e do efeito surpresa, exatamente, com a mesma turma, s6 que
num horario diferente e que, como esperavamos, correu muito bem, cumprindo com os seus propdsitos, percebemos
que, possivelmente, esta justificagdo faz, de certa forma, sentido no contexto em que decorreu.
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recorrendo, uma vez mais, a animacdes e ao barulho. Como enunciado, este segundo
momento consistiu na visualizagdo e consequente analise das fases do conflito, por meio
de um mapa interativo que criamos e que se fazia acompanhar do barulho de disparos,
dos tanques de guerra, dos soldados a caminhar, dos avides e de explosdes e, mostrava
0s avancgos e recuos que aconteceram durante o periodo estudado!?’. Contrariamente
ao que se verificou com a primeira estratégia, relativamente, a esta as reagdes em
ambas as turmas se mostraram muito semelhantes. Apesar de ndo ter gerado,
propriamente, o riso, as animagdes concretizadas e o barulhos em varios dos momentos
despertaram a atencao dos alunos que, do inicio ao fim, fixaram o seu olhar no que
preparamos, ouvindo com atencdo toda a explicacdo das movimentacgdes inerentes ao
mesmo. Portanto, conseguimos cumprir com o propdsito de, por meio de uma
estratégia mais dinamica e diferente, auxiliar a construcdo do conhecimento histérico
dos alunos a este nivel. Tal comprovou-se quando, no final do primeiro semestre e numa
conversa em sala de aula com os alunos questionamos sobre o que mais tinham gostado
de ver nas aulas até ao momento, os mesmos referenciaram este momento enquanto
um recurso que tinham gostado de visualizar, mas também e segundo um aluno da
turma “comedy”, “porque ajudou-nos a compreender melhor a matéria”, revelando,

uma vez mais esse sucesso conseguido.

Apds este segundo momento, a aula decorreu nos moldes estabelecidos, sendo
que verificamos que, gragas a mesma, os alunos encontravam-se mais atentos e
envolvidos com o que estavam a aprender. Era um sinal positivo (acreditdvamos nos,
inocentemente). Por isso, podemos, entdo, partir para a ultima estratégia humoristica
implementada e que se tornou nao sé no culminar da aula, tendo como objetivo
assegurar a consolidacao dos conhecimentos adquiridos, como também, transformou-
se no ponto central desta primeira intervengdo que nos encontramos a analisar e que,
inclusive, da titulo a mesma. Referimo-nos, novamente, a ficha de trabalho, aplicada

como planeada na parte final da aula, depois de divididas as turmas em grupos de pares,

120 Uma vez que no mapa interativo criado, as animagdes apareciam e desapareciam consoante se avangava no
mesmo, ndo se torna exequivel demonstrarmos o mesmo, visto que, a primeira vista ndo passa de um mapa
considerado normal. Portanto, pelos motivos patenteados, consideramos desnecessdrio investir espago util com o
mesmo. Para tal, teria de ser visto, tal como aconteceu, em formato de “video”.
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pelos motivos ja descritos — dada a falta de presenca de 4 alunos, dois em cada turma,
relembramos que recolhemos, somente, 21 fichas de trabalho — depois de entregue a
cada um dos grupos uma ficha em formato papel — para poderem riscar a vontade,
observar com atengdo cada caricatura e tomarem as suas anotag¢des — e, depois de
explicado todo o processo necessdrio para a sua concretizacdo. Antes de avancarmos
para a sua andlise, gostariamos, apenas, de tomar nota quanto a algumas reag¢des dos
alunos no momento da sua explicacdo, sobretudo, na turma “stand-up”. Nesta turma
em especifico, quando tomaram conhecimento do que iriam realizar e que, mais
concretamente, a ficha deveria ser respondida a partir, Unica e exclusivamente, da
analise e interpretacao dos recursos visuais humoristicos propostos, verificamos fei¢cdes
de receio, de uma certa inseguranga para com o que era exigido e uns olhares, entre
eles, como se, em tom de brincadeira, “fosse o fim do mundo”. Além disso, colocaram
alguns entraves e diversas duvidas aquando da sua realizagdo, questionando-nos, por
vezes, “oh stora, nGo estamos a perceber o que temos de retirar desta caricatura”, “eu
ndo sei como responder” ou, ainda, “oh stora, ndo estou a perceber nada disto! Que
mensagem é que devemos perceber??”. Ja na turma “comedy”, o cendrio foi um pouco
diferente, sendo que os alunos ouviram com atencdao toda a explicagdo, nao
apresentando as mesmas reagdes que a anterior e, prosseguiram de imediato, apds a
devida entrega, com a execucdo da ficha. Ao longo da sua realizac¢do, questionaram-nos,
também, sobre duvidas especificas de algumas das caricaturas apresentadas, revelando,
sobretudo, dificuldades na interpretacdo e compreensdo da mensagem que deveriam

conseguir “ler”.

Relativamente a ficha de trabalho!?! e, apenas para relembrar, a mesma
encontrava-se organizada em trés grandes perguntas, subdivididas, perfazendo um
conjunto de seis questdes, intrinsecamente, relacionadas com os trés pontos abordados
na primeira parte da aula e na aula anterior'??. Neste sentido, a primeira quest3o visava

gue os alunos apresentassem trés razbes que levaram a eclosdo da Segunda Guerra

121 Devido a sua extensdo, reveja o anexo 4, para observar, novamente, as caricaturas escolhidas e as perguntas
definidas para o efeito.
122 Reveja a nota de rodapé 108, na pégina 165.
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Mundial, justificando a sua resposta com a informacdo relevante das trés primeiras
caricaturas. O segundo conjunto de questdes centrava-se na Europa nas vésperas do
conflito, exigindo que os alunos fossem capazes de identificar o principio que esteve na
base dos trés regimes totalitarios (2.1.); que explicassem a politica expansionista levada
a cabo pelas trés poténcias do Eixo (2.2.) e, ainda, que refletissem acerca da posicdo das
Democracias europeias, perante esse mesmo expansionismo a que se assistiu (2.3.). Ja
um ultimo conjunto de perguntas incidia na politica de aliangas, tendo sido pedido, por
um lado, que conseguissem indicar as trés principais aliangas e os respetivos paises
envolvidos (3.1.) e, que explicassem, num tom mais especifico, em que consistia o pacto
Germano-Soviético e, por ineréncia, o seu descumprimento, a partir da caricatura de
Clifford Berryman, de 1939, escolhida com esse propdsito (3.2.). Para o efeito, a ficha de
trabalho era composta, igualmente, por seis caricaturas selecionadas a partir de uma
pesquisa — ndo optamos por recorrer ao manual escolar, de modo a evitar que os
proprios alunos se limitassem a copiar a informacdo sobre as mesmas — que,
efetivamente, correspondiam aos trés pontos lecionados: as duas primeiras
correspondiam aos antecedentes do conflito, as trés seguintes ilustravam a politica
expansionista dos regimes ditatoriais e a postura das Democracias vigentes e, a Ultima

assentava na politica de aliangas a que se assistiu.

Curiosamente, os entraves e duvidas que enunciamos anteriormente e que
verificamos, na maioria dos grupos de trabalho, no processo de concretizacdo da ficha,
refletiram-se nos préprios resultados obtidos e que observamos a partir de uma leitura
individual que realizamos depois de recolhidas as mesmas e, antes de procedermos a
uma corre¢gao em conjunto com a turma, numa aula seguinte, como explicado.
Conscientes de que esta era, para a maioria dos alunos, a primeira grande atividade
dedicada a interpretacdo, uUnica e exclusivamente, de documentos humoristicos
iconograficos, desde logo reconhecemos que os resultados que iriamos observar e
analisar, dificilmente, corresponderiam a niveis de Literacia Visual muito elevados. Com
efeito, na tabela 8, organizamos os resultados apurados em cada grupo de trabalho e
em cada uma das turmas e, ainda, num registo mais concreto e individual, o respetivo

numero de alunos, tendo em conta a categoriza¢do da Literacia Visual, em trés niveis de
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evolucdo, proposta por Filipa Sousa (2024) — a qual tomamos como referéncia — que,

por sua vez, adaptou a categorizagao proposta por Marilia Gago e Isabel Barca (2006).

Tabela 8: Resultados obtidos nas turmas “comedy” e “stand-up”, e o niimero de alunos, por niveis.

Nivel de Turma Numero de Turma Numero de
interpretagao “comedy” alunos, por nivel “stand-up” alunos, por nivel
Interpretagao | Grupos — VI; 6 alunos Grupos — |; 8 alunos
descritiva (n.1) | VII; X IV; VIII; IX
Interpretagao | Grupos — I; lll; 14 alunos Grupos — |I; 10 alunos
explicativa (n.2) | IV; V; VIII; XI; I; V; VI; VI

Xl
Interpretagao Grupos —Il; IX 4 alunos
Reflexiva (n.3)

Fonte: autoria prépria.

Podemos comecar por enunciar uma certa discrepancia entre as duas turmas,
sendo que a turma “comedy” conseguiu, ainda que com pouca relevancia, apresentar
resultados no nivel mais elevado da categorizacdao proposta, enquanto que a turma
“stand-up” se destacou, numa analise comparativa com a anterior, por um maior
numero de alunos localizados no nivel mais basilar da categorizacao, a interpretacao
descritiva (8 alunos, correspondentes a quatro grupos de trabalho) e um menor nimero
no segundo nivel, a interpretacao explicativa, cingindo-se, apenas, a 10 alunos alusivos
a cinco grupos de trabalho, contra os 14 alunos da turma “comedy”. Tal se pode
justificar, uma vez que, como explicamos anteriormente, a turma “stand-up”, desde
cedo, apresentou alguns entraves a sua realizacao e iniUmeras dificuldades e lacunas

durante o seu processo e que, como tal, se espelharam nos resultados obtidos.

Todavia, numa andlise envolvendo a totalidade da amostra, como conseguimos
aferir através dos dados acima apresentados, a maioria dos grupos procedeu a uma
interpretacdo explicativa, conseguindo localizar, temporalmente, os elementos visuais
humoristicos e relaciona-los com conteudos lecionados em sala de aula e a outras

tematicas, encontrando-se, assim, no nivel intermédio da categorizacdo quanto ao nivel
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de Literacia Visual. Mesmo assim e como o leitor tera a oportunidade de observar mais
adiante, muitas destas respostas representaram, todavia, um nivel de interpretagao

explicativa fraca.

No entanto, embora possamos verificar uma maior concentragao de trabalhos e,
consequentemente, de alunos ja num segundo nivel de Literacia Visual, ou seja, numa
interpretacdo explicativa, certo é que, algumas respostas das fichas de trabalho
apresentadas pelos alunos revelam, ainda, um nivel muito superficial e descritivo da
capacidade de analise de documentos iconograficos, neste caso, humoristicos e da
natural formulacdo de simples narrativas histdricas a partir dos mesmos. Por outras
palavras, produziram narrativas cujo conteldo limitou-se, apenas, a uma identificacdo
dos elementos visuais presentes nas caricaturas sem conseguirem explicar,
contextualizar e relacionar com os contelddos adquiridos no contexto da aula. Estes
guatorze alunos, no conjunto das duas turmas, localizados, ainda, numa interpretagao
descritiva, apreenderam, apenas, as linhas gerais do que estavam a observar, ndo
demonstrando quaisquer capacidades ao nivel de uma compreensdo consistente da
linguagem visual e da capacidade de escrita em relagdao a mesma. Diante deste cendrio,
percebemos uma clara caréncia e uma falta de investimento, até entdao, numa promogao
da Literacia Visual, em anos letivos anteriores, sobretudo, se colocarmos em perspetiva
o facto de que ambas as turmas eram do 122 ano e que, portanto, a partida deveriam
apresentar um panorama muito mais positivo do que o observado, com vista ao
cumprimento dos principios patentes nos préprios documentos normativos como o
PASEQ. Esta visdo vai ao encontro de Oksana Duchak (2014) quanto a incapacidade de
uma interpretacao de elementos visuais por parte dos alunos, fruto de uma falta de
investimento e da auséncia de um trabalho continuo. A este nivel, ja Isabel Calado (1994)
nos apontava o papel de orientacdao que o professor deveria desempenhar no processo
de uma alfabetizacdo visual dos seus alunos, aspeto com o qual concordamos e que,

diante do que observamos, procuramos implementar.

N3do obstante destas contestagdes, conseguimos, no entanto, ainda que com
pouca relevancia, verificar, especificamente, na turma “comedy”, dois grupos de
trabalho (4 alunos), algumas respostas, cujas narrativas remeteram para o nivel mais
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elevado da categorizacdo proposta, a interpretacdo reflexiva, com a mobilizacdo de
conhecimentos prévios e uma capacidade de refletiram acerca de todo o contexto

historico que envolveu e culminou nos acontecimentos apresentados nas caricaturas.

De modo a ilustrarmos as diferencgas entre as respostas registadas, selecionamos
um conjunto de exemplos concretizados pelos grupos de trabalho. Contudo, dada a
extensdo de seis questdes colocadas e a prdpria extensdo das respostas obtidas dos
alunos, consideramos inexequivel proceder a uma andlise percorrendo exemplos de
vdrias respostas a todas as seis perguntas, pelo que optamos por selecionar, apenas,
uma unica questdo que, pela sua pertinéncia e utilidade, ilustra devidamente os dados
apurados e patenteados na tabela acima. Referimo-nos a ultima questdo da ficha de
trabalho, mais concretamente, a pergunta “3.2. Explica, por palavras tuas, a mensagem
gue a caricatura do documento 3 [“O pacto germano-soviético”, caricatura de Clifford
Berryman, de 1939, acompanhado da legenda: “Quanto tempo durard a lua de mel?”],
pretende transmitir, tendo em consideracdo o contexto histérico em que a mesma foi
produzida”!?3, Para o efeito, por sua vez, optamos por selecionar dois exemplos de
resposta — um de cada turma da amostra — para o nivel de interpretacao descritiva, dois
exemplos, de igual modo, para a interpretacao explicativa e, para o nivel mais elevado,
a interpretacao reflexiva, uma vez que verificamos a existéncia do mesmo, somente, na
turma “comedy”, ilustramos um unico exemplo, para percebemos de que modo se

dissemelha dos anteriores.

No que concerne ao nivel mais basilar de interpretacdo visual, os dois exemplos
selecionados, presentes nas figuras 21 e 22, traduzem raciocinios caracteristicos de uma
interpretacdo descritiva, permitindo-nos identificar as principais lacunas apresentadas

pelos alunos e que, inclusive, tomamos nota no inquérito inicial. Observe-se.

123 Muito brevemente, a caricatura em questdo ilustra o casamento entre Hitler e Estaline, no inicio da Segunda
Guerra Mundial, fazendo alusdo a assinatura do Pacto Germano-soviético, um pacto de ndo agressdo e que
subentendia a divisdo da Poldnia por ambos. Tal assinatura, permitiu a Hitler colocar os seus exércitos na frente
ocidental, avangando rapidamente, sem se preocupar com o lado oriental, enquanto a Estaline garantiu o tempo
necessario para reforgar o seu equipamento militar. Contudo, a caricatura faz-se acompanhar da questdo “Quanto
tempo durara a Lua de Mel?”, uma vez que em junho de 1941, Hitler descumpriu os principios estabelecidos nesse
tratado e, de surpresa, invadiu a URSS, portanto, o “casamento” durou muito pouco. De um modo geral, era esta a
mensagem que pretendiamos que os alunos interpretassem e explicassem na resposta a esta pergunta.
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Figura 21: Excerto de resposta de interpretagdo descritiva do grupo VI da turma “comedy”.

Fonte: autoria propria.

”

Figura 22: Excerto de resposta de interpretagdo descritiva do grupo IX da turma “stand-up”.

Fonte: autoria propria.

Ambas as respostas refletem dificuldades notérias na elaboracdo de uma
narrativa coesa e bem fundamentada, desenvolvida textualmente. A interpretacdo
realizada pelo grupo VI da turma “comedy”, constitui-se por fragmentos de informagao,
limitando-se a uma simples enumeracdo dos elementos visuais, referindo que a
caricatura do respetivo documento ilustrava Hitler e Estaline num casamento, bem
como o nome do pacto assinado entre ambos. Dados que, porventura, se encontravam
na proépria legenda do recurso visual humoristico. Num cenario muito idéntico, a
resposta do grupo IX da turma “stand-up” apresenta, igualmente, uma narrativa simples
e a caréncia de uma contextualizacdo histérica da propria caricatura e do acontecimento
retratado, limitando-se, apenas, a referirem, superficialmente, as finalidades do pacto
estabelecido, afirmando, simplesmente, que “acordaram invadir e dividir a Poldnia, sem
entrarem em conflito”. Apesar de terem conseguido localizar, temporalmente, o
acontecimento, nomeadamente, a data da assinatura do pacto, ndo foram capazes de
identificar as figuras histdricas representadas nem discorrer sobre as conclusdes que
retiraram da fonte humoristica. Portanto, ambas as respostas de interpretagdo

descritiva apresentam uma narrativa que carece de uma fundamentacdo e
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contextualizacdo da realidade histérica a época e transmitem uma andlise muito
elementar do recurso visual humoristico. Por mais que tenham conseguido observar,
ndo se mostraram capazes, efetivamente, de interpretar, de refletir e de aplicar os
conhecimentos adquiridos na sala de aula, em torno dos elementos visuais presentes na

caricatura.

Relativamente a interpretacdo explicativa, as respostas registadas remetem para
um texto narrativo mais coeso e desenvolvido, onde os grupos conseguem demonstrar
uma certa relagdo dos elementos visuais presentes na fonte humoristica com uma parte
dos conteudos apreendidos. Apesar de, ainda, ndo se situarem no nivel mais elevado, a
interpretacao reflexiva, as respostas que podem ser observadas nas figuras 23 e 24
revelam esse esforco por desenvolver um discurso ligando os signos visuais ao
conhecimento histdrico adquirido na aula. Contudo, apesar de se enquadrarem no
mesmo nivel de Literacia Visual, as duas respostas conseguem se distinguir quanto a
qualidade do texto produzido e da informacao transmitida, podendo um dos exemplos
ser inserido numa interpretacdo explicativa fraca. Cendrio que observamos em algumas
respostas inseridas neste segundo nivel de acordo com a categorizacdo proposta, o que,

uma vez mais, revela as lacunas e dificuldades identificadas anteriormente. Atente-se.

Figura 23: Excerto de resposta de interpretagdo explicativa fraca do grupo V da turma “stand-up”.

Fonte: autoria propria.

207



Figura 24: Excerto de resposta de interpretagdo explicativa do grupo lll da turma “comedy”.

Fonte: autoria propria.

Como é possivel verificar, a figura 23 é um exemplo claro de um nivel de
interpretacdo explicativa fraca. O grupo revelou ser capaz de construir uma narrativa
um pouco mais completa comparado aos excertos anteriores, contextualizando a sua
resposta com base nos conhecimentos histdricos adquiridos na aula. Ndo se limitando a
identificacdo e enumeracdo dos elementos visuais presentes na fonte iconografica, os
alunos conseguiram relacionar com os conteudos lecionados, referindo ndo apenas os
propdsitos do pacto assinado, como também, e diferenciando-se do nivel anterior,
enunciaram os paises envolvidos no mesmo, bem como demonstraram ser capazes,
ainda que superficialmente, de compreender o contexto satirico presente na legenda da
respetiva caricatura, relacionando-a com o facto de, como aprenderam, Hitler ter
descumprido com o pacto e de, consequentemente, ter invadido a URSS. Contudo, a
resposta apresenta alguns erros de estruturacdo de frase e de gramatica prejudicando,
no nosso entendimento, a coesdo do proprio texto elaborado, mais simplificado. Ja o
grupo Il da turma “comedy”, na figura 24, apresenta uma narrativa mais coesa e
fundamentada, conseguindo ir mais longe no seu conteldo. Assim como a anterior,

construiu uma resposta onde demonstrou ser capaz de relacionar os elementos visuais
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com o conhecimento histérico adquirido, contudo, conseguiram desenvolver, um pouco
mais, a relagdo esse conhecimento e aquilo que o recurso humoristico representa, tendo
sido capazes de compreender que o mesmo ilustra “em tom de troca a unido que esse
pacto criou entre paises com ideais opostos” e que a prépria legenda, num tom satirico,
aludia ao facto do “pacto de ndo agressao ter sido rapidamente quebrado por parte dos
alemaes”, com a sua invasao a Unido Soviética, provocando o seu divorcio, ou seja, que

a lua de mel pouco durou.

Por fim, como referido, a andlise permitiu aferir a existéncia de dois grupos da
turma “comedy” associados ao nivel mais elevado da Literacia Visual, de acordo com a
categorizacdo definida. Neste contexto, foi possivel identificar um grupo cujas narrativas
remeteram para um nivel de interpretacdo reflexiva, visivel numa mobilizacdo de
conhecimentos prévios e a localizagcdo contextual dos acontecimentos histéricos, como

observavel no exemplo presente na figura 25.

Figura 25: Excerto de resposta de interpretagdo reflexiva do grupo Il da turma “comedy”.

Fonte: autoria propria.
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O excerto representa, de certa forma, o modelo de raciocinio e reflexdo que
procurdvamos obter nas respostas dos nossos discentes. Apesar de, no nosso
entendimento, ndo se enquadrar, ainda, numa resposta de exceléncia, verificamos
indicios de uma interpretacdo reflexiva. Para além de identificarem os elementos
visuais, de interpretarem, devidamente, a sua mensagem e de os relacionar com os
conhecimentos adquiridos no decorrer da aula, demonstraram uma capacidade de
reflexdo em torno do contexto inerente ao recuso visual humoristico, referindo que o
facto “serviu os interesses momentaneos dos germanicos e dos comunistas, para o lado
da Alemanha fechava a frente oriental e os soviéticos ganhavam tempo para reforcar o
seu armamento”. Além disso, revelaram ser capazes de refletir sobre as préprias
consequéncias do descumprimento do pacto por parte da Alemanha, patente em “que
culminou em grandes confrontos como a batalha de Estalinegrado” e, também, em “a
Alemanha acaba por desistir e resignar perante os Aliados”. Apesar de alguns erros de
gramatica e de estruturacdo de frase, conseguiram mobilizar os conhecimentos prévios

para contextualizar o acontecimento histérico visivel.

Em suma, apesar de os resultados nao terem sido os mais satisfatérios nem tao
pouco os desejados, esta primeira atividade, permitiu-nos extrair o cendrio referente a
capacidade de analise visual humoristica e de constru¢dao de narrativas histéricas, a
partir de recursos iconograficos desta natureza. Possibilitou-nos, também, verificar, na
pratica, os aspetos que careciam de um maior investimento e que ja haviamos
identificado no inquérito inicial e, assim, preparar as atividades seguintes com vista a
resolvermos as lacunas observadas e a promover uma evolu¢ao considerdvel da
Literacia Visual da nossa amostra, ndo s6 aumentando o nimero de alunos num nivel
mais elevado, como também, se possivel, transferir o volume verificado no nivel mais
basilar para os dois niveis superiores. Portanto, de certo modo, conseguimos cumprir
com um dos objetivos a que nos tinhamos proposto para esta primeira intervencao.
Além disso, como descrito, numa aula seguinte, corrigimos em conjunto esta ficha de
trabalho, permitindo que os grupos de trabalho identificassem os seus erros e

dificuldades, preparando-os, como pretendido, para o momento de avalia¢ao individual.
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A acrescentar, a prépria pratica humoristica ndo decorreu como planeado. Com
excecao do segundo momento, o mapa interativo que, apesar de nao ter provocado o
riso e reacOes de entusiamo, despertou a atencdo esperada para o que tinhamos
preparado, auxiliando a construgao do conhecimento histérico, o primeiro momento
humoristico, por seu turno, provocou reagdes indiferentes e pouco significativas. Nao
ficamos, de todo, satisfeitos. A prdépria ficha, inclusive, no que ao Humor diz respeito
ndo alcancou o efeito que desejdvamos, ao ndo envolvé-los nem entusiasma-los —
apesar das duas estratégias anteriores terem sido elaboradas para esse efeito. Antes
pelo contrdrio, a grande maioria da amostra, mais visivel na turma “stand-up” do que
na turma “comedy”, apresentou alguns entraves a sua concretizacdo e diversas
dificuldade que se refletiram, por sua vez, nos resultados obtidos e analisados.
Percebemos que os alunos olharam para a atividade e, por ineréncia, para as caricaturas
como “algo mais do mesmo e chato”. Talvez porque ja estavam familiarizados com as
mesmas, corroborando, assim, a hipdtese que haviamos colocado no subcapitulo 3.1 da
parte |I. Com efeito, diante de um cendrio que consideramos de insucesso,
encaminhamo-nos, na segunda intervencdo, por um trabalho continuo neste sentido,
procurando colmatar as dificuldades e os resultados identificados, e ao mesmo tempo,

resolvendo o panorama verificado quanto a auséncia — inesperada —de Humor.

4.1.2. “Assim é outra Histéria! — Debate de perspetivas”

Confirmadas as diversas dificuldades e lacunas na atividade anterior no que a
Literacia Visual dos alunos diz respeito, sobretudo, assentes numa caréncia de analise e
interpretacdao fundamentada e contextualizada dos recursos visuais, neste caso,
humoristicos, a nossa segunda intervencao primou por um trabalho continuo a este
nivel, através do recurso, novamente, ao Humor grafico. Todavia, conscientes das falhas
guanto a tentativa de uma pratica humoristica em sala de aula que se refletiu, aos olhos
da amostra, numa atividade normal e, inclusive, para alguns, “chata” — apesar dos
esforcos empreendidos desde o inicio da aula — pensamos numa intervengcao que
primasse por trazer algo de novo e fora da caixa, no contexto educativo que envolvia
ambas as turmas. Como tal, esta segunda atividade organizou-se em duas partes,
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realizada em contexto de sala de aula, sendo que, um primeiro momento, consistiu,

124 composta por uma Unica questdo de

novamente, numa ficha de trabalho
desenvolvimento relacionada com a construcdo do muro de Berlim em 1961. Por sua
vez, esta exigia que os alunos fossem capazes de interpretar e comparar, com base no
conhecimento histérico adquirido na aula, as visGes da Alemanha Oriental (RDA) e da
Alemanha Ocidental (RFA) quanto a sua construgdo, por meio de uma caricatura e de
um cartoon que ilustravam ambas as perspetivas, respetivamente. Com efeito, mais do
que servir como consolidagdao da aprendizagem abordada, procuramos, igualmente,
promover a multiperspetiva, ao assegurar que os alunos compreendessem e
analisassem os dois lados desta mesma Histoéria, e os relacionassem através da analise
e interpretacdo do significado e da perspetiva visivel nos dois recursos visuais
humoristicos. Por seu turno, o segundo momento consistiu no recurso a uma estratégia
humoristica com a qual nao estavam familiarizados, o debate humoristico improvisado,
com o objetivo de consolidar, uma vez mais, os conhecimentos adquiridos e que, em
principio teriam aplicado na resposta a ficha de trabalho, mas de uma forma mais
divertida e envolvente. Adiantamos que, ao contrdrio do que assistimos na primeira
intervencgdo, conseguimos verificar um sucesso nesta — ainda que sem grande

significancia — sobretudo, na segunda parte da atividade que alcangou as nossas

espectativas, de um modo geral, cumprindo com os propdsitos estabelecidos.

Apesar de ndo ter servido como componente de avaliagdo individual do
semestre, relembramos que todos os alunos se fizeram presentes, pelo que, tendo sido
desenvolvida em grupos de pares a semelhanca da atividade anterior, conseguimos
recolher 23 fichas de trabalho. Além disso, em especial na turma “comedy”, foi possivel

observar uma participacdo da maioria dos alunos durante o pequeno debate preparado.

Todavia, para procedermos a andlise dos resultados obtidos, quer por uma
observacdo direta quer a partir das respostas a ficha de trabalho, consideramos

oportuno respeitar a propria organizacdo da intervengdo e apresentarmos os dados,

124 Reveja 0 anexo 5.
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também, em dois momentos: a evolucdo do nivel da Literacia Visual em primeiro e,

depois, os resultados observados aquando da concretiza¢ao do debate.

Com efeito, apds a exposicao de toda a tematica abordada, prosseguimos com a
divisdo das turmas e a entrega, por cada grupo, de uma ficha. As reagbes na totalidade
da amostra foram, no entanto, muito semelhantes, ndo tendo revelado qualquer
entusiamo para com a mesma. Percebemos que, aos olhos dos alunos, era, apenas “mais
uma ficha de trabalho para responder”. Contudo, ao contrario do que verificamos na
primeira atividade, nesta ndo observamos quaisquer entraves nem dificuldades quanto
a sua elaboragdo. Sentimos uma melhor preparacdao dos alunos, neste sentido.
Acreditamos que tal se revelou possivel, gracas ao empreendimento de um trabalho
continuo em torno da aplicagdo do Humor grafico nas aulas — relembrando que, apesar
de podermos considerar que o espaco de tempo entre estas duas primeiras atividades
se mostrou curto, procuramos, sempre, nas aulas lecionadas nesse intervalo,
implementar pequenos momentos que exigissem aos alunos uma anadlise e
interpretacdo de recurso visuais humoristicos. Por isso, quando receberam a ficha de
trabalho, iniciaram de imediato a sua realizacdo. Ademais, conseguimos, igualmente,
proporcionar um bom ambiente em sala de aula, um ambiente de partilha e de discussao
de ideias. Por mais que nao os tenha entusiamo, atentamos que se encontravam mais
envolvidos e proativos, sobretudo, na turma “stand-up”, o que nos surpreendeu,
positivamente. A parte do que foi referido até ao momento, a concretizagdo desta
estratégia permitiu observar uma cerca evolucdo em relagdo a primeira atividade, no
gue a implementagdo de uma Literacia Visual dos alunos, diz respeito. Observe-se, com

atencdo, a tabela 9 que se segue.

Tabela 9: Resultados obtidos nas turmas “comedy” e “stand-up”, na segunda intervengao didatica.

Nivel de Turma Numero de Turma Numero de
interpretagao “comedy” alunos, por nivel “stand-up” alunos, por nivel
Interpretacao Grupos -V 2 alunos Grupos - |l; 4 alunos
descritiva (n.1) v
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Interpretagao Grupos —|i; 12 alunos Grupos - lli; 12 alunos
explicativa (n.2) | IV; VII; XI; XII; V; VI; VIIL; IX;
Xl X
Interpretagao Grupos - [; lll; 12 alunos Grupos —|; 4 alunos
Reflexiva (n.3) VI; VI IX; X Vil

Fonte: autoria prépria.

Apesar de se enquadrarem, ainda, nos trés niveis de interpretacdo da
categorizagdo proposta, tal como observamos na primeira estratégia, nesta observamos
uma reducdo consideravel do volume dos grupos de trabalho e, consequentemente, de
alunos no nivel mais basilar, a interpretacdo descritiva, em ambas as turmas da amostra.
Intrinsecamente relacionado com este dado aferido, conseguimos observar,
novamente, uma maior condensacdao de alunos no nivel intermédio, a interpretacao
explicativa, mas também uma evolucdo no que ao nivel de interpretacdo mais elevada
diz respeito, a interpretacao reflexiva, sobretudo, na turma “comedy”. No entanto,
importa destacar o facto de, na turma “stand-up”, quatro alunos terem conseguido
alcancar este patamar da interpretacdo reflexiva, algo que nao tinhamos observado na
intervengdo anterior. Portanto, assistimos a um pequeno progresso, neste sentido tal
como desejado, fruto de um maior investimento com vista a colmatar as dificuldades
identificadas na primeira intervengdo. Se atentarmos num panorama comparativo entre
as duas turmas da amostra, a turma “comedy” continuou a obter melhores resultados e
uma evolugcdao mais consistente do que a turma “stand-up”, mas mesmo assim, podemos

afirmar que nos encontramos satisfeitos com os resultados apurados.

Embora possamos, como tal, assumir a existéncia de uma curva de evolugao
positiva entre a primeira e esta ficha de trabalho que realizamos, certo é que algumas
respostas apresentadas pelos alunos revelaram, ainda, um nivel muito superficial e
descritivo quanto a andlise de documentos visuais humoristicos e, por consequéncia, a
construcdo de narrativas historicos pouco coesas, desenvolvidas e fundamentadas. Por
seu turno, na maioria dos casos, em ambas as turmas, conseguiram formular respostas
gue ndo se limitando a mera identificacdo dos elementos visuais presentes como os

anteriores o fizeram, procuraram explicar e contextualizar com os conhecimentos
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histéricos adquiridos em sala de aula em relagdo a temdtica questionada, todavia, sem
demonstrarem, ainda, uma capacidade de reflexdao em torno do contexto inerente ao
recuso visual humoristico, algo que oito grupos de trabalho (16 alunos), no conjunto da

amostra, conseguiriam concretizar, situando-se, por isso, numa interpretacgao reflexiva.

De modo a ilustrar, uma vez mais, a variedade de respostas que recolhemos
nesta segunda intervengdo, optamos por selecionar um exemplo para cada categoria de
analise, com vista a demonstrar os processos de interpretacdo caracteristicos de cada
nivel. Ao contrario do que realizamos na primeira atividade em que selecionamos dois
exemplos, um de cada uma das turmas, para os trés niveis de interpretacdo,
consideramos suficiente cingirmo-nos, neste momento, apenas, a um exemplo para
cada nivel, uma vez que, por um lado, o leitor ja teve a oportunidade de verificar as
caracteristicas inerentes a cada categoria de Literacia Visual — ou seja, os aspetos pelos
quais uma resposta se enquadra num determinado nivel — e, por outro lado, mas ligado

a esta justificacdo, de modo a prevenirmos repeticdes nos processos de andlise.

Assim sendo, no que concerne ao nivel mais bdsico da interpretagdo
iconografica, o exemplo selecionado traduz um raciocinio ainda muito descritivo,
assente numa merda identificacdo dos elementos visuais humoristicos em ambos os
recursos humoristicos propostos, nao contextualizando historicamente nem
relacionando com os contelddos tematicos adquiridos na primeira parte da aula.

Observe-se, pois, para uma melhor compreensao, a figura 26.
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Figura 26: Excerto de resposta de interpretagdo descritiva do grupo IV da turma “stand-up”.

Fonte: autoria propria.

Como podemos observar, os alunos do grupo IV da turma “comedy” refletem,
ainda, dificuldades na elaboracdo de uma narrativa histérica coesa e textualmente
desenvolvida. Limitando-se a identificacdo dos elementos visuais que observaram, ndo
demonstram uma capacidade de discorrer sobre as conclusdes que retiram das fontes
humoristicas. Mesmo quando referem “sugerindo assim que é manipulada pelos
interesses dos EUA. O muro protege uma barreira que protege contra o capitalismo”, o
gue a primeira vista, pode apresentar indicios de uma interpretacdo explicativa, no
nosso entendimento, conseguimos denotar a caréncia de uma fundamentacao clara e
coerente e de uma contextualizacdo da resposta, através da aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos na aula. Além disso, esta resposta permite-nos, ainda,
observar a caréncia de uma analise da multiperspetiva, ndo havendo um
aprofundamento coeso quanto as duas visdes em relacdo a construcdo do muro de
Berlim, tendo os alunos se limitado a referir, apenas, “o documento 1 apresenta um
caracter anti-ocidental, entretanto o documento 2 transmite um espirito anti-oriental,
anti-comunismo”, ndo discorrendo das conclusdes que retiraram. Portanto, este é um
bom exemplo de uma interpretacao nivel basilar, assente, ainda, numa mera

enumeragao e descri¢ao textual dos recursos visuais humoristicos.
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Relativamente a interpretacao explicativa, nivel em que se situaram, no conjunto
da amostra, doze grupos correspondendo a 24 alunos, as respostas remetem para uma
narrativa mais fundamentada e desenvolvida, nas quais os estudantes demonstram uma
intencdo em relacionar os elementos visuais humoristicos presentes com os conteuddos
apreendidos. Apesar de, ainda, ndo se situar no nivel reflexivo, a resposta presente na
figura 27 reflete um certo esforg¢o por desenvolver uma ligagdo com o conhecimento

histérico detido pelo grupo de trabalho em questao.

Figura 27: Excerto de resposta de interpretagao explicativa do grupo Xll da turma “comedy”.

Fonte: autoria propria.

Analisando a resposta concretizada pelo grupo Xl da turma “comedy”,
deparamo-nos com uma narrativa histdrica mais coesa e fundamentada que a anterior.
Para além de fazerem uma breve contextualizacdo aos dois recursos visuais
humoristicos, mostram uma capacidade em relacionar os mesmos com o conteudo
temadtico que aprenderam para justificar e explicar aquilo que observam, algo visivel na
passagem “aguia essa a tentar picar o muro, o que significa a tentativa do avango do
capitalismo para o resto de Berlim, dai a visdo comunista na necessidade da construcdo
do muro”, mas também quando referem “simboliza que do lado capitalista ha melhores

condicbes”. Todavia, acabam por ndo desenvolver, aprofundadamente, estas ideias. Por
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ineréncia, demonstram ser capazes, também, de interpretar as duas perspetivas quanto
a constru¢gdo do muro de Berlim. Ainda que, a primeira vista, possa parecer
subentendida, percebemos que os alunos conseguiram compreender que, do lado
comunista, procederam a constru¢ao do muro para impedir o avang¢o do capitalismo
para Berlim oriental e, do lado capitalista, entenderam a critica subjacente ao cartoon,
nomeadamente, da RFA perante a a¢do da URSS em “separar familias” ao impedir que

se desloquem para o lado capitalista em busca de melhores condicées de vida.

Ndo obstante, como referido, nesta segunda intervencgao foi possivel identificar
um maior volume de trabalhos de grupo e, consequentemente, de alunos cujas
narrativas remetiam para um nivel de interpretacdo reflexiva, com especial destaque
para o surgimento desta categoria de analise na turma “stand-up” ao contrdrio do que
se tinha verificado na primeira estratégia didatica. Portanto, conseguimos atentar em
respostas nas quais os alunos mobilizaram conhecimentos prévios e localizaram,
contextualmente, o acontecimento histérico patente, apresentando, de uma forma
clara e coerente, ambas as visdes quanto a construcao do muro de Berlim. Veja-se, para

o efeito, no exemplar da figura 28.
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Figura 28: Excerto de resposta de interpretagdo reflexiva do grupo VIl da turma “stand-up”.

Fonte: autoria propria.

O excerto apresentado da autoria do grupo VII da turma “stand-up”,
surpreendentemente, representa um modelo de raciocinio e de reflexdo que
procurdvamos alcancar nas respostas dos nossos alunos. Nao se limitando a analise e
interpretagdo dos diferentes elementos visuais presentes nas duas fontes humoristicas,
0 grupo conseguiu sustentar a sua narrativa com base no recurso ao conhecimento
historico que ja possuiam sobre a temdtica, apresentando e esclarecendo os fendémenos
gue culminaram na constru¢do do muro de Berlim em 1961. Por outras palavras,
demonstraram ser capazes de refletir em torno de todo o contexto inerente aos
recursos visuais humoristico. Algo visivel desde logo no primeiro pardgrafo e no inicio
do segundo, onde apresentam os principais acontecimentos que antecederam a

constru¢ao do muro: a divisao da Alemanha e, por conseguinte, de Berlim em quatro
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setores de ocupacdo por parte dos aliados; a divisdo da Alemanha, uma vez mais, em
RDA e RFA; a adogao de medidas como a nova moeda que melhorou a qualidade de vida
dos berlinenses ocidentais contra a pobreza e miséria que se vivia do outro lado oriental
e, consequentemente, a fuga de milhares de pessoas para o lado da RFA, o que, em
resposta, provocou essa construcdo. Para além de uma escrita irrepreensivel, os alunos,
portanto, mobilizaram os conhecimentos que ja haviam apreendido, conseguindo

relacionar as duas estratégias humoristicas com os conteudos tematicos lecionados.

Ademais, a multiperspetiva encontra-se desenvolvida e fundamentada, sendo
gue os alunos revelaram uma capacidade em refletir acerca das duas visdes, fazendo
uso, inclusive, de conceitos operatdrios essenciais para a tematica em andlise.
Demonstraram conhecer que, por parte de Estaline, a construgao do muro serviu “como
protecdo contra o fascismo”, uma vez que apelavam o lado ocidental de “anti-
democratico e imperialista”, sendo o muro o “bastido anti-fascista” e que, os ocidentais
“viam o muro como o muro da vergonha” por ser uma tentativa “vergonhosa de Estaline
impedir a fuga dos refugiados”. Ou seja, conseguiram interpretar e compreender as

criticas subjacentes aos recursos visuais humoristicos.

Portanto, a evolugdo moderada que se verificou nesta primeira parte da
atividade foi fruto de um investimento da andlise do Humor grafico em sala de aula,
como esclarecido, indo, assim ao encontro da visdo de Tuckey e Mailoo Selvaratnam (cit.
Nouye & Deetsch, 2017, p. 4), quanto a necessidade de um desenvolvimento constante

e paulatino da Literacia Visual por meio de um trabalho continuo em sala de aula.

Relativamente a segunda parte da intervencdo, o debate humoristico, como
previamente descrito, teve lugar apds os 20 minutos dedicados a concretizacdo da ficha
de trabalho e sem o conhecimento dos alunos até esse momento, numa tentativa de
realizar uma atividade, de certo modo, improvisada. Acontece que, como pretendido,
organizamos ambas as turmas em dois grandes grupos, equilibrados, sendo que um lado
era a RFA e o outro a RDA. Depois de explicarmos que teriam 7 minutos para se reunirem
e criarem os seus argumentos de defesa, com um toque de piada e Humor, os grupos
deram inicio as suas tarefas. Contudo, verificamos dois cenarios, completamente,

opostos. Por um lado, na turma “comedy” quando perceberam que iriam realizar um
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debate humoristico, os alunos demonstraram reagées positivas e um certo entusiamo
pelas ideias que, com base nos conhecimentos adquiridos e a partir das suas préprias
respostas, poderiam inventar. Ademais, o facto de termos colocado no quadro
interativo um crondmetro em contagem decrescente, para aumentar a pressdo e gerar
um ambiente mais divertido e de rivalidade saudavel, incentivou-os. Conseguimos ouvir
“olhem o tempo, olhem o tempo!”; “fica assim, ja chega”; “rdpido, rdpido, rapido!!”. O
préprio debate, que teve inicio, apds o efeito sonoro do sino alusivo a uma luta de boxe,
com uma afirmagao improvisada por nds, num tom de piada, “Encontramo-nos reunidos
para o momento da verdade pura e dura. O que cada lado tem a dizer para nos convencer
que de é o melhor lado?”, decorreu como esperavamos, proporcionando momentos de
risota diante de alguns dos argumentos, denegrindo e ridicularizando o lado inimigo.
Verificamos, também, uma grande adesdo por parte de todos os alunos e uma
engracada competicao. Enquanto os alunos permaneciam sérios como se de um debate
real se tratasse, podemos garantir que muito nos rimos. Todavia, por outro lado, na
turma “stand-up”, apesar do entusiamo e interesse de uma minoria, a verdade é que
ndo correu como planeado. Desde logo, demonstraram pouco a-vontade para falarem
e argumentarem a frente dos colegas, sendo que, participaram, quase sempre os
mesmos alunos, apesar de termos tentado intervir para que tal ndo acontecesse. O
préprio discurso criado careceu de algum Humor e piada e os argumentos definidos
encontravam-se pouco fundamentados, apesar de terem tido acesso as suas respostas
e ao conteludo tematico lecionado. Confessamos que desanimamos diante do
desinteresse da maioria dos alunos desta turma, pelo que o debate teve lugar num curto
espaco de tempo. Portanto, enquanto na turma “comedy” o debate permitiu uma
consolidacao dos conhecimentos adquiridos e serviu como complemento da ficha de
trabalho, cumprindo com os propdsitos estabelecidos, na turma “stand-up” tal ndo se
alcancou. No entanto, isto serviu para refletir acerca da existéncia de ritmos diferentes
de aprendizagem, concecdo semelhante com a posicdo de Philip Yenawine, como

tivemos a oportunidade de conhecer no enquadramento tedrico deste trabalho.

Em suma, no conjunto desta segunda intervencao, procuramos, por um lado,

identificar a existéncia de padrdes de evolucdo, positiva ou negativa, em relacdo a
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Literacia Visual. Como analisamos, conseguimos cumprir com o objetivo que nos
propusemos, tendo se assistido a uma pequena evolugdo neste sentido, mas pertinente.
Por outro lado, apesar das entraves enunciadas colocadas por uma das turmas da
amostra quanto a aplicacdo do debate humoristico, conseguimos perceber que
atividades desta natureza podem auxiliar a construcdo do conhecimento histérico, ao
garantir um ambiente mais divertido, excéntrico e fora da caixa, em sala de aula,
motivando e despertando o interesse dos alunos. Portanto, em comparac¢dao com a
estratégia humoristica anterior, podemos considerar um pequeno sucesso neste nosso
caminho. Fez-nos perceber que deveriamos seguir por novos caminhos em torno do uso
do Humor em sala de aula. Novas ideias que, por sua vez, estiveram na base das

proximas intervengdes pedagdgico-didaticas.

4.1.3. “Humor + Criatividade X Sala de Aula ="

Diante do insucesso da primeira interven¢ao e de um pequeno sucesso — mas
relevante para verificarmos uma evolugdao da amostra — conseguido com a segunda
atividade, a nossa terceira intervencdo, ao contrdrio das demais, deve ser entendida,
acima de tudo, como um conjunto de momentos humoristicos aplicados em, apenas,
uma Unica aula e ndo como uma atividade no seu todo. Além disso, se primou por ter
sido a primeira intervencdo de grandes dimensdes em que optamos por colocar de
parte, mas sem nunca esquecer, a utilizacdo constante de Humor grafico para a
implementacao de uma Literacia Visual dos nossos estudantes e, na qual enveredamos
pela aplicacdo de outras estratégias humoristicas, com base na bibliografia e, sobretudo,
nos interesses enunciados pela amostra em estudo, com vista a avaliarmos as reacgoes,
o feedback e a postura da mesma perante uma pratica humoristica diversificada, para
além do Humor gréfico a que estavam familiarizados, mas também o potencial de outros
recursos humoristicos enquanto auxilio a construcao do conhecimento histdrico, indo,
com efeito, ao encontro dos objetivos visados. Ademais, interessa relembrar que, por
motivos de incompatibilidade de hordrios e na impossibilidade de ser realizada a mesma
aula a turma “comedy”, esta terceira intervencdo foi, somente, aplicada a turma “stand-
up”, em contexto de sala de aula, pelo que os dados obtidos, sobretudo, por uma
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observacdo direta, encontram-se limitados a um conjunto de 20 alunos do total de 46

elementos da amostra.

Como, previamente, descrito, esta nossa terceira intervenc¢ao organizou-se, mais
especificamente, em trés primeiros momentos humoristicos, menores, mas
interessantes e pertinentes que, por sua vez, culminaram, no final do plano de aula
preparado, numa atividade de maiores dimensdes que primou, essencialmente, pela
promoc¢do de uma maior criatividade dos alunos, através de uma atividade excéntrica e
que, segundo os mesmos, “foi fixe e fora da caixa”. Com efeito, iniciamos a nossa aula
com uma recuperacdo da tematica e conceitos lecionados na aula anterior, recorrendo,
para tal a aplicacdo Mentimeter que, curiosamente, nunca tinham utilizado em sala de
aula e que, portanto, percebemos, desde logo, um certo interesse para com a mesma.
Aproveitando-nos desta atencdo e envolvimento conseguido com um primeiro exercicio
— algo novo, mas nao de teor humoristico, aten¢do! — prosseguimos com 0 nosso
primeiro momento envolvendo o Humor em sala de aula, fazendo uso, como referido,
de animagdes no Powerpoint, mais concretamente, de moedas e notas a cair
acompanhadas da musica “Money, Money, Money”, aludindo a tematica que iriam
abordar, os “Trinta Gloriosos”. Tal como esperdvamos, este momento inicial cumpriu
com 0s nossos objetivos ao conseguir provocar uma reagao de surpresa/inesperada nos
alunos, diante do barulho provocado intencionalmente, despertando a sua atencdo.
Como planeado, foram apanhados desprevenidos com o momento que preparamos,
gerando boas reacgdes e, inclusive, alguns comentdrios engracados como “uiiii, como é
que a stora meteu isso a cair?” ou “ohhhh stora que susto ahahaha!!” — digamos que o
som do projetor, mais elevado do que o normal, também contribuiu para estas reacoes.
Entrando na brincadeira — e conscientes de que a postura humoristica por parte do
professor, na dose e momento certo, permite “quebrar” o gelo, nas palavras de Jauregui
e Fernandez (2009), aproximando os alunos da figura do docente, deixando-os mais a
vontade e predispostos a participar na aula — num tom improvisado e de ironia,
respondemos “vocés acham que ndo sei mexer nas tecnologias??? Ndo sou nenhuma
velha!”, o que provocou alguns sorrisos, fruto do tom sarcdstico utilizado. Mesmo a

musica escolhida, apesar de “antiga” — no entanto, os alunos conheciam com perfeicao,
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muito por conta dos memes virais nas redes sociais que tanto utilizavam — conseguiu
proporcionar um pequeno momento de descontragao, cativou e contribuiu, igualmente,
para essa atencdo dos alunos (muitos, inclusive, comecaram a cantar baixinhooooo

acreditando que ndo os estavamos a ouvir. Enganaram-se!).

A acrescentar, os proprios discentes, rapidamente, perceberam, como
pretendido, a temdtica que iriam abordar, uma tematica que, curiosamente, alguns
ainda se recordavam de ja terem trabalhado no 92 ano e, uma tematica que, de acordo
com os mesmos, consideravam simples e de facil compreensao (errados ndo estavam!).
Portanto, a propria postura/reacgdo inicial que observamos nos alunos revelou-se um
preludio para o sucesso que se viria a registar no final da aula planeada, no seu conjunto.
Algo que, por seu turno, nos surpreendeu, dada as caracteristicas inerentes a esta turma
em questdo — mais silenciosa, quieta e desinteressada. Por outras palavras, com a
aplicacdo de, apenas, um Unico momento humoristico diferente aliado ao improviso,
conseguimos contrariar o que observamos e apuramos com o emprego de

caricaturas/cartoons nas duas intervengdes anteriores.

Se este primeiro momento permitiu que os alunos ficassem atentos ao que
iriamos trabalhar em sala de aula, o momento que se seguiu veio consolidar o
envolvimento e interesse, até entdao, conseguido. Definido para o espaco didatico
dedicado a motivacdo da aula, a criacdo de duas imagens por Inteligéncia Artificial e a
sua passagem concretizada por intermédio de um meme que intitulamos de “cartada

I"

final” — com um youtuber que viemos, no exato momento, a descobrir que eles
conheciam a apresentar a carta “reverse” do ONU ao arbitro diante de um cartao
amarelo — como expectavel e esperado, gerou um momento de risota em sala de aula,
mas também um semblante de admirac¢do pelo facto de a professora, de igual modo,
conhecer o meme. Podemos ouvir, inclusive, “oh stora, pode passar para trds o slide
para vermos outra vez, por favor?” e como os seus desejos eram ordens (brincadeira!),
I3 o fizemos, o que nos mostrou, uma vez mais, que funcionou tal como queriamos. Além
disso, ao conhecerem o meme adaptado e, por conseguinte, o significado que
transmitia, conseguiram, com muita facilidade, compreender e interpretar a mensagem

presente tanto na primeira imagem da sociedade dos “Trinta Gloriosos”, como também
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na segunda alusiva a sociedade atual, estabelecendo, com sucesso, apds termos
questionado “como podemos caracterizar estas sociedades?”, uma ligagdao entre ambas
e uma relacdo de continuidade, afirmando que apesar de separadas por um periodo de
tempo, de certa forma, consideravel, as duas, de acordo com um dos alunos, “sdo a
mesma coisal”, ou seja, que apresentavam caracteristicas semelhantes,
nomeadamente, a proliferacdao do automdvel; a publicidade em massa; o surgimento
dos grandes centros comerciais ou, ainda, as mdultiplas marcas de produtos que
comegaram a surgir. Portanto, como pretendido, ndo sé conseguiram interpretar a
mensagem transmitida pelos recursos visuais, auxiliados pelo meme da “cartada final”,
como também, conseguiram compreender que a sociedade dos dias de hoje é fruto da
sociedade dos “Trinta Gloriosos”. Assim, de certa forma, ainda que com menor peso e
de forma oral — portanto, mais breve e menos consistente do que através da escrita —

conseguiram implementar, no processo de aprendizagem, uma certa Literacia Visual.

Todavia e no seguimento do que acabamos de referir, este segundo momento
humoristico fez-nos concluir, a partir dos dados apurados por uma observagdo no
momento da sua realizacdo que, apesar do meme se enquadrar no chamado Humor
grafico, ao contrario do que aconteceu nas duas intervengdes anteriores onde, também,
se recorreu ao Humor grafico, revelou-se um recurso humoristico que, de facto,
conseguiu cativar e entusiasmar os alunos. No nosso entendimento e diante dos dados
que verificamos até ao momento, tal se deve ao fator da novidade, originalidade e
inovagdao. Como atentamos, anteriormente, os memes ndo surgiram, por nenhum
momento, como recursos didaticos no manual de Histéria A analisado e, curiosamente,
foram identificados pelos alunos enquanto uma estratégia humoristica que, raramente,
utilizaram nas aulas de Histéria em anos letivos anteriores (recorde-se do inquérito
inicial!). Dai se entende, portanto, que sendo algo diferente e novo aos olhos dos alunos,
cative e desperte o interesse dos mesmos, muito mais do que uma caricatura ou
cartoon, o que comparando com os resultados das duas atividades anteriores, se verifica
facilmente. Ademais, o facto de ter sido um meme adaptado atual e que, de certo modo,

ja tinham conhecimento, contribuiu para este sucesso. Portanto, assim como o primeiro
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momento humoristico, o segundo representou, igualmente, um sucesso neste caminho,

cumprindo com os objetivos propostos para o mesmo.

Ap0s a realizagdo destes dois primeiros momentos humoristicos, como descrito,
encaminhamos a aula por uma analise tedrica através de recursos didaticos assentes em
documentos escritos e iconograficos de outra natureza, que permitiram inserir os alunos
no contexto histdrico vigente, nomeadamente, na prosperidade econémica do periodo
em estudo, do crescimento demografico e do aumento de mao-de-obra ativa e, ainda,
as caracteristicas da sociedade consumista. Nesta ultima parte e, com vista a quebrar a
monotonia presente em sala de aula, fruto desse trabalho mais tedrico, aplicamos o
terceiro momento humoristico, o sketch norte-americano “l Love Lucy”. No entanto,
para podermos avaliar, devidamente, este momento, devemos atentar nas trés fases
gue o envolveram: antes, durante e apds o seu visionamento. Interrompendo o siléncio
verificado, comegamos por esclarecer que iriam visualizar um pequeno video, um sketch
e, explicamos em que o mesmo consistia, uma vez que alguns alunos — apesar de j3a
termos referido aquando do inquérito inicial, o que era, pois, um sketch —apresentaram
um semblante de estranheza, o que nos levou a concluir que ja se poderiam ter
esquecido, pelo que, de modo a prevenirmos qualquer problema inerente, elucidamos
0s nossos estudantes a este nivel, novamente. Diante do facto de perceberem que iriam
visualizar um excerto de uma sitcom, despertou novas reacbes positivas,
nomeadamente, de descontra¢do e uma certa atencdo para o que iriam ver, sucedendo-
se, como pretendido, a um momento mais mondtono, repetitivo e, possivelmente, ndo
tao interessante para os alunos. Antes de iniciarmos com o visionamento, procedemos
a explicacdo de que deveriam estar com a atencdo necessdria para poderem responder
as questdes que, depois, seriam colocadas com base em trés aspetos relacionados com
0 mesmo e que tivemos o cuidado de anotar no quadro, auxiliando, assim, os alunos
durante a sua visualizacdo: a critica subjacente a Sociedade de Consumo; o papel
desempenhado pela publicidade e pela televisdo neste periodo e, ainda, as
caracteristicas inerentes a sociedade consumista. Aquando da sua visualizacdo, no
entanto, as reagdes foram, estranhamente, normais — e estranhamente porque, sendo

algo novo aos olhos dos mesmos, como observamos no inquérito inicial, acreditdvamos
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que provocaria outro tipo de reagdes — havendo apenas pequenos sorrisos em
momentos especificos do sketch, nomeadamente, quando, num tom de piada e ironia,
a personagem do sexo masculino atribuiu, ridicularizando, o consumismo e a compra
desnecessaria de bens supérfluos a sua esposa, como se, por ser mulher, fosse,
facilmente, influenciada pela publicidade na televisdo (ja esperavamos que se iriam rir

nesta parte...).

Apesar de ndo ter provocado, de facto, as reacdes que desejdvamos e, portanto,
nao ter cumprido, devidamente, com o propdsito de gerar o riso, o sketch, contudo,
cumpriu com a sua outra funcdo, mais didatica, a de permitir que os alunos
compreendessem e interpretassem a mensagem transmitida, por meio da
ridicularizacdo. A verdade é que, apds o questionamento, os alunos mais participativos
— e mesmo o0s mais timidos e, consequentemente, 0s menos participativos, ao contrario
do que verificamos nas duas intervencdes anteriores — por iniciativa propria, foram
comentando acerca do que tinham visualizado e, a partir dos conhecimentos que ja
tinham adquirido até ao momento, conseguiram estabelecer uma ligacdo com a
mensagem transmitida, nomeadamente, a critica subjacente ao consumismo e ao papel
da publicidade e das técnicas de marketing chamativas e atrativas que, por intermédio
da televisdao, chegavam a um vasto publico que, persuadido pelas mesmas, comprava,
mesmo quando ndo necessitava. Neste sentido, gostariamos, apenas, de destacar uma
explicacdo proferida por uma aluna desta turma, que rapidamente tomamos o cuidado
de apontar dada a sua pertinéncia, uma vez que revela uma evolu¢do ao nivel da
Literacia Visual, ainda que se diferencie do método utilizado nas duas intervengdes que
antecederam esta. Ora veja-se:

O sketch faz uma critica a sociedade consumista dos Trinta Gloriosos que acabamos de
ver. Nés conseguimos ver que o homem criticou a mulher por ter comprado um produto
indtil, o descascador de batatas sé porque tinha visto na televisdo, ou seja, nem
precisava dele. E como vimos a sociedade consumista caracterizava-se pela compra
excessiva de produtos desnecessdrios e s6 porque sim, porque se o vizinho tinha, também

queriam comprar e ja que as familias tinham poder de compra, podiam. As pessoas eram

influenciadas pelas publicidades nas rddios e nas televisbes e pelo marketing nas
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montras das lojas. Hoje vemos a mesma coisa. As vezes até compro uma roupa sé porque

estd na moda e quero e ndo porque preciso, por exemplo (Aluna A, turma “stand-up”).

A partir do que observamos e ouvimos, esta aluna conseguiu demonstrar indicios
caracteristicos, entre a categorizagdo proposta, de uma interpretacao reflexiva, uma vez
que ndo se limitou a identificar os elementos presentes e a relaciond-los com o
conteudos lecionados, mobilizando, inclusive, conceitos, como “poder de compra”,
inerentes ao conhecimento adquirido na aula auxiliando a sua explicagdo, como
também, mostrou uma capacidade de refletir sobre o que tinha visualizado
estabelecendo uma relagao com a atualidade. Portanto, demonstrou uma capacidade
de mobilizar diferentes contelddos para validar e contextualizar as conclusbes que
retirou com o visionamento do sketch humoristico. Ainda que este resultado se limite a
uma pequena parte da amostra na sua totalidade, conseguimos perceber uma evolucdo
no que a Literacia Visual diz respeito, em comparacdao com as atividades anteriores,

fruto de uma implementacdo sistematica neste sentido e de um trabalho continuo.

A acrescentar e ainda sobre esta estratégia humoristica, como expectavamos,
destacaram, também, enquanto momento que mais Ihes chamou a atenc¢ao pela piada
gue provocou, o episodio que aclaramos anteriormente. Curiosamente, no inicio da aula
seguinte e antes de prosseguirmos com a atividade final que falaremos de seguida,
numa revisdo do que tinham abordado na aula anterior, os alunos voltaram a recordar
este momento do sketch humoristico, o que nos fez perceber que, apesar de nao ter
gerado, propriamente, o riso, foi, igualmente, um recurso que chamou a atencado dos
alunos e que, de certa forma, Ihes ficou na meméria. Por isso, como pretendido, esta
estratégia humoristica, auxiliou-os na construcdo do conhecimento histérico,

consolidando a tematica lecionada.

Concluida esta estratégia humoristica, como referido, preparamos uma outra,
entendida como o epilogo da aula e, por ineréncia, dos conteidos abordados. Como,
precedentemente, enunciado, a atividade consistia na criacdo de um produto, a escolha
dos alunos, numa primeira parte e, em sequéncia, na produc¢do de um slogan em forma

de desenho, simbolos ou frases chamativas, na segunda parte. Com base nos
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conhecimentos adquiridos quanto ao papel da publicidade e das técnicas de marketing
e assentes numa criatividade e originalidade, tinham de criar a sua marca e, numa
apresentacdo oral breve, apresentar o seu produto, convencendo-nos a compra-lo,
encarnando, para tal, a personagem de publicitarios do periodo dos “Trinta Gloriosos”.
Acontece que, como descrito, a atividade “Humor + Criatividade X Sala de Aula ="12°
decorreu na aula seguinte, dado o tempo escasso, pelo que no final da presente
limitamo-nos a apresentar a atividade e a explicar o que iriam realizar. A primeira vista,
as suas reagdes foram uma mistura, por um lado, de entusiasmo e de interesse sobre
que ideias poderiam criar, onde ouvimos, para o efeito, “eiiaaaa que fixe!” ou “oh stora,
ja tenho uma ideia do que fazer!” e, por outro lado, de uma certa preocupacdo e
contestacao sobre a possibilidade, de acordo com alguns alunos, de “oh stora, eu ndo

III

tenho jeito para isso, ndo sei o que fazer!”. Todavia, apesar destes entraves iniciais, a
atividade, ao contrario do que temiamos e fazendo uso das palavras proferidas pela
minha colega de estdgio, decorreu “de forma espetacular, eles estavam mesmo

empenhados!”.

Acontece que, no inicio da aula seguinte, procedemos a entrega dos guides para
poderem produzir o seu trabalho, como planeado e verificamos que, de uma forma
instantanea, todos os alunos deram inicio as suas criagdes, o que nos fez perceber que,
o facto de ndo ter sido realizada no momento préprio da aula anterior, permitiu que
fossem para casa pensar e pesquisar sobre possiveis ideias que, por um lado, refletissem
a sua marca enquanto estudantes e, por outro lado, respeitassem as regras
estabelecidas e explicadas. A verdade é que, observamos, como tal, um bom ambiente
generalizado em sala de aula, marcado pelo entusiasmo de exporem as suas producdes
a turma. Devidamente motivados e envolvidos pela atividade preparada, alguns alunos,
inclusive, trouxeram materiais de producdo artistica, como lapis de cor, réguas e
compasso, proporcionando um ambiente na sala de aula que e, recorrendo as palavras
da orientadora-cooperante, “pareciam que estavam na escola primdria. Eles

comegaram logo a desenhar e a pintar. Nunca os tinha visto entusiasmados com alguma
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coisa”, o que confirma uma vez mais a ideia exposta acima de que os alunos, apesar das
pequenas entraves, sentiram-se cativados e motivados e, por iniciativa prépria,
prepararam-se, como pretendiam, para a concretizacdo da tarefa. Um aluno, inclusive,
vestiu-se a rigor para a apresentacao oral, trazendo trajes mais cldssicos como se,
realmente, de um publicitdrio se tratasse. Diante da nossa surpresa, o mesmo referiu “a
stora disse para encarnarmos a personagem de publicitdrios, por isso...”. Portanto, foi
uma atividade que, de facto, os interessou e que se refletiu num cendrio divertido,
descontraido e engragado, mas ao mesmo tempo, didatico. O préprio cuidado com a
apresentacdo, num tom de piada, quer no proéprio guido quer oralmente, bem como, os
argumentos utilizados geraram momentos de risota entre os colegas que assistiam
(confessamos que, se pudéssemos, compravamos muitos dos produtos criados). A este
nivel, como exemplo, uma aluna na apresentacao do seu produto, num sentido de
Humor caracteristico argumentou “Agora ndo vai ter de ouvir os seus filhos a reclamar
se falta muito para jantar! Com o descascador de batatas ABC, a comida vai ficar pronta
em segundos! Aproveite o desconto de 25%” (Aluna A, turma “stand-up”), provocando

risos.

Relativamente as producdes feitas, gostariamos de comecar por destacar que,
por um lado, os alunos escolheram os produtos e criaram o respetivo slogan, com base
nos conhecimentos que tinham adquirido na aula anterior. Por outras palavras, o tipo
de produtos pensados e criados tiveram em consideragao os mesmos produtos que,
durante os “Trinta Gloriosos”, surgiram e foram produzidos e vendidos em massa. Neste
sentido, observamos a criacao de radios, televisdes, marcas de automoveis, frigorificos,
relégios, utensilios de cozinha, torradeiras, aparelhos de aguecimento, maquinas de
passar a ferro e de lavar a roupa, pasta dos dentes, calculadora de bolso, telefones,
descascador de batatas (como no sketch — lembraram-se!) e, ainda, de aspiradores.
Portanto, este trabalho permitiu atentar numa consolidacdo desse conhecimento
histérico adquirido. Por outro lado, comum a todas as criagGes, com maior ou menor
grau, verificou-se a criatividade e originalidade que pretendiamos e que demonstra que,
realmente, os estudantes empenharam-se na concretizacdo da atividade. Contudo,

dada a quantidade de trabalhos recolhidos — relembrando que foram 20 trabalhos
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produzidos e apresentados — consideramos oportuno ilustrar aquilo que observamos e
obtivemos, exemplificando com as trés produc¢des que, entre as restantes, mais se
destacaram e, ainda que ndo o soubessem, respeitaram os critérios do modelo de
Besemer e Treffinger (1981 cit. Nogueira & Baia, 2006), nomeadamente, quanto a

originalidade, germinabilidade e elaboracao, observaveis nas figuras 29, 30 e 31.

Figura 29: Trabalho produzido pela aluna B da turma “stand-up” — automaével “Kanguru 3000”.

Fonte: autoria propria.

Este trabalho destacou-se, acima de tudo, pela criatividade e elaboracdo,
presentes no cuidado do desenho e no seu sentido de Humor, mas também, numa
relacdo estabelecida com o conteudo histérico apreendido, uma vez que, de acordo com
a aluna na sua apresentacdo do produto, diante da massificacdo do automédvel no
periodo dos “Trinta Gloriosos”, o carro “Kanguru 3000” vinha resolver o problema do
transito e da, consequente, aglomeracdao de pessoas, ao permitir “saltar até 10 carros
por segundo, garantido que se chegue sempre rdpido!”. Se seria passivel de acontecer?
Temos consciéncia de que, em principio, ndo, mas ndo deixa de ser, acima de tudo, uma
ideia criativa e bem elaborada. Na mesma linha de pensamento e rigor, podemos

observar o trabalho seguinte, produzido por um outro aluno.
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Figura 30: Trabalho produzido pelo aluno C da turma “stand-up” — o radio “sunshine”.

Fonte: autoria propria.

Assim como o anterior, este trabalho demonstrou o sentido de Humor do aluno
e a sua criatividade, com expressividade, adequacdo e germinabilidade, ao ter sido
produzido, igualmente, com base nos conhecimentos adquiridos sobre a tematica
estudada. Dando a possibilidade de “controlar o mundo”, como explicitou, e com o
slogan “sunshine: damos luz a todas as escolhas”, o radio criado permitia que o ouvinte
escolhesse o lado politico para ouvir as respetivas noticias — de direita, esquerda ou de
centro —o que ilustra o facto de que o aluno teve em atenc¢do o contexto politico vigente
a época, relembrando-nos que se assistia ao periodo da Guerra Fria e a um mundo
dividido entre o Comunismo e o Capitalismo. Portanto, revelou-se um produto, de igual
modo, interessante e genial (facilmente, o comprariamos!). Por fim e nado
desmerecendo os demais trabalhos realizados que, como esclarecido e pretendido, se
pautaram pela criatividade e inovacdo (e se o pudéssemos, apresentdvamos todos eles),
gostariamos, ainda, de ilustrar um terceiro exemplo que, assim como os anteriores, se
destacou, antes de tudo, pela execucdo e elaboracdo, revelando um cuidado e esforco
empreendido, por meio do desejo e da utilizagdo de cores chamativas e atrativas,

acompanhada de um slogan interessante e condizente com o produto, com vista a
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incentivar, como pedido, a sua compra, respeitando, uma vez mais as regras definidas

para a sua concretizagao.

Figura 31: Trabalho produzido pela aluna D da turma “stand-up” — o radio de bolso “Marins Sounds”.

Fonte: autoria propria.

Em suma, estes exemplos de trabalhos produzidos representaram, no seu
conjunto, aquilo que foi o sucesso desta nossa atividade. Podemos, portanto, afirmar
que esta terceira intervengao, no seu todo, correspondeu ao primeiro grande sucesso
conseguido e fez-nos concluir que deveriamos prosseguir um caminho neste sentido,
implementando estratégias humoristicas que se primassem pela diferenca,
excentricidade e novidade. Além disso, o leitor pode se estar a questionar se ndo terd
sido um uso excessivo de estratégias humoristicas em apenas uma aula. A verdade é
que, diante o feedback conseguido e aquilo que observamos, os quatro momentos
humoristicos retratados foram inseridos na dose certa e nas situagcGes que
consideramos oportunas, tanto para a consolidacdo do conhecimento adquirido, como
para proporcionar um momento mais divertido, diversificado e cativante em sala de
aula, respeitando as adversées proferidas por Guitart (2008) quanto a utilizacdo do
Humor de forma regrada e consciente. Além disso (e sobretudo), a atividade final fez-
nos perceber que estratégias humoristicas fora da caixa, promovem, de facto, uma
maior criatividade e motivacao dos alunos, proporcionando uma aula mais descontraida
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e cativante, contribuindo para a aprendizagem, e consequentemente, para a construgao
do conhecimento histdrico. Perspetiva, como analisamos, corroborada por vdrios
autores, nomeadamente, por Littlerwood (1984 cit. Bergillos, 2008, p. 310) e por
Lundberg e Thurston (2002), quanto a realizagdo de tarefas excéntricas e divertidas,
para incentivar a criatividade. Assim e fazendo alusdo ao préprio titulo da nossa terceira
intervencdo, a utilizacdo de uma pratica humoristica em sala de aula, assegura uma
maior criatividade, promovendo, por sua vez, uma maior motivacdo, envolvimento e
interesse dos alunos para com as aulas, auxiliando a constru¢ao de conhecimento. Se
duvidas nos restavam, o feedback final conseguido com uma auto e hétero avaliacdo
proposta aos alunos no préprio guido de trabalho, veio confirmar o que referimos. Num
primeiro momento, todos os alunos afirmaram que gostaram de realizar a atividade,
sendo que trés alunos, em especifico, consideraram oportuno acrescentar e passamos

0, 0

a citar “adorei”; “sim, bastante e deviamos fazer mais vezes este tipo de trabalhos

III

ou,
ainda, “gostei muito”. Ja num segundo momento e numa escala de 1 a 5, cerca de 5
alunos avaliaram a atividade no nivel 4 (bom) e os restantes 15 alunos, no nivel maximo
“muito bom” —relembrando que foi apenas realizada por 20 alunos do total da amostra.

Assim sendo, “Humor + Criatividade X Sala de Aula” = a um sucesso de aula!

4.1.4. “#tEusouomelhor!”

A nossa quarta intervencdo, o jogo “#Eusouomelhor!” foi, como anteriormente
descrita, concebida como preparagao dos alunos da amostra para o segundo momento
de avaliacdo individual — a segunda ficha de avaliacdo do segundo semestre — pelo que
foi aplicada as duas turmas na sua totalidade, contemplando um conjunto de 46
elementos (100%), em contexto de sala de aula. Para a concretizacdo da atividade e com
vista a cumprimos os propdsitos estabelecidos, assentes numa revisao intensiva de toda
a temadtica definida para esse mesmo momento de avaliacdo, criamos, depois de
analisarmos, com cuidado, todo esse dominio tematico no manual escolar, cerca de 100

questdes, organizadas em duas fases e divididas por diferentes rondas'?®, numa
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tentativa de abrangermos todas as possibilidades passiveis de poderem contemplar no
momento final de avaliagdo, assegurando, acima de tudo, a devida preparagdo dos
alunos para a realizacgdo do mesmo, de uma forma diferente do que estavam
familiarizados, divertida, envolvente e, ao mesmo tempo, diddtica, auxiliando a

consolidacao dos conhecimentos adquiridos e que, para o efeito, seriam avaliados.

Por meio de uma observagado direta empreendida, sobretudo, no momento da
sua concretizacdo, percebemos que, tanto na turma “comedy” como na turma “stand-
up”, esta atividade do jogo correu melhor do que haviamos esperado e planificado,
cumprindo, de facto, com os objetivos propostos. E porqué? Recorrendo a um
comentdrio proferido apdés a conclusdo da atividade, por parte da orientadora-
cooperante, “nunca os vi tdo entusiasmados com algo. Conseguiste fazer com que eles
viessem preparados para o jogo e se preparassem para o teste!”. A verdade é que, do
inicio ao fim da atividade, observou-se um entusiasmo generalizado da amostra no seu
conjunto. Tal foi possivel, uma vez que, e mesmo antes da sua execucao, tivemos o
cuidado de preparar os alunos para o que iria acontecer. Como, anteriormente, descrito,
numa aula que antecedeu a atividade e, depois de muito refletirmos, optamos por expor
aos alunos que, ao contrario do que estavam habituados a fazer, a aula de revisdes para
a ficha de avaliacdo se iria realizar em formato de jogo, inspirado num outro de que era
j@ do conhecimento dos mesmos, o jogo “Quem quer ser milionario?”. Logo aqui,
conseguimos despertar boas reagdes, mas também, uma certa curiosidade dos alunos
para o modo com que se ia concretizar. Algo visivel em alguns dos comentarios que nos
foram questionando, “oh stora, como é que vamos jogar?” ou “A stora vai fazer
perguntas a cada um?”. Acontece que, como forma de manter uma certa curiosidade,
assegurando, de igual modo, esse entusiasmo conseguido, esclarecemos que seria uma
surpresa e que, como tal, teriam de aguardar pelo momento da atividade. Além disso e
no seguimento do que foi referido até entdo, gostariamos, também, de destacar um
pequeno momento humoristico improvisado por parte dos alunos, aquando da sua
explicacdo. Na turma “comedy”, mais especificamente, quando pronunciamos o titulo
do jogo “#Eusouomelhor!”, um dos alunos, em tom de piada, comentou “eishhh a stora

anda a ver muito Cristiano Ronaldo”, o que gerou um momento de risota partilhada.
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Confessamos que ndo nos contivemos e nos rimos, igualmente, do comentdrio
inesperado. Acontece que, para o caso de o leitor ndao conhecer, no mundo
digital/internet, existe um meme, que se tornou viral, centrado na figura do futebolista
portugués e na famosa frase que o mesmo tanto se refere a si mesmo de “Eu sou o
melhor”. Sabendo que era um meme conhecido entre o publico mais jovem, de modo
intencional, aproveitamo-nos do mesmo para dar nome ao jogo, um jogo que, como
descrevemos, estabeleceria, em ambas as turmas, quem seria o melhor. Dai o
“#Eusouomelhor!”. No entanto, a verdade é que, sem o prevermos, conseguimos, com
uma simples escolha, promover um pequeno momento de riso em sala de aula e de

descontracao.

A par disto, se as reagdes quando tomaram conhecimento de que iriam realizar
0 jogo tinham sido ja muito mais positivas do que esperdvamos, nada nos preparou para
o feedback e postura dos alunos, em ambas as turmas, quando souberam que o
vencedor da atividade teria acesso a um bilhete para o jogo no Estadio do Dragdo —em
bom portugués, para descrever este momento “a casa veio abaixo”. Realmente,
conseguimos com que ficassem entusiasmados e, desde cedo, envolvidos. Envolvimento
esse que se verificou, como desejado, durante toda a concretizacao da atividade.
Portanto, este momento preparatério, de certo modo, proporcionou e garantiu o

sucesso desta nossa quarta intervencao.

Chegados ao dia dedicado a concretizacao da atividade, desde logo, a postura de
ambas turmas surpreendeu-nos positivamente, sobretudo, a turma “stand-up”, uma
turma que, como ja tivemos a oportunidade de apresentar, se caracterizava por ser mais
apatica, desinteressada e mais dificil de agradar. Acontece que, ao contrario do que

II’

acontecia numa aula “normal” em que muitos dos alunos chegavam atrasados ou,
simplesmente, ndo se faziam presentes — relembrando que a falta de pontualidade e a
falta de presencas eram as caracteristicas negativas mais comuns desta turma — e tendo
em consideracdo de que falamos de uma atividade que teve lugar na primeira aula do
dia, entre as 8h30 e as 10h, alguns dos alunos, curiosamente, ja se encontravam
presentes na sala ainda antes da aula comecar, aguardando-nos. Diante daquele

cenario, quando, num tom de surpresa e admira¢do, os questionamos, um dos alunos
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proferiu um comentario que gostariamos de destacar pelo facto de revelar, de certa
forma, esse entusiamo e uma motivagdo para com o jogo, ao afirmar “claro stora, jd
estou aqui porque vim buscar o meu prémio”. Quanto a turma “comedy”, o panorama
foi bastante semelhante. Tendo sido uma aula que se realizou no final da manha, os
alunos, apesar de mais exaustos, o que, a primeira vista, poderia prejudicar a sua
realizagdo, mostraram-se, mesmo assim, igualmente, dinamicos e entusiasmados com
0 jogo, entrando na sala de aula de forma ordeira e, sentando-se, rapidamente, nos seus

lugares, para podermos dar inicio a atividade.

Relativamente ao jogo, o mesmo decorreu, perfeitamente, nos moldes
estabelecidos e tal como idealizamos. Desde logo, com a devida preparacdo do
ambiente em sala de aula, através da colocac¢do, ao centro, de uma mesa e de um
bot3o/sino, decorado com a bandeira da URSS de um lado e a bandeira dos EUA do
outro, estabelecendo, assim, a prépria divisdo das turmas em duas equipas e indicando
em que lado cada elemento da equipa se deveria sentar para poder responder
devidamente, mas também, indo ao encontro da temdtica que seria avaliada, mais
concretamente, a Guerra Fria e a divisso do mundo entre o mundo Comunista e o
mundo Capitalista. A acompanhar, a musica de fundo —a mesma musica de “Quem quer
ser milionario?” — colocada no volume correto para nao perturbar o decorrer da
atividade, transformou a sala de aula num ambiente mais profissional e real, como se os
préoprios alunos estivessem, realmente, no jogo. Portanto, toda esta preparacao
permitiu e assegurou um maior envolvimento e interesse por parte dos alunos, tal como
se observou. Inclusive, consideramos oportuno registar que muitos, com um olhar
curioso, antes de iniciarmos a atividade, dirigiram-se a mesa central para observar o que
tinhamos preparado, comentando “ui, a stora trouxe um sino e tudo, como no jogo!”.
Ademais, toda esta organizacdo logistica e material, permitiu que os alunos, mesmo
antes de explicarmos como iria decorrer o jogo, ja soubessem que teriam de se dirigir a

frente da sala e que todos, como pretendido, iriam ter a oportunidade de participar.

Por conseguinte, partindo, em concreto, para a intervencdo, apds explicarmos
todo o processo, de enunciarmos as regras que deveriam ser cumpridas e as ajudas a
gue tinham direito e, ainda, de esclarecermos todas as duvidas dos mesmos, o jogo
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decorreu tal como desejado. A atividade gerou risos e gargalhadas, perante as respostas
de alguns, mas também, momentos de provocagdes entre as duas equipas, revelando
um entusiasmo, uma vontade de vencer e de conseguir acertar, corretamente, em tudo

1. “
L

e em primeiro lugar. A certa altura, podia-se ouvir “pede ajuda, pede ajuda!”; “oh stora
eles estdo a fazer batota!” ou “Esta é fdcil, responde rdpido”. A acrescentar, o facto de,
no final de cada ronda, termos dado a conhecer a equipa que ia a frente nos pontos,
contribuiu, ainda, mais para essas provocacoes. Portanto, conseguimos que, de uma
forma sauddvel e didatica, o jogo despoletasse uma rivalidade e competicao entre os
alunos, proporcionando uma aula interativa, dinamica e, acima de tudo, diferente.
Recorrendo, uma vez mais a um comentdrio proferido, num tom de piada, pela
orientadora-cooperante, “eles sé ndo atiraram as cadeiras uns aos outros porque
estavamos g nés”, o que ilustra essa rivalidade provocada e, de certa forma, o préprio
ambiente divertido e engracado conseguido em sala de aula. Além disso, mesmo depois
de concluida a primeira fase, observamos, tanto na turma “comedy” como na turma
“stand-up”, alguns momentos de apoio, por parte dos perdedores, torcendo pelos
colegas que queriam que vencessem. Observe-se, pois, a figura 32 alusiva a alguns

registos durante a realizagdo da atividade e que demonstram tanto a organiza¢do da

sala, como também, o ambiente verificado na mesma.

Figura 32: Registos fotograficos da realizagao do jogo “#Eusouomelhor!”, em ambas as turmas.

Fonte: autoria propria.
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Mesmo o conjunto de questdes que organizamos para o efeito desta nossa
quarta intervengdo, cumpriu com 0s seus propoésitos proporcionando uma revisao
intensiva e um esclarecimento de duvidas da temdtica que seria avaliada. Os proprios
alunos, motivados e entusiasmados com a realizagdo do jogo e com o prémio que
poderiam alcancar, prepararam-se, devidamente, para o mesmo. Algo que se observou,
em ambas as turmas, nas respostas acertadas e bem fundamentadas por parte dos
mesmos, salvo raras excecdes. Portanto, esta atividade, por um lado, obrigou-os a
estudarem, aprofundadamente, para a ficha de avaliagdo — uma vez que, procuravam
conseguir responder corretamente, com vista a alcangarem o prémio desejado — e, por
outro lado, auxiliou-os na consolidagao do conhecimento histérico adquirido, por meio

de um questionamento, detalhadamente, pensado para esse efeito.

Se o decorrer da atividade assentou num bom ambiente em sala de aula,
realmente, divertido, interessante e didatico, o final da mesma ndo foi, de todo
diferente. Aquando da entrega dos prémios pelos vencedores, um momento que se fez
acompanhar da musica da UEFA Champions League, uma escolha que nos pareceu
adequada dado o contexto do prémio e uma escolha que, sendo do conhecimento geral
dos alunos, provocou, como esperado, uma vez mais, boas reacdes, uma postura
descontraida e risos em sala de aula, observamos, em ambas as turmas que, de uma
forma inesperada, improvisada e por iniciativa propria, os alunos comecaram a aplaudir
— num tom sem perturbar — o vencedor do jogo, transformando aquele momento em
algo mais real e, igualmente, divertido. Além disso e mais especificamente na turma
“stand-up”, o aluno vencedor aproveitou o0 momento para, num tom de ironia e de
piada, agradecer ao seu publico pela vitdria, dramatizando, por meio de improviso,
aquilo que, sem qualquer inten¢do, haviamos colocado no slide final da apresentacao,
acompanhado de animacgdes de festejo. Portanto, uma vez mais, os alunos envolveram-

se, de facto, com e pela atividade. Observe-se a figura 33.
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Figura 33: Entrega dos prémios aos vencedores do jogo “#Eusouomelhor!”, em ambas as turmas.

Fonte: autoria prépria.

Em sintese, assim como a intervengdo anterior, o jogo “#Eusouomelhor!”
revelou-se uma atividade de sucesso, conseguindo alcancar os objetivos propostos. Por
um lado, possibilitou uma consolidagdo dos conhecimentos adquiridos, através de um
guestionamento adequado e detalhado para esse efeito, garantindo uma preparacao
essencial para a concretizagdo do momento de avaliagdo. Por outro lado, conseguiu
transformar a sala de aula num ambiente divertido, entusiasmante e engracado,
permitindo um maior envolvimento, motivac¢ao e interesse dos alunos. Este sucesso veio
corroborar, assim, a perspetiva de varios autores patenteados, nomeadamente, Ziz
(1982) para quem a utilizacdo de jogos no contexto educativo assegura um maior
interesse dos alunos pelas aulas e, neste contexto, pela disciplina de Histdria,
transformando-as em aulas mais atrativas, dindmicas e interativas, fugindo, assim, ao
“normal” que tanto estdo familiarizados. A prépria utilizacdo de utensilios, a vestimenta
e a musica selecionada incrementou a atencdo e o interesse pela matéria revista, ao
mesmo tempo, que tornou a aula mais cativante e descontraida, indo ao encontro da
ideia presente em Berk (2002). Curiosamente, muitos dos alunos no final da atividade
vieram mostrar o seu agrado para com mesma, afirmando que “oh stora, podiamos fazer
isto mais vezes!”, o que, uma vez mais, confirma aquilo que enunciados. A acrescentar,

mas conscientes de que tal pode nao estar, diretamente, relacionado com o mesmo, as
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notas da ficha de avaliacdo realizada apds a nossa intervencdo, subiram em alguns casos.
Coincidéncia ou nao, a verdade é que, numa conversa com os alunos, aquando da
entrega desse momento de avaliacdo, uma aluna da turma “comedy”, entusiasmada
com o seu resultado comentou “oh stora, numa das questbes de escolha multipla, eu
lembrei-me da pergunta que fez no jogo e respondi logo. Ajudou-me!”, o que mostra,
uma vez mais o sucesso conseguido e que pretendiamos com a implementacao desta

atividade ludical?’.

Todavia, conscientes dos riscos inerentes a uma analise qualitativa por meio de
uma observacao direta, no inquérito por questiondrio final, iremos verificar se
conseguimos, de facto, confirmar os dados obtidos, através da opinido da amostra na

sua totalidade. Aguardemos pelo subcapitulo 4.2.

4.1.5. “Adeus, até ao meu regresso!”

Separada da atividade anterior por um curto espac¢o de tempo, a nossa quinta
intervencdo, aplicada a totalidade das duas turmas da amostra em contexto de sala de
aula, primou, por um lado, por se ter inserido numa tematica que nao se encontrava
patente, diretamente, nas Aprendizagem Essenciais de Histéria A (2018), tendo sido
uma escolha nossa, depois de muito refletirmos junto com a orientadora-cooperante e,
por outro lado, primou por se assentar numa estratégia humoristica que a amostra
nunca tinha utilizado em contexto de sala de aula, nomeadamente, na disciplina de
Histdria — a dramatizacdo — o que contribuiu, de um modo geral, para um entusiamo
generalizado, por um interesse crescente e por um envolvimento e motivagdo notdveis

desde cedo, informacgdes que conseguimos recolher a partir de uma observacao direta

127 Consideramos oportuno fazer, ainda, um acréscimo. Apesar de ndo contemplar no presente relatério, numa aula
posterior, implementamos, novamente, uma atividade ludica, assente numa Escape Room, intitulado “Rumo a
Democracia”, numa aula sobre a 12 Revisdo Constitucional de 1982. Uma atividade que, servindo como motivagao da
aula, revelou-se, igualmente, um sucesso entre os alunos, permitindo uma revisao da matéria lecionada na aula
anterior e, a0 mesmo tempo, introduzindo-os no tema que iriam aprender na aula para esse efeito. O que observamos
fez-nos comprovar, uma vez mais, a versatilidade do jogo enquanto recurso didatico que pode ser utilizado em
diferentes momentos de uma aula, assumindo propdsitos dissemelhantes e, de igual modo, veio confirmar que a
utilizagdo de jogos proporciona uma aula mais interativa, dinamica, com as quais os alunos mais se identificam,
despertando, por sua vez, um maior interesse, motivacao e envolvimento pelo que estdo a aprender. Neste caso,
conseguimos transformar uma matéria mais tedrica e complexa em algo que os alunos, realmente, gostaram de fazer.
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empreendida, com base nas suas reacdes e comentarios. Tendo como principal objetivo
auxiliar a constru¢dao do conhecimento histérico assente numa pratica humoristica
continua, com a implementacdo desta atividade conseguimos proporcionar, como
desejado, um ambiente em sala de aula divertido e descontraido, marcado por um
interesse generalizado e pela criatividade patente nos trabalhos concretizados,

auxiliando, consequentemente, a consolidagao da aprendizagem abordada.

Inserida na tematica do Movimento das Madrinhas de Guerra durante o periodo
da Guerra Colonial, esta quinta interven¢ao organizou-se, como previamente descrito,
em duas partes, sendo que a primeira parte — a escrita do aerograma — teve lugar no
final de uma aula de 100 minutos e a segunda parte — a leitura dramatizada dos
aerogramas elaborados — ocupou o inicio de uma aula seguinte. No entanto, antes de
prosseguirmos para a analise, propriamente dita, da atividade, gostariamos de referir,
brevemente, que o sucesso conseguido foi possivel, assim como se verificou na atividade
anterior, gracas a todo um momento preparatdrio que teve inicio antes mesmo de se
ter comecado a respetiva aula. E porqué? O facto de nos termos munido de um conjunto
de acessorios, mais concretamente, da mala de correio improvisada, decorada,
devidamente, com o logétipo dos correios CTT, despertou uma curiosidade por parte
dos alunos acerca do que iriam realizar em sala de aula, corroborando a perspetiva
patente em autores como Strean (2008), para quem a utilizacdo de utensilios se revela
uma estratégia Util para proporcionar uma maior atencdao e motivagdo no contexto
educativo, operacionalizando a integracdo do Humor no ambiente escolar. A verdade é
gue, tanto na turma “comedy” como na turma “stand-up”, quando entramos dentro da
sala com a mala, observamos, rapidamente, reacdes positivas de curiosidade e um
semblante que transmitia a mensagem de “O que é que a stora Cldudia inventou desta
vez?”. Como pretendiamos, a atividade, do inicio ao fim, decorreu como planeamos. Os
alunos mostraram-se interessados com a prdépria aula e, sobretudo, com o tema, uma
vez que, aos olhos dos mesmos, era algo de novo, questionando-nos “oh professora mas
as madrinhas sabiam para que afilhados escrever?” ou “as madrinhas podiam ter mais

do que um afilhado?”.
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Relativamente a primeira parte da atividade, a escrita dos aerogramas, quando
iniciamos a explicagdo sobre o que teriam de desenvolver, percebemos que muitos dos
alunos conseguiram confirmar as suas suspeitas. A curiosidade que despertamos no
inicio da aula fez com que os discentes, no decorrer da mesma, fossem levantando
algumas hipdteses e possibilidades. Por isso, quando abordamos a estrutura e o
conteudo presente nos aerogramas — inclusive, proporcionando um momento de risota
generalizado quando lhes contamos, em tom de piada, que muitos dos soldados, por
meio das cartas, pediam fotografias e roupa intima as madrinhas de guerra (ja seria de
esperar!) — explicando, para tal, com a leitura partilhada de algumas cartas,
conseguimos ouvir, em ambas as turmas “Jd sabia... oh stora vamos escrever um
aerograma ndo vamos?” ou, entre eles, “o que é que eu te disse, vamos escrever uma

III

carta!”. Estas reacOes, por sua vez, refletiram-se aquando da sua concretizacdo. Como
preparado, depois de consolidada a tematica na primeira parte da aula, procedemos a
entrega individual de um aerograma original pelos respetivos alunos, transformando o
ambiente em sala de aula o mais préximo possivel do contexto histérico. Diante deste
cenario, no entanto, as reagdes da amostra mostraram-se diferentes. Enquanto que na
turma “stand-up”, os alunos — a minoria, atencao — revelaram algumas dificuldades e
iniUmeras questdes quanto a sua escrita e estrutura afirmando “oh stora néo sei o que
vou escrever” ou “ndo tenho criatividade nenhuma para escrever uma carta”, o que,
inclusive, culminou na entrega, por parte de duas alunas, de aerogramas incompletos e
gue ilustravam uma caréncia clara nos seus conteudos, na turma “comedy”, contudo, os
alunos mostraram-se muito mais entusiasmados, interessados e proativos. Quando lhes
foi entregue o devido aerograma, deram inicio imediato a sua redacdo, sem colocarem
qgualquer questao ou duvida. Mesmo quando tomaram conhecimento de que teriam de
entregar as suas cartas na mala do correio e que numa aula seguinte teriam de, em
frente a turma, interpretar e representar um aerograma, as reagées foram, igualmente,
diferentes, mas divertidas. Por um lado, alguns alunos demonstraram alguma vergonha
para com aquilo que queriam escrever e um certo receio de escreverem incorretamente,
uma vez que a mesma seria lida em voz alta por um dos seus colegas. Todavia, por outro

lado, a grande maioria da amostra no seu conjunto, revelou um maior entusiasmo por
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escrever algo divertido, assente na piada e no Humor, com o objetivo de conseguirem,
depois, gerar um momento engragado em sala de aula. Portanto, observamos, também,
uma preocupacado por parte dos alunos com o cumprimento dos objetivos propostos

para a atividade.

A acrescentar, apds a entrega dos aerogramas e aquando da distribuicdo pelos
alunos da “personagem” — soldado ou madrinha de guerra — que teriam de encarnar,
observamos que muitos dos estudantes ficaram satisfeitos com a prépria atribuicdo. Isto
porque, enquanto ouviam a explicagdo, foram pensando em varias ideias e histdrias e ja

sabiam o que produzir.

Durante o processo de criacdo verificamos, de igual forma, um entusiamo
generalizado através de comentarios, nomeadamente, “professora, jd sei, vou escrever
uma histéria de amor!”; “stora, posso escrever primeiro o enredo numa folha e depois
copiar para ndo me enganar?”’; “podemos desenhar como nos exemplos que nos
mostrou?” ou ainda, “a stora quando vir a minha carta vai-se rir’. Além disso, enquanto
a escrita dos aerogramas decorria, tivemos o cuidado de ndo deixar patenteado no
guadro interativo, um exemplar de aerograma analisado na primeira parte da aula.
Tomando como referéncia a experiéncia negativa, a este nivel, de Hugo Campos (2017),
optamos por ndo o fazer, evitando, assim, que os alunos se limitassem a escrever uma
carta igual ou semelhante ao nosso exemplar e obrigando-os, por seu turno, a que

criassem algo criativo e original, como pretendido.

Confessamos que ndo tinhamos altas expetativas no que aos conteudos dos
aerogramas diz respeito. Acreditdvamos, em contrapartida, que se limitariam a escrever
cartas superficiais, com narrativas histéricas muito pouco coesas e fundamentadas,
onde se percebesse, ao mesmo tempo, um toque de piada e de criatividade no enredo
final. Contudo, observamos o completo oposto. Por um lado, tivemos a oportunidade
de atentar em cartas que se destacaram, entre as demais, pela criatividade, pela piada
e pela elaboracdo. Conseguindo aplicar os conhecimentos adquiridos em sala de aula,
nomeadamente, os processos de construcdo de uma carta deste género — identificacdo,
numeracao e o numero de SPM —todos os alunos se mostraram capazes de respeitar as

regras explicadas, como observavel na figura 34. Além disso, por iniciativa prdpria,
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demonstraram uma capacidade em aplicar essas técnicas dobrando, corretamente, o
aerograma como acontecia a época e dirigindo-se a mala de correio para o depositarem.
Portanto, o ambiente que proporcionamos em sala de aula garantiu que os alunos se

envolvessem, realmente, pelo que estavam a realizar.

Figura 34: Exemplo de aerograma de um aluno da turma “stand-up”, que respeitou as regras de

estruturagdo e de identificagao.

Fonte: autoria propria.

Ademais, o préprio conteudo presente nas produc¢ées dos alunos, surpreendeu-
nos positivamente. Esta atividade cumpriu com todos os seus propdsitos. Por um lado,
num tom mais sério, mas pertinente, verificamos que foram capazes de, nas suas
narrativas historicas, relacionarem com os contetddos tematicos lecionados. Encarnando
a figura do soldado ou da madrinha de guerra, conseguiram construir histérias que iam
ao encontro das finalidades de um aerograma — transmitir noticias e novidades; servir
de apoio psicolégico e, inclusive, emocional; assegurar um conforto, afeto e auxilio e,
representar uma ponte de ligacdo entre o soldado e a sua familia e a vida da metrdépole
— como observdvel no aerograma produzido por uma aluna da turma “comedy”,

presente na figura 35.
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Figura 35: Exemplo de aerograma de uma aluna da turma “comedy”.

Fonte: autoria propria.

Observando, com atencdo, este exemplo de aerograma, percebemos que, apesar
de ndo se destacar pela criatividade e pelo Humor, a aluna demonstrou ser capaz de
aplicar os conhecimentos adquiridos em sala de aula, optando por construir uma
narrativa coesa e bem estruturada — com data, identificacdo e saudacdo —comum a uma
primeira correspondéncia trocada entre a madrinha e o soldado, visivel no cuidado com

uma apresentag¢do, no conforto das palavras e na transmissdao de algumas noticias e
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novidades da familia ao préprio soldado. Portanto, tal como acontecia e sobre o qual,

na primeira parte da aula, abordamos e ilustramos.

Todavia, por outro lado, alguns alunos nao se limitando a escrita de uma carta
com base no conhecimento histérico apreendido, conseguiram aliar a mesma ao Humor
e a criatividade, como desejado. Desde a sua identificacdo até ao contelddo das suas
cartas tiveram o cuidado de criar uma narrativa historica coerente, mas, acima de tudo,
engracada. Conseguimos observar tais dados através da invencao e atribuicdao de nomes
divertidos, por exemplo, o Chico moedas que escreveu a sua madrinha Luisa Sonza (caro
leitor, acreditamos que conheca este meme); a madrinha “Cristiana Ronalda”; a
madrinha “Mdnica Supersénica” que escreveu ao seu afilhado “Joaquim, o velho do
jardim”; o soldado “Alfredo Passos Dias Aqui a Porta” que se correspondeu com a
madrinha “Arminda Geralda das Fontes ali a Frente” ou, ainda, o soldado “Zé Povinho”.
Esta criatividade e piada também se refletiu na prépria introdugdo do aerograma, tendo
muitos dos alunos iniciado a sua carta com “Minha querida pedra mais preciosa”;
“Querido Bestie”; “Meu doce de Coco” e, “Querido fofuxo”. Além disso, muitos
arriscaram ir mais longe e conseguiram inserir nas suas narrativas momentos de piada
fazendo alusdo ao pedido de fotografias e de pecas de roupa intima como, por
curiosidade, Ihes haviamos contado. Observe, pois, a figura 36 que comprova tais dados

apurados.

Figura 36: Recortes de aerogramas que revelam um sentido de Humor e criatividade.
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Fonte: autoria prépria.

Se a primeira fase da atividade conseguiu nos surpreender, apesar de alguns
entraves que enunciamos, a segunda fase — a dramatizagdo — por seu turno, conseguiu
alcancar o sucesso desejado. No final da primeira aula dedicada a mesma, tal como
planeado e depois dos alunos, devidamente, terem prosseguido a entrega dos seus
trabalhos na mala dos correios, encarnamos a personagem de carteiro e, colocando a
mesma debaixo do braco, deslocamo-nos para fora da sala de aula. A acompanhar,
encontrava-se um primeiro slide, que o leitor ja teve a oportunidade de conhecer, que
indicava o envio dos aerogramas para os seus destinatarios. Acontece que, a este
momento de encenacdo, conseguimos observar diferentes reacbes, em ambas as
turmas. Na turma “stand-up”, esta estratégia ndo provocou qualquer reacao, tal porque,
no nosso entendimento, ja se tinha dado inicio ao intervalo, pelo que os alunos,
prontamente, preocuparam-se em sair da sala e ndo prestaram a devida aten¢ao ao que
preparamos para o final da aula. Contudo, por conseguinte, na turma “comedy”, uma
vez que os alunos foram capazes de concluir as suas tarefas com antecedéncia,
conseguimos realizar este momento humoristico tal como pretendiamos. Inclusive,

alguns alunos, entrando na brincadeira, acompanharam-nos para fora da sala.

Tendo lugar numa aula seguinte, como previamente descrita, a segunda fase da
atividade superou as nossas expetativas. Quando entramos na sala de aula,
acompanhadas, novamente, da mala de correio com os aerogramas produzidos e
colocamos na apresentagdo um segundo slide que indicava a chegada da
correspondéncia ao seu destino, conseguimos atentar, uma vez mais, num entusiasmo
generalizado, visivel em comentarios “ihhh oh professora é hoje que vamos ler as

cartas!” ou “professora deixe-me lerrrr primeiro!!”. Com efeito, o0 momento que se
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seguiu com as sucessivas dramatizacdes dos aerogramas demarcou-se, sobretudo, pela
imensa piada e risota que provocou, ndo sé entre os alunos, mas também, entre as
professoras presentes. Mesmo na turma “stand-up” que, como analisamos, colocou,
inicialmente, alguns entraves a sua concretizagao, observamos um interesse genuino e
um ambiente de aula divertido, que se refletiu num entusiamo por parte destes alunos,
em especifico, para lerem as cartas, oferecendo-se, inclusive, para lerem as mesmas
mais do que uma vez. Mesmo os mais timidos, o que nos surpreendeu. Podemos ouvir,
neste sentido, “oh stora eu quero ir ler”; “posso ir ler outra vez” ou, “deixe-me ir ler a
sequir”. Percebemos, inclusive, que muitos tinham escrito as cartas como se o
destinatario fosse um dos seus colegas, pelo que ndo s6 gerou momentos de piada e
riso, como também, uma vontade entre eles de perceberem quem eram os autores de
cada aerograma. Ademais, os alunos demonstraram um esforco nas proéprias
representacoes, fazendo uso do espaco a frente da sala para se movimentarem e
declamarem a carta, incorporando a personagem — soldado ou madrinha de guerra —
que a estava a receber. Além disso e por iniciativa prépria, apds cada dramatizacgao,
como forma de animar o ambiente da sala de aula, batiam palmas, como se de um
espetaculo de teatro se tratasse. Tal permitiu o bom funcionamento da atividade,
divertida, engracada e envolvente. Observe-se, pois, a figura 37 que ilustra uma

dramatizacdo realizada por um aluno.

Figura 37: Registo da dramatiza¢do de um aluno da turma “comedy”.

Fonte: autoria propria.
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Em suma, assim como as duas atividades anteriores, a nossa quinta intervencao,
no seu conjunto, representou, igualmente, um sucesso neste caminho. Conseguimos
cumprir com os objetivos delineados para a mesma, ao auxiliar a construcdo do
conhecimento histérico, por meio de uma atividade envolvente, divertida e
interessante, aos olhos da amostra, como observado e analisado. Tal permitiu-nos
confirmar, uma vez mais, que uma pratica humoristica constante em sala de aula
promove a criatividade e o interesse dos alunos pelo o que estdo a aprender,
corroborando, assim, por um lado, a perspetiva patente em Lundberg e Thurston (2002),
quanto a realizagdo de tarefas excéntricas e divertidas enquanto incentivo a criatividade
e, por outro lado, a ideia patenteada em Ziz (1982) e em Strean (2008) quanto a
utilizacao de estratégias como a representacao teatral para operacionalizar a integracao
do Humor no ambiente educativo. Acreditamos que, realmente, os alunos gostaram de
concretizar esta atividade, sobretudo, porque no final da mesma tomamos o cuidado de
guestiona-los a este nivel, sendo que obtivemos como respostas “foi muito divertida”;
“engracada” e, ainda, “gostamos muitoooo”. Dado que (Spoiler) confirmamos,

novamente, com a aplicacdo do inquérito final mais adiante. Aguarde!

4.1.6. “Maos a obra! Uma viagem (nada) normal pela nova Era”

Entendida como o culminar de todo o trabalho desenvolvido no ambito da nossa
PES, a sexta intervencdo foi pensada com o objetivo de condensar a aplicacdo, pela
ultima vez, das competéncias da Literacia Visual e do Humor na construgdo, por parte
dos alunos, de um recurso visual humoristico. Colocando os discentes no centro da
guestdo, esta atividade ndo serviu como consolidacao do conhecimento adquirido sobre
determinada tematica, mas antes exigiu dos estudantes essa construcdo de
conhecimento, de forma auténoma, num processo de “autoaprendizagem”, como
previamente descrito, por meio de um trabalho colaborativo. Tendo sido utilizada como
componente final de avalia¢do individual, as turmas foram organizadas em grupos de
trabalho, constituindo, um conjunto de 23 grupos, sendo que todos procederam a sua
concretizacdo, num primeiro momento, com o trabalho escrito e a produgdo do recurso
humoristico e, num segundo momento, com as apresenta¢des orais. Aplicada no
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contexto de sala de aula, esta intervencado exigiu um trabalho continuo fora das quatro
paredes, tendo sido disponibilizadas duas aulas para a verificagdo dos pontos de
situacdo dos mesmos e esclarecimento de duvidas, sendo que todo o trabalho se

desenrolou num ambiente organizado.

Antes de prosseguirmos com a andlise dos dados apurados, consideramos
pertinente esclarecer algumas notas quanto a organizacao e execucdo desta atividade e
que, de certa forma, se refletiram nos proprios resultados que observaremos mais
adiante. A comecgar, desde logo, pelo entusiamo e interesse generalizado demonstrado
pela totalidade da amostra quando perceberam o que teriam de realizar. Sendo uma
estratégia que muitos dos alunos ja tinham enunciado no inquérito inicial como algo que
gostariam de concretizar no ambito das aulas de Histéria, percebemos um precoce
envolvimento e motivacdo, diante da liberdade criativa que teriam para poderem criar
e produzir algo préprio. Tal se verificou ndo sé nas aulas que tiveram lugar durante todo
0 més em que decorreu a realizacdo desta tarefa, com alguns alunos, no final das aulas,
a dirigirem-se até nds para nos apresentar as suas ideias, pensamentos e possibilidades,
como também, nas duas aulas dedicadas a atividade em que verificamos um
adiantamento dos trabalhos e uma criatividade nas varias ideias propostas, fruto desse
interesse e envolvimento — conseguimos alcancar o feito de motivar os alunos para
trabalhar em algo que ia ao encontro dos seus interesses, impedindo que “deixassem,
como habitual, tudo para a ultima da hora!”. Além disso, muitos alunos mostraram um
interesse em produzir mais do que apenas um recurso visual humoristico, dada a
guantidade de ideias que gostariam de criar, pelo que, a grande maioria dos trabalhos
destacou-se pelo rigor e por terem ido além do que lhes era pedido. A verdade é que
este envolvimento e motiva¢do se refletiu nas suas produg¢des, de um modo geral.
Recorrendo as palavras da orientadora-cooperante, “os trabalhos estavam
espetaculares” e os alunos (Spoiler) escolheram a mesma enquanto atividade que mais

gostaram de concretizar ao longo do ano letivo. Aguarde pelo inquérito final.

Posto isto, para uma melhor compreensdo dos resultados apurados, iremos
prosseguir com uma analise organizada em dois momentos. Por um lado, os resultados
obtidos da amostra ao nivel da Literacia Visual e, por outro lado, apresentar alguns

251



trabalhos que, entre os demais, se destacaram pela criatividade, originalidade,
producdo e elaboragdo, indo ao encontro dos critérios, uma vez mais, do modelo de
Besemer e Treffinger (1981). Adiantamos ja que, se pudéssemos, gostariamos de
abordar todos os 23 trabalhos de grupo pela qualidade que apresentaram, cada um com
as suas proéprias caracteristicas e finalidades. Contudo, dada a extensdo dos mesmos e,
em tom de piada, uma vez que o presente Relatdrio de Estdgio se aproxima de uma
biblia, optamos, apenas, por ilustrar duas producdes, uma de cada turma — no fundo, os
dois trabalhos que, no nosso entendimento, mais se destacaram pelos critérios

patenteados.

Assim sendo, no que a uma evolucdo da Literacia Visual dos alunos diz respeito,
a semelhanc¢a das duas primeiras interven¢bes que se debrugaram sobre o mesmo,
organizamos os dados apurados na tabela 10, cujos resultados englobaram a vertente

escrita e oral da atividade. Observe-se.

Tabela 10: Resultados obtidos nas turmas “comedy” e “stand-up” ao nivel da Literacia Visual.

Nivel de Turma Numero de alunos, | Turma “stand- | Numero de alunos,
interpretagao “comedy” por nivel up” por nivel
Interpretagao

descritiva
(n.2)
Interpretagdo | Grupos—1V;V; 8 alunos Grupos - |l; 6 alunos
explicativa X; Xl IV; Vil
(n.2)
Interpretagao | Grupos —I; II; 18 alunos Grupos - |; lll; 14 alunos
Reflexiva 11; VI; VI VI V; VI; VIII; 1X; X
(n.3) 1X; XI; XII

Fonte: autoria prépria.

Como tal, patente na tabela 10, constam os dados relativos ao nivel de
interpretacdao demonstrado pelos grupos na criacao dos recursos visuais humoristicos a
partir do conhecimento histérico que adquiriram aquando da elaboracdo das narrativas

no enquadramento tedrico da primeira parte dos seus trabalhos escritos. Estabelecendo

252




uma comparacgao com as duas primeiras intervencdes, a evolucdo a este nivel é notdvel.
Ndo s6 o volume de grupos de trabalho e, consequentemente, de alunos numa
interpretacdo explicativa reduziu, aumentando, por sua vez, o valor inerente a uma
interpretacdo reflexiva, como também, ndo verificamos nenhuma produc¢do que se
situasse, ainda, num nivel basilar, a interpretacado descritiva. Tal demonstra, desde logo,
um progresso significativo, em ambas as turmas, o que corrobora, uma vez mais, a
perspetiva de Tuckey e Mailoo Selvaratnam (cit. Nouye & Deetsch, 2017, p. 4), quanto
ao desenvolvimento paulatino da Literacia Visual enquanto resultado direito de um
trabalho continuo em sala de aula. Exemplo dessa evolugdo sdo os recursos visuais
produzidos que recolhemos fruto deste trabalho, onde os alunos demonstraram, com
base no conhecimento histérico que adquiriram e com um toque de Humor, uma
capacidade de interpretacdo e andlise do mesmo para a construcdo dos seus proprios
recursos visuais humoristicos. Portanto, neste sentido, conseguimos cumprir com os

objetivos acima propostos.

Assim sendo, como forma de ilustrarmos os processos de construgao e reflexao
em torno das suas producdes visuais, selecionamos dois trabalhos para exemplificar os
niveis da interpretacao explicativa e reflexiva, ndo tendo sido necessario, como
observavel, apresentar nenhum trabalho enquadrado numa interpretacdo descritiva. A
semelhanca da segunda intervencdo pedagdgico-didatica, de modo a evitarmos
repeticbes de andlise e conscientes de que o leitor detém, neste momento, o
conhecimento necessario quanto as caracteristicas inerentes a cada categoria de
analise, mas também, com vista a ndo alongarmos, desnecessariamente, este ponto,
uma vez que, ainda, gostariamos de ter espaco suficiente para apresentar dois trabalhos
que se destacaram pela sua criatividade e originalidade, optamos por escolher um
trabalho da turma “stand-up” que se enquadra numa interpretacdo explicativa e um
outro da turma “comedy” que se enquadra na interpretacao reflexiva, visiveis tanto na

figura 38 e, mais adiante, na figura 39. Atente-se.
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Figura 38: Trabalho produzido pelo grupo IV “A globalizagio em questao” da turma “stand-up”, que se
enquadra numa interpretagdo explicativa.

Paises ¥ 3
desenvolviddos LR Paises em
‘ § : desenvolvimento

NEM TODOS TEM 0'MESMO MOTOR
NESTE CIRCUITO MUNDIAL

Para a parte pratica deste trabalho, optei por construir um meme de forma a

transmitir a mensagem desejada de forma humoristica. A este meme atribui o titulo "A

Globalizagdo a Alta Velocidade".

A imagem em si contém, um carro de Formula 1 que representa os paises
desenvolvidos, que ultrapassa um carro antigo e lento que por sua vez representa os
paises em desenvolvimento. Ambos estdo numa pista desigual onde s6 alguns tém acesso
s melhores condi¢des. Retratando assim, a desigualdade vivida nos dia de hoje, onde um
pais desenvolvido estda em clara vantagem quando comparado com um pais em
desenvolvimento. A acompanhar a imagem comica coloquei a seguinte legenda: "A
Globalizagdo a Alta Velocidade: Nem todos tém 0 mesmo motor neste circuito mundial®™.
Esta legenda resume e retrata facilmente o assunto principal do meme, que no caso ¢ a

descrepéncia das realidades destes paises, causadas pela globalizagio.

Deste modo, 0 meme utiliza a metafora de uma corrida para ilustrar de forma
critica ¢ humoristica a desigualdade entre paises no contexto da globalizacdo. Tal como
numa prova desportiva, onde o desempenho depende do equipamento e dos recursos
disponiveis, também no mundo globalizado ha paises com mais meios para competir ¢
beneficiar das oportunidades. Enquanto os paises desenvolvidos avangam rapidamente,
o0s paises em desenvolvimento ficam para trds, muitas vezes sem 08 apoios necessirios
para acompanhar o ritmo. O objetivo do meme é chamar a atengiio para a necessidade de

tornar o "circuito mundial” mais justo, onde todos possam participar em condigdes de

maior igualdade.

Fonte: autoria prépria.
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Produzido pelo grupo IV da turma “stand-up” a quem foi atribuida a tematica “A
globalizagdo em questao”, e para a qual deveriam construir um meme que ilustrasse
uma critica social a globalizacdo do mundo, por meio da satira e da ridicularizacdo, na
figura 38, encontra-se patente o meme criado pelo grupo, a partir do conhecimento
histérico que desenvolveram e apreenderam numa primeira parte do seu trabalho
escrito. A acompanhar a imagem, como complemento, consideramos pertinente deixar
registado a explicacdo que os alunos concretizaram quanto ao recurso visual que
criaram?8, Conseguimos perceber que, ndo se limitando a mera identificacdo dos
elementos visuais presentes, os alunos foram capazes de interpretar e relacionar com
os conteudos tematicos que assimilaram. Contudo, consideramos que mesmo essa
relacao foi concretizada de um modo muito superficial. Cingiram-se, apenas, a exposi¢cdo
da ideia de que os paises desenvolvidos, gracas aos recursos de que dispdem,
conseguem desenvolver-se muito rapidamente, ilustrando essa mesma ideia através de
um carro de Férmula 1, que se caracteriza pela alta velocidade. E, em contrapartida, que
os paises em desenvolvimento, que ndo detém as mesmas capacidades nem apoios,
acabam por ficar para tras num mundo globalizado, representado no meme, por um
automoével antigo e, por sua vez, mais lento. Ademais e, consequentemente, nao se
demonstraram capazes de refletir em torno do contexto inerente ao recurso visual
criado. Apesar de uma certa criatividade e originalidade visiveis — ndo se limitando,
somente, ao recurso a lInteligéncia Artificial, tendo editado, devidamente, para
transmitirem a mensagem que pretendiam — ndo o exploraram aprofundadamente,

distinguindo-se, como tal, de uma interpretacao reflexiva.

N3o obstante, como podemos atentar na tabela anterior, esta nossa ultima
intervencdo pedagdgica pautou-se pela observacdao de uma evolugao significativa ao
nivel da producdo de narrativas onde era possivel constatar processos de interpretacdo
caracteristicos da ultima categoria que propusemos, a interpretacdo reflexiva, cujo
exemplo consta na figura 39. Produzido pelo grupo | da turma “comedy”, responsavel

pela tematica “O fim da prosperidade econdmica” e, por ineréncia, pela criacdo de uma

128 O recorte do texto com a explicagdo dos passos e ideias acerca do recurso visual construido, encontra-se,
igualmente, presente em anexos, para uma visualizagdo mais percetivel. Por isso, veja-se anexo 9.
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banda-desenhada, com base no conhecimento histérico que, assim como o anterior,

adquiriram no enquadramento tedrico do respetivo trabalho escrito. Observe-se.

Figura 39: Trabalho produzido pelo grupo | “O fim da prosperidade econémica” da turma “comedy”,
que se enquadra numa interpretacao reflexiva.

' OSR.AMERICANE
" 0 SONHO DO PETROLEO

Ahbh... Nada como Mas... onde estd

p:::’l: : ]::fl e o meu petrleo?!

POR QUEEEEEEE??!
ISTO ERA ETERNO!

1I Parte

Este ¢ um topico muito complexo, com diversas motivagdes. No entanto,
escolhemos 2 questio das crises petroliferas para o representar, uma vez que foi 0
acontecimento decisivo para o fim dos 30 gloriosos. Decidimos que a nossa histéria se
iria passar nos EUA, € que a personagem seria uma caricatura dessa mesma nagio.

+ OSr. American ¢ o Sonho do Petrdleo

O titulo foi escolhido propositadamente, principalmente 2 segqunda parte, o Sonho
doPetréico. O sonho faz referéncia 4 ideia do sonho americano que nasce na Segunda
Revolugio Industrial e 2 erenga no progresso infinito, na riqueza através da indistria e 10
trabalho 4rduo, fazendo assim uma comparagio com o sonho do petroleo. Da mesma
forma que o sonho americano provou 130 ser como se imaginava, também o sonho do
petrdleo revelou-se efémero e muito diferente daquilo que se poderia imaginar. O Sr.
American é uma simbologia para a hegemonia dos EUA e do seu enorme poder
econémico e industrial 20 longo do século XX,

0 sonho do petréleo revelou-se verdadeiramente fugaz, em grande parte devido 2
dependéncia americana — e do mundo ocidental como um todo — em relagio 20
petedleo. A questiio geopolitica foram
a fugacidade do sonho do petrdleo.

Esta personagem & uma caricatura com um corpo grande, um sorriso ganancioso
e ainda dculos escuros. Representa os EUA como um todo, representa-os como uma.
poténcia industrial e capitalista

‘Este eaverga um fato ¢ gravata, mostrando assim o seu poder de compra, bem
como um chapéu de cowboy — simbolo caracteristico americano. A sua fisionomia

representa o bundancia ¢ aind: ancia. 05 & S0 também um

simbolismo para a cegueira dos industriais 3 situagdo em que viviam. E por fim, a corrente
com um pendente dos USA demonstra entio a hegemonia americana e o seu poder, mas
também 2 ideologia capitalista assente no petedleo. Este titimo detalhe é de extrema
importancia, uma vez que vai acompanhar a queda dos EUA.

A personagem ¢ arrogante e gananciosa, recusa-se a acreditar que o petréleo 130
& etemo e que precisa de aceitar os limites da sua exploragdo. Quando se depara com as
erises petroliferas, 130 arca com 25 Suas culpas, mas Projeta-as nos OUEKOS, neste £aso 12
OPAEP, ¢ 1o fim temos essa nostalgia e tristeza, quando vira as costas e abandona o
sonho.

+ Andlise de cada Vinheta

1. Vinheta N1

E nos apresentado um cenrio profundamente desenvolvido, com inimeras fibricas
que cobrem toda a cidade. O petrdleo cai como se de chuva se tratasse, e ainda ha dinheiro
que 02 1o ar como se nada fosse. O didlogo — “Ahhh.. Nada como petrleo a jorrar e
dolares 2 voar!” — demonstra a euforia e a confianga tanto dos EUA como dos magnatas
na infinitude o petroleo e da prosperidade. Esta vinheta representa a melhor fase dos
Trinta Gloriosos, onde também o petroleo, o Capital e 0 emprego eram imensos. O

leo caid: & i eafila

estava a ser

2. Vinheta N72

E nesta vinheta que surge a confusio e desorientagio, espelhada na cara do Sr.
‘American ao deixar de ver a chuva de petroleo e. com o fim desta, o fim das notas a voar.
O cifio esta manchado de petroleo, mas este ji 1o produz nem aumenta — o reeurso

‘apresenta-se agora finito e a desaparecer, mesmo 20s olhos dos EUA. A paisagem atrds

diferente em relagio  da primeira vinheta: a poluigio emitida pelas fibricas & muito
‘menor, e até a quantidade de fabricas diminuiu. E assim o inicio do declinio. Estamos as
‘portas da crise

0 didlogo — "Mas... onde esti 0 meu petrdleo?!” — & entio o verbalizar da confusio
e da preocupagio da personagem face 20 desaparecimento do combustivel para as suas
indistrias.

3. Vinheta N'3

Vemos pela primeira vez a personagem 2 trabalhar; esta tenta  todo o custo por a
‘borba de extragio de petrdleo a funcionar. No entanto, este esforco era completamente
imitil — os 30 gloriosos tisham caido, e com eles o sistema que tinham construido. Ao
fundo podemos ver uma placa onde esti escrito "Bem-Vindo OPAEP, sendo uma clara
referéncia 3 OPAEP — os responséveis pela primeia crise petrolifera, em resultado do
sen embargo em 1973. Esta Organizagio dos Paises Arabes Exportadores de Petroleo
tinha nas mos 2 indistria ocidental

A fala do Sr. American — "Vamos 14, mevetel O mundo depende de til" —
demonstra entio a dependéncia dos EUA e do mundo ocidental como um todo. O Sr.
American vé-se agora verdadeiramente ameagado pelo fim do recurso fossil. Esti agora
também totalmente consciente da dependéncia do recurso, e a seguada frase do balio de
fala é a maior prova disso mesmo

4. Vinheta N°

O Sr. American esta ajoelhado no chlo, 5ujo, coberto d¢ petréleo, eaquanto agama o3
altimos dblares que tem e pega nas Gltimas gotas de petrdleo, demonstrando assim o
colapso final da prosperidade econémica. O choro dramitico da personagem serve para
intensificar 3 ideia do colapso financeiro: sem o petrdleo, a5 indistrias nio poderiam
produzir ¢ as empresas, em scquéncia, abriram faléncia. O mundo como sc conhecia
estava a chegar ao fim.

"POR QUEEEEEEE?2! ISTO ERA ETERNO!" — o climax do desespero da

abia agera

‘poderia fazer para o impedir, estava completamente desesperado.
5. Vinheta N*5
A Gltima vinheta apresenta uma cena verdadeiramente sombria. As fabricas estio
& énos ap um ambiente pos-industrial. A economia do mundo
ocidental tinha realmente colapsado. As palavias “CRISE”, “FIM DO SONHO",
“SONHO” escritas nas

explicitar o colapso da indistiia ¢ do modelo economico dos Gltimes 30 anos
"MALDITOS SEJAM OS OPAEP.." — este discurso prova exatamente 2 mcapacidade

admitir os seus projetar das culpas . neste caso,

22 OPAEP.

. o papel a comente dos UsA
A comrente, no inicio da banda desenhada, aprescnia-se bastanic brilhante « imponente.
Contudo, 3 medida que a historia vai avansando, esta vai ficando cada vez mais fosca
‘mais fragil, até que na Gltima vinheta cai ¢ fica perdida no chdo. A comrente simboliza a
‘hegemonia dos EUA: 1o inicio, ninguém era capaz de os ameagar ou de questionar o seu
Tugar no muado, € 4 medida que a hegemonia dos EUA vai sendo abalada, também a
comente perde 3 sua forga, alé que, por fim, o sistema colapsa, os EUA perdem 3 sua

‘hegemonia ¢ entio a corrente parte € cai.

Em suma, este foi 0 00550 Processo criativo para a construgio do 10550 recursa
‘humoristico — 2 banda desenhada. Cada elemento da mesma foi escolhido 20 minimo

‘pormenor & ter um ig . eruciais pas © porqué do fim da

prosperidade econbmica nos anos 70.

Fonte: autoria propria.
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Seguindo os mesmos moldes que definimos para o trabalho anterior, neste é
possivel observar as caracteristicas que, previamente, apontamos em rela¢gdo ao
sucesso desta sexta intervenc¢do!?, onde os alunos demonstraram ser capazes de, para
além de identificarem, vinheta a vinheta, os elementos visuais presentes, e de os
relacionarem com os conteldos temadticos que adquiriram aquando da sua pesquisa
bibliografica que deu corpo ao enquadramento tedrico, revelaram, ainda, uma
capacidade de reflexdo quanto ao contexto histérico que culminou no acontecimento
que decidiram retratar e ilustrar na sua criagdo humoristica. Além disso, conseguiram
mobilizar conceitos inerentes a sua tematica, como “OPAEP”, os responsaveis pela
primeira crise petrolifera, que colocou um fim a prosperidade econdmica dos “Trinta
Gloriosos”. Este grupo demonstrou uma capacidade de mobilizacdo de diferentes
conteudos que apreenderam para validar e contextualizar as conclusdes que
sustentaram a sua producgdo artistica, algo que vai ao encontro dos objetivos que
definimos para esta atividade e, algo que se encontra, desde logo, visivel na primeira
pagina dedicada a explicagdo dos processos de criacdo da banda-desenhada, ou seja,
das ideias que estiveram na base da mesma, através da passagem:

O sonho faz referéncia a ideia do sonho americano que nasce na Segunda Revolugdo
Industrial e a crenga no progresso infinito, na riqueza através da industria e no trabalho
drduo [...] O sonho do petrdleo revelou-se verdadeiramente fugaz, em grande parte
devido a dependéncia americana — e do mundo ocidental como um todo — em relagéo

ao petrdleo. A instabilidade dos mercados e a questdo geopolitica foram fatores cruciais

para a fugacidade do sonho do petréleo.

Portanto, mais do que uma mera identificacdo e de uma relacdo clara com a
matéria adquirida, mobilizaram os seus conhecimentos prévios para contextualizar e

fundamentar a sua analise e producao.

A acrescentar, este grupo de trabalho destacou-se dos demais pelo cuidado

guanto a sua elaboracdo, para além da adequacao e criatividade visiveis no mesmo. Nao

123 Assim como o anterior recorte do texto, com a explicagdo dos passos e ideias acerca do recurso visual construido,
encontra-se, igualmente, presente em anexos, para uma visualizagdo mais percetivel. Por isso, veja-se anexo 10.
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se limitando ao recurso a Inteligéncia Artificial como um fim por si s6, fizeram uso da
mesma, apenas, como um auxilio, sendo que foram capazes de construir a sua propria
narrativa histérica que fundamentou a construcao do recurso visual e, através do enredo
que criaram é que recorreram ao ChatGPT para transformar a histéria que escreveram

numa imagem de banda-desenhada. Neste sentido, observe-se a figura 40.

Figura 40: Processo de criagao do trabalho produzido pelo grupo | “O fim da prosperidade econémica”

da turma “comedy”.

Fonte: autoria propria.

No entanto, este trabalho ndao pressupunha, somente, a andlise da evolugado da
Literacia Visual dos alunos, sendo que os mesmos deveriam ser capazes de articular essa
competéncia com o Humor, na criatividade e na originalidade presentes nos seus
recursos visuais humoristicos. Ndo desmerecendo os trabalhos anteriores que, como
referido, destacaram-se, de igual modo, por esses critérios, gostariamos de apresentar
dois trabalhos, um de cada turma que, dentro dos pardametros de avaliacdo
estabelecidos, se demarcaram dos restantes por irem, exatamente, ao encontro desses

critérios: criatividade, germinabilidade e elaboracdo. A nosso ver, foram os melhores
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trabalhos produzidos para os efeitos desta ultima intervencdo e que revelam, uma vez

mais, o0 sucesso conseguido.

Por um lado, na turma “stand-up”, consideramos relevante expor o recurso
visual humoristico criado pelo grupo VI responsdavel pelo tema “A seguranga” e, por sua
vez, pela criacdo de uma noticia de jornal satirica. Recorrendo a aplicacdo de Inteligéncia
Artificial “Vidnoz”, os alunos construiram uma noticia em formato de video, tal como se
fosse a noticia de abertura do Telejornal da noite, dando conta de um ataque terrorista
na cidade de Vila Nova de Gaia. Contudo, a piada residia no facto de o terrorista em
questdo ter sido uma crianca bebé — que curiosamente era a irma de um dos elementos
do grupo, o que proporcionou um momento de risota aquando da apresentacao oral —
gue, revoltada com os atrasos dos servigos STCP, cometeu o ato terrorista. Contudo, de
modo a aplicar os conhecimentos histéricos que adquiriram sobre a tematica, a
personagem principal da noticia era membro do grupo Al Qaeda, o grupo responsavel
pelo ataque as Torres Gémeas a 11 de setembro de 2001 e, portanto, um acontecimento
por exceléncia da tematica que abordaram. Aliando o contexto histérico apreendido ao
Humor e com um toque de criatividade e originalidade, conseguiram criar um recurso
visual humoristico inovador, engracado e que, sobretudo, divertiu os restantes colegas
no momento dedicado a sua apresentac¢do. Além disso, demonstraram um cuidado na
propria elaboracdo e producdo. Isto porque conseguiram ser capazes de construir uma
narrativa histéria, totalmente, original neste sentido, tendo recorrido a aplicagdo

referida, apenas, para transformarem as suas ideias num recurso visual. Ora veja-se.

Figura 41: Trabalho produzido pelo grupo VI “A segurang¢a” da turma “stand-up”.

ULTIMA HORA!

[ wanotere | e
Grave ataque terrorista em autocarro de Vila Nova de Gaia resulta em 25
w mortes.

= .
Fonte: autoria propria.
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Em moldes semelhantes, na turma “comedy”, destacou-se, pela criatividade,
originalidade e cuidado na producdo e elaboragdo, o grupo IV com o tema “A circulagao
de capitais, as Multinacionais e os Progressos tecnoldgicos” e responsaveis pela criacdao
de um slogan da empresa/marca e pela publicagdo da mesma numa rede social.
Considerado o melhor trabalho humoristico que tivemos a oportunidade de observar,
este grupo demarcou-se pelo cuidado no planeamento e preparag¢do. Tudo foi pensado
ao pormenor com vista ao cumprimento dos objetivos propostos, dando origem a um
produto no qual a criatividade e o Humor se mostraram visiveis em todos os sentidos.
Desde a criacdo de um produto de raiz, a presenga de piada no logdtipo, no rétulo e em
tudo o que envolveu esse mesmo produto até a gravacdo original de um video a
publicitarem-no e a sua publicagdo na rede social Tiktok, uma escolha que, segundo os
mesmos, se deveu ao facto de, assim como aprenderam no enquadramento teérico do
seu trabalho, ser a aplicagdo com um maior volume de utilizadores e, portanto, com o
maior numero de visualizagbes — curiosamente, os videos que publicaram a
promoverem a sua marca e o produto criado, percorreram a escola, tendo sido vistos
ndo apenas por outros alunos como pelos préprios professores que se mostraram

agradados com todo o trabalho feito e o esfor¢o envolvido. Observe-se a figura 42 para

uma melhor compreensao da dimensdo deste trabalho produzido.

Figura 42: Trabalho produzido pelo grupo IV “A circulagdo de capitais, as Multinacionais e os

progressos tecnoldgicos” da turma “comedy”.

MONTENEGROCH]

T 0

Cocktail de gravata com
notas de mogéo de
confianga e corrupgia

e « do que fazer
que vos responder disriamente”

Congele coma os Servicos Piblicos

700mi 20fol.

Lote
12075123275

Fonte: autoria propria.
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A par do referido, a segunda parte desta ultima intervencdo, relativa as
apresentagdes orais, decorreu nos moldes desejados. Todos 0s grupos mostraram
empenho em apresentar as suas tematicas aos colegas e conseguiram explicar, como
pretendido, a relagdo do recurso visual humoristico construido com o contexto histdrico
no qual o mesmo se inseria. Ademais, como esperado, proporcionaram um bom
ambiente em sala de aula, provocando, muitas vezes, o riso e gargalhadas entre os
colegas e professores, em especial, os grupos que produziram memes ou criaram videos
satiricos, nos quais demonstraram uma capacidade em construir uma narrativa histérica
aliando o Humor aos conhecimentos que adquiriram para o efeito. Relembramos que,
se assim o pudéssemos, gostariamos de apresentar todos eles, uma vez que, no seu
conjunto, ilustram o sucesso que conseguimos alcangar!3®. Para terminar, interessa,
ainda, referir que muitos dos grupos, nomeadamente, o grupo de trabalho autor do que
foi ilustrado na figura 42 criou um ambiente propicio para a apresentac¢dao do seu
produto. Isto é, por exemplo, esse mesmo grupo, considerou oportuno utilizar uma
vestimenta relacionada com o seu tema e, inclusive, pediram a duas colegas que, no
inicio, encarnassem a personagem de apresentadoras de um programa de televisdo e
dessem a conhecer ao publico o novo produto que tinha chegado ao mercado e que
seria exibido. Através desta postura, este grupo conseguiu inserir os colegas naquilo que
iriam apresentar. Ademais, no final dessa mesma apresentacdo fizeram questdo de

entregar a cada professora um miniproduto que tinham criado. Veja-se a figura 43.

Figura 43: Postura assumida pelo grupo IV “A circulagdo de capitais, as Multinacionais e os progressos

tecnoldgicos” da turma “comedy”, no momento da apresentagdo oral.

Fonte: autoria propria.

130 Veja-se anexo 11.
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Em suma, esta nossa Ultima intervencao cumpriu com todos os seus propdsitos,
tendo-se revelado, igualmente, um sucesso. Por um lado, foi possivel reconhecer que a
compreensdao de um recurso visual, neste caso, humoristico é, efetivamente, um
processo cumulativo e que exige, de facto, o seu tempo para se desenvolver. O
incremento de competéncias ao nivel da Literacia Visual necessita de um trabalho
continuo e implementado com regularidade, sendo o professor o responsdvel por
assegurar esse desenvolvimento, através da concretizacdo de intervencdes sistematicas
que envolvam a imagem, humoristica ou de outra natureza. Por outro lado, permitiu
perceber que o recurso ao Humor em sala de aula, ndo s6 promove um maior interesse
e envolvimento dos alunos pelas aulas e, neste caso, pela disciplina de Histdria, como
também, garante uma maior criatividade e motivacdo tal como se observou.
Encerramos, assim, este momento dedicado a andlise dos resultados apurados, quer por
uma observacao direta quer pelos dados obtidos nos trabalhos realizados, com um
sentimento de satisfacdo em relacdo as atividades que desenvolvemos e, com a certeza
de que terminamos, da melhor forma possivel, o desenho das nossas intervencdes e,

consequentemente, a nossa PES.

4.2, “Tudo o que é bom...”: o Inquérito por Questionario Final

Conscientes dos riscos inerentes a uma analise qualitativa a partir da observacao
direta empreendida, para a qual e relembrando as palavras de Quivy (2005), “o
investigador ndo pode confiar unicamente [...] dado que a meméria é seletiva” (2005, p.
199) e, ndo desvalorizando a importancia dos resultados apurados nos trabalhos
realizados e que apresentamos aquando da explicitacdo e analise das seis intervencoes
pedagdgico-didaticas, revela-se necessdrio eleger uma técnica de recolha de dados com
capacidade para confirmar o ponto de vista dos principais envolvidos em todo este
trabalho, isto é, dos alunos da turma “comedy” e da turma “stand-up”. Destarte, a fim
de cumprirmos com o propdsito enunciado, optdmos, novamente, pela aplicacdo de um
inquérito por questionario final, desenvolvido nos mesmos moldes que o primeiro, com
vista a aferirmos os efeitos das nossas estratégias humoristicas, a partir da informacao

recolhida abrindo, assim, espaco para que os alunos possam refletir acerca desta
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experiéncia e para constatarmos se as respostas apresentadas evidenciam uma

mudanca face aos dados registados no inquérito por questionario inicial.

Com efeito, tendo por base os pressupostos elencados, elaboramos este

segundo inquérito a semelhanca do primeiro®3?,

Assente num conjunto de oito
guestoes, subdivididas, que variaram entre questdes de resposta fechada — de escolha
multipla e recorrendo a escala tipo Likert’3? — e de resposta aberta e, ainda, com um
caracter obrigatdrio, a excecdo de, apenas, uma questdo de resposta aberta — uma vez
mais, devidamente, identificadas com um * vermelho — o presente inquérito organizou-
se em duas partes, sendo a primeira intitulada “Parte I: A professora”, onde nos
encaminhamos por um guestionamento em torno das aulas lecionadas e da postura
assumida pela docente. Esta decisdo pareceu-nos vdlida uma vez que tivemos em
consideracdo a perspetiva de vdrios autores, nomeadamente, Ziz (1982) quanto a
propria postura que um professor deve adotar em sala de aula, com vista a reforcar a
empatia e a manter a atencdo dos alunos, tornando as aulas mais divertidas e cativantes,
mas também, assegurando uma maior aproximacdao da relacdo docente-discente.
Portanto, consideramos oportuno conhecer a opinido da amostra a este nivel e perceber
0 seu impacto nos resultados apurados. Por seu turno, a segunda parte com o titulo
“Parte Il: O Humor na sala de aula — as atividades “humoristicas”, tal como o nome indica
debrucou-se sobre as intervencdes didaticas aplicadas, quanto ao seu nivel de Humor e
de criatividade, quanto as preferéncias dos alunos, quanto ao seu contributo quer para
uma melhor compreensdao das matérias lecionadas quer tornando as aulas mais
divertidas, engracadas e cativantes e, ainda, quanto ao seu contributo para o
desenvolvimento da Literacia Visual. Note-se, todavia, que a numerac¢do patenteada
tem inicio na terceira questdo porque, a semelhanc¢a do que aconteceu com o inquérito
por questiondrio inicial, optamos por solicitar o nome do aluno e a turma que integrava,

dois dados, assim como esclarecemos, meramente utilizados para efeitos da

131 Veja-se anexo 12.
132 Novamente numa escala de 1 a 5. Das duas perguntas desta natureza, as respostas as mesmas foram classificadas,
na primeira tabela, numa escala “discordo totalmente, discordo, nem concordo/nem discordo, concordo e concordo
totalmente” e, na segunda tabela, numa escala “nada interessante, pouco interessante, indiferente, interessante e
muito interessante”.
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investigacdo e, por isso, eticamente protegidos na apresentacao dos resultados. Algo

que tivemos o cuidado, novamente, de explicar ao inquiridos.

A par dos esclarecimentos avancados, importa, ainda, referir que os resultados
que iremos expor correspondem, uma vez mais, a soma dos dados recolhidos nas duas
turmas com que trabalhamos, de modo a evitarmos repeticdes fruto de uma analise
individual de uma turma e, depois, da outra. Assim, para os efeitos desta investigacao
contabilizamos um total de 46 respostas (100%). Ademais, interessa esclarecer,
também, que os moldes de aplicagdo deste ultimo inquérito lograram dos
conhecimentos e ideias apreendidas no seguimento do inquérito inicial, pelo que
consideramos oportuno salientar que optamos por aplicd-lo de forma direta, na sala de
aula. Assim sendo, o inquérito por questionario final foi aplicado nas duas turmas no dia
5dejunho de 2025, logo apds a conclusdo da ultima intervencao didatica e antes mesmo
de se encerrar o ano letivo no dia seguinte. A cada aluno da amostra foi entregue um
inquérito em formato papel que, assim como o anterior, permitiu, por um lado, proceder
a uma leitura partilhada e ao esclarecimento de duvidas iniciais e, por outro lado,
assegurou que todos os alunos respondessem — tal permitiu que trés alunos que nao

estiveram presentes nesta aula, pudessem responder ao mesmo na aula seguinte.

Assim sendo, os dados recolhidos pelas respostas a questdao “3. Consideras que
as aulas de Histdria, lecionadas pela professora estagiaria Cladudia Carvalho,
promoveram e/ou despertaram o teu interesse pela disciplina? Numa escala de 1 (muito
baixo) a 5 (muito alto) como avalias o teu interesse pela Histdria, no final do presente
ano letivo?”. Acontece que, os dados recolhidos demonstraram-se unanimes e

condensados, positivamente. Observe-se, pois, o grafico 9.
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Grafico 9: Resultados apurados na questdo 3 “Numa escala de 1 (muito baixo) a 5 (muito alto), como

avalias o teu interesse pela Histdria, no final do presente ano letivo?”.

12; 26%

34; 74%
= Nivel 1 (muito baixo) = Nivel 2 (baixo) Nivel 3 (indiferente)
Nivel 4 (alto) = Nivel 5 (muito alto)

Fonte: autoria propria.

Como conseguimos observar, num universo de 46 dados apurados, 34 inquiridos
(74%) avaliaram-se no nivel mais elevado, muito alto, e os restantes 12 alunos no nivel
4 (alto), ndo havendo quaisquer dados para os trés niveis inferiores. Portanto, resultados
gue nos permitem, desde logo, aferir a evolucdo pretendida, sobretudo, se colocarmos
em comparacdao com o inquérito inicial onde, numa questdo muito semelhante,
observamos que 24% da amostra se localizava nos niveis indiferente (oito alunos), baixo
(dois alunos) e, muito baixo (um aluno). Assim, como desejado, conseguimos transferir
este conjunto de alunos para os patamares superiores, conscientes que tal foi possivel
por meio do Humor que implementados, através de diferentes estratégias nas aulas que
lecionamos. A pratica humoristica em sala de aula promoveu, sim, um maior interesse
dos alunos pelas aulas de Histdria, respondendo, deste modo, a um dos objetivos

propostos para este trabalho.

Num estreitamento desta questdao, encaminhamo-nos por uma nova pergunta
de resposta fechada, organizada numa escala tipo Likert, na qual solicitamos aos
inquiridos que “3.1. A partir da resposta anterior sobre o contributo das aulas da
professora estagidria Claudia Carvalho para o teu interesse pela disciplina de Historia,

classifica com um X, numa escala de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente),
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as seguintes afirmacdes, de acordo com a tua opinidao”, numa tentativa de
averiguarmos, novamente, algumas opinides dos alunos quanto a relagdo do Humor
com a disciplina de Histéria, apds a aplicacdo das seis intervencdes didaticas. Observe-

se, para o efeito, o grafico 10.

Grafico 10: Resultados apurados na questao 3.1 “Classifica com um X, numa escala de 1 (discordo

totalmente) a 5 (concordo totalmente), as seguintes afirmagoes, de acordo com a tua opinido”.

e 1 8
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aula
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H Nivel 5 (concordo totalmente) Nivel 4 (concordo)
Nivel 3 (nem discordo/nem concordo) Nivel 2 (discordo)

B Nivel 1 (discordo totalmente)

Fonte: autoria propria.

Tratando-se de uma pergunta fechada e obrigatéria conseguimos, uma vez mais,
recolher 100% dos dados apurados. Como observavel, solicitdmos uma opinido
valorativa acerca de seis afirmagdes que consideramos oportunas para percebemos,
depois de uma pratica humoristica em sala de aula, como a amostra caracteriza,
novamente, a relacdo do Humor com a disciplina de Histdria. Curiosamente, tivemos o
cuidado de estabelecer afirmacdes muito semelhantes as que definimos no inquérito
por questiondrio inicial, para observarmos, de facto, uma evolucdo a este nivel e
estabelecermos uma relacdo entre o antes e o apds a aplicacdo das intervencgdes
didaticas desenhadas. Como desejado, uma vez mais, os dados apurados mostraram-se

expressivos e condensados, ndo havendo quaisquer resultados para os niveis mais
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baixos da escala. Todos os alunos situaram-se, por conseguinte, nos dois niveis
superiores concordando ou, de modo claro, concordando totalmente com as afirmagdes
patentes, a exce¢do da primeira afirmacdo, onde quatro estudantes, mesmo apds a
concretizagdo de todas as atividades, revelaram uma opinido de indiferenga quanto ao
facto da disciplina de Histdria poder ser divertida. No entanto, no que toca, ainda, a esta
afirmagdo, se compararmos com os dados apurados na pergunta semelhante que
constituiu o inquérito inicial, ndo houve nenhum aluno que discordasse da mesma, ou

seja, mesmo nesta observamos uma evolug¢ao positiva, como desejado.

A parte do referido, no seu conjunto, as respostas da amostra vieram confirmar
que a utilizacdo do Humor, em sala de aula é uma mais-valia, ndo sé porque garante um
ambiente agradavel nas aulas, pautado por um maior envolvimento, diversao, interesse
e motivacdo, como também, auxilia a construcdo do conhecimento histérico ao permitir
um processo de ensino-aprendizagem mais leve, eficaz e cativante aos olhos dos
estudantes. Os alunos aprendem melhor porque se sentem mais motivados e envolvidos
pelo que estdo a aprender. Tal dado se correlaciona com a prépria postura do professor
em sala de aula. Atentando, novamente, no grafico 10, verificamos que os inquiridos
concordaram, expressivamente, com o facto de que o docente deve ter um sentido de
Humor e que o deve utilizar, com frequéncia, em sala de aula e que tal, de acordo com
os dados apurados, permite diminuir a distancia da relacdo professor-aluno,

respondendo, assim, uma vez mais, aos objetivos propostos.

Intrinsecamente ligado a esta pergunta, dirigimos o nosso inquérito por uma
guestdo na qual interrogamos os alunos “4.2 Gostaste da experiéncia de assistir as aulas
da professora estagiaria Cladudia Carvalho?”, com o intuito de percebemos, de um modo
geral, se aquilo que preparamos e aplicamos em sala de aula, alcangou o sucesso visado
e que, de certa forma, influenciou a mudanca nas proprias opiniées da amostra patentes
na questdo anterior. Surpreendentemente, dos 46 inquiridos recolhemos um total de
100% das respostas que incidiram na op¢do “sim”, ou seja, todos os alunos mostraram-
se satisfeitos com as aulas e com todas as atividades que planeamos ao longo do ano
letivo. No seguimento desta e, ainda, centrada numa opinido valorativa da amostra
acerca das aulas que lecionamos, numa primeira questdo de resposta aberta e
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obrigatédria, pedimos que “4.3. De uma forma geral, como caracterizas as aulas
lecionadas pela professora estagiaria Claudia Carvalho? — quanto a sua postura; quanto
a relacdo professora-aluno; aspetos positivos e negativos (se existirem) e quanto ao uso
do Humor, em sala de aula”, com o objetivo de aferirmos, na pratica, a perspetiva
apresentada por vdrios autores, anteriormente, referenciados sobre a necessidade do
professor em proporcionar um ambiente em sala de aula que se prime por uma
aprendizagem interessante, cativante e divertida, envolvendo os alunos pelas tematicas

abordadas.

Com efeito, o total das 46 respostas obtidas, confirmou o sucesso da postura
assumida pela docente — presente na prépria linguagem utilizada e nos momentos de
Humor improvisado — ao tornar as aulas mais engragadas e cativantes — inclusive, para
aqueles que ndo consideravam a Histdria interessante — através do seu sentido de
Humor; confirmou que a lecionagao das diferentes matérias por meio da aplicagao de
estratégias diferentes e fora da caixa, proporcionou uma maior atencao e interesse dos
alunos e uma aprendizagem mais eficaz e facil ao auxiliar a constru¢ao do conhecimento
histérico; confirmou que o uso do Humor em sala de aula contribuiu, também, para uma
aproximacdo da professora com os alunos, o que, por sua vez, impulsionou a prdépria
participacdo dos alunos nas aulas, mesmo daqueles mais envergonhados e, por isso,
menos participativos; confirmaram o que uso do Humor na sala torna as aulas menos
mondtonas e mais dinamicas; confirmou que a realiza¢ao das estratégias humoristicas
preparadas pela docente despertaram a curiosidade dos alunos e possibilitaram o
desenvolvimento da criatividade dos mesmos e que o uso do Humor em sala de aula ndo
é sinénimo da criacdo de um ambiente de circo nem o professor a figura de
“palhacinho”, mas antes pelo contrario, quando aplicado devidamente e nos momentos
propicios para tal, permite aprender e entender melhor sobre Histdria. Neste sentido,
consideramos oportuno deixar registado alguns exemplos de resposta dos alunos que
exemplificam, com clareza, estes dados que apuramos. Observe-se, como tal, a figura

44, onde se encontram compiladas cinco respostas de alunos de ambas as turmas.
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Figura 44: Algumas respostas dos alunos a questao 4.3 do inquérito por questionario final.

Fonte: autoria prépria.

Se ja tinhamos questionado a nossa amostra quanto ao seu interesse pela
disciplina apds a realizagao das atividades desenvolvidas no ano letivo a findar, se ja os
tinhamos inquirido, novamente, quanto a sua opinido em torno da relacdo do Humor
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com a Histdria e se ja os tinhamos solicitado que refletissem acerca das aulas lecionadas
e da nossa postura, consideramos relevante questiona-los, enquanto ultima pergunta
da Parte | do presente inquérito, sobre “4.4. Existe(m) algum(s) momento(s), das aulas
da professora, que gostarias de destacar? Se sim, qual ou quais?”, com o objetivo de
percebemos, a primeira vista — sendo que aprofundamos na parte |l — que estratégias
mais gostaram de concretizar em sala de aula e, consequentemente, aquelas que mais
lhe interessaram, revelando, intrinsecamente, um sucesso das mesmas. Sendo esta a
Unica questdo de resposta aberta ndo obrigatdria, conseguimos recolher no total de 46
inquiridos, 35 respostas, ou seja, 76% contra 11 alunos (23,9%) que preferiram nado
responder. Os dados apurados revelam uma variedade de respostas sobre os momentos
humoristicos que mais destacaram, indo além do que as seis interveng¢des pedagdgico-
didaticas desenhadas e aplicadas. Apesar de muitos alunos terem referenciado estas
estratégias humoristicas maiores que desenvolvemos, nomeadamente, a ultima
atividade com maior incidéncia de respostas, a quarta atividade do jogo
“#Eusouomelhor!” e a quinta centrada na escrita e dramatizacdao de um aerograma —o
gue confirma, uma vez mais, o sucesso conseguido — a maioria das respostas
debrugaram-se sobre momentos humoristicos menores mas, igualmente, pertinentes e
gue contribuiram, também, para perceber que a utilizacgdo do Humor em sala de aula é
um recurso, extremamente, valioso e que, quando bem usado — em diferentes
estratégias —facilita o processo de aprendizagem, criando um ambiente em sala de aula
pautado pelo interesse, envolvimento e criatividade dos alunos e uma vontade em
participar nas aulas. Além disso, confirmaram, novamente, o trabalho continuo que
desenvolvemos através de uma pratica humoristica que foi muito além das seis
intervengdes desenhadas, com vista ao cumprimento dos nossos objetivos, mas
também tendo em consideracao as perspetivas e ideias proferidas pelos varios autores

gue deram corpo ao nosso Enquadramento Tedrico.

Neste sentido, muitos dos inquiridos destacaram a utilizacdo constante de
memes nas aulas, que adaptamos tanto nas fichas de trabalho, como também nas
préprias apresentacdes em Powerpoint, com vista a gerar reagdes positivas e momentos

de piada e riso em sala de aula; referiram a linguagem mais engracada e atual que
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utilizamos; recordaram o meme dos “trés homens-aranha”, o que comprova o impacto
positivo do mesmo e que pretendiamos; afirmaram que a utilizagdo de memes permitiu
gue se recordassem, vivamente, de cada trabalho realizado, mas também, que
auxiliaram a compreensao da matéria lecionada e, destacaram, ainda, outras atividades
humoristicas como a Escape Room “Rumo a Democracia” e o Speed Dating Econémico
que, apesar de ndo integrarem o presente relatorio, foram, igualmente, intervengées de
grandes dimensOes e que representaram um sucesso no caminho que percorremos.
Diante deste cendrio, achamos oportuno deixar registado alguns exemplos de resposta
da amostra que comprovam tais afirmag¢des, patentes na tabela 11 e, enquanto
complemento — uma vez que houve uma grande incidéncia de respostas em torno dos
memes criados e abordados — na figura 45, alguns dos memes que adaptamos e que
proporcionaram reacdes positivas, ndo s no ambiente em sala de aula, mas também,
auxiliando e facilitando a consolidagdo do conhecimento histérico adquirido. Ora

observe-se.

Tabela 11: Algumas respostas dos alunos a questao 4.4 do inquérito por questionario final.

R1: “O trabalho “Maos a obra! Uma viagem nada normal pela nova Era” ja que foi uma forma
totalmente diferente e descontraida de dar a matéria e testou a nossa criatividade, o que foi
incrivel”.

R2: “A utilizacdo de memes para relacionar a matéria e ajudar os alunos a compreender a
matéria lecionada”.

R3: “Quando os Powerpoints tinham varios memes a representar-nos”.

R4: “A professora Claudia criou memes para nos explicar a matéria de forma muito criativa”.

R5: “Eu gostei muito do meme do Homem-aranha, mas todos os memes foram 6timos e
fizeram uma boa ligacdo com os conteudos que aprendemos”.

R6: “A atividade dos aerogramas foi sem ddvida um dos mais engracados”.

R7: “O meme do funeral presente no guido da ultima atividade”.

R8: “Os memes nas folhas de trabalho”.

R9: “A utilizacdo de expressdes que nds também usamos”.

R10: “O Escape Room foi divertido e o meu favorito”.

R11: “Os memes utilizados em alguns trabalhos da aula, porque gragas a isso lembramo-nos
bem de cada atividade”.

Fonte: autoria prépria.
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Figura 45: Alguns memes que utilizamos nas aulas de Histdria e que a amostra referenciou na questao

4.4 do inquérito por questionario final.
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Fonte: autoria prépria.

Posto isto, encaminhamos o nosso inquérito por questiondrio por uma parte Il
que se debrucou, especificamente, sobre o Humor em sala de aula, através da aplicacao
das seis intervenc¢bes pedagdgico-didaticas que descrevemos e analisamos. Sem nos
alongarmos, comegamos por inquirir os nossos estudantes, numa pergunta de resposta
fechada, obrigatdria e organizada numa escala tipo Likert, “5. Ao longo do ano letivo
tiveste a oportunidade de realizar diversas atividades nas aulas da professora estagidria
Cldudia Carvalho. Numa escala de 1 (nada interessante) a 5 (muito interessante),
classifica com um X, cada uma dessas atividades, quanto ao seu nivel de Humor
(divertida/engracada) e de criatividade”, com o intuito de percebemos a opinido dos
estudantes acerca de cada uma — se promoveram ou ndo o Humor e a criatividade em
sala de aula—mas também, de um modo geral, as suas preferéncias. Enquanto a questao
anterior inquiriu sobre os momentos humoristicos que gostariam de destacar e que,
como vimos, as suas respostas foram além das atividades principais, nesta consideramos
oportuno averiguar o seu feedback acerca, apenas, das intervencdes maiores e que

contemplam no presente relatério. Observe-se, para o efeito, o gréfico 11.
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Grafico 11: Resultados apurados na questao 5 “Numa escala de 1 (nada interessante) a 5 (muito
interessante), classifica com um X, cada uma dessas atividades, quanto ao seu nivel de Humor e de

criatividade”.
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Fonte: autoria propria.

Tratando-se, igualmente, de uma pergunta de resposta obrigatdria, como
referido, conseguimos recolher um total de 46 respostas (100%). Como podemos
observar no grafico 11, os dados apurados revelam uma discrepancia, nomeadamente,
entre as duas primeiras intervengdes e as quatro restantes. Enquanto, entre a terceira
intervencdo e a ultima, os resultados revelam-se expressivos e condensados nos dois
niveis mais elevados, interessante e muito interessante, respetivamente, as duas
primeiras conseguimos verificar uma maior dispersao dos dados pelos cinco niveis,
sendo que estes se concentram, sobretudo, nos niveis 2 e 3, ou seja, pouco interessantes
e indiferentes. Alids, na primeira intervencdo, quatro alunos avaliaram a mesma quanto
ao Humor e criatividade como “nada interessante”. Ora, tais dados permitem-nos
confirmar aquilo que, aguando da anadlise das atividades, observamos, nomeadamente,
o insucesso obtido com a primeira atividade, na qual ndo conseguimos cumprir com os
objetivos a que nos tinhamos proposto, apesar de nos ter possibilitado verificar, na

pratica, as dificuldades e lacunas dos alunos e que, por sua vez, se encontravam
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identificadas no inquérito por questionario inicial. Confirmamos que os alunos
consideraram esta intervengao pouco criativa e humoristica, corroborando, assim, a
nossa hipétese assente no facto de, por ter sido aplicada por meio de uma ficha de
trabalho onde se recorreu ao Humor grafico, com as caricaturas, que aos olhos dos
mesmos ndo se revelou algo de novo e, portanto, acabou por ser pouco cativante. Esta
linha de pensamento, veio confirmar, uma vez mais, a ideia de este tipo de Humor por
ser algo comum e frequentemente utilizado em sala de aula, dada a sua presenga no
proprio manual de Histdria, ndo cativou os alunos que, antes pelo contrario, colocaram
alguns entraves, como atras observamos. Por outro lado, apesar do cendrio na segunda
intervencdo ser, também ele, muito diversificado, verificamos uma pequena evolucdo
positiva, o que nos permite confirmar que tal foi possivel gracas a implementac¢ao de
uma atividade fora da caixa, o debate humoristico improvisado que, aliado a uma outra
ficha de trabalho — e, portanto, a primeira vista nada de novo — assegurou um pequeno
primeiro sucesso no caminho percorrido. Dai se compreende que, apesar de sete alunos
a terem avaliado como “pouco interessante” e de treze estudantes terem demonstrado
uma indiferenga para com a mesma, o maior volume de discentes concentrou-se no
nivel 4, considerando-a interessante, contra os cinco alunos que na primeira intervengao
tinham avaliado nesse mesmo nivel. A partir da terceira intervencdo!33, os resultados
revelam e reforcam a ideia de que a preparacao e a aplicacdo de atividade excéntricas e
divertidas promovem o Humor em sala de aula e a criatividade dos alunos —
corroborando a perspetiva de Lundberg e Thurston (2002), quanto a realizacdo deste
tipo de tarefas para incentivar a criatividade — sendo estas quatro ultimas intervengdes
aquelas que os alunos consideraram mais interessantes e humoristicas, com especial,
destaque para a ultima, em que garantiu aos alunos uma liberdade criativa que se

refletiu nas produces visuais criadas.

Num afunilamento desta questdo, consideramos oportuno inquirir 0s nossos
discentes sobre “5. Qual das atividades anteriores mais gostaste de fazer?”. Tendo sido

uma questdo de resposta obrigatoria, todos os alunos responderam, sendo que, alguns,

133 Relembrando que esta terceira atividade foi realizada, apenas, pela turma “stand-up” pelo que recolhemos,
somente, 20 respostas.
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consideraram necessario apresentar mais do que uma atividade preferida — o que
revela, novamente, o sucesso conseguido — o que culminou num total de 53 respostas
obtidas (e ndo as normais 46). Entre os dados apurados, verificamos que 24 respostas
definiram a sexta interveng¢dao como aquela que mais gostaram de concretizar em sala
de aula, confirmando, de certo modo, aquilo que observamos no grafico anterior,
seguida da quarta intervencgao, o jogo “#Eusouomelhor!”, com 19 respostas, da quinta
atividade, ligada a escrita e dramatizacdo dos aerogramas, com 6 mencdes e, por fim,
da terceira intervengao com 4 referéncias, ndao havendo quaisquer dados para as duas
primeiras estratégias, comprovando, uma vez mais, o que atentamos no grafico, sobre
as mesmas. Ndo nos limitando, apenas, a recolha das suas preferéncias, solicitamos que
numa outra questdo complementar, “5.1. justifica a tua resposta”. Das multiplas
respostas, as justificacdes dadas pelos alunos incidiram, exatamente, nos mesmos
critérios: a criatividade patente nas mesmas; o facto de terem permitido aprender de
uma forma diferente, engracada e divertida; o facto de terem auxiliado a
consolidagdo/constru¢do do conhecimento histérico adquirido sobre as diversas
tematicas através de uma aprendizagem mais leve e facil e, a liberdade criativa que
proporcionaram. Tal permite-nos confirmar que conseguimos cumprir com um dos
objetivos propostos: averiguar a utiliza¢cdo de estratégias humoristicas para a promog¢ao
da motivagao, criatividade e interesse dos alunos pela Histéria. Com efeito, na tabela
12, agrupamos um conjunto de respostas que demonstram aquilo que referimos.

Observe.

Tabela 12: Algumas respostas dos alunos a questdo 5.1. do inquérito por questionario final.

R1: “O trabalho n? 6 foi uma forma totalmente diferente e engracada de aprender a matéria.
A criatividade ajudou a que a atividade se tornasse incrivel”.

R2: “Gostei da atividade 4 porque foi interessante e todos participamos em conjunto. Foi bem
planeada e com isso conseguimos rever a parte da matéria que saia no teste, o que nos ajudou
a estudar”.

R3: “A atividade 4 porque pela forma de um jogo fez me divertir e aprender ao mesmo
tempo”.
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R4: “Para mim a atividade 4 foi a que mais gostei, uma vez que com ela consegui estudar para
o teste ao responder as perguntas propostas, fazendo assim com que compreendesse melhor
a matéria dada”.

R5: “A atividade 6 porque fez me perceber que podemos sempre usar a criatividade e tornar
um assunto em algo interessante”.

R6: “A atividade 5 foi uma maneira divertida de nos colocarmos na pele de quem esteve na
guerra. A atividade 6 foi incrivel pela liberdade criativa que nos deu, fazendo um trabalho
muito divertido”.

R7: “Foi um trabalho com muita liberdade criativa para os alunos. Pelo menos para mim me
motivou e também acho que a boa compreensdo do tipo de Humor foi essencial”.

R8: “Adorei mesmo a atividade 4 pois permitiu fazer uma revisao da melhor forma possivel”.

R9: “A atividade 6 porque foi onde mais pude demonstrar a minha criatividade e imaginacao
com Historia”.

R10: “A atividade 3 ajudou a consolidar a matéria de forma engracada. A atividade 5
despertou um grande interesse pelo contacto da guerra com as cartas que escrevemos”.

R11: “A atividade 3 porque usamos o Humor e a nossa criatividade para realizar a atividade”.

R12: “Ajudou a entender muito melhor a matéria e foi uma forma diferente de apresentar
trabalhos, muito menos dolorosa”.

Fonte: autoria prépria.

Prosseguimos com o nosso inquérito com uma pergunta na qual interrogamos
os alunos “6. Consideras que estas atividades contribuiram para tornar as aulas mais
divertidas, engracadas e cativantes, cumprindo, assim, com os objetivos propostos?”,
com o objetivo de percebemos aferirmos o sucesso das mesmas a este nivel. Dos dados
recolhidos, os 46 inquiridos responderam que “sim”, isto é, as estratégias que aplicamos
cativaram e motivaram os alunos para as aulas de Histdria, como pretendido. Como
complemento desta, novamente, pedimos que “6.1. Justifica a tua resposta (de uma
forma geral, o que achaste das mesmas)”, sendo que dos dados apurados, as
justificagdes, assim como a anterior, incidiram nos mesmos motivos: tornaram as aulas
mais leves e interessantes; permitiu que aqueles que ndo gostavam tanto de Historia
comecaram a gostar mais (dado que vai ao encontro dos resultados apurados na
primeira questdo deste inquérito); o uso do Humor mais do que tornar as aulas
divertidas e cativantes auxiliou na consolidacdo da matéria abordada; que motivou os

alunos para frequentarem as nossas aulas de Histdria e, por sua vez, garantiu uma maior
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vontade por aprender; que a pratica humoristica deixou um bom ambiente em sala de
aula, mais descontraido e envolvente; que as atividades humoristicas motivaram os
alunos a participar; que a postura da docente contribuiu para uma relacdo professora-
aluno mais préxima, o que influenciou o préprio interesse dos alunos pelas aulas e,
ainda, que as intervencgdes cativaram a atencdo dos discentes. Para comprovar o que

enunciamos, na tabela 13 reunimos algumas das respostas da amostra a esta questao.

Tabela 13: Algumas respostas dos alunos a questdo 6.1. do inquérito por questionario final.

R1: “O uso do Humor foi incrivel para aprender Histdria e ajudou bastante as pessoas que nao
gostam de Histéria, como eu”.

R2: “As aulas tornaram-se mais interessantes e leve”.

R3: “As atividades tornaram as aulas mais cativantes pois o Humor tornou-as mais leves e
divertidas”.

R4: “O uso do Humor para além de tornar as aulas mais divertidas e engracadas e cativantes
ajudou a fixar melhor a matéria”.

R5: “Gostei bastante de todas e deu para nos aproximarmos da professora”.

R6: “Deixou-me com mais vontade de ir as aulas de Histdria”.

R7: “As aulas captaram a nossa atencao e fez-nos ter mais vontade de aprender”.

R8: “Foi um bom motor para o nosso aprendizado porque deixaram um bom ambiente na
turma e tornaram as aulas mais descontraidas”.

R9: “Estas atividades ajudaram-me a desenvolver a minha interpretacao e a compreender
melhor a matéria de Histdria. Gostei muito”.

R10: “Motivaram para a participagao”.

R11: “A relagao entre alunos e professora é divertida o que fez com que o interesse
aumentasse”.

R12: “Porque desta maneira acabei por me interessar muito mais pela disciplina”.

R13: “A stora conseguia cativar a sala de aula e todos nos rimos”.

R14: “Achei algo impensavel. Nunca pensei que o meu ultimo ano do secunddrio ia ter uma
experiéncia de aprender Histéria de uma forma nada massiva. Adorei”.

Fonte: autoria propria.

Nos mesmos moldes que a anterior, consideramos oportuno inquirir a nossa
amostra sobre “7. Consideras que estas atividades humoristicas contribuiram para uma

melhor compreensao da matéria lecionada?”, com o intuito de aferirmos a opinido dos
277



alunos sobre se o Humor em sala de aula auxiliou a construcdo do conhecimento
historico, com vista a respondermos a outro dos nossos objetivos. Se mais do que
transformar as aulas em momentos didaticos divertidos, cativantes e interessante, a
pratica humoristica aplicada garantiu uma eficaz aprendizagem da Histdria. A
semelhanca do que observamos na anterior, uma vez mais, todos os 46 alunos
selecionaram a opgao “sim”, confirmando que, de facto, o Humor permitiu aprender
bem e melhor. Novamente, num afunilamento desta questao, impelimos que “7.1.
Justifica a tua resposta (de que forma?)”. As suas respostas permitiram-nos confirmar
que o Humor contribuiu para uma melhor compreensdo da matéria ao simplifica-la e
torna-la mais interessante; que contribuiu para captar a atencdo dos alunos o que
facilitou o processo de ensino-aprendizagem e que, como desejado, auxiliou na
constru¢ao do conhecimento histérico. Para o comprovarmos, reunimos, novamente,

na tabela 14, algumas das respostas que obtivemos, neste sentido.

Tabela 14: Algumas respostas dos alunos a questdo 7.1. do inquérito por questionario final.

R1: “Contribuiram de facto para uma melhor compreensdo da matéria pois simplificaram-na
e tornaram-na mais interessante”.

R2: “Foi uma maneira fixe, assim dizendo, de aprender”.

R3: “Contribuiu para a minha atengao pois as aulas eram engragadas e divertidas”.

R4: “Maior facilidade de compreensao da matéria”.

R5: “O Humor é algo que é sempre positivo e no ensino nao é exce¢ao”.

R6: “Melhorou a minha compreensao devido a leveza das atividades”.

R7: “A professora tornou uma matéria que ndo era interessante em algo que os alunos se
sentiram incluidos”.

R8: “O Humor contribuiu para que eu pudesse compreender e saber melhor”.

R9: “Ao fazermos estas atividades conseguimos entender a matéria de uma maneira que nos
permitiu lembrar mais facilmente dos conteudos. As atividades foram t3o divertidas ao ponto
de nos lembrarmos da matéria com facilidade”.

R10: “Acredito que o uso do Humor seja uma das melhores formas para captar a atengao dos
alunos e tornar as aulas mais interativas”.

R11: “Foram formas de aprender a matéria fora do comum”.

Fonte: autoria prépria.
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Assim como no inquérito por questionario inicial, assumindo-se, de certa forma,
como um epilogo, isto é, o encerramento deste inquérito final, a oitava questdo,
subdividida, procurou perceber como os alunos avaliavam o seu nivel de Literacia Visual,
competéncia que procuramos desenvolver num trabalho continuo e que foi o ponto
central tanto das duas primeiras interven¢des como da ultima. Como tal, questionamos
“8. Sendo a Literacia Visual, a “capacidade de ler, compreender e de criar linguagem

III

visual” (Toledo Museum of Art, 2017, p. 3), consideras que a realizacdo destas atividades,
nomeadamente, as atividades n2 1, 2 e 6, contribuiram para o desenvolvimento do teu
nivel de Literacia Visual?”. Uma vez mais, conseguimos recolher um total de 46 respostas
gue incidiram na opc¢do “sim”, ou seja, segundo os alunos, gracas as intervencdes
aplicadas tornaram-se capazes de conseguir analisar, interpretar e criar, com maior
facilidade, os recursos visuais. Tal comprova a perspetiva patente em Tuckey e Mailoo
Selvaratnam (cit. Nouye & Deetsch, 2017, p. 4), quanto ao desenvolvimento constante
e paulatino da Literacia Visual através de um trabalho continuo em sala de aula. De igual
modo, solicitdmos que “8.1. Justifica a tua resposta”. Ao contrario do que verificamos
no inquérito por questiondrio inicial em que, apesar da maioria dos alunos, ter
respondido afirmativamente que tinham conhecimento da definicao de Literacia Visual,
muitos, no entanto, ndao a souberam definir, correta e aprofundadamente, nesta
pergunta observamos um cenario diferente. A partir das respostas dos alunos,
conseguimos perceber que aprenderam a definir este conceito como a capacidade de
analisar, compreender e interpretar a mensagem visual dos recursos didaticos desta
natureza. Além disso, que as atividades desenvolvidas, nomeadamente, as trés que
tiveram esta competéncia como centro da questdo, permitiram compreender e
interpretar melhor os signos visuais; que foram capazes de construir recursos visuais,
relacionando-os com as tematicas lecionadas e que, fruto de um trabalho constante,
ficaram mais confortaveis e seguros em desconstruir as imagens humoristicas para
melhor explicar, analisar, compreender e interpretar este tipo de recursos. Atentemos

na tabela 15, onde reunimos algumas das respostas dos alunos a esta questdo.
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Tabela 15: Algumas respostas dos alunos a questdo 8.1. do inquérito por questionario final.

R1: “Ajudou-me melhor a compreender os simbolos”.

R2: “Porque sinto que agora analiso melhor as imagens e consigo até criar conteddos”.

R3: “Consigo compreender melhor as imagens e noto que desenvolvi capacidade de fazer um
trabalho visual criativo”.

R4: “Isso fez com que tivesse mais capacidade de ler e construir imagens sem grande
dificuldade”.

R5: “Fiquei mais confortavel a desconstruir para explicar e criar recursos visuais”.

R6: “Consigo agora olhar, por exemplo, para uma caricatura e conseguir interpretar”.

R7: “E mais facil agora compreender e interpretar caricaturas, por exemplo”.

R8: “Gracas ao trabalho constante com imagens humoristicas aprendi a perceber melhor os
conteudos visuais”.

R9: “Sinto que fiquei a perceber melhor imagens e videos e como cria-los”.

R10: “A professora conseguiu explicar como compreender imagens (caricaturas, etc...) para
entendermos as mensagens que os mesmo pretendem transmitir”.

R11: “Quando tivemos de compreender as imagens, isso levou ao desenvolvimento desta
capacidade o que, depois, até nos permitiu criar”.

R12: “Antes tinha muitas dificuldades em interpretar figuras deste género e agora nao”.

R13: “Até nos permitiu aprender como usar os recursos humoristicos”.

Fonte: autoria propria.

Este desenvolvimento das competéncias ao nivel da Literacia Visual ndao sé
corrobora os resultados obtidos e a evolucdo positiva que verificamos entre a primeira
estratégia e a ultima intervencao didatica, como também, vai ao encontro dos dados
gue apuramos na questdo final deste inquérito por questionario, na qual pedimos que
“8.2. Numa escala de 1 (muito baixo) a 5 (muito alto), como avalias a evolug¢do do teu
nivel de Literacia Visual, entre a primeira e a Ultima atividade humoristica?”, sendo que
do total de 46 respostas obtidas, somente, cinco alunos se avaliaram num nivel 3
(10,8%), vinte e sete alunos no nivel alto (58,69%) e quatorze no nivel superior (30,43%),
muito alto, ndo havendo quaisquer dados para os dois niveis inferiores. Portanto,
conseguimos cumprir com sucesso um dos nossos objetivos propostos: é possivel avaliar

positivamente o papel das estratégias pedagdgicas humoristicas na promocdo e
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desenvolvimento da Literacia Visual dos estudantes, respeitando o principio patente nos

documentos normativos como o PASEO.

Tendo tudo isto em mente, encerramos a andlise dos resultados obtidos por
intermédio da aplicagdo do inquérito por questiondrio final cientes de que existiu, por
parte dos discentes, um reconhecimento do seu progresso individual no que a
competéncia da Literacia Visual diz respeito, ou seja, quanto a capacidade de leitura,
analise, interpretacdo e criacdo de recursos visuais, neste caso, humoristicos. Ademais,
consideramos ser plausivel asseverar que os resultados apurados foram, também, muito
positivos no que toca a utilizagdo do Humor no contexto educativo. Os alunos foram
capazes de reconhecer que uma pratica humoristica em sala de aula proporciona um
bom ambiente em sala de aula, através de uma aprendizagem diferente, divertida e
leve, auxiliando, desse modo, a constru¢cdo do conhecimento histérico. Ao mesmo
tempo, torna as aulas muito mais interessantes, cativantes e envolventes, pautadas pela
promoc¢do de uma maior criatividade, motivacdo e atencdo dos alunos pelo que estdo a
aprender. Ressalvando as fragilidades que caracterizam os inquéritos, podemos afirmar
gue as nossas intervencdes cumpriram com os nossos objetivos principais e que deram
corpo a este Relatério de Estdgio. Neste sentido, no subcapitulo seguinte, iremos

encetar algumas reflexdes de todo este trabalho desenvolvido.

4.3. Rir ou ndo rir: eis a questao

Iniciamos o nosso ultimo subcapitulo que se debrucard na terceira etapa
proposta por Ana Paula Cardoso (2014) de uma investigacdo-acao: a reflexdao sobre os
resultados apurados. Com efeito, a andlise dos dados recolhidos ao longo das nossas
intervengdes permitem refletir sobre o uso do Humor em sala de aula, dando resposta
a questdo-orientadora que estruturou o presente Relatério de Estagio: Serd que a
prdtica do Humor, dentro da sala de aula, pode contribuir para despertar e promover o
interesse pela disciplina de Historia, auxiliando a construgdo do conhecimento historico

dos alunos?
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Tendo por base a certeza de que o processo de ensino-aprendizagem pode ser
mais eficaz e util se os docentes promoverem, de forma efetiva, a constru¢ao do
conhecimento, adotando estratégias pedagdgicas humoristicas que garantam uma
aprendizagem mais divertida e interessante, recorrendo ao Humor, esta investigagao
colocou a tdénica na utilizacdo de estratégias humoristicas nas aulas de Historia. Numa
altura em que, mais do que nunca, os alunos revelam cada vez menos vontade e
motivacdo em frequentar as diversas aulas é essencial que os professores promovam,
seguramente, a construgao do conhecimento por meio de multiplos recursos didaticos
que consigam despertar o interesse e cativar os alunos pelas diferentes disciplinas. Foi
com base nestas ideias que, portanto, encaminhamos a nossa Pratica de Ensino
Supervisionada. Como o leitor teve a oportunidade de verificar, assente na utilizagao do
Humor no contexto educativo, desenvolvemos um conjunto de intervencdes que, por
um lado, foram ao encontro das diferentes perspetivas dos autores patenteados no
nosso Enquadramento Tedrico, quanto ao uso do Humor para promover um ensino mais
divertido, eficaz e envolvente e, por outro lado, que permitissem assegurar o
desenvolvimento da competéncia ao nivel da Literacia Visual dos nossos estudantes, por
meio do Humor grafico. Com efeito, devemos prosseguir com a nossa reflexdo em dois
momentos: a evolugcdao que assistimos no que a Literacia Visual diz respeito e, depois,

nos impactos de uma pratica humoristica em sala de aula ao longo do ano letivo.

Quanto a Literacia Visual, a mesma foi trabalhada e assumiu um papel primordial
nas duas primeiras intervengdes, assim como, na ultima na qual colocamos os alunos
como construtores de recursos visuais humoristicos. Por mais que o inquérito inicial
tenha dado a conhecer profundas lacunas e dificuldades, nomeadamente, na andlise,
interpretacdao e compreensao dos recursos visuais, conseguimos constatar na totalidade
da amostra — ainda que com algumas diferencas entre a turma “comedy” e a turma

“stand-up” —uma evolugdo gradual, mas significativa ao nivel da Literacia Visual.

Na primeira intervencdo, “Desconstruir a Caricatura para construir a Histéria”,
os resultados evidenciaram que a maioria dos alunos se situava no nivel mais elementar,
de interpretacao descritiva, limitando-se a enunciar os elementos visuais observados
nas caricaturas sem estabelecerem relagbes sélidas com o seu contexto histoérico. Estas
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dificuldades foram, particularmente, visiveis na turma “stand-up”, onde o receio inicial
e a inseguranca em lidar com documentos visuais humoristicos se refletiram em
narrativas superficiais e pouco fundamentadas. Este cendrio confirma a adverténcia de
Duchak (2014), que associa a incapacidade de interpreta¢do visual a uma auséncia de
investimento continuo em Literacia Visual no contexto escolar, e reforca a perspetiva de
Calado (1994), segundo a qual cabe ao docente assumir um papel de orientagdo ativa

no processo de alfabetizacdo visual dos seus discentes.

Ainda nesta primeira intervengao, apesar da maioria se situar no nivel explicativo
fraco, apenas um numero muito reduzido de alunos (quatro, na turma “comedy”)
conseguiu atingir o nivel reflexivo, mobilizando conhecimentos prévios e relacionando
criticamente o conteddo humoristico com o contexto histérico. Tal distribuicao revelou
um panorama preocupante, dado tratar-se de alunos do 12.2 ano que, em principio,
deveriam demonstrar uma maior maturidade interpretativa. O resultado vai, contudo,
ao encontro da posicdo de Panofsky (1986), que defende a existéncia de niveis
progressivos de leitura da imagem, desde a mera descri¢do até a interpretacgao critica e

contextualizada.

A segunda atividade “Assim é outra Histérial — Debate de perspetivas”, no
entanto, ja revelou sinais de progresso. A propor¢ao de alunos no nivel descritivo
reduziu-se, consideravelmente, e surgiram respostas mais consistentes no nivel
explicativo, onde os estudantes foram capazes de relacionar os elementos visuais
humoristicos presentes com os conhecimentos histéricos adquiridos em sala de aula.
Para além disso, observaram-se, pela primeira vez, respostas de caracter reflexivo na
turma “stand-up”, sinal de que a continuidade do trabalho com documentos
humoristicos comeg¢ou, como pretendido, a produzir efeitos positivos. Esta evolugdo
veio confirmar a pertinéncia daquilo que Mirzoeff (1999) designa por Visual Culture
Literacy, isto é, a capacidade de compreender, criticamente, as imagens no seu contexto
cultural, que s6 se desenvolve através de uma pratica sistematica e guiada. Do mesmo
modo, confirma-se a ideia de Duchak (2014), segundo a qual a leitura visual é um
processo gradual, que exige treino para ultrapassar o mero reconhecimento superficial
dos signos visuais.
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Por fim, na dltima intervencdo, os resultados mostraram um salto qualitativo
mais evidente. Embora ainda se registassem respostas enquadradas no nivel explicativo,
a proporcao de alunos que alcancou o nivel reflexivo aumentou substancialmente,
sobretudo na turma “comedy”. Os alunos nao, apenas, identificaram e explicaram os
elementos visuais nas producdes que criaram, como também foram capazes de
mobilizar conhecimentos prévios, relaciona-los com outras tematicas lecionadas e
refletir, criticamente, sobre os contextos histdricos representados. Tal evolucdo
evidencia a concretiza¢do do que Sousa (2024) propde na sua categorizagao: a passagem

da descricdo a explicacao e, finalmente, a reflexao critica.

Portanto, a trajetdoria da amostra confirma que a Literacia Visual pode ser
promovida com eficdcia quando se investe em estratégias pedagdgicas continuas,
baseadas na leitura e interpretacao critica de documentos visuais. O que, inicialmente,
se revelou como uma dificuldade generalizada transformou-se, com o tempo, numa
competéncia em desenvolvimento, validando as perspetivas tedricas de autores como
Panofsky (1986). Ao mesmo tempo, esta evolugdo mostrou que a orientagdo do
docente, como defende Calado (1994), é condicdo indispensdvel para que os alunos

consigam desenvolver uma relagdo critica com os recursos visuais.

Se a Literacia Visual foi trabalhada em momentos especificos, o Humor constituiu
o elemento transversal das seis intervencdes pedagdgico-didaticas, assumindo-se como
o fio condutor da nossa pratica pedagdgica. A utilizacdo do Humor revelou-se
multifacetada, desde recursos visuais inseridos no chamado Humor grafico até a
estratégias mais dinamicas e excéntricas. O Humor foi explorado enquanto ferramenta
de motivacdo, de mediacdo e de aprendizagem. Os resultados obtidos vieram confirmar
0 que a literatura tem, amplamente, defendido e que observamos no nosso
Enquadramento Tedrico. Recorrendo a Matarazzo et al. (2010), o Humor ajuda a
diminuir as tensdes em sala de aula, aumenta a motivacao e a criatividade, bem como
uma aproximacgao entre os professores e os alunos. Ora, estes efeitos encontram-se
visiveis nos diferentes momentos humoristicos implementados, nomeadamente,
quando estas estratégias conseguiram quebrar a monotonia vigente e estimular a
participacdo, mesmo em turmas mais resistentes, como a turma “stand-up”. Algo
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observavel, sobretudo, a partir da nossa terceira intervencao. Tal confirma a posicdo de
Ocon (2015) que destaca a necessidade de se adaptar as metodologias as exigéncias das

novas geracdes, altamente dependentes de estimulos visuais e interativos.

A Dbibliografia sublinha, também, que o Humor, quando utilizado
intencionalmente, potencia a concentracdo e torna a experiéncia de aprendizagem mais
agradavel (Wandersee, 1982; Ziz, 1982; Lovorn, 2008). Estes efeitos encontram-se
corroborados, nomeadamente, no inquérito por questionario final no qual os alunos
reconheceram a utilidade do Humor para compreender a matéria lecionada de forma
mais clara e memoravel. Strean (2008) acrescenta que o Humor favorece a retencao e
recuperacao da informacdo, o que se revelou evidente no modo como alguns alunos
recuperaram os conteuldos trabalhados em momentos humoristicos para responderem
a questdes avaliadas posteriormente, como asseguramos com a nossa quarta

intervencdo didatica.

Ademais, um dos aspetos mais relevantes da nossa pratica foi o recurso
sistemadtico ao Humor grafico, estratégia defendida por Ziz (1982) e Pimentel (2006)
como uma ferramenta de estimulo intelectual e critico. Ao confrontar os alunos com
caricaturas e cartoons, mas também, sketches humoristicos, ndo apenas se promoveu a
analise de documentos visuais, como ainda se incentivou a reflexdao sobre mensagens
satiricas e criticas subjacentes, criando espaco para o desenvolvimento do pensamento
critico dos alunos, auxiliando, por sua vez, a construcao do conhecimento histérico. Esta
dimensao vai ao encontro de Esteban (2013), que entende o Humor ndo como um fim
em si mesmo, mas como um recurso didatico capaz de humanizar a relagdo pedagodgica

e fomentar a participacao ativa.

Para além do referido, a literatura associa, fortemente, o Humor e a criatividade.
Ziz (1982) sustenta a existéncia de lacos significativos entre as duas dimensdes,
sobretudo, na originalidade, enquanto Mora et al. (2015) defende que o Humor pode
atuar como catalisador do pensamento criativo. Também Lovorn e Holaway (2015)
destacam que a integracdo equilibrada do Humor promove competéncias de ordem
superior, potenciando tanto a criatividade como a profundidade do conhecimento

histérico. Estes contributos encontram correspondéncia nos resultados apurados nas
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atividades desenvolvidas, com especial, acentuacdo nas terceira, quinta e sexta
intervengdes, onde a improvisagdao humoristica, os trabalhos realizados e a criagao de
produgdes visuais humoristicas proprias por parte dos alunos estimularam a sua
capacidade criativa e um maior envolvimento e entusiamo. Os dados apurados no
inquérito por questionario final, uma vez mais, confirmaram tais afirmagdes, tendo os
alunos reconhecido que as atividades concretizadas lhes garantiram uma maior
criatividade o que, por sua vez, refletiu-se num maior interesse e motivagao para com

as aulas.

Importa, ainda, sublinhar que nem todas as estratégias obtiveram o impacto
imediato esperado. Houve momentos em que o Humor ndo provocou o riso, tal como
se verificou, sobretudo, na primeira intervengdao desenhada. Mesmo assim, despertou a
atencdo dos alunos e facilitou a aprendizagem, confirmando a adverténcia de Shade
(2002) e Lovorn (2008), segundo os quais o sucesso do Humor ndo se mede pela
gargalhada, mas pela sua capacidade de criar um ambiente positivo e propicio a
aprendizagem. Tal experiéncia, também, estd em consonancia com Berk (2002), que
enfatiza que o Humor constréi pontes na relacdo professor-docente, envolvendo-os no
processo educativo, mesmo quando n3do se gera um riso explicito. Dados que,

novamente, recolhemos com a aplicagdo do inquérito final.

Finalmente, cabe destacar os cuidados éticos e pedagdgicos recomendados pela
bibliografia. Autores como Jonas e Bradley (2013), Ocon (2015) e Guitart (2008) alertam
para os riscos inerentes ao uso inadequado do Humor, nomeadamente, quando pode
ofender ou ridicularizar os alunos. A nossa pratica pedagogica, atenta a estas
adverténcias, procurou evitar sempre tais riscos, selecionando estratégias ajustadas ao
perfil da amostra, adaptando o Humor as rea¢des observadas em sala de aula. Foi diante
da postura e feedback que observamos numa atividade que pensamos as seguintes, com
vista a colmatar os problemas identificados e seguir outros caminhos que fossem ao
encontro dos interesses da nossa amostra. Como analisamos no inquérito final,
conseguimos cumprir com os nossos propodsitos, através de atividades que, por um lado,
despertaram o interesse dos alunos pela disciplina de Histéria; contribuiram para uma
maior criatividade e envolvimento; aproximaram a relacdo docente-discente e,
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auxiliaram a construgdao do conhecimento histérico, por meio de uma aprendizagem

leve, divertida e descontraida.

O Humor, portanto, constituiu a dimensao transversal que possibilitou criar um
ambiente motivador, envolvente e propicio ao desenvolvimento da criatividade e da
consolidacdo do conhecimento. Por tudo aquilo que aferimos e por tudo aquilo que,
aqui, refletimos confirmando com as perspetivas de diferentes autores que deram corpo
a parte | deste Relatdrio de Estagio, podemos afirmar que, sim, “Rir € o melhor remédio”

para aprender Histoérial
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Consideragoes Finais

E como se costuma dizer... “tudo o que é bom, acaba depressa”. E é verdade!
Chegamos, finalmente, ao final de um caminho longo, deveras importante e que nos fez
crescer enquanto docentes, preparando-nos para o percurso que, em breve, iniciamos.
Um caminho com uma dose muito grande de Humor e criatividade a mistura. Um
caminho que nos permitiu trabalhar e aprofundar uma tematica que tanto nos preza e
um recurso didatico que, apesar de, por vezes, se encontrar mal visto aos olhos da
grande maioria dos docentes e do préprio contexto educativo que apresentam,
normalmente, uma tendéncia para o negligenciar, revelou-se e comprovou-se com esta
investigacao que, quando deviamente utilizado e aplicado, representa uma mais-valia
tanto para impulsionar o interesse e o envolvimento dos discentes para com as aulas e,
mais concretamente, com a disciplina de Histéria, como também e, intrinsecamente
ligado a esta ideia, para auxiliar a construcdo do conhecimento, através de uma

aprendizagem mais atrativa, dinamica e divertida.

A presente investigagdo-acdao assentou, exatamente, nestes parametros
referidos. A analise empreendida, através da aplicacdo de seis intervenc¢des pedagdgico-
didaticas ao longo do ano letivo, permitiram confirmar que a utilizagdo do Humor,
guando estrategicamente integrado e pedagogicamente fundamentado, transcende a
sua fung¢do primordial enquanto mero recurso ludico ou catalisador de um bom
ambiente em sala de aula, leve e descontraido. Assume-se, antes, como uma ferramenta
didatica de elevado potencial, capaz de operar uma significativa transformacado do
ecossistema do contexto educativo. Se por um lado, o Humor contribui para humanizar
a relagao pedagdgica entre professores e alunos, mas também entre os colegas de
turma, fomentando a coesdo de grupo e fortalecendo o vinculo entre os demais ao criar
uma clima de confianga propicio a uma maior participacao e envolvimento nas aulas,
por outro, o Humor atua como um auxilio a retencdo da informacdo historica,
permitindo que os alunos ndo sé aprendam com mais facilidade, como também se
recordem das tematicas abordadas com maior destreza, uma vez que o estado de
predisposicdo positiva a si intrinseco associa-se a uma maior abertura para a resolucdo

de problemas e desenvolve o pensamento criativo dos estudantes.
288



Importa, contudo, sublinhar que o seu valor pedagdgico se encontra,
diretamente, relacionado, a uma aplicagao criteriosa e contextualizada. O Humor deve
ser congruente com os objetivos de aprendizagem e a cultura do grupo, adaptando-se
ao contexto das turmas, de modo a evitar banalizagdes ou superficialidades que possam

comprometer o rigor académico.

Diante de um cendrio educativo que, como ja tivemos a oportunidade de
enunciar por diversas vezes, marcado por um desinteresse generalizado e considerando
que estd na “hora de [as] paredes milenares monoliticas e cobertas de hera sofrerem
uma mudanga” (Bates, 2016, p. 58 cit. Cardoso, 2023, p. 183) e que essa mudanca deve
passar pela promocado da construcdo do conhecimento, de forma efetiva, por parte dos
docentes, através da adogdo de estratégias didaticas que garantam um processo de
ensino-aprendizagem mais leve e interessante e que possibilitem um maior
envolvimento e criatividade dos estudantes recorrendo ao Humor, procuramos
responder, neste relatdrio incidente num contexto especifico de duas turmas do 122 ano
do curso cientifico-humanistico de Linguas e Humanidades, a questdo de investigacao
gue norteou o mesmo: Serd que a prdtica do Humor, dentro da sala de aula, pode
contribuir para despertar e promover o interesse pela disciplina de Historia, auxiliando a
construgdo do conhecimento historico dos alunos? Com efeito, tendo esta questdo em
mente, procedemos a identificacdo de quatro objetivos especificos. Pensamos na nossa
intervencdo visando a) a identificacdo das principais ideias que os alunos tém sobre
como aprender Histdria através do Humor; b) a averiguacdo da forma como as
estratégias pedagdgicas humoristicas podem ser trabalhadas para promover uma maior
criatividade e motivacdo e, despertar o interesse dos alunos pela disciplina de Histoéria;
c) a avaliacdo do papel das estratégias pedagdgicas humoristicas no desenvolvimento
da Literacia Visual dos estudantes e, d) a avaliacdo do impacto do uso do Humor, no

contexto de sala de aula, para a construcdao do conhecimento histérico dos alunos.

Tendo por base as seis intervengdes que empreendemos, as notas que retiramos
da nossa observacdo direta sobre as mesmas e dos trabalhos realizados em grupos de
pares, mas também dos dois inquéritos por questionario que aplicamos a fim de
recolher os pareceres dos protagonistas deste nosso trabalho, os 46 alunos da amostra
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estudada, acreditamos, firmemente, que conseguimos alcancar todos os objetivos

propostos de uma forma clara e eficaz.

Como tal, no que diz respeito ao primeiro objetivo “ldentificar as principais ideias
que os alunos tém sobre como aprender Histdria através do Humor”, em boa verdade
conseguimos responder ao mesmo, desde logo, com a aplicacdo do inquérito por
questionario inicial. A partir dos dados que recolhemos, verificamos que apesar da
amostra se encontrar, até entdo, familiarizada com uma pratica humoristica assente,
Unica e exclusivamente, na utilizagdo do Humor gréafico, nomeadamente, de caricaturas,
cartoons e desenhos satiricos — algo que, por sua vez, se encontra, diretamente,
relacionado com o facto de serem os recursos didaticos que, com maior frequéncia, se
fazem presentes no manual de Histdria A, como tivemos a oportunidade de atentar —
conseguimos perceber que a grande maioria tinha conhecimento acerca da existéncia
de outras estratégias humoristicas, muito além do Humor grafico. E tal observamos
numa referéncia aos jogos; a dramatizacdo/representacdo teatral; a visualizacdo de
video satiricos, os chamados sketches humoristicos; aos debates “roleplay” e, ainda, aos
memes. Diante destes resultados, pensamos e planeamos todas as nossas intervencoes,
desde a realizagdo de fichas de trabalho envolvendo o Humor grafico como aconteceu
nas duas primeiras atividades, a realizacdao de uma debate humoristico improvisado, a
utilizacdo de diferentes estratégias humoristicas com a aplicacdo de animacgbes e de
sons causando um efeito surpresa, mas também o recurso aos sketches e a
concretizagdo de atividades excéntricas e fora da caixa, como tivemos a oportunidade
de aplicar, nomeadamente, nas Ultimas quatro intervencgdes. Se o inquérito inicial deu-
nos a conhecer que os alunos concordavam que nao sé o uso do Humor podia promover
o interesse pela Histéria e que a aplicacdo de estratégias pedagégicas humoristicas
podiam ser recursos uteis para a aprendizagem, auxiliando a construcdo do
conhecimento histdrico, o inquérito por questionario final, depois de aplicadas todas
estas atividades, veio confirmar e reforcar tais afirmacdes ao demonstrar que os alunos
compreenderam que aprender Histoéria através do Humor era, de facto, uma ferramenta
essencial para a aprendizagem da Histdria e uma melhor compreensao da matéria

lecionada, criando um bom ambiente em sala de aula ao tornar as aulas mais
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engracadas, divertidas e envolventes e, diminuindo a distancia na relagao professora-

aluno. Como tal, deveria ser utilizado, com frequéncia, em sala de aula.

Na mesma linha de pensamento, cremos que, de igual modo, o nosso segundo
objetivo “Averiguar de que forma as estratégias pedagdgicas humoristicas podem ser
trabalhadas para promover uma maior criatividade e motivacao e, despertar o interesse
dos alunos pela disciplina de Histéria” foi conseguido com sucesso. Se o inquérito inicial
permitiu-nos aferir a falta de interesse, por parte de um conjunto relevante de alunos,
o inquérito final conseguiu-nos mostrar que colmatamos esse problema e, pelo
contrario, impulsionamos, positivamente, os niveis de interesse dos alunos pelas aulas
de Histdria. Tal confirmou o sucesso alcancado com a aplicacdo das seis intervencdes.
Assistimos a uma progressao clara e paulatina a este nivel, fruto de um trabalho
continuo em sala de aula, envolvendo o Humor. Se a primeira intervencao se revelou
um insucesso uma vez que ndo foi possivel, como desejado, promover uma pratica
humoristica em sala de aula, o que culminou, aos olhos dos alunos, numa “atividade
mais do mesmo”, a verdade é que, a partir da segunda atividade, com a implementacao
de estratégias humoristicas diversificadas e fora da caixa, observamos um crescente
interesse e envolvimento dos discentes pelo que preparamos em sala de aula.
Devidamente motivados, os resultados apurados permitiram aferir que tal se
manifestou numa maior criatividade dos alunos, corroborando a perspetiva de autores
como Littlerwood (1984 cit. Bergillos, 2008, p. 310) e Lundberg e Thurston (2002),
guanto a realizacdo de tarefas excéntricas e divertidas, enquanto incentivo a
criatividade e originalidade, mas também para a promogao do interesse dos alunos pelas
aulas. Tal se refletiu, com clareza, sobretudo, na terceira, quinta e sexta intervencoes,
onde permitimos que os alunos realizassem os trabalhos propostos, garantindo-lhes
uma liberdade criativa para esse efeito. A isto, o inquérito final, uma vez mais, veio
confirmar e reforcar os dados patentes, com a maioria dos alunos da amostra a
afirmarem que gostaram de concretizar as atividades, visto que |hes possibilitou
recorrer a sua criatividade para aprenderem os conteudos de uma forma mais facil e

interessante.
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Muito semelhante e intrinsecamente ligado a este objetivo, o nosso terceiro
“Avaliar o papel das estratégias pedagogicas humoristicas no desenvolvimento da
Literacia Visual dos estudantes” foi, também, conseguido com sucesso, em particular
aquando das duas primeiras intervengdes, bem como da ultima, o culminar deste
trabalho. Assentes na importancia do desenvolvimento de multiplas literacias dos
alunos para que sejam capazes de formular opinides e compreender o mundo que os
rodeia, definidos pelo Ministério da Educacdo, no PASEO, tomamos como fundamental
aliar a prdtica humoristica em sala de aula a promoc¢dao da Literacia Visual dos
estudantes, através da aplicagdo do Humor grafico. Uma vez mais, o inquérito inicial
permitiu-nos aferir as diversas dificuldades e lacunas dos discentes a este nivel,
sobretudo, na incapacidade de analisar, compreender e interpretar os recursos visuais,
pelo que, diante deste cenario, iniciamos a nossa investigagdo, exatamente, neste
sentido. Apesar da primeira interven¢ao nao ter cumprido, na totalidade, com os seus
objetivos assentes no desenvolvimento desta competéncia, conseguimos verificar, na
pratica, esses problemas. Encaminhando-nos por um trabalho constante em sala de
aula, conseguimos observar uma progressao clara e paulatina da nossa amostra. Apesar
de terem comegado em patamares distintos, ambas as turmas assumiram processos de
evolucado positivos muito semelhantes ao longo do ano letivo, resultado dessa aplica¢ao
constante que tivemos o cuidado de implementar, com base nos diversos autores que
se debrugaram sobre as possibilidades e a importancia do desenvolvimento destas
competéncias. O inquérito final, por sua vez, mostrou que os alunos se avaliaram em
niveis superiores quanto ao seu nivel de Literacia Visual, confirmando essa mesma
evolugao que apuramos entre as atividades, mas também demonstrou que os alunos
terminaram os seus percursos escolares capazes de ler, analisar, compreender,
interpretar e até construir — algo trabalhado na nossa ultima intervencdo — recursos
visuais, neste caso humoristicos, indo ao encontro, portanto, dos principios patentes no

PASEO.

Entendido como a simula dos trés objetivos anteriores, o nosso quarto objetivo
“avaliar o impacto do uso do Humor, no contexto de sala de aula, para a construgao do

conhecimento histérico dos alunos” foi, igualmente, concretizado. Por meio da
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realizacdo de todas as seis interven¢des conseguimos que os alunos consolidassem as
tematicas abordadas nas aulas, de uma forma diferente, mais divertida e dindmica. Ao
despertarmos o seu interesse e motivacdo — através de uma postura propicia para tal,
como comprovamos — 0s alunos sentiram-se mais envolvidos e proativos o que, por sua
vez, se refletiu num processo de aprendizagem mais eficaz e facil. O facto de se sentirem
com uma maior vontade de frequentar as nossas aulas e de executar as tarefas
humoristicas permitiu que assimilassem o conhecimento histérico, sem grandes
dificuldades. Nomeadamente, a quarta e a dultima atividade, por terem sido
componentes de avaliagdo final ou de prepara¢ao para um momento de avaliagdo
individual, exigiu dos alunos essa consolidacdo do conhecimento adquirido,
observando-se um impacto positivo neste sentido. Uma vez mais, os dados apurados no
inquérito por questiondrio final vieram confirmar e comprovar tais afirmacbes ao
demonstrar que, para a totalidade da amostra, as interven¢bdes desenhadas
contribuiram para tornar as aulas mais divertidas, engracadas e cativantes e,
consequentemente, contribuiram para uma melhor compreensdo dos conteudos

apreendidos.

N3o sendo o0 nosso propdsito endeusar o uso do Humor no contexto educativo,
apos termos apresentado a multiplicidade de atividades passiveis de realizar neste
ambito e de termos elencado as competéncias a que se pode associar, torna-se
relevante identificar um conjunto de limitacdes que aferimos a partir das nossas
intervengdes. Em primeiro lugar, a nossa investigacao circunscreveu-se, somente, a duas
turmas do 122 ano, pelo que condiciona a possibilidade de generalizacdo dos dados
obtidos para os demais niveis de ensino. Neste sentido, podemos questionar-nos: sera
gue em turmas do terceiro ciclo do ensino basico, conseguiriamos observar os mesmos
resultados positivos? Sendo eles criangas e, portanto, com um nivel de maturidade, a
partida, assente nesses moldes, o uso do Humor nao acabaria por transformar a sala de
aula, de certa forma, num espetaculo de circo?. Acreditamos que ndo, se o docente
tivesse em consideracdo os riscos envolventes, como também adaptasse o seu método
de ensino humoristico as idades e caracteristicas das turmas, como a bibliografia

adverte. O Humor, se bem aplicado, pode ser trabalhado com todo o tipo de alunos. No
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entanto, ndo havendo forma de comprovarmos com esta investigacao, fica aqui a nossa
recomendagdo para estudos futuros. Ademais, acresce que falamos de uma amostra
com as suas proéprias caracteristicas, pelo que reforcamos e temos consciéncia de que,
cada turma é uma turma e que aquilo que funcionou com este conjunto de 46 alunos
observados, pode ndo obter o mesmo sucesso com outros. Além disso, apesar de termos
recolhidos, em praticamente todas as atividades, a totalidade dos trabalhos, acontece
gue, nomeadamente, a nossa terceira intervencdo “Humor + Criatividade X Sala de Aula
=" foi, somente, aplicada a uma das turmas, pelo que ndo conseguimos debrugar-nos
sobre uma evolugdo e o seu impacto no conjunto da amostra. Ainda assim,
desenvolvemos as nossas intervencdes num espaco de tempo que consideramos eficaz
e util para aferirmos uma evolucdo considerdvel, tal como se verificou, sendo que foi
possivel acompanhar os alunos de forma sistematica quanto ao dominio da Literacia
Visual e do impacto do uso do Humor em sala de aula para a promog¢dao de um maior
interesse dos alunos pela Histdria, de uma maior criatividade e motivacao e, enquanto
auxilio a construgcdao do conhecimento histdrico. Aliados a estes constrangimentos,
soma-se, ainda, a propria realidade da pratica letiva, pautada por tempos limitados,
ritmos diferenciados de aprendizagem, como foi possivel observar, sobretudo, no inicio
da nossa intervencdo numa analise comparativa entre as duas turmas e, sem esquecer

os constrangimentos logisticos e materiais naturais.

Do ponto de vista metodoldgico, a recolha de dados baseou-se, sobretudo, numa
observacdo direta empreendida aquando da concretizacdo das atividades, através dos
comentarios e postura da amostra para com as mesmas, na concretizacao de trabalhos
de grupos, por meio de fichas de trabalho, debate e a criacdo de recursos visuais
humoristicos e, na aplicacdo de dois inquéritos por questiondrio. Embora estas
ferramentas tenham permitido recolher informacdo pertinente e relevante para o nosso
estudo, apresentaram algumas limitagdes que, inclusive, tivemos o cuidado de expor,
sobretudo, os riscos inerentes a uma observacdo concretizada no momento das
intervengdes e que Quivy nos advertiu (2005), mas também dos proprios inquéritos que,
apesar de serem considerados os melhores métodos de recolha de dados para

investigacGes desta natureza ndo conseguem impedir a subjetividade das respostas e as
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generalizagdes das mesmas, sendo dificil de avaliar com rigor os resultados obtidos.
Ademais, apesar de nos termos proposto a aplicar o Humor com recurso a estratégias
didaticas diversificadas e fora da caixa, indo além do Humor grafico e das atividades
empreendidas por Duarte (2020) e Campos (2017), reconhecemos a existéncia de uma
variedade de tantas outras atividades humoristicas passiveis de serem aplicadas e,
também, o contributo do Humor para o desenvolvimento de outras competéncias além
da Literacia Visual. Sera possivel fomentar a empatia histdrica através de uma pratica
humoristicas, consciente e regrada? Que outras atividades implementar? Questdes que
constituem propostas pertinentes para uma futura prdtica docente. Mesmo que ndo
consigamos influenciar alguém a continuar este caminho, terminamos a nossa
experiéncia com a certeza de que iremos prosseguir com a implementacao do Humor
no contexto educativo, pelas possibilidades que nos trouxe e pelo sucesso que

conseguiu alcangar.

Ainda gue tenhamos de salvaguardar as limitacdes da nossa investigacdo-acao,
sobreleva-se, em resposta a questdo orientadora que definimos previamente, que o uso
frequente do Humor, dentro da sala de aula, desde que enquadrado em atividades
conscientes, regradas e objetivas pode contribuir para despertar o interesse pela

disciplina de Histéria, auxiliando a construcdao do conhecimento histérico dos alunos.

Por tudo o que referimos, esta investigacdo confirmou a convic¢do de que a
utilizacdo do Humor no ensino da Histéria é uma mais-valia. Observamos, desde sempre,
um notdrio entusiamo e envolvimento que se refletiu numa participacao ativa e eficaz.
Por isso, regressemos a mote desta parte Il do nosso Relatério de Estagio que melhor
reflete o nosso pensamento, “ninguém aprende sem estar bem-humorado, ninguém
aprende de mau Humor. Portanto, aprender com um sorriso nos labios é mil vezes
melhor do que aprender com um esgar de horror ou qualquer coisa” (jornal O Publico,
2019). Se gostamos da nossa vida com um toque de Humor e de piada, é claro que

faremos da Histéria, também, ela divertida e engracada.
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Anexos

Anexo 1 - “Analisar um documento iconografico: cartaz de propaganda

e/ou caricatura”, recomendado pelo manual interativo.

Asfrases e... 25 bases, cartaz soviético de 1952.

Analisar um documento iconografico: cartaz de propaganda e/ou caricatura

ketras mais pequenas: ~Paz; defesa; desarmamento®

H.. bA3bl

O cartaz e a caricatura constituem um tipo especifico do documento iconografico cujo objetivo é transmitar,
de forma clara e direta, uma mensagem capaz de influenciar a opiniio pablica. Para isso, utilizam simbolos fa-
cilmente identificaveis e incluem, muitas vezes, palavras, frases ou slogans que facilitam a compreensio da
mensagem. Por vezes, os cartazes recorrem a caricatura como forma de, humoristicamente, denunciar uma si-
tuacao especifica.

Regras de analise

m |dentificar o documento:
Natureza {cancatura de pagueno fermato, cartaz de
prapaganda palitica, cartaz de intesvargao social, andncia pu-
blicitana comercial, cultural .k

Dimensao (se a lagenda fomecar indicagtas),
Titulo/Tema;
DatafLocal de produgdo;
Autor e/ou Comanditani,
Destinatarios (caso se trate de um grupo especificol.
m Identificar o cantexto histérico no momento da sua produgao.

m Discriminar os elemantos reprasenados e as suas
inter-relagbes:

Contexido (personapens principais e secundanas — suas
atitudes; simbelos & slogans incluidos),
Forma [tamanho & disposicao dos dwersos elementos ~ lugar
do texto e das imagens, caracteras graficos e cares
utilizadas).

u nterpretar/Descodificar o canta:

Mensagem transmitida; refagao do cartaz com o contaxto
histdrico; intangdes do autar efou comanditarnio.

—

z 1. Apresente o documento.

2. Trace uma panoramica sucinta da politica internacional em 1952.
3. Descreva a imagem.

4. Explique a mensagem veiculada.

NTBHALSMD CONT P2 €

Fonte: disponivel no manual interativo “Entre Tempos 12"

(EV).

, patente na Escola Virtual
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Anexo 2 — Guido de trabalho para a realizacao da primeira intervengao-

diagndstico “Sarcasmo de Saia — uma satira em verso”.

Escola Secundéria Anténio Sérgio Historia A, 12° ano
2024/2025

“Sarcasmo de Saia”

Uma Satira em Verso

1* Intervenciao diagnéstico

A aula de hoje teve como tema central o Movimento Feminista e 0 processo de Emancipagao da
Mulher. Tal como aprendeste, este foi, no entanto, um processo lento e violento, mas que, todavia,
garantiu, ao sexo feminino, a tdo desejada libertacdo e independéncia!

Agora, quero conhecer a tua opinido sobre a luta feminista e o surgimento da “nova” mulher, mas

de uma forma critica e criativa. Para tal, segue as regras:

e Construir um poema, de autoria prépria, que retrate o papel da mulher.
e Recorrer, para tal, a satira (ridicularizacdo do assunto em questdo).

e Demonstrar, de forma percetivel, a vossa critica social (devem estabelecer uma relacdo com
a situagao atual da mulher).

e Ter, no minimo, duas quadras (= duas estrofes de quatro versos, que devem rimar).

e Emcasode TPC, a atividade tem de ser realizada em formato Word. Na capa, deve constatar
o titulo da atividade; o nome do aluno e turma.

e letra: Times New Roman, tamanho 12 e espagamento 1.5.
e Guardar, devidamente, o documento com o primeiro e ultimo nome e turma onde se insere.
e Enviar, até as 23h59 do dia 11 de outubro, para o seguinte email -

patriciacarvalho250602 @gmail.com

Bom Trabalho! Prof. Estagiariz Claudia Carvalho

Fonte: autoria propria.
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Anexo 3 — Inquérito por questionadrio inicial, entregue em formato papel.

Inquerito por questionario inicial

O presente inquérito por questionario, desenvolvido pela professora estagiaria Claudia Carvalho, insere-ss
no ambito do Relatdrio de Estdgic do Mestrado em Ensino de Histdria no 32 Cicle do Ensine Basico e no

Ensino Secundario, pela Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FLUP).

Ma prossecucdo dos chjetivos da nossa investigacio, que pretende compreender de que forma a pratica do
Humor, dentro da sala de aula, pode contribuir para despertar e promover o interesse pefa disciplina de
Histdria, auxiliando a construgdo do conhecimento histdrico dos alunocs, estd prevista a aplicagdo dests
inguerito por questiondrio, onde procuramoes averiguar a reunido das condigfies materiais, a tua experiéncia
e os teus interasses, pelo gue pedimos que respondas com consciéncia e com seriedade 3 todas as

guestdes.

Garantimos que a tua identificacdo & sclicitada apenas para fins de investigacdo e gue, 3 vista disso, a

confidencialidade dos dados sera assegurada no trabalhe final.

*resposta obrigatoria

1. Nome™:

2_Turma™:
3. Género™:

a. | ) Feminino
b. | ) Masculino

c. | )Outro
4._Tens computador proprio?*

a. | )Sim

b. | )N
5. Tens acesso 3 Internet em casa?™

a. | )Sim

b. ( )Ndo

6. Indica o teu email (aquele que mais usas)™

7. Numa escala de 1 (muito baixo) a 5 (muito alto) como avalias o teu interesse por Historia?*
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8. Sabes o que sdo estratégias pedagogicas "humoristicas” ?*

a [ )5im

b. [ | M3c

8.1 Se atua resposta é afirmativa, indica quais as estratégias pedagogicas "humoristicas” que
conheces.

8.2. Indica o titulo de um recurso “humoristico” que ja tenhas analisado na aula de Historia

(podes consultar o manual, referindo, também, a pagina)

9. Numa escala de 1 (nunca) a 5 (sempre), classifica com um X, o nivel de frequéncia comn que

analisas, nas aulas de Historia, as seguintes estratégias pedagogicas "humoristicas”*.

1. Munca 2. Raraments | 2. Muitas Vezes | 4. Frequentements | 5. Sempre

Caricaturas

Memes

Satiras (desenhos, imagens e outras)

Sketches e filmes humoristicos

Outros (publicidade e cartazes
humoristicos; jogos e teatro/dramatizacio;
piadas e improviso)

10. Consideras que existe algumna desvantagem em usar os recursos “humoristicos” para a

aprendizagem e compreensio da Historia?*

a [ )5im

b. () Nio
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10.1. Caso a tua resposta tenha sido afirmativa, indica qual ou quais as desvantagens.

11 Quais dos seguintes desafios achas mais dificil ao analisar os recursos visuais “humoristicos”?

Seleciona, com um X, as opgbes que consideres necessarias™.

a. | )Interpretar a estratégia pedagdgica “humoristica™

b. { ) ldentificar cs elementos presentes na estratégia pedagdgica "humeristica®.

¢. | ) Desconstruir o recurso “humeristice” para construir o conhecimeanto histdrico.
d. | ) Explicar o contexto histdrico no qual se enguadra o recurso “humoristico”.

. | ) Conseguir analisar as diferentes perspetivas visiveis numa fonte “humoristica®.
f. | ) Conseguir separar o humor da verdade histdrica.

g. | ) Todas as opgBes acima.

h. [ ) Menhuma, ndo tenho dificuldades.

12_Que atividades podem ser realizadas, em sala de aula, utilizando as estratégias pedagogicas

“humoristicas”? (Sugsre possiveis atividades gue gostarias de fazer nas tuas aulas de Historia A)

13. Numa escala de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente), classifica comn um X, de

acordo com a tua opinido, as seguintes afirmagbes™®.

3. Mem
1. Discordo E. Concordo
2. Discordo concordo/Mem 4. Concordo
totalmente totalmente
discordo

As estratégias pedagdgicas “humoristicas”
podem ser recursos (teis para a
aprendizagem da Historia.

O uso do Humor promove o interesse pela
Histdria.
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As estratégias pedagogicas “humoristicas”
auxiliam na construgdo do conhecimento
historico.

A Historia éfpode ser divertida.

14. Sabes o que é Literacia Visual?* (literacia = saber ler, escrever e interpretar / visual = ver)

a [ 15im

b. [ )Nic

14.1. Caso a tua resposta tenha sido afirmativa, indica o que &, para ti, Literacia Visual

15. Nas aulas de Historia, tens preferéncia por*:

a. [ )Trabalhoem grupo
b. () Trabalho individual

c. | )Eindiferente, gosto de ambos

Todas as outras
turmas do 122 ano

122 [stand-up e/ou
comedy]

Professora Claudia Carvalhol

Fonte: autoria propria.
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Anexo 4 - Ficha de trabalho da intervencdo n21 “Desconstruir a Caricatura

para construir a Histoéria”.

Ficha de Trabalho n?1 — “Desconstruir a Caricatura para construir a Historia”

122 Ano de Escolaridade | Turma: I | Ano Letivo: 2024/2025 | Data: 10 de janeiro de 2025

Nome: Ne:

Observacoes:

A Segunda Guerra Mundial (1939-1945)

Antecedentes e Mundializaggo do conflito

Documento 1- Os Antecedentes

A. “Uma paz ditada”, 1919. B. A Mundializagao da Crise, 1929.

Caricatura de William Allen Rogers. Caricatura francesa da década de 30.

Legends: O general francés Ferdinand Foch
apresentz, a um soldado alem3c, os termos do
Tratzdo de Verszlhes, onde se pode ler: "O povo
alem3o deve pagar por todo o danc causado aos
civis - na terra, no mar ou no ar.”
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Documento 2- A Politica Expansionista

A. "Hitler, o senhor da Europa”, 1938.

Caricatura americana de 1938.
Legenda: Enquanto Adolf Hitler se encontra deitado sobre a Europa, os restantes governadores europeus —

entre os quais, os franceses — “brincam e dangam”. No canto inferior direito, o primeirc-ministro britdnico,
Neville Chamberlain, discute com o Secretério dos Negdcios Estrangeiros scbre a postura de Hitler. J3 Hitler e
Mussolini cruzam olhares, enquanto o Imperador japonés, Hirohito, os observa atentamente.

B. O Expansionismo alemao C. O Imperialismo japonés

SGERMANY SHALL NEVER BE ENOWROLED*

Caricatura do jomnal satirico francés Le Rire, 1938. Um civil
Caricatura “Hitler at & 0" chinés é atacado por um soldadc japonés, enguanto segura
o documento “Tratado da Sociedade das Nagles'.
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Documento 3 — As Ditaduras unem-se

O Pacto Germano-Soviético,
caricatura de Clifford Berryman,
h 1939.
£ MR
Y N ! Legenda: "Cuanto tempo durara &
WONDER How LotG e Honevvoo wa LAST® luz d= mel?".

Responde as seguintes questdes!

1. Apresenta trés razbes que levaram a eclosdo da 22 Guerra Mundial.

Fundamenta a tua resposta, justificando com, pelo menos, uma informagio relevante dos documentos 1A; 1B e
2A.

2_Nas vésperas da Segunda Guerra Mundial

2.1. Indica o principio, visivel no documento 2 (A, B e C}, que serviu de base 3os regimes totalitarios do Japdo,
It3lia e Alemanha.

2.2 Explica a politica expansionista levada a cabo pelas trés poténcias do Eixo.

Ma tua resposta integra, pelo menos, uma informagdo relevante dos documentos 28 e 2C.

2.2 Reflete acerca da posigdo das Democracias (Franga, Inglaterra e EUA), perante o expansionismo das Ditaduras
europeias.
Justifica a tua resposta, com dois aspetos visiveis no documento 24.

3. As Ditaduras unem-se__

3.1 Como aprendeste, nos anos que antecederam o conflitc mundial, assistiu se ao reforgo de aliancas entre os
varios paises que partilhavam a mesma visao paolitica. Indica as trés principais aliangas e o5 paises envalvidos.

3.2 Explica, por palavras tuas, a mensagem que a caricatura do documento 3, pretende transmitir, tendo em
consideragdo o contexto histdrico em que a masma foi produzida.

Fonte: autoria propria.
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Anexo 5 - Ficha de trabalho da intervencao n22 “Assim é outra Histdria! —
Debate de perspetivas”, que serviu de base para o pequeno debate

humoristico que se seguiu.

Ficha de Trabalho n22 — “Assim € outra Historia!”: debate de perspetivas

122 Ano de Escolaridade | Turma: I | Ano Letivo: 2024/2025 | Data: 24 de janeiro de 2025

Nome: Ne:

Observagdes:

A construcao do Muro de Berlim (1961-1989)

“Ha sempre dois lados da Historia!”: o Muro de Berlim na visdo da RDA e da RFA

Documento 1— O muro de Berlim, numa caricatura da Alemanha Oriental (RDA), 1961.

Caricatura da Alemanha Oriental, 1961.

{Por tr3s da dguiz americana esconde-se o chanceler da RFA, Konrad Adenauer).
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Documento 2 — O muro de Berlim, num cartoon da Alemanha Ocidental (RFA), 1961.

U

e N

el

l&hl-‘-u. what e Wallene B0t Buiy 3 it Noni Bosile Joo Chaistmns*

Cartoon da Alemanha Oddental, 1961.

(Os habitantes de Berlim Oriental passam o muro para Berlim Ocidental, para as comemoracdes do Natal).
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“M3os a Obral” — Construir o conhecimento... \’

Agora gue j& conheces o contexto histérico que culminou na construcdo do Muro de Berlim em agosto
de 15961, deves conseguir analisar as perspetivas quer da Alemanha Oriental (RDA) quer da Alemanha
Ocidental (RFA), perante este acontecimento, gue se tornou o simbelo da Guerra Fria.

Para tal, responde a seguinte gquestdo, com base em dois recursos humeristicos [docs.1 e 2):

1. Compara, devidamente, as visbes da Alemanha Oriental (documento 1) e da Alemanha Ocidental
(documento 2), sobre a construgdo do muro de Berlim.

Ma tua resposta deves ter em conta:
s O contexto que levou & construgdo do Muro de Berlim.
s |dentificar as figuras/elementos presentes em cada recursa humoristico (a sua simbologia).
& (Que visdo cada lado pretende transmitir acerca do outro (por outras palavras, procura interpretar a(s)
mensagem|(s) gue cada recurso transmite).

Bom trabalho!

Professara Claudia Carvalho &

“Peace
and Lovel”

Fonte: autoria propria.
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Anexo 6 — Guiao da atividade “Humor + Criatividade X Sala de Aula =".

R

“Humor + criatividade x sala de aula =...”

Mediante o que estudaste sobre a Sociedade de Consumo, efeito

mais visivel do periodo dos “Trinta Gloriosos” e, conhecendo o
papel que a Publicidade e as técnicas de Marketing exerceram para
a consolidacao de uma sociedade consumista, imagina que és um
importante vendedor e que necessitas, urgentemente, de colocar a

venda, no mercado, o teu novo produto. % .

1* PARTE

NOME:

TIPO DE PRODUTO:

NOME DA MARCA:

!

Concluido o primeiro momento da atividade,

podes dar inicio a parte mais fixe! Aliando a tua
criatividade a uma pitada de humor, deves criar

o préprio Slogan do produto que irds vender!




2* PARTE

+ Podes recorrer ao desenho; simbolo ou a uma [rase chamativa (ou os trés).

« Regra principal (e inica): SER CRIATIVO!
« Objetivo linal: tens de me CONVENCER A COMPRAR O PRODUTO.

SLOGAN:

APRESENTACAO DO PRODUTO:

Avaliacio da atividade

e Gostaste de [azer a atividade?

« De1a5, como avalias esta atividade?

e De1a5, como avalias o teu trabalho?

Fonte: autoria propria.
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Anexo 7 — Cartao com as perguntas definidas, para cada fase e ronda, no

ambito da 42 intervenc¢ao correspondente ao jogo “#Eusouomelhor!”.

,;?J #EUSOUOMELHOR!

Duas fases, oito dificeis rondas e dezenas de perguntas pelo
caminho... quem sera o grande vencedor?? dn

b L% r=
: ) )ﬁ (
) Y
Atividade 12° ano (13-03-2025) Professora Claudia Carvalho
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12 FASE

Atividade do jogo #eusouomelhor!

12 RONDA (10 perguntas)

Numero

Questdo

Lado Ocidental

Lado Oriental

A Segunda Guerra Mundial veio alterar,
profundamente, a ordem internacional
estabelecida. De um mundo destruido e
arruinado pelo conflito, duas grandes poténcias
ascenderam no quadro internacional. A que
poténcias me refiro?

Ainda durante o segundo conflito mundial, uma
série  de conferéncias foram realizadas.
Conferéncias estas protagonizadas pelos “Trés
Grandes”. Quem eram estes “Trés Grandes”?

Perante uma vitéria certa dos aliados, o ano de
1945 ficou marcado por duas importantes
conferéncias. Quais?

4

(pontuagdo
dupla)

Na conferéncia de lalta, debateram-se
importantes questdes. Indica, pelo menos, 2
pontos que foram discutidos e definidos nesta
conferéncia.

A conferéncia de Potsdam decorreu num clima
bem mais tenso do que lalta. Que pais saiu,
duramente, prejudicado com os acordos
estabelecidos nesta conferéncia?

Tendo em consideracdo o que foi definido na
Conferéncia de Potsdam, qual a situagdo
politica em que ficou a Alemanha com o final da
Segunda Guerra Mundial?

Assim como a Alemanha, que cidade foi,
igualmente, dividida em quatro setores de
ocupagao?

A divisdo da Alemanha e da cidade de Berlim em
quatro areas/setores de ocupacdo, ficou sob
geréncia de que paises?
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Mesmo perante o fracasso da antiga Sociedade
das NacgGes, também com a Segunda Guerra
Mundial, em abril de 1945, na chamada
conferéncia de Sao Francisco, foi fundada uma
nova organizacdo. Como se chamou?

10

Batizada pelo presidente Roosevelt, a carta da
ONU procurava cumprir com que propésitos?
Indica, pelo menos, dois propdsitos principais.

Pontos:

Vencedor da 12 ronda:

22 RONDA (10 perguntas)
Ndmero Questdo Lado Ocidental | Lado Oriental

1 A carta das NagBes Unidas definiu, também, os
orgdos basicos do funcionamento da instituicdo.

(pontuacdo | Quais é que sdo esses drgdos?
dupla)

2 A Segunda Guerra Mundial deu a Unido
Soviética um enorme protagonismo
internacional. Por que motivos?

3 Perante a expansdo do comunismo no Leste
europeu, em 1946, foi proferida num discurso,
uma importante expressao que passou a
designar a situagdo politica do mundo a época.
Que expressdo foi essa?

4 A expressdo “cortina de ferro” é atribuida a
quem?

5 Qual o sentido atribuido a expressado “cortina de
ferro” / em que consiste?

6 Assumindo a lideranga da oposi¢do aos avangos
do socialismo, o presidente americano Truman,
num importante discurso, expds a sua visdo
sobre o mundo dividido. Como ficou conhecido
este célebre discurso politico?
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Em que ideais se assentou a Doutrina de
Truman, ou seja, como é que definiu os dois
modos de vida?

Perante uma Europa destruida, a Doutrina de
Truman deixou clara a necessidade de ajudar
Europa a reerguer-se economicamente. Neste
contexto, o que foi criado?

Em que consistiu o Plano Marshall de 19477 E
gue consequéncias politicas trouxe para os
EUA?

10

Para uma eficiente distribuicdo dos fundos do
Plano, criou-se uma outra organizagdo
econdmica. Como se chamava?

Pontos:

Vencedor da 22 ronda:

32 RONDA (10 perguntas)
Ndmero Questao Lado Ocidental | Lado Oriental

1 Poucos meses  depois, oS  soviéticos
formalizaram, também, a sua visdo de um
mundo dividido, num importante discurso
politico. Como ficou conhecido?

2 Em que ideais se assentou a Doutrina de Jdanoy,
ou seja, como € que definiu este mundo
dividido?

3 Em resposta ao Plano Marshall, o que é que
Moscovo langcou em 19497

4 Em que consistiu a COMECON? E que
consequéncias politicas trouxe para a URSS?

5 Que termo passou a designar os paises
comunistas que se encontravam sob a égide da
Unido Soviética?

6 Em Berlim e numa clara tentativa de conter o
avanco socialista, as trés poténcias ocidentais

(pontuacdo
dupla)
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procuraram implementar duas importantes
medidas. Quais?

7 Como é que Estaline reagiu a este afastamento
das poténcias ocidentais para com a URSS?

8 Qual era o principal objetivo da Unido Soviética
com o Bloqueio de Berlim, de 1948-497

9 Qual foi a resposta das poténcias ocidentais ao
blogueio terrestre levado a cabo pela Unido
Soviética?

10 Em que consistiu a ponte aérea?

Pontos:

Vencedor da 32 ronda:

42 RONDA (10 perguntas)

NUmero

Questao

Lado Ocidental

Lado Oriental

Perante a ponte aérea, Estaline levantou o
blogqueio terrestre. Contudo, houve uma
consequéncia imediata. O que aconteceu com a
Alemanha em 1949?

Encravada na RDA, Berlim permaneceu o centro
da discérdia. Anos mais tarde, que outro
acontecimento viria a tornar-se no simbolo da
Guerra Fria?

Por que motivos o muro de Berlim foi
construido?

No bloco americano, em termos politico-
militares, a alianca entre os aliados afirmou-se
com a assinatura, em 1949, de um tratado.
Como se chamava?

Por sua vez, este tratado deu origem ao
nascimento de uma organizacdo. Qual era a sua
designagdo e a sua finalidade?

Como se chamou o acordo assinado, em 1955,
entre as URSS e os seus paises-satélite e que
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constituiu uma organizagao militar oposta a
NATO?

7 Quer a NATO quer o Pacto de Varsévia tinham o
mesmo propdsito. Qual?

8 Constituidos os dois blocos antagonistas, com
as respetivas areas de influéncia, tanto os EUA
como a URSS alimentaram numerosos conflitos.
Para além de Berlim, refere outros dois conflitos
gue tiveram lugar neste periodo?

9 O que representou a Guerra da Coreia, entre
1950 e 1953, para a conjuntura da época?

10 O que representou a Guerra do Vietname, para
a conjuntura da época?

(pontuagdo
dupla)
Pontos:

Vencedor da 42 ronda:

52 RONDA (10 perguntas)

NUmero

Questao

Lado Ocidental

Lado Oriental

Em 1962, o confronto entre o lider soviético e o
presidente americano, devido ao clima de
tensdo em Cuba, colocou o mundo em alerta e
com medo de um nova guerra. Como ficou
conhecido na histéria tal acontecimento?

Quais foram as duas a¢des que permitiram que
a “crise cubana” tivesse um “fim inesperado”?

Preocupados com uma eventual guerra, ambos
os blocos investiram, fortemente, em
armamento cada vez mais sofisticado. Neste
contexto, o que significa a expressdo “corrida
armamentista”?

O poder de destruicdo das novas armas
introduziu na politica mundial uma nova
caracteristica. Qual?
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5 Em que consistiu este poder de “dissuasdo”?
6 Na década de 70, numa tentativa de minimizar
a corrida ao armamento, foram assinados
(p‘;“tulaiéo acordos entre as duas superpoténcias. Como se
upla
chamaram esses acordos?
7 A rivalidade entre as duas superpoténcias
também se manifestou na conquista do Espaco.
Que pais foi pioneiro da corrida espacial?
8 O que simbolizava, para cada bloco, a lideranga
na conquista do espago?
9 Como ficou conhecido todo este periodo,
marcado por um clima de tens3do internacional?
10 Como se pode definir o conceito de Guerra
Fria?
Pontos:

Vencedor da 52 ronda:

62 RONDA (10 perguntas)

NUmero

Questao

Lado Ocidental

Lado Oriental

Que fator contribuiu para a expansdo e
implantacdo do comunismo, na Europa de
Leste, apods a Segunda Guerra Mundial?

Por oposicdo as democracias ocidentais, entre
1946 e 1949, que designacdo foi atribuida a
todos os paises da Europa de Leste, libertados
pelo exército vermelho?

O que é uma democracia popular?

A relacdo entre a URSS e os paises satélite foi
reforcada com a criagdo de trés organizagdes —
politica, militar e econémica. Quais?

Em 1953, que acontecimento provocou uma
mudanga no modelo soviético?
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6 Como ficou conhecido o esmagamento militar
que teve lugar, em 1968, na Checoslovaquia?

7 Em que ideia se assentou a Doutrina de
Brejnev?
(pontuacgdo
dupla)
8 Que tipo de economia foi implementado nas

Democracias populares?

9 O que se entende por economia de dire¢do
central?
10 Que setor recebeu prioridade absoluta, neste

modelo de planificagdo econémica?

Pontos:

Vencedor da 62 ronda:

72 RONDA (10 perguntas)

Ndmero Questao Lado Ocidental | Lado Oriental

1 A partir dos anos 60, assiste-se a uma
desaceleracdo da economia na URSS. Com

(p‘;”tulaiéo efeito, vai ser implementado um vasto conjunto

upla .
de reformas. Indica, pelo menos, 2 dessas
reformas.

2 Vencido e humilhado pela guerra, o Japao, nos
finais da década de 60 tornou-se na segunda
poténcia econdmica do mundo capitalista.
Como ficou conhecido este periodo marcado
por um excelente crescimento econémico?

3 Que fatores contribuiram para o “milagre
econdémico japonés”?

4 Como ficou conhecida a ideologia comunista
chinesa, sob a lideranga de Mao Tsé-Tung?

5 O que defende o Maoismo?

6 Com a morte de Estaline em 1953, como se
caracterizou a relagdo entre a China e o Bloco
soviético?
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Que pais se considera o Unico pals
“verdadeiramente socialista”?

Depois de duas guerras fratricidas, a Europa
reconheceu a necessidade de se unir para
reencontrar a prosperidade econdmica e
politica. Com  efeito, nasceram varias
organizacbes europeistas. O primeiro passo
deu-se em 1951, com a criagdo de que
organizagao?

A CECA foi 0 embrido de uma unido econdémica
mais ampla, criada em 1957. Como se chamou
essa organizagdo?

10

Que tratado é considerado o ponto de partida
da atual Unido Europeia?

Pontos:

Vencedor da 72 ronda:

82 RONDA (13 perguntas)
Ndmero Questao Lado Ocidental | Lado Oriental

1 Que objetivos econdmicos estavam patentes no
Tratado de Roma, de 19577

(pontuacgdo
dupla)

2 Com a Segunda Guerra Mundial, o imperialismo
europeu entrou em decadéncia. Que nome se
deu ao processo de libertagdo das coldnias?

3 Que fatores contribuiram para a Descolonizagdo
da Asia e de Africa? Indica, pelo menos, 2
fatores.

4 Que posicdo assumiram os EUA e a URSS,
perante a Independéncia das coldnias?

5 Que postura assumiu a ONU, face ao dominio
colonial?

6 A independéncia da India foi impulsionada pela
figura de um importante lider carismatico.
Quem?
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Ao contrario da India, dois paises na Asia,
conquistaram a sua Independéncia, recorrendo
ao uso da violéncia e da forca. Que paises foram
esses?

Em Africa, as reivindicacdes independentistas
organizaram-se nos chamados?

O processo independentista contou com o
apoio da ONU, que se manifestou com a
aprovacdo de um importante documento. Que
documento foi esse?

10

Que principios estavam patentes na Resolugdo
de 15147

11

Os novos paises na Asia e em Africa, assumindo
um atraso econdémico, gragas ao colonialismo,
apresentaram-se como uma terceira forca. Que
designacdo foi criada e atribuida a estes paises,
menos desenvolvidos?

12

Em 1955, manifestou-se pela primeira vez esta
emergéncia politica do Terceiro mundo. Onde é
gue ocorreu essa manifestagdo?

13

No entanto, os paises do Terceiro Mundo viram-
se na dependéncia econémica dos paises ricos.
Que conceito foi criado para designar esta nova
forma de dominio, que se exerce de forma
indireta?

Pontos:

Vencedor da 82 ronda:

22 FASE

RONDA FINAL (eliminagdo)

Equipa vencedora

NUmero

Questao

Aluno vencedor

No mundo capitalista, apds a guerra, o conceito
de democracia alargou-se. Neste panorama,
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vdo sobressair-se duas forgas democraticas.
Quais s3o?

2 Apesar das diferentes ideologias, ambas as
democracias, partilhavam e defendiam os
mesmos ideiais. Quais?

3 Que tipo de reformas politicas e econémicas
foram implementadas pelo Estado?

4 Defendida no relatério Beveridge de 1942, a
maior intervenc¢do do estado teria como efeito
a eliminacdo dos 5 “males sociais”. Quais eram
estes cincos males da sociedade?

5 Este conjunto de medidas, deu origem ao
surgimento de que expressdo, que passou a
designar o estado interventivo?

6 Em termos econdmicos, como se caracterizou o
Mundo capitalista, neste periodo?

7 Como ficou conhecido o periodo de
prosperidade material e econdmica sem
precedentes?

7 Quais os trés setores onde se manifestou este
crescimento econémico?

8 Que matéria energética veio substituir o
carvao?

9 Que fatores contribuiram para o aumento
significativo da populagdo ativa?

10 Esta populagdo ativa passou a concentrar-se,
sobretudo, em que setor?

11 O que aconteceu ao setor agricola?

12 Qual foi o efeito mais evidente dos “Trinta
Gloriosos”?

13 O que se entende por Sociedade de Consumo?

14 O conforto material, possivel gracas ao
aumento do poder de compra, por sua vez, foi
influenciado e incentivado pela utilizacdo,
sobretudo, de dois métodos. Quais?

Fonte: autoria prépria.
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Anexo 8 — Exemplo de guido da atividade da sexta interveng¢ao, com a capa.

“Maos a obra!”... Uma viagem (nada)

- -

* normal pelanova Era
&,

1




Plano de Trabalho

1- Objetivos do Trabalho:
Estudar/aprender Historia: aplicogio de conceitos e de vocabuldrio especifico

* Desenvolver 3 capacidade de iniciativa / autonomia.

e Estimular o gosto pela pesguisa.

¢ Desenvolver a capacidade de selecionar informagdo e transforma-la.
* Promover o espirito de equipa e o trabalho colaborativo,/cooperativo.
*  Promover z criatividade e a2 originalidade.

" i
A vossa professora -
preferids (Eu @)

2-Tema do Grupo |: @ fim da Prosperidade Econdmica

storia prdpria, mako de 2025
Questdo-orientadora:

¢  Que motivos estiveram na arigem da crise economica verificada na década de 707

3- Regras do Trabalho:

* O trabalho sera elaborado em pares, definidos pela professora (2 aluncs por grupo de trabalho).
¢ O trabalho encontra-se dividido em dois momentos: trabalho escrito (composto por duas partes) e,
apresentagao oral,

Atengdo oo planeamento — serdo disponibilizadas 2 aulas, pora o verificagdc do ponto de situagdo dos
trabalhos e para o esclarecimento de duvidas perfinentes. g

12 Momento — Trabalho Escrito (pesquisa cientifica)

O Trabalho Escrito deve obedecer 3 seguinte arientacio:

| Parte — Ler para escrever, escrever para construir_..

Consultar a parte 3 do manual, pdginas 69 da 71

1- A partir de uma leitura pelo manual e de uma pesquisa cientifica, cuidadosa e atenta, devem apresentar e
explicar o contexto econdmico dos anos 70 e 0, que abriu caminho para 2 adogdo de novas solugdes politicas
e econdmicas: o Necliberalisma.

2- Devem consaguir responder & questdo-orientadora (ver ponto 2).

Histéria A 12.° ano 1/4
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Il Parte — "M3os a obra!”: o processo de construgSo do recurso visual humoristico

12 fase: a partir do tema que estdo 3 investigar, devem construir um recurso visual humoristico:
¢ Banda desenhada, de 3 3 4 guadradinhos no maximao.
* Deye ser criativo, engragado e de autoria propria.

*  Paraasua construcdo, podem utilizar 3 plataforma digital que preferirem ou podem fazer manualmente
{desde que depois consigam mostrar na apresentagdo oral).
¢ Podem recorrer a Inteligéncia Artificial, mas apenas como farma de auxilio/ajuda.

22 - gxplicacdo do recurso visual construido:

*  Apos a criagdo do vosso recurso visual, devem, numa nova pagina do documento em Word (o mesmo
onde redigiram a | Parte), elaborar um peguenco texto onde expdem e explicam todos os passos,
pensamentos e ideias, gue sustentaram £ estiveram na base da construgdo do vosso recurso visual. Por
outras palavras, devem explicar o motivo de terem construido o recurso dessa forma, relacionando,
para tal, com o proprio tema que estdo a trabalhar.

4- Estrutura do Trabalho:

- Letra Times Mew Roman; tamanho 12; espagamento 1.5; alinhamento justificado.
- Fazer corretamente a entrada dos paragrafos.
- A= paginas do trabalho devern estar, devidamente, numeradas.

Organizagdo geral do trabalho:

- Capa (titulo do trabalho “M3Eos 2 obral: uma viagem (nada) normal pela nova Era”; tema; nome e numerao dos
membros do grupo; data)
- indice do trabalho

| Parte:
2 a 4 paginas (50 conta 3 parte do desenvolvimenta)
* Introdugdo (apresentacio do tema, dos objetivos subjacentes 3 slaboragdo do trabalho 2 da
metodologiza utilizada)
+ Desenvolvimento dos conteddos
* Conclusdo (clara e objetiva das ideias principais)

Il Parte:
1 a3 paginas
* Apenas o texto a apresentar e a explicar os passos e ideias que sustentaram a criagdo do recurso visual
humoristico [explicar porgue & que construiram o vosso recurso dessa forma?)

- Bibliografia (norma APA)

Historia A 12." ano 2/4
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* Mo seu conjunto, o trabalho escrito ndo deve exceder as 7 paginas (2 capa, o indice, a introdugao, 3
conclusdo e a lista bibliografica n3c contam para o total de paginas).

* Deve dar resposta as questbes-orientadoras, levantadas neste plano (ver ponta 2).

* A lista bibliografica deve ser variada e deve estar bem redigida (as referéncias devem estar de acordo
com a narma APA) — para facilitar, consultem o site Grafiati (ver https:/fwww grafiati.com/pt/).

» Devem ser rigorosos na pesquisa cientifica verificando 3 autenticidade das fontes) e criativos na
selecdo/apresentacio/exploragio de novos recursos.

A Nota importante: consultem, constantemente, este guido de trabalho!

22 Momento — Apresentacio Oral

* A5 apresentacBes irSo decorrer nos dias 3, 4 e 5 de junho.

* Devem fazer a apresentacdo em powerpoint/Camva ou noutra plataforma, com que se sintam
confortaveis.

* [Dayem apresentar, APEMAS, o recurso visual humoristico que construiram, bem como explicar os
passos e ideias que sustentaram e envolveram todo o processo de construgdo do vosso trabalho,
fazendo a3 devida ligagdo com o tema analisado.

* [Duragdo da apresentagdo: 10-15 minutos.

*  Ambos os elementos do grupo devem intervir.

!

Serd, acima de tudo, valorizado o Humor, a Criatividode e a Originalidade, prezente no recurso visual
humaristicol

5- Avaliag3o do Trabalho:

A corregdo do trabalho obedece aos seguintes critérios:

Dominios ltens %
D1- Compreensao Histdrica (70%) - Estrutura do trabalho 5%
- Rigor cientifico da pesquisa (dominio dos 25%
contelddos)
- Relagdo da contextualizacdo cdientifica A0%
com o recurso visual construido (2xplicacdo
Histéria A 12.° ano /4




correta dos passos e ideias que estiveram
na base da construgio do recurso visual)

D2- Interpretagdo (70%)

- Qualidade da apresentacdo do recurso
visual [rigor & qualidade na apresentacdo
cral)

- Aplicagdo dos conhecimentos cientificos
na criagdgo do recurso visual (rigor e
gualidade na construgdo do recurso visual)

D3- Comunicag3o (60%)

- Originalidade do recurso visual {autoria
propria)

- Criatividade e humor

- Responsabilidade |gualidade linguistica;
referéncias bibliograficas corretas)

Motas

» O trabalho escrito, em Word, deve ser enviado até as 23h59 horas do dia 1 de junho, para
patriciacarvalho250602 @gmailcom & para celiapomes@antoniosergiopt, em PDF, por um

glemento do grupo.

» Juntamente com o trabalho escrito, deve ser anexado e enviado — para o5 mesmos email’s — o
recurso visual humoristico construido e que sera apresentado.

= Se ndo cumprirem com o prazo de entrega, o trabalho n3o serd dassificado e ndo podera ser

apresentado.

“Dan 't try to understand it. Just feel it!”

Christapher Nolan

Bom Trabalhao,
Profeszoras, Claudia Carvalho e Célia Gomes.

Histéria A 12.% ano

Fonte: autoria prépria.
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Anexo 9 — Recorte da explicacdo do recurso visual humoristico produzido

pelo grupo IV “A globalizacdao em questao” da turma “stand-up”.

Para a parte pritica deste trabalho, optei por construir um meme de forma a
transmitir a mensagem desejada de forma humoristica. A este meme atribui o titulo "A

Globalizacio a Alta Velocidade".

A imagem em si contém, um carro de Formula 1 que representa os paises
desenvolvidos, que ultrapassa um carro antigo e lento que por sua vez representa o0s
paises em desenvolvimento. Ambos estdo numa pista desigual onde s6 alguns tém acesso
as melhores condigdes. Retratando assim, a desigualdade vivida nos dia de hoje, onde um
pais desenvolvido estd em clara vantagem quando comparado com um pais em
desenvolvimento. A acompanhar a imagem comica coloquei a seguinte legenda: "A
Globalizagdo a Alta Velocidade: Nem todos tém o mesmo motor neste circuito mundial”.
Esta legenda resume e retrata facilmente o assunto principal do meme, que no caso ¢ a

descrepidncia das realidades destes paises, causadas pela globalizagio.

Deste modo, o meme utiliza a metafora de uma corrida para ilustrar de forma
critica ¢ humoristica a desigualdade entre paises no contexto da globalizacio. Tal como
numa prova desportiva, onde o desempenho depende do equipamento e dos recursos
disponiveis, também no mundo globalizado ha paises com mais meios para competir e
beneficiar das oportunidades. Enquanto os paises desenvolvidos avancam rapidamente,
0s paises em desenvolvimento ficam para tras, muitas vezes sem 0s apoios Necessarios
para acompanhar o ritmo. O objetivo do meme ¢ chamar a atengio para a necessidade de
tornar o "circuito mundial” mais justo, onde todos possam participar em condicdes de

maior igualdade.

Fonte: autoria propria.

337




Anexo 10 — Recorte da explicacdo do recurso visual humoristico produzido

pelo grupo | “O fim da prosperidade econdmica” da turma “comedy”.

II Parte

Este &€ um topico muito complexo, com diversas motivagbes. No entanto,
escolhemos 2 questio das crises petroliferas para o representar, uma vez que foi o
acontecimento decisivo para o fim dos 30 gloriosos. Decidimos que a nossa historia se
iria passar nos EUA, e que 2 personagem seria uma caricatura dessa mesma nagio.

¢ O Sr. American ¢ 0 Sonho do Petrdleo

O titulo foi escolhido propositadamente, principalmente a segunda parte, o Sorho
doPetrdleo. O sonho faz referéncia 3 ideia do sonhe americano que nasce na Segunda
Revelugio Industrial e & crenga no progresso infinito, na riqueza através da indistria ¢ no
trabalho irduo, fazendo assim uma comparagio com o sonho do petrdlee. Da mesma
forma que o sonhe americano provou nio ser como se imaginava, também o sonho do
petroleo revelou-se efémero e muito diferente daquilo que se poderia imaginar. O Sr.
American € uma simbologia para a hegemonia dos EUA & do sew enorme poder
economico ¢ industrial ao longo do século X3

O sonhe do petroleo revelou-se verdadeiramente fugaz, em grande parte devido 2
dependéncia americana — e do mundo ocidental como um todo — em relagio ao
petréleo. A instabilidade dos mercades € a questio geopolitica foram fatores cruciais para
a fugacidade do sonho do petrdleo.

Esta personagem € uma caricatura com um corpo grande, um sofriso ganancioso
e ainda oculos escuros. Representa os EUA como um todo, representa-os como uma
poténcia industrial e capitalista.

Este enverga um fato e gravata, mostrando assim o seu poder de compra, bem
como um chapéu de cowboy — simbolo caracteristico americano. A sua fisionomia
representa o excesso, a abundincia e ainda a ganincia. Os oculos escuros sdo também um
simbolismo para a cegueira dos industriais 4 situagio em que viviam. E por fim, a corrente
com um pendente dos USA demonstra entio a hegemonia americana e o seu poder. mas
também a ideclogia capitalista assente no petréleo. Este ultimo detalhe é de extrema
importincia, uma vez que vai acompanhar a queda dos EUA.

A personagem € arrogante e gananciosa, recusa-se a acreditar que o petroleo nio
€ eterno & que precisa de aceitar os limites da sua exploragioe. Quando se depara com as
crises petroliferas, no arca com as suas culpas, mas projeta-as nos outros, neste caso na
OPAEP, ¢ no fim temos essa nostalgia e tristeza, quando vira as costas ¢ abandona o
sonho.

g

* Anilise de cada Vinheta

1. Vinheta N°1

E nos apresentado um cenario profundamente desenvolvido, com infimeras fabricas
que cobrem toda a cidade. O petrdleo cai como se de chuva se tratasse, & ainda ha dinheiro
que voa no ar como se nada fosse. O didlogo — “Ahhh... Nada como petroleo a jorrar e
dolares a voar!” — demonstra a euforia e a conflanga tanto dos EUA como dos magnatas
na infinitude do petréleo e da prosperidade. Esta vinheta representa a melhor fase dos
Trinta Gloriosos, onde também o petroleo, o capital e o emprego eram imensos. O
petroleo caido no chio demonstra ji o exagero e a falta de consciéneia, na medida em que
este recurso tio importante estava a ser desvalorizado e desperdi¢ado

2. Vinheta N2

E nesta vinheta que surge a confusio e desorientagdo, espelhada na cara do Sr.
American ao deixar de ver a chuva de petroleo e. com o fim desta, o fim das notas a voar.
O chio estd manchado de petréleo. mas este ja nio produz nem aumenta — o recurso
apresenta-se agora finito e a desaparecer, mesmo aos olhos dos EUA. A paisagem atras
ja é diferente em relagio  da primeira vinheta: a poluigio emitida pelas fibricas & muito
menor. e até a quantidade de fabricas diminuiu. E assim o inicio do declinio. Estamos s
portas da crise.

O dialogo — "Mas... onde estd 0 meu petroleo?!” — € entdo o verbalizar da confusao
e da preocupacio da personagem face ao desaparecimento do combustivel para as suas
indistrias

3. Vinheta N°3

Vemos pela primeira vez a personagem a trabalhar: esta tenta a todo o custo por a
bomba de extragio de petréleo a funcionar. No entanto, este esforco era completamente
inatil — os 30 gloriosos tinham caido, e com eles o sistema que tinham construido. Ao
fundo podemos ver uma placa onde esti escrito "Bem-Vindo OPAEP", sendo uma clara
referéncia 3 OPAEP — os responsaveis pela primeira crise petrolifera, em resultado do
seu embargo em 1973. Esta Organizagio dos Paises Arabes Exportadores de Petroleo
tinha nas mios a indistria ocidental.

A fala do Sr. American — "Vameos 13, mexe-te! O mundo depende de til" —
demonstra entdo a dependéncia dos EUA e do mundo ocidental come um todo. O St
American vé-se agora verdadeiramente ameacgado pelo fim do recurso fossil. Estd agora
também totalmente consciente da dependéncia do recurso, e a segunda frase do baldo de

fala & a maior prova disso mesmo

Fonte: autoria prépria.

4. Vinheta N4

O Sr. American esta ajoelhado no chio, sujo, coberto de petroleo, enguanto agarra os
Qltimos délares que tem e pega nas Oltimas gotas de petroleo, demonstrando assim o

colapso final da 1dad . O choro dramitico da gem serve para

intensificar a ideia do colapso financeiro: sem o petroleo, as indistrias ndo poderiam
produzir ¢ as empresas, em sequéncia, abriram faléncia. O mundo como se conhecia
estava a chegar ao fim.

"POR QUEEEEEEE??! ISTO ERA ETERNO!" — o climax do desespero da
personagem, agora totalmente consciente do colapso iminente. Sabia agora que mais nada

poderia fazer para o impedir, estava completamente desesperado.

3. Vinheta N°5
A ultima vinheta uma cena sombria. As fabricas estio
bandonadas e é-nos do um ambi bs-industrial A economia do mundo

I P
ocidental tinha realmente colapsado. As palavras “CRISE", “FIM DO SONHO",
“SONHO™ escritas nas antigas paredes das fibricas s3o elementos visuais escolhidos para
explicitar o colapso da indistria ¢ do modelo economico dos Gltimos 30 anos
"MALDITOS SEJAM OS OPAEP.." — este discurso prova exatamenie a incapacidade
da personagetn de admitir os seus erfos e o seu projetar das culpas nos outros, neste caso,
na OPAEP.

. o papel da corrente dos Usa
A comente, no inicio da banda desenhada, apresenta-se bastante brilhante ¢ imponente.
Contudo, a medida que a histonia vai avangando, esta vai ficando cada vez mais fosca e
mais frigil até que na dltima vinheta cai e fica perdida no chio. A corrente simboliza a
hegemonia dos EUA: no inicio, ninguém era capaz de os ameacar ou de questionar o seu
lugar no mundo, ¢ 3 medida que a hegemonia dos EUA vai sendo abalada, também a
comente perde a sua forga, até que, por fim, o sistema colapsa, os EUA perdem a sua

hegemonia ¢ entio a corrente parte ¢ cai.

Em suma, este foi 0 nosso processo criative para a construgdo do nosso recurso
humeristico — a banda desenhada. Cada elemento da mesma foi escolhido 20 minimo
pormenor e tem um profunds significado, cruciais para compreender o porqué do fim da

prosperidade cconémica nos anos 70
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Anexo 11 - Outros trabalhos produzidos pelos alunos da amostra no ambito

da sexta intervencdo, que merecem ficar registados dada a sua

criatividade!34,

QUANDO O MEU JOGO

Disnep -PIXAR . ]
FAVORITO E O MONOPOLIO
PROCURANDO A

B
Tlc‘(" 7

’ Multlna0|ona|s AN

’ to aguentando
& multo e amda

gNem o Thanos do
protecionismo aguenta

NUTRIENTESICOMOJTICATROCAS)
PITAIS]

o
(€3

Globalizacao é quando o teu
look tem mais bandeiras do
que a ONU

NAO GOSTO! uuznu‘rnsr
ECONOMICOILOCALY:

134 Muitos dos trabalhos desenvolvidos foram videos, pelo que se torna inexequivel inseri-los em anexos.
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Anexo 12 - Inquérito por questionadrio final, entregue em formato papel.

Inquérito por questionario final

0 presente inquérito por questionario, desenvolvido pela professora estagiaria Claudia Carvalho, insere-se
no dmbito do Relatdrio de Estagio, intitulado “Rir € o melhor remédio!” [...] para aprender Histdria? O
Humor como estratégia de aprendizagem na construcio do conhecimento historico”, do Mestrado em
Ensino de Histdria no 32 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario, pela Faculdade de Letras da

Universidade do Porto (FLUP).

Ma prossecugdo dos objetivos da nossa investigac3o, gue pretende avaliar a pratica do humor, dentro da
sala de aula, esta prevista & aplicagdo deste inquérito por questionario final, pelo que pedimos gue

respondas com consciéncia e com seriedade a todas as questdes colocadas. Mo existemn respostas certas

ou erradas!

Garantimos que a tua identificacdo & solicitada apenas para fins de investigagdo e que, a vista disso, a

confidencialidade dos dados sers assegurada no trabalho final.

Agradecemos, desde |3, 3 tua participagdo!

*resposta cbrigatoria

1. Nome*:

2_Turma®*:

Parte I: A professora

3. Consideras que as aulas de Histdria, lecionadas pela professora estagiaria Claudia Carvalho,
promoveram e/ou despertaram o teu interesse pela disciplina? Numa escala de 1 (muito baixo) a

5 (muito alto) como avalias o teu interesse pela Historia, no final do presente ano letivo?*

3.1 A partir da resposta anterior sobre o contributo das aulas da professora estagiaria Claudia
Carvalho para o teu interesse pela disciplina de Histdria, classifica com um X, numa escala de 1
(discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente), 2= seguintes afirmagdes, de acordo com a tua

opinido™®:

340




3. Mem
1. Discordo
2. Discordo discarda/Mem 4_Concordo
Totalmente
concordo

5. Concordo

Totalments

O humor cria um ambiente agradavel em

sala de aula.

O humor & uma ferramenta Gtil para a

aprendizagem da Histdria.

O Humor permite diminuir a distancia

enire a professora e ofa aluno/a.

O professor deve ter sentido de humor.

O professor deve utilizar o humor na sala
de aula, com frequéncia.

A Histdria é divertida!

3.2. Gostaste da experiéncia de assistir as aulas da professora estagidria Claudia Carvalho?*
[ ] 5im
b. [ Mo

3.3. De uma forma geral, como caracterizas as aulas lecionadas pela professora estagiaria Claudia
Carvalho? — quanto 2 sua postura; quanto a relagdo professora-aluno; aspetos positivos e

negativos [se existirem) e quanto ao uso do humor, pela mesma, em sala de aula™®:

3.4. Existe{m) algum(s} momento(s) humoristico(s), das aulas da professora, que gostarias de
destacar? Se sim, qual ou quais?

341




Parte II: O humor na sala de aula — as atividades "humoristicas”

4 Ao longo do ana lefivo tiveste a oportunidade de realizar diversas atividades nas aulas da
professora estagiaria Claudia Carvalho. Numa escala de 1 [nada interessante) a 5 [muito
interessante), classifica com o X, cada uma dessas atividades, quanto ao seu nivel de humor

(divertida/engracada) e de criatividade™®-

1. Mada 2. Pouco 5. Muito

3. Indiferente | 4. Intersssante
Interessante | Interessante Intereszante

Atividade n21: “Desconstruir a Caricatura
para construir a Historia”

Atividade n22- “Assim & outra Historial:
debate de perspetivas”

Atividade n23: “Humor + Criatividade x Sala
de Aula ="

(rezponde apenss o 128 F)

Atividade n24: Jogo “#eusouomelhor!”

Atividade n25: Dramatizagdo "Adeus até ao
meu regresso”

Atividade n26: "Mdos a obra! Uma viagem
(nada) normal pela nova Era”

5. Qual das atividades anteriores mais gostaste de fazer?*

5.1 Justifica 2 tua resposta™

6. Consideras que estas atividades contribuiram para tornar as aulas mais divertidas, engracadas
e cativantes, cumprindo, assim, com os objetivos propostos?*
a. | ])5im

b. | )Nio
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b. [ ) N30

6.1 Justifica 2 tua resposta™® (de uma forma geral, o que achaste das mesmas?):

7. Consideras que estas atividades humoristicas contribuiram para uma melhor compreensao da

matéria lecionada?*

3. [ )5im
b. { )Nio

7.1 Justifica a tua resposta™ (de que forma?):

8.5endao a Literacia Visual, a "capacidade de ler, compreender & de criar linguagam visual” [Taledo
Museum of Art, 2017, p.2), consideras que a realizagdo destas atividades, nomeadamente, as
atividades n21, 2 e 6 (ver tabela da pagina anterior), contribuiram para o desenwolvimento do teu
nivel de Literacia Visual?*

3. [ ])&im

b. [ ]No

8.1 Justifica a tua resposta® (porqué?):

2.2 Numa escala de 1 (muito baixo) a 5 {muito alto) como avalias a evolugdo do teu nivel

de Literacia Visual, entre 3 primeira 2 3 dltima atividade humoristica?™

Fonte: autoria prépria. 343




