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Saudade infinda e eterna recordagfo.

A MEU PAE

Estio rcalisados os seus descjos: a
custa d'alguns sacrificios deu-me uma
posigiio e oxali eu a desempenhe sempre
com a dignidade queella exige; seria essa
a sua maior gloria e a do
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Trabalhastes muitissimo para me
verdes medico, desfazendo algumas dif-
ficuldades que em tempos se levantaram,
por isso permifti que o8 vossos nomes
sejam eseriptos n'esta pagina de meu tra-
balho.

E’ ingignificante a offerta que vos
faco, mas grande o reconhecimento e a
amizade que vos dedica

VOSSO IRMACQ E SOBRINH(
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Além dos lagos de parentesco que
nos unem ha oufros, nio menos eleva-
dosg, o8 da amizade.

Lembrando-me dos poucos dias que
juntos passamos nas margens do Cavado,
nfio posso deixar de escrever aqui os
vo3s08 nomes com grande saudade.

V0S80 PRIMO E DEDICADG AHIGO
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A0 MEU CONTEMPORANEC

Gumisto Gomes Savaiva

A convivencia intima de quatro annos
tem-me deixado ver em ti um amigo dedi-
cado.

Lamento que a dadiva nfio seja digna de
ti, mas preencha essa lacuna, até onde é
possivel, a amisade que tdo estreitamente
te liga ao

TEU COMPARHELRO [ DEDICADO AMIGG
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D. Josepha Candida da Silva
E A08 EX.™° SNRS.
Joio José Ferreira
E COMMENDADOR

Antonio José de Souza Lima

| Permittam-me que os nomes de V. Ex.*S occupem
wm logar n'este modesto trabalho : reconhego quan-
to elle ¢ acanhado para isso, mas a generosidade

que tantas vezes para commigo tém manifestado, -
I thoriza-me a assim proceder,
| Consintam pois V. Bz.%% que agui fique gravado
o eterno reconhecimento e a mais grata amisade de
quem se confesse altamente reconhecido.
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«Lia rose la plus belle
ne dure qu'un instant;
mais I'amitié fidéle
dure eternellement. »
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| Permitta V. Ex.a que por este meio lhe
agradega as finezas que lhe dove o

SEU DISCIPULO
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O silencio é algumas vezes a lingnagem mais
explicita : ponsando assim, direi somente quo
aseolhendo a V. Ex.? para men presidente, cum-
pri um dever de gratiddo, e que, se algum dia
podér, lhe mostrarei gual ¢ a do

RECONHECIDO DISCIPULO DE V. EX.?

Manoel Joagquim Peixoto do Rego.




A pratica d’alguns facultativos, especialmente dos
pertencentes ao antigo ProTo-MEDICATO, fez desde ha
muito convergir a minha attenciio sobre este assumpto.

A franqueza, a sem ceremonia até, com que elles
dizem em publico a doenca de que soffre o seu cliente,
qualquer que Seja a sua natureza, fez com que eu per-
guntasse a mim proprio se aquelle procedimento seria
justo e sensato; se a profissdo medica ndo seria um
verdadeiro sacerdocio, e sendo-o, porque & que os me-
dicos ndo haviam de guardar um silencio absoluto como
0 que & imposto aos confessores. Se estes vao junto do
leito do moribundo sarar-lhe as feridas da alma, n@o
ird igualmente o medico curar-lhe as do corpo? Qual
das duas missdes serd a mais importante? Com certeza
que a do medico ndo deve ser inferior; este, exercendo
a sua profissdo, presta cada dia os maiores servigos

L



4 humanidade; fornece as mais uteis informacdes & ad-
ministracio, aconselha o Estado, auxilia a justica, e fi-
nalmente espalha por toda a parte luz, quer em volla
de si, quer no interior das familias onde goza conflanca
e consideracdo, quer nas mais longinquas e insignifi-
cantes povoacdes, onde leva os beneficios da sua arte.
A profissio medica & porfanto um verdadeiro sacerdo-
cio; e com que direito se havia de exigir a uns um
segredo absoluto, em quanto que os outros eram autho-
risados a tudo revelar?

Foram estes e muitos outros motivos, que me
levaram a estudar a questdo. Consultando o nosso co-
digo penal e a novissima reforma judiciaria, encon-
trei os artigos 290 do primeiro e 966 da segunda, em
que a obrigagio do segredo é igualmente imposta ao
medico como aos confessores e advogados.

Achei que esta lei era boa e justa, e proseguindo
no meu intento, consultei a «Hygiene» do sor. Macedo
Pinto e varios outros artigos estrangeiros: foi 0 en-
tdo que reconheci verdadeiramente a importancia e dif-
ficuldades da materia; vi que as melhores authori-
dades scientificas se debatiam em muitos pontos ou ques-
toes que o segredo medico encerra, e desde logo renunciei
4 idéa que por momentos havia concehido —escrever
a minha dissertacdo inaugural sobre este assumpto.

O tempo porém foi correndo; cheguei ao principiv
d’este anno lectivo sem fer ainda resolvido sobre que
havia de versar o meu trabalho. Percorri entdo a pa-
thologia, a therapeutica e encontrei variadissimos as-
sumptos, mas a0 mesmo tempo, reconheci que era ex-



tremamente difficil a quem concluia a sua carreira lit-
teraria, e que quasi nenhuma pratica possuia ainda, es-
crever sobre elles, porque lhe falta a experiencia ne-
cessaria para refor¢ar a sua opinido ; por conseguinte,
linha de me limitar a transcrever aquillo que outros ji
tivessem escripto.

Recorri novamente 4 medicina legal ¢ ao mesmo
assumpto —segredo medico;—pensei um pouco mais
¢ pareceu-me que as difficuldades, que anteriormente
se me apresenfavam, desappareciam em parte, desde
que eu considerasse as leis que obrigam ao segredo,
como leis immutaveis, isto é, ndo podendo amoldar-se
nem 4s circumstancias, nem as amizades, nem aos in-
teresses.

Reconheci que sendo assim, jad ndo tinha de recor-
rer & experiencia que por emquanto ainda ndo possuo,
e digo que nio tinha que recorrer, porque a minha
opinido achar-se-ha sempre sob os auspicies d’uma lei,
qual ¢ a do segredo-medico.

Resolvida assim esta primeira difficuldade, dividi-
rei o meu trabalho em fres partes: na primeira apre-
sentarei a nossa legislacio sobre o assumpto ¢ creti-
cal-a-hei, estabelecendo uma confronta¢do com algumas
das esfrangeiras; na segunda procurarei conciliar a
obrigacdo moral imposta aos medicos com a actual ju-
risprudencia; ¢ na terceira examinarei quacs os direi-
tos e deveres dos medicos, quando consultados dcerca
da saude de seus clienles, quer em vista d'um projecto
de casamento, quer d’'um contracto de seguro de vida,
etc.




+Ce quo jo verrai ou entendrai dans
«1'exercice de mon art ou mdme hors de
«mon ministére et qui ne devra pas étre

«divulgué, je le regarderai comme quel-
sque chose de secret ct je me tairai, »

(Juramento d'Hippoerates, traducgio de Daremberg.)

0 silencio do medico dcerca de tudo o que viu e ou-
viu ou relativamente dquillo de que se tornou conhece-
dor, exercendo seu ministerio junto dos doentes e no
seio das familias, deve ser completo e absoluto.

E assim deve realmente ser, porque com a sua re-
velagdo ndo perde 6 o interesse publico e a seguranca
dos doentes; perde tambem a honra e o interesse do me-
dico. De que consideracio gozaria elle, se, desconhe-
cendo taes deveres, abuzasse da confianca das familias
e das revelacGes da sciencia? Nio se devem considerar
como um delicto grave, as revelagdes que muitas ve-
z8s ndo tendem sendo a comprometter a reputaciao da
pessoa trahida, a destruir n’ella uma confianca mais
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prejudicial que util, a determinar os que se acharem nas
mesmas condi¢bes a preferir ser victimas do seu silen-
cio que da indisericio do medico, finalmente, a nio dei-
xar vér sendo traidores nos individuos cujo estado pa-
rece nao dever offerecer sendo seres heneficos e verda-
deiros consoladores ?

Se o doente deve depositar em seu medico uma con-
fianca illimitada, se deve depdr em suas mdos a sua
honra, seguranca e até algumas vezes a propria vida,
ao medico cabe um dever ndo menos imperioso — con-
servar o silencio mais inviolavel.

E necessario que o individuo que nos convida a mi-
tigar suas dores e soffrimentos, confe com a nossa dis-
crigdo sem a qual ndo viveria seguro; é necessario (ue
aos estragos produzidos pela doenc¢a nio venham reu-
nir-se os produzidos pelo temor d'uma denuncia; ¢ ne-
cessario, & dever nosso, mostrar que conflamos nos
factos inventados muitas vezes pelo doente com o fim
de nos enganar, porque a sua tranquilidade moral
contribuird energicamente para o seu restabelecimento.
Felizmente assim acontece: diz-se fudo ao medico, por-
que tudo elle deve saber; a donzella confia-lhe sua hon-
ra, o criminoso procura-o, apparece-lhe, abre-lhe sua
alma, mostra-lhe suas feridas, sem nunca pensar que
elle o possa comprometter.ou trahir; é tao cega a con-
fianca que depositam no medico, que nem sequer lhe
pedem segredo; é porque elle & medico e entre os de-
veres que a humanidade lhe exige, o segredo & sem
duvida o mais sagrado.

Esta verdade ¢ do dominio de fodos e de todas as
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épocas. Sempre esta obrigacio foi admittida; sendo o se-
gredo um deposito sagrado, pertence somente & pessoa
que o0 confia e a mais ninguem; ji Hyppocrates dizia:
«admittido no interior das familias, juro que meus olhos
nao verao o que ahi se passa e que minha lingua calara
08 segredos que me confiarem. »

Transportando-nos aos tempos antigos, se lermos
o0s escriptos biblicos e estudarmos os costumes hebrai-
cos, n’elles acharemos vestigios que nos patenteam a
importancia em que para aquelle povo era tido o segredo -
medico.

Diz a Escriptura — «Qui ambulat fraudulenter, re-
vellat arcana; qui autem fidelis est, celat amici com-
missum. » — A quem melhor que ao medico pertence-
ra 0 nome de amigo?

Quem mais que elle se deve tornar digno da con-
fianga publica?

Em mais de ocito centos arnos, ndo houve um unico
medico que ndo fosse padre, bispo ou religioso.e o se-
gredo medico era-lhes imposto como o da religido (Ai-
gnon). Qual seria a razio que os faria escolher? Era
sem duvida o elles terem um grande poder sobre as cons-
ciencias e por conseguinte convirem mais que quaesquer
outras, nos casos que demandavam segredo (Freind).

Os romanos faziam d’elle uma divindade e os py-
thagoricos uma virtude: em tempos mais modernos, a
lei, a jurisprudencia, as consideractes da ordem moral
e 0s sentimentos d’alta delicadeza que regem a condu-
cta do medico, fazem d’elle um dever; ¢ mesmo antes
da legislac@o o impor d'um modo formal, ji a conscien-

#
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cia medica reprovava a sua violagio. Em Franca ainda
antes da lei prevenir esta necessidade. ji os tribunaes
tinham adoptado, em principio, que os medicos nio de-
viam revelar algum dos factos relatives ao exercicio de
sua profissio.

Ha a este respeito uma sentenca do bailiado crimi-
nal d’Evreux, de 14 de agosto de 1747, confirmada
por sentenga do parlamento de Rouen de 8 de novem-
bro do mesmo anno, condemnando a 6 annos de sus-
pensdo, a 12 libras de multa, e a 1:000 libras de dam-
nos e perdas, a confessar publicamente o delicto, um
cirurgidio que, exigindo a paga a um conego do cahido
de Evreux, tinha declarado que o tinha tratado d’uma
doenca venerea, indicada com um nome vulgar, embo-
ra elle depois quizesse, desdizendo-se, fazel-a passar
por uma affecciio escorbufica.

M. M. Chaoveau e Faustin Hélie dizem «antes dos
nossos codigos, a lei e a jurisprudencia mais que a lei,
tinham reconhecido em certas testemunhas o direito de
recusar seu .lestemunho em justica, porque ellas nio
poderiam depdr, sem violar o segredo que lhe tinha sido
confiado; mas os crimes de lesa-magestade, os atfen-
tados contra a pessoa do Soherano e seguranca do Es-
tado, como se v& por um edito de Luiz x1 de 22 de
dezembro de 1477, nio comportavam esta excepedo. »

Entre nos ndo ha facto algum analogo de que eu
tenha conhecimento, mas os nossos legisladores, a exeni-
plo dos estrangeiros, concebendo a possibilidade da sua
realisagdo, trataram de formular leis, que seja dito em
seu favor, levam vaniagem ds formuladas por quasi to-
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dos aquelles; seniio vejamos, confrontando a nossa le-
gislagio com algumas outras,
Principiemos pela hespanhola.

A antiga lngislacio hespanhola nio se importava
com o segredo medico e s6 em 1627 & que ella o prin-
_cipiou a fazer, mas d’'um modo desfavoravel. N’esta
época apparece a 1.% ordenanca, prescrevendo aos eirur-
gites hespanhoes a obrigacdo de declarar no praso de
doze horas, ao alcaide do seu bairro todos os feridos a
quem dispensassem o0s seus soccorros. Em 1766, por-
que a ordem precedente nio tivesse sido comprida, foi
renovada, creando-se a0 mesmo tempo penas severas
para aquelles que a nfo executassem: a 1.* infracedo
seria punida com a multa de 20 ducados; a 2. com
quarenta, e quatro annos de degredo; a 3. com ses-
senta e com seis annos de galés. Infelizmente ainda hoje
a infrac¢do d’estas vrdenancas 6 um delito correcional,
punido com uma multa, variavel segundo os casos, e
alguns dias de prisao.

A legislacio hespanhola nio considera pois o se-
gredo medico como condi¢io indispensavel tanto para
a utilidade medica como para a seguranca dos doen-
tes: desgracada terra que obriga seus clinicos a des-
cobrir as mazellas dos seus clientes : desgracada ter-
ra em que, a lei obriga a descobrir as feridas oceul-
tas e a divalgar confidencias que so uma necessidade




22

anAAnAna

imperiosa arrancou 4 dor. O exercicio da medicina,
n’estas condi¢tes perde sem duvida alguma o caracter
sagrado que todos lhe reconhecem: o receio de revela-
¢oes compromettedoras para a honra e faturo das fa-
miliag, 08 sentimentos instinctivos de pudor e vergonha
que fazem preferir o soffrimento ignorado, quaesquer
que sejam os perigos, ao allivio que ndo seria com-
prado senio a preco d’uma humilhante publicidade,
vird successivamente collocar-se entre o doente e os re-
cursos da medicina. Raramente consultado, porque nio
passard d'um depositario infiel, 0 medico nem sempre
poderd, mesmo espontaneamente, offerecer os soccorros
da sva arte: com que direito, mesmo sob pretexto de
humanidade, ird elle surprehender o que lhe teriam
querido occultar? D’aqui vem irremediavelmente, per-
turbagGes cujas consequencias sdo incalculaveis para o
interesse da sociedade e da saude publica. Diz M. Ques-
nault, advogado geral em Saint-Pair, «entre o doente e
seu medico as confidencias sobre a causa da doenca sio
forcadas pois que unicamente ellas podem conduzir 4
cura; o deposito dos segredos do doente na consciencia
do medico é pois um deposito necessario; a profissao
do medico exige a confianca do doente e quando o me-
dico provocou e recebeu as manifestacBes d’esta con-
fianca, ji nfio ¢ por um sentimento ordinario de deli-
cadeza, & pelo dever de sua profissio que elle é obri-
gado a guardar o deposito feilo em rasdo de sua pro-
pria profissio.» E’ necessario pois que a obrigacio do
segredo seja absoluta para os medicos, porque & sdmen-
te a preco d’esta obrigagio que a confianca das fami-
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lias lhe ¢ assegurada: é mnecessario que o medico Seja
confidente das feridas do corpo como o padre o & das
da alma; como elle deve depois de tudo ouvir tudo es-
quecer.

Em Inglaterra acontece quasi o mesmo; a legisla-
¢io tambem ndo reconhece o segredo medico, e 0 me-
dico no tribunal serve de testemunha contra o seu clien-
te como outro qualquer cidaddo. Elles partem do se-
guinte prineipio, que a seguranca da sociedade estd nas
mios dos seus membros e que os medicos pelo facto
de serem medicos ndo deixam de fazer uma parte d’es-
sa mesma sociedade. Este principio até certo ponto
nao deixa de ser verdadeiro e justo, mas o que ndo &
justo e decente, & 0 modo como o poem em execugdo:
obrigar um medico a revelar, a depor, jurando, segre-
dos que o seu cliente, muitas vezes 86 a elle julgou
digno confiar; ¢ realmente um absurdo inqualifica-
vel da lei; mas o que & mais para admirar-se, é que
possuindo esta nagdo verdadeiros talentos medicos, es-
tes ndo tenham ainda protestado contra uma lei que
tem tanto de absurda quanto de md, ndo a tenham se-
quer censurado, mas pelo eontrario, apoiado.

Diz Taylor. «Um homem da nossa profissio que re-
clama um privilegio quando nenhum lhe & concedido,
tenta simplesmente por-se acima da lei. E' absurdo sap-
por que haja violagdo real de confidencia n’estas cir-
cumstancias, porque, como rasoavelmente o observa o
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dr. Gordon Smith. a sociedade em geral admitle a au-
thoridade dos fribunaes como superior a todos os obs-
taculos e a todas as consideracGes particulares, de modo
que, cedendo a tal authoridade, um homem da nossa
profissdo serd plenamente absolvido, até na opinifio d’a-
quelles que podem ser suas victimas.»

Se a sociedade tem interesse em ser esclarecida,
um inferesse ndo menos sagrado a obriga a ndo des-
truir a seguranca das relaches que existem entre certas
profisstes e os cidaddos; ndo se deve, mesmo com fim
respeitavel, privar as profissies em que a sociedade
precisa apoiar-se, da confianca que as deve rodear.

O que fica dito & mais que sufficiente para se fa-
zér um juizo perfeito da md legislacio ingleza, e tanto
mais, que tudo quanto se disse da hespanhola, tem per-
feito cabimento aqui.

Passemos 4 legisla¢io franceza.

A legislagdio franceza, sobre este assumpfo, é con-
cehida do seguinte modo:

Ariigo 378 do codigo penal. «Les meédicins, chi-
rurgiens, et autres officiers de santé, ainsi que les phar-
maciens, les sages-fammes et toutes autres personnes
ddpositaires, par état ou profession, des secrets qu’on
leur confie, qui, hors le cas ou la loi les oblige a se
porter dénonciateurs, auront révélé ces secrets, seront
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punis d'un emprisonnement d’on mois & six mois, et
d’une amende de cent francs & cing cents francs.»

Segundo esta disposicio os medicos nfo sio obriga-
dos, perante a lei, a guardar todos os segredos que o0s
doentes the hajam confiado. Tendo em grande considera-
¢io, o inferesse e seguranca publica, a lei obriga, em al-
guns casos, 0s medicos a tornarem-se denunciadores dos
seus doentes; n’estas condicoes o medico ndo é conside-
rado mais que qualquer oulro particular, exige-se d’elle,
aquillo a que qualquer cidaddo se nao pode escusar,
E’ isto o que se deduz dos artigos 103, 10%, 103, 106,
do mesmo codigo penal, dcerca da revelacio dos cri-
mes que compromettem a seguranca interior ou exterior
do Estado; do artigo 30 do codigo de instruccio; e do
edito de 1666. ;

0s artigos 103, 104, 105 e 106 dizem :

«Toutes personnes qui, ayant eu connaissance de
complots formés ou crimes projectés contre la streté
intérieur ou extérieur de I'Etat, n’auront pas fait la
déclaration de ces complots ou crimes et n’auront pas
réveélé, au gouvernement ou aux autorités administrati-
ves ou de police judiciaire, les circonstances qui en se-
ront venus a leur connaissance, le tout dans les vingt
quatre heures qui auront suivi la dite connaissance,
seront, lors meme qu’elles seraient connues exemptes
de toute complicité, punies, par le seul fait de non-réve-
lation, de la maniére et selon les distinctions qui suivent.

«Sil s'agit de crime de lése-magesté, tout individu
qui, au cas de V'article précédent, n’aura pas fait les dé-
clarations qui y sont prescrites, sera puni de la réclusion.
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«A D’égard des autres crimes ou complots mention-
nés au présent chapitre, toute personne qui, en étant
instruite n’aura pas fait les déclarations prescrites par
Vart. 103, sera punie d'un emprisonnement de deux
a4 cinq ans ef d’une amende de 500 & 2:000 francs.

«Celui qui aura eu connaissance des dits crimes ou
complots non révélés, ne sera point admis en excuse
sur le fondement qu’il ne les aurait point approuvés ou
méme qu’il 8’y serait opposé et aurait cherché & en
dissuader les auteurs.»

Com cuanfo a leitura d’esta serie d’artigos, mostre
que eram somente os crimes e conspiragies — seule-
ment les crimes et les complots — 08 unicos, obriga-
dos a ser revelados e nunca os cumplices ou auctores,
ella foi felizmente proscripta da legislacdo franceza. A
lei, ndo podendo precisar 0 momento em que este de-
ver se revelasse d’um modo tdo evidente & consciencia
do homem de bem, de modo que elle fosse culpado pe-
lo nfio cumprir, ¢ na impossibilidade de fixar o limite
entre 0 que o interesse publico exige e o que a delica-
deza reprova, deixou & consciencia do cidad@o a execu-
cdo d’elle, livrando-o assim d'um lexto que lhe impu-
nha uma obrigagdo, contraria ao dever de seu estado.

Artigo 30 «Toute personne qui aura été témoin
d’un attentat soit contre la sireté publique soit contre
la vie ou la propriété d’un individo, serd tenue d’en
donner avis au procureur du roi, soit du lien du crime
ou délit, soit du lieu oil le prévenu pourra étre trouvé.»

Este artigo nfio tem sancg¢iio penal: ja Trebuchet
dizia —este arligo cahiu no desuso. e como se lhe nédo
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applicon sanc¢fio penal alguma, pdde ser considerado
como nio existente, sob o ponfo de vista da denuncia
obrigatoria dos crimes e dos delictos.

Mas comquanto elle se possa considerar como nio
existente no que diz respeito & denuncia obrigatoria dos
crimes e delictos, em todo o caso ndo serd elle um ata-
que ao segredo medico? Parece-me que sim e a rasio
é obvia: o medico que entender dever comprometter
o seu doente, dizendo o que este so confidencialmente
lhe revelou, tem este artigo que o protege e livra das
intemperies da justica, por isso seria muito para dese-
jar que do codigo francez se fizesse desapparecer um
texto, que sem nunca ser util, pode algumas vezes ser
prejudicial.

Finalmente o Edito de 1666 é concebido assim:
«et & 1’égard des maifres chirurgiens, ils seront tenus
de tenir boutiques ouvertes, & peine de 200 livres d’a-
mende pour la premiére fois; et en cas de récidive, de
Vinfervention de la maitrise pendant un an, et pour
la troisitme fois, de la privation de leur maitrise. Se-
ront tenus les dits chirurgiens de déclarer au commis-
saire du quartier les blessés qu’ils auront pansés cher
eux ou ailleurs, pour en étre fait par le dit commissaire
son rapport 4 la police; de quoi faire les dits chirur-
giens seront tenus sous les mémes peines que dessus,
ce qui sera pareillement observé & 1’égard des hopitaux,
dont linfirmier ou administrateur qui a les soins du
malade fera déclaration au commissaire du quartier.»
Ji ha muitissimo tempo que nio foi executado este
edito, e depois de varias ordenancas que momentanea-
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mente exigiram a sua applicacio, appareceu a 9 de ju-
nho de 1832 a ultima, por occasiio dos motins do dia
5 e 6. O perfeito de policia quiz n’esta occasiio tor-
nal-o a por em vigor, encontrou porém a mais accen-
tuada opposicio dos medicos d’ent@o. Dupuytrin res-
pondeu: «Nio conheco insurgentes nas minhas enferma-
rias, alli n@o vejo sendo feridos.» A cruzada tio justamen-
te promovida e levantada pelos mestres da sciencia d’a-
quelle tempo, impediu a nova execucio d'um edito tdo
vexatorio para a classe, que, embora se estendesse sO
4 cidade de Paris, ndo deixava de transformar os me-
dicos em denunciadores de seus doentes.

Como se vé, pode francamente dizer-se que as res-
triccdes appresentadas no artigo 378.° do codigo penal
francez, ndo tém valor algum, sio sem effeito; mas po-
deremos nos dizer, mesmo depois d’ellas desapparece-
rem que a lei exposta n'elle seja boa, isto &, que
corresponda aos desejos dos medicos e segurancga dos
doentes, sem que a jurisprudencia soffra com isso? Nio:
a lei que n’elle se expende, attende apenas aos segredos
ou factos que ao medico sdo confiados, mas os que elle
descobrir, junio do doente, ndo sendo abrangidos por
tal artigo, podem ser divulgados, o que a meu vér &
um contra-senso.

Bayle, relator da commissdo do congresso medico de
1845 exprime-se assim :

«Este artico ndo prohibe sendo a revelagdo dos se-
gredos que nos confiarem, e isto ndo & sufficiente, os
olhos do medico podem vér, os ouvidos ouvir, seu es-
pirito péde comprehender cousas de que se lhe nio fal-
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lou. Desde entdo n3o lhe deve ser permiltido revelar
estas cousas assim como os segredos que se lhe confia-
ram; assim a commissdo do congresso de 1845 propoz
torpar o segredo obrigatorio em todos os casos, confor-
mando-se assim com o memoravel juramento de Hyppo-
crates».

Ao lado do segredo explicito, formal e textualmente
confiado, sob promessa d'uma discric@o absoluta, existe
a confidencia implicita, e esta segunda forma de segredo
¢ tdo inviolavel como a primeira. Uma mulher fez abor-
tar, chama um medico e nfio lhe diz nada a este res-
peito, mas presla-se 4s observagoes que o seu estado
exige; ndo depositara no medico, implicitamente toda a
sua confianga? O medico sabe que o seu doente foi fe-
rido em duello, 0 nome do adversario é-lhe revelado:
surprehende em uma conversacdo imprudente, o pro-
jecto de annullar, por uma suppressio de testamento,
liberdades que inquietam uma familia. A lei do segredo
peza sobre elle, porque a porta do moribundo nio se
abriu 4 sua enfrada, senio como medico, em razio do
seu estado ou profissio. (Hémar).

Finalmente para nfo ir mais mais longe, direi. que
este artigo, se ndo fosse interpretado favoravelmente pela
jurisprudencia, pouco alliviaria os medicos; porque, ra-
rissimas vezes os doenles lhe fazem uma revelacgio franca,
caso unico abrangido por elle.
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0 artigo 290.° do nosso codigo penal diz: «Todo o
empregado publico, que revelar os segredos, de que te-
nha conhecimento, em razio do exercicio do seu em-
prego; ou individamenle entregue a alguem papeis ou
copias de papeis, que nio devam ter publicidade, exis-
tentes na reparticio a que perlencer, serd punido com
a pena de suspensio.

«§ 1.° Esta disposicio ¢ applicavel a todos agquelles
que, exercendo qualquer profissdo que requeira titulo,
e sendo em raziao d’ella depositarios de segredos, que
se lhes confiarem, revelarem o0s que ao seu conheci-
mento vierem no exercicio do seu ministerio.

«§ 2.° As disposices precedentes entendem-se sem
prejuiso da pena de injuria, ou diffamagdo, se houver
logar.»

Nao serd, sobre este assumpto, a nossa legisla¢do
muito mais racional? Nao terd uma ampliddo mais vas(a?
Nio serd muito mais favoravel 4 classe medica e & so-
ciedade em geral? E’-0 com foda a cerleza.

Em Portugal ndio ha as humilhantes restricoes que
se encontram nos codigos francezes; o Soberano, de-
baixo d’este ponto de vista, é egual a qualquer de seus
subditos, o Estado considerado como outra qualquer cor-
poragido; o artigo 30.° do codigo d’instrucgio criminal
francez, nao tem egual aqui; finalmente ha alguma coisa
de semelhante ao edito de 1666.
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0s medicos pelas nossas leis s30 imcomparavelmente
favorecidos e com razio, porque é 80 a troco d'uma tal
garantia, que os doentes depositarfio illimitada confianga
n’elles. Em Franca a jurisprudencia encarregou-se, como
vimos, de supprir os defeitos da lei, aqui ndo é neces-
sario porque esta tem amplidao sufficiente ; 1d,” o artigo
378.° 0 prohibe claramente ao medico, a denuncia dos
segredos que lhe sdao confiados — «des secrets qu’on
leur confie» e «auront révélé ces secrets»—, aqui pro-
hibe-lhe a divulgacdo de tudo o que diz respeito a fa-
clos conhecidos no exercicio do seu ministerio «revela-
rem os que ao seu conhecimento vierem no exercicio
do seu ministerio»; finalmente 14, a lei ndo se importa
com 0s escriptos trocados entre o doente e o seu medi-
0, aqui prohibe-o «ou individamente entregue a al-
guem papeis, ou copias de papeis que nio devam ter
publicidade. »

Fallando em papeis ou escriptos, ndo posso deixar
de apresentar o resnltado d’uma sentenca do tribunal
supremo de Paris, dada a 22 de junho de 1868. Trata-se
da separacdio de titulos e bens entre casados, o tribu=
nal diz «que as questdes e respostas livremente troca-
das entre o pleiteante ¢ os homens & intelligencia dos
quacs elle recorreu, sao de natureza t3o secreta como a
lei; em certos casos, prohibe a divalgagdo aos advogados. »
Em face d'esta sentenca todos os documentos deviam
ser enftregues ao marido se elle os reclamasse.

Nao deveria acontecer o mesmo, com as cartas trocadas
entre o doente e 0 seu medico, em occasiio de doenca? Pa-
rece que sim, e esta & a opinido de Briand et Cheaudé.
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Mas isto ainda ndo é tudo, em que codigo francez
ha um artigo tio expresso como ¢ o artigo 966.° da nos-
sa Novigsima reforma juridiciaria ?

«0s Advogados, Confessores, Medicos, Cirurgies e
Parteiras ndo sdo obrigados, depondo, a revelar os se-
gredos, que houverem obtido em rasdo da sua profissdo.»
Actualmente ndo o possuemn. ;

Mas nio esqueceria nada aos legisladores que formu-
laram estes artigos, achar-se-ha n’elles tudo o que infe-
ressa 4 classe, nio haverd omissfio de pessoas? Ha com
certeza, porque a lei apenas inclue os individuos que (i-
verem fitulo «exercendo qualquer profissio que requei-
ra titulo.» E 08 estudantes de medicina, nfo tendo ¢o-
mo de facto nfo possuem esse titulo, ndo deveriam ser
abrangidos por ella, especialmente os dos ultimos an-
nos? A meu ver deviam, e o elles ndo serem incluidos,
revela simplesmente que os legisladores ndo estavam ao
facto do nosso systema de ensino. Nas enfermarias de
clinica a cargo das escolas, nido sio os doentes destri-
buidos pelos alumnos do 5.° anno, e nido tem elles au-
ctorisagio do professor da respectiva cadeira, para pro-
cederem a todos os interrogatorios? Mas como hao-de
~ responder-lhes os doentes, se tem a certeza de que o
seu segredo ndo lhe é garantido pela lei? Se algumas
vezes os doentes, ndio se prestam de boa vontade a es-
se enterrogatorio, sabendo que a lei ndo Ihes protege 0s
seus segredos, ndo lh'os revelam, e com isso perde o
doente, que muitas vezes niio sae¢ curado, e perde o
alumno porque nio é convenientemente esclarecido.

Mas poderia o ensino ser modificado ou dirigido de
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modo a poupar aos doentes esses segredos? Nio, o en-
sino ndo pode ser dirigido d’outro modo, sem grave pre-
juizo para os alumnos; porque uma cadeira de clinica
deve ser puramente pratica e a pratica so se oblem, in-
terrogando os doentes, para em harmonia com esse in-
terrogatorio e symptomatologia se diagnosticar a doen-
¢a. A ndo ser assim, que valor tinham estas cadeiras?
Nio se sabendo a causa d’'uma dada doenca como fazer
o seu diagnostico? Somente pela symptomatologia? Se
effectivamente isso se pode fazer em algumas doencas,
por que teem symptomas pathognomonicos, como por
exemplo aconfece na pneumonia, dar-se-ha o mesmo
em todas as outras? Ndo temos nos doencas de nature-
za secreta que sO a historia muitissimas vezes nos pé-
de illucidar? A syphilis ndo estard n’este caso? Nao ha
manifestacOes terciarias d’esta diathese, que nés muitis-
simas vezes confundimos com ountras de natureza escro-
fulosa, rheumatica, etc.? E n'estas condicDes o que vem
esclarecer o diagnostico?

Nio sera a hisloria narrada pelo doente, dizendo que
em tempos preteritos tinha contrahido coito suspeito,
que se lhe tinham ji manifestado em outros pontos lesoes
analogas e que tinham cedido ao tractamento anti-syphi-
litico?

Tirar 4s clinicas este systema d’ensino & tirar-lhes
o caracler pratico, e tirar-lhes o caracter pratico, &
 tirar-lhes todo o valor e prestigio; n’essas condigbes @
mais vantajoso supprimil-as.

Como se pode comprehender que um medico ou ci-

rurgido, fazendo uma operacio de natureza secreta, seja
3
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obrigado a guardar segredo, quando este nfo é exigido
4 pessoa que o auxiliou, se ella ndo tiver um titulo ou
diploma?

Aberrando um pouco da questdo, como & que se ha-
via de exigir a um fabelliio, que tivesse authenticado
um acto, segredo d’esse mesmo acto, quando o escre-
crevente que o tivesse feito ou escripto, podesse divul-
gal-0?

Nio haverd n’este caso confidencia necessaria e evi-
dente solidariedade ? Ha sem duvida.—Em Franca, on-
de a este respeito a legislacfio ¢ egual & nossa, o supre-
mo tribunal d’abrogagio, decidiu que a obrigacfio de
testemunhar pesa sobre o discipulo, embora ella nio
possa attingir o professor. M. Gallard, nfo se confor-

mando com a resolu¢do tomada pelo supremo tribunal,

diz: ndio pretendo que a lei se estenda até abranger os

enfermeiros e ajudantes, mas admiro-me que ella exclua -

08 ajudantes que vio em nossa companhia e sobre fu-
do, quando estes sdo discipulos que mais tarde teem de
ser medicos, Entrando elles junto do doente, sob a res-
ponsabiladade do medico, ndo deve pesar sobre suas
consciencias o mesmo dever?

Nao serd verdadeiramente extravagante, habitual-os
no curso de seus estudos, a violar segredos que mais
tarde deverdo religiosamente guardar e que sio uma
das glorias, talvez a primeira, da profissio a que se
destinam?

«Nao serd uma indignidade, exigir a justica do
ajudante do medico revelacdes, que nfio pode exigir ao
proprio medico? (Briand e Chaudé).»
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A legislac@o allemd n’este ponto, leva vantagem a
todas as outras, diz o § 300 do seu codigo : «Serdo pu-
nidos com uma multa até 1:500 marcos e com prisio
até 3 mezes, os advogados, defensores, medicos, cirur-
gites, parteiras, pharimaceuticos, bem como os ajudan-
tes d’estas pessoas, que tiverem, sem authorisacdo, re-
velado segredos que lhe tenham sido confiados em ra-
sdo de suas funcgBes, profissio ou officio.»

E que a Allemanha, melhor que todas as outras na-
¢oes, reconhece a necessidade de que a lei que regu-
la 0s medicos, se extenda nio s até abranger os dis-
cipulos nas clinicas, mas a todos os outros ajudantes :
honra a tdo bons legisladores, que sem compromette-
rem a jurisprudencia, comprehenderam perfeitamente as
necessidades da sociedade e da classe medica.

A nossa legislacao actual, de m4, s0 tem o ndo se
estender de modo, que os alumnos de clinicas se achem
a seu abrigo: isto s0 aconiece na Allemanha, mas seria
muito para desejar que entre nds se désse o mesmo.
Entendo que na profissio medica a consciencia do ho-
mem honesto deve ser mais exigente que a lei geral, e
que so ella pdde dirigir os seus actos; nio duvido di-
zer que, se fosse interrogado dcerca d’um doenle a mim
confiado, eu desobedeceria 4 lei, calando-me. Era con-
demnado, mas se essa condemnacio era imposta pela
lei, en tinha um tribunal superior que me absolvia, a
consciencia, e isso era o bastante.

Disse quando procurei confrontar a nossa legislacao
com a franceza que havia n’aquella alguma cousa de

semelhante ao edito de 1666. As nossas leis prohibem
#
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a0s medicos revelar os segredos que houverem sabido em
razio da sua profissdo, e por um decreto do governo
08 mesmos facultativos ou medicos sdo obrigados a di-
vulgal-o8; ndo serd isto um verdadeiro contra senso,
um impossivel, ser e ndo ser a0 mesmo tempo? Quero
referir-me ao regulamento do banco do hospital de S.
José em Lishoa, mandado executar por um decreto,
onde se ordena aos facultativos de servico que partici-
pem ao juizo criminal todos os casos de molestia que
o facultativo suspeite serem resultado de crime ou
delicto. A este respeito, ndo posso deixar de ftrasladar
aqui, 0 que o Ex.™ Snr. Dr. Miguel Bombarda, pro-
fessor substituto da Escola Medico-Cirurgica de Lisboa,
diz na sua licio—Segredo Medico, publicada no Cor-
reio Medico de 20 de novembro de 1881.

«Como véem, nio pode haver mais flagrante con-
tradicdo entre a doutrina Liberal do artigo 290.° do Co-
digo Penal e a disposi¢io acanhada do n.° 9 do artigo
10.° do regulamento do banco. Este n.® & simplesmente
a mais clara violacio da lei penal como a mais violenta
aggressdo ao dever que ao medico impoe a sua cons-
ciencia e que elle deve acatar contra tudo e contra todos.

E urgente, mesmo no papel, a annullacio d’essa
disposicio regulamentar dos hospitaes civis de Lishoa,
disposi¢iio que estd fora dos nossos costumes e que di
a medida de como um dever altissimo pode ser desco-
nhecido pelos proprios que sio obrigados a respeitar
todos os interesses de ordem social.

E desde ja devo dizer-lhes que perante o dever mo-
ral, como perante a obrigacdo legal, o medico nao tem
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que fazer distinccOes entre os seus doentes; o doente
do hospital impde ao medico precisamente 08 mesmos
deveres que um outro; se no hospital os factos sdo
observados por pessoas alheias & profissdo, nem por
isso & menor a obrigacio para o medico a quem a lei
e a consciencia ordenam a ndo'revelagcdo dos factos,
de que elle teve conhecimento no exercicio do seu mi-
nisterio. Que repugnante distinc¢do seria: doentes po-
bres e doentes ricos!»

Estas palavras fallam tao alto, que me abstenho de
dizer mais nada sobre o assumpto, a pao ser que, NDOS
apontamentos para um projecto de reforma do hospital
de S. José e annexos, semelhante restric¢do desappa-
rece. N'esses apontamentos encontra-se:

Relacdes do banco com o poder judicial—«O facul-
tativo de servi¢o no banco nio officiard ao delegado dcer-
ca dos aggredidos ou atropellados, que vierem curar-se
ao hospital, e apenas tomard notas dos casos ji conhe-
cidos por alguma authoridade, ou dos que, ndo sendo
conhecidos, entender segundo a sua consciencia que po-
de divulgar.»

Em 1857, reformando-se o regulamento do Real Hos-
pital de Santo Antonio do Porto, restriccbes analogas
foram admittidas ainda que contra a opinido dos facul-
tativos da casa. Era Provedor um desembargador da
Relaciio e por authoridade d’este, & que semelhante ar-
tigo era admittido no regulamento.

0 n.° 13 do artigo 8.° do Regulamento de 30 de
junho de 4857 assignado pelo Provedor A. R. O. Lo-
pes Branco, diz assim:
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«Presidir & acceitagio dos doentes, para effeito de
nido serem recebidos os que nfo forem pobres, na con-
formidade do artigo 150.°; e para fazer vér aos Facul-
tativos, que ndao podem ser acceites os que por este
Regulamento ndo devem receber-se, nem excluir-se 0s
que devem ser recehidos.

«Se 0 dosnte ou a doente precisar de fazer ao fa-
cultativo revelagdes que por pejo, decencia ou recato
queira confiar d’elle unicamente, o Mordomo dard lu-
gar 4 conferencia que [or necessaria para esse fim, pro-
cedendo da mesma forma quando o doente ou a doen-
te precisar de ser observada; mas logo depois o Facul-
tativo lhe fara saber a molestia com que o doente se
acha, e com que deve ser acceite (hem como ao Fiscal,
na conformidade do artigo 43.° n.° 6.°).»

Os medicos opposeram-se, fazendo-lhe vér os in-
convenientes que para a sua classe e para os doentes
semelhante artigo acarretava; e ponderaram que um
juiz, conhecedor da lei, nio devia consentir em ftal,
mas este a nada se moveu,

Por esta rasdo se despediram dous dos clinicos do
hospital, o Ex.me Snr. Joaquim Antonio Freire, que
era o mais antigo e o Ex.™ Snr. Dr. José Fructuoso Ay-
res de Gouvéa Osorio. Os restantes facultativos e demais
mezarios disseram-lhe que se n7o dimittissem, que ern-
bora no regulamento novo, existissem essas restriccdes,
estava na mio d’elles o nfio lhes dar perfeita execucfio;
mas estes levaram tdo longe a sua dignidade que lhes
responderam —Nio, a nossa dignidade periga, perten-
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cendo nos a um estabelecimento, em cujos estatutos
existem disposicDes t30 vexatorias para a classe.

Nio tento exaltar a accfio praticada por estes dous
sustentaculos da classe, por que ella de si & mais ele-
vada, que tedos os elogios que eu lhe podesse levantar :
o que & para lamentar-se, é que todos os ounfros facul-
fativos da casa os nio acompanhassem dimittindo-se
tambem; seria esta a melhor licdo que se podia dar a
um individuo que, tendo por obrigacdo obedecer & lei
e fazer com que os outros lhe obedecessem egualmen-
te, era o proprio que ndo sO a nA0 cumpria, Mas que
até se oppunha a que os outros a executassenl.

Hoje, felizmente, n’este hospital como em todos
o0s outros de que en tenho conhecimento, e que sio di-
rigidos pelas Misericordias, niio se encontra nada de se-
melhante ou d’igual.

Finalmente para apresentar toda a nossa legisla-
ci0, sobre este assumpto, ndo posso deixar de frans-
crever aqui, os artigos do Projecto do Codigo penal por-
tuguez (impresso em Lisboa em 186G1) que se leem
n‘uma nota do 2.° volume do tractado de Hygiene do
Sor. Macedo Pinto a pag. 800, 801 ¢ 802.

«( Projecto do codigo Penal portuguez (impresso
em Lishoa em 48641) no art. 251.°, § unico, dispde
expressamente que o medico, cirurgiio, pharmaceutico
ou parteira que revelar ou fizer conhecer doencas que
o respectivo doente tivesse interesse ou vontade de oc-
cultar, ou defeitos corporaes niio apparentes, seja pu-
nido como réo de injuria.» _

«0 Projecto do Codigo Penal (Cod. Pen. portuguez,
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projecto da commissdo, tom. 2.° Lishoa, 1861) no art.
11.° obriga toda a pessoa a ser denunciante, exceptua
no § 2.° 0s casos previstos por lei; n’estas circumstan-
cias estd o art.° 52.°, § 2.° do mesmo projecto «Os con-
fessores, advogados e facultativos a respeilo d’aquelles,
cujo segredo lhes tiver sido confiado no exercicio de
suas funcgdes.» Todavia neutralisa parte d’esta dispo-
sigio no art. 503.°, § 3.°, considerando contravencdo
em relacio ao estado civil e ao seu respectivo registro
«assistir a qualquer parto e nio o communicar imme-
diatamente 4 authoridade administrativa, salvo quando
0 mesmo liver logar em hospitaes, hospicios, ou casas
de maternidade legalmente auctorisadas.»

Julgamos tanto mais justificada a excepgdo conce-
dida no art. 52.° aos facultativos, quanto nos parece
contradictoria a disposiciio do § 3.° do art, 503.°: ao res-
peito pelo registro civil ndo pode sacrificar-se princi-
pio tdo salutar como é o sigillo medico nos partos oc-
cultos.»



a... sendo incontestavel a exccllen-
¢ia, a necessidade do prineipio como o de-

ver de o acatar, ninguem ha que possa
pretender regulamentar os easos difficeis
o estabelecer regras para a pratica.»

(8nr. Bombarda, segredo-medieo).

N’esta parte, propondo-me harmonisar quanto ser
possa, a obrigacio moral do medico com a actual ju-
risprudencia, nio deixo de reconhecer as difficaldades
do assumpto e a minha insufficiencia para o tractar
convenientemente. Sei que se téem levantado questOes
importantissimas e que téem sido diversamente e inter-
pretadas por verdadeiras authoridades na materia; mas
tambem sei que, estas discussoes oudiversidade de inter-
pretacdo, téem por origem a consciencia; todos fallam
impellidos por ella e é ella a causa do desacordo.

Se effectivamente nfio se désse esta ultima condi-
¢ao, se a consciencia nfio fosse o foco da desharmonia,
confesso que desistia d’este trabalho por ser muitissimo
superior 4s minhag forcas; mas como os casos diffi-
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ceis tem por unico arbitro a consciencia, ecomo devem
ser resolvidos segundo a consciencia de cada um e como
esta varfa d’individuo para individuo, e como ninguem
poderd levantar censuras ao medico que se inclinar
n'uma dada direc¢io, quando ha em apparencia deveres
iguaes e oppostos, eu resolvi-me a apresentar as prinei-
paes questoes, apontando as principaes opinides sobre
cada uma d’ellas, e por ultimo dizer qual seria o men
procedimento, se realmente n'cllas estivesse envolvido.

O primeiro ponto que se apresenta & discussdo, é
saber se 0s medicos quando intimados a comparecerem
no tribunal, afim de deporem prd ow contra um seu
cliente, poderdo deixar de comparecer sem incorrerem
nas penas da lei.

0 artigo 189.° do nosso Codigo penal responde fran-
camente que ndo. Diz elle: «Todo o jurado ou (este-
munha que ndo comparecer em juizo, tendo-se-lhe feito
a necessaria intimacdo, terd a pena de prisio e mulla
de um mez.»

Mas ndo podera o medico recusar-se a assignar a
intimagdo, dizendo que se tracta d’um seu cliente?

Nio, porque ndo sabe sobre que assumpto o ma-
gistrado lhe exige o depoimento, e elle embora seja me-
dico, & obrigado a depor sobre tudoo que souber, sem
ser na qualidade de seu assistente.

Mas, cedendo d intimacdo o medico apresenta-se no
tribunal, reconhece antes de prestar juramento que se
tracta d’um facto do seu cliente e de que elle apenas so
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teve conhecimento como seu facultativo, qual serd o seu
procedimento? Podera recusar-se a prestar o juramento
exigido, advertindo o juiz de que tudo o que sabe, é como
medico e nfio como particular ? Deverd prestar o jura-
mento e 80 depois é que elle dird ao magistrado, eu
nio posso testemunhar porque tomei conhecimento de
tudo o que sei junto do leito do cumplice ?

Era logico e justo que a lei alliviasse o medico que
assim fallasse, niio lhe exigindo o juramento. Chauveau’
e F. Hélie dizem: «apoiados sobre a mesma lei que os
obriga ao segredo, devem limitar-se a declarar, antes
de prestar juramento, que foram medicos, advogados
ou confessores do accusado, e requererem para serent
dispensados de testemunhar. Os juizes devem attender
a isto e n3o os admittirem a juramento: a lei ndo tem
castigos, niio tem meios de violencia, que possam n’es-
te caso forgal-os a depdr.»

~-Pelo contrario, uma testemunha, prestando juramen-
to nfio promette dizer toda a verdade e so esta? Como
harmonisar estes dous pontos da lei—dizer toda a ver-
dade, ¢ depondo, nio serem obrigados a revelar os se-
gredos, que howverem obtido em rasao da sua profis-
s@o? Nio se achard o medico deante de dous deveres
ignalmente sagrados, qual d’elles o mais importante ?
Nio se evitava a responsabilidade de fallar a um ndo
lhe exigindo o juramento? Nio tem havido medicos,
que se recusaram a prestar o juramento pedido (frac-
tando-se de doentes seus) incorrendo nas penas da lei,
sémente para evitarem o0s remorsos de nio cumprirem
um juramento—dizer toda a verdade e 80 esta—?
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«0 que nos fere ainda, diz Queznault, & que osta
resistencia, que se apoia sobre um dever, parte da con-
seiencia d’uma testemunha, e que, para obter uma de-
posi¢iio exacta e sincera, & i consciencia da testermunha
que a juslica deve recorrer. Ora e necessario abster-se
de violentar a consciencia das testemunhas.

0 dominio da consciencia é o da liberdade moral.
A violencia, a ameaca com castigos, pode fazer fallar
dos labios mas ndo do coragio; e & 0 cOracio (ue se
deve abrir para prestar homenagem & verdade e & jus-
fica».

Como so v8, a necessidade da aboli¢io do jura-
mento aos medicos, sempre que elles o exijam e tra-
ctando-se de doentes seus, & obvia.

Em Franca, onde a legislagio n’este ponto é igual
4 nossa, téem aparecido medicos, que se téem recusa-
do a prestar juramento, sendo assim, victimas da sua
propria consciencia: entre outros citarei o caso em (que,
tractando-se d’um processo d’aborto, o doutor B...
era citado como testemunha perante o Supremo-tribu-
nal de correccdo.

0 dr. B... como todas as testemunhas é chamado
a prestar juramento antes de depOr, recusa-se a isso.
0 advogado geral, diz-lhe: se o dr. recusa prestar ju-
ramento, & porque pensa que a fé do juramento o obri-
garia a violar o segredo profissional; nao ¢é assim, e a
sua consciencia pode desde ji tranguillizar-se. Deve
prestar o juramento de dizer toda a verdade e sO esta,
porque a lei o exige, exige-0 a todas as testemunhas;
sem duvida que, a lei que o obriga ao jurarento, obri-
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ga-0 ao segredo profissional; pois bem, quando o sor.
for interrogado sobre factos pertencentes ao segredo, que
lhe confiaram, collocar-se-ha atraz do cumprimento do de-
ver demedico e invocard o artign 378.°, e & com esta reser-
va que o seu testemunho serd ouvido, mas actualmente
ainda se ndo tracta d’isso. Pode ser chamado a depor
sobre factos completamente extranhos ao exercicio de
sua profissdo, e como toda a festemunha deve prestar
juramento, deve em seguida a verdade do seu tes-
temunho limitar-se a affirmar que o dever profissio-
nal o impede d’ir mais longe.

0 dr. persistindo na recusa, o Supremo tribunal
deu a sentenca seguinte: «Considerando que odr. B...
assignado como testemunha recusou prestar o juramen-
to prescripto pelo art. 317.° do Codigo d’instruccao
criminal, fundando-se em que nada sabe da causa se-
nio na qualidade de medico, e que nio pode revelar
algum dos factos que conheceu, exercendo a sua pro-
fissdao; mas considerando que ndo ha lei que dispense
os medicos de comparecer como testemunhas perante a
justica e de alli prestar o juramento prescripto; que
prohihindo a revelacio dos segredos que lhe forem con-
fiados no exercicio de sua profissdio o artigo 378.° nio
diz que elles nfio seriam chamados a festemunhar; que
com effeito podem ser chamados a explicarem-se sobre
factos que nio sdo coberios pelo segredo profissional,

e que ¢ somente depois de estabelecidas as questoes,

que lhes pertence declarar se sim ou ndo lhes & possi-
vel responder; considerando que a festemunha que re-
cusa prestar juramento deve ser considerada como fal-
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tosa; visto o artigo 80.° do cod. d’instrucgio criminal,
condemno o dr. B... em 100 francos de multa.» {Ga-
zeta dos tribunaes de 10 e 11 de abril de 1877.)

Obraria bem o dr. B...? Nio ha duvida que sim,
porque a sua consciencia assim lh’o ditava, e seria
muito para desejar que a lei prevenisse estes casos, pa-
ra que no futuro scenas eguaes ndo tivessem logar. Bem
sei que se pode dizer, que, collocados os medicos ao
abrigo de tal lei, evitavam depor, fodas as vezes que
se tractasse d’um seu doente, mas ndo € tanto assim,
era necessario que no acto de prestar o juramento dis-
sessem que tudo o que sabiam do facto em questdo, o
tinham sabido na qualidade de medico, junto do doen-
te; uma revelacio d’estas, em que empenbavam a sua
consciencia, devia ser attendida. Eu ndo tenho duvida
alguma em dizer cue a lei que assim o ordenasse era
hem mais racional e ulil a todas as classes que téem o
privilegio do segredo, do que a que obriga a prestar
juramento e depois restringir esse mesmo juramento.

Mas admittindo esta ultima, como deverdo elles apre-
sentar essa restriccio? Deverd o medico prineipiar o de-
poimento e depois dizer—eu nio posso responder mais
a esta ou dquella pergunta, porque o que sei estd sel-
lado com o cunho do segredo profissional?

Nio, o medico logo que seja interrogado sobre fa-
ctos do que elle 86 tenha conhecimento como medico,
deve dizer franca e formalmente que ndo pode nem de-
ve responder, pois que a sua profissdo assim o deter-
mina; deve deixar-se de reticencias porque s0 serviriam
para comprometter o accusado; finalmente, ndo deve
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dizer que se tracta de factos confidenciaes porque isso
equivalia 4 divalgagio do segredo.

Dizia Cazeaux diante do juiz d’instrucedo, quem nio
vé que a unica declaracio d’uma promessa de segredo
seria @ mais formal das denuncias? Que testemu-
nha mais perigosa para um accusado, mais perfida do
que a que viesse dizer: Eu sei tudo, mas o accusado
prohibiv-me fallar.»

A associagio dos medicos parisienses, tractando se
d’uma questdo apresentada pelo mesmo Cazeaus, respon-
deu—Considero como confidenciaes as narracoes que me
fizeram conhecer os factos sobre que me interrogaes;
N30 posso pois responder a esta questdo.

Finalmente para ndo ir mais longe terminarei com
as proprias palavras de Carnot, porque realmente ellas
fallam bem alfo. Diz elle : <O depositario do segredo,
chamado a testemunhar, deve limitar-se a declarar que
foi confessor, medico, advogado ou official de saude do
accusado, sem motivar mais amplamente sua recusa de
depor, a fim de que se niio possa tn‘ar uma lllacdo pro
ou confra o accusado.»

0s medicos, depondo, serio sempre obrigados ao se-
gredo que os doentes lhes confiarem, mesmo no caso
em que d’elles ja eram conhecedores antes que estes
1h’os revelassem?
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Que os medicos sdo obrigados a guardar os segre-
dos que Ihe houverem confiado ou de que elles por qual-
quer modo se tenham tornado conhecedores na qualida-
de de medicos, nio resta duvida, porque n’estas con-
digdes o segredo & a0 mesmo tempo um direito e um
dever; um direito porque a lei o garante, um dever por
que a humanidade e a profissio medica o exigem. Se a
lei 0 ndio garantisse, que embaracosa niio devia ser a po-
sicio do medico, quando o juiz lhe dissesse — Vos fos-
tes chamado junto d’um ferido, e eu em nome da lei
ordeno que o denuncieis.

0 medico assim ameacado pessoalmente, achava-se
n'este estado horrivel d'alternativa, ou deixar-se con-
demnar sem defeza, ou trahir o doente para se defender
@ provar que se ndo tractava de ferido, a que elle ti-
vesse prestado soccorros.

Mas dar-se-ha o mesmo quando elle tiver conheci-
mento dos factos em questdo, antes de os aprender co-
mo medico? Entendo que ndo: n’estas condictes é jus-
to que elle esclareca a justica, porque antes de ser me-

dico foi cidaddo; antes do doente lhe revelar o seu se--

grado, ja elle o conhecia; ndo depGe o que o doente lhe
confiou, mas o que ji anteriormente tinha observado.

Diz Tourdes «Um medico que passa é testemunha
d’'uma rixa, approxima-se e pensa o ferido: pode elle
recusar seu testemunho sobre os factos que precederam
os cuidados dispensados por elle?

Fallard, mas sem hir at¢ & interprelaciio das feri-
das, isso pertence ao perito e ndo ao medico que o cu-

rou.»
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Se realmente assim ndo acontecesse, podia quasi di-
zer-se que os medicos estavam impossibilitados de de-
por, porque o ferido accusado que tivesse por testemu-
nha um medico, tractaria de o inutilisar sempre que
The conviesse; iria consultal-o, dir-lhe-hia, sob o sello
do segredo, aquillo de que elle ji era sabedor, mas tor-
nal-o-hia assim incapaz de esclarecer o curso da justi-
¢a; n'uma palavra, especularia com a situaciio toda
particular do medico.

Em Franca tem-se sido um pouco exagerado a este
respeito. Um medico, que de prevengdo, para obstar a
qualquer incidente grave, tinha sido convidado pelas
testemunhas d’um duello para assistir a este, por con-
seguinte como medico, foi condemnado por n@o querer
depor quando interrogado sobre os factos que tinha
observado. Eis o fexto da sentenca dada em Bruxel-
las:

«Attendendo, que o conde Goblet-d’Alviella, o ba-
rao d’Hooghworst e o visconde de Walckiers, o conde
d’Ausembourg e o bardo Kuyff confessam a existencia
do duello, objecto das instancias dirigidas contra elles;
que do conjuncto dos elementos do processo, das decla-
ragoes dos accusados e das do dr. Seutin, resulta que
0 dr. Seutin assistiu a todas as circumstancias que pre-
cederam e acompanharam o combate; que, intimado
pelo substituto do procurador geral, a responder a cinco
questoes relativas ao duello, que sio:

1.» Assististes ds conferencias que tiveram logar
com o fim d’obfer um arranjo e prevenir o duello?

2.* Assististes ao duello, quaes as circumstancias?
&
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3.» Vistes um dos accusados, Goblet ou Hoogh-
worst, inffligir uma ferida ao outro?

Qual foi o ferido?

4.» Curastes a ferida?

5.% Qual a natureza e os caracteres d’essa ferida?

0 dr. Seutin, para nido obedecer 4 exigencia do mi-
nisterio publico, allega que se viu os factos relativos
a0 duello, foi na qualidade de medico ¢ que tinha pro-
mettido guardar sobre este duello o segredo que, se-
gundo elle, lhe era ordenado pela sua profissio e legi-
timado pelo artigo 378.° do Cod. pen.; attendendo que,
gsalvo as excepcdes que a lei estabeleceu, a lei ordena
a toda a pessoa citada em justica como testemunha, de-
clarar o que sabe, relativamente a um crime e a um
delicto; que se & permittido a um medico nfio depor
em justica, € quando se fracta de cousas de natureza
secreta e de que so nio tem conhecimento sendo em
rasdo de sua profissiio; que as tres primeiras questoes
estabelecidas pelo ministerio publico ndo sdo relativas
ao exercicio de sua profissio de medico; que os factos
que sio o objecto da 4.* e da 5.* questGes nio consti-
tuem um segredo; que a promessa que o dr. Seutin ti-
nha feito de se calar é interdicta pelo artigo 6.° do
Cod. civ. e que elle deve seu testemunho & justica,
o tribunal, declara o dr. Seutin mal fundado em sua
excepcdo e ordena-lhe que deponha.» Este recusa-se e
o tribunal condemna-o em 100 francos de multa. (Gaz.
dos hospitaes, 12 de junho de 1845.)

Esta questdio assim resolvida pelo tribunal de Bru-
xellas é digna de critica.
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O dr. Seutin assistindo ao duello seria como simples
espectador ou como medico?

Creio ser opinido de todos, mesmo dos magistrados
que o condemnaram, que elle se assistiu foi na quali-
dade de medico, porque a actos d’aquelles so assistem
as pessoas indispensaveis: se assistiu, foi como elle
mesmo revela, na qualidade de medico com o fim de
Ihe prestar os soccorros de que a sciencia dispoe e nio
pelo prazer de vér baterem-se dois homens.

Esta sentenca faz-nos vér de duas cousas uma; ou
que as pessoas que se virem forcadas a bater-se em
duello, devem abster-se de medico e morrer fatalmente
a falta de pessoa habilitada a laquear-lhe uma arferia,
que por ventura possa ser ferida, ou em todos os duel-
los a que assista um facultativo exigido pelas circums-
tancias, este deverd denunciar em justica os nomes e
domicilios das pessoas que a elle assistiram.

Isto & mais que injusto, é vergonhoso.

Briand e Chaudé dizem: «Nos ndo poderiamos ap-
provar a dountrina d’esta sentenca; é evidente que foi
como medico, que o dr. Seutin assistiu ao duello, e que
as ultimas questdes que lhe foram postas eram relativas
a actos de sua profissio.»

Eun ainda pergunto, ndo serd o duello uma cousa de
natureza secreta, contrariamente ao que disseram os
magistrados ?
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Depondo a obrigacio do segredo a que o8 medicos
sao submeftidos, continia a existir no caso em que a
pessoa que confiou esse segredo, authiorisa ou pede a
sua revelagio?

Respondendo a esta questdo, precisamos primeira-
mente saber, $8 o segredo interessa somente a pessoa
que nos authorisa a fallar, ou se abrange mais do que
ella.

N’este ultimo caso o medico deve calar-se sempre,
porque com a sua revelagdo pode ferir pessoas, que o
nio authorisaram a fallar. Os tribunaes téem reconheci-
do esta necessidade; em uma demanda de separacio de
corpos, intentada pela senhora Remusat contra seu ma-
rido, interveio um julgamento que authorisava a dila se.
nhora a provar a communicacio d'vma doenc¢a que lhe
tinha sido feita pelo marido, o tractamento feifo a esta
“pelos homens da arte e o tractamento feito a0 marido
pela mesma causa; de modo que o dr. Fournier era
citado pela senhora para se explicar sobre uma doenca
secreta, sobre uma doenca de que elle ndo poderia ser
conhecedor sendo na qualidade de medico e por conse-
guinte d’'uma confidencia que lhe teria imposto o de-
ver de nfio revelar o segredo confiado. O dr. Four-
nier recusa-se a depOr e a senhora Remusat intenta uma
questio contra elle, a qual foi decidida no tribunal de
Grenoble, em 23 de agosto de 1828, a seu favor.

O tribunal de Grenoble attendeu e com muita ra-
80, a que o segredo da senhora Remusat ndo lhe era
pessoal, pois que o medico finha ao mesmo tempo con-
trahido a confianca do marido.



No primeiro caso, quando o segredo interessa ape-
nas a pessoa que o confiou, a resposta varia um pouco
segundo os factos de que se tracta. I certo que todas
as vezes que se tracta de factos de natureza secreta, o
medico deve calar-se, porque a obriga¢io imposta pelo
art. 290.° do nosso codigo penal, é fundada em um in- -
teresse geral e ndo & sendo com esta condicio que as
profissdes, cujo exercicio importa a toda a sociedade,
podem gosar da confianca e consideracio que lhes é ne-
cessaria.

Mas em opposicdo a alguns legistas, ji ndo consi-
dero dignos da mesma solucdo factos que sem compro-
metterem de modo algum a pessoa que nos authorisa
a fallar e que é a senhora d’elles, tem pelo contrario
um fim util, como seja livrar um innocente. Aqui
assim entendo que o medico deve fallar, parque longe
de comprometter pessoa alguma, & pelo contrario util 4
sociedade, liberta o innocente. Tourdes conta o seguinte
facto —uma mulher & accusada d’infanticidio e tres
mezes antes tinha ido consultar um medico novo; este
¢ chamado a testemunho com o fim de dizer qual o
seu estado n’essa época; recusa-se a isso acobertando-
se com 0 segredo medico, e a recusa ¢-lhe acceite, mas
ficaslhe um escrupulo e vae consulfar um seu antigo
professor; este pergunta-lhe se na occasifio da visita ti-
nha reconhecido que a mulher estava gravida, e elle
respondeu-lhe que ndio; o professor pergunta-lhe nova-

“mente se a tinha examinado attentamente, de modo que
uma gravidez de cinco ou seis mezes lhe ndo passasse
despercebida, e elle diz-lhe que sim; entio o antigo
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professor resolve a questdo, dizendo-lhe—Entio nao
hesiteis, retirai a vossa escusa e concedei a essa mulher
um testemunho que é decisivo.

‘Recentemente, nas discusses da Sociedade de me-
dicina legal de Paris, tem sido posto & discussio o se-
guinte caso: um trabalhador ¢ apanhado por um des-
moronarnento em uma pedreira; diz, no momento da
morte, que o desastre & devido & sua imprudencia e
(que a justica ndo deve inquietar 0 seu patrio; o medi-
¢o ouve eslas palavras ma occasiio em que tracta o fe-
rido, é citado para as repelir no tribunal e recusa-se
a isso, defendendo-se com o segredo medico. O advo-
gado do patrfio intenfa questio contra elle, mas nao
teve andamento. Obraria bem o medico?

Se commigo se desse um facto analogo, ndo tinha
a menor repugnancia em dizer tudo, porque, procedendo
assim a minha consciencia ficaria tranquilla.

Que inconvenientes vinham d’ahi para a sociedade,
para o morto e para mim?

A memoria do morto soffreria alguma cousa com 0
meu depoimento? Haveria em ftudo aquillo, alguma
cousa de natureza secreta? A classe medica perderia do
seu conceito, se n’este caso esclarecesse a justica?

Certamente que ndo, antes pelo contrario devia or-
gulhar-se, mostrando de quanto era capaz na salvacao
d'um innocente.

Mas ainda ha mais, a vontade do morto n@o consti-
tuira, n’este caso, uma lei para o medico? Eu, respei-
tando o pensar de todos, nfo deixo de dizer que n’este
ponto vejo as cousas d’um modo que me parece ser



racional e justo—libertar os innocentes sempre que
nao compromettamos os interesses da classe medica e
0 bem da sociedade em geral.

Os medicos poderfio ser recusados como testemu-
nhas, n'uma causa correcional ou criminal, interessan-
do um de seus clientes?

Attentando no que fica dilo, é facil dar-se a respos-
ta. Até hoje n3o ha processo algum em que a parie
inculpada, se tenha opposto ao juramento do medico,
invocando os art.”s 290.° do codigo penal e 966.° da
nov. ref. jud., mas d’aqui nio pode concluir-se que no
futuro ndo appareca quem intente annullar tal depoi-
mento, e sob esse ponto de vista, a questio ndo me-
rece menos ser fractada. M. M. Chauveau e Hélie di-
zem: «0 testemunho do advogado n@o é repellido, elle
¢ dispensado de depor. A lei nio o colloca em estado
de suspeita, reconhece e consagra um dever de sua
profissdo, elle é livre, pode fazer sua declaraciio, mas
tambem pode abster-se.»

Isto mesmo tem sido confirmado por deliberagio
dos tribunaes — os advogados sfio capazes de ser teste-
munhas em materia criminal ou correcional, nio sdo
obrigados a revelar o que souberam em virtude da
confianca que lhes foi concedida; sdo elles proprios que
devem interrogar sua consciencia e discernir o que deve
dizer-se e 0 que deve ser calado.



Ora se isto se d4 para com os advogados, nio deve-
ra dar-se tambem para com os medicos? A lei que os
sujeita ao segredo ndo ¢ a mesma ? Collocados em con-
dicTies analogas e protegidos pela mesma lei, eu julgo
que, abrir-se uma excepgio & injusto, ndo tem rasao
de ser. .

0 medico, pois, quando Ihe for pedido o seu teste-
munho, interrogard, assim como o advogado, a sua
consciencia e somente esta lhe declarard o que deve
dizer e o que deve calar; por conseguinte é necessario
reconhecer n’elles como nos advogados, o direito de
poderem testemunhar.

Mas se o medico, no tribunal é interrogado sobre

assumptos que soube junto do leito do cumplice e que
deviam ser respeitados, os divulga respondendo a esse
interrogatorio, deverd ser punido com as penas impos-
tas pelo art.> 390.° do nosso cod. pen.?

Entendo que sim; se elle prometten dizer toda a
verdade, se elle fez esse juramento, a lei que o obriga
a cumpril-o ¢ a mesma que lhe prohibe contar o que
sO soube junto do doente.

Entre deveres oppostos, devemos decidir-nos pelo
mais importante, ¢ n'este caso o mais importante € 0
ultimo: Se o medico diz o que s chegou a saber pela
confianca que as massas depositam, néo em sua pessoa,
mas sim em sua profissio, ¢ em rasio d’essa mesma
profissio que elle deve calar-se, porque a nio ser assim,
esta perde a confianca, e perdida ella que lhe resta?
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0 que ji em outro logar fica exposto:

O exercicio da medicina, n’estas condicBes, perde
sem duvida alguma o caracter sagrado que fodos lhe
reconhecem, ete...

E’ verdade que Chauveau e Hélie dizem : —o facto
material no basta para caracterisar o delicto; é neces-
sario que este facto seja acompanhado d'intengdo cri-
minal; o medico pode ter transgredido o seu dever,
mas as ordens da justica serfio a sua escusa. ‘

Sei tambem que Hémar, verdadeira authoridade no
assumpto, diz:—Se o medico depde, n2o péde ser con-
siderado como culpado aos olhos da lei por lhe ter obe-
decido. Entre duas prescripgoes, pode escolher, em con-
scieneia e ndo se expOr a castigo algum, nem ao de teste-
munha faltosa, nem ao de revelador, pois que fallando
ou calando-se obedece sempre a uma obrigacio legal —.

Que rasio dard Hémar para apoiar a sua opiniao?
Hémar assim como Chauveau e Hélie respondem que &
o dever civico imposto & testemunha, e além d’este, a
intengio que o medico tem em vista.

Pelo que diz respeito & primeira parte o dever ci-
vico ¢mposto d testemunhe ji em outro logar se disse
o sufficiente para fazer desapparecer fal objec¢do; pelo
que diz respeito 4 segunda, nio me parece que tenha
applicacio n’este caso.

Em direito penal, nunca a intengio do agente pdde
justificar suas acgGes: lem-se até citado o seguinte fa-
clo — que um falsificador, pondo uma assignatura falsa
em uma letra ou ordem, nio poderia invocar como des-
culpa, ter em vista salvar um amigo, que tinha uma
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necessidade imperiosa de dinheiro, procurando-lh’o por
um meio criminoso, embora tivesse a intencio hem fir-
me de pagar essa letra ou ordem no dia do seu venci-
mento: ndo deixa de ser uma accdo inspirada por um
sentimento nobre, e entretanto o individuo que assim
for dedicado sera como outro qualquer obrigado a com-
parecer no tribunal, porque a lei é inexoravel.

Do mesmo modo, o medico que revela um segredo
para prestar servicos 4 sociedade, falta & lei; porque
permittir ao medico a revelagio em nome d’'um inte-
resse social, seria segundo a expressio do mesmo Hé-
mar, em um outro capitulo « destruir d’um 80 golpe
a seguranga e a dignidade 4s relagbes que unem o
doente ao medico, rela¢ies que tambem tocam no in-
teresse publico; a puni¢io d’alguns crimes ndo com-
pensa um tdo grande sacrificio.»

Apoiando-me na opinido de M. Demange, termina-
rei dizendo que o medico que depde em justica um
segredo profissional, deve ser processado e punido como
tendo transgredido as disposicies do art.° 290.° do
nosso cod. pen.

Tem-se chegado a querer estabelecer uma differenca
entre a revelagdo judiciaria e a revelagio privada ou
ndo judiciaria; a 1.» seria considerada como a execu-
¢do d'um dever legal; para a 2.* ndo haveria escusa.
Nio acho que se deva estabelecer tal differenca; por-
que desde que haja revelagdo, quer ella seja feita a
um grande numero d’individuos ou a uma unica pes-
soa e portanto publica ou particular, o segredo deixa
sempre de existir.



o

ede

AARARAAAS

«Emquanto um segredo é propriedade d'uma so
pessoa, cabe-lhe verdadeiramente o nome de segredo,
porque o &, mas logo que passa a uma segunda, come-
ca.a tomar o caracter d'um ruido publico» (Plutarcho).

Sabe-se pois, que o medico ndo pode dizer nada de
tudo aquillo que aprendeu como medico, mesmo as pes-
soas que lhe sdo mais caras e em quem deposita plena
confianca, taes como esposa, paes, etc., sem que in-
corra nas penas prescriptas pela lei; mas dar-se-ha o
mesmo facto, quando consultando um collega, afim de
obter a sua opinido, lhe communica um segredo que lhe
tinham confiado, embora esse mesmo segredo peze sobre
0 novo confidente?

Penso que sim; embora a consulta seja feita em fa-
vor do doente, o medico nio esti authorisado a fazel-a,
desde 0 momento que tem de revelar segredos que
g6 como medico lhe foram confiados por esse mesmo
doente; n’essas condigdes, fransgride a obrigaclo que
a lei e a sua consciencia lhe impTem. Pdde sim con-
sultar um collega sempre que julgue conveniente, mas
para isso precisa do previo consentimento do doente,
precisa que o authorise a proceder d’esse modo.

Temos até aqui tracado d'um modo geral (sempre
que se tracta de crimes commettidos pelo doente) a
marcha seguida pelo medico — calar todos os segredos
sabidos em rasdo de sua profissdo — : mas ndo have-
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rd casos excepeionaes, em (e lhe cabe a obrigacio ou
dever de se tornar denunciador d’esses mesmos segre-
dos ?

Quando chamado a vér um doente, chega junto
d’elle e reconhece que este & victima d'um attentado
qualquer contra a sua propria existencia, qual serd o
seu procedimento? Deverd esclarecer a justica ou dei-
Xard o crime impune e muitas vezes finar-se a victima,
$0 por ndo declarar as praticas criminosas de que ella
estd sendo acommetfida ?

Realmente é esta uma das questOes mais serias,
que ao medico se apresentam quando exerce o seu mi-
nisterio: & aqui assim, que elle tem de consultar a sua
consciencia e o sou saber, este, servir-lhe-ha de guia
e aquella aconsclhal-o-ha a obrar n’esta ou n’aquella
direccio. ‘

Diz Trébuchet! «E ao medico que pertence sondar
sua consciencia e proeurar os limites de seus deveres, &
a elle que perience examinar até que ponto, em certas
circumstancias, é obrigado a guardar o segredo, e de-
vemos dizel-o, um medico consciencioso, vé-se muitas
vezes embaracado sobre o caminho que deve seguir.»

A resolugio d’este caso deve variar conforme elle &
ou ndo consummado, mas antes de o estudarmos, ve-
jamos qual é o procedimento do medico quando consul-
tado sobre um erime que tenta commetter-se. Supponha-
mos que uma mulher gravida procura um medico e diz-
lhe: eu tive relactes illicitas com um individuo e d’ahi
resulton o ser mde; o pae de men filho, porque vé a
minha honra perdida e porque reconhece que a minha
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familia julgando-se vexada me abandona e querendo pou-
par-me a esses desgostos projecta fazer-me abortar, que
devo eu fazer ? Consentir e livrar-me a mim e 4 minha
familia da deshonra ou nfo sacrificar o producio do meu
amor e ser mie?

E obvio que o medico a deve dissuadir, empregando
para isso todos os meios de que licitamente se possa
servir; deve instigar n’ella o3 sentimentos moraes fa-
zendo-lhe vér que a deshonra de conceber e dar 4 luz
um filho, embora seja o producto d’um crime, é insi-
gnificante quando comparada com a que provém d’um
aborto provocado; deve fazer-lhe vér que a mie que
assim procede & indigna da sociedade, estd muito infe-
rior aos irracionaes, porque estes longe de attentarem
contra a vida de seus filhos, prodigalizam-lhes os maio-
res cuidados; deve finalmente, fazer-lhe vér as conse-
quencias fataes que lhe podem provir do emprego dos
abortivos, ete.

Mas se depois de tudo isto ella diz que, se ndo obe-
decer &s exigencias do homem de quem concebeu, perde
0 seu amor e assim comprometfe o seu futuro, porque
um casamento vantajoso mas tardio deixard de effectuar-
se e por conseguinte que estd resolvida a obedecer; que
deverd fazer o medico ?

Deverd calar-se e deixar commetter um crime, que
80 elle, em honra da sua profissdo, pode evitar? Deve-
rd denuncial-a 4 justica, dizendo que estd gravida e que
um crime de aborto tenta commetter-se ?

Infelizmente ¢ este um dos muitos casos em (ue a
consciencia do medico ¢ verdadeiramente forturada;
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acha-se entre dous deveres diametralmente oppostos e

ambos importantissimos; d’um lado a salvacio d’uma
vida, a ndo execugdo d'um crime; do oulro o segredo
profissional : por qual optar?

Realmente ¢ esta uma das mais difficeis posicoes
em que o clinico se pode vér collocado; se por infelici-
dade me visse em tal collisdo, antes de me decidir re-
corria & realisacio da seguinte idéa: aconselhava a
mulher que me tivesse consultado, a que ndo consen-
tisse a realisa¢do do acto criminoso sem que o auctor
me viesse consullar ou a qualquer outro collega, e en-
tdo, eu ou este & que lhe deveriamos mostrar qudo vil,
qudo infame é a acclio que tenta por em pratica. Deve-
riamos fazer-lhe vér quaes as consequencias que se se-
guiriam, se realmente elle conseguisse realizar o seu
intento ; deveriamos mostrar-lhe quaes os perigos que
corre a mulher que por um acto de extrema dedicaciio
ou amizade, depoz em suas mios sua propria honra;
deveriamos finalmente, fazer-lhe vér que a legislacdo
tem artigos, em que as penas mais severas s&o applica-
das aos cumplices de tal crime.

Se depois de lhe pintar 2o vivo e com as mais som-
brias cores, o quadro que elle quer representar, esse
individuo persiste, 0 medico ndo tendo oulros meios a
que recorrer sem comprometter a sua reputacio e a di-
gnidade da classe a que pertence— calar-se-ha, porque
n’estas condigGes a denuncia ¢ um acto vil, mancha
quem a exerce.

Nio se pode dizer que aqui o silencio auxilie ou pro-
voque a perpetracdo do crime; ndo se pode suppor, que
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0 que 0 nio impede ou se abstem de o revelar, esteja
animado do desejo de o vér por em execu¢iio e muito
menos que se associe ou concorra d’algum modo para
tal fim. Mas deixando este ponto, estudemos agora a
primeira questio e n’esta principiemos por estudar os

Factos consummados. Supponhamos que o medico
¢ chamado para junto d’'uma mulher gravida em traba-
lho, toca-a e reconhece que um instrumento picante foi
introduzido n’esta regiio afim de provocar o aborfo ;
por um meio qualquer, chega a saber que isto foi obra
d’uma outra pessoa e nio da doente e chega até a ter
um conhecimento certo d’essa pessoa: a mulher nio
resiste aos estragos d’esta operacio criminosa, morre e
0 medico & 0 unico que conhece a causa que lhe ori-
ginou a morte ; que devera elle fazer, fallar e fazer com
que a espada da justica assente sobre o culpado ou dei-
xal-o incolume?

N'estas condictes o medico tem de attender 4 victi-
ma e ao culpado; 4 victima nio a projudicando, por
conseguinte poupando-a & deshonra, ndo lhe compro-
mettendo a sua reputacio; ao culpado exigindo-lhe a
reparacdo do seu crime e por tanto entregando-o 4 jus-
tica. Mas como harmonisar isto, se a denuncia do cul-
pado é incompativel com a conservacio da reputacio e
honra da victima? N’este ponto ndo concordo com a opi-
nido do Snr. Bombarda, porque elle diz: «Se o facto estd
consummado, nao ha denuncia a fazer. Por um lado,
com effeito, é preciso contar com a fallibilidade dos
juizos humanos e porque a reputagio de uma mulher é
md, ndo devemos como o resolve Tourdes denunciar,
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supponhamos, as manobras abortivas de que ella foi vi-
ctima e que foram exercidas por outra pessoa; de fa-
cto, nfo se lancaria entfo a deshonra sobre uma fami-
lia, mas manchar-se-ia ainda mais a memoria d'um
individuo talvez injustamente julgado durante a vida.»

Acho mais justo o pensar de Tourdes :—O homem
sabio ndo destruird a honra e a vergonha em uma fa-
milia honrada, sdmente para chamar sobre a cabeca
d’um miseravel a vinganca das leis.

Mas se a mulher morreu, se estava acostumada ao
vicio e em uma d’estas situagtes infelizes em que uma
reputaciio nada tem a perder, elle ndo hesifard em re-
velar & justica o factos que podem conduzir ao cami-
nho d’uma cumplicidade culpavel; nds devemos o se-
gredo ao nosso doente e nfio aos auctores da sua morte.

Realmente assim deve ser, porque se os anteceden-
dentes d’'essa infeliz eram méos, se a sua honra estava
compromettida, esta denuncia alids justissima, em nada
a prejudicava, porque nada mais tinha a perder ; por ou-
tro lado temos a attender & ordem publica e social, e
esta obriga todos os cidadaos a concorrer, licitamente,
para a sua prosperidade. Se assim ndo acontecesse, S
os cumplices d’um t3o grande erime como este ndo
fossem severamente justicados, ndo teriamos nos a la-
mentar frequentes vezes a sua perpetracio ?

Certamente que tinhamos, porque se ainda ha indi-
viduos quo possuem sentimentos moraes em larga es-
cala, ha-os tambem, infelizmente, a quem s0 o temor de
serem condemnados pdde obrigar a ndo commetter
taes actos; por isso, a exemplo de Tourdes, entendo
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que n’estas condigdes a denuncia deve existir para pu-
nicdo dos crimes commettidos e repressao de novos que
sem ella se commetteriam. Estudemos agora o oulro
ponto:

Os factos ndo consummados. Supponhamos que o
crime estd perpetrado mas ainda ndo consummado : sup-
ponhamos que um individuo, que tem de ser victima
d’um envenenamento ja fomou o narcotico mas ainda
vive; n’eslas condi¢Bes que terd de fazer o medico quan-
do chega a reconhecer esse envenenamento; deverd sem-
pre fallar, indo advertir a justica de que o seu cliente
é victima d'um crime ?

Longe de ser exclusivista, de dizer que o medico
deve sempre calar-se. ou sempre fallar, entendo que o
papel que elle aqui tem de representar varia conforme
a edade e o estado mental do doente.

Nio acho que a razio dada pela sociedade medica
de Jonzac, seja sufficiente para nos obrigar sempre a
calar, quando diz: que o medico tem por missdo curar
ou pelo menos alliviar aquelle que nos chama, ¢ ndo
preencher as funcdes de official de justica procurando
os culpados ; mas tambem ndo acho muito rasoavel o
pensar de M. M. Devergie e Boullet quando dizem: O
1.° «Quando o medico ¢ testemunha d’'um envenena-
mento na pessoa d’um individuo que elle tracta, seu de-
ver ndo ¢, & verdade, ir dizer 4 justica que o seu cliente
foi envenenado por esla ou aquella pessoa, mas sim di-
zer que elle estd envenenado. N’isto obedece ao artigo
30.°, que é geral e se applica a todos sem restric¢ion; ¢

0 2.° «N’um unico caso devemos tomar a iniciativa, &
5
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quando o crime ndo 6 sensivel senfio para nos. Assim
um envenenamento serd muitas vezes reconhecido so-
mente por nds, somos nds a provocar o curso da justi-
¢a. Mas aqui n@o faremos sendo denunciar a existencia
d’um crime, ndo mostraremos o criminoso. Quem nos
ndo chamou a prestar-lhe soccorros ndo fem direito &
nossa discricdo; ndo ha n’isso facto algum que devamos
calar, nenhuma relacio nos une com o criminoso.»

Se 0 doente & de maior edade e sufficientemente in-
telligente, eu enlendo que o papel do medico deve ser
passivo; deve fazer-lhe vér (quando d’isso elle ndo se-
ja sabedor) que é victima d’um crime, que alguem at-
tentou contra seus dias, e que esse alguem, incorreu nas
penas prescriptas pelo cod. pen.; finalmente, que esse
individuo que nfio soube cumprir os deveres da socie-
dade, nfio tem direito a gozar as suas garantias, antes
pelo contrario tem jus a ser castigado conforme as leis
0 ordenam.

O doente assim informado deferminard o que fem
de fazer-se, ordenari se o medico deve ou nfio tornar a
justica conhecedora do facto. E tambem esta a opinifo
d’alguns medicos e da sociedade de medicina legal. Es-
ta ultima apresentou o seguinte facto :—Um medico re-
conheco como causa dos accidentes que & chamado a
verificar, a presenca d’um veneno introduzido nos ali-
mentos do doente por um irmfo apressado em herdar;
o doente curou-se, 0 medico calou-se mas obrigou o
irmdo criminoso a dejxar o paiz, com prohibicdo de ali
voltar.

Le-se em Trébuchet: «Tem-se supposto o caso em
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que o marido envenenado por uma mulher adultera,
declara que prefere morrer envenenado da mdo da mu-
ther-que ji por varias vezes tentou commelter o crime,
a mandar ao cadafalso a mae de seus filhos. O medico
entio ndo deve violar o segredo, mas deve, para ater-
rar d’um lado e dar coragem do outro, decidir uma se-
para¢io, salvar-a victima, evitando uma deshopra na
familia.»

Mas se pelo confrario elle se encontra diante d’uma
creanca, d'um alienado, etc., todos pessoas que nao po-
dem dar um consentimento valioso, que deverd fazer,
fallar ou calar-se ? E aqui que o papel do medico avul-
ta, 6 aqui que elle deve verdadeiramente inferrogar a
sua consciencia, porque se ndo pdde tracar ¢ priori o
caminho que elle deve seguir; se em alguns casos o si-
lencio pode ainda constifuir uma obriga¢io, ha outros
em que o fallar serd um dever.

Diz Lamennais — «0 medico, que reconhece o que
se lhe ndo declarou, o que, mesmo algumas vezes se
the tem querido occultar, tem dous deveres a cumprir:
um para com o doente que reclama seus cuidados, ou-
tro para com a sociedade de que elle & n’esta occasido,
0 ministro; e se, como nio & duvidoso, deve advertir
o magistrado quando uma doenca apresenta a seus olhos
signaes assustadores de contagio, quanfo mais obriga-
do estd elle a revelar o que diz respeito ndo so 4 vida
d’alguns homens, mas & vida da propria sociedade.»

Realmente o diploma que as escolas medicas confe-
rem a seus filhos e pelo qual elles gozam as garantiag

a que tem jus, ndo lhes tira os deveres de cidaddo, e
#
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sendo assim como ndo pode deixar de- ser, o medico
tem deveres a cumprir e leis a respeitar.

E assim que o medico, que se acha em frente d’uma
creanca coberta de confustes, magra, esfomeada, co-
berta de cicatrizes mais ou menos recentes, e que livre
da tutela paternal, com os cuidados e alimenta¢do suf-
ficientes, se restabeleceu em um numero muito limi-
tado de dias, por conseguinte victima de violencias ha-
hituaes com inanicio, nio deve hesitar em chamar a
attencdo da justica sobre o faclo, porque assim livrard
do martyrio uma victima que ndo pode defender-se.

Mas ha oulros casos em que a solugdo ndo & (@0
facil e n’esses, & que o medico precisa pensar ¢ muito
antes de se decidir a obrar n’este ou n’aquelle sentido,
para que no futuro nao tenha de ser cruelmente mar-
tyrisado com 08 remorsos.

Supponhamos o caso em que wn medico ¢ chamado
a vér um individuo, que ndo tem a rasdo sulliciente-
mente desenvolvida e que é vietima, por causa dos seus
haveres, dos maus tratos da pessoa que foi chamar o
medico ; este reconhece que se o doente continuar a ser
tutelado por esse mesmo individuo, a sua vida corre pe-
rigo, mas antes que elle o houvesse reconhecido, ji o
mesmo que o tinha ido chamar lhe havia confessado tudo,
quaes os seus desejos e (ual o meio de os por em pra-
tica ou execucdo; que deverd fazer o medico, salvar o
doente comprometiendo a pessoa que o havia chamado
e que tudo lhe havia confessado, ou deixar perecer um
individuo que s6 elle pode salvar?

E difficil tracar-se o caminho que o medico deve
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seguir; acontece-lhe aqui, o que aos viajantes inexpe-
rientes, que atravessam os Alpes succede, quando no
meio d’'uma montanha a neve lhe vem apagar os vesti-
gios do pouco trilhado caminho; como estes, precisa
d’um guia e realmente tem-n’o—é @ sua consciencio,
¢ esta que lhe dird o que elle tem de fazer.

Em taes condi¢des, eu procuraria evitar que o cum-
plice continuasse a obra j& principiada, recorrendo pri-
meiramente a meios brandos, despertando n’elle os sen-
timentos moraes que todo o homem de bem deve pog-
suir; e se assim n@o obtivesse o effeito desejado, entdo
mudaria de tactica, far-lhe-ia vér que se elle nio desis-
tisse do seu intento, eu o iria denunciar 4 justica e elle
seria justa e severamente punido: procedendo assim,
quasi se pode dizer que o triumpho é certo, o que a
docilidade n7o conseguiu, consegue-o o terror. Porém,
se depois de tudo isto o individuo nio desiste, o me-
dico deve calar-se e n@o o denunciar, porque se o fizer,
vai revelar um segredo que s6 em honra de sua profis-
gio lhe foi confiado; deve, para salvar um, ndo ir tra-
hir oufro que havia confiado em si, porque se assim
procedesse, o exercicio da medicina devia perder muito
do seu merecimento, visto a confianca dos doentes ou
das pessoas que se lhe entregam nas mios, ser mui-
tissimo restringida, se ndo desapparecia completamente.
E este, 0 meu modo de pensar a este respeito.

Antes de terminar esta segunda parte, ndio posso
deixar de tocar, ainda que muito superficialmente, na
seguinte questdio que aqui mais que em qualquer outro
logar vem a proposito, esta é:
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Para salvar um innocente, podera declarar-se o cul-
pado ?

E esta uma das questdes que mais tem prendido a
attenciio dos medicos, e uma d’aquellas sobre que mais
se tem escripto. Tem-se apresentado variadissimos casos
propostos de modos diversos, e pode accrescentar-se,
que muitissimos mais se tem de apresenlar, porque
a materia é inferminavel; cumpre porém dizer-se, que
a solucio deve, salvo rarissimas excepcies, ser sempre
a mesma, porque o fim é sempre um:—salvar ou ndo
um innocente, descobrindo ou nd@o o eulpado.

Sobre este assumpto, assim como dcerca de muitos
outros de medicina legal, a opinifo dos homens mais
eminentes differe e esta differenca nasce do modo como
gada um encara os factos em questdo. Assim uns, por-
que lhes repugna vér condemnar um innocente quando
elles, e sO elles, tem em suas mios 0 meio de os ar-
rancar a esses soffrimentos physicos e moraes, consul-
tam sua consciencia e esta diz-lhes que o salvem; outros,
fazendo o mesmo raciocinio mas ao mesmo tempo com-
penetrando-se melhor dos deveres do medico para com
o seu doente, dizem que acima d’este dever, alids jus-
tissimo, — salvar um innocente—ha um outro mais sa-
crosanto ainda, —o do sigillo—n%o compromettendo
por maneira alguma, quem pela sua necessidade veio
depOr em suas maos, sua honra, e sua vida.

Todos julgam ter rasio mas esta é sO uma, esti so
d’'um lado e anticipando desde ji idéas direi, que en-
tendo estar do lado dos ultimos. dos que julgam o si-
gillo como um dever superior a todos 0s outros.
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Nos annaes de hygiene publica e de medicina legal
de 18335, encontra-se uma observacdo curiosissima de
M. Boullet. Conta elle:

O cadaver d’um recem-nascido foi encontrado na
margem d’um rio. Muitas circumstancias fazem ecom
que as suspeitas recaiam sobre uma mulher que, alguns
mezes antes, tinha declarado andar grivida e que pouco
tempo depois tinha desapparecido do logar em que a
crianca tinha sido achada e que era o da sua residen-
cia habitual. Passados alguns dias o juiz de paz chama
um medico para reconhecer se ella estd ou ndo parida
de pouco. Adquire-se a convicciio de que ella ainda esta
gravida, porconseguinte toda a persegui¢do deixa de ser
dirigida confra ella. :

No mesmo dia, apresenta-se ao mesmo medico, um
desconhecido que lhe diz. vir d'uma direccio opposta
dquella em que teve lugar o crime; conta-lhe que sua
mulher tinha suas regras, ¢ que ha alguns dias que ellas
se lhe suspenderam, depois de ter bebido agua fria.
Colicas violentissimas a forcam a pedir-lhe um logar no
hospital de que elle é encarregado. N’isto, havia algu-
ma coisa que lhe despertava a atten¢do. Logo esta mu-
lher foi admittida no hospital e observada com um du-
plo interesse; ella conta as coisas do mesmo modo que
o fez sen marido. Pode notar-se-lhe as faces leve-
mente coradas e um leve movimento febril; seu tempe-
ramento ¢ sanguineo, sua edade ndo excede 28 annos,
Os symptomas ndo apresentavam nada de muito agudos,
a dieta, clysteres, bebidas diluentes e pocies calmantes
foram os unicos meios empregados. Como esta doente




tinha sarna, esperou-se que indicaghes mais urgentes
exigissem a applicacio de sanguesugas na vulva.

Temendo que as observaces a possam inguietar,
conlenfou-se com as informacgdes que forneceram, sem
0 saber, as pessoas que a rodeavam. Manchas sangui-
nolentas foram encontradas em sua camisa e nos len-
coes; a4 sua chegada ao hospifal, trazia um lenco que
apresentava os mesmos indicios. Logo se encontraram
manchas que a religiosa comparou &s que poderia pro-
duzir o leite. Depois d'uma demora muito pequena no
hospital, esta mulher, desde que se sentiu melhor, apres-
sou-se em sair sem que o medico o soubesse, e depois
nio foi mais vista.

Supponho que no caso que estamos tractando, al-
gumas coincidencias, algumas circumstancias accesso-
rias, vieram juntar-se 4s suspeitas que corriam dcerca
da mulher falsamente culpada e que ellas temham sido
de natureza a iuduzir a justica em erro. O medico ainda
se deverd calar? Diz 0 mesmo Boullet, eu nio o penso,
porque se era dever seu desviar a espada da justica,
sobre a cabeca d’um innocente, ndo o devia ser diri-
gindo-a sobre o culpado; deveria, segundo a minha opi-
nido advertir este ultimo da marcha exercida contra elle
e dar-lhe tempo de tomar as precauctes que a pruden-
cia lhe dictasse. Podia entdo fornecer as provas do cri-
me a um dos jurados que fosse designado pelos seus
collegas e que se obrigasse ao segredo o mais inviolavel.

Seria este, penso eu, 0 meio de salvar um innocente,
sem faltar ao dever que nos inspira nosso ministerio.



Eu ndo vejo as coisas assim, a minha opinifo é que
0 medico ndo deve de maneira alguma comprometter a
seguranca do seu doente: quem o authorisa a proceder
d’esse modo?

Boullet responde ¢ @ consciencia e eu recorrendo
ao mesmo fribunal é que digo, deve calar-se. Se o me-
dico procedeu como perito ao exame da mulher aceu-
sada e reconheceu que ella o era innocentemente, pro-
cure demonstral-o 0 mais evidentemente que possa,
mas nunca indo valer-se de factos que como medico
soube antes ou depois do exame. Se porém os resulta-
dos d’este exame sio cathegoricos, diga sem aparentar
duvidas, estd innocente porque ainda se acha gravida,
e assim adquire a certeza de que a justica a abando-
nard: se pelo contrario o ndo sdo, diga tambem fran-
camente, os resultados que o exame me fornecen nio
sdo sufficientes para decidir se sim ou ndo pariu ha
pouco tempo.

Entendo que procedendo assim a consciencia do me-
dico se ndo fica completamente tranquilla, fica em todo
0 caso muitissimo mais satisfeita do que se elle fivesse
revelado factos que religiosamente deve guardar.

O doutor Barth diz:—No caso em que uma con-
demnacio terrivel ameacasse um individuo injustamen-
te accusado d'um crime que o medico conhecesse o
verdadeiro auctor em virtude do exercicio de sua pro-
fissdo, este niio deveria hesitar em se apresenfar aos
juizes e dizer-lhe: Parai, ides condemnar um innocen-
te, eu conheco o culpado, mas aqui deverd deter a sua
revelacio — .
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Ainda ndo acho verdadeiramente hom, o procedi-
mento do dr. Barth, porque pode dar-se o caso em (quo
procedendo assim, elle vi denunciar, ainda que impli-
citamente, o verdadeiro culpado.

Pdde muito hem acontecer que as vistas da justica
se dirijam sobre um individuo innocentemente accusado
e que a simples informacio do medico, dizendo que
elle & innocente, as faga convergir sobre o culpado; e
se isto succeder ndo serd o medico torturado com re-
norsos de ter ido comprometter o seu doente, embo-
ra elle seja o que realmente deve soffrer, porque é o
verdadeiro culpado ?

Entendo que sim, e que este procedimento deve
fazer perder muito a confianca aos doentes; parece-me
que 08 (ue seguirem a opinido contraria devem viver
mais satisfeitos.

O Snr. Bombarda diz: «As cousas aggravam-se
quando se tracta de salvar um innocente de um dado
crime, cujo auctor nos tem ligados pelo segredo profis-
sional. E evidente que a denuncia seria a mais grave
falta contra o nosso dever; o systema de intimidacio
contra o seu doente deve ser posto em pratica pelo me-
dico, devemos solicitar-lhe ou intimar-lhe uma confis-
sdo depois que tenha tomado as medidas que lhe ditar
a prudencia, e sd chegados ao ultimo extremo, $6 quan-
do nenhuma outra porte vejamos aberta, poderemos
declarar a justica, ndo o nome do eriminoso, mas que
estd innocente o individuo a quem ella trata de julgar.
Uma declaracio solemne em taes circumstancias pro-
duziria provavelmente o resultado desejado. Mas para
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mim o segredo profissional ¢ tdo absoluto nas condi-
cOes expostas que entemdo se poderd fazer uma tal
declaracdo apenas quando lenhamos alcangado a cer-
teza de que ella, por factos imprevistos, nao ird pre-
judicar o nosso cliente. Bem o sei, & um peso enor-
me para a consciencia, e 0 medico constitue-se n'um
manto de crimes, mas o segredo medico nio é recebido
por toda a profissdo para occultar virtudes ou dar goso
4 consciencia. A necessidade social do segredo medico
estd acima das necessidades individuaes e como o me-
dico se sacrificaria a si ao segredo profissional niio de-
vera duvidar, como o confessor, sacrificar uma terceira
pessoa. Tal seria o dever para a minha consciencia,
porém esse dever nio se pode impdr; o que se pode
impor & a necessidade do segredo profissional, e aquelle
procedimento é. para mim, um seu corollario obrigado.»

E tambem este 0 men modo de pensar.

Escusado serd, depois de tudo isto, apresentar mais
facto algum, nem mesmo o proposto por M. Muteau,
em que diz: um innocente é condemnado e para obter
a revisio & necessario conhecer e condemnar o verda-
deiro culpado; o medico possue todos os dados para o
fazer porque as provas nio lhe faitam, poderd e deveri
fazel-0? Pelo que fica exposto sobre esle assumpfo,
pode cathegoricamente responder-s¢ — que ndo —.




As questdes que n’esta ultima parte podiam e de-
viam tractar-se s$ao numerosissimas; so ellas eram mais
que sufficientes para constituir um trabalho d’esta or-
dem; mas como elle jd nfo vai pouco extenso e como
0 tempo me escassea, porque muitissimos e importan-
tes deveres chamam a minha attencdo, resolvi-me a
tractar somente algumas das mais importantes, occu-
pando d’estas o primeiro logar:

A questdo do segredo nos casamentos. E esta uma
das mais importantes e das que mais frequentemente
se ddo; pode quasi dizer-se que nao ha medico algum,
que durante a sua pratica ndo seja consultado a tal res-
peito. Mas pondo de parte a frequencia e attendendo
somente 4 sua importancia, vemos que esta ¢ illimitada ;
porque o casamento constitue a familia e estas a socie-
dade. O casamento & sem duvida alguma o acto mais
solemne que os individuos praticam, é elle que decide
do futuro d’esses mesmos individuos. Mas infelizmente
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um assumpto de tanta responsabilidade como elle &, &
geralmente praticado entre nos nas peiores condicoes.
Uns consideram-n’o como uma especie de commercio,
attendem simplesmente & forfuna; oufros ndo véem
n’elle mais que a satisfacio dos gozos libidinosos, sio
arrastados pelas paixOes sensuaes; e finalmente outros,
ainda que poucos, querem vér realisada no casamento,
a unido de dous seres, que pelas suas qualidades, cons-
tituicio e temperamento se assemelham, havendo além
d’isso como cupula do acto, o affecto puro, que esses
mesmos seres tributam um ao outro, e que se traduz
perfeitamente pela palavra amor.

E desnecessario dizer-se, que sdo estes ultimos, 08
unicos, que nos como medicos approvamos; 0s outros,
a sciencia regeita-0s como nocivos, e assim deve ser,
porque o que acontecerd & familia ¢ mesmo & socie-
dade, se abstrahirmos d’ella o amor, esse sentimento,
que ¢ de todos o mais nobre e mais elevado do cora-
¢d0 humano? Com certeza succede o que infelizmente
estamos vendo todos os dias:

Mas ponhamos este assumpto de lado, porque ji
temos os mejos indispensaveis para seguirmos o nosso
-estudo e entremos verdadeiramente na materia.

Supponhamos que um medico tracta uma senhora
de escrofulas, tuberculos, syphilis, etc., doengas eslas,
que se (ransmittem por heranca; ella quer casar-se
com um amigo do medico ou mesmo com um seu pa-
rente, e este vem-n’o consultar: supponhamos mesmo
que esta senhora ji teve um filho e que o individuo
com quem ella projecta casar a considera ainda vir-
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gem; este vem consultar o medico a vér se o deverd
ou nao fazer, que lhe responder? Sacrificar o seu ami-
go ou parente, e sacrificar tambem o proprio cliente,
deixando-os casar, ou impedir esse casamento dizendo-
lhe toda a verdade?

Ainda aqui as opinifes se dividem em dous grupos,
encontrando-se em ambos elles homens importantissi-
mos: d'um lado vemos Trébuchet, Tourdes, Decham-
bre, Lavaux e Briand et Chaudé, dizendo que o medi-
co deve calar-se sempre em todos os casos, qualquer
que seja a sua natureza; do outro, encontramos Latour,
Boucher, Legrand du Saulle e Gaide, admittindo res-
tricghes para cerlos e determinados casos. .

Vejamos o que todos elles dizem:

Trébuchet rosponde:—O medico ndo pode sendo
esclarecer a mulher sobre a indignidade de sua marcha,
deve procurar despertar n’ella os sentimentos de honra,
e fazer-lhe vér o futuro que a espera se ella conseguir
casar-se com 0 homem a quem tenta enganar, mas fora
@’este procedimento, toda a revelacio deve ficar sellada
em seus labios—.

Dechambre diz quasi o mesmo: — O medico ficard
em frente d’'um dos conjuges sobre o qual elle possa
exercer toda a pressdo de sua authoridade, de seu sa-
ber e de sua affeccio. Mostrar-lhe-ha os perigos que
prepara ao oulro conjuge e & sua prole, ou, se nio jul-
gar a proposito esclarecel-o sobre o seu estado de sau-
de, como no caso de cancro ou de tisica, persuadil-o-
ha a temporisacdes sufficientes para tornar ulterior-
mente 0 casamento impossivel—.
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Tourdes diz : — Responder invariavelmente que o
medico da familia, obrigado pelo segredo profissional,
nio tem direito a fornecer informacio alguma; tal é a
regra a seguir aconselhada por todos 0s medicos—.

Lavaux diz: — Se alguns authores téem querido que
0 interesse publico predomine sobre o inferesse privado,
e dar o conselho de divulgar os segredos que lhes fo-
rem confiados, quando se fracta de dar informacoes sobre
a saude d’um individuo, nos olhamos esta doufrina como
insustentavel em face do proprio texto da lei—,

Finalmente Briand et Chaudé dizem:—O caminho
que o medico deve seguir quando consultado, em vista
d’um projecto de casamento, sobre a saude d’um seu
cliente, tem dado logar a numerosas discusstes nas quaes
se téem feito valer, d’uma parte e da outra, as mais gra-
ves consideraces; concorda-se geralmente em decidir
que elle deve guardar um segredo absoluto sobre tudo o
que conhece em virtude da confian¢a que em si depo-
sitaram —.

Do outro lado temos Latour dizendo:— O casamento
estd acima de tudo, é uma questdo social de primeira
ordem. Ora, em nossas conviccoes e aos olhos de todos
os que comprehendem a grandeza e dignidade da me-
dicina, esta deve tender a tornar-se uma sciencia so-
cial, uma profissio social; nao deve ser somente uma
arte benefica, mas além d’isso e sobre tudo, uma ma-
gistratura de familia—.

Boucher diz: —0 medico deve, regra geral, guardar
silencio absoluto até que os interessados o authorisem
a fallar; mas, visto a multiplicidade de condi¢des em
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que as informacbes sdo pedidas, pode encontrar-se em
taes circumstancias que a honra e a moral lhe impo-
nham como dever esclarecer as familias; ¢ necessario
ter a mais extrema prudencia no modo como esse es-
clarecimento ¢ dado—.

Legrand du Saulle diz:— Que um medico consul-
tado pelo pae d'uma senhora sobre a saude d’'um seu
cliente syphilitico, que a pede em casamento, pode, deve
mesmo transgredir o segredo medico para prevenir esta
unido, cuja realisacio poderia ser seguida da infec¢do
da recem-casada e de sna descendencia—.

Finalmente Gaide diz: — Nao ha regra absoluta para,
determinar o caminho que o medico, n’este caso, tem
de seguir; se o maior numero de vezes elle deve ca-
lar-se e goardar segredo, segundo o art. 378.°, ha
tambem circumstancias em que sua consciencia, fal-
lando mais allo que a propria lei, ¢ a unica que deve
ingpirarl-o. Quando um dos nossos clientes, atacado
d'um d’estes casos de syphilis constitucional rebelde a
todo o tractamento, solicita a mao d’uma menina pura,
se o pae d’esta menina vem com toda a confian¢a per-
gunfar-nos se a pode dar a este homem, que a vai man-
char no primeiro conlacto e deixar-lhe como consolagio
creancas infectadas da doenca do pae, deveremos res-
ponder-lhe com um silencio que serd talvez mal com-
prehendido? Eu nfio o creio; a mim faltar-me-hia cora-
gem para ohedecer & lei; n’estas circumstancias, a mi-
nha consciencia fallaria mais-alto que ella e sem hesi-
far diria:

Nio, nio deis vossa filha 4 esse homem!

6
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Ndo accrescentaria uma palavra, teria a pretensdo
de ndo ter trahido o meu segredo, e se por impossivel
0 castigo imposto pelo art. 378.° me fosse applicado,
chamaria todos os paes de familia e, com a cabeca le-
vantada, censuraria o fribunal que se julgasse au thori-
sado a punir-me por ter preservado d'uma infeccio
quasi certa uma mulher ¢ toda a sua prole—.

Eu ndo tento criticar estas opinides; diante d’estas
authoridades reconheco a minha incompetencia; mas
ainda mesmo que possuisse as forgas necessarias para
0 fazer, abstinha-me, por isso mesmo que & uma ques-
tdo de consciencia e estas sfo incrilicaveis.

Limitar-me-hei simplesmente a emittir a minha
opinido.

Reconhe¢o quanto, n’estas condicOes, deve ser tor-
turoso a um medico, ser consultado por um amigo de-
dicado, por um parente, por um irmao, e nio lhes po-
der dizer o que sente, ndo lhes poder dizer ndo caseis :
deve-lhe isso ser tao penoso como seria a certeza de
que elle ia precipitar-se por um despenhadeiro e ndo o
poder prevenir; eu nem mesmo sei se teria forcas
para assim proceder, (3o grande reputo o sacrificio;
entretanto entendo que esse é um dever inherente &
nossa profissio e é em honra d’ella, que nos devemos
calar, porque «a exigencia do dever ndio se curva diante
da infamia d’outrem.»

E tambem verdade que um individuo affectado d’uma
tubercolose, escrofulose, syphilis, etc., vae-se sacrificar
a si, vae sacrificar a pessoa a quem se une, e vae final-
mente sacrificar os descendentes; por conseguinte com-
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promette o seu futuro e o dos outros: nio seria vanta-
joso, necessario até, evitar essas desgracas? Era sim,
mas de modo que se n3o tirasse & classe medica um
dos seus maiores sustentaculos — a confianga —.

i aos poderes superiores que compete resolver a
questdo; sdo estes que os devem prohibir, assim como
prohibem a unifo entre membros da mesma familia.
Mas, seja dito ainda que de passagem, qual o fim que
se tem em vista, ndo permittindo a unifio entre paren-
tes? Ndo serd evitar que dous individuos affectados
das mesmas doencas (syphilis, tubercolose, etc.) se
unam, porque estas doencas vao entdo apparecer muito
mais accentuadas em toda a sua prole? Nio serd ainda, com
o fim de evitar que os filhos nascidos de semelhante
unido ndo sejam atacados da surdo-mudez, porconse-
guinte tendo unica e exclusivamente em vista o inte-
resse d’estes ultimos? E sem duvida, mas estas medi-
das tem -sido e sio muito mal postas em pratica; as
licencas para se poderem realizar estes casamentos, de-
viam ser confiados a uma commissdo de hygienistas que
para tal fim fosse formada e se esta ndo podesse exis-
tir em todas as terras por causa da despeza que era ne-
cessario fazer-se com ella, havia em todos os conselhos
um medico do partido e era a esse que esta missdo de-
via ser encarregada ; e digo que devia ser assim, fun-
dado na opinido de Bouchardat que diz:—Aparte a ques-
tao de surdo-mudez, penso que os casamentos consan-
guineos de familias puras de todos os vicios pathologi-
€08, N30 apresentam senao vantagens. Quando existe em
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duas familias vicios de conformacdo identicos, nio ¢ pru-
dente favorecer n’estas familias unides conjugaes —.

E tambem com esfe fim que em Franca, medicos,
animados certamente das melhores intencdes, propose-
ram prohibir o casamento a todas as pessoas atacadas
de certas doen¢as. M. Marc e um cirurgido de Lyon,
queriam que todo o homem prestes a eontrahir matri-
monio apresentasse uma certiddo de sande. M. Lagneau.
reconhecia que uma egual medida trazia talvez um ata-
que muito directo & liberdade individual, mas pensa
que se poderia pelo menos, por uma advertencia pu-
blicada sobre as doencas venereas, prevenir os homens
atacados de syphilis, das consequencias funestas que
seu casamento pode ter ndo somente para suas mulhe-
res e filhos, mas tambem para si proprios.

Na sociedade de medicina publica e de hygiene pro-
fissional foi recenternente apresentada, por um de seus
membros o dr. Bourgeois, uma proposicio tendente a
emittir a opiniio de que novas prohibicoes de casa-
mento sejam introduzidas na lei. Uma relaciio foi apre-
sentada a esta sociedade, a 2k de margo de 1880, por
uma commissao composta de Rougon, Thévenot, Mar-
chal, Mathelin e Duverdy. Bourgeois queria vér pro-
hibir o casamento dis pessoas atacadas de epilesia, de
tisica e deloucura: segundoa sua opinifio, seria este, o me-
Ihor meio de chegar ao fim d’um certo tempo, a supprimir
a sua propagacdo. A commissdo pergiunfa a si mesma,
s@ 0 legislador tem o direito de prohibir o casamento a
certos individuos por causa da saude e responde im-
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mediatamente que, o direito de casar é um direito
natural, que pertence a todo o individuo da especie hu-
mana ¢ de que se nao pode privar por uma lei civil.

Realmente reconheco que a existencia d’esta lei,
sendo muitissimo boa e muitissimo util, era a0 mesmo
tempo degradante: fazia desapparecer estas diatheses
que sdo verdadeiros flagellos da humanidade, mas tam-
bem abolia o direito de casar, que, como fica ex-
posto, & um direito natural, pertencendo a todo o indi-
viduo da especie humana e de que se nao péde privar
por uma lei civil.

Entretanto Bouchardat diz: — O casamento é a lei
absoluta da natureza. A menos que nio hajam impe-
dimentos pathologicos, todo o ser humano deve casar-
se. A nossa organisaciio social deve ser reformada em
todas as partes que se lhe opbe—.

Mas, visto que o meu trabatho versa sobre o se-
gredo medico e ndo sobre casamentos, que é um ponto
de medicina legal e ndo de hygiene. deixemos este ul-
timo e procedamos no estudo d’aquelle.

J& anteriormente manifestei quaes eram as minhas
ideias no estudo d’esta importantissima questio e ago-
ra concluindo direi que, se um pae me viesse consul-
tar dcerca da saude d’um meu clients que quizesse ca-
sar com uma sua filha, eu responder-lhe-hia: Nio
suspeiteis do que eu vos vou dizer, nada deduzais nem
a favor nem contra. Antes de vos dizer uma unica pa-
lavra relativa ao objecto da vossa consulta, preciso que
0 meu cliento me authorise a fallar; o segredo da sau-
de do meu doente nao me pertence e nio me posso
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explicar a este respeifo sendo authorisado por eile;
ainda uma ultima vez vos digo, que nada conjectureis
do meu silencio n’este momento, porque, para ter o di-
reito de me calar sem inconvenientes nas circumstan-
cias graves, devo ser mudo mesmo nas que me Sdo in-
differentes.

Se depois, fosse authorisado pelo doente a esclare-
cel-o, dir-lhe-hia 0 que realmente se me offerscesse a
dizer-lhe, s¢ ndo obtivesse a licenca pedida, calar-me-
hia.

Pertenco ao numero dos que dizem, que sempre
que o nosso cliente nos nio authorise a fallar, o se-
gredo é obrigatorio : exige-0 o sacerdocio que professa-
mos, exige-o a sociedade e finalmente ainda o exige a
nossa seguranca ; e digo que o exige a nossa seguranca,
porque ainda nfio vai extremamente longe o facto d'um
assassinato praticado na pessoa do professor Delpech,
que em novembro de 1832 teve logar em Montpellier.

O faclo & contado do seguinte modo : — Demptos
foi tractado d’um varicocelo por Delpech, professor em
Montpellier: antes d’isso finba projectado casar em
Bordeuax com uma pessoa a (uem amava apaixonada-
mente; este projecto ndo se realisou e Demptos sup-
pondo que o culpado da sua n3o realisacio tinha sido
um tabellifio tentou assassinal-o, pelo que foi condem-
nado a quatro annos de prisdo, compridos no forte
de Ha. Depois de curado em Montpellier e de ter vol-
tado para Bordeuax, apaixonou-se novamente por uma
oufra senhora, mas disseram-lhe que obstaculos inven-
civeis se oppunham a esta unido.
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Demptos insistiu em conhecer os motivos da recu-
sa e commetteram a imprudencia de lhe confassar, que
Delpech consultado sobre as conveniencias da unido a
que elle aspirava, tinha emittido uma opinido que lhe
nio era favoravel; foi muito provavelmente entdo, que
elle projecton obter do professor uma retractacio ou
vingar-se, e foi esta funesta resolu¢io que elle pdz em
execugio, no dia 29 de novemhro do referido anno,
suicidando-se immediatamente depois.

Uma outra questdo que vem muifo a proposilo tra-
tar-se agora e que de modo algum pode ser olvidada,
quer pela sua importancia, quer tambem pela sua fre-
quencia, & a seguinte : Saber se o medico, quando cha-
mado por um pae ou superior para examinar e tratar
um filho ou subalterno, podera ou mesmo devera es-
clarecel-o dcerca da sua doem_:é?

Gallard & de opiniio que sim : diz elle que, a obri-
gacio do segredo nfo pesa sobre o medico que & en-
carregado pelos parentes, mestres ou superiores do in-
dividuo doente, de o examinar e tratar ; n’estas circuns-
tancias 0 medico ndo recebe um segredo, descobre o
que muitas vezes procurou occultar-se-lhe, seu papel
approxima-se do do perito ; entdo, como elle, deve toda
a verdade a quem o encarregou d’essa missdo.

Muteau ¢ d’opinido contraria: diz que n’estas condi¢tes
o segredo niio deve ser menos obrigatorio e absoluto;
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0 doente consultando o medico que lhe foi designado
pelo superior, di-lhe um testemunho de confianca pes-
soal, o qual o liga a esse mesmo medico. O medico de-
gignado como perito, pela justica, differe muilissimo do
que ¢ chamado para consulta privada ou particular.
Authorisar mesmo ao pae a revelagao de doencas vergo-
nhosas que seus filhos contrahiram, ao marido das que
pode contrahir sua mulher, aos mestres factos culpa-
veis que commetleram ou que projectam commetter as
pessoas confiadas & sua vigilancia, seria deslruir esta
confianca que s0 ella pode evitar desastrosos effei-
tos, e condemnar para o futuro victimas do segredo
que elles ndo podem confiar dquelles a quem uma con-
fidencia feita com toda a seguranca teria podido salvar.
~ A mim parece-me ter perfeito cabimento aqui, o
principio de logica — in medio consistit virtus — . Pa-
rece-me (ue nem sempre devemos dizer a pessoa que
nos convidou a examinar um seu subalterno, a doenga
de que este estd affectado, nem tambem o inverso:
supponho, a exemplo de Tourdes, que merece especial
attencao a edade da pessoa que nos encarregou de a
observar e tratar.

Supponhamos que ¢ uma erianga a pessoa que sof-
fre e que este soffrimento tem por origem vicios, que
wac s¢ fzendo desapparecer, pie em risco a vida do
padecente; nao serd justo que o medico oriente a pes-
s0a a quem ella estd encarregada, quando muitas vezes
o quasi sempre ¢ 0 unico mejo de a salvar? Entendo
que sim. Mas supponhamos que em vez d’uma crianca
temos wm adulto, este estd syphilitico e quem nos au-
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thorisa a examinal-o & um estranho embora seja o en-
carregado da sua tutela, como por exemplo acontece
nos collegios ; deverd o medico denuncial-o? Entendo
que ndo, porque aqui, o doenle possuindo ji os ele-
menfos neccessarios para bem raciocinar, deve saber o
que lhe é util e o que lhe é prejudicial, e assim, sem
que a sua saude soffra mais com o procedimento que
elle adopta, salva-o do descredito para com o superior
poupando-lhe o seu segredo.

Mas se por acaso acontecesse, que um marido con-
vidagse um medico a examinar ¢ a tratar sua esposa
d’'um corrimento que elle suppunha lencorrheico, e
este, observando esse corrimento, reconhece a existen-
cia d’uma blenorrhagia e commettesse a imprudencia
de o advertir, n@o seria digno de ser criticado? Eu pens,
so que sim; com a sua revelacio ndo teria feito mais
que levar a discordia a0 meio d'uma familia : deixava
de ser —wum ser benefico e verdadeiro consolador, para
se transformar n’wm denunciador e verdadeiro algoz
da victima.

Mas supponhamos um ultimo caso: supponhamos
que uma rapariga estd gravida e que tem dissimulado
com todo o cuidado e pericia o seu estado; chegada ao
ultimo termo, quando o parto ji estd para se effectuar,
queixa-se de colicas, e o medico reconhecendo a causa
pergunta-lhe se ndo estd gravida, e ella diz-lhe que nio;
reconhece tambem que nada estd preparado para rece-
ber a creanca, por conseguinte tem todos os dados para
suppor que esti meditado e preparado um infanticidio;
ndo deverd elle avisar o ‘pae ou a mie da cumplice,
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quando foi este que o encarregou de a examinar ? Nio
vejo que rasbes Muteau apresenta, para dizer que ain-
da n’este caso se deve calar: é verdade que elle ndo
lhe poupa o seu segredo, mas & tambem cerfo que sal-
va uma vida, e que ndo compromette de modo algum
o seu cliente, porque nfio ha paes que se tornem algo-
zes dos filhos indo denuncial-os, antes pelo contrario
tendem sempre a occultar-lhes todos os vicios, ac¢oes
ou crimes, que possam mais ou menos.comprometter-
lhes a sua reputacdo.

Como se vé pelo que fica exposto, a resoluciio do
problema em questdo é complexa, differe consideravel-
mente com as circumstancias que o acompanham; é
éste 0 meu modo de pensar sobre o assumpto, e que
considero como 0 mais rasoavel.

Um outro ponto que ndo pode de modo algum ficar
esquecido, atlendendo 4s numerosas discusstes que tem
suscitado, ¢ saber qual o papel que o medico tem de
representar, quando as Companhias de seguros de vi-
das lhe exigem certificados com relagio & saude de
seus clientes.

Antes porém de fazermos este estudo, vejamos em
que consistem os seguros de vidas.

«0 seguro de vide & um contracto, pelo qual se
obtém para si, para a familia, ou para outras pessoas
uma certa somma mediante condicoes estipuladas em
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relacio 4 saude do individuo, cuja vida se toma para
base do seguro. Essas condi¢hes sdo principalmente
uma quota annual, paga pelo segurador, a qual, accu-
mulada com os respectivos interesses, dd & sociedade
ou companhia 08 recursos precisos para cumprir a obri-
gacdo contrahida.» (%)

Por esta exposi¢do é facil comprehender-se, qual
seja o interesse do assegurador ou Companhia, e qual
o do assegurando: o do primeiro consiste em conhe-
cer precisamente, ou pelo menos, d’'um modo tdo pre-
ciso quanto ser possa, qual a duracdo da vida da pes-
soa (ue quer segurar-se; emquanto que o do segundo
¢ exactamente opposto, fazer vér ao segurador que
possue todos os indicios ou symptomas, qne lhe garan-
tem uma longividade maior do que ella realmente tem
de ser.

E’ facil reconhecer que o melhor meio de que as
Companhias se podiam servir para zelarem 0s seus in-
teresses, era 0 exigir s pessoas que quizessem segu-
rar-se, uma certiddo passada pelo sen facultativo habi-
tual, que lhe garantisse o seu estado de saude, isto é:
dizer se a saude do seu cliente era ou nao hoa, e nio
o sendo, qual o estado pathologico que a compre-
mettia.

Effectivamente assim aconteceu e ainda hoje aconte-
ce em muitas d’ellas: a Companhia tem um medico a

(1) Apontamentos das ligdes de Medicina Legal, do Ex.me
Snr, Dr. Jogé Fructuoso Ayres de Gouvéa Osorio, pag. 58.
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quém encarroga o exame da pessoa (ue quer segurar-
se, e este depois de a examinar convenientemente e de
ter procedido como um perito, escreve uma especie de
relatorio ou cerlificado, em que informa minuciosa-
mente a Companhia dcerca de todas as particularidades
que encontrou na pessoa examinada, e que possam al-
terar-lhe mais ou menos a saude, diminuindo-lhe por-
tanto a longividade. Mas além d’esle relatorio, exige
ella um outro 4 pessoa que quer segurar-se e ainda
um outro ao seu facultativo habitual: a este, pode-lhe
ser pedido directamente pela Companhia, o que rarissi-
mas vezes acontece, ou por intermedio do proprio doen-
te, 0 que é muito mais frequente. £ este ultimo o que
nos interessa debaixo do ponto de vista do segredo
medico, e por isso mesmo convem apresental-o aqui,
para em seguida emittir a minha opinido. E concebido
assim :

«1.° Ha que tempo conhece F?

«2.° Ji o tractou, em que época?

«3.° Que doengas sabe que clle tenha tido?

«k.” Qual a sua constituicao e saude habitual?

«5.° E sujeito a doencas, indisposictes ou enfermi-
dades habituaes?

«6.° Tem alguma hernia, é esta redusida?

«7.° Sabe que na familia existam doencas heredita-
rias?

«8.° Ainda tem pae e mae; se ji nao existem, de
que edade morreram e de que doenca ?

«9.” Se & mulher, estd gravida; ji leve filhos, os
partos foram felizes?
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«10.° Quaes 0s seus habitos de regimen e de vida?

«11.° Eniende que se possa sem receio ultimar o
contracto?

Depois de ter respondido a todas estas perguntas,
termina dizendo: «Eun abaixo assignado certifico serem
sinceras e verdadeiras as respostas acima apresenta-
das....»

E de simples intuigdo que este relatorio pedido ao
medico particular do requerente, é em alguns pontos
perfeitamente inutil, e em outros de impossivel execu-
¢do. Com effeito, a quem pertencera responder ds ques-
toes on perguntas — Ainda fem pae e mde, se ji nio
vivem, de que doenca e de que edade morreram?
Quaes sdo os seus habilos de regimen e de vida—?
Ndo serd ao proprio individuo que quer segurar-se ?

E estas outras — Tem alguma hernia, & reduzida?
Qual a sna conslituiciio e saude hahitual —? Nao deve-
ria ser a0 medico da Companhia que para isso procede
a um exame minucioso? Enfendo que sim.

Por oufro lado, encontram-se no relatorio perguntas
a que o medico ndo pode nem deve responder. Quem
0 authorisa a satisfazer 4 7.* Sabe que na familia exis-
tam doencas hereditarias? Certamente que o consenti-
mento dado pelo doente nio basta, porque esta pergunta
interessa ao mesmo tempo ndo sO a pessoa que quer
ultimar o contracto com a Companhia, mas sim uma
familia inteira, que nenhuma authorisacio lhe deu, para
elle dizer francamenie que seu pae morreu syphilitico,
sua mde tuberculosa, que um seu irmdo padecen de
escrofulas, que um outro soffre de epilepsia, ete. Mas,
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pondo a questio de familia completamente de lado,
como & que elle ha-de responder a outras perguntas,
embora ellas digam unica e exclusivamente respeito ao
seu doente, se entende que & dever seu occultar-lh’as?
Como ¢ que, por exemplo, elle ha-de responder & 3.
pergunta —-Sabe que doencas elle tem tido? Se o me-
dico n3o julgou conveniente esclarecer o seu doente ou
a familia que o rodeia de carinhos, dcerca da_doenca
que o affecta, como é que o ha-de ir dizer, escrevel-o
até, a uma corporagdo de individuos, por conseguinte
sem responsabilidade de discrigdo, porque pode chegar
um dia, como infelizmente ji tem succedido, em que
estes relatorios tem de apparecer em juizo? Convird,
em caso algum, que o medico revele ao seu cliente,
que elle esti affectado d'um tumor do eslomago que
pouco e pouco lhe vai minando a existencia; que pos-
sue um aneurisma da aorta, uma lesdo do coracdo ainda
em comeco, e que portanto a suna vida pode prolongar-
sé por um espaco de tempo muito consideravel, mas
que tambem pode ser fulminado?

Para sua utilidade e descanco, nunca o deverd fa-
zer, porque fazendo-o, abrevia-lhe a existencia.

Tem-se objectado a isto, dizendo que, o proprio
cliente o allivia da obrigacdo do segredo, por conseguinte
que elle é livre; e mais ainda, que lhe deve obedecer,
porque essa é a sua vontade.

Bertillon responde — Nio, esta liberlagdo nfio po-
deria ser admittida; ndo, o cliente nio nos poderia au-
thorisar a confisstes cujo alcance elle ignora, e que po-
deriam roubar-lhe para sempre esta seguranca que vem
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precisamente comprar ao seguro, ¢ algumas vezes de
natureza a comprometter a honra de terceiros, d’uma
esposa, d’'uma familia, etc.; ndo, o cliente nio tem au-
thoridade para nos permittir divalgar o que ignora, e o
que se absteria de divulgar se conhecesse —.

Tem-se ainda objectado, dizendo que o medico, em-
bora satisfazendo as exigencias da Companhia, & o que
deve resolver a questdo; isto é: ¢ elle que deve redigir
uma resposta prudente, de modo a ndo se compromet-
ter a si nem ao seu cliente.

Mas isto e 0 ndo responder a nada do que deseja
ou pede a Companhia, ¢ a mesma coisa; com foda a
certeza que o cliente ndo ultimard o contracto, porque
0 certificado passado assim, longe de lhe ser util, deve
antes ser-lhe prejudicial; deve chamar mais a attencio
do segurador sobre a saude do assegurado.

Mas, na hypothese mesmo de que a Companhia fa-
zia obra por elle, obraria bem o medico calando conhe-
cimentos que eram o0s unicos que poderiam esclare-
cel-a? Nao me parece, porque se elle cumpria um de-
ver — o do segredo medico—ao mesmo tempo enganava
a Companhia que ultimava um contracto serio e que ti-
nha depositado n’elle, embora para seu interesse, uma
confianca illimitada.

Finalmente tem-se ainda objectado, dizendo que o
medico deve passar este certificado, todas as vezes que
a pessoa que quer segurar-se nio possue realmente
doengas herdadas nem adquiridas, quando ella possue
uma saude typo; e que pelo contrario em todos os ou-
tros casos, deve recusar-se a possal-o.
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Nio vejo que com islo se remedie inconveniente
algum, antes me parece que Serve para os aggravar:
a que equivaleria uma recusa dada por um medico,
quando poucos momentos antes elle se tivesse prastado
de boa vontade a passar um oulro, a um ouatro seu
cliente & com o mesmo destino? Que juizo formaria a
Companhia, da saunde da pessoa que queria segurar-se,
depois de obtida esta recusa? Como seria ella recebida
pelo proprio interessado? Certamente que tanto a Com-
panhia como o cliente ndo deixavam de fazer o seguin-
te raciocinio: o medico que pouco tempo antes passou
um certificado andlogo a uma oufra pessoa, e que ago-
ra m’o recusa a mim, é porque vé que elle me nio é
favoravel, e se me ndo ¢ favoravel, é porque a minha
saude estd seriamente compromeltida.—O medico, como
ji algumas vezes o tenho dito, deve procurar afugentar
da ideia do seu cliente, a existencia d’'uma doenca
que lhe vai encurtando seus dias; e procedendo assim
nio o faz.

Mas como deverd entdao proceder, quando o seu
cliente ou a Companhia vem recorrer ao seu auxilio?
E facil responder — recusando-se sempre, em todos os
casos. Esta opiniio ndo ¢ s6 minha, nem tdo pouco
nova; lé-se na Union medicale de 15 de abril de 1847
e de 21 de dezembro de 1861.

, A sociedade do 2.° arredondamento (districto) de

Paris, occupou-se ignalmente d’esta questdo, ¢ Moutard
Martin, seu relator, expri-me-se assim: «Vds compre-
hendeis que a acgdo individual nada pode em seme-
lhante maleria e que ¢ necessario uma regra commum



para lodos, com effeito, um de nos recusard todos os
certificados pedidos, seu visinho dal-os-ha, d’ahi, a cole-
ra do cliente, abandono. do medico, porque cumpriu
com o seu dever. Mas seriamos bem fortes se podesse-
mos responder a nossos clientes:

Je vous refuse le certificat demandé por la Com-
pagnie parce que nous tous médecins de tous les ar-
rondissements de Paris, nous avons pris Uengagement
les uns vis-a-vis des autres et dans votre intérét de ne
pas donner de pareils certificats.»

Esta proposicio emittida por Martin foi approvada
por unanimidade.

Em 1865 a Associacdo dos medicos de Toulouse
reuniu-se em assembléa geral e adoptaram as mesmas
ideias: «A Associacdo dos medicos de Toulouse, ba-
seando-se sobre a obrigacio do segredo medico, toma
a resolu¢io de nio passar certificado algum, pedido
pelas Companhias de seguros de vidas, qualquer que
seja 0 estado de saude do pretendente.»

CGumpre porém dizer-se, que esta opinido nio é ex-
clusiva; tem apparecido quem se affaste d’este modo
de pensar e até o combata; quero referir-me 4 opinidio
de Legrand du Saulle, que se 1& nos Annaes de hygie-
ne ¢ medicina legal de 1870 a paginas 203 e seguintes.
—Diz elle: «As Sociedades medicas dos arredonda-
mentos desenvolveram em Paris um grande zelo para
sustentar entre nos a dignidade profissional e para pro-
teger nossos interesses communs. Todos altamente re-
conhecem 0s servicos que estas sociedades prestam;

sou obrigado a concordar que sua intervencdo na ques-
7
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tdo das relaces dos medicos com as Companhias de
seguros de-vidas, foi particularmente detestavel, pois
que levou nossos collegas do segundo arredondamento
a0 vato pouco reflectido da deliberagfio seguinte:

«d.° Todos os membros da Sociedade medica do
segundo arredondamento, fundando-se sobre a obriga-
¢iio do segredo medico, tomam a resolu¢do de ndo pas-
sar certificado algum pedido pelas companhias de se-
guros de vidas, qualquer que seja o estado de saude
do pretendente;

«2.° Esta decisdo serd transmittida a todas as So-
ciedades d’arredondamentos de Paris, convidando-as a
tomar uma resolucido semelhante.»

Segundo este modo de vér, diz o mesmo Legrand du
Saulle, o medico deve fatalmente abster-se de dar infor-
macoes sobre a saude d’um de seus doentes; perde to-
da a liberdade d’accdo, obedece a uma regra immutavel de
marcha e é inxoravelmente ligado pela lei do silencio!

N'uma data muito recente, a Associacio dos medi-
cos de Toulouse, imitando a Sociedade medica do se-
gundo arredondamento e baseando-se sobre a necessi-
dade do segredo profissional, votaram em assembléa
geral disposicbes pouco favoraveis &s companhias de
seguros de vidas e a recusa systematica do certificado.
Se se ndo aftende a isso, 0 erro ainda se propaga mais.

Emprego de proposito a palavra erro porque toda
a obrigagio ¢ um lago e o medico ndo deve ligar-se.

0s medicos da Sociedade medica do segundo arre-

dondamento e os medicos da Associacio de Toulouse

ndo tomaram sufficientemente conta do estado da ques-
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tdo, e, em face do art.> 378.° que elles n%io fomaram
no verdadeiro sentido, tiveram medo. O medo & mau
conselheiro, e, permilti-me a expressdo, tornaram-se
mais realistas que o proprio rei. '

Na minha opinido, tudo depende da apreciacio do
caso particular, e o medico deve ficar livre para dar ou
recusar o certificado que lhe & pedido pelas companhias
de seguros de vidas. Nenhuma regra absoluta pode di-
rigir sua marcha. Com effeito, se nos for demonstrado
que as transaccOes passadas enire as companhias e nos-
sos clientes recaem seriamente em favor d’estes ulti-
mos, porque ndo procuraremos o meio de tornar a
nossa intervencdo possivel? Porque, por outro lado, o
medico que, em foda a occasifio deve ficar livre para dar
ou reeusar seu concurso, abdicaria uma das mais serias
prerogativas da sua profissio? E cerfamente atravez
uma forte lente de augmento que foi olhada a questdo,
e sinto-me pouco convencido pelas resolucbes votadas
@’enthusiasmo. Prefiro lembrar-me das dignas palavras
que o profesor Tardieu emittin do alto de sua cadeira,
pela occasido do assumpto que nos occupa: «NO$ ndo
approvamos a titulo algum, diz elle, estas deliberacties
collectivas que transformam os sentimentos de dever
em uma convic¢do social. A deotonlogia medica ndo
pode em caso algum formular-se em artigos de regu-
lamento, ¢ ndo acceitaremos nunca que este voto d’u-
ma maioria possa impor uma regra ahsoluta de marcha
aqui onde cada um nio deve deixar-se guiar sendo pe-
las mais delicadas inspiracGes de sua consciencia.» Esta
argumentacao pareceu-me sem replica.
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Afastai do medico todos os embaracos; deixai-o res-
ponsavel e livre, e sua consciencia sabel-o-ha guiar bem.
S0 mais uma palavra. Nio regulamenteis mais o exer-
cicio profissional. A regulamentacdo colloca-0 em tu-
tela. Eu liberto-0.»

Realmente custa a approvar uma decisao collectiva,
quando ella tem por fim ligar os bracos a todos os
membros d'uma classe, porque isso ndo ¢ outra coisa
mais do que limitar a responsabilidade e iniciativa in-
dividual, e obrigar a conseiencia dos individuos a pra-
ticar actos em desharmonia com as suas ideias, quando
estes niio pensam como o geral ou maioria.

Mas tambem ¢é preeiso confessar que, embora o8
meios empregados ndo sejam os mais lisongeiros, as
consequencias sdo maravilhosas, porque esta abstencio
geral tem por fim fazer com que as Companhias sup-
primam estes certificados, o que felizmente ji se tem
conseguido em algumas. Além d’isso, que vantagens
resultariam para a classe abolindo-se esta resolu¢io to-
mada pelas diversas Sociedades?

Isso ¢ o que Legrand du Saulle nfio aponta, porque
realmente ndo as vejo.

Em quanto ds palavras de Tardieu, que elle cita para
reforcar a sua opinifio, no me parece que ellas tenham
o valor que elle lhe quer dar, porque logo em seguida
o mesmo Tardieu diz: «Mas néo podemos ficar indefleren-
tes as razbes muito serias que podem levar o medico a
subtrahir-se 4 sitvagio em que o collocam as Compa-
nhias interrogando-o sobre os mais secretos detalhes da
saude do seu cliente.
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Nio julgamos estas confidencias, mesmo authorisadas
pelas pessoas a quem ellas interessam e niio obstante a
promessa illusoria do silencio em que ellas devem ficar
sepultadas, compativeis com a obriga¢@o superior do se-
gredo profissional.

E doutro lado, é impossivel nfio reconhecer que a
recusa de dar as informactes pedidas, serd algumas ve-
zes 1ao eloquente como a resposta a mais completa.»

Concluindo direi que, os certificados exigidos pelas
Companhias ao medico assistente da pessoa que quer
segurar-se, ou sao inuteis, ou perigosos: inuteis, se ndo
respondem d&s questdes principaes, dquellas que mais
interessam as Companhias; e perigosos, quer para o as-
segurado e sua familia a quem elles podem perturbar
para sempre a felicidade e a seguranca, quer para os me-
dicos a quem elles collocam entre a lei e a verdade, en-
tre o interesse de seu cliente e a honestidade ou rectiddo
de sua resposta, cquer finalmente para as Companhias
que nos casos graves, elles illudem quasi necessariamente
com testemunhos mais ou menos enganosos.

Devem ser completamente abolidos e as Companhias,
utilisando com isso, podem fazel-o, substituindo o exa-
me que actualmente é feito por um s6 medico, nomea-
do por ella, pelo que fosse feito por quatro ou seis ao
mesmo tempo; assim, é evidente que ndo seriam tdo
facilmente illudidas, porque um exame feito por quatro
ou seis peritos, deve ser muito mais completo do que,
0 que é feito por um sd.



Dando por terminado este trabalho, deixo de tratar
algumas questdes de bastante importancia e que por va-
rias vezes tem prendido as atten¢tes de verdadeiros sa-
bios: estas sdo, enfre outras, a questdo do segredo na
reclamagdo dos honorarios ou paga, a questiio do se-
gredo em medicina legal, a questio do segredo em hy-
giene (quando por exemplo se trata de sustar o desen-
volvimento de uma epidemia, etc.)

Resolvi ndo as tratar, porque o tempo urge: tam-
bem nada se perde com a sua falta, porque, em todo
elle manifestei claramente as minhas ideias e certamente
que agora ndo iria em opposicdo a ellas. .

Vae deficiente @ muito, mas a unica consolagio que
me resta, é que traduz o meu pensar sobre o assumpto.
Dar-me-ia por muitissimo satisfeito, se elle podesse
aproveitar a alguem, que, ndo tendo idejas fixas ou
tendo-se compenetrado mal dos deveres de medico, aqui
achasse incentivo para se entregar a este estudo, ligan-
do-lhe, j& ndo digo tanta mas somente parte, da impor-
tancia que as verdadeiras authoridades lhe dispensam;
isso seria para mim mais que satisfacfio, seria um go-
80, porque tinha sido util 4 sociedade.

Escusado serd dizer que imploro a benevolencia do
illustrado Jury, que me tem de julgar; porque, se ji
desde ha muito ndo contasse com ella e se ndo fossem
as exigencias da lei, nunca este trabalho veria a luz da
publicidade; finalmente concluindo, direi: O segredo é
a let moral da nossa profissdo ; as excepedes Sao ra-
rissimas, dictadas pela consciencia do medico e para
honra da classe,



PROPOSICOES

ANATOMIA — As eminencias osseas, que dio inser-
¢do aos musculos, resultam da traccio que estes exer-
cem sobre 0$ 08s08.

PHYSIOLOGIA —N&o ha um unico orgio, que
preencha uma so funccio.

MATERIA MEDICA — Sempre que seja possivel,
devem substituir-se o3 medicamentos compostos pelos
seus alcaloides.

PATHOLOGIA EXTERNA —No tratamento dos kys-
tos ovaricos, preferimos a extirpacdo e d’esta, a ahdo-
minal. '

OPERACOES — Em cirurgia, as escolas conserva-
dora e ndo conservadora ndo tem rasdo de ser, & ques-
tao simplesmente de indicacdes.

PARTOS — Para provocar o parto prematuaro, pre-
ferimos o dilatador de Tarnier modificado por Verrier.

PATHOLOGIA INTERNA — A tuberculisacio é um
meio de eliminacio das racas degeneradas.

ANATOMIA PATHOLOGICA — A carie é um pro-
cesso mais adiantado da osteite.

MEDICINA LEGAL — O medico, passando uma cer-
tiddo de doenca, ndo deve escrever o diagnostico.

PATHOLOGIA GERAL — A terminologia medica é
em geral illogica e uma das causas d’atrazo da medi-
cina.
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