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[CAPA] Vista do Miradouro a partir da Rua das Aldas,
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[notas prévias]

i. A presente dissertagdo encontra-se redigida ao abrigo do Novo Acordo Ortografico
da Lingua Portuguesa, em vigor deste 2009. Porém, no que diz respeito as citagdes,
podera haver excegdes preservando sempre a escrita original.

ii. No corpo de texto, as citagdes de linguas estrageiras foram livremente traduzidas
pela autora para uma maior fluidez de leitura. As expressdes em itdlico referem-se a
referéncias, expressoes, institui¢des ¢ estrangeirismos; ¢ com a utilizagdo de bold

pretende-se dar énfase e destacar informagdes especificas. Por questdes de edicdo, as
notas de rodapé recomegam a cada capitulo.

iii. Por questdes de coeréncia grafica, as imagens foram redimensionadas ¢ tratadas
cromaticamente. Todos os elementos codificados com IR.més.ano sdo da autoria da
autora, sendo os restantes destacados em parte propria.

iv. Para facilitar a navegacdo, na versdo do documento em formato digital, apresenta
um sumario vinculado através de hyperlinks, que permite aceder de forma direta a
cada capitulo e seccdo da dissertacao.
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EN abstract

abstract

This dissertation originated from the formulation of a project for the rehabili-
tation of a pre-existing building complex, dating from the second half of the
18th century and the first half of the 19th century, located in the historic centre
of the city of Porto, at the Miradouro da Vitoria, known as Casa do Visconde
da Pena, as well as from a theoretical research on a set of themes and issues
raised by the project process. The theoretical-practical work developed finds
opportunity in the context of the transformations observed in the domestic
spaces and ways of inhabiting them in contemporary societies, particularly in
Europe.

Thus, we seek to develop a proposal based on the historical study and analysis
of the built complex, deepening and complementing knowledge around the
experimentation and transformation of the domestic program and, above all,
intervening in the existing built environment , while respecting its values and
identity. Regarding new ways of inhabiting domestic space, in order to serve
the needs of contemporary society, we invoke the concept of co-housing, since
according to the principles that determine it, architectural typologies have
been explored that combine traditional private living with a new form of col-
lective living, based on new logics of programmatic and spatial association. In
this context, the principle of adaptability is addressed as a flexible solution for
adapting space to the different aspirations and needs that society presents at
any given moment.

The starting point is identifying a set of values recognized as indispensable to
the project’s design, with the objective of developing a proposal that can si-
multaneously innovate and provide continuity. While a new era is being em-
braced, on the other hand, the aim is to integrate and respect the cultural and

historical values of the site where it is located.

architecture . bourgeois house .  adaptability . cohousing .  reversibility



resumo

A presente dissertacdo partiu da formulacdo de um projeto para a reabilitacdo
do conjunto edificado preexistente, da segunda metade do século XVIII, pri-
meira metade do século XIX, localizado no centro histérico da cidade do Por-
to, no Miradouro da Vitoria, designado Casa do Visconde da Pena, e da inves-
tigacdo tedrica em torno de um conjunto de temas e problematicas que o pro-
cesso de projeto convocou. O trabalho tedrico-pratico que desenvolvemos,
encontra oportunidade no contexto das transformagoes que se tém vindo a ob-
servar no espago doméstico e no modo de o habitar, nas sociedades contempo-
raneas, nomeadamente europeias.

Assim, procuramos desenvolver uma proposta, assente no estudo ¢ analise
histérica do conjunto edificado, aprofundando ¢ complementando o conheci-
mento em torno da experimentacdo e transformagdo do programa doméstico e,
sobre o intervir no edificado preexistente respeitando os valores em presenca e
a sua identidade.

Sobre os novos modos de habitar o espago domestico, por forma a servir as
necessidades da sociedade contemporanea, convocamos o conceito de cohou-
sing, na medida em que de acordo com os principios que o determinam tém
vindo a ser exploradas tipologias arquitectonicas que combinam o tradicional
habitar privado com um novo modo de habitar coletivo, a partir de novas 16gi-
cas de associacdo programadtica e espacial. Aborda-se, neste contexto, o prin-
cipio de adaptabilidade que se apresenta como uma solucdo flexivel para
adaptacao do espaco as diferentes aspiragdes e necessidades que, a cada mo-
mento, vao sendo colocadas pela sociedade.

Parte-se da identificagdo de um conjunto de valores que se reconhecem como
indispensaveis a concepg¢do do projecto, com o objetivo de desenvolver uma
proposta que simultaneamente possa inovar em continuidade. Se, por um lado,
se assume um novo tempo, por outro lado, procura-se integrar e respeitar os

valores culturais e historicos do local onde se insere.

arquitetura . casa burguesa . adaptabilidade . cohousing . reversibilidade
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MIRADOURO DA VITORIA

[01] Vista do Cais de Gaia. IR.

introducao

Enquadramento
O presente trabalho encontra oportunidade no contexto das transformagdes
que se tém vindo a observar na composi¢ao e estrutura familiar das sociedades
contemporaneas, na quais se inscreve a portuguesa e portuense; no crescente
fendomeno de isolamento; e no contexto do grave problema da habitagdo que
em Portugal, que afeta diferentes faixas etarias, mas mais diretamente as gera-
¢Oes mais jovens, nomeadamente aos jovens que procuram uma primeira ha-
bitacao.
Perante os problemas enunciados, consideramos oportuno e necessario desen-
volver uma reflexdo em torno da transformagdo dos modos de habitar o espa-
¢o doméstico, programa em torno do qual, procuraremos desenvolver uma
solucdo arquitectonica, adequada as circunstancias e possibilidades que o edi-
ficado preexistente oferece. Neste contexto, aprofunda-se a ideia de cohou-
sing, na medida em que este novo modelo parece encontrar sentido e oportu-
nidade, orientando a experimentacdo de tipologias arquitectonicas que combi-
nam o tradicional habitar privado com um novo modo de habitar coletivo, a
partir de novas logicas de associacdo programadtica, e espacial, geradora de
novos espagos, interiores e exteriores, de uso coletivo que t€ém na sua génese a
promocdo do convivio e partilha quotidianos.
Paralelamente a reflexdo e exploracdo tipologica que se pretende ensaiar neste
trabalho, no contexto da reutilizacdo de um conjunto edificado preexistente,
impoe-se, desde logo, o desenvolvimento de uma analise do edificado preexis-
tente. Assim, sera importante aprofundar o conhecimento sobre o objeto de
estudo deste trabalho e sobre o contexto urbano em que se insere.
E através da procura de um equilibrio entre o existente e 0 novo, entre conti-
nuidade e inovagdo, que resulta este trabalho testando a capacidade de atuali-
zacgdo da casa burguesa portuense a um novo tempo cultural que impde uma

profunda transformacgao do espago doméstico.



Objecto e Objectivo
A nossa area de intervencdo localiza-se no miradouro da Vitéria, na antiga
freguesia portuense da Vitoria, em pleno centro historico da cidade do Porto.
O objecto de estudo é composto por um conjunto edificado preexistente e
pelo seu logradouro adjacente. Com origem na segunda metade do século
XVIII e primeira metade do século XIX, a Casa do Visconde da Pena, apre-
senta-se atualmente em estado de degradagdo acentuado. No passado congre-
gava em si um programa destinado a habitacdo unifamiliar, tipico da burgue-
sia portuense setecentista. O conjunto edificado preexistente é composto por
duas edifica¢des, implantando-se numa situacdo urbana de gaveto na interse-
¢do da Rua de Sdo Bento da Vitéria com a Rua de Sdo Miguel. A primeira
edificacdo preexistente, que define o gaveto, ¢ uma construcao de quatro pisos
mais cave, com trés frentes; a segunda, mais pequena, caracteriza-se por ter
sido uma constru¢do de apoio e é composta por dois pisos mais cave. Esta
ultima constru¢do encontra-se implantada no interior do logradouro em conti-
nuidade com o edificio principal no alinhamento da Rua de Sao Bento da Vi-
toria. Ambas as edifica¢des estdo em dialogo direto com o espago amplo des-
tinado a logradouro. Referimo-nos a um espaco, de miradouro que outrora
tera sido designado Jardim da Vitoria, que lhes da acesso e com o qual estabe-

lecem uma frente.

O objectivo da presente dissertacdo serd o desenvolvimento de um projecto
de reabilitacdo para o conjunto Casa do Visconde da Pena, edificio de apoio e
logradouro anteriormente referidos. Para o desenvolvimento deste projeto,
desenvolvemos uma analise e interpretacdo que procurou compreender a evo-
lucdo, da casa burguesa portuense, tipologia em que se inscreve, assim como
do conjunto construido e do logradouro ao longo do tempo. Apoés este estudo,
considerou-se oportuno e necessario desenvolver uma reflexdo sobre a expe-
rimentacdo que tem vindo a ocorrer em torno dos novos modos de habitar, que
nos ajudou na formulagdo de um programa de intervencao gerador de uma
solugdo arquitectonica que contribui para o debate e experimentagdo que tem
vindo a ter lugar sobre novas formas de habitar fundadas no conceito de
cohousing. Se, por um lado, a anélise e reflexdo em torno da evolugdo da casa
Burguesa portuense, nos auxiliou no reconhecimento dos valores em presenca
e apoiou a definicao de critérios de intervengdo que nos permitiram desenvol-
ver uma solucdo de projeto que procurou preservar e respeitar o patrimonio
herdado, por outro lado, a analise e reflexdo em torno da evolu¢do dos modos
de habitar orientaram uma estratégia de atualizagdo do conjunto que procurou
equacionar as novas necessidades de uso, as exigéncias técnicas e de conforto
atuais, numa logica de respeito pela identidade e caracteristicas do edificado
preexistente. Para tal, realizaremos um aprofundado estudo morfo-tipologico

e construtivo.

Introducao



MIRADOURO DA VITORIA

Metodologia
Para desenvolver uma proposta de intervengdo no edificado preexistente foi
indispensavel a recolha de informagao acerca do objecto de estudo.
Assim sendo, o trabalho passou, num primeiro momento pela recolha de fon-
tes primarias, no Arquivo Municipal da cidade do Porto, assim como pela re-
colha de bibliografia que nos permitiu compreender o nosso objeto de estudo.
Destaca-se, ainda, a importancia das visitas a area de intervengdo com o obje-
tivo de fazer um reconhecimento e um levantamento arquiteténico do edificio,
identificando o estado de conservacdo ou degradagdo dos elementos preexis-
tentes, que foram complementados por um registo fotografico, que nos permi-
tiu registar e mapear de forma consistente o estado atual da pré existéncia.
Numa segunda aproximac¢ao, desenvolvemos uma pesquisa bibliografica, com
recurso a analise de referéncias que abordam o tema do cohousing, com o ob-
jectivo de conhecer ¢ compreender os novos modelos alternativos de habita-
¢a0 que tém vindo a ser ensaiados, numa tentativa de dar resposta a novas ne-
cessidades da sociedade contemporinea que tém na sua origem uma nova
composicao da estrutura e agregado familiar e nova forma de viver.
Em sintese, a recolha de informacdo referida foi essencial para a analise e in-
terpretagdo da preexisténcia, e para a compreensdo dos temas e problematicas
que o processo de formulagdo de uma proposta de intervencdo convocava.
A proposta de reconversdo do conjunto da Casa do Visconde da Pena foi, o
pretexto para o desenvolvimento de uma reflexdo em torno das tematicas refe-

ridas e simultaneamente o objetivo e produto final deste trabalho.



Estrutura
A presente dissertacdo estrutura-se em trés partes: Enquadramento da Pro-
posta de Intervengdo; Desafios da Contemporaneidade; Proposta de Interven-
¢do, correspondentes a duas fases de desenvolvimento, duas partes uma de
natureza tedrica e outra, a ultima, de natureza pratica, através das quais se faz

aproximacao do geral para o particular.

A primeira parte, Enquadramento da Proposta de Interven¢do, desenvolve-
se em trés subcapitulos. Partimos do estudo da casa burguesa portuense,
compreendendo assim as caracteristicas do contexto histérico em que se inse-
re 0 nosso objecto de intervengdo. Apos o conhecimento das fases de evolugao
tipologica da casa burguesa portuense, focamos o estudo na passagem do
tempo no nosso objeto de estudo, desenvolvendo uma analise e interpretagdo
com a qual procuramos compreender a sua evolucdo, desde o0 momento inicial
de construcao até ao estado atual, enquadrando-o no tempo.

Por fim, desenvolvemos um levantamento ¢ uma analise do Edificado Pré-
Existente, que culminou na producdo de pegas desenhadas que refletem um o
levantamento atento e informado que procuramos desenvolver sobre o conjun-

to edificado.

A segunda parte, intitulada Desafios da Contemporaneidade, estrutura-se em
tr€s subcapitulos, partindo de uma uma reflexdo sobre a experimentagdo que
tem vindo a ocorrer em torno dos Novos modos de habitar, na contemporanei-
dade: Cohousing. Com o intuito de construir uma posi¢ao critica, convocamos
diferentes obras e autores que t€m vindo a ser ensaiadas novas tipologias de
habitar abordando-as num subcapitulo intitulado, Escalas do cohousing - trés
casos de estudo. Por fim estudamos o conceito da adaptabilidade no contexto
da acelerada transformacdo da socciedade e das necessidades que, em cada
momento, lhes estdo associadas, enquanto estratégia que tem por objectivo

criar solugdes que possam adaptar-se as necessidades futuras.

Na terceira parte, Proposta de Intervengdo, apresenta-se em trés subcapitulos
para a concepcao da proposta. Num primeiro momento, tendo como suporte o
estudo de natureza teérica que compreende a circunstincia de intervencdo da
preexistente, formula-se uma Aproximagcdo ao Programa a desenvolver. Se-
gue-se a apresentagdo do Processo de Projeto, que conduz a Proposta de in-
tervengdo, que se apresenta para o conjunto edificado designado Casa do Vis-
conde da Pena, ensaiando uma possivel e oportuna reativagdo, que assenta
num novo modelo de habitar contemporaneo. Estes sdo complementados atra-
vés da elaboragdo de um conjunto de pecas desenhadas que suportam o nosso

discurso.

Introducao
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I FERNANDES, Francisco Ba-
rata - Transformac¢do e Perma-
néncia na Habitacdo Portuense:
As formas da casa na forma da
cidade. Porto: FAUP Publica-
¢oes, 1999, p. 77

01.1 A Casa Burguesa Portuense

A formulacdo de uma proposta de intervencdo para o numero 12 da Rua de
Sdo Bento da Vitéria e os nimeros 1, 3 ¢ 5 da Rua de Sdo Miguel, localizado
na cidade do Porto, impde, desde logo, uma compreensdo da génese do tecido
urbano em que se inscreve e um aprofundamento do conhecimento em torno
das opg¢des tipologicas que suportaram e caracterizaram o modo de habitar
portuense a data da sua construgéo.

Assim, iniciamos o0 nosso estudo com uma breve contextualizacdo historica e
uma aproximacao tipologica, com as quais procuraremos esclarecer as cir-
cunstancias que enquadram a transformacao da area envolvente ao nosso obje-

to de estudo, bem como a sua natureza particular.

Como suporte ao estudo e compreensdao do nosso objeto de estudo importa
convocar a investigacdo de doutoramento realizada por Francisco Barata Fer-
nandes, que deu origem a publicagdo intitulada Transformagdo e Permanéncia
na Habitagdo Portuense: As formas da casa na forma da cidade, assim como
a investigagdo de doutoramento realizada por Nelson Mota que, por sua vez,
deu origem a publicacdo intitulada A4 Arquitectura do Quotidiano. Publico e

Privado no Espa¢o Doméstico da Burguesia Portuense do final do século XIX.

De acordo com Francisco Barata Fernandes, ao longo do periodo compreendi-
do entre o século XVI e XIX, assistiu-se a um modo de pensar e construir o
espago doméstico burgués portuense que reflete 0 modo de habitar da burgue-
sia europeia, em particular da burguesia inglesa. Ao modelo parisiense, assen-
te na construgdo de edificios de habitagao plurifamiliar, contrapds-se o modelo
flamengo que, por sua vez, esta na base do modelo georgiano usado em Ingla-
terra, assente na construgdo de habitacdes unifamiliares, habitualmente conti-
guas, de duas frentes. Na cidade do Porto, sera este ultimo modelo georgiano,
adaptado a uma malha urbana definida por lotes estreitos no contacto com a
rua - dando continuidade aos principios do lote medieval - € profundos, a base
da estrutura, modo de habitar e identidade de um tecido urbano que se cons-
truiu ao longo de trés periodos caracteristicos e relevantes da sua historia. Re-

ferimo-nos aos periodos Mercantilista, Iluminista ¢ Liberal'.

Tendo por base cada um dos periodos referidos, importa assim analisar e com-
preender, na relacdo com um modo de habitar especifico, o modo de pensar e
construir a habita¢do da burguesia portuense, esclarecendo as caracteristicas
do tecido urbano em que foram construidas e as suas caracteristicas morfo
tipoldgicas, designadamente o principio de organizagdo interna em funcao de
um programa especifico, as caracteristicas do lote e os sistemas construtivos

explorados na defini¢do e consolida¢do de uma linguagem arquitectonica.
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contexto historico

lotes | quarteirdes

2 FERNANDES, Francisco Ba-
rata - Transformacdo e Perma-
néncia na Habitacdo Portuense:
As formas da casa na forma da
cidade. Porto: FAUP Publica-
¢oes, 1999, p.120

3 TEIXEIRA, Joaquim José
Lopes - Descrigdo do Sistema
Construtivo da Casa Burguesa
do Porto entre os séculos XVII e
XIX. Provas de aptiddo pedago-
gica e capacidade cientifica (...)
Porto: FAUP, 2004, p.15

4 FERNANDES, op.cit., p.121

5 FERNANDES, op.cit., p.121

Porto Mercantilista

O tecido urbano da cidade do Porto construido ao longo da Idade Média resul-
tou de um processo de intensificagdo da construgdo dentro das muralhas do
designado Porto medieval. E neste contexto que se inscreve a emergéncia de
um modelo de habitacdo, a casa burguesa, do periodo que designamos de Por-
to mercantilista. De acordo com Francisco Barata Fernandes, estas constru-
¢oOes sdo as de formacdo mais antiga e apresentam caracteristicas particulares,
por estarem localizadas nas dreas historicas da cidade como as da Ribeira-

Barredo, Sé¢, Vitoria, Cimo de Vila e Miragaia®.

Antecedem e justificam a emergéncia do novo modelo, o aumento significati-
vo da populacdo na cidade, como resultado do crescimento do comércio mari-
timo e do aparecimento de uma politica mercantilista, assente no aumento da
produgdo agricola, e na intensificagdo do comércio internacional, que langa
0 pais num novo periodo de alguma prosperidade’, no inicio do século XVI e
durante o século XVIL.

Estas mudangas conduziram a um ciclo migratdrio das populagdes rurais para
o centro urbano da cidade e a chegada de comerciantes estrangeiros, nomea-
damente os ingleses com os quais se estruturara uma importante relagdo.
Como consequéncia, a cidade densifica o seu patrimonio habitacional.

E no tradicional modelo organico urbano, ndo planeado urbanisticamente, da
cidade medieval portuense, que se inserem os lotes das primeiras casas bur-
guesas construidas na cidade do Porto. Os seus respetivos lotes obedecem ao
dimensionamento, tragado e articulagdo dos arruamentos medievais, apresen-

tando, lotes com perimetros retangulares irregulares.

Como consequéncia, a maior parte dos lotes das casas burguesas inscrevem-se
em quarteirdes com caracteristicas distintas. Pela sua especificidade, refere-se
o conjunto de quarteirdes em frente ao Rio Douro, constituido por lotes de
duas frentes, contiguos, pontualmente interrompidos por pequenas ruas per-
pendiculares ao rio e por vestigios de portas e postigos da antiga muralha me-
dieval da cidade que ligam pequenos largos e pracas. Podemos observar a ex-
tensdo destes quarteirdes desde a zona da Ribeira até Miragaia. Existe, ainda,
um conjunto de quarteirdes diferentes na sua forma e dimensao, quarteiroes
muito mais pequenos, com perimetro poligonal regular, tendencialmente em

forma de L, constituidos pelo pelos lotes menos profundos e de uma so frente®.

Como consequéncia das caracteristicas especificas do tecido de matriz medie-
val, sobre o qual se da o processo de densificagdo e transformacao da cidade,
podemos afirmar, que a formacgdo de quarteiroes e de lotes resulta de um pro-
cesso de subdivisdo da propriedade e ndo de um processo de associagcdo de

lotes>.



A investigagdo que tem vindo a ser desenvolvida por diferentes autores permi-
te-nos afirmar que, nas areas referidas existem essencialmente dois tipos de
lotes: lotes de frentes estreitas ou muito estreitas, variando entre 3 e 6 m, com
uma profundidade que oscila entre 20 e 30 m; e lotes de frentes igualmente
estreitas, mas com profundidade entre 10 e 15 m.5 As duas tipologias de lotes
referidas remetem a dois edificios de habitagdo com caracteristicas distintas,
um edificio de uma sé frente e outro de duas frentes, aos quais correspondem

matrizes de organizagdo interna distintas.

Assim, sobre os edificios de uma so6 frente, importa referir que esta composi-
¢do é considerada a mais antiga em edificios de habitag¢do corrente no Porto.
Expressam ja uma ideia da cidade baseada no conceito de rua urbana e, por-
tanto, com possibilidades estéticas alargadas a nog¢do de conjunto de peque-
nas parcelas, que ultrapassa o simples controle da composi¢do individual de
cada fachada’. A implantagdo destas habitagdes ocupa a totalidade do lote e
ndo possui logradouro, € composta por dois ou trés pisos, ¢ abre-se diretamen-
te para a rua. Estas construgdes adaptam-se a diferentes caracteristicas do re-
levo, em situacdes de forte pendente ou de topografia dominantemente plana.
O desenho da fachada apresenta duas aberturas por piso, sendo que estas aber-
turas se situam junto as paredes de meacdo de modo que o eixo central da
composi¢do do desenho da fachada ndo corresponda a um elemento aberto.
Sendo esta a opgao prevalecente, identifica-se a existéncia da mesma tipologia
com trés vaos, sendo que no eixo central da composi¢cdo existe um vao. Obe-
decendo a uma regra compositiva, a fachada ¢ desenhada considerando o
mesmo espagamento entres os respetivos vaos. Uma das caracteristicas prin-
cipais desta tipologia ¢ a localizacdo da caixa de escadas, que se localiza nas
traseiras, numa posi¢cdo ¢ desenvolvimento transversal ao edificio, quando
existem mais de dois pisos. Também se pode verificar a solucdo de escada

lateral e de tiro em habitagdes com apenas dois pisos, [06], [07].

U000
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matriz de organizagdo interna

edificios de uma s frente

6 FERNANDES, op.cit., p.120

7 FERNANDES, op.cit., p.123

[04] Esquisso de processo, edifi-
cios de uma so frentes do Porto
Mercantilista. IR.

[05] Edificio de habitacdo de
uma sé frente, caixa de escadas
localizada nas traseiras e fachada
com trés vaos com eixo de sime-
tria da composi¢do no vao cen-
tral. Piso térreo com uso misto,
primeiro piso destinado a habita-
¢ao.

[06] Edificio de habitacdo de
uma sO frente, caixa de escadas
localizada nas traseiras e fachada
com dois vaos com eixo de si-
metria localizado no plano da
parede. Piso térreo com uso
misto, primeiro e segundo piso
destinado a habitag@o.
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edificios de duas frentes

8 FERNANDES, op.cit., p.124
9 FERNANDES, op.cit., p.124

10 FERNANDES, op.cit., p.125

[07] Esquisso de processo, edifi-
cios de duas frentes do Porto
Mercantilist.IR.

[08] Edificio de habitagdo de
frentes para duas ruas, caixa de
escadas central com dois vaos,
com eixo de simetria localizado
no plano da parede. Piso térreo
com uso misto, restantes pisos
destinados a habitacao.

[9] Edificio de habitagdo com
duas frentes, com logradouro,
caixa de escadas central com trés
vaos. Piso térreo com uso misto,
restantes pisos destinados a ha-
bitacdo. A introdugdo de um
sanitdrio surge como um acres-
cento do final do séc. XIX.

22

Por sua vez, a tipologia dos edificios de duas frentes, foi explorada sobretudo
nos quarteirdes fronteiros ao Douro nas dreas da Ribeira Brava e Miragaia,
assim como nos quarteiroes mais regulares e extensos das dareas da Sé e da
Vitoria®.

No que respeita a configuragdo do lote, podemos verificar que a dimensdo da
largura da parcela ndo sofre altera¢Ges significativas, porém este duplica na
sua profundidade com a introducdo do logradouro. A criagdo de acessos nas
duas frentes ¢ explorada em circunstancias topograficas distintas, quer em si-
tuacdes de existéncia de pendentes pouco acentuadas, como em terrenos in-
gremes, situagdo na qual forcosamente o acesso ao edificio se estabelece em
cotas distintas.

Neste exemplo, a mudanga de localizacdo da caixa de escadas, da fachada
das traseiras para o centro da construgdo, introduz uma nova concep¢do da
casa®. Surge uma ideia de privacidade no uso da habitagdo, que advém, da
introdu¢ao de novos fatores, como a existéncia de mais espago € mais compar-
timentos, que altera profundamente a matriz de organizagao interna da casa.
Os principais elementos de composi¢do arquitectonica, ndo se alteram de
uma tipologia para a outra, havendo também fachadas organizadas com base
em trés ou em dois vdos'’. Contudo, surge uma nova tematica, nesta tipologia,
com o surgimento da fachada traseira, arquitetonicamente mais economica e
elementar, [07] e [08].




Segundo Francisco Barata Fernandes, em ambas as tipologias anteriormente
referidas, os materiais utilizados na sua construgdo sdo fundamentalmente o
granito, a madeira e a argila. As paredes do piso térreo sdo sempre construi-
das em granito. Normalmente, as fachadas, quando apresentam até dois ou
trés pisos também se erguem em alvenaria de granito. A estrutura dos pavi-
mentos bem como a da cobertura é em madeira. As divisorias interiores no
piso térreo sdo muitas vezes em granito, mas nos pisos superiores usa-se a
taipa, e posteriormente o tabique. No enchimento da estrutura de madeira de
taipa, emprega-se a argila em pequenos tijolos macigos fabricadas para o
efeito. (...) Os aumentos de dois ou mais pisos surgidos durante todos os sécu-
los XVIII e XIX, sobre construgoes preexistentes de um e dois pisos construi-

dos em granito, eram integralmente fabricados em madeira e taipa'.

Relativamente ao modo de habitar os espacos da casa burguesa, podemos
afirmar que, ainda no século XVII, permanecia a ideia de habitar medieval,
pelo que os espacos da casa dispunham de pouca ou nenhuma especializagao.
Até entdo a casa é fundamentalmente uma sala onde tudo se passa'?, os traba-
lhos domésticos executam-se todos no mesmo aposento, sendo os moveis 0s
elementos que esclarecem o funcionamento da casa. O conceito de corredor,
como elemento de distribuigdo, ndo faz parte do Iéxico destas habita¢des. Es-
tas tipologias ndo apresentam, portanto, uma divisdo do espago doméstico,
organizada em quarto de dormir, de sala, de sala de jantar, sala de trabalho,
entre outros. SO no século XVIII ¢ que o conceito de privacidade, se comeca a
afirmar de forma sistematizada.

Se, no que se refere ao espaco de habitar ndo existe uma especializagdo dos
diferentes espacos, podemos observar uma distribui¢do clara do uso entre os
diferentes pisos, onde o piso térreo funciona como parte independente da
casa, podendo ser ocupada como uma pequena oficina, como armazém ou

loja. Os restantes pisos sdo destinados a habitag¢do'.
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I FERNANDES, op.cit., p.123
e 124

12 FERNANDES, op.cit., p.126

I3 FERNANDES, op.cit., p.125

[10] Gravura da cidade do Porto,
vista de Vila Nova, data do ano
de 1669, da autoria do pintor
florentino Pier Maria Baldi.
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14 FERNANDES, op.cit., p.128
I35 FERNANDES, op.cit., p.141
16 FERNANDES, op.cit., p.141

17 FERNANDES, op.cit., p.142

Porto Hluminista

Sucede ao periodo abordado, que se designou de Porto Mercantilista, um
novo periodo, nomeado de Porto lluminista, que esta associado a uma politica
objetivada na moderniza¢do e na valorizagdo cultural do reino, que o
Marqués de Pombal propos para todos os setores vitais da sociedade portu-

guesa't.

Durante a segunda metade do século XVII e a primeira metade do século
XIX, o poder politico adquiriu um papel importante no controle e na gestao da
cidade, nomeadamente no modo como nela se intervinha. Com o objetivo de
enquadrar a agdo politica, o ministro de D. José, definiu um conjunto de prin-
cipios de acdo de planeamento urbano, com os quais se pretendia introduzir
profundas mudangas na estratégia de intervencao urbanistica. Esta estratégia
revelou-se fundamental no contexto da reconstrucdo e planeamento da cidade
de Lisboa e na expansdo e planeamento da reestrutura¢do da cidade do Porto,

entretanto ocorridas.

No Porto, onde os efeitos do terremoto de 1755 ocorrido em Lisboa nio
tiveram significado, a agdo urbanistica desenvolvida pelos Almadas (pai e fi-
1ho) revela um entendimento da cidade e da sua gestdo igualmente globaliza-
dor e racionalista. O planeamento da expansdo radial da cidade, ou melhor, a
modernizagdo, a reestruturacdo e a organiza¢do do sistema radioconcéntrico
do Porto de Seiscentos manifesta a capacidade de apreensdo do fenomeno
urbano como facto uno e complexo. Elaboraram-se se planos parcelares cla-
ramente integrados no modelo urbano, abrangendo toda cidade, e organizou-

se a estrutura politico-administrativa e juridico-financeira da sua gestdo'>.

A muralha medieval assumiu um papel relevante na defini¢gdo do perimetro
fisico no territorio, definindo um limite concreto para aplicag¢do de determi-
nadas regras, conceitos e estratégias. Esta distingdo que tem grande impor-
tancia formal, teve implicagdes a todos os niveis: politico-social, economico,
administrativo, religioso e militar'®.

Com o surgimento, em 1761, de um organismo encarregado da gestao do pla-
neamento urbanistico da cidade, denominado Junta das Obras Publicas, a
cidade deixa de se estruturar em fung@o do limite defensivo estabelecido pela
muralha, ultrapassa o modelo medieval e desenvolve-se em fung¢do do novo
conceito de estrutura urbana que se pretende criar. A cidade abandona pro-
gressivamente o seu cardcter castrense investindo em dareas do comércio da

saude da instrugdo e fundamentalmente na arquitetura urbana corrente'’.



Assistiu-se a uma alteragdo qualitativa do modo de se fazer a cidade, com im-
pacto na sua imagem e identidade, que se concretizou através da realizacao de
novos arruamentos ou melhoramento dos ja existentes, que sdo acompanhados
de desenhos de algados de conjunto. Sdo exemplo do exposto, os desenhos
executados nas ruas de Santa Catarina, Santo Antonio, Clérigos, Almada e
Cedofeita. Os desenhos destes novos arruamentos revelam que Pombal propoe
a burguesia portuense habitar em construgoes que se assemelham, em escala
urbana e composi¢do, aos novos Paldcios da nobreza iluminada's.

As caracteristicas formais destes desenhos de conjunto podem observar-se na
tentativa de utilizagcdo, sempre que possivel, de um eixo de simetria, no trata-
mento especial dos edificios de gaveto e dos edificios centrais do arruamento,
na regularizacdo das cérceas e na sistematiza¢do dos principais elementos

arquitectonicos de composi¢do'.

Os edificios correntes de habitacdo burguesa do Porto [luminista, seguem 0s
mesmos principios de implantagdo no lote e de relagdo com a rua observado
no periodo anterior. Porém, as frentes sdo sistematicamente maiores, as cons-
trugcoes mais profundas e os lotes tém sempre uma drea livre destinada a lo-

gradouro®.

Esta tipologia mantém as suas caracteristicas na relagdo com o lote, nomea-
damente no que se refere ao relevo e a relagdo com o tracado viario. Sao
exemplo de diferentes circunstancias de relacdo com a topografia e como a rua
as exploradas na Rua de Cedofeita, em que esta se implanta em terreno de ni-
vel; na Rua de Santo Antonio ou Rua dos Clérigos, em que a pendente do re-
levo € paralela a implantagdo; e em alguns setores da Rua do Almada, em que
a pendente do relevo ¢ perpendicular a implantagdo. Apesar das diferentes cir-

cunstincias, um mesmo cuidado em manter um desenho de conjunto da rua

pode ser observado.

A Casa Burguesa Portuense

lotes | quarteirdes

I8 FERNANDES, op.cit., p.143
19 FERNANDES, op.cit., p.144

20 FERNANDES, op.cit., p.143

[11] Representagdo da Cidade do
Porto no final da segunda metade
do século XVIII, vista de Vila
Nova. Gravura de Manuel Mar-
ques de Aguillar, datada de 1791.

Pode-se observar nesta represen-
tacdo a nossa area de interven-
¢do.
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21 FERNANDES, op.cit., p.144

22 FERNANDES, op.cit., p.144
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3 FERNANDES, op.cit., p.144
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4 FERNANDES, op.cit., p.144

[12] Esquisso de processo, edifi
cios de duas frentes do Porto
Huminista.IR.

matriz de organizagdo interna

materiais

O principal elemento urbano na definigdo desta tipologia € a rua e ndo o quar-
teirdo. Suportamos este argumento, nos diferentes dimensionamentos dos lo-
gradouros e na constante profundidade dos edificios. Podemos observar que a
edificacdo da casa burguesa do periodo do Porto lluminista, apresenta frentes
sensivelmente constantes, que variam dos 5 aos 7 m dentro da mesma tipolo-
gia, sendo que a profundidade da constru¢do apresenta dois subgrupos: os
conjuntos com profundidade proximo dos 12 m e os conjuntos com profundi-
dade proxima dos 22 m. O logradouro, que ndo tem uma dimensdo tipificavel
em profundidade, apresentando grandes variagoes, chega a assumir o papel
de sagudo ou pequeno padtio, quando o lote se implanta contra um terreno

muito acidentado?!.

No que respeita & matriz de organizacdo interna também se refere muito ao
segundo tipo do periodo anterior: duas frentes; caixa de escadas central; piso
téerreo com acesso independente e destinado a comércio, oficina, armazém ou
arrumos complementares da habita¢do®?, [13] e [14].

Verifica-se, no entanto, que a altura dos vaos destas construcdes é sensivel-
mente superior as da tipologia explorada no periodo anterior, como também
um aumento em numero de pisos - dados historicos afirmam que no século
XVIII existiam casas com trés, quatro e cinco pisos.

O interior da habita¢do também demonstra um aumento de complexidade ou,
talvez, um apuro de solugoes®. Sdo elaborados novos elementos que se relaci-
onam com a introducao de luz do exterior no interior dos edificios, nomeada-
mente através da introducdo de claraboias na caixa de escadas, que passam a
dispor de iluminacdo zenital. As constru¢des de maior profundidade, que pos-
suem alcovas, podem ser iluminadas através de janelas abertas nas paredes
internas, recebendo a luz da caixa de escadas. Identifica-se, também, o surgi-
mento de um entre piso composto por pequenas janelas retangulares sobre as
portas, que compreendem o piso térreo.

Na composi¢do da fachada, podemos observar, segundo o eixo vertical da
composi¢do, uma hierarquizagdo do dimensionamento das janelas, a generali-
zagao das varandas corridas de uma parede de meacao a outra e o uso de saca-
das e associacdo de cantarias. Este conjunto de novos elementos ajudam a dis-
tinguir estes edificios dos da tipologia anterior.

O modelo descrito ird tornar-se uma solugdo arquitectonica caracteristica da
casa do Porto ndo so da segunda metade do Setecentos como de todo o século
XX

Se no que se refere as caracteristicas morfo tipologicas se observam transfor-
magcdes, ja os materiais utilizados para a construgdo destes edificios sdo os
mesmos das tipologias anteriores, verificando-se, no entanto, nas guardas das

varandas e sacadas, um maior uso do ferro.



A casa burguesa da época lluminista, mantém a tradicional/matriz habitacao
unifamiliar, com independéncia de acessos, privacidade e ligacao a terra, estas
caracteristicas advém da preferéncia do burgués portuense, considerando que
salvo raras excegoes sempre foi apresentado como orgulhoso da sua classe.
Talvez houvesse nessa atitude influéncia dos povos do Norte em particular dos
flamengos holandeses e dos ingleses®.

No que diz respeito ao modo de habitar a casa, podemos constatar, que do
ponto de vista formal, esta apresenta uma entrada independente e caixa de es-
cadas central, a divisdo do primeiro piso voltado a rua é normalmente organi-
zada por sala pronta a receber um visitante. As restantes dependéncias deve-
riam seguir ainda a tradi¢do de uma ndo especializagdo, exceto a cozinha que
seria sempre situada nas traseiras do ultimo piso junto a cobertura. Tal como
nas tipologias anteriores, o aumento de piso era uma op¢do frequente®.

Ao aumento do ntimero de pisos estd associada uma organizacdo especifica da
casa. Assistindo-se a uma passagem do plano representativo dos primeiros
pisos para o funcional, dos Gltimos pisos. Apesar da aparente simplicidade na
compartimentagao espacial a este modelo de habitacdo esta associada uma
grande capacidade de adaptacdo a um crescente aumento da complexidade do
modo de viver o espaco doméstico. Com efeito, a tipologia de edificio conso-
lidado a partir do periodo Almadino como habita¢do unifamiliar da burguesia
portuense permite, e permitiu mais tarde, a reconversdo em edificios de habi-
tagdo plurifamiliar, com dareas minimas e com as mais diversas solucoes orga-
nizativas. Esta capacidade de adapta¢do aumenta o seu leque de resposta
quando se associam dois lotes contiguos, conseguindo-se assim satisfazer
programas de habita¢do com dreas mais elevadas, revelando uma vitalidade
no que respeita a sua adaptabilidade a usos mistos, que o posterior modelo de

habitagdo do periodo Liberal ndo comporta?’.
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25 FERNANDES, op.cit., p.143
26 FERNANDES, op.cit., p.145

27T FERNANDES, op.cit., p.145

[13] Edificio de Habitagdo de
duas frentes e logradouro, apre-
senta caixa de escadas central
com iluminagdo vertical. Facha-
da com dois vaos.

[14] Edificio de Habitagdo
composto por duas frentes, con-
tudo o logradouro localiza-se um
terreno de forte pendente ficando
reduzido uma espécie de sagudo.
Fachada com trés vaos e apre-
senta caixa de escadas central
com iluminag@o vertical.
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28 FERNANDES, op.cit., p.169
29 FERNANDES, op.cit., p.169

30 FERNANDES, op.cit., p.169

[15] Representagdo da Cidade
do Porto de 1850, vista de Vila
Nova. Gravura da autoria de
Isidore-Laurent.

Podemos observar nesta repre-
sentagcdo a nossa area de inter-
vengao.

Porto Liberal

Na primeira metade do século XIX, assistiu-se a uma mudanca no processo
de crescimento e transformacdo da cidade do Porto, no entanto, manteve-se o
modo de construir e de pensar a habitacdo burguesa, que no periodo designado
Liberal, assumiu caracteristicas tipo-morfologicas semelhantes as do periodo
anterior.

O crescimento da cidade, para fora dos limites definidos pela muralha medie-
val, no sentido norte, oeste e este, levou ao seu crescimento radical a partir
do nucleo medievo e o aumento quantitativo de construgdo, de rede viaria e

da drea urbana.?3

Durante o século XIX, ndo podemos afirmar que o crescimento e reestrutura-
¢do urbana subjacentes ao aumento de rede viaria, do parque habitacional, da
criagdo de novos equipamentos de servigos publicos em varios setores de ati-
vidade?®®, tem a ver com um processo de industrializagdo pois a economia da
regido norte, polarizada no Porto, continuava a ser de base mercantil, funci-
onando com entreposto das matérias-primas das colonias e dos vinhos do

Douro com a Europa®®.
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Na cidade do Porto o reduzido numero e significado urbano ndo permitem que 3l FERNANDES, op.cit., p.169
se fale da revolugdo industrial portuense ou portuguesa, preferindo os estudos 32 FERNANDES, op.cit., p. 170

desta temdtica referir-se-lhes através da expressdo surto de industrializagdo’'. _
33 FERNANDES, op.cit., p.170

A partir da segunda metade do século XIX, o aumento do trabalho fabril, re-

. e - o . 34 FERNANDES, op.cit., p.171
verbera no uso e concepcao dos edificios de habitacdo existentes, forcando pet-p

novas tipologias de habitacdo burguesa e operaria. A par das transformagdes [16] Algados da tipologia de
. L L . . habitagdo e Comércio de Oito-
operadas no dominio do programa doméstico, assistiu-se a emergéncia de es- centos que continuam a tipologia

tudos conducentes a um novo modelo de transformagdo urbana, que compre- Almadina da época anterior.

endia a criagdo de vias de comunicacdo, infraestruturas e a programagio e

construgdo de novos e modernos equipamentos publicos.

Sobre os edificios destinados a habitagdo da burguesia portuense, identificam- 4 J\=
se dois grandes grupos: o da continuidade com a tipologia polifuncional Al- | } ?’"ﬁ:
madina e o da casa burguesa monofuncional que estabelece uma rutura com 5o el
aquela tipologia®>. L

Segundo Francisco Barata Fernandes, o primeiro grupo apresenta todas as primeiro grupo
caracteristicas ja expostas, acrescidas da introdugdo de rudimentares instala-
¢Oes sanitarias nas traseiras do edificio, do aumento da altura de cada piso
(pé-direito), do aumento de dreas de arrecadagdo e armazéns e da organiza-
¢do dos logradouros com jardins e hortas. Esta tipologia ird continuar o pre-
enchimento dos arruamentos abertos da época anterior e serda fundamental-

mente uma solugdo de centro urbano,[16].

Ja o segundo grupo representa uma nova tipologia que assenta num novo segundo grupo
modelo de habitacao da casa burguesa, a qual estd associada uma s6 fungao, a

de habitar. Encontramos estes novos modelos de habitagdo no centro muralha-

do da cidade, na area que se pode definir como uma “coroa semicircular mu-

ralhada”, assim como na Foz do Douro e em Campanha, nos extremos opos-

tos da cidade do Porto.

Trata-se de edificios exclusivamente destinados a habitagdo com capacidade lotes | quarteirdes
para satisfazer problemas residenciais de maior complexidade do que os ante-

riores. Sdo casas urbanas portuenses, de dois, trés ou quatro pisos, com duas

frentes e paredes de meagdo que representam a convicgdo na perdurabilidade

deste modelo de construgdo e de lote, para se fazer cidade.>*

A semelhanga da metodologia adotada para os periodos anteriores, a analise
tipo-morfologica desta nova tipologia de habitacdo, permite-nos afirmar que a

relacdo com o lote e com o relevo segue os principios das casas de uma sé
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35 FERNANDES, op.cit., p.171
e 172

[17] Esquisso de processo, edifi-

cios de duas frentes do Porto
liberal. IR.

matriz de organizagdo interna

frente da época anterior, revelando uma capacidade de se adaptar a terrenos de
alguma pendente. Salienta-se a particularidade de, nestas novas construgdes, o
edificio se encontrar implantado todo na mesma cota, resolvendo-se a penden-
te com recurso a construcdo de diversos patamares, aos quais estdo associados
espacgos de horta, jardim, pomar, plano de agua, entre outros. A relagdo do tra-
cado viario com o lote ¢ também semelhante aquelas que foram previamente
descritas.

Sobre a relagdo entre o dimensionamento do lote, edificado e logradouro, ve-
rificamos que estes lotes mantém sensivelmente as dimensoes da frente dos
anteriores, de aproximadamente 6 m, raramente inferiores a 5,5 m, bem como
os mesmos principios de profundidade ajustivel. A profundidade da edifica-
¢cdo também apresenta dois valores de referéncia: o de 15 e o de 20 m. A edi-
ficagdo é sempre erguida na extremidade do lote adjacente, a rua e o logra-
douro desempenham um papel essencial na caracterizagdo da tipologia.

A matriz de organizagdo interna do edificio, bem como o seu uso apresentam
profundas alteracées em relagdo a todas as tipologias antecedentes. E funda-
mental referir, com destaque, a existéncia de uma cave sobrelevada com aber-
turas para a rua e destinada ao uso da habita¢do. Aqui serdo instalados pro-
gramas especificos da habitagdo, como zonas de servigo e de armazém. (...) O
facto da cave ndo ser completamente subterranea em relagdo as cotas do ar-
ruamento e, portanto, ndo existir um piso térreo, mas antes uma cave semi-
cerrada e um resto-do-chdo semielevado, significa um corte radical com as
tipologias almadinas, com consequéncias significativas no proprio processo

de transformagdo urbana.>

A cave pode ser acedida pela caixa de escada central, embora se transforme e
assuma um desenho distinto, caracteristico das escadas de servigo. Assim, €
introduzida na escada central, num patamar, uma pequena porta que possibilita
0 acesso ao piso inferior. Existe, ainda, a hipdtese de acesso a cave através de
uma pequenissima porta, localizada a seguir a entrada, que se desenvolve num
unico lanco de escadas com uma inclinagdo acentuada. Existem também, em
tipologias mais complexas, escadas de servigo que articulam os pisos da habi-
tacdo, sendo este normalmente inserida entre a caixa de escadas central ¢ a

cozinha.

Importa, neste caso, destacar a especializagdo do programa doméstico. A casa
passa a ser composta por trés ou quatro pisos - rés-do-chdo, primeiro ¢ segun-

do pisos, sotdo, existindo ainda uma cave com acesso ao logradouro. Estes



pisos compreendem uma organizagdo funcional clara, composta por sala, co-
zinha, quartos, zona de servigos e arrumos. Os espacos apresentam uma clara
hierarquizacdo no seu dimensionamento. A caixa de escadas composta por
dois lances, localiza-se no centro da edificagdo transversalmente em relagdo a
sua profundidade. A escada articula os varios pisos da habitagdo, criando um
espaco central, de pé-direito duplo ou triplo, iluminado zenitalmente através
de uma ampla claraboia conica.

A porta de entrada destes edificios, na maioria dos casos, encontra-se junto a
uma das paredes de meacao, podendo também ser encontrados exemplos de
entrada central.

A organizacao dos pisos ¢ realizada de modo simétrico a caixa de escadas,
havendo em cada um dos lados, uma sala com alcova ou com um pequeno
compartimento. Os sanitarios localizam-se a um dos lados da varanda das tra-
seiras do edificio. Na maioria dos casos, nao existem compartimentos equipa-
dos com todos os elementos de uma casa de banho.

A cozinha, nesta nova matriz organizativa, desce para o primeiro piso, man-
tendo a sua situagdo nas traseiras do edificio. Esta mudancga significa o fim
de um ciclo de tipologias de habitagdo e o inicio de um outro.

A partir desta época, concebe-se a habita¢do segundo uma complexa hierar-
quizagdo funcional e social, que anteriormente ndo se registava na especiali-
dade da casa corrente da burguesia de Setecentos e primeiras décadas de Oi-

tocentos3®, [18] e [19].
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36 FERNANDES, op.cit., p.172
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[18] Edificio de habita¢do uni-
familiar, monofuncional. Com-
posto por duas frentes, com rés-
do-chdao sobrelevado e cave
iluminada. Fachada composta
por trés vaos, revelando ilumina-
¢do para a cave. Apresenta caixa
de escadas central com ilumina-
¢do vertical.

[19] Variagdo da tipologia que
apresenta porta central.
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3TFERNANDES, op.cit., p.173

[20] Gravura representativa da
Cidade do Porto, vista da bateria
da Vitoéria, o nosso objecto de
estudo. Esta gravura foi publica-
da, em 1884, no semanario A
lllustracao Universal.

modo de habitar

(8]
[\S]

Sobre a estrutura funcional do programa que orientou a concepg¢ao das novas

tipologias das edificacdes da burguesia portuense, na época em estudo, obser-
vam-se a estratégia de localizacdo de arrumos, quartos de criados e saletas de
servigo doméstico, na cave. No primeiro piso sobrelevado, numa localizacao
contigua a porta da entrada, com o propdsito de preservar a privacidade do
resto da casa, localiza-se uma sala para receber as visitas. No primeiro piso, a
sala de jantar passa a localizar-se nas traseiras do edificio junto a cozinha. Por
sua vez, no segundo piso, localizam-se os quartos da familia burguesa ¢ no
piso superior, onde se encontra o sotdo/aguas-furtadas, localizam-se os quar-
tos dos criados.

Assim, podemos afirmar que, do ponto de vista do uso, esta tipologia apre-
senta uma clara especializagcdo espacial que revela conceitos de habitar dis-
tintos dos precedentes®’.

O principio de composicdo do desenho da fachada destes edificios mantém
como base os trés vaos por piso, com a caracteristica particular da insercdo de
uma varanda ou sacada na janela central do primeiro piso. Importa destacar o
desenho de um novo elemento, a porta de entrada, que assume a mesma largu-
ra dos outros vaos variando na altura, uma vez que a sua altura desde a soleira
a padieira passa a inclui o desnivel da cave sobrelevada. Com a inser¢do da
referida cave, surge a necessidade de a iluminar. Para o efeito, sdo desenhados
dois pequenos vaos, na cota inferior da fachada, que seguem o alinhamento

dos vaos dos pisos superiores.
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No que diz respeito aos sistemas e materiais construtivos, observa-se uma materiais
continuidade com as épocas anteriores. Assim, dominam os mesmos materiais
e sistemas construtivos: o granito a madeira e o ferro. Surge a aplicagdo de
um novo modelo de azulejo de formato retangular e biselado, e com as dimen-
soes aproximadas de um jogo. As paredes exteriores destas habitagcdes sdo
dominantemente revestidas com esses azulejos, em substituicdo da tradicional

caiacdo’®.

A par deste modelo corrente destinado a habitacdo da burguesia portuense, terceiro grupo
identifica-se a existéncia de uma outra versdo destas habitacdes, considerada
excecional, que se destinavam a habitagdo da média e alta burguesia. Referi-
mo-nos ao Palacete. Estas casas compostas por quatro frentes, implantavam-
se em lotes mais amplos, na frente de rua, seguindo a tradi¢cdo dos palacios
urbanos.

Devemos mencionar, ainda, uma outra variante rara da tipologia corrente, que
marca a diferenga pela sua relagdo com o lote, pois a matriz de organizagdo
interna € idéntica. A habitacdo apresenta entrada central, desenvolve-se numa
frente de 8 a 10 m e caracteriza-se, sobretudo, pela existéncia de uma passa-
gem lateral que da acesso direto da rua ao logradouro. Esta passagem permitia

0 acesso de um veiculo, [21].

Se a monofuncionalidade da casa burguesa Liberal, reflete e representa a cul-
tura da burguesia liberal, assente numa separacdo entre o seu local de trabalho
e o local de habitar, a tipologia da habitagdo reflete o estatuto social de cada 38 FERNANDES, op.cit., p.174

familia.

[21] Variagdo da tipologia onde
apresenta edificios de habitagdo
com trés frentes, com acesso
lateral e direto ao arruamento,
ao logradouro e a garagem.
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apropriagdes

39 FERNANDES, op.cit., p.177

40 FERNANDES, op.cit., p.178

[22] Adaptagdo da construgao
anterior, apresentando um a
cesso independente ao logradou-
ro no piso térreo, com o logra-
douro ocupado por ilha de dois
piso.

Por fim, referimos ainda a existéncia de outras solu¢des de habitagdo burguesa
que surgiram na segunda metade do século XIX. Estas, localizam-se em certas
zonas da cidade, proximas de areas ocupadas pela industria, apresentam uma
solugdo intermédia entre as casas anteriormente descritas como unifamiliares e
monofuncionais e as do século XVIII consideradas unifamiliares e plurifuncio-
nais>®. Estas habitagdes resultam de um processo de adaptagdo das construgdes
anteriores a novos e diversificados programas. O primeiro piso destas casas ¢
sempre térreo € comunica diretamente com o arruamento, em contraponto com
0 piso sobrelevado das habitagdes oitocentistas da burguesia Liberal. O contac-
to do rés-do-chdo com o arruamento, permitia, através da abertura de duas por-
tas independentes para a rua, a concepcao de novas e diferentes solugcdes. Como
refere Francisco Barata Fernandes, E nesta possibilidade que reside toda a ca-
pacidade de adaptagdo destas tipologias.
Assim, teremos todo um conjunto de solu¢des arquitetonicas possiveis conforme
a variagdo dos vaos do piso térreo, que remetemos as seguintes situacoes bdsi-
cas:
- uma porta e duas janelas: edificio de habita¢do unifamiliar,
- duas portas e uma janela: edificio de habitagdo bifamiliar, eventualmente,
com o logradouro transformado em “ilha’;
- trés portas: edificio de habita¢do unifamiliar, com comércio no rés-do-chdo
e, eventualmente, com o logradouro transformado em “ilha”, [22].
- Nas situagoes em que o logradouro péde ser transformado em “ilha”, tam-
bém se verifica a sua transformagdo em oficina ou pequena fabrica podendo

o rés-do-chdo do edificio desempenhar as fung¢oes de pequeno escritorio®.
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01.2 A Passagem do Tempo

Apos a analise e estudo das habitagdes burguesas da cidade do Porto, importa
compreender a evolucdo do objecto de estudo, procurando enquadra-lo no
tempo e na historia. Assim, iniciamos a analise do caso de estudo através da
recolha de documentos escritos ou desenhados do Arquivo Municipal do Por-
to, que nos pudessem ajudar a identificar o surgimento do lote e da construg¢do

preexistente.

Com base na pesquisa desenvolvida através dos varios documentos recolhi-
dos, constatou-se ndo existir documentagdo que permitisse comprovar a data
da construcao do nosso objecto de estudo, a Casa do Visconde da Pena. Peran-
te tal circunstancia e partindo do estudo e andlise feita ao surgimento e evolu-
¢do da casa burguesa portuense considerou-se existir a possibilidade de o nos-
so caso de estudo se inscrever em diferentes épocas, tendo em conta que o
conjunto edificado apresenta caracteristicas de varias fases da historia destas
habita¢des, comprovando a adaptabilidade desta tipologia a diferentes enten-

dimentos e modos de habitar ao longo dos séculos.

Ainda assim, conseguimos identificar onde estes edificios preexistentes se
podem inserir no tempo. Primeiramente, iremos basear a nossa analise e
conclusdes na cartografia da cidades existente e na documentacio reco-
lhida no arquivo municipal.

O primeiro registo historico onde identificamos a presenca do nosso objecto
de estudo é na Planta topogrdfica da cidade do Porto, de 1839, [24] . Uma
das mais relevantes pecas cartograficas, na qual se encontra representado o
centro histdrico da Cidade da primeira metade do século XIX, desenhada pelo
arquitecto Joaquim da Costa Lima. Podemos observar, portanto, o primeiro
edificio preexistente, sendo este a construgdo que faz frente & Rua de Sdo Mi-
guel, ainda ndo existe o segundo edificio mais pequeno, que tera sido posteri-
ormente construido, no interior do logradouro. Assim sendo, assumimos que o
segundo edificio preexistente se trata de uma construgdo posterior. A posterior
Planta do projeto de alinhamento da Rua da Vitoria, de 1851, [25], vem con-
firmar o exposto, mantendo a mesma representacdo de ocupagdo do lote, na
qual ndo se identifica a existéncia de um segundo edificio.

S6 na segunda metade do século XIX, na Planta topogrdfica da cidade do
Porto, datada de 188?7-1892, [26], podemos observar, com certeza, a existén-

cia de um segundo elemento edificado preexistente.

Em suma, apds esta pesquisa e analise, podemos afirmar com alguma certeza
que o conjunto edificado em estudo passou por duas fases de desenvolvimento

da cidade do Porto oitocentista. A primeira edificagdo, segundo as datas, en-

A Passagem do Tempo

[23] Vista da Rua de sdo Mi-
guel. Podemos observar o nossa
area de intervengdo como tam-
bém a Igreja Paroquial de Nossa
Senhora da Vitoria.IR.
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[24] Secgao ampliada da Planta
topografica da cidade do Porto,
desenhada pelo arquitecto Joa-
quim da Costa Lima, em 1839,
onde podemos observar a area de
implanta¢do do nosso objecto de
estudo.

O documento apresenta a seguin-
te legenda: «onde se véem exac-
tamente marcados todos os edifi-
cios, pragas publicas e ruas no-
vamente abertas, bem como al-
guns projectos aprovados pelas
autoridades municipais, para
maior comodiadade de seus habi-
tantes e beleza da mesma cidade.
Ampliada e corrigida em 1839».
Esta ¢ considerada a melhor re-
presentagdo do centro histérico
realizada durante a primeira me-
tade do século XIX, dela foi in-
cumbido, Joaquim da Costa
Lima, nomeado arquitecto da
cidade em 1837.

[25] Planta do projeto de alinha-
mento da Rua da Vitoria, entre a
Rua do Ferraz ¢ a Rua das Tai-
pas, aprovado pela Camara do
Porto em Agosto de 1851; infor-
magdo de Joaquim da Costa Lima
Junior a acompanhar o projeto.

[26] Seccdo ampliada Planta
topografica da cidade do Porto
das quadriculas 259 e 238, levan-
tada em 188?-1892, sob a diregdo
de Augusto Gerardo Teles Ferrei-
ra, onde podemos observar a area
de implantagdo do nosso objecto
de estudo.
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quadra-se, no Porto Iluminista, no periodo compreendido entre a segunda me-
tade do século X VIl e a primeira metade do século XIX, enquanto a segunda
edificagdo se enquadra na segunda metade do século XIX, no periodo desig-

nado Porto Liberal.

Numa segunda aproximacio, procuramos sustentar as nossas conclusoes
tendo por base a investigacio desenvolvida por Francisco Barata Fernan-
des, publicada no livro Transformagdo e Permanéncia na Habita¢do Por-

tuense: As formas da casa na forma da cidade.

Ap6s a recolha da informagao referida, sentimos a necessidade de dar conti-
nuidade a nossa pesquisa e estudo através da analise morfo-tipologica das ha-
bitacdes da burguesia portuense, tentando desenvolver uma aproximagdo a
partir das caracteristicas tipoldgicas do nosso objecto de estudo. Deveremos
ter em consideragdo, as datas expostas em cima, como também, o facto de se
tratar-se de uma habitacdo com caracteristicas particulares, referimo-nos, a sua
especial inscricdo na malha urbana, numa posicdo de gaveto que determina,

desde logo, a existéncia de trés frentes.

Comegamos por abordar o primeiro edificio preexistente, que estabelece a
relacdo com a rua. Poderiamos, simplesmente, afirmar que este se trata de uma
habitagdo da burguesia Mercantilista*' portuense, mais especificamente da
tipologia dos edificios de duas frentes construidos no século XVII, devido a
sua localizagdo, na freguesia da Vitdria, no centro histérico da cidade do Por-
to. Esta localizagdo evidencia uma zona da cidade onde as construgdes da
época Mercantilista, segundo fontes histdricas, se afirmam.

Contudo, se aprofundarmos a nossa pesquisa e compararmos as caracteristicas
formais do nosso objecto de estudo, com as caracteristicas das habitacdes do
Porto Iluminista®* da segunda metade do século XVIIl e da primeira metade
do século XIX, conseguimos fazer corresponder mais caracteristicas com esta
época, ainda que na €poca anterior se apliquem os mesmos principios e por

isso apresente semelhancas.

No que diz respeito as caracteristicas urbanas das construcdes do periodo //u-
minista, tal como ja foi referido no capitulo anterior, que as habitacdes cons-
truidas dentro das muralhas medievais, como ¢ o caso da freguesia da Vitoria,
mantém os mesmos principios de relagdo com o lote e com a rua definidas
para os edificios de duas frentes do periodo Mercantilista. Como refere Fran-
cisco Barata, as principais diferencas verificam-se nas frentes sistematicamen-
te maiores, nas construgdes que sao mais profundas e nos lotes que tém sem-

pre uma area destinada a logradouro.

A Passagem do Tempo

410 Porto Mercantilista desen-
volve-se desde o inicio do sécu-
lo XVI até a primeira metade do
século XVIII. Este periodo re-
presenta um crescimento da
populagdao dentro das muralhas
da cidade, que deriva do cresci-
mento do comércio maritimo
que como consequéncia se refle-
tiu num ciclo migratorio das
populagdes rurais portuenses
para o centro urbano da cidade.
Tal circunstancia determinou o
crescimento das construgdes,
principalmente, dentro das mu-
ralhas. As habitagdes da burgue-
sia mercantilista sdo a base para
as seguintes ¢épocas, contudo,
refletem ainda a ideia de habitar
medieval.

420 Porto Iluminista manifesta-
se na segunda metade do século
XVIII e na primeira metade do
século XIX. Este periodo reflete
a preocupacdo com o planea-
mento urbano e o desenho da
cidade, surgindo em 1761, com a
criacdo de um organismo encar-
regado por essa gestdo. Com a
Junta das Obras Publicas, a ci-
dade abandona o seu caracter
castrense. As habitacdes da bur-
guesia [luministra assemelha-se
ao Porto Mercantilista contudo
apresenta um aumento da com-
plexidade e ou um apuro das
solugoes.



MIRADOURO DA VITORIA

43 FERNANDES, Francisco
Barata - Transformagdo e Per-
manéncia na Habita¢do Portu-
ense: As formas da casa na for-
ma da cidade. Porto: FAUP
Publicagdes, 1999, p. 143

44 0 Porto Liberal surge no sé-
culo XIX, com destaque na se-
gunda metade, onde se dd um
surto de industrializagdo na ci-
dade do Porto. Este reflete-se na
componente doméstica com o
surgimento do trabalho fabril,
forcando a concepgdo de novas
tipologias de habitacdo burguesa
e operarias e no estudo de mode-
los de transforma¢do urbana.
Podemos observar dois tipos de
construgdes destintas, as habita-
¢des que ddo continuidade a
tipologia polifuncional do Porto
lluminista ¢ as habitagdoes da
burguesia monofuncional que
estabelecem uma rutura com a
tipologia anterior.
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Os desenhos de al¢ados de conjunto das novas ruas do Porto revelam que
Pombal propoe a burguesia portuense habitar em construgoes que se asseme-
lham, em escala urbana e composicdo, aos novos Palacios da nobreza Ilumi-

nada.®

Assim, podemos afirmar que a introdugdo do desenho de conjunto esta pre-
sente na nossa construgdo, pois esta caracteriza-se formalmente através do
tratamento especial de edificios de gaveto, na tentativa de utilizacdo de um
eixo de simetria como também na sistematizagdo dos elementos arquitectoni-
cos principais das composigoes. Nas fachadas, esta presente um principio de
hierarquiza¢do no dimensionamento das janelas e no uso generalizado de va-
randas corridas de uma parede de meagdo a outra. Estas estas caracteristicas

ajudam a distinguir esta tipologia da tipologia da época anterior.

A matriz de organizagdo interna do edificado em estudo também se relaciona
com o segundo tipo do periodo Mercantilista, onde a caixa de escadas ¢ cen-
tral e o piso térreo independente ¢ destinado a oficina, comércio, arrumos ou
armazém. Contudo podemos destacar algumas caracteristicas que revelam o
enquadramento da nossa construgdo no periodo /luminista, como a introducao
de uma clarabdia destinada a iluminar a caixa de escadas central. De Referir
que, atualmente, ndo existe iluminacdo na caixa de escadas pois a clarabdia
foi a determinado momento eliminada. Identificamos a sua existéncia através
do Projecto de Estabilidade realizado em 2018, fornecido pela Camara do
Porto, como também o aumento do numero de pisos das construcdes, entre
trés, quatro e cinco pisos. Nestas habitagcdes, como na em estudo, podemos
observar a introdu¢do de sanitarios a um canto das varandas traseiras da habi-
tagdo, porem estas podém ter sido introduzidas posteriormente, através de um

acrescento realizado no final do século XIX.

A pré-existéncia em estudo apresenta uma caracteristica pouco comum para a
época, a existéncia de uma cave, que apenas se acede pelo exterior e ndo atra-
vés da caixa de escadas central. Por essa razdo, podemos assumir que a sua
constru¢do se trata de uma adi¢ao posterior ao restante corpo da habitagdo, ou
que se trata de um caso raro entre as habitagdes burguesas do Porto /luminista,
pois esta caracteristica s6 se verifica na época do Porto Liberal**. Todavia,
ndo colocamos a hipotese da habitacdo em estudo se inserir no primeiro grupo
das construgdes Liberais, mesmo estas dando continuidade & tipologia Alma-
dina anterior, pois segundo as datas das plantas referidas anteriormente, a pré-

existéncia surge antes da época Liberal se manifestar na cidade do Porto.



Como refere Francisco Barata Fernandes, os edificios consolidados a partir
do periodo Almadino como habita¢do unifamiliar da burguesia portuense
permite, e permitiu mais tarde, a reconversdo em edificios de habita¢do pluri-
familiar*s. O nosso caso de estudo inscreve-se neste mesmo processo de trans-

formacao.

Ja a segunda edificacdo, a mais pequena, surge numa fase posterior a constru-
¢do do edificio principal, na segunda metade do século XIX. Podemos afir-
mar, com base nas caracteristicas das novas situacdes de habitagdes da bur-
guesia Liberal na segunda metade do século XIX, que as suas construgdes
anteriores eram adaptadas a novos e diversificados programas, constatando-se
a transformacdo das traseiras do edificio em oficina ou pequena fabrica po-
dendo o rés-do-chdo do edificio desempenhar as fung¢des de pequeno escrito-
rio*e.

Podemos suportar este argumento através da leitura da Memoria descritiva do
estado da casa de 1992, consultado no Arquivo Municipal do Porto, onde o
rés-do-chdo e cave do primeiro edificio, do objecto em estudo, cumpriam as
fungdes de escritorios e de oficina de encadernagdo, respetivamente, podendo
assumir o segundo edificio como uma extensdo. Postreriormrnte, em 1992,
essas mesmas areas vém descritas como habitagdes. Assim, consideramos que
tera havido uma posterior alteragdo programatica, adequando a construgdo a

um novo uso.

Ap6s o desenvolvimento deste estudo inciaial, que suportamos com o material
recolhida em arquivo, deparamo-nos com a existéncia de um Processo de
Obra realizado em 2017, que consultamos na Cdmara Municipal do Porto.
Neste processo, apresenta-se uma possivel datagdo da obra, referindo-se que o
nosso objecto de estudo tera sido construido entre 1780 e 1790. Esta informa-
¢do vem ao encontro das nossas conclusoes, validando a hipdtese por nos co-
locada, de que o conjunto habitacional em estudo se trata de uma construgdo
da burguesia portuense Iluminista, que se tera sido construida entre a segunda

metade do século XVIII e a primeira metade do século XIX.

[30] Fotoplano da Cidade do
Porto (15), realizado em 1958.

45 FERNANDES, op.cit., p.145

46 FERNANDES, op.cit., p.178
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01.3. Edificado Preexistente

localizacao
A nossa area de intervengdo esta localizada no Miradouro da Vitdria, na antiga
freguesia portuense da Vitoria, em pleno centro historico da cidade do Porto.
O objecto de estudo € composto por um conjunto edificado e pelo seu logra-
douro adjacente. Este conjunto edificado, da segunda metade do século XVIII,
primeiramente do século XIX, é nomeado Casa do Visconde da Pena, implan-
tando-se num gaveto, na intersecdo da Rua de Sao Bento da Vitoria com a Rua
de Sdo Miguel, ocupando os_seguintes nimeros de policia : nimero 12 da Rua

de Sao Bento da Vitoria e os niimeros 1, 3 e 5 da Rua de Sao Miguel.

O conjunto preexistente ¢ composto por dois edificios, um primeiro de quatro
pisos mais cave, com trés frentes, localizando-se a entrada do piso térreo na
Rua de Sao Miguel e a entrada dos pisos superiores na fachada que segue o
alinhamento da Rua de Sdo Bento da Vitoria; e um segundo, mais pequeno,
que correspondera a uma construgdo de apoio, de apenas dois pisos mais cave,
implantado no interior do logradouro, em continuidade com o edificio princi-
pal, com a entrada na fachada que segue o alinhamento da Rua de Sao Bento
da Vitéria. Ambos os edificios estdo relacionados com um espago amplo, de

miradouro, que lhes da acesso e com o qual estabelecem uma frente, espaco

esse que outrora tera sido designado Jardim da Vitoria.

Edificado Preexistente

[31] Vista da Rua Sao Bento da
Vitoria. Podemos observar a
area de intervengdo na relagdo
com a Igreja Paroquial de Nossa
Senhora da Vitoria.IR.

[32] Localizagdo da area de
intervengao através de fotografia
aérea da area metropolitana da
Cidade do Porto.IR.

[33] Localizagdo da area de
intervengdo.IR.
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[34] Esquisso in loco - um pri-
meiro olhar sobre a preexistén-
cia. IR.

levantamento
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[36]
Algado Norte

esc. 1:150
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Planta Piso 2
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principios morfo-tipolégicos
A fachada norte, que dialoga diretamente com a cidade através da Rua de Sao
Miguel, € o elemento arquitectonico que nos proporciona a primeira impressao
sobre o0 nosso objeto de estudo. Este elemento faz parte da primeira edificacao
do nosso conjunto habitacional, compreende um edificio de quatro pisos mais
cave, atingindo uma altura de cerca de 15 metros, ao nivel do beiral. A fachada
apresenta tré€s aberturas por piso e identificando-se a existéncia de um eixo de
simetria central, que se localiza a eixo do véo central. Ao nivel do piso térreo,
duas das tré€s aberturas correspondem a vaos protegidos por um gradeamento e,
a abertura restante corresponde a uma grande porta de madeira, encimada por
uma entrada de luz, que da acesso direto ao piso térreo. Nos dois pisos superio-
res, as aberturas correspondem a janelas de sacada, com uma varanda que ocupa
toda a largura da fachada, sendo composta por uma cornija que suporta um bei-
ral de pequeno balango, 50 centimetros, com guarda de ferro. O terceiro piso
apresenta, também, trés aberturas que correspondem a janelas mais pequenas.

A nascente, no interior do logradouro e na continuidade do alinhamento da Rua
de Sdo Bento da Vitoria, deparamo-nos com a segunda impressdo sobre a pré-
existéncia, desenvolvendo-se as fachadas dos dois edificios em estudo.

A composicao da fachada nascente da primeira edificagdo, apresenta, nos pri-
meiros trés pisos, sete vaos em cada piso, enquanto que no ultimo piso esta re-
vela nove aberturas. Tal como na fachada voltada para a rua, a composi¢do da
fachada ¢ determinada por um eixo de simetria central, localizado a eixo do vao
que corresponde a caixa de escadas.

Ao nivel do piso térreo, correspondem-se trés tipos de vaos com caracteristicas
destintas. A abertura que se localiza no eixo central da composicéo corresponde
a uma grande porta com uma entrada de luz superior e apresenta bandeira cur-
va. Este elemento compreende a entrada principal das habitagcdes dando acesso
ao piso térreo. A ladear a entrada encontramos ainda, seis vaos, sendo quatro
dessas aberturas janelas retangulares, que estdo protegidas por uma grade de
ferro. A mediar as referidas janelas localizam-se as duas restantes aberturas,
correspondentes a grandes janelas com bandeiras curvas, também protegidas
com uma grade de ferro .

Ao nivel do primeiro piso, trés aberturas correspondem a janelas de sacada, que
albergam uma pequena varanda, com guarda de ferro. As restantes quatro aber-
turas correspondem a janelas rectangulares e localizam-se entre os referidos
vaos.

As aberturas do terceiro e quarto pisos compreendem, sete janelas, iguais as do
segundo piso e nove janelas, ligeiramente mais pequenas, respetivamente.

Ja o segundo edificio, o mais pequeno, revela uma constru¢do com dois pisos
mais cave, que atinge a altura de 6 metros, ao nivel do beiral. A composicao da
sua fachada apresenta duas aberturas por piso e ndo existe um eixo de simetria.
Ao nivel do piso térreo, as duas aberturas apresentam caracteristicas distintas,

Edificado Preexistente

[48] Vista da Rua Sdo Bento da
Vitéria a partir da qual se podem
observar os al¢ados Norte e
Nascente da nossa area de inter-
vencao.IR.
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[49] Vista do Al¢ado nascente do
nosso objecto de estudo do inte-
rior do miradouro.IR.

uma corresponde a uma janela e a outra corresponde as portas de entrada nas
habitagOes, onde uma delas da acesso directo ao piso térreo e a outra ao piso
superior. No que diz respeito ao piso superior, as aberturas compreendem duas
janelas, que se caracterizam através da bandeira dos vao em forma de ogiva.

As fachadas das duas edificagdes estdo interligadas através de um muro com
uma altura de 4 metros, que abriga um pequeno patio no interior e apresenta
um vao que corresponde a uma porta que da acesso a cave da segunda habita-
¢do.

O lote no qual o conjunto edificado se insere apresenta uma forma rectangular
irregular, com cerca de 8,20 a 6,80 metros de largura e 40 de comprimento.
Este alberga duas edifica¢des, sendo que ambos ocupam toda a largura do
lote, embora apresentem comprimentos destintos. O primeiro e mais impor-
tante edificio, que faz frente como a rua tem um desenvolvimento de 28 me-
tros e o segundo edificio surge na extremidade do lote, na continuidade verti-
cal do muro de suporte do miradouro, ocupando 8,60 metros no seu eixo mai-
or. Os edificios encontram-se separados através de um patio com cerca de
3,80 metros de comprimento.

Adjacente ao lote, encontramos o logradouro que evidencia uma forma trian-
gular irregular.

No que se refere a analise sobre a organizagao interna do conjunto edificado, o
nosso estudo fundamenta-se num conjunto de documentos, designadamente a
Memoria descritiva do estado da casa de 1992, consultado no Arquivo Muni-
cipal do Porto, a analise do Projecto de Estabilidade realizado em 2018, ¢ o
Projecto de Arquitetura realizado em 2017, fornecido pela Camara do Porto.




Nao tendo sido possivel entrar na pré existéncia, este ultimo documento reve-
lou-se da maxima importancia na medida em que nos apresenta uma descrigdo
do interior das habita¢des, com tudo apds esta analise apercebemo-nos de al-
gumas incoeréncias e ou falta de informacgdo dos documentos.

A analise morfo-tipoldgica da primeira edificagdo resulta, portanto, num edifi-
cio composto por trés frentes com patio e logradouro adjacente. Apresenta
caixa de escadas central ¢ transversal ao lote, compreendendo quatro pisos
mais cave, sendo trés pisos destinados a habitagdo, um piso térreo destinado a
oficinas e uma cave também dedicada a oficina.

A cave correspondia a uma oficina de cromagem, apresentando um espaco
amplo com pequenos compartimentos para arrumos no seu interior. Este espa-
co dispdem de quatro pequenas entradas de luz, através de estreitos rasgos no
pavimento e inseridos no logradouro, uma destas entradas ¢ mais comprida
pelo que acreditamos que possa tratar-se de uma possivel entrada para a cave.

O piso do res-do-chdo albergava a sede de duas oficinas distintas. Estes espa-
cos sdo mediados por uma caixa de escadas central, que percorre o edificio
verticalmente desde o rés-do-chdo até ao terceiro piso. Constatamos, ainda,
neste espaco, a existéncia de arrumos debaixo da escadaria.

Podemos encontrar, com entrada pela Rua de Sao Miguel, a sede de uma ofi-
cina de encadernagdo. Destacamos destacamos neste espago o aproveitamento
do pé-direito através da constru¢do de um mezanino/sobreloja, onde se locali-
zavam os escritorios da oficina. O espago dispunha de instalagdes sanitarias
com um pequeno anexo dedicado a um lavatorio.

Com entrada pelo logradouro e pelo interior da construgdo, acedia-se a locali-
zar a antiga sede de uma oficina de tipografia. A semelhanga da oficina vizi-
nha esta também aproveita o pé-direito com a criagdo de um mezanino, dis-
pondo de uma pequena instalacdo sanitaria, que se pressupoe localizar-se num
anexo no patio das traseiras, como era habitual nesta tipologia de edificacdes.

A caixa de escadas, com a forma de “U”, desenvolve-se em trés lances que da
acesso desde do rés-do-chao até ao terceiro e ultimo piso. Sendo, iluminada a
partir de vao na fachada nascente. Contudo, como ja foi referido anteriormen-
te, era iluminada, também, através de luz zenital proveniente de uma clara-
boia.

Os pisos superiores eram dedicados a habitagdo, existindo dois fogos por piso,
um a Norte da caixa de escadas e outro a Sul. E-nos dificil descrever, com ri-
gor, a tipologia dos fogos das habitacdes, devido a falta de informagao sobre a
organizagao do seu interior e as profundas altera¢des consequentes da adapta-
bilidade do espago a passagem do tempo.

Edificado Preexistente

[50] Esquisso de processo do
objecto de intervencao.IR.
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[51] Vista parcial do Morro da
Vitoria de 1972, tirada do Terrei-
ro da Sé, destacando-se o Mira-
douro da Vitéria, a Igreja de
Nossa Senhora da Vitdria e o
Convento e Igreja de Sdo Bento
da Vitoria.
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Contudo, podemos afirmar , que o primeiro andar direito, dispdem de cozinha,
sala de jantar, dois quartos, um quarto mais pequeno ¢ um corredor de distri-
buicdo que faz a ligagdo as instalagdes sanitarias, localizadas na varanda das
traseiras, sendo partilhada pelas duas habita¢Ges. Estas instalagdes sdo com-
postas por chuveiro, lavabo e sanita, separadas em dois volumes. Um destes
volumes, so se verifica no primeiro andar e apresenta-se como uma construgao
posterior a segunda metade do Setecentos, o outro ja se pressupdem ser a ins-
talacdo sanitaria desenhada no século XVIII.

Podemos, portanto, pressupor que os fogos dos primeiros dois pisos surgem
com uma organizagdo interna semelhante a descrita anteriormente, mantendo-
se a solucdo de partilhas da instalagdo sanitaria que se localizam nas traseiras
do edificio.

Ja o terceiro e ultimo piso revela uma organizagdo do espago interno distinta.
O desenho deste espago apresenta uma simetria entre os dois fogos, compre-
ende um corredor de distribui¢ao central, que aproveita luz natural provenien-
te das janelas de ambas as fachadas. Ao longo do corredor existem trés portas,
de ambos os lados, que nos conduzem a compartimentos distintos, assumimos,
pela escala do desenho, que se tratavam de pequenos quartos para aluguer.
Estes partilhavam de uma pequena instalagdo sanitaria na extremidade do al-
cado sul, a semelhanca das habita¢des vizinhas. Ou que se tratem de dois fo-
gos, de duas habitagdes, que apresentem na sua organizagdo cozinha, sala de
jantar, dois ou trés quartos e sanitario ou quarto de banho, a semelhanca das
habitagdes vizinhas.

Abordaremos de seguida a segunda edificagdo. Esta resulta num edificio com-
posto por quatro frentes e logradouro adjacente, compreendendo dois pisos
mais cave. Funcionalmente, o andar e o rés-do-chdo eram dedicados a habita-
¢do e a cave era dedicada a oficina.

O acesso a cave, ¢ realizado pelo exterior da habitagdo, através de um portao
metalico localizado na fachada nascente do edificio, que nos conduzir a uma
escada de granito. A cave apresenta um espago reduzido, mas de grande pé-
direito, sendo um espago privilegiado em termos de iluminagdo natural, que
entra na oficina através de duas janelas altas e esguias, localizadas na conti-
nuidade vertical do muro de suporte do miradouro.

O piso do rés-do-chdo e o primeiro piso sdo acessiveis pelo interior do logra-
douro, onde podemos encontrar, na fachada nascente da construgdo, duas por-
tas de madeira, com os niimeros 1 ¢ 1A, que permitem o acesso as habitagdes.
A porta niimero 1 da acesso a habitagdo do rés-do-chdo, dispdem de atrio de
entrada que apresenta uma pequena divisdo destinada a arrumos, cozinha, sala
de jantar, quarto e quarto de banho, composto por poliban, chuveiro, sanita,
bidé e lavatorio.



O acesso ao primeiro piso € realizado através da porta de entrada numero 1A,
que permite a entrada no atrio da habitagdo, no qual uma escada de madeira
conduz ao primeiro piso. Esta habitagdo dispdem de atrio com pequena dis-
pensa, cozinha, sala de jantar, dois quartos e quarto de banho, também, com-
posto por poliban, chuveiro, sanita, bidé e lavatdrio.

Apos a analise da situagdo do conjunto habitacional, podemos afirmar que esta
sofreu profundas alteragdes desde a época que foi construida, na segunda me-
tade do século XVIII, no Porto lluminista, até a situacao atual, século XXI, de
ruina. As profundas alterag¢des, que estes edificios sofreram prenderam-se com
a conversao das habitacdes da burguesia portuense unifamiliar em habita¢des
plurifamiliares, como resposta ao aumento dos fluxos populacionais proveni-
entes das areas rurais que envolviam a cidade, os quais conduziram a uma
densificacdo da cidade que fez surgir novas tipologias de habitacdo burguesa e
operaria. Sera uma consequéncia deste processo a construgdao do segundo edi-
ficio no antigo logradouro, na época do Porto Liberal.

Ndo é um modelo teorico de habitagdo plurifamiliar que se constroi, é a pro-
gressiva recuperagdo do edificio de habita¢do unifamiliar para uso de varios
inquilinos que fornece a resposta as caréncias de habitagdo existentes a partir
dos finais de Setecentos e na segunda metade de Oitocentos. E a casa burgue-
sa em profundidade, com frente estreita, que revela toda a sua capacidade de

adaptagdo®.
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47 FERNANDES, Francisco
Barata - Transformagdo e Per-
manéncia na Habitacdo Portu-
ense.: As formas da casa na for-
ma da cidade. Porto: FAUP
Publicagdes, 1999, p. 226

[52] Vista do Morro da Vitéria,
datada de 2009. Fotografia de
Maria Marques.
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[53] Vista da Rua de Sdo Mi-
guel.IR.

[54] Vista do cruzamento da Rua
da Bataria da Vitoria e da Rua da
Vitoria.IR.

[55] Vista da Rua da Vitoria.IR.

[56] Vista sob a cidade do Porto,
tirada do interior da nossa area
de intervengédo.IR.

[57] Vista do alg¢ado tardoz do
objecto de estudo do interior do
miradouro.IR.

[58] Esquema de Vistas.

60



Edificado Preexistente

61



MIRADOURO DA VITORIA

48 RAMOS, Rui - “Nelson Mota,
A Arquitectura do Quotidiano.
Publico e Privado no Espaco
Doméstico da Burguesia Portu-
ense no Final do Século XIX”,
Jornal dos Arquitetos, ser inde-
pendente, n°240, 2010, p.124

49 MOTA, Nelson- “At Home
com a Burguesia do Porto. Fron-
teiras entre o Publico e o Priva-
do”, in Familia, Espaco e Patri-
monio, Carlota Santos, Porto:
CITCEM, 2011, p.536

[59] Vista da Rua da Vitoria
sobre a cidade do Porto, eviden-
ciando a Sé e as escadas da Vito-
ria.IR.
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Em sintese, o estudo que desenvolvemos com o objetivo de compreender a
casa burguesa portuense, permitiu-nos constatar ¢ compreender um processo
de profunda transformacao no modo de habitar, que foi reflexo de significati-
vas alteracdes ocorridas no modo estrutura social da cidade e da burguesia,
que, como refere Rui Ramos, ao moldarem a casa e a vida privada que nela
se desenrola, a vida familiar, redefinem a ideia de privado como interesse pu-
blico, teorizando uma forma ideal de habitag¢do para todos e abrindo assim os

fundamentos para a defini¢do de uma nova arquitectura®s.

Nelson Mota afirma ainda que, a medida que a burguesia emergiu como gru-
po social dominante, o espago doméstico adquiriu complexidade. Os lugares
genéricos que compartimentavam a casa até ao século XVIII foram-se especi-
alizando. Este fenomeno resulta de um processo que exigiu, ao longo do sécu-
lo XIX, lugares capazes de suportar as solicitagoes de uma ocupa¢do cada
vez mais intensa, que tem de ser negociada entre um grupo de natureza mais

restrita, intimo, e outro mais alargado, mundano?.



Ao longo dos séculos, estas habitagdes sofrem profundas alteragdes, indo ao en-
contro das necessidades e expectativas da burguesia. A casa burguesa, urbana
por defini¢cdo, vai constituir-se a partir do século XVII como o lugar onde se de-
senvolve o conceito de domesticidade. De maneiras distintas o mundo ocidental

redefine as fronteiras entre o publico e o privado e procura um espago para a

Sfamilia®.

No Porto Mercantilista, o modo de habitar a casa reflete, ainda, a ideia medieval
de habitar. Os espagos disponham de pouca ou nenhuma especificagdo, pois cada
piso funciona como uma grande sala, verificando-se, no entanto, uma separagao
dos usos através dos pisos, onde o piso térreo € destinado ao comercio e os res-
tantes a habitac@o privada. No século XVIII, na época do Porto /luminista surge a
necessidade de adaptagdo do espaco da casa ao aumento de complexidade do
modo de viver o espago domestico, apresentando, algumas especificidades na sua
organizacdo interna, como uma sala para receber convidados e uma cozinha, con-
tudo as restantes areas ndo apresentam nenhuma especializacdo. So6 no século
XIX, com o Porto Liberal, é que, o uso da casa burguesa apresenta uma organiza-
¢do interna assente em diferentes usos € uma principio de especializagdo, reve-

lando uma mudanca do conceito de habitar, em relagdo as épocas anteriores.

Esta forma ideal de habitar, negociada entre res publica e privada, é a alavanca
do desenho arquitectonico que durante o século XIX ira dirigir a sua aten¢do da
casa individual a habitacdo colectiva, transformando o problema da habitagdo,
pela primeira vez, no tema central da investigacdo arquitectonica do século XX?!.
O estudo desta tematica estende-se para o século XXI, durante o qual sdo ensaia-
dos novos modos de usar e, consequentemente, de organizar o espago, com 0 ob-
jectivo de servir a sociedade contemporanea. A autora Monique Eleb, na sua and-
lise da casa burguesa, coloca em evidéncia a importancia do espa¢o como um
dispositivo, ou seja, pensado e produzido como um mecanismo particular de
modo a criar um efeito respeitante as condutas e as prdticas, de forma explicita

ou implicita*.

O trabalho desenvolvido ao longo da primeira parte deste trabalho, permitiu-nos
compreender as origens do nosso caso de estudo, inscrevendo-o num processo
longo de transformacao do modo de habitar na cidade do Porto, em particular da
sua burguesia. Importa, de seguida, a profundar o estudo em torno das transfor-
macdes das necessidades e aspiragdes das sociedades contemporaneas, nomea-
damente europeias e portuense ¢ da experimentacdo que tem vindo o ocorrer ao
nivel do modelos e das solugdes tipoldgicas. Assim, ao longo da segunda parte do
trabalho procuraremos compreender as referidas transformacdes, elegendo como

foco o conceito de cohousing.

50 MOTA, Nelson- “At Home
com a Burguesia do Porto. Fron-
teiras entre o Publico e o Priva-
do”, in Familia, Espaco e Patri-
monio, Carlota Santos, Porto:
CITCEM, 2011, p.519

STRAMOS, Rui - “Nelson Mota,
A Arquitectura do Quotidiano.
Pablico e Privado no Espago
Doméstico da Burguesia Portu-
ense no Final do Século XIX”,
Jornal dos Arquitetos, ser inde-
pendente, n1°240, 2010, p.124

S2RAMOS, op.cit., p.124
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02.1. Novos modos de habitar, na contemporaneidade: Cohousing

No contexto das profundas transformacdes sociais que se tém vindo a obser-
var na composicao e estrutura das sociedades contemporaneas, como con-
sequéncia de um conjunto de alteragoes que se prendem com fendmenos e
novas dinamicas de entre as quais, o aumento do numero de familias monopa-
rentais; o envelhecimento da populagdo resultante do aumento da esperanga
de vida, e de baixos indices de natalidade; das condi¢des de trabalho que, em
muitos casos deixam de estar associadas a um horario e local de trabalho fixo;
e dos fluxos migratorios de individuos isolados e vulneraveis que diariamente
chegam em numero assinalavel ao contexto europeu. Estes fatores resultam

num crescente fendmeno de isolamento na sociedade contemporanea.

Estas mudancas sdo o resultado de um processo de adaptagdo das sociedades
as mudangas impostas pelas novas condig¢oes economico-produtivas, pelo
ritmo acelerado de mudangas das tecnologias disponiveis e pelo paradigma
da sustentabilidade que procura, em todos os dominios, o equilibrio entre

ambiente, sociedade e economia’3.

O referido processo tem sido complexo € nem sempre conduzido de formae-
quilibrada e sustentavel, resultando num crescimento descontrolado da malha
urbana, observando-se um desajuste entre a promocao de habitacdo em ntime-
ro e tipologia, que sdo o resultado politicas habitacionais ineficazes. Como
consequencia, deparamo-nos com a existéncia de um parque habitacional
abandonado, pouco qualificado, desajustado relativamente as novas necessi-
dades e insuficiente. O grave problema da habitacdo que observamos em Por-
tugal, afeta diferentes faixas etarias, mas mais diretamente as geragdes mais
jovens, referimo-nos em particular aos jovens que procuram uma primeira

habitac¢io.

Em diversas cidades, europeias de entre as quais o Porto, deparamo-nos com a
existéncia de grandes estruturas edificadas a ocupar posi¢des centrais na ma-
lha urbana, que se encontram, abandonados. Estes acontecimentos advém da
falta de manutengao, ocupagado inadequada e deterioragdo estrutural dos edifi-
cios, comprometendo a qualidade de vida e seguranga dos habitantes, levando
assim, ao seu abandono. A reabilitacdo e requalificacdo destes edificios pode
contribuir de modo significativo para a requalificagdo da malha urbana em
que se inscrevem e para a resolucao do problema do deficit e do parque habi-
tacional das cidades, constituindo-se como oportunidades para ensaiar novos

modos de habitar e novas respostas morfotipologicas.

Cohousing

o problema
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[62] Evolugdo estruturas famili-
ares: diversidade e factores de
ruptura.

>3 BARRATTA, A., FINUCCI,
F., GABRIELE, S., METTA, A.,
MONTUORI, L., PALMIERLV.
— Cohousing. Problemi e proget-
ti per la riqualificazione del
patrimonio esistente. Pisa: Edi-
zioni ETS, 2014, p.15
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o conceito

Neste contexto, a cidade do Porto apresenta-se como contexto de intervengao
oportuno, em particular o conjunto de habita¢des burguesas que se encontram
abandonadas. Diversos autores evidenciam o problemas da falta de habitagao
e o desajuste das tipologias existentes face a profunda reconfiguracdo da
composicao social e diversidade da composi¢do familiar, que impoem um re-

pensar do modo e tipologias de habitar.

Apesar desta necessidade, a oferta habitacional tem dificuldade em encontrar
modelos inovadores capazes de dar conta da heterogeneidade e complexidade
das dindmicas em curso, além disso, a procura de habita¢do ndo depende
apenas do movimento demografico, mas é afetada principalmente pelas alte-
ragoes endogenas das estruturas familiares (Cocco & Pibiri, 2011); esta exi-

ge respostas de natureza qualitativa e quantitativa>*.

Os estudos que tém vindo a ser desenvolvidos por diversas institui¢des e téc-
nicos evidenciam uma crescente dindmica de acesso a habitagdo por via do
arrendamento em detrimento de légicas passadas, de que é exemplo o contex-
to portugués, que assentavam sobretudo na aquisicdo de habitacdo propria.
Como referem Adolfo F. L. Baratta, Fabrizio Finucci, Stefano Gabriele, Anna-
lisa Metta, Luca Montuori ¢ Valerio Palmieri, a propriedade de imoveis, o
acesso ao crédito e as rendas bonificadas continuam a ser os principais ele-
mentos fundadores do tema da habita¢do: mais de um quarto da populacdo
(27,2%) é proprietaria de habita¢do e paga hipotecas; mais de sete em cada
dez pessoas tém casa propria, enquanto cerca de 18,5% alugam as suas casas
a pregos de mercado e cerca de 11% pagam rendas subsidiadas ou nenhuma

renda®.

Perante os problemas enunciados consideramos oportuno e necessario desen-
volver uma reflexdo em torno dos modos de habitar o espago doméstico, cen-

trado no conceito de cohousing.

O debate em torno de novas formas de habitar, designadamente a partir da
exploragdo do conceito de cohousing tem sido proficuo, sendo abordado em
diferentes campos disciplinares por diversos autores, de entre os quais desta-
camos Dick Urban Vestbro, Monique Eleb e Sabri Bendimérad e Adolfo F. L.
Baratta, Fabrizio Finucci, Stefano Gabriele, Annalisa Metta, Luca Montuori e
Valerio Palmieri, atribuindo-lhe diferentes interpretagdes. O autor Dick Ur-
ban Vestbro define o cohousing como o conceito mais adequado quando se

refere a habitagoes com espagos comuns e instalagoes partilhadas>®.



Por sua vez, os autores Adolfo F. L. Baratta, Fabrizio Finucci, Stefano Ga-
briele, Annalisa Metta, Luca Montuori e Valerio Palmieri convergem com
Vestbro, salientando a dimensao coletiva, naquilo que se traduz na construgao
de novas formas de vizinhanga e da construgdo de uma vida em comunidade,
possibilitando a exploracdo de diferentes solugdes espaciais que garantem di-
ferentes niveis de privacidade individual. O contributo dos referidos autores
estende-se, ainda, a constru¢do de um posicionamento sobre a exploracao des-
te conceito em contextos urbanos que, pela desadequacdo aos modos de vida
contemporaneos ou por abandono da estruturas edificadas, impdem o desen-
volvimento de estratégias de atualizagdo ou de reuso. Ou seja, de acordo com
os autores a reabilitacdo do patrimdnio edificado, em contexto de cohousing, é
vista como uma vantagem na concepg¢ao de cidade, referindo que - O tema da
reutilizacdo é, simultaneamente, um problema a enfrentar, uma estratégia a
prosseguir e um recurso disponivel, em virtude da grande dimensdo do patri-

monio a reabilitar e reconvertido®’.

Convocamos, ainda, os autores Monique Eleb e Sabri Bendimérad que en-
riquecem o debate equacionando o conceito de cohousing a partir de uma
aproximacao empirica. Para os referidos autores, o cohousing ndo se trata de
uma ideia nova, partilhando o mesmo entendimento de Vestbro. Monique Eleb
e Sabri Bedimérad estudaram o conceito, a partir de varios casos de estudo, de
habitacdes que exploram diferentes aproximagdes ao conceito, através da ob-
servacdo e analise empirica, combinando uma abordagem de natureza antro-
poldgica com uma analise espacial, questionando assim a relevdncia e o efeito
dos dispositivos espaciais nas interagoes em grupos domésticos que os expe-

rienciam’s.

Os autores abordam o cohousing do ponto de vista do tipo de interagdes que
se estabelecem entre as pessoas considerando estas interagdes o fundamento
do desenho de novas tipologias, ja que o design das habitagoes deve dar su-
porte a estas novas formas de viver>®. Assim, sdo os habitantes e os seus mo-
dos de estar que estdo no centro deste conceito. Os diferentes modos de estar-
podem ser reflexo de diferentes circunstancias, desde logo o de valores e cul-

turas distintas.

Dos autores anteriormente referidos consideramos que Vestbro faz uma sinte-
se que nos parece particularmente bem construida e clara, afirmando que o
conceito de cohousing, se trata de um conceito muito abrangente, podendo ser
interpretada a partir de diferentes categorias, designadamente colaborativa,

coletiva, comunitdrio ou cooperativo.

Cohousing

37 BARRATTA, A., FINUCCI,
F., GABRIELE, S., METTA, A,
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monio esistente. Pisa: Edizioni
ETS, 2014, p.16

38 ELEB, M. e BENDIMERAD,
S. — “Ensemble mais séparément,
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Leroy Merlin Source, No. 14,
Paris : Leroy Merlin, 2015, p.4

59 ELEB e BENDIMERAD,
op.cit., p.4
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Segundo Vestebro, a explorag@o do conceito cohousing da origem a diferentes
modelos de habitacdo que convergem no principio de combinarem e partilha-

rem espagos comuns, com unidades privadas destinadas a cada morador.

A categoria colaborativa remete, especificamente, as habitacdes desenhadas a
partir de um principio de colaboragdo ente residentes, tratando-se assim, de
um termo mais amplo que o cohousing, podendo variar de acordo com o con-
texto em que se insere. Encontrando, normalmente, um equilibrio entre espa-
cos privados e comunitarios, assentam na partilha de instalacdes comuns e
mantendo a sua privacidade em modulos separados. Nestes modelos, o ambi-
ente fisico demostra uma grande preocupacdo no seu desenho ¢ ndo se mani-

festa s6 nos fatores sociais.

Por sua vez, a categoria coletiva refere-se as habitagdes que exploram a orga-
nizagdo e utilizacdo coletiva de espacos e servigos comuns nas habitagdes. A
categoria comunitdaria diz respeito as habitagOes destinadas a vida conjunta em
comunidade, de um conjunto de individuos com a vontade de criar uma comu-
nidade. Vestbro da énfase ao termo commune que devera ser utilizado para um
modo de vida e de habitar comunitaria sem recorrer a existéncia de um modu-
lo individual. J& a categoria cooperativa ndo pode ser utilizada no contexto de
cohousing, pois as habitagdes cooperativas ndo se referem necessariamente a
espagos comuns ou instalagdes partilhadas, a propriedade cooperativa de habi-

tacdo pode nao inclui esses espacos.

O termo cohousing apresenta-se, portanto, dentro de uma grande variedade de
conceitos, sendo que estes sao utilizados para se referirem as formas alternati-

vas de viver num contexto de diferentes possibilidades de partilha.

Entre os varios conceitos ¢ as enumeras formas de viver em conjunto, consi-
deramos que o cohousing é o conceito mais adequado quando se refere a

habitacdes com espacos comuns e instalagées partilhadas®.

Varios autores, convergem na consideragdo que o cohousing se apresenta
como uma solu¢do aos problemas da habitacdo na sociedade contemporanea,

que se estrutura numa perspectiva de partilha e de cooperacao entre residentes.

De acordo com Joanna Williams (2008), a partilha dos espagos de servigos e
das fungdes, parece ser a resposta a crescente procura de formas sustentaveis
que solucionem a crescente procura por habitacdes de qualidade com elevado

potencial de mercado bem definido®. Marcus e Dovey (1991) ja afirmavam



que o cohousing, através da partilha, ¢ capaz de produzir fortes relagdes e re-
des sociais nas comunidades envolvidas, como também a melhoria do padrao

de bem-estar compreendido pelas mesmas.5?

Assim, o cohousing, ¢ visto como uma forma particular de vizinhan¢a em que
as casas privadas e os servicos comuns sdo combinados de modo a salva-
guardar a privacidade individual e, ao mesmo tempo, a necessidade de socia-
lizagdo, proporcionando uma resposta eficiente a uma série de aspetos prati-

cos da vida na cidade®’.

Posto isto, podemos concordar com Adolfo F. L. Baratta, Fabrizio Finucci,
Stefano Gabriele, Annalisa Metta, Luca Montuori, Valerio Palmieri, em como
0 cohousing é uma solugdo residencial capaz de reduzir os problemas perma-

nentes que os membros das sociedades avangadas tém de enfrentar.%*

Segundo Salla Korpela, Quando nos debru¢amos no estudo deste modo de
habitar é indispensavel referir que a interacdo social imposta por diferen-
tes niveis de partilha, de uma forma ou de outra, constitui sempre o cerne do

cohousing®.

Salla Korpela enriquece a reflexdo e o debate afirmando que, os projectos e
grupos de cohousing, do ponto de vista social, tendem a dividir se em trés ca-
tegorias. A primeira refere-se a constru¢do em conjunto, que caracteriza os
grupos de habitantes com o Unico interesse de juntar bens e unir esforgos para
obter beneficios economicos e praticos do projeto. O segundo grupo refere-se
a partilha da vida quotidiana, onde os residentes, para além de desenvolverem
os seus edificios em conjunto, planeiam também a partilha das actividades
quotidianas enquanto habitam esses espagos. A ultima categoria refere-se a
servir um ideal comum, estes grupos nao sé constroem e vivem juntos, mas
fazem-no especificamente para servir uma ideologia, um compromisso religi-
oso ou um estilo de vida especifico. Podemos observar a existéncia deste tipo
de comunidades construidas ha milhares de anos sob a forma de mosteiros e
ordens religiosas. As versdes modernas/contemporaneas incluem eco-aldeias,
comunidades de seitas religiosas e kibutzim (“reunido” ou “juntos”)% . Contu-
do, segundo Karin Krokfors, os projectos de cohousing realizados nos dias de

hoje ndo tem de forma generalizada a ideologia como o centro das tipologias.

Podemos, entdo, afirmar que, o cohousing pode, de facto, ser entendido como

um processo de interacdo social criado pelos seus membros®’.

Cohousing

a dimensdo social
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O estudo desenvolvido sobre o tema permite-nos concluir que o cendrio das
solucdes tipologicas que o cohousing gera sdo extremamente heterogéneas.
Nao consideramos que exista um modelo de cohousing predefinido devido as
inimeras variantes envolvidas. Alguns dos fatores que ajudam a determinar as
distintas solugdes sdo: o tipo de utilizadores (trabalhadores, estudantes, ido-
sos, divorciados, comunidades mistas), os requisitos dos cohousers’ (espagos,
recursos e diferentes comodidades), a localizagdo do edificio (grandes cida-
des ou pequenas cidades, campo) e o tipo de obra (novo edificio ou reabilita-

¢do de edificios existentes)%® .

Ainda assim, dentro destes inimeros fatores e das multiplas formas/solucdes
que o cohousing pode gerar, de acordo com Monique Eleb e Sabri Bendimé-
rad, podem ser identificadas trés tipologias distintas dentro do cohousing®.

Nesta categoriza¢do temos em consideracdo que os projectos de cohousing se
estabeleceram ha muito tempo em diferentes situacdes e em espacgos existen-
tes, de acordo com a posicao do edificio e o tipo de obra, contudo, estes reve-
lam se particularmente diferentes consoante as formas de convivéncia, entre
diferentes tipos de utilizadores ¢ a composicao dos espacos, definidos em

funcdo dos requisitos dos cohousers’.

Os autores caracterizam estas trés tipologias formais a partir do tipo e natureza
da relacdo que estabelecem com os espacos de convivio no desenho da habita-
¢ao.

Comegcaremos por referir as habitacoes em edificios coletivos, que consiste
na partilha a escala do proprio alojamento, com uma Unica porta de entrada
comum que da acesso aos quartos e aos espagos de partilha, estes sdo padroni-
zados e interiorizados, como quarto, cozinha e por vezes casa de banho. Estas
intervencdes dizem respeito a habitagdes novas ou renovadas.

De seguida, as habitacdes intermédias entre coletivas e individuais, que se
desenvolvem a escala de um patamar ou de um espago exterior, como um pa-
tio, terraco ou jardim, consistindo na existéncia de duas habitagdes privadas
que estdo ligadas por um espago comum. Também esta tipologia diz respeito a
habita¢des novas ou renovadas.

Por fim, abordam-se as casas individuais, referindo-se aos conjuntos de habi-
tagOes privadas, alojamentos ou casas, dotados de espacos comuns exteriores
as habitagdes, que sdo partilhados pelos residentes, como salas dedicadas a
multiplas atividades, hortas comunitérias. Esta ultima tipologia diz respeito a

construgdes novas.
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02.2. ESCALAS DO COLIVING

PROJETO

O projecto, Share House LT localizado em Nagoya, Japao, reflete o principio

das habitacdes compartilhadas do cohousing. Por todo o mundo, tem-se assis-
tido a um crescimento da procura por novos modelos de habitar. Neste contex-
to, o edificio objeto desta andlise tera sido projectado como resposta a crescen-
te procura, no Japao, por habitagdes onde individuos néo relacionados parti-
lham os espagos da vida quotidiana, quebrando assim a barreira da soliddo.
Projetada e construida pelos arquitetos Jun Inokuma e Yuri Naruse, esta
grande casa alberga treze residentes. A abordagem arquitectonica consiste em
distribuir cheios e vazios dentro de um grande volume simples, de modo a
construir, entre os espagos fechados das divisdes, uma continuidade de espa-
cos partilhados livres e abertos que os moradores podem utilizar com alguma
liberdade™.

ESPACOS COMUNS

Podemos comparar a tipologia desta habitagdo a de uma grande “casa parti-
lhada”, onde as areas comuns e as areas de uso individual se constroem uma
unidade definindo um corpo organico com diferentes fungdes. Encontramos,
no piso térreo, para além das células privadas, os servigos principais que apoi-
am a vida quotidiana, designadamente as areas comuns nas quais os habitan-
tes, cozinham, comem, desenvolvem atividades de lazer e sdo incentivados a

interagir e conviver. Complementa este pograma de areas comuns, uma casa



de banho compartilhada, composta por varias cabines de duche uma e lavan-
daria coletiva. As restantes areas comuns designadamente as zonas de estar,
encontram-se distribuidas pelos trés niveis seguintes do edificio ocupados os
vazios entre as células privadas dos quartos. Estas areas ndo apresentam uma
funcdo especifica, constituindo-se como espagos disponiveis a apropriacdo e
sentido de uso que os moradores entendam oportuno atribuir. Cada espago foi
desenhado de modo a criar sensagdes de conforto distintas, e niveis de priva-
cidade e isolamento distintos.

Podemos concluir que o espaco comum desta habitagdo possibilita de duas
logicas de uso distintas. Se, por um lado, assenta na partilha das tarefas do dia
a dia entre os habitantes, por outro lado possibilita atividades e usos individu-
ais.

Esta grande casa oferece um arranjo espacial muito fluido porque as areas
publicas e privadas se misturam em cada piso ao longo de um caminho que

leva a um terrago partilhado’’.

ESPACOS PRIVADOS

No que diz respeito aos espacos de uso privado estes limitam-se das treze cé-
lulas dos quartos. Dada a natureza coletiva dos espagos em que se inserem as
referidas células, a entrada para os quartos foi desenhada de modo a preservar
a privacidade dos moradores, apresentando um pequeno vestibulo de estrada

que assegura a privacidade e intimidade de cada morador no interior.

Espagos Privados Integrac@o dos espagos Espacos Comuns

Escalas do cohousing

70 ELEB, M. e BENDIMERAD,
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[64] Espago tridimensional co-
mum.

[65]

Josai.

Fachada do edificio LT

[66] Espaco comum vista da
sala de refeigoes.

[67] Espagos comuns.
[68] Célula privada.

[69] Mezanino para espago de
sala de estar.

[70] Representacdo volumétrica
da distribuicdo dos espacos co-
muns e privados da habita-
¢do.IR.

[71] Plantas piso RC, piso 1,
piso 2, onde estdo destacadas as
areas comuns: cozinha, area de
refeicdes, salas de convivio,
terragos (a vermelho) e as areas
privadas: quartos (a banco).IR.
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PROJETO

A obra, Terrassenhaus Berlin, localiza-se no bairro de Berlin-Wedding, na

Alemanha, tendo sido projetada pelos arquitetos Brandlhuber+Emde,
Burlon+Muck Petzet Architects. A proposta de intervencao responde de forma
inovadora as condicionantes impostas por um regulamento que se encontra em
vigor, desde 1958. No referido regulamento determinava-se que, nesta area, so
seria permitida a construcdo de edificagdes de uso comercial. Sobrepunha-se a
este regulamento uma outra disposigdo legal, favoravel a preservagdo do uso
predominante permitindo o desenvolvimento de solugdes de habitagdo. Con-
siderando os condicionamentos impostos ¢ oportunidades que se ofericiam,
foi concebido um edificio cuja espacialidade Considerando os condiciona-
mentos impostos e oportunidades que se ofericiam, foi concebido um edificio
cuja espacialidadetem como premissa a possibilidade de se adaptar a diferen-
tes usos - habitacdo, comércio ou servigos - em fungdo das necessidades que,

ao longo do tempo, se possam revelar.

ESPACOS COMUNS
O projecto apresenta uma forma semelhante a um ziggurat desenvolvendo-se
em seis pisos escalados, acedidos e articulados por duas longas escadas exte-

riores nas laterais do edificio. As referidas escadas permitem o acesso aos su-



cessivos terragos que apresentam uma profundidade de seis metros em cada
piso com o propdsito de criar condigdes favoraveis a interacao social, e a um
uso coletivo do espago exterior ao ar livre.

O piso térreo apresenta um espago semipublico, que de outra forma teria sido
isolado, esta praca emerge para dentro do edificio onde podemos encontrar
uma calgada coberta que funciona como uma area comum. O ultimo patamar,
na cobertura, ¢ um espago publico compartilhado.

Os nucleos de acessos verticais que abriga os elevadores, funcionam como um
perfil estrutural, estes acessos em simultamenio com escadarias que conduzem

aos terragos fazem os acessos para os apartamentos ou ateliés.

ESPACOS PRIVADOS

No que diz respeito aos espagos privados das habitagdes, estes seguem a 10gi-
ca da indeterminacdo de uso e o principio da adaptabilidade. Assim, estrategi-
camente concebem-se grandes espagos, sem qualquer compartimentagdo, que
exploram o conceito de “matriz indiferenciada” fixando-se apenas os quartos
de banho. Por forma a permitir a futura instalagdo de uma cozinha, ¢ deixada
pré instalada a necessaria infraestrutura.

Os espacos sdo divididos em: a galeria, um espago de coworking com salas
de reunido’, admitindo-se que esse espago, de duas frentes estreito e profun-
do, possa transformar-se numa habitagdo. Quando transformados em habita-
¢oes, cada modulo dispdem de uma zona de cozinha, uma casa de banho(s),

uma zona de descanso ou quarto € uma area de estar.
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[72] Vista exterior do edificio,
Terrassenhaus Nahes Berlin.

[73] Vista dos terracos comuns.

[74] Vista exterior do edificio,
Terrassenhaus Nahes Berlin.

[75] Fachada principal do edifi-
cio Terrassenhaus Nahes Berlin.

[76] Célula privada.

[77] Planta modular do edificio,
que apresenta acesso direto ao
terrago comum.IR.

[78] Axonometria do edificio
com evidencia do terragos co-
muns.IR.
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PROJETO

A proposta para a concepgdo deste projeto surge no contexto de um concurso

organizado pelo Conselho de Chéne-Bougeries, na Suiga, com o objectivo de
construir um conjunto de habitacdo social com 49 apartamentos e uma creche.
Pra viabilizar a operagdo, partia-se da atribuicdo de um terreno a uma Coope-

rativa.

A obra foi projectada pelo estudio Bonhote Zapata. O projeto desenvolveu-se
em torno de dois objetivos principais, oferecer grandes espagos abertos e
compartilhados aos seus moradores e criar uma construgdo energética auto-
suficiente. Estes objectivos podem ser alcangados através de diferentes apro-
ximagoes: através da distribuicdo dos apartamentos e dos seus espagos co-
muns, oferecendo areas intermédias, como patamares, para a apropriagdo dos
habitantes; através do desenho de espagos de gestdo comunitaria, partilhados
pelos residentes, tais como quartos para hospedes independentes; através do
desenvolvimento de fogos nos quais é ensaiada uma organizacdo tipologica
que assenta na partilha da habitagdo por trés individuos; e, por fim, através da
programacao e desenho de diversos espacos exteriores, nos quais podem ser

desenvolvidas diversas atividades, como um jardim de permacultura.



ESPACOS COMUNS

O projecto ¢ desenvolvido em seis grandes volumes, que comunicam através
de grandes patamares comuns exteriores. Cada volume alberga duas a trés ha-
bitagcdes por nivel, acessiveis por escadas e grandes patamares exteriores co-
bertos, disponiveis para serem apropriados pelos moradores, funcionando,

como uma extensdo do espago das habitacdes.

A fim de alcangar tanto o sentimento de comunidade quanto a densidade con-
siderada apropriada, ¢ projetado um conjunto diverso de espacos que possibili-
tam varia¢des de uso, do coletivo ao individual. Espagos com o patio, as areas
comuns, 0S programas propostos para o piso térreo e os patamares habitaveis

criam esse gradiente.

Assim,estes espagos comuns, de apropriagdo ¢ interagdo entre os moradores,
apresentam diferentes fungdes, como, salas comuns, oficinas e formas inova-
doras de habitar, tém como objectivo a criagdo de momentos de partilha quoti-
diana. O conjunto ndo foi pensado para um tipo de moradores especifico pro-
mover as relagdes entre idosos, familias monoparentais ou familias reconsti-
tuidas, ao estimular um espirito de comunidade ¢ de entreajuda, quebram-se

barreiras, como a solidao.

ESPACOS PRIVADOS

O complexo apresenta uma variedade de tipologias que correspondem as célu-
las privadas do conjunto. Cada habitagdo tem entre um a quatro quartos, ser-
vidos por um a dois quartos de banho, cozinha com acesso ao patamar exterior
da caixa de escadas, uma area de estar ¢ um moddulo, pode ser apropriado de
diferentes modos.

A obra apresenta, para além das células privadas, outras células de uso parti-

lhado com um numero de quartos variavel.

Escalas do cohousing

[79] Espaco comum, entre as
células privadas.

[80] Vista exterior do edificio,
Habitagdo e Jardim de Infancia.

[81] Espago comum, entre as
células privadas.

[82] Vista exterior do edificio.
[83] Célula privada.

[84] Espaco comum, entre as
células privadas.

[85] Planta do modulo tipo do
edificio, onde se evidencia o
patamar comum que interliga as
habitagoes.IR.

[86] Planta do Piso Tipo com
espagos comuns evidencia-
dos.IR.
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02.3. Reabilitaciio e Arquitetura

Tendo por base o estudo e reflexdo desenvolvidos no subcapitulo anterior, ndo
podemos concluir e afirmar que existe um tipo de arquitetura pré-definido das
habita¢bes do cohousing™. Considera-se o desenho dos espagcos comuns, das
unidades privadas e dos espagos de relagdo, suporte e ligacdo entre estes dois
polos, trés elementos que, funcionando como dispositivos, sdo fundamentais a

definig¢do da coabita¢do™.

Tém vindo a ser ensaiadas novas tipologias arquitectonicas que se caracteri-
zam pela concepcao de espagos multifuncionais e ndo hierarquizados, criando
sequéncias de espacos funcionalmente indeterminados. Aos habitantes, ¢ dada
liberdade na interpretagdo e flexibilidade na vivéncia do espago quotidiano.
Sdo oferecidos espagos comuns, interiores ou exteriores, que proporcionam

areas de interagdo social e de convivio, em areas de confe¢do de alimentos e

de refeicdes, espacos ludicos, de lazer, de trabalho ou de servigos coletivos. A
referida experimentacdo tem por o objectivo conciliar a privacidade dos mo-
radores com o prazer de partilhar espagos de convivio, conciliando um uso

individual com um uso coletivo.

Concluimos, ainda, que podemos categorizar os espagos que compdem as ha-
bitagdes do cohousing em relagdo a sua gradacdo entre as relagdes comuns
entre residentes até aos espagos privados. Em todas as solugdes experimenta-
das existem areas comuns, que se definem como a base os projectos, os espa-
cos de ligacdo entre a esfera comum e a privada e as células privadas ou fami-

liares.

Os espagos comuns de uso partilhado tém diferentes qualidades e caracteris-
ticas. Estes podem ser espagos exteriores ou intermédios como os jardins, o
hall de entrada, os terracgos, as salas comuns (de todos os tipos), as salas para
servigos (lavandaria) ou polivalentes, ou espacos no interior, com comparti-

mentos ditos intersticiais, de cozinha, wc, estar, e de refei¢oes™.

Os espagos de ligacdo entre a esfera comum e a privada, apresentam se como
zonas de transi¢do, atuando como espacos mediadores que ajudam a manter o
equilibrio entre a vida coletiva e individual, sem que uma invada a outra ou
que cada uma se isole em demasia, promovendo interagdes ocasionais ¢ de

convivéncia informal entre os moradores.

Ja as unidades privadas ou familiares, funcionam como a célula que confere a
privacidade necessaria a cada residente, atribuindo um momento de privacida-

de a s6s ou em familia. Esta pode assumir a forma de habitacdo auto-suficien-



te, no caso de uma habitagdo unifamiliar, como também sobre a forma de uma
célula, de um tnico espaco, que depende das facilidades adjacentes. Referi-

mo-nos, neste caso, aos quartos privados.

No desenho do espago, a principal questdo que se coloca, segundo Monique
Eieb e Sabri Bendimérad, refere-se a dosagem e gestdo da partilha. Salientan-
do, que o desenho dos espacos de convivio destas tipologias requerem diver-
sas transigdes, entre-lugares, luz e sombra, um misto de opacidade e transpa-
réncia, mas ndo em demasia, de maneira a que dentro das interagdes sociais
que o espago proporciona se encontre um sentimento de privacidade individu-
al e de identidade. Também, existe a possibilidade de se desenvolvem disposi-
tivos, que possam ser instalados nos espacos, que permitam criar niveis de
privacidade.

Nunca medimos o custo social do tédio, da soliddo ou das pequenas dificul-
dades da vida quotidiana, sobretudo as que decorrem da mobilidade ou da
dependéncia, quer fisica, quer psicologica. Isto leva-nos a insistir na necessi-
dade de uma organizagdo ligada a uma presenca humana (sobretudo em situ-
agoes de vulnerabilidade ou fragilidade de determinadas fases da vida) para
alem da organizagdo espacial, mesmo que esta seja uma das condigoes neces-

sarias para o sucesso da coabitag¢do’s.

Ao falarmos sobre a produgdo de cidade devemos desenvolver solugdes com
um olhar sustentavel. O desenvolvimento de solugdes de cohousing revela

vantagens perante estas preocupacdes.

No contexto do cohousing, debate-se ainda a necessidade de considerar niveis
de adaptabilidade, advogando-se que , o desenho do projeto deveria, tanto
quanto possivel, permitir ajustes e modificacées no tamanho e na composi-
cdo das unidades habitacionais’™.

Quando nos referimos ao desenho dos espacos comuns destes projectos deve-
remos ter em consideracao duas qualidades fundamentais, a adaptabilidade e
a escalabiblidade, remetendo a um olhar para a qualidade futura destes espa-
cos. Pois os projectos de cohousing nunca se encontam num estado definitivo,
sendo fundamental garantir a possibilidade de mudanca devido a existéncia de
um grau de incerteza ligado a utilizacdo ¢ a economia destes espacos e a natu-
reza dos servicos comuns. Ja no espacgo da habitagdo revela-se oportuno con-
siderar modelos de associagdo e dissociagdo de um corpo principal da habi-
tacdo com os seus anexos’s.

A disposigao inicial das divisoes e a sua relacdo desde a entrada podem ser

determinantes para possibilitar uma transformacdo futura’™.
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Para nos, esta abordagem apresenta grande potencial, principalmente, quando
combinada a dimensdo ambiental com a reutilizagdo do patrimonio existente
construido. Podemos ainda verificar, na ultima década, o desenvolvimento de
projectos, planos, trabalhos de investigagdo que procuram a sustentabilidade

urbana através da recuperacio do preexistente.

Remetemos, entdo, ao estudo realizado pelos autores Adolfo F. L. Baratta, Fa-
brizio Finucci, Stefano Gabriele, Annalisa Metta, Luca Montuori e Valerio
Palmieri, que abordam o tema do cohousing com um olhar sobre a reabilitacao
do patriménio edificado, apresentando o tema da reutilizagdo como uma estra-
tégia a seguir, um desafio a enfrentar ¢ um recurso valido na concepgdo de
cidade.

Ao adotar estas estratégias, verifica-se uma revalorizagcdo de modelos urbanos
compactos preexistente e a possibilidade de uma intervencdo nas cidades ja
existentes, em vez de se optar pela construgdo de novas estruturas urbanas,
refletindo posi¢des culturais e operacionais partilhadas atualmente pela socie-
dade, reconhecendo-se os beneficios resultantes da conten¢do do uso do solo e
de uma utilizagdo mais eficiente da energia.

A requalificacdo, recuperacdo e reutilizacdo do parque edificado sdao temas

centrais para o desenvolvimento sustentavel das cidades® .

No atual processo de transformagao e construcdo das cidades, como ja referi-
do, deveremos apresentar/adotar uma abordagem sustentavel, sendo necessa-
rio desenvolver novos modelos que conduzam a uma redugdo do consumo de
recursos € promovam o conforto e qualidade de vida. Assim, podemos afirmar
que a reutilizagdo e a requalificacdo sdo estratégias virtuosas de valorizacdo
social, ambiental e econéomica, tanto quando aplicadas a porgoes inteiras de
cidades, como no caso de obras de pequena escala, de forma a aliar o objeti-
vo geral de desenvolvimento urbano sustentdvel a procedimentos e experién-

cias de trabalho muito pequenos e recorrentes®.

Neste quadro, torna-se pertinente considerar modelos habitacionais que inter-
liguem estas premissas, como € o caso do cohousing, especialmente quando
aplicado a recuperagdo do edificado existente. Este é também uma abordagem
que permite testar novas formas de parceria entre entidades publicas e priva-
das, utilizadores e profissionais. O apelo do projecto pode advir das conse-
quentes repercussoes em todo o sistema habitacional local e do envolvimento
dos moradores do bairro; os servigos comuns dentro do cohousing podem
também ser abertos a ndo residentes, durante o horario estabelecido e com
tarifas subsidiadas (Deriu & Beccu, 2011)%.



Neste contexto e no seguimento do estudo desenvolvido, consideramos que
eleger como objeto de estudo, um conjunto edificado preexistente, a Casa do
Visconde da Pena, localizado na cidade do Porto, representa uma oportunida-
de estratégica para refletir e intervir no patrimoénio edificado e de ensaiar no-
vos modos de habitar. A escolha de um edificio existente permite ndo so de-
senvolver uma proposta com base nos principios de intervencao do cohousing,
mas também contribuir para a valoriza¢ao do patrimonio construido e para a
regeneragdo urbana do setor da cidade em que se insere. Esta abordagem ins-
creve-se num olhar que se deseja sustentavel sobre a cidade, onde a reutiliza-
¢do do tecido edificado existente se alia & experimentagdo de novos modelos
de habitar/tipologias arquitetonicas, propondo solucdes ajustadas as caracte-

risticas e necessidades da sociedade contemporanea.

Reabilitagdo e Arquitetura
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PROJECTO

O projecto Fabra & Coats, dos arquitectos Roldan + Berengué, localiza-se em

Barcelona, Espanha, ¢ tem como objectivo a reconversao de um complexo
téxtil do séculos XIX e XX, que se incorpora na rede "fabricas de criagdo
BCN”, a obra foi terminada em 2019. O antigo armazém industrial, revela,
pela primeira vez num projecto de transformacgdo do patriménio industrial a

inclusdo da habitagdo social.

O complexo de mais de 28.000 m2 inclui as seguintes instalacdes, 46 células
habitacionais compostas por dois quartos, onde 41 destas sdo destinadas a jo-
vens e as restantes 5 unidades s@o atribuidas a residéncias temporarias para
artistas. Completando as arias destinadas a célula privada, sdo desenhados
espagos comuns que podem ser apropriados de forma totalmente livre pelos
ocupantes. As areas comuns t€ém como objectivo incentivar as relagdes ente
vizinhanga, onde a troca de ideias e a partilha sdo 1éxicos que fazem parte da

vida quotidiana dos co-habitantes.

O projecto apresenta a premissa, da requalificacdo das qualidades fisicas, es-
paciais e histéricas da preexistente de modo a tornar a nova constru¢ao mais
eficiente, respeitando o caracter original da edificagdo. Assim a intervencao
reflete todos os elementos do edificio original, criando o novo programa con-

servando a identidade arquitectonica.

A construgdo da edificacdo demonstra o conceito da reversibilidade, a cima
mencionado, como a tematica baze a desenvolver no projecto. A nova cons-

trugdo é feita por montagem, é uma constru¢do seca com apenas alguns ma-



teriais, como no edificio industrial original. A madeira é utilizada em todas as
suas formas: solida, aglomerada, laminada cruzada (...) Os materiais sdo
unidos como se fosse um téxtil. Para costurar e desfazer, a nova construgao,
por seu cardater e montagem, pode ser montada e desmontada, tornando-a
[0 4 »

reversivel”.
O armazém pode ser devolvido no futuro ao seu estado original de 1905,
como corresponde a um ativo patrimonial, e os materiais usados na constru-

¢do podem ser reciclados®3.

ESPACOS COMUNS

O projecto € desenvolvido em quatro pisos e cada um apresenta 100 metros de
comprimento, de modo a valorizar a sua dimensao, os arquitectos conceberam
o desenho da entrada no centro da edificagcdo. Apds a entrada os habitantes sdo
recebidos por uma praca interior, onde as escadas percorrem uma dupla dia-
gonal ascendente e visual, que interliga todos os pisos, desde o rés-do-chao as
trelicas no telhado.

Para alem do acesso aos pisos e as habitagdes privadas, a construg@o apresen-
ta, na extremidade da edificacdo, uma ampla sala comum onde os co-habitan-

tes podem apropriar-se de forma totalmente livre.

O acesso as células privadas realiza-se através de um corredor que surge da
inteng@o projetual do afastamento destas habitagdes das fachadas preexisten-
tes, criando uma segunda fachada em madeira. Desenvolvendo um espacgo in-
termedio comum dotado de luz e ventilagdo natural, esta atua como uma som-
bra para o novo edificio interior, mantendo a sua presenga como a fachada

interna da comunidade®*.

ESPACOS PRIVADOS

A célula privada apresenta na sua organizacdo interna, uma pequena aria de
entrada com um apoio para estudo ou trabalho, dois quartos, cozinha, instala-
¢do sanitaria, sala de estar e uma varanda interior e exterior. Esta varanda sur-

ge, como consequéncia do ja referido afastamento da habitacao da fachada.
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[87] Vista exterior do edificio,
Fabra & Coats.

[88] Vista da Célula privada.

[89] Espago comum, entre os
células privadas.

[90] Corredor de acesso a célu-
las privadas.

[91] Varanda semi-exterior da
Célula privada.

[92] Axonometria destruida do
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do existente, os espagos coleti-
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edificio. IR.
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03.1 Aproximacao ao Programa

Uma vez realizada a analise e interpretacdo do objeto em estudo, ter sido reco-
lhido o material necessario para a elaboracdo da nossa proposta de intervengao
e sentimos que reunimos as condi¢des necessarias para dar inicio, de forma
consequente ao processo de construcdo de uma ideia de intervencao e desen-
volvimento de uma solu¢do de projeto.Naturalmente, com a evolucao do pro-
cesso, confrontamo-nos com a necessidade de estudar e aprofundar pontual-

mente determinadas questdes, tendo em conta que nunca é um processo linear.

No que diz respeito a intervencdo no edificado preexistente, revelamos a in-
tencdo de recuperara forma e elementos originais da obra. Contudo, no con-
texto da adequacdo do edificio a um novo programa que atentas com as neces-
sidades da sociedade contemporanea, assumimos uma margem de transforma-
¢do, desde que ndo comprometesse o essencial do edificado preexistente. As-
sim, a transformacao tipoldgica a ocorrer no interior do edificio impunha a
alteracdo da compartimentacdo de cada piso, & exceg¢do da caixa de escadas

que consideramos ser um elemento essencial, a preservar.

O programa a desenvolver advém da vontade de contribuir para a resolucéo do
problema da habitacdo que encontramos na cidade do Porto, nomeadamente
no que se refere ao desenvolvimento de novas solugdes arquitetonicas que
respondam aos problemas identificados e aprofundados no capitulo anterior.
Referimos-nos as transformagdes na composicdo e estrutura das sociedades
contemporaneas, principalmente no surgimento de novas estruturas familiares,
numa integragdo da atividade profissional no contexto doméstico, de entre
outras

Consideramos, assim, a oportunidade de explorar o conceito do Cohousing.-
Posto isto, a nossa base programatica passou pela definigdo de um novo pro-
grama doméstico que articula areas privadas com areas comuns, as quais cor-
respondem diferentes niveis de partilha. As referidas areas comuns, interiores
e exteriores destinam-se a proporcionar momentos de convivio e de interacdo
entre co-habitantes, com o objectivo de contrariar o crescente fenomeno de
isolamento que se observa na sociedade contemporanea e que afeta todas as

idades, rentabilizando um conjunto de servigos, infraestruturas e tarefas.

Ap6s o trabalho prévio de investigagdo e de analise realizados, que nos permi-
tiu interpretar e integrar adequadamente os problemas, condicionantes e desa-
fios estabelecidas, revelou-se essencial compreender as potencialidades pro-

gramaticas do nosso objeto de estudo. Contudo, considerando o projeto a rea-
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[95] Esquisso de processo. IR.

lizar como um exercicio de natureza académica, entende-se que certas limita-
¢oes de ordem regulamentar e or¢amental, embora relevantes, ndo foram as-
sumidas como teriam que o ser num contexto de liberdade criativa no desen-
volvimento da proposta de intervengdo. Assim, defende-se que no contexto da
dissertagdo estas condicionantes devem ser identificadas e encaradas como
estimulos ao pensamento critico € a inovagdo, € ndo como obstaculos a expe-

rimentacdo que este trabalho procura convocar.

Apesar do cardter exploratério que caracteriza o trabalho desenvolvido e da
aparente desconsideracdo de algumas questdes do real, a solugcdo apresentada
procura dar um contributo concreto no campo da recuperacao e reutilizacdo de
exemplares da casa burguesa portuense, atualizando-a, a partir da identifica-

¢do do programa e opg¢des tipoldgicas que melhor servi¢co possam prestar.

Neste sentido, ¢ fundamental reconhecer que, antes de arquiteto, o arquiteto é
homem, e homem que utiliza a sua profissdo como um instrumento em benefi-
cio dos outros homens, da sociedade a que pertence.

Porque ¢ homem e porque a sua a¢do ndo é totalmente determinada, ele deve
procurar criar aquelas formas que melhor servigo possam prestar quer a so-
ciedade quer ao seu semelhante, e para tal a sua ac¢do implica, para além do

drama da escolha, um sentido um alvo um desejo permanente de servirs>.



03.2 Principios de Intervencao
Reconhecer o valor da preexisténcia e da sua dimensao arquitetonica constitui
uma das premissas fundamentais do projeto. A intervencgdo propde-se, assim,
preservar a traca original do edificio, distinguindo entre os elementos a man-
ter, aqueles passiveis de adaptagdo e os que poderiam ou deveriam ser elimi-
nados, com o objetivo de devolver ao edificio a sua integridade, através da
supressdo de adigdes incongruentes introduzidas ao longo do tempo e que
comprometeram a sua imagem e coeréncia formal. Defende-se, neste sentido,
que ndo ¢ necessario destruir para transformar. Para transformar, é necessa-

rio e indispensdavel ndo destruir a cidade®®.

A primeira decisdo projetual com implicagdes estruturantes na organizacao
interna da proposta prendeu-se com a manuteng@o da localizagdo da caixa de
escadas. Optou-se por manter a sua posi¢ao original, no centro da construgdo,
como forma de garantir a continuidade e coeréncia do percurso vertical, fun-

cionando como elemento central e definidor da distribuicdo espacial.

Relativamente a matriz de organizagdo interna dos fogos existentes, estes ndo
respondem as exigéncias do modo de habitar contemporaneo. Nesse sentido,
propde-se um novo desenho tipoldgico, fundado no conceito de cohousing. A
proposta incorpora como premissa essencial a articulagdo entre espagos co-
muns e células habitacionais privadas, promovendo a convivéncia entre os
moradores sem comprometer a sua individualidade. O posicionamento estra-
tégico desses espagos procura, simultaneamente, respeitar a pré-existéncia e
assegurar a privacidade necessaria. Viver juntos e separados, tornou-se, assim,
um tema chave no desenvolvimento da solugdo. A interpretagdo do miradouro,
enquanto extensdo programatica permite ainda a possibilidade de integragdo
de novas unidades habitacionais, refor¢ando a articulagdo entre espago coleti-
vo e privado.

Os espagos de convivio tém a capacidade de criar a cidade de outra forma®'.

A articulag@o entre passado, presente e futuro constitui uma premissa central
do projeto, materializada através do conceito de adaptabilidade, um principio
intrinseco ao modelo de cohousing ao qual se aliou o conceito de reversibili-
dade. Esta abordagem reflete a inten¢do de projetar espagos com uma visdo
prospectiva, permitindo que as células habitacionais e as areas comuns se
adaptem as mudancas nas necessidades dos habitantes ao longo do tempoe
que, no limite, seja possivel restituir a forma e espacialidade originais. Assim,
a disposi¢ao inicial dos compartimentos ndo ¢ entendida como definitiva, mas
sim como uma base flexivel passivel de transformagao futura. Tal como refe-
rido por Monique Eleb e Sabri Bendimérad, por um lado, a coabitagdo nunca
¢ um estado definitivo; por outro, existe sempre um grau de incerteza ligado a

utilizag¢do e a economia dos espagos e servi¢os comuns®s,
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[96] Axonometria da Proposta.
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03.2. O Projecto

O projeto desenvolve-se a partir do edificado preexistente, composto por duas 89 Maza, R. M. de la & Peralta,
A. O. - Preexistencias y Ruinas
en la obra de Eduardo Souto de
tru¢do. A solucdo adotada, como ja referido, assenta na recuperacdo e valori- Moura, TC Cuadernos, 2018,
p.13

edificagdes e pelo respetivo logradouro, no qual implantamos uma nova cons-

zacdo dos valores originais da construcdo preexistente, respeitando a sua con-
figuragdo morfoldgica e identidade arquitetonica na qual a fachada principal
desempenha um papel central. Neste sentido, procedeu-se ao redesenho de um
elemento chave, as caixilharias em madeira que passam a integrar vidro duplo.
Desta forma, a fachada Sul, objeto de sucessivas alteragdes ao longo do tem-
po, foi redesenhado com o intuito de restituir a coeréncia e leitura formal da

preexistente.

Projetar sobre o construido supée um conhecimento proximo do existente, com
o0 seu cardter intrinseco onde o cotidiano e o uso permitem a sua transforma-

¢cdo em algo natural®.

Dada a natureza do projeto, tornou-se evidente, desde o inicio, a necessidade
de desenvolver uma proposta que incorporasse os principios do Chousing,
nomeadamente a gradagdo entre os espacos comuns € 0s espacos privados. O
objetivo foi, assim, responder simultaneamente as necessidades de cada habi-
tante relativamente ao uso e partilha de espagos e servigos coletivos, e as suas
necessidades e exigéncias no dominio privado, garantindo a intimidade e a
individualidade no cotidiano. Neste sentido, aprofundamos estas duas dimen-
soes, 0 comum e o privado, partindo de uma leitura geral para uma abordagem

mais especifica.

O espago comum da intervencdo € concebido como resposta as dinamicas pos-
sibilitadas pela natureza e forma do conjunto edificado e as necessidades dos
seus habitantes, com o objetivo de promover uma vivéncia coletiva e relacio-
nal. O acesso ao conjunto pode ser realizado por duas entradas distintas: uma
pela rua de Sao Miguel e outra pelo interior do logradouro. Este ultimo, confi-
gura-se como o principal espago comum exterior da intervengdo, organizado

em dois patamares que se situam em diferentes cotas.

O primeiro patamar, mais elevado, estabelece continuidade com a cota da rua
de Sao Bento da Vitoria e conduz a entrada da primeira edificacdo preexisten-
te. Esta plataforma corresponde, em parte, a cobertura da nova construgéo e é
tratada como uma cobertura vegetal praticavel, incorporando dois rasgos qua-
drangulares que funcionam como patios privados das novas unidades habita-

cionais desenvolvidas.
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O segundo patamar, acessivel através de uma escada, da acesso a segunda edi-
ficagdo preexistente e prolonga o espago comum exterior. Este logradouro ¢,
assim, entendido como uma area de convivéncia onde podem ocorrer diversas
atividades coletivas. A criagdo de ambientes distintos dentro deste espago
permite promover diferentes tipos de apropriagoes e usos. A sua posi¢ao privi-
legiada oferece ainda uma vista panordmica marcante sobre o Rio Douro, a
cidade do Porto e Vila Nova de Gaia, transformando-se num espago de con-

templacao e identidade coletiva.

As encostas exigem muros de pedra penosamente ajustada, plataformas abra-
cadas a logica essencial da paisagem, Douro acima, a criar o vinho que de-

pois alimenta a cidade?’.

Portas, limites e entradas. 4 questdo da entrada ndo se restringe apenas ao
acesso ao espago intimo, mas estende-se também a _forma como se estabelece
a relagdo com os espagos partilhados nas areas comuns®'. No contexto do
edificado preexistente, as entradas desempenham um papel essencial na arti-
culagdo funcional e simbolica entre diferentes zonas do conjunto, contribuindo
para a defini¢do da circulacdo, da hierarquia espacial e das dindmicas de con-

vivéncia.

Na proposta, como ja referido, destacam-se duas entradas. A primeira, de folha
unica localiza-se na fachada Norte, voltada para a rua de Sdo Miguel, dando
acesso direto a um /all de entrada em mezanino. A segunda, de duas folhas,
insere-se no eixo central da fachada nascente, coincidindo com a localizagdo
da caixa de escadas, elemento organizador do interior. Estas entradas funcio-
nam como pontos de transi¢ao entre o espaco publico da cidade, o espago co-
mum do logradouro e o espaco privado das habitagdes.

Enquanto elemento de mediacdo espacial estas portas sdo mais do que simples
aberturas, sdo dispositivos arquitetonicos que regulam os niveis de apropria-
¢do e incentivam a interacao entre os moradores. Tal como ¢ referido por Mo-
nique Eleb e Sabri Bendimérad, a porta ndo deve ser aqui considerada como

um objeto ou uma simples abertura, mas sim como um limiar e como um es-

paco de transi¢do com toda a sua espessura®-

A caixa de escadas central, que se apresenta como o acesso vertical do edifi-
cado, caracteriza-se como um espaco mediador entre a partilha e a intimidade,
conduzindo os moradores as células privadas. Atribuindo as passagens a qua-

lidade de proporcionar o encontro entre vizinhos, como que um prolongamen-



to das areas comuns. O desenho deste elemento € prolongado até a cave, tendo
em conta que este ndo apresentava nenhum acesso pelo interior do edificio. A
qualidade arquitetonica deste objeto estrutural impunha, desde logo a sua pre-

servacao.

O hall de entrada referido anteriormente, foi desenhado com a intengdo de
criar uma area destinada a acolher os moradores e que refletisse um espago
dedicado a recec¢do e transicdo. Resolvido em mezanino, este atua como uma
ponte entre as duas entradas da edificacdo articulando a circulago e reforgan-
do a fluidez dos espagos partilhados. Desenvolve-se verticalmente até ao piso
da cave, criando uma zona de convivio que serve os co-habitantes e uma area
de estar coletiva exterior a esfera da célula privada a qual ndo existe acesso
direto. A sala comum localiza-se na cave, estabelece uma relagdo visual e es-
pacial com o piso térreo, beneficiando tanto do pé direito duplo que integra
ambos os niveis, como da iluminagdo natural. Estes dois espacos, fall em me-
zanino e a sala na cave fundem-se assim numa unica entidade espacial, interli-
gada por uma escada leve e discreta que procura reforgar a fluidez entre os
pisos.

A sala comum constitui-se como um espago de partilha e convivéncia entre os
moradores, estando equipada com uma cozinha, uma instalacdo sanitaria e
uma pequena zona de arrumos, organizados por baixo da plataforma do meza-
nino. A restante area permanece flexivel, permitindo multiplas apropriagoes
pelos utilizadores, como refeicdes em grupo, reunides, atividades coletivas ou
momentos de lazer.

A cave evidencia um potencial de expansdo do programa para além do conjun-
to edificado preexistente, através da criagdo de uma nova construgdo sob o
logradouro. E a partir do atrio da caixa de escadas existente que se concebe a
fusdo entre a estrutura original e a nova intervencdo, com objetivo de consoli-
dar uma continuidade espacial e funcional em todo o conjunto. A cave acolhe,
enquanto espaco de interagdo entre os habitantes, o atrio da caixa de escadas, a
sala comum e as areas de circulagdo que conduzem as célula privadas.

A circulagdo ¢ desenhada através de um gesto continuo, funcionando como
um espaco de interagdo entre residentes que deve fundir-se através de um
grande momento de transicao entre lugares, o comum e o privado. Paralela-
mente ao muro de parede preexistente que delimita este percurso, desenha-se
uma linha envidragada, leve e delicada que protege o percurso do exterior e
em simultaneo permite a entrada de luz natural através dos rasgos na cobertura
vegetal. Este jogo de luz e sombras convoca os sentidos ¢ intensifica a experi-
€ncia do espaco. No final do percurso uma escada rompe a cobertura e estabe-
lece a ligacdo ao logradouro, encerrando o movimento com um gesto vertical
de transi¢do e descoberta.

O Projecto
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[98] Planta Tipologia A e B, piso 1.

Procuramos agora fazer uma focagem nos espagos privados, a célula da habi-
tacdo. Na nossa composi¢do e ainda na edificagdo em questdo, concebemos
trés tipologias da célula privada, a Tipologia A e B, localizadas nos fogos ad-
jacentes a caixa de escadas na edificacdo preexistente, e a Tipologia C que se
apresenta como a cé¢lula das habitagdes da nova construcdo proposta. Deve-
mos ainda salientar a segunda construcdo preexistente, que dada a reduzida

dimenséo foi pensada como uma célula de excepcao.

Todas as tipologias foram desenhadas com base nos principios de Cohousing
estudados, salvaguardando-se a privacidade necessaria a cada residente. A cé-
lula proporciona um momento de privacidade a s6s ou em familia, constituin-
do-se como nucleos auto-suficientes. Partiu-se de um modelo de habitagdo que
se constrdi a partir de uma sequéncia de espacos, determinados ou indetermi-
nados, que refletem uma ideia de liberdade e flexibilidade na vivéncia do es-

paco quotidiano.

O primeiro volume preexistente, de cerca de vinte e oito metros de compri-
mento ¢ dividido a meio pela caixa de escadas que faz a distribuigdo para os
oito fogos, , localizando-se dois em cada piso. Nos trés pisos superiores apre-
sentam-se seis fogos habitacionais da tipologia A e B, enquanto que no rés-do-
chdo e na cave apenas apresenta dois fogos da tipologia B, a sul da caixa de

escadas. A norte localizam-se as j4 as referidas areas comuns.

A criacgdo de duas tipologias distintas € consequéncia da forma e dimensao dos
limites do volume preexistente, de modo a explorar o maximo aproveitamento
do espago interior de cada habitacdo. A sua localizagdo na edificagdo, também
justifica esta necessidade, que resulta das caracteristicas do algado de frente da
rua, a norte ¢ o algado tardoz, a sul.

De forma a potenciar o aproveitamento do espaco interior de cada habitagdo,
as entradas nos nucleos fazem-se a face da caixa de escadas, no alcado nas-
cente, recebendo luz natural.

No que diz respeito a organizag@o interna dos nucleos habitacionais, destaca-
mos, em primeiro lugar a Tipologia A, localizada a norte da caixa de escadas.
Esta habitagdo ¢ desenhada de modo a propor uma gradagdo da partilha no
interior da propria célula individual. Essa logica é materializada através da
criacdo de um eixo transversal que separa a area social da area de descanso,
atribuindo a cada espago uma fungéo distinta e reduzindo ao minimo os espa-
¢os de circulagdo e distribuicdo. O percurso dentro da habitagdo faz-se, assim,
de forma gradativa, acompanhando o grau de intimidade dos espagos: cozinha,

sala, banho e quarto.



Ao entrar na sala privada, o habitante ¢ imediatamente acolhido no espago
amplo destinado as atividades quotidianas, onde todas as zonas beneficiam de
luz e ventilagdo natural, proporcionadas por dois grandes vaos localizados na
fachada nascente. Este espago integra a cozinha, uma area de refeigdes e a
zona de estar.

A cozinha ¢ organizada a partir de dois volumes paralelos a parede estrutural
da caixa de escadas e sdo compostos por conjuntos de armarios e balcdes que
estruturam o espaco. O primeiro volume, equipado com os elementos funcio-
nais da cozinha, encosta-se a parede de entrada da habitacdo, enquanto o se-
gundo, paralelo ao primeiro, funciona como elemento de apoio. Ambos os
volumes nao tocam no teto com uma altura de dois metros e setenta centime-
tros, ganham uma dimensdo objetual, funcionando como dois blocos autono-

mos que organizam e definem o espaco.

Os armadrios da cozinha s3o executados em madeira, materialidade que se
prolonga na parede contigua, dando continuidade a um alinhamento horizontal
superior na forma de um lambrim, & altura dos armarios. Esta solucdo visa
delimitar a unidade espacial da cozinha sem que esta se perca no espago con-
tinuo da area social.

A proposito deste dispositivo arquitetonico, convocamos a interven¢do do ar-
quiteto Eduardo Souto de Moura, no Mosteiro de Santa Maria do Bouro [99],
a proposito da qual refere que: Em relagdo as casas de banho dos quartos, a
ideia era fazé-las parecer um armdrio, para ndo destruir a escala do espaco
original®®. Evocamos também o projeto de reabilitagdo do edificio Forrester
[100], dos arquitetos Correia/ Ragazzi, obra na qual se observa a introdugéo
de elementos semelhantes, designadamente armarios com altura inferior ao
pé-direito, que sdo usados como estratégia de desenho, funcionando como
dispositivos que modelam e organizam o espaco sem comprometer a sua esca-

la ou continuidade.

Retomando, a zona de refei¢des localiza-se no prolongamento do eixo de en-
trada da habitagdo, entre dois vaos que iluminam o espago. Um destes vaos
possui uma caixilharia de madeira em sistema de guilhotina, enquanto o outro
apresenta uma caixilharia de batente também de madeira, com uma sacada em
pedra preexistente, isto, no piso um, ja que nos restantes pisos este vado man-

tém uma caixilharia de madeira em sistema da guilhotina.
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A area destinada a sala de estar é definida a partir do volume da cozinha e do
ja mencionado eixo transversal. Este ¢ materializado através do desenho de
uma parede diviséria em pladur que vence o pé direito de trés metros e trinta
centimetros da habitacdo. Integrada nesta parede encontra-se uma estante de
madeira, com dois metros e sessenta centimetros de altura, que retoma a lin-
guagem formal e o alinhamento dos volumes da cozinha. O referido elemento
apresenta seis metros e sessenta centimetros de comprimento, percorre toda a
extensao do espago, conferindo dinamismo e adaptabilidade ao uso quotidiano

da habitacao.

A estante assume-se como um elemento arquitetéonico multifuncional que ser-
ve de apoio a sala, adaptando-se as diferentes atividades dos moradores, fun-
cionando ora como apoio a zona de refei¢cdes, ora como nicho para a televisao,
ora como espacgo de trabalho ou estudo. Simultaneamente, oferece capacidade

de armazenamento.

Integrada na estante, uma porta pivotante em madeira permite o acesso a zona
dos quartos, garantindo a separagdo e privacidade deste niicleo mais intimo da
habitacdo. Atravessando este limiar, revestido com um lambrim de madeira,
que confere proporc¢do ao espaco ¢ continuidade material a linguagem da célu-
la. Este espaco distribui os acessos ao banho, ao quarto principal e um segun-
do compartimento de dimensao ligeiramente mais reduzida pensado como um
espaco complementar a habitagcdo, que se adapta as necessidades dos morado-

res, funcionando como um quarto adicional, escritério ou outro uso flexivel.

O quarto principal apresenta-se como um espaco amplo, com paredes de pla-
dur, onde, no prolongamento do alinhamento da porta, surge um lambrim de
madeira que se dobra sobre si mesmo para formar o armario embutido. O es-
paco ¢ iluminado por dois vaos com caixilharia de batente em madeira, que se
abrem para um uma varanda corrida, com sacada em pedra preexistente, a

qual acompanha toda a extensdo da fachada norte.

O segundo compartimento, embora de menor dimensdo, mantém a mesma
logica material. Um lambrim madeira acompanha o alinhamento da porta e
dobra-se para a parede adjacente, sugerindo uma continuidade formal e funci-
onal. O espago ¢ igualmente iluminado por dois vaos, um com caixilharia de
madeira em sistema da guilhotina e outro com caixilharia de batente, que per-

mite o acesso direto a mesma varanda corrida da fachada norte.
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Prosseguimos com a explicagdo da Tipologia B, localizada a sul da caixa de
escadas. Embora esta partilhe os mesmos principios arquitetonicos da tipolo-
gia anterior, a sua organizacdo interna revela diferencas significativas, resul-

tantes das condicionantes impostas pelos limites do edificado preexistente.

Tal como na tipologia A, esta habitagdo foi concebida com o objetivo de esta-
belecer uma gradagdo na partilha de espacos dentro da célula habitacional pri-
vada. Para tal, recorre-se a introducgdo de dispositivos espaciais que permitem
hierarquizar os niveis de privacidade entre as diferentes areas da casa. O per-
curso espacial é, assim, estruturado de forma sequencial, passando pela cozi-
nha e zona de refei¢des, sala de estar, casa de banho, quarto e, por fim, a va-

randa.

A entrada da célula privada, o habitante ¢ acolhido pelas zonas destinadas as
atividades de lazer, as quais se estendem ao longo da habitagdo. Esta disposi-
cdo promove um afastamento intencional da fachada nascente, composta por
trés vaos: dois com caixilharia de madeira em sistema de guilhotina e um cen-
tral, com caixilharia de batente em madeira, acompanhado de uma sacada em
pedra preexistente no primeiro piso. Nos restantes pisos, este vao central man-
tém o sistema de guilhotina. Este afastamento visa maximizar a entrada de luz

natural e favorecer a fluidez espacial ao longo da habitacao.

A cozinha, que se posiciona junto a parede de meagdo da caixa de escadas,
reflete a simetria em relacdo a cozinha da Tipologia A, quer na volumetria,
quer na materialidade. A principal diferenga reside na transformacao do se-
gundo volume, originalmente um armario com bancada de apoio, numa ilha
central, que funciona como elemento de apoio tanto a cozinha como a zona de

refeigdes.

Paralelamente a ilha, é introduzida uma estante de madeira, com 2,60 metros
de altura, cujas caracteristicas retomam o elemento central da Tipologia A.
Esta estante atua como dispositivo organizador do espaco, dobrando-se per-
pendicularmente para envolver os compartimentos do banho e do quarto. Es-
tes espacos sdo delimitados por paredes em pladur que acompanham a altura
do pé-direito, com 3,20 metros. A semelhanca da tipologia anterior, a estante
assume uma fungdo mediadora entre as areas de lazer e de descanso, incorpo-

rando duas portas pivotantes que ddo acesso ao banho ¢ ao quarto.



O quarto esta implantado junto a parede de meacdo e ao algado sul, com liga-
¢do direta ao terrago. A espessura da parede do algado preexistente permite a
integracdo de um armdrio embutido em madeira, sendo as restantes paredes
rebocadas. A sala de estar, por sua vez, organiza-se através da continuidade
das estantes e situa-se paralelamente ao quarto, com acesso direto a varanda.

A varanda, acessivel tanto a partir do quarto como da sala, ¢ definida por vaos
com caixilharia de batente em madeira. Na sua extremidade nascente, foi man-
tida a area correspondente ao antigo sanitario da habitacdo original. Este pe-
queno espago, com 90 por 80 centimetros, foi reconvertido num compartimen-

to de arrumos, de apoio a habitagdo.

De modo a resolver de forma clara ¢ eficiente as infraestruturas da construgao,
optou-se por concentra-las ao longo do eixo vertical da parede de meagdo do
edificio. Esta decis@o estratégica permite organizar de forma racional o espa-
¢o, facilitando intervengdes futuras. Mais do que uma solugdo meramente téc-
nica, esta decisdo responde a uma intencdo projetual mais abrangente, de ex-
plorar o conceito da reversibilidade. Ou seja, caso surja, no futuro, a necessi-
dade de alterar o uso dos espacos, ou de repor oa forma original a organizacio
das infraestruturas ao longo de um eixo fixo e acessivel possibilita essa trans-

formacao sem implicar de demoli¢cdo monta.

Tal como ¢ referido por Monique Eleb e Sabri Bendimérad, a questdo das sa-
las com equipamentos e condutas de alimenta¢do e exaustdo que sdo mais
dificeis de movimentar. Uma solugdo é posiciond-los ao longo das paredes

divisorias para limpar as divisoes®*.

O Projecto

94 ELEB, M. ¢ BENDIMERAD,
S. — “Ensemble mais séparé”
ment, les lieux de la cohabitati-
on”. Leroy Merlin Source, No.
14, Paris : Leroy Merlin, 2015,
p.27
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Abordamos, agora, algumas questdes formais das tipologias, no que respeita a
altura dos espagos interiores. Desde logo, decidimos uniformizar o pé-direito
das habitacdes para 3,20 metros, contrariando as varia¢des existentes na estru-
tura preexistente. No entanto, devido as condicionantes da construgao original,
no terceiro piso e na cave mantivemos um pé-direito inferior, fixado em 2,70
metros. Para a execucgdo dos tetos, optou-se pela utilizagdo de gesso cartona-
do, permitindo uma solugdo construtiva leve e adaptavel as diferentes cotas
internas.

Durante o processo de definicdo dos modulos tipo A e B, revelou-se necessa-
rio proceder a pequenos ajustes no desenho das células-tipo, de modo a garan-
tir a sua adaptagdo as especificidades do edificio preexistente. A adequagdo
dos pés-direitos foi um dos aspetos mais relevantes nesta adaptacio, implican-
do que os armarios de madeira previamente descritos, no terceiro piso e na
cave, elementos centrais na modelag@o e organizagdo do espaco, fossem redi-

mensionados para ocupar a totalidade do pé-direito disponivel.

A cave, também revela necessidade de adaptagdo. A varanda originalmente
pertencente a Tipologia B foi convertida num patio, criando uma zona exterior
privativa para a habitacdo, espago que funciona como elemento mediador en-
tre as construcdes preexistentes. O patio, espaco preexistente € transposto do
rés-do-chdo para a cave, dando agora, acesso ao logradouro através de uma
escadaria. Ainda nesta habitagdo, destaca-se a forma como foi resolvida a en-
trada de luz natural. Para tal, foram aproveitados os rasgos de luz ja existentes,
sendo um deles reposicionado com o intuito de responder de forma mais efi-
caz as exigéncias espaciais da tipologia. Para além disso, o patio contribui

também para a iluminagao e ventilagdo naturais da habitagao.

O Projecto






Abordamos, por fim, a Tipologia C, localizada na nova construgdo proposta.
Esta, como ja referido, localiza-se sob o logradouro preexistente, e ¢ composta
por quatro células de habitacdo que se organizam em torno de dois patios. A
decis@o de conceber habitagdes enterradas, articuladas em torno de patios ex-
teriores, surge da intengdo de minimizar a descaracterizacdo do desenho origi-
nal do logradouro e da sua envolvente. Trata-se, assim, de uma abordagem
projetual que procura respeitar a morfologia existente, integrando a nova in-

tervencao de forma discreta e sensivel ao contexto.

O desenho da organizagdo interna desta tipologia reflete os ja referidos princi-
pios do cohousing, contudo esta apresenta um nivel de partilha mais elevado
em relagdo a tipologia A e B, na medida em que estas habitagdes usufruem de
um espago comum a cada duas, um patio, de 3,30 metros por 3,70 metros. Os
co-habitantes vivem cada um no seu ntcleo privado sendo que, o espago parti-

lhado, o patio, se localiza adjacente a cada um e diretamente acessivel.

Convocamos a obra Terrassenhaus Berlin, projetada pelos arquitetos Bran-
dlhuber+Emde, Burlon+Muck Petzet Architects, ja anteriormente estudada, na
qual os terragos sdo concebidos como extensdes da habitagdo, promovendo a
interacdo entre habitantes e a permeabilidade do espago. Esta abordagem, em-
bora em grande escala, aproxima-se da ideia de espago comum que procura-
mos explorar através do desenho dos patios, promovendo uma relagdo fluida
entre o espaco privado e comum € o interior € exterior.

Com o objetivo de garantir um equilibrio entre partilha e privacidade, foi de-
senhado um dispositivo espacial no proprio patio que permite mediar visual-
mente a relacdo entre os dois fogos. Este dispositivo ¢ composto por dois pai-
néis moveis, instalados sobre o eixo de divisdo entre as duas habitag¢Ges, que
permitem ao habitante controlar a permeabilidade visual e espacial do patio.
Dessa forma, é possivel isola-lo parcial ou totalmente, criando dois patios de

menor escala e promovendo momentos de maior privacidade.

A célula privada utiliza o patio como elemento estruturante da sua organiza-
¢do interna. Os limites do patio definem a distribui¢ao espacial, promovendo
uma gradacdo funcional do interior. Apds a entrada, o habitante ¢ recebido
pelos espacos de uso quotidiano, sala, cozinha e zona de refeigdes, que se de-
senvolvem de forma continua, abracando o patio envidragado. A caixilharia,
de correr, foi desenhada para potenciar a permeabilidade entre interior e exte-

rior, diluindo os limites fisicos entre ambos.

O Projecto

[105] Planta Tipologia C, duas
células privadas desenhadas a
volta do patio.
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9 LAPUERTA, J.M., ESPE-
GEL, C., CANOVAS.A - HOU-
SETAG Vivienda Colectiva en
Europa/European Collective
Housing 2000-2021. Madrid: TC
Cuadernos, 2021, pag. 48

A afirmagdo reflete o principio
de projecto desenvolvido pelos
arquitetos ILO, na sua obra Tila
Housing, construida em 2011,
em Helsinquia, na Finlandia.

O projecto baseia-se na ideia de
fornecer aos moradores um es-
paco bruto, permitindo que o
morador determine as subdivi-
soes necessarias do desenho da
organizacao interna da célula de
acordo com as suas necessida-
des. Onde apenas a areas da casa
de banho sdo fixadas, e serve
como base de infrastuturas da
cozinha. A premissa do estilo de
vida na célula privada, blocos
loft, ¢ que os ocupantes mistu-
ram diferentes fun¢des dentro de
um Unico espago.

12 ELEB, M. ¢ BENDIMERAD,
S. — “Ensemble mais séparé-
ment, les lieux de la cohabitati-
on”. Leroy Merlin Source, No.
14, Paris : Leroy Merlin, 2015,

p-28

[106] Projecto Bloco loft, 7ila
Housing, arquitetos ILO. Foto-
grafia de Stefan Bremer.
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No espago de entrada, ¢ desenhado um armario corrido em madeira que inte-
gra a cozinha e acompanha o percurso até a zona de descanso. Este armario
tem 2,70 metros de altura, correspondente ao pé-direito da habitacdo, e desce
para os 50 centimetros de altura, no alinhamento da sala. A materialidade da
cozinha prolonga-se, dobrando-se para revestir a parede de pladur que separa
a zona social da zona de descanso. O acesso ao quarto ao banho ¢ feito através
de uma porta pivotante, posicionada no alinhamento do patio, reforcando a

continuidade espacial e formal do conjunto.

A organizagdo interna da célula reflete a exploragdo do conceito de adaptabi-
lidade, anteriormente estudado. Este conceito refere-se a capacidade de reor-
ganizar o espaco habitacional de forma a responder as necessidades futuras
dos seus ocupantes, assegurando que o bem-estar proporcionado pelascondi-
¢Oes atuais ndo comprometa o das geracdes futuras. Neste ambito, considera-
se a possibilidade de associag@o e dissociagdo de espacos dentro da estrutura

existente.

Surge entdo a reflexdo, e se fosse possivel obter a area util do apartamento
como um “espago em bruto”, para que fosse possivel organizar a residéncia

de acordo com as necessidades de cada um?°7

Assim, uma sala perto da entrada pode tornar-se um pequeno estudio inde-
pendente, se o espago da rede o permitir, ou um escritorio. Um apartamento
pode ser dividido em duas partes e dois apartamentos podem ser unidos. (...)
Isto envolve pensar antecipadamente nos métodos de constru¢do com maior
probabilidade de permitir a adaptagdo ou transformagdo.9?

Para viabilizar estas possibilidades, adotou-se a utilizagdo de paredes em pla-
dur, permitindo uma planta livre, em que apenas a casa de banho e a cozinha
mantém as infraestruturas fixas, localizadas no eixo da parede limite da habi-
tacdo. Esta solugdo favorece a reconfiguracdo dos espacos interiores e a sua
evolugdo ao longo do tempo, uma vez que as paredes ndo desempenham fun-

¢ao0 estrutural.

Deste modo, foram desenvolvidas diferentes hipoteses de apropriacao e trans-

formacdo das células privadas, conforme ilustrado na [figura 107] .
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[107] Foram concebidas quatro
hipoteses de organizacdo da
habitagdo em torno do patio,
explorando diferentes possibili-
dades de compartimentagdo e
apropriacdo do espaco interior:

1.C¢élula base da tipologia: Con-
figuracao original, onde os espa-
¢os de sala, cozinha e area de
refei¢des se articulam num am-
biente continuo, separado da
zona privada composta por quar-
to em suite.

2. Cria¢do de um segundo quar-
to: O espaco € compartimentado
para introduzir um segundo
quarto. Apresenta um vestibulo
de entrada, seguido pela cozinha
e area de refei¢des, que funciona
como espaco de distribui¢do
para os dois quartos e para o
banho partilhado.

3. Criagdo de uma sala fechada:
A compartimentag@o visa a cria-
cao de uma sala independente. A
organizacdo inclui um vestibulo
de entrada, cozinha e area de
refeicdes, que distribui o acesso
a sala e a o banho partilhado.

4. Criagdo de uma area de escri-
torio: A proposta prevé a separa-
¢do de uma zona destinada a
escritorio. Os espacos de sala,
cozinha ¢ refeigdes mantém-se
integrados e em didlogo, enquan-
to o escritorio é separado destes.
O quarto em suite permanece
como espago privado e isolado
das restantes areas.
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Apos a apresentagdo das diferentes tipologias da célula privada, procede-se a
descricdo da tipologia excepcional do projeto. Esta, corresponde a segunda
construgdo preexistente, de menores dimensoes, localizada na extremidade da
implantacdo. Tendo em conta as caracteristicas morfoldgicas do volume exis-

tente, optou-se pela criacdo de uma habitacio em #riplex. Apesar de apresen-

tar um maior grau de isolamento em relacdo as restantes habitagdes do con-
junto, esta unidade mantém o acesso e usufruto dos espacos comuns da inter-

vengao.

A habitagdo organiza-se em trés niveis: cave, rés-do-chido e primeiro piso,
mantendo-se o objetivo central de preservar a linguagem e a materialidade da
constru¢do preexistente. A nova organizacao interna distribui-se da seguinte
forma: a cave destina-se aos espagos privados (quartos); o rés-do-chao acolhe
a cozinha e a area de refei¢des; e o primeiro piso é reservado a sala ¢ a um
espago de uso indefinido. A circulagdo vertical é assegurada por uma caixa de
escadas em “U”, posicionada junto ao algado norte. Esta beneficia de ilumina-
cdo natural através dos vaos preexistentes localizados no primeiro piso, com a

luz a propagar-se verticalmente pelo vazio central da escada.

No rés-do-chdo, a entrada ¢ feita através de um atrio que funciona como espa-
co de distribuicao da habitagdo. Este espaco integra duas portas, uma de aces-
so a instalacdo sanitaria de servigo e outra a cozinha, e armarios embutidos
que servem funcionalmente o atrio. A cozinha é composta por dois volumes,
reinterpretando o desenho adotado na Tipologia A, e integra ainda uma area
de refeigdes. O espago apresenta trés vaos: um preexistente, com caixilharia
em sistema de guilhotina no algado nascente, e dois vaos redesenhados, com
caixilharia de batente e guarda de vidro, adaptados as necessidades do novo

programa.

Na cave, a organizacdo espacial reflete a do piso superior: um atrio central

distribui o acesso aos dois quartos, localizados em extremidades opostas. En-
—_ tre ambos, situa-se o nilicleo funcional composto por armarios embutidos € o
banho. O atrio aproveita ainda a area de entrada de luz proveniente do vazio
das escadas para a criagdo de um pequeno espacgo de leitura. Apesar de ser
designado como cave, este piso apresenta uma fachada voltada a sul, com
vaos que replicam as caracteristicas formais e posicionais dos do rés-do-chdo,

garantindo iluminag@o e ventilagdo naturais adequadas.



No primeiro piso, um pequeno vestibulo distribui o acesso a sala, iluminada
por trés vaos preexistentes com caixilharia de batente, e a um espaco de uso
indefinido. Este compartimento, também iluminado por um vao semelhante
aos da sala, foi intencionalmente deixado em aberto, permitindo ao habitante
apropriar-se do mesmo segundo as suas necessidades, seja como quarto, escri-

torio ou outro uso.

Antes de se alcangar esta solugdo final em triplex, foram exploradas diferentes
alternativas tipologicas, nomeadamente a criagcdo de habitagdes independentes,
uma por piso. No entanto, as limitagdes formais impostas pelos acessos e pela
geometria do volume tornaram essas solugdes impraticaveis, conduzindo a

atual proposta integrada.

Com esta intervengdo arquitectonica, no Miradouro da Vitoria, procura-se
conceber um desenho informado e consciente dotado de uma nova utilizacdo,
o cardcter do edificio e da arquitectura sdo renovados sem que se eliminem os
seus elementos de composi¢do iniciais, particularmente importantes num sen-
tido historico, de identificagdo no tempo e num contexto sociocultural e urba-
no. Projectamos as habitacdes de modo a garantir toda a liberdade e autono-
mia de uma casa particular, juntamente com os beneficios dos espacos, recur-

s0S e servicos coletivos®.

O desenho é uma forma de comunicagdo, com o eu e com os outros. Para o
arquiteto, e também, entre muitos, um instrumento de trabalho, uma forma de
aprender, compreender, comunicar, transformar: de projeto. (...) Todos os ges-
tos, também um gesto de desenhar, estdo carregados de historia, de de in-

consciente memoria, de incalculavel, de anonima sabedoria?’.

Foi através do desenho, este instrumento privilegiado de trabalho, de investi-
gacdo e de compreensdo profunda do real e das circunstancias que o enqua-
dram, que procuramos de forma informada e rigorosa ensaiar uma solugdo de
reativagdo de uma casa burguesa portuense abandonada, operando uma nova
atualizagdo do programa doméstico, a partir da explora¢do de conceitos como

o cohousing, de adaptabilidade ¢ reversibilidade.

O Projecto

[108] Plantas da cobertura, do
primeiro piso, do rés do chdo e
da cave do volume da habitagdo
em triplex.

9 Correia/Ragazzi Arquitectos.
(2025, 19 de margo). Edificio
Forrester: Reabilitar o Séc. XIX.
Reflegdo escrita no ambito da
Conferéncia na Universita Roma
Tre, 2024.

97 SIZA, A. - 01Textos. Lisboa:
Parceria A. M. Pereira, 2019, p.
29.
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CONSIDERACOES FINAIS
A presente dissertagdo culmina na proposta de intervencao, com a qual o edi-
ficado preexistente € reinterpretado e adaptado as exigéncias da sociedade
contemporanea, através de uma solugdo que procura simultaneamente respon-
der as necessidades futuras. O trabalho desenvolvido permitiu-nos ensaiar no-
vos modos de habitar, fundados no conceito de cohousing, conciliando a me-
moria do edificado com um olhar voltado para o futuro. Através da reabilita-
¢do do patriménio construido da cidade, procura-se dar continuidade a evolu-
¢do da casa burguesa portuense, sustentada por principios fundamentais como
a reversibilidade, adaptabilidade e o conforto. Assim, a proposta apresentada
ensaia uma resposta que se desejou oportuna e consciente intervengao sobre
edificado preexistente através da busca de um equilibrio entre o existente e o
novo, entre continuidade, desenvolvendo uma solucdo que procura e inova-
¢do. Respeitar a identidade do passado, responder as exigéncias do presente, €

do futuro, numa logica de transformag¢do continua inter-relacionada.

Na cidade do Porto, 0 modo de habitar a casa tem vindo a transformar-se des-
de a origem da burguesia portuense até a contemporaneidade, refletindo uma
evolugdo do espago doméstico ditada por um sucessiva alteragdo das dinami-
cas sociais. A tradicional habitacdo burguesa unifamiliar oitocentista portuen-
se, foi na sua origem marcada pelo seu caracter privado. Progressivamente
foram sendo explorados novos sentidos de uso coletivo que refletem uma
maior abertura a dimens&o publica das habitagdes. Estas transi¢des sao reflexo
de uma adaptacdo da cidade as novas necessidades da sociedade. Neste con-
texto, o conceito de cohousing emergiu como uma resposta pertinente aos de-
safios da sociedade contemporinea, cada vez mais marcada pelo isolamento

social.

consideragoes finais
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Algado Norte
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Corte Trasversal B.
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Planta Tipologia A
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Corte Longitudinal, tipologia B
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Planta Tipologia C
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Corte Longitudinal, tipologia C
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Corte Construtivo 1
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1. Substrato Vegetal

2. Manta Geotextil

3. Manta Drenante

4. Polistereno Extrodido

5.Telas de Impermeabilizagdo
com Tela Asfaltica

6. Betdo Armado

7. Isolamento

8. Gesso Cartonado

9. Pedra

10. Massame de Betao Armado
com Rede Metalica Eletrosoldada
11. Caixa de Brita

12. Solo

13. Camada de Brita

14. Regularizagao

15. Impermeabilizagdo

16. Isolamento térmico

17. Filme de polietileno

18. Betonilha armada

19. Vinilico

20. Placas de pedra

21. Painel Duplo de Gesso Car-
tonado Acustico

22.Painel MDF Folheado
23.Calha para afixacao de gesso
cartonado

24. Pega de Remate

25. Caixilharia Fixa de Alumi-
nio

26. Rufo

27. Poliestireno Extrudido

28. Blackout

29. Caixilharia de Correr de
Aluminio
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DESENHOS VERMELHOS E AMARELOS

Legenda :

elementos a demolir
elementos a construir
elementos a manter

entrares da preexistente
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Planta Piso 3
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ESQUISSOS DE DESENVOLVIMENTO DA PROPOSTA DE INTERVENCAO
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ANALISE E DESENVOLVIMENTO DA CASA BURGUESA
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