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Resumo

Palavras-chave:

Esta dissertacdo investiga o Mercado Central de Belo Horizonte como um
espaco urbano singular onde memoaria, sociabilidade e identidade coletiva se
entrelacam e se atualizam quotidianamente. Mais do que um centro de abas-
tecimento, o Mercado é um territério vivo de encontros e afetos, um espaco
publico por exceléncia que reflete e preserva o modo de vida mineiro. Tomando
0 Mercado como objeto e método de estudo, a pesquisa propde-se a compreen-
der as multiplas dimensdes que compdem sua experiéncia — fisicas, sociais e
simbdlicas. O percurso analitico parte do contexto mais amplo da histéria e das
tipologias dos mercados urbanos, situando o Mercado Central no desenvolvi-
mento de Belo Horizonte e analisando seu papel na formagao do espaco publico
da cidade. Em seguida, o olhar se aproxima das escalas mais intimas, investi-
gando a configuracao do quarteirdo, suas ruas e lojas, as praticas quotidianas e
a apropriagao do espago por comerciantes e visitantes. Ao longo do processo,
o ato de caminhar — entendido ndo como simples deslocamento, mas como
método de leitura e reconhecimento — permite desvendar camadas de significa-
dos ocultos, enquanto o desenho, tanto em sua forma livre quanto técnica, atua
como instrumento de percepcéao, sintese e representacao do espaco vivido. O
resultado é a construcdo de um mapa dos “caminhos do Mercado”, que nao pre-
tende ser definitivo nem conclusivo, mas expressar a sobreposicdo de tempos
e experiéncias que o definem. Conclui-se que o Mercado Central é mais do que
um espagco fisico: € um lugar dotado de espirito que se manifesta na persisténcia
das praticas sociais, na memoaria coletiva e na capacidade de articular o concreto
e 0 simbdlico em uma experiéncia sensivel. A cada passo e a cada encontro,
o Mercado reafirma seu papel como depositario da identidade urbana e como
simbolo maior da cidade de Belo Horizonte.

Mercado Central de Belo Horizonte; espaco publico; quotidiano urbano; fenome-
nologia do lugar; desenho.



Abstract

Keywords:

This dissertation investigates the Central Market of Belo Horizonte as an uni-
que urban space where memory, sociability, and collective identity intertwine and
are updated daily. More than a supply center, the Market is a living territory of
encounters and affections, a public space par excellence that reflects and preser-
ves the Minas Gerais way of life. Taking the Market as its object and method of
study, the research aims to understand the multiple dimensions that make up its
experience — physical, social, and symbolic. The analytical journey starts from
the broader context of the history and typologies of urban markets, situating the
Central Market in the development of Belo Horizonte and analyzing its role in the
formation of the city's public space. Next, the gaze moves closer to more intimate
scales, investigating the configuration of the block, its streets and stores, daily
practices, and the appropriation of space by merchants and visitors. Throughout
the process, the act of walking — understood not as simple movement, but as
a method of reading and recognition — allows layers of hidden meanings to be
unveiled, while drawing, both in its free and technical forms, acts as an instru-
ment of perception, synthesis, and representation of lived space. The result is
the construction of a map of the “paths of the Market,” which is not intended to be
definitive or conclusive, but rather to express the overlapping of times and expe-
riences that define it. It can be concluded that the Central Market is more than a
physical space: it is a place endowed with a spirit that manifests itself in the per-
sistence of social practices, in collective memory, and in the ability to articulate
the concrete and the symbolic in a sensitive experience. With each step and each
encounter, the Market reaffirms its role as the repository of urban identity and as
the greatest symbol of the city of Belo Horizonte.

Belo Horizonte’s Central Market; public space; urban daily life; phenomenology
of place; drawing.
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Os desenhos apresentados ao longo deste trabalho sao de autoria propria da
pesquisadora, elaborados a partir de mapas, fotografias e documentos consul-
tados nos acervos do Arquivo Publico da Cidade de Belo Horizonte (APCBH),
do Museu Histérico Abilio Barreto e do préoprio Acervo do Mercado Central. As
reportagens utilizadas encontram-se devidamente documentadas no APCBH
e estao referenciadas na lista de imagens. As fotografias histéricas aqui apre-
sentadas pertencem aos acervos acima mencionados e sua reproducao neste
trabalho foi realizada com a devida autorizacao das instituicdes detentoras dos
direitos.
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1 Ferreira Gullar, A luta
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Olympio, 1954).

“Caminhos n&o ha
0s pés na grama os inventarao™
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1 Fernando Brant, Mer-
cado Central (Belo Horizonte:
Conceito, 2004), Cole¢do BH, a
cidade de cada um, 79.

Introducgao

“Quem quiser conhecer os melhores segredos e belezas de minha cidade e de minha
terra precisa ir ao Mercado Central, fotografia viva do que nés temos de melhor. Quem o
conhece nédo esquece jamais, ndo nos esquece jamais.”

Entrar no Mercado Central de Belo Horizonte € como atravessar um limiar,
adentrar um novo universo. Do lado de fora, o edificio & sélido, e nada nos deixa
vislumbrar. Do centro movimentado, cruza-se o portao e, de repente, o tempo
parece transformar-se: sons, cheiros e cores formam uma atmosfera unica, e
0 quotidiano se desdobra em um ritual rotineiro. Diferente do mundo exterior, a
inseguranga se suspende, a rua ganha ar familiar e as lojas se tornam extensao
da casa. Os corredores estreitos e labirinticos sao ladeados por lojas, bancas e
bares, onde sucedem-se encontros diversos, onde conhecidos e desconhecidos
podem participar espontaneamente. O Mercado Central €, por desejo conjunto,
diariamente transformado em lugar.

O Mercado ¢, antes de tudo, um lugar de convivéncia. Mais do que um es-
paco de comércio, € um territério de memoria e de simbolos coletivos. Seus
produtos carregam a lembrancga de cidades do interior, de receitas familiares,
de saberes transmitidos de geragao em geragao. Caminhar por seus corredores
€ revisitar origens: os aromas despertam lembrancas de infancia, as bancas de
frutas evocam quintais distantes, os bares reinem amigos em conversas que
parecem nao ter fim. O Mercado é vivido tanto pela materialidade de suas trocas
quanto pela imaterialidade das memoarias e sentimentos que ele mobiliza.

Neste trabalho, a vida do Mercado Central € tomada como objeto e, ao mesmo
tempo, como método. Objeto, porque € ele o centro da analise — sua historia,
sua configuracéo espacial, suas praticas sociais e simbalicas. Método, porque é
pelo ato de caminhar e participar em seus corredores, observar e desenhar seus
espacos, ouvir seus frequentadores e registrar suas memoérias, que constroi-se
a investigacao. O caminhar, aqui, ndo restringe-se ao deslocamento, mas assu-
me a fungdo de ferramenta pratica de reconhecimento. Trata-se de valorizar o
percurso como um fim em si mesmo, e ndo apenas como meio, e de entender o
caminhar, a orientagao e o reconhecimento do espaco como métodos de pesqui-
sa e de representacao do espaco vivido.

O desenho se alia ao caminhar neste percurso metodolégico. Assume-se 0
desenhar, primeiramente a mao levantada, como ferramenta de levantamento
imediato e exercicio de percepcao espacial que capta o olhar sensivel do ob-
servador. Este gesto espontaneo, entretanto, ndo se encerra em si mesmo, mas
articula-se ao desenho técnico, cuja precisdo permite organizar e sintetizar as
dimensoes do espaco. Assim, o desenho torna-se um método conjunto: simulta-
neamente registro da experiéncia vivida e instrumento de representagao rigoro-
sa, capaz de unir a subjetividade do caminhar a objetividade da analise espacial.

Desta maneira, a dissertacdo propde a construgao de um mapa desenhado
dos “caminhos do Mercado” em uma representacgao grafica e sensivel que busca
interpretar percursos, praticas e simbolos. Este mapa n&o pretende ser conclusi-
vo nem fixo, mas expressar o carater plural, vivo e mutavel do Mercado Central.
A relevancia do estudo reside na capacidade do Mercado de revelar, em escala
concentrada, questdes fundamentais da vida urbana: a persisténcia da tradicao



em meio a modernidade, a forca das memorias coletivas na construgao da iden-
tidade, a vitalidade do espaco publico como lugar de encontro e sociabilidade.
No coragao de Belo Horizonte, o Mercado Central é simultaneamente praca,
rua e casa. Um espaco onde se compra e vende, mas também onde se celebra,
onde se reconhece a cidade e onde se guarda aquilo que ela tem de mais intimo.

A estrutura do trabalho acompanha este movimento de ampliagao e aprofun-
damento: parte-se de uma escala ampliada, com uma reflexdo sobre os merca-
dos em sua origem e tipologia, para depois situar o Mercado de Belo Horizonte
em seu contexto historico e urbano. Em seguida, o olhar se volta ao quarteirdo
que o abriga, a sua configuragdo espacial € ao modo como se articula ao cen-
tro da cidade. A analise avanca entdo ao nivel das “ruas” e “casas” internas do
Mercado, observando suas formas de uso e apropriacdo. Por fim, o percurso
se torna ainda mais proximo e sensivel, explorando as dimensodes do vivido e
do simbdlico: as pessoas que dao vida ao espacgo, as comidas que 0 marcam
de sabores e memoarias, e as narrativas que asseguram a continuidade de sua
identidade coletiva.

O obijetivo nao é apenas compreender o Mercado, mas celebra-lo como lugar
de identidade, memodria e encontro. Afinal, como espaco publico por exceléncia,
ele nao pertence a um so: pertence a todos que nele caminham, reconhecem-se
e deixam, em seus passos, marcas que continuam a escrever esta historia.

Imagem 1
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1.1.

O mercado enquanto lugar de trocas

A ideia de mercado surge, historicamente, antes de sua forma. Como simbo-
lo, nasce em conjunto com as cidades, como algo inerente, necessario, a orga-
nizacao da vida urbana. Desde a origem das aglomeragdes humanas, a pratica
de trocar bens e servicos se mostrou como elemento fundador do tecido social.
Apesar de serem essenciais para o abastecimento da populacio, os mercados e
as feiras destacam-se principalmente como lugares de troca. Trocas de merca-
dorias, moedas, experiéncias, conselhos, receitas, histérias, argumentos.

Trocas estas que fizeram com que o mercado publico assumisse nas cidades
a relevancia de um espaco de encontro, que, enraizado as suas praticas quo-
tidianas puderam permanecer e se transmutar com o tempo. Sua permanéncia
histdrica esta intimamente ligada a sua capacidade de se metamorfosear junto
com suas cidades. Como destaca Silvana Pintaudi, “para existir no tempo, uma
forma precisa, necessariamente, resistir, ter sentido, se transformar ao mesmo
tempo que cria raizes”.’

Antes de estabelecer tais raizes, e assumir forma proépria, 0 mercado era uma
pratica urbana fluida e intermitente. Formava-se nos vazios da cidade — ruas,
encruzilhadas, largos, portas e portos — ocorrendo periodicamente, conforme o
ritmo da producdo e da necessidade. Em muitas das cidades antigas, a venda
de produtos pereciveis acontecia em feiras ao ar livre, nos rés do chao das habi-
tacdes, em contato direto com a rua, ou em pracgas temporariamente convertidas
em pontos de encontro comercial.? Ainda quando o mercado concentrava-se em
certo espaco, havia sempre uma extensao linear ao longo de ruas adjacentes.
Ele se espalhava, seguia o tragado dos caminhos, apropriava-se da praga publi-
ca, ocupava o tempo livre, confundia-se com o espaco da festa, da execugao de
sentencgas, do lazer e da politica.

A propria etimologia da palavra “feira”, do latim “feria”, remete a dias de re-
pouso e lazer, como os dias de festas, dia de santos. “Na antiguidade, o costume
das festas e reunides religiosas contribuem para o surgimento de aglomeracoes,
nas quais os comerciantes, aproveitando o fluxo de pessoas nas proximidades
dos templos, comercializavam nesses espacos seu excedente de produtos”.®
Para além de sua intencado de troca comercial, as feiras e mercados sao es-
sencialmente fendmenos sociais. De forma que estdo associados até mesmo a
suspensédo das rivalidades entre classes, que instaura nestes lugares um espa-
¢o neutro. O lugar da feira era, acima de tudo, de diversidade de encontros, de
tolerancia e de alteridade.

Nas civilizagdes do Oriente Proximo e do Mediterraneo, o mercado era uma
instituicdo essencial, mas n&o necessariamente edificada. A referéncia a um
primeiro mercado remonta a civilizagao egipcia do Antigo Império e ao mercado
de Gourna. Nele, é dito que as vendas desenvolviam-se em tendas e barracas
temporarias ao longo de uma estrada. Tratava-se, portanto, de uma estrutura
efémera que se repetia regularmente, ancorada mais na pratica do que na for-
ma.* Tal l6gica é fundamental para concretizar que, nas suas origens, o mercado
nao era um edificio, mas um tempo e uma relacédo social. Era mais aconteci-
mento coletivo do que espaco fixo, mais convencao do que construcao. Bastava
pessoas e elementos de troca para o mercado acontecer.
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“Os mercados, como as feiras, sdo lugares publicos e ndo somente frequentados por
compradores e vendedores, mas também por viajantes, ociosos, curiosos, flaneurs.”®

Nas civilizagdes classicas, grega e romana, o mercado da continuidade a sua
importancia como acontecimento publico, contudo, assumindo uma implantagao
gue materializa sua relevancia. Na Grécia Antiga, a pratica do mercado se con-
solida num espaco publico formalizado: a agora (imagem 03). Nela, o comércio
se mistura as decisoes politicas, aos cultos religiosos, as praticas quotidianas da
cidade. A agora de Assos, exemplifica-se como uma pracga aberta, cercada por
edificios porticados onde se organizavam oficinas, lojas e estruturas temporarias
de venda.® O mercado organizava-se no centro da praga dispondo seus produ-
tos em bancas fixas ou barracas, muitas vezes semelhantes as feiras atuais. O
centro da vida civica e da economia era compartilhado.

A tendéncia futura de se isolar a pratica mercantil — e as atividades deriva-
das dela — em edificios proéprios, disciplinados e afastados da praca do poder,
seria preludiada por Aristoteles. O filosofo chegou a defender a separagéo da
agora em duas: uma politica e outra comercial, de modo a evitar que as trocas
materiais "contaminassem” o espaco do debate publico.’

Esta diferenciacao funcional do espaco se acentua na Roma Antiga. O férum
romano, herdeiro direto da agora, preserva sua centralidade, mas passa a abri-
gar edificios com fungdes mais delimitadas. As trocas comerciais se concentram
em estruturas especificas, como o macellum, dedicado aos alimentos; o forum
boarium, para o gado; e o eumachia, 0 mercado de panos. A tipologia do merca-
do claustral se consolida neste periodo (imagem 04): tratava-se de um edificio
retangular com um patio central, onde as bancas e vendas se dispunham ao
ar livre, seu centro marcado pela estrutura da tholos, de corpo circular coberto,
possivelmente usados como altar para cultos religiosos. O claustro do mercado
era porticado e cercado pelas lojas-tabernae: espac¢os de venda de pormenor,
igualmente dimensionadas e voltadas para a galeria, embora algumas evolui-
ram para ter dupla fachada, abrindo-se também para o exterior. Os mercados
claustrais eram estruturas macigas em alvenaria, de expressdo monumental,
cujos unicos vaos marcados eram os de acesso devido a solidez de sua estru-
tura. Fechavam-se, portanto, ao seu entorno. Suas fachadas cegas do exterior
contrastavam com o bulicio da vida comercial e social do seu interior.®

Na Europa Medieval, com o enraizamento do feudalismo, as relacbes de pro-
dugdo e consumo tomam um rumo diferente. “Enquanto que na antiguidade o
comércio impulsionava o crescimento das cidades e produzia um determinado
espaco, no feudalismo, dentro do feudo produzia-se e consumia-se 0s proprios
produtos, numa economia auto suficiente”.® Neste contexto, o comércio passa
a existir como pratica urbana difusa. Com raras exceg¢des, ndo havia edificios
préprios para as trocas, estas se davam nas ruas, pragas e galerias publicas.
O comércio urbano confundia-se com a circulacao: andar pela cidade era andar
por entre bancas, tabuleiros e oficinas. Com o crescimento das cidades e a con-
solidacao do poder real e eclesiastico, surgem os primeiros sinais de regulagao
das praticas comerciais. As guildas, corpora¢des de oficio responsaveis por nor-
matizar os precos, 0os pesos e as técnicas de producdo, passam a atuar também
na organizagao dos espacgos de venda.'® A cidade vai, aos poucos, setorizando
suas atividades e delimitando seus espacos. O mercado comeca a se dissociar
da praga e a ganhar autonomia volumétrica e simbdlica.

Uma vez que assumimos que a ideia de mercado esta inerentemente ligada a
organizagao urbana concluimos que esta pratica se da engendrada pela cultura
que a conforma, e portanto desenvolve-se com riqueza tipoldgica e simbdlica
especial nas cidades do mundo islamico. Enquanto ha no ocidente uma tentativa
para descolar a atividade dos mercados das ruas e espacos publicos abertos,
0s suqs e bazares arabes, apropriam-se das ruas e do labirintico tragado urbano
para se consolidarem (imagem 05). Estas tipologias estabelecem-se como uma
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Imagem 3 )
Configuracao espacial da Ago-
ra grega de Assos.

stoa agora

lojas-tabernae

tholos

Imagem 4

Configuragao espacial do ma-
cellum de Pozzuoli, exemplo
da tipologia de mercado claus-
tral romano.
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das formas mais complexas e integradas de mercado publico ao estruturarem-
-se ao longo dos principais eixos urbanos, muitas vezes como verdadeiras ruas
acobertadas, conectando diferentes regides da cidade. Organizados por setores
de mercadorias — os produtos locais no centro e os de longa distancia nas
extremidades — os bazares articulam circulagdo, abastecimento, sociabilidade
e religiao.” Neles, as fungbes do mercado se entremeiam com as de banhos
publicos, mesquitas, escolas e hospedarias. Muitas vezes, uma fonte de agua
marcava o centro simbolico do souq, evocando a permanéncia e o encontro.

Esta configuracao é significativa porque revela uma concepcao diferente de
cidade e de troca: uma que valoriza o entrelagamento entre funcoes, a sobre-
posicao de tempos, a permanéncia do ritual e da convivéncia. A organizagao
espacial dos bazares, com suas ruas cobertas, suas fachadas cegas e seus
interiores intensamente vivos, contrasta com a racionalidade iluminista que, a
partir do século XVIIl, passa a predominar nas cidades europeias. Ao passo que
0 soug é um labirinto de experiéncias sensoriais, 0 mercado europeu moderno
tende a clareza, a ordenacéo e a visibilidade — valores associados a moderni-
dade ocidental e a ascensao da burguesia como classe dominante.

A ruptura definitiva ocorre no século XIX. Com a industrializagao, a urbaniza-
cao acelerada e a emergéncia de discursos higienistas, os mercados publicos
passam por uma profunda reformulacao. Até entdo, a implantacao das feiras e
pracas de mercado haviam seguido duas vertentes: a ocupacao das pragas cen-
trais da cidade, ligadas ao poder publico ou religioso, ou a fixagao junto as portas
da cidade, no limite de seus muros. As feiras abertas, vistas como insalubres e
cadticas, por nao mais corresponderem a imagem urbana que se desejava ter,
sao apagadas ou transferidas para edificios fechados, construidos segundo no-
vos principios de racionalidade funcional e sanitaria. “Por estes motivos, assiste-
-se em muitas cidades, a reformulagéo e/ou demoligdo dos mercados existentes
pois eram considerados “pequenos, mal construidos, mal situados e sem boas
condigcbes de acessibilidade(...)"."?

A remodelagao dos mercados abre precedentes para repensar seus valores
tipologicos. O crescimento demografico das cidades em conjunto com sua ex-
pansdo — extramuros para aquelas de nucleos amuralhados — exige a criagao
de novas centralidades e consequentemente de novos centros de abastecimen-
to. Estes novos mercados foram construidos em sua maioria reapropriando-se
das suas antigas pracas de mercado ou entdo implantados em terrenos previa-
mente eclesiasticos, os quais haviam sido desapropriados pela revolucéo liberal
de 1834."° Formalmente, sdo seguidas duas vertentes tipolégicas: uma constru-
ida em alvenaria de pedra, a moda dos antigos mercados claustrais romanos,
e outra em estrutura metalica pré-fabricada de ferro e vidro — alinhada aos
tempos industriais.

Os novos mercados em alvenaria, como o exemplo francés do Mercado de
Saint Germain, de 1816, edificado no local de sua feira homéloga, seguia a mo-
numentalidade e solidez do mercado claustral mas transferia a atividade do mer-
cado para a porcao coberta do edificio, retirando-a da praca central. Apesar do
esforco do equipamento para resolver as novas questdes formais e sanitarias,
passa a ser discutido um novo problema: do encarceramento visual e funcional
da atividade do mercado dentro do seu corpo maci¢o. Argumentava-se que “o
facto de encerrar totalmente o mercado colocou a questao de sua espacialidade
e dos percursos de circulacao das pessoas, dado que, ao invés de um espaco
livre e fluido para percorrer, como acontecia nas pragas de mercado e nas feiras,
este lugar iria ser preenchido por uma massa densa de pilares que estruturam
o edificio, o que por um lado contrariava a no¢ao de equipamento publico en-
guanto espago para a concentracdo de massas e por outro o desenvolvimento
da actividade comercial.”

Em contrapartida, o mercado em ferro e vidro resolvia esta questdo. Uma
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Imagem 5
Esquema da organizacdo es-
pacial do Grand Baazar de Is-

tambul.

Imagem 6
Mercado de Les Halles, Paris.

Imagem 7
Mapa da concentragédo de
mercados em Barcelona.
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vez que suas propriedades plasticas permitiam o alcance de longos vaos — li-
bertando o espaco de pilares estruturais intermédios — e seus planos transpa-
rentes mantinham a ilusao de continuagao do espaco publico externo. Os proje-
tos monumentais destes mercados conseguem ainda responder a imponéncia
esperada de tais equipamentos publicos que assumiam quarteirdbes completos
nas malhas urbanas. As cidades de Paris e Barcelona tornam-se os grandes
laboratérios desta transformacgao. O caso de Paris é paradigmatico: as Halles
Centrales, desenhadas por Victor Baltard, constituem um dos exemplos mais
notaveis da arquitetura de ferro do século XIX. Divididas em quatorze pavilhdes,
conectados por ruas cobertas e com zonas especializadas para cada tipo de pro-
duto, as Halles reproduziam no interior do edificio a organizagao de uma cidade
(imagem 6).

“espacialmente transporta-nos para o desenho das nossas cidades, com a presenga
de ruas, pragas e edificios, sendo que esta analogia com 0s espag¢os urbanos vai per-
manecer no desenho e organizagao destes mercados e de outros formatos comerciais,
como veremos com 0S centros comerciais.” '°

No entanto, tal monumentalidade e centralizacdo cobraram um preco. As
Halles, ao se tornarem o centro quase exclusivo do abastecimento parisiense,
nao acompanharam o crescimento periférico da cidade, tampouco a crescente
demanda por acessibilidade e praticidade. O resultado foi o declinio do modelo
concentracionista e a sua posterior substituicdo, nos anos 1970, por um centro
comercial multifuncional: o Forum Les Halles. Este processo ilustra uma tensao
permanente: a dificuldade de manter o mercado como espaco publico central
diante da reconfiguragao do consumo e da mobilidade urbana. A monumentali-
dade modernista se converte, aqui, em ruina simbdlica.

Barcelona oferece um contraponto. No lugar de concentrar o abastecimento
em um unico edificio, a cidade desenvolveu em sua expansao uma rede de mer-
cados de bairro, com escalas intermediarias e localizagao estratégica. O mer-
cado da Boqueria, que evoluiu de uma feira aberta para um edificio coberto ao
longo do século XIX, € um dos exemplos mais bem-sucedidos desta adaptacao.
Situado ao longo da Rambla, ele preserva a vitalidade comercial e simbdlica
do seu entorno, mantendo-se até hoje como um espago central na vida da ci-
dade. Diferente de Paris, onde o modelo centralizado mostrou-se insustenta-
vel, a estratégia dispersiva adotada por Barcelona permitiu que os mercados se
mantivessem integrados aos novos habitos e ritmos urbanos. Com 41 mercados
municipais em funcionamento (imagem 7), dos quais 70% da populagao ainda
faz uso quotidiano, a cidade apresenta um exemplo bem-sucedido de adaptacao
tipoldgica e de continuidade cultural.'®

Estes mercados nao apenas abastecem, mas estruturam os bairros, funcio-
nando como ancoras simbdlicas, pontos de encontro e circuitos de identidade
local. A permanéncia da forma mercado na cidade contemporanea catala evi-
dencia como uma tipologia pode resistir a obsolescéncia ao articular-se a escala
do quotidiano e aos novos habitos da comunidade.

A dimensédo simbdlica do mercado, € uma constante importante para a cons-
trucao destes espacos. Como afirma Maria de Lourdes Gouveia, “o0 mercado &
o lugar onde as trocas mediadas pela moeda se realizam e estabelecem uma
relacéo entre o real e o imaginario, entre o material e o imaterial, entre a matéria
e aideia”.”” E esta ambivaléncia — entre o corpo e a memoéria, entre a compra
e a troca — que transforma o mercado em espaco de resisténcia cultural. Em
tempos de racionalizagdo extrema, consumo acelerado e espagcos homogéneos,
0 mercado permanece como um lugar de alteridade onde a participagdo no es-
paco ainda exige presenga, escuta e conversa.

Esta leitura é aprofundada pela compreensao do mercado como “lugar da
imaginagao publica”. Segundo a autora, os mercados nao apenas abastecem o
corpo, mas alimentam o imaginario. A matéria que se compra € também memo-
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ria: sabores, cheiros, gestos que remetem a infancias, a cidades desaparecidas,
a tempos remotos. “A busca do tempo perdido é a grande matéria vendida no
mercado imaginario”.’® O mercado, neste sentido, € um repositério de narrativas
— um espaco de resisténcia simbolica frente a racionalizacao capitalista da vida
urbana.

Do ponto de vista urbano, o mercado continua exercendo sua centralidade.
Mesmo quando deslocado para regides periféricas, ele atrai fluxos, ordena ati-
vidades, articula tempos distintos. Na medida em que concentra produtos, infor-
macodes e pessoas, ele continua sendo um n6 da rede urbana, um ponto onde o
quotidiano da cidade se condensa. Como relembra Pintaudi, os mercados sao
formas que permanecem porque “resistem e se transformam”?, criando raizes
nas praticas sociais que os sustentam. Ao longo da historia, o mercado nao ape-
nas acompanhou a evolugao das cidades: ele ajudou a molda-las.

Em sua forma mais antiga, era flexivel, espontaneo e plural. Com o tempo, foi
se fixando, especializando e monumentalizando. Mas em cada momento, man-
teve seu papel essencial de mediacdo — entre pessoas, entre produtos, entre
tempos. O deslocamento do mercado da praga publica para o edificio fechado
nao rompeu sua vocagao publica, pelo contrario, muitos mercados modernos
passaram a reproduzir internamente a organizagao espacial da cidade, criando
“microcidades” em seu interior.

“A circulagdo de ideias que caminham no imaginario juntamente com as moedas
fazem do mercado o seu espaco privilegiado pois essa é uma das vocagdes peculiares
dos mercados: a circulagdo conjunta de ideias, mercadorias e moedas.” %°

A compreensao do mercado como tipologia viva, em constante metamorfose,
permite perceber que sua permanéncia no tempo depende menos da conserva-
¢cao de sua forma arquiteténica do que da continuidade das praticas sociais que
o0 animam. Preservar os mercados é preservar modos de vida, formas de encon-
tro, ritmos proprios do quotidiano urbano. E, portanto, preservar a prépria ideia
de cidade como espaco publico, plural e compartilhado. Em um tempo marcado
pela aceleracao, pelo consumo desenfreado e pela fragmentacao dos vinculos
sociais, os mercados publicos continuam a oferecer, com sua logica lenta, es-
pontanea e familiar, uma alternativa de cidade.



Imagem 8
Mapa do Brasil com localiza-
¢ao dos mercados de exemplo
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e Silvio José de Lima Figueire-
do, “Feira do Ver-o-Peso: origem,
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Iém, PA, 2023), 5.

2 Os Tupinamba e os
Goitaca eram povos indigenas
que habitavam o litoral brasileiro
antes da colonizagdo portuguesa,
com cultura

3 Flavia Ferreira Gomes
e Silvio José de Lima Figueire-
do, “Feira do Ver-o-Peso: origem,
permanéncia e resisténcia” (co-
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Iém, PA, 2023), 5 .

4 Ibid, 6.

1.2.

O mercado nas cidades brasileiras

Feira do
Ver-o-Peso

Mercado Central
de Belo Horizonte

\ Mercado Municipal
de S&o Paulo

As origens dos mercado sdo amplamente estudadas em sua relagéo as cida-
des da antiguidade classica, porém, ao ter como objecto de estudo o Mercado
Central de Belo Horizonte, é relevante atentar ao contexto de surgimento das
feiras e mercados no Brasil e em nossos vizinhos latinoamericanos. Segundo
Luiz Mott, “Embora possamos descobrir inimeras semelhangas na organiza-
cao e estrutura dos atuais mercados e feiras dos diferentes paises da América
Latina, no que se refere a sua origem, podemos agrupa-los em duas categorias
bem diversas. Em primeiro lugar, aqueles paises que ja possuiam pracas de
mercado antes da chegada dos conquistadores europeus. Entre estes, o México
e a Guatemala, que possuiram os mais famosos e movimentados mercados
pré-hispanicos de que se tem conhecimento.”

No entanto, no Brasil pré-colonial, a populagao originaria desconhecia a feira
como organizagao de troca de produtos, destaca-se, em concordancia com Jean
Léry, que os Tupinamba, ao comerciarem com os Goitaca,? mantinham-se a 100
metros de distancia uns dos outros, mostravam de longe os objetos que dese-
javam permutar e os dispunham sobre uma pedra ou pedago de pau entre 0s
dois grupos. Um povo por vez analisava os itens ofertados e deixavam de volta
outros bens, nao havendo uma producao de espaco ligada as trocas. A primeira
mengao a organizagao de feiras no pais data do ano de 1548, ja no periodo co-
lonial, quando D. Joao lll envia ao Governador Geral do Brasil a determinagao
de que se realizasse, nas vilas e povoados localizados onde hoje é o estado da
Bahia, feiras diarias, ou com a frequéncia que se julgasse necessaria, para que
la se pudesse vender e comprar com o intermédio e a devida taxagao da Coroa.®

Ha, porém uma insuficiéncia e imprecisdo dos documentos histéricos para
se apontar uma primeira feira, ainda que se possa supor que o desenvolvimen-
to demografico e a diversificagdo econémica foram fatores que impulsionam o
surgimento das primeiras feiras livres e mercados no pais.* As feiras brasileiras,
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estabelecem-se, portanto, ancoradas as tradigdes coloniais das cidades. E nes-
ta tradicao, ja no século XVII, que a partir de um entreposto fiscal — especifi-
camente o entreposto aduaneiro Casa de Haver o Peso — as margens do rio
Guaijara, que “um trapiche de madeira e uma balanca fiscal” deram inicio ao que
viria ser a maior feira da América Latina. E no ancorar e zarpar dos barcos para
0 pagamento dos impostos aduaneiros que se foi gradativamente formando um
lugar de trocas diversas. Desta forma embrionaria da feira do Ver-o-Peso que
estendem-se os caminhos de chegada e partida do porto e funda-se ali a cidade
de Santa Maria de Belém, na entao provincia do Grao Para (imagem 09).

Gradativamente a cidade evolui, assim como a feira em seu coragéo, alinhan-
do-se aos pensamentos urbanos desenvolvimentistas trazidos de Portugal no
século XVIIl, a cidade passa por transformacgdes de sua malha urbana e pela
canalizagao de sua malha hidrografica.® Inserido no centro da cidade de Belém,
capital do estado do Para, a feira do Ver-o-Peso “relne caracteristicas que Ihe
revestem de uma singularidade unica. [...] Reproduz a fisiologia da cidade de Be-
lém, uma interface entre o urbano e o rural ribeirinho na amazénia, as margens
da baia do Guajara, trata-se, de acordo com Leitdo, de um importante “corredor
de mercadorias regionais”, riqueza e biodiversidade, saberes, interacdes e sim-
bolos de identidades.’

O Ver-o-Peso ¢ oficialmente fundado em 1627. Desde entao passou por mo-
dificacdes que incluem a finalizacdo de seu complexo em 1933 e uma ultima
reforma entre 1999 e 2002. Hoje, a feira possui uma area total de 25 mil metros
quadrados, distribuidos entre dois mercados: o mercado de ferro (de peixes)
e 0 mercado Francisco Bolonha (de carnes), pelas pracgas: do pescador e do
reldgio, além de incluir o Solar da Beira, Pedra do Peixe, feira aberta e feira do
acai, tal como outros equipamentos comerciais® (imagem 10). Para seu funcio-
namento conta com 744 trabalhadores permissionarios, feirantes cadastrados
no SECON?, este nimero nao corresponde, contudo, a totalidade de seus tra-
balhadores, uma vez que existe ainda uma rede de trabalhadores informais que
compoe o quotidiano da feira como ajudantes, viradores, segurancgas, balancei-
ros, carregadores, familiares e entre outros que integram os 1193 equipamentos
do complexo.™

Alimentacao, artesanato, aves, ervas medicinais, farinha, hortifrutigranjeiros,
industrializados, mariscos, mercearias, polpas e congelados, artigos para um-
banda, carnes, frango abatido, pescados, camarao seco, sdo estes alguns dos
produtos que podem ser encontrados entre os caminhos do Ver-o-Peso. Sua va-
riedade e diversidade de bens ofertados espelha a importancia da tradicdo gas-
trondmica paraense, em sua conexado com a terra, o rio e a floresta amazdnica.
Quanto a sua organizagao espacial, a feira segue seus proprios instintos, “uma
visita e ja se observa o uso de lonas estendidas no setor de industrializados,
papelao servindo para expor os produtos, além de outros tipos de equipamentos
como carrinhos de supermercado, bicicletas, mesas improvisadas, mostruarios
e painéis variados, essa disposi¢do segue uma légica, a légica da feira, do ven-
der,”"'da troca e do encontro.

Belém do Par4, além de seu cartao postal — a feira do Ver-o-Peso — é agra-
ciada ainda hoje com outras 32 feiras e 18 mercados distribuidos pelos bairros
da cidade.’ A persisténcia destas formas urbanas demonstra a resisténcia, tal
como a relevancia destes espacos publicos para a vida social urbana da cidade.
Marilu Campelo exalta que “mesmo em tempos atuais de supermercados confor-
taveis e servicos de internet, existe uma espécie de saudade capaz de comover
mesmo 0s mais renitentes. Ir ao Ver-o-Peso tem jeito de ritual de iniciagdo, tem
relacao direta com a infancia [...] une o velho ao novo, o tradicional ao moderno,
a elite ao popular, na medida que é nos seus intersticios que as familias se cru-
zam em suas compras rotineiras ou ritualisticas”.”®

Tombado pelo IPHAN'™ como patriménio artistico nacional, o Ver-o-Peso é



Imagem 9
Localizagéo do Ver-o-Peso na
cidade de Belém do Para

feira do ver-o-peso

solar da beira

mercado de peixe

praca do relégio

feira do agai

Imagem 10
Organizagao espacial do com-
plexo do Ver-o-Peso

praga do pescador

mercado de carne
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muito além de polo comercial e econémico. Seria simplista julga-lo como tal. A
feira trata-se de um retrato vivo da identidade, da expressao material e imaterial
que ali ndo s6 resiste, mas prospera. E no desenrolar das trocas, tangiveis e
simbdlicas, que se preserva a cultura do povo amazénico na continuidade do
espaco e do tempo. “Portanto, estar na feira do Ver-o-Peso pode ser comparado
ao movimento de abrir uma janela e olhar por ela, nao para um objeto estatico,
meramente utilitario, [...], mas olhar para um espaco socialmente produzido que
convida a vivenciar experiéncias ricas nas trocas, nas interagbes sociais, no
contato com o conhecimento produzido, nos costumes, na sua singularidade e
simbologia Unica de seus produtos, recursos e agentes”.’

Em paralelo a feira do Ver-o-Peso, a maior da latinoamérica, o Mercado Muni-
cipal de Sao Paulo também é um exemplo de destaque por ser icone da maior ci-
dade da américa latina. O assentamento urbano da cidade de Sao Paulo data de
1524, quando o, ainda pequeno, aglomerado fazia parte da rota comercial com
o Rio de Janeiro e outras cidades do Brasil meridional. No periodo do assenta-
mento, as rotas comerciais eram precarias, sendo tragcadas a lombo de burro
por estradas rudimentares ou pelos rios. Por estes motivos o abastecimento da
cidade de Sao Paulo era dificil, e € apenas com seu crescimento demografico
que o aprovisionamento de insumos alimenticios evolui.”® A cidade desenvolve-
-se tendo como nucleo a faculdade de direito, enquanto seu desenvolvimento
econdmico centrava-se no setor comercial, uma vez que a cidade recebia e dire-
cionava a cana de acgucar e o café do interior do estado para o porto de Santos.

O primeiro mercado regular da cidade de Sao Paulo data do final do século
XVIII, quando produtos ndo pereciveis eram vendidos nas casinhas das ruas
do centro, as quitandas uniam-se as lojinhas, vendendo em bancas e tendas
produtos pereciveis como frutas, verduras e carnes. Era para la que iam todos
os comerciantes da regiao que queriam vender seus produtos. Com o acumulo
de capital vindo das lavouras de café aliado a expansao das linhas ferrovia-
rias e dos fluxos migratérios vindos da Europa, configurou-se as bases para o
crescimento exponencial da cidade de Sao Paulo no século XX, assim como o
deslanchar do seu processo de industrializagao. Gradativamente, o tamanho da
cidade se torna incompativel com o pequeno Mercado na Rua do Tesouro, onde
ficavam as casinhas, e para atender a nova demanda ¢é inaugurado o Mercado
de Sao Joao, o primeiro Mercado Municipal da cidade.

“E inaugurado o Mercado de Sao JoZo na ladeira de Sd0 JoZo [...]. A constru-
¢ao quadrada, com 50 metros em cada face, tem paredes e telhados em folhas
de flandres, importadas da Bélgica. Estabelece-se ali um comércio de frutas,
verduras, legumes, cereais e carne, além de um setor de peixe.”'” Rapidamente
o0 Mercado passa por seu apice e no principio de 1900 atinge seu declinio, mais
uma vez se tornando pequeno demais para o crescimento infindavel da cidade.
Decide-se transferi-lo para um projeto ainda maior, onde anteriormente situava-
-se 0 Mercado dos Caipiras. E em 1933, no dia do aniversario da cidade, que se
inaugura o novo Mercado Municipal.

No momento da inauguragao do mercado, a cidade de Sao Paulo, com 1 mi-
Ihdo de habitantes, ja representava a modernidade no Brasil. llustrava o desejo
do pais de se tornar urbano e industrializado, e é este desejo que materializa-se
na grandeza do novo Mercado Municipal (imagem 12). O Mercado, projeto de
Ramos de Azevedo, é de estilo neoclassico e sua monumentalidade destoava
da realidade socioecon6mica de seus arredores. Apesar de a obra ter se exten-
dido a requalificacdo do envolvente urbano, o projeto sofreu com o desconten-
tamento da elite paulista, que desconfiava da reputagao da Varzea do Carmo.

“Os primeiros frequeses encantam-se com os vitrais, com o teto claro iluminado por
claraboias e uma construgdo alta, o pé direito superior a 10 metros. [...] O povo, impres-
siona-se com a imponéncia das colunas e das abobadas sustentadas por arcos abau-
lados. Para muitos chamado de ‘templo da gastronomia’ afigura-se como cidade dentro



Imagem 11
Localizagdo do Mercado Muni-
cipal na cidade de Sao Paulo

Imagem 12
Organizagao espacial do Mer-
cado Municipal de Sdo Paulo
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Imagem 13

Mercado Municipal de Sao
Paulo durante a finalizagao do
projeto.
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da cidade. chega-se a considerar, sequndo Alves, o prédio ‘majestoso demais para a
finalidade.” '®

O comeércio do Mercadao divide-se em diferentes setores, estas lojas funcio-
nam, desde o principio como pontos hereditarios e inalienaveis, o que permite
que ainda hoje algumas destas sejam geridas pela mesma familia. E composto
hoje por 291 pontos comerciais, onde seus 1600 funcionarios mantém o funcio-
namento do mercado por uma jornada surpreendente de 20h diarias, oferecendo
a maior variedade e qualidade de produtos. Esta diversificagao de oferta pode
ser classificada entre: tradicional, popular e moderna, havendo uma coexistén-
cia natural entre velho e novo."” O setor tradicional € o mais conservador dos
trés. Engloba as bancas mais antigas, usualmente de trabalho familiar, os quais
esforcam-se para manter a tradicionalidade do servigo. O espaco popular adere
as praticas associadas as feiras livres, transpostas para o mercado, no costume
dos comerciantes de abordarem e brincarem com os clientes, para atrai-los para
a sua loja.

Ja o segmento mais moderno do comércio do mercado é o que se encontra
em maior transformacao, caracteriza-se pela porgédo voltada a gastronomia e
aos produtos de lembranga — souvenirs do Mercado e da cidade — que surgem
da intencéo de aproximar o Mercadao as geragdes mais jovens. Este interesse
na modernizacao do Mercado é retomado apenas recentemente, uma vez que
€ também atual a tendéncia de revalorizagcdo dos espacos do hipercentro da
cidade. No caso da cidade de Sao Paulo, com sua extensado de megaldpole e a
consequente criagcao de outras centralidades, o antigo centro, esteve por muitos
anos negligenciado. Até o religamento da regido com a nova linha metropolitana
subterranea, esta permanecia irrelevante perante aos olhos do interesse imobi-
liario. Ao despertar esta motivagao, o centro passa a ser visto como produto de
venda do ideario de um quotidiano tradicional.?®

Apesar deste simbolismo proteger de certa forma o Mercado Municipal, ele
ameaca o comércio, de maioria atacadista, que existe ainda hoje em seus arre-
dores. Pintaudi relembra que “grande parte do comércio do entorno tem relacao
com o proprio Mercado e dele depende, dificultando o rompimento desses lacos
que sdo econdmicos em principio, mas que também guardam lagos afetivos”.?'
A especulacao imobiliaria da area poderia ter ainda como consequéncia a expul-
sao dos antigos fregueses do Mercadao. Apesar disto, o Mercado parece ainda
conseguir manter sua relevancia. Em uma cidade reconhecida pelo cosmopoli-
tismo e pela gastronomia, onde a qualidade e diversidade de formas de abas-
tecimento alimenticio sao multiplas, a ida ao Mercado deixa de ser um habito
necessario, como foi um dia, e passa a ser uma escolha.

Historicamente o Brasil produziu outros mercados de destaque, como o Mer-
cado de Floriandpolis, o Mercado da Ribeira em Olinda, o Mercado de Sao José
em Recife ou o tradicional Mercado de Diamantina, cada um importante em seu
proprio contexto. Contudo, ambas a feira do Ver-o-Peso e o Mercado Municipal
de Sao Paulo sao exemplos notaveis de mercados que cresceram em unissono
com suas metropoles. E € por meio de sua persisténcia e transformacao que
resistiram como espacos publicos relevantes, ancorados a sua importancia sim-
bdlica e ritualistica. Em seus diferentes caminhos de crescimento, seja pela ex-
tensao continua e paciente de seu espaco fisico e social, como no Ver-o-Peso,
ou na reformulacao da tipologia do mercado conforme a demanda superava a
forma, devido ao avanco irrefreado da cidade de Sao Paulo, prova-se a alian-
¢a do lugar do mercado a tradicdo gastronémica local e a expresséo cultural
regional. Tradigdo esta que, vinda do bergo de criacao das feiras brasileiras ou
hipoteticamente fabricada como premissa para revalorizagdo do antigo centro,
mantém o mercado como icone identitario de suas cidades.
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Imagem 14

Extensao do Arraial de Curral
del Rei por baixo da malha ur-
bana da nova capital.

1 Abilio Barreto, Belo Ho-
rizonte: Memoria Histérica e Des-
critiva — Histéria Antiga e Histéria
Média, vol. 2 (Belo Horizonte:
Fundacéo Jo&o Pinheiro, 1996,
79.

2 Ibid, 82.

3 Ibid, 282.

1.3.

Os mercados de Belo Horizonte

A cidade de Belo Horizonte, foi desejada e criada para ser a capital do estado
de Minas Gerais. Este estado interiorano, de mares de montanhas, foi estabele-
cido tempo depois de seus vizinhos, Sao Paulo e Rio de Janeiro, por ndo haver
inicialmente um desejo da coroa portuguesa em enfrentar os duros sertdes do
interior da col6nia. Contudo, rondava um boato vindo dos nativos que “afirmava
a existéncia de grandes minas de ferro, ouro, prata e esmeraldas nos sertdes
ignorados”.! Menosprezados a principio, a fama de tais riquezas se alastrava
e alimentava a gana de se encontrar tamanho tesouro. Aos poucos, durante a
segunda metade do século XVI, diversas bandeiras partem da Bahia e de Sao
Paulo, rumo ao sertdo mineiro. Entre tantas explorac¢des fracassadas, algumas
triunfaram. E estas bastaram para “atear mais fogo ao incéndio da cobiga.”

Apesar da vida nbmade ser o espirito da época das bandeiras, com o es-
tabelecimento de minas de exploragao permanentes desenvolvem-se também
cidades coloniais, populosas e ricas, ao redor das minas como Vila Rica, Sabara
e Serro Frio. O pequeno arraial de Curral del Rei — futuro Arraial de Belo Hori-
zonte — nao se equiparava, neste momento ao fervor das outras vilas da capi-
tania, apesar de suas terras férteis e criacdo de gado, Curral del Rei nao colhia
os frutos do desenvolvimento trazido pelo tesouro da regido. Quando, em 1720,
a capitania de Minas Gerais separa-se de Sao Paulo, Vila Rica é escolhida para
ser a capital do estado, que passava a chamar-se Ouro Preto. Entretanto, havia
ja o desejo de que a nova capital refletisse a prosperidade e grandeza futura de
Minas, e Ouro Preto, em sua desfavoravel situacao topografica, ndo poderia ser
o cenario do progresso ansiado. Era, portanto, uma questao de tempo para que
uma nova capital fosse nomeada.?

A proclamacao da republica, em 15 de novembro de 1889, coloca em movi-
mento novas ideias no pais, juntamente com a necessidade de reafirmar a rup-
tura com o antigo sistema politico centralizador. O momento torna-se oportuno,



Imagem 15
Planta inicial da cidade de Belo
Horizonte por Aardo Reis.

Imagem 16

Vista da Av. Afonso Pena na
altura da Praga Sete de Se-
tembro.

Imagem 17

Imagem aérea da cidade, ao
fundo se vé a praga Raul Soa-
res e o Mercado Central.
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Imagem 18
Fotografia do primeiro Merca-
do Municipal.

Imagem 19
Desenho do primeiro Mercado
Municipal em ferro e vidro.

Imagem 20
Implantagdo do Mercado na
planta de Belo Horizonte.
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4 Comissdo formada por
engenheiros e médicos sanitaris-
tas para a analise das condigcbes
como posicionamento geografico,
clima, salubridade, disponibilida-
de de recursos, entre outros fa-
tores que foram documentados e
analisados para apontar as vilas
que adequariam-se como nova
capital.

5 Abilio Barreto, Belo Ho-
rizonte: Memoria Histérica e Des-
critiva — Histéria Antiga e Historia
Média, vol. 2 (Belo Horizonte:
Fundacéo Jo&o Pinheiro, 1996,
241.

6 Daniela Oliveira Ramos
dos Passos, “A formagdo urbana
e social da cidade de Belo Hori-
zonte: hierarquizagdo e estratifi-
cagdo do espago na nova Capital
mineira,” Temporalidades 1, no. 2
(2009): 37-52, acesso em 22 de
maio de 2025, https://periodicos.
ufmg.br/index.php/temporalida-
des/article/view/5350, 39.

7 Ibid, 40.
8 Ibid, 44.
9 Ibid, 45.
10 Ibid, 47.
11 A capital foi inicialmen-

te nomeada Cidade de Minas,
e pouco depois retornou ao seu
nome derivado do Arraial de Belo
Horizonte.

12 José Eduardo da Cos-
ta, Mercado Central de Belo Ho-
rizonte: a convivéncia entre iguais
e diferentes (dissertagdo de mes-
trado, Pontificia Universidade Ca-
télica de Minas Gerais, 2006), 32.

entdo, para o ressurgimento das ensaiadas aspiragées por uma nova cidade-
-capital para o estado de Minas. Inicia-se, portanto, uma disputa entre as regi-
Oes do estado — regides norte e centro, como polo da mineracéo, e regiao sul,
grande produtora de café — para definir quem arremataria a capital e o controle
econdmico e politico advindo dela. Em uma decisao estratégica, a “Comissao
de Estudos™ escolheu o arraial de Curral del Rei, por sua posicao central no
estado, sua abundancia de recursos naturais. “Assentado graciosamente sobre
belo planalto, defendido [...] contra os ventos quentes do norte pelos contrafortes
da serra do Curral™ seu belo horizonte parecia preludiar a beleza da cidade que
se iria construir.

A Belo Horizonte, cidade e capital, a ser planejada e construida sobre o pe-
queno arraial (imagem 14), foi idealizada para ser uma metropole, um simbolo
da modernidade que se almejava para o futuro, e ainda, ser a prova material
da ruptura com o passado.® Ainda que ndo houvesse, circulando pelo Brasil no
final do século XIX, um discurso sistematico sobre o fazer cidade, tais ideias do
debate internacional rodeavam os membros da “Comissao Construtora”. Como
detalha Leticia Julido “a cidade aparece como signo de um novo tempo; centro
de desenvolvimento intelectual e de novas formas de riqueza e trabalho; foco ir-
radiador da civilizagc&o e progresso; um lugar moderno, higiénico e elegante, ca-
paz de consolidar um poder vigoroso e assegurar a unidade politica do estado”.”

O projeto da cidade é desenvolvido por Aarao Reis, que inspirado nas expe-
riéncias urbanisticas das cidades europeias e norte-americanas do século XIX,
desenha uma cidade planejada, de malha ortogonal, compreensiva e organiza-
da (imagem 15). Seguindo uma logica sanitarista, a cidade divide-se, segundo
Abilio Barreto “em secgoes, lotes, com pracgas, avenidas e ruas necessarias para
a rapida e facil comunicacao dos seus habitantes.” A cidade era ainda segre-
gada em trés zonas, a zona urbana constituida pela area central — moderna,
sanitaria e equipada — contava com as melhores fungoes urbanas da cidade,
esta era nitidamente apartada pela Avenida do Contorno da zona suburbana. A
partir de tal fronteira, acabava-se o tracado geométrico e a padronizagao dos
lotes, dando lugar a habitacbes precarias e infraestruturas rudimentares. Além
do que seria o espacgo urbano, havia ainda a zona rural, de quintas e fazendas
que constituiam o cinturao verde da cidade, estes foram os Unicos, até entao,
nao realocados pela inevitavel onda de destruicao da nova capital.

A dita setorizacdo, pode ser lida, como faz Julido, como “instrumento para o
controle da cidade™, almejando-se que em um territério claramente hierarqui-
zado nao haveria espaco para a desordem urbana. Neste contexto, a amplitu-
de e a liberdade de circulacao introduzidas pela cidade moderna tornar-se-iam,
segundo Richard Sennett, uma ferramenta de controle social e de producéo do
isolamento da populacdo.’® As belas avenidas e pracas, descoladas do principio
de espaco publico, destinar-se-iam apenas para a circulacao e nao para o lazer
e o estar. Esta seria, possivelmente, uma hipétese da origem da dificuldade,
que se vé ainda hoje na cidade, de apropriacao e de uso espontaneo do espaco
publico, a qual iremos discutir mais adiante neste trabalho.

Belo Horizonte, a “Cidade de Minas”™", foi inaugurada em 1897, e em sua
area central, onde estavam concentrados os servigos urbanos, recebeu, a moda
de toda cidade moderna, um edificio de mercado municipal. Este, implantado
na praca 14 de fevereiro (imagem 20), as margens da zona urbana, era um ele-
gante mercado de ferro e vidro, importado da Bélgica para a ocasiao. O primeiro
mercado tinha planta retangular e dispunha de 48 lojas destinadas a venda no
varejo, nos seus fundos reservava-se uma area de 100m2 para o comércio dos
tropeiros, e era em sua parte central, onde de fato, acontecia o mercado (ima-
gens 18 e 19).

Ja em 1913 o Mercado Municipal recebe a adicdo de trés compartimentos
para a venda de frutas, carne e peixe'?, mas sao poucos os registros sobre tal
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16 Ibid, 157.

17 Daniela Filomeno,
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19 Daniela Filomeno,
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19 de novembro de 2021, acesso
em 23 de maio de 2025, https://
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mercado, e ainda menos, sobre os motivos que o fez ser demolido — apenas 32
anos depois de sua abertura — e seus comerciantes, realocados.

Especula-se que as demandas da populagao crescente, que ja sofria na dé-
cada de 20 com escassez de produtos, tornaram-se sufocantes para o pequeno
mercado. Cabe ainda a suposi¢ao de que na década de 1930 e 40 os primeiros
equipamentos da cidade ja eram vistos como ultrapassados'®, e assim como o
Mercado Municipal outros também foram demolidos e substituidos.

“O velho mercado fora construido para uma cidade de quarenta mil habitantes. Com
trinta anos, a populagéo triplicara. As condigbes higiénicas do primeiro Mercado Munici-
pal ja ndo atendiam as exigéncias do povo. [...] A cada década ou um pouco mais, casas
e edificios sdo demolidos para que se construa algo novo, moderno. [...] A mocidade da
cidade, a falta de maturidade dela e de seus moradores fez com que ela se transformas-
se em uma verdadeira salada arquitetbnica, em um amontoado de concreto, asfalto e
caos.”

O Mercado Municipal da cidade, e objecto de estudo desta dissertacao, é
transferido em 1929 para o quarteirdo onde habita hoje, local onde na época do
mandado de sua construcao situava-se o campo do América Futebol Clube. O
desenrolar da histéria deste quadrilatero sera aprofundada nos proximos capitu-
los desta dissertacao.

E, de alguma maneira, curioso que uma cidade com desejo tdo pungente pelo
moderno tenha decidido tragar um caminho oposto para seu mercado publico,
ao passar de um edificio aos moldes do modernismo para um mercado aberto,
de ruas de terra e onde para além de seus pavilhdes projetados uniam-se bar-
racas, tendas e tabuleiros improvisados que o davam o ar de feira livre. Esta
dissonancia parece ter sido sentida, uma vez que na década de 60 idealiza-se a
construgdo de um mercado mais moderno para substituir o Mercado Municipal.
No quarteirao vizinho a ele, o Mercado Novo, como foi chamado, foi “ projetado
para ser o mais moderno da América Latina, dispondo até de estacionamento e
de lojas distribuidas pelos quatro andares”® (imagem 25).

A ambicdo de sucesso do projeto, devido a diversos empecilhos, acaba por
ser insuficiente para o seu éxito. A construtora responsavel pela obra vai a falén-
cia antes da construgao ser concluida e os comerciantes do Mercado Municipal,
que prosperava a sua maneira, receavam a transferéncia para o novo espaco
inacabado. Desta maneira, o suntuoso Mercado ficaria por muitas décadas ador-
mecido operando apenas em seu rés do chao, com pequenos Comercios como
oficinas, graficas, servigos industriais e uma feira livre.’® Ignorado pelo poder
publico, a sua revitalizagao viria apenas recentemente, em 2018, por dedicacao
de sua prépria comunidade. Com a instalagdo de uma cervejaria no segundo
piso deu-se inicio ao projeto “Velho Mercado Novo”, com o crescente incentivo
para que outros comércios ali se acomodassem e trouxessem, aos poucos, a
vida que o Mercado merecia ter."”

Apesar deste movimento, para os que o desconhecem, parecer aproximar-se
a um processo gentrificador, ele visa objectivamente o contrario. Liderado cau-
telosamente por comerciantes locais, 0 projeto busca, com as novas adigdes,
reviver e iluminar a cultura do centro da cidade, com os novos comércios mi-
metizando os antigos — estética e produtivamente — “gerando desta forma um
movimento que zela por manter as pessoas que ja estavam Ia, ao invés de ex-
pulsa-as”.’® Por suas ruas encontram-se “botecos” abertos madrugada adentro,
restaurantes, lojas diversas, suas tradicionais graficas e oficinas, mesas, bancos
e balcdes todos protegidos pelos belos cobogds ceramicos da fachada. Em sua
coexisténcia do “velho Novo” com o “novo Novo” o Mercado declara sua rele-
vancia para a cidade de Belo Horizonte, tornando-se um pdlo da gastronomia
mineira e lugar de encontro de diversas tribos urbanas.

Ainda que, em planta, a area central da cidade estivesse majoritariamente



Fachada do Mercado Novo em
cobogds ceramicos.
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Imagem 26
Mapa dos Mercados de Belo
Horizonte
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reservada para a residéncia, negécios e lazer das elites, deveria haver espaco
para a habitagdo dos operarios. Estas, de fato, ndo constavam no projeto de
Aarao Reis, que uma década apos a abolicdo da escravatura ndo considerou
tal necessidade pertinente. Os pobres e trabalhadores residiam, de acordo com
Berenice Martins, em “cafuas, barracos e barracées”® que eram demolidos e
expurgados conforme as obras da capital se concluiam. Como ilustra Heliana
Salgueiro na descrigcao de tal cenario “em primeiro plano, barracées provisorios
e cafuas sao ‘notas dissonantes’ que o fotdégrafo ndo pode excluir. A coabitagcédo
da ‘ordem’ e da ‘desordem’, ou melhor, o contraste jamais superado entre a ci-
dade real e a cidade ideal [...]"*' faz-se presente. Mesmo com a tentativa de ex-
cluséo dos operarios para além do limite do Contorno, alguns assentamentos se
fixam na area central restritos ao Barro Preto, ao Bairro do Quartel (atual Santa
Efigénia) e ao bairro do Comércio (hoje Hipercentro).#

Fora de seus planos, a expansao urbana se da a partir da fronteira da Ave-
nida. Novos bairros sao fundados em todas as direcbes: a Oeste, Carlos Prates
e Calafate; a Leste, Santa Tereza e Santa Efigénia; e a Norte o bairro da Lagoi-
nha “vivia seus primeiros anos de boemia e malandragem, desafiando a cidade
planejada”.?® Esta expansao coloca em foco a necessidade de criacdo de novas
centralidades e consequentemente de novos pontos de abastecimento. Para
isto o poder publico debruga-se sobre a criacdo de novos mercados, fora da area
central, como o Mercado Popular da Lagoinha e os Mercados Distritais de Santa
Tereza e do Cruzeiro, estes ultimos advindos de uma politica de modernizagao
das feiras livres ja incidentes nos bairros (imagem 26).

O Mercado Popular da Lagoinha, datado de 1949, funcionou em sua funcéo
de centro comercial de legumes, frutas e verduras por meio século, a servigo
de seu bairro. Contudo, no inicio dos anos 2000 o Mercado deixa para tras sua
atribuicdo comercial para tornar-se um centro cultural. Através de organizag¢des
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como o CREANS#, sao oferecidos no espaco cursos de qualificagcao profissional
ligados a gastronomia e a agroecologia, preservando a conexao do lugar ao ali-
mento e aos seus meios de produgao. Ocorrem ainda atividades sécio-culturais
ministradas para o publico infanto-juvenil, assim como a pratica gratuita de ativi-
dades fisicas com foco na populagao idosa. Vé-se que a metamorfose da fungao
do mercado neste caso mantém a propriedade do espago como lugar de trocas,
estas adaptadas para melhor servir a sua comunidade.

Ja o Mercado Distrital de Santa Tereza é fundado em 1974, para dar lugar a
feira livre que acontecia aos domingos na praga Duque de Caxias, localizado no
bairro de Santa Tereza, um dos mais boémios da cidade. A partir da década de
80 é descontinuado pelo governo o Sistema Nacional de Centrais de Abasteci-
mento, processo que resulta na descentralizacao e retirada de investimento da
politica de abastecimento nacional. Ainda assim, o Mercado de Santa Tereza
resistiu, mantendo uma variedade de fungdes como comeércios diversos, lan-
chonetes e até mesmo o Clube Mineiro de Criadores de Passaros. Em 2007, a
depreciagao de seu significado econdmico faz-se maior do que sua importancia
historica e social, e 0 Mercado fecha as portas. Durante o fechamento, o espaco
€ cedido para a Guarda Municipal e é apenas com a indignacéo e realizacéo de
um plebiscito pela Associacdo Comunitaria do Bairro que o Mercado é recupe-
rado.?® Hoje concedido a iniciativa privada, o Mercado recebe uma feira livre em
seu interior e arredores, tal como eventos musicais e gastronémicos que esfor-
gam-se para reintegra-lo a vida social do bairro.®

O Mercado Distrital do Cruzeiro, por sua vez, é projetado pelo arquiteto minei-
ro Eolo Maia, em 1972, e finalizado em 1974. E implantado na regido centro-sul
da cidade, onde estendia-se a favela Pindura Saia, hoje, bairro do Cruzeiro.
Também devido a desmontagem do investimento para as centrais de abasteci-
mento, o Mercado funcionou, desde sua inauguracao, sem qualquer manuten-
cao e requalificacado de seu espaco, o que resultou desde entdo no decaimento
e “descaracterizacao do objeto arquitetdnico inicial”.?” O Mercado mantém o seu
funcionamento, ainda que a falta de organizagcao e administragao, somadas ao
passar do tempo, tenham causado problemas inegaveis. Segundo a prefeitura,
“a ocupacao atual do mercado,|...] revela de forma inequivoca a demanda por
espaco experimentada por seus vendedores [...]. Os boxes expandiram-se es-
treitando as circulagdes e dificilmente respeitam alguma ordem ou modulagao”,
até mesmo os “pilares estrela”, caracteristica marcante do projeto, foram engo-
lidos pelas lojas.

E notavel, na histéria dos mercados da cidade e mesmo no decorrer da his-
téria de Belo Horizonte, uma omissao a valorizagdo do patriménio. Vé-se isso,
quando o Arraial de Curral del Rei é enterrado pela capital planejada e mais
tarde na demoli¢cdo do primeiro Mercado Municipal que precedeu a negligéncia
extendida aos outros. Torna-se visivel, que ainda que a atencao ao patrimonio
publico tenha se dado tardiamente, tais atuagcdes encontram-se ainda vulnerabi-
lizadas pelos conflitos causados por interesses diversos.? Nota-se, analisando
tais casos, a importancia da associacdo comunitaria na conservagao quotidiana
dos espacos de mercado, quanto na mobilizacao politica para a sua preserva-
cao. Comunidade esta, que se fortifica nas relagcdes sociais formadas nestes lu-
gares comunitarios. Os mercados de bairro, enquanto resistem, transfiguram-se
em espaco publico, civico e politico.
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1.4.

Quando o mercado vira casa

“O lugar & sagrado, sempre foi.”"

O Mercado Central, pode ser hoje considerado o coracao da cidade de Belo
Horizonte. Contudo, no momento em que foi implantado, no quarteirao confor-
mado pela Avenida Paraopeba — atual Augusto de Lima — com as ruas Santa
Catarina, Goitacazes e Curitiba, o Mercado nao era ainda central, nem em nome
nem em localizacdo. No momento de sua inauguragao, em 7 de setembro de
1929, aniversario da proclamacao da independéncia, diversos outros aconte-
cimentos e inauguracgoes agitavam a cidade. Porém “o rumor de existéncia do
que acontecia ali, o trabalho pesado desenvolvido ali pelos lados da Praca Raul
Soares, ndo era percebido por quem transitava pela parte nobre da cidade.”

Nos primeiros tempos, a vida social da cidade restringia-se a Avenida Afonso
Pena, até a pracga sete, marco zero da capital, na Rua da Bahia e em suas adja-
céncias. Falava-se apenas dos espetaculos em cartaz no Teatro Municipal, dos
filmes no Cine Glodria, e das conversas no Trianon e no Bar do Ponto.?> Quem
trabalhava ou frequentava o Mercado vivia em um outro mundo. Aberto ao sol,
vento e chuva, era agitado pela parcela mais simples da populagéo. Os traba-
Ihadores vinham, em sua maioria do interior, ou para vender sua mercadoria
como lojista ou para se oferecer como carregador ou entregador — levando os
produtos do mercado para as residéncias das elites da cidade. As mulheres que
os frequentavam eram também exclusivamente trabalhadoras, ou as emprega-
das domésticas que la iam fazer compras, uma vez que o Mercado nao era lugar
para as “respeitaveis mulheres de familia™.

“os comerciantes do Mercado Central — a maioria comegando a vida como carrega-
dor, engraxate, e outros oficios modestos —, ao longo de longos e felizes anos, fizeram
também, nessa pequena cidade encravada no centro da capital mineira, o seu milagre
de perseveranca e trabalho, de fé no semelhante, de harmonia e amizade.”®

O mercado ao ar livre ocupava uma area de 14 mil metros quadrados, pro-
jeto realizado com a administracdo do engenheiro Carlos Goulart Penna e sob
a diregao de obras de Marcelo Rodrigues da Costa.® Era formado inicialmente
por pavilhdes de lojas retilineas simulando a forma do quarteirdo, na espécie de
praca que formava-se em seu interior outros quatro pavilhdées em formato de “L”
conformavam as quinas do quadrilatero. Semelhante a tipologia da tholos — ca-
racteristica dos mercado claustrais romanos — havia ainda uma estrutura circu-
lar de lojas a marcar o eixo central do mercado, encimada por uma caixa d’agua.
O perimetro do quarteirdo era cercado por um muro em alvenaria adornada,
este adaptava-se aos declives do terreno, rompendo-se para dar abertura aos
portdes, que localizavam-se tanto ao meio do quarteirdo em suas quatro faces,
quanto em suas quinas chanfradas (imagem 28).

“Eram quatro pavilhbes divididos em 128 lojas de grades de ferro desmontaveis, onde
a frequesia era servida por meio de um dispositivo basculante que mantinha os cémodos
vedados as moscas. No interior ficavam os agougues de carne e peixe, telefone publi-
co, venda de aves, posto policial, agéncia de correio, salbes de barbeiro, engraxates e
instalagbes sanitarias. Havia também 16 salas para bar, com lavatérios, ventiladores e
caémaras frigorificas para conservar carnes e frutas, e uma caixa d’agua com capacidade
para 9.000 litros.” "



Imagem 27

Fotografia aérea do Mer-
cado Central em suas pri-
meiras décadas de funcio-
namento.
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Imagem 28
Projeto inicial do Mercado Mu-
nicipal de 1929.

Imagem 29

Inicio da adi¢gdo de novas ten-
das e bancas durante as déca-
dasde 30e40.

Imagem 30

Estado do adensamento dos
pavilhdes de lojas ao final da
década de 50.

Novas construgoes

Novas construgoes



Imagem 31

Sobreposigao do projeto final
do Mercado Central a sua or-
ganizacao inicial.

Imagem 32

Organizagao espacial do Mer-
cado apos as obras de requa-
lificacao.

Novas constru¢des
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Imagens do desenrolar da vida
no Mercado durante suas pri-
meiras décadas de funciona-
mento.

Imagem 34 Imagem 35 Imagem 36

Imagem 37

Imagens da manifestagao
dos comerciantes para a
compra do Mercado em
1963, e da obra para o fe-
chamento e renovagao do
Mercado ao longo da déca-
da de 60.

Imagem 39 Imagem 40
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Apesar de seu espaco delimitado, a atividade comercial do Mercado Munici-
pal ndo restringia-se a tais limites. As carrogas ocupavam o canteiro central da
Av. Paraopeba assim como no lote triangular ao lado oposto, da rua Goitacazes,
apelidado de “Curral das Eguas”® onde os produtores estacionavam e expunham
seus produtos mesmo fora dos muros do mercado.® A vida do Mercado crescia,
e assim como se deu a expansao do comércio em seu exterior, 0 espago gene-
roso das ruas internas do quarteirdo comeca, em pouco mais de uma década, a
receber novas bancas, lojas e tendas, em diferentes niveis de improviso, que se
fixaram onde era possivel transformando o espaco e formando novos caminhos
(imagens 29 e 30). Independente de seu sucesso comercial, o ambiente do Mer-
cado era inegavelmente precario. As questdes higiénicas, que sempre recairam
sobre os mercados se juntavam as intempéries que, em dias de sol, levantavam
a poeira das ruas de terra, e nos de chuva, faziam da terra lama.

O crescimento desordenado do Mercado Municipal e suas claras condicoes
insalubres eram claramente incompativeis com a imagem ensaiada de moder-
nidade cobigcada pela cidade. Mais uma vez, o poder publico julgava o Mercado
insuficiente para o abastecimento e representacao simbodlica da metropole, e
ainda que seguida pela construgcao e decadéncia imediata do Mercado Novo no
inicio da década de 60, a prefeitura toma a decisao de privatizar o Mercado Mu-
nicipal. O decreto causa revolta imediata nos comerciantes, que sob o comando
de Raimundo Pereira de Lima, o Dico,’® se unem em cooperativa para lutar pela
posse de seu mercado. Concorrendo contra a empresa japonesa Cotia, “os mer-
cadistas nao deram aos japoneses nem a oportunidade de fazer sua proposta.
Ganharam no grito e sairam comemorando.”"" A partir deste dia, nasce, de facto,
o0 Mercado Central.

A reforma do Mercado, foi compromisso assinado com a prefeitura para a
viabilizagao da compra, e o prazo dado, de cinco anos, foi cumprido na véspera.
Olimpio Marteleto, personagem ilustre, € quem assume a lideranca da coopera-
tiva e ordena as obras de fechamento e remodelacao. Para a sobrevivéncia dos
comerciantes, era imprescindivel que o Mercado mantivesse seu funcionamento
durante a reforma, e para tal, o engenheiro Mario Gomes é contratado, para rea-
lizar o projeto e ordena-lo de forma que as obras acompanhassem o quotidiano
do Mercado. “Assim as barracas eram empurradas para o meio do corredor,
enquanto as definitivas, de concreto e tijolo, eram edificadas no lugar em que
estavam antes. Era um pandemonio, um amontoado de operarios convivendo
com comerciantes e fregueses.”"?

Enfim, construia-se o progresso. O Mercado se tornava limpo e sadio sem,
portanto, abandonar sua esséncia. O arruamento e posicionamento das lojas
foram mantidos, com excecao do setor central onde a estrutura circular foi subs-
tituida por duas fileiras de quatro pavilhdes cada, ainda marcadas no centro pela
caixa d’agua (imagem 32). Para minimizar os problemas de estoque, todas as
lojas recebem uma sobreloja, e com os tempos modernos em mente, é construi-
do um estacionamento no piso superior com capacidade para 420 carros. Neste
novo pavimento, sdo dispostos ainda a administracdo do Mercado, um espaco
para feiras e exposi¢coes e uma capela em homenagem a Nossa Senhora de Fa-
tima, padroeira do Mercado. O fechamento do quarteirdo se faz em uma fachada
cega e uniformemente revestida em ceramica vazada — os cobogos, também
aplicados na fachada do Mercado Novo — e sua cobertura metalica, tripartida,
foi feita em arcos atirantados'®, os vaos das faces dos arcos, em conjunto com
0s cobogos garantindo a boa respiracao do espaco.

“E em pouco tempo as obras foram concluidas, e o Mercado, renovado e mais limpo,
adquiriu uma cara nova, mais de acordo com 0s novos tempos, mas conservando as ca-
racteristicas principais que fizeram dele esse lugar magico, onde se compra, se convive
e se diverte. Belo Horizonte tem, naquele quarteirdo, a amostra mais fiel do que ela tem
de melhor, do que Minas Gerais tem de melhor.” '*
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Imagem 41
Fotografia aérea do Mercado
Central captada em 1973.
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E cabivel afirmar que a continua histéria de sucesso do Mercado Central esta
directamente relacionada a sua capacidade de se transformar, se adaptar aos
novos tempos sem se descaracterizar.”® E evidente que, desde a reforma do
Mercado, na década de 70, diferentes desafios se apresentaram. A introducao
das redes de supermercados e frutarias alteraram drasticamente os habitos de
consumo da populacgao, tal como a criagao do CEASA'® transformou a cadeia de
abastecimento do proprio Mercado, uma vez que, até entao, os produtos eram
entregues diretamente ou trazidos de sua origem pelos comerciantes.

Face ao dilema constante da modernidade, foi, para o Mercado Central, in-
dispensavel sua auto-gestao pela cooperativa, que profissionalizou suas opera-
¢oes ao longo dos anos com o bem estar do Mercado sempre em destaque. O
Mercado modernizou-se onde era necessario, sem ceder a impessoalidade dos
novos centros comerciais. Elevadores, carros de compras, cameras de seguran-
¢a, bancos, caixas eletrénicos, cadeiras de roda foram adicionados para torna-lo
mais acessivel, seguro e cOmodo. E mantido, contudo, desde seu antigo ende-
reco, a maior qualidade dos produtos, a intimidade imediata com os vendedores
€ 0S novos amigos que se faz por apenas dividir o espago no balcao.

“Seguindo sua rotina, a pequena cidade chamada Mercado Central ja faz parte do
patriménio da metrépole Belo Horizonte. Mais que abastecer e propiciar lazer, esta inte-
grado a vida das pessoas que, dificilmente, se esquecem de seus habitos e, junto com o

Mercado, véo resistindo as investidas dos supermercados e shoppings.” "

Para um estado sem praia, o Mercado Central é a definicdo mais pura de es-
paco publico, e nesta cidade, o Mercado se tornou sagrado. Nao s6 na maneira
ritualistica em que ele é frequentado— recebendo diariamente 30 mil pessoas
e o dobro nos finais de semana —, mas o Mercado Central atua como um lugar
de preservacao e manutencao de um ideario da cultura mineira, da identidade
da nossa terra e de nosso povo.

Belo Horizonte, esta jovem metrépole, é casa de uma populagao, em sua
maioria desterritorializada, de raizes cultivadas ha apenas um conjunto de dé-
cadas. E esta gente, vinda dos sertdes do Brasil, e de relagdes profundas com
a terra e tudo o que dela provém, ao migrar para a capital trouxe consigo parte
de suas origens. O Mercado Central €, desde sua fundagao, a ligacao de Belo
Horizonte com as cidades, vilas e aldeias no interior do estado. Criou-se, através
dos queijos, das carnes, das frutas, dos temperos, das panelas, dos animais e
dos mais variados produtos vendidos no Mercado, uma maneira de que, quem
estivesse longe de casa, encontrasse ali, um pedaco dela.
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Imagem 42

Um mapa do Mercado Central
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21.

O percurso

“Essa histéria comega no rés do chdo, com passos. [...] Os jogos dos passos moldam
espagos. Tecem os lugares.”

A presente dissertacao parte do entendimento de que o espaco urbano nao
€ um dado absoluto, fixo e independente, mas sim um campo de significacoes,
experiéncias e disputas — um entrelagamento continuo entre o concebido, o
percebido e o vivido, conforme propde Henri Lefebvre. O Mercado Central de
Belo Horizonte, foco desta pesquisa, sera abordado nao apenas como uma es-
trutura morfolégica ou funcional, mas como um lugar constituido por praticas,
apropriacoes e sentidos que se inscrevem em sua espacialidade. Neste sentido,
a metodologia aqui proposta ndo se limita ao levantamento técnico e objectivo
do espago, mas se articula a partir de uma estratégia subjetiva, sensivel e repre-
sentativa da experiéncia urbana.

Esta actividade de percepcgao e possivel representacdo do espaco, parte pri-
meiramente do reconhecimento das limitacbes destes processos. Uma vez que
0 espaco nao pode ser percebido e, ainda menos, representado em sua totali-
dade. Em sua obra, “A Invencgao do Cotidiano”, Certeau exemplifica como sao
dispares as relacdes entre a percepgao do espaco e a sua representacao, colo-
cando em causa a diferenciagdo entre “mapa” e “percurso”™. O primeiro, atém-
-se a uma descricao paradigmatica do espaco fisico, — como se descrito pela
terceira pessoa do discurso — baseando-se na enumeracao de seus elementos
objetivos e reconheciveis, enquanto o segundo ancora-se a uma narrativa das
praticas que orientam o percurso, um itinerario narrado em primeira pessoa.

“A forma mais simples de carta geografica ndo é a que hoje se nos mostra como a
mais natural, isto é, 0 mapa que representa a superficie do solo vista por um observador
extraterrestre. A primeira necessidade de fixar os lugares na carta esta ligada a viagem:
é o memorando da sucesséo das etapas, o tracado de um percurso.”

As primeiras cartografias de que se tem conhecimento representavam, em
suma, as actividades que deserolavam-se nos espacos a que se referiam, os
simbolos e as figuras os transformavam mais em “livro de histérias” do que em
“‘mapa geografico™. No entanto, os mapas que surgem da racionalidade mo-
derna se separam progressivamente das praticas que os originaram: "o mapa
ganha progressivamente dessas figuras: coloniza o espaco delas, elimina aos
poucos as figuragdes pictoéricas das praticas que os produzem. [...] O mapa fica
s0. As descri¢cdes de percursos desaparecem™, e nesta tendéncia, distanciam
ainda mais a representacao espacial da dimensao vivida do espaco.

As contradicdes entre o espaco fisico e o social se acentuam quando consi-
dera-se que os caminhantes se movimentam entre os cheios e vazios da cidade
e tracam um “texto” urbano que eles proprios ndo podem ler.® Tais caminhos
tracados reconfiguram, validam e desafiam a ordem espacial pré-estabelecida,
uma vez que “[...] as idas e vindas, as variacdes ou as improvisacdes da cami-
nhada privilegiam, mudam ou deixam de lado elementos espaciais.”” Contudo,
esta ndo € uma dindmica fixa no espaco, novas relacdes sdo formadas a cada
segundo com o mover dos participantes do jogo, o que coloca em causa a com-
plexidade de sua representacao.

“Certamente, os processos do caminhar podem reportar-se em mapas urbanos de
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maneira a transcrever-lhes os tragos (aqui densos, ali mais leves) e as trajetérias (pas-
sando por aqui e ndo por la). Mas essas curvas em cheios e ou em vazios remetem
somente, como palavras, a auséncia daquilo que passou. [...] O trago vem substituir a
prética.”

A problematica de se transmitir a experiéncia do caminhar de forma grafica é
amplamente discutida por Francesco Careri em “Walkscapes: o caminhar como
pratica estética”, onde o autor reporta diferentes ensaios realizados na tentati-
va de subverter tais dificuldades de representacao. Entre elas, destacam-se as
experimentacdes de Hamish Fulton e Richard Long, ao confrontarem-se com o
mundo da arte. Para o primeiro, “a representacao do percurso é resolvida por
meio de imagens e textos graficos que testemunham a experiéncia do caminhar
com a consciéncia de jamais poder alcanca-la através da representacao. [...] O
caminhar de Fulton € como as nuvens, isto €, ndo deixa rastro nem no solo nem
no papel™. Ja para Long, o corpo é também instrumento de desenho.’ E “o ca-
minhar € uma acdo que incide sobre o solo. E um ato que desenha uma figura
sobre o terreno e que, por isto, pode ser trasladado sobre uma representacao
cartografica.”"

Admitindo as limitagdes que engendram a representacao do espaco, procu-
ra-se com esta dissertacdo conjugar métodos que possibilitem a compreensao
das dimensbes espaciais para a composicao de um mapa do Mercado, ao mes-
mo tempo que documenta as praticas que compdem sua dimensao sensivel. O
espaco, portanto, sera lido a partir das acodes quotidianas que o produzem e que
escapam a legibilidade do espaco fixo € movel.

Atravessando toda a metodologia estara a ferramenta do desenho, como ins-
trumento essencial no levantamento, desenvolvimento e sintese deste trabalho.
O desenho, como processo de pensamento e sintese, € exaltado por Daniel
Pinson quando este cita que “para Arnheim, o trabalho do olhar também se pode
traduzir em expressao grafica que, tal como o pensamento visual, ndo é uma
simples reproducao, um registo mecanico do que é observado. Longe de ser um
registo passivo de um estimulo”, explica, “o pensamento visual é, de facto, uma
operagéao ativa da alma.””? O trabalho de Pinson também aponta para a impor-
tancia do levantamento, principalmente ligado a observacao. Uma observacgao
atenta e sensivel ndo s6 ao espaco fisico mas ao espaco social que se forma na
associacao entre o espaco fixo, mével e a apropriacado de seus usuarios. Tal fer-
ramenta, se aliara ao ato de caminhar, aplicando o vagar como método proprio
de pesquisa, em conjunto com o desenho e a fotografia.

Para aprofundar a analise da apropriacdo do espaco, a pesquisa incorpora
as contribui¢des de Kevin Lynch sobre a imagem da cidade, na interpretacéo
de como organiza-se a percepg¢ao da cidade por seus usuarios, ndo como algo
fixo ou imposto, mas como um composto de experiéncias fragmentadas, obser-
vacoes € memorias, uma vez que “nada € experimentado por si mesmo, mas
sempre em relacdo ao seu entorno, a sequéncia de eventos que o antecedem, a
memoria das experiéncias passadas.”®

A metodologia se orientara pela identificacdo dos elementos que organizam
a legibilidade espacial, conforme os conceitos de Lynch: pontos de referéncia,
nds e caminhos.™ O primeiro se referindo aos objetos, simbolos ou lugares iden-
tificaveis no meio, o segundo aos pontos de convergéncia de pessoas e o ulti-
Mo aos percursos, que, guiados por um reconhecimento espacial consciente e
critico, ligam pontos de referéncias e nds. No caso do Mercado, estes podem
se revelar ndo apenas como estruturas fisicas, mas também simbdlicas. Esta
percepcao se articulara a producao de “mapas vividos”, construidos a partir das
praticas e das imagens associadas ao Mercado.

Apesar de a experiéncia de cada caminhante ser fundamental para desenhar
este territério multiplo, este trabalho procurara identificar e se ater a uma “ima-
gem coletiva”’® do Mercado Central, uma assemblagem de figuras mentais pro-
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Imagem 43

Mapa de pesquisa. Levanta-
mento dos dispositivos fixos
e semi-fixos do Mercado Cen-
tral. (Ver anexo 2)

duzidas e perpetuadas pela sua comunidade.’® O mapa final proposto por esta
pesquisa, portanto, ndo sera um produto meramente técnico, mas um artefato
narrativo capaz de celebrar a complexidade do espaco vivido.

‘Em suma, a carta geografica, embora estatica, pressupde uma ideia nar-
rativa, esta concebida em fungao de um itinerario, & odisseia”."” A cartografia
aqui proposta é inseparavel de suas limitagdes. Representar o vivido, como lem-
bra Daniel Pinson, & sempre tensionar a fronteira entre visivel e invisivel, entre
presenga e auséncia.’® No esforgo desta investigagdo para compreender como
tal espaco foi concebido, como foi e € percebido e vivido, o mapa do Mercado
Central aceitara uma representacao incompleta, fragmentaria, mais proxima do
percurso do que do plano. Busca aliar o mapa a narrativa, o espaco fisico ao
social. Deseja unir as diversas dimensdes do espaco na tentativa de se produzir
— ainda que elementarmente — uma imagem que se aproxime da vivéncia do
Mercado.
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2.2.

O centro

Na perspectiva da metropole, o Mercado Central € nd, caminho e ponto de
referéncia, na mesma proporcao que dentro de seu quarteirdo identificam-se di-
namicas, fluxos e encontros particulares. Dentro desta dimenséao, nos debruca-
remos na contraposicao entre a relacdo do Mercado com a cidade que o entorna
ao mesmo tempo que consideraremos ele proprio como “microcosmo” de cidade
e gerador de centralidade.

“A teoria dos lugares centrais, formulada por Christaller na década de 1930,
estava primordialmente assentada numa visdo econémica”’ e, portanto, deixa-
va escapar a centralidade como esséncia do fenébmeno urbano como propunha
Henri Lefebvre. Para o ultimo, a centralidade assumiria como articuladora dos
elementos da estrutura urbana “designando ao mesmo tempo um local geogra-
fico e um conteudo social. Mas o centro € mais do que isso, também é o espaco
de concentracao dos lazeres, é a sublimacao do ambiente urbano e a valoriza-
cao de uma disponibilidade de consumo.”

Ao reunir diversidade, acessibilidade e especializagao, “[...] o centro € o ponto
de partida da cidade, é o espaco que permite, além das caracteristicas de sua
ocupacgao, uma coordenacgao das atividades urbanas, uma identificagcdo simbo-
lica e ordenada destas atividades.” O espaco do “centro” condensa as praticas
urbanas identitarias a comunidade que integra ao mesmo tempo que se dispde
como “campo de representagcdes simbdlicas, rico em signos que cumprem a
funcao de expressarem as estruturas sociais em suas mais diversas dimensoes,
onde o simbolismo ganha materialidade.” A atribuicdo de significado a estes
espacos possibilita que estes evoquem e alimentem a memoaria.

Contudo, a ideia de centro se distancia do seu significado literal quando as
cidades diluem seus limites claros. A expansao urbana e comercial desloca as
antigas centralidades e gera novas, afastando seu conceito da defini¢ao literal
de ocupacao fisica central. Ainda assim, o que é hoje o hipercentro da cidade
de Belo Horizonte ainda mantém suas caracteristicas de centralidade ao reunir
funcdes direcionais — as quais distinguem-se em dimensao, especializagao,
importancia e polarizacao, tal como o “pequeno comércio”, o “comércio tradi-
cional” e o “comércio excepcional” — que desfrutam de alta acessibilidade e
possuem marcacao simbdlica. Na escala urbana, o Mercado Central pode ser
descrito como simbolo do hipercentro da cidade, no entanto, é seguro apontar,
ele préprio, como elemento centralizador, por atrair, ainda que em menor escala,
funcdes direcionadoras de fluxos e simbolos.

Belo Horizonte, tal como outras metropoles, é hoje dominada pelo interesse
imobiliario capitalista e privatista, e tende a uma descentralizagdo urbana, tendo
adotado um sistema dispersivo de suburbanizagcdo e dependéncia rodoviaria,
onde tem sido cultivada a monofuncionalidade de suas zonas. A cidade ao redor
do Mercado ainda é exuberante em sua vida comercial, com sua multiplicidade
de lojas, servigos, restaurantes e bares que asseguram a vida social do bairro.
Contudo, as ruas e a praga Raul Soares, vizinhas ao Mercado, ndo espelham a
mesma espontaneidade de uso do espaco publico que se presencia no interior
do Mercado Central. Tal questao, pode ter sua origem tragada a condicionalida-
de de uso do espaco publico fomentada pela gestao urbana desde os tempos da
Comissao Construtora de 1897.
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Imagem 44
Localizagdo e implantagdo do
Mercado Central.

Imagem 45

Implantagdo do edificio do
Mercado Central em seu en-
volvente.

Praga Raul Soares

Minas Centro
de Cultura

Mercado Novo
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Ha, historicamente, aliada a premissa de modernidade da nova capital, a in-
tencdo de se consolidar um “habitus’ belo-horizontino que garantisse a apro-
priacdo compativel com a modernidade urbana.” Corroboradas pelos decretos
municipais da época, houve uma intencao nao velada de cercear e controlar o
uso do espaco publico na cidade, ao se pregar uma ordem de comportamentos
e tipos de pessoas que estariam de acordo com os espacgos ditos publicos e
comuns. Retoma-se a leitura de Richard Sennett sobre a cidade planejada, que
julga que a dimenséo e racionalidade do espaco publico teriam sido projetadas
com o intuito de “controle social” e de individualizagdo das massas.®

A funcao do espaco publico na cidade privilegiaria a boa organizag¢ao e circu-
lacdo e nao o estar e o lazer, e quando destinados ao 6cio, tais espacos seriam
excludentes e ndo-democraticos. Este paradoxo permanece na medida que as
politicas publicas esforgam-se ainda hoje para a esterilizagdo dos espagos pu-
blicos de estar, os minando de equipamentos e infraestrutura e “favorecendo a
nao permanéncia e o transito de automoéveis”.” Todavia, sempre existiu em Belo
Horizonte uma contradicdo entre o desejo da elite e as praticas da populagao,
que permaneceu ligada ao seu velho estilo de vida interiorano. Ao passo que,
no pequeno comeércio € em outros espacos comuns onde prevalece o interes-
se da comunidade, ainda se cultivam os habitos e costumes comuns a “cidade
pequena’. As festas e feiras populares também se enquadram nesta suspensao
do “habitus” comum, e instauram, em determinado espaco e tempo, uma nova
forma de apropriacao espacial e de relagdes interpessoais.

O contacto com o espaco e com as outras pessoas que o utilizam é o grande
gerador da vida publica. Apesar de se classificarem, como aponta Jan Gehl na
“Vida Entre Edificios”, como um contacto de baixa intensidade, estes garantem
uma forma pouco exigente de se estar no espago, ao mesmo tempo que abre
precedentes para outras formas de contacto, “é um meio para o imprevisivel, o
espontaneo, o improvavel.”® A auséncia de pessoas na rua se torna tragico para
a sua cidade, e os olhos que deixam de observa-la abrem espaco para a violén-
cia e para a inseguranca.

Embora o hipercentro de Belo Horizonte ndo possa ser diagnosticado efetiva-
mente com falta de vida urbana, ele sofre, ainda que em diferentes intensidades,
com as questdes apresentadas. Suas fungdes e servicos sdo dependentes do
setor comercial e, com o afastamento das areas residenciais — para outros bair-
ros ou para os suburbios —, o acesso ao antigo centro depende dos movimentos
pendulares e majoritariamente do uso de automoveis. Os pedestres existem,
com hora marcada, uma vez que conforme a noite cai e/ou o fluxo de pessoas
reduz, a sensacao de inseguranga domina o campo das calgadas. Quem anda
pelo bairro procura sempre o melhor caminho, 0 mais seguro, o que raramente
abre espaco para deambulagdes, para encontros ou permanéncias. E preciso se
manter atento, ao transito rapido, e aos perigos do centro.

O envolvente do Mercado reflete estas adversidades. O quarteirdo do Merca-
do Central esta inscrito na adjacéncia da Praca Raul Soares onde desaguam as
avenidas Augusto de Lima, Amazonas, Bias Fortes e Olegario Maciel. Apesar do
desenho rebuscado de autoria do arquiteto Erico de Paula, que marcou seu cen-
tro com fonte e chafariz, a Raul Soares traduz-se, hoje, mais como uma rotunda
para o direcionamento do trafego das avenidas. Sua vida urbana é escassa, e
restringe-se a circulagao e ao eventual descanso em seus poucos bancos. O
quadrilatero do Mercado é composto pela Avenida Augusto de Lima e pelas ruas
Santa Catarina, Goitacazes e Curitiba (imagem 45). O maior fluxo, de pessoas
e veiculos, se da justamente pela avenida e pela rua Santa Catarina, onde ha a
paragem de autocarro em frente ao Mercado (imagem 50), e é também na esqui-
na chanfrada entre as duas que se tem acesso a rampa do seu estacionamento
proprio.

A fachada cega do Mercado Central é outro obstaculo a vida urbana de seus
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Imagem 46

Imagem 47

Imagem 48

Imagem 49

Imagem 50

Imagens das portas 03 e 04,
do terminal de cargas e des-
cargas e da paragem de auto-
carros.

arredores. Apesar de todas as suas entradas de pedestres serem pontos de
encontro garantidos, a sobriedade de seus cobogds ceramicos sao pouco convi-
dativas para quem circula pelas ruas de fora. A rua Goitacazes, que se encontra
a um nivel mais baixo, é a uUnica que dispdem de func¢des na fachada exterior,
onde algumas lojas sdo dispostas em face a rua. E também nesta face que acon-
tecem os servicos de abastecimento do Mercado, o0 acesso para cargas € des-
cargas, assim como o depoésito de lixo (imagem 49). Pelo movimento intenso de
caminhdes e carrinhas para entregas de produtos ao Mercado, principalmente
pela manha, a rua reune, diferente das outras trés, fluxos e actividades diversas.
De qualquer maneira, o ambiente externo, em nada nos prepara para o que va-
mos encontrar ao adentrar o edificio.

“O Mercado Central é festa para todos os sentidos. Quando cruzamos uma de suas
entradas, o choque ¢ inevitavel. O olhar mergulha num universo de cores que contrasta
com a viséo insipida da rua. O sol ndo bate em seu interior, onde hd mais sombras que
luzes, mas as frutas, os lequmes e as verduras explodem sua claridade colorida. Ao
mesmo tempo que o0s olhos se deslumbram, aromas diversos entram nariz adentro, per-
fumando a alma e o corpo com cheiros de toda espécie. O paladar se aguga diante da
visdo de queijos, peixes e carnes, panelas e frigideiras fritando e cozinhando o tira-gosto
que vai se casar com as cervejas geladas e as melhores cachagas do mundo. (...) Os
ouvidos e a mente comegam a perceber que, no meio da algazarra de vozes existem
pessoas construindo um mundo. O espetaculo belo, cheiroso, gostoso e excitante é
também humano e democratico.” °

A cidade que se forma no interior do Mercado Central € uma cidade viva, um
mundo exuberante. Por ali sim, se pode caminhar despreocupado, a inseguran-
ca é deixada na porta. Sao sete as entradas para os caminhantes, e estas sao
sempre lugares de concentracao, pelos que aguardam um amigo, um taxi, uma
entrega, seja pelos que se abrigam da chuva ou assistem o tempo passar. As
entradas 1, 3 e 8 estdo ao nivel da rua, enquanto as outras quatro exigem que
se suba uma escada ou rampa para alcancar o piso principal das lojas. As trés
portas — 4, 5 e 6 — que se abrem para a rua Goitacazes, por estarem a meio
piso abaixo do nivel central, descolam-se da unidade espacial do Mercado, e
abrigam em seus rés do chao algumas lojas, no limiar entre cidade externa e
interna. O portao 6, na esquina da Goitacazes com Curitiba, tem o uso menos
recorrente, uma vez que nao da acesso direto ao piso principal e sim a um canto
escondido no piso do artesanato.

Aqueles que acessam o mercado com veiculo proprio, podem optar pelo es-
tacionamento do Mercado Central. Este, conta com 420 vagas no piso superior
as lojas e o valor arrecadado com este servigo configura a principal renda da as-
sociacdo de comerciantes. E também neste pavimento que se encontra a porgéo
administrativa da cooperativa, agéncias bancarias e a capela de Nossa Senhora
de Fatima. Esta organiza-se mais como um espaco de altar na quina do quadrila-
tero, onde a plateia estende-se em cadeiras colocadas no estacionamento para
a celebracéo. Este piso ndo acoberta totalmente o plano das lojas, tornando pos-
sivel observar, pelas aberturas recortadas, o vai e vem da vida do Mercado. As
escadas que interligam os dois niveis, ddo acesso ainda a um espacgo interme-
diario, por cima da por¢ao mais estreita de lojas, este, € multifuncional e recebe
periodicamente feiras, eventos e exposicoes.

Ainda que em uma visao globalizante o Mercado Central pareca ter uma divi-
sdo clara de suas ruas e quarteirdes, a percepgao ao experiencia-lo é contradi-
toéria. A sensacao labirintica do Mercado é respaldada até mesmo pelas lendas
urbanas da cidade. Reza a lenda que as lojas do Mercado Central mudam de
posicado todas as noites, para que quem havia encontrado seus caminhos, no
outro dia, voltasse a se perder. Escuta-se, apesar das fabulas, pelas ruas de
seu interior, constantemente pessoas que se dizem perdidas, e em busca de
orientacdo. Especula-se, portanto, que o perder-se se tornou parte integrante da
experiéncia do Mercado, uma vez que vaguear pelo seu emaranhado de cami-
nhos convida ao perguntar e ao encontrar.



Imagem 51
Organizagao espacial do edifi-
cio do Mercado Central.

Imagem 52
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Imagem 53

Fotografia aérea da praga
Raul Soares da década de
1975. Vé-se a direita o0 Merca-
do Novo e no canto equerdo o
Mercado Central.
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Esta ideia de labirinto, como argumenta Kevin Lynch, convoca algum mistério
e surpresa possivel e até desejada na legibilidade da cidade, contanto que con-
tida em determinado espaco onde perder-se nao ofereca perigo.'® Ainda que ao
primeiro contacto o espaco do Mercado pareca ilegivel, “as imagens ambientais
sao o resultado de um processo bidirecional entre o observador e o seu am-
biente. O ambiente sugere distingoes e relagbes, e o observador — com grande
adaptabilidade e a luz dos seus proprios objectivos — seleciona, organiza e
da significado ao que vé. [...] Pode haver pouca coisa no objeto real que seja
ordenada ou notavel e, no entanto, a sua imagem mental ganha identidade e
organizacao através de uma longa familiaridade.”'" E o tempo e a construcéo da
memoria que possibilita que algumas pessoas reconhecam o Mercado Central
como a palma de suas proprias maos, enquanto outros o vao reconhecer por
identificar padrées familiares, e muitos apenas vagueiem sem rumo.

A pratica do espaco, em relagdo a sua estrutura, identidade e significado,
orienta para a formacdo de uma imagem publica do Mercado. Seria possivel
apontar diversas hipoteses para justificar o valor que tem o Mercado Central
para a cidade de Belo Horizonte. Porém, na base de todas elas esta a vida publi-
ca do Mercado. A garantia de se haver um espacgo de uso comum, democratico,
seguro e acolhedor, onde é possivel estar com pessoas e escolher participar,
e “é precisamente a presenca de outras pessoas, actividades, acontecimentos,
inspiracao e estimulacdo que encerra no seu todo uma das mais importantes
qualidades do espaco publico.”"? O Mercado, assume na malha urbana da cida-
de e do hipercentro a condicido de no, onde se enlacam e condensam atividades
que dao identidade ao todo. A atribuicdo de simbolismo e memadria ao Mercado
Central assegura a sua condecoragdao como referéncia de lugar, essencial na
preservacao da identidade e dos valores coletivos.™
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2.3.

As ruas

Por que ruas tao largas?
Por que ruas tao retas?
Meu passo torto
Foi regulado pelos becos tortos
De onde venho.
Nao sei andar na vastidao simétrica
Implacavel.
Cidade grande € isso?
Cidades sao paisagens sinuosas
De esconde-esconde
Em que as casas aparecem-desaparecem
Quando bem entendem
E todo mundo acha normal.
Aqui tudo é exposto
Evidente
Cintilante. Aqui
Obrigam-me a nascer de novo, desarmado.’

O poema de Carlos Drummond de Andrade, morador de Belo Horizonte em
suas primeiras décadas, revela o espanto, e mesmo o desconforto do interiorano
com as novas ruas da cidade grande. Uma situagdo semelhante é relatada por
Julido, ao citar uma crénica de 1910 que demonstra o descontentamento de um
novo habitante da capital: “Diacho! nem um beco nessa terra! ruas largas como
nao sei o que...”.? Os desejados becos, estreitos, movimentados e cheios de
vida, seriam encontrados no Mercado Central. “O beco é essa necessidade do
conforto da meia-luz, do sombreado, do ameno encontro com o conhecido, com
aquilo que eu nao quero mudar, com as minhas amaveis certezas, com a minha
paisagem secreta.”

O beco é retratado como espaco quase intimo, de confinamento e contacto,
em oposicao saliente ao universo impessoal e desconectado da avenida. Em
sua analise, Roberto Damatta aponta a “rua” e a “casa” como “categorias socio-
l6gicas” fundamentais para a compreensao da sociedade brasileira*, propde que
“essas palavras nao designam apenas espacos geograficos ou coisas fisicas
comensuraveis, mas acima de tudo entidades morais, esferas de acao social™.
Estas ndao formam um confronto rigido e simples, mas complementar, em que
suas categorias variam, expandem e encolhem. Ora a casa engloba a rua, ora
a rua engole a casa.

O mundo da casa fica ao “dominio das relacdes pessoais"®, pode se referir
tanto ao espaco intimo e privativo quanto ao espagco maximo e publico quando
o individuo se identifica com o todo, quando pode ter presenca e opinido. Ja o
universo da “rua” abrange “o eixo das leis impessoais”’. No dominio da rua, nos
vemos como individuos anénimos e desgarrados, em constante conflito com as
autoridades, “nao temos paz, nem voz’®. O comportamento que condiz com a
rua é, portanto, negativo, o espago da rua, ndo nos diz respeito, nem responsa-
bilidade. “Nao somos efetivamente capazes de projetar a casa na rua de modo
sistematico e coerente, a ndo ser quando recriamos no espaco publico o mesmo
ambiente caseiro e familiar.”



Imagem 54

Mapa das ruas do Mercado, o
espaco preenchido a vermelho
explicita o espago publico co-
mum a ser percorrido.

Imagem 55

Planta de positivos e negati-
vos, onde o espaco percorrivel
é representado pela mancha.

Acessos verticais

Divisdes fixas entre lojas
Pessoas e produtos
Dispositivos fixos e semi-fixos
Ruas
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Eo que ocorre, consciente ou inconscientemente, no Mercado Central. Em
face a realidade an6nima da rua, o Mercado vira casa. Obviamente, ha ainda
um conjunto de regras — institucionais e de bom senso — a serem seguidas. O
espaco nao aceita a “zona intima”, e portanto, flutua entre as distancias huma-
nas “pessoais”, “sociais” e “publicas” destacadas por Edward T. Hall, em “A Di-
mensao Oculta”®. A contraposicao entre rua e casa, em sua disputa constante,
€ essencial no Mercado uma vez que a linha que divide a rua da loja é ténue e
mutavel. Ora marcada por elementos fixos e moveis — paredes, vitrines ou bal-
cbes — a servir de barreira, e ora desaparece. Quando o comprador néo pode
adentrar a loja, e deve comprar, comer ou beber do lado de fora, a rua torna-se
parte da casa, e quando se pode entrar, a rua, muitas vezes, entra junto.

E nesta tenuidade entre rua e casa, em seu sentido fisico e sociolégico fluido,
que compreendemos o sentido da rua no Mercado. Ela conforma o espaco pu-
blico que evoca a familiaridade da casa, o cenario das actividades do Mercado
Central, 0 espago por onde se pode caminhar livremente (imagem 54 e 55). Para
compreender o espaco € necessario primeiro observa-lo, percorré-lo, orientar-
-se. Roberto Damatta, exemplifica o sistema de orientacdo e de descrigcdao do
espaco usado pela sociedade brasileira por ser extremamente pessoalizado,
e mesmo intimo." Apesar de haver enderegos bonitos, com nomes de ruas e
numeros de casas, quando a nés nos cabe descrever um percurso, contamos
que: “A casa do Seu Chico fica ali em cima... do lado da mangueira... [...] logo
depois do armazém do Seu Ribeiro... Aqui, como vemos, o espacgo se confunde
com a proépria ordem social de modo que, sem entender a sociedade com suas
redes de relacbes sociais e valores, ndo se pode interpretar como o espacgo é
concebido.” 12

Formalmente, as ruas do Mercado seguem uma nomeagao muito mais im-
pessoal do que quando estas sdo batizadas pelo povo. E comum encontrar nas
cidades brasileiras, as ruas dos Pescadores, da Alfandega, da Quitanda, dos
Ourives, entre outras denominagbes pessoalizadas.’ Apesar da toponimia das
ruas nem sempre se referir a funcao exata que esta abriga, e da divisao das lojas
do Mercado ter se dado ao acaso, a nomeacao das ruas internas do quarteirdo
por letras e numeros e pelas suas relacbes com as ruas perimetrais externas,
em nada ajuda no reconhecimento do espacgo. A desordenacido desta nomen-
clatura, aliada a sensacao labirintica que vigora no Mercado Central, exige que
seus frequentadores encontrem diferentes maneiras de se orientar e de narrar
0s percursos e itinerarios.

Instaura-se entdo, uma série de simbolos e pontos de referéncias que vao
guiar o reconhecimento do espago por seus usuarios para formar uma imagem
do Mercado Central. Esta baseia-se na “legibilidade da paisagem urbana, ou
seja, a facilidade com que as suas partes podem ser reconhecidas e podem ser
organizadas num padrao coerente"'*. Tais padroes podem ser representados,
em um mapa cognitivo, como proposto por Kevin Lynch, marcados por cami-
nhos, limites, n6s e pontos de referéncias, e se relacionam a pratica social que
acontece no espaco fisico. As actividades realizaveis no ambiente publico do
Mercado, como documentadas por Jan Gehl, seguem categorias simples e en-
globantes como: andar, estar de pé e sentar, entremeadas as praticas do ver,
falar e ouvir.

O andar é, para além de meio de transporte do Mercado Central, “uma pos-
sibilidade informal e descomplicada de se estar no ambiente publico. Anda-se
para errar, para se ver as redondezas ou simplesmente para se andar.””® Este
acto, pode caracterizar-se como necessario — para aqueles que trabalham,
compram, atravessam o Mercado para “cortar caminho” — mas €&, muitas ve-
zes, opcional. Escolhe-se andar como pretexto para se estar presente, opta-se
pelo caminho mais longo, ou por dar uma volta, ou entdo deambular. O andar
relaciona-se directamente aos caminhos tracados nas ruas, direcionam fluxos,
concentram e dispersam pessoas.
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17 Ibid, 155.

As ruas do mercado seguem um padrao concéntrico, formam-se, dentro do
quarteirdo, quatro anéis de ruas que decrescem de tamanho em direcao a cai-
xa d'agua. As passagens entre os anéis interrompem as massas de lojas que
formam os quarteirdes dentro do quarteirdao. Entre vias principais e passagens,
a dimensao das ruas variam entre 2,30m e 3,80m de largura, e transformam-se
ainda pelo carater de seus limites, uma vez que hora ou outra produtos sao dis-
postos no exterior das lojas, mesas ocupam a “calcada”, e os bares e restauran-
tes delimitam com caixas de engradado ou correntes o seu espaco de estar. O
fluxo de pessoas também influencia no sentir o espago mais livre ou confinado,
este, € mais ou menos intenso em certas porgées do Mercado e altera-se con-
forme a concentracao de lojas, o dia e horario que se frequenta.

Percorrer o Mercado transforma-se também quando o faz sobre rodas, estas
exigem mais espaco para manobras e maior paciéncia e cuidado ao andar. Mas
a possibilidade de se utilizar as rodas faz das ruas do Mercado um espaco aces-
sivel e agradavel, tanto para quem quer ter a praticidade de transportar suas
compras nos carrinhos disponiveis, quanto para a boa acessibilidade dos usua-
rios com baixa mobilidade. As diferengas de altura sdo majoritariamente resolvi-
das por rampas, sempre preferidas pelos frequentadores, e a subida para o piso
superior é possivel por dois elevadores, tal como cinco escadarias dispostas em
diferentes pontos do Mercado. O abastecimento das lojas também depende das
rodas e rampas. Ainda que a maioria das entregas de mercadorias sejam feitas
antes da abertura do Mercado, alguns produtos sao reabastecidos no decorrer
do dia util, coexistindo com as demais actividades das ruas.

O estar em pé relaciona-se a um numero de actividades estacionarias que
podem ocorrer por diferentes motivos e duracdes. A maioria destas activida-
des sao de natureza funcional como: parar para observar os produtos, realizar
uma compra, “arranjar qualquer coisa”. Estas pausas sao relativamente breves
e interferem pouco no ambiente fisico. O espaco € marcado, de facto, pela pos-
sibilidade de permanéncia. O desejo de permanecer, por algum tempo, pelas
ruas do Mercado requer que se encontre um bom lugar para fazé-lo. Se o andar
esta diretamente relacionado aos caminhos do mapa cognitivo, o parar esta re-
lacionado aos limites do espago, em uma tentativa de se retirar do caminho. A
escolha de um lugar para parar se da “ao longo das fachadas de um espacgo ou
nas zonas de transigdo entre um espaco e o seguinte”’® como observamos nas
portas e pragas.

Como discutido, as fachadas que envolvem as ruas do Mercado Central ndo
sdo uniformes e, portanto, a decisdo de permanecer de pé em frente a uma loja
abre espaco para uma interagdo de compra ou exige que ndo se perturbe as
praticas comerciais. Muitos dos préprios comerciantes permanecem em frente
as suas lojas para captar e atender os fregueses, para conversar com os colegas
vizinhos ou repor e organizar a mercadoria. Demora-se em frente as fachadas
principalmente quando estas pertencem aos famosos bares do Mercado, o bal-
cao que intermedia o espaco de dentro e fora do estabelecimento é colocado, na
maioria dos casos, no limite do desenho da loja, e a rua assume a condi¢éo de
saldo. Apoia-se ao balcdo para beber e comer algo e la se permanece. Os mais
notaveis sdo os bares que dispde-se de ambos os lados de uma passagem, ali,
a rua tem seu fluxo interrompido conforme o movimento do bar aumenta, e a
permanéncia domina (imagem 65).

O sentar-se ja se classifica como uma atividade mais exigente do que o andar
e o estar em pé. Esta, requer que haja boas condi¢des para realiza-la. Assim
como quem esta de pé prefere os limites do espaco, este também ¢é o local de
preferéncia para os que escolhem se sentar.”” No Mercado, o sentar-se é de
dominio dos bares e restaurantes que dispdem de espago para mesas ou ban-
cos contornando os balcdes, onde os clientes podem se acomodar, no entanto,
estes se restringem aos consumidores. Para sentar-se livremente, sem a media-
¢ao do consumo, ha, dispostos pelo Mercado, um numero de bancos, principal-



Imagem 60
Mapa cognitivo dos percursos
e actividades registradas no
decorred de um dia no Merca-
do Central..

Legenda

Fluxo intenso
Fluxo médio

Fluxo baixo

Cliente cadeirante
Cliente com carrinho
Cliente andando
Cliente parado
Comerciante andando
Comerciante parado
Seguranga

Manutengéo

Caixa d’agua

Praca da lotérica
Comercial Sabia

Bar do Mané Doido
Praca da Flora Paraiso
Corredor do artesanato
Praca do Abacaxi
Lojas de animais vivos
Ponto de 6nibus

Estatua em homenagem
a Dona Lucinha

Actividades apontadas durante os percursos

Turista cadeirante a procura de tour guiado

Seguranga da orientagdes para clientes perdidos

Fila do Casa Cheia a hora do almoco

Pessoas param ao centro da praca

Criangas e adolescentes em passeio ao Mercado

Cliente caminha enquanto fala ao telefone

Cliente testa brinquedo em loja de utilitarios

Turistas de Recife procuram souvenirs

Cliente para ao meio da rua para organizar sua mochila
Divisérias demarcam a fila da lotérica e marcam a praga
Cliente telefona para a méae para questionar sobre queijos
Cliente come enquanto caminha

Clientes se reinem no Bar da Lora e dificultam a passagem

Comerciantes se encontram para tomar café no Dois Irmaos

|esjuad opeassiy op edew wn

(o]
($)]



Um mapa do Mercado Central

»
®»

Imagem 78
Aproximagéo do mapa: Praca

da Lotérica
Imagem 61 Imagem 62 Imagem 63
Imagem 64
Mapa das pessoas. Represen-
ta cenas das praticas quotidia- Acessos verticais

nas que desenrolam no Mer-

Divisoes fixas entre lojas
cado Central. (Ver anexo 1) )

Pessoas e produtos
Dispositivos fixos e semi-fixo

Imagem 65 Imagem 66 Imagem 67
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mente na porgao central de lojas onde o fluxo de pessoas € menor. Os bancos
atuam como delimitadores moveis do espaco, principalmente quando colocados
no meio da rua como estao dispostos a maioria.

Como lembra Jan Gehl, os “lugares sentados em que as costas estejam pro-
tegidas sao preferiveis a lugares menos definidos.”® A constatagao se verifica
na preferéncia de assento dos frequentadores do Mercado Central, ainda que
0s bancos ao meio da rua sejam utilizados, principalmente quando proximos a
um estabelecimento de grande movimento, prefere-se ainda os bancos mais
bem localizados e encostados a um limite. Com destaque para os bancos que
contornam a fachada da Drogaria Araujo (imagem 66), e para o banco apoiado
ao volume do elevador panoramico.

Este ultimo, consagra um dos pontos de maior movimento do Mercado, a
“praca do Abacaxi”, ali, a presenca do banco é potencializada pelos que sen-
tam-se para apreciar as famosas fatias de abacaxi vendidas na Loja do Jaja
(imagem 68), que marca a esquina da praca. Além de sua marcag¢ao simbolica
pela venda do abacaxi, acredita-se, que esta praca especifica tenha se tornado
ponto de referéncia no quarteirdao — sendo até mesmo batizada com nome proé-
prio — por articular os fluxos vindos da entrada rebaixada do portdo 4 a circu-
lacao interna e a rampa para o corredor do artesanato. O elevador panoramico
da praca também é motivo de orgulho dos comerciantes do Mercado e é acesso
importante para o andar superior.

Além das portas de acesso e da praca do Abacaxi, as outras pragas podem
também classificar-se como pontos referenciais dentro do Mercado, marcadas
por caracteristicas proprias que as diferenciam. A praca superior direita é reco-
nhecida pelas rampas de acesso as casas de banho e zona de servigos tanto
quanto pela Flora Paraiso (63). A praca inferior direita € identificada pela de-
marcacao da fila da lotérica e pela loja do Rei dos Biscoitos que se destaca na
esquina (imagem 62), a ultima pracga, no canto inferior esquerdo, € a menos
demarcada simbolicamente. A referéncia associada a ela permanece apenas na
memoria de quem se lembra que localizava-se ali, na por¢do quadrangular de
lojas, a antiga administracdo do Mercado Central, na época Municipal, e onde se
achava o tanque para a lavagem dos produtos. Contudo, abordaremos a dimen-
s&o da memoria no capitulo a seguir.

A experiéncia do Mercado envolve ainda diversas actividades, passivas e
activas, necessarias e opcionais, que associam-se as ja explicadas. O Mercado
desperta um mundo sensivel a ser explorado, o olhar, olfato, tato e paladar sdo
instigados a todo o tempo. Como lembra Maria de Lourdes Gouveia, “os merca-
dos sao espacos para o registro de memorias sensoriais desde os mais delica-
dos perfumes de flores e frutas aos espacgos impregnados pelas especiarias e
seus marcantes odores até as terriveis emanacoes que vem dos bichos em sua
infeliz situacao de cativeiro.””® O espago é marcado pelas cores, cheiros e gostos
que nos despertam o afeto, pelo odor dos animais que sente-se nos arredores
de seu corredor, pelo cheiro e som da comida sendo feita ou pela musica que
anuncia a loja de discos e CDs. A melodia soma-se aos barulhos proprios do
Mercado e pelo burburinho das conversas que se desenrolam entre conhecidos
e desconhecidos.

De facto, a possibilidade de conversar espontaneamente com desconhecidos
€ uma troca essencial do Mercado. “Estas conversas podem comecar quando
os participantes estdo a vontade, em particular quando estdo ocupados com a
mesma coisa, tal como quando estdo de pé ou sentados lado a lado, ou quando
se envolvem ambos na mesma actividade”. No Mercado, isto se traduz pelas
conversas opcionais que se estabelecem ao dividir o balcdo ou o banco com al-
guém, assim como pelas conversas necessarias que se dao no ato da negocia-
¢ao ou de orientacdo. Muitas das vezes, as conversas comegam com interagoes
necessarias e evoluem para opcionais ao iniciarem com um pedido de ajuda e,
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pela boa disposi¢cdo dos participantes, evoluem para uma dica de receita, uma
discussao sobre o tempo, politica ou futebol. Conecta-se e abre-se as outras
pessoas. Um contacto pequeno abre as portas para outros maiores, e novas
relagcoes vao sendo formadas.

Observando as actividades do Mercado — traduzidas em seus caminhos,
limites, n6és e marcos — percebe-se, como lembra Jan Gehl, que “as pessoas
e a actividade humana sao o maior objeto de atencao e interesse. [...] mais es-
sencial e mais relevante do que os proprios espacos [...]"2". E o mero acto de
estar presente e participar, de forma mais ou menos activa, do dia a dia do Mer-
cado que cria e alimenta a vida do lugar. Esta repeti¢do quotidiana domestica
0 espaco, o cliente que chama o vendedor pelo nome, o balcao que vira ponto
de encontro, os cheiros e sabores que instigam a memaria . Assim, a rua, origi-
nalmente dominio impessoal da circulacao, vai-se impregnando de intimidade e
pertencimento, até operar como extensado da casa. Deste modo, as trocas dia-
rias ndo s6 animam o Mercado mas convertem a rua em casa publica, amostra
viva da sociabilidade belo-horizontina.

Imagem 68



Imagem 69

Imagem 68 e 69
As famosas fatias de abacaxi

da Loja do Jaja.
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Imagem 70

Imagem 71

Imagem 72

Imagem 73

Tipologias das mercearias e
botecos tradicionais de Belo
Horizonte.

70. Mercearia Pérola do Atlan-
tico

71. Mercearia do Zé Correia
72. Armazém do Zé Toto

73. Bar e Café Cristal

24.

As casas

No Mercado Central, as ruas ganham familiaridade e as lojas — pela forma
como sao apropriadas e vividas — tornam-se prolongamentos simbdlicos da
casa, com todas as suas marcas pessoais, afetivas e sociais. Este pertencimen-
to se manifesta tanto nas praticas quanto na forma. Muitas lojas pertencem ha
geragdes a uma mesma familia. S&o ocupadas por lojistas que trabalham ali ha
décadas, criando um vinculo entre espago e memoria.

O Mercado é composto por pouco mais de 400 lojas — o numero exato em
constante mutagcao — e ainda que o comércio se transforme ao longo do tempo,
a regulamentacao comercial se esforca para preservar sua escala e identidade.
As lojas sao inalienaveis: pertencem ao coletivo de s6cios-comerciantes, que as
arrendam, e nao podem destina-las a outra funcao que nao a de venda. A sele-
cao de novas lojas deve também passar pela aprovacgao do conselho de comer-
ciantes para nao causar competicdes desfavoraveis ou a descaracterizacao do
espaco. Esta configuragao juridica garante, em parte, a preservacao da légica
do pequeno comércio frente as pressdes de padronizagao do mercado.

As lojas do Mercado Central, ainda que em sua relagcado constante com as
ruas, participam de um universo proprio e caracteristico da cultura do pequeno
comércio belo-horizontino. Os quais carregam consigo praticas, e elementos de
organizagao do espaco reconheciveis, € que compdem espacos de memoria,
identidade e afeto. Os dispositivos, simbolos e habitos que integram o imagina-
rio deste modelo comercial s&o hoje pontuais em sua resisténcia nos bairros da
cidade e ganham mais visibilidade ao fazerem do Mercado Central a sua casa,
desenhando seu espaco e ditando seus costumes.

A dita “cultura do pequeno comércio” é representada pelas mercearias, ar-
mazéns, botequins e botecos que se tornaram caracteristicos do centro e dos
bairros tradicionais de Belo Horizonte (imagens 70 a 73). A diferenca entre tais
tipologias esta mais no nome do que na pratica, as mercearias e armazéns des-
tinam-se a venda de produtos diversos — como um mercadinho — mas nao se
restringem a, caso for da vontade do cliente, servir uma cerveja e providenciar
um petisco. Enquanto a mercearia atém-se a venda de produtos alimenticios e
utilitarios, os comércios que somam as miscelaneas a venda de bebidas e seus
inerentes acompanhamentos, ganham titulo de boteco ou botequim, diferindo-se
apenas no tamanho.

Apesar de diferencas sutis, estes lugares colecionam semelhangas marcan-
tes. Reunem a festa do trabalho em familia com a conversao de clientes em
amigos. Se vende de tudo, € lugar da “compra picadinha”, a granel ou na unida-
de, de etiquetas escritas a mao e com possibilidade de pagar no “fiado”, depen-
dendo da confianga do dono no fregués. Espacialmente, s&o marcados pela sua
area limitada e, portanto, aproveitada ao maximo para a exposi¢cao das merca-
dorias. Produtos pendem do teto e longas prateleiras ocupam cada espaco livre
das paredes. A canc¢ao, escrita em homenagem ao Armazém do Zé Toto, a ven-
da mais antiga da cidade, descreve bem a infinidade e diversidade de produtos
ofertados (imagem 72).



Imagem 74

Mapa das divisdes das lojas do
Mercado por tipos e fungoes.
(Ver anexo 1)

Imagem 75

Planta das lojas do Mercado,
nomeadas e separadas por
tipos e fungdes. (Ver anexo 1)

Restaurantes, bares e cafés

Produtos a granel (tempeiros, ervas, castanhas, farinhas)
Produtos religiosos

Lojas gerais (floricultura, produtos esportivos, tabacarias)
Laticinios e produtos mineiros

Hotifrutigranjeiros

Carnes e peixes

Pimentas

Servigos

Artesanato

Embalagens e utilitarios

Animais vivos e produtos para animais
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Imagem 76

Mapa das casas do Mercado,
destaca os dispositivos fixos e
semi-fixos utilizados na confi-
guracao espacial das lojas.

Imagem 77

Modulos de armazenamento e
conservagao de produtos usa-
dos como dispositivos de orga-
nizagéo espacial no Mercado.

Acessos verticais

Divisoes fixas entre lojas
Pessoas e produtos
Dispositivos fixos e semi-fixo



Imagem 78

Imagem 79
Imagem 80
Os comerciantes do Mercado
Central em suas casas.
Imagem 81
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1 Rooney Bixo Solto e To-
ninho lIria, “Armazém do Zé Toto,”
em Mercearias de Beaga, dirigido
por Marcos Léndero e Nani Rodri-
gues (Prefeitura de Belo Horizon-
te/Belotur, 2021), documentario,
28 min, Globoplay.

2 José Eduardo da Cos-
ta, Mercado Central de Belo Hori-
zonte: A Convivéncia entre Iguais
e Diferentes (dissertagdo de mes-
trado, Pontificia Universidade Ca-
télica de Minas Gerais, 2006), 24.

3 Flavia Ferreira Gomes
e Silvio José de Lima Figueire-
do, “Feira do Ver-o-Peso: origem,
permanéncia e resisténcia” (co-
municagdo apresentada no XX
Encontro Nacional da Associagdo
Nacional de Pés-Graduagdo e
Pesquisa em Planejamento Urba-
no e Regional — ENANPUR, Be-
lém, PA, 2023), 9.

4 Daniel Pinson, “L’habi-
tat, relevé et révélé par le dessin:
observer I'espace construit et son
appropriation,” Les Annales de
la Recherche Urbaine, no. 111
(2016), 52-54.

“La no bairro Aparecida
desde os tempos da vovo
foi fundada uma vendinha
Armazém do Zé Totd
balas, doces, ferramentas
e produtos para o lar,
brinquedo, agulha e linha,
prato, vassoura, material escolar [...]”"

O balcao é elemento sagrado na composicao destes estabelecimentos, € de-
limitador do espaco e de fun¢des multiplas. Construido em alvenaria ou montado
por moédulos de refrigeramento ou armazenamento de produtos, o balcao expde
bebidas e comidas de todos os tipos além de integrar ou servir de apoio para a
estufa, outro personagem central na composicao deste universo (imagem 84).
Funcionalmente, a estufa ndo € nada mais do que um equipamento para a con-
servacgao dos alimentos, contudo, simbolicamente, é objeto de desejo, de flerte
com as comidas, que ja prontas, esperam pela decisao do boémio. O balcao e a
estufa delimitam o espaco destes comércios, sem criar fronteiras. Configura-se
como uma mesa, a ser compartilhada, que admite o apoio dos corpos e dos
copos, a embalagem dos produtos e a troca das moedas. E cenario e mediador
das conversas.

As mercearias, armazéns e botecos sao tipologias frequentes e marcantes
no Mercado Central. Como mencionado, a organizagdo das lojas e produtos
dentro do espacgo, feita ao acaso, seguindo apenas o improviso da chegada
dos comerciantes que se instalaram sem planejamento aparente.? No entanto,
acredita-se que o agrupamento das lojas de animais vivos tenha se dado por
questdes higiénicas, as concentrando na porgdao que assumem, e o “corredor
do artesanato”, reformulado durante a reforma, passou também a reunir lojas de
uma mesma tipologia. De modo geral, testemunha-se uma grande variedade de
lojas misturadas, de todas as dimensdes, enquanto algumas se estendem por
grande parte da rua, outras ocupam apenas uma quina ou parecem se esconder
entre uma loja e a proxima.

Flavia Gomes e Silvio figueiredo, ao questionarem a organizacao da feira do
Ver-0-Peso, afirmam que esta segue “a logica da feira, do vender™. O mesmo
constata-se sobre o Mercado Central. A logica seguida € prépria, € a légica do
Mercado. A intencado comercial de apresentar os produtos a venda faz com que
as lojas assumam tipologias parelhas, ordenadas espacialmente por dispositivos
fixos e semifixos a servir de mostruario, armazenamento ou refrigeracao. Estes,
sdo em sua maioria elementos modulares e adaptados as dimensdes e neces-
sidades de cada loja.

O espaco das lojas, articula-se muitas vezes como a casa do comerciante.
Nas de acesso restrito, realiza-se a compra com a mediagao do balcao que de-
marca simbolicamente a fronteira entre a rua e o interior da loja, sem criar um
corte definitivo. E como espiar pela janela de uma casa, o movimento intimo que
se desenrola no interior. Nas lojas em que o cliente é convidado a entrar, o es-
paco é delimitado internamente entre espaco comum e 0 a servigo dos vendedo-
res. O “interior” das casas, € o lar do lojista. Itens pessoais, fotos e quadros de-
coram o ambiente (imagem 82). Cadeiras, radios e eventualmente uma pia para
uso proprio marcam o espaco de trabalho. Como destaca Daniel Pinson, sao
os gestos repetidos da apropriacdo que convertem o espag¢o em lugar, ao ser
modelado pelos usos, o espago comercial se torna também um espaco vivido.*

Outras lojas, como as de utilitarios, se distinguem pela aparente desorgani-
zacao (imagem 84). Entrar nelas é quase sempre um pequeno rito de descober-
ta: panelas, xicaras, colheres, e utensilios dos mais variados ocupam todos os
planos. Em algumas, o cliente nem entra, apenas pergunta da porta se o lojista
“tem tal coisa”. Nos cafés e restaurantes que possuem espaco sentado, a loja
tem de ser compartilhada entre os servigos da cozinha e o saldo dos clientes, os



quadros expoe fotos e reportagens
sobre a histdria do Rei da Feijoada
e da sua antiga “turma do tanque”

moédulos de resfriamento
delimitam a loja

moédulos de armazena-
mento superiores

Imagem 82
Loja do Rei da Feijoada.
Exemplo da tipologia das lojas

de carnes.
sacos de torresmo presos a coluna
xicaras esmaltadas pendem do
teto em “caixos”, unidas por um fio
de arame
Imagem 83
Loja do Nem. Exemplo da tipo- caixas, panelas e produtos diversos de-
logia das lojas de utilitarios. marcam os limites das lojas de utilitarios
cervejeira correntes
divisorias
televisdo
chapa
balcdo
Imagem 84
Bar Zé da Onca. Exemplo da estufa

tipologia dos bares.
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Imagem 85

Loja Temperos e Mais. Exem-
plo da tipologia das lojas de
produtos a granel.

bananas e abacaxis prendem-
-se a grade fixa na parede

caixas de produtos ocupam
a extensdo maxima da loja

Imagem 86
Barraca do Patureba. Exemplo
da tipologia das lojas de horti-

futrigranjeiros.

queijos curados e outros pro-

dutos ndo pereciveis sao ex-

postos nas prateleiras

pacotes de doces e queijos

pendem do teto da loja

Imagem 87

Empdrio Mié di Bdo. Exemplo
da tipologia das lojas de latici-
nios.

prateleiras maximizam a
exibicao de produtos

tempeiros, farinhas, ervas,
entre outros produtos a granel-
sdo dispostos em recipientes
em diferentes aturas

caixas de entrega sédo empilhadas
e usadas como ilhas de mostra

queijos e doces sao mantdos
nos moédulos de resfriamento
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que conquistaram prestigio no Mercado acabam alugando mais lojas, proximas
a principal. Quando a rua passa a conectar as lojas, ela propria € incorporada ao
ambiente interno e vira extensao do saldo, extensio da casa.

Ha ainda uma grande variedade de tipos de lojas, que seguem tipologias si-
milares. Lojas de artesanato, bebidas, produtos naturais, roupas, embalagens,
floriculturas, reldgios, chaves, produtos religiosos e farmacias, todas estas, em
maior ou menor dimensao, organizam-se de forma que seu balcao restringe-se
ao atendimento e pagamento. Enquanto isto, os produtos sdo expostos em pra-
teleiras, araras, mesas e estantes que possibilitam a visdo geral da mercadoria.
Ja os servigos, como cabeleireiros e barbeiros possuem fachada envidracada
que permite assistir a actividade em seu interior, mas convida a entrar apenas
0s que tém interesse no servico prestado. Independente de seu tamanho, todas
as lojas contam com uma sobreloja, que possibilita algum estoque de produtos,
limitado dentro do Mercado. Em sua maioria, as sobrelojas séo fechadas e aces-
sadas pelo interior da loja, como um cdmodo intimo da casa, em outras ocasides
esta é aberta para a rua e alcancada por uma escada colocada ocasionalmente
na fachada.

A semelhanca inerente entre as tipologias das lojas, torna-se mais um fator
de desorientacdo dentro do quarteirdo do Mercado. A aparente repeticao de
lojas e produtos, confunde o consumidor que busca localizar-se no espaco. Por-
tanto, o nome da loja se torna essencial quando se procura por uma especifica,
e esta toponimia segue, de facto, uma intencdo mais pessoalizada do que a
utilizada para nomear as ruas. Os nomes refletem gostos, estilos, memorias e

"

afetos: as vezes evocam a natureza “Flor da Terra”, “Floresta”, a patria “Ao Uira-
puru”, “Aymoré”, a religiosidade “Santo Anténio”, “Santa Rosa” ou o préprio dono
“‘Mané Doido”, “Loja do Nem”. Como aponta Maria de Lourdes Gouveia, estas
denominacgoes registram o “pensamento dominante de cada momento histérico™

e contribuem para a construcéo da identidade do espaco.

Mais do que pontos de venda, estes estabelecimentos transformaram-se em
marcos simboalicos, se instituindo como pontos de referéncia nos mapas afetivos
e cognitivos do Mercado. Algumas, destacam-se pela sua concentragdo, como
as lojas do corredor do artesanato que exalam o cheiro das palhas e madeiras,
ou como as lojas de venda de animais que demarcam seu setor pelos cheiros
e ruidos dos bichos enjaulados. Outras, ganham notoriedade pelo carisma do
lojista ou pela fama do produto.

Para além da orientacao fisica, as lojas oferecem orientagao social. A popu-
laridade das lojas atrai para o Mercado um publico diverso de clientes fiéis, oca-
sionais e visitantes, todos tratados com grande proximidade pelos comerciantes.
Esta familiaridade se traduz também nas formas de convivéncia e ajuda mutua
entre os lojistas. Nao ha competicao ferrenha por exclusividade de produtos,
pelo contrario, € comum que as lojas vendam os mesmos itens, muitas vezes
lado a lado, sem animosidade. Em caso de auséncia, um comerciante cuida da
loja do outro e aos fins de semana, alguns liberam espaco para que os fregueses
do bar vizinho acomodem suas garrafas. A dinamica cultivada nao é de concor-
réncia, mas de coexisténcia.

Também para os comerciantes, 0 ambiente do Mercado € historicamente de-
mocratico. Desde o principio do funcionamento da cooperativa, cada lojista tem
direito a voto, independente do tamanho ou localizagdo da sua loja. Isto reforca
o sentimento de pertencimento coletivo. Todos tém voz. E é neste espago que
a loja, sem perder sua funcdo econdémica, se transforma também em espaco de
vida. Se torna o lar das pessoas que diariamente elevam o Mercado Central a
um espago de trocas diversas, onde se trabalha, se conversa, se partilha. Lado
a lado, as casas formam uma vizinhancga vigorosa e ditam os valores do todo.
Criam juntas um lugar onde a fronteira entre casa e rua é constantemente rees-
crita, segundo os termos de seus préprios habitantes.
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Os caminhos do Mercado

reza a lenda
que no mercado
onde de tudo se acha
€ impossivel se encontrar
dizem
que as lojas se embaralham
todas as noites
para que na manha seguinte
novos caminhos se formem
€ que mais uma vez
quem por ele caminha
se perca
e tenha que voltar a procurar
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3.1.

O caminhar

Se o0s caminhos de uma cidade sao tragados nédo apenas pela logica da fun-
¢ao, mas pela procura da beleza, entdo o caminhar no Mercado Central se torna
um exercicio complexo de orientagcdo. Os caminhos s&o escolhidos racional ou
irracionalmente pelos caminhantes, que deixam-se guiar pela memoria ou pela
sorte, num percurso que se entrelaca as diferentes dimensdes do espaco. Neste
sentido, é se deixar orientar ndo pela ordem do mapa, mas pela for¢ga dos sim-
bolos, dos sentidos, dos acasos.

Se caminhar pelo Mercado € também escrever o espago com 0s pés, nos
questionamos: o que guia estes passos? Os caminhos do Mercado Central sdo
tracados por multiplas forcas, muitas vezes simultaneas e contraditérias. Ha
qguem ande com um destino claro, o fregués habitual que vai direto as lojas pre-
feridas, o trabalhador que exerce sua funcao ou corta o quarteirao para ganhar
tempo. Outros deixam que o acaso conduza. Mas mesmo 0 acaso opera com
escolhas. Ha quem busque o trajeto mais direto, quem evite as multidoes, quem
se oriente pelas portas, rampas ou lojas. A memoaria também guia: repete-se o
caminho por habito, por reconhecimento, por segurangca emocional. Muitos ca-
minham porque reconhecem, outros, porque desejam surpreender-se.

A percepgao sensorial — as cores, 0s sons, 0s cheiros — provoca desvios ou
convida a permanéncia. Uma musica que ecoa, uma vitrine que brilha, um aroma
que se espalha: tudo pode redesenhar o percurso. Os afetos, por sua vez, orien-
tam tanto quanto os mapas. Caminha-se para encontrar alguém, para evitar uma
conversa, para rever um amigo. E, por fim, ha a propria matéria do espacgo: ruas
mais amplas ou estreitas, fachadas interessantes, obstaculos moveis, variagdes
de luz ou sombra. Em todos os casos, os caminhos ndo s&o linhas estaticas
sobre o chdo: sdo praticas espaciais que se formam entre o corpo e o ambiente,
entre o desejo e o territorio. Sdo, como diria Michel de Certeau, “poesias ignora-
das” escritas por pés anénimos, movidos pelo entrelagcamento de razao, habito,
afeto e imaginacgéo. “As redes dessas escrituras avangando e entrecruzando-se
compdem uma historia multipla, sem autor nem espectador, formada em frag-
mentos de trajetérias e em alteragdes de espagos.”

O caminhar é uma pratica essencial para a vivéncia do Mercado, tal como
para a sua compreensao. O ato se transmuta do mero andar para o caminhar
como uma expressao propria do espago, o0 caminho nao é apenas um traco
invisivel mas um desenho subjetivo sobre o territério, composto por escolhas
e desvios, por hesitagdes e descobertas. Como lembra Francesco Careri, “O
caminhar, além de ser uma acao, € um sinal também, uma forma que pode ser
superposta as ja existentes tanto na realidade quanto na carta. Assim o mundo
se torna um imenso territério estético, uma enorme tela sobre a qual desenhar
através do caminhar. Um suporte que nao é uma folha branca, mas um intrinca-
do desenho de sedimentos histéricos e geoldgicos sobre os quais simplesmente
se acrescenta um novo. Percorrendo as figuras superpostas a carta-territério, o
corpo do viandante anota os eventos da viagem, as sensacoes, os obstaculos,
0s perigos, o variar do terreno. A estrutura fisica do territério se reflete sobre o
corpo em movimento.”

Os caminhos do Mercado, portanto, ndo séo fixos e nem sempre racio-
nais. O trajeto entre duas lojas pode variar de acordo com o humor, com a sau-
dade, com o burburinho que chama ou com o siléncio que convida ao desvio.
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Imagem 89

Mapa de pesquisa. Levanta-
mento das pessoas em seus
diferentes fluxos e atividades.
(Ver anexo 2)

Como num labirinto, cada percurso guarda a promessa do reencontro, da sur-
presa, do retorno. O mercado convida a perder-se — e é neste perder-se que se
encontra. O flaneur, torna-se aqui figura central. Nao porque domine o espaco,
mas porque se deixa afetar por ele. Caminha com o tempo interior exposto,
busca no exterior urbano os sinais de uma subjetividade que nao se separa do
lugar.®

“A ideia de flanerie habita o mercado de maneira muito especifica, pois visitar
o0 mercado para caminhar no tempo, voltar ao passado € uma tarefa realizada
por muitos, [...] esse exercicio perceptual se constituira, ao longo do tempo, na
matéria da memodria e se transformara em elementos de um mapa construido
por quem visitou, olhou, apropriou-se desses detalhes pelo caminho da percep-
cao, e registro empirico de elementos sensoriais multifacetados.™

O vaguear no Mercado €, assim, um gesto ambiguo: desloca-se sem pressa
e sem destino, mas acumula-se sentido, faz o lugar pertencer ao tempo de quem
o vive. Os caminhos do Mercado sédo os desenhos mais ou menos conscientes
que os corpos constroem no espaco. E, portanto, ndo se limitam ao mapa ou a
linha, mas exaltam o passo, a deriva. Com o caminhar como gesto inaugural da
percepcao e da criagdo do lugar.
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Entre ruas, casas e caminhos, o Mercado Central nada seria sem as pesso-
as. A coordenacgéao e o caos de pessoas se arranjam por entre os becos e lojas
numa sinfonia rotineira, uma vida que é feita e refeita todos os dias. Ha, nas ruas
do Mercado, uma constante coexisténcia de pessoas em diferentes funcoes e
intencdes construindo um mundo proprio.

“Se todos os caminhos levam o forasteiro a Roma, todos os caminhos levam
0 belo-horizontino ao Mercado Central. [...] Sob os 30 mil metros quadrados de
sua cobertura, convivem, em calorosa balburdia, de ex-governadores a estudan-
tes, de comerciantes a artesdos, de desembargadores a vendedores ambulan-
tes, de bancarios a deputados, de turistas a donas de casa, de universitarias a
desocupadas, de velhos a criangas... enfim, o universo humano que compée a
cidade.”

O dia do Mercado comega muito antes do nascer do sol, o caminhdo frigorifi-
co com as carnes chega as duas horas da madrugada, os produtos acompanha-
dos para dentro das lojas pelo porteiro de plantdo. Por volta das 5h30 comegam
a chegar os demais caminhdes, caminhonetes e outros veiculos fretados para
o transporte das mercadorias. Estes estacionam no terminal de cargas da Rua
Goitacazes ou arriscam parada rapida na Avenida Augusto de Lima ou na Rua
Santa Catarina, uma vez que, sob rodas, os produtos s6 conseguem adentrar o
Mercado pelos portdes 1 e 3. As caixas sao descarregadas pelos carregadores
credenciados e levadas em carrinhos de madeira para a frente das respectivas
lojas. Os vindos do terminal de cargas desaguam imperceptivelmente na praca
do abacaxi, partindo dali para seus destinos.

Os lojistas chegam aos poucos, alguns descarregam seus proprios produtos
e vao, sem pressa, se acomodando. Enquanto os carregadores distribuem as
novas mercadorias, os vendedores organizam suas lojas e os faxineiros limpam
as ruas e retiram as caixas vazias. Nos cafés e bares, os primeiros “coados”
sdo passados e o aroma de café exala pelos corredores, aromatizando com os
cheiros dos paes de queijos, empadas e broas que saem do forno para receber
os primeiros clientes. A manha é preguicosa no Mercado, ainda que o horario di-
vulgado de abertura seja as 8h, e que a esta hora os portdes do grande Mercado
estejam abertos, cada lojista faz a sua rotina. Cada um abre as portas quando
melhor convém, seja porque o seu horario de movimento € mais tarde, ou sim-
plesmente, porque se chegou atrasado. Nos escritérios da administragao, nos
postos de seguranca e nas cabines do estacionamento, os trabalhadores vao
assumindo suas posi¢oes e seguindo com suas fungdes diarias.

Enquanto isto, vdo chegando os primeiros clientes. Pela manha o publico é
menos diverso, e compde-se majoritariamente de homens e mulheres de meia
e terceira idade que vao ao Mercado diariamente ou semanalmente para fazer
compras para a casa. Compdéem uma clientela fiel, principalmente durante os
dias de semana, e para estes, o Mercado é um ritual inegociavel. Por integrarem
o quotidiano do Mercado Central na mesma medida que este integra o quotidia-
no pessoal de cada um, os fregueses usuais conhecem e sdo conhecidos por
seus comerciantes favoritos. De um lado se cumprimenta o lojista pelo nhome,
pergunta sobre a familia e sobre a vida e, do outro, a conversa e o interesse
sao reciprocos. O vendedor se atém ao “pedido de sempre”, lembra do nome ou
do apelido e prepara a sacola para ser buscada mais tarde na hora do cliente ir
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Seu Geraldo do Empodrio

Ananda em
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Imagem 91

Dona Zelinha comanda o La-
ticinios Irméos Costa desde
1971.
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embora.

Aos domingos, a manha comeca ainda mais cedo: os fiéis chegam antes
mesmo da abertura para a missa das 7h, realizada na pequena capela do es-
tacionamento. A celebracgao reune logjistas, clientes habituais e familias inteiras
que encontram no Mercado ndo apenas o lugar de compras, mas também de
devocgao. A prépria celebrante, Dona Marta — esposa do Heraldo, da conhecida
Loja do Heraldo —, frequenta o espac¢o ha mais de 50 anos, testemunhando esta
tradicdo. Mas, se a missa catdlica € um dos rituais mais visiveis, ela convive com
uma multiplicidade de expressoes religiosas que se entrelagam nos corredores.
Em uma mesma loja, é possivel ver imagens de santos catdlicos ao lado de ele-
mentos voltados para cultos do candomblé e da umbanda; em outra, incensos,
velas e cristais atendem praticas espiritas, esotéricas e budistas, compondo um
mosaico de crengas que dialogam, se cruzam e, por vezes, se sobrepdem.

Algumas lojas, pelo seu tempo de casa, ja se tornaram tradicdo marcada do
Mercado Central, e seus donos, personagens reconheciveis por clientes e co-
legas. Os que participam da vida do Mercado desde os anos iniciais seguiram
trajetdrias de sucesso semelhantes. Vieram jovens do interior para buscar a vida
na capital e comegaram a trabalhar no Mercado como ajudantes, carregadores
ou ambulantes e ao serem conquistados pelo lugar ansiaram por alugar ali um
espaco proprio. Varios dos primeiros lojistas vendiam hortifrutigranjeiros nas pri-
meiras décadas e conforme a competicao externa para tais produtos cresceu, os
comerciantes mudaram de ramo, mas nunca de casa.

Desde sempre sao os lojistas que ditam as regras de sociabilidade dentro do
quarteirdo, “sao eles que conhecem a especificidade do publico, que varia de
perfil conforme a hora do dia, o dia da semana e época do més. [...] acabam por
nos exigir um comportamento ético, de uma certa dindmica social, até um certo
modo de cumprimentar.”®

Mesmo os que desconhecem o Mercado e seus personagens percebem que
ha algo de especial em comprar na Loja do Nem, no Empério Ananda ou no Rei
da Feijoada, uma vez que percebe-se ali a mesma dinamica cultivada em 96
anos de Mercado Central. Como ja foi exposto, os produtos vendidos repetem-
-se em varias lojas do Mercado, mas seus vendedores sao unicos. Os clientes
fiéis, que aparecem diariamente, sabem bem disto. Sabem que por entre as pa-
nelas, tachos, leiteiras, cafeteiras e canecas vendidas na Loja do Nem, o grande
produto ndo anunciado é a conversa com o Nem do Mercado. E que por este
motivo a loja € completamente diferente da Ferragista Lider, que também vende
utilitarios, mas é comandada desde 1968 pelo Vasquinho.

Existem clientes que conhecem o senhor Geraldo Henrique (imagem 90),
do famosissimo Empdério Ananda, desde suas primeiras aventuras no Mercado
Central. Uma vez que antes de vender bacalhau, azeitonas e outros produtos
importados, Seu Geraldo ja tinha chefiado um boteco e uma banca de frutas e
legumes, nunca |he faltando histéria para contar.” Seu filho, Geraldinho, criado
por entre as ruas do quarteirdo, integra hoje o conselho administrativo do Mer-
cado, tendo atuado primeiro como diretor financeiro e cumprido o cargo de di-
retor presidente até 2021.%2 Outros compradores frequentam o Laticinios Irmaos
Costa ha 50 anos para serem atendidos pela Dona Zelinha (imagem 91), que
hoje também atua ao lado do filho, e segundo ela, apesar dos produtos mais
procurados da loja serem o queijo e a goiabada, tem muita gente que aparece
s6 pela conversa.® O negdcio nao so6 € gerido pela familia como convida o cliente
a fazer parte dela.

Com a chegada do almogo, o publico € complementado por faixas etarias
mais baixas, estudantes e trabalhadores vém para comer ou comprar algo no
seu horario de intervalo. Os bares e restaurantes ganham movimento, esco-
Ihidos pelo habito costumeiro ou pelo desejo de conhecer e oferecem pratos e
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O Bar do Mané Doido (imagem 94) € um destes indicados como imperdiveis
no Mercado Central. Escondido numa esquina ao final da rua perimetral do lado
da Curitiba, o pequeno bar é simbolo marcante do quarteirdo, tal como foi seu
dono. Manuel Penido Drumond frequentava as ruas do Mercado Central desde
seus 15 anos de idade, trabalhando como engraxate, carregador, vendedor am-
bulante e eventualmente lojista de uma pequena loja de legumes. Tendo sido o
comerciante mais novo do lugar com apenas 17 anos,'® Mané ganhou seu apeli-
do por um dia, durante uma brincadeira, ter acertado erroneamente um delegado
de policia com um tomate podre. Apesar da furia do policial ter sido passageira,
o apelido ficou, dando nome ao bar que funciona ha mais de 70 anos. Mané é
reconhecido como o criador inicial da ilustre receita de figado com jilo, e o bar do
Mané Doido, sempre cheio, é constantemente usado como ponto de referéncia
dentro do quarteirdo. “Um nao pode viver sem o outro: Mané Doido e o Mercado
se completam”’, mesmo com o falecimento do famoso personagem, sua pre-
senca simbolica ainda € marcante, continuada por Fatima Drumond, sua filha,
que lidera o bar e da sequéncia ao legado inesquecivel de seu pai.

Caminhando a hora do almogo pela porgao norte do quadrilatero se vé, ser-
penteando pela rampa que sobe ao corredor do artesanato, a fila que prenuncia
o restaurante Casa Cheia. O restaurante faz jus ao seu nome ao servir cerca de
300 pessoas diariamente, e atende, com seu cardapio variado, a preferéncia dos
seus infindaveis clientes. O restaurante foi fundado em 1974 pela dona Maria
Nazaré, que vinda do interior com o marido e sete filhos comegou a vender ba-
nana e depois queijos e doces no Mercado para sustentar a familia. Foi por con-
selho insistente de um colega que dona Maria decidiu investir no que sabia fazer
tdo bem: cozinhar, e o restaurante foi crescendo tanto no coragcao das pessoas
quanto em tamanho para abrigar o publico sempre crescente.’? Assim como no
Mané Doido, o legado do Casa Cheia foi ensinado e eventualmente passado a
préxima geracgao. limar, filho e braco direito de Maria Nazaré, chefia hoje a casa
que carrega a histéria de sua familia e é parada obrigatoria para os amantes da
boa comida mineira.

Enquanto os visitantes lotam os salées do Casa Cheia, Mané Doido, Jorge
Americano, Jaja Chapa Quente e dos outros novos ou tradicionais restauran-
tes do Mercado, os comerciantes mais antigos parecem ter lugar marcado no
Restaurante do Julio. As quintas, o frango com quiabo atrai os velhos amigos
e colegas para o ponto de encontro, a conversa sempre acompanhada de uma
boa dose de cachaca antes de voltarem ao trabalho. A tarde no Mercado se de-
senrola de forma diferente para cada frequentador, os clientes fiéis se enlagam
com 0s ocasionais, e cada qual segue com seus afazeres. Os turistas aparecem,
sozinhos ou acompanhados por algum mineiro que apresenta o espago orgulho-
S0, e percorrem as ruas com paradas obrigatorias.

Durante tantas décadas, nao faltam reportagens, publicacées e recomenda-
¢coes sobre quais lojas sado de visita imperdivel ao se visitar o Mercado Central
de Belo Horizonte. Os turistas, que vém de perto e de longe, sao apresentados
com uma enorme lista do que “nao deixar de comer” e perdem-se por entre as
ruas do Mercado para encontrar as infames iguarias. Fala-se muito sobre o pao
de queijo recheado de pernil do Comercial Sabia, que pode ser acompanhado
por um pedaco quente de broa de fuba. Mas recomenda-se que os amantes
de doce deem preferéncia a broa do Roga Capital, recheada de doce de leite
ou goiabada. A passagem pelo Café Palhares, para comer a rosca com queijo,
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Registro desenhado de algu-
mas pessoas pelas ruas do
Mercado Central.
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ou pelo Ponto da Empada, para provar a famosa empada de carne com jilo, é
também indispensavel, e todos os quitutes devem ser acompanhados de um ca-
fézinho, ou por um copo da Tradicional Limonada. Os visitantes sao fortemente
recomendados a provar, ao cair da tarde, as variagdes de torresmo do Rei do
Torresmo, que vao do menor — a pipoca— ao mais carnudo — a lagosta. E se
sobrar algum espaco, os bares do Mercado estdo sempre a espera.

Os dias de sabado s&o de energia especial. O publico do Mercado duplica,
com foco principal nos bares, sempre lotados. No entanto as lojas ganham tam-
bém a atengdo do povo, que o frequenta como um espaco legitimo de lazer e
compras de final de semana. Os sabados nao se distanciam muito em movimen-
to dos dias de festa. Durante as celebracdes, principalmente de aniversario do
Mercado, nos dias 07 de setembro, apresentacdées musicais envolvem as ruas
do quarteirdao, e um bolo, maior a cada ano, é disposto em uma das pracas e
distribuido para clientes e comerciantes em comemoracao.

Os compradores seguem seus caminhos, observando, comprando e conver-
sando enquanto os comerciantes fazem suas vendas, brincam com clientes e
vao a loja ao lado pedir um dinheiro trocado. Os idosos encontram ali um lugar
onde sao sempre bem-vindos, onde tém autonomia e mesmo estando sozinhos
podem conversar e se divertir. As criangas, visitantes recorrentes, sdo sempre
conquistadas pelas cores, pelos doces e encantam-se com os animais. Todos
convivem em harmonia, e para tal os funcionarios do Mercado estao sempre
atentos. Os responsaveis pela limpeza mantém os espagos sempre limpos, os
carregadores reabastecem as lojas, e todos os outros oficios menos visiveis: da
administracdo, da manutengao, do estacionamento, dos porteiros, sdo essen-
ciais para o funcionamento salubre e exuberante do espaco.

Quem esta perdido pode prontamente abordar um lojista ou um seguranga
e receber orientagdes bem-humoradas. Diferente de outros espagos semipubli-
cos da cidade, a presencga dos segurangas nao é ostensiva, e ndo constrange
nenhum grupo, uma vez que a segurang¢a do espaco € primeiramente garantida
pelos olhos, humanos e eletrdnicos, que observam as ruas a todo o tempo.™ E
€ esta sensacao de segurancga, distinta do Mercado, que atrai para ele um pu-
blico tdo diverso, que vé no quarteirdo a possibilidade de circular e se engajar
livremente. Como lembra Veveco, um dos simbolos de Belo Horizonte e antigo
frequentador do Mercado Central: “Em qualquer cidade do mundo, o mercado
popular € o ambiente que mais oferece a condigao de vivenciarmos as relagoes
humanas de um jeito mais natural, descontraido, democratico e, por isso mesmo,
capaz de revelar com fidelidade o conjunto de qualidades de seus individuos,
estampadas em milhares de fisionomias anénimas que circulam cotidianamente
por seus becos.”"

O final do dia cai como comecgou: sem pressa. Nos bares o movimento é
intenso, principalmente nos finais de semana. Sejam chegados para o “happy
hour” ou se deleitando apds um dia de compras, as pessoas se aglomeram nos
balcdes e mesas prontos para pedir um petisco e uma cerveja gelada. Alguns
comerciantes juntam-se aos colegas para celebrar o fim do expediente, enquan-
to outros aproveitam para preparar a loja para o dia seguinte. Fecham, outra vez,
cada um no seu tempo. Os clientes vao minando as ruas aos poucos, saem a pé
para procurar um taxi na rua Curitiba ou se dirigem para a paragem de autocarro
na Santa Catarina, e o estacionamento se esvazia tal como os escritorios da
administracao. As ultimas limpezas sao feitas, os lixos sao retirados, as ruas sao
varridas, as ultimas vendas sao pagas e os bares finalizam o servigo. Os ultimos
funcionarios e clientes vao embora e as 18h as portas do Mercado Central se
fecham para terminar mais um dia, e para que recomece no dia seguinte.
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3.3.

A comida

A vida do Mercado Central se pauta principalmente em sua tradigcdo gas-
trondmica. A tradicdo preservada pela gastronomia € motivo de orgulho para o
povo de Minas Gerais e ganha altar dentro do Mercado. “Nos seus corredores
estdo o pequi do norte, os cafés do sul, os requeijdes do leste, o baru do oeste,
todos cercados por queijos por todos os lados. E ha muito mais: doces, azeites,
carnes, embutidos, farinhas, cachagas, licores, cervejas e vinhos. E quantidade
e diversidade que parecem nao acabar, tudo ancorado pelas tradicdes mineiras,
embora algumas sejam bastante novas.”"® O legado centenario de certos ingre-
dientes e preparos convive em harmonia com os costumes mais recentes trazi-
dos por imigrantes portugueses, libaneses e japoneses. Ha opg¢des para todos
os gostos, para aticar o paladar de quem os desconhece e revisitar a memoéria
dos que os conhecem bem. As comidas do Mercado marcam e guiam os cami-
nhos de quem caminha pelo espaco.

Como destaca Maria de Lourdes Gouveia, “Para realizar uma cartografia dos
sabores e odores contidos no Mercado Central cada frequentador possui a sua
bussola pessoal podendo metaforicamente, entrar pela porta larga da Avenida
Augusto de Lima e deixar-se conduzir pelo forte odor das mangas dos caquis,
das bananas caturras que sao presencas de olorosos tons; ou do brasileiro fruto/
simbolo: banana maca, prata, ouro ou pode rumar para o norte onde o cheiro
forte de pequi € memdria de infancia e lembra sol forte, as manchas sombreadas
no chao, a voz solene do av6 dizendo: o pequi é a riqueza do sertdo.”'®

Entre as bases desta cartografia gustativa, as farinhas ocupam lugar central.
Tais produtos remetem n&o s6 aos sabores, mas aos saberes milenares dos
povos originarios “e as lendas da india Mani que morta por amor renasce na car-
ne branca da mandioca tenra e saborosa. As farinhas com mais goma, menos
goma, polvilhos azedo e doce, de milho, de canjica, de moinho d’agua vindas
sempre de lugares onde fazer farinha é sobreviver.”"” E sabido que Minas Ge-
rais € multipla, mas surpreende-se ao revelar que para cada uma de suas faces
ha uma farinha de mandioca diferente em modo de produgdo, granulometria
e ponto de torra.’® Os preparos derivados das farinhas também sao infinitos e
perpassam o0s paes, bolos e biscoitos, as farofas ou a simples combinacgao da
farinha de mandioca crua com a dupla arroz e feijao.

Enquanto alguns apontam a mandioca como personagem principal da culi-
naria brasileira, o milho, com certeza, merece papel de destaque. A farinha de
milho, conhecida por aqui como fuba, € uma farinha fina e muito utilizada desde
antes do Brasil colonia. Pela auséncia inicial da farinha de trigo, os portugueses
aprenderam a substitui-la pelo fuba e utiliza-lo em receitas de bolos, paes e min-
gaus. Assim surge o angu, acompanhamento classico dos pratos mineiros, e de
base extremamente simples: fuba, agua e sal.™

Do polvilho combinado com queijo nasce o p&o de queijo, simbolo absoluto
de Minas Gerais. Ainda que a receita tenha se espalhado pelo Brasil e pelo
mundo, n&o ha duvidas em afirmar que o pdo de queijo verdadeiro é feito com
os ingredientes e conhecimentos da terra. No entanto, dentro de Minas e mesmo
dentro do Mercado Central, cada um tem sua receita prépria, adapta-se as pro-
porcdes de polvilho, a quantidade de leite e ovos, altera-se a variedade do quei-
jo, enrola-se o pdo em bolas menores ou maiores, mais ou menos douradas. No
mesmo passo, cada qual tem sua preferéncia, ha quem prefira o pdo de queijo
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recheado com pernil do Comercial Sabia e os que o preferem puro, servido pelos
amigos do Café Dois Irmaos, e a discussao de qual é o melhor beira a rivalidade
futebolistica, devendo ser evitada.

Este orgulho em relagédo ao pao de queijo reflete a importancia maior do quei-
jo na cultura mineira. “Atualmente, sdo produzidas cerca de 70 mil toneladas por
ano em sete microrregides: Araxa, Campo das Vertentes, Canastra, Serro, Ser-
ra do Salitre, Vale do Jequitinhonha e Vale do Suacgui.”® No Mercado, o queijo
se apresenta de todas as formas: inteiro, cortado, ralado, trangcado e em uma
abundancia de lojas. Os clientes, sempre exigentes na escolha do queijo, saltam
de loja em loja a procura do melhor produto, observam, perguntam e provam,
pedem indicagdes ao vendedor, reclamam a falta de seu pedacgo de costume.
“Na composicao do imaginario, os queijos se fazem presentes em fortes odores,
mas alguns velhinhos ainda os levam ao nariz e os apalpam para confirmar a
sua origem, procedéncia, textura, densidade e, sobretudo — cheiro.”"

O queijo integra a memaria das muitas Minas e se une a goiabada na famosa
dupla apelidada carinhosamente de “Romeu e Julieta”. A goiabada &, como o
nome preludia, feita do cozimento lento e paciente da goiaba bem madura. “De-
pendendo do processo utilizado na producgao, ela pode ser lisinha ou cheia de
pedacos, para se comer mole ou em fatias, e vendida em latas, vidros, ou caixas
de madeira.”??A goiabada integra a mesa farta dos “doces de fazenda” mineiros,
marcada em mesmo peso pelo doce de leite, apresentado também em uma
multiplicidade de formas, encontradas desde as marcas mais famosas do estado
como os doces artesanais produzidos por pequenos produtores.

Ao lado das farinhas e dos queijos, as proteinas desenham outra camada
fundamental neste percurso gastronémico. “Existe no Mercado Central uma es-
pecial cartografia para se percorrer a trilha das carnes gordurosas: de porco, de
boi, de sol, as tirinhas de figado sendo fritas com cebola branca [...]. E se o via-
jante/comprador/flaneur entender dessa terra mineira vai sentir o remoto cheiro
da mae Africa em feijoadas remanescentes de fazendas onde a m&o negra do
africano escravizado se libertava do cativeiro pelos inconfundiveis cheiros de
sua culinaria poderosa [...]."%*

A carne de porco ocupa papel de destaque entre as proteinas, ndo apenas
saborosa mas versatil em sua utilizagao. Colocando de lado o preconceito, é
possivel aproveita-lo por inteiro, literalmente do pé a orelha, partes encontradas
na feijoada, na costelinha, no torresmo, a carne de porco expressa a riqueza pra-
tica e afetiva da culinaria mineira e remonta a necessidade de sobrevivéncia dos
escravos africanos que, obrigados a cozinhar com as partes desprezadas dos
animais, construiram as bases da tradi¢ao culinaria mineira. Acompanhando-a,
as linguicas ocupam posigao de honra. De origem portuguesa, sdo preparadas
com boi ou porco, temperadas, curadas ou defumadas, suas diversas versdes
chamam a atencao pelos becos do Mercado.

O feijao é companheiro inseparavel da carne de porco. As proprias varieda-
des de feijao estdo tdo presentes nos habitos alimentares dos brasileiros quanto
oferecidas no Mercado. O gréao, conhecido pelo paladar brasileiro, se faz presen-
te no feijao tropeiro, no tutu, no feijdo com caldo ou sem, e é, em todos os casos,
dupla irrevogavel do arroz. E ingrediente versatil e fundamental no quotidiano.
Assim como o porco, a carne de galinha € ingrediente indispensavel nos prepa-
ros que dado fama a cozinha mineira. O frango com quiabo, ao molho pardo e a
galinhada s&o os mais famosos e convidam a uma extensao de receitas que se
escrevem diferente em cada cozinha.

Dentro dessa légica de variedade, o jil6 € um fruto polémico e divide opini-
Oes dentro e fora do Mercado Central. Seu sabor, proeminentemente amargo é
determinante: amado por uns e odiado por outros. No Mercado, o jil6 € acom-
panhado por uma dupla igualmente subestimada: o figado. Preparado na chapa
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com cebolas, o figado com jil6 é classificado como uma iguaria, adorada até
pelos mais fiéis inimigos dos ingredientes. H4 mesmo quem diga que estes sao
agradaveis apenas nesta combinagao improvavel. No fim do dia, o figado com
jild ganha ritual coreografado. A hora do almogo ou ao fim da tarde, nos bares,
atribulados de fregueses ja se deliciando, os atendentes desfilam com a porgao
de figado acebolado em maos, captando pelos olhos e narizes quem cruza a
rua.

Completando a paleta de sabores, as pimentas desenham percursos visuais
e gustativos. Em suas variedades de formas e cores, destacam-se “a dedo-de-
-moga, suave e bem brasileira, a biquinho, que agrada por ser pouco ardente,
ao contrario da temida malagueta, além de varias outras opg¢des frescas, em
molhos ou conservas.””* As pimentas protagonizam prateleiras inteiras, tal como
marcam presenca em todas as mesas e balcdes da cidade.

Entre os frutos mais simbdlicos, o pequi ocupa lugar especial. “O pequi tem
tudo para afastar quem pense em comé-lo: seu cheiro forte e os espinhos que
Ihe renderam o nome (‘pele espinhenta’, em tupi) ndo sao propriamente atra-
tivos, mas para muitos o sabor compensa tudo isso.”® Tipico do cerrado, es-
pecialmente do norte de Minas, é preparado no arroz com pequi, entre outras
receitas que perfumam os corredores do Mercado. O abacaxi, por sua vez, € de
presenca marcante. Vindo ja coroado da terra, os vendidos no Mercado Central,
seja inteiro ou em fatias, prometem ser mais doces e suculentos do que todos
os outros vendidos pela cidade. Apreciar uma fatia de abacaxi gelada da Loja do
Jaja ja se tornou tradicao comunitaria do lugar, e repetida quotidianamente pelos
seus frequentadores.

Por fim, nenhum percurso pelos sabores do Mercado se completa sem as
bebidas. A boemia e a botecagem sado caracteristicas intrinsecas ao povo be-
lo-horizontino e a fama da cidade é reconhecida e consagrada pelo apelido de
“capital dos bares" devido a sua concentracao impressionante de bares por qui-
I6metro quadrado. Apesar da brincadeira de que “se Minas ndo tem mar o povo
vai pro bar", tal constatacdo apenas reforca outra qualidade do povo mineiro: a
da partilha.

No bar, a mesa é partilhada, a cerveja — na garrafa de 1 litro — ¢é dividida
entre copos “lagoinha”?, o tira-gosto é repartido, beliscado por garfos e palitos, e
ainda, compartilha-se o espaco, o balcao, a conversa. Compartilha-se até mes-
mo os clientes entre os bares, com disputa amistosa e institucionalizada pelo
“Comida di Buteco”. O festival, que promove uma competicdo anual entre bares,
e cria uma rota a ser seguida pelo publico mais animado, inclusive dentro do
Mercado Central.

“Todas essas linhas de uma cartografia metaférica se confundem com o
cheiro emanado das cervejas... dos chourigos, bifinhos, filezinhos, batatinhas, ji-
I6s amargos. Tudo no diminutivo, tudo cortadinho, tudo servido com palitos, com
garfinhos coletivos, com guardanapos urgentes e desengorduradores e com o
cheiro proeminente de alho. Muito alho.”’

A cachaga, por sua vez, inscreve-se no Mercado como simbolo da tradicao
mineira e da sociabilidade descontraida. Espalhada por diversas lojas, apare-
ce em garrafas de todos os formatos: desde as rusticas, rotuladas a mao, até
as mais elaboradas, destinadas a colecionadores. Assim como 0 queijo, cada
fregués parece ter sua marca ou procedéncia preferida — Canastra, Salinas,
Januaria — e as conversas entre compradores e vendedores nao raro giram em
torno das qualidades de cor, aroma e tempo de envelhecimento. No Mercado,
degusta-la € quase um ritual: seja em pequenos goles oferecidos pelos vende-
dores para testar o sabor, seja como parte da pausa entre uma compra e outra,
sempre mediada por historias e conselhos.

“Os labirintos do Mercado Central guardam, também, quentes pretos e chei-
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rosos cafés, servidos com broinhas de fuba e mineirissimos paes de queijo,
biscoitos de milho e de coco, tapiocas e beijus...”.?®¢ Os cafés coroam todas as
refeicoes. Seu aroma se mistura ao dos queijos, doces e carnes, compondo um
fundo olfativo inconfundivel. O café servido no Mercado é simples, forte, passa-
do na hora, sem as sofisticacoes de cafeterias especializadas — apesar de o
Mercado oferecer a maior qualidade de cafés produzidos no estado — mas com
o sabor reconhecivel daquilo que é vivido diariamente, de forma despretensiosa.

Tece-se entre os produtos e processos ofertados no Mercado Central, uma
tapecaria de cores, sabores e odores que reflete a identidade de Minas Gerais.
Esta, é tragada pelo encontro das sabedorias dos povos originarios, com produ-
tos e processos nativos a terra, com 0s novos ingredientes e preparos trazidos
pelos imigrantes, adaptados ao novo contexto. A tradi¢cao culinaria restringe-se,
muitas vezes, a transmissao oral e a conservagao da memoaria, remontando ao
tempo em que “era tudo deduzido do tamanho da mao, do dedo para a pitada,
do tempero a gosto.”” E esta tradicéo que persevera nos caminhos do Mercado
e insiste na manuteng¢ao da comida como portadora de afeto, de conhecimento
e de partilha.

Entre os produtos e receitas que marcam o Mercado Central procura-se reli-
gar o alimento, e quem o consome, a gente e a terra que o produziu. Por estes
caminhos se pode redesenhar a comida como mais do que suprimento para o
corpo, mas como alimento para a alma.
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Imagem do indispensavel café
com broa a ser comido no Mer-
cado.
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3.4.

A memoria

A memoria € uma das forgas mais profundas que moldam o Mercado Central.
E ela que torna o Mercado — ao mesmo tempo — Unico e multiplo, uma vez que
a memoria ndo se apresenta unicamente como lembranca individual, mas se le-
gitima como patrimdnio compartilhado. Entre as dimensdes historicas, espaciais
e sociais discutidas até entdo, a memodria se coloca como o fio condutor respon-
savel por conectar as praticas quotidianas do Mercado a dimensao temporal. A
persisténcia da memaria no tempo é o que garante a preservagao da identidade
do Mercado Central como lugar vivo e a sua consagragao como um relicario de
simbolos, fazeres e saberes representativos.

Como simbolo da cultura popular, o Mercado teve sua memoria documen-
tada diversas vezes em registros formais tais como livros, artigos, dissertacoes
e reportagens que compdem sua memoaria institucionalizada, a histéria de sua
fundacao e crescimento recontada a cada aniversario de data redonda. Contu-
do, € na memodria oral que se preservam as nuances € a esséncia do Mercado,
lembradas por aqueles que d&o vida ao espaco diariamente. Tal como coloca
Ecléa Bosi “A memoria oral € um instrumento precioso se desejamos construir
a cronica do quotidiano™’, mas em sua fugacidade, a memodria esta também
sujeita a desvios, preconceitos e inautenticidades e, por isto, corre “o risco de
cair numa ‘ideologizacao’ da histdéria do quotidiano, como se esta fosse 0 avesso
oculto da histérica politica hegemonica”.*'

Ainda assim, a memoria oral € um intermediario fundamental: “a memoria dos
velhos pode ser trabalhada como um mediador entre a nossa geragao e as teste-
munhas do passado. Ela é o intermediario informal da cultura [...].”*?, garantindo
a transmissao de valores, conteudos e atitudes que nao passam pelas institui-
¢bes, mas pelo contato direto entre pessoas. E a partir dela, pela documentagao
de narrativas da memoaria oral, como nos volumes de “Mercado Central: 90 anos
de histérias” ou nas crbnicas narradas por Fernando Brant, se resguardam me-
morias que marcam o espaco material e imaterial do Mercado.

As qualidades e desvios da memodria, nos propde ainda um exercicio de de-
ducgao subjetiva. Por ser, em sua maioria, impalpavel e desfocada, a memoéria
nao nos assegura certezas e, para vislumbra-las, “cabe-nos interpretar tanto
a lembranca quanto o esquecimento.”® Retomando a ideia de Maria de Lour-
des Gouveia, se a memoaria conversa com o tempo interno de cada individuo, o
grande produto vendido nos Mercados é um retorno ao tempo passado.** Com
o desenrolar das histérias vividas neste espaco, as memorias sao tecidas e con-
tadas, e € no enlacar de narrativas que se constréi o imaginario do lugar. Elas
se fazem presente nas histérias contadas sobre personagens vivos e mortos e
sobre lojas, existentes ou nao.

Estas memodrias, que permeiam a dualidade do material e imaterial, ganham
corpo em historias como a de Jodo Dias, fundador do Rei da Feijoada. Inicial-
mente inquilino de uma casa de carnes, ele construiu seu negocio com o traba-
Iho da familia, produzindo artesanalmente tudo o que vendia. No comeco, eram
os proprios filhos, ainda pequenos, que ajudavam a encher as linguicas. Com
o tempo, vieram o reconhecimento e a clientela fiel, mas Jodo nunca perdeu o
habito de receber amigos nos fundos da loja.

Desta convivéncia nasceu a “turma do tanque” — batizada assim por se reu-
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Mapa dos espagos da memo-
ria. Lojas de importancia his-
torica para o Mercado Central
que ainda persistem e que ja
deixaram de existir.

(Ver anexo 1)

Lojas ja nao existentes

Armazém Aymoré
Biscoitos Monteiro
Floricultura Veneza
Anexo da “Turma do Tanque”
Tradigéo Presentes
Legumes Duarte
Antiga Administragéo
Eletrovilmar

Rei do Fuba

Barraca do Chopim
Loja do Mauro

Rei do Berrante

Lojas ainda existentes

Loja do Nem
Tradicional Limonada
Café Dois Irmaos

Rei da Feijoada
Empdrio Ananda
Banca Santo Antonio
Ferragista Lider?
Drogaria Araujo

Ao Uirapuru

Casa Arco-iris

Ledo da Rampa
Laticinios Irmaos Costa
Restaurante Casa Cheia
Bar do Mané Doido
Comercial Sabia

Ponto da Empada
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nir ao lado do tanque que ficava atras do balcao. O encontro se tornou tao rituali-
zado que a turma alugou uma loja prépria para seus encontros. O “Anexo”, como
ficou conhecido, foi o Unico bar do Mercado onde nao se vendia nada, apenas
consumia, e funcionava como um apéndice da loja de Joao Dias.*® Apesar de o
anexo ter sido fechado anos depois, o Rei da Feijoada permanece ainda como
ponto marcante no quarteirdo, e guarda consigo tantas outras histérias nao es-
critas.

Este dilema acompanha muitas outras transformacgdes. O corredor do artesa-
nato, por exemplo, guarda cabegas de boi e berrantes que pertenciam ao antigo
Rei do Berrante, ativo desde os anos 1950. Na Du Art, 0 nome presta homena-
gem a Legumes Duarte, e a cervejaria Dunn ocupa o espago da antiga Flora
Veneza, do antigo diretor Macoud Patrocinio. As historias seguem na lembranga
de comerciantes e clientes: a Biscoitos Monteiro, que deu lugar ao Mercado
do Queijo; o Rei do Fuba, substituido pela Vida e Ervas; o Chopim, que vendia
frutas desde 1948, e hoje se divide entre 0 Empdrio Mercado Central e o Outlet
Bonés; enquanto a Mariah Presentes era casa do Eletrovilmar. Algumas lojas
atuais ainda preservam a memoria de suas predecessoras, como o Empério Mio
di Béo, que € comandado pelo filho do Percy do Alho, que segue o legado do pai,
ainda que em outro ramo.

Contudo, a principal loja confinada a memoria € o Armazém Aymoré (imagem
107). Nao so6 a loja evoca o saudosismo como seu proprietario, Olimpio Marte-
leto, primeiro presidente do Mercado e responsavel pela obra de fechamento e
requalificacdo do quarteirdo. Olimpio foi um dos jovens trabalhadores do Mer-
cado e trabalhou como carregador e carroceiro antes de comprar uma loja para
chamar de sua. Seu negocio era “do tipo daqueles do interior, variado e surpre-
endente. Feijao de todas as qualidades, arroz, milho, fuba, farinhas, sementes
e graos, produtos para limpeza. Um mundo de produtos para cozinha e a mesa
dos consumidores”.*® Ao lado do irmao, Seu Olinto Marteleto, Olimpio liderou o
querido armazém até os seus 90 anos, quando decidiu se aposentar, e por falta
de interesse da familia em seguir com o negdécio o Armazém Aymoré fechou
suas portas no ultimo dia do ano de 2007, e o siléncio que ficou ecoou muito
além dos corredores do Mercado.*

A disputa que se deu depois do fechamento também entrou para a histo-
ria. O Armazém ocupava a loja de maior area do quarteirdo, com 110m2, e a
tarefa de encontrar um novo comércio para ocupar a area foi penosa. Por fim,
decidiu-se que se instalaria no local uma loja de eletrodomeésticos conhecida, a
Ricardo Eletro, e esta escolha deu inicio a uma grande polémica dentro e fora
do Mercado (imagem 110). O grande publico dividiu-se: para alguns a mudancga
representava modernizagcao e novas oportunidades, enquanto para outros, era a
descaracterizacdo de um espaco construido sobre tradigao e vinculos afetivos.

A controvérsia escalou para uma disputa judicial entre a cooperativa de
comerciantes e o Patriménio Histérico Municipal que abriu um projeto de tom-
bamento do Mercado Central (imagem 108). Este foi recebido com resisténcia
ainda que o superintendente do IPHAN?®* declarasse que mantinham apenas a
intencao de “descobrir qual o melhor caminho para preservar o Mercado,”° no
entanto, a administragdo do centro comercial encarou a proposta como uma
afronta a sua autonomia de gestao, e assim como lutaram pela propriedade do
espaco em 1929, lutaram, mais uma vez, para preservar o seu direito de esco-
lha.*°

Neste episodio, em que tradicdo e modernidade se confrontaram, surgiu o
cerne da questdo: preservar a memoria do Mercado Central — com seus sabe-
res e praticas — exigia também escolher o que seria lembrado e o que, inevita-
velmente, se deixaria esquecer. Decisdo que firmaria a imagem do Mercado que
se desejava manter para o futuro.
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Imagem do antigo Armazém
Aymoré com seu dono, Olim-
pio Marteleto, a frente.
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Imagem 108

Reportagem de 2007 noticia
o fechamento do Aymoré e o
principio da briga juridica pelo
tombamento do Mercado.

Imagem 109

Reportagem de 2008 relata a
perda de movimento do Mer-
cado, principalmente nas inter-
mediagbes do recém fechado
Supermercado Aymoré

Imagem 110

Reportagem de 2008 noticia a
abertura da loja Ricardo Eletro
em meio as polémicas de sua
instalagcdo no Mercado.



Mas a memoria do Mercado ndao se mantém apenas nas narrativas sobre
suas lojas e personagens. Ela também se constroi no campo sensorial: nos aro-
mas, nos sabores, na artesanalidade dos produtos vendidos. As lembrancas se
enraizam no vocabulario que é proprio do Mercado e nas praticas herdadas das
feiras abertas que ressurgem no chamado dos vendedores. Estes estimulos,
muitas vezes imperceptiveis a um visitante apressado, agem como gatilhos para
memorias individuais e coletivas, capazes de transportar alguém a um momento
especifico, mesmo que vivido ha décadas.

Outro elemento essencial € a memoria intergeracional. Ha familias que man-
tém um mesmo negdcio por duas ou trés geragoes, transmitindo ndo soé técnicas
e receitas, mas formas de falar, negociar e receber o cliente. Esta continuida-
de faz do Mercado um espaco onde o passado ndo é apenas lembrado, mas
esta presente, vivo, atualizado nos pequenos gestos quotidianos como pesar um
queijo, embrulhar um pacote, e oferecer um café ao fregués habitual.

Entretanto, a memoéria também se manifesta como disputa. Comerciantes an-
tigos, frequentadores de longa data, trabalhadores e visitantes constroem nar-
rativas diferentes e, por vezes conflitantes, sobre o que o Mercado foi e sobre o
que deveria ser. Além disso, a preservacao da memoria passa pelo registro visu-
al. Fotografias antigas, matérias de jornais, videos filmados neste quase cente-
nario de vida ajudam a fixar imagens que ja nao correspondem ao espaco atual,
mas que permanecem como referéncias histoéricas. Eventos marcantes, projetos
de reformas jamais realizadas, comemoracées ou mesmo protestos — como
0 que houve pelo fim da ala dos animais — entram para o acervo simbdlico do
Mercado e reforcam seu papel como guardido de praticas culturais.

Entre memorias vivas e apagadas, estas sobreposi¢des constroem um mapa
invisivel aos olhos de quem visita o Mercado pela primeira vez, mais nitido para
aqueles que conhecem sua histéria. E um tracado feito de presencas e ausén-
cias, de lojas que existem na memoria, de vozes que ecoam mesmo quando
0 espaco fisico mudou. Preservar estas memodrias — por meio da escrita, da
fotografia, do desenho ou do simples ato de contar — € garantir que o Mercado
continue sendo n&o apenas um centro de comércio, mas um guardido de identi-
dades, saberes e afetos que atravessam o tempo.

O Mercado Central €, assim, um territério onde o tempo nao corre em linha
reta. Ele se dobra, se mistura e se sobrepde. A cada passo, o visitante é convi-
dado a atravessar diferentes camadas do tempo interno e externo. A meméoria
aqui nao é apenas recordacgao, € matéria viva que molda o espaco, guia os cami-
nhos e da sentido a constatagao do Mercado como coragao da cidade. Guarda-
-la é mais do que preservar o passado: € manter acesa a vida de um lugar que,
enquanto existir, continuara a enlacar pessoas, tempos e historias.
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Principais pontos de referéncia

Caixa d’agua

Praca da lotérica
Comercial Sabia

Bar do Mané Doido
Praca da Flora Paraiso
Corredor do artesanato
Praca do Abacaxi
Lojas de animais vivos
Ponto de 6nibus

Estatua em homenagem
a Dona Lucinha

Lojas guardadas na memodria

Armazém Aymoré
Biscoitos Monteiro
Floricultura Veneza
Anexo da “Turma do Tanque”
Tradicaéo Presentes
Legumes Duarte
Antiga Administracéo
Eletrovilmar

Rei do Fuba

Barraca do Chopim
Loja do Mauro

Rei do Berrante

Acessos verticais
Divisdes fixas entre lojas
Pessoas e produtos
Dispositivos fixos e semi-fixo

Artigos musicais
Animais
Artesanato
Flores

Pimentas
Laticinios
Carnes

Frutas e vegetais
Abacaxi

Bares

Utilitarios

Peixes

Produtos a granel
Lojas gerais
Paes

Cafés

Artigos religiosos



Imagem 111

O mapa sintese do Mercado
relne as camadas das princi-
pais dimensdes abodradadas
ao longo do trabalho. Marca-
-se 0 espacgo percorrivel das
“ruas”, demarca-se os elemen-
tos de divisao fixos e semifixos
que delimitam o espago das
lojas, representa-se as pes-
soas em suas atividades quo-
tidianas e destaca-se a distri-
buicdo de produtos dentro do
quarteirdo. Evidencia-se ainda
pontos de referénca reconhe-
civeis no Mercado bem como
espacgos que um dia marcaram
0 espaco e se restringem hoje
a memoria.
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O espirito do lugar

O percurso desta dissertagdo encontra seu desfecho na sobreposigao de tan-
tas imagens que formam o Mercado. A representagao final ndo € meramente
técnica ou definitiva, mas aproxima-se da pratica: cria cenas do quotidiano do
Mercado e relaciona suas complexidades. O mapa resultante é herdeiro direto
dos mapas de pesquisa que o precederam e, ainda que possa ser inconclusi-
vo enquanto instrumento de orientagao espacial, como previsto, ele sucede em
representar a vivéncia do lugar. Ele o celebra. Exalta a vitalidade do Mercado
Central, capturando seu carater fragmentario e, ao mesmo tempo, totalitario.
Como uma fotografia impossivel que tenta fixar a experiéncia de um lugar em
constante transformacgao.

Partindo da grande para pequena escala, iniciou-se a pesquisa com o estudo
das tipologias dos mercados e sua relevancia historica para as cidades, desceu-
-se a escala do quarteirao e de sua configuragao espacial e terminou-se na ex-
periéncia mais intima: a das pessoas, das comidas e da memoria. Esta descida
sucessiva foi também um gesto de aproximacgao metodoldgica, pois apenas na
intimidade dos detalhes foi possivel perceber significados revelados apenas pela
escala humana.

Este processo de sintese conduziu inevitavelmente a questao do espirito do
lugar, ou “genius loci” como proposto por Christian Norberg-Schulz." Uma vez
que o Mercado Central ndo € um espaco dominado pela racionalidade ou pela
funcdo, mas pela emocao, pela memoria e pela permanéncia das praticas que
o constituem. Ele se eleva a condigdo de lugar porque guarda em si a sintese
de um “espirito” que ultrapassa sua materialidade. O Mercado condensa aquilo
que Belo Horizonte tem de mais pessoal — os saberes herdados do passado e
guardados com orgulho para o futuro.

Como observa Maki Onishi, um espaco adquire o estatuto de lugar quando
incorpora memorias e histérias, quando encarna a paisagem e as atividades que
se teceram nele, tornando-se uma coisa viva.? O Mercado Central se tornou
exatamente isso: uma criatura coletiva, alimentada pelas escolhas sucessivas
de comerciantes e fregueses. Seus trabalhadores o escolheram em 1929, quan-
do foi fundado e reafirmaram esta escolha em 1963, quando o adquiriram e pas-
saram a administra-lo. Do mesmo modo, os clientes o escolhem quando alteram
suas rotas, pagam mais caro ou viajam mais longe para estar ali. O Mercado é,
em si mesmo, um pacto de pertencimento.

Por isto, o Mercado Central transcende sua fun¢ao original de abastecimento.
Ele &, como queria Christian Norberg-Schulz, o espac¢o que permite a comuni-
dade “habitar poeticamente™, porque articula o concreto e o simbélico em uma
experiéncia sentimental. O Mercado fornece um “suporte existencial™ a cidade,
ali, cada um encontra referéncias conhecidas, seguranga e paz, mas também
surpresa e descoberta. Portanto, este trabalho n&o tragca ou aponta caminhos a
serem seguidos, uma vez que conclui que a experiéncia de vaguear esta intrin-
secamente ligada a vivéncia espontanea do Mercado.

Ainda que dominado pela pratica do “perder-se”, a esséncia do Mercado Cen-
tral é, de facto, ser um lugar de encontro, de sociabilidade e de participagao.
Consagra-se como uma verdadeira praga publica para a cidade e, num contexto
em que espacos de encontro foram historicamente cerceados, demolidos ou
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negligenciados®, o Mercado persiste. Tornou-se lugar ndo porque foi construido
como tal, mas porque assim o desejaram e o mantiveram seus usuarios. Sua
permanéncia ao longo de quase um século demonstra sua capacidade de con-
servar suas praticas tradicionais e, ao mesmo tempo, reinterpretar sua esséncia
em novos contextos histéricos.

O mapa produzido busca dar forma a esta condi¢gao transmutavel. Sua mate-
rialidade exalta, através da justaposi¢do de camadas, em que as cores contras-
tam e dialogam entre si, a propria l6gica de sobreposi¢ao de dimensdes — espa-
ciais, histoéricas, simbdlicas — que o espaco contém. A ferramenta do desenho,
neste processo, colocou-se como essencial ao aliar o desenho técnico, na re-
presentacao do espaco fisico concreto, e o desenho livre, que introduz o espaco
social, formado na apropriagédo do lugar. A combinagao destes registros enaltece
a experiéncia do Mercado em seus sentidos subjetivos e torna o mapa néo ape-
nas um exercicio de representacdo, mas de documentacao e preservacao.

A cada passo, a cada encontro, a cada histéria, o Mercado reafirma o seu
espirito: um espaco que quer ser lugar, e que, ao conservar sua identidade ao
longo do tempo, tornou-se depositario da memoria coletiva e simbolo maior da
cidade de Belo Horizonte. O Mercado Central é, afinal, uma lembranca, ou ain-
da, a memoria palpavel de quem nds fomos, somos e queremos ser.
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Principais pontos de referéncia

Caixa dagua

Praga da lotérica
Comercial Sabia

Bar do Mané Doido
Praga da Flora Paraiso
Corredor do artesanato
Praca do Abacaxi
Lojas de animais vivos
Ponto de onibus

Estétua em homenagem
aDona Lucinha

Lojas guardadas na memoria

Armazém Aymoré
Biscoitos Monteiro
Floricultura Veneza
Anexo da “Turma do Tanque”
Tradigio Presentes
Legumes Duarte
Antiga Administragao
Eletrovilmar

Rei do Fuba

Barraca do Chopim
Loja do Mauro

Rei do Berrante

Acessos verticais

Divisdes fixas entre lojas
Pessoas e produtos
Dispositivos fixos e semi-fixo

Artigos musicais
Animais
Artesanato
Flores

Pimentas
Laticinios
Carnes

Frutas e vegetais
Abacaxi

Bares

Utiitérios

Peixes

Produtos & granel
Lojas gerais
Paes

Cafés

Atigos religiosos

Imagem 112

Mapa desenhado do Mercado
Central, concebido como uma
possivel edicdo impressa. Ins-
pirado esteticamente nos an-
tigos mapas da cidade, busca
articular representagéo grafica
com informacdes praticas e
histéricas sobre o espago.



O coragéo de Belo Horizonte

O Mercado Central é, desde 1929, o coragao
pulsante de Belo Horizonte. Localizado bem no
centro da cidade, ele nasceu para abastecer a
jovem capital mineira e logo se transformou em
muito mais do que um simples ponto de comér-
cio. Em seus corredores estreitos e cheios de
vida, o Mercado guarda a esséncia da cultura
mineira: os sabores e aromas do interior, os sa-
beres transmitidos de geragdo em geragéo e as
histérias que fazem parte da memdria coletiva
da cidade.

Para um estado sem mar, o Mercado Central &
amais viva tradugéo de espaco publico — um lu-
gar onde as pessoas se encontram, conversam,
celebram e constroem lagos. Foi assim desde o
inicio, quando era apenas uma feira ao ar livre.
Com o passar dos anos, acompanhando o cres-
cimento da cidade, o espago se transformou:
ganhou cobertura, novas estruturas e, sobretu-
do, a gestao de quem o conhece melhor — seus
proprios comerciantes, que em 1969 se uniram
em cooperativa e assumiram sua administragdo.

Essa trajetéria fez do Mercado um espago
unico: embora seja privado, pertence simbolica-
mente a todos. Entre suas ruas internas, esqui-
nas e pragas improvisadas, o visitante encontra
muito mais do que produtos tipicos — encontra
um pedago de casa. Os queijos, as panelas de
barro, as frutas frescas, os temperos e os ani-
mais convivem com risadas, conversas e hist6-
rias contadas & beira do balcéo.

Com o passar do tempo, o Mercado tornou-se
também um refugio. Em meio ao ritmo acelerado
e as tensdes da vida urbana, ele oferece um lu-
gar de acolhimento, onde o tempo parece correr
mais devagar. Ali, cada loja carrega um pouco
do passado, cada esquina revela um novo en-
contro e cada caminho tragado entre os corredo-
res reforga o sentido mais profundo do espago
publico: o de ser um lugar para estar junto.

Hoje, o Mercado Central continua sendo um
simbolo vivo da identidade belo-horizontina.
Mais do que um espago de trocas comerciais,
ele é um territério de memoria e afeto — um
mapa coletivo desenhado por histérias, sabores
e tradigbes que seguem sendo transmitidas a
cada nova visita.

Organizagéo espacial do
edificio do Mercado Central

estacionamento

rampa do
estacionamento

agéncias
bancérias

capela

administragao

espago de estar
e eventos

Nivel +2

Nivel +1
“corredor do
artesanato”

Nivel 0

a8

terminal de cargas
e descargas da
Rua Goitacazes

deposito
de lixo

Nivel -1
Acessos verticais

As “casas” do Mercado

Loja do Rei da Feijoa-
da. Exemplo da tipologia
das lojas de cames.

Loja do Nem. Exemplo da tipo-
logia das lojas de utiltarios.

Bar Z¢ da Onga. Exemplo da
tipologia dos bares.
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Imagem 74
Mapa das divisdes das lojas do
Mercado por tipos e fungdes.
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Imagem 64

Mapa das pessoas. Represen-
ta cenas das praticas quotidia-
nas que desenrolam no Mer-
cado Central

Anexo 1

Acessos verticais

Divisoes fixas entre lojas
Pessoas e produtos
Dispositivos fixos e semi-fixo
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Imagem 106

Mapa dos espagos da memo-
ria. Lojas de importancia his-
torica para o Mercado Central
que ainda persistem e que ja
deixaram de existir.
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Lojas ja ndo existentes

Armazém Aymoré
Biscoitos Monteiro

Floricultura Veneza

Anexo da “Turma do Tanque”

Tradicao Presentes
Legumes Duarte
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Rei do Fuba

Barraca do Chopim
Loja do Mauro

Rei do Berrante

Lojas ainda existentes

Loja do Nem
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Café Dois Irmaos

Rei da Feijoada
Empério Ananda
Banca Santo Anténio
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Drogaria Araujo
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Casa Arco-iris
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Laticinios Irmaos Costa
Restaurante Casa Cheia
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Ponto da Empada
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Imagem 43

Mapa de pesquisa. Levanta-
mento dos dispositivos fixos
e semi-fixos do Mercado Cen-
tral.
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Imagem 89
Mapa de pesquisa. Levanta-
mento das pessoas em seus
diferentes fluxos e atividades.
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Fichas de pesquisa digitali-
zadas. Pesquisa de campo
realizada nos dias 12 e 14 de
agosto de 2025.
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Planta do rés do chao do
Mercado Central
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Os caminhos do Mercado
Um mapa desenhado do Mercado Central de Belo Horizonte
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