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Resumo

Num mundo globalizado em que se valoriza cada vez mais a diversidade cultural, o
ensino-aprendizagem de lingua estrangeira é mais do que uma mera pratica do
conhecimento linguistico, constituindo-se num processo de intercambio cultural, cujos
participantes se caraterizam pela heterogeneidade linguistica e cultural.
Concomitantemente, considerando uma articulacao estreita entre lingua e cultura, os
estudiosos comegaram a confirmar a imprescindibilidade dos elementos culturais no

ensino de lingua estrangeira.

Neste sentido, o presente trabalho ird comecar pela delimitacdo do termo “cultura”
aplicado a area pedagdgica, abordando o bindmio lingua-cultura e comprovando a

necessidade de uma perspetiva cultural no ensino de lingua estrangeira.

Uma segunda parte do trabalho integrara a pratica pedagdgica e assim, iremos colocar-
nos num contexto especifico — no ensino de PLE no nivel A1.1. A partir da nossa
experiéncia do estagio didatico, ocorrido no curso semestral, Portugués Lingua
Estrangeira (A1.1) da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, iremos discutir
alguns temas culturais propicios para as aulas do nivel A1.1. Ao mesmo tempo, serao
mencionados alguns obstaculos enfrentados ao longo do trabalho e, no fim, propor-

se-30 algumas estratégias pedagogico-didaticas neste ambito.

Esperamos que a nossa investigagdo e experiéncia possam contribuir para o

desenvolvimento e reflexdes pedagdgico-didaticos no futuro.

Palavras-chave: Ensino da cultura, nivel inicial de aprendizagem de PLE, interacdo

cultural



Abstract

In a globalising world where increasingly values cultural diversity, teaching and
learning a foreign language is not just a simple practice of linguistic knowledge. Instead,
itis a process of cultural interchange, whose participants are characterised of linguistic
and cultural heterogeneity. Meanwhile, considering the tight connection between
language and culture, scholars started to confirm the indispensability of cultural

elements in foreign language teaching.

In this regard, the present work will start with the delimitation of the term of “culture”
in pedagogical area and approach the language-culture binomial while proving the

necessity of a cultural perspective in foreign language teaching.

The second session of work integrate a pedagogical practice. According to this, we
place ourselves in a specific context — PFL teaching in Al.1 level. Based on our
experiences in the teaching internship, carried out in the semester course, Portuguese
as a Foreign Language (Al.1) at the Faculty of Arts and Humanities of University of
Porto, we intend to discuss some appropriate cultural topics for Al1.1 level class. At
the same time, the challenges encountered during the internship will be mentioned,

while proposing several pedagogical-didactic strategies in this context.

We wish that our investigations and experiences could contribute to the pedagogical-

didactic development and reflection in the future.

Key-words: Cultural teaching, beginning level of learning of PFL, cultural interaction



Indice de Figuras

FIGURA 1 — MATERIAL DIDATICO SOBRE A INTRODUGAQO DA AULA ....eeeeeeitrteeeeeiireeeeeetreeeeeeenreeeeeeennreeas 55
FIGURA 2 — EXEMPLOS DOS MATERIAIS DIDATICOS SOBRE O LEXICO DA RECEITA ...uveveeeeireeeeeereeeeeeennneens 60
FIGURA 3 - ATIVIDADE DE DEGUSTAGCAQO DOS DOCES CONVENTUAIS ...eeeeeeurreeeeeirreeeeeenreeeeeesnreeeeeesnrenas 61
FIGURA 4 - MATERIAL DIDATICO SOBRE A INTRODUGAQO DA AULA .....veeeeeirieeeeeeireeeeeetreeeeeeereeeaeeennrenas 65
FIGURA 5 - EXEMPLOS DO JOGO DE “KAHOOT! oottt te e e e e e e vnvrane e e e e e e e e e e 70
FIGURA 6 - ATIVIDADE DE DESENHO DE AZULEJOS ....uvvveeeeeiireeeeeeeireeeeeeinrseeesessseeeeessseseeeenssssesesnssenas 71
FIGURA 7 - EXEMPLOS DAS PRODUCOES ARTISTICAS DE AZULEJOS DOS ALUNOS ....uveveeeeerrieeeeeireeeeeeennneen. 72
FIGURA 8 - MATERIAIS DE APOIO VISUAIS CRIADOS ......eeeeeiirreeeeeeireeeeeaisseeeesassseeeeeasseseeeesssesesessssenas 75

10



Indice de Tabelas

TABELA 1 - PLANIFICACAO DA 1.2 AULA ...vvieeeeeeeete ettt ettt ees et ere e ess s s st ens et e s eseeesaeneas 53
TABELA 2 - PLANIFICACAO DA 2.2 AULA ...evieeeeeeeeete et eeeeteeteete et easessesesseeseessessessessensensensessenseseensenas 57
TABELA 3 - PLANIFICACAO DA 3.2 AULA ..evieeieeeee ettt ettt eae et ene st essene s st ent e s et ensenseseeseennas 63
TABELA 4 - PLANIFICACAO DA A2 AULA ....eveeveeeeeeeee et eeeeteeeeeeeeteeae et easeveese s st ess st entensense st eseseeseeneas 67

11



Indice de Graficos

GRAFICO 1 - APRECIAGAO DOS ALUNOS SOBRE AS UNIDADES

GRAFICO 2 - APRECIAGAO DOS ALUNOS SOBRE DAS ESTRATEGIAS APLICADAS ...ceeevruvrreeerrirrreeesssnreeeessnnnes

12



Lista de abreviaturas e siglas

CE e COMPREENSAO ESCRITA

CO et COMPREENSAO ORAL

EE e EXPRESSAO ESCRITA

EO it EXPRESSAO ORAL

LE LINGUA ESTRANGEIRA

L e LINGUA PRIMEIRA

PEL e PORTUGUESE AS A FOREIGN LANGUAGE

PLE e PORTUGUES LINGUA ESTRANGEIRA

L O e QUADRO EUROPEU COMUM DE REFERENCIA PARA

AS LINGUAS

13



Introducgao

No presente trabalho, procuramos desenvolver uma reflexao sobre o ensino de lingua
estrangeira e a cultura, a partir das experiéncias adquiridas no estdgio didatico de
portugués lingua estrangeira (PLE), realizado no ano letivo 2024/2025, na Faculdade

de Letras da Universidade do Porto.

Aintegracdo da cultura no ensino de lingua, quer seja lingua materna, quer seja lingua
ndo materna, ndo constitui uma questdo recente. Os trabalhos de Chastain (1976),
Kramsch (1993; 1995; 1998; 2013), Byram (1989), Bennett (1997), Hu e Gao (1997),
Cullen e Sato (2000), Thanasoulas (2001), bem como o de Bizarro e Braga (2005),

deram conta da sua importancia e da sua inevitabilidade nessa drea ha muito tempo.

Todavia, esse trabalho tem sido pouco desenvolvido e valorizado no contexto pratico,
conduzindo a que, até aos dias de hoje, a cultura ainda tenha uma posicao marginal
na sala de aula. Neste ambito, pretendemos, através deste texto, sensibilizar os
docentes para a relevancia da cultura no ensino de lingua, mais precisamente no

ensino de PLE, dando mais visibilidade aos elementos culturais nas aulas.

Do ponto de vista de uma estudante de PLE, a minha viagem do estudo foi iniciada em
2019. No entanto, o meu primeiro contacto com a cultura portuguesa na sala de aula
aconteceu sé depois de 225 horas de estudo. E importante acrescentar que, apesar
desta introdugdo cultural, os conteudos referidos se limitaram ao conhecimento dos
paises luséfonos. A titulo de exemplo, destacam-se a sua localizacdo geografica,
populacdo e histéria, entre outros, informacdes essas que sdo classificadas como
cultura com “C maiusculo” por Chastain (1976). A auséncia do contexto cultural com
“c minusculo” nessa fase inicial de aprendizagem, de facto, tornou-me numa mera

maquina de memorizagdo, que registava todos os conteludos, mas nao conseguia
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aplica-los na pratica. Essa forma de aprendizagem apagou, num certo nivel, a minha

paixdo e fez nascer em mim uma sensacao de frustracao.

Com base nessa experiéncia, revelou-se um fendmeno da marginalizagao da cultura
na aula de lingua estrangeira, o que efetivamente, trouxe um impacto negativo para a

aprendizagem dos alunos.

Por outro lado, num ambiente em que se desenvolvem crescentemente a globalizagao
e o intercambio intercultural, a cultura recebe uma nova missdao no ensino de lingua
estrangeira, devendo ser vista como um componente importante na sua aula (Kramsch
& Hua, 2016). O preambulo R(82) 18 do Conselho de Ministros do Conselho da Europa

sublinha igualmente esse papel fundamental da cultura no ensino, afirmando:

gue o rico patrimdnio que representa a diversidade linguistica e cultural na
Europa constitui uma valiosa fonte comum que convém proteger e desenvolver,
sendo necessarios esfor¢os consideraveis no dominio da educacdo, de modo a
gue essa diversidade, em vez de ser um obstaculo a comunicacgao, se torne numa

fonte de enriquecimento e de compreensao reciprocos;

gue apenas através de um melhor conhecimento das linguas vivas europeias se
conseguira facilitar a comunicagdo e a interacgao entre Europeus de linguas
maternas diferentes, por forma a promover a mobilidade, o conhecimento e a
cooperacao reciprocas na Europa e a eliminar os preconceitos e a discriminacao

(Conselho da Europa, 2001, p. 20).

Tais palavras no Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (doravante
designada por QECRL), reforcam que o ensino de lingua ndo serve apenas como uma
pratica de aprendizagem dos conhecimentos linguisticos, mas também um método

essencial para o estimulo de uma comunicagdo qualitativa entre os europeus, que tém
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contextos linguisticos e culturais distintos. Incentiva-se, assim, uma mobilidade e um
intercambio mais frequentes, construindo-se um ambiente harmodnico e realizando-se
uma colaboracdo mais estreita. Nesta circunstancia, os elementos culturais ndo se
constituem mais como conteudos extras, mas sim, como requerimentos fundamentais

para tais objetivos.

Na verdade, a auséncia de formacao, a escassez de iniciativas pedagdgico-didaticas, os
materiais desatualizados e o tempo limitado de aula, tém condicionado o desempenho
do professor de lingua estrangeira, levando a um descompasso entre a atuacdo do

professor e as necessidades reais, no que concerne a cultura.

Considerando, por um lado, as dticas do aprendente e do professor, e por outro, a
incongruéncia entre os desafios na pratica e as metas abordadas nos documentos,
definimos o objetivo principal do presente trabalho: a promogao da cultura
portuguesa — icones portugueses — na aula de PLE no nivel Al.1. Para esse efeito,

propdem-se sugestdes que unem a aprendizagem de PLE ao entendimento cultural.

Ao longo do trabalho, pretende-se dar respostas a quatro questdes fundamentais de

pesquisa:

a) Que dificuldades condicionam o acesso do estudante a cultura na sua

aprendizagem no nivel A1.1?

b) Que estratégias didaticas sdo benéficas para a aprendizagem da cultura no

nivel A1.17?

c) Quais sdo os temas propicios para o ensino da cultura neste nivel elementar?

d) A introdugdo da cultura contribui para a motivagdo de aprendizagem e o

progresso linguistico do aluno?

16



Cientes do objetivo apresentado e das questdes colocadas, elabora-se o relatorio,
subdividido em duas partes principais: o enquadramento tedrico e a pratica
pedagodgico-didatica. Relativamente a parte tedrica, comega-se por esclarecer os
conceitos essenciais associados ao ensino de lingua estrangeira e a cultura, tentando
classificar uma explicagao da cultura dedicada a pratica didatica. Com base nestas
definicbes, procede-se ao relacionamento da cultura com a natureza da lingua,
defendendo a necessidade da cultura no ensino de lingua e explorando os conceitos

fundamentais no ensino da cultura, no fim do primeiro capitulo.

Passando para o segundo capitulo, restringe-se o trabalho ao contexto do nivel Al.1,
abordando os obstaculos ocorridos na pratica, nomeadamente os que tém origem nas
limitacdes linguisticas do publico-alvo e oferecendo algumas propostas metodolégicas

relacionadas com este problema.

Ja o terceiro capitulo debruga-se sobre a escolha dos temas didaticos — o azulejo e os
doces conventuais — segundo a definicdo da cultura com “C maiusculo” e “c minusculo”

de Chastain (1976) e os critérios considerados importantes em termos do nivel A1.1.

Na parte pratica, é apresentado, no quarto capitulo, o contexto educativo, em que
ocorreu a intervengao didatica, incluindo as informagdes do curso, da instituicao

relacionada, bem como as do perfil dos alunos.

O quinto capitulo concentra-se na descricao das experiéncias didaticas. A partir da
identificagdo dos objetivos centrais, explicitam-se os conteudos das duas unidades
letivas, ou seja, das quatro aulas. Abrangem-se os focos especificos, materiais
didaticos aplicados, bem como o desenvolvimento de cada aula. Em seguida, sdao
apresentados a autoavaliagdo da professora, a analise quanto aos desafios

enfrentados e os métodos didaticos adaptados como resolucdes.
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No sexto capitulo, descrevem-se os comentdrios da turma no que diz respeito a
atuacdo didatica em global e com base nessa avaliacdo, combinada com o trabalho

implementado, dedicamo-nos a uma conclusao final sobre o estagio.

Enquanto a ultima parte do relatério, a conclusdao procura validar a possibilidade
quanto ao ensino da cultura no nivel A1.1 de PLE, dando algumas orientagdes que

podem ser trabalhadas no futuro.
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Capitulo 1 - O ensino de lingua estrangeira e a cultura

O ensino de lingua estrangeira tem como objetivo inserir novos valores para os falantes
estrangeiros, quer seja valores linguisticos, quer seja valores culturais (Alptekin &
Alptekin, 1984). Essas palavras dos autores exprimem uma articulagdo estreita entre
lingua e cultura; assim, é impossivel abordar o ensino de lingua estrangeira sem
considerar a cultura. No entanto, como se pode definir o papel de cada um deles nessa
relagao? Neste capitulo, serdao exploradas as defini¢des do ensino de lingua estrangeira
e da cultura, esclarecendo-se, com base nisso, as suas influéncias mdudtuas e
destacando-se a necessidade do ensino da cultura na pratica pedagdgica de lingua
estrangeira. Depois desta série de justificacdes, procede-se a abordagem dedicada ao
ensino da cultura: com que fundamento deve ser promovido e que conteddos devem

ser trabalhados?

1.1. Defini¢cao do ensino de lingua estrangeira

Muda-se constantemente a explicagdo do ensino de lingua estrangeira, segundo o
contexto histérico e a necessidade educativa. Essa transformag¢ao manifesta, por um
lado, a evolucdo em relagdo a natureza da lingua e do ensino de lingua estrangeira
entendida pelo ser humano e por outro, a mudanga da motivagao de aprendizagem
do publico-alvo. Desde o método de gramatica-traducdo até ao método direto,
passando pelo método audiolingual e pelo método comunicativo, a competéncia
linguistica, sem excecdo, tem sido o principio fulcral na pratica pedagdgica, na qual
essa competéncia podia ser interpretada como traducdo de cdnones, como dominio
do discurso quotidiano, ou ainda como conhecimentos sobre as estruturas basicas de
frases. Tal perspetiva converteu a lingua num “corpo sem alma”, por outras palavras,

num mero instrumento de comunicacao.
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Segundo o crescente interesse pelo método comunicativo, os peritos passaram a ter
uma nova Otica quanto ao ensino de lingua estrangeira. Esse desenvolvimento
conduziu-os a dar mais énfase ao desenvolvimento da competéncia comunicativa do
publico-alvo e a salientar a adequagdao no uso da lingua, cuja realizagdao depende,
muitas vezes, do contexto cultural. A luz desta conce¢do, Michael Byram (1989) afirma
gue o ensino de lingua estrangeira é composto por trés aspetos: o uso da lingua, a
consciéncia da natureza linguistica e o estudo da cultura, esses fatores que constituem
um componente imprescindivel na aprendizagem de lingua estrangeira dos
aprendentes, e até na sua formagao geral. Nas palavras do autor, o ensino de lingua
estrangeira é encarado como um auxilio que os ajuda a entender o Outro, tanto no
ambito linguistico, quanto no ambito cultural. Sérgio Matos (2008) desenvolve uma
visdo semelhante, concluindo que a aquisicdo de uma nova lingua consiste
inevitavelmente numa assimilagdo da sua cultura correspondente. Para Ramon (2017),
o elemento cultural tem o mesmo lugar importante que o elemento linguistico num
contexto em que se privilegia a competéncia comunicativa, pois o seu cultivo além dos
meros conhecimentos linguisticos, desafia também os falantes estrangeiros a
conhecer as normas culturais de forma a assegurar uma comunicagao fluente, sem

interrupgdo e erro motivados pela limitagao da competéncia cultural.

Tendo em consideragdao as Oticas mencionadas, o ensino de lingua estrangeira é
considerado, hoje em dia, como uma atividade pedagégica integrada. Os especialistas
deixam de colocar a sua atengao numa Unica componente — competéncia linguistica,
mas sim valorizam cada vez mais uma interagao com sucesso e apropriagao, a qual tem
a ver com a competéncia comunicativa, sobretudo, a da cultura. Por isso, o falante
estrangeiro ndo deve ser visto como “tourist”, que mantem somente um contacto

superficial com as novas culturas, mas sim como “sojourner” exposto aos desafios
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decorrentes das culturas diversificadas. (Byram, 2021, p.2)

1.2. A polissemia do termo “cultura”

Sendo abordada vez apds vez, seja no estudo académico, seja na vida quotidiana, a
cultura parece ser uma palavra familiar e facil de compreender para todos. Todavia, o
que é a cultura? Poderia ser multipla e bastante varidvel a reposta. Ao longo dos anos,
os estudiosos das areas antropoldgica, socioldgica, linguistica, psicoldogica e até
arqueoldgica, entre outras, tém procurado atribuir uma substancia a cultura, a qual se
torna cada vez mais evasiva, pelo que cada um, com visdes e fins diferentes, a
interpreta de forma diversa. Foram listadas mais de 160 definicdes da palavra em
guestdo no trabalho dos antropélogos americanos Kroeber e Kluckhohn (1952),
evidenciando a sua polissemia. O antropdlogo Robert Borofsky (1998) descreveu a
tentativa de definir a cultura como a acdo de buscar enjaular o vento. Neste ambito,
os objetivos seriam, privilegiadamente, antes de comecgar o nosso trabalho, tentar
esclarecer o termo “cultura” e encontrar algumas interpretagdes pertinentes no

contexto do ensino de lingua estrangeira.

A cultura é encarada, hoje em dia, como uma caixa capaz de conter tudo. Uma parte
dos estudiosos descreve-a como uma manifestagao criativa do comportamento
humano; outra parte associa-a aos objetos especificos com significado simbélico; uma
terceira parte considera-a como uma estrutura de forma abstrata que se constitui em

formas sociais de conduta e sistemas de valores especificos.

Em 1871, o antropdlogo britanico, Edward Burnett Tylor escreveu que “Culture or
Civilization, taken in its wide ethnographic sense, is that complex whole which includes
knowledge, belief, art, morals, law, custom, and any other capabilities and habits
acquired by man as a member of society.” (1871, p.1). Trata-se de uma das primeiras
e mais classicas definicdes da cultura; a ideia de Tylor indica, de maneira geral, o
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conceito e a dimensdo ampla da cultura. Os elementos como o conhecimento, as
crengas, a arte, a moral, as leis e os costumes, servem como base de informacao,
guando os especialistas posteriores se referem as composicdes fundamentais da
cultura. Porém, possui certas limitagdes na interpretacdo de Tylor, ou seja, a auséncia
dos conteludos da cultura material, o que é aperfeicoado nas definicdes posteriores
dos outros estudiosos. Kluckholn e Kelly (1945) traduzem a cultura como todos os
padroes de vida criados ao longo da histdria, os quais podem ser explicitos ou
implicitos, e também racionais ou irracionais, funcionando como guias potenciais para
0 comportamento humano. Apresentam-se, neste ponto de vista, tanto os
componentes simbdlicos, quanto os materiais da cultura, o que responde a

insuficiéncia relativa a cultura material na defini¢ao inicial no ambito antropoldgico.

Raymond Williams (1998) dilucida o termo “cultura” de forma abrangente pelas trés
categorias: a categoria ideal, em que a cultura é vista como um estado ou processo do
desenvolvimento humano em termos dos valores universais; a categoria
documentaria, cuja esséncia é classificar a cultura como um conjunto dos trabalhos
intelectuais e imaginativos, pelos quais sdo registados de modo pormenorizado os
pensamentos e as experiéncias da humanidade; a categoria social, esta dimensdo que
articula a cultura com a descricdo de uma maneira especifica de vida, a qual reflete os
significados e valores da arte, do conhecimento, das instituicdes, bem como dos

comportamentos do quotidiano.

A luz das humanidades, segundo o trabalho de Claire Kramsch (1995), a cultura tem a
ver com a forma como uma comunidade social revela os seus tracos identitarios e os
das outras comunidades, por meio das suas producées materiais. Estas podem

envolver obras artisticas, literatura, instituicdes sociais e até artefactos da vida
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quotidiana. Em tal perspetiva, valoriza-se igualmente o mecanismo que serve para a

manutencgdo e reprodugdo das produgdes materiais dadas ao longo da histdria.

A cultura é considerada como “ground of meaning” partilhado pelos membros de uma
comunidade determinada, em termos das ciéncias sociais por Howard Lee Nostrand
(1989, p. 51). Neste contexto, a mesma funda uma estrutura bdsica de cognicdo
coletiva, podendo ser observada nos aspetos seguintes: atitudes e crencas, padrdes
de pensamento, de comportamento, bem como os de memodria (Nostrand, 1989).
Cientista social, Richard Brislin, no seu livro Applied Cross-Cultural Psychology (1990),
interpreta a cultura enquanto uma série de ideais e valores amplamente partilhados,
aformacdo e o uso de categorias, os pressupostos de vida e as praticas com finalidades,
0s quais sao considerados, inconscientemente ou subconscientemente, corretos e
adequados pelos membros da sociedade. Nos conceitos de Nostrand e Brislin, a
cultura atua como um sistema de significados partilhado por uma comunidade dada,
sendo que os dois autores quebram a perspetiva de que a cultura equivale aos
comportamentos observaveis e valorizaram a natureza partilhada e subjacente da

cultura.

Além do que ficou dito, Claire Kramsch acentua, na sua perspetiva, uma relagao
estreita entre a cultura e lingua, cujo papel é mediador, pelo qual, a cultura se

manifesta e se regista, numa comunidade discursiva.

Culture can be defined as membership in a discourse community that shares a
common social space and history, and common imaginings. Even when they have
left that community, its members may retain, wherever they are, a common
system of standards for perceiving, believing, evaluating, and acting. These

standards are what is generally called their ‘culture’ (1998, p.10).
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Avanca-se para o ambito do ensino da lingua e cultura. Segundo a Framework of
reference for pluralistic approaches to languages and cultures (Candelier et al., 2012),

€ vidvel explicar a cultura pelas duas dimensdes:

a) a cultura como o sistema ou modelo das praticas aprendidas e partilhadas de
uma comunidade determinada, o qual permite a agao de previsao e de
interpretagao no que diz respeito aos comportamentos dos membros daquela

comunidade;

b) a cultura como a combinagdo das atitudes mentais, por exemplo, as maneiras
de pensamento e sentimento, e das suas representagdes, o que é aceitavel por

uma comunidade, em vez de individual.

Tal compreensao da cultura salienta a sua natureza dupla, ou seja, a natureza visivel e
subjacente, uma refere o “como” enquanto a outra explica o “porqué”, as quais

dependem uma da outra.

Com inumeras tentativas da explicagdo da cultura, o trabalho de a definir perece cada
vez mais complicado, mas é possivel, a partir do trabalho de Keesing e Strathern (1998),

sintetiza-la pelas carateristicas seguintes:

a) Carateristica criativa
A cultura é criada pela propria humanidade em vez de ser algo inato, que
inclui ndo sé o aspeto material, mas igualmente o aspeto imaterial. Os seres
humanos partilham-na e aprendem-na socialmente, por isso, a mesma
como portadora de informacgdes, conhecimentos e de ferramentas
simbdlicas, reflete o ambiente social de vida.

b) Carateristicas generalizada e compartilhada
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A cultura, além de ser um sistema de ideias em comum de uma comunidade
dada, constitui também os conhecimentos de vida que se transmitem de
geragao em geragao. Esse sistema, em vez de ser um elemento isolado, é
elaborado por um conjunto de pensamentos e experiéncias, que se ligam e
se influenciam de forma mutua.

c) Carateristicas de complexidade e diversidade
Tal como disseram Keesing e Strathern, a cultura é sempre “a composite, an
abstraction created as an analytical simplification” (1998, p.21). Essa
afirmacdo destaca a cultura como um sistema complexo que integra
diversos elementos culturais e, ao mesmo tempo, muda de acordo com
comunidades diferentes, o que lhe atribui um trago heterogéneo.

d) Carateristicas de abstragao e estrutura simbdlica
Tratando-se de um sistema de significados e valores, a cultura atua como
maneira de os povos diferentes organizarem o seu conhecimento e
determinarem a sua acdo (Keesing & Strathern, 1998), por outras palavras,
ela é como uns 6culos que os ajuda a observar e conhecer o mundo,
tomando, assim, decisdes correspondentes as expectativas da sociedade.

e) Carateristica dinamica
Refere-se uma série de conhecimentos coletivos constantemente
transformados, cuja mudang¢a manifesta o desenvolvimento dos seres
humanos, eventos e objetos. Neste sentido, a cultura pode ser vista como
um mecanismo Vvivo em que ocorrem 0S processos do nascimento,
crescimento, bem como declinio.

Debrugar-se exaustivamente sobre todas as dimensdes quanto a cultura serda uma
missao impossivel nesta sec¢do pequena, uma vez que “culture is admittedly an

omnibus term.” (Kaplan & Manners, 1972, p.3). Todavia, a partir desta abordagem,
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oferece-se uma o6tica, de modo geral, da cultura com focos diferentes, neste caso, os
de antropologia, humanidade, ciéncia social, assim como o foco linguistico-cultural, o

qual sera a énfase colocada na parte em seguida.

1.3. A relagao entre cultura e lingua

N3o se pode contestar o facto de que existe uma articulagao de imbricagao entre a
cultura e lingua. No ponto de vista do National Center for Cultural Competence, a

cultura é como um

integrated pattern of human behavior that includes thoughts, communications,
languages, practices, beliefs, values, customs, courtesies, rituals, manners of
interacting and roles, relationships and expected behaviors of a racial, ethnic,
religious or social group; and the ability to transmit the above to succeeding

generations. (Goode et al., 2000, p.1)

Neste sentido, a lingua é uma parte imprescindivel na defini¢ao da cultura, enquanto
a cultura é transmitida e refletida através da lingua. Esta inter-relacdo entre lingua e
cultura pode ser afirmada igualmente através das palavras de Brown, “a language is a
part of a culture, and a culture is a part of a language” (2007, p. 171). A posicdo referida
também é destacada reiteradamente por Claire Kramsch, escrevendo que “one of the
major ways in which culture manifests itself is through language.” (1995, p. 4). A autora
explica de forma mais precisa essa conexao entre lingua e cultura por trés niveis no

seu trabalho Language and culture (Kramsch, 1998, p. 3):
a) “language expresses cultural reality”;
b) “language embodies cultural reality”;

c) “language symbolizes cultural reality”.
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Por isso, lingua e cultura, em vez de serem dois elementos individuais, sdo
entrelagadas e interdependentes. Ao falar, os individuos assimilam os aspetos sociais
e culturais (Thanasoulas, 2001). Sendo assim, a lingua desempenha o papel de

transmissdo da cultura (Farnia & Suleiman, 2009).

Como conclusao, pode referir-se o fio condutor relativo a lingua, ao pensamento e a
cultura a que Lévi-Strauss (1958, citado por Bizarro & Braga, 2005) deu énfase no seu

trabalho:
a) Alingua como fruto da cultura

A utilizagdo da lingua revela as carateristicas gerais de uma sociedade

determinada e a partir disso, a mesma adapta-se e desenvolve-se.
b) A lingua como componente essencial da cultura

Tal como os valores, as crencas e os costumes, a lingua é inextricavelmente
associada a cultura, servindo, por um lado, como instrumento de comunicacao,

e por outro, como instituicdao e produto social.
c) Alingua como pressuposto da cultura

E o meio linguistico que promove o ato de transmissdo da cultura, cuja
realizacdo ocorre preferencialmente no contexto de ensino, pois esse contribui
para estabelecer, equilibrar, bem como quebrar atitudes e representacdes,

estimulando uma compreensao mais objetiva quanto a cultura.

Até este ponto, o bindmio lingua-cultura torna-se quase evidente por si sé. E, tentamos
levar esta conclusao em consideragdao no contexto do ensino de lingua estrangeira,
dando naturalmente inicio ao tépico seguinte: independentemente da lingua, o ensino
desta ndo pode ignorar a sua compreensdo cultural; portanto, o ensino de lingua

estrangeira deve incluir o ensino cultural.
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1.4. A relevancia da cultura no ensino de lingua estrangeira

Sendo referidas anteriormente tantas conexdes entre lingua e cultura, passa-se a um
dos aspetos centrais do presente texto: a necessidade dos conteldos culturais no
ensino de lingua estrangeira. A cultura, mesmo que seja reconhecida paulatinamente
como uma parte importante no ensino de lingua estrangeira, nao recebe atengao
suficiente pelos professores desta area, havendo uma divisao entre a lingua e a cultura
no programa curricular, sobretudo no programa dos niveis elementares (Maxim, 2000).
Essa organizagao faz com que a cultura seja considerada como conteudo extra, sendo-
Ihe dada uma posigdao secundaria, mas, de facto, a cultura merece ser mais valorizada
nesse processo. Tal como disse Claire Kramsch, na sua obra Context and culture in
language teaching, a cultura, no contexto da aprendizagem de linguas, nao deve ser

III

encarada como um “expendable fifth skill” (1993, p.5). Essa ideia faz com que a cultura
seja vista como um anexo nas aulas de oralidade, compreensdo oral, compreensao
escrita e de escrita. A autora aponta ainda que a cultura, desde o primeiro dia da
aprendizagem, estara presente em todo o percurso de progresso. E possivel comparar
o ensino de linguas sem cultura a um edificio sem uma fundacdo sdlida, que conduz
inevitavelmente a falha. Sendo assim, a cultura até, num momento inesperado, pode
trazer confusdo para quem se considera a si proprio um aprendente excelente de
lingua, percebendo a sua limitagdo na comunicagao linguistica e dando origem a
duvidas quanto a sua compreensao relativa ao mundo. Bennett (1997, p.16) chegou
até mesmo a afirmar que a aprendizagem de lingua estrangeira, sem a sua cultura
correspondente, é um guia perfeito para ser um “fluent fool”, ou seja, quem fala muito

bem uma lingua estrangeira, mas ndao consegue compreender o seu contexto social ou

filosofico préprio. Por isso, a cultura proporciona, aos alunos, um acesso aos aspetos
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praticos do pais de lingua-alvo, sobretudo aqueles que aprendem uma lingua

estrangeira fora do seu contexto auténtico (Kramsch, 2013).

Além dos pontos referidos, convém salientar que a abordagem associada a cultura se
torna, nos dias de hoje, num tdpico relevante e oportuno no ensino de lingua
estrangeira. Essa transformagdo é evidenciada pelos enunciados no QECRL. O
documento afirma que os conteudos relativos a cultura, tais como, os de
interculturalidade e multiculturalidade, devem ser integrados no ensino-
aprendizagem de linguas de forma a preparar os aprendentes para enfrentar os
desafios de comunicagdo na sua vida na Europa, onde se vai tornando multilingue e
multicultural. Uma posi¢gdo semelhante também foi mencionada por Batista (2018),
pois a autora disse que o ensino da cultura faz com que os falantes estrangeiros, no

seu futuro, respondam de forma positiva a situacao sobre a diversidade cultural.

Quer seja do ponto de vista tedrico, quer seja do desenvolvimento diversificado de
cultura na Europa, a pratica docente tem a necessidade de combinar com o
enquadramento cultural com o objetivo de evitar que o falante passe a ser um
“papagaio”, que fala e repete automaticamente tudo, mas ndao domina o seu
significado. Face a essa solicitagao no contexto de ensino, vale a pena abordar uma
questdo: qual deve ser o conteudo do ensino de cultura? A sua resposta sera

desenvolvida na parte seguinte.

1.5. O que é o ensino de cultura?

Nas ultimas décadas, as investigacdes dedicadas ao ensino de cultura tém-se cingido
a uma Otica superficial e pouca interativa. A compreensao e assimilagao dos novos
aspetos culturais sao consideradas um trabalho simples em que se apresenta apenas
os factos culturais do pais-alvo, por exemplo, festivais tradicionais, monumentos
historicos, conhecimentos geograficos, etc. Tal perspetiva desvaloriza profundamente
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as carateristicas de heterogeneidade e heteroglossia, quer da cultura, quer da lingua
(Kramsch, 1995) e torna a cultura num objeto homogéneo, estatico e fragmentado. No
ponto de vista de Kramsch (1993), o ensino deve basear-se na interagdo das culturas
diversificadas e evitar a procura da homogeneizagao e imitagdo de um modelo
determinado, como o dos falantes nativos. Por isso, o ato do ensino da cultura inclui
nao somente a apresentacao de “how things are and have been”, mas também a de
“how they could have been or how else they could be” (Kramsch, 1995, p.4). Neste
sentido, salienta-se um ensino da cultura que vd além dos factos culturais,
considerando a diversidade e as diferentes possibilidades culturais. Com base nesse
panorama, Claire Kramsch (1995) prop6s um ensino da cultura com o foco no “social
process of enunciation”, esse processo que acontece em “a third space”, assim
designado por Bhabha (1992, citado por Kramsch, 1995). Esse espag¢o dado
proporciona uma oportunidade para a concretizacdo de uma comunicacdo
intercultural, possibilitando ainda a coexisténcia da diferenga e uma compreensao

mutua.

A partir duma posigao semelhante, Byram (2021) acrescenta que o objetivo do ensino
da cultura, em vez de cultivar um falante nativo, deve focar-se na criacao dum falante
intercultural. O autor da énfase as competéncias em rela¢do a interacdo comunicativa
intercultural, fazendo com que os aprendentes sejam capazes de utiliza-las quando

encontram uma nova cultura, explora-la e adaptar-se a mesma.

Conforme as palavras dos dois peritos relevantes no ensino linguistico, pode-se
observar que existe um progresso no enquadramento do ensino de lingua e cultura,
cujo foco ndo se restringe mais a uma mera introducdo dos conteudos culturais
isolados e converte-se no desenvolvimento de uma forma do pensamento critico. Tal

evolugao ajuda os aprendentes a interpretar, relativizar e interagir com os contextos
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diferentes, sobretudo os de interculturalidade. O dito conceito é chamado por Byram
(2021) a competéncia comunicativa intercultural, a qual faz parte da competéncia

comunicativa.

Com base nessa observacdo, a cultura é inserida no campo da competéncia
comunicativa, que, de acordo com o QECRL, ndo se constitui apenas pela dimensao
estritamente linguistica, mas também pelas dimensdes mais amplas: a consciéncia
sociocultural, a competéncia imaginativa, os vinculos afetivos e a aprendizagem
autondmica, entre outras. Mais precisamente, o ensino de lingua, no ambito
intercultural, deve “promover o desenvolvimento desejdvel da personalidade do
aprendente no seu todo, bem como o seu sentido de identidade, em resposta a
experiéncia enriquecedora da diferenga na lingua e na cultura.” (Conselho da Europa,
2001, p. 19). Revela-se, neste contexto, uma articulacdo forte entre a dimensdo

linguistica e cultural.

Por isso, é possivel concluir que a cultura, num contexto do ensino de lingua
estrangeira, tem como objetivo o desenvolvimento da competéncia comunicativa,

mais precisamente, a competéncia comunicativa intercultural.

Mas, num imenso oceano da cultura, quais sdo os conteddos culturais que se
encontram nas aulas de lingua estrangeira? Mesmo que tenhamos inumeras
explicagdes quanto ao termo “cultura”, dar-lhe um significado precioso seria um
trabalho gigante, dado que a cultura se transmite, se desenvolve e se transforma
segundo o passar do tempo. A luz disso, ao interpreta-la, é imprescindivel ter em conta

a sua dindmica e evitar uma compreensao rigida e presuncosa.

Refere-se trés categorias dos saberes culturais por Guillén, Alario e Castro (1992) para

a pratica do ensino de lingua:
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a)

b)

c)

A do saber cultural, que se trata, de forma estrita, do fruto da vivéncia social e
da aprendizagem formal, cuja esséncia é relacionada com o conhecimento dos

costumes e com as agdes da sociedade;

A do saber-fazer cultural, onde se descreve a cultura em termos
comportamentais, como habilidades praticas para o fim da interagao no dia a
dia;

A do saber-ser cultural, em que se indica as atitudes internas dos seres

humanos, tais como as suas carateristicas pessoais, crengas e valores, o que os

ajuda a estabelecer uma postura positiva em relacdo a diversidade cultural.

Rosa Bizarro e Fatima Braga (2005) ainda concluem que ha trés tipos da cultura no

contexto de ensino:

a)

b)

c)

A cultura critica

Trata-se de um conjunto das propostas relacionadas com areas cientificas,
artisticas e filosoficas, sendo o fruto do saber e do fazer nos varios ambitos,
acumulado ao longo da histéria e mudando segundo o tempo e comunidades

humanas diversas.

A cultura social

Trata-se das influéncias dos valores, normas, formas de pensamento,
instituicdes e comportamentos predominantes da sociedade. Nas palavras de
Pérez Gomes, foi descrita como “al conjunto de significados vy

comportamientos hegemodnicos en el contexto social, ...” (1998, p.79, citado

por Bizarro & Braga, 2005, p. 827)

A cultura institucional

A cultura institucional pode ser definida por uma série de comportamentos
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da vida escolar, os quais sdo motivados pelas pressdes das suas fungoes,
regras, habitos didrios e os seus rituais. A sua investiga¢ao inclui tanto a
politica educativa do pais — dimensdao macro, como as interagdes das
atividades na escola — dimensdo micro, tendo uma relagao importante com

a cultura académica.
Além das dticas mencionadas, Chastain, em 1976, sugeriu dois conceitos da cultura:

a) Cultura com “C maidsculo”: “major products and contributions of a society in

general or of outstanding individuals in that society.” (Chastain, 1976, p. 388)

b) Cultura com “c minusculo”: aspetos da vida quotidiana, nas palavras de Oswalt,

“lifeway of a population” (1970, p. 15, citado por Chastain, 1976, p. 388).

Esta divisao torna-se numa das explicagdes com uso mais amplo e mais abordadas da

cultura no ambito do ensino de lingua.

Enquanto um termo humanistico, a cultura com “C maiusculo” é considerada como
uma representagdo do conhecimento geral quanto a literatura e as artes, cuja
transmissdo ocorre principalmente na sala de aula. E tratada como uma marca de um
coletivo social com acesso ao ensino formal. A cultura com “C maiusculo” desempenha
um papel principal nos Estados e nos seus lugares escolares préprios, onde essa
cultura é divulgada enquanto patriménio nacional (Kramsch, 2013). Com o
desenvolvimento da competéncia comunicativa no ensino de linguas, os estudiosos
dao mais foco ao conceito pragmatico, nomeadamente, aos aspetos da vida
guotidiana. Neste contexto, o conceito de humanidade, apesar de ter sido
gradualmente menos abordado, ainda tem um certo grau de presenca, como “lieux de

mémoire or sites of remembrance” (Nora, 1997, citado por Kramsch, 2013, p. 65).

33



Tal como referido, a cultura com “c mindsculo” substituiu a posi¢do principal da cultura
com “C maiusculo”, tornando-se na explicagdo mais importante da cultura nos anos
80, pelo que, nos ambitos sociais, notava-se um crescimento de valor quanto aos
aspetos comunicativos e interativos por parte dos peritos (Kramsch, 2013). A dita
cultura é relacionada com “ways of behaving, eating, talking, dwelling, their customs,
their beliefs and values” dos falantes nativos da lingua em causa (Kramsch, 2013, p.
66). Por esta razdo, a sua investigacdo concentra-se na adequacdo do uso da lingua

num contexto cultural auténtico.

Essa proposta da cultura, na realidade, sofreu muitas criticas, sendo considerada uma
definigado impropriada em relagdo a cultura, razao pela qual se assentou na sua
composicao que nao levou em conta o fator dindmico da cultura. Essa desvalorizacao
pode provavelmente conduzir a uma fossilizacdo no ensino da cultura. No entanto,
essa nocao nado foi descartada, uma vez que fornece uma visdao geral dos factos
culturais aos aprendentes, o que serve como uma chave significativa para abrir a porta

de um novo mundo cultural.

Importa salientar que, de forma a evitar uma influéncia negativa oriunda dos
conhecimentos estereotipados, Hu e Gao (1997) sugerem que se introduza,
primeiramente, os conhecimentos e se organize, logo a seguir, uma analise critica. Essa
segunda etapa permite aos alunos realizar uma discussao sobre a cultura apresentada
a partir de pontos de vista diversos, estimulando uma conversa intercultural.
Continuando uma linha de pensamento semelhante, Doyé (1999, citado por Byram e
Feng, 2004, p.161) prop6s uma “strategy for cultural-studies”, cujo ponto de partida
se constitui informagao estereotipada e em seguida os aprendentes, ao explorar

culturas diferentes, ampliam os seus conhecimentos, desenvolvem as suas
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competéncias analiticas, assim como formam uma atitude aberta quanto a diversidade

cultural.

Por tudo o que foi apontado, restringimos cada vez mais a definicdo de cultura,
passando de uma dimensdao ampla, com visGes de disciplinas diferentes, para a relagao
entre cultura e lingua, e até para uma abordagem num contexto especifico — o ensino
de lingua. Com o intuito de investigacao e de evitar uma analise demasiado ampla ou
reduzida, é necessario decidir uma percecdo especifica de cultura como base do
presente estudo. Por isso, no nosso texto, iremos preconizar a ideia da cultura com “C
maiusculo” e da cultura com “c minusculo” de Chastain (1976), combinada com uma
Gtica critica e reflexiva, de forma a atenuar os seus impactos negativos mencionados
e a fomentar o desenvolvimento da competéncia comunicativa intercultural por parte

dos alunos.
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Capitulo 2 - A Introdugao da cultura no nivel inicial: limitagoes
e propostas

Tal como referido anteriormente, a integracao da cultura no ensino de lingua
estrangeira é inquestionavel, e isso conduz-nos a perguntas novas: desde que nivel se
realiza essa apresentagao? As aulas nos niveis iniciais, particularmente no Al, devem

incluir a cultura?

Na realidade, a proficiéncia linguistica limitada do publico-alvo, a insuficiéncia dos
materiais didaticos e das formacdes relacionadas, e até o risco do esteredtipo, fazem
com que os docentes hesitem no trabalho com a cultura nos niveis iniciais do ensino.
Tal fendmeno deixa a cultura, por norma, pouco abordada, negligenciada, ou até
relegada para uma posi¢ao marginal nas aulas, sendo os materiais didaticos que a

abordam raros e desatualizados.

Porém, a introdugdo cultural ndo deve ser encarada como um trabalho extra e uma
barreira nos niveis iniciais, mas sim um facilitador da apresentacdao dos contextos e um
estimulo quanto a motivagdo da aprendizagem do publico-alvo. E ainda, no
documento do Camdes - Instituto da Cooperacdo e da Lingua (2012)?, refere-se que o
ensino de lingua estrangeira deve englobar a cultura, independentemente do perfil
linguistico do aprendente e basear-se na promocdo da lingua-alvo e da cultura
relacionada. Essa afirmagdo demonstra a importancia da cultura em todos os niveis do
ensino de lingua estrangeira, mesmo no nivel Al. Considerando esse dilema, tentamos,

neste capitulo, identificar os obstaculos que provavelmente complicam a apresentagao

1 Camdes, Instituto da Cooperacdo e da Lingua, IP (2012). Programa de Portugués (professores) — Nivel
A1 — Ensino Portugués no Estrangeiro.
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da cultura nos niveis iniciais, no caso deste trabalho, nivel A1.1, e encontrar métodos

didaticos de modo a aliviar a sua influéncia negativa.

2.1. Carateristicas linguisticas e limita¢des dos alunos no nivel Al

Numa primeira fase da aprendizagem de lingua estrangeira, os professores, ao
realizarem a integragao da cultura nas aulas, devem prestar muita atengao a base

linguistica inicial do publico-alvo, que constitui o primeiro obstaculo enfrentado.

De facto, o processo de input dos alunos é influenciado, em certo grau, pela sua
restricdo no dominio linguistico, quer seja no léxico, quer seja na gramatica. Nesta fase
dada, o Iéxico dominado pelos alunos é muito limitado, e muitas vezes, tem a ver com
temas como familia, comida, cores e nimeros, etc. Segundo o Referencial Camdes PLE
(2017, p. 42), o aprendente do nivel Al “é capaz de entender textos muito curtos e
muito simples, uma expressdao de cada vez, retirando nomes familiares, palavras e
expressoes basicas e relendo-as se necessdrio.”. A partir dessa descricdo sobre a
competéncia da compreensao no nivel Al, é possivel perceber que os aprendentes
terdo uma certa dificuldade em compreender os conteldos relativos a histéria, as
normas sociais, aos valores e as crengas, entre outros, 0s quais sao partes

imprescindiveis na abordagem cultural.

Além do aspeto lexical, a promocdo da cultura ndo escapa ao impacto do uso reduzido
dos tempos verbais. Tal como mencionado no Referencial Camées PLE (2017, p. 32), o
falante estrangeiro do nivel A1 “mostra apenas um controlo limitado de algumas
estruturas e formas gramaticais simples, que pertencem a um repertério
memorizado.”. Mais precisamente, quanto aos tempos verbais, o documento aponta
gue o aprendente do nivel Al consegue dominar o presente do indicativo, o pretérito
perfeito do indicativo, bem como o infinitivo, nos quais, deve destacar-se que o tempo
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do pretérito perfeito do indicativo é, muitas vezes, apresentado de forma breve no fim
do curso Al. Por isso, a competéncia gramatical no nivel Al concentra-se apenas no
presente do indicativo, tornando-se, neste contexto, a introducdo dos conteudos
culturais numa missao dificil, uma vez que a cultura perde o seu significado sem a

abordagem da sua histdria no passado.

Tais desafios ndo aparecem apenas no processo de input, mas igualmente na produgao
inicial dos falantes estrangeiros, que revelam ainda uma grande restricdo na sua

competéncia produtiva. Nas palavras do QECRL (2001, p.49), o aprendente do nivel Al:

é capaz de compreender e usar expressdes familiares e quotidianas, assim como
enunciados muito simples, que visam satisfazer necessidades concretas. Pode
apresentar-se e apresentar outros e é capaz de fazer perguntas e dar respostas
sobre aspectos pessoais como, por exemplo, o local onde vive, as pessoas que

conhece e as coisas que tem.

Krashen e Terrell (1998) comentaram os enunciados dos aprendentes na sua primeira
fase de aprendizagem e concluiram que os discursos elementares manifestam as
seguintes carateristicas: erros frequentes, baixa fluéncia e formas restringidas, por
exemplo, respostas monossilabicas, palavras soltas, lista das palavras e frases curtas.
A partir dos descritores referidos, verifica-se que a producdo discursiva dos
aprendentes no nivel Al se foca nos temas simples e quotidianos, bem como nas

formas curtas.

Em suma, pode-se concluir que a proficiéncia linguistica do nivel Al é ainda
insuficiente nesta fase inicial para os alunos lidarem com os conteudos culturais e
realizarem uma boa compreensdo e discussao relacionada com eles, se os docentes
nao ajustarem adequadamente a sua forma de ensino e prestarem atengao suficiente
a esta.

38



2.2. Algumas propostas para o ensino da cultura no nivel Al

Apesar de se conhecerem tantas dificuldades relativamente a introdug¢dao dos
conteudos culturais no nivel elementar, os contelldos mencionados acima afirmam a
necessidade e a possibilidade desse trabalho. Tais obstaculos podem ser atenuados
por meio da utilizacdo dos métodos didaticos apropriados, os quais ajudam os
docentes a criar um ambiente agraddvel para o estudo cultural por parte dos alunos.

Segue-se, neste sentido, o elenco de algumas formas diddticas vidveis:

A. A utilizacao dos materiais didaticos diversificados

Sendo o elemento central de uma aula, os materiais didaticos decidem muito o
sucesso da pratica didatica. Em comparacdo com os materiais uniformes, com
conteudos rigidos e desatualizados, praticas homoldgicas e sem consideragdo pelo
perfil do publico-alvo, os materiais que contém exercicios diferentes, contextos
auténticos e atuais, elementos ludicos, assim como, flexibilidade e adaptabilidade, etc.
podem auxiliar os alunos a estabelecer uma primeira impressao positiva quanto a uma
nova cultura. Particularmente para aqueles que tém um conhecimento linguistico
limitado, os materiais bem elaborados permitem-lhes formar gradualmente uma
compreensdo com oticas diversas em relagdo as culturas (Cullen & Sato, 2000). Para
esse efeito, é recomendavel que os professores elaborem os seus préprios materiais
didaticos proprios, cujos conteddos se adaptam, em primeiro lugar, ao nivel do
publico-alvo. A partir disso, deve-se integrar adequadamente os conhecimentos
culturais nos conteudos linguisticos, com o apoio de recursos diversificados. Segundo
o trabalho de Cullen e Sato (2000, p. 1), os seguintes recursos podem ser aplicados
para tal integracdo: “video, CDs, TV, readings, internet, stories, students’ own
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information, songs, newspapers, realia, fieldwork, interviews, guest speakers,

anecdotes, souvenirs, photographs, surveys, illustrations, literature.”

B. Recursos nao verbais

Tal como diz o provérbio, uma imagem vale mais que mil palavras; “Quantas palavras
valeriam entdo, uma sucessdo de imagens?” (Christiano, 2017, p. 256). Na primeira
fase da aprendizagem, os recursos nao verbais, como fotografias, figuras, imagens e
videos, etc. podem ser aplicados durante a aula de modo a diminuir a dificuldade de
compreensao quanto aos textos escritos, permitindo aos aprendentes ter um acesso
mais direto as informagdes culturais e estabelecer uma sensibilidade para o contexto
cultural. Além desse auxilio na compreensdo, o texto de Kramsch (1993, p.147) alude
a ideia de que os recursos visuais constituem um meio de expressao para os alunos
com dominio linguistico limitado, uma vez que “students justify their choices of motifs,
shapes, colors, and space allocation, they get a sense of similar choices the author had

to make with words, sentences, and paragraphs on the page.”.

C. Aprendizagem colaborativa

Trata-se da divisdo da turma em grupos pequenos e heterogéneos de dois até seis
elementos, cuja finalidade é concluir as solicitacdes da tarefa através das cooperacdes
mutuas e da interdependéncia positiva (Ovando et al., 2003). Num primeiro palco do
estudo, a aprendizagem colaborativa face a aprendizagem individual, diminui
eficazmente a ansiedade e o receio dos estudantes quanto as informagdes culturais
desconhecidas, proporciona um espaco dindmico para a discussdo, promovendo,
assim, uma melhor qualidade e quantidade das produgdes para as tarefas relacionadas
(Martins & Pereira, 2011) e até uma conversa intercultural (Tomalin & Stempleski,

1993).
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D. Aplicagdo da L1/ lingua veicular

Considerando a limitagao linguistica dos alunos no A1, a utilizagao da L1 em momentos
de duvida pode ser vista como uma proposta eficaz para ultrapassar as suas
dificuldades em compreensao e produgao. Inbar-Lourie (2010, citado por Balabakgil &

Mede, 2016) enumerou uma série das fungbes da L1 no ensino de lingua estrangeira:

a) Explicagdo dos conteudos gramaticais e lexicais;

b) Discussdo intercultural;

c) Explicitacdo dos erros;

d) Producdo do feedback;

e) Verificagdo da compreensao por parte dos alunos;

f) Redugdo da ansiedade dos alunos.

A partir disso, os professores, ao realizarem o seu trabalho da cultura no nivel Al,
podem ter em conta essa lista apontada, criando, por meio da L1, uma ponte
comunicativa para as culturas diversas e facilitando assim, a aprendizagem das novas
culturas. Considerando a heterogeneidade quanto a L1 dos estudantes, o ideal é usar
uma lingua veicular, talvez o inglés, para ultrapassar eventuais dificuldades no ambito

da cultura e n3o so.

E. Experiéncia cultural

O texto escrito ndo é o Unico meio para a transmissdo da cultura, pelo contrario, uma
experiéncia direta da cultura-alvo representa uma forma ainda melhor para a
promocdo cultural. Byram (1989) defende que a prdpria lingua transmite apenas
parcialmente os significados culturais, deixando de lado os fatores subjetivos, isto é,
as dimensdes afetiva e pessoal escondidas na experiéncia cultural. Neste sentido, os

professores podem assentar nessa perspetiva e criar atividades com experiéncias
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auténticas na aula. A titulo de exemplo, degustacdo da comida, oficina cultural,
audicdo de musica, visita cultural e apreciagdo de obras artisticas, entre outras. Essas
experiéncias variadas, por um lado, proporcionam aos estudantes uma compreensao
mais profunda dos significados e conotagdes culturais subjacentes e por outro, evitam

subtilmente o uso dos materiais escritos complicados.

F. Materiais auténticos

Enquanto discurso naturalmente produzido no contexto de lingua-alvo, o material
auténtico é mais do que um estimulo para a aprendizagem dos alunos, concretizando
uma articulacdo entre a aprendizagem em sala de aula e o ambiente comunicativo real
(Steele, 1989). A autora sugere que a sele¢do dos materiais possa ser feita com base
em impressdes ou meios eletronicos. No caso dos niveis elementares de aprendizagem,
uma melhor opgdo seriam os materiais que contenham figura e texto escrito, por
exemplo, “simple advertisements, cartoons, forms that a tourist has to fill in, pages
from telephone directories, radio and television schedules and short extracts from

newspapers and magazines.” (Steele, 1989, p. 156).
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Capitulo 3 - Justificacao da escolha dos temas

O trabalho da selegao dos temas culturais assenta, primeiramente, na distingdo entre
a cultura com “C maiusculo” e a cultura com “c minusculo”, enfatizadas no estudo
anterior. A partir disso, sdo considerados os fatores, como a articulacdo com o
programa curricular, a representagdao simbdlica do pais, a proficiéncia linguistica do

publico-alvo, assim como o interesse dos estudantes pelos temas.

Tendo em conta as categorias de Chastain (1988), de Tomalin e Stempleski (1993) e de
QECRL (2001), Mati¢ (2015, p.137) concluiu uma lista dedicada aos tépicos culturais
da cultura com “C maiusculo” e “c minusculo”, que funciona como uma referéncia

basica para a planificagdo didatica dos docentes.
Topicos ligados a cultura com “C maiutsculo”:
a) Arte
b) Economia
c) Educacdo
d) Geografia
e) Histodria
f) Instituices
g) Literatura
Topicos ligados a cultura com “c minusculo”:
a) Vida quotidiana
b) Condigbes de vida

c) Relagdes interpessoais

43



d) Valores, crencas, atitudes
e) Linguagem corporal
f) Convengdes sociais
g) Comportamentos rituais

Adotando esta lista dada, foram definidos, num primeiro momento, os dois temas
culturais — um de cada categoria: a arte da cultura com “C maidsculo” e a vida
quotidiana da cultura com “c minudsculo” — para a pratica didatica, com a finalidade
de implementar um ensino cultural diversificado. Esta decisao foi tomada tendo em
conta os estudantes e a opinidao da orientadora de Estagio. Relativamente ao tema
associado a arte, foi escolhido, para as aulas a lecionar no estdgio curricular, um
elemento artistico representativo de Portugal — o azulejo. A luz da vida quotidiana,

deu-se énfase a dogaria tradicional portuguesa — os doces conventuais.
3.1. A cultura com “C maitsculo” — o azulejo

Ao definir o tema da unidade, o azulejo, caraterizado pelo azul e branco, surgiu de
imediato como uma das primeiras opgdes, devido ao seu simbolismo significativo na

cultura portuguesa.

Do ponto de vista de uma estudante de PLE, o azulejo é, sem duvida, a minha primeira
impressao quanto a arte portuguesa. Foi com essas pinturas azuis e brancas que

comecei a conhecer a histéria de Portugal, a religido e a sua vida antiga.

Numa abordagem objetiva, Maria Antdnia Pinto de Matos e outros autores (2015, p.1)
comentaram o azulejo, escrevendo: “few forms of artistic expression capture the
nature and the way of life of the Portuguese as the azulejo does.”. Dizendo ainda
Simdes (1943, citado por Monteiro, 2007, p.31) “Portugal é o pais do azulejo”, a sua

existéncia revela a memoria estética de Portugal, registando ao mesmo tempo, as
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mutacdes sociais deste pais (Matos et al., 2015) e sendo o orgulho para todo o povo
portugués. Pelas palavras referidas, acredito que a representatividade cultural do
azulejo é amplamente reconhecida. Por isso, o azulejo como uma identidade cultural

de Portugal, constituiu um 6timo ponto de partida para o estudo cultural na aula.

A sua pertinéncia face ao programa curricular e aos tdpicos abordados no nivel Al
constitui igualmente um dos fatores da decisdo tomada. O azulejo, gracas a sua
presenca disseminada por todo o pais, serve como um meio especifico e interessante
para a introdugdo das cidades de Portugal, sobretudo a da cidade do Porto, sendo
também este um dos objetivos mencionados no programa curricular. Convém salientar
que a pintura variada do azulejo funciona por um lado, como uma fonte atraente para
a aprendizagem do léxico do nivel Al, por exemplo, o de cores, formas, e de vida
quotidiana, e por outro, como um meio visual e concreto para apresentagao da histdria
portuguesa. Dessa forma, ocorre uma aprendizagem que evita maioritariamente a
dependéncia nos materiais escritos, porque o azulejo retrata cenas da vida quotidiana,
religido, guerra, nocao moral e da mitologia, etc. Por tais motivos, o tema do azulejo

apresenta total adequagao em termos do nivel de dificuldade do Al.

Fora dos fatores abordados, os azulejos, pelas suas carateristicas estéticas e artisticas,
atraem milhares dos turistas para aprecia-los. Neste sentido, é natural que contribuam,
sem duvida, para a captagao de atengdao dos estudantes e a estimulagao do seu

interesse.

Conclui-se que o tema do azulejo apresenta grande valor cultural, viabilidade didatica
no nivel Al e atratividade, sendo assim, designado como o tdpico para a unidade que

representa a cultura com “C maiusculo”.

45



3.2. A cultura com “c minusculo” — os doces conventuais

No que diz respeito a cultura com “c minusculo”, foi dada énfase a vertente
gastrondmica, cujos conteudos fornecem uma visao do dia o dia dos portugueses. Para
esse efeito, procedeu-se a primeira fase da escolha dos temas culturais relacionados,
realizando-se essa com base no nivel do reconhecimento e no valor simbélico-cultural
dos temas. Destacaram-se dois tdpicos vidveis, ou seja, os doces conventuais e o vinho
do Porto. Numa investigacdo mais profunda, o tema do vinho do Porto ndo
correspondeu as necessidades pedagdgicas no nivel Al. Trata-se, na verdade, de um
tema com grande espaco de discussdo e com relevancia significativa na cultura
portuguesa. A sua complexidade — espécies diferentes, descricdes sensoriais, bem
como léxico especifico — dificulta a aplicagao do trabalho didatico destinado ao
publico-alvo com proficiéncia linguistica limitada, apresentando escassez do |éxico em

relagdo aos conteudos apropriados ao nivel elementar.

Neste contexto, a unidade curricular assenta no topico dos doces conventuais, o qual
satisfaz, em grande medida, as demandas das aulas. Nascida no convento, a docaria
conventual — uma iguaria feita sobretudo com gemas, agucar e améndoa — constitui
uma parte imprescindivel na mesa dos portugueses e é encarada como um dos
simbolos da identidade cultural portuguesa. O nome da dogaria conventual é
provavelmente pouco familiar aos alunos, mas o do pastel de nata é, sem duvida, uma
das representacdes desta dogaria que goza de grande popularidade em todo o pais e
até em todo o mundo. Dessa forma, a relevancia internacional do pastel de nata
impulsiona o reconhecimento da dogaria conventual como um icone cultural de
Portugal e ao mesmo tempo, constitui uma boa oportunidade no que diz respeito a

introducgao do dito tema.

Salienta-se ainda que o tema dos doces conventuais mostra uma conexao forte tanto
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com os conteudos do nivel A1 como com o programa curricular. Enquanto um assunto
associado a vida quotidiana, o tema dos doces conventuais fornece uma base para o
desenvolvimento dos conteldos como gastronomia, gostos e vida quotidiana. A
histéria da dogaria permite aos alunos um primeiro contacto com a vida dos abades e
das freiras nos conventos de Portugal, o que contem, de facto, um certo nivel de
dificuldade para a sua compreensao. No entanto, de acordo com o “i + 1” input
hypothesis de Stephen Krashen, a aquisicdo de lingua ocorre “only when we
understand language that contains structure that is "a little beyond" where we are
now” (1982, p.21). Esta compreensdo, além da competéncia linguistica, solicita
também o contexto, o conhecimento sobre o mundo e outras informagdes linguisticas.
Tal ponto de vista mostra a possibilidade da apresentagao relativamente a histéria dita

nas aulas do Al.

Além do que foi mencionado, a docaria conventual, sobretudo o pastel de nata, para
muitos estrangeiros e estudantes, é uma das primeiras impressdes sobre a
gastronomia portuguesa. Esta perspetiva cria uma condi¢cao favoravel para a
introdugao cultural que se baseia nos elementos familiares aos alunos, sendo também
vantajosa para a captagao da atengao deles e o aumento da sua motivagao para a
aprendizagem. Os nomes dos doces que contém elementos ludicos, como os casos de
“toucinho do céu”, “barrigas de freira” e “orelhas de abade”, entre outros, servem
igualmente como um trago cultural para despertar o interesse dos alunos durante a

aula.

De acordo com os fatores abordados, é incontestavel que a dogaria conventual
constitui uma imagem relevante na cultura portuguesa, podendo ser vista como uma
representa¢ao da cultura com “c minusculo” e como um fundamento inicial para a

unidade com ela relacionada.
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Fica assim enquadrada teoricamente a perspetiva dupla adotada neste relatério. A
partir de varias nogOes de cultura e das relagdes da cultura com o ensino de lingua
estrangeira, seleciondmos dois temas, devidamente justificados, para tratar nas aulas
de nivel A1, mais precisamente de nivel A1.1. Na segunda parte deste relatério, iremos
ocupar-nos do desenvolvimento dessas aulas, com base nos temas culturais.
Explicaremos o contexto, os materiais usados, o desenvolvimento das aulas, de uma

forma reflexiva e critica.
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Capitulo 4 - Pratica pedagogica: contextualizagao do trabalho

Nesta segunda parte do relatério, como ficou dito, damos énfase a explicitagao dos
trabalhos desenvolvidos durante a intervencdo pratica. Neste sentido, o presente
capitulo comega pela descrigdo da contextualizagao do estagio, apresentando-se,
posteriormente, os conteudos das unidades didaticas implementadas. A apresentagao
feita desenvolve-se com base na descrigao das estratégias didaticas aplicadas e das
suas execugdes praticas, integrando ainda uma apreciagdo critica subsequente. No

final, fizemos uma reflexdao sobre todo o processo de estagio decorrido.

4.1. A relevancia da pratica pedagdgica na formacao inicial do

professor de LE

Na parte pratica, o estudante de pedagogia contacta, pela primeira vez, com o seu
futuro profissional pedagégico, ocorrendo a acdo de observar, praticar e refletir sobre
a atividade pedagdgica e criando uma ligagdo forte entre o conhecimento tedrico e a
pratica, cuja importancia é, muitas vezes, negligenciada nos programas dos cursos

pedagdgicos das universidades.

No ambito do estagio, o estudante estagiario implementa os conhecimentos
adquiridos, maneja a interagdo com os alunos e controla o ritmo da aula, o que faz
com que obtenha uma nova visdo sobre a pratica pedagdgica, o ambiente real de
ensino, bem como sobre o papel do professor e o papel dos alunos no processo de

ensino/aprendizagem.

Conclui-se que o estagio pedagdgico constitui um elemento imprescindivel na
formagao do professor de LE. O mesmo abre uma fresta para o contexto auténtico de
ensino, fazendo com que o futuro professor passe a ter uma perspetiva renovada sobre

a atividade pedagdgica, que ndo se confina apenas a conhecimentos tedricos.
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4.2. Caraterizacao do curso

O estagio curricular abordado no presente relatério realizou-se no curso semestral,
Portugués Lingua Estrangeira (A1.1) da Faculdade de Letras da Universidade do Porto,
entre o dia 8 de outubro de 2024 e o dia 30 de janeiro de 2025. Destinado a um publico
com idade superior a 16 anos, o curso tem como objetivo principal dotar os estudantes,
cuja lingua materna nao seja espanhol, italiano ou romeno, de conhecimentos
linguisticos e culturais do nivel Al referido no QECRL, em lingua portuguesa. O curso
presencial teve a duragao de 60 horas e realizou-se as tergas e quintas-feiras, entre as

19h30 e as 21h30.

4.3. Caraterizacao da turma

A turma era constituida por 15 estudantes provenientes da Franga, Russia, Alemanha,
Bélgica, Austria e dos Estados Unidos da América, sendo as linguas maternas o alem3o,
o inglés, o russo, o francés e o neerlandés. Aproximadamente metade da turma falava
o espanhol, o francés ou o alemao como linguas estrangeiras. Era um grupo jovem,
relativamente tranquilo e introvertido, e inicialmente, pouco espontaneo nas
intervengdes individuais, pois eles nao intervinham muito fora das atividades em
grupo. O grupo, como fica explicado, era cultural e linguisticamente muito

heterogéneo.
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Capitulo 5 - Descricao das unidades letivas

5.1. Objetivos gerais do estagio

Ao longo do estdgio, procuramos implementar nas aulas de lingua portuguesa no nivel
inicial, A1.1, o ensino de dois topicos de referéncia da cultura e histéria portuguesas e
icones representativos de Portugal. Era nosso objetivo ensinar a lingua portuguesa por
via da cultura, de uma forma apelativa que despertasse nos alunos interesse pela
lingua, mas também, em particular, pelos conteudos culturais ensinados e pela cultura
portuguesa, em geral. Por esta razdo, concentramo-nos muito nas estratégias didaticas
a adotar e na exploracao de solugcdes para enfrentar desafios que o nivel Al.1 oferece

ao professor que ousa trilhar caminhos mais ousados.

Em suma, a elaboragao de planificagdes e de conteudos foi definida com base nos

seguintes objetivos:

a) Introduzir os elementos culturais significativos de Portugal;

b) Criar um didlogo intercultural entre os alunos e a cultura portuguesa;

c) Desenvolver estratégias adequadas para o ensino da cultura no nivel Al1.1;

d) Combinar o desenvolvimento das competéncias linguisticas, nomeadamente,
as de compreensao oral, producdo oral, leitura e escrita, com o ensino cultural.

5.2. Programa das unidades letivas

Foram lecionadas 2 unidades letivas de, no total, 4 aulas de 2 horas ao longo do estagio
na turma de Al.1l. Os temas abordados sobre a cultura portuguesa foram,
respetivamente, na primeira e segunda unidades: a Origem dos Doces Conventuais e
o azulejo em Portugal. A primeira unidade letiva teve lugar a meio do curso, na 19.2
aula e 20.2 aula, nos dias 10 e 12 de dezembro de 2024, das 19h30 as 21:30, enquanto

a segunda unidade letiva foi realizada no fim do curso, na 28.2 aula e 29.2 aula, nos dias
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23 e 28 de janeiro de 2025 no mesmo horario.
Vamos proceder, seguidamente, a uma descricao das referidas aulas.
5.3. Unidade letiva 1
5.3.1.1.2aula

Numero de estudantes presentes: 15

Paises de origem: Franca, Russia, Alemanha, Bélgica, Austria e Estados Unidos da
América.

Objetivos da aula:

- Conhecer a origem e a importancia dos doces conventuais na cultura portuguesa;

- Conhecer alguns nomes dos doces conventuais.
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Apresenta-se, de seguida, o plano de aula da 1.2 Aula:

Tabela 1 - Planificagcdao da 1.2 aula

PLANIFICACAO DA AULA

COMPETENCIAS

co

EO

CE

EE

TIPO DE ATIVIDADE

CONTEUDOS
DECLARATIVOS

RECURSOS

AVALIACAO

Apresentacdo da tematica
“A histéria dos doces

conventuais”.

- A histdria dos doces
conventuais (a sua
origem, os ingredientes
principais e a sua
evolucdo);

- Léxico relacionado com
o tema (ex.: agucar,
gemas, claras, améndoas,
freira, pastel de Belém,

ovos moles, etc.).

Computador, PowerPoint,

projetor.

Degustacao dos doces

conventuais e partilha

Momento de degustacao

dos doces conventuais.

Doces conventuais:

Pastel de Nata, Sonhos,

Observacdo direta das

intervencgdes orais.
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PLANIFICACAO DA AULA

COMPETENCIAS 5
CONTEUDOS -
TIPO DE ATIVIDADE RECURSOS AVALIACAO
DECLARATIVOS
CO | EO | CE | EE
coletiva de impressdes Barrigas de Freira,
relativamente a docaria Toucinho do céu,
conventual. Queijinhos do Céu e
Quindim.
Vocabulario especifico
Leitura dramatizada de relacionado com a
X X X uma banda desenhada tematica dos doces Banda desenhada em Observagao direta das
sobre a histéria dos doces conventuais (ex.: criar, papel. intervengdes orais.
conventuais. inventar, descobrir,
adogar, aperfeigoar, etc.).
Exercicio de questionario
de verdadeiro ou falso Interpretacao do texto da o Observagao direta das
X | X | X . Exercicio em papel. ) . i
com corregao das frases banda desenhada. intervencgdes orais.
falsas.
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A aula comecou com uma breve discussdao sobre doces, tendo os estudantes sido
convocados a partilharem informacao sobre os seus tipos de doces favoritos e os doces
portugueses que conheciam. Em seguida, como mostra a figura 1, foi apresentada aos
alunos, em PowerPoint, uma imagem com doces tipicos de varios paises, inclusive dos
paises de onde os alunos provinham, bem como doces conventuais portugueses, e foi-
Ihes pedido que reconhecessem os doces portugueses entre os outros e que
justificassem a sua escolha. Os alunos facilmente identificaram como carateristica
comum dos doces portugueses a sua cor amarela e a utilizacdo de muito agulcar na sua

confecgao.

Figura 1 — Material didatico sobre a introdugdo da aula
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Neste contexto, introduziu-se o tema da aula, “A origem dos doces conventuais”, e
comecou-se a apresentacdo da histéria dos doces conventuais com o suporte de
PowerPoint (consultar Anexo 1), na qual se incluiu também uma explicitacdo coletiva

do léxico e verbos desconhecidos.

Seguiu-se uma atividade de interacdo oral, ou seja, com degustacdo de alguns doces
conventuais levados pela professora para a aula: Pastel de Nata, Sonhos, Barrigas de
Freira, Toucinho do céu, Queijinhos do Céu e Quindim. No momento da prova dos

doces e do vinho do Porto, outro icone da cultura portuguesa, que acompanhava a
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degustacdo, os estudantes deram a sua impressao, quer positiva, quer negativa, em

relagdo a dogaria conventual.

Apds esta atividade, fizemos um resumo da apresentacao anterior com recurso a uma
banda desenhada em suporte de papel sobre a histdoria dos doces conventuais
(consultar Anexo 2). Para esse efeito, dividimos a turma em grupos de 3 elementos
para que cada grupo pudesse fazer uma leitura dramatizada, representando cada uma
das personagens da banda desenhada. Na histéria da banda desenhada, uma
professora macaense, de portugués lingua estrangeira, viaja no tempo, para um
convento do século XVIIl onde encontra o abade Jodo e a irma Caridade que a ajudam

a compreender como surgiram os doces conventuais.

Posteriormente, os alunos executaram um exercicio de verdadeiro e falso para
avaliagao da compreensdo do texto. De seguida, a professora deu aos alunos um
conjunto de exercicios lexicais de tipologia diversa (palavras cruzadas,
correspondéncia de sinénimos e associacdo de uma palavra a uma imagem) para

trabalho de casa.
5.3.2. 2.2 aula
Numero de estudantes presentes: 14

Paises de origem: Franca, Russia, Alemanha, Bélgica, Austria e Estados Unidos da

América.
Objetivos da aula:
- Redigir uma carta informal;

- Referir a importancia dos doces ou de um prato especifico em momentos festivos na

cultura dos paises de origem dos alunos;

- Conhecer o léxico necessario a compreensao de uma receita.
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Apresenta-se, de seguida, o plano de aula da 2.2 Aula:

Tabela 2 - Planificagdo da 2.2 aula

PLANIFICAGAO DA AULA
COMPETENCIAS 5
CONTEUDOS -
TIPO DE ATIVIDADE RECURSOS AVALIACAO
DECLARATIVOS
CO | EO | CE | EE
Corregao do trabalho de
casa: exercicios de
palavras cruzadas, . Observagao direta das
o Corregao do trabalho de o . . ]
X X | X correspondéncia de Exercicios em papel. intervengdes orais dos
casa.
sindnimos e associagao alunos.
de uma palavra a uma
imagem.
Redagdo de uma carta de
agradecimento ao Abade . Exercicio em papel e o ]
o Redagdo em pares de Avaliagao formativa dos
X X X | X e a freira pelas . banda desenhada em _
_ . uma carta informal. textos escritos.
informagdes dadas, papel.
dando também resposta
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PLANIFICACAO DA AULA

COMPETENCIAS 5
CONTEUDOS -
TIPO DE ATIVIDADE RECURSOS AVALIACAO
DECLARATIVOS
CO | EO | CE | EE
as questdes por eles
colocadas no fim da
banda desenhada.
Apresentacdo de verbos e Vocabulario especifico )
o ) ) Computador, PowerPoint,
X X Iéxico relacionados com ligado (ex.: enrolar, cortar, )
_ ) projetor.
receita. pressionar, tacho, etc.).
Visionamento de um . )
) ] Passos da confecdo do Computador, video no
X X video sobre a receita do )
pastel de nata. Youtube, projetor.
pastel de nata.
Atividade de ordenacgao o
) Observagao direta das
dos passos sobre a Puzzle de imagens sobre .
X . . Cartdes. respostas dadas pelos
confecdo do pastel de os passos da confecdo.
. alunos.
nata.
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Na segunda aula desta unidade, continudmos a trabalhar o tema introduzido na aula
anterior, ou seja, os doces conventuais. Neste sentido, tentdmos, por via dos doces,
estabelecer uma articulacdo entre as culturas portuguesas e as dos paises de origem
dos alunos e também oferecer uma experiéncia cultural através de “fazer” doces

conventuais segundo a receita.

Num primeiro momento, foi feita a correcdo do trabalho de casa (exercicios de
palavras cruzadas, correspondéncia de sindnimos e associagao de uma palavra a uma

imagem), como atividade de revisGes dos contetddos estudados na aula anterior.

Depois de aprenderem quado importantes foram e sao os doces conventuais na histéria
e cultura gastrondmica portuguesas, procurdmos que os alunos refletissem sobre a
sua proépria histdria e cultura gastrondmica e nos dessem exemplos de doces e iguarias
gue, no seu pais, ocupam um lugar relevante, sendo icones representativos do seu pais.
Neste contexto, houve interacdo oral e partilha de informacdo cultural,

nomeadamente de natureza gastrondmica, entre os colegas da turma.

De seguida, foi proposta aos alunos uma atividade escrita em pares. Foi-lhes pedido
gue regressassem ao Ultimo paragrafo da banda desenhada, no qual a Irma Caridade
e o Abade Jodo mostraram que teriam gostado de saber mais sobre os estudantes
estrangeiros da professora que os tinha visitado. O exercicio consistia em escreverem
uma carta aos religiosos dando resposta as suas questdes. Para preparar os alunos
para esta atividade, a professora apresentou um PowerPoint, combinado com o
material de apoio (ver Anexo 3) que os ajudou a adquirir estruturas gramaticais e léxico

necessarios a redagao da mesma.

Os alunos deviam dar inicio a carta, expressando o seu agradecimento a Irma Caridade
e ao Abade Jodo pelos ensinamentos sobre os doces conventuais. De seguida, deviam
responder as perguntas colocadas pelo abade e pela irma na banda desenhada e
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apresentar os pratos especiais dos seus paises de origem.

Num segundo momento, foi proposto aos alunos que aprendessem a confecionar o

pastel de nata através do visionamento de um video que ilustrava a sua preparagao.

Antes do visionamento do video, tal como apresentado na figura, fizemos uma
apresentacdao em PowerPoint com imagens ilustradoras de verbos e outro Iéxico
necessarios a compreensdo da receita para que os alunos pudessem acompanhar

melhor o conteudo do video.
Figura 2 — Exemplos dos materiais didaticos sobre o Iéxico da receita

Levar ao forno Enrolar

Avanc¢ando para o visionamento do video com a receita do pastel de nata, foi pedido
aos alunos que tentassem memorizar sequencialmente os diferentes passos da
confecdo do doce. De seguida, procedemos ao jogo: puzzle da receita em imagens.
Neste jogo, um grupo de dois alunos recebeu um conjunto de cartdes desordenados
com imagens ilustrativas e com legendas descritas dos diferentes passos da confecao
do pastel de nata. Os dois alunos tiveram de ordenar os cartdes sequencialmente de
forma a terem a receita do pastel de nata completa. Em caso de duvidas, a legenda

dava-lhes muitas pistas sobre a ordem de colocacao dos cartdes.

5.3.3. Apreciagao critica da unidade letiva 1: aulas 1 e 2

Tendo em conta a participacdo ativa dos alunos nas aulas e o interesse demonstrado
nas atividades organizadas, podemos concluir que alcangdmos os efeitos esperados
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nestas duas aulas. Constatou-se que os alunos absorveram com sucesso 0s
conhecimentos lecionados sobre o tema da cultura portuguesa: doces conventuais, o
l[éxico e verbos relacionados, tendo desenvolvido uma consciéncia intercultural.
Conseguiram realizar um conjunto de exercicios praticos relacionados com a tematica,
encontrar as semelhancas e diferencas entre a cultura portuguesa e a dos seus paises

de origem, partilhando também a sua cultura gastrondmica.

As atividades diversas revelaram ser motivadoras para os alunos, entre as quais,
salientou-se a degustacdo de doces conventuais pela sua reacdo muito positiva
observada. Os alunos demonstraram um sentimento de surpresa e entusiasmo quanto
a esse momento. Neste contexto, comecou naturalmente entre os alunos um didlogo
dinamico sobre os nomes e sabores dos doces e as culturas gastrondmicas, enquanto

se deliciavam com a degustacdo dos doces.

Figura 3 - Atividade de degustacao dos doces conventuais

E importante notar que, ao longo das aulas, a aprendizagem colaborativa teve um
papel relevante para o desenvolvimento dos trabalhos dos alunos. A titulo de exemplo,
na atividade da redacdo de uma carta, apesar de a redacdo ser relativamente

desafiante para os alunos, com a discussao entre colegas e a troca de informacdes, os
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alunos escreveram a carta com mais facilidade e motivacdo do que era de prever.
Assim, revelou-se um resultado positivo neste trabalho, isto é, os alunos foram capazes
de elaborar uma carta completa e referir com clareza a histéria dos doces especificos

dos seus paises (Anexo 4).

Como era a primeira aula, havia também aspetos a melhorar. Em primeiro lugar, dado
gue os conteudos ofereciam, realmente, um certo grau de dificuldade para os alunos,
a professora tentava assegurar uma boa compreensao dos alunos através da pergunta:
“Tém algumas duvidas?”. Contudo, um aluno comentou que esse tipo de pergunta era
muito vago e pouco util, pois a turma, por ser introvertida, hesitava em fazer perguntas.
Neste sentido, a professora passou a fazer perguntas mais concretas, como “O que
significa a palavra XXX?”, o que gerou um feedback positivo do aluno. Em segundo
lugar, a discussao dos alunos, por exemplo, a da degustagao, tomou mais tempo do
gue tinhamos esperado, levando a que os trés exercicios praticos tivessem sido
executados como trabalho de casa, em vez de fazerem parte de uma atividade da aula.
Embora ndo concluissemos todos os exercicios da primeira aula, essa reagao

entusidstica da turma representou um bom resultado das atividades.

5.4. Unidade letiva 2

5.4.1.3.2 aula

Numero de estudantes presentes: 10
Paises de origem: Franca, Alemanha, Bélgica, Austria e Estados Unidos da América.
Objetivos da aula:
- Conhecer a origem e a importancia do azulejo na cultura portuguesa;
- Conhecer o desenvolvimento do azulejo em Portugal;

- Mostrar os diferentes tipos de azulejo e o seu uso no século XXI.
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Apresenta-se, de seguida, o plano de aula da 3.2 aula:

Tabela 3 - Planificagdo da 3.2 aula

PLANIFICACAO DA AULA

COMPETENCIAS

co

EO

CE

EE

TIPO DE ATIVIDADE

CONTEUDOS
DECLARATIVOS

RECURSOS

AVALIACAO

Apresentagdo da historia
do azulejo e explicitagao
coletiva do léxico e

verbos desconhecidos.

- Jogo da adivinha “quem
sou eu?”;

- A histéria do azulejo
(origem do azulejo, a
chegadaeo
desenvolvimento do
azulejo em Portugal);
- A utilidade atual do
azulejo;

- A presenga do azulejo
no Porto;

- Léxico relacionado com

a tematica da aula

Computador, PowerPoint,

projetor.

Observagao direta das
intervengdes orais dos

alunos.
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PLANIFICACAO DA AULA

COMPETENCIAS

CO ( EO | CE | EE

TIPO DE ATIVIDADE

CONTEUDOS
DECLARATIVOS

RECURSOS

AVALIACAO

(aventura, criador,
fachada, recordagao de
viagem, decoragao,

artesdo, etc.).

Exercicio de
preenchimento de uma
tabela com respostas as

guestdes colocadas sobre
o “curriculum vitae” do
Azulejo, a partir do

documento de apoio.

Resumo do ppt:
A histéria do azulejo com
reutilizagdo do Iéxico

estudado na aula.

Exercicio em papel.

Observagao direta das
intervengdes orais dos

alunos.

Atividade escrita, em
pares: descricdo de um

dos painéis de azulejos.

Reutilizagdo do Iéxico
estudado na aula sobre a

tematica.

Computador, imagens no
PowerPoint, projetor,

exercicio em papel.

Observagao direta das
intervengdes orais dos

alunos.
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III

Procuramos introduzir o tema “O azulejo em Portugal” de uma forma pouco explicita
e ludica, de maneira a captarmos o interesse dos alunos pelo tema. Introduzimos o
tema em forma de adivinha “quem sou eu?” (figura 4) e os alunos deviam adivinhar
de que tema se tratava, procurando interpretar seis pistas apresentadas, que

caraterizavam o azulejo, quanto a sua forma, cores, funcionalidades e significado

historico. Os alunos chegaram facilmente ao tdpico que iriamos desenvolver.

Figura 4 - Material didatico sobre a introdugdo da aula

Quem sou eu?

Em seguida, fizemos do azulejo uma personagem que contou a sua histdria na primeira
pessoa. Era nossa prioridade dar aos alunos informacdo factual sobre a origem do
azulejo, mas acreditamos que esta abordagem permitiu que introduzissemos um tema
cultural num estilo narrativo mais informal e divertido. Procuramos adaptar o léxico e
as estruturas gramaticais ao nivel Al.1 e, sempre que necessario, os alunos colocaram

guestdes que foram esclarecidas pela professora.

Neste sentido, os alunos, através desta introducao, adquiriram conhecimentos bdsicos
sobre a origem do azulejo, a chegada e o desenvolvimento do azulejo em Portugal, a

sua funcionalidade no passado e a sua utilidade atual e a presenga do azulejo na cidade
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do Porto.

Ap0s a introducdo em PowerPoint, foi fornecido material de apoio aos alunos (Anexo
5) e foi-lhes pedido que fizessem um exercicio de preenchimento de espagos para

consolidagao de conhecimentos e reutilizagao do |éxico estudado na aula.

Uma outra atividade de produgao escrita, também realizada em pares, consistiu na
descricdo de uma das imagens de painéis de azulejos (Anexo 6), sorteadas entre os
grupos e fornecidos pela professora. Posteriormente, cada grupo teve de ler a
descricdo da imagem do seu painel de azulejos, enquanto os outros grupos tiveram de
identificar a que painel de azulejos correspondia a descrigao feita. Antes de pedir a
tarefa aos alunos, a professora exemplificou com uma imagem de um painel de
azulejos como pretendia que os alunos executassem a atividade, assegurando, desta

forma, a boa compreensao.

No fim da aula, foram dados aos alunos dois exercicios para reverem e praticarem o
vocabuldrio novo estudado: sopa de letras e um exercicio de completamento de

lacunas.
5.4.2.42 aula

Numero de estudantes presentes: 11

Paises de origem: Franca, Alemanha, Russia, Austria e Estados Unidos da América.
Objetivos da aula:

- Falar da utilidade do azulejo nos paises de origem dos alunos da turma;

- Conhecer e falar sobre outros simbolos culturais que identifiguem os paises de
origem dos alunos da turma;

- Conceber e desenhar um azulejo em papel que reflita a experiéncia dos alunos no

Porto;

- Referir a influéncia do drabe em algumas palavras portuguesas.
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Apresenta-se, de seguida, o plano de aula da 4.2 Aula:

Tabela 4 - Planifica¢do da 4.2 aula

PLANIFICAGAO DA AULA
COMPETENCIAS 5
CONTEUDOS -
TIPO DE ATIVIDADE RECURSOS AVALIACAO
DECLARATIVOS
CO | EO | CE | EE
Corregao do trabalho de
casa: exercicio de sopa de Léxico e verbos Observagao direta das
X X X | X letras e de estudados na aula Exercicios em papel. intervengdes orais dos
completamento de anterior. alunos.
lacunas.
o o ; Aplicagao online Observagao direta das
Jogo de escolha multipla Revisdao de conteudos da ) N )
X X X e i ] “Kahoot!”, computador, intervengdes orais e das
na aplicagao “Kahoot!”. aula anterior. )
projetor. respostas dos alunos.
Atividade sobre a . L
N ) Léxico e verbos Observacao direta das
utilidade do azulejo nos ) o ) . )
X X X | X ] ) relacionados com a Exercicio em papel. intervengdes orais dos
paises de origem dos o
) ] tematica da aula. alunos.
alunos e a identidade
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PLANIFICACAO DA AULA

COMPETENCIAS

CO ( EO | CE | EE

TIPO DE ATIVIDADE

CONTEUDOS
DECLARATIVOS

RECURSOS

AVALIACAO

cultural dos seus paises

de origem.

Exercicio de
brainstorming sobre a
experiéncia da vida no

Porto.

Léxico associado a
experiéncia no Porto dos
alunos. (ex.: Rio Douro,
ponte D. Luis, pastel de
nata, francesinha, vinho

do Porto, etc.).

Exercicio em papel.

Observagao direta das
intervengdes orais dos

alunos.

Atividade de concecdo e

desenho de um azulejo.

Desenho de um azulejo.

Exercicio em papel,
canetas de cor,
computador, PowerPoint,

projetor.

Observagao direta das
intervengdes orais dos

alunos.

Atividade escrita de
descrigao da imagem de

azulejo criada.

Léxico relacionado com a
tematica exposta no

desenho.

Exercicio em papel.

Observagao direta das
intervengdes orais dos

alunos.
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PLANIFICACAO DA AULA

COMPETENCIAS ;
CONTEUDOS -
TIPO DE ATIVIDADE RECURSOS AVALIACAO
DECLARATIVOS
CO | EO | CE | EE
. Léxico de influéncia arabe
Apresentacdo de algumas ) _ ]
] o (ex.: agucar, azeite, Computador, PowerPoint,
X X palavras de influéncia ) ] )
) azeitona, azulejo, alface, projetor.
arabe.
arroz, etc.).
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Nesta aula, integramos alguns elementos ludicos no trabalho, como o jogo realizado pela
aplicacdo “Kahoot!” e a parte do desenho de um azulejo, buscando proporcionar uma

experiéncia divertida de aprendizagem cultural aos alunos.

A aula comecou pela correcdo do trabalho de casa: um exercicio de sopa de letras e um
exercicio de completamento de lacunas. A seguir, os alunos realizaram, em pares, uma
atividade de revisdao dos conteldos da aula anterior com um jogo de escolha multipla na

aplicacao “Kahoot!”, mostrada na figura 5.

Figura 5 - Exemplos do jogo de “Kahoot!”

A em Marrocos 4 no Egito

® na Espanha H na Peninsula Ibérica

S
A de comércio € dos Descobrimentos

® de guerra H bucdlica

Mantendo-se os mesmos grupos, os alunos comecaram por fazer uma reflexao sobre a
importancia do azulejo no seu pais ou de outros icones representativos do seu pais e da

sua cultura. Feita esta identificacdo, os alunos fizeram uma apresentacao dos icones
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respetivos e explicaram a sua simbologia.

Interessava-nos, igualmente, saber mais sobre a experiéncia cultural dos alunos no Porto
e procuramos incentiva-los a interagirem e a partilharem essas experiéncias uns com os
outros. Organizamos uma atividade ludica, de concecdo e desenho de um azulejo em
papel, que refletisse a experiéncia dos alunos no Porto. Por causa da complexidade da
atividade dada, antes do momento do desenho, implementdmos um exercicio de
brainstorming (consultar Anexo 7) para identificacdo de lugares, sentimentos, objetos,
etc. que os alunos associassem a sua vida e experiéncia no Porto. Feito este trabalho, os
alunos poderiam comecar a criar e desenhar o seu azulejo a partir das ideias organizadas
e elaborar posteriormente um texto para apresentar oralmente a turma a sua criagao

artistica.

Figura 6 - Atividade de desenho de azulejos

Para concluir, quisemos mostrar aos alunos que o azulejo ndo foi a Unica heranga que os
arabes nos deixaram. A titulo de curiosidade, quisemos fazer uma breve mostra de algum
|éxico portugués que nos chegou através do arabe. Apresentamos aos alunos um desafio

gue consistiu na descoberta da palavra portuguesa a partir da palavra drabe apresentada.
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Nao foi tarefa dificil, mas foi surpreendente e divertido para os alunos descobrirem a

origem arabe destas palavras.
5.4.3. Apreciagao critica da unidade letiva 2: aulas 3 e 4

De um modo abrangente, conseguimos atingir os objetivos propostos para esta unidade.
Os alunos absorveram muito bem os conhecimentos basicos sobre a histéria do azulejo
em Portugal, evidenciado pelo desempenho satisfatério no exercicio de resumo na
aplicacdo “Kahoot!”, no qual se registou uma taxa de respostas corretas de mais de 80%.
Além disso, os alunos demonstraram capacidade em desenvolver uma conversa

intercultural sobre o tema “azulejo” e os simbolos culturais dos seus paises de origem.

Dentre as atividades realizadas, destacou-se um resultado muito positivo que foi o do
desenho de um azulejo. Os alunos participaram ativamente nesta tarefa, desde a
concecao até ao desenho, concluindo pecas com ideias muito interessantes. Nas obras,
os alunos refletiram a sua experiéncia de vida no Porto e articularam-na com os
elementos tipicos do Porto. Como por exemplo, as filas a porta do Estadio do Dragao,

roupas estendidas nas janelas e também a cerveja do Porto, entre outros.

Figura 7 - Exemplos das produgdes artisticas de azulejos dos alunos
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Contudo, um detalhe podia ser aprimorado nesta atividade. Embora a professora tenha
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enfatizado como devia ser executada a atividade, alguns trabalhos nao respeitaram as
instrugdes da professora, principalmente pela falta de ligagao entre os dois azulejos que
deviam formar um painel. No futuro, seria recomendavel a professora apresentar um
exemplo concreto da tarefa que pretende ver realizada, para melhorar a compreensao

da atividade por parte dos alunos.

Adicionalmente, notou-se uma leve queda na concentracdo dos alunos em comparagao
com as atividades da unidade anterior, evidenciada pelas poucas interagdes espontaneas
e questdes colocadas na aula. A situagdo melhorou com o visionamento de um video,
com os trabalhos colaborativos e com as atividades ludicas. Por isso, podemos concluir
gue esses tipos de atividades contribuiram para o aumento da motivacdo e da

participagao dos alunos.

5.5. Explicitagoes dos trabalhos

Tal como enfatizado antes, a integragao da cultura no ensino de lingua é um trabalho
gue precisa de muito empenho e dedicagao, sobretudo no nivel Al1.1. Por conseguinte,
iremos a seguir abordar e esclarecer os métodos didaticos aplicados nestas duas
unidades e apresentar os exemplos praticos, que contribuiram para o ensino dos

conteldos culturais e para a superacao dos desafios que se apresentaram.

A. Uso dos recursos nao verbais

Tendo em conta a base inicial de conhecimentos linguisticos dos alunos, os recursos nao
verbais utilizados, como as imagens, a banda desenhada, o video e as figuras foram vistos
como elementos auxiliares na compreensao dos conteudos e métodos de captagdo e

manutencdo do interesse dos alunos pelas tematicas abordadas.

No momento da apresentacdo dos conteldos, auxilidvamo-nos sempre que possivel de
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imagens que representassem ou explicitassem o Iéxico novo apresentado, de forma a

evitar, o mais possivel, o recurso ao inglés.

O recurso a banda desenhada permitiu-nos contar de forma resumida a histdria dos
doces conventuais. Demos ao texto escrito um suporte visual criativo e divertido, que
auxiliou os alunos na compreensao e interpretacao do texto, facilitando a aquisi¢ao de

competéncias linguisticas e culturais.

Com o objetivo de oferecer uma boa compreensao, bem como de aumentar o interesse
da turma, utilizamos também o video como recurso didatico, nomeadamente no
exercicio sobre a receita do pastel de nata. Através do visionamento do video, os alunos

aprenderam os diferentes passos para a confecdo do doce.

Contudo, a utilizacdo excessiva de suportes visuais como forma de explicitacdo podia
limitar nos alunos a sua capacidade de inferéncia, pelo que s6 mostrdvamos as imagens

guando a explicacdo se revelava insuficiente.

Além de serem um suporte para a compreensao, 0S recursos visuais servem como uma
forma da expressdao ndo verbal. A partir desse ponto de vista, implementou-se uma
atividade do desenho de azulejos com a finalidade principal de criar um espago livre que
permitisse aos alunos expressar as suas ideias sem obstaculos linguisticos, antes de as
passarem para enunciados orais ou escritos. Neste contexto, os alunos processavam e
interiorizavam os conhecimentos culturais relacionados ja no procedimento de concecdo
e criagdao do desenho, tentando transmiti-los por via das cores, formas e da distribui¢ao

do espaco, entre outros.

Como ja mencionado, aumentar a motivacdo dos alunos para a aprendizagem era uma

das nossas prioridades. Para tal fim, buscamos por meios de efeitos visuais, produzir
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materiais divertidos e coloridos. Em termos praticos, cridmos uma série de figuras
fundamentadas nas tematicas de aula. Por exemplo, para a introducdo do tema sobre os
doces conventuais, criamos duas personagens centrais: o abade Jodo e a irma Caridade,
desenvolvendo-se toda a histéria a volta destas duas figuras. Para contar a histdria da
origem do azulejo em Portugal, atribuimos caracteristicas humanas a um azulejo, dando-
Ihe um corpo, uma alma, sentimentos e até sentido de humor. Este contou-nos, na
primeira pessoa, a sua origem e a dos seus irmaos azulejos, também presentes noutros

paises do mundo, nos quais os portugueses tiveram alguma presenca.

Figura 8 - Materiais de apoio visuais criados

Salienta-se que todos os materiais didaticos foram produzidos a cores, pois
consideramos que, para além de serem visualmente mais atrativos para os alunos,

representam fielmente o original.

B. Criagao dos materiais personalizados
Tal como referiram Brian Cullen e Sato (2000, p. 4), “only by personalizing activities and

content can we hope to lead students to better cultural understanding.”. Na verdade, ao
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contrario dos manuais didaticos ja existentes, os materiais personalizados permitem a
professora elaborar e adaptar, ao pormenor, os conteldos, de acordo com o perfil da

turma.

No caso da unidade da docaria conventual, dedicou-se muita atencdo aos materiais de
introdugdo para adapta-los ao perfil do publico-alvo. Como uma exposi¢do inicial a
cultura portuguesa, a introdugao desempenhou um papel fundamental na criagao de
uma impressdo positiva nos alunos, uma vez que uma introdugao distante do contexto
do publico-alvo pode conduzir a esteredtipos culturais. Por conseguinte, na pratica,
realizou-se uma primeira abordagem do tema com o material que se focava nos doces
tipicos dos paises de origem dos alunos. A partir das experiéncias culturais do publico-
alvo, esse material tinha como finalidade despertar o seu interesse, reduzir em certa
medida a distancia entre a nova cultura e a dos alunos, aliviando as sensacdes de

estranhamento e rejeigao.

E de salientar que a impossibilidade de usarmos os tempos verbais do passado no
momento em que estavamos a lecionar este conteudo, uma vez que os alunos ainda nao
os tinham estudado, constituiu um grande desafio para atingirmos o objetivo a que nos
tinhamos proposto. No caso dos doces conventuais, contorndmos a referida limitagao
com a criacdo de uma histdéria, em forma de banda desenhada, na qual uma professora
de portugués lingua estrangeira viaja no tempo até ao século XVIII para descobrir a
origem dos doces conventuais. Desta forma, a professora mantém um didlogo usando o
presente do indicativo, com a freira e o abade, tendo-se evitado, de maneira subtil, o

uso dos tempos do passado.

Relativamente ao tema sobre a origem do azulejo, através da construcdo de uma

personagem “Azulejo”, fizemos uma apresentagao na primeira pessoa da sua origem.
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Desta forma, o texto foi redigido exclusivamente no presente do indicativo.

Estas estratégias permitiram, por um lado, evitar a utilizagdao dos tempos nao estudados,
e por outro lado, captaram muito interesse da parte dos alunos e promoveram um ritmo

ativo e dinamico nas aulas.

Além de termos criado 0s nossos proprios materiais, procuramos adaptar os materiais
auténticos ao nivel de proficiéncia dos nossos alunos. Por exemplo, no video da confecdo
do pastel de nata, que foi publicado originalmente na aplicagdo “Youtube”, fizemos um
conjunto de mudangas de forma a poder adapta-lo as necessidades da turma-alvo.
Inicialmente, reduzimos a velocidade do video, fazendo com que os alunos tivessem
mais tempo para interpretar e assimilar o conteldo do mesmo. Em seguida, para o jogo
de puzzle, criamos cartdes que ilustravam os diferentes passos da receita através de
capturas de imagens do video, as quais acrescentamos uma legenda. Desta forma, era
possivel a professora apresentar conteludos diversificados e ao mesmo tempo

personalizados e apropriados para a turma.

C. Trabalhos colaborativos

A heterogeneidade linguistica e cultural da turma dificultou em certa medida a nossa
pratica didatica. Com a finalidade de ultrapassar este problema, privilegidamos os
trabalhos colaborativos, tendo implementado maioritariamente atividades em grupo.
Na criagdo dos grupos, demos atengdao a nacionalidade e ao nivel de proficiéncia
linguistica dos alunos para assegurar um ambiente heterégeno de discussdo, o que é um

fator essencial para o sucesso da interagdo académica (Martins & Pereira, 2011).

Acrescenta-se que em compara¢do com o trabalho individual, o trabalho colaborativo
permitiu aos alunos a partilha de ideias e a discussdo do todpico, obtendo eles,

gradualmente, informagdes completas e assim, concluiram com mais facilidade as

77



tarefas.

As carateristicas heterogéneas referidas, apesar de terem dificultado um pouco o nosso
trabalho, constituiram também um bom ponto de partida para o desenvolvimento da
consciéncia intercultural dos alunos. Nesta perspetiva, organizdmos as atividades num
ambiente de aprendizagem colaborativa, como a redagao de uma carta na segunda aula
e a discussao sobre a importancia do azulejo e os icones significativos nas culturas dos
alunos na quarta aula. Os alunos, ao interagirem uns com os outros, refletiram sobre as
diferengas e semelhangas entre as diversas culturas, particularmente a de Portugal e a

dos seus paises de origem.

D. Experiéncia cultural

Dedicamos muito tempo também a explorar algumas formas de trabalho, cuja
implementagao podia oferecer uma experiéncia cultural auténtica aos alunos. Fizemos
uma degustacdo dos doces conventuais acompanhados por vinho do Porto e um
desenho de azulejo, atividades estas que proporcionaram a turma uma experiéncia
cultural direta por meio dos sentidos, fazendo com que os alunos tivessem um contacto
real com a cultura estudada e participassem ativamente nas aulas. Em vez de serem
meros recetores de conhecimentos, os alunos passaram a atores e lembraram o sabor
doce da dogaria conventual ao prova-la e ficaram impressionados com os episddios

escondidos nos azulejos, ao criarem o seu préprio azulejo.

E. Implementacao dos exercicios diversificados

No ambito da pratica didatica, preocupamo-nos com a diversidade dos exercicios
propostos, estratégia importante para atrair e manter a atengdo dos alunos e incentiva-
los para a aprendizagem. Realizdmos a avaliagao formativa dos alunos, por observagao

do respetivo desempenho, de diferentes formas, através de exercicios de verdadeiro e
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falso, de palavras cruzadas, de correspondéncia de sindnimos, de associacdo de palavra
aimagem, de sopa de letras, entre outros. Recorremos ainda a exercicios tradicionais de
uma maneira divertida e inovadora, por exemplo, incorporamos o exercicio de escolha
multipla na aplicagao “Kahoot!” e elaboramos o de preenchimento de uma tabela como
um curriculum vitae. Esta proposta contribuiu de forma construtiva na gestao da perda

de atencdo dos alunos numa aula de duas horas.
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Capitulo 6 — Avaliagao da intervengao didatica

6.1. Feedback dos alunos

Ap0ds as duas unidades letivas, os alunos foram convidados a preencher um questionario
com a finalidade de obtermos a sua opinido sobre as mesmas e refletirmos de modo
objetivo sobre o0 nosso trabalho desenvolvido. Foram recolhidos 11 questiondrios, tendo
faltado a resposta dos 4 alunos que ndo conseguimos contactar. Realizdmos a nossa

anadlise tendo como base os questionarios recebidos (Anexo 8).

No que diz respeito ao questionario, além das informacdes basicas referidas
anteriormente, sobre as linguas maternas e as linguas estrangeiras que os alunos
dominavam, interessava-nos saber quao util foi o contributo dos tépicos culturais para
aumentar a sua proficiéncia na lingua portuguesa. As respostas recolhidas foram
positivas. Um aluno considerou o estudo de cultura muito util para o desenvolvimento

de uma lingua estrangeira e dez consideraram-no util.

Em seguida, questionamos os alunos sobre as unidades letivas propriamente ditas.
Pedimos-lhes que as avaliassem em termos de interesse e de dificuldade. O seguinte
grafico mostra, pelas respostas dadas, uma tendéncia positiva da sua avaliagao.

Grafico 1 - Apreciagao dos alunos sobre as unidades

Unidade "doces conventuais"
Unidade "azulejo"

Unidade "doces conventuais”
Unidade "azulejo"

Muito interessante Muito facil

Interessante Facil

Pouco interessante Dificil

Nada interessante Muito dificil
O 1 2 3 4 5 6 7 0 1 2 3 4 5
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Quanto a primeira unidade: a dos doces conventuais, quatro alunos consideraram os
seus conteudos muito interessantes, seis consideraram-nos interessantes, por sua vez,
um aluno achou as aulas pouco interessantes. Ainda foi registado que quatro alunos
consideraram muito facil acompanhar as aulas com a ajuda dos materiais de apoio e as
explicagbes da professora, cinco revelaram ter tido facilidade em acompanhar a aula
enqguanto dois alunos sentiram dificuldade em acompanhar a aula, mesmo com auxilio.
Um deles referiu que o léxico era um pouco avangado para o nivel Al.1, sobretudo para
alunos com uma proficiéncia linguistica limitada. Outro aluno explicou que essa
dificuldade se deveu a introdug¢dao de demasiado Iéxico novo e que ele ndo se sentia
muito bem em interromper frequentemente a aula para pedir esclarecimentos sobre o

vocabulario.

Relativamente a segunda unidade, a do azulejo, recebemos dados mais positivos face a
unidade anterior. Trés alunos indicaram que os seus conteudos eram muito interessantes
enquanto sete os acharam interessantes?. Acerca do grau de dificuldade, cinco alunos
expressaram que foi muito facil acompanhar a aula com os materiais de apoios e os

restantes alunos consideraram facil seguir a aula.

Dando sequéncia a essa ideia, interessava-nos saber a opinido dos alunos sobre as
estratégias didaticas aplicadas como auxiliares de compreensao e na aprendizagem dos

conteudos.

2 No total, apenas 10 alunos avaliaram a segunda unidade, pois uma aluna n3o assistiu a esta unidade.
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Apresenta-se seguidamente uma visao geral do resultado:

Grafico 2 - Apreciagao dos alunos sobre das estratégias aplicadas

B Nada atil Pouco util Util Muito util I Extremamente til
Recursos multimédia /
Atividades em grupo L
Jogos educativos I
Atividades em papel - O
Apoio de leituras L

100% 0% 100%

Em relacdo ao uso dos recursos multimédia, trés alunos consideraram que os mesmos
foram extremamente Uteis, sete alunos sentiram que foram muito Uteis e um aluno
considerou-os Uteis. Quanto aos trabalhos colaborativos, um aluno indicou que foi uma
forma didatica extremamente Util, trés alunos comentaram que foi muito Util, seis alunos
revelaram que foi Util, pelo contrdrio, um aluno considerou esta estratégia pouco util
para uma melhor compreensdao dos contelddos. Relativamente a utilizacdo de jogos
educativos, como a organizacdo de frases, sopa de letras e escolha multipla na aplicacdao
“Kahoot!”, e outras atividades ludicas, cinco alunos consideraram-nos extremamente
Uteis, dois alunos avaliaram-nos Uteis e quatro alunos responderam “pouco util”. As
avaliacGes relativamente as atividades em papel, como é o caso do desenho do azulejo,
foram divergentes. Um aluno considerou-as extremamente Uteis para a sua
aprendizagem, dois alunos julgaram-nas muito Uteis, dois alunos consideraram-nas Uteis,
guatro alunos responderam que foram pouco Uteis e dois alunos comentaram-nas de
forma negativa, como recursos didaticos nada uteis. No que diz respeito aos materiais
de apoio de leituras, foi considerado como um recurso didatico extremamente util para

um aluno, muito Util para dois alunos, util para sete alunos e pouco util para um aluno.
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A Ultima parte do questionario constituiu uma reflexao sobre a eficacia da abordagem
cultural na motivagao para a aprendizagem do portugués. Uma aluna respondeu ter-se
sentido muito motivada pelo contacto com os conteldos culturais, oito consideraram
gue 0s mesmos aumentaram razoavelmente o seu interesse, enquanto dois acharam
gue os temas culturais os motivaram um pouco para a aprendizagem. Questionamo-los
ainda quanto ao contributo dos conteudos culturais para o desenvolvimento da
proficiéncia linguistica e obtivemos os seguintes dados: para oito alunos, os conteudos
dados tinham sido razoavelmente eficazes no aumento dos seus conhecimentos

linguisticos ao passo que trés alunos os consideraram pouco eficazes.

Por fim, recolhemos comentdrios e sugestdes de trés alunos relativamente a todas as
unidades. Um deles pensou serem fantasticas as unidades, mas tinha dificuldade em
compreender as instrucbes da professora, o que tinha a ver com a sua limitada
proficiéncia ao nivel da compreensdao do |éxico e da compreensdao oral em geral.
Oferecendo sugestdes em seguida, o aluno acrescentou que reduzir a velocidade do
discurso, repetir as instrucdes e explicar o léxico novo poderiam ajudar a diminuir
eficazmente os casos de incompreensao. Referiu ainda que os materiais e conteudos das
aulas estavam ajustados ao nivel de dificuldade da turma. Além disso, uma aluna
considerou interessante ter contacto com alguns contextos histéricos. Considerou, ainda,
que alguns conteldos nao eram necessarios, por exemplo, os da apresentagao das
palavras drabes para mostrar a origem de algumas palavras portugueses. O ultimo aluno
comentou que teve uma experiéncia de aprendizagem interessante, aprazivel e

envolvente.

Analisando as respostas obtidas, pode-se verificar que em primeiro lugar, os alunos

atribuem relevancia aos conteudos culturais para a aprendizagem de lingua estrangeira,
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o que da reconhecimento desde a raiz ao ponto de partida do nosso trabalho de estagio
e até da nossa dissertagao: a cultura é uma parte imprescindivel no ensino de lingua
estrangeira. Em segundo lugar, os alunos, de forma geral, expressaram grande interesse
em trabalhar os temas culturais abordados nas aulas e conseguiram acompanhar
facilmente as aulas com os apoios disponibilizados pela professora, evidenciando que os
conteldos ensinados se apresentavam num nivel de dificuldade adequado em relagdo a

proficiéncia linguistica do nivel A1.1.

As opinides quanto aos métodos didaticos realizados, dividem-se entre muito positivas
e menos favoraveis. Os alunos valorizaram bastante a utilizagdo dos recursos
audiovisuais, os trabalhos colaborativos e os apoios de leitura, enquanto consideraram
gue os jogos educativos e as atividades ludicas em papel contribuiam menos para a sua
aprendizagem. A razdo dessa desvalorizagcdo, provavelmente, devia-se a forma de
aprendizagem. Em comparagdo com os métodos tradicionais, que realizam a
aprendizagem através da apresentagdo direta dos conhecimentos e da pratica dos
exercicios escritos, essas atividades nao revelam um processo de aprendizagem evidente.
Neste sentido, os alunos nao associavam essas atividades ludicas, por exemplo, desenhar
os azulejos, ao meio para aprender a lingua, o que é relativamente redutor. Talvez tivesse
valido a pena proporcionar uma explicagdo mais detalhada sobre o objetivo da tarefa.
Neste sentido, a professora podia informar os alunos que depois de uma apreciacao dos
varios azulejos, teriam de criar o seu azulejo personalizado e explica-lo. Desta forma,

eles ja reconheceriam, provavelmente, o alcance benéfico da tarefa.

Em suma, pela andlise dos questiondrios, podemos afirmar que a integracdo de
conteudos culturais no ensino de lingua portuguesa no nivel Al.1 revela contribuir de

forma positiva para o aumento da motivagdo e talvez da proficiéncia linguistica dos
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alunos. A maioria dos alunos mostraram mais vontade em continuar a aprender a lingua
portuguesa por terem tido contacto com temas culturais que despertaram o seu

interesse e que consideraram Uteis para o progresso da sua aprendizagem.

6.2. Reflexoes finais sobre o estagio

Como ja menciondmos anteriormente, procuramos, ao longo do estagio, implementar
um conjunto de metodologias e estratégias de ensino que nos permitissem cumprir o
desafio que nos propusemos realizar. Era nosso objetivo abordarmos alguns tépicos de
referéncia da cultura portuguesa no nivel A1.1 com alunos que sé tinham comegado a
aprender portugués ha dois meses, ndo sabendo, por isso, usar os tempos do passado.
Para além de outras dificuldades inerentes a quem estd numa fase de aprendizagem
muito precoce, por exemplo, a nivel de léxico, a limitacdo de ndo podermos apresentar
0 nosso tema cultural sem recorrermos aos tempos do passado exigiu uma grande
reflexdao, imaginagao e ponderagdo no momento da escolha de metodologias e

estratégias a adotar para o ensino dos conteudos selecionados.

Relativamente a preparagao das aulas, foi realmente um trabalho complicado e arduo
gue exigiu mais tempo do que pensavamos. A selecdo do tema precisou de muita
dedicacdo, ja que procuramos escolher temas interessantes e representativos da cultura
portuguesa e da cidade do Porto e, ao mesmo tempo, adequados ao nosso nivel de

ensino e ao programa do curso.

Apesar das dificuldades com que nos depardmos, podemos concluir que o resultado do
nosso trabalho foi positivo, o qual pode ser confirmado por um desempenho muito
satisfatdrio das tarefas levadas a cabo pelos alunos. Todos se mostraram interessados e
motivados, tendo colaborado ativamente nas atividades de trabalho propostas. Neste

contexto, conseguiram assimilar eficazmente os conteudos aprendidos e realizar com
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sucesso as tarefas solicitadas.

Tinhamos consciéncia de que apesar de esta turma ser de Al.1l, tinha um nivel de
proficiéncia muito bom, na qual podiamos testar quao facil ou dificil era ensinar tdpicos
culturais no nivel Al.1. Apesar disso, em alguns momentos, os materiais utilizados
também constituiram um desafio para os alunos desta turma. Contudo, sempre que
necessario, adequamos as estratégias, no sentido de facilitar a compreensao dos
estudantes. O facto de os temas escolhidos ndo serem completamente desconhecidos,
facilitou o nosso trabalho, mas também agugou a curiosidade dos alunos que nao

conheciam a sua origem nem a sua histéria.

Neste sentido, somos da opinido de que os materiais, metodologias e estratégias de
ensino, nomeadamente, de tépicos de cultura terdo sempre de ser adaptados a turma-

alvo.

Além disso, defendemos a adocdo de estratégias didaticas diversificadas nas aulas. A sua
utilizagdo adequada desempenha um papel relevante na aula de A1.1 na medida em que
motiva os alunos para a aprendizagem, diminui a dificuldade na compreensao dos

conteudos lecionados e permite manter a atengao dos alunos por mais tempo.

Nesse momento de finalizagdo do estagio, sentimos que a pratica didatica é um trabalho
cheio de incertezas e sempre acompanhado de mudancas e desafios. A pratica letiva nao
significa apenas implementar os conteddos na aula, mas sim, manejar eficazmente o
tempo de aula, controlar bem o ritmo de aula, ter o cuidado de observar o sentimento
dos alunos, assim como, e isto é fundamental, saber fazer as perguntas certas, lidar com
varias situagoes imprevisiveis. A titulo de exemplo, dar resposta as questdes inesperadas

dos alunos e ajustar o plano de aula devido a auséncia imprevista de alunos.
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Para concluir, gostariamos de acrescentar que, apesar de existirem algumas dificuldades,
aimplementagdo de conteudos sobre cultura no nivel A1.1 ndo é uma missao impossivel.
Porém, o professor deve conhecer bem o seu grupo para escolher o tema que pretende
ensinar. Deve ter em conta o grau de proficiéncia linguistica do grupo-alvo, preocupar-
se em adotar diferentes metodologias, implementar estratégias diversificadas e saber

adequa-las ao perfil da turma.
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Conclusao

Ao longo do trabalho, defendemos a necessidade da combinagdo entre os elementos
culturais e o ensino de lingua estrangeira, pela sua interagdo estreita. Apresentamos, no
contexto do nivel Al.1, uma proposta alternativa no que diz respeito a abordagem

tradicional do ensino, cuja énfase recai sobre os conhecimentos linguisticos.

Ter a cultura como ponto principal da aula neste nivel inicial é, sem davida, uma missao
dificil e desafiante, que comparamos a “fazer uma omeleta sem ovos”.
Independentemente do nivel de proficiéncia, dos temas referidos, das carateristicas do
publico-alvo, ou até do tempo restringido de aula, que complicaram em grande medida

0 nosso trabalho, fomos capazes de levar o projeto por diante.

Pode concluir-se que é gratificante alcangarmos os objetivos propostos. Com a nossa
experiéncia didatica no curso Al.1 de PLE na Faculdade de Letras da Universidade do
Porto, conseguimos comprovar algumas estratégias pedagogico-didaticas, que, a nosso
ver, ajudam a lidar com os obstaculos existentes na promogao da cultura neste nivel e

contribuem para um ensino de lingua estrangeira com enfoque cultural.

Este texto, através de uma discussdao em rela¢cdo ao bindmio lingua-cultura, afirma o
papel imprescindivel da cultura no ensino de lingua estrangeira, explorando os
conteldos e as metas que podem orientar o ensino da cultura. Conforme este
enguadramento, conduziu-se uma analise baseada nas carateristicas linguisticas e nas
restricdes inerentes do nivel Al.1, o que permitiu delinear uma proposta para o seu
ensino. Definiram-se, neste sentido, os tdpicos para a intervencao didatica: o azulejo e
os doces conventuais. Tal como mencionado, esse processo apresentou um resultado

positivo, revelando a possibilidade de investigar sobre a cultura portuguesa nesta fase
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elementar. Importa reconhecer que esse sucesso se deve a adequacao do tdpico e dos
conteldos ao perfil da turma, as planificacdes de aula bem elaboradas, aos materiais

motivadores e sobretudo, aos esforgos dos alunos e da professora.

Cumpre salientar que a investigagdo, neste relatdrio, sobre a apresentagdo da cultura no
palco inicial do ensino de lingua estrangeira, refere somente um numero restringido de
questdes. Em vez de fornecer um modelo de ensino bem desenvolvido para este assunto,
a presente obra aborda uma linha de pensamento para a planificacdo e preparacao da

aula de cultura, no ambito do nivel A1.1 de PLE.

Por isso, pretendemos, em trabalho futuro, fazer uma exploragdo mais profunda e
variada, em que se aplicam os mesmos conteudos das duas unidades num outro nivel
mais avancado, com uma melhor proficiéncia linguistica, tais como, A1.2, A2 e até B1.
Esta tentativa viabilizarda uma observacdo e comparacao, segundo as reacoes diferentes
dos aprendentes, em termos da profundidade de compreensdo, da énfase de
aprendizagem, do desempenho, assim como do grau da tolerancia cultural, entre outros.
Sondar-se-3, igualmente, mais topicos apropriados para o desenvolvimento da dimensao
cultural na primeira fase de ensino-aprendizagem de PLE. A titulo de exemplo, o fado, a
calgada portuguesa, o Carnaval, assim como a festa tradicional de Sao Jodo, entre outros,
contribuindo, assim, para o enriquecimento das propostas de ensino e dos recursos

culturais propicios quanto ao ensino de PLE.
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Anexos

Anexo 1 - Materiais didaticos para a introdugao da 1.2 aula

Vocés gostam de doces?

Que doces portugueses conhecem?

O que tém estes doces em comum?

Aglicar Gemas de ovo

Porque tém este nome? ????’

conventos

mosteiros

* em meados do século 16

Quais s&o os principais il i dos Doces C

Quem cria, confeciona, aperfeicoa e divulga estes doces?

- As freiras que vivem nos conventos
*  muito agticar § * améndoas
+ Elas tém muito tempo livre %f

* Fazem muitas experiéncias com o aglicar e com as gemas

>
- -
. i . * Inventam e aperfeicoam receitas
‘. P *  muitas gemas ; frgtas‘
cristalizadas
/ L > 8

« Easreceitas melhoram com o passar dos anos
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G, e D GETIE T D (s A partir do século 16, 0 agticar chega a Portugal em grandes quantidades das colénias:

* éraro

+  émuito caro
* muitas vezes, é usado como um medicamento
.

Antes, também hé doces nos palécios e conventos, mas...

Brasil Cabo Verde

* aqualidade é muito inferior *  Hd excesso de aglcar

+ usam mel para adogar os doces

A coroa real portuguesa decide oferecer agucar 3s: Porque tem tantas gemas esta nova dogaria?

ordens religiosas

Assim, em meados do século 16, nasce nos conventos uma nova dogaria:

- diferente

Entre os séculos 18 e 19, Portugal & o maior produtor de ovos da Europa
- mais rica
- mais doce

- e de qualidade superior

As claras dos ovos sdo: E 0 que fazer com as gemas? -
-2 .

exportadas e usadas para purificar o vinho branco

+ usadas para fabricar as héstias: Antes de haver agticar em grandes quantidades:

+ asgemas que no 3o usadas vo parao lixo >

+ usadas para engomar a roupa:

+ sdo alimento para os animais

« dos nobres e do clero: * porque o prazo de validade das gemas € muito curto

Depois da chegada do agticar em grandes quantidades:

>~ N
o
+ Alguém descobre que o agicar ajuda a conservar as gemas 5
+
* O aglcar da um novo destino as gemas
. ; . B Pudim Abade de Priscos Ovos Celestes
+ Eoinicio daquilo a que hoje chamamos Dogaria Conventual ruchicsoce: Abbot of Priscos Pudding Heavenly Egge

Cada convento e mosteiro cria os seus doces

« As receitas sdo um segredo bem guardado ‘
+ 0s nomes dos Doces Conventuais esto relacionados com:
« afécatdlica - l
« avida nos Conventos e nos Mosteiros Queijinhos do Céu Manjar Branco suspiros de Braga
Little Cheeses from Heaven White Delight SEleciEes
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Outros nomes mostram que as freiras e os abades também tém sentido de humor

Orelhas de Abade - Abbot's Ears
Q"s}, Zoved

Barrigas de freira - Nun's Bellies |

Travesseiros - Pillows

Beijinhos de Freira - Nun's kisses

Papos de Anjo - "Angel's Chatter" Gargantas de Freira - Nun's Throats

[ 2 o .
As receitas s30 um segredo bem guardado? Hoje em dia, ..
Como chegam aos nossos dias?

* As receitas j& ndo s3o secretas

No século 18, as ordens religiosas acabam em Portugal

) Estas receitas estao vivas e passam de geragdo em geragdo
+ Asfreiras e os monges tém de ganhar dinheiro para sobreviver

A maioria dos produtores de doces conventuais:

Vender Doces Conventuais é uma forma de minimizar as dificuldades financeiras

* respeita as receitas originais
Algumas freiras vivem fora dos conventos com familias ricas e partilham as receitas ) p— . ‘
com as senhoras da casa respeita 0 método de preparagdo artesanal

* mantem viva a tradi¢do e a histéria destes doces
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Anexo 2 - Banda desenhada paraa 1.2 aula

A Historia dos

oce

Uma professora do século XXI viaja no tempo...
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Ora, minha filha.. Chegas aqui, de
repente, com esse... traje peculiar-...
E...com tragos que néo séio como
0S NOSSOS.

Sr. Abade! Eu... como vou explicar? Eu
sou do futuro. Venho do século 21. Sou
de Macau, mas agora... no meu tempo,
moro no Porto!

Santo Deus! Do futuro, dizes? E... de
Macau até ao nosso convento? Como {}
é isso possivel? S6 por obra divina!

Ndo, ndo! Imaginem... uma longa
viagem... mas... no tempo!
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No meu tempo temos novas ferramentas para
estudar a histéria e... também para viajar.
Estou aqui para aprender a origem dos doces
conventudais e depois ensinar aos meus alunos,
que também sdo estrangeiros!

Uma mensageira do futuro, Irmé Caridade,

e... de Macau. Se calhar Deus estd a enviar

um sinal... A nossa obratem de continuar,
até do outro lado do mundo!

Mas vamos atrdas! Como
comega esta histéria dos
doces conventuais? E porque
sdo téo doces?

101



Minha filha, estes doces sGo um presente

de Deus. No convento, temos tempo para

a contemplagdo e, também, para alguns
prazeres gastronémicos.

Abade Jodio, ndo escandalize a
senhora professora! Os doces séo
fruto da nossa devogdo e também...
da nossa necessidade.

Nos conventos, temos muitas galinhas que pdem
muitos ovos. Usamos as claras para as héstias e
para engomar as vestes dos senhores abastados.
Entdo, o que fazer com tantasgemas?
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Ah! DOCES, claro! Agora
faz sentido! E o aglGcar?
Porqué tanto?

Simples: O aglicar chega em grandes
quantidades das colénias e € uma forma
maravilhosa de conservar as gemas e,
confesso, de adogar a nossa vida.

Além disso, minha filha, o aglcar é
simbolo da gléria de Deus, que adoga
até o mais duro dos caminhos.

Interessante... no meu pais
também valorizamos o doce,
mas... de forma diferente.
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E ha mais: as receitas passam de geragéo em
geragédo, como uma tradigéo secreta, dando
cada convento o seu toque especial, com
nomes como Papos de Anjo e Toucinho do Céu.

Entdio, ndio é apenas uma
questdo de sabor, mas também
de simbolismo?

Exatamente. Estes doces
estdo sempre ligados a
algo sagrado.

E também tém uma pitada de bom
humor: até na clausura, temos
apetite para estes doces divinos. Tenho a certeza de
que os meus alunos
véo gostar de saber
que até no
convento se aprecia
um bom doce!
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Eles também
gostam dos
nossos doces?

Claro que sim, Irmé! No meu
tempo, os vossos doces sdo uma
\ grande tradigdio e muito famosos.

Famosos?
Mesmo em
terras como...
Macau?

Sim, também! E chegam ao Brasil.
Sdo as primeiras ‘guloseimas de
marca’ de Portugal!
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Louvado seja Deus! A nossa
missdo ndo é sé rezar, mas
também perpetuar estes sabores!

Que alegria pensar que as nossas receitas
véo continuar a ser apreciadas no futuro.
Diz-me, minha filha, como chamam aos
nossos doces no teu tempo?

Eles mantém os mesmos
nomes... Papos de Anjo,
Toucinho do Céu, Barrigas de
Freira... e os mesmos sabores.

Vais escrever
sobre os
nossos doces?
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cluro, Irmd& Caridade! Quero provar,
ensinar e escrever sobre os doces
conventuais. Sei que ha mais de 150
em Portugal e todos diferentes.

Vai com calma, minha filha. Uma
fatia de Toucinho do Céu é uma
béngdo, mas muitas? Pura gula! Vais
ter de rezar mais do que ensinar.
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Vou tentar lembrar-me disso,
Abade Jodio. Muito obrigada!

Mesmo assim, ndo resisto e vou
levar comigo... um pedacinho
deste ‘pecado celestial’!

108



| | =
p——

Oh! Que visita tédo
curta! Queria saber
mais sobre os alunos
de terras estrangeiras! 8 W
De que paises vém? ML Quais os ingredientes
Eles também tém A S ™) mais usados na sua
doces tradicionais? W\ 4 preparagdo? Também

usam muitos ovos e
aclcar? Ha algum doce
especial que fazem sé
em dias de festa?

Que viagem
extraordinaria, Irma! Eu
queria saber se os
doces deles também
tém um sentido
espiritual e religioso.

Os seus sabores tém
a influéncia de
outras culturas? A
sua origem também
estd ligada a uma
histéria ou a uma
lenda antiga?
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Anexo 3 - Material de apoio para a atividade de redacao da carta

A historia dos Doces Conventuais

5. Escrevam uma carta a irma Caridade e ao Abade Jodo, agradecendo as informagdes sobre os doces
conventuais e respondam as seguintes questdes colocadas na banda desenhada:
. De que paises sdo?
. Vocés também tém doces tradicionais?
. Também tém nomes divertidos?
. Quais sdo os ingredientes mais usados na sua preparagdo?
. Também usam muitos ovos e agucar?
. Em que festa ou celebragdo especial comem os doces?
. Os doces também tém um significado espiritual e religioso?
. Os doces tém a influéncia de outras culturas?

. A sua origem também esta ligada a uma histdria ou a uma lenda?

Palavras que podem usar:

Verbos: comer, fazer, cozinhar, preparar, provar, gostar (de), adicionar, misturar,

mexer, cortar, decorar, cozer, derreter, servir

Nomes: doce, bolo, bolacha, pastel, pudim, gelado, chocolate, tarte, sobremesa,
Doces em geral recheio

Nomes: acucar, farinha, manteiga, leite, ovos, mel, natas, fruta (magd, banana,
Ingredientes principais morango, etc.), améndoas, nozes, canela, baunilha, cacau

Adjetivos: sabores doce, amargo, acido, salgado, suave, forte, cremoso, crocante, fofo, duro,

molhado, seco

Outros adjetivos: tipico, famoso, grande, pequeno, quente, frio, caseiro
Textura da massa: fofo, cremoso, duro, macio, crocante, leve, pesado
Por exemplo:

“Nos Estados Unidos, ha a “pumpkin pie” que é uma tarte muito boa e saborosa. N6s comemos a tarte

todo o ano, mas especialmente no Dia de A¢do de Gragas ... ”.

“No meu pais, que é a Franga, ha um doce...”
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Anexo 4 - Trabalhos realizados da atividade de redag¢ao da carta

T P

.......................
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17
B e e ad

Porto, 10 de dezembro de 2024

Cara Irma Caridade e Caro Abade Jodo,

cour N\o L{Q}r’ ‘mma 4+

A
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Anexo 5 - Material de apoio para a apresentacao do azulejo

A histéria do Azulejo

Ola! O meu nome é Azulejo e tenho origem no mundo islamico. Ja tenho muitos anos,

mas continuo a encantar muitas gerages numa vida cheia de aventuras. O nome do y

meu pai é “al-zulaij” que significa “pequena pedra polida”.

Quero contar a minha histéria e a dos meus irmdos. Eles estdo sempre comigo, porque sem eles
ndo consigo contar nada. A nossa aventura comega no século VIIl. Saimos do nosso pais natal, o
Egito, e viajamos com os nossos criadores, os drabes mugulmanos para muito longe, para
Espanha, na Peninsula Ibérica.

Mas s6 chegamos a Portugal no século XV. Sabem como? O rei de Portugal, D. Manuel |, visita
Espanha e fica impressionado connosco, quando nos vé no estilo mudéjar porque somos muito
bonitos, coloridos e brilhantes. Por isso, ele traz artesdos espanhdis para trabalhar no Palacio
Nacional de Sintra, e nés somos um dos primeiros exemplos do uso de azulejos em Portugal.

Entdo, no século XVI, nés ficamos muito populares em Portugal. Mas nesta altura os artistas
portugueses ainda ndo tém uma técnica perfeita para fazer azulejos, por isso nés somos importados
durante alguns anos da Holanda, de Delft.

Em Delft, ja ha fabricas a produzir louga e azulejos ha muitos anos. O azul e branco da ceramica (s
- o - . a 2 . . 18
de Delft sdo uma imitagdo da porcelana chinesa que também é muito apreciada na Holanda. &

Que bonito! Ndo acham?

E verdade que, inicialmente, os nossos criadores portugueses s3o influenciados pelos estilos
hispano-mouriscos e mais tarde, durante algum tempo, os meus irmdos vém de Delft, mas
rapidamente os portugueses desenvolvem um estilo Unico.

Nos séculos XVII e XVIII, o uso de azulejos azuis e brancos também sdo muito influenciados pela
porcelana chinesa.

Somos frequentemente usados para cobrir grandes superficies em igrejas, conventos e palacios. Mas
também somos usados para decorar o interior das casas dos portugueses ricos.
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No século XVIII, os artistas criam as “figuras de convite”. Somos nds, mas em forma de pessoas
bem vestidas para receber as visitas quando chegam as suas casas, a palacios ou a lugares
publicos. E interessante, ndo é?

Vocés ja conhecem bem o Porto? Esta cidade é famosa pelas suas lindas e coloridas fachadas. Eu e os
meus irmaos também estamos |3, em edificios do século XIX e XX. Somos um elemento decorativo, mas
também uma protegdo contra o clima huimido.

Eu acho que todas as cores me ficam bem. As vezes, uso cores e designs simples, as vezes sou

mais colorido, sofisticado e exuberante. O azul e o branco sdo as minhas cores favoritas, mas
também uso amarelo e verde.

Sabem o que significam estas cores? O azul esta associado ao céu, a dgua e a pureza. Também evoca
tranquilidade, espiritualidade e harmonia. O branco simboliza luz, pureza e simplicidade. O amarelo
representa riqueza, calor, luz e gléria. Muitas vezes associado ao sol e a nobreza. Cada cor tem um
simbolismo diferente.

Além de elementos decorativos, somos uma forma de narrativa visual, ou seja, contamos
histérias. Mostramos cenas religiosas, cenas histdricas, cenas com paisagens bucdlicas e
mitolégicas, cenas com momentos de interagdo social e cenas da vida no campo.

Nés nunca paramos! Viajamos para o Brasil com os portugueses onde decoramos igrejas e palacios.
Estamos nas fachadas das casas em Goa, na india, com padrdes florais.

E também, estamos em Macau! L3, eles misturam o estilo portugués com o chinés e usam-nos
para escrever os nomes das ruas em painéis azuis e brancos.

: .
Hoje em dia, somos muito mais do que azulejos fixos numa parede. Também somos usados na
publicidade! As vezes, somos ainda recordagdo de viagens.

Agora ja sabem mais sobre nds! Ndo estamos apenas decorativos. Somos uma parte importante
da identidade cultural portuguesa e um simbolo de Portugal no mundo. Vejo-te por ai!
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Anexo 6 - Exercicio de descricao do painel de azulejos

A histéria do azulejo

4. Observe o painel de azulejos e descreva a imagem.

PEGELL CEPEGET b
= p
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A histéria do azulejo

4. Observe o painel de azulejos e descreva a imagem.
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A histdria do azulejo

4. Observe o painel de azulejos e descreva a imagem.
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A histdria do azulejo

4. Observe o painel de azulejos e descreva a imagem.
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A histdria do azulejo

4. Observe o painel de azulejos e descreva a imagem.
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A histdria do azulejo

4. Observe o painel de azulejos e descreva a imagem.
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A histdria do azulejo

4. Observe o painel de azulejos e descreva a imagem.
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Anexo 7 - Material de apoio para o brainstorming de desenho de

azulejos
. 'Tég%\"'/,y I‘\V/
g"‘ N@{‘P/,\# 7 P

A histodria do azulejo

3. Vive no Porto ha pelo menos meio ano! Pense em nomes os quais associa a sua vida no Porto.
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Anexo 8 - Resultados do inquérito

5. Considera que estudar a cultura da lingua-alvo de aprendizagem, é (til para aumentar a sua proficiéncia na lingua? / Do you thin
k that studying the culture of target language is useful for increasing your language proficiency?

9%
@ Muito atil / Very useful 1
@ Util / Useful 10
@ Pouco Util / Less useful 0
® Nada Util / Not useful 0

91%

6. Como avalia os contetdos da unidade "doces conventuais"? / How would you evaluate the content of unit “doces conventuais”?

9%
@ Muito interessantes / Very interesting 4 36%
@ |Interessantes / Interesting 6
@ Pouco interessantes / Less interesting 1
® Nada interessantes / Not interesting 0

55%

7. Como avalia o grau de dificuldade dos contetidos da unidade "doces conventuais"? / How would you evaluate the level of difficul

ty of the content of unit “doces conventuais”?

18%
Com a ajuda dos materiais de apoio e explicagdes da

° professora, foi muito facil acompanhar a aula / With... 4 36%
° Com a ajuda dos materiais de apoio e explicagdes da 5
professora, foi facil acompanhar a aula / With the...
Mesmo com a ajuda dos materiais de apoio e
L J . e 2
explicacbes da professora, foi dificil acompanhar a...
° Mesmo com a ajuda dos materiais de apoio e 0

explicacdes da professora, foi muito dificil...

45%

8. Se considerou esta unidade dificil ou muito dificil, por favor, diga porqué? / If you think this unit was difficult or very difficult, tell
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the reason please.

2 Latest Responses
Responses veo

9. Como avalia os contetidos da unidade "Azulejo"? / How would you evaluate the content of unit “Azulejo”?

30%
@ Muito interessantes / Very interesting 3
@ Interessantes / Interesting 7
® Pouco interessantes / Less interesting 0
® Nada interessantes / Not interesting 0

70%

10. Como avalia o grau de dificuldade dos contetidos da unidade "Azulejo"? / How would you evaluate the level of difficulty of the ¢
ontent of unit "Azulejo"?

Com a ajuda dos materiais de apoio e explicagdes da

® professora, foi muito facil acompanhar a aula / With... 5
Com a ajuda dos materiais de apoio e explicacdes da
L] . - 5
professora, foi facil acompanhar a aula / With the... 50% 50%
° Mesmo com a ajuda dos materiais de apoio e 0
explicacbes da professora, foi dificil acompanhar a...
° Mesmo com a ajuda dos materiais de apoio e 0

explicacbes da professora, foi muito dificil...

11. Se considerou esta unidade dificil ou muito dificil, por favor, diga porqué? / If you think this unit was difficult or very difficult, tell
the reason please.

1 Latest Responses
Responses ..

12. Na sua opinido, qual é a utilidade dos seguintes recursos de ensino para uma melhor compreensao e aprendizagem dos contet
dos? (escala de 1a 5) / In your opinion, what is the use of the following teaching resources for a better understanding of the co
ntents? (rate from 1 to 5)

1- nada util / not useful, 2- pouco util / less useful, 3- Gtil / useful, 4- muito Gtil / very useful, 5- extremamente Util / extremely

useful

1 o2 3 04 e5
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Recursos multimédia (ex: imagens e videos) / Multimedia I

resources (e.g. images and videos)

Atividades em grupo / Group works a ] ]
Jogos educativos (ex: organizacao das frases e sopa de letras) / o I
Educational games (e.g. sentence ordering and word search)

Atividades manuais (ex: desenho do azulejo) / Manual activities
(e.g. azulejo drawing) [ I | [ | ]

Leituras (ex: banda desenhada e histérias) / Reading (e.g. comics
and stories) a b
100% 0% 100%

13. Considera que os contetdos culturais aumentaram o seu interesse pela aprendizagem do portugués? / Do you think that cultur
al contents have increased your interest in Portuguese learning?

9%

18% ‘

@ Muito / Very 1
@ Razoavelmente / Reasonably 8
@ Um pouco /A little 2
@ Nem por isso / Not really 0

73%

14. Considera que os contetdos culturais ajudaram a aumentar os seus conhecimentos linguisticos de portugués? / Do you think th
at cultural contents helped you to increase your linguistic knowledge in Portuguese?

27%
@ Muito / Very 0
@ Razoavelmente / Reasonably 8
@ Um pouco /A little 3
@ Nem por isso / Not really 0

73%

15. Tem alguma sugestéo ou comentario a fazer? / Do you have any suggestions or comments?

Latest Responses
"N3o"

"Nem por isso, bom trabalho! :)"

10

Responses "Not really. Thanks for your classes!"
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