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Resumo

O presente trabalho insere-se no Mestrado em Arquitetura Paisagista da Faculdade de

Ciéncias da Universidade do Porto e baseia-se no estagio curricular realizado.

Esta dissertagdo apresenta o estudo e o tragado proposto para a Ecovia do Rio Onda,
uma rota pedonal e ciclavel que ligara a foz do Rio Onda a estagao de metro de Modivas
Sul, promovendo a mobilidade sustentavel e a fruicdo da paisagem. Além da fungéo de
deslocamento em modos suaves, a ecovia tera um forte carater recreativo,

estabelecendo conexdes com aglomerados populacionais vizinhos.

O desenvolvimento do projeto baseou-se numa andlise detalhada do territorio,
considerando as caracteristicas biofisicas e paisagistas da envolvente, bem como a
integracdo na rede local de mobilidade sustentavel. A proposta inclui a criagao de pontos
de ancoragem ao longo do percurso, destinados ao descanso, a observagdo da
paisagem e a valorizagao do patrimonio natural e edificado. Além disso, esta prevista a
recuperagao ecologica das margens do rio e da sua galeria ripicola, bem como a
introdugédo de elementos de sombreamento para aumentar o conforto climatico do

percurso.

A Ecovia do Rio Onda ¢, assim, um elemento estruturante do territério, promovendo
conectividade, lazer e qualidade de vida da populagao local, ao mesmo tempo em que

contribui para a valorizagdo ambiental e paisagista da regido.

Palavras-chave: Ecovia; Mobilidade suave; Paisagem; Recuperacgéo Ecoldgica.
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Abstract

The present work is part of the Master's Degree in Landscape Architecture of the Faculty
of Sciences of the University of Porto and is based on the curricular internship carried
out. This dissertation presents the study and the proposed layout for the Ecovia do Rio
Onda, a pedestrian and cycling route that will connect the mouth of the Rio Onda to the
Modivas Sul metro station, promoting sustainable mobility and landscape enjoyment. In
addition to serving as a soft mobility commuter route, the “Ecovia” will have a strong

recreational character, establishing connections with neighboring population centers.

The development of the project was based on a detailed analysis of the territory,
considering the biophysical and landscape characteristics of the surroundings, as well
as integration into the local sustainable mobility network. The proposal includes the
creation of anchor points along the route, intended for rest, landscape observation, and
the appreciation of natural and built heritage. Furthermore, it foresees the ecological
restoration of the riverbanks and its riparian woodland, as well as the introduction of

shading elements to enhance the climatic comfort of the route.

The “Ecovia do Rio Onda” thus emerges as a structuring element of the territory,
promoting connectivity, leisure, and the quality of life for the local population, while

contributing to the environmental and landscape enhancement of the region.

Keywords: Ecovia; Soft mobility; Landscape; Ecological Recovery.



FCUP | v
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Indice
LiSta de TaDEIAS .......oooiiiiiie e viii
LiSta @ FIQUIAS .....eeeiiiiiiie ettt e e e e as ix
Lista de ADreviaturas .............oeiiiiiiiiii e Xiii
PR [ Yo [ [>T SRR 1
1.1, MetodOlOgia .. .. 3
1.1.1. Estratégia de INVestigagao.........cooeiiiiiiiiiiiieee e 3
1.1.2. Métodos de Recolha e Analise de DadosS............cccuvvvieieiiiiiiiiiiiieeeeeees 3
2. Ecovias: Conceitos, Orientacoes e BenefiCios...........cccuvvvvvvieiiiiiiiiiiieiiieeeeeeeeeeeeeeee. 5
2.1, CONCEIt0 dE ECOVIA ....cciiiiiiiiieiiiiie et 5
2.2. Principios e Orienta¢des para a Implementagéao de Ecovias ...........ccccueee..... 6
2.3.  Beneficios das Ecovias: Ambientais, Sociais e Econdmicos................ccee..... 8
2.4, Casos de REfErENCIA .......c.ueiiiiiiiiii e 12
241. Ecovia do Ri0 LimMa .......oooiiiiiiice e 12
24.2. Projeto CiCIORIA ........coiiiiiiie e 13
243. Ecopista do TAmMEeg@a ........ccueiiiiiiiee e 14
244, Ecovia Litoral NOIte.........oooeiiieiiei e 15
24.5. Ecovia Litoral Sul ... 16
3. Ecovia do Rio Onda: Contexto da Area de EStUdO ...........ccoceeeveveueecrereeceeeenee. 17
3.1. O Concelho de Vila do CONAE .......c.eeiiiiiiiiiiiiiiie e 19
3.2. O Rio Onda: Caracterizagdo Geral e Importancia Local...............ccccuvveeenn... 20
3.3.  Historia e Patrimonio da Freguesia de Labruge ...........ccccoeeeeiiiiiiiiiiennn. 22
3.4. Area de Estudo: Caracterizacdo Espacial e Funcional............c..c.c.cocvene... 23
3.5.  Curiosidades e Contexto Local Relevante............ccoceeiiiiiiiiiiiiei e 25
4. Analise do Local @ DIagnOSHCO ........c.uuviiiiiiiiiiiii e 27
4.1.  Fatores Biofisicos da Area de EStUdO ..........cccceeveveveuccreeeieceeeeeeeeeee e 29

4.1.1. Topografia € Hidrografia ..o 29



FCUP | vi
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

4.1.2. Vegetagdo e Mata Ripicola ........ooooviiiiiiiiii 30
4.2.  Fatores Antropicos da Area de EStUdO ........coccovevevivieceeeeeceeeee e 30
4.2.1. Uso do Solo € Ocupagao do Territorio .......ccccceeeevveiiiiiiieeee e 30

4.2.2. Infraestruturas Existentes (Caminhos, Pontes, Muros, etc.) — Patrimonio

Construido € NATUIAL ...ooeeeee e 31
4.3. Mobilidade Suave na Regido: Estado Atual e Potencialidades..................... 36
4.4, Analise das Ciclovias EXISTENTES........cooeiieeiee e 40

4.5. Oportunidades e constrangimentos para a construgdo da Ecovia do Rio Onda

41

5. Proposta para a Ecovia do Rio ONda............coocuiiiiiiiiiiiiiieee e 43
5.1. Objetivos da Proposta...........cccueiiiiiiiiiiiiiiiee e 45
5.2. Tracado Proposto da Ecovia: Conexdes e Percurso Principal .................. 50
5.2.1 Conexéo: Passadico como Costura de Territorio..........ccccceeeeecnnrnnnnnnnnnnnns 50
5.2.2 Conservagao: O Caminho da Agua como Gesto Ecoldgico......................... 50
5.2.3 PrinCipios OrientadOres ...........oeiiiiiiiiiiiiiiiee et 55
5.2.4 Condicionantes Naturais e Infraestruturais ............cccccooiiiiiiii 56
5.2.5 Descri¢cao do Percurso Pedonal/Ciclavel ............ccccocciiiiiiiiiiinnas 56
5.2.6 Vegetacéo e Integracdo Paisagista..........cccccoriiiiiiiiiiiiiii 56

5.3. Pontos de interesse ao Longo do Percurso..........cccccooviiiiiieiiiiiiiiiiiieeeeee 59
5.4.  Perfis Tipo do Percurso da Ecovia (Pedonal e Ciclavel) ...........c.ccccooceeene 80
5.5. Recuperagao das Margens do Rio Onda e da Galeria Ripicola................... 87
5.5.1 Medidas de Corte, Limpeza e Conservagao da Vegetagao ...............c........ 88
5.5.2 Consolidacao e Renaturalizagdo das Margens...........ccccceeeiiiieeiiniieee e 88
5.5.3 Promocéo da Biodiversidade e do Habitat da Fauna Autoctone.................. 89

5.6. Dotacgao de INfraeStruturas ..........cccvviiiiiieiiiicee e 93
5.6.1. Estruturas e AgOes Previstas...........oeveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee 93

8. SHNEESE i e e naeee s 99

6.1. Mobilidade Suave € SUSIENTAVEl ........cooeeeeee e 99



FCUP | vii
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

6.2. Valorizagdo Ambiental: Renaturalizacdo das Margens e Aumento da

BIiOdIVErSIAAQE ......eeeiiiiiieee e 99
6.3. Impactos Sociais: Recreio, Lazer e Qualidade de Vida..............cccc............ 100
(070] o3[ 157= Lo TSP 101
REFEIENCIAS ..ot 103

YN 1= (e 1R 108



FCUP | viii
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Lista de Tabelas

Tabela 1 Ciclovias existentes em Vila do Conde .........oeeeeeeeeei e 41



FCUP | ix
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Lista de Figuras

Figura 1 ECOVIa Litoral ..........oooiiiiiiiie e 6
Figura 2 Ecopistas de Portugal ................eeiiiiiiiiii e 10
Figura 3 - Ecovias de Portugal ............ccuueiiiiiiiiiie e 11
Figura4 Ecovia do RiO LiMa ......coooiiiiiiiiiiiiceee e 12
Figura 5 CiCIORIA .....cooiieiiie e e e e 13
Figura 6 Ecopista dO TAMEQA .....cocoiiiiiiiiiiiiiie e 14
Figura 7 Ecovia Litoral NOIE ..........oooiiiiiiee e 16
Figura 8 Ecovia Litoral SUI ...........cooiiiiiiii e 17
Figura 9 Ligagédo Foz do Onda - Estagéo de Metro Modivas Sul ...........cccoccceeiiiiieenns 18

Figura 10 Ligagdo Foz do Onda - Estagdo de Metro Modivas Sul (Freguesias

Lo N0 V=T o] (=T RPN 20
Figura 11 RiO ONda ... ...eeiiiiiiee et e e 21
Figura 12 Situacdo existente - Margens Ripicolas do Rio Onda ............ccccooeiieeeninnenn. 21
Figura 13 Rota do Castro de SE0 Paio ...........ccuiiiiiiiiiiiii e 23

Figura 14 Imagens ilustrativas do local de intervengdo - Campo-Bouga, Azenhas e

/o1 ] T 24
Figura 15 Paisagem Campo-Bouga e ocupagao urbana do territério ............ccccuvveeeee.. 25
Figura 16 Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde e ROM .............. 26
Figura 17 Ribeira de SIIVares ...........cc.ueiiiiiiii e 27

Figura 18 Situacao existente - Paisagem Campo-Bouga, margens ripicolas e possiveis

PEICUISOS ...ttt eeee et eeetttae e e e e e e e eeetttaa e e e e e e e eeeetaaa e e e eaeeeeettana e e e eaaeeeaessanaaeeaaeeeeennsnnnns 29
Figura 19 Vegetacéo e Mata ripicola do Rio Onda ...........cccceeeiiiiiiiiiiiiicieee e 30
Figura 20 Rede VIArIa ..ot 32
Figura 21 Patrimonio natural € CONSIrUidO .........c.ueviiiieiiiiiiiieee e 33

Figura 22 Unidade Florestal e Agricola - Da Linhade Metroa A28 ..............ccccoocee. 34



FCUP | x
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Figura 23 Unidade Agraria e Vernacula - Da A28 a Rua do Moinho do Sol Posto ....... 35

Figura 24 Unidade Periurbana - Jusante da Rua do Moinho do Sol Posto até a Foz ... 36

Figura 25 Fluxos de circulagdo desportivos .......coovvvviieiiiiiiiiiiee e 38
Figura 26 Proposta de tragado para a Ecoviado Onda ..........ccccccovviiiiiiiine i 44
Figura 27 Planta de Situagéo Existente — Geral ............coociiiiiiiiii e 47
Figura 28 Planta de Situagéo Existente —Setor 1 ... 48
Figura 29 Planta de Situagé@o Existente —Setor2 ... 49
Figura 30 Planta Geral de interveng@o — Geral ...........occoviiiiiiiiiiiiec e 52
Figura 31 Planta Geral de intervengao — Setor 1 ..o 53
Figura 32 Planta Geral de intervengao — Setor 2 ...........coocieiiiiiiiiiecee e 54
Figura 33 Parque Foz do Onda - Vista em planta (antes da intervengéo) .................... 59
Figura 34 Plano de plantagédo - Parque da FOz ..o 60

Figura 35 Parque Foz do Onda - Foto montagem (vista em planta — depois da

g1 ST AY=T o Toz=To ) PRSP RRPOOPPRR 61
Figura 36 Parque Foz do Onda - Visualizages 3D ...........ccceevceiiiiiiiiiie e 61
Figura 37 Parque Foz do Onda - Visualizages 3D ...........ccceevciiiiiiiiiiie e 62
Figura 38 Parque Foz do Onda - Visualizagao 3D (vista olho humano) ....................... 63
Figura 39 Parque da Foz do Onda - Foto montagem (vista olho de passaro) .............. 63
Figura 40 Azenha localizada na freguesia de Matosinhos .............ccccociiiiieicieciieens 64

Figura 41 Ligacédo a Matosinhos - Ponte da Azenha - Vista em planta (antes da

191 ST AY=T o Tor=To ) PR RRPOOPPRR 64

Figura 42 Plano de plantagdo | Ligagdo a Matosinhos - Ponte da Azenha

Figura 43 Ligagédo a Matosinhos - Ponte da Azenha - Foto montagem (vista em planta
— depois da INTEIVENGED) ......ueeiieiiiiie ettt e e e e e e e ennreeeeanes 66

Figura 44 Ligagdo a Matosinhos - Ponte da Azenha - Visualizagdes 3D ...................... 66



FCUP | xi
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Figura 45 Ligagdo a Matosinhos - Ponte da Azenha - Visualizagdes 3D ...................... 67
Figura 46 1greja de S.TIag0 .....ooueeiieiiiiiie et 68

Figura 47 Plano de plantagdo - Parque de Merendas de S. Tiago

Figura 48 Parque de Merendas de S. Tiago - Vista em planta (antes da intervengao) 70

Figura 49 Parque de Merendas de S. Tiago - Foto montagem (vista em planta — depois

(o E= g1 (=T V=T ooz o ) I USROS 70

Figura 50 Parque de Merendas de S. Tiago - Visualizagdes 3D (vista de olho humano

Figura 51 Parque de Merendas de Modivas - Vista em planta (antes da intervengao) 72
Figura 52 Plano de plantagao - Parque de Merendas de Modivas Sul ......................... 73

Figura 53 Parque de Merendas de Modivas - Foto montagem (vista em planta — depois

(o F= g1 (=T V=T ooz o ) I PR RROPPRP 74

Figura 54 Parque de Merendas de Modivas - Visualizagdo 3D (vista olho-de-passaro)

Figura 55 Parque de Merendas de Modivas - Visualizagbes 3D (vista olho humano) .. 75
Figura 56 Alameda do Metro de Modivas Sul ............c.ceeeiiiiiiiiiiiec e 76
Figura 57 Estagao de Metro Modivas Sul - Vista em planta (antes da intervengéo) ..... 76

Figura 58 Plano de plantacéo - Metro Modivas Sul

Figura 59 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol
POSIO (FOINA 1) e e e e e e s 83

Figura 60 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol
POSIO (FOINA 2) ...t e e e e 84

Figura 61 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol
POSTO (FOINA 3) .t e e e 85

Figura 62 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol
POSIO (FOINA 4) ...ttt e e naeee e 86



FCUP | xii
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Figura 63 Diagramas 3D (Diagrama 1 — Consultar localizagdo no Plano Geral de

Implantagdo em anexo) — Insergéo do Passadi¢o na Paisagem ............cccccceeeeenns 90-91

Figura 64 Diagramas 3D (Diagrama 5 — Consultar localizagdo no Plano Geral de

Implantagdo em anexo) - Inser¢ao do Passadigo na Paisagem ...........cccccoeevviivinnnennn. 91
Figura 65 Imagens 3D - Margens RipiCOIas ..........c.uuueiiiiiiiiiiiiieece e 92

Figura 66 Diagrama 3D (Diagrama 3 — Consultar localizagdo no Plano Geral de

Implantagéo em anexo) - Caminho de servidao em esteios de granito ........................ 93

Figura 67 Diagrama 3D (Diagrama 6 — Consultar localizagdo no Plano Geral de

Implantagdo em anexo) - Insergao do Passadi¢o na Paisagem Campo-Bouga ........... 94

Figura 68 Diagrama 3D (Diagrama 5 — Consultar localizagdo no Plano Geral de

Implantagéo em anexo) - Vista aérea: Pontdo sobre O RO ..........ccceeiiiiiiiiiiiiiiiiieen, 95

Figura 69 Diagramas 3D (Diagrama 2 — Consultar localizagdo no Plano Geral de

Implantagéo em anexo) — Vista olho-de-passaro: Miradouro sobre o Rio .................... 95
Figura 70 Imagens 3D — Miradouro sobre 0 Ri0 ...........cooociiiiiiiiiiiiiiiie e 96

Figura 71 Diagramas 3D (Diagrama 4 — Consultar localizagdo no Plano Geral de

Implantagéo em anexo) - Atravessamento do rio: Ponte ..o, 96

Figura 72 MUros eXiSteNtes .........ccuuiiiiiiiiiiei e 98



FCUP

Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no

Concelho de Vila do Conde

Lista de Abreviaturas

AMP
APA
ARH NORTE
CMVC
FCUP
NWRM
RAN
REN
RJUE
RV
SBN
upP

AREA METROPOLITANA DO PORTO

AGENCIA PORTUGUESA DO AMBIENTE
ADMINISTRACAO REGIONAL HIDROGRAFICA DO NORTE
CAMARA MUNICIPAL DE VILA DO CONDE

FACULDADE DE CIENCIAS DA UNIVERSIDADE DO PORTO
MEDIDAS NATURAIS DE RETENGCAO DE AGUA
RESERVA AGRICOLA NACIONAL

RESERVA ECOLOGICA NACIONAL

REGIME JURIDICO DA URBANIZAGAO E EDIFICAGAO
REALIDADE VIRTUAL

SOLUCOES BASEADAS NA NATUREZA

UNIVERSIDADE DO PORTO

xiii



FCUP
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

1. Introducao

A crescente necessidade de encontrar solugbes sustentaveis para os desafios da
mobilidade urbana e da valorizagdo ambiental tem conduzido, nas ultimas décadas, ao
desenvolvimento de infraestruturas que conciliem deslocagdes quotidianas com a
fruicdo do territorio. As ecovias, enquanto percursos pedonais e ciclaveis integrados na
paisagem, surgem como resposta concreta a esta exigéncia, assumindo um papel
relevante na requalificacdo ambiental, na promocgao de estilos de vida saudaveis e no

reforco da coeséao territorial.

A presente dissertacdo surge no ambito do Mestrado em Arquitetura Paisagista da
Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto e resulta do trabalho desenvolvido
durante o estagio curricular. O estudo incide na proposta de tragado para a Ecovia do
Rio Onda, localizada no municipio de Vila do Conde, que visa estabelecer uma ligagao
continua entre a foz do rio e a estacdo de metro de Modivas Sul. Esta proposta insere-
se numa légica de mobilidade suave e sustentavel, integrando componentes ecoldgicas,

funcionais e recreativas.

O territério em estudo apresenta um conjunto de caracteristicas biofisicas, histéricas e
sociais que justificam a pertinéncia de uma intervengao desta natureza. O rio Onda, com
0 seu tragado sinuoso e margens ora naturais, ora profundamente modificadas,
atravessa diferentes paisagens, desde a faixa costeira densamente urbanizada até
zonas rurais e agricolas menos consolidadas. Essa diversidade constitui,
simultaneamente, um desafio e uma oportunidade para o desenvolvimento de uma
infraestrutura capaz de promover a conectividade ecolégica e social, sem descurar a

salvaguarda e valorizagéo do patriménio natural e construido.

A proposta de ecovia procura, assim, responder a um conjunto de objetivos: facilitar
deslocacgbes quotidianas através de modos suaves, criar espacos de lazer acessiveis,
recuperar ecossistemas ribeirinhos degradados e integrar as dindmicas territoriais
existentes. O trabalho desenvolvido assenta numa analise aprofundada do lugar,
apoiada em referéncias tedricas e em casos de estudo relevantes, articulando critérios

técnicos, ambientais e paisagistas.

A Ecovia do Rio Onda é aqui pensada como uma infraestrutura multifuncional que

ultrapassa a mera fungdo de deslocacdo, afirmando-se como catalisadora de

1
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transformacéo territorial, promotora da qualidade de vida. A dissertacdo propde-se,
assim, explorar de que forma o desenho de uma ecovia pode simultaneamente valorizar
o territério e servir a comunidade, contribuindo para uma visdo integrada e resiliente da

paisagem contemporanea.

2
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1.1. Metodologia

A concegao da Ecovia do Rio Onda fundamentou-se numa abordagem metodoldgica
abrangente e multifacetada, que harmonizou a solidez teérica com uma rigorosa analise
empirica e territorial. Este processo iterativo foi crucial para desvendar as complexas
dindmicas do local, identificar as oportunidades latentes e o0s constrangimentos
existentes, permitindo, assim, a elaboracdo de uma proposta de intervengdo que se
alinha intrinsecamente com os pilares da mobilidade suave, da sustentabilidade

ambiental e da valorizag&o paisagista.

1.1.1. Estratégia de Investigacao

A estratégia de investigagdo baseou-se em dois eixos fundamentais: por um lado, a
consolidacdo de um conhecimento tedrico solido sobre ecovias e mobilidade
sustentavel; por outro, a leitura atenta e sensivel do territério, por meio de observagdes
diretas, levantamento de informacgao biofisica e antropica, e analise de cartografia e

documentos de planeamento.

Esta abordagem qualitativa e interpretativa foi essencial para garantir a adequagéao da
proposta as particularidades do local, permitindo conjugar principios gerais de desenho
com especificidades territoriais. A revisao de literatura, complementada com o estudo
de casos de referéncia, forneceu orientagbes praticas e referenciais metodolégicos

relevantes.

1.1.2. Métodos de Recolha e Analise de Dados

A recolha e analise de dados que sustentaram o desenvolvimento deste projeto foram
conduzidas de forma sistematica e integraram diferentes metodologias, concebidas para
se complementarem mutuamente e, assim, reforgar a robustez da investigagdo. O
primeiro passo consistiu na observagao direta do territério, uma fase imersiva que
permitiu uma leitura empirica e sensivel da area de estudo. Esta aproximacgao ao terreno
foi fundamental para compreender dinamicas que dificiimente seriam captadas apenas
por dados formais, como os padrbes de uso espontaneo do espaco, os fluxos de
circulagao, a influéncia de elementos microclimaticos ou a identificagdo de zonas com

maior sensibilidade ecoldgica.

Paralelamente, desenvolveu-se uma analise cartografica e documental que envolveu a
consulta de instrumentos de gestdo territorial, entre os quais se destacam o Plano
Diretor Municipal (PDM) de Vila do Conde, o Plano Diretor Municipal (PDM) de
Matosinhos e o plano estratégico de Vila do Conde. Para além destes documentos

estruturantes, recorreram-se a cartas topograficas, ortofotomapas de alta resolugéo e
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modelos digitais do terreno, que forneceram uma base espacial detalhada e rigorosa

para a caracterizagdo das condigdes fisicas e regulamentares do territério em estudo.

A esta analise acrescentou-se um levantamento biofisico e antrépico, no qual se
caracterizaram aspetos essenciais como a vegetagao ripicola, a ocupagéo do solo, a
rede hidrografica e as infraestruturas existentes. Esta informagao revelou-se
determinante na definicdo das opcdes de tragado e nas decisdes de desenho da ecovia,
assegurando a compatibilizagdo da proposta com as condi¢des ecoldgicas e sociais do

lugar.

Finalmente, a metodologia incluiu a andlise de casos de referéncia criteriosamente
selecionados, nomeadamente a Ecovia do Rio Lima, o projeto CicloRia, a Ecopista do
Tamega, a Ecovia Litoral Norte e a Ecovia Litoral Sul. Estes exemplos nacionais,
representativos de abordagens analogas, foram estudados com o objetivo de identificar
boas praticas, solugdes inovadoras e desafios superados, cujos ensinamentos foram

posteriormente aplicados e adaptados ao contexto especifico da Ecovia do Rio Onda.

4
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2. Ecovias: Conceitos, Orientacbes e

Beneficios

A revisao de literatura constituiu uma etapa estruturante na definicdo dos fundamentos
conceptuais que sustentam a proposta. Foram explorados e aprofundados conceitos-
chave, como “ecovia”, “mobilidade suave”, “sustentabilidade territorial” e “conectividade
ecologica”. Este levantamento permitiu tracar a evolugdo do conceito de ecovia,
distingui-lo de ciclovias e corredores verdes, e sublinhar a sua dimensao multifuncional

e estratégica (IMTT, 2011; Ribeiro & Santos, 2019; Pereira, 2021).

Conforme salientado por diversos autores, as ecovias transcendem a mera fungéo de
infraestrutura de circulacdo: assumem um papel preponderante na valorizacdo
paisagista, na promogao ativa da saude publica e na reabilitacdo de ecossistemas
degradados (Amorim, 2001; Fernandes & Cruz, 2011; Magalhaes, 2001). A obra de
Castro (2023) é particularmente relevante ao enfatizar a capacidade destas
infraestruturas de oferecerem respostas integradas aos desafios da mobilidade
contemporanea e das alteragdes climaticas, articulando beneficios ambientais, sociais
e economicos (Ribeiro & Santos, 2019; ODS — IMVF Portugal, 2018).

A mobilidade suave é amplamente reconhecida como vetor eficaz para a melhoria da
qualidade de vida em contextos urbanos e rurais, contribuindo para a reducido da
emissao de poluentes atmosféricos e para a adogéo de estilos de vida mais ativos e
saudaveis (EDP, 2022; Gongalves, 2015). Ao proporcionar percursos seguros,
apraziveis e imersos na natureza, as ecovias reforcam a relagdo das pessoas com o
territério e fomentam a apropriagao coletiva e consciente do espacgo publico (Portas &
Domingues, 2016; Polis Litoral Norte, 2010; Porto e Norte, 2015).

2.1. Conceito de Ecovia

As ecovias representam um paradigma inovador no planeamento territorial,
configurando-se como infraestruturas dedicadas a mobilidade suave. Sdo concebidas
para fomentar a utilizacdo de modos de transporte ndo motorizados, como a caminhada
e o ciclismo, promovendo uma simbiose intrinseca com a paisagem natural e cultural
envolvente. Mais do que meros corredores de circulagao, as ecovias transcendem a sua

fungdo utilitaria, emergindo como espagos multifuncionais de convivio, lazer,
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contemplagao e, sobretudo, de redescoberta e apropriagao do territério (IMTT, 2011;
Ribeiro & Santos, 2019).

Caracterizam-se pela integragdo harmoniosa no meio envolvente, priorizando a
seguranga, a acessibilidade universal e o conforto dos utilizadores. Ao serem tragadas
em zonas de elevado valor ecoldgico, paisagista ou patrimonial, as ecovias contribuem
para a valorizagao do territorio e reforgam o vinculo entre as pessoas e o lugar (Pereira,
2021; Natural.pt, s.d.).

Sao, simultaneamente, corredores de mobilidade eficientes, espagos publicos
qualificados e estruturas verdes vitais, detendo um potencial inestimavel para
desempenhar fungdes ecoldgicas, sociais, culturais e econémicas, contribuindo para a
resiliéncia e vitalidade dos ecossistemas e das sociedades.

p—

Figura 1 Ecovia Litoral Sul

Fonte: https://www.visitviladoconde.pt/fazer/top-10/geo_artigo/ecovia-do-litoral-sul

2.2. Principios e Orienta¢des para a Implementacdo de Ecovias

A implementacdo de ecovias deve assentar em principios orientadores que assegurem
a sua integracgao territorial, a sua funcionalidade e a sua sustentabilidade a longo prazo.
A sustentabilidade ambiental constitui o primeiro desses pilares, impondo que os
projetos sejam planeados com base em critérios ecoldgicos, promovendo a
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conservacao dos ecossistemas, a reabilitacdo das areas degradadas e a mitigagao dos
impactos negativos. Entre as estratégias fundamentais destacam-se a utilizagéo de
materiais sustentaveis, o controlo da eroséao e o reforgo da vegetagéo nativa, elementos
que contribuem para a valorizagdo ambiental do territério (Amorim, 2005; Fernandes &
Cruz, 2011; Ribeiro, 2000).

Outro principio central € o da conectividade e continuidade. A rede de ecovias deve ser
concebida de forma a articular-se de modo fluido com as malhas urbanas, as zonas
rurais, os espagos naturais protegidos, os equipamentos publicos e as redes de
transporte coletivo. Esta légica de integragéo favorece a intermodalidade, promove a
coesao territorial e assegura a criagao de ligagbes organicas entre diferentes areas e

funcdes.

A acessibilidade e a inclusao representam igualmente dimensdes incontornaveis. O
desenho da ecovia deve garantir condi¢des de uso universal, assegurando percursos
adaptados a diferentes perfis de utilizadores, nomeadamente pessoas com mobilidade
reduzida, criangas e idosos. Para tal, a criagcdo de areas de descanso, zonas
sombreadas e equipamentos de apoio assume um papel essencial, reforgcando a

dimens&o social e inclusiva do projeto (Gongalves, 2015; Portas & Domingues, 2016).

A seguranga e o conforto devem também estar presentes na definicao do tragado.
Importa assegurar declives moderados, pavimentos adequados, sinalizagdo clara e boa
visibilidade nos cruzamentos, fatores que contribuem para minimizar conflitos de
utilizagao e proporcionar uma experiéncia de mobilidade segura e agradavel (IMTT,
2011; Ramos, 2008).

A multifuncionalidade surge como outro principio estruturante. As ecovias ndo devem
ser vistas apenas como corredores de deslocagao, mas como infraestruturas capazes
de acolher uma diversidade de usos, que vao desde a mobilidade pendular quotidiana
até ao recreio e lazer, incluindo ainda atividades de caracter educativo, cultural ou
turistico. Esta versatilidade potencia a sua apropriacdo pela comunidade e favorece a

sua integracao na vida quotidiana do territorio.

Do mesmo modo, a integragao paisagista assume especial importancia. O tragado, os
materiais € os equipamentos devem respeitar a morfologia do terreno, os valores
patrimoniais e as vistas marcantes do territério, contribuindo assim para uma valorizagao

sensorial e identitaria da paisagem (Magalhaes, 2001; Caldeira Cabral, 1979).
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A resiliéncia climatica constitui outro vetor essencial de orientagdo. Face as atuais e
futuras alteracoes climaticas, importa considerar solugbes adaptativas, como a criagdo
de zonas de infiltragao de aguas pluviais, a arborizagao estratégica para sombreamento
e a selecao criteriosa de espécies vegetais resistentes a seca e a salinidade. Estas
estratégias reforcam a capacidade de adaptagdo do ecossistema e prolongam a

durabilidade da infraestrutura.

Finalmente, a participagdo comunitaria deve ser entendida como um fator critico de
sucesso. O envolvimento ativo da populagéo local em todas as fases do projeto —
planeamento, execugdo e manutengao — néo so reforga o sentimento de pertenca e de
apropriacdo da ecovia, como também contribui de forma decisiva para a sua

sustentabilidade e vitalidade a longo prazo.

2.3. Beneficios das Ecovias: Ambientais, Sociais e Econdmicos

As ecovias configuram-se como investimentos estratégicos de elevado impacto, cujos
efeitos se projetam nas dimensdes ambiental, social e econdmica, contribuindo para um

desenvolvimento mais equilibrado e sustentavel do territorio.

No plano ambiental, estas infraestruturas desempenham um papel decisivo na
renaturalizagdo e recuperagao ecoloégica das margens de rios, linhas de agua e habitats
ribeirinhos. Através da reintroducéo de espécies autdctones e do controlo de espécies
invasoras, favorecem a restauracdo da saude dos ecossistemas e reforcam a sua
resiliéncia. Paralelamente, promovem a biodiversidade ao criarem e restaurarem
habitats, estabelecendo corredores ecoldgicos vitais que asseguram a conectividade
entre ecossistemas fragmentados. A sua presenga pode também assumir um papel
protetor, sobretudo em areas de elevado valor natural como dunas, sapais e zonas
humidas, sensibilizando os utilizadores para a sua importancia. Acresce ainda a sua
contribuicdo para a adaptagao as alteragdes climaticas, ajudando a mitigar o efeito de
“‘ilhas de calor” em areas urbanas, a gerir de forma sustentavel as aguas pluviais e a

estabilizar solos e margens vulneraveis a eroséo.

Do ponto de vista social, as ecovias incentivam a mobilidade ativa e saudavel,
promovendo a pratica regular da caminhada e do ciclismo como formas de combater o
sedentarismo e as doencgas associadas. Ao mesmo tempo, garantem um acesso
inclusivo e democratico ao territério, criando percursos gratuitos e acessiveis que

aproximam as comunidades da natureza e reduzem desigualdades no acesso a
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espacos de lazer e deslocacao. Estas infraestruturas funcionam também como espagos
de socializagao e recreio, oferecendo oportunidades para o encontro intergeracional e
a interagdo comunitaria, através da integracdo de zonas de descanso, observagcao e
convivio. Adicionalmente, assumem um relevante papel educativo, ao proporcionar
experiéncias diretas e imersivas com o meio natural e cultural, tornando-se recursos
pedagogicos dindmicos e instrumentos de sensibilizagdo civica para a importancia da

conservacao ambiental e patrimonial.

Na vertente econdmica, as ecovias impulsionam o turismo sustentavel ao atrair
visitantes interessados em experiéncias ligadas a natureza, a cultura e ao bem-estar.
Este fluxo gera impactos positivos nas economias locais, quer através do consumo de
bens e servicos, quer pela dinamizagcao de setores associados. O comércio e os
servigos locais beneficiam particularmente desta procura, com ganhos para cafés,

restaurantes, alojamentos e oficinas de bicicletas, entre outros.

Por fim, estas infraestruturas contribuem para a valorizacgao territorial, ao melhorarem a
atratividade e a qualidade de vida das areas envolventes, potenciando investimentos

em reabilitacdo urbana e rural e promovendo a valorizagdo do patrimonio imobiliario.

A Ecovia do Vale do Rio Onda, ao integrar e materializar estes principios e beneficios,
emerge como um exemplo paradigmatico de intervencéo territorial. Este projeto alia a
preservacado ambiental a promog¢ao da mobilidade sustentavel e a melhoria da qualidade
de vida, respondendo de forma integrada e inovadora aos desafios complexos que

marcam os territérios litorais contemporaneos.

A utilizacdo de modos suaves de transporte, inerente as ecovias, ndo s6 proporciona
uma fruicdo mais profunda e consciente do territério, como também estimula uma
interacdo mais intima com o meio envolvente. As deslocagdes a pé ou de bicicleta,
embora mais lentas, permitem uma descoberta mais detalhada da paisagem e um
contacto mais préximo com o patrimonio natural e edificado. Estes modos de transporte,
por serem nao poluentes, contribuem significativamente para a redugdo do

sedentarismo e para a promogao de habitos de vida mais saudaveis na populagao.

Adicionalmente, as ecovias fomentam uma maior interagao social, um fator crucial para
a coesdo das comunidades locais, revelando-se particularmente benéficas para
pessoas idosas ou em situacao de vulnerabilidade. A bicicleta, como meio de transporte
mais acessivel, contribui para a reducdo das assimetrias sociais. Em areas de baixa
densidade urbana e populacional, as ecovias atuam como catalisadores da economia

local, gerando beneficios sociais e ambientais. Assim, a ecovia pode ser encarada como
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um meio utilitario, ludico e de manutengao fisica individual, potenciando aspetos

essenciais da saude publica, do bem-estar e da qualidade de vida da populagao.

Um aspeto fundamental, e que foi uma solicitacdo expressa da Camara Municipal de
Vila do Conde (CMVC), é que a ecovia mantenha, na maior parte da sua extensao, um
contacto direto e continuo com o Rio Onda. Esta proximidade nao sé contribuira
decisivamente para a sua valorizagdo paisagista e ambiental, como também ampliara a
sua atratividade e o espectro de utilizadores. Esta integragdo com o rio implica, por sua
vez, a necessidade de intervengdes de reconstrucao, reabilitagdo e preservagao da
mata ripicola, bem como a estabilizagdo das margens através do reperfilamento de

ambas as margens do rio, garantindo a sua resiliéncia ecoldgica.

Trjeto  Valenga a Mongio
Extensbo 14,990 km

Trajeto Povoa de Varzim a Vila Nova de Famalicho
Extensdo 28,558 km

Trajeto  Guimarbes a Fale
Extensso 21,178 km

Trajeto  Amarante a Arco do Bailbe
Extensio 39,204 km

Trajeto Abambres a Chaves
Extonso 64,120 km

Trajeto Carvalhais a Braganca
Extensio 55,619 km

PRUDRA B4 702 Tajeto  Pocinho a Carvicais e Seadim a Duas Igrejas

Extensio 48,000 km

Trajeto  Quinta dos Cénegos a Mandim

4 Coves brases Extenso 3,110 km

e > Tajeto  Sernada do Vouga a Viseu
7 Extensio 76,800 km

Trajoto  Santa Comba Dio a Visew
Extensdo 49,200 km
—~ Trajeto  Estremoz a Portalegre

Extenso 14,000 km

Trajeto Pinhal Nove a0 Montijo
Extensto 10,770 km

Trajeto  Torre da Gadanha (Estacho) a Moatemor-o-Novo
Extensio 12,704 km

Trajeto  Evora a Vale de Paio
Extensdo 31,000 km

....... 2 Trajeto  Evora a Reguengos de Monsaraz
© Extensdo 39,741 km

Figura 2 Ecopistas de Portugal Fonte:

https://www.ippatrimonio.pt/pt-pt/ecopistas
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A figura 2, mostra as 20 Ecopistas que existem atualmente no pais, pertencentes ao
Plano Nacional de Ecopistas. Este plano foi criado em 2001, pela empresa REFERS3,
com o objetivo principal de revitalizar e requalificar canais e linhas ferroviarias que se

encontravam inativas.

Todas as Ecopistas existentes no pais foram construidas em canais ferroviarios que se
encontravam inativos. A partir desta afirmagao podemos chegar a uma conclusao sobre
o conceito, de modo a diferencia-lo do conceito de Ecovias. Por norma, as Ecopistas
sao infraestruturas que sao construidas em antigas linhas ferroviarias, de forma a dar-

Ihes um novo uso recreativo. Este mesmo pressuposto nao € aplicado as Ecovias.

®salaminca

s ¢
/<'* Portugal

2

Google Earth

Figura 3 - Ecovias de Portugal

Fonte: https://lumap.openstreetmap.fr/en/map/ecovias-portugal_430057?utm_source=chatgpt.com#10/39.1572/-8.1862

Em Portugal, a rede de ecovias tem vindo a crescer de forma significativa nas ultimas
décadas, integrando percursos ciclaveis e pedonais com elevado valor paisagistico e
ambiental. Estes itinerarios assumem-se como instrumentos de valorizagdo territorial,
de incentivo a mobilidade suave e de promogao da fruicdo do patriménio natural.
A Figura 3 apresenta a distribuigdo das principais ecovias em territério nacional, com a
sua diversidade de tipologias e a sua relevancia na ligagao entre zonas urbanas e rurais,

bem como na estruturagdo de corredores ecologicos regionais.
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2.4. Casos de Referéncia

A combinacdo entre a reviséo tedrica e a analise de casos praticos permitiu delinear
uma proposta fundamentada, adaptada ao contexto especifico do Vale do Rio Onda, e
em consonancia com as exigéncias contemporaneas de sustentabilidade e inovacao

territorial.

2.4.1. Ecovia do Rio Lima

Este projeto, estruturado em seis percursos distintos, destaca-se pela sua exemplar
integracdo entre trilhos ribeirinhos, a preservagdo meticulosa de habitats naturais e a
promog¢do de um ecoturismo sustentavel. A sua abordagem paisagista e ecoldgica
serviu de inspiragao direta para a proposta da Ecovia do Rio Onda, nomeadamente no
que concerne a valorizagédo da proximidade com o curso de agua e a continuidade dos
corredores naturais. A infraestrutura, maioritariamente plana, favorece a acessibilidade
universal e a fruicdo sensorial continua da paisagem, caracteristicas que se procuram
replicar no projeto em questédo. A énfase na preservagao da galeria ripicola e o contacto
com zonas humidas e sistemas agricolas bem conservados reforgam o seu potencial

educativo e ambiental.

Figura 4 Ecovia do Rio Lima

Fonte: https://www.portuguesetrails.com/pt-pt/routes/ecovia-do-rio-lima-walking
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2.4.2. Projeto CicloRia

Um empreendimento intermunicipal de grande envergadura, centrado na Ria de Aveiro,
que abrange os municipios de Estarreja, Murtosa e Ovar, com uma extensao projetada
de aproximadamente 175 km. Organizado em eixos estruturantes (Linha Praia e Linha
Nascente) e complementado por ligagdes transversais, o CicloRia € um testemunho
notavel da gestdo integrada da mobilidade suave, do lazer e da valorizagdo ecoldgica
em escala territorial ampla. A sua légica de articulagdo com elementos patrimoniais e a
criacdo de momentos de pausa e observacao sao aspetos que a proposta da Ecovia do
Rio Onda pode emular, nomeadamente através da conexdo com a Rota do Castro de
Sao Paio e o Caminho de Santiago. A distingao entre perfis de utilizadores (desportivo
vs. contemplativo) também oferece um modelo para a adaptagdo do percurso as
caracteristicas fisicas e simbdlicas do territorio.

Figura 5 CicloRia

Fonte: https-/visao.pt/visaose7e/sair/2020-10-17-em-aveiro-nasceu-a-grande-rota-da-ria-para-percorrer-a-pe-ou-de-
bicicleta
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2.4.3. Ecopista do Tamega

Este caso representa um exemplo paradigmatico da reconversdo bem-sucedida de
antigas infraestruturas ferroviarias em corredores de mobilidade suave. Estendendo-se
por varios concelhos do interior norte, acompanhando o antigo ramal ferroviario entre
Amarante e Arco de Baulhe, a Ecopista do Tamega demonstra como a revalorizagao de
infraestruturas abandonadas pode inspirar abordagens sustentaveis e economicamente
viaveis, aplicaveis, por exemplo, ao aproveitamento de caminhos rurais e serviddes
existentes no Vale do Rio Onda. A sua caracteristica de percurso continuo, seguro e
segregado do trafego motorizado € um principio essencial que se pretende incorporar
na Ecovia do Rio Onda, especialmente nos trechos elevados. A promog¢ao da identidade
territorial através da valorizagao do patriménio ferroviario e da paisagem rural e florestal,
bem como o seu perfil topografico acessivel (declives inferiores a 6%), reforgam a sua
relevancia como caso de estudo inspirador para a acessibilidade universal e a criacédo

de centralidades culturais e turisticas.

Figura 6 Ecopista do Tamega
Fonte: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=51285808
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2.4.4. Ecovia Litoral Norte

A Ecovia Litoral Norte constitui um dos exemplos mais relevantes de mobilidade suave
em Portugal, concebida no @mbito do programa Polis Litoral Norte e desenvolvida pelos
municipios de Caminha, Viana do Castelo e Esposende. O tracado final prevé uma
extensao de aproximadamente 73 km, ligando a freguesia de Vilar de Mouros (Caminha)
a vila de Apulia (Esposende), atravessando zonas urbanas, areas rurais e espagos
naturais costeiros. Atualmente, cerca de 40% do percurso encontra-se concluido, sendo
que a sua execugao tem ocorrido de forma faseada, condicionada por constrangimentos

financeiros.

Este projeto assume-se como infraestrutura estruturante na valorizagao da orla costeira
do Norte, conciliando a mobilidade sustentavel com a protecdo do patrimonio natural,
histérico e cultural. O percurso atravessa sistemas dunares, zonas himidas e areas
agricolas, funcionando como corredor ecolégico e, simultaneamente, como via de
fruicdo paisagista e turistica. Para além do contributo ambiental, a Ecovia Litoral Norte
potencia a requalificagéao de territorios degradados, a dinamizagao do turismo balnear e

cultural e a promogao de estilos de vida ativos.

No contexto da presente dissertagdo, a analise deste caso de estudo fornece
ensinamentos relevantes para a concecgdo da Ecovia do Rio Onda, nomeadamente no
que respeita a articulagcado entre mobilidade suave, preservagéo ecoldgica e valorizagao
cultural. A forma como o projeto da Ecovia Litoral Norte transformou areas anteriormente
sujeitas a pressdes urbanas ou ambientais em espacos de mobilidade sustentavel e de
uso publico qualificado constitui um referencial metodolégico e inspirador para

intervengdes em corredores ribeirinhos e costeiros.

A sinergia entre a revisao teorica aprofundada e a analise critica destes casos praticos
permitiu delinear uma proposta para a Ecovia do Vale do Rio Onda que nao so é
solidamente fundamentada, como também se encontra perfeitamente adaptada ao seu
contexto especifico, em plena consonancia com as exigéncias contemporaneas de
sustentabilidade e inovagéao territorial. Esta analise confere ao projeto uma solidez
tedrica e comparativa, posicionando-o como uma infraestrutura que dialoga com as
melhores praticas nacionais em mobilidade suave, integragédo ecoldgica e valorizagao

do territorio.

15



FCUP | 16
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Municipio'de E§posende'©
} ol RS

Figura 7 Ecovia Litoral Norte

Fonte: https://www.visitesposende.com/pt/fazer/ecovias/ecovia-do-litoral-norte

2.4.5. Ecovia Litoral Sul

A Ecovia do Litoral Sul constitui uma das principais infraestruturas de mobilidade suave
do concelho de Vila do Conde, percorrendo a frente atlantica a sul do rio Ave, ao longo
das freguesias de Azurara, Arvore, Mindelo, Vila Cha e Labruge, e estabelecendo a
ligacdo com o concelho vizinho de Matosinhos. Com uma extenséo total de cerca de
8.600 metros, dos quais aproximadamente 6.000 metros sao realizados em passadigos
de madeira sobrelevados, este percurso permite uma fruigdo continua e segura da linha
costeira, garantindo simultaneamente a protecao dos ecossistemas dunares e 0 acesso

universal aos utilizadores.

A escolha da solucdo construtiva em passadigo elevado revela-se particularmente
adequada a sensibilidade ecologica do territério, caracterizado pela presenca de
sistemas dunares, zonas humidas e habitats de elevada importancia para a
biodiversidade. Esta estratégia assegura a preservagdo da vegetacdo autoctone, a
minimizagdo dos processos erosivos e a manutencdo da dinamica natural do litoral,

conciliando a valorizagéo turistica e recreativa com a salvaguarda ambiental.

Entre os diversos pontos de interesse cultural e patrimonial que integram a Ecovia do
Litoral Sul, destaca-se o Castro de Sao Paio, em Labruge. Este sitio arqueoldgico,
considerado o unico castro maritimo da fachada portuguesa do noroeste peninsular,

representa um elemento de elevado valor histérico e identitario, reforcando a dimensao
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cultural do percurso. A ecovia constitui, assim, ndo apenas uma infraestrutura de lazer
e mobilidade, mas também um instrumento de divulgacao e valorizagdo do patriménio

arqueoldgico e natural.

A analise deste caso de estudo revela contributos relevantes para o projeto da Ecovia
do Rio Onda, sobretudo na forma como concilia a acessibilidade publica com a protegao
de ecossistemas frageis. A solugéo dos passadigos elevados, a integragéo de pontos
de interesse patrimonial e a valorizagdo da paisagem costeira surgem como exemplos
de boas praticas que podem ser reinterpretados e aplicados na concecéo de percursos
ribeirinhos, como o do Onda.

Figura 8 Ecovia Litoral Sul

Fonte: https://www.visitviladoconde.pt/fazer/top-10/geo_artigo/ecovia-do-litoral-sul

3. Ecovia do Rio Onda: Contexto da Area de
Estudo

O Municipio de Vila do Conde com morada na Praga Vasco da Gama, 4480-454 Vila do
Conde, distrito do Porto, com o nimero de identificacao fiscal 505 804 786, presidido
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atualmente pelo Sr. Presidente Vitor Manuel Moreira Costa, encontra-se a elaborar o
Projeto de Concecgao da Ecovia do Onda.

O projeto da Ecovia do Onda tém como objetivo primordial conectar a Estagao de Metro
de Modivas Sul a Rua do Moinho do Sol Posto, no concelho de Vila do Conde. Esta
infraestrutura insere-se numa estratégia municipal de valorizagao ambiental e promogao
da mobilidade sustentavel, visando a requalificagdo ecoldgica e paisagista do corredor
fluvial do rio Onda. A proposta estabelece uma ligagdo suave e segura para pedes e
ciclistas, integrando-se maioritariamente em solo rustico ao longo da margem sul do rio
Onda, abrangendo areas de significativo valor ecoldgico e agricola. Tal contexto justifica
a necessaria consulta as entidades da Administragao Central, conforme estipulado no
artigo 13.°-A do Regime Juridico da Urbanizagao e Edificagdo (RJUE), aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro, na sua redagéao atual.

Do ponto de vista legal e territorial, o projeto respeita as condicionantes impostas pela
legislagao em vigor, aplicavel as areas de Reserva Agricola Nacional (RAN), nos termos
do Decreto-Lei n.° 73/2009, de 31 de marco, e da Portaria n.° 162/2011, de 18 de abril,
assim como da Reserva Ecologica Nacional (REN), ao abrigo do Decreto-Lei n.°
166/2008, de 22 de agosto, com as alteragbes introduzidas pelo Decreto-Lei n.°
124/2019, de 28 de agosto. O projeto esta ainda em conformidade com os principios de

Figura 9 Ligacao Foz do Onda - Estagdo de Metro Modivas Sul Fonte: Autor
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salvaguarda dos recursos hidricos estabelecidos no Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31
de maio, respeitando as faixas de protecdo de 10 metros (serviddo administrativa do
dominio hidrico) e 3 metros (zona de conservagdo e reforgo da galeria ripicola),
conforme estipulado pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) e pela Administragéao
Regional Hidrografica do Norte (ARH Norte).

O tragado da ecovia foi cuidadosamente desenhado para garantir a minima intruséo
sobre o territério, priorizando a execucéo de passadicos elevados em madeira tratada,
fixados através de estacas, que asseguram a continuidade ecoldgica, a drenagem
natural do solo e a protecdo da vegetacdo existente. Foram adotadas solugbes
construtivas especificas, em harmonia com o tipo de solo e o uso envolvente:
passadigcos em madeira para zonas ripicolas, caminhos em blocos ou esteios de granito
em areas rusticas, e pavimentos em betdo poroso nas zonas mais consolidadas e de
transigao urbana. A proposta prevé ainda a criagao pontual de miradouros e zonas de
descanso, com estruturas leves e materiais naturais, evitando impermeabilizacdes e

garantindo uma integragéo paisagista harmoniosa.

3.1. O Concelho de Vila do Conde

O concelho de Vila do Conde localiza-se na costa norte de Portugal, integrando o distrito
do Porto e a Area Metropolitana do Porto. Com uma localizagdo estratégica entre os rios
Ave e Lega, apresenta uma extensa frente costeira, marcada por praias, dunas e
sistemas estuarinos de elevada sensibilidade ecoldgica. A diversidade paisagista do
concelho, que combina zonas urbanas consolidadas com areas agricolas e florestais,

confere-lhe um carater multifacetado e dinamico.

Vila do Conde tem-se afirmado como um territério com uma forte vocacdo para a
valorizagdo ambiental, refletida em iniciativas como a Ecovia do Ave, o Parque
Ribeirinho e a Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde. A existéncia
de areas naturais classificadas, como a Reserva Ornitolégica de Mindelo, sublinha o

compromisso do municipio com a conservacgao da natureza e a sustentabilidade.

A mobilidade suave tem vindo a ganhar protagonismo nas estratégias de planeamento

municipal, favorecendo a integragao de projetos como a Ecovia do Rio Onda.
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nte: Autor

Figura 10 Ligacédo Foz do Onda - Estagao de Metro Modivas Sul (Freguesias envolventes)

3.2. O Rio Onda: Caracterizagao Geral e Importancia Local

O rio Onda é um curso de agua de pequena dimensao, com nascente no interior do
concelho de Vila do Conde e foz em Labruge, junto a orla costeira atlantica. Apesar da
sua curta extensdo, apresenta um elevado potencial paisagista e ecoldgico,
atravessando areas agricolas, florestais e urbanas.
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Fonte: Autor
Figura 11 Rio Onda

As margens do rio encontram-se, em muitos pontos, artificializadas e marcadas por
processos de erosdo, degradacdo da vegetacéo ripicola e ocupag¢des desordenadas.
No entanto, o rio desempenha um papel relevante na estruturagdo ecoldgica local,

funcionando como um corredor natural e suporte para a biodiversidade.

Fonte: Autor

Figura 12 Situagéo existente - margens ripicolas do Rio Onda
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A sua requalificacao é essencial para a melhoria da qualidade ambiental e para a criagao

de espacos verdes acessiveis a populacao.

A proposta da Ecovia do Rio Onda valoriza este recurso hidrico ao integra-lo como eixo
estruturante de um percurso de mobilidade suave, ao mesmo tempo que propde
medidas de recuperacdo das suas margens e da galeria ripicola, promovendo a

renaturalizagéo e o reforgo da conectividade ecoldgica.

3.3. Histdria e Patriménio da Freguesia de Labruge

A freguesia de Labruge, situada no extremo sul do concelho de Vila do Conde,
apresenta uma historia marcada pela relagdo com o litoral e com as atividades agricolas
tradicionais. Os vestigios arqueoldgicos, como o Castro de S. Paio, e o patrimonio
vernaculo, como os moinhos de agua (azenhas), testemunham a ocupagéo humana do
territério desde tempos remotos e a forma como os recursos naturais foram integrados

na vivéncia quotidiana.

Labruge conserva ainda elementos do patriménio arquitetonico religioso, como a Igreja
Matriz, e diversas construgdes ligadas a ruralidade e a exploragdo agricola. Este
patrimoénio construido, disperso ao longo do vale do rio Onda, constitui um importante
suporte identitario e oferece oportunidades para a criagao de pontos ancora na proposta

da ecovia, reforcando o seu valor cultural e turistico.
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Figura 13 Rota do Castro de Sao Paio

Fonte: https://www.visitviladoconde.pt/fazer/rotas/geo_artigo/rota-do-castro-de-sao-paio

3.4. Area de Estudo: Caracterizacéo Espacial e Funcional

A area de estudo corresponde ao corredor territorial entre a foz do rio Onda e a estagao
de metro de Modivas Sul, atravessando zonas urbanas, agricolas e naturais. A
diversidade de contextos espaciais, litoral, ribeirinho, rural e urbano, exige uma

abordagem integrada e sensivel a especificidade de cada trogo.

Do ponto de vista funcional, trata-se de um territério de transi¢do, onde coexistem usos
habitacionais, agricolas, turisticos e infraestruturais. A presenga de caminhos rurais,
zonas balneares, parques de lazer e equipamentos urbanos cria um tecido complexo,
mas também repleto de potencialidades. A area apresenta declives suaves em grande
parte do percurso, o que favorece a circulagdo pedonal e ciclavel, embora existam

pontos criticos com declives acentuados ou conflitos de uso do solo.

A proposta da Ecovia do Rio Onda pretende articular estes diferentes usos e formas de

ocupagao, promovendo ligagdes funcionais e ecoldgicas entre os varios nucleos
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urbanos e espacos naturais, reforcando a coesdo territorial e contribuindo para a

valorizagdo ambiental e social da area de intervengao.

Fonte: Autor

Figura 14 Imagens ilustrativas do local de intervengéo - Campo-Bouga, Azenhas e Moinhos
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Fonte: Autor

Figura 15 Paisagem Campo-Bouga e ocupacgéo urbana do territério

3.5. Curiosidades e Contexto Local Relevante

Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde e Reserva Ornitolégica de
Mindelo

A faixa litoral sul de Vila do Conde destaca-se pela diversidade ecoldgica e pelo seu
valor histérico no panorama da conservagao da natureza em Portugal. Com cerca de
8,5 km de extensdo, esta zona costeira reine um mosaico singular de habitats, desde
corddes dunares e rochedos, até zonas humidas, bougas e areas agricolas, que lhe
conferem uma elevada riqueza paisagista e bioldgica.

A Reserva Ornitologica de Mindelo, integrada nesta paisagem, foi a primeira area
protegida instituida em Portugal, sob a lideranga do Professor Santos Junior, da
Universidade do Porto. Este espago pioneiro continua a ser um simbolo de protegao
ambiental e conservacao da biodiversidade.
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O reconhecimento oficial desta area como Paisagem Protegida Regional,
estabelecido pelo Aviso n.° 17821/2009 (12 de outubro), possibilitou a aplicagdo de
medidas concretas para a manutencao dos seus valores naturais e para a correcéo de

dissonancias ambientais e estéticas resultantes da pressdo humana sobre a costa.

Figura 16 Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde e ROM

Fonte:  https://www.visitportugal.com/pt-pt/content/paisagem-protegida-regional-do-litoral-de-vila-do-conde-e-reserva-

ornitologica-de-mindelo

Ribeira de Silvares: Um Eixo de Reabilitagdo Ambiental

Inserida nesta paisagem protegida, a Ribeira de Silvares representa a linha de agua de
maior extensao do sistema. Percorrendo zonas agricolas, florestais e o sistema dunar
até a sua foz, esta ribeira desempenha fungbes ecoldgicas fundamentais, como a
regulagéo do escoamento hidrico e sedimentar, a intercegéo de nutrientes e a filtragem
natural da agua, a redugdo da erosdo e a estabilizagdo das margens, a promog¢ao da
biodiversidade e da resiliéncia ecologica, e a valorizagdo estética e ecologica da

paisagem envolvente.

Nos ultimos anos, este curso de agua enfrentou episédios de erosédo e desequilibrios
ecologicos, tornando urgente a sua reabilitacdo. A estratégia municipal e metropolitana

visa restaurar as suas fungdes ecoldgicas e adapta-la as alteragdes climaticas previstas.
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Acdes de Reabilitagdo em Curso:

As acdes em curso incluem a consolidagdo de margens e leitos, com a construcéo de
acudes em pedra para retencdo hidraulica, limpeza de sedimentos e reposicdo da
seccdo do leito em zonas afetadas; a erradicacido de espécies invasoras, substituindo-
as por vegetacao autéctone de carater ripicola, reforgando os corredores ecolégicos; e
o reforgo da vegetagao ribeirinha, promovendo bosques nativos que sirvam de suporte

aos ecossistemas locais.

A Ribeira de Silvares €, assim, um exemplo de como a gestéo integrada da paisagem
pode simultaneamente recuperar ecossistemas, aumentar a resiliéncia do territério e
melhorar a qualidade de
vida das populagdes. Estes
exemplos  reforcam a
o <y ‘ importancia da Ecovia do
! RO B¢ Rio Onda como estrutura

L “Silvares o o
B - — e oo de ligacdo e valorizacdo

ambiental, enquadrando-se

numa estratégia territorial

mais ampla e

=

comprometida com a sustentabilidade.

Figura 17 Ribeira de Silvares
Fonte: https://www.cm-viladoconde.pt/servicos/servicos-municipais/ambiente/paisagem-protegida-regional-do-litoral-de-

vila-do-conde-e-reserva-ornitologica-de-mindelo/galerias-ripicolas-e-linhas-de-aguas

4. Analise do Local e Diagnostico

A fase de analise no projeto da Ecovia do Vale do Rio Onda revelou-se determinante
para garantir a integracdo harmoniosa entre a infraestrutura proposta e o territério
envolvente. Esta abordagem sustentou-se numa leitura dupla do lugar: por um lado,
uma analise empirica e sensivel, baseada na observagdo direta e sistematica do
terreno; por outro, um levantamento técnico e cientifico, que considerou os principais

fatores biofisicos, antropicos e socioculturais.
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A observacéo in loco permitiu identificar usos espontaneos, fluxos de mobilidade, zonas
de sensibilidade ecologica e elementos microclimaticos com influéncia direta na
experiéncia da paisagem. A conjugacdo destas percegdes com os dados técnicos
existentes permitiu conceber um tracado que respeita as dinamicas do territorio,

reforgando a articulagéo entre mobilidade, lazer e conservagao ecoldgica.

O Vale do Rio Onda, localizado no extremo sul do concelho de Vila do Conde, constitui
uma zona de transigao entre o sistema urbano-industrial da Area Metropolitana do Porto
e 0s remanescentes da paisagem rural atlantica. A sua geomorfologia, hidrografia,
vegetagao e matriz agroflorestal, aliadas a crescente pressao urbana, foram elementos

fundamentais considerados nesta analise.

O vale insere-se numa matriz territorial de relevo suavemente ondulado, com
predominio de cotas baixas a médias, tipico das planicies litorais do noroeste portugués.
Embora o rio tenha uma expressao visual discreta, € um elemento estruturante da rede
hidrografica e do ordenamento ecoldgico da regiao, desempenhando um papel vital na

dindmica ambiental local.

Ecologicamente, o territorio apresenta sinais de pressao crescente, com margens
artificializadas, perda de vegetacdo nativa e assoreamento dos leitos, resultantes de
praticas agricolas intensivas e da ocupagao desordenada. A paisagem predominante, o
sistema "campo-boucga", é composta por clareiras agricolas intercaladas por manchas
florestais de pequena e média escala. As bougas, compostas por eucalipto, pinheiro-
bravo e carvalho-alvarinho, assumem um papel relevante na diversidade ecolégica e na
estrutura visual. Contudo, a intensificagdo da atividade agricola tem reduzido estas
areas, comprometendo a resiliéncia ecologica e aumentando a vulnerabilidade dos

solos e da biodiversidade.

A analise histérica e morfotipolégica do territério, constante no relatério de avaliagao
especifica, identifica ainda a proliferagédo de ocupagdes lineares ao longo das vias e a
insercao dissonante de equipamentos de grande escala (habitagdao multifamiliar e
pavilhdes industriais), especialmente nas areas suburbanas, como fatores de
degradacao da coeséo visual e identitaria da paisagem. Estas introdug¢des, muitas vezes

desprovidas de integragdo com os elementos preexistentes (relevo, arborizagao,
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estrutura fundiaria), geram ruturas de escala, incongruéncias formais e funcionais e

perda de legibilidade territorial.

4.1. Fatores Biofisicos da Area de Estudo

4.1.1. Topografia e Hidrografia

Figura 18 Situag&o existente - Paisagem Campo-Bouca, margens ripicolas e possiveis percursos Fonte: Autor

O territério de intervengao encontra-se entre os 0 e os 30 metros de altitude, inserido
num vale com declives predominantemente suaves (0%—3%), o que favorece a criagao
de um percurso acessivel e adaptado a mobilidade universal. Este relevo é
caracteristico das planicies litorais do noroeste portugués, com excec¢édo de algumas

margens mais inclinadas junto ao leito do rio.

O Rio Onda atravessa esta area agricola com um tragado sinuoso, mas pouco visivel a
média e grande distancia, sendo a sua presenga maioritariamente assinalada pela
vegetagao ripicola. Apesar da sua reduzida expressao fisica, assume uma importancia
estruturante na paisagem e na rede hidrografica local.
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4.1.2. Vegetacéo e Mata Ripicola

A vegetagao ripicola encontra-se em estado fragmentado, devido a artificializagdo das
margens e a pressdo agricola e urbana. A auséncia de continuidade nas galerias
ribeirinhas, com trechos invadidos por espécies exdticas como o chorao-das-praias
(Carpobrotus edulis), compromete a funcionalidade ecolégica do sistema. A
recuperacao destas formacoes, através da reintroducdo de espécies autdctones como
amieiros, salgueiros e carvalhos, € essencial para restaurar fungbes ecoldgicas, criar

zonas de sombra e regular o microclima local.

O territério apresenta uma exposi¢cao solar predominante a sul, o que, apesar de
potenciar o conforto climatico em meses frios, torna necessario dotar o percurso de
sombra nos meses quentes. Os ventos dominantes dos quadrantes norte e oeste,

juntamente com a proximidade ao mar, exercem um efeito moderador sobre as

temperaturas estivais.

Lt g

Figura 19 Vegetagéo e Mata ripicola do Rio Onda Fonte: Autor

4.2. Fatores Antropicos da Area de Estudo

4.2.1. Uso do Solo e Ocupacéao do Territorio

A area de estudo insere-se numa paisagem do tipo campo-bouga, carateristica do litoral
norte de Portugal. Este sistema tradicional resulta da combinagao de clareiras agricolas,
sobretudo para cultivo de milho e horticolas, com manchas florestais de pequena e
média escala. As bougas, compostas por eucaliptais, pinhais e alguns exemplares de
carvalhos autéctones, desempenham um papel relevante na estrutura ecolégica e visual

do territério, oferecendo zonas de sombra, matéria organica e diversidade sensorial.

30



FCUP
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Contudo, esta matriz encontra-se em transformagéo. A intensificagdo agricola,
associada a producao leiteira e a progressiva urbanizagdo, tem contribuido para a
homogeneizagdo do solo e para a redugédo da complexidade ecoldgica. A coexisténcia
entre usos agricolas, urbanos e industriais, por vezes desarticulada, gera conflitos e
pressiona os recursos naturais. A ocupacgdo urbana, maioritariamente dispersa, reflete
um modelo tipico do noroeste portugués, com constru¢des alinhadas ao longo das vias

principais e auséncia de uma malha continua.

Nas zonas de expanséao recente, observa-se a insergao de edificios multifamiliares e
pavilhdes industriais, muitas vezes desprovidos de integragao formal ou funcional com
a envolvente. Estes elementos, introduzidos de forma exdgena ao tecido pré-existente,

comprometem a leitura do territorio e a coeséo visual da paisagem. (Figura 15)

4.2.2. Infraestruturas Existentes (Caminhos, Pontes, Muros, etc.) — Patrimonio
Construido e Natural

A rede de acessos da area € composta por uma malha de caminhos rurais, estradas
municipais e infraestruturas de maior escala. Muitos dos caminhos existentes,
pavimentados com cubo de granito, sdo estreitos e carecem de passeios, inviabilizando
a circulagdo segura de pebes e ciclistas. Apesar disso, alguns desses percursos
poderdo ser reaproveitados no tragado da ecovia, constituindo uma base sdélida para a

sua integracao territorial.
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Fonte: Autor

Figura 20 Rede Viaria

A ecovia devera atravessar a A28, o que constitui um dos principais desafios do projeto.
Esta via expressa representa uma barreira fisica e paisagista significativa, exigindo
solugdes técnicas cuidadosas que assegurem seguranga, continuidade e valorizagdo da

experiéncia dos utilizadores.

Ao longo do vale do Rio Onda existem também diversas estruturas de valor patrimonial,
nomeadamente antigas azenhas, que outrora aproveitaram a energia hidraulica para a
moagem de cereais. Embora algumas estejam em ruina, outras mantém vestigios do

seu funcionamento original, podendo ser requalificadas como pontos ancora da ecovia.

Destaca-se a presenga de elementos patrimoniais significativos como o Castro de Sao
Paio, unico castro maritimo em territorio nacional, a Capela de Séo Paio, a Igreja de Sao
Tiago e diversas azenhas ribeirinhas. Estes testemunhos historicos sdo valiosos
enquanto elementos de identidade territorial e oferecem oportunidades para integrar
pontos de paragem interpretativa ao longo do percurso da ecovia.
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Fonte: Autor
Figura 21 Patrimonio natural e construido

A leitura atenta do territério, reconhece a paisagem como um sistema dindmico e

multifacetado.

A andlise empirica, aliada aos dados técnicos da Revisédo do Plano Diretor Municipal de
Vila do Conde (2017), permitiu subdividir o vale em trés unidades de paisagem distintas,
cada uma com caracteristicas morfoldgicas, ecolégicas e socioculturais especificas.
Estas unidades orientam ndo so6 o tracado da ecovia como também as estratégias de
integracdo e valorizagao do percurso.

A) Unidade Florestal e Agricola - Da Linha de Metro a A28

Neste trogo inicial, a paisagem apresenta uma expressao mais naturalizada. A margem
sul é densamente florestada, funcionando como um pano de fundo continuo de
vegetagao arbdrea que confere um ambiente de resguardo e sombra. A margem norte,
por sua vez, & ocupada por parcelas agricolas que modelam o vale com uma geometria

funcional, onde ainda se reconhecem praticas agrarias tradicionais.
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E um trogo de baixa presenca humana visivel, marcado pela auséncia de aglomerados
urbanos e pela pouca artificializagdo das margens. O rio respira aqui com mais
liberdade: a galeria ripicola mantém alguma expressao, e o corredor fluvial, embora
estreito, conserva uma certa integridade ecoldgica. Esta unidade revela um potencial
elevado para agdes de conservagao e valorizagao ecolégica, oferecendo oportunidades
para momentos de contemplacao e leitura da paisagem natural.

Fonte: Autor

Figura 22 Unidade Florestal e Agricola - Da Linha de Metro a A28

B) Unidade Agraria e Vernacula - Da A28 a Rua do Moinho do Sol Posto

Nesta seccao intermédia, o rio atravessa um territério profundamente marcado pela
acao antropica. As margens sao intensamente agricultadas, sobretudo na margem
norte, onde o parcelamento do solo e o uso agricola sdo dominantes. A galeria ripicola
encontra-se fragmentada ou praticamente ausente, frequentemente substituida por

muros de contengdo em pedra que tentam controlar o corredor fluvial.

Este cenario reflete uma relagao utilitaria com o rio, que é encarado mais como recurso
do que como ecossistema. No entanto, emergem aqui valores culturais significativos: os
aglomerados vernaculos de Labruge e Lavra, com as suas casas de lavoura, introduzem

uma escala humana e patrimonial que importa respeitar e integrar no desenho do
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percurso. Esta unidade exige uma abordagem equilibrada, que promova

simultaneamente a requalificagao ecoldgica e a valorizagdo da matriz cultural.

Fonte: Autor

Figura 23 Unidade Agraria e Vernacula - Da A28 a Rua do Moinho do Sol Posto

C) Unidade Periurbana - Jusante da Rua do Moinho do Sol Posto até a Foz

A medida que o vale se aproxima da foz, a paisagem torna-se progressivamente mais
encaixada e marcada pela presencga urbana. As terras perdem a sua aptidao agricola e
0s usos do solo passam a refletir uma légica de expanséo residencial e infraestrutural.
O carater natural do vale dilui-se num tecido periurbano difuso, onde a pressao
construtiva desafia os valores ecoldgicos e paisagistas remanescentes.

Nesta unidade, o rio Onda assume um papel residual. A intervengao nesta area deve
apostar fortemente na regeneragao do corredor fluvial, na criagdo de zonas de transigéo

€ na reconquista ribeirinha.
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Fonte: Autor

Figura 24 Unidade Periurbana - Jusante da Rua do Moinho do Sol Posto até a Foz

4.3. Mobilidade Suave na Regido: Estado Atual e Potencialidades

O territério em analise é atravessado por importantes infraestruturas viarias, como a A28
e a EN13, que asseguram uma boa acessibilidade rodoviaria mas, simultaneamente,
constituem um obstaculo para a mobilidade suave. O atravessamento destas vias
rapidas representa um desafio significativo para deslocagbes pedonais e ciclaveis. A
malha viaria secundaria, composta por estradas estreitas em cubo de granito, evidencia
também limitagcoes, na medida em que carece de passeios e nao oferece condigdes

adequadas para a implementacéo de ciclovias.

A rede de mobilidade suave no concelho de Vila do Conde encontra-se ainda em fase
de consolidacdo, caracterizando-se por percursos descontinuos e por uma fraca
articulagdo entre os nucleos urbanos e as areas naturais. Contudo, a presenga da
estacdo de metro de Modivas Sul, situada no limite da area de estudo e pertencente a
linha B do Metro do Porto, representa uma oportunidade relevante de integragdo com a
rede de transporte publico e com outras estruturas regionais, entre as quais se destacam
o Caminho de Santiago e a futura Ecovia do Rio Ave.
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Neste contexto, a Ecovia do Rio Onda surge como uma resposta estratégica as lacunas
existentes, constituindo-se como um eixo estruturante capaz de ligar espagos urbanos,
agricolas e naturais. A sua implantagdo n&do sé podera incentivar o uso quotidiano da
bicicleta e a realizagcdo de deslocagdes pedonais, como também contribuir para a
afirmacao destes modos suaves enquanto alternativas reais as deslocagdes pendulares

motorizadas.

Integrada num territério marcado por uma forte pressao urbanistica, mas que preserva
ainda valores naturais e culturais de grande relevancia, a ecovia tem o potencial de
redefinir a relagdo entre as populagdes, o territério e 0 ambiente. A ligagéo funcional
entre a foz do Rio Onda e a estagdo de metro de Modivas Sul permitira articular
percursos locais com a rede de mobilidade regional, promovendo a intermodalidade e
reforcando a eficiéncia das deslocagdes. Ao oferecer um trajeto seguro e confortavel,
esta infraestrutura podera reduzir a dependéncia do automével, contribuindo para a

diminui¢ado do trafego rodoviario e da poluigdo associada.

A ecovia tem ainda a capacidade de valorizar o territério rural ao reaproveitar antigos
caminhos agricolas e ao promover ligagbes com espagos de fruigdo, como o Parque
Agricola de Angeiras. A existéncia de areas de descanso e observacdo ao longo do
percurso assegurara condi¢des acrescidas de conforto e seguranga, tornando a
experiéncia de deslocagao mais atrativa e acessivel para diferentes perfis de

utilizadores.

Ao estimular habitos de vida mais saudaveis, ao aproximar a populacédo da natureza e
ao valorizar a paisagem envolvente, a Ecovia do Rio Onda assume-se como um
instrumento essencial para a promog¢ao da mobilidade sustentavel, para a melhoria da

qualidade ambiental e para o incremento da qualidade de vida das comunidades locais.
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Leitura dos fluxos na area de intervengao (da foz do Rio Onda a estacao de Metro
de Modivas Sul)

O mapa de atividade evidencia uma hierarquia clara de deslocagdes na faixa litoral entre
Labruge/Lavra e Modivas. Os corredores costeiros surgem como eixos de elevada
utilizacao recreativa, com concentra¢des de percursos a pé e de bicicleta ao longo da
frente maritima e das vias paralelas a costa. Esta preferéncia confirma o papel da orla
como espago de lazer quotidiano e de treino desportivo (corrida e ciclismo), alimentado
por multiplos acessos locais e por ligagdes transversais a partir dos aglomerados de
Labruge e Vila Cha.

No interior, a mobilidade estrutura-se em torno de dois eixos rodoviarios de escala
regional — a A28 (Autoestrada do Litoral Norte) e a N13 — que concentram o fluxo
automovel e funcionam, simultaneamente, como barreiras fisicas para os modos
suaves. Observam-se, por isso, pontos-né onde os atravessamentos séo possiveis (as
“voltas das pontes na A28”), gerando convergéncia de trajetos ciclaveis e pedonais
nessas passagens. Entre estes nds, os percursos dispersam-se pela rede de caminhos
rurais e arruamentos secundarios, desenhando “loops” regulares de treino (ciclismo e

corrida) que contornam os campos agricolas e as manchas de mata.
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No corredor especifico da intervengao — da foz do Rio Onda até ao Metro de Modivas
Sul — sobressaem trés padrdes. Primeiro, a foz do Onda funciona como polo de atracao
pela proximidade a praia e pelos espacos abertos do estuario, com intensificagdo de
usos de fruigao lenta (passeio, observagao) e pratica desportiva leve. Segundo, ao longo
do vale do rio, os tragados preferidos seguem caminhos paralelos a linha de agua,
quando existem, e procuram pontos de atravessamento onde o relevo e as serviddes
agricolas o permitem; nos trogos sem continuidade, a atividade “salta” para arruamentos
periféricos, o que confirma a descontinuidade atual da rede suave ribeirinha. Terceiro,
na cabeceira urbana, a estacdo de Modivas Sul destaca-se como né intermodal: ha um
feixe de aproximagdes por estrada e por caminhos locais, € a presenga de segmentos

assinalados como “subidas” e “pavé” indica uso desportivo e utilitario, com transigdes

frequentes entre bicicleta/corrida e o metro.

A leitura dos nomes e densidade de segmentos — “Loop em paralelos”, “Volta das
pontes na A28”, “Subida pavé sobre Estacdo Metro Modivas Sul”, “RM 1 Aveleda”, entre
outros — confirma a pratica recorrente de circuitos fechados e de ligagdes pontuais
entre aldeias, zonas agricolas e nos de atravessamento. Estes padrdes revelam
preferéncias por percursos relativamente planos, com ligagbes visuais a paisagem
agricola e ripicola, evitando os trogos com trafego intenso ou auséncia de
passeios/ciclovias. Nas malhas urbanas antigas (Labruge, Vila Cha), a forte sinuosidade
e a presenga de calgada de granito canalizam a atividade para horarios de menor fluxo
automovel, enquanto no entorno da A28/N13 o uso suave concentra-se nos pontos onde

€ possivel cruzar com segurancga.

Em termos de oportunidades para o tracado da ecovia, 0 mapa valida, primeiramente,
a necessidade de um eixo continuo ribeirinho que ligue a foz ao metro, eliminando
‘lacunas” atuais e reduzindo o desvio para arruamentos; segundo, a prioridade a
passadicos elevados nos trogcos de vale estreito e em zonas sujeitas a cheia,
assegurando seguranga e continuidade; também a importancia de qualificar os nés de
atravessamento e a sua articulagdo com caminhos rurais existentes, transformando os
atuais pontos de passagem em portas de entrada com legibilidade e conforto; o reforgo
da intermodalidade junto do Metro de Modivas Sul, com sinalética, parqueamento de
bicicletas e zonas de estadia; e, por ultimo, a criacdo de pequenos parques-estadia e
miradouros nos locais onde os fluxos ja se concentram por motivos paisagistas

(estuario, margens com boas vistas, proximidade a patrimonio).

A evidéncia cartografada mostra um territério onde os usos desportivos e de lazer se

sobrepbem a deslocagdes quotidianas (trabalho, escola ou comércio), com forte procura
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por percursos continuos, seguros e cenicamente atrativos. A ecovia proposta responde
diretamente a essa procura: costura trogos fragmentados, suaviza conflitos entre trafego
motorizado e modos suaves, e reforca a relagao cotidiana com o Rio Onda, suportando

tanto o passeio quotidiano como a deslocacéo pendular e o treino desportivo.

4.4. Analise das ciclovias existentes

A analise da rede ciclavel no municipio de Vila do Conde e nos concelhos vizinhos revela
uma malha ainda incipiente, marcada pela descontinuidade e pela fraca articulagado
entre os diferentes modos de transporte. Existem, contudo, iniciativas recentes que
demonstram um esforgo crescente das autarquias em promover a mobilidade ciclavel

como alternativa viavel ao transporte motorizado.

No litoral, os passadicos e ciclovias ao longo da costa tém ganho expressao, permitindo
percursos relativamente seguros para ciclistas e pedes, sobretudo em contextos de
lazer e turismo. Destaca-se, neste ambito, a ligagéo entre as praias de Vila do Conde e
Povoa de Varzim, que funciona como eixo estruturante da mobilidade suave na frente
maritima. No interior, contudo, a oferta € mais limitada, sendo os caminhos rurais e vias
secundarias os tragcados mais utilizados por utilizadores quotidianos da bicicleta, muitas

vezes em condigBes precarias e com pouca seguranga.

A proximidade da estagao de metro de Modivas Sul apresenta um potencial significativo
de articulagdo entre modos suaves e transporte publico. Esta ligagdo intermodal tem
sido cada vez mais valorizada no contexto metropolitano, sendo referida em
instrumentos de planeamento como o Plano Intermunicipal de Mobilidade Sustentavel
da AMP.

No entanto, os principais constrangimentos das ciclovias existentes prendem-se com a
auséncia de continuidade fisica entre os diferentes trocos, a falta de sinalizagao
adequada e a inexisténcia de medidas de acalmia de trafego em cruzamentos
perigosos. A coexisténcia entre ciclistas, pedes e viaturas, em vias estreitas e sem
segregacao, representa um obstaculo real a seguranca e a atratividade do uso da

bicicleta como meio de transporte quotidiano.

Neste cenario, a proposta da Ecovia do Rio Onda podera contribuir decisivamente para
colmatar lacunas existentes, criando um percurso estruturante que, além de permitir o
usufruto da paisagem, promova ligagdes seguras entre espagos urbanos e rurais e entre

modos de transporte.
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O concelho de Vila do Conde conta, atualmente, com sete ciclovias, listadas na Tabela

1. A maioria destas infraestruturas esta situada na zona mais ocidental do municipio,

entre a A28 e a linha costeira, destacando-se a faixa litoral como a area com maior

cobertura, através da Ecovia do Litoral Sul e da Ciclovia da Marginal Atlantica.

CICLOVIAS  ANO DE ENTRADA EM FUNCIONAMENTO LOCALIZAGAO INiC10 » FIM LIGAGOES EXTENSAO
Cicloviada RuaEN13/RuadaAldeia  Cicloviada
Avenida 2004 Av. Nassica Freguesia de Modivas Nova | Modivas » Rua dos Avenida 875m
Nassica Combatentes Vila Cha Nassica
Passeio Manuel Barros |
Cicloviada junto ao fortede S.Jodo=» Cicloviada
Marginal 2005 Av. da Liberdade Limite do concelhocom  Avenida do 3.555m
Atlantica ligagdo a ciclovia da frente Castelo
de mar da Pévoa de Varzim
Cicloviada Ciclovia da
Av. Julio Graga » Av. d
Avenida do 2006 Av. do Castelo O O et 640m
Brasil .
Castelo Atantica
Ri t Velh
Madelos uadeToa] o0
Espago 2007 Mindelo | Vila do Conde _ Espago 469m
Estacao do Metro Espaco
Natureza i Natureza
Natureza em Mindelo
Piclovia ga Av. do Ave = Av. Portas
Avenida da 2007-2011 Av. da Liberdade 2 Z 2.490m
Fronhas
Liberdade
Cicloviada
. Figuei ia-
Marginal do 2011 Avenida do Ave A igeireda Faria 3 Rl 680m
Afonso Costa
Ave
Ecovia do Litoral Ruadas Salinas | Azurara Caminhos de
sul 2002-2015 Frente de mar, entre a Foz do Ave e a FozdoOnda - Limite de concelho | | S.Tiago, 8.600m
Labruge PR3

Tabela 1 Ciclovias existentes em Vila do Conde

Fonte: https://www.visitviladoconde.pt/fazer/natureza/passadicos-e-ciclovias

4.5. Oportunidades e constrangimentos para a construgcdo da

Ecovia do Rio Onda

A construgéo da Ecovia do Rio Onda insere-se num territério marcado por um conjunto

expressivo de potencialidades, mas também por constrangimentos que exigem um

planeamento cuidado e solugdes técnicas ajustadas a realidade local.

Entre as principais oportunidades, destaca-se a topografia globalmente favoravel do

vale, onde predominam declives suaves, situados entre 0% e 3%. Esta condigéo

constitui uma vantagem significativa, uma vez que possibilita o desenho de um percurso

acessivel, inclusivo e confortavel, adequado a utilizadores de diferentes idades e

condigdes fisicas. A diversidade paisagista do territério constitui outro dos seus pontos

fortes, resultante da coexisténcia de ambientes litorais, ribeirinhos, agroflorestais —
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designadamente no sistema campo-bouga — e urbanos. Esta variedade confere ao
tracado um valor cénico e ecolégico elevado, permitindo que a ecovia se afirme nao
apenas como infraestrutura de mobilidade, mas também como meio de leitura e

valorizacdo da paisagem.

A presengca de caminhos rurais existentes, antigos trilhos agricolas ou percursos
informais, representa igualmente uma oportunidade, ao facilitar a integragéo do tragado
no territério com reduzida necessidade de abertura de novos acessos. Tal solugao
diminui os impactos ambientais e contribui para a contencdo de custos de
implementacdo. A componente patrimonial do percurso assume também relevancia, ja
que elementos como as azenhas, o Castro de Sao Paio e a Igreja de Sao Tiago
conferem um valor histérico e cultural que pode ser explorado através da criacdo de
pontos ancora interpretativos, reforgando a identidade local. Acresce ainda a boa
acessibilidade regional, assegurada pela proximidade da A28 e pela integracdo com
transportes publicos, em particular a estagédo de metro de Modivas Sul e as linhas de
autocarro, fatores que potenciam a intermodalidade e reduzem a necessidade de
recurso ao automovel. A localizagdo nas imediacoes da rota costeira dos Caminhos de
Santiago constitui igualmente uma oportunidade de relevo, pois permite integrar a
ecovia huma rede de turismo cultural e religioso de dimenséo internacional, aumentando

a sua atratividade.

Todavia, existem também constrangimentos que importa considerar. Apesar da
topografia ser, na sua generalidade, favoravel, existem segmentos localizados onde se
verificam declives mais acentuados, sobretudo nas imediagcbes da estacdo de metro,
que poderéao exigir solugdes técnicas especificas, como rampas de baixa inclinagao, de
forma a garantir conforto e continuidade ao percurso. A presenga de terrenos privados
ao longo das margens do rio constitui outro desafio, ja que podera implicar negociagdes,
cedéncias voluntarias ou, em casos extremos, processos de expropriacdo. A
interseccao da ecovia com vias rodoviarias de trafego intenso e visibilidade reduzida
representa ainda um risco para a segurancga dos utilizadores, exigindo medidas de

acalmia e sinalizagdo adequadas.

Adicionalmente, parte do patriménio edificado associado ao percurso encontra-se em
ruina ou em estado avangado de degradagéao, o que requer intervengdes especificas de
recuperagao, ndo so para salvaguarda dos bens, mas também para a sua reintegragéo
funcional e simbdlica no tragado. Outro constrangimento relevante é a auséncia ou
degradagao da vegetacgao ripicola nas margens do Rio Onda, situagdo que compromete

a qualidade ecologica do corredor, reduz o conforto climatico dos utilizadores,
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especialmente nos meses mais quentes, e potencia a erosdo das margens. A
requalificagcdo ambiental torna-se, neste sentido, uma condigdo indispensavel para

assegurar a sustentabilidade da ecovia.

A leitura conjunta destes fatores evidencia que a concretizagdo da Ecovia do Rio Onda
depende de um desenho sensivel, informado e tecnicamente fundamentado. So6 através
de uma abordagem integrada, que articule as oportunidades paisagistas, patrimoniais e
sociais com os desafios territoriais e ambientais, sera possivel transformar esta

infraestrutura numa verdadeira ponte entre natureza, mobilidade e comunidade.

5. Proposta para a Ecovia do Rio Onda

A proposta para a Ecovia do Vale do Rio Onda nao se pretende afirmar pela inovagao
em sentido estrito, mas antes pela capacidade de dar resposta coerente e sensivel as
especificidades do territério que atravessa. A sua originalidade reside, ndo na procura

do inédito, mas na adequagao rigorosa ao contexto biofisico, social e cultural do lugar.

Esta ecovia é pensada como uma infraestrutura leve e enraizada, em harmonia com o
territorio e ndo sobre ele. Cada decisdo de tragado, escolha de materiais e definicdo de
equipamentos parte de uma leitura cuidada da paisagem e das suas dinamicas,
garantindo que o percurso reflete a identidade local e serve as necessidades reais da

comunidade.

O projeto assenta em principios universais do desenho de espagos naturais, como o
respeito pelo ecossistema, a valorizagdo da paisagem e a promogédo da fruigao
ambiental, mas adapta esses principios a realidade empirica do terreno. A observagao
direta permitiu identificar zonas de maior sensibilidade ecoldgica, onde, por exemplo, a
presenca de vegetagao fragil justifica a introdugao de passadigos elevados, ou contextos

onde o uso de materiais biodegradaveis € mais apropriado.

A proposta procura ainda reconhecer e integrar os percursos informais ja tragados pelos
habitantes, garantindo que a ecovia ndo impde uma nova légica ao territorio, mas reforga
e qualifica as suas dindmicas existentes. Os espacgos de descanso, contemplagao e
observagao sao implantados de forma a respeitar os ritmos da paisagem e a potenciar

a sua leitura sensorial, sem nunca a subverter.

Dois principios estruturam esta proposta: por um lado, a criacdo de uma rede de

ligagbes funcionais e sensiveis entre espagos, pessoas e ecossistemas; por outro, a

43



FCUP | 44
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

conservacao ativa da ribeira e da sua paisagem ecoldgica. Esta dualidade orienta a

ecovia como infraestrutura transformadora, resiliente e atenta, capaz de dialogar com

os ciclos naturais, as rotinas quotidianas e os valores identitarios do lugar.

Fonte: Autor
Figura 26 Proposta de tragado para a Ecovia do Onda

A crescente evolugao tecnoldgica e o desenvolvimento de ferramentas digitais tém vindo
a transformar profundamente os modos de concecao, representacdo e comunicagao em
Arquitetura Paisagista. No contexto da presente dissertagdo, a integracdo de
tecnologias de informagdo e modelagao tridimensional revelou-se essencial para a
construcdo de uma proposta coerente, precisa e eficaz, tanto na sua dimensao técnica

como na sua capacidade comunicativa.

No desenvolvimento do projeto da ecovia, a utilizagdo combinada de plataformas de
modelagao tridimensional, como o SketchUp (software de modelagéo tridimensional que
se revelou uma ferramenta versatil e intuitiva para a construgdo dos modelos base do
projeto, com a sua interface simplificada e a ampla biblioteca de componentes que
facilitaram a representagao das estruturas da ecovia, bem como a adaptacao ao relevo
e a malha viaria existente) e ferramentas de renderizagdo (Lumion e Twinmotion) de

imagens imersivas, foi fundamental para o ensaio de solugbes construtivas, avaliagao
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de impactos visuais e simulacao de cenarios diversos, com diferentes condicdes de luz,
clima, vegetagdo sazonal ou densidade de uso, tornando-se possivel testar e validar

opc¢des de tracado, materiais e estruturas antes da sua concretizacao.

Esta sinergia digital ndo s6 agiliza o processo de tomada de decis&o, como também
aproxima o arquiteto paisagista dos agentes envolvidos (clientes, comunidade,
entidades publicas), tornando os conceitos mais tangiveis e as escolhas mais
informadas. A integragéo destas ferramentas evita mal-entendidos e antecipa potenciais
conflitos, contribuindo para solugdes mais sustentaveis e afinadas com as expectativas

dos utilizadores finais.
5.1. Objetivos da Proposta

A proposta para a Ecovia do Rio Onda define um conjunto de objetivos que procuram
conjugar a mobilidade, a valorizagdo paisagista e a integragdo cultural, numa
abordagem funcional e sensivel ao contexto do territério. O primeiro grande objetivo
passa pela criagdo de um percurso pedonal e ciclavel continuo, seguro e acessivel,
capaz de estabelecer uma ligagao entre a foz do rio Onda e a estagao de metro de
Modivas Sul. Desta forma, promove-se a mobilidade suave como alternativa real ao

transporte motorizado, reforgando a interligagéao entre diferentes areas do concelho.

Paralelamente, pretende-se requalificar e valorizar a paisagem ribeirinha, apostando na
recuperacao da vegetacao ripicola e na renaturalizagdo das margens, medidas que
permitirdo reforgar a conectividade ecoldgica e restituir ao rio as suas fungdes
ambientais. Esta dimensao ecoldgica é complementada pela valorizagdo do patriménio
cultural e natural existente. Elementos como as azenhas, o Castro de Sdo Paio ou a
Igreja de Sao Tiago séo integrados como pontos estratégicos de paragem,
contemplacdo e educacdao ambiental, transformando o percurso num espacgo que alia

fruicado a interpretagao da identidade local.

Outro objetivo fundamental € a promogéo do conforto climatico e da qualidade de
usufruto do espacgo publico, através da introducdo de zonas de sombra, areas de
descanso, miradouros e mobiliario urbano adaptado as necessidades dos diferentes
perfis de utilizadores. O tragado proposto articula-se ainda com os caminhos rurais e
com os modos de transporte publico, em particular a rede do Metro do Porto e as

ciclovias costeiras, reforcando a intermodalidade e a continuidade territorial.
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A proposta preocupa-se igualmente em adaptar a infraestrutura as particularidades
ecologicas e sociais do territorio. Tal implica respeitar percursos espontaneos, ritmos
locais e zonas de maior sensibilidade, privilegiando solugbes construtivas ajustadas a

realidade de cada trogo.

Finalmente, a ecovia pretende contribuir de forma direta para a qualidade de vida da
populagéo local, promovendo atividades de lazer, bem-estar e educacdo ambiental,
enquanto potencia o turismo sustentavel como motor de dinamizagdo economica e

valorizagao do territério.
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Figura 27 Planta de Situagao Existente - Geral (Consultar anexo 16) Fonte: Autor
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Figura 28 Planta de Situagao Existente - Setor 1 (Consultar anexo 17) Fonte: Autor
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Figura 29 Planta de Situagao Existente - Setor 2 (Consultar anexo 18)

Fonte: Autor



FCUP
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

5.2. Tracgado Proposto da Ecovia: Conexdes e Percurso Principal

5.2.1 Conexao: Passadigco como Costura de Territorio

A Ecovia do Vale do Rio Onda é concebida como uma infraestrutura de mobilidade
suave, cuja fungao transcende a simples circulagao pedonal e ciclavel. Propde-se como
um mecanismo de costura territorial que estabelece ligacdes entre a Estagdo de Metro
de Modivas Sul, os aglomerados urbanos vizinhos e a paisagem litoral, com especial
destaque para as zonas balneares. Mais do que um percurso funcional, a ecovia afirma-
se como uma experiéncia emocional e sensorial, capaz de reconectar a populacdo com

0 seu rio, o quotidiano e a paisagem envolvente.

O tragado, criteriosamente integrado na morfologia do terreno, concretiza-se
maioritariamente sob a forma de um passadigo elevado em madeira, com cerca de dois
metros acima da cota natural. Esta elevagao assegura a salvaguarda da infraestrutura
em zonas sujeitas a cheias, mantendo a continuidade dos fluxos hidrologicos e
ecoldgicos. A largura util de 2,4 metros garante a convivéncia segura entre pedes e

ciclistas, promovendo acessibilidade universal.

Ao longo dos seus 4.160 metros, o percurso é marcado por elementos estruturais de
apoio a fruicdo da paisagem: miradouros elevados e pontdes sombreados. Os
miradouros, como varandas sobre o vale, oferecem vistas amplas sobre a paisagem
rural, os nucleos de Labruge e Lavra, e o mosaico agricola. Os pontdes, por sua vez,
projetam-se sobre o leito do rio, criando momentos de pausa e aproximagao sensorial a
agua, proporcionando sombra e frescura. A uniformidade estética e ecoldgica destas
estruturas assenta no uso de madeira tratada e malha metalica discreta, reforgando o

caracter paisagista e sustentavel do projeto.
5.2.2 Conservacdo: O Caminho da Agua como Gesto Ecoldgico

A proposta da ecovia integra o conceito do "Caminho da Agua", que reposiciona o rio
como elemento central e estruturante do tragado. Esta abordagem é sustentada por uma
leitura critica do estado atual do Vale do Rio Onda, marcado por fragmentagao
ecologica, pressdo agricola e urbana, desaparecimento da galeria ripicola e

artificializagéo do curso de agua.

Neste contexto, a proposta assume um compromisso com a regeneragdo ecoldgica

através de trés eixos fundamentais: reforgo da galeria ripicola com espécies autdctones,
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favorecendo a estabilidade das margens e a filtragem natural da agua; reperfilamento
pontual das margens para mitigacdo da erosao; e criagdo de zonas de amortecimento
ecologico que estabelecem transigdes equilibradas entre os sistemas antropicos e
naturais. O passadigo, enquanto infraestrutura leve e elevada, ndo invade, mas antes

acompanha e valoriza a natureza.

A ecovia configura-se, assim, como uma plataforma de educagdo ambiental, onde a
regeneragdo ecolégica € simultaneamente vivida e compreendida. As ligacdes
propostas a Rota do Caminho de Sao Paio e ao Caminho Portugués da Costa para
Santiago ampliam o alcance cultural e espiritual do percurso. A articulagdo com a rede
de transporte publico, nomeadamente o Metro de Modivas Sul, reforga a funcionalidade

da ecovia como infraestrutura quotidiana de mobilidade e lazer.

Esta espinha dorsal comunitaria promove o encontro € o convivio, incorporando zonas
de paragem estratégicas, momentos de contemplacdo e observagdo da paisagem. A
ecovia propde ainda medidas de protegao ecoldgica, como o reforgo da galeria ripicola
com Alnus glutinosa, Salix atrocinerea e Rubus ulmifolius, a prevengéo da
impermeabilizacdo do solo, a valorizagdo do sistema agricola tradicional campo-bouca,
a manutencgdo de vistas sobre elementos culturais relevantes e a inclusao de sinalética

interpretativa sobre biodiversidade e patriménio.
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Figura 30 Planta Geral de intervengao - Geral (Consultar anexo 19) Fonte: Autor
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Figura 31 Planta Geral de intervengao - Setor 1 (Consultar anexo 20) Fonte: Autor
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Figura 32 Planta Geral de intervengao - Setor 2 (Consultar anexo 21) Fonte: Autor
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5.2.3 Principios Orientadores

A concegao da Ecovia do Rio Onda baseia-se num conjunto de principios orientadores
que garantem a sua coeréncia territorial, ambiental e social, refletindo-se em todas as
fases do desenho e da execugdo. O primeiro desses principios é a sustentabilidade,
assegurada através da conservacdo dos ecossistemas naturais e da utilizagdo de
materiais ecolégicos, de baixo impacto ambiental, que reforcam a integragdo da

infraestrutura na paisagem.

A conectividade constitui igualmente um eixo fundamental, traduzido na integracao do
percurso com 0s nucleos urbanos, as redes de transporte publico e os principais
percursos regionais, de modo a criar uma rede continua e interligada. A acessibilidade,
por sua vez, € garantida por um desenho universal, pensado para proporcionar
condigbes de utilizagdo seguras e confortaveis a todos os cidadaos, incluindo pessoas

com mobilidade reduzida.

Outro aspeto estruturante € a multifuncionalidade, que permite a ecovia assumir-se
simultaneamente como espaco de mobilidade suave, lazer, contemplacéo e educacéao
ambiental. A seguranca e o conforto dos utilizadores sao igualmente privilegiados,
através de um tracado seguro, bem iluminado e acompanhado por sinalizagcédo

adequada, assegurando uma experiéncia fluida e agradavel.

A ecovia assume ainda um papel ativo na promocéo da biodiversidade, através da
criagdo de habitats e corredores de vida selvagem, recorrendo a utilizagéo de flora
autéctone adaptada as condicbes locais. Este principio articula-se com a resiliéncia
climatica, promovida por solugdes de gestdo de cheias, mitigagdo das ilhas de calor e
infiltrag&o natural das aguas pluviais, reforgando a capacidade de adaptagao do territorio

face as alteragdes climaticas.

O envolvimento comunitario constitui outro pilar essencial, prevendo-se a participagao
ativa da populagao local no planeamento, na execugao e na gestdo da infraestrutura,

fortalecendo o sentimento de pertenga e responsabilidade partilhada.

Por fim, a ecovia valoriza a dimensao estética e sensorial da experiéncia, garantindo a
integracéo paisagista do tracado e estimulando os sentidos através de vistas, sons e

aromas que aproximam os utilizadores da identidade do lugar.
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5.2.4 Condicionantes Naturais e Infraestruturais

O tragado da ecovia considera variaveis naturais como o declive (mantendo-se sempre
abaixo dos 6% para garantir acessibilidade), a exposi¢ao solar e o uso do solo. Aproveita
caminhos rurais existentes, margens de linhas de agua e antigas infraestruturas
abandonadas, respeitando as unidades de paisagem e promovendo a sua valorizagao

ecologica e visual.

Prevé-se a instalagdo de infraestruturas de apoio, como zonas de lazer, abrigos,
observatérios de paisagem, assim como sinalética orientadora e iluminagédo para uso

noturno.

5.2.5 Descrigao do Percurso Pedonal/Ciclavel

O percurso da ecovia inicia-se na Estagdo de Metro de Modivas Sul, com um trogo de
500 metros em betdo poroso junto a linha do metro. Apds atravessar o Rio Onda, o
tracado segue 60 metros ao nivel do solo e entra num passadi¢o elevado de 1.036
metros pela margem sul, marcado por pontdes aos km 0,92 e 1,27, e um miradouro ao

km 1,11. A opgao pela margem sul visa minimizar o impacto sobre zonas agricolas.

Segue-se um trogo de 320 metros em granito até a Rua das Vendas Novas e 270 metros
sobre estrada municipal, coincidindo com o Caminho de Santiago. A ecovia reencontra
0 rio e, por meio de ponte em madeira, inicia um novo passadi¢go na margem norte até
ao cemitério de Labruge. Uma nova ponte permite a travessia para um terceiro
segmento de 650 metros com um miradouro ao km 2,68 e um pontédo proximo. Apds
duas interrupgbes para compatibilidade com usos agricolas, o tragado continua por

esteios de granito durante 73 metros.

O ultimo trogo de 1.063 metros desenvolve-se pela margem norte, com pontdes aos km
3,58 e 3,89, e um miradouro ao km 3,46, terminando numa ponte metalica sobre a linha
de agua que conduz a Rua do Moinho do Sol Posto. Ao km 3,67, uma bifurcagao

assegura ligagao a praia e a Rota do Castro de Sdo Paio via Rua de Calvelhe.

5.2.6 Vegetacéo e Integracao Paisagista

A estratégia de plantagao ao longo da Ecovia do Rio Onda foi concebida com o objetivo
de reforgar a integragao funcional, ecoldgica e estética da infraestrutura no territorio. A

intervengao incide sobretudo nas margens do rio, numa faixa até trés metros a partir do
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leito, onde a introducdo de espécies vegetais autdctones desempenhara um papel
determinante na recuperagao e qualificacdo ambiental do corredor fluvial. Em zonas
especificas, esta prevista a plantagdo de arvores e arbustos de maior porte, destinados
nao apenas a reforgar a galeria ripicola, mas também a estruturar os espagos de pausa,

garantindo enquadramento e conforto aos utilizadores.

Uma das fungdes centrais desta intervengao é a dinamizagao do ecossistema ribeirinho.
A escolha criteriosa de espécies nativas adaptadas as condi¢cdes locais permite
promover a recuperagao ecoldgica, restaurar a galeria ripicola e assegurar a protegao
do leito do rio, criando condi¢cdes favoraveis a fauna e a flora. Associada a esta
dimensao ecolodgica, a vegetacao contribuira para o sombreamento natural do percurso,
fator essencial para aumentar o conforto dos utilizadores, sobretudo nos meses mais
quentes, tornando a ecovia mais agradavel tanto para atividades de lazer como para

deslocacdes quotidianas em modos suaves.

A plantagéao foi igualmente planeada com uma forte intencionalidade visual. O ritmo e a
estratificacéo vegetal ao longo do tragado orientam os utilizadores, valorizam pontos de
interesse e oferecem uma leitura continua e fluida da paisagem. Paralelamente, esta
estrutura verde cumpre um papel de enquadramento paisagista, reduzindo o impacto
visual da infraestrutura e reforcando a harmonia entre o percurso construido e o

ambiente natural envolvente.

Outro aspeto determinante prende-se com a estabilizagdo das margens. A vegetagao
instalada nos taludes funcionara como elemento de retencdo do solo, prevenindo
fendmenos de erosao e garantindo a conservagéao a longo prazo das margens do rio. A
selecdo de espécies com elevada capacidade de fixagao e resisténcia as condigbes

locais assegura a eficacia desta fungao.

A diversidade floristica introduzida tera também impacto direto na promocado da
biodiversidade. A criagdo de novos habitats, resultante da heterogeneidade das
espécies, atraira aves, insetos polinizadores e outros organismos, enriquecendo o

mosaico ecolégico e reforgando os servigos de ecossistema associados.

Por fim, a intervencao assenta num compromisso claro com a sustentabilidade. A opgao
por espécies autdctones e de baixa manutengéo reflete uma estratégia orientada para
a valorizacao do patrimoénio natural, reduzindo a necessidade de cuidados intensivos e

garantindo a adaptag&o ao contexto local. Este corredor verde, para além de melhorar
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a experiéncia dos utilizadores, representa um contributo ativo para a regeneracédo dos
recursos naturais e para a consolidacdo de uma relagcdo equilibrada entre a

infraestrutura e o ecossistema do Rio Onda.
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5.3. Pontos de interesse ao Longo do Percurso

Ao longo do percurso, sdo propostos cinco pontos de estadia. Cada espago foi
modelado digitalmente em 3D para avaliar a sua integra¢ao no terreno e testar solucées

construtivas.

Parque da Foz do Onda

Localizado na confluéncia dos concelhos de Vila do Conde e Matosinhos
(41°16'15.68"N; 8°43'24.78"W), o Parque da Foz do Onda constitui um espago verde
com enorme potencial de recreio e lazer. Atualmente, a area encontra-se ocupada por
manchas de mata, zonas de mato, parcelas agricolas e areas incultas, mas a sua
posicao estratégica junto a foz do rio confere-lhe uma relevancia acrescida para a
valorizagao paisagista e ambiental.
A proposta prevé a criacdo de um percurso pedonal e ciclavel que articule este espaco
com o parque contiguo do lado de Matosinhos, promovendo a continuidade territorial e
funcional da ecovia. Neste contexto, destaca-se a implantagdo de uma area de lazer
organizada em forma de pequeno anfiteatro, com bancos integrados na modelagéo do
terreno e orientados para o rio. Esta solugdo confere ao espacgo caracteristicas de
miradouro, permitindo a contemplagdo das margens ripicolas, que se distinguem pela
riqueza em fauna e flora.
Na proximidade do estuario, a circulagdo sera assegurada por passadigos elevados em
madeira, permitindo simultaneamente a fruicdo da paisagem e a salvaguarda dos
habitats existentes, reforgando a protegao da biodiversidade e a integridade ecoldgica

do local.

i

Figura 33 Parque Foz do Onda - Vista em planta (antes da intervengao)

Fonte: Google Earth Pro
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Figura 34 Plano de plantagéo - Parque da Foz (Consultar anexo 24)

Fonte: Autor
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Figura 35 Parque Foz do Onda - Foto montagem (vista em planta — depois da
intervencéo)

. . . Fonte: Autor
Figura 36 Parque Foz do Onda - Visualizagbes 3D
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Figura 37 Parque Foz do Onda - Visualizagdes 3D Fonte: Autor
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Figura 38 Parque Foz do Onda - Visualizag&o 3D (vista olho humano) Fonte: Autor

o

Fonte: Autor e Google Earth

Figura 39 Parque da Foz do Onda - Foto montagem (vista olho de passaro)

Ligacédo a Matosinhos — Ponte da Azenha

A Ponte da Azenha (41°16'17.14"N; 8°42'44.17"W) surge como ponto de ligagao
estratégico entre Vila do Conde e o concelho vizinho de Matosinhos. A proposta prevé
a reabilitacdo da pequena ponte existente, assegurando a continuidade da ecovia e a
sua articulagdo com o Parque Agricola de Angeiras. Este ultimo constitui um espaco
com forte vocagao para o lazer e para a valorizagao da atividade agricola, configurando-

se como ponto de interesse relevante para os utilizadores da ecovia.
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Outro elemento distintivo desta zona é a presenca de uma azenha em bom estado de

conservacao, localizada ja no territorio de Matosinhos.

. . . . Fonte: Autor
Figura 40 Azenha localizada na freguesia de Matosinhos

A recuperacédo deste patriménio molinolégico acrescentara valor cultural e historico ao
percurso, transformando a ligagdo numa experiéncia que combina mobilidade, lazer e
memoria do territério. A conjugagao entre patrimonio edificado e paisagem agricola
confere a este ponto um carater singular, justificando a sua sele¢ao como ponto ancora

da ecovia.
VP

= e

Figura 41 Ligagédo a Matosinhos - Ponte da Azenha - Vista em planta (antes da intervengéo)

Fonte: Google Earth Pro
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Figura 42 Plano de plantagao | Ligacdo a Matosinhos - Ponte da Azenha (Consultar anexo 25)

Fonte: Autor
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Fonte: Autor e Google Earth Pro

Figura 43 Ligagao a Matosinhos - Ponte da Azenha - Foto montagem (vista em planta
— depois da intervengao)

Figura 44 Ligagdo a Matosinhos - Ponte da Azenha - Visualizagdes 3D Fonte: Autor
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Fonte: Autor

Figura 45 Ligagéo a Matosinhos - Ponte da Azenha - Visualizagées 3D

Parque de Merendas de Sao Tiago

Situado nas imediagdes da Igreja de Sao Tiago (41°16°36.58”N; 8°42'1.88"W), este
parque constitui um espaco de elevada relevancia cultural e espiritual, dado o papel que
a igreja desempenha como ponto de paragem nos Caminhos de Santiago. A fachada
revestida a azulejo, datada da segunda metade do século XVIII, e as referéncias
documentais a sua existéncia desde 1058, reforcam a importancia patrimonial deste
local.

Para além do santuario, a envolvente conserva vestigios de antigas estruturas
hidraulicas, como uma roda de mé e um muro de pedra solta no leito do rio, elementos

que testemunham praticas tradicionais ligadas ao aproveitamento da agua. Embora o
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edificio da azenha tenha perdido parte da sua autenticidade apds a reconstrugao, a
preservacdo destes vestigios contribui para a leitura histérica do espaco.
A proposta prevé a integragdo de uma zona de estadia e merendas, beneficiando da
proximidade do patrimoénio cultural e do ambiente ribeirinho. Trata-se de um local de
elevado valor simbdlico e identitario, que alia espiritualidade, histéria e natureza,
justificando a sua valorizagdo como espago de repouso e contemplagdo para

peregrinos, visitantes e utilizadores da ecovia.

4
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Figura 46 Igreja de S.Tiago
Fonte: https://iflabruge.com/o-que-visitar/


https://jflabruge.com/o-que-visitar/
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Figura 47 Plano de plantagéo - Parque de Merendas de S. Tiago (Consultar anexo 26) Fonte: Autor
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Figura 49 Parque de Merendas de S. Tiago - Foto montagem (vista em planta — Fonte: Autor e Google Earth Pro
depois da intervengao)



FCUP | 71
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

Fonte: Autor

Figura 50 Parque de Merendas de S. Tiago - Visualizagbes 3D (vista de olho humano)
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Parque de Merendas de Modivas

O Parque de Merendas de Modivas (41°16'46.83"N; 8°41'37.62"W) surge como
resposta a necessidade de criar areas de lazer acessiveis junto a zonas residenciais e
infraestruturadas. Localizado nas proximidades da estacdo de metro de Modivas Sul e
também inserido na rota dos Caminhos de Santiago, este espago tem condigdes
privilegiadas para acolher utilizadores com diferentes perfis: desde residentes locais em
busca de um espagco de convivio, até peregrinos e ciclistas em transito.
A envolvente caracteriza-se pela presenga de um mosaico agricola e florestal
intercalado com zonas de vegetagéo ripicola. Esta diversidade de habitats confere ao
parque um elevado valor natural, cuja conservagao é essencial para a manutencgéo da
biodiversidade local. A proposta contempla a criagdo de zonas de estadia integradas na
paisagem, com vista para os campos agricolas e para as galerias ribeirinhas, reforgando
a ligacao entre lazer, educacédo ambiental e identidade rural.

Fonte: Google Earth Pro

Figura 51 Parque de Merendas de Modivas - Vista em planta (antes da intervengéo)
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Figura 52 Plano de plantagéo - Parque de Merendas de Modivas Sul (Consultar anexo 27)

Fonte: Autor
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Figura 53 Parque de Merendas de Modivas - Foto montagem (vista em planta —
depois da intervengao)

Fonte: Autor

Figura 54 Parque de Merendas de Modivas - Visualizagéo 3D (vista olho-de-passaro)
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Fonte: Autoi’
Figura 55 Parque de Merendas de Modivas - Visualizagbes 3D (vista olho humano)

Terminal da Ecovia — Metro de Modivas Sul

O ponto terminal da ecovia localiza-se na Estacdo de Metro de Modivas Sul
(41°17'6.19"N; 8°41'35.71"W), constituindo-se como porta de entrada e saida para a
infraestrutura. Em frente a estagdo encontra-se uma alameda de Platanus % hispanica,
que funciona como referéncia paisagista e cuja continuidade é proposta através da
plantagdo de uma nova alameda de arvores, reforcando a identidade do espaco e a sua
integracéo com a ecovia.
Por se tratar de um ponto de grande afluéncia, € fundamental dotar este local de

sinalética clara e painéis informativos que apresentem o percurso da ecovia, os
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principais pontos de interesse e recomendacgdes de utilizagdo. Este espago deve
também assumir-se como area de estadia e encontro, oferecendo mobiliario urbano e
zonas de sombra que promovam a socializacdo entre residentes, visitantes e
utilizadores ocasionais.
Enquanto né intermodal, articulando mobilidade suave e transporte publico, este ponto
desempenha um papel crucial na funcionalidade da ecovia, potenciando o seu uso

quotidiano e garantindo a sua ligagéo as redes metropolitanas de mobilidade.

Fonte: Google Earth

Fonte: Google Earth
Figura 57 Estacdo de Metro Modivas Sul - Vista em planta (antes da intervengao)



FCUP
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

S uppp

Figura 58 Plano de plantagcéo - Metro Modivas Sul (Consultar anexo 28) Fonte: Autor

e

n.,l ”s i!“



FCUP | 78
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

A selecao das espécies a integrar no projeto da Ecovia do Rio Onda e, em particular,
nos pequenos parques de estadia ao longo do percurso, foi orientada por critérios de
adaptacdo ecoldgica, recuperacdo dos ecossistemas ribeirinhos e promogdo da
biodiversidade. Pretendeu-se, com esta escolha, compatibilizar a fungéo paisagista e de
conforto dos espacgos de usufruto humano com a reabilitagdo ecoldgica das margens,

criando um corredor verde resiliente, funcional e em consonancia com a identidade local.

Foram, assim, incluidas espécies arboreas, arbustivas e herbaceas com comprovada
adaptagao as condigbes edafoclimaticas do vale. A presenga de solos humidos junto ao
leito justificou a introdugdo de espécies ripicolas como Alnus glutinosa, Salix
atrocinerea, Fraxinus angustifolia e Populus nigra, fundamentais para a estabilizagao
das margens, o sombreamento do curso de agua e a criagdo de habitats de elevada
qualidade ecolégica. Em complemento, espécies herbaceas higrofilas como Iris
pseudacorus, Typha latifolia, Juncus effusus e Carex elata desempenham um papel
essencial na filtragem natural de nutrientes, na retengao de sedimentos e na criagéo de

micro-habitats favoraveis a invertebrados, anfibios e aves aquaticas.

A promocéao da biodiversidade constituiu igualmente um critério central. A diversidade
floristica, assegurada pela combinagdo de arvores de grande porte, arbustos,
subarbustos e herbaceas, garante a estratificagdo da vegetagdo e a multiplicidade de
nichos ecolégicos. Espécies como Crataegus monogyna, Corylus avellana, Sambucus
nigra, Frangula alnus e Ruscus aculeatus oferecem alimento e refugio para a fauna
local, enquanto arbustos mediterranicos como Erica arborea, Cistus
salviifolius, Rosmarinus officinalis e Santolina chamaecyparissus reforgam a resiliéncia

a seca e enriqguecem a paisagem com diversidade cromatica e aromatica.

A integragéo paisagista e cultural também foi considerada na escolha. A introdugéo de
espécies autéctones como Quercus robur, Pinus pinaster e Pinus pinea reforca a
identidade cultural da regido, evocando ecossistemas tradicionais de carvalhais e
pinhais litorais. O Pyrus cordata, associado a praticas agricolas antigas, acrescenta
valor simbdlico ao percurso, remetendo para a relacio histérica entre as comunidades
locais e o territorio. Paralelamente, espécies de porte vertical como Quercus robur
fastigiata e Fagus sylvatica foram selecionadas para areas de estadia, conferindo
enquadramento cénico e sombra, qualificando assim a experiéncia visual e de

permanéncia dos utilizadores.
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Nos parques ao longo da ecovia, a vegetagdo desempenha também fungdes especificas
de conforto climatico. Arvores como Acer pseudoplatanus e Populus alba contribuem
para criar sombra nos meses mais quentes, melhorando a comodidade dos utilizadores,
enquanto arbustos como Viburnum tinus e Nerium oleander introduzem cor e textura,
enriguecendo a experiéncia sensorial. A presenca de herbaceas como Ranunculus
sceleratus, adaptadas a zonas de depressdao humida, completa esta fungao,

promovendo a retencdo da agua e a diversidade vegetal.

Por ultimo, a sustentabilidade foi igualmente um critério determinante. A selegao
privilegiou espécies autoctones ou bem adaptadas as condigdes locais, reduzindo a
necessidade de rega, fertilizagdo ou manutengao intensiva. Desta forma, garante-se nao
apenas a integracdo harmoniosa na paisagem, mas também a resiliéncia ecolégica a
médio e longo prazo, assegurando a continuidade do corredor verde e a sua capacidade

de autorrenovagao.
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5.4. Perfis Tipo do Percurso da Ecovia (Pedonal e Ciclavel)

A Ecovia do Rio Ondadesenvolvida ao longo do leito do rio Onda, no trogo
compreendido entre a estagdo de Metro Modivas Sul e a Rua do Moinho do Sol Posto,
integra um percurso pedonal/ciclavel em harmonia com o meio hidrico e envolvente
natural. Para garantir essa integragao, o projeto recorre a diversos perfis construtivos e
solugdes técnicas adaptados as condigdes locais, os quais se encontram detalhados
nas Folhas 1 a 4 dos desenhos técnicos do projeto (consultar anexo). Cada folha
apresenta perfis transversais tipicos ou pormenores especificos de construcao,
evidenciando estratégias de engenharia e de desenho paisagista que conciliam a

estabilidade estrutural com a sensibilidade ecoldgica e paisagista da intervengao.

A Folha 1 estabelece os perfis transversais-tipo do “caminho da agua” e do percurso
pedonal/ciclavel, privilegiando a manutengédo da modelagao existente do leito e margens
e limitando a intervencao a estabilizagcdes pontuais. Quando necessario, a contengao
faz-se com blocos de granito (serrados ou irregulares), solugéo robusta, discreta e
coerente com o carater geoldgico local. Onde o percurso assenta ao nivel do terreno,
adota-se pavimento permeavel sobre base granular (tout-venant e, quando preciso,
rach&o), recorrendo sobretudo a betdo poroso pela sua capacidade drenante e conforto
de rolamento; em transigbes ou contextos mais urbanos recorre-se a cubos de granito
11x11 cm, que reforgam a durabilidade e a integragdo formal. Lancis de granito
asseguram contengao e transi¢des limpas. Nas zonas sensiveis — margens inundaveis,
sapais ou trogos com galeria ripicola — a solu¢do passa para passadico elevado: deck
e estrutura em madeira tratada apoiados em esteios de granito cravados e ancorados
em pequenos massames de betdo. Este sistema misto confere longevidade, reduz

movimentos de terras e preserva a continuidade ecolégica e hidraulica sob a estrutura.

A Folha 2 reune pormenores aplicados a Travessa do Rioe a Rua do Carvalhal,
mostrando como o tracado se adapta aos elementos existentes com o minimo de
conflito. Na Travessa do Rio, os esteios de granito suportam o passadigo, garantindo
folga as cheias e evitando estreitar a secgéo hidraulica; o recurso a reperfilamentos
ligeiros e protegdo pétrea (granito/rachdo) estabiliza taludes sem recorrer a solugdes
rigidas. Em planta e corte, fica clara a estratégia: sobrepor e compatibilizar o novo
percurso a estrutura pré-existente, separando fluxos e reduzindo demoli¢cdes no leito.

Ja na Rua do Carvalhal, a continuidade faz-se com calgada em cubo de granito,
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diferenciando o corredor da ecovia, acalmando o trafego e assegurando permeabilidade

pelas juntas — solugéo tradicional, resistente e legivel para o utilizador.

A Folha 3 aprofunda os pavimentos permeaveis e pequenas travessias. Na Rua dos
Marcos privilegia-se o betdo poroso sobre base granular, evitando escoamentos
superficiais e erosdo. Na Venda Velha propbe-se um leito de pedras de granito de varias
dimensdes (piso rustico permeavel), adequado a zonas de encharcamento episodico: a
agua percola entre os intersticios e a solugdo mantém-se estavel sem obras rigidas.
Na Av. Manuel Diogo introduz-se uma pequena ponte pedonal coerente com a
linguagem do passadico (deck de madeira, guardas discretas), segregando utilizadores
do trafego motorizado e tratando as cabeceiras com calgada de granito para transigao
robusta e legivel. Inclui-se ainda o pormenor 7, que mostra o passadico ao nivel do
solo para compatibilizar encontros com outros pavimentos (betdo poroso, cubo, saibro
estabilizado): estrutura leve em madeira sobre caixas drenantes, juntas abertas, rampas
suaves e juntas de dilatacdo garantem continuidade, acessibilidade e boa drenagem,

com baixo impacto no solo.

Por fim, a Folha 4 sintetiza as estruturas especiais: miradouros, pontdes e passadico
elevado em zonas mais exigentes. O miradouro € um alargamento do passadico,
apoiado em malha reforcada de esteios, com tratamento de margem por engenharia
natural (enrocamento seco, solos estruturados e estacaria viva) que combina seguranga
estrutural com renaturalizagdo progressiva. O pontédo funciona como ponte pedonal
leve, sem apoios no leito ativo, assegurando continuidade visual, hidraulica e ecoldgica.
O passadico especial eleva-se mais onde a cota de cheia ou a sensibilidade do habitat
assim o exigem, introduzindo apenas o necessario em termos de contraventamentos e

pormenores de fixagdo, sem aterros nem barreiras opacas.

Ao longo das quatro folhas de pormenores construtivos da Ecovia do Rio Onda, verifica-
se uma abordagem integrada de engenharia e paisagem, em que cada detalhe técnico
cumpre simultaneamente uma fungéo estrutural, ecologica e estética. Os materiais
selecionados — madeira tratada, granito local em varios formatos, betdo poroso —
refletem uma opcao por solugdes duraveis, de baixo impacto visual e ambiental,
privilegiando a utilizagdo de recursos enddgenos e técnicas permeaveis em detrimento
de opg¢des impermeabilizantes ou artificializadas. Do ponto de vista ecoldgico, a ecovia
foi concebida para cooperar com o rio e a sua galeria ripicola: mantém a continuidade

do leito (através de pontes e passadigos elevados que ndo segmentam o habitat
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aquatico), melhora a qualidade das margens (com estabilizagao natural e plantagéo de
espécies nativas), e assegura a permeabilidade do solo (usando pavimentos drenantes)
para nao agravar caudais de cheia. Em termos técnicos, os perfis e pormenores
evidenciam rigor nas solugdes: camadas de fundagao bem dimensionadas para garantir
a estabilidade do caminho, sistemas construtivos modulares e facilmente executaveis
(como os esteios de granito cravados e os modulos de passadi¢o), além de cuidados
particulares nos encontros com outras infraestruturas para ndo comprometer a
seguranga (p. ex., calgada em cubos nos cruzamentos viarios, guarda-corpos em zonas
elevadas). Esta atengéo ao detalhe técnico garante uma longevidade a ecovia e reduz
necessidades de manutencdo futura, contribuindo para a sustentabilidade ndo sé
ambiental mas também econdémica do empreendimento. Por fim, no plano paisagista,
cada solugéo adotada reforga a identidade do lugar: o percurso ora se confunde com
um caminho tradicional em pedra, ora se eleva como palafita sobre a agua, ora convida
a parar e admirar a vista — sempre com uma linguagem coerente que mistura o

construido com o natural.

A ecovia coopera, assim, com a dindmica do rio: n&do impermeabiliza, nao

estrangula, acompanha.
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Figura 59 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol Posto (Folha 1) (Consultar anexo 30) Fonte: Autor
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Figura 60 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol Posto (Folha 2) (Consultar anexo 31) Fonte: Autor



FCUP | 85
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

001/ YI¥OS3 |9 HONIWNO
002\ YI¥OS3 | § YONIWHOI

002/4 YI¥DS3 | £ HONINNOS

| |
e

! | |
! . . !
i =Wl Eag
| <3 H:Bil=:0= y
o 0T
Vi el u - -
b HH FHEH
TRt
B
w1
H i
S
i

Figura 61 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol Posto (Folha 3) (Consultar anexo 32) Fonte: Autor
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Figura 62 Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol Posto (Folha 4) (Consultar anexo 33) Fonte: Autor
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5.5. Recuperacio das Margens do Rio Onda e da Galeria Ripicola

As margens do trogo do rio Onda onde se propde a implantagéo da ecovia evidenciam
uma matriz territorial marcada por uma ocupagao agricola intensiva, intercalada com
manchas florestais e nucleos habitacionais dispersos, na sua maioria ligados a
exploragdes rurais. As culturas de regadio, com destaque para o milho destinado a
silagem na produgado leiteira, ocupam areas consideraveis. Os espagos florestais
apresentam-se fragmentados, dominados por plantagdes de eucalipto (Eucalyptus
globulus), coexistindo com espécies vegetais exdéticas e invasoras como acacias
(Acacia spp.), canas (Arundo donax, Phyllostachys aurea) e Cortaderia selloana, que

dificultam a regeneragao natural da vegetagao autoctone.

A vegetacdo ripicola mostra-se, na sua maioria, degradada ou ausente, devido a
pressdo exercida pelas praticas agricolas nas zonas adjacentes ao curso de agua. Em
varios trogos, a galeria ripicola limita-se a faixas descontinuas e reduzidas,
frequentemente presentes apenas numa margem, o que contribui para a vulnerabilidade
acrescida a erosao fluvial. Este contexto € agravado pela proliferagdo de espécies
trepadeiras como as silvas (Rubus ulmifolius), videiras-americanas e o pepino-estrelado

(Sicyos angulatus), que dominam o estrato herbaceo marginal.

Foram identificados diversos fatores criticos que justificam a necessidade de uma
intervengdo urgente no corredor fluvial. Em primeiro lugar, observa-se uma
fragmentagédo severa, ou mesmo a inexisténcia, da galeria ripicola, frequentemente
substituida por areas de cultivo agricola e pela proliferagdo de vegetagéo invasora. A
esta situagdo soma-se a utilizagdo recorrente de fertilizantes e pesticidas junto as
margens, pratica que tem contribuido para fendmenos de eutrofizacdo e para a
contaminacéo das aguas. Também a presenca de estruturas desajustadas a dindmica
natural do rio, como muros ou margens artificializadas, compromete o equilibrio
ecolégico e agrava a vulnerabilidade do sistema. Por fim, destaca-se a acumulagéo de
sedimentos no leito fluvial, resultado da proximidade de zonas agricolas e urbanas, o
que tem conduzido a diminuigcdo da capacidade de escoamento e, consequentemente,

ao aumento do risco de instabilidade hidraulica.

Para responder a estas problematicas € necessaria uma estratégia de reabilitagdo
ecologica e hidraulica baseada em técnicas de engenharia natural, enquadradas nos
principios das Solugbes baseadas na Natureza (SbN) e das Medidas Naturais de

Retengdo de Agua (NWRM). O objetivo é restaurar a funcionalidade ecolégica do
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sistema, reforgcar a biodiversidade, estabilizar os taludes e melhorar a qualidade da

agua.

5.5.1 Medidas de Corte, Limpeza e Conservacao da Vegetagao

As medidas de corte, limpeza e conservagdo da vegetacdo assumem particular
relevancia para a recuperacdo do corredor ripicola, sendo orientadas para a
preservagao da flora autdctone e o controlo da vegetagao invasora. Estas intervengdes
passam pelo corte seletivo e pela poda de arvores e arbustos nativos, praticas que
deveréao ocorrer preferencialmente durante o periodo de repouso vegetativo, de modo a
evitar interferéncias nos ciclos de nidificagdo da avifauna. Paralelamente, torna-se
necessaria a contencao de silvados e a erradicacdo de espécies invasoras, recorrendo
a métodos manuais ajustados as caracteristicas do solo e a sensibilidade dos habitats

locais.

Complementarmente, prevé-se a eliminagao de exemplares mortos ou descalgados que
apresentem risco de queda, bem como a realizagdo de uma limpeza seletiva de residuos
sélidos, incluindo detritos domésticos, agricolas ou materiais lenhosos dispersos no leito
e nas margens. Importa sublinhar que todas estas acbes deverdo ser precedidas de um
levantamento de campo rigoroso, capaz de identificar as areas prioritarias de

intervencao e de salvaguardar as espécies de maior valor ecoldgico e estrutural.

5.5.2 Consolidagao e Renaturalizacdo das Margens

A consolidagao e renaturalizagdo das margens constituem uma etapa essencial apos a
fase de limpeza e preparagédo, garantindo a estabilizagdo estrutural do vale e
favorecendo a regeneragéo da vegetacao higrofila. Este processo inicia-se com o
reperfilamento do leito e dos taludes, introduzindo variagdes nos declives que permitem

a criagao de micro-habitats diversificados e facilitam a infiltragdo e retengdo da agua.

De seguida, recorrem-se a técnicas de engenharia natural, como a estacaria viva, as
faxinas, o entrangado e as palicadas vegetadas, sempre com recurso a material vegetal
autoctone, nomeadamente o salgueiro (Salix atrocinerea) e o sabugueiro (Sambucus
nigra). Em zonas criticas, onde a instabilidade estrutural € mais evidente, prevé-se a
utilizacdo de enrocamentos vivos e muros de pedra seca, com inser¢cao de vegetagao
nos intersticios, assegurando simultaneamente a estabilidade das margens e a sua

integracdo paisagista.
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A intervencgao inclui ainda a plantagdo de uma galeria ripicola composta por arvores e
arbustos nativos adaptados as condigbes humidas da margem, contribuindo para a
criagao de corredores ecolégicos, para o sombreamento natural do leito e para o reforgo
da biodiversidade. Por fim, prevé-se a integragéo de estruturas associadas a ecovia,
como passadicos e zonas de observacao, concebidas de forma a ndo comprometer os
equilibrios naturais e a garantir a compatibilidade entre fruigdo humana e conservagao

ecoldgica.

5.5.3 Promocgéo da Biodiversidade e do Habitat da Fauna Autdctone

A reabilitacdo das margens promove o restabelecimento de habitats adequados para a
fauna autéctone, com destaque para espécies de invertebrados, répteis, anfibios, aves
e pequenos mamiferos. Podem também ser instaladas estruturas de abrigo (troncos,
blocos de pedra, biomassa vegetal) e criados micro-habitats nos taludes

renaturalizados.

A vegetagdo escolhida, além de fornecer abrigo e alimentagdo, contribui para o
sombreamento do curso de agua, promovendo condigbes térmicas favoraveis a vida
aquatica. A gestdo adaptativa e a monitorizacdo continua garantem o equilibrio

ecologico e 0 sucesso da intervengao a médio e longo prazo.

A simulagdo em 3D e os ortofotomapas de alta resolugédo possibilitaram delimitar as

zonas de plantacao e prever o crescimento vegetativo ao longo do tempo.

Esta abordagem integrada confere & ecovia uma dimensdo ambiental reforcada,
contribuindo para a regeneragao ativa do corredor fluvial e para a valorizagao da
paisagem e do patriménio natural, em consonancia com os principios orientadores da

proposta.
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Figura 63 Diagramas 3D (Diagrama 1 — Consultar localizagdo no Plano Geral de Implantagdo em anexo) — Insergcao do
Passadico na Paisagem

Fonte: Autor

Cistus salviifolius

Salix atrocinerea

Figura 64 Diagrama 3D (Diagrama 5 — Consultar localizagdo no Plano Geral de Implantagcdo em anexo) - Insergao do
Passadico na Paisagem

Fonte: Autor
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Figura 65 Imagens 3D - Margens Ripicolas

Fonte: Autor
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5.6. Dotacéao de Infraestruturas

A estratégia de implantagdo da Ecovia do Vale do Rio Onda prevé um conjunto
articulado de infraestruturas, equipamentos e mobiliario urbano, concebidos para
potenciar uma mobilidade suave e inclusiva, bem como para valorizar a leitura e fruicao

da paisagem rural e natural que caracteriza o corredor ecolégico do Rio Onda.

Segundo o Relatdrio Biofisico da Revisdo do Plano Diretor Municipal de Vila do Conde
(FCUP, 2017), este vale constitui uma unidade de elevada sensibilidade ecoldgica e
visual, caracterizada por uma matriz mista de usos do solo, onde se intercalam zonas
agricolas, mosaicos de matos, galerias ripicolas, nucleos urbanos periféricos e areas
infraestruturadas. A presenga de uma rede hidrografica densa e a ocorréncia de cheias
frequentes exigem solugdes construtivas delicadas, de baixo impacto e ecologicamente

sustentaveis.

5.6.1. Estruturas e Acdes Previstas

Pavimento em esteios de granito @

Galeria ripicola

Figura 66 Diagrama 3D (Diagrama 3 — Consultar localizagdo no Plano Geral de Implantagdo em anexo) - Caminho de
serviddo em esteios de granito

Fonte: Autor
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Passadico

Tendo em conta os episddios recorrentes de inundacdo no vale, o tragado sera
maioritariamente realizado sobre passadico elevado a cerca de 2 metros da cota natural
do terreno, permitindo a salvaguarda da infraestrutura mesmo em periodo de cheia. Esta
tipologia garante: permeabilidade ecoldgica e visual, manutengdo dos fluxos
hidrolégicos superficiais, redugdo do impacto na vegetagao ripicola e na estrutura do
solo, e integracdo paisagista através do uso de materiais naturais, nomeadamente

madeira tratada e ago de baixo brilho.

A largura util do passadi¢co sera de 2,4 metros, garantindo acessibilidade universal,
seguranga e fruigdo simultédnea pedonal e ciclavel. As guardas laterais serdo compostas

por rede metalica de malha fina e estrutura em madeira.

Figura 67 Diagrama 3D (Diagrama 6 — Consultar localizagdo no Plano Geral de Implantagdo em anexo) - Inser¢éo do
Passadico na Paisagem Campo-Bouca

Fonte: Autor

Pontoes

Designados informalmente como pontbes, estas extensées em madeira do passadigo
principal funcionam como espacgos de descanso, aproximagdo ao leito do rio e
contemplacao da vegetagcao ripicola. Cada pontdo sera equipado com cobertura
sombreadora em ripado de madeira, bancos integrados e guarda de protecdo. Estas
estruturas assumem especial importancia na estratégia de integracdo ecologica da
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ecovia, funcionando como momentos de pausa e conexado emocional com a paisagem,
reforcando o papel da infraestrutura enquanto instrumento de educacdo ambiental e

saude publica.

Figura 68 Diagrama 3D (Diagrama 5 — Consultar localizagdo no Plano Geral de Implantagdo em anexo) - Vista aérea:
Ponté&o sobre o Rio

Fonte: Autor

Miradouros

Estas estruturas, agregadas ao passadic¢o principal, permitem a observagdo em altura
da envolvente, reforgando a leitura da paisagem agricola e fluvial. Justifica-se a sua
presenca pela auséncia de pontos elevados naturais ao longo do vale. O miradouro sera
construido com a mesma linguagem do passadigo, garantindo continuidade estética e

estrutural.

Figura 69 Diagramas 3D (Diagrama 2 — Consultar localizagdo no Plano Geral de
Implantagdo em anexo) — Vista olho-de-passaro: Miradouro sobre o Rio

Fonte: Autor
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Figura 70 Imagens 3D — Miradouro sobre o Rio Fonte: Autor

Pontes

Existe a necessidade de construir uma ponte que concretiza a chegada do passadigo
até a Rua do Moinho do Sol Posto. Existe uma segunda ponte que possibilita a chegada
do passadigo ao cemitério de Labruge e, por fim, uma terceira ponte, junto ao metro de
Modivas Sul, que faz a ligagdo entre o trogo em betdo poroso e os 60 metros de
passadico ao nivel do solo que iniciam o tragado do mesmo.

A dotacdo de infraestruturas reflete, assim, um equilibrio entre funcionalidade,
sustentabilidade e integragcdo no territorio, reforcando o papel da ecovia como
equipamento publico qualificado, ao servico da mobilidade, do lazer e da valorizagao
ecolégica e cultural do Vale do Rio Onda.

Figura 71 Diagramas 3D (Diagrama 4 — Consultar localizagdo no Plano Fonte: Autor
Geral de Implantagdo em anexo) - Atravessamento do rio: Ponte
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A modelacgao tridimensional permitiu testar o encaixe de todas estas estruturas e garantir

continuidade visual e construtiva entre os diferentes trocos.

Muros

Ao longo das margens do rio Onda observa-se uma presenga constante de muros de
contengao, que assumem diferentes tipologias e fungdes consoante o contexto em que
se inserem. Em diversos trogos, especialmente nas areas de maior pressao urbana ou
agricola, estes muros surgem executados em betdo armado, constituindo estruturas
rigidas e impermeaveis que alteram a morfologia natural do vale e comprometem a sua
dinamica fluvial. Estas solugdes, embora eficazes no curto prazo para conter terras ou
delimitar parcelas agricolas, acabam por agravar problemas de eroséao, dificultar a
infiltragdo das aguas pluviais e reduzir significativamente a continuidade ecoldgica da
galeria ripicola. Noutras situagdes encontram-se muros mais tradicionais, em alvenaria
irregular ou pedra solta, alguns dos quais apresentam sinais de degradagéo, mas que

mantém um valor patrimonial e paisagista associado as praticas construtivas locais.

A proposta de intervengdo para a Ecovia do Rio Onda prevé uma abordagem
diferenciada consoante o tipo e estado de conservacao destas estruturas. Nos casos
em que se identificam muros de betdo, desprovidos de valor cultural e altamente
impactantes do ponto de vista ambiental, propde-se a sua remocéao gradual, devolvendo
0 espaco as margens naturais e promovendo solu¢des de integragdo mais harmoniosas.
Noutros locais, em vez da remocéao total, a proposta assenta na substituicdo destes
elementos por muros de pedra seca, que permitem a drenagem natural, asseguram
estabilidade e, simultaneamente, oferecem micro-habitats para flora e fauna, reforgando

o valor ecologico das margens.

Paralelamente, em setores criticos ou sujeitos a pressdes mais intensas, recorre-se a
enrocamentos vivos, nos quais blocos de pedra sio intercalados com estacaria e
vegetagdo higrofila, criando estruturas hibridas que aliam contencdo fisica a
regeneragado ecoldgica. Por sua vez, em areas onde a presenga de muros ndo se
justifica, a intervengéo aposta na renaturalizagéo dos taludes através de Nature-Based
Solutions, como o reperflamento suave das margens, a plantagdo de espécies
autoctones e a implementagao de técnicas de engenharia natural (faxinas, palicadas
vivas ou entrangados). Estas solugdes privilegiam a recuperagao do equilibrio

hidromorfoldgico, aumentam a resiliéncia as cheias e contribuem para a recriagéo de
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uma galeria ripicola continua, fundamental para a biodiversidade e para a qualidade
paisagista do corredor fluvial.

Figura 72 Muros existentes Fonte: Autor
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6. Sintese

A Ecovia do Rio Onda apresenta-se como uma infraestrutura multifuncional, capaz de
articular objetivos ambientais, sociais e territoriais num mesmo gesto de intervencéo
paisagista. Assente numa leitura empirica do lugar e sustentada por principios de
sustentabilidade, inclusao e conectividade, esta proposta oferece um conjunto amplo de
beneficios que se refletem na qualidade de vida das comunidades, na valorizagado

ecologica e na dinamizagao do territério.

6.1. Mobilidade Suave e Sustentavel

A criacdo de um percurso continuo, seguro e acessivel para pedes e ciclistas permite
reforcar a mobilidade suave no territério, promovendo uma alternativa real ao transporte
motorizado. A articulagdo da ecovia com a estagao de metro de Modivas Sul e com
caminhos rurais pré-existentes favorece a intermodalidade e contribui para a reducao

da pegada ecoldgica associada as deslocagdes quotidianas.

Ao privilegiar modos de transporte ndo poluentes, a ecovia promove a redugado de
emissdes de gases com efeito de estufa, diminui os niveis de ruido e melhora a
qualidade do ar. Para além do impacto ambiental positivo, promove também habitos de
vida mais saudaveis, incentivando a pratica de exercicio fisico e o contacto direto com

a natureza.

A sua integracdo no sistema regional de mobilidade, a par da ligagdo a redes de
percursos culturais como o Caminho de Santiago, alarga o potencial de utilizagéo e

refor¢a o seu papel como infraestrutura estratégica ao servigo do territorio.

6.2. Valorizacdo Ambiental: Renaturalizagdo das Margens e

Aumento da Biodiversidade

A proposta assume uma abordagem ativa na recuperacdo ecoldgica das margens do
Rio Onda e dos seus afluentes, apostando na reabilitagdo da vegetagao ripicola e na
renaturalizagdo de zonas degradadas. A plantacdo de espécies autéctones, o controlo
de espécies invasoras e a estabilizacdo de pontos de erosdo sao medidas centrais para

restabelecer o equilibrio ecolégico e valorizar o corredor ribeirinho.
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Estas agbes promovem o aumento da biodiversidade, criando habitats favoraveis para
espécies de fauna e flora, e reforgam a conectividade ecoldgica entre sistemas naturais
fragmentados. A ecovia funciona assim como um verdadeiro corredor verde, ligando o

litoral as zonas interiores, e contribuindo para a resiliéncia dos ecossistemas.

Adicionalmente, o projeto contempla a valorizacdo dos ecossistemas dunares e
estuarinos na foz do rio, fundamentais para a protegéo costeira e para a regulagao dos
ciclos naturais. A reabilitacdo destas zonas, combinada com acbes de sensibilizacao

ambiental, potencia o seu valor educativo e ecolégico.

6.3. Impactos Sociais: Recreio, Lazer e Qualidade de Vida

A ecovia ndo se limita a ser um percurso de circulagao: ela estrutura-se como um espaco
publico qualificado, aberto a fruicao, ao lazer e a convivéncia. Ao longo do tragado sao
previstas areas de descanso, miradouros, zonas de recreio e observatérios de
paisagem, desenhados de forma a garantir conforto climatico, acessibilidade e

seguranca.

Estes espacgos funcionam como pontos de encontro intergeracionais, promovendo a
coesao social e o sentido de pertenga. A ecovia estimula o uso quotidiano do territério,
incentivando praticas saudaveis e contribuindo para o bem-estar fisico e psicoldgico da

populacéo.

O seu impacto estende-se ainda a dinamizagdo econdémica local, ao atrair visitantes e
turistas que poderdo beneficiar dos servicos e produtos locais. Paralelamente,
representa uma oportunidade para fomentar a educagdo ambiental e o reconhecimento

do patrimoénio natural e cultural da freguesia de Labruge.

Combinando mobilidade, natureza e comunidade, a Ecovia do Rio Onda concretiza uma
nova forma de viver e interpretar a paisagem, oferecendo um espacgo de reconexao entre

as pessoas, o territorio e os seus valores mais essenciais.
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Conclusao

A proposta da Ecovia do Vale do Rio Onda materializa um compromisso claro com uma
nova abordagem de intervengao no territério, menos intrusiva, mais empatica e afinada
com os ritmos naturais e com as necessidades humanas e ecoldgicas que nele
coexistem. Ao conjugar mobilidade suave, valorizagdo ambiental e leitura paisagista,
este projeto afirma-se como um exercicio de desenho ecoldgico do espago publico, onde
a infraestrutura ndo fragmenta, mas antes costura, revela e reinterpreta o tecido natural

e cultural existente.

A opcao por um passadico elevado, adaptado as dinamicas hidrolégicas do vale,
associada a introdugao de estruturas complementares como miradouros e pontdes
sombreados, permite ndo apenas uma vivéncia sensorial aprofundada da paisagem,
como também assegura a resiliéncia face as alteragdes climaticas (ao evitar a ocupagao
das zonas de maior risco hidrico, ao minimizar a impermeabilizagdo dos solos e ao
promover a renaturalizagdo das margens, o projeto reforga a fungdo do corredor
ribeirinho enquanto sistema ecologico dindmico e resiliente. Deste modo, a intervencao
torna-se um exemplo de boas praticas no planeamento de infraestruturas verdes,
alinhando o usufruto paisagista com a salvaguarda ambiental e a antecipagao das
transformacgdes climaticas futuras), a seguranga dos utilizadores e uma interferéncia
minima sobre os sistemas ecoldgicos. Estes elementos estruturantes funcionam como
pontos de pausa, contemplagdo e aprendizagem, reforcando o papel da ecovia

enquanto percurso de redescoberta e reapropriacao do territorio.

Estamos, portanto, perante uma proposta que ultrapassa a funcdo utilitaria do
deslocamento. A Ecovia do Vale do Rio Onda propde um novo paradigma de relagao
com a paisagem, onde caminhar, pedalar ou simplesmente permanecer transforma-se
num ato consciente de educagdo ambiental, regeneracdo ecoldgica e reconciliagao
coletiva com a natureza. A leveza da sua implantagdo, o cuidado com a vegetacao
ribeirinha, a sensibilidade a morfologia do terreno e a fluidez da agua, traduzem uma

atitude de observacéao atenta e de intervengao propositiva, nunca impositiva.

Num contexto marcado por desafios globais como a adaptagéo as alteragdes climaticas,
a pressao urbana sobre os ecossistemas e a crescente desconexdo entre as

comunidades e o meio natural, esta ecovia assume-se como um modelo inspirador e

101



FCUP
Ecovia do Rio Onda: Um Projeto de Mobilidade Sustentavel e Requalificagdo da Paisagem no
Concelho de Vila do Conde

replicavel. Articula saber técnico, sensibilidade paisagista e responsabilidade ecoldgica,

promovendo uma nova ética do projeto no territorio.

A Ecovia do Rio Onda configura-se, em ultima instancia, como um gesto de cuidado,
com o rio, com o territdrio, com as pessoas e com o futuro. E uma infraestrutura
integradora e inclusiva, que, para além de facilitar a mobilidade sustentavel e a protegao
ambiental, enriquece a vida comunitaria e aprofunda os vinculos entre os habitantes e

a paisagem que os rodeia.
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~ =~ LIMITEDOLEITO
= LIMITE 3 METROS (CONSERVAGAO E REFORGO DA GALERIA RIPICOLA)
””” LIMITE 10 METROS (DOMINIO HIDRICO)

——— LIMITE DE INTERVENGAO
ESTRATO ARBOREO PROPOSTO

Ap - Acer pseudoplatanus (Bordo): TR ; PAP 12-14

Ag - Alnus glutinosa (Amieiro): Vaso 25 L. ; PAP 10-12

Fs - Fagus sylvatica (Faia): Vaso 25 L. ; PAP 8-10

Fa - Fraxinus angustifolia (Freixo): TR ; PAP 12-14

Ppn - Pinus pinaster (Pinheiro-bravo): Vaso 10 L. ; PAP 4-6

Pp - Pinus pinea (Pinheiro-manso): Vaso 25 L. ; PAP 10-12 ; Alt. 2,00 m
Pa - Populus alba (Choupo-branco): TR ; PAP 12-14

Pn - Populus nigra (Choupo-negro): Vaso 10 L. ; Alt. 2,00 m

Ps - Prunus spinosa (Abrunheiro): Vaso 1,5L. ; Alt. 0,6 m

Pc - Pyrus cordata (Escalheiro)

Qr - Quercus robur (Carvalho-alvarinho): TR ; PAP 10-12

Qrf - Quercus robur fastigiata (Carvalho-colunar): TR ; PAP 14-16
Sa - Salix atrocinerea (Salgueiro-preto): Vaso 25L. ; PAP 8-10

ESTRATO ARBUSTIVO E SUBARBUSTIVO PROPOSTO

Cs - Cistus salviifolius (Estevinha): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,3 m

Ca- Corylus avellana (Aveleira): Vaso 5 L. ; Alt. 1,20 m

Cm - Crataegus monogyna (Pilriteiro): Vaso 1,5 L. ; Alt. 1,00 m

Ea - Erica arborea (Urze-molar): Vaso 1,5 L. ; Alt. 04 m

Fa - Frangula alnus (Sanguinho):

Ha - Hypericum androsaemum (Hiperico-do-Gerés)

Je - Juniperus communis (Zimbro-comum): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,2 m
Ln - Laurus nobilis (Loureiro): Vaso 5 L. ; Alt. 0,8 m

No - Nerium oleander (Loendro): Vaso 1,5L.; Alt. 0.4 m

Ro - Rosmarinus officinalis (Alecrim): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,4 m

Ra - Ruscus aculeatus (Gilbardeira)

Sn - Sambucus nigra (Sabugueiro): Vaso 2,5L . ; Alt. 0,3 m

Sc - Santolina chamaecyparissus (Abrétano-fémea): Vaso 1,5L. ;0,3 m
Vt - Viburnum tinus (Folhado): Vaso 2,5L. ; Alt. 0,6 m

ESTRATO HERBACEO

Ce - Carex elata

Ip - Iris pseudacorus

Je - Juncus effesus

Ra- Ranunculus sceleratus
TI- Typha latifolia

PLANTAGAO DE HERBACEAS

projeto:

Ecovia do Onda e Parque da Foz
local:

Vila do Conde

desenho:

Plano de plantagdo | Parque da Foz
data:

setembro 2025

escala:

1/1000

D

0006




legenda:

~ =~ LIMITEDOLEITO

= LIMITE 3 METROS (CONSERVAGAO E REFORGO DA GALERIA RIPICOLA)

== LIMITE 10 METROS (DOMINIO HIDRICO)
——— LIMITE DE INTERVENGAO
ESTRATO ARBOREO PROPOSTO

Ap - Acer pseudoplatanus (Bordo): TR ; PAP 12-14

Ag - Alnus glutinosa (Amieiro): Vaso 25 L. ; PAP 10-12

Fs - Fagus sylvatica (Faia): Vaso 25 L. ; PAP 8-10

Fa - Fraxinus angustifolia (Freixo): TR ; PAP 12-14

Ppn - Pinus pinaster (Pinheiro-bravo): Vaso 10 L. ; PAP 4-6

Pp - Pinus pinea (Pinheiro-manso): Vaso 25 L. ; PAP 10-12 ; Alt. 2,00 m
Pa - Populus alba (Choupo-branco): TR ; PAP 12-14

Pn - Populus nigra (Choupo-negro): Vaso 10 L. ; Alt. 2,00 m

Ps - Prunus spinosa (Abrunheiro): Vaso 1,5L. ; Alt. 0,6 m

Pc - Pyrus cordata (Escalheiro)

Qr - Quercus robur (Carvalho-alvarinho): TR ; PAP 10-12

Qrf - Quercus robur fastigiata (Carvalho-colunar): TR ; PAP 14-16
Sa - Salix atrocinerea (Salgueiro-preto): Vaso 25L. ; PAP 8-10

ESTRATO ARBUSTIVO E SUBARBUSTIVO PROPOSTO

Cs - Cistus salviifolius (Estevinha): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,3 m
Ca- Corylus avellana (Aveleira): Vaso 5 L. ; Alt. 1,20 m

Cm - Crataegus monogyna (Pilriteiro): Vaso 1,5 L. ; Alt. 1,00 m
Ea - Erica arborea (Urze-molar): Vaso 1,5 L. ; Alt. 04 m

Fa - Frangula alnus (Sanguinho)

Ha - Hypericum androsaemum (Hiperico-do-Gerés)

Je - Juniperus communis (Zimbro-comum): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,2 m
Ln - Laurus nobilis (Loureiro): Vaso 5 L. ; Alt. 0,8 m

No - Nerium oleander (Loendro): Vaso 1,5L. ; Alt. 04 m

Ro - Rosmarinus officinalis (Alecrim): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,4 m
Ra - Ruscus aculeatus (Gilbardeira)

Sn - Sambucus nigra (Sabugueiro): Vaso 2,5L . ; Alt. 0,3 m
Sc - Santolina chamaecyparissus (Abrétano-fémea): Vaso 1

Vit - Viburnum tinus (Folhado): Vaso 2,5L. ; Al. 0,6 m

ESTRATO HERBACEO

Ce - Carex elata

Ip - Iris pseudacorus

Je - Juncus effesus

Ra- Ranunculus sceleratus

TI- Typha latifolia
PLANTAGRO D HeRBAGEAS

oDt oDt

projeto:

Ecovia do Onda e Parque da Foz

local:

Vila do Conde

desenho:

Plano de plantagdo | Ligagdo a Matosinhos - Ponte da Azenha
data:

setembro 20

escala:

1/250




legenda:

~ =~ LIMITEDOLEITO

= LIMITE 3 METROS (CONSERVAGAO E REFORGO DA GALERIA RIPICOLA)

LIMITE 10 METROS (DOMINIO HIDRICO)
——— LIMITE DE INTERVENGAO
ESTRATO ARBOREO PROPOSTO

Ap - Acer pseudoplatanus (Bordo): TR ; PAP 12-14

Ag - Alnus glutinosa (Amieiro): Vaso 25 L. ; PAP 10-12

Fs - Fagus sylvatica (Faia): Vaso 25 L. ; PAP 8-10

Fa - Fraxinus angustifolia (Freixo): TR ; PAP 12-14

Ppn - Pinus pinaster (Pinheiro-bravo): Vaso 10 L. ; PAP 4-6

Pp - Pinus pinea (Pinheiro-manso): Vaso 25 L. ; PAP 10-12 ; Alt. 2,00 m
Pa - Populus alba (Choupo-branco): TR ; PAP 12-14

Pn - Populus nigra (Choupo-negro): Vaso 10

Ps - Prunus spinosa (Abrunheiro): Vaso 1,5L. ;

Pc - Pyrus cordata (Escalheiro)

Qr - Quercus robur (Carvalho-alvarinho): TR ; PAP 10-12

Qrf - Quercus robur fastigiata (Carvalho-colunar): TR ; PAP 14-16
Sa - Salix atrocinerea (Salgueiro-preto): Vaso 25L. ; PAP 8-10

ESTRATO ARBUSTIVO E SUBARBUSTIVO PROPOSTO

Cs - Cistus salviifolius (Estevinha): Vaso 1,

Ca- Corylus avellana (Aveleira): Vaso 5 L. ;

Cm - Crataegus monogyna (Pilriteiro): Vaso 1,5

Ea - Erica arborea (Urze-molar): Vaso 1

Fa - Frangula alnus (Sanguinho):

Ha - Hypericum androsaemum (Hiperico-do-Gerés)

Je - Juniperus communis (Zimbro-comum): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,2 m
Ln - Laurus nobilis (Loureiro): Vaso 5 L. ; Alt. 0,8 m

No - Nerium oleander (Loendro): Vaso 1,5L.; Alt. 0.4 m

Ro - Rosmarinus officinalis (Alecrim): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,4 m

Ra - Ruscus aculeatus (Gilbardeira)

Sn - Sambucus nigra (Sabugueiro): Vaso 2,5L . ; Alt. 0,3 m

Sc - Santolina chamaecyparissus (Abrétano-fémea): Vaso 1,5L. ;0,3 m
Vit - Viburnum tinus (Folhado): Vaso 2,5L. ; Al. 0,6 m

ESTRATO HERBACEO

Ce - Carex elata

Ip - Iris pseudacorus

Je - Juncus effesus

Ra- Ranunculus sceleratus

TI- Typha latifolia
PLANTAGRO D HeRBAGEAS

oDt oDt

projeto:

Ecovia do Onda e Parque da Foz

local:

Vila do Conde

desenho:

Plano de planta¢do | Parque de Merendas de S. Tiago
data:

setembro 2025

escala:

1/250




legenda:

~ =~ LIMITEDOLEITO

= LIMITE 3 METROS (CONSERVAGAO E REFORGO DA GALERIA RIPICOLA)

=== LIMITE 10 METROS (DOMINIO HIDRICO)
——— LIMITE DE INTERVENGAO
ESTRATO ARBOREO PROPOSTO

Ap - Acer pseudoplatanus (Bordo): TR ; PAP 12-14

Ag - Alnus glutinosa (Amieiro): Vaso 25 L. ; PAP 10-12

Fs - Fagus sylvatica (Faia): Vaso 25 L. ; PAP 8-10

Fa - Fraxinus angustifolia (Freixo): TR ; PAP 12-14

Ppn - Pinus pinaster (Pinheiro-bravo): Vaso 10 L. ; PAP 4-6
Pp - Pinus pinea (Pinheiro-manso): Vaso 25

Pn - Populus nigra (Choupo-negro):

Ps - Prunus spinosa (Abrunheiro): Vaso 1,5 L.

Pc - Pyrus cordata (Escalheiro)

Qr - Quercus robur (Carvalho-alvarinho): TR ; PAP 10-12

Qrf - Quercus robur fastigiata (Carvalho-colunar): TR ; PAP 14-16
Sa - Salix atrocinerea (Salgueiro-preto): Vaso 25L. ; PAP 8-10

ESTRATO ARBUSTIVO E SUBARBUSTIVO PROPOSTO

Cs - Cistus salviifolius (Estevinha): Vaso 1, At.0,3m
Ca- Corylus avellana (Aveleira): Vaso 5 L. ; Alt. 1,20 m

Cm - Crataegus monogyna (Pilriteiro): Vaso 1,5 L. ; Alt. 1,00 m
Ea - Erica arborea (Urze-molar): Vaso 1,5 L. ; Alt. 04 m

Fa - Frangula alnus (Sanguinho)

Ha - Hypericum androsaemum (Hiperico-do-Gerés)

Je - Juniperus communis (Zimbro-comum): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,2 m
Ln - Laurus nobilis (Loureiro): Vaso 5 L. ; Alt. 0,8 m

No - Nerium oleander (Loendro): Vaso 1,5L.; Alt. 0.4 m

Ro - Rosmarinus officinalis (Alecrim): Vaso 1, It.04m
Ra - Ruscus aculeatus (Gilbardeira)

Sn - Sambucus nigra (Sabugueiro): Vaso 2,5L . ; Alt. 0,3 m

Sc - Santolina chamaecyparissus (Abrétano-fémea): Vaso 1,5
Vit - Viburnum tinus (Folhado): Vaso 2,5L. ; Al. 0,6 m

ESTRATO HERBACEO

Ce - Carex elata

Ip - Iris pseudacorus

Je - Juncus effesus

Ra- Ranunculus sceleratus

TI- Typha latifolia
PLANTAGRO D HeRBAGEAS

oDt oDt

projeto:

Ecovia do Onda e Par

local:

Vila do Conde

desenho:

Plano de plantagdo | Parque de Merendas de Modivas Sul
data:

setembro 2025

escala:

1/200
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legenda:

~ =~ LIMITEDOLEITO
= LIMITE 3 METROS (CONSERVAGAO E REFORGO DA GALERIA RIPICOLA)
LIMITE 10 METROS (DOMINIO HIDRICO)

——— LIMITE DE INTERVENGAO
ESTRATO ARBOREO PROPOSTO

Ap - Acer pseudoplatanus (Bordo): TR ; PAP 12-14

Ag - Alnus glutinosa (Amieiro): Vaso 25 L. ; PAP 10-12

Fs - Fagus sylvatica (Faia): Vaso 25 L. ; PAP 8-10

Fa - Fraxinus angustifolia (Freixo): TR ; PAP 12-14

Ppn - Pinus pinaster (Pinheiro-bravo): Vaso 10 L. ; PAP 4-6

Pp - Pinus pinea (Pinheiro-manso): Vaso 25 L. ; PAP 10-12 ; Alt. 2,00 m
Pa - Populus alba (Choupo-branco): TR ; PAP 12-14

Pn - Populus nigra (Choupo-negro): Vaso 10

Ps - Prunus spinosa (Abrunheiro): Vaso 1,5L. ;

Pc - Pyrus cordata (Escalheiro)

Qr - Quercus robur (Carvalho-alvarinho): TR ; PAP 10-12

Qrf - Quercus robur fastigiata (Carvalho-colunar): TR ; PAP 14-16
Sa - Salix atrocinerea (Salgueiro-preto): Vaso 25L. ; PAP 8-10

ESTRATO ARBUSTIVO E SUBARBUSTIVO PROPOSTO

Cs - Cistus salviifolius (Estevinha): Vaso 1,

Ca- Corylus avellana (Aveleira): Vaso 5 L. ;

Cm - Crataegus monogyna (Pilriteiro): Vaso 1,5

Ea - Erica arborea (Urze-molar): Vaso 1

Fa - Frangula alnus (Sanguinho):

Ha - Hypericum androsaemum (Hiperico-do-Gerés)

Je - Juniperus communis (Zimbro-comum): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,2 m
Ln - Laurus nobilis (Loureiro): Vaso 5 L. ; Alt. 0,8 m

No - Nerium oleander (Loendro): Vaso 1,5L.; Alt. 0.4 m

Ro - Rosmarinus officinalis (Alecrim): Vaso 1,5 L. ; Alt. 0,4 m

Ra - Ruscus aculeatus (Gilbardeira)

Sn - Sambucus nigra (Sabugueiro): Vaso 2,5L . ; Alt. 0,3 m

Sc - Santolina chamaecyparissus (Abrétano-fémea): Vaso 1,5L. ;0,3 m
Vit - Viburnum tinus (Folhado): Vaso 2,5L. ; Al. 0,6 m

ESTRATO HERBACEO

Ce - Carex elata

Ip - Iris pseudacorus

Je - Juncus effesus

Ra- Ranunculus sceleratus

TI- Typha latifolia
PLANTAGRO D HeRBAGEAS

oDt oDt

projeto:

Ecovia do Onda e Parque da Foz

local:

Vila do Conde

desenho:

Plano de plantagdo | Pormenor de plantagdo margem ripicola
data:

setembro 2025

escala:

1/250
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PERFIL TIPO CAMINHO DA AGUA | ESCALA 1/100
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(

PERFIL TIPO CAMINHO PEDONAL/CICLAVEL - ESCALA 1/100

2.4040

1.1200

1.8500

‘ 2.4100 }

| 2.0000 ! 2.0000 -

PERFIL TIPO CAMINHO PEDONAL/CICLAVEL - PASSADICO | ESCALA 1/30

1.2493

2.0000 | 2.0000

A 0nnn

PERFIL TIPO CAMINHO PEDONAL/CICLAVEL - PASSADICO | ESCALA 1/50

LEGENDA

0 - Modelagao existente

1 - Bloco de granito com face serrada (0.40x0.20x1m)

2 - Blocos irregulares de graniro com dimensdes variaveis

3 - Camada de tou-venant (granul. 0-32mm) - 0.20m de espessura
4 - Rachao - 0.30m de espessura

5 - Betdo de limpeza

6 - Muro de pedra seca

7 - Massame de betdo

8 - Lancil de granito (0.20x0.30x1.2m)

9 - Bet&o poroso - 7mm de espessura

10 - Terreno compactado

11 - Areia com trago de cimento na proporgéo1/5 - 0.06 m de espessura
12 - Cubo de granito 11x11cm

13 - Esteio de granito (0.30x0.30x1m)

14 - Passadico em Madeira Tratada em Autoclave

15 - Malha eletrossoldada em painel 2.00x1.00m, com quadricula de 0.40m

projeto:

Ecovia do Rio Onda
local:

Vila do Conde

desenho:

Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul — Rua do Moinho do Sol

Posto

data:

setembro 2025
escala:

1/5000

D

0001
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local:
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desenho:
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data:
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Pormenores tipo | Troço entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol Posto

AutoCAD SHX Text
0001
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PORMENOR 2 | ESCALA 1/200

LEGENDA

0 - Modelagao existente

1 - Bloco de granito com face serrada (0.40x0.20x1m)

2 - Blocos irregulares de graniro com dimensdes variaveis

3 - Camada de tou-venant (granul. 0-32mm) - 0.20m de espessura

— 4 - Rachao - 0.30m de espessura

5 - Betdo de limpeza

———_QT 6 - Muro de pedra seca

7 - Massame de betdo

8 - Lancil de granito (0.20x0.30x1.2m)

9 - Bet&o poroso - 7mm de espessura

10 - Terreno compactado

11 - Areia com trago de cimento na proporgéo1/5 - 0.06 m de espessura

12 - Cubo de granito 11x11cm

= e e
e
\ % 13 - Esteio de granito (0.30x0.30x1m)
4 / (€] @

\_—v_’// 14 - Passadigo em Madeira Tratada em Autoclave

15 - Malha eletrossoldada em painel 2.00x1.00m, com quadricula de 0.40m
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PONTE | ESCALA 1/100 CUBO DE GRANITO 11X11 | ESCALA 1/30

PORMENOR 5 | ESCALA 1/200
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LEGENDA

0 - Modelagao existente

1 - Bloco de granito com face serrada (0.40x0.20x1m)
2 - Blocos irregulares de graniro com dimensdes variaveis

3 - Camada de tou-venant (granul. 0-32mm) - 0.20m de espessura

4 - Rachao - 0.30m de espessura

5 - Betdo de limpeza
6 - Muro de pedra seca

7 - Massame de betdo

BETAO POROSO | ESCALA 1/100 PEDRAS DE GRANITO DE VARIAS DIMENSOES | ESCALA 1/50 8 - Lancil de granito (0.20x0.30x1.2m)

9 - Bet&o poroso - 7mm de espessura
PORMENOR 6 | ESCALA 1/100

10 - Terreno compactado

11 - Areia com trago de cimento na proporgéo1/5 - 0.06 m de espessura

12 - Cubo de granito 11x11cm

13 - Esteio de granito (0.30x0.30x1m)
14 - Passadico em Madeira Tratada em Autoclave

15 - Malha eletrossoldada em painel 2.00x1.00m, com quadricula de 0.40m
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MIRADOURO | ESCALA 1/100

TRATAMENTO DA MARGEM | ESCALA 1/50

PORMENOR 8| ESCALA 1/200

2.7500

2.4047

LEGENDA

0 - Modelagao existente

1 - Bloco de granito com face serrada (0.40x0.20x1m)

2 - Blocos irregulares de graniro com dimensdes variaveis

3 - Camada de tou-venant (granul. 0-32mm) - 0.20m de espessura
4 - Racho - 0.30m de espessura

5 - Betdo de limpeza

6 - Muro de pedra seca

7 - Massame de betdo

8 - Lancil de granito (0.20x0.30x1.2m)

PONTAO - CORTE | ESCALA 1/100

PONTAO - ALGADO | ESCALA 1/50

9 - Betdo poroso - 7mm de espessura

10 - Terreno compactado

PORMENOR 9 | ESCALA 1/200

11 - Areia com trago de cimento na proporgéo1/5 - 0.06 m de espessura

12 - Cubo de granito 11x11cm

13 - Esteio de granito (0.30x0.30x1m)

2.7500

2.4040

1.1200

2.4100

14 - Passadigo em Madeira Tratada em Autoclave

15 - Malha eletrossoldada em painel 2.00x1.00m, com quadricula de 0.40m

projeto:

Ecovia do Rio Onda
local:

Vila do Conde

desenho:

Posto

data:

setembro 2025
escala:

1/5000

PASSADICO | ESCALA 1/100

PASSADICO | ESCALA 1/50

PORMENOR 10 | ESCALA 1/200

Pormenores tipo | Trogo entre Metro Modivas Sul — Rua do Moinho do Sol

0004



AutoCAD SHX Text
0004

AutoCAD SHX Text
local:

AutoCAD SHX Text
desenho:

AutoCAD SHX Text
data:

AutoCAD SHX Text
Pormenores tipo | Troço entre Metro Modivas Sul - Rua do Moinho do Sol Posto

AutoCAD SHX Text
Vila do Conde

AutoCAD SHX Text
setembro 2025

AutoCAD SHX Text
projeto:

AutoCAD SHX Text
Ecovia do Rio Onda

AutoCAD SHX Text
escala:

AutoCAD SHX Text
1/5000


