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Resumo

O presente relatério de estagio descreve o estudo realizado na elaboragéo de
contributos para o Plano de Pormenor de Vila Cha e nucleo rural de Moreird, dando
resposta aos desafios que o territério apresenta como a pressao urbanistica, a

fragmentacao do territério e a destruicdo dos recursos naturais.

Os contributos consistem na criagdo de um parque agricola, onde se pretende
valorizar o solo rural e a economia, oferecendo a0 mesmo tempo, as pessoas,
oportunidades de passeio, restaurando os caminhos rurais usados pelos agricultores e
criando oportunidades de contemplacdo da paisagem rural de Vila Chéa, integrando
espacgos de lazer, como zonas de estar, pontos de encontro e um pequeno parque

ecolbégico numa zona expectante do parque.

Pretendeu-se também renaturalizar as ribeiras existentes, com principal foco, na
Ribeira da Gandara, que atravessa a freguesia de Vila Ch3, ligando a praia de Vila Cha
a estacao de metro VC Fashion Outlet — Modivas. A renaturalizacao é realizada com
solugbes baseadas na natureza e com o refor¢co de vegetacao ripicola. Além disso, a
Ribeira da Gandara é acompanhada por um percurso ribeirinho, que permitira a ligagao

direta entre estes dois pontos, promovendo a mobilidade sustentavel.

Por fim, pretendeu-se promover a mobilidade sustentavel, através da criagao de
uma rede de percursos pedonais e ciclaveis, que atravessam e ligam pontos de
interesse em Vila Cha e a sua envolvente. Esta rede de percursos, consiste na
requalificacdo de algumas ruas existentes, na recuperagdo de caminhos rurais antigos

€ na criagado de novos caminhos.

Com isto, espera-se alcangar uma gestéo territorial mais sustentavel e integrada,
preservando os valores naturais e culturais, promovendo a resiliéncia ecoldgica e

melhorando a qualidade de vida das comunidades.

Palavras-chave: Plano de Pormenor; Parque Agricola; Renaturalizacdo de Ribeiras;

Mobilidade Sustentavel
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Abstract

The internship report describes the study carried out in preparing contribution to
the Detailed Plan for Vila Cha and the rural centre of Moreird, responding to the
challenges facing the territory, such as urban pressure, fragmentation of the territory and

destruction of natural resources.

The contributions consist of creating an agricultural park, which aims to enhance
rural land and the economy, while offering people opportunities for walks, restoring rural
paths used by farmers and opportunities to contemplate the rural landscape of Vila Ch3,
integrating leisure spaces such as seating areas, meeting points and a small ecological

park in an area of the park with great potential.

The aim was also to renaturalise the existing streams, with a particular focus on
the Géndara Stream, which runs through the parish of Vila Cha, connecting Vila Cha
beach to the VC Fashion Outlet — Modivas metro station. Renaturalisation is carried out
using nature-based solutions and by reinforcing riparian vegetation. In addition, the
Gandara Stream is accompanied by a riverside path, which allow a direct connection

between these two points, promoting sustainable mobility.

Finally, the aim was to promote sustainable mobility by creating a network of
footpaths and cycle paths that cross and connect points of interest in Vila Cha and its
surroundings. This network of paths consists of the redevelopment of some existing

streets, the restoration of old rural paths and creation of new paths.

This is expected to result in more sustainable and integrated land management,
preserving natural and cultural values, promoting ecological resilience and improving the

quality of life of communities.

Keywords: Detailed Plan; Agricultural Park; Renaturalization of Streams; Sustainable
Mobility
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1. Introducao

1.1 Contextualizacao

O presente relatorio de estagio sintetiza o trabalho desenvolvido em contexto de
estagio curricular, que decorreu ao longo de seis meses (6 de jan. — 30 de jun. de 2025),
no dmbito da disciplina de Estagio do 2° semestre, do 2° ano do Mestrado em Arquitetura

Paisagista, sob a orientacdo da professora Maria José Curado.

O estagio realizou-se na Divisdo de Planeamento e Estudos Urbanisticos da
Camara Municipal de Vila do Conde, sob a coorientacdo da Arquiteta Paisagista
Fernanda Orfdo, com o seguinte tema: Contributos para a elaboracdo do Plano de
Pormenor da Freguesia de Vila Cha e nucleo rural de Moreird, Labruge, no concelho de
Vila do Conde.

O seguinte trabalho tem como area de estudo a freguesia de Vila Chéa e a area
urbana de Moreird, na freguesia de Labruge, que se localizam no litoral do concelho de
Vila do Conde.

A paisagem existente apresenta uma forte identidade biofisica, cultural e
patrimonial, bastante marcada pela atividade agricola e piscatéria e pela existéncia de

elementos paisagisticos unicos que sao importantes a serem salvaguardados.

Contudo, enfrenta desafios como a crescente pressdo urbanistica, a
fragmentacgao do territorio, a destruicao dos recursos naturais e uma ameacga continua,

tanto das atividades tradicionais como da identidade do local.

Os contributos para este plano de pormenor, surgem da necessidade de
assegurar uma gestdo mais detalhada, eficiente e sustentavel do espago garantindo
uma coeréncia com o PDM de Vila do Conde, assim como, com os restantes
instrumentos de gestado territorial, respeitando a identidade do local, valorizando os
recursos naturais, adaptando-se as alteragdes climaticas e promovendo um

desenvolvimento sustentavel do territorio.

1.2 Objetivos

Os objetivos para este trabalho assentam numa visao sistémica do territério,

organizada em trés eixos tematicos que se articulam entre si e que estruturam as
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prioridades de agdo para uma regeneragdo ecoldgica e paisagistica coerente,
promovendo a resiliéncia ambiental, a coesao territorial e a qualidade de vida das

comunidades.

Eixo 1 — Rede Ecoldégica e Capital Natural: Conectar Ecossistemas e Promover a

Biodiversidade

Este eixo promove a estruturacdo de uma rede ecologica territorial, que integre
os valores naturais existentes e os articule com o tecido urbano, agricola e florestal. Visa
reforcar a conectividade ecoldgica e reconhecer o territério como patriménio vivo,

valorizando a biodiversidade local e a identidade cultural das paisagens.

o Criar uma matriz de conectividade ecolégica baseada em corredores
naturais, agricolas e verdes urbanos, integrando fragmentos de habitat;

e Definir um sistema de parques e espacos verdes multifuncionais, com
vocagdo ecoldgica, ludica e educativa, incluindo zonas de fruigdo
ribeirinha e parques de proximidade;

¢ Inventariar e proteger os elementos notaveis do sistema natural: arvores,

bosquetes, campos agricolas, sebes, muros de pedra, entre outros.
Eixo 2 — Agua e paisagem: Regenerar a Natureza e Transformar a Paisagem

Este eixo reconhece a a4gua como o elemento estruturante da paisagem e
componente chave no processo de adaptacgao climatica. Propde-se a valorizacdo dos
ecossistemas ribeirinhos, a mitigacdo dos riscos de cheias e a promoc&o de solugdes

baseadas na natureza na requalificagao do tecido urbano e rural.

e Mapear as linhas de agua e zonas de inundacgéo, incluindo as ribeiras
entubadas e/ou desvalorizadas;

e Definir zonas prioritarias de renaturalizacdo, com recuperacdo da
vegetacao ribeirinha autéctone e reconfiguracao do perfil das linhas de
agua;

¢ Implementar sistemas urbanos de drenagem sustentavel (SUDS) como
bacias de retengao, valas de infiltracdo, pavimentos permeaveis em
zonas urbanizadas;

o Estabelecer normas urbanisticas no regulamento para limitar a

impermeabilizacdo dos solos em novas areas urbanizaveis.
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Eixo 3 — Mobilidade Sustentavel: Redesenhar Caminhos e Valorizagdo do Territério

Este eixo aposta na mobilidade sustentavel, inclusiva e conectada, que permita
a fruicao do territorio rural, a valorizacdo das suas paisagens culturais e a redescoberta
do patriménio vernacular, promovendo uma maior ligagcdo entre as pessoas e 0s

elementos naturais e histéricos que definem a identidade local.

e Propor uma rede hierarquizada de caminhos pedonais e ciclaveis com
continuidade e acessibilidade universal, conectando locais de interesse.

e Integrar trilhos interpretativos com leitura da paisagem e valorizagao de
elementos patrimoniais;

e Articular com o sistema de transportes intermunicipal, promovendo a
conexao por modos suaves;

e Criar zonas de estadia e descanso, com mobiliario, sombreamentos e

interpretagcao ambiental.

1.3 Metodologia
A metodologia desenvolvida ao longo deste trabalho (figura 1), desdobra-se em
quatro fases: Revisdo de Literatura, Analise da Paisagem, Sintese e Diagnéstico e, por

fim, Contributos para o Plano de Pormenor.

Revisao de o ) .
i Legislagéo sobre IGT Conceitos Teodricos
Literatura
Analise da L . ) .
. Analise Biofisica Analise Socioeconomica

Paisagem

Sintese e Caracterizagéo da Identificagdo dos Problemas
Diagnostico Paisagem e Oportunidades

Pormenorizagao dos

. ontos de interesse
Contributos para o P

Plano de Pormenor o o
Conectividade Renaturalizagao das

Parque Agricola
pedonal/ciclavel linhas de agua q S

Figura 1- Metodologia geral

17



FCUP
Contributos para a elaborag¢édo do Plano de Pormenor da Freguesia de Vila Cha e nucleo rural de
Moreird, Labruge no Concelho de Vila do Conde

A fase inicial, Reviséo de Literatura, € constituida pela consulta de legislagéo e
documentacao relativa aos IGT, com o intuito de entender o dmbito legal em que se
encontra o plano de pormenor, além de serem considerados outros programas
importantes para a area de estudo e que se encontram representados no PDM. Nesta
fase também consta a revisao de conceitos relevantes para a realizagao deste trabalho

como: infraestrutura verde, renaturalizacao de linhas de agua e mobilidade sustentavel.

Na segunda fase, Analise da Paisagem, é realizado um enquadramento histérico
dando a conhecer como o passado moldou a paisagem ao longo do tempo até aos dias
de hoje. Além disso, também ¢é feita uma analise das caracteristicas biofisicas
(hidrografia, hipsometria, declives e exposicao solar) e socioeconémicas (uso do solo,
infraestruturas viarias e patrimoénio cultural e natural) do territério, assim como, um
levantamento de trabalho de campo. Este capitulo conta também com os projetos que

terao influéncia na proposta final.

Na fase seguinte, Sintese e Diagndstico, que complementa a fase anterior,
definiu-se o caracter da paisagem em estudo, identificando os problemas e as
oportunidades que a paisagem oferece, de forma a tentar perceber as possiveis

solugdes a integrar no territorio.

Por fim, na ultima fase, Contributos para o Plano de Pormenor, pretende-se dar
resposta aos problemas tirando partido das oportunidades identificadas no capitulo
anterior, esbocando os contributos num desenho de forma a integrarem a paisagem,

articulando os trés eixos fundamentais definidos no subcapitulo anterior.
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2. Enquadramento Teorico

2.1 Instrumentos de Gestao Territorial

Os IGT, Instrumentos de Gestao Territorial, sdo instrumentos que se
materializam em programas e planos que definem diretrizes no uso e ocupagao do solo
para um desenvolvimento mais sustentavel do territério. Estes instrumentos assentam
num sistema de gestdo territorial organizada em quatro ambitos: municipal,

intermunicipal, regional e nacional, como mostra a figura 2.
IGT - Instrumentos de Gestao Territorial

|
! | l !

AMBITO AMBITO AmMBITO AMBITO
MUNICIPAL INTERMUNICIPAL REGIONAL NACIONAL

PDM - Plano Diretor PDI - Pla‘n(.) Diretor PNQT - Program?
Municioal Intermunicipal Nacional da Politica de
P Ordenamento do

PIU - Plano Intermunicipal PROT - Programa Territorio
PU - Plano de P Regional de Ordenamento

de Urbanizagao

Urbanizagao do Territério

PS- Programas Setoriais
PIP - Plano Intermunicipal

PP - Plano de Pormenor de Pormenor PE- Programas Especiais

Figura 2- Instrumentos de Gestao Territorial

Segundo o artigo 43.°, da Lei n.° 31/2014, de 30 de maio, os planos territoriais

de ambito municipal estabelecem, nos termos da constituigdo da lei, o regime do uso do

solo e a respetiva execugdo. Os planos territoriais municipais sdo constituidos pelo

plano diretor municipal, plano de urbanizagéo e plano de pormenor.

O PDM, Plano Diretor Municipal, é de elaboracao obrigatéria, exceto caso haja
um plano diretor intermunicipal. Este estabelece a estratégia de desenvolvimento

territorial municipal, o modelo territorial municipal, as opgdes de localizagdo e de gestéo
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de equipamentos de utilizagdo coletiva e as relagdes de interdependéncia com os

municipios vizinhos. (artigo 43.° da Lei n.° 31/2014, de 30 de maio)

Ja o Plano de Pormenor (PP), “desenvolve e concretiza em detalhe as propostas
de ocupacio de qualquer area do territério municipal, estabelecendo regras sobre a
implementacao das infraestruturas e o desenho dos espacgos de utilizagcao coletiva, a
implementacao, a volumetria e as regras para a edificacdao e a disciplina da sua
integracado na paisagem, a localizagao e a insercao urbanistica dos equipamentos de
utilizagao coletiva e a organizacao espacial das demais atividades de interesse geral.”
(artigo 101.° do Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio)

Os objetivos de um PP, segundo o Guia Orientador — Plano de Pormenor,

elaborado pela CCDRC, consistem:

e Na concretizagdo de uma estratégia de desenvolvimento local;

o Na gestdo do territério municipal;

¢ Na garantia da qualidade ambiental e preservacao do patrimonio;
¢ No estabelecimento de regras nas infraestruturas;

¢ Na localizacéo urbanistica dos equipamentos, servigos e fungdes;

¢ No estabelecimento de regras de uso e fruicdo do espaco publico.

O conteudo documental do PP é constituido pelo Regulamento, Planta de
Implementagdo e Planta de Condicionantes. Todas as plantas devem ser
representadas, tanto de forma analdgica como digital, com a escala minima de

representacao de 1:2000.

A nivel do ambito regional existem os programas regionais, sendo que Vila do

Conde ¢é abrangido pelo PROT-N, Programa Regional de Ordenamento do Territério do
Norte, que define uma estratégia regional de desenvolvimento territorial, integrando as
opgdes estabelecidas a nivel nacional e considerando as estratégias sub-regionais e
municipais de desenvolvimento local, constituindo o quadro de referéncia para a
elaboragdo dos programas e planos intermunicipais € municipais. (Decreto-Lei n.°
80/2015, de 14 de maio)

No &mbito nacional, existem os programas especiais, no qual, compreendem o0s

POC, Programas de Orla Costeira, anteriormente designadas por POOC, Plano de
Ordenamento da Orla Costeira, que decorre na sequéncia da alteracado do sistema de
gestéo territorial da Lei de Bases Gerais de Politica Publica dos Solos, publicada em
2014.
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Segundo a APA, Agéncia Portuguesa do Ambiente, os POC visam dar
continuidade aos objetivos de interesse publico e de recursos importantes que impactem
o territério nacional estabelecendo medidas de salvaguarda dos recursos e valores
naturais através de medidas que poderao ser permitidas, condicionadas ou interditas,
sobrepondo-se sobre os planos municipais. O municipio de Vila do Conde é abrangido
pelo POC Caminha-Espinho com cerca de 451km?, que abrange 122km de orla costeira,

cobrindo 9 municipios e 26 freguesias.

2.2 Planos de Pormenor de Referéncia

Foram analisados trés planos de pormenor que serviram como referéncia para o
desenvolvimento deste projeto, por demonstrarem estratégias de renaturalizacdo das
linhas de agua, pela criacao de percursos pedonais/ciclaveis e pela valorizagdo dos
espacos verdes que reforcam a relagdo entre a ecologia, a mobilidade sustentavel e a

qualidade de vida no territorio.

PP de S. Romao/Olhalvas

O PP de S. Romao/olhalvas localiza-se no municipio de Leiria, com 41,40ha.
Este plano, foca-se na requalificacdo urbana e ambiental do Rio Lis, de forma a diminuir
o risco de inundacgao, abrangendo medidas como a limpeza do leito, a estabilizacao das
margens do rio com introdugéo de vegetacgao ripicola autdctone. Além disso, € proposto
também a criacdo de um parque urbano. O PP, pretende também promover a
mobilidade sustentavel criando percursos pedonais/ciclaveis que acompanham o rio,

ligando pontos de interesse.

As estratégias aplicadas no Rio Lis, poder&o ser executadas na renaturalizagdo
da Ribeira da Gandara, com margens mais estaveis, vegetacao adaptada ao local e
percursos que acompanham a ribeira. O parque urbano podera ser adaptado para um
parque agricola, com ligagdes pedonais que reforgam a relagéo entre a ecologia e a

populacéo.
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Figura 3- Planta de Implantagéo do PP de S. Roméao/Olhalvas

PP da Zona Balnear da Praia Formosa

A area de intervengao do plano insere-se na freguesia de Almagreira, concelho
de Vila do Porto, com aproximadamente, 45ha. Esta proposta foca-se na valorizacédo da
orla costeira e das varias ribeiras que desaguam na Praia Formosa, renaturalizando-as
e introduzindo vegetagao ripicola na estabilizacdo dos taludes e na melhoria da
qualidade da agua. Pretende-se também reforgar o turismo com a criacao de habitacao,
comércio e servigos, tirando partido do parque de campismo existente. Por fim, é
previsto a reorganizacdo das ruas com introducdo de percursos pedonais garantindo

acessibilidade a todos.

Este PP mostra a importancia da recuperacao das linhas de agua, que podera
ser aplicada nas ribeiras de Vila Cha, assim como, a organizagcéo da rede viaria e
pedonal, de forma a promover a mobilidade suave e a melhorar a acessibilidade a

populacéo.

Figura 4- Planta de Implantacéo do PP da Zona Balnear da Praia Formosa
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PP de Ribeira das llhas

A area de intervencgao do plano de pormenor de Ribeira das llhas localiza-se na Ericeira,
Mafra, com aproximadamente 15ha. O PP pretende valorizar a Praia de llhas com a
recuperacao do Rio Cuco através da estabilizacdo das margens com vegetacao ripicola
e com a instalacdo de sistemas de drenagem natural, como charcas temporarias, de
forma a aumentar a resiliéncia do ecossistema ribeirinho. Na mobilidade, pretende-se
integrar passadicos unindo as margens do Rio Cuco, caminhos pedonais/ciclaveis para

facilitar o acesso a praia e criar uma pequena praga de convivio junto ao mar.

Em Vila Ch3, é possivel implementar as estratégias deste PP como a gestao das
margens das ribeiras com solugdes baseadas na natureza, NbS, que previnem a erosao
e aumentam a biodiversidade. Além disso, é também possivel integrar pequenas zonas

de convivio através dos percursos pedonais/ciclaveis do parque agricola.

Figura 5- Planta de Implantagéo do PP de Ribeira de llhas

2.3 Infraestrutura Verde

A infraestrutura verde (IV) surge como uma resposta estratégica as varias
pressoes que afetam os territérios, como a rapida urbanizacao, as alteragdes climaticas
e a degradacao ambiental (Ogwu & Kosoe, 2025). A IV pretende criar territérios mais
resilientes e sustentaveis, conciliando a conservacdo dos ecossistemas com os
objetivos de desenvolvimento humano. A IV é valorizada, especialmente, nas areas
urbanas, onde os problemas ambientais e sociais apresentam ter uma maior

intensidade, pois, ao contrario das infraestruturas cinzentas, a IV baseia-se em solucbes
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baseadas na natureza (NbS) de forma a dar resposta aos desafios ambientais, sociais

e econdmicos (Debie & Mengistie, 2025; Evans et al., 2022).

Segundo a Comissédo Europeia em 2013, a infraestrutura verde é uma rede
estrategicamente planeada de zonas naturais e seminaturais, com outras caracteristicas
ambientais, concebida e gerida para prestar uma ampla gama de servigos
ecossitémicos. Incorpora os espacgos verdes e outras caracteristicas fisicas em zonas
terrestres e marinhas. Em terra, a infraestrutura verde esta presente em meios rurais e
urbanos. A IV pode incluir espagos verdes urbanos, parques, zonas humidas, corredores
ecoldgicos, telhados verdes, hortas urbanas, sistemas agroflorestais, zonas ripicolas,

sebes e jardins de chuva (Evans et al., 2022; Ogwu & Kosoe, 2025).

Nas zonas urbanas, as infraestruturas verdes melhoram a qualidade do ar e da
agua, o arrefecimento climatico, a gestao sustentavel das aguas pluviais e a valorizagao
dos espacgos publicos (Wang et al., 2022). Nas zonas rurais e agricolas, a IV restaura
os solos degradados, aumenta a biodiversidade, melhora a retengao hidrica e promove
praticas agricolas regenerativas. Com isto, a agricultura, inclui-se como uma parte
fundamental da infraestrutura verde, principalmente quando recorre a praticas como a
agrofloresta, sebes vivas, cobertura vegetal e sistemas de cultivo diversificados. (Ogwu
& Kosoe, 2025)

Alguns dos principais objetivos da infraestrutura verde centram-se na mitigagao
e adaptacado as alteragdes climaticas, no reforco da conectividade ecoldgica, na
promocao da saude publica, no aumento da resiliéncia urbana e na criagdo de
oportunidades econdmicas sustentaveis. A IV representa uma mudanca no
planeamento territorial, reconhecendo os sistemas naturais como infraestruturas vivas
fundamentais para o bem-estar humano e a funcionalidade dos territorios. (Wang et al.,
2022)

Os beneficios que a infraestrutura verde oferece sao variaveis, desde reducao
do risco de cheias, controlo da erosao, regulacdo térmica, aumento da biodiversidade e
promogao da saude mental e fisica (Evans et al., 2022; Ogwu & Kosoe, 2025). Para
alcancar estes beneficios, € necessario adotar abordagens integradas, interdisciplinares
e inclusivas, envolvendo o planeamento territorial e a participagdes das comunidades
(Debie & Mengistie, 2025).
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2.4 Renaturalizagdo de Linhas de Agua

A renaturalizacao das linhas de agua é fundamental para responder aos desafios
ecologicos e urbanos, como a degradagdo dos ecossistemas fluviais, o rapido
crescimento urbano e as alteracdes climaticas. (Sousa et al., 2024). Com o0 aumento da
pressao sobre os sistemas ribeirinhos, tem sido necessario restaurar a sua morfologia,
a dindmica hidrolégica e as funcgbes ecoldgicas, apresentando uma abordagem

integrada na gestao e restauro destes ecossistemas.

Renaturalizagdo dos rios e ribeiras entende-se como sendo os
processos/técnicas de reabilitacdo dos elementos naturais de uma linha de agua, mais
especificamente, do leito, das margens e das zonas ripicolas, recuperando, assim, as
suas funcbes ecoldgicas e hidrolégicas. As técnicas de renaturalizacdo dependem do
seu contexto fisico, ecolégico e urbano. As técnicas mais utilizadas consistem na
reconfiguracdo do leito fluvial, na remocao de estruturas artificiais, no aumento da
vegetacao ripicola nas margens, entre outras estratégias de NbS (Li et al., 2023; Sousa
et al., 2024). Estas técnicas melhoram a qualidade ecolégica do meio aquatico,
promovem a heterogeneidade morfoldégica e restabelecem os fluxos naturais
(Aramburu-Paucar et al., 2024).

Os motivos que justificam a renaturalizacdo de uma linha de agua poderao ser
para o controlo da erosdo, para a melhoria da qualidade da agua, para o restauro dos
habitats aquaticos, para o reforgo da conectividade ecoldgica ou para a promog¢ao dos
ecossistemas (Aramburu-Paucar et al., 2024; Basak et al., 2021). Nas zonas urbanas,
esta renaturalizacdo apresenta uma maior importancia, uma vez que contribui para a
melhor qualidade de vida das comunidades, integra espacgos verdes no tecido urbano e

cria condi¢des de lazer, educagdo ambiental e coesao social (Sousa et al., 2024).

A renaturalizagao dos cursos de agua pretende criar sistemas fluviais mais
resistentes, dinAmicos e integrados na paisagem envolvente. Estes objetivos estédo
alinhados com as diretrizes ecolégicas e com as metas do desenvolvimento sustentavel,
como a promocao da saude e bem-estar (ODS 3), a gestao eficiente da agua (ODS 6)

e o combate as alteracdes climaticas (ODS 13) (Basak et al., 2021).

Em relacdo as alteragbes climaticas, a renaturalizagdo das linhas de agua é
considerada como uma solugéo estratégica, uma vez que mitiga os efeitos das cheias,
regula o microclima, aumenta a resiliéncia dos ecossistemas e promove a captura de
carbono (Li et al., 2023). O restauro das zonas ripicolas com vegetacao autoctone, reduz

a vulnerabilidade dos eventos extremos e favorece a estabilidade dos solos e margens.
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A renaturalizagdo oferece beneficios amplos e multidimensionais, como a
recuperacao da biodiversidade, a valorizagao paisagistica e a criagdo de espacos de
lazer e educagao ambiental. Existem evidéncias de que estas intervengdes promovem
a coesdo social, a saude mental e a apropriacdo dos espacos naturais pela comunidade
(Basak et al., 2021; Sousa et al., 2024).

Resumindo, a naturalizacdo das linhas de agua, trata-se de uma abordagem
holistica que se baseia na natureza de forma a dar resposta aos diversos desafios
ambientais, sociais e climaticos. A renaturalizagao tem de ser bem planeada e apoiada

por critérios técnicos e cientificos sélidos, envolvendo a participagao da comunidade.

2.5 Mobilidade Sustentavel

Nos ultimos anos, a mobilidade sustentavel tem visto a sua relevancia crescer
nas agendas politicas e académicas, como sendo uma resposta aos desafios
ambientais, sociais e econdmicos colocados pelo modelo de transporte atual, que se
foca no automadvel particular. Na Unido Europeia, o setor dos transportes é responsavel
por 25% das emissbGes totais de gases de efeito de estufa. Isto levou ao
desenvolvimento de politicas publicas orientadas para uma mudancga dos sistemas de
mobilidade, criando metas ambiciosas de redugao das emissdes até 2050 e apostando
em solugdes de transporte mais limpas, acessiveis e inclusivas. (Distefano & Leonardi,
2023)

7

A mobilidade sustentavel é multidimensional, ou seja, envolve aspetos
ambientais, socias e econémicos. E um modelo de mobilidade que tenta dar resposta
as necessidades de deslocagao das populag¢des de forma eficiente, segura e inclusiva,
diminuindo, ao mesmo tempo, os impactos negativos no ambiente e no territério (Comi
et al.,, 2024). A mobilidade sustentavel pretende reduzir de forma significativa as
emissdes de gases de efeito de estufa, incentivar @ mudanga de comportamentos,
reorganizar o espago urbano e valorizar os transportes publicos (Distefano & Leonardi,
2023).

Algumas das solugdes de mobilidade sustentavel passam pelas deslocagdes a
pé e de bicicleta, o uso dos transportes publicos, das bicicletas e trotinetes elétricas.
Estas solugdes, estdo associadas a multiplos beneficios, como a melhoria da qualidade
do ar, a reducgao da polui¢gdo sonora, a diminuigao do trafego, o0 aumento da atividade

fisica e o refor¢co da coesao social (Distefano & Leonardi, 2023). Para estas solucoes,
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sdo identificados alguns principios estratégico com a incluséo social, a acessibilidade
universal e a integracdo modal. Estes principios sdo importantes por estarem alinhados
comos ODS 3,7,9,10, 11 e 13 da Agenda 2030 das Nagdes Unidas. (Comi et al., 2024;
Trygg & Grundel, 2025)

A mobilidade sustentavel é uma resposta aos problemas estruturais que afetam
as cidades, como a elevada dependéncia do automovel, os elevados niveis de CO», os
acidentes rodoviarios e a exclusdo dos grupos vulneraveis (Trygg & Grundel, 2025).
Sendo assim, a mobilidade sustentavel € um importante instrumento no combate as
alteragdes climaticas e um vetor na promocéao da justica espacial, da qualidade social e

do bem-estar coletivo.

Em suma, é necessario valorizar a mobilidade sustentavel como uma condi¢ao
fundamental para o futuro das cidades. A sua implementacdo requer esfor¢co das
entidades publicas, urbanistas e cidadaos, com base em dados, estratégias integradas

e uma visao transformadoras.
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3. Vila Cha e Moreird

3.1 Enquadramento Geografico

O concelho de Vila do Conde localiza-se no distrito do Porto, pertence a Area
Metropolitana do Porto (NUT IllI) e integra a Regido Norte (NUT Il). O concelho é
delimitado pelo municipio da Pévoa de Varzim a Norte, a Este por Vila Nova de
Famalicido e Trofa, a Sul por Matosinhos e Maia e a Oeste pelo Oceano Atlantico. Vila

do Conde tem uma area total de 149,03km?, subdividido em 21 freguesias.

A area de trabalho é composta pela freguesia de Vila Cha e o nucleo rural de
Moreir6 (figura 6), na freguesia de Labruge, localizado no litoral do concelho com uma
area aproximadamente de 544ha. A freguesia de Vila Cha conta com 3404 habitantes e

uma densidade populacional de 707,7hab/km? (censos 2021).
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3.2. Enquadramento Historico

A freguesia de Vila Cha tem referéncias documentais que remontam a esta
povoacao ao ano de 1033. O documento referente consta da “Diplomata et Chartae” da
colectanea Portugaliae Monumenta Historica, numa doacgéo das terras que existiam

entre os rios Cavado e Ave.

Outro registo, é as Inquiricdes de 1258, publicada na colectanea Portugaliae
Momenta Historica, que refere a Vila Cha como duas Vilas — Villa Plana e Villa Miranci
— que partilhavam a mesma igreja, dedicada a S. Mamede. A igreja nessa altura
encontrava-se padroado pelo Mosteiro de Roriz e mais tarde pertenceu a Companhia
de Jesus, quando os seus bens, passaram para a Universidade de Coimbra apds a sua

extingao, ficando a igreja sob o padroado real.

No composto “Vila Cha”, o primeiro elemento, refere-se a uma antiga “villa”
agraria remota. Ja o segundo, “Cha” refere-se a topografia do local, por ser uma zona

plana.

Em Vila Cha, a norte da praia e do nucleo piscatdrio, o lugar de Facho, apresenta
esta toponimia pela recordacio da existéncia de um facho, situado no cimo de uma
colina, onde se localiza um farol atualmente. O facho servia como um sinal para os
pescadores que navegassem por ali, como forma de alerta para a aproximagao de um
barco inimigo ou para quem quisesse entrar ou sair para o porto da praia dos
pescadores. Existiam outros fachos ao longo das povoagdes do litoral, e transmitiam
informacao entre si, através dos fachos mais proximos para os fachos mais distantes.
Atualmente, este facho foi substituido por faréis, um situado na praia e outro, no préprio

lugar do facho.

Devido a localizagdo de Vila Cha ser junto ao mar, a freguesia encontrava-se
vulneravel, pois era propicia a ocorréncia de incidentes com barcos e poderia funcionar
como canal de entrada para inimigos e corsarios. Desta forma, em 1796, foi construido
um Forte, de caracter temporario, sobre a areia, junto ao canal da Aguilhada, para que
estes incidentes fossem evitados, uma vez que Portugal pretendia manter-se neutro nas
guerras que existiam na época. Com o final da Guerra Peninsular (1807-1814), o Forte
foi sendo abandonado, mas continuava com artilharia. Mais tarde, o forte foi utilizado
pelas tropas durante a Guerra Civil (1832-1834), acabando por ser completamente
abandonado e saqueado. Com o passar do tempo, a populagao foi retirando a pedra
para a construcdo de outras obras, acabando por, atualmente, ndo ser possivel

identificar o local exato da sua construcao.

29



FCUP
Contributos para a elaborag¢édo do Plano de Pormenor da Freguesia de Vila Cha e nucleo rural de
Moreird, Labruge no Concelho de Vila do Conde

Vila Cha é, historicamente, marcada pela sua matriz rural, agricola e piscatéria.
O seu crescimento deu-se do interior, mais propriamente nos lugares de Cimo de Vila e
Rio da Gandara, em direcao ao litoral. Isso deve-se ao facto de ser no interior que se
localizavam as casas agricolas que eram detentoras de quase todo o territorio. Os
agricultores dedicavam-se também a pesca, uma vez que possuiam pequenas
embarcagdes, que utilizavam para a apanha de sargaco e pilado. O sargaco e o pilado
eram utilizados como fertilizantes, contribuindo, assim, para os rendimentos adquiridos

na agricultura.

Com a expansao da rede viaria, os aglomerados urbanos de Praia e Facho
comecaram a crescer de forma ilegal por familias de pescadores que construiram
cabanas de madeiras, onde residiam em condigdes precarias e que também servia
como o local onde guardavam os utensilios de pesca. A escolha destes lugares deve-
se ao facto de serem os unicos locais que nao pertenciam a nenhum senhor, mas sim
ao Estado. Foram os agricultores-sargageiros, os responsaveis pela criagéo das raizes

da comunidade no litoral.

Com a ocupacéao do lugar de Facho pelos pescadores, a mao-de-obra feminina ficou
disponivel, acabando por se dedicar a apanha de sargaco. Com isto, os agricultores,
que também se dedicavam a pesca, abandonaram a pesca por completo e comegaram
a dedicar-se exclusivamente, a agricultura obtendo mais rendimentos nas plantagdes e

na criagao de gado.

Até a década de 1940, tanto a pesca como a agricultura, mantiveram as suas
caracteristicas inalteradas. No entanto, a partir dessa altura, o pilado comecou a
escassear na costa provocando um abandono por parte dos pescadores. Abandono
este, que foi reforcado pela introducdo de adubos quimicos, que permitiram um maior

rendimento agricola.

Outros fatores que provocaram o abandono tanto dos pescadores, como dos
agricultores, foi a industrializagdo, onde muitos habitantes abandonaram a pesca e a
agricultura pelo setor industrial & procura de melhores rendimentos e condigdes de
trabalho. A par disso, juntou-se a criagao da Linha do Litoral do Minho/Linha da Pévoa,
atualmente Linha do Metro do Porto, que promoveu a fixagdo da populagéo, acabando

por facilitar as deslocagdes até as zonas mais proximas, como Pévoa de Varzim e Porto.

No passado, a freguesia pertenceu ao municipio da Maia, até a divisao administrativa

de 1836 onde passou a ser integrado no concelho de Vila do Conde até hoje. Vila Cha
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é constituida por treze lugares: Casais, Cimo de Vila, Facho, Figueiras, Fundo de Vila,

Lavandeira, Outeiro, Padréo, Praia, Poga, Rio da Gandara, Rio da Igreja e Vila Cha.

3.3 Analise da paisagem

A analise seguinte, foi realizada a partir do uso das ferramentas de SIG,
Sistemas de Informagao Geogréfica, fornecidas pela CMVC, assim como, de visitas de
campo. Esta analise abrange a area de estudo, como também a sua envolvente, com o

objetivo de compreender como é que a paisagem se encontra organizada.

3.3.1 Analise Biofisica

Hidrografia

Vila do Conde compreende a bacia do Rio Ave, que atravessa o concelho no
sentido Poente-Nascente e onde desagua o Rio Este. Além disso, conta também com o

Rio Onda, a sul de Vila do Conde, fazendo fronteira com Matosinhos.

Em Vila Cha e Moreiré, como mostra a figura 7, sao identificados trés cursos de
agua que nascem dentro da area de intervencao, sendo eles, a Ribeira da Gandara, a
Ribeira das Latas e a Ribeira de S. Paio. Estas ribeiras apresentam uma grande

importancia paisagistica por se encontrarem incluidas no espago PPRLVC ROM.
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Hipsometria

O concelho de Vila do Conde, por se localizar junto ao litoral, acaba por ser uma
zona de baixa altitude, sendo a sua altura maxima de 234m no interior do municipio, e

onde cerca de 80% do concelho nédo ultrapassa os 100m de altitude.

A freguesia de Vila Cha e o nucleo rural de Moreird (figura 8), localizam-se junto
a linha costeira, onde a cota mais baixa é Om, junto ao mar, e a altitude vai aumentando
conforme se vai aproximando do limite administrativo com Modivas, onde a altitude

maxima ronda os 45m.
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Figura 8- Carta de hipsometria de Vila Cha e Moreird

Declive

Vila do Conde insere-se numa zona plana, onde a maior parte do territério
apresenta um declive abaixo dos 4%. Exceto nas zonas mais montanhosas e nas

principais linhas de agua.

Vila Cha e Moreird (figura 9), apresentam baixos declives como o restante
concelho, onde a maioria do territério encontra-se com declives a variar de 2 — 4%,

exceto na zona litoral e nas Ribeiras da Gandara e Latas onde o declive é mais

acentuado, chegando aos 8%.
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Figura 9- Carta de declives de Vila Cha e Moreird

Exposigao solar

Vila do Conde encontra-se maioritariamente voltada para Sul e Oeste,
recebendo uma maior incidéncia de luz solar do que as encostas que estdo voltadas

para Norte e Este, que sao areas mais frias.

Ja na area de estudo (figura 10), verifica-se que a mesma situagao ocorre, o que
proporciona um maior conforto climatico, acabando por ser bastante favoravel a grande
atividade agricola que existe no local. No entanto, a margem norte da Ribeira da
Gandara tem as suas encostas voltadas para Este, acabando por ser a zona mais fria

da area de influéncia.
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Figura 10- Carta de exposigéo solar de Vila Cha e Moreird

3.3.2 Analise Socioecondmica

Ocupacao do solo

Ao analisar o concelho de Vila do Conde, verifica-se uma grande predominancia
de agricultura distribuida de forma homogénea e pequenas manchas florestais
dispersas e fragmentadas. A principal mancha de urbanizagdo ocorre no centro de Vila
do Conde e ao longo da linha costeira, dispersando-se do litoral para o interior do

concelho.
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Ja em Vila Cha e Moreird, a figura 11 mostra que a agricultura continua a
predominar, mais especificamente as culturas temporarias de sequeiro e regadio, que
envolve a malha urbana que se espalha pela rede viaria principal e pelo litoral. Além
disso, as manchas florestais existentes correspondem as bougas de pinheiro-bravo e de

eucalipto.

Figura 11- Carta do uso do solo de Vila Cha e Moreird

Patrimonio cultural e natural

Vila Cha e Moreird (figura 12) é um local muito rico em patriménio arquiteténico,
arqueoldégico e natural. Isso verifica-se através do patrimoénio religioso como a Igreja de
S. Mamede e as Capelas da Nossa Senhora da Saude e de S. Paio. De destacar

também as azenhas, muros de pedra e aglomerados vernaculares, muito caracteristicos
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desta paisagem e a existéncia do Castro de S. Paio, como sendo o Unico exemplar de

castro maritimo em territério nacional.

Em relagao ao patriménio natural, destaca-se a PPRLVC ROM, que se estende
por 8,5km de linha costeira, entre as fozes dos Rios Ave e Onda, com uma area de

380ha apresentando um mosaico de habitat que inclui corddes dunares, rochedos

litorais, zonas humidas, boucgas e areas agricolas.

Figura 12- Carta de patrimdnio cultural e natural de Vila Cha e Moreird

Rede viaria

Vila do Conde apresenta uma boa rede de infraestruturas viarias, com a
presenca das autoestradas A7 e A28, assim como, das estradas nacionais EN13 e
EN104.
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As conexdes em Vila Cha e Moreird (figura 13), sdo feitas através de ruas,
avenidas e caminhos rurais. Vila Cha conta com os Caminhos de Santiago, muito
utilizados pelos peregrinos; com a ecovia do litoral sul, sendo esta a unica ligacao

pedonal entre Vila Cha e Moreird, e com a ciclovia da Avenida Nassica.

Em relacao a transportes publicos, Vila Cha conta com a proximidade da estagao

de VC Fashion Outlet — Modivas, por onde passa a linha vermelha do Metro do Porto e
com 4 autocarros da rede UNIR: 3507, 3510, 3529 e 3531.
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3.4 Projetos Relevantes para os Contributos do PP

Os projetos a seguir apresentados, estdo previstos para serem implementados
na area em analise. E necessario ter em conta a ideia geral destes projetos, para que

assim, seja possivel criar uma proposta que esteja alinhada com eles.

Projeto de execugdo de Requalificagdo Paisagistica do Largo da Igreja e

Valorizagao da Ribeira da Gandara Ecovia — 1? fase

Este projeto, que se encontra em fase de execugao, consiste numa intervencgao
urbanistica e ambiental do Largo da Igreja e da Ribeira da Gandara que pretende criar
espacos que consigam atender as necessidades dos utilizadores e promover a
biodiversidade e a infiltragdo da agua. Além disso, pretende também proporcionar uma
ligacdo mais direta entre a Rua da Gandarinhas até a Igreja Matriz de Vila Ch3,
atravessando os campos agricolas junto a margem da Ribeira da Gandara. Esta ligacao,
no futuro, pretende ligar-se com a PPRLVC ROM, garantindo uma continuidade dos

espacos verdes.
Este projeto pretende:

e Preservar o verde continuo, aumentando a qualidade ambiental;

¢ Renaturalizar a Ribeira da Gandara;

¢ Implementar sistemas de gestdo de aguas pluviais, promovendo a infiltragdo no
solo e a reducao o escoamento superficial;

e Implementar vegetacdo autéctone, que promova a biodiversidade e que se
adapte as condi¢des de alagamento e vento com sais;

e Promover a mobilidade sustentavel, reduzindo o uso do automovel;

e Garantir o acesso universal, promovendo a inclusao social;

e Criar areas de lazer e recreio, incentivando a interacéo social e ao convivio;

e Manter a identidade e o caracter do local.

A Ribeira da Gandara sera reperfilada e renaturalizada, para que o tragado
natural da ribeira possa ser restaurado, criando zonas de estar e atravessamentos por
pequenas pontes. As zonas de estadia, contardo com bancos e mesas de piquenique,
onde algumas serdo complementadas com pérgulas, proporcionando sombra e
conforto. Por fim, o largo da Rua da Igreja e as vias adjacentes serdo reformulados
através de uma rotunda de forma a melhorar a fluidez do transito e reduzindo as vias

para criar passeios e zonas de estacionamento.
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Trata-se, assim, de uma intervencdo com potencial transformador, que valoriza

0 ambiente, a inclusdo social e qualifica o espago publico de forma integrada.

Ciclovia do Litoral Norte — Interconexdao entre Aglomeragdées Relevantes

Matosinhos (Perafita/Lavra) — Vila do Conde

Este projeto faz parte do Programa Portugal Ciclavel 2030 onde foram
selecionadas as principais aglomeragdes de Matosinhos e Vila do Conde com o intuito
de desenvolver ciclovias intraurbanas, lingando-as com a rede de ciclovias ja existentes.
Em Vila do Conde, numa primeira fase, a execugao da ciclovia tera uma extensao de

5km, fazendo chegar o percurso até a estagdo de metro Fashion Outlet/Modivas.

O objetivo geral, pretende incentivar o uso da bicicleta como forma de mobilidade
no meio urbano. De forma a dar resposta as necessidades que decorrem das
deslocagdes quotidianas e a garantir a continuidade dos percursos entre as duas areas

urbanas, o projeto segue os seguintes objetivos:

e Aumentar a mobilidade da populagdo através dos modos sustentaveis;

o Reduzir as deslocag¢des intraurbanas e intermunicipais em transporte individual
motorizado;

¢ Orientar o transporte individual para modos nao poluentes;

e Concretizar uma rede municipal e intermunicipal de mobilidade caracterizada

pela diversidade modal, pela sustentabilidade e pela seguranca.

Este projeto assume um papel fundamental na promogao de uma mobilidade

urbana mais sustentavel, acessivel e integrada entre os aglomerados urbanos.
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4. Sintese e Diagndstico

4.1 Caracter da Paisagem

A paisagem que Vila Cha apresenta, € marcada por uma topografia plana, que
favorece a pratica agricola e a organizacao da paisagem. O territério € atravessado por
trés ribeiras, sendo a Ribeira da Gandara a mais expressiva, desempenhando um papel
fundamental para a estrutura ecolégica. Contudo, a ribeira tem sofrido erosao nas suas
margens, o que se acentua pela falta de vegetacdo adequada. Além disso, em algumas
zonas, as ribeiras encontram-se cobertas por motivos como aumentar a area de cultivo
ou facilitar a circulagao de maquinas agricolas, garantindo uma gestao mais eficiente do

territorio.

O territério apresenta uma matriz predominantemente rural, onde os campos
agricolas se mantém como um dos elementos mais significativos da paisagem. Eles sao
frequentemente delimitados por muros de pedra, construidos manualmente, que além
de organizarem o espaco, também conferem identidade visual e patrimonial ao lugar.
Associadas a esta ruralidade, existem as boucas, que sdo compostas maioritariamente
por eucalipto e pinheiro-bravo, onde as suas delimitagbes tém resistido, sem muita

alteragao, ao longo do tempo.

A zona ribeirinha, principalmente a Ribeira da Gandara, é enriquecida pela
presenca de antigas azenhas (moinhos de agua), que sdo exemplos do passado, onde
se utilizava a for¢ca da agua para a moagem dos cereais. Estas estruturas, atualmente
abandonadas, integram na memodria coletiva da comunidade e contribuem para uma

leitura historica da paisagem local.

A paisagem costeira, com as suas praias, também assume um papel central,
tanto pelo valor ambiental, como pela forte ligagdo da populagdo as atividades

piscatorias. Esta ligacdo ao mar permanece visivel na identidade cultural da freguesia.

A paisagem de Vila Cha, tem sofrido uma transicdo continua de um territério
agricola para um territério um pouco mais urbanizado. A urbanizagdo tem crescido,
sobretudo, ao longo das principais vias e pela zona litoral, no entanto, neste
crescimento, tem-se perdido terreno agricola, reduzindo o espaco dedicado a

agricultura.

A proximidade com as vias estruturantes, como a Linha do Metro do Porto e a
A28, tem impulsionado este crescimento urbano, facilitando a fixagéo da populagéo e a

ligacao entre os centros urbanos proximos.
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Atualmente, a paisagem vive um momento de transicdo onde a agricultura tem
perdido relevancia, pelo envelhecimento dos agricultores, como também pela falta de
atratividade econdémica. A perda de espacgo agricola para espago urbano, representa
também uma ameaca a identidade e integridade do territério, uma vez que coloca
desafios a preservagao dos valores culturais e paisagisticos que definem a freguesia de
Vila Cha.

Figura 14- Diagrama da matriz de Vila Cha e Moreiré

4.2 Problemas

Erosao das margens
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A erosao das margens acontece por conta de varios fatores. Um deles pode ser
a velocidade das aguas, que exerce uma forga sobre as margens fazendo com que o
solo se va desgastando. Esta situagao piora quando n&o ha vegetacao ripicola, uma vez

que as suas raizes ajudam a fixar o solo, impedindo que a agua leve sedimentos que

constituem o solo.

Figura 15- Margens da Ribeira da Gandara com erosao Figura 16- Ribeira da Gandara murada

Poucalinexistente vegetagao ripicola

A falta de vegetacéo ripicola ao longo das ribeiras leva a eroséo das margens,
mas nao € o unico problema. Pode também ocorrer devido a interven¢gdes humanas
através de cortes desadequados. Esta vegetacao é importante, uma vez que fornece
sombra, melhora a qualidade da agua, por funcionar como um “filtro natural” retendo os
poluentes, aumenta a biodiversidade do local e ajuda a reter e afiltrar as aguas da chuva

reduzindo o risco de cheias.

0ol e '
Figura 17- Auséncia de vegetacao ripicola na Ribeira da Gandara
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Presenca de invasoras

A existéncia de Canas (Arundo donax) em algumas zonas ao longo das linhas
de agua torna-se uma ameacga para o sistema ribeirinho, uma vez que é uma espécie

de crescimento rapido formando, por vezes, macicos densos, que acabam por substituir

a vegetacao ripicola e reduzir a biodiversidade destas areas.

b 2 |
Figura 18- Presenga de Arundo donax junto as ribeiras

Ribeiras encanadas

As ribeiras existentes, apresentam algumas zonas encanadas, muito
provavelmente devido a necessidade de aumentar o espaco util agricola. As ribeiras ao
estarem encanadas, diminuem a biodiversidade e dificultam a drenagem natural,

podendo provocar cheias.

Figura 19- Ribeira da Géandara Figura 20- Ribeira das Latas encanada Figura 21- Ribeira de S. Paio
encanada encanada
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Poluicao das linhas de agua

Nas Ribeiras da Gandara e Latas, por vezes, ocorre contaminag¢ao das aguas, o
que provoca a interdicao das praias de toda a freguesia durante a época balnear. Esta
situacado podera acontecer devido a utilizacdo de pesticidas e herbicidas na atividade
agricola, devido a aguas residuais que nao sao tratadas corretamente ou até mesmo,

de avarias nas estacdes elevatorias existentes.

Falta de espagos verdes de caracter ludico

Atualmente, Vila Cha nao apresenta nenhum espaco verde destinado ao lazer
da comunidade. Embora haja um projeto em execug¢ao para a zona ribeirinha da Ribeira
da Gandara, é necessario criar mais espacos de caracter ludico, uma vez que estes
espacos melhoram a qualidade de vida, promovem um maior contacto com a natureza

e sdo um incentivo a atividade fisica.

Ruas estreitas e sem passeio

Existem muitas ruas estreitas que apresentam transito nos dois sentidos e que
nao possuem nenhum tipo de passeio adequado para o pedo. Isto desincentiva a
mobilidade sustentavel, uma vez que obriga ao pedo a andar na estrada junto aos
carros, que por vezes andam com velocidade superior ao recomendado, tornando-se
desconfortavel. Além disso, muitos carros estacionam no meio da rua, o que dificulta

ainda mais a deslocacao a pé.

Figura 22- Rua do Rio da Gandara Figura 23- Rua Fundo de Vila
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4.3 Oportunidades

Baixo declive

O baixo declive encontrado em Vila Cha, possibilita a instalacdo de percursos
pedonais/ciclaveis que incentivam a mobilidade sustentavel, por serem percursos que
conseguem ser acessiveis, seguros e confortaveis a todas as faixas etarias e pessoas

com mobilidade reduzida.

Diversidade paisagistica

Em Vila Cha, é possivel explorar diferentes abordagens de intervencao,
respeitando as caracteristicas Unicas do territério, de forma a contribuir para a
valorizagao ecoldgica, cultural e estética que enriquece a experiéncia visual e sensorial

proporcionada pelas zonas ribeirinhas, campos agricolas e bougas.

Figura 24- Sistema campo-bouga em Vila Cha

Patrimonio relevante

A existéncia de patriménio importante em Vila Chad e Moreird, permite a
integragdo de valores histéricos e culturais, valorizando a identidade do local e
promovendo a sua preservacao. Ao incentivar os modos suaves, € possivel dar a
conhecer o patrimonio existente criando uma relagdo visual através de percursos que

proporcionaram um interesse turistico.
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Figura 25- Castro de S. Paio Figura 26- Muros de pedra seca

3

Figura 27- Azenha na Ribeira da
Gandara

Caminhos rurais antigos

Na analise a cartas antigas, verifica-se a existéncia de caminhos relevantes a
serem recuperados pelo seu valor histérico, de forma a promover a mobilidade
sustentavel e o contacto com a natureza. Estes caminhos irdo permitir a conexao entre
os pontos de maior interesse em Vila Cha, acabando por promover também o turismo

sustentavel.

Figura 28- Caminhos rurais antigos
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5. Contributos para o plano de pormenor

Neste capitulo, os contributos serdo detalhados em forma de texto e de
desenhos ilustrativos, que servirdo como ferramentas de auxilio para a futura realizacao

do plano de pormenor de Vila Cha e Moreiro.

5.1 Parque agricola

Vila Cha apresenta uma paisagem maioritariamente agricola. Com isso em

mente, surgiu a ideia da criacdo de um parque agricola.

Segundo o Relatério de Estagio — Estudo Prévio para o Parque Agricola de
Angeiras, o parque agricola € um local com atividade agroflorestal, que tira partido da
funcdo de recreio e lazer. E composto por uma rede de caminhos rurais que permitem
ao utilizador desfrutar da paisagem agroflorestal e reestabelece a ligagdo entre os

nucleos populacionais com a paisagem envolvente.

A implementagdo de um parque agricola em Vila Cha, pretende proteger e
valorizar os solos agricolas, dando continuidade a produgao de alimentos, fornece apoio
aos agricultores de forma que estes evitem o abandono das terras, acabando por
impulsionar a economia local devido a criagdo de emprego e a comercializagdo de
produtos. Além disso, o parque agricola contribui para a preservagdo da paisagem e

biodiversidade interligando o espaco rural com o espago urbano.

O parque agricola, figura 29, conta com uma area de 38 hectares, com varios

espacos previstos, sendo eles:

e Pontos de entrada — locais escolhidos de forma a atrair pessoas,

apoiados por estacionamentos e sinalética.

e Pontos de encontro — pracetas localizadas na interce¢do dos caminhos,

compostos por bancos, sinalética e sombreamento.

e Zonas de estar — locais proximos das azenhas, que contam com bancos

e mesas de piquenique, para que os utilizadores possam descansar e
contemplar a paisagem.

o Parque ecoldgico — espacgo constituido por mata esparsa e clareiras, com

funcao de lazer e recreio.

e Zona ribeirinha — Ribeira da Gandara com um percurso pedonal/ciclavel.

(Aprofundado no capitulo seguinte)
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Figura 29- Plano geral do Parque Agricola

Os caminhos do parque agricola (figura 30) foram definidos de forma a preservar
0 maximo possivel dos campos agricolas e de maneira a evitar a compra de terrenos.

Os caminhos foram divididos em 3 categorias:

Legenda
Percurso ribeitinho
s Caminhos agricolas
Caminhos do parque urbano
=+ Rua da Chousa

Figura 30- Diagrama dos caminhos do Parque Agricola
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e Percurso ribeirinho — Caminho principal do parque que acompanha
todo o trajeto da ribeira exclusivamente pedonal/ciclavel. Ligagao direta
entre a praia e o centro de Vila Cha, que atravessa o parque de uma
ponta a outra.

e Caminhos agricolas - Caminhos atualmente utilizados pelos
agricultores, que atravessam o0s campos agricolas e que serao
recuperados para que possam também ser usados pelos utilizadores do
parque.

¢ Caminhos do parque ecolégico — Caminhos propostos que percorrem

todo o parque ecoldgico apenas de uso pedonal/ciclavel.

I
'

Carﬁpos

X Caminho agricola
agricolas "

recuperado

Figura 31- Perfil dos caminhos agricolas a recuperar

Figura 33- Caminhos agricolas
atualmente

Caminhodo
parque

Figura 32- Perfil dos caminhos do parque ecoldgico

Ao longo dos caminhos agricolas, assim como, na divisdo dos campos agricolas,
€ possivel encontrar muros de pedra seca, uma importante marca cultural agricola a
serem preservados e reabilitados onde for necessario. Estes muros de pedra seca tém
um papel importante na preservacdo da biodiversidade, uma vez que abrigam varias
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espécies de fauna e flora, devido as suas cavidades e fendas que proporcionam boas

condi¢cbes para a sua ocorréncia.

Figura 34- Muros de pedra seca

5.1.1 Entradas

O parque agricola conta com 3 entradas
principais (figura 35), nos locais que apresentam
maior fluxo de pessoas. Das trés entradas, apenas
duas serdo abordadas, uma vez que a entrada 2 e 3

sdo muito semelhantes.

Figura 35- Localizagéo dos pontos de

Entrada 1 entrada do Parque Agricola
A entrada 1 (figura 36) localiza-se no comeco da Rua da Chousa, que atravessa
0 parque agricola de norte a sul, sendo a uUnica entrada com acesso automével. A rua
tem sentido unico, permitindo a circulag&o tanto de automdveis como de pessoas. Esta
entrada localiza-se préximo da entrada 3 e conta com estacionamentos, pequenos
canteiros com espécies como
medronheiro (Arbutus unedo),

castanheiro (Castanea sativa),

azereiro (Prunus lusitanica) e
carvalho-alvarinho (Quercus
robur) e com sinalética com
informacéo sobre os percursos e

pontos de interesse do parque.

£

Figura 36- Entrada 1 | Fonte: Google Earth
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Legenda

[ Pavimento de betdo

[ Estacionamentos em betdo
® Arores

" Revestimento herbaceo

Figura 37- Plano geral da entrada 1

Entrada 2

Ja a entrada 2 (figura 39), localiza-se préximo da praia de Vila Cha com alguma
movimentacgéo, principalmente, durante a época balnear. A proposta para esta entrada
€ semelhante a entrada 3 localizada no centro de Vila Cha. As entradas encontram-se
em lados opostos do parque agricola (este — oeste), sendo a Ribeira da Gandara a
distancia entre elas, com sensivelmente 100m. As entradas sao compostas pelo
percurso ribeirinho que acompanha toda a ribeira, sinalética, vegetagao autéctone como
aveleira (Corylus avellana), pilriteiro (Crataegus monogyna), azereiro (Prunus

lusitanica), carvalho-alvarinho (Quercus robur), ulmeiro (Umus minor) e com uma

charca temporaria.

Figura 39- Entrada 2 | Fonte: Google Earth
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Legenda

[ Pavimento de betao
® Arores

[ Revestimento herbaceo
I Prado alto

Figura 40- Plano geral da entrada 2

5.1.2 Pontos de encontro

Os pontos de encontro (figura 41 e 42), como mencionado anteriormente,
localizam-se nos cruzamentos dos caminhos, criando pequenas pracetas triangulares
compostas por bancos para descanso, iluminagdo e alguns macigos arbéreos
proporcionando sombra ao local. A proposta para o parque agricola conta com 2 pontos

de encontro principais muito semelhantes uma ao outro.

: =)

\/

Figura 41- Ponto de encontro 1 Figura 42- Ponto de encontro 2

A Unica diferenga do ponto de encontro 1, para o ponto de encontro 2 € a sua
dimensao. O ponto 1 é o triplo do tamanho, sendo composta por trés pequenas pracetas
do tamanho do ponto 2. Estas trés pracetas encontram-se separadas uma das outras

pela existéncia de um grande canteiro central composta por arvores ornamentais como
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por exemplo o medronheiro (Arbutus unedo), azereiro (Prunus lusitanica) e oliveira (Olea

europaea).

Figura 43- Perfil do ponto de encontro 1

5.1.3 Zonas de estar

O parque agricola apresenta duas zonas de estar
(figura 44) localizadas proximo as duas azenhas
existentes no local junto a ribeira. Estas zonas de estar
contam também com bancos e iluminacgéo, assim como,
os pontos de encontro mencionados anteriormente.
Além disso, estas areas sao compostas também por

mesas de piquenique, promovendo o convivio e o

contacto com a natureza. A vegetacido destas zonas é

. L Figura 44- Localizagdo das zonas de
composta por medronheiro (Arbutus unedo), pilriteiro estar do Parque Agricola
(Crataegus monogyna), oliveira (Olea europaea),

azereiro (Prunus lusitanica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur).
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Figura 45- Plano geral da zona de estar 1

Como referido anteriormente, préximo das zonas de estar situam-se duas
azenhas (figura 46 e 47), que atualmente estdo desativadas, mas apresentam bom
estado de preservagdo. A proposta para ambas as azenhas, passa por uma
requalificagdo, preservando o maximo da sua estrutura, tornando uma delas num café
e a outra num pequeno museu sobre a histéria de Vila Cha e a sua ligagdo com a
agricultura e a pesca.

Figua 4- enha do Cancela Figura 47- Azenha do Bento
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5.1.4 Parque Ecoldgico

Por fim, é proposto a criagdo de um pequeno parque ecoldgico, num espago
expectante junto a entrada 3. Este parque ao localizar-se no centro da freguesia de Vila
Cha, muito frequentada pela populagao, tera um papel importante na diversidade de

experiéncias que podera oferecer.

O parque ecoldgico é projetado para ser um espaco de lazer e de contacto com
a natureza composta por zonas de clareira, areas abertas de contemplacao e convivio,
e zonas de mata esparsa, composta por vegetagdo como castanheiro (Castanea sativa),
pinheiro-manso (Pinus pinea), carvalho-alvarinho (Quercus robur), sobreiro (Quercus
suber), sendo areas de sombra e frescura. Estas zonas interligam-se a partir de
caminhos que permitem os utilizadores explorar estas areas, aproveitando as sombras

das arvores e a luz que entra pelas clareiras.

Pela localizagdo do parque, este, pretende ser um ponto de encontro onde as

pessoas poderao praticar atividades ao ar livre, conviver, ou simplesmente, descansar.

O parque ecolégico ao pertencer ao parque agricola, permitira reabilitar um
terreno sem func¢ao produtiva e criar um espago de contemplacao, reforgando a ligagao
entre a agricultura, a natureza e a comunidade. Assim, 0 parque agricola € um espaco

multifuncional que permite dar resposta as necessidades de producédo, a preservagao

da biodiversidade e ao aproveitamento coletivo.

Legenda

‘ Pavimento de bet&o
Pavimento de gravilha
ESES  Enrocamento
T Ponte de betéo
@ Anores
[0 Revestimento herbaceo
[ Pradoalto
Prado baixo
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Figura 49- Perfil do parque ecolégico

5.2 Renaturalizacdo das Linhas de Agua

As ribeiras sdo ecossistemas fundamentais a nivel ecoldgico, paisagistico e
social. Estas funcionam como corredores ecoldgicos permitindo a criagao de refugio e

alimento a uma grande variedade de fauna e flora.

As trés ribeiras estdo enquadradas na PPRLVC ROM e sofreram algumas
alteragdes ao longo do tempo, como canalizagdo, ocupagao agricola das margens,
erosdao das margens, eliminagdo de vegetagdo ripicola e instalagdo de espécies

invasoras.

A renaturalizacdo das trés ribeiras existentes em Vila Cha e Moreird,
principalmente a Ribeira da Gandara, sera importante para reestabelecer as fung¢des
ecologicas destes sistemas ribeirinhos. A recuperacdo das linhas de agua e da
vegetacao ripicola, aumenta a resiliéncia as altera¢des climaticas e oferece beneficios

a natureza e a populagao.

5.2.1 Ribeira da Gandara
A Ribeira da Gandara é a principal ribeira de Vila Cha e que tem uma maior
presencga na paisagem. Esta ribeira nasce numa localidade chamada Rio da Gandara,
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atravessando praticamente toda a freguesia até desaguar na praia dos pescadores,

tendo uma extensao de aproximadamente 2000m.

Para a realizacao desta proposta, a ribeira foi dividida em dois trogos, de acordo

com a prioridade de intervencéo, sendo eles:

o Primeiro troco — corresponde a ribeira que se encontra coberta pela
PPRLVC ROM e que faz parte do parque agricola (com sensivelmente
1000m)

e Segundo troco — corresponde a ribeira que se encontra encanada (com

aproximadamente 700m)

Pavimento de betéo
Pavimento de gravilha
| Linha de agua
Enrocamento

Bancos

Mesas de piquenique
Pérgola

Arvores

Revestimento herbaceo
Prado alto

7| Prado baixo

Primeiro trogo

Este primeiro trogo, corresponde a 12 fase de renaturalizacao da Ribeira da
Gandara, uma vez que ¢é a parte que pertence a PPRLVC ROM e corresponde a ribeira
que integra o Parque Agricola, mencionado anteriormente. Com 1000m, a ribeira faz a

ligagédo da praia até ao Largo da Igreja (inicio da proposta da ecovia do rio da gandara).

Nesta parte da ribeira, as margens apresentam alguma erosdo, que se agrava
pela inexisténcia de vegetacgéo ripicola. Nos terrenos agricolas que ndo apresentam

atividade agricola, verifica-se a existéncia da espécie invasora Arundo donax, proximo
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da ribeira. Junto a uma das azenhas, a ribeira encontra-se murada e conta com uma

pequena ponte de betdo. A ribeira contém algum lixo a sua volta, como também na

prépria linha de agua.

Legenda
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Figura 51- Plano geral da Ribeira da Gandara - 1° trogo

Segundo trogo

O segundo trogo corresponde a 22 fase de renaturalizagdo. Com cerca de 700m,
esta parte da ribeira comega onde termina a proposta da ecovia, no Largo da Rua do
Rio da Gandara até ao entroncamento da Rua do Rio da Gandara com a Rua José
Estevao Coelho Magalhdes. Este trogco da ribeira, encontra-se totalmente encanada
coberta por solo agricultado.

Figura 52- Plano geral da Rlbelra da Gandara - 2° trogo
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A proposta para a ribeira passa pela remocao das estruturas artificiais como o
muro de betdo, assim como, colocar a ribeira a superficie, sempre que possivel, de

forma a repor o escoamento natural da linha de agua.

Depois desta etapa concluida, inicia-se a fase de reconfiguracdo do leito e a
estabilizacdo das margens utilizando técnicas de estabilizagdo como o enrocamento
vivo — instalagédo de pedras ao longo das margens, com estacas vivas de salgueiro entre

as pedras.

Além disso, é realizado a reabilitagdo da galeria ripicola, onde sera removido
cuidadosamente as espécies invasoras e instalada vegetagédo autoctone, que também

ajudara a estabilizar as margens.

e Estrato arbéreo:
o Alnus glutinosa — Amieiro
o Fraxinus angustifolia — Freixo-comum
o Populus nigra — Choupo-negro
o Quercus robur — Carvalho-alvarinho
o Salix alba — Salgueiro-branco
o Salix antrocinerea — Salgueiro-preto
e Estrato arbustivo:
o Frangula alnus — Sanguinho-de-agua
o Laurus nobilis — Loureiro
o Salix cinerea — Salgueirinho
o Sambucus nigra — Sabugueiro
e Estrato herbaceo:
o Iris pseudacorus — Lirio-amarelo
o Lythrum salicaria — Salgueirinha

o Mentha suaveolens — Hortela-brava
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Vegetagdo
ripicola !

Campos agricolas Campos agricolas

Campos agricolas
L pedonal/ciclavel
-+ Ribeira encanada
Wi besy Ribeira Naturalizada
(Enrocamento)
Figura 53- Perfil atual da Ribeira da Gandara Figura 54- Perfil proposto para a Ribeira da Gandara

O desenho para a Ribeira da Gandara, vai de encontro com o desenho da
proposta em execugdo da Ecovia da Gandara, de modo a garantir uma coeréncia
estética e funcional num todo. Com isto em mente, é proposto a continuagédo da Ecovia
da Gandara ao longo de toda a ribeira, desde a praia até ao centro comercial e metro.
No seu decorrer, como explicado no capitulo anterior, criou-se pequenas zonas de estar,

para que os utilizadores possam descansar e contemplar a paisagem.

Junto as zonas de estar, é proposto a criagdo de pequenas charcas temporarias,
que servirdo para armazenar as aguas das chuvas, diminuindo o risco de cheias. Estas
charcas também contribuem para o aumento da biodiversidade, criando habitats para

anfibios, aves aquaticas entre outras espécies de fauna.

Figura 55- Perfil da Ribeira da Gandara com zona de estar
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5.2.2 Ribeira das Latas e Ribeira de S. Paio

A Ribeira das Latas também nasce em Vila Cha, contudo, € mais pequena que
a Ribeira da Gandara, com uma extensdo de 800m. A Ribeira das Latas é atravessada
pela rua das corredouras, € enquanto da rua para cima a ribeira esta a céu aberto, o
mesmo ndo acontece da rua até a praia, que se encontra coberta por solo agricultado.

Ao longo da ribeira que esta a céu aberto, verifica-se a presenca de vegetagao ripicola,

no entanto, é possivel identificar a presenga da espécie invasora Arundo donax.

Legenda

- Linha de agua

®  Awores
[0 Revestimento herbaceo
\ Prado alto

Ja a Ribeira de S. Paio, nasce junto ao nucleo urbano de Moreir6 e desagua na
praia de S. Paio. Esta ribeira € a mais pequena das trés contando com
aproximadamente 170m de extensdo e encontra-se totalmente encanada.

LA ik
L P
Figura 57- Plano geral da Ribeira de S. Paio
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Embora as duas ribeiras ndo tenham a mesma relevancia que a Ribeira da
Gandara tem na paisagem, estas ndo deixam de ter a sua importancia ecoldgica,

contribuindo para a biodiversidade e para o equilibrio dos ecossistemas.

A proposta para ambas as ribeiras serdo semelhantes a proposta da Ribeira da
Gandara, ou seja, ambas as ribeiras serao colocadas a superficie, permitindo restaurar
o equilibrio natural, melhorar a qualidade da agua e valorizar o espaco urbano. As
espécies invasoras serdo removidas e no seu lugar, sera instalado vegetacao ripicola
nativa. Para estabelecer as margens, para além da vegetacao, sera utilizado a técnica
de enrocamento vivo. Ambas as ribeiras apresentam um caracter ecolégico, funcional e
paisagistico, no entanto, ndo possuem caracter ludico e recreativo como a Ribeira da

Gandara.

Figura 58- Perfil da Ribeira das Latas

5.3 Conexao e Mobilidade

A mobilidade sustentavel é cada vez mais usada como resposta para os
problemas ambientais, sociais e econémicos. E uma alternativa mais eficiente e

inclusiva, que diminui a dependéncia do automdvel e combate as alteragbes climaticas.

A maior parte das vias existentes em Vila Cha nao apresenta condigbes de
seguranga para se optar pelos modos suaves, como andar a pé ou de bicicleta. As ruas
encontram-se pensadas para o automével, o que resulta no aumento do seu uso tanto

para curtas como para longas distancias.
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A maioria das ruas que fazem parte da rede viaria principal, ndo apresentam
nenhum tipo de passeio destinado para os pedes, impedindo o seu uso de forma segura
e inclusiva. Além da falta de passeio, as ruas contém varios carros estacionados junto
as habitacées, dificultando ainda mais a utilizagado por parte da populacgéo.

A seguinte proposta de conexao e mobilidade tem como objetivo a criagdo de
uma rede integrada, que privilegie a mobilidade sustentavel, articulando-se com os
transportes publicos, com a rede pedonal existente e com o programa Portugal Ciclavel
2030, mencionado anteriormente. Pretende-se interligar os principais pontos de
interesse em Vila Cha e na sua envolvente através de percursos pedonais e ciclaveis,

de forma a ser acessivel as pessoas com mobilidade reduzida.
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Figura 59- Diagrama de conexao e mobilidade
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Esta proposta passa pela necessidade de requalificar algumas ruas existentes
da principal rede viaria, que apresentem um alto fluxo de transito, tanto pedonal como
automovel. Estas intervengdes pretendem aumentar a segurancga da populagao através

da criagao de passeios e ciclovias, promovendo, assim, o uso dos modos suaves.

Tendo em conta mapas antigos de Vila Cha, verifica-se a existéncia de caminhos
rurais que atualmente encontram-se inativos. Pretende-se que alguns destes caminhos
rurais sejam recuperados, facilitando a ligacao entra as zonas urbanas e os pontos de

interesse.

E também proposto a criacdo de novos percursos pedonais, que irdo
complementar a rede ja existente, tornando-se alternativas mais diretas e eficientes na

deslocagao aos locais com interesse publico.

A realizacdo desta proposta segue um sistema de prioridades, onde as ruas
foram avaliadas, identificando os locais que terdo um maior impacto na mobilidade,

seguranga e na qualidade do espaco publico.

As ruas classificadas como Prioridade Alta sio:

e Ruas/caminhos com alto fluxo de utilizagcdo, tanto automoével como
pedonal,

¢ Ruas/caminhos que apresentam condi¢gdes de inseguranga aos pedes;

e Ruas/caminhos que possibilitam ligagdo direta aos pontos de interesse;

¢ Ruas/caminhos que terdo impacto positivo na sociedade.

Prioridade Média sao:

¢ Ruas/caminhos com utilizagao regular pela populagao;
e Ruas/caminhos que oferecem percursos alternativos;

¢ Ruas/caminhos com algumas condigbes de inseguranga.

Por fim, as ruas com Prioridade Baixa sdo:

e Ruas/caminhos com pouco utilizagdo, principalmente pedonal;

¢ Ruas/caminhos que o seu impacto sera baixo, mas importante.
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1- Rua do Rio da Gandara — Rua a melhorar

Figura 60- Localizagdo da
Rua do Rio da Gandara

Figura 63- Perfil proposto da Rua do Rio da Gandara Figura 64- Planta proposta da Rua do Rio da Gandara

2- Rua Fonte de Viana — Rua a melhorar

Figura 65- Localizagdo da
Rua Fonte de Viana

Figura 66- Perfil existente da Rua Fonte de Viana Figura 67- Planta existente da Rua Fonte de Viana

Figura 68- Perfil proposto da Rua Fonte de Viana Figura 69- Planta proposta da Rua Fonte de Viana
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3- Continuacido da Rua da Ermida — Caminho a recuperar

Figura 70- Localizagdo da
Cont. da Rua da Ermida

Manchaforestal Faade  Ciclovia Passeio

N b bl rodagem
Faxade  Cickvia Passeio  Mancha florestal R R T L e T
rodagem
Sl =v Tt T
Figura 72- Perfil proposto da Cont. da Rua da Ermida Figura 73- Planta proposta da Cont. da Rua da Ermida

A proposta para estas trés ruas pretende melhorar
o fluxo de transito existente na Rua do Rio da Gandara.
Como mostra a figura 74, estas trés ruas serdo de sentido
Unico, criando uma “rotunda”. Com a introdu¢ao do sentido
Unico, a Rua do Rio da Gandara, tera espago para a
criacdo de estacionamentos para os moradores e de um

passeio adequado para as pessoas utilizarem com

seguranca. Figura 74- Esquema do fluxo de
transito proposto

Na Rua Fonte de Viana e na continuagao da Rua da
Ermida, ndo havera estacionamentos, mas sim, uma ciclovia, sendo uma alternativa

pedonal, da ecovia da gandara até a estagdo do metro.

4- Caminhos da Escola — Caminho a recuperar e proposto

Figura 75- Localizagdo dos
Caminhos da Escola
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Figura 77- Perfil proposto dos Caminhos da Escola Figura 78- Planta proposta dos Caminhos da Escola

Estes caminhos pretendem ser uma ligagao direta de uso pedonal/ciclavel entre
a Escola D. Joédo IV e a freguesia de Vila Cha. Estes caminhos serdo acompanhados
por iluminagdo e mobiliario urbano, como bancos e papeleiras, proporcionando mais

conforto para os utilizadores.

5- Caminho da Ribeira da Gandara — Caminho proposto

Figura 79- Localizagdo do
Caminho da Ribeira da Gandara

R T
\ Tl h® o
Campo agricola

Campo agricola Galeria ripicola Ribeira Galeria ripicola

Campo agricoia

Figura 80- Perfil proposto do Caminho da Ribeira da Figura 81- Planta proposta do Caminho da Ribeira da
Géandara Gandara

Este caminho pedonal, que percorre toda a Ribeira da Gandara, liga diretamente
a praia até ao metro e centro comercial de forma continua e segura. Este caminho é

acompanhado por zonas de estar (mencionadas anteriormente) junto a ribeira.
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Este é o caminho pedonal principal de Vila Cha, que tem a intengéo de promover

a circulagao pedonal e ciclavel, melhorando, assim, a qualidade ambiental.

Ruas/Caminhos com Prioridade Média

6- Rua das Corredouras — Rua a melhorar

Figura 82- Localizagédo da
Rua das Corredouras

Figura 83- Perfil existente da Rua das Corredouras Figura 84- Planta existente da Rua das Corredouras

Figura 85- Perfil proposto da Rua das Corredouras Figura 86- Planta proposta da Rua das Corredouras

7- Rua da Praia e Rua Cimo de Vila — Rua a melhorar

Figura 87- Localizagéo da Rua
da Praia e Rua Cimo de Vila

Figura 88- Perfil existente das Rua da Praia e Rua Cimode Figura 89- Planta existente das Rua da Praia e Rua Cimo
Vila de Vila
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Figura 90- Perfil proposto das Rua da Praia e Rua Cimode  Figura 91- Planta proposta das Rua da Praia e Rua Cimo
Vila de Vila

8- Rua das Figueiras — Caminho a recuperar

Figura 92- Localizagdo da
Rua das Figueiras

Cam agricola

Figura 94- Perfil proposto da Rua das Figueiras Figura 95- Planta proposta da Rua das Figueiras

Estas trés ruas pretendem ser uma alternativa ao
percurso previsto no programa Portugal Ciclavel 2030,
propondo um anel ciclavel, figura 96. A intervengéo na Rua
das Corredouras e na Rua das Figueiras sera igual a
proposta das ruas incluidas neste programa, ou seja, com
um passeio de um lado e uma ciclovia do outro da faixa de ; of " 2 & 4
rodagem. N ‘

e . )

Figura 96- Esquema do anel ciclavel
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A Rua da Praia e a Rua Cimo de Vila, apresentam um fluxo de pessoas maior
do que a Rua das Corredouras, e por isso, em vez de uma ciclovia, € proposta um

passeio de ambos os lados da rua.

Ruas/Caminhos com Prioridade Baixa

9- Rua da Chousa — Caminho a recuperar

Figura 97- Localizagdo da
Rua da Chousa

2 o vl

Figura 98- Perfil existente da Rua da Chousa

L .
Campo agricola

Figura 99- Perfil proposto da Rua da Chousa Figura 100- Planta proposta da Rua da Chousa

Estas rua passa pela sua recuperagao, tornando-a numa rua partilhada, tanto
por automaoveis como por pessoas. Esta rua pretende privilegiar a circulagao pedonal,
contudo, contara com estacionamentos na sua entrada, uma vez que € uma das

entradas principais do parque agricola.

10- Travessa do Ramalho — Caminho proposto

Figura 101- Localizagédo da
Travessa do Ramalho
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Figura 102- Perfil proposto da Travessa do Ramalho Figura 103- Planta proposta da Travessa do Ramalho

Esta travessa também sera partilhada e tera pouquissima interveng¢do, uma vez
que sera mais utilizada por automaoveis, servindo como uma ligagao entre as freguesias

de Vila Cha e Labruge.

11- Rua Lombos — Rua a melhorar

Figura 104- Localizagdo da
Rua dos Lombos

Figura 107- Perfil proposto da Rua Lombos Figura 108- Planta proposta da Rua Lombos

Esta rua apresenta pouca movimentagdo, sendo mais frequentada por
automoveis do que pedes, fazendo a ligagao entre as freguesias de Vila Cha e Mindelo.
A proposta pretende que esta ligagdo possa também ser feita de forma pedonal, sendo

criado um passeio de um dos lados.
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Conclusao

As propostas apresentadas neste relatério atuam sobre elementos fundamentais
da paisagem, articulando conservacao, recreio e mobilidade contribuindo para a
construcao de um territério mais sustentavel, resiliente e capaz de responder as

necessidades atuais e futuras da populacéo local.

A criagdo do parque agricola, surge da necessidade de contrariar o abandono
das terras, sendo uma oportunidade de dinamizar a economia local e valorizar o
patriménio rural de Vila Cha. Esta intervencao visa apoiar os agricultores e a criar
espacos de lazer na matriz agricola, aproximando a comunidade do seu territorio,

potencializando uma vivéncia mais equilibrada entre os meios rural e urbano.

A renaturalizacdo das ribeiras, principalmente da Ribeira da Gandara, € uma
solugéo para a degradagao ecoldgica, a erosao das margens e ao risco de cheias. Com
a recuperacdo da vegetacdo ripicola e com o reperfilamento das margens, a
renaturalizagdo, contribui para melhorar a resiliéncia ecolégica, mitigar os riscos

climaticos, melhorar a qualidade da agua e valorizar a paisagem.

A criacdo de uma rede de percursos pedonais e ciclaveis, € uma resposta ao
crescimento da mobilidade sustentavel, que estabelece uma oportunidade de conectar
0 meio rural ao meio urbano, valorizando o patriménio cultural e natural, enquanto

promove habitos de vida mais saudaveis e maior coesao territorial.
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Plano Geral — Parque Agricola
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Plano Geral — Ribeira da Gandara

Sen =5

A

= “’*’
) By cv;-j‘:s:‘f:‘ --:\Qé‘"‘?d
- Legenda
Pavimento de betdo
Pavimento de gravilha
R i I | Linha de agua
‘. g S , P Yt ~ ¢ B2 Enrocamento
gty _~ﬂq‘ W (oik RE: S52, ; Bancos
/? ,,‘;‘il - ”' " H 1
Y 28 E ~ Mesas de piquenique
\ : e}‘ 5f - ¢ | b A Pérgola

ul o
-

A"’ A9
‘&;. B8
4

4
" ]

it )

| W oy w1 \ Arvores
N - Revestimento herbaceo
Prado alto
Prado baixo




FCUP | 81
Contributos para a elaboragédo do Plano de Pormenor da Freguesia de Vila Cha e nucleo rural de
Moreird, Labruge no Concelho de Vila do Conde

Plano Geral — Ribeira da Gandara, troco 1
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Plano Geral — Ribeira da Gandara, trogo 2
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Trabalho complementar — Mindelo

Ao longo dos seis meses de estagio, também foi desenvolvido um projeto
paralelo, que consistia na renaturalizagdo de uma pequena ribeira localizada no interior
de um quarteirdo junto a praia, que futuramente acolhera uma grande densidade
habitacional. Esta renaturalizacdo ira promover a valorizagdo ambiental, a

biodiversidade e melhorar a qualidade de vida dos futuros habitantes.

Neste trabalho, foram realizadas duas versdes do mesmo projeto. A primeira
versao, tem a distribuicdo das futuras construgcdes de acordo com a indicacio prévia
dos arquitetos encarregados da sua projegao. Ja a segunda versao, essas construgdes
foram distribuidas de forma a existir o maximo possivel de area permeavel. Além disso,
esta versdo conta com alguns lugares de estacionamento, de modo a dar resposta ao

elevado numero de utilizadores durante a época balnear.

12 Versao

LEGENDA

e
|l A%

1- Plano geral do projeto de Mindelo - verséo 1



FCUP | 84
Contributos para a elaboragéo do Plano de Pormenor da Freguesia de Vila Cha e nucleo rural de
Moreird, Labruge no Concelho de Vila do Conde

LEGENDA
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2- Plano geral do projeto de Mindelo - verséo 2

=
S H
m(un o

W

HE
- =
g . 1ITIT
L ] y A B . am S
S “— —
15m 2m 3m sm 15m  126m 256m 3m 3m 125m
Cataca || Paom e dewcto | Extacimamenias 48 graue i de denphe || Fabe e el

3- Perfil da Rua do Norte - versao 2



FCUP | 85
Contributos para a elaboragéo do Plano de Pormenor da Freguesia de Vila Cha e nucleo rural de
Moreird, Labruge no Concelho de Vila do Conde

Trabalho Complementar — Estacdo de Mindelo

Também foi realizado algumas fotomontagens para uma exposigdo junto ao
Metro de Mindelo, que assinala a importancia da existéncia da Paisagem Protegida de
Vila do Conde, dando a conhecer a comunidade o passado, o presente e o futuro desta

area, tdo importante para o concelho.

4- Fotomontagens dos painéis sobre a Paisagem Protegida na Estagdo de Mindelo



