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Resumo

O ensino de Geografia no 3°ciclo do ensino basico e no secundario ao longo dos anos
afirmou-se no curriculo escolar. Atualmente é uma disciplina de caracter obrigatério para
os alunos do 3° ciclo e opcional no secundario, Geografia A no 10° e 11°%no e 12° a
Geografia C.

A Geografia € uma ciéncia que estuda a superficie terrestre bem como as relacGes e
fendmenos que nela se desenvolvem, de caréater fisico e humano. A Geografia é tudo
aquilo que nos rodeia e apresenta um papel fundamental para o desenvolvimento de um
conjunto de competéncias necessarias € mencionadas no Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatdria. Nas tematicas abordadas no ensino da Geografia nos diferentes
anos de escolaridade, as Aprendizagens Essenciais, em articulagdo com o documento do
perfil do aluno referem claramente a multidisciplinariedade desta disciplina com a
Matematica, o Portugués, as Ciéncias Naturais, a Historia, a Educacdo Visual e a Musica
e o contributo da educacdo geografica as areas de competéncia como Linguagens e textos,
Informacdo e comunicagdo, Raciocinio e resolugdo de problemas, Pensamento critico e
pensamento criativo, Relacionamento interpessoal, Desenvolvimento pessoal e
autonomia, Bem — estar, Salude e ambiente, Sensibilidade estética e artistica, Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico. Por todas estas valias a Geografia € hoje uma disciplina
importante também para a promocao da cidadania, pois prepara cidadaos conscientes e
conhecedores do espaco em diferentes escalas, com pensamento critico e analitico

formando deste modo cidadaos ativos.

As diversas atividades promovidas ao longo do estagio, com turmas de diferentes anos
escolares assumem importancia no alcance destas competéncias, capacidades,
conhecimentos e atitudes pretendidas, que levam inevitavelmente ao desenvolvimento da

cidadania territorial.

Palavras-chave: Ensino de Geografia, Atividades Letivas, Cidadania Territorial



Abstract

Geography has become a staple of the school curriculum over the years in the 3rd cycle
of elementary school and high school. It is currently a mandatory subject for 3rd cycle
students and an elective in high school, with Geography A in the 10th and 11th grades,
and Geography C in the 12th.

Geography is a science that studies the Earth's surface and the relationships and
phenomena that develop on it, both physical and human. Geography encompasses
everything that surrounds us and plays a fundamental role in developing a set of necessary
skills mentioned in the Student Profile at the End of Compulsory Education. In the topics
covered in Geography teaching across the different grades, the Essential Learnings, in
conjunction with the student profile document, clearly reference the multidisciplinary
nature of this discipline, including Mathematics, Portuguese, Natural Sciences, History,
Visual Arts, and Music, and the contribution of geographic education to areas of
competence such as Languages and Texts, Information and Communication, Reasoning
and Problem-Solving, Critical and Creative Thinking, Interpersonal Relationships,
Personal Development and Autonomy, Well-Being, Health and the Environment,
Aesthetic and Artistic Sensitivity, and Scientific, Technical, and Technological
Knowledge. For all these benefits, Geography is also an important discipline today for
promoting citizenship, as it prepares conscious citizens with knowledge of space at
different scales, using critical and analytical thinking, thus forming active citizens.

The various activities promoted throughout the internship, with classes from different
school years, are important in achieving these desired competencies, skills, knowledge

and attitudes, which inevitably lead to the development of spatial citizenship.

Key-words: Geography Teaching, Academic Activities, Spatial Citizenship.
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Introducao

O presente relatdrio de estagio foi realizado no &mbito do estagio profissional da Iniciacédo
a Pratica Profissional, no 2°ano do Mestrado em Ensino de Geografia do 3°Ciclo do
Ensino Basico e Ensino Secundario. O estagio decorreu durante o ano letivo de 2024/2025

numa institui¢éo privada, o Colégio do Minho, situado em Viana do Castelo.

A escolha do tema “A cidadania territorial nas aulas de Geografia: aplicagdo pratica no
ambito do estagio profissional no Colégio do Minho” prendeu-se pelo gosto de ensinar
Geografia de uma forma leve, divertida e com grande interacdo entre 0s intervenientes,
onde lagos afetivos se desenvolvem. A importancia de adquirir o conhecimento
geografico aliado ao desenvolvimento de “um bom ser humano” com empatia por tudo
que os rodeia, pela comunidade, pelo territdrio, pelos animais, pela natureza...na minha

visdo é fundamental e apaixonante.

Ao longo do meu estagio tentei sempre que as minhas aulas fossem interativas, que o
aluno fosse um elemento ativo no processo de ensino-aprendizagem. Para isso ndo me
foquei unicamente no método expositivo e diversifiquei, quando me foi possivel, os
métodos e estratégias em sala de aula, com o objetivo de alcangar as competéncias,
conhecimentos, capacidades e atitudes presentes nas Aprendizagens Essenciais em
articulacdo com o perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria nos dos diferentes

anos do 3°ciclo do ensino béasico e no ensino secundario.

A Geografia é uma disciplina, nos dias de hoje, de caracter obrigatorio no 3°ciclo do
ensino basico, e de carater facultativo no ensino secundario. Foca-se no conhecimento

pelo territério em diferentes escalas, local, regional, nacional, europeia e mundial.

A Geografia € uma ciéncia bastante completa que estuda o espaco geografico e os
fendmenos humanos e fisicos que nele ocorrem, por outras palavras, a Geografia € tudo
aquilo que nos rodeia e faz parte do nosso dia a dia, por exemplo, no percurso de casa-
escola, estamos em contacto com muito elementos estudados por esta ciéncia,

nomeadamente os meios de transporte, o espago, a natureza, as pessoas...
12



Neste contexto, o conhecimento adquirido e transmitido na disciplina de Geografia é
crucial para a nossa vida, torna-nos cidaddos conhecedores do espaco que nos rodeia, com
capacidades de analise e de propor ou reagir a desafios identificados no nosso territorio,
mas também preparados para analisar 0 que se passa no mundo sempre com o pensamento

critico.

Por todo isto, durante o estagio apliquei um conjunto de atividades com as turmas de
diferentes anos de escolaridade, concretamente jogos ludicos, trabalhos manuais,
visualizacdo de documentarios, visita a uma exposicdo com o intuito de adquirir o
conhecimento pelas tematicas abordadas na disciplina de uma forma divertida, apelativa
e inclusiva, mas sobretudo contribuir para o desenvolvimento de uma cidadania territorial

ativa nos alunos.

A nocdo de “cidadania territorial” esta presente no processo de ensino-aprendizagem da
Geografia que visa desenvolver esta no¢do nos alunos, permitindo-lhes refletir e pensar
sobre 0 meio que os rodeia, bem como identificar/sugerir solugdes para os problemas do
seu territdrio, passando a ter um papel ativo no meio onde vivem. A Geografia, ho ensino
basico e secundario, € uma disciplina crucial (embora ndo Unica), para demonstrar a
realidade do territorio onde os alunos estéo inseridos, bem como, as diferentes dinamicas
ao longo dos tempos, para que possam assim desenvolver/interagir com o conceito de
cidadania territorial, conhecer a realidade do meio que nos rodeia e posteriormente
sugerirmos possiveis solugdes. Martinha e Rego (2023) realcam a importancia da
abordagem desta temaética no ensino, em colaboracdo com outras entidades publicas,
designadamente, as autarquias, que dispdem de conjunto de informagdes sobre 0 espaco
em que estdo inseridas as escolas. A interligacéo entre o professor e estas intuigdes locais

é importante o desenvolvimento do conceito de cidadania territorial nos alunos.

Ao longo do estagio foram realizadas variadas atividades de modo a promover uma

cidadania territorial ativa, a saber:
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- Trabalho de pesquisa em grupo com os alunos do 9°ano, com a tematica dos principais
tipos de turismo, inserida no tema 4 — Atividades Econémicas, Subtema Setor Terciario

do programa do 8°no de Geografia;

- Visualiza¢do do documentario “NOs, portugueses: nascer para ndo morrer” e posterior
analise/debate dos principais aspetos demogréaficos retratados com os alunos da turma
10°E, de forma a iniciar o Tema 1 — A populagdo, utilizadora de recursos e organizadora

de espacos do programa do 10°no de Geografia A;

- Visita ao Nucleo de Viana do Castelo do Arquivo Ephemera com o intuito de visualizar
a Exposicdo dos Papéis da Liberdade: Presos Politicos de Viana do Castelo com a turma

do 12%no de Geografia C;

- Jogo didatico, adaptado do conhecido jogo “Quem ¢ Quem?” com os alunos do §8°ano
afim do estudo da tematica das Principais Formas de Relevo enquadrada no programa do

7°ano de Geografia, no tema 2 — Meio Natural do subtema Relevo e Hidrografia;

- Trabalho pratico de elaboragdo de “Maquetes das formas do Relevo” com os alunos do
7°ano com o objetivo de apreender as Principais Formas de Relevo elencadas no programa

do 7°ano de Geografia, no tema 2 — Meio Natural do subtema Relevo e Hidrografia;

- Trabalho préatico em 3D sobre a Unido Europeia com os alunos do 7°ano inserido no

tema 1 — A Terra: estudos e representacdes do subtema A Europa e 0 Mundo.

Além destas atividades, o presente relatorio refere outras atividades desenvolvidas em
colabora¢do com toda a comunidade escolar, nomeadamente, o exercicio a TERRA

TREME organizada pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecédo Civil.

A metodologia utilizada é o método de investigacdo-acdo que me coloca como
investigadora da minha prépria pratica letiva e foi possivel através da aplicagdo de
diversos recursos didaticos nos diferentes anos de escolaridade. As técnicas de recolha de
dados privilegiadas foram a observacéo direta em sala de aula e a elaboracdo de fichas de

trabalho para aferir os conhecimentos adquiridos pelos alunos.
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Este relatorio encontra-se dividido em quatro capitulos, o primeiro capitulo esta centrado
no enquadramento tedrico da cidadania territorial nas aulas de geografia, o qual refere a
evolucdo da importancia do ensino de Geografia e a cidadania territorial no ensino da
Geografia. Ao longo dos tempos, sobretudo apds 25 de abril de 1974, o ensino da
Geografia teve diferentes trajetoras, mas atualmente é notdria e estd vinculada nos
documentos oficiais do Ministério da Educacdo e Ciéncia a importancia da disciplina na
aquisicdo de diversas competéncias do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, bem como, o papel fundamental que representa na promocao de cidadaos
ativos. No ensino da Geografia 0 conceito de cidadania territorial surge a quando da
integracdo da educacdo para a cidadania, na perspetiva de promover o espirito critico e o
conhecimento pelo territério em diferentes escalas que facilita a apresentacdo de
propostas/solucbes para determinados desafios do territdrio e promove uma cidadania

ativa.

O segundo capitulo deste relatério refere-se a metodologia adotada designadamente a
investigagdo-acdo em que a pratica letiva é investigada pelo proprio professor atravées da
aplicacdo de um conjunto de recursos didaticos e € utilizada a observacéo direta e filhas

como forma de recolha de dados.

O terceiro capitulo aborda a pratica educativa que se subdivide em trés partes, a primeira
diz respeito ao enquadramento geografico e a caracterizacdo do Colégio, a segunda a
caracterizacdo das turmas e atividades desenvolvidas. O Colégio do Minho onde decorreu
0 estagio no ano letivo de 2024/2025, situa-se na cidade de Viana do Castelo que é a
capital do distrito, limitada a norte e este pela Espanha, a sul pelo distrito de Braga e a
oeste pelo Oceano Atlantico. Foi fundado em 1942 e é propriedade do Seminario
Diocesano de Viana do Castelo e o atual diretor € o Doutor Ricardo Sousa. Relativamente
as turmas, o 3°ciclo do ensino basico era constituido por 6 turmas com aproximadamente
126 alunos e o secundario composto por 3 turmas de aproximadamente 68 alunos no total
com as quais foram desenvolvidas um conjunto de atividades que potenciam a cidadania
territorial, como jogos didéticos, trabalhos de pesquisa, visualizacdo de documentarios,

visita a exposicao e trabalhos manuais.
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Por fim, o capitulo quatro é relativamente a analise e discussdo dos resultados das
atividades debrucgou-se sobretudo na aplicacdo da grelha de observacgdo direta através da
qual se verificou que, de forma geral, os alunos dos diferentes anos de escolaridade
mostraram bastante interesse e motivacdo nas atividades propostas com efetivas

melhorias nas aprendizagens dos contetdos e na participacdo em sala de aula.
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1.Enquadramento teorico — a Cidadania Territorial no Ensino
da Geografia

Neste capitulo apresentamos o enquadramento tedrico sobre a tematica da Cidadania
Territorial no Ensino da Geografia. Comegamos por descrever a evolugdo da importancia
do ensino da Geografia e abordamos a importancia do conceito Cidadania Territorial na

Educacdo Geogréfica.

1.1 Evolucéo da importancia do ensino da Geografia

Nas escolas portuguesas e ap6s 25 de Abril 1974, num regime democratico, o ensino da
Geografia passou por grandes alteracbes. No entanto, ainda com marcas de alguma
fragilidade, apresentando-se centrada na Geografia Rural de Orlando Ribeiro e dos seus
discipulos e esquecendo-se dos principais desafios politicos, econémicos e sociais, locais,
nacionais e mundiais. A disciplina de Geografia era nesta época dominada pela
memorizacdo e alheia ao mundo cada vez mais urbano que os alunos reconheciam e

viviam.

E na adesdo de Portugal & Unido Europeia em 1986, que a Geografia passa a integrar
novos contetdos, no geral a educacdo passa por um novo desafio. Um ano depois da
integracdo de Portugal a Comunidade Europeia, 0 governo cria cursos de formacdo inicial
de professores com departamentos de Geografia nas universidades portuguesas 0 que
ajuda a promover uma renovagdo pedagogica- didatica no ensino da Geografia e assim,
surge um conjunto de reformas no ensino basico e secundario. A Geografia passa a incluir
0 conhecimento e memorizacao dos paises e respetivas capitais da Comunidade Europeia,
atualmente designada de Uni&o Europeia, bem como, os sucessivos alargamentos, analise
de gréficos a nivel Europeu que d&o a conhecer os beneficios desta comunidade. E este
momento importante para vincular a importancia desta disciplina no ensino e no sentido

de ndo perder a identidade, a disciplina de Geografia no secundéario é dedicada ao ensino

17



de Portugal. Seguiram-se reformas educativas, de realcar a reorganizacédo curricular de
2001, embora nédo tenha sido aplicada por completo na prética, pretendia a secundarizacéo
da memorizacdo dos conteudos para a valorizagdo da parte pratica, das competéncias,
pesquisa e tratamento de informacdo, um claro privilégio das atividades praticas e uma
desvalorizacdo dos conteudos. No entanto os manuais escolares ndo acompanharam estas
orientacOes, careciam de propostas de trabalhos praticos ou de recursos didaticos para que
0s docentes aplicassem estas diretivas.

De seguida, em 2011, revé-se as orientacGes educativas em vigor e temos novamente 0s
“contetidos” em primeiro plano, os conteddos passam a ser fundamentais na defini¢do do
curriculo. Neste caminho, surgem em 2013 as Metas Curriculares para o 3° ciclo, onde
sdo descriminadas as aprendizagens a adquirir pelos alunos, desvalorizando-se

claramente as capacidades e atitudes (Claudino, 2014).

Atualmente as Aprendizagens Essenciais (AE), do Ensino Béasico homologadas
pelo Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho e de acordo com o Perfil dos Alunos a

Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQO), definem exaustivamente os conhecimento,

capacidades e atitudes que os alunos devem desenvolver de forma a proporcionar um
desenvolvimento preparado para atuar na sociedade atual e futura. No documento das AE
da disciplina de Geografia do 7°ano, 8°no e 9°ano do 3° ciclo do Ensino Basico, além
dos conhecimentos, capacidades e atitudes que os alunos devem adquirir em cada
tematica, estdo descritos exemplos claros do contributo importante da educacao
geogréfica para promover as competéncias mencionadas no PASEO (Fig. 1).

A Geografia é uma ciéncia que estuda o espaco geografico nas suas diversas vertentes,
dinmicas e escalas. Analisa as caracteristicas fisicas da terra, bem como, os fené6menos
que nela ocorrem, nomeadamente, ambientais, sociais, populacionais, culturais,
economicos, politicos, historicos entre outros. Este estudo da populacdo e do meio
ambiente, fazem da Geografia uma disciplina que esta presente no nosso dia a dia, onde

estamos em contacto permanente com estd area do conhecimento, nos transportes que
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utilizamos, na saude, nos movimentos da populacdo, nas infraestruturas, no trabalho, na
natureza entre outros, que fazem da Geografia presencga sucessiva em todas as rotinas do

quotidiano.

Figura 1 — Areas de competéncia do perfil dos alunos.

AREAS DE
COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS

ALUNOS (ACPA)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Sensibilidade estética e

artistica

Consciéncia e dominio
do corpo

comunicagao

Informacgao e
Pensamento critico e

pensamento criativo

Raciocinio e resolucao
técnico e tecnologico

Bem-estar, salude e

ambiente

Linguagens e textos

Relacionamento
Saber cientifico,

interpessoal

de problemas

Fonte: Aprendizagens Essenciais em articulagcdo com o Perfil dos Alunos, 7°Ano do 3°Ciclo do Ensino

Basico, Geografia, Julho 2018.

Por estas razdes, é evidente a importancia desta disciplina no processo de ensino e
aprendizagem dos nossos alunos, e no papel fundamental que a Geografia assume no
desenvolvimento de cidad&os ativos, capazes de olhar, analisar e comparar os desafios do
territorio que lhe rodeiam e criar propostas possiveis de atenuar essas realidades. “Num
espaco geografico que cada vez mais se contrai, em que fendmenos ambientais,
populacionais, sociais, culturais, entre outro, tém causas e consequéncias multifacetadas
que ultrapassam as fronteiras, € fundamental desenvolver uma educacdo geografica que
problematiza, questiona e procura equacionar cenarios e inventariar solucdes para as
complexas situagdes que ocorrem no Mundo...” (Aprendizagens Essenciais, Geografia
3°ciclo, 2018).

Nesse seguimento, a Geografia € uma disciplina que apresenta um papel fundamental na

promocdo de cidaddos ativos, mas esse trabalho pode também ser realizado em
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colaboragdo com outras disciplinas até porgue isso esta patente nas AE que em articulagédo
com o Perfil do Aluno, onde descrevem de forma clara, os conhecimentos, capacidades
e atitudes que o aluno deve desenvolver, mas ainda é real¢ada a interdisciplinaridade da
Geografia, com outras areas do curriculo, como a Matematica, o Portugués, a Historia, as

Ciéncias Naturais, a Educacéo Visual e as TIC.

1.2 A cidadania territorial no ensino da Geografia

Em Portugal, a legislagéo curricular nos anos seguintes ao 25 de abril de 1974, na vivéncia
do regime democratico, estabeleceu como objetivo na formacao escolar no ensino Basico,
a importancia do desenvolvimento da cidadania através do diploma da Lei de Bases do
Sistema Educativo, consagrado na Lei 46/89. Seguiu-se a primeira reforma curricular em
1989 que contrariamente ao estabelecido néo fez referéncia ao conceito de cidadania, mas
em 2001 com a nova reestruturacdo do sistema educativo o enfoque da educacédo para a
cidadania volta as escolas, estendendo-se anos mais tarde ao ensino secundario. Nesse
mesmo ano, e tendo em particular atencéo a disciplina de Geografia no 3° ciclo do Ensino
Bésico, o Ministério da Educacdo, explanou o contributo desta area disciplinar na
educacdo para a cidadania e no desenvolvimento de “de cidaddos geograficamente

competentes”, em diferentes escalas territoriais (Claudino 2014).

Em 2011, novas diretrizes entram em vigor no &mbito curricular com o objetivo claro de
promocdo da Cidadania, embora ainda haja um caminho a percorrer no que diz respeito

a formacéo de professores neste ambito.

Em vigor atualmente, as AE de Geografia do 3° ciclo do Ensino Bésico e do Ensino
Secundario sdo baseadas no Decreto — Lei n°55/2018, que estabelece o curriculo para os
diferentes anos de escolaridade e os principios orientadores da avaliacdo das
aprendizagens as quais vinculam o desenvolvimento de uma cidadania informada,

responsavel e ativa. A par disso, o Decreto — Lei n°55/2018 no artigo 6.° alinea i) refere a
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oferta a todos os alunos da componente de Cidadania e Desenvolvimento. A importancia
da componente cidada é uma realidade nos documentos oficiais educativos e o ensino da
Geografia favorece a sua concretizacdo e promogao atraves das tematicas dos diferentes

anos de escolaridade.

A Educacdo Geogréfica apresenta um contributo muito importante ao longos dos trés anos
do ensino basico e dos trés anos do ensino secundario (Geografia A e Geografia C), sendo
estes ultimos de caracter opcional, a verdade € que permitem o alcancar em diversas
tipologias as competéncias mencionadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria e assim, desenvolver o seu papel como cidaddo ativo numa sociedade cada

vez mais dindmica e desafiante (Quadro 1).

Quadro 1-Exemplos do contributo da Educacéo Geogréafica no 10.° ano para os principios do
PASEO.

Areas de Competéncias - PA  Exemplos do Contributo da Educacao Geografica para estas areas de competéncias
(expressa atraves das Cf;'!'WpE‘{C"HC'ElS transversais enunciadas no documento das A[}.’CHO\ZBQCHS Essenciais
em Geografia ao longo dos 12 anos de escolaridade)

Linguagens e textos Mobilizar diferentes fontes de informacao geografica na construcao de respostas para os
problemas investigados, incluindo mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG (por
exemplo, Google Earth, Google maps, GPS, SIG, Big Data,etc.).

Informacdo e comunicagdo  Recolher, tratar e interpretar informagao geografica e mobilizar a mesma na construcao de
respostas para os problemas estudados. Representar grafica, cartografica e estatisticamente a
informacao geografica.

Raciocinio e resolucao de Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informagao geografica, proveniente de

problemas trabalho de campo (observagao direta) e diferentes fontes documentais (observacéo indireta)
e sua mobilizacdo na elaboracéo de respostas para os problemas estudados.

Pensamento critico e Investigar problemas ambientais e sociais, ancorados em guides de trabalho e questdes

pensamento criativo geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué).

Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relacoes que as
diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territorios, a varias escalas.
Relacionamento interpessoal Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do
territorio, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir
em problemas reais, a diferentes escalas.
Pesquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e sentido de pertenca, numa
perspetiva dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
Desenvolvimento pessoal e Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do
autonomia territorio, de forma criativa, em trabalho de equipa, para argumentar, comunicar e intervir
em problemas reais, a diferentes escalas.
Realizar projetos, identificando problemas e colocando questoes-chave, geograficamente
relevantes, a nivel economico, politico, cultural e ambiental, a diferentes escalas.
Bem-estar, saude e ambiente Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relacoes que as
diferentes comunidades e culturas estabelecem com os seus territorios, a varias escalas.

Sensibilidade estética e Comunicar os resultados da investigacao, usando a linguagem verbal, iconica, estatistica e
artistica cartografica.

Saber cientifico, técnicoe  Comunicar os resultados da investigacao, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC
tecnologico eas TIG.

Fonte: Aprendizagens Essenciais 10°ano de Geografia A.
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Com a Educacéo para a cidadania surge em particular na ciéncia geografica o conceito de
“cidadania territorial”, onde estdo integrados os conceitos fundamentais de Territorio,
Justica Espacial, Escola Cidadd e Comunidade. As escalas de andlise destas dimensdes
variam desde bairro ou a freguesia onde a escola e a sua comunidade estdo inseridas a

cidade ou municipio em que participam (Braga, F., 2021).

Relativamente ao termo de “cidadania territorial”, a literatura internacional ndo faz
referéncia concretamente adesignacdo de “territorial citizenship”, no entanto, ¢ utilizada
outra men¢do com a qual podemos associar “spatial citizenship” (cidadania espacial)
embora num contexto mais limitado (Martinha e Rego, 2023). Neste contexto, Ferreira e
Mendes (2021) referem que 0s pressupostos concetuais da educacdo geogréafica e da sua
didatica impulsionaram a criacdo de uma oferta formativa valorizadora de uma cidadania
territorial ativa, conceito adotado no ensino de geografia por Gonzélez e Donert (...), por
o territério estar diretamente relacionado com a apropriacdo, transformacdo e

identificacdo das comunidades com o territorio habitado (...).

Esta cidadania territorial estimula o pensamento espacial critico e promove competéncias
cognitivas e atitudinais concomitantes com o espirito pluriescalar e o didlogo local-global
(...)” (Ferreira e Mendes, 2021:20). Assim, o termo de “spatial citizenshio” est4 ligado ao
conceito de cidadania territorial, referido constantemente até como sinénimo, mas
ultrapassa-0 e é mais abrangente. Neste sentido, tem sido o conceito utilizado pelos

investigadores portugueses.

O conceito de cidadania territorial assume um papel de destaque no que diz respeito ao
ensino da Geografia. Segundo os autores Gonzéalez e Donert, para além do conhecimento
do territério promove 0 pensamento critico, competéncias cognitivas, mudanca de
atitudes através da analise e compreensdo dos fenémenos a diferentes escalas. Torna-se,
deste modo, essencial que os alunos orientados pelo professor conhecam o seu territorio,

aprofunde/desenvolva um espirito critico da sua realidade local e apresentem propostas
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ou solucdes para determinados desafios dos seus territdrios e também que estas valéncias

se transportem para outras escalas, regionais, nacionais, europeias e mundiais.

Numa visdo de promocao da cidadania territorial mais eficaz as entidades publicas como
as Camaras Municipais apresentam igualmente um contributo indispensavel, uma vez que
os recursos didaticos disponibilizados aos professores, numa escala local sdo quase
inexistentes, pelo que a colaboracdo destas instituicdes é fundamental para levar a cabo o
processo de uma cidadania informada, responsavel e participativa no meio em que esta
envolvida (Martinha e Rego, 2023).

O conceito de cidadania territorial, tem vindo cada vez mais a ocupar um lugar na ciéncia
geografica, sobretudo pelo extraordinario contributo de investigadores e do Centro de
Estudos Geograficos do Instituto de Geografia e Ordenamento do Territorio da

Universidade de Lisboa (IGOT-UL), no qual salienta-se o projeto “N6s Propomos!”.

O Projeto “Nos Propomos! Cidadania e inovac¢do na Educagdo Geografica” foi langado
pelo Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério da Universidade de Lisboa em
2011/12 com o proposito de concretizar o Estudo de Caso do 11%no de Geografia A,
previsto no programa da disciplina, sobre o qual esta centrado a realizacdo de um trabalho
com caracteristicas mais praticas e com referéncia aos problemas de escala regional, que
em contexto de sala de aula ndo é muitas vezes aplicado devido aos exames nacionais ndo

contemplarem esses aprendizagens.

Além disso, este projeto pretende promover a participacdo da comunidade nas discussdes
e decisdes no ambito do ordenamento do territorio, em que os alunos em articulacdo com
as autarquicas identificam os problemas locais existentes e recolhem informacdes das
grandes orientacdes do Plano Diretor Municipal (PDM) para finalizarem com a partilha
de proposta de intervencéo territorial (Claudino, 2014). O Projeto iniciou com 9 escolas
e poucos anos depois em 2014/15 ja integrava 37 estabelecimentos de ensino em Portugal,

tendo encontrado o seu éxito muito rapido, difundiu-se por Espanha, Mogambique, Brasil,
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Peru e Colémbia. Em junho de 2025 os alunos apresentaram 224 propostas de acdo local
no IGOT-UL que posteriormente séo divulgadas com a comunidade e respetivas
autarquias (Direcdo-Geral da Educacgéo, 2025).

O Ministério da Educacao e Ciéncia apoia o Projeto NOs Propomos! que realiza um
trabalho de campo com os alunos sobre os problemas comuns dos cidaddos de grande
relevancia, apresentado um claro contributo no desenvolvimento da cidadania territorial,
na promocao do pensamento critico, da participacdo e interesse pelo conhecimento dos

fendmenos territoriais que os rodeia.

Este projeto enquadra-se no tema deste relatorio, pois salienta a necessidade de
implementacdo de um conjunto de atividades/trabalhos de campo que despertem o
interesse e a participacdo dos alunos favorecendo o processo de ensino-aprendizagem,
numa disciplina enraizada na aprendizagem livresca. Configura-se, assim, como uma
forma diferenciada para formarmos cidaddos mais esclarecidos e interventivos no

territorio.

Figura 2 - Competéncias para a cidadania espacial.

com representagoes espaciais Habilidade e

capacidade para

Competéncia de ativamente comunicar e participar
Competéncias técnicas e

4

Cidadania Espacial

metodoldgicas " S
g i ~ i participar
para manusear as Competéncia para refletir/calcular/avaliar
representagoes espaciais 0 uso de representagoes espaciais

Fonte: Gryl, 1., Jekel, T., & Donert, K., 2010.

De acordo com Gryl et al. (2010) e através elaboracdo da figura 2 representa de forma
explicita as competéncias que os alunos devem desenvolver no sentido de alcancar a
cidadania territorial que culmina na habilidade e capacidade de participar. As primeiras
competéncias referem-se as técnicas e metodoldgicas para manusear as representacoes

espaciais, seguidamente a competéncia de comunicar e participar com representacoes
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espaciais e a competéncia para refletir/calcular/avaliar. Tais pressupostos sdao na minha
opinido, fundamentais integrar no ensino da geografia, sendo a geografia a ciéncia que
estuda o espaco geografico estas competéncias sdo essenciais nos alunos. O aluno além
do conhecimento livresco necessita destas competéncias relacionadas com o territorio,
comunicar/participar ativamente e refletir/avaliar situacdes do territorio para conseguir

atuar e propor solucdes perante os desafios locais.

A cidadania territorial, sinteticamente, incorpora todas as capacidades e conhecimentos
que os individuos precisam para conhecerem o lugar onde vivem, trabalham e produzem
no quadro das suas caracteristicas, potencialidades e riscos, de modo a aproveita-los da
melhor forma (Gryl et al., 2010, como citados em Turan & Ibret, 2021, p.89).

Tabela 1 — Principais autores que referem a nogéo de cidadania territorial

Autor Ano Titulo Foco principal do estudo
relacionado com a
cidadania territorial

S. Claudino 2014 “Escola, Educacao Geografica e Cidadania Educacao geografica

Territorial”
S.Mendonga e S. Claudino 2016 Projeto “Nés Propomos!”: Uma Rede Crescente de Projeto Nds Propomos!
Cidadania Territorial
F.Braga 2018 A Cidadania Territorial na Formagao Inicial de Formagao de professores
Professores em Universidades Portuguesas e
Brasileiras
P.Vargues 2020 O Ensino da Geografia Como Elemento Fundamental Educagao geografica
Para a Cidadania Territorial dos Alunos do 8.° Ano
de Escolaridade - Estudo de Caso Aplicado na EB
2,3 Gomes Teixeira no Porto
F.Braga 2021 “Cidadania Territorial e Geografizacao da Formacgao de professores
Cidadania no Ensino da Geografia e na Formagao
do Professor de Geografia”
S. Claudino e L. Mendes 2021 “Project ‘We Propose!’ Territorial Citizenship and Projeto Nds Propomos!
Curricular Innovation in Portuguese Geographical
Education” (Projeto “N6s Propomos! Cidadania
Territorial e Inovagao Curricular na Educagao de
Geografia em Portugal)
N.Ferreira e L. Mendes 2021 “Patrimdnio, Competéncias Historico-Geograficas ~ Formacgao de professores
e Cidadania Territorial na Formagao de
Professores na Escola Superior de Educagao de
Lisboa”
E.Vieira 2021 “0 Uso das Tecnologias de Informagao e Tecnologias de informa-
Comunicagao na Educagao Geografica e Gao e comunicagao

Sua Contribuicao Para o Desenvolvimento
da Cidadania Territorial e do Protagonismo
Estudantil”

Fonte: Martinha e Rego, 2023
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Neste seguimento, da nocdo de cidadania territorial e olhando para a tabela 1 que refere
0s principais autores que abordaram esta temética verificamos que um dos primeiros
estudos surge em 2014, que relaciona a cidadania territorial com a educacédo geogréfica,
e que em 2021, mais recentemente € que 0s autores comecam a se debrucar e a
desenvolver a nogéo de cidadania territorial relacionada com a formacao de professores,
educacao geografica, projeto N6s Propomos e tecnologias de informacéo e comunicacao,
autores associados maioritariamente ao Instituto de Geografia e Ordenamento do
Territorio da Universidade de Lisboa (IGOT-UL).
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2. Metodologia utilizada — a Investigacdo-Acgéao

Este relatorio de estagio, desenvolvido ao longo da minha experiéncia de iniciacdo a
pratica profissional, foi baseado numa abordagem de ensino ativo nos diferentes anos do
Ensino da Geografia e suas tematicas. O método de investigacdo-acao foi primordial neste
percurso, porque me permitiu ser investigadora da minha propria prética letiva, onde foi
possivel aplicar um conjunto de recursos didaticos na perspetiva de facilitar o processo
de ensino-aprendizagem e com estas pratica refletir sobre a importancia destes recursos,

analisar os resultados, bem como, a possivel necessidade de reajustar algumas atividades.

Esta metodologia assumiu um papel importante na minha formagdo como futura
Professora de Geografia, na medida em que consegui por em préatica algumas ideias sobre
atividades a desenvolver com os alunos tendo em atencdo as faixas etarias e as
caracteristicas especificas de cada turma. Foram elaborados planos de aula, onde descrevi
0s objetivos destas atividades, que para além da consolidacéo de conteidos da disciplina,
pretendiam tornar o processo de aprendizagem mais divertido, apelativo e consciente da
importancia da Geografia, de modo a promover o didlogo/debate dos temas em anélise

numa perspetiva de desenvolvimento da cidadania territorial dos alunos.

De forma a desenvolver a investigacdo-acao, foi me facultada a possibilidade de conhecer
as turmas e posteriormente realizar um conjunto de atividades para os diferentes anos
escolares consoante a tema em estudo. Iniciei com os alunos do 9° ano do 3° ciclo do
ensino basico (anexo 1) com uma atividade que envolvia pesquisa/recolha de dados para
a realizacdo de um trabalho em grupo. Seguidamente, no ensino secundario, realizei uma
visita de estudo com os alunos do 12° ano ao Nucleo de Viana do Castelo afim da
visualizacdo de uma Exposi¢do (anexo 2). Outra atividade realizada com alunos do
secundario, com a turma do 10°E, foi a visualizagdo do documentario “NOs, portugueses:
nascer para nao morrer” (Documentario «NGs, portugueses: nascer para ndo morrers»
(Parte 1) - https://www.youtube.com/watch?v=9ILTYtDwWR80
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https://www.youtube.com/watch?v=9ILTYtDwR8o

Na minha prética letiva, realizei ainda um Jogo com as turmas do 8°A e do 8°B (anexo3)
e uma exposic¢éo de trabalhos em 3D elaborados por cada aluno das turmas do 7°A e 7°B.
Com estas praticas letivas consegui uma recolha de dados bastante abrangente, pela
diversidade de turmas em analise, essa recolha privilegiou a observacdo em sala de aula,
através da analise do interesse e participacdo nas atividades propostas. A observagdo ao
longo da aula permitiu-me aferir o entusiamo e interesse dos alunos pelas atividades, bem

como a sua participacao.

Além disso, foi necessario analisar os trabalhos/debates no final, de modo a conseguir
entender se houve uma abordagem criativa com espirito critico no discurso levado a cabo
pelos alunos. Realco a importancia que estas atividades tiveram no desenvolvimento de
lacos afetivos entre os elementos da turma, na maior capacidade de dialogar e de
exposicao perante a turma. A relacao professor-aluno estabeleceu-se também com grande
respeito, carinho e admiracdo, o que possibilitou uma melhor aprendizagem, quer da

minha parte (enquanto professora estagiaria), quer dos alunos.

As atividades decorreram ao longo de duas aulas com as turmas do 7° ano, 9° ano, 10°
ano e 12° ano, as restantes foram realizadas com o 8° ano e decorreram numa aula e na
atividade procedeu-se a apresentacdes orais dos trabalhos e debates criticos sobre o tema

em estudo.

As diferentes metodologias aplicadas justificam-se pela necessidade de adequar o tipo de
atividade ao ano de escolaridade, os quais tém idades e aprendizagens essenciais distintas.
A recolha de dados foi efetuada de maneira organizada, previamente foram elencados os
aspetos a observar com no desenvolvimento das propostas, nomeadamente, a participacdo
e interesse dos alunos e aspetos que poderiam melhorar. De referir, que a turma do 11°
ano ndo fez parte desta investigacdo-acdo exclusivamente por razbes de

incompatibilidade de horarios. No entanto, consegui envolver todos 0s outros anos
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escolares da disciplina de Geografia do 3° ciclo, da Geografia A e Geografia C do ensino

secundario.

As técnicas de recolha de dados utilizadas para a realizacdo desta investigacdo-acgéo foi a
observacao direta com o apoio da grelha de observacéo previamente elaborada, realizagdo
de fichas de trabalho para aferir as aprendizagens adquiridas com o decorrer da atividade

e a analise dos cadernos diarios.
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3. Pratica educativa

3.1 Enquadramento geografico e caracterizacdo do Colégio do Minho

A instituicdo onde decorreu meu estagio, no ano letivo de 2024/2025, foi o Colégio do
Minho. O Colégio do Minho, situa-se na cidade de Viana do Castelo, que pertence a NUT
Il da regido Norte e sub-regido do Alto Minho da NUT Il (figura 2). A cidade de Viana
do Castelo é a capital do distrito, que é limitado a norte e este pela Espanha, a sul pelo
distrito de Braga e a oeste pelo Oceano Atlantico. O distrito de Viana do Castelo tem
2 255 Kmz2 e € constituido por 10 municipios que integram 208 freguesias. Registou a
data dos censos da populacéo de 2021, 231 488 habitantes e uma densidade populacional
de 102,7 hab/ Km2,

Figura 3 — Localizacao do Colégio do Minho
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O Colégio do Minho foi fundado a 3 de outubro de 1942 e é propriedade do Seminario
Diocesano de Viana do Castelo, em que o diretor € nomeado pelo Bispo da Diocese e
aprovado pelo Ministério da Educacéo (Fig.3)

Figura 4 — Imagem da direita entrada do Seminario do Colégio do Minho (Secundario) e a

imagem da esquerda entrada do Colégio do Minho do ensino basico.
>

Fonte: Google imagens

A direcdo atualmente € da responsabilidade do Doutor Ricardo Sousa. O estabelecimento
de ensino é privado e catolico e localizam-se dois polos desta instituicdo na cidade de
Viana do Castelo. Um situado no coragédo da cidade, no centro histérico, com o 1.° ciclo,
2.%ciclo e 3.° ciclo do Ensino Basico e, a poucos quilometros de distancia, localiza-se o
Seminéario Diocesano de Viana do Castelo, com o Ensino Secundario, ambas dentro do
perimetro urbano de Viana do Castelo, sobre a direcdo do Doutor Ricardo Sousa. O
Colégio do Minho privilegia os principios da Igreja Catolica na formagao dos alunos e
nesse caminho a instituicdo atribui & familia um papel importante no desenvolvimento

das criancas.

3.2 Caracterizacao das turmas

O estagio profissional realizado no Colégio do Minho, decorreu sobre a orientacdo do
Professor Pedro Rego, Professor de Geografia no 3° ciclo e secundario no Colégio do
Minho.
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Iniciei 0 estdgio com um breve didlogo de apresentagdo em todas as turmas dos seis niveis
de escolaridade do Professor Pedro Rego. No 3° ciclo do Ensino Basico, tinhamos duas
turmas do 7° ano num universo total de 34 alunos, 19 alunos do 7°A e 15 do 7°B.
Desenvolvi uma boa relacdo com Diretora de Turma, com quem existia uma ligacdo de
proximidade e didlogo, padrdo que se estendia aos restantes professores da turma, ndo
existindo problemas de indisciplina ou de insucesso escolar, pois as turmas apresentavam

na generalidade um bom aproveitamento.

O 8° ano de escolaridade era composto por 52 alunos, 25 alunos do 8°A e 27 alunos do
8°B, que tinham igualmente bom aproveitamento. Por ultimo no 3° ciclo, 0 9° ano de
escolaridade, englobava 40 alunos, divididos em duas turmas, o 9°A com 21 alunos e o

9°B com 19 alunos.

No Ensino Secundario, a disciplina de Geografia A (opcional), apresentava uma turma
em cada ano escolar, dos cursos Cientifico - Humanistico de Linguas e Humanidades e
do curso de Ciéncias Econdmicas, designadamente, no 10° ano existia uma turma da
disciplina, composta por 10 alunos. A turma exibia um comportamento excelente e um
grande sentido de interajuda com os pares, o que se refletia num aproveitamento bom dos
alunos. A turma do 11° ano era constituida por 32 alunos, maioritariamente do sexo
masculino e a turma revelou igualmente um bom comportamento e aproveitamento. A

terminar o Secundario, a turma do 12°no de escolaridade integrava no total 26 alunos.

De salientar que as turmas do 3° ciclo do Ensino Basico e no Secundario, integravam

alunos de nacionalidade estrangeira, nomeadamente, Brasileira, Chinesa e Ucraniana.
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3.3 Atividades desenvolvidas

No decorrer do estagio foi me possivel lecionar aulas aos seis niveis de escolaridade,
desde o 7 °ano do Ensino Bésico até ao 12 °ano do Ensino Secundério, o que me permitiu
obter um conhecimento abrangente sobre o Ensino da Geografia e lidar com os desafios
inerentes as diferentes idades dos alunos. No entanto, lecionei com maior frequéncia aos

alunos do 7° ano do Ensino Bésico e a turma de Geografia A, do 10%no.

Foram varias as atividades desenvolvidas ao longo do estagio e tinham como principal
objetivo a aprendizagem dos conteidos programaticos da disciplina, de forma ludica e
interativa, onde os alunos desenvolveram um conjunto de desafios, e além disso,

participei em atividades promovidas pela instituicao.

Uma das primeiras atividades, foi realizada no dia 7 de outubro de 2024, com as turmas
do 9° ano em que o tema em enfoque foi os tipos de turismo. Com esta premissa e apds
os alunos terem escrito 0 sumario no caderno, iniciou-se a atividade com uma questao,
“Que tipo de turista és?”, ¢ de uma forma intencional estimulou o inicio de um longo
dialogo, onde os alunos foram “transportados” no pensamento para os seus lugares
favoritos e conseguiram destacar e partilhar com a turma os elementos naturais ou

humanos que gostariam de visitar.

De seguida, foram distribuidos por 11 grupos com 2 alunos e cada grupo procedeu a
escolha do destino (pais ou cidade) e a partir dai elaboraram trabalhos que visavam
responder, em que tipo de turismo se insere o destino escolhido, elementos naturais e
humanos a visitar e realizar uma ficha técnica do pais ou cidade, onde consta-se
nomeadamente a lingua, comida tipica, continente, moeda em circulacédo, regime politico
entre outras curiosidades relevantes. A atividade realizou-se em duas aulas e os alunos

mostraram interesse e capacidade de retencdo das tematicas em estudo (Fig.5).
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Quadro 2 — Plano de aula do 9°ano

Plano de aula de Geografia — 9° ano
Tema B: Atividades econémicas.
Subtema B2: Setor primario, Setor secundario e setor terciario.
Conteldo: Caracteristicas dos turistas e diferentes tipos de turismo.

Reviséo do tema: O turismo é uma atividade importante para a economia e dindmica dos lugares, desenvolvida por pessoas, durante
viagens e estadias em locais, por um periodo néo superior a 1 ano.

O turismo é influenciado por um conjunto de fatores de ordem fisica, mas também humana, que determina o tipo de turismo praticado
num determinado lugar. Assim, de acordo com as condigBes naturais, o patriménio-cultural e as carateristicas dos turistas podemos
identificar os seguintes tipos de turismo:

Turismo balnear — associado a elementos como o sol, & praia e ao mar;

Turismo de negécios — conjuga as deslocagdes em trabalho com atividades turisticas;

Turismo cultural — associado ao patriménio histérico cultural, visita de monumentos, museus entre outros;
Turismo religioso — associado a lugares de peregrinagdo, de fé;

Turismo termal — motivado por fins terapéuticos, como repouso e lazer;

Turismo de natureza — associado ao contacto com a natureza, com pouca intervengdo humana;

Turismo sénior — pretende dar resposta ao envelhecimento demografico e potenciar a realizagdo pessoal dos idosos.
Sumaério: Realizagdo de uma atividade préatica sobre o turismo.

YVVVVYY

Conceitos: Turismo, turismo balnear, turismo cultural, turismo religioso, turismo termal, turismo de natureza/ecoldgico.
Recursos: Cartolina, manual escolar e computador.

Objetivos especificos: Compreender o conceito “turismo”; Caraterizar os diferentes tipos de turismo.

Motivagéo: Conhecimento aprofundado de um novo lugar, cidade ou pais.

Momentos em aula:

1° Momento: Apresentagao da atividade com recurso a uma apresentagéo em PowerPoint;

2° Momento: Criacéo dos grupos de trabalho e escolha do destino turistico, a saber:

3° Momento: Material a utilizar;

4° Momento: Acompanhamento dos grupos no desenvolvimento da atividade

5° Momento: Recolha de informagéo.

Conclusao: A atividade desenvolveu-se de forma positiva, com a envolvéncia e o entusiasmo que era esperado por parte dos alunos.
Permitiu tornar a abordagem da tematica do turismo mais apelativa e uma melhorar consolidagdo dos contetidos.

Fonte: Autora, 2025

No dia 18 de outubro de 2024, com a turma do 10°E, ap6s a escrita do sumario, iniciou-
se o tema da Demografia com a visualizagdo do documentario “N@s, portugueses: nascer
para ndo morrer”, com o objetivo de os alunos pensarem e desenvolverem uma analise
critica das diferencas demograficas que Portugal registou a partir de 1960 até aos dias de

hoje, bem como incrementar o desenvolvimento do conceito de cidadania territorial,
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identificando causas das situacBes demograficas, consequéncias e propor medidas
consoante as realidades descritas. Esta atividade decorreu durante duas aulas, 18 e 21 de
outubro e finalizou com a apresentacdo oral e individual das ideias fundamentais do

documentario.

Com os alunos do 12°no, realizei no dia 23 de outubro de 2024, uma visita ao Ndcleo de
Viana do Castelo do Arquivo Ephemera, de modo a visualizar e interpretar a Exposigéo

— Papéis da liberdade: Presos Politicos de Viana do Castelo (anexo 1).

No dia 19 de janeiro de 2025, realizei com os alunos do 8%no (8°A e 8°B), uma atividade
com recurso a um jogo ludico designado de “Quem é Quem?”, com algumas adaptacdes
para a matéria lecionada, o objetivo era de aferir o conhecimento dos alunos em relacdo
a tematica do relevo, nomeadamente, a capacidade de caracterizar e identificar as

diferentes formas de relevo de uma forma divertida e apelativa.

Para dar inicio ao Jogo intitulado de “Vamos explorar as diferentes formas do relevo”,
foram explicadas as regras, em que a turma se dividiu em 4 grupos com 4 alunos, de
seguida foi atribuido a cada grupo uma forma de relevo, a forma de relevo teria que ser
descoberta pelo grupo adversario através da formalizacdo de perguntas, em que cada
pergunta equivalia a uma tentativa, ganhava o grupo que usou menos perguntas até
descobrir a forma de relevo (anexo 2). A atividade decorreu durante uma aula, e os alunos
mostraram entusiamo e empenho com esta forma de consolidacdo da matéria

anteriormente lecionada.

Neste seguimento, no dia 13 de maio elaborei uma atividade para os alunos do 7°ano (7°A
e 7°B) em que o tema era igual ao do 8° ano, os tipos de relevo, mas a atividade em nada
era semelhante a mencionada anteriormente, tendo em atencéo a faixa etaria dos alunos.
A aula iniciou com a escrita do sumario e procedeu-se a introducdo do tema com a
visualizagdo de duas imagens e um breve dialogo, de seguida expliquei as diferentes

formas de relevo existentes no territdrio portugués, que terminou com exercicios. Apos
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estas etapas, iniciou-se a atividade pratica, que passava por modelar e identificar os
diferentes tipos de relevo que foram abordados. Para esta atividade foi necessario a
aquisicdo de materiais como a massa modelar e tintas, realizou numa aula que finalizou
com a apresentacdo dos trabalhos elaborados. No decorrer da atividade, foi notoria a

forma divertida com que os alunos encarrem este desafio (fig.6 e quadro 2).

Figura 5 — Trabalhos manuais sobre os tipos de relevo.

o
Fonte: Autora, retirada em 13/05/2025
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Quadro 3 — Plano de aula do 7°ano sobre os tipos de relevo

Plano de aula de Geografia — 7° ano

Tema: Meio Natural, Relevo e hidrografia — 7°ano

Subtema: Tipos de relevo.

Conceitos: Tipos de relevo, colina, montanha, cordilheira, serra, vale, planicie, planalto, depressao, altitude, declive.

Revisdo do tema: Portugal apresenta uma consideravel diversidade de formas de relevo que resultam da agdo combinada dos
agentes internos e externos. As formas de relevo sdo diferentes modelacGes da superficie terrestre, existindo assim, a colina,
montanha, cordilheira, serra, vale, planicie, planalto, depressdo com diferentes altitudes, declives e formas.

Sumario: Tipos de relevo.

Recursos: Canva, computador, cartolina, tintas e pasta modelar

Objetivos especificos: Identificar e Caracterizar os diferentes tipos de relevo.

Motivacéo:

« Identificar os tipos de relevo no territorio, caraterizar essas formas de relevo.

Momentos em aula:

1° Momento: Introdugdo ao tema — Visualizagdo de 2 imagens.

2° Momento: Explicagdo das diferentes formas de relevo.

3°Momento: Exercicio e corregao.

4°Momento: Atividade pratica — modelar os tipos de relevo abordados.

5°Momento: Concluséo — revisdo dos contelidos.

Fonte: Autora, 2025
Ainda com as turmas do 7°A e 7°B, no dia 9 de maio de 2025, em celebra¢do do Dia da

Europa, foram expostos para toda a comunidade escolar os trabalhos em 3D realizados

individualmente sobre a UE (Fig. 7 e quadro 3).
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Figura 6 — Trabalhos em 3D dos alunos do 7°ano sobre a UE.

Fonte: Autora, retirada em 9/05/2025
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Quadro 4 — Plano de aula do 7°ano sobre a UE.

Plano de aula de Geografia — 7°B
Tema 1: A terra: estudos e representacdes.
Subtema: Representagdo da superficie terrestre
Conteldo: A Europa e 0 Mundo
Revisdo do tema: A Unido Europeia € uma organizagdo democratica composta atualmente por 27 paises, que partilham os
mesmos valores. Desde a criagdo da CEE posteriormente UE, foram vérios os alargamentos, quer isto dizer entrada de paises

nesta organizagdo econdmica e politica.

Os principais elementos que representam a Unido Europeia séo, o Hino, o Lema, a Bandeira e o dia da Europa que é assinalado
no dia 9 de maio.

Sumario: Unido Europeia : Principais simbolos.
Os alargamentos da Uni&o Europeia.

Conceitos: CEE, Unido Europeia, CECA, Bandeira, Lema, dia da Europa, Hino, paises fundadores, tratado de Roma, tratado de
Maastricht e Tratado de Lishoa.

Recursos: Manual escolar/ caderno do aluno, computador, cartolinas, materiais reciclados

Objetivos especificos:

e  Identificar os simbolos da Unido Europeia e os objetivos;
e  Identificar as datas e paises que aderiram ao longo dos tempos a Unido Europeia;
e  Descrever os principais tratados.

Motivacéo:

« Aferir os simbolos da Unido Europeia e os seus objetivos, bem como, os sucessivos alargamentos desta organizagao.
Momentos em aula:

1° Momento: Exposi¢do dos contetdos.

2° Momento: Consolidacéo dos contetidos através de um trabalho manual.

Conclusao: O trabalho permitiu a aprendizagem e compreenséo dos contetidos.

Fonte: Autora, 2025

A comunidade escolar, realizou inimeras atividades ao longo do ano letivo em que
participei com os alunos, umas no sentido de festejar datas importantes, como o
Halloween, Natal, Carnaval e Pascoa, como de carater solidario onde se realizou recolha
de livros, brinquedos e outros objetos para entregar aos alunos vulneraveis de outras
instituicOes. Além destas atividades, realizou-se um exercicio no ambito do projeto a

TERRA TREME organizado pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecdo Civil
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com o intuito de alertar e sensibilizar os alunos para 0s passos a seguir em caso da

ocorréncia de um sismo (Fig.6).

Figura 7 — Atividade a TERRA TREME

Fonte: Autora, 2025

4. Analise e discussao dos resultados das atividades

De modo a realizar uma andlise dos resultados das atividades promovidas nos diferentes
anos de escolaridade em Geografia, Geografia A e Geografia C, foram antecipadamente
elaboradas grelhas de observacéo direta com os parametros a ter em consideragéo, 0s
quais eram transversais a todos anos em estudo, 7°ano, 8%no, 9°ano, 10°%no e 12°%no de
maneira a extrair conclusfes sobre a aplicacdo das atividades. A grelha de observacao
direta em sala de aula para as turmas pressuponha a atribuicdo de uma classificacéo
mediante uma escala de 0 a 5, em que O significa “ndo foi observado”, 1 “raramente
observado”, 2 “pouco observado”, 3 “observado”, 4 “observado frequentemente” e 5
“sempre observado” (tabela 2).
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Tabela 2 — Grelha de observacao direta em sala de aula.

Parametros a observar 7°ano 8%no 9%ano 10°%no  12%no
Participacdo e motivacao dos 5 5 5 5 5
alunos
Interesse pela atividade 5 5 5 5} )
Capacidade de relacionar os 4 3 4 5 4
contetidos da aula com a
atividade
Capacidade de comunicacgao e 5 3 5 5 5
pensamento critico
Interacao com os colegas 5 5 5 5 5
Interacao com a professora 5 5 5 5 4

Fonte: Autora, 2025

A observacdo direta em sala de aula ou em visita de estudo com o apoio de grelhas

previamente elaboradas tem como objetivo claro observar situacées em que se produzem

comportamentos para se obter dados que possam garantir uma interpretacdo “situada”

desses comportamentos (Estrela, 1994). Podendo ser utilizada em varios contextos e

formas, com diversas finalidades, como refere Reis (2011) “diagnosticar um problema,

encontrar e testar possiveis solugdes para um problema, explorar formas alternativas de

alcancar os objetivos curriculares, aprender, apoiar os alunos, avaliar o desempenho,

estabelecer metas de desenvolvimento, avaliar o progresso, reforcar a confianca e

estabelecer lagos com os colegas da turma e professor”.
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Como referido na metodologia adotada, no decorrer do estagio de iniciacdo a pratica
profissional, a anélise focou-se sobretudo na observacdo direta em sala de aula ou no
espaco em que se desenrolaram as atividades para aferir os resultados na aprendizagem,
na participacdo, no empenho e na interacdo entre os alunos e alunos-professora.
Verificou-se através da aplicacdo da grelha de observacéo direta que, de forma geral, 0s
alunos dos diferentes anos de escolaridade mostraram bastante interesse e motivagao nas

atividades propostas.

Outro pardmetro em anéalise foi a capacidade de os alunos relacionarem os conteddos
lecionados em aula com a respetiva atividade, 0 que se observou frequentemente em sala
de aula, excecionalmente o 8° ano revelou essa capacidade com menos frequéncia, tendo
o nivel 3 observado, a atividade prendia-se com o jogo ladico “Quem ¢ Quem” em que
os alunos mostraram necessidade de recorrer aos apontamentos de modo a conseguirem
formalizar questdes que permitissem identificar a forma de relevo. O mesmo aconteceu

com o aspeto seguinte de capacidade de comunicacao e pensamento critico.

Por ultimo, observou-se claramente em contexto de sala de aula ou noutros espacos de
visita que estas atividades permitiram melhorar a interacdo com os alunos e entre alunos-
professora, resultando numa experiéncia enriquecedora no ambito curricular que permite

estabelecer lagos com os colegas de turma e professora.

As atividades desenvolvidas contribuiram para o desenvolvimento da nocdo de cidadania

territorial nos alunos, a saber:

- Trabalho de pesquisa sobres os tipos de turismo possibilitou a autonomia no trabalho, o

conhecimento de territorios a nivel mundial e a capacidade de comunicar dos alunos;

- Visualiza¢do do documentario “Nos, portugueses: nascer para ndo morrer” permitiu aos
alunos analisar um conjunto de dados e informacdes relativas a evolucdo demografica do
nosso pais, desenvolver o pensamento critico e a capacidade de propor medidas para

atenuar o desafio vivido no nosso pais;
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- Visita ao Nucleo de Viana do Castelo do Arquivo Ephemera para a visualizacdo da
Exposicéo sobre os presos politicos de Viana do Castelo desenvolveu o conhecimento

pelo territdrio local, a comunicacéo e participacao ativa dos alunos;
- Jogo didatico favoreceu a comunicacao e participacdo dos alunos;

- Trabalho préatico de modelacdo das diferentes formas de relevo desenvolveu o

conhecimento pelo territdrio aliado a participacao ativa;

- Trabalho pratico em 3D sobre a Unido Europeia permitiu o conhecimento do territério

europeu, a autonomia, a criatividade e a participacdo dos alunos.

Foram ainda realizadas fichas de trabalho de modo a consolidar as aprendizagens e a
aferir os conhecimentos adquiridos nas atividades, os alunos revelaram aspetos positivos
ao nivel do conhecimento e da capacidade de comunicar a linha de pensamento e na

exposicao de davidas.
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5. Concluséo e consideracdes finais

O presente relatorio realizou-se com o objetivo muito claro de aferir a importancia da

disciplina de Geografia na formacao e desenvolvimento de uma cidadania territorial ativa.

Ao longo do estagio no Colégio do Minho desenvolvi diferentes atividades com os alunos
do ensino basico e secundario, desde a visualizacdo de um documentario como ponto de
partida para iniciar um debate/didlogo acerca da tematica da populagéo, jogos didaticos e
trabalhos manuais em maquete e 3D de forma a estudar os diferentes tipos de relevo a os
elementos principais da UE, trabalho de pesquisa que favoreceu a autonomia e o
conhecimento pelo territério mundial, fichas de trabalho para consolidar os conteudos e
a visita a uma exposicdo sobre os presos politicos de Viana do Castelo para os alunos
conhecerem a realidade de outros regimes e as suas implicac6es no territério local. Com
a aplicacdo destes recursos didaticos foi percetivel o interesse e entusiamos dos alunos

bem como a facilidade em adquirir os conhecimentos desejados.

A prética profissional de estagio no Colégio do Minho foi bastante enriquecedora nesse
caminho, permitiu-me conhecer, interagir com varias pessoas do corpo docente, da
direcdo, dos funcionarios e com os alunos de todas as turmas do ensino da Geografia,
desde os trés anos obrigatorios no 3° ciclo do ensino basico até aos trés anos facultativos
do ensino secundario onde é lecionada a disciplina de Geografia A e de Geografia C, pelo
que esta diversidade de realidades me proporcionou uma experiéncia incrivel com grande
valor para a minha profissionalizacdo quanto Professora de Geografia do 3° ciclo do

Ensino Bésico e Secundario.

O estagio foi uma etapa fundamental para a aquisicdo de capacidades de reagir e interagir
com os alunos, de conhecimento geografico e competéncias para o ensino. Além disso,
permitiu-me analisar e executar um conjunto de métodos e formas diversificadas de
lecionar Geografia e, com isso, reter aspetos positivos e aspetos negativos a ser
melhorados no meu futuro. Aprendi, com esta experiéncia, a necessidade de o Professor

estar em constante aprendizagem e formacdo ao longo da sua carreira para se adaptar as
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diferentes geracdes de jovens, atualmente uma geracdo muito ligada as novas tecnologias
que nos coloca o desafio de encontrar um equilibrio na sua utilizagdo. Por um lado, temos
que as utilizar e estar a par destas inovagdes para conseguir atrair e cativar os alunos, por
outro ndo devemos deixar métodos mais “tradicionais” por exemplo, trabalhos manuais,
sobre o risco de se perder um conjunto de capacidades relevantes. O ensino esta em

constate dindmica e evolucéo e cabe-nos a n6s acompanhar.

No que diz respeito ao tema deste relatorio, verifiquei ao longo do meu estagio e através
da aplicacdo de atividades como jogos ludicos, trabalhos manuais, pesquisas, visitas a
exposicoes, visualizacao de documentario, dialogo e debates com os alunos sobre as mais
variadas tematicas lecionadas na disciplina, a importancia que esta tem no crescente
interesse pela ciéncia geografica e também na criacdo de lacos afetivos e de empatia com
os colegas e professor 0 que é essencial para alcangar 0 sucesso no processo de

aprendizagem.

Em todas as atividades desenvolvidas com as turmas do 7° ano, 8° ano, 9° ano, 10° ano e
12° ano, com os resultados da observacdo direta em sala de aula, foi notério como sdo
fundamentais estes métodos para a consolidacdo e aprendizagem dos conteddos bem

como o desenvolvimento do conceito de cidadania territorial.

A cidadania territorial promovida por estas atividades favorece o conhecimento do aluno
sobre o territorio, promovem o pensamento critico sobre as tematicas e pela realidade que
os rodeia, competéncias cognitivas e desenvolvem a capacidade de analise e compreensdo

dos fendmenos humanos e fisicos que ocorrem no territério em diferentes escalas.

Com esta aprendizagem profissional, pretendo aprofundar e diversificar as metodologias
em sala de aula que tenham por base a estimulacdo de uma aprendizagem ativa, em que
o aluno ¢ “chamado” constantemente a intervir e a participar em diferentes contextos, que
a aprendizagem seja acompanhada do desenvolvimento do pensamento critico de cada
aluno, o que enriquece as aulas e os proprios alunos que se sentem desde jovens no papel

de cidadaos ativos em sociedade.
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O estagio permitiu-me ainda refletir sobre o papel de Professora, que Professora quero
ser eu no futuro? Essa foi uma questdo frequente na minha mente no decorrer do estéagio,
e finalizo aos dias de hoje por dizer que além do conhecimento cientifico da disciplina é
necessario ter a capacidade de estar no lugar do outro, ter empatia, saber ouvir e de me

adaptar as diferentes situacoes.

E importante o bom ambiente em sala de aula para que o processo de ensino-
aprendizagem traga os seus “frutos”. Estou ciente do papel relevante que € ser professora,
temos em nossas maos a oportunidade de modificar sociedades, num momento téo

desafiante.

Neste contexto, este relatorio pretende ser um contributo para a pratica docente em
Geografia. Em que o professor seja 0 motor do desenvolvimento de préticas pedagdgicas
inovadoras e atrativas para os alunos afim de termos cidaddos conhecedores do territorio

e com interesse em participar ativamente em sociedade.

Além disso, uma sugestdo para futuras investigacGes € a articulacdo da Geografia com
outras disciplinas, algo bastante pertinente é o desenvolvemos de atividades em parceria
com outras ciéncias que é possivel mediante a capacidade interdisciplinar desta ciéncia e

gue esta bem clara nas aprendizagens essenciais.

As minhas dificuldades sentidas no estagio foi adaptar as atividades ao tempo de aula,
sendo em alguns momentos insuficiente e os alunos tiveram que terminar em casa, outra
prendeu-se com o jogo didatico adaptado do conhecido “Quem ¢ Quem” em que o fato
de ser uma turma com bastantes alunos gerou em determinados momentos alguma

confusdo em sala de aula, mas que foi possivel gerir.

Caso o tempo me permitisse gostaria de ter desenvolvido outras atividades com continuo
objetivo de desenvolver o conceito de cidadania territorial, nomeadamente, um projeto
com a autarquia de Viana do Castelo e os alunos do 10°%no de Geografia A para
exploracdo da realidade local em termos populacionais, economicos, territoriais e

ambientais atraves da analise dos dados dos principais indicadores e posteriormente uma
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apresentacdo das principais ilacdes e a patilha de eventuais solucbes e propostas para
determinados desafios. Gostaria ainda de ter participado com uma turma no projeto “Nds
Propomos” pela relevancia que este projeto tem apresentado para o ensino da Geografia

numa perspetiva de desenvolvimento de uma cidadania ativa.
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Anexos

Anexo 1 — Exposicado — Papéis da Liberdade: Presos Politicos de
Viana do Castelo

ASCOMEMORACOES  HISTORIA  INICIATVAS  NOTICIAS ~ AGENDA  RECURSOS

<VOLTAR A AGENDA

EXPOSIGAO - PAPEIS DA

4_143 e ?c.e.u::
LIBERDADE: PRESOS 252 fun as
POLITICOS DE VIANA DO
CASTELO
){\'.« Cato A‘Q-;;._,Q :
,"‘\ -\“::h h*“‘“ﬁ Sébmdy, o tevrdii b, Tece ' s
05/10/2024 Tl i g o T
a 27/10/2024 % -, n'-C. -—
Suberdade
10:00 « 17:00 & L T R SR N
Exposigdes ¢ Nucleo de Viana do G""‘S‘
Castelo do Arquivo Ephemera & £ v.
-
Antigos Pagos do Concelho de Viana do 3{« *""«-’ ‘L.o R
Castelo * Viana do Castelo Sy, Oagr,
’ %« 5
ver mapa e "3 "t"“' S
T T i
-

Exposigdo - Papéis da Liberdade: Presos Politicos de Viana do Castelo.

| EXPOSICOES | | VIANA DO CASTELO
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Anexo 2 — Apresentacdo das regras do jogo didatico

Vamos explorar as diferentes
formas de relevo?

Que forma de relevo
sou ?

Objetivo

« Distinguir as diferentes formas
de relevo.
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Regras do Jogo

« Dividir a turma em 4 grupos com 4 elementos;
« Atribuir a um grupo uma forma de relevo;

+ O grupo adversario terd de descobrir qual €. Para isso tera que formalizar
diversas questdes até descobrir a forma de relevo.

- Cada pergunta equivale a 1 tentativa.

+ Ganha quem utilizar menos tentativas (perguntas) e acertar na forma de relevo.
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Anexo 3 -Fichas de Trabalho

#
Ju
M,

',

S

?.\\ #9 REPUBLICA
& ) ¥ PORTUGUESA
o _;_':'_;' il

)

Grupo1
Principais problemas sociodemograficos e solugbes

1- Estabelece a comespondéncia entre o conceito e a respetiva definicso.

Letra © Canceita

[ indiee de dependnela ttal
Indice de dependincia de jovens
Indice de dependéneia de idosos
Populacio athes

Populachs inativa

" m oo oA e

: Definigo
Retacha entre & populachs idosa & & populacie am idade sthva.
Relachs entre o total {jovens @ idosos) @ a papulagio em idade atiea.
Coanjunta de individuos que exerce uma profess remunerada ou em situacho de
desemprega
Relacho entre a populacio jovern = a populacio em idade atiea.
Populachs que ndo exerce qualguer sthidade remunarada,

2 L& a sfirmagso seguinte e observa a figura 1, com os indices de dependéncia,
em Porugal, no ano de 2018,

As alteragbes na estumra edria da populagdo tdm influéncia no grauv de
envelhecimenzo e dependéncia das populagoes.

[ndice de dependéncia Indice de dependéncia [ndice de dependéncia
de jovens de idasos total

019 2019 2019

Figars 1 - [adioe de e pend bricis, Portagal, 2018,

Fenbs: ML L L P Jols,
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21 Seleciona s Unica opgdo comets pars gue & sfimacdo seguinte ssja
verdadaira.

O nimero de idosos e jovens por cada 100 pessoas. potencialmente afivas, isto
&, o esforge que a sociedede exerce sobre a populagdo ativa, foi...

(A)21.1, isto &, existiam cerca de 21 pessoas dependantas, por cads 100
em idade ativa.

(B}34.5, isto &, existiam cerca de 35 pessoas dependentas, por cada 100
em idade atrva.

(C}55.8, isto &, existiam cerca de 58 pessoas dependantas, por cada 100
em idade ativa.

{D}21.1, isto &, existiam cerca de 21 pessoas dependantas, por cada 100
Jowens.

Ma sheslidede, discute-== o prolongaments da idsde da reforma associado ao
aumento da esparanga de vida, devido, principalmente, & necessidade de_..

(&) elevar o nomero de confribuintes ativos.

(B} assegurar a formarSo intergeipsipps! de ativos.
{C) sumentsr & percentagem de ativos gualificados.
(D) proporcionar o envelhecimento ativa.

2. Identifica um dos problemas demograficos de Portugal.

4. Menciona 3 solucies para o problems identificado na questo anterior.

54



Grupo ll
Distribuigao da populagio

Cbserva atentamente os mapas das figuras 1 e 2 e os demograficos do quadro |,

S mse b4 A

o . S~
St IR \

¢
L5% | (A ~— 4 ".—) > rRAm

- 3 ) | 1718 : ‘1 ,\(\‘\ "’ ot t :.::‘3
Miedoppdafe | 0 | e N N A~ HES

e bansbe dnai A Cqgaiat Aaben

[E AP T E LR T e (M) A

1-dentifica os padrdes da distribuicdo da populacéo residente em Portugal
evidenciados no mapa da figura 1.
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2- Lé as seguintes afirmacgdes.

L Alitoralizacho do povoamento &, sobretudo, notoria no litoral ocidental do Continente,
entre as NUTS Il Regido de Leiria e Alto Minho.

i, Em Portugal continental, o litoral meridional ¢ mais povoado que o litoral ocidental,

N A NUTS 1l Alentejo Litoral registou, em 2019, uma densidade populacional superior
4 19,9 hab /km’.

IV. No litoral ecidental do Continente, a pressdo demografica compromete a capacidade
de carga humana do territério.

V. A bipolanzacio consiste na existéncia de dois grandes polos (dreas metropolitanas
de Lisboa ¢ Porto), que exercom atracdo sobre a populacio e as atividades econdmicas.

2.1- Identifica as afirmacdes verdadeiras.

2.2 - Menciona dois fatores naturais e dois fatores humanos responséaveis
pelsas assimetrias da distribuicdo da populacso residente em Portugsl.
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Ficha de trabalho
7°ano — Geografia

Unido Europeia - Bandeira

1. O que significam as 12 estrelas da UE?

=]

. Em que data se assinala o dia da Europa?

3. Qual o hino Europeu?
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v

4. Refere o tratado assinado em cada um dos anos seguintes:

a) 1957,
k) 1992,
c) 1997,
d) 2001,

e) 2007,

2- Em gue anc 2 CEE pazsou a UE:

3- Indicz a data de adesZo de Portugal 4 atual UE:

4- O que entendes por Espace Shengen?

3- O projeto de moeda tinica acontecen oficialmente em 2002, Indica o
simbolo da moeda e 4 paizes que integram a Zona Euro.
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Ficha — 7®ano
Geografia

Ma superficie a Terra ha diferentss formas de releva.
1. Observaafiz. 1.

Fiz. 1 — Formas de melevo

.

1.1. Eztabelece a comrespondéncia entre o conceito e a respetiva defimicdo. (13 pontoz)

Letra| Conceito Letra Definmicio

Elevagdo de baa altitude com vertentes pouco agentn-

A Mentanha adas & cume arredondado.

B - Elevagao de gr.mde_alhtnde, COM CUmes ponta,gndus

F ou arredondados & vertantes de grands declive.

C Flanalto Area com altitudes inferiores 3s dreas envolventss.

D Planis Suparficie aplanada, ds elevada altituds, frequenta-
menta delimitada por vertentes zbruptas.

E Colmz Suparficie axtenza & plana de bamxa altitude.

1. Sabamoz que o relevo influencia a dinamica da dgua e do solo. Com base nos
conceltos de declive 2 vertente, assinala a altemativa cometa. (10 pontos)

A) Daclive & o nome dado 3 parts maiz plana da vertente, onde a 2guza se acummula.

B) Vertante & a2 mclinagio do terrene, medida em percentagem, enquanto declive & toda
2 superficie melinada.

) Vartente & a parte lateral de wma elevagio e declive é o grau de melinagdo desza
elevapdo.
I)) Daclive a vartente sdo sindnimos & representam 2 mesma coisa no relevo.
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3. Atenta d fig. 2.

Fig. 2 — Regifo do Doure

31. Indica doi=z tipos ds relsvo gue
podermos identificar na fiz. 2. (13 pontos)

4, L& az zegmntes afirmacdes o clazsifica-as de verdaderras (V) 2 falzas (F). (13 pontos)

a) O proceszo ercsivo comeca com o desgaste das rochas e do selo, causado por
agentes como 2 Agua, o vento e a temparatora

b} O transporte doz sedmmentos ocorre apos o desgaste e & realizado exclusrvaments
pelos rios.

¢l A deposzigdo {ou sadimentagdo) acontece quando oz sedimentos fransportados
perdem energia e e acumulam em locals como deltas, planicies & fundos da valss.

d} O vento, apesar de ser um agente erosivo, nio & capar de transportar sadimentos a
grandes distincias.

2] A erpzio =0 ocorTe em drezs dezérticas ou costeiraz, onde ha pouca vegetagio.

5. A 3gua é um agente erosivo que se age de multiplas formas. (13 pontos)
£.1. Refere tréz tipos de erosio decorrentes da agdo da agua.

4. Os azentes arozrvos podam zer externos & mtermnos. (10 pontoz)
4.1 Aprezenta dois agentes erosrvos ntemos.
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7.1. No mapa da fig. 3 est3o identificadaz 9 cordilhairas.
7.1.1. Seleciona e identifica 5 cordilheiras mundiais. (10 pontos)

8. Obzervaafig. 4.

Serra da

Peneda

T Serra de
Serra da ; A Monchique
Estrela 7 - i

Serra dos

Mardo ‘ 137
e : Serra de
| Montejunto

8.1, Nomapa da fiz. 4 sstio 1dentificadas 10 serras portuguezas.
8.1L.L Seleciona e identifica 4 serraz portuguesaz. (10 pontos)

Bom trabalho!
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Anexo 4 - Ficheiro Power Point

sia

Tipos de
Relevos

13-05-2025

Aula - 7°ano

. Introducdo ao tema

. Explicacdo dos diferentes tipos de
relevo

. Exercicios e atividade pratica

. Conclusdo ( revisdo dos conteudos)
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Montanha

| Elevacdo de grande altitude
Cumes pontiagos ou arredondados
. Grande declive

Planalto

Superficie aplanada, de elevada
altitude, rodeada por vertentes
abruptas.
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Planicie

Superficie extensa e
plana de baixa altitude.

Colina

Elevacdo de baixa altitude!
com vertentes pouco B
acentuadas e cume
arredondado.
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Atividade
pratica

Utiliza os materiais
disponibilizados e faz a tua
“maquete” com os tipos de

relevo abordados.

Muito bem!

Quais foram os tipos de
relevo que aprendeste
durante a aula?

Visitaremos esses relevos
virtualmente
em nossa préxima aula.
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