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Resumo

A inclusdo de imigrantes e as atitudes face a exogrupos tém sido amplamente debatidas
no ambito da Psicologia Social, nomeadamente no que diz respeito ao papel da identidade social
nestes processos. Neste contexto, o presente estudo procurou investigar o efeito da saliéncia
das identidades nacional e global nas atitudes face aos imigrantes, considerando também o papel
mediador de argumentos positivos e negativos € o papel moderador da influéncia do
posicionamento politico nestes processos de mediacao. Os participantes foram expostos a uma
de duas condigdes de saliéncia de identidade (nacional e global) e manifestaram as suas atitudes
face aos imigrantes, assim como a sua concorddncia com diferentes argumentos sobre
imigragao.

Optou-se por uma metodologia quantitativa experimental, complementada por andlises
de mediacdo e de moderagdo, permitindo compreender os mecanismos psicoldgicos subjacentes
as atitudes intergrupais.

Os resultados revelaram que a saliéncia da identidade nacional tende a reforcar atitudes
mais excludentes, enquanto a identidade global favorece a inclusdo e os comportamentos pro-
sociais. Verificou-se, ainda, que tanto os argumentos positivos, quanto os negativos
desempenham um papel mediador importante na associacao entre identidade global e as atitudes
face aos imigrantes. A moderacao pelo posicionamento politico evidencia que estes processos
sdo significativos essencialmente para participantes conservadores.

Conclui-se, assim, que a ativagdo da identidade global pode promover atitudes mais
inclusivas e reduzir preconceitos, mesmo entre individuos tradicionalmente mais
conservadores. Este estudo contribui para a compreensao dos processos de justificacdo moral
em contextos intergrupais e oferece implicagdes relevantes para intervengdes e politicas de

promocao da inclusdo e da diversidade.

Palavras-chave: identidade nacional; identidade global; imigragdo; posicionamento politico;

atitudes
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Abstract

Inclusion of immigrants and attitudes toward outgroups have been widely debated in
Social Psychology, particularly regarding the role of social identity in these processes. In this
context, this study sought to investigate the effect of national and global identity salience on
attitudes toward immigrants, also considering the mediating role of positive and negative
arguments and the moderating role of political positioning in these mediation processes.
Participants were exposed to one of two identity salience conditions (national and global) and
expressed their attitudes toward immigrants, as well as their agreement with different arguments
about immigration.

A quantitative experimental methodology was employed, complemented by mediation
and moderation analyses, which enabled us to understand the psychological mechanisms
underlying intergroup attitudes.

The results revealed that national identity salience tends to reinforce more exclusionary
attitudes, while global identity favors inclusion and prosocial behaviors. It was also found that
both positive and negative arguments play an important mediating role in the association
between global identity and attitudes toward immigrants. Moderation by political positioning
shows that these processes are significant, essentially, for conservative participants.

In conclusion, activating global identity can foster more inclusive attitudes and reduce
prejudice, even among traditionally more conservative individuals. The findings contribute to
the understanding of moral justification processes in intergroup contexts and offer relevant

implications for interventions and policies promoting inclusion and diversity.

Keywords: national identity; global identity; immigration; political positioning; attitudes
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Introduciao

As dinamicas identitarias ocupam um lugar central na compreensdo das atitudes
intergrupais, particularmente no que se refere a forma como os cidadaos percebem e avaliam
os imigrantes. Em Portugal, um pais marcado pela diversidade cultural resultante de fluxos
migratorios recentes, as crengas ¢ atitudes da populacdo em relacdo aos imigrantes oscilam
entre a valorizacao da multiculturalidade e a percep¢ao de ameaca. A teoria da identidade social
(Tajfel & Turner, 1978) e a teoria da ameaca intergrupal (Stephan & Stephan, 2000) constituem
quadros conceituais fundamentais para explicar de que modo a saliéncia de diferentes
identidades e as percep¢des de ameaga moldam julgamentos sociais, preconceitos e
comportamentos discriminatorios.

Estudos indicam que a percepcao de ameaca pode servir como justificativa para atitudes
discriminatorias. Por exemplo, a oposi¢do a imigragcdo costuma estar associada a percepcao de
que imigrantes representam uma ameaga econdmica ou a seguranga, enquanto a resisténcia a
naturalizacao reflete preocupacdes com a preservagao da identidade cultural do pais anfitrido
(Bobo, 1988, as cited in Pereira et al., 2010b; Pereira et al., 2010a). Assim, sentimentos de
ameaca realista e simbolica ajudam a explicar por que algumas atitudes negativas persistem
mesmo em sociedades que valorizam a igualdade e a inclusao.

Essas percep¢des de ameaca versus valorizagdo refletem, em grande medida, os
argumentos habitualmente utilizados nos discursos acerca da imigracdo, que incluem tantos
apelos humanitarios, de enriquecimento cultural, como percepcdes de invasdo, desigualdade de
direitos e/ou ameacga a seguranca e a identidade nacional (Pinto et al., 2020).

Partindo desse enquadramento, o presente estudo teve como objetivo analisar os
processos psicossociais responsaveis pelas atitudes dos portugueses em relagdo aos imigrantes,
explorando o impacto da saliéncia da identidade nacional versus global nesses processos e
atitudes. Buscou-se, em particular, verificar se a saliéncia de uma identidade global, entendida
como pertencimento a comunidade humana compartilhada, estd associada a atitudes mais
inclusivas, como maior tolerancia a diversidade, apoio a politicas de inclusdo e predisposi¢ao
para comportamentos pro-sociais, ndo se esperando o mesmo processo aquando da saliéncia da

identidade nacional.



Processos identitarios

Os processos identitarios correspondem a dindmicas através das quais os individuos
constroem e expressam a sua identidade social, sendo moldados por fatores historicos, culturais
e politicos; estes processos incluem a autocategorizagdo, a comparagao social e a distingdo
intergrupal (Hogg et al., 2004). A autocategorizagdo envolve a classificagdo de si mesmo em
categorias sociais (p.ex., nacionalidade, etnia, género), que contribuem para definir quem
somos em relagdo aos outros. A comparagdo social, por sua vez, permite avaliar a propria
identidade em contraste com outros grupos, reforcando simultaneamente sentimentos de
pertenca e diferenciacao (Hogg et al., 2004).

A Teoria da Identidade Social (Tajfel & Turner, 1978) explica como estes processos
sustentam o sentimento de pertenca a determinados grupos (endogrupo) e a diferenciacdo em
relacdo a outros (exogrupo). O endogrupo refere-se ao grupo social ao qual os individuos se
percebem como pertencentes e o exogrupo refere-se a um grupo com o qual nao se identificam.
Os processos acima mencionados permitem explicar atitudes de favorecimento do endogrupo e
de diferenciacdo (e eventualmente discriminag¢do) em relacdo a exogrupos (Hogg & Vaughan,
2018; Nelson, 2009).

As categorias sociais que sustentam as identidades sociais dos individuos variam em
grau de abstracao. Os individuos podem definir-se, por exemplo, segundo a sua nacionalidade
ou como membros de partidos politicos nacionais ou, entdo, enquanto membros de categorias
mais abrangentes, como a espécie humana. De acordo com a Teoria da Autocategorizagao, a
saliéncia de diferentes niveis de categorizacao influencia a forma como os individuos percebem
as fronteiras entre endogrupos e exogrupos (Turner et al., 1987). Assim, quando os individuos
se identificam com categorias mais inclusivas, grupos diferentes da sua propria nacionalidade
deixam de ser percebidos como exogrupos e passam a ser percebidos como membros do
endogrupo. Isto ¢, o nivel de abstragdo méximo (espécie humana) implica a inclusdo de todos
0s grupos sociais numa mesma categoria endogrupal.

Esta logica ¢ também central no Modelo de Projecdo do Endogrupo, que procura
explicar os processos que ocorrem quando varios grupos sdo incluidos numa categoria
supraordenada comum. Segundo este modelo, os membros de um grupo tendem a projetar as
normas, valores e caracteristicas do seu proprio grupo como sendo mais prototipicas da
categoria inclusiva. Quando individuos pertencentes a grupos que seriam percebidos como
exogrupos a um nivel de abstragdo menor passam a ser incluidos numa categoria mais ampla
(por exemplo, humanidade), sd@o percebidos como mais semelhantes aos membros do

endogrupo. As atitudes face a estes membros cuja categorizagdo pode ser maledvel e contexto-
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dependente, variando de categoriza¢do social percebida dependendo do nivel de abstragdo
saliente, tornam-se mais positivas e inclusivas quando, obviamente, categorizados como
membros do endogrupo. Assim, a forma como os individuos conceitualizam a sua pertenca a
categorias supraordenadas (como a humanidade ou uma identidade global) pode ter um papel
determinante nas atitudes expressas face a membros de grupos externos, como 0s imigrantes

(Mummendey & Wenzel, 1999; Wenzel et al., 2007).

Identidade Nacional vs. Identidade Global

A Identidade Nacional ¢ uma forma especifica de identidade social que se baseia no
pertencimento a uma nacao (Miller & Ali, 2014; Tajfel, 1978). Esta ¢ formada a partir da
historia, cultura, lingua e simbolos nacionais (p. ex., hino, bandeira do pais), que servem para
unificar os membros de uma nacdo sob uma identidade comum (Miller & Ali, 2014; Tajfel,
1978). A identidade nacional desempenha um papel crucial na forma como os individuos se
percebem e percebem os outros, particularmente em contextos em que a imigracdo e a
diversidade cultural sdo questdes centrais (Miller & Ali, 2014; Tajfel, 1978).

Os processos identitarios envolvidos na constru¢do da identidade nacional incluem a
internalizacdo de narrativas histéricas e culturais que destacam a singularidade e
frequentemente a superioridade do grupo nacional em relacdao aos outros. Esses processos sao
reforcados por instituigdes como a educagdo, os meios de comunicagdo e as politicas publicas,
que promovem uma visao coesa e homogénea da nacao (Billig, 1995).

Segundo Trepte e Loy (2017) e Triandafyllidou (1998), a identidade nacional pode, em
certos contextos, atuar como uma barreira a aceitacdo de grupos externos. Por exemplo, os
individuos podem adotar atitudes mais hostis em relacdo aos imigrantes, quando estes sdo vistos
como potenciais ameagas a coesdo social, aos recursos nacionais e aos valores culturais. Este
fendmeno ¢é particularmente evidente em periodos de crise ou quando hd um aumento
significativo na imigracao, que pode ser percebido como uma ameaga a coesao e aos valores
nacionais/culturais (Trepte & Loy, 2017; Triandafyllidou, 1998), o que pode favorecer o
desenvolvimento de atitudes defensivas, excludentes ou mesmo xen6fobas (Costa-Lopes, 2024;
Kunovich, 2009).

Em contrapartida, a identidade nacional ndo ¢ intrinsecamente negativa ou excludente
(Ariely, 2020). Quando ¢ construida de modo inclusivo, articulando-se com valores de
diversidade e de interdependéncia, promove uma maior abertura a grupos externos. A promo¢ao
de uma identidade nacional que valorize a diversidade cultural e reconhega a interdependéncia

global pode, assim, constituir uma estratégia eficaz para mitigar os aspetos mais exclusivos
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dessa identidade e promover uma sociedade mais coesa e inclusiva. No entanto, este tipo de
identidade implica um esforgo artificial por parte dos grupos sociais, j4 que contraria os
processos cognitivo-motivacionais associados ao favorecimento do endogrupo, ou seja, a busca
de uma identidade nacional positiva, predita pelos pressupostos da Teoria da Identidade Social
(Ariely, 2020).

J& a identidade global corresponde a um sentido mais abrangente de pertencimento,
baseado na interligagdo entre povos e na responsabilidade coletiva para com a humanidade
(Rivera & Mahoney, 2018), e que integra dentro da mesma categoria todos os individuos, nao
dando espago a constru¢do cognitiva de um contexto intergrupal, no qual a busca por uma
identidade social positiva implica a maior valoriza¢do do endogrupo por comparagdo com um
exogrupo. Esta identidade emerge de experiéncias como o contato intergrupal positivo, a
educacdo multicultural e a exposi¢ao a processos de globalizagdo, estando geralmente associada
a atitudes mais abertas e menos preconceituosas face a imigragdo (McFarland et al., 2019).

Para Rivera e Mahoney (2018), a identidade global traduz-se no reconhecimento de que
cada individuo pertence a uma comunidade humana partilhada. Trata-se, portanto, nao de uma
substitui¢do das identidades existentes, mas de uma categoria posicionada a um nivel de
abstra¢do mais elevado, a uma categoria supraordenada que engloba todos os individuos.

Essa identidade traduz-se numa percepcao de interdependéncia moral e de compromisso
com a justica para todas as pessoas, independentemente da sua nacionalidade, religido ou
origem (Rivera & Carson, 2015). E, assim, uma consciéncia de pertencimento comum que
valoriza tanto a diversidade quanto a ligacao entre os diferentes individuos (Liu & MacDonald,
2016).

A investigacdo empirica tem demonstrado que a identidade global estd associada a
niveis mais baixos de etnocentrismo, preconceito e desumanizacdo dos exogrupos, bem como
aniveis mais elevados de aceitagao dos imigrantes, defesa dos direitos humanos e envolvimento
em causas sociais € ambientais (McFarland et al., 2019). Individuos com forte identificacao
global revelam maior predisposi¢do para acolher membros de grupos externos, apoiar
iniciativas internacionais e cooperar em diferentes esferas sociais (Grimalda et al., 2023). Neste
sentido, a identidade global constitui um importante preditor de empatia, abertura cultural e
integragdo, funcionando como facilitador da inclusdao de minorias, incluindo os imigrantes
(Esses et al., 2001; Stephan & Stephan, 2000).

Assim, a ativacdo de diferentes identidades, sejam elas nacionais ou globais, impacta
diretamente a forma como os portugueses percebem e avaliam a presenga dos imigrantes.

Enquanto a saliéncia da identidade nacional pode intensificar sentimentos de ameaca
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(nomeadamente ameaga a um valor positivo da identidade) e, consequentemente de exclusdo,
a identidade global favorece posturas integradoras e inclusivas (ndo s6 pelos processos
cognitivos que sustentam a percepc¢ao agregadora de membros de uma mesma categoria, como
também pelas dimensdes de valor associadas a esta identidade), funcionando como um

mecanismo de redugdo do preconceito e de promogao da coesao social (McFarland et al., 2019).

Percepc¢ao de Ameaca

A Teoria da Ameaga Intergrupal (Stephan et al., 2016; Stephan & Stephan, 2000) sugere
que as atitudes perante os imigrantes resultam da percep¢ao de ameaca que estes geram,
distinguindo-se duas dimensdes principais - a ameaga realista e a ameaga simbolica (Pereira et
al., 2010). A ameaga realista esta associada a receios de natureza material, econdmica ou de
seguran¢a (e.g., perda de empregos, pressdo sobre os servicos publicos, aumento da
criminalidade). Este tipo de percepgao € ilustrado pelo Barometro da Imigracao (2024), segundo
o qual 67,4% dos participantes atribuiram aos imigrantes a responsabilidade pelo aumento da
criminalidade em Portugal (Cancio, 2025). J4 a ameaga simbdlica refere-se ao risco percebido
para os valores, as normas ¢ a identidade cultural. Um exemplo encontra-se no estudo de
Carvalho e Cabecinhas (2011), no qual estudantes portugueses associaram o Acordo
Ortografico da Lingua Portuguesa a uma ameaga identitaria, por entenderem que privilegiava
sobretudo o uso do vocabulario presente no portugués brasileiro. Ambos os tipos de percepcao
de ameaga funcionam como mecanismos que legitimam preconceito e discriminagdo (Pereira
et al., 2010). A nivel histérico, este fendmeno ja havia sido observado no estudo classico de
LaPiere (1936, citado em Pereira et al., 2010), que demonstrou como a percep¢ao de ameaca
foi usada para justificar a hostilidade do endogrupo (cidadaos do Condado de Fresno,
Califérnia, EUA) face ao exogrupo (imigrantes arménios).

Em Portugal, onde as normas sociais desencorajam manifestagdes explicitas de
preconceito, a discriminacao tende a surgir de formas mais sutis. Neste sentido, as percepgoes
de ameaca assumem particular relevancia, uma vez que oferecem argumentos aparentemente
racionais para sustentar politicas restritivas ou atitudes de rejei¢ao (Pereira et al., 2010). Os
principais argumentos encontrados na literatura relacionam-se com a necessidade de proteger
o proprio pais contra a «invasdo», a perda de identidade do pais e a necessidade de defender o
mesmo contra as consequéncias negativas percebidas causadas pelos imigrantes (e.g., escassez
de empregos, peso sobre os sistemas sociais e de saude) (Pinto et al., 2020).

A percepc¢do de ameaga e estes argumentos podem funcionar como justificativas morais

para praticas discriminatérias. De acordo com Bandura (2002), o comportamento moral ¢

5



regulado por mecanismos autorregulatorios internos que podem ser temporariamente
desativados através do processo de desengajamento moral, permitindo que os individuos atuem
de forma contraria aos seus proprios principios éticos sem sentirem culpa ou autocensura. Este
consiste num conjunto de processos cognitivos que permitem reformular agdes prejudiciais
como aceitaveis ou justificaveis, levando o individuo a distanciar-se dos seus padrdes morais e
a evitar sentimentos de culpa ou autocensura (Bandura, 2002; Iglesias, 2008). Dessa forma,
comportamentos discriminatorios podem ser apresentados como moralmente legitimos, por
exemplo, através de justificagdo moral (apresentando a discriminagdo como necessaria para
proteger valores ou a ordem social), comparagdo vantajosa (minimizando a gravidade de um
ato discriminatorio comparando-o com outros piores), ou desumanizagdo e culpabilizagdo da
vitima (atribuindo inferioridade moral ou responsabilidade a prépria vitima). Estes mecanismos
permitem que praticas de exclusdo e rejeicdo sejam percepcionadas como aceitdveis ou
inevitaveis, mesmo em contextos em que normas sociais desencorajam expressoes abertas de
preconceito (Iglesias, 2008).

Neste sentido, a percepcao de ameaca constitui um elemento-chave para compreender
as crencas e atitudes dos portugueses face a imigragdo, evidenciando como o preconceito,
mesmo em formas sutis, apoia-se em narrativas de defesa de recursos e identidade cultural,
desempenhando um papel decisivo na construgdo das fronteiras simbdlicas entre “nds” e “eles”,
ou seja, em contextos intergrupais. Estudos demonstram que a percep¢do de ameaca ¢
mediadora da relacdo entre preconceito e apoio a praticas discriminatdrias, legitimando a

exclusao social de imigrantes (Pereira et al., 2010).

Atitudes face aos imigrantes

As atitudes perante os imigrantes configuram predisposigdes avaliativas, que podem ser
positivas ou negativas. As primeiras incluem acolhimento, aceitacdo e integragao, sendo mais
frequentes entre individuos progressistas, com valores de universalismo e forte identidade
global. As segundas traduzem-se em resisténcia a diversidade, percepcdes de ameaga e praticas
discriminatorias, associadas a ideologias conservadoras, nacionalismo e valores de conservagao

(Pinto et al., 2020).

Preconceito
Preconceito ¢ definido como uma atitude negativa dirigida a individuos ou grupos em
funcao da sua pertenca social (Costa-Lopes, 2024; Nelson, 2009). Este fendmeno pode associar-

se a julgamentos depreciativos, crencas negativas, emog¢des hostis € comportamentos
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discriminatorios (Brown, 2011; Hogg & Vaughan, 2018). O preconceito pode ser distinguido
entre explicito e implicito. O primeiro manifesta-se em atitudes de rejei¢do aberta, geralmente
apoiadas em narrativas de ameaga a identidade, a economia ou a cultura, e reflete-se
frequentemente em praticas de exclusdao (Pinto et al., 2020). Ja o preconceito implicito
corresponde a associagdes inconscientes de significado negativo para os grupos que, mesmo
sem expressdo direta, induzem os comportamentos sociais no sentido consistente com as
atitudes negativas (Pereira et al., 2010). A dimensao cognitiva refere-se a estereotipos e crengas
sobre grupos, influenciando a percepcdo de membros de diferentes categorias sociais
(exogrupo). Estes esteredtipos podem gerar sentimentos negativos ou positivos, que constituem
a dimensdo afetiva do preconceito. Estes sentimentos, por sua vez, podem traduzir-se em
comportamentos ou inten¢des de acao, isto €, a dimensao comportamental do estereotipo, que
se manifesta em atitudes discriminatdrias ou inclusivas, sejam elas diretas (dirigidas ao grupo-
alvo) ou indiretas (dirigidas a escolhas de lideres que agem de forma discriminatdria vs.
inclusiva). Por fim, a dimensdo estrutural refere-se a sistemas institucionais e sociais, como
politicas, leis ou praticas educativas, que podem refor¢ar ou reduzir preconceitos na sociedade

(Costa-Lopes, 2024; Hogg & Vaughan, 2018).

Discriminacao

A discriminagdo pode definir-se enquanto expressdao comportamental do preconceito,
traduzindo-se em praticas que mantém desigualdades de poder e oportunidades entre grupos
(Zauli et al., 2015). Esta pode incidir sobre diferentes grupos (e.g., mulheres, idosos, minorias
étnicas e raciais, pessoas LGBTQIA+, individuos com deficiéncia, imigrantes). No caso
especifico da xenofobia, a exclusdo ocorre por causa da nacionalidade ou da origem estrangeira
dos alvos de discriminac¢do (Hogg & Vaughan, 2018; Nelson, 2009).

A discriminag¢@o pode assumir formas flagrantes, com comportamentos abertamente
hostis, ou sutis, expressas em agdes ambiguas, indiretas, e sofisticadas, como a relutancia em
ajudar (Hogg & Vaughan, 2018; Pettigrew, 1998). Entre os modelos que explicam a
discriminacgdo subtil, Goff et al. (2008) propuseram uma abordagem baseada na teoria da
ameaga do estereotipo, de forma a testar se o receio de serem vistos como preconceituosos pode
levar membros do grupo maioritario a se distanciarem dos membros de grupos minoritarios
(Gardner & Ryan, 2017; Goff et al., 2008). Ou seja, mesmo individuos com baixos niveis de
preconceito podem agir de maneira ansiosa e distante durante interagdes intergrupais,
contribuindo para a discriminagdo sem plena consciéncia de seus atos (Devine et al., 1996;

Gardner & Ryan, 2017). Essa perspectiva exemplifica como a intencionalidade de discriminar
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pode ser irrelevante para quem sofre xenofobia, embora continue relevante para os membros
do grupo dominante diante das normas ocidentais pro-inclusdo, ainda vigentes (Goff et al.,
2008).

Os impactos da discriminagdo sao amplos e multidimensionais. A nivel social, reforcam
desigualdades, exclusdo e até violéncia contra minorias (Crocker et al., 1991; Gardner & Ryan,
2017). De fenomeno construido socialmente por critérios externos aos grupos discriminados, a
discriminacao pode tornar-se internalizada e ter impacto extremamente negativo para oS
membros dos grupos vulnerdveis a discriminagdo. De fato, frequentemente, os proprios
estereotipos negativos definidos externamente, podem ser confirmados pelos proprios membros
do grupo. O modelo da ameaga do estere6tipo (Steele & Aronson, 1995) explica este fendmeno.
Estes autores observaram que estudantes afro-americanos apresentaram um desempenho
inferior em testes quando acreditavam que estes avaliavam suas habilidades intelectuais, em
compara¢do com quando o teste era apresentado como uma tarefa que ndo avaliava as suas
competéncias. Esse fenomeno ocorre porque a preocupagd@o em nao confirmar um esteredtipo
negativo pode gerar ansiedade e, assim, afetar o desempenho. A ativagdo do estereotipo pode
diminuir a capacidade de concentragcdo e aumentar o estresse, prejudicando o desempenho em
tarefas cognitivas ¢ académicas (Steele & Aronson, 1995). Este modelo explica este processo
relacionado com tarefas de desempenho, mas o impacto negativo da discriminacdo pode
manifestar-se de forma cronica na vida social. O impacto da discriminagdo estd documentado
como afetando a autoestima, o bem-estar psicoldgico e pode gerar estigma internalizado ou

sintomas depressivos (Crocker et al., 1991; Gardner & Ryan, 2017).

Posicionamento politico

Para além da percepcao de ameaga, das ideologias e dos valores que moldam as atitudes
face aos imigrantes, as tendéncias politicas de direita e as crengas ligadas ao autoritarismo e a
dominancia social predizem, de forma consistente, maior oposi¢ao a imigracao (Jost et al.,
2017). Os conservadores tendem a valorizar a ordem, a seguranga e a homogeneidade cultural,
demonstrando niveis mais elevados de identificagdo nacional e menor abertura a diversidade.
Em Portugal, embora o discurso politico se mantenha maioritariamente pro-imigragao,
observam-se sinais de contestacdo ¢ crescimento de correntes exclusivistas, em linha com
tendéncias verificadas noutros contextos europeus (Pinto et al., 2020; Wise, 2019). A pesquisa
cientifica revela que, neste pais, individuos com posicionamento politico de direita demonstram

maior resisténcia a politicas inclusivas e percepcionam os imigrantes como uma ameaca,



enquanto individuos de esquerda associam mais frequentemente a imigragdo a questoes
humanitarias e de solidariedade (Pinto et al., 2020).

Do ponto de vista tedrico, essa diferenga pode ser entendida a luz da teoria dos valores
de Schwartz (1992), que distingue entre universalismo e conservacao. O universalismo,
associado a aceitacdo da diversidade, igualdade e preocupagdo com o bem-estar coletivo, esta
mais presente em individuos com tendéncias progressistas (de esquerda) e se relaciona com
atitudes positivas em relagdo aos imigrantes. Por outro lado, valores de conservacao, que
privilegiam tradicdo, seguranca e estabilidade, tendem a reforcar percepgdes de ameaca e
resisténcia a integra¢do de grupos externos, mais frequentes em individuos conservadores (de
direita) (Pinto et al., 2020; Schwartz, 1992). Assim, ideologias e valores podem facilitar ou
dificultar a inclusdo, sendo essenciais para compreender a diversidade de atitudes perante a

imigracao.

Presente Estudo

O presente estudo procura testar a ideia de que a saliéncia de niveis diferentes de
identidade social, particularmente identidade global vs. nacional, predizem atitudes distintas
em relagdo a imigrantes (percebidos como membros do endogrupo vs. do exogrupo,
dependendo do nivel de abstragdo saliente). Para além disso, pretende testar de que forma
diferentes processos psicossociais associados com esses niveis de abstragdo funcionam como
justificativas das atitudes face aos imigrantes. Consideram-se, em particular, processos
humanitérios, relacionados a direitos humanos e ao bem-estar dos imigrantes; processos de
ameaca realista, que refletem percepgdes de competicdo por recursos materiais, como aumento
da criminalidade; processos de ameaca simbolica, que envolvem percepgdes de deterioragao
cultural e ameaca aos valores e tradigdes locais; e, por fim, processos de enriquecimento
cultural, que refletem a valorizag¢do da diversidade cultural trazida pelos imigrantes.

Esses processos psicossociais sdo analisados como justificativas para atitudes mais
inclusivas, como a tolerancia a diversidade ou apoio a politicas de integracdo, ou mais
excludentes, como a rejeicdo dos imigrantes e o apoio a politicas restritivas.

Hipoteses:

H1: Ao salientar a Identidade de Global por comparagdo a Nacional, espera-se encontrar
atitudes mais positivas face aos imigrantes, quanto a tolerancia a diversidade cultural, étnica e
imigratoria, aos argumentos relativos ao afluxo dos imigrantes, as politicas publicas

direcionadas aos imigrantes, € aos comportamentos relacionados aos direitos dos imigrantes.



H2: A saliéncia da identidade global esta associada a atitudes positivas e inclusivas face aos
imigrantes (maior tolerancia a diversidade, politicas de inclusdo, e comportamento pré-social),
enquanto a saliéncia da identidade nacional estara associada a atitudes mais restritivas face aos
imigrantes, (menor tolerancia a diversidade, politicas de exclusdo, € comportamento de
exclusdo). A saliéncia da identidade nacional implica que o grupo nacional esteja a ser
comparado com outros, € que 0s imigrantes possam ser categorizados como membros do
exogrupo. Assim, espera-se uma maior distingao entre os dois grupos € a menor capacidade de
considerar este exogrupo como membros plenos da identidade nacional. O mesmo nao se passa
com a saliéncia da identidade global.

H3: Os argumentos (causa humanitaria, enriquecimento cultural - argumentos positivos para o
grupo; deterioracdo cultural, desigualdade de direitos, invasdo, e aumento da criminalidade -
argumentos negativos para o grupo) serdo mediadores da associacdo entre Identidade Global
versus Nacional e Atitudes a) positivas ¢ b) negativas face aos imigrantes. Sendo estes
argumentos consistentes com as retoricas atuais sobre imigrantes, procuraremos testar quais os
argumentos significativos para explicar as predi¢des acima propostas.

H4: O posicionamento politico modera a associagdo entre Identidade Global versus Nacional e
os argumentos utilizados para mediar as atitudes face aos imigrantes, de forma que:

- Para individuos conservadores, a associacdo da identidade nacional ird salientar argumentos
mais negativos para o grupo e por consequéncia atitudes mais negativas face aos imigrantes, o
mesmo nao acontecendo com individuos progressistas;

- Para individuos progressistas, a associagao da identidade global ir4 salientar argumentos mais
positivos para o grupo, € por conseguinte, atitudes positivas face aos imigrantes, 0 mesmo nao

sendo de esperar para individuos conservadores.

O modelo teodrico que orienta este estudo, incluindo as varidveis principais e os efeitos previstos

para suas relacoes, ¢ apresentado na Figura 1.
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Posicionamento Politico

(Conservadores vs.

Progressistas)
Argumentos
(Positivos vs. Negativos)
Saliéncia Identitaria Atitudes
(Nacional vs. Global) (Positivas vs. Negativas)

Figura 1. Modelo de mediacdo moderada

Método

Participantes e Plano Experimental

Os pré-requisitos para participar neste estudo foram ter a idade maior ou igual a 18 anos
e a nacionalidade exclusivamente portuguesa. Ao total, 233 pessoas responderam ao
questionario, tendo sido consideradas para a amostra final apenas aquelas que responderam a
98% dos 55 itens de investigacao, ou seja, 131 participantes (56.2% da base de dados inicial).
Os participantes desta amostra tém idades compreendidas entre os 18 e os 63 anos (M = 30.50,
DP = 13.62), 83 identificaram-se com o género feminino, 45 com o género masculino, 2 com

0 ndo-binario e 1 preferiu ndo dizer. Em relagdao ao nivel de escolaridade completo, 0.8%
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declarou possuir ensino basico, 51.1% ensino secundario e 48.1% ensino superior. No que se
refere ao nivel socioecondmico, 47.3% indicaram estar na média em comparacdo com 0s
cidadaos portugueses, 16.0% abaixo da média e 36.7% acima da média. No que concerne ao
posicionamento politico (M =4.40, DP = 1.27), medida numa escala de Likert de 7 pontos (1 =
extrema direita a 7 = extrema esquerda), 29.0% dos participantes consideram-se de Centro,
17.6% de Centro-Direita, 5.3% de Direita, 0.8% de Extrema Direita, 25.2% de Centro-
Esquerda, 16.8% de Esquerda, 3.8% de Extrema Esquerda e 1.5% nao respondeu.

Desenho Experimental
O estudo seguiu um desenho experimental, com um fator inter-participantes (Saliéncia
da identidade) com duas condi¢des (nacional vs. global). Os participantes foram distribuidos de

forma aleatoria (procedimento Qualtrics) pelas duas condigdes.

Procedimento

Os dados foram coletados por meio de um questiondrio online elaborado no software
Qualtrics. Os participantes receberam o convite para participar deste estudo de duas formas:
redes sociais (por exemplo, Instagram, LinkedIn ¢ WhatsApp), acessando o questiondrio por
meio de um [link; e entrega de papel impresso nas ruas da cidade do Porto, acessando o
questionario por meio de um QRcode. Em ambas, foi pedido aos participantes que
compartilhassem o /ink/QRcode com amigos e familiares.

No inicio do questiondrio, foi obtido o consentimento informado dos participantes,
explicando que a participagdo seria voluntaria e ndo remunerada, e garantindo-lhes o anonimato
e a confidencialidade das respostas. Em seguida, foram coletados dados demogréaficos, como
idade, nacionalidade, género, nivel de escolaridade, nivel socioecondmico e posicionamento
politico. Os pré-requisitos para participar deste estudo foram a idade maior ou igual a 18 anos
e a nacionalidade exclusivamente portuguesa.

Manipulacio Experimental. Com o intuito de manipular a saliéncia identitaria, os
participantes foram aleatoriamente atribuidos a uma das duas condigdes experimentais. Para o
grupo da condi¢ao de saliéncia identitaria nacional, foi apresentada a questdo “Por favor escreva
em duas ou trés frases o que significa para si ser um cidadao ou uma cidada(o) portugués(a).”,
ja para o grupo da condigao de saliéncia identitaria global, foi apresentada a questao “Por favor
escreva em duas ou trés frases o que significa para si ser um cidaddo ou uma cidada global.”.

Com essa etapa finalizada, a todos os participantes foi pedido que respondessem as

questodes descritas na sec¢ao seguinte.
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Medidas

Foram apresentados sete conjuntos de perguntas, em escalas do tipo Likert de 7 pontos,
a todos os participantes, com o intuito de avaliar o seu nivel de identificagdo com Portugal e
com a Identidade Global, seu grau de concordancia (! = discordo totalmente e 7 = concordo
totalmente) com argumentos relativos ao afluxo dos imigrantes, sua tolerancia a diversidade
cultural, étnica e imigratoria, seu grau de concordancia com politicas de inclusao e de exclusao
direcionadas aos imigrantes, e seu grau de motivacao (/ = ndo me sinto nada motivado(a) e 7

= sinto-me muito motivado(a)) para agir em prol ou contra os direitos dos imigrantes.

Identidade Nacional

A identificagdo com Portugal foi medida através da Escala de Identidade Nacional de
Pinto et al. (2016): (1) “Identifico-me com os valores e ideais portugueses.”, (2) “Orgulho-me
de ser portugués(a).”, (3) “Considero-me um(a) cidaddo(d) portugués(a).”, (4) “Ser
portugués(a) ¢ importante para a minha identidade.”. Foi realizada uma andlise fatorial de
componentes principais nestes 4 itens, e extraiu-se um fator que explica 73.22% da variancia
total (¢ = .87, M = 5.55, DP = 1.25). Esta medida foi adicionada ao questionario com 0s
objetivos de medir a Identidade Nacional dos participantes e de testar a eficdcia da manipulagao

experimental.

Identidade Global

A identificacdo com a Identidade Global foi medida através da Escala de Identidade
Global (Rivera & Carson, 2015; Der-Karabetian & Ruiz, 1997): (1) “Eu sinto que vivo numa
aldeia global.”, (2) “Eu sinto que o que eu faco enquanto pessoa pode “tocar” (sensibilizar)
alguém em outra parte do mundo.”, (3) “Eu sinto que sou "vizinho(a) proximo(a)” de pessoas
que vivem em outras partes do mundo.”, (4) “Eu sinto que estou relacionado(a) com todas as
pessoas do mundo como se fossem minha familia.”, (5) “Eu sinto que as pessoas em todo o
mundo sdo mais parecidas do que diferentes.”, (6) “Eu penso em mim como um(a) cidada(o)
do mundo.”, (7) “Eu sinto que o meu destino e futuro estdo ligados a todas as pessoas no
mundo.”. Foi realizada uma anélise fatorial de componentes principais nestes 7 itens, e extraiu-
se um fator que explica 62.57% da variancia total (@ = .80, M =4.50, DP = 1.16). Esta medida
foi adicionada ao questionario com os objetivos de medir a Identidade Global dos participantes

e de testar a eficacia da manipulagdo experimental.
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Argumentos

Os itens medidos foram adaptados e/ou inspirados em Pinto et al. (2020), levando em
consideragao as declaragdes mais utilizadas em discursos politicos e midiaticos sobre a situagao
dos imigrantes em Portugal. Dessa forma, foi pedido aos participantes que indicassem seu grau
de concordancia com diferentes tipos de argumentos relacionados a imigra¢ao em Portugal: (1)
“A situacdo dos imigrantes deve ser vista como uma questdo humanitaria que esta relacionada
com os direitos humanos.” (causa humanitaria; M = 5.62; DP = 1.62); (2) (inv) “A situacao dos
imigrantes deve ser pensada apenas depois da situagdo dos portugueses com dificuldades ser
resolvida.” (desigualdade de direitos; M =4.78; DP =1.76); (3) (inv) “A situagdo dos imigrantes
deve ser vista como uma invasao do nosso pais.” (invasao; M = 6.38; DP = 1.17); (4) (inv) “A
situacdo dos imigrantes deve ser vista como um fator de deterioracdo cultural.” (deterioracao
cultural; M = 5.98; DP = 1.40); (5) “A situacdo dos imigrantes deve ser vista como um
enriquecimento da nossa cultura, a arte e gastronomia.” (enriquecimento cultural; M =5.39; DP
= 1.34); (6) (inv) “A situagdo dos imigrantes deve ser vista como uma ameaga as nossas
tradigdes e aos nossos valores culturais.” (deterioragao cultural; M = 6.08; DP = 1.34); (7) (inv)
“A situacdo dos imigrantes deve ser vista como um fator de inseguranca e de aumento da
criminalidade.” (aumento da criminalidade; M = 5.49; DP = 1.58). Os Argumentos foram
analisados um a um, pois cada argumento representa um tipo especifico de processo

psicossocial.

Tolerdncia a Diversidade

Para medir a tolerdncia a diversidade dos participantes, foi utilizada a Subescala
Cultura-etnicidade-imigragdo! que faz parte da Escala de Tolerancia a Diversidade de Lozano
e Etxebarria (2007): (1) “Gosto do facto de na minha cidade haver pessoas de lugares muito
diferentes (América Latina, Africa...).”; (2) “Incomoda-me quando as pessoas expressam
opinides negativas sobre outras pessoas ou grupos, sem sequer os conhecerem, apenas por
preconceito.”; (3) (inv) “A situacdo econdmica de muitas pessoas de ca ja € suficientemente
dificil para ter de gastar dinheiro em ajudas aos imigrantes.”; (4) (inv) “Prefiro ndo interagir

com pessoas de outras etnias e/ou culturas.”; (5) “Deve ser facilitado o acesso dos imigrantes a

' A Escala de Tolerancia a Diversidade de Lozano e Etxebarria (2007) é composta por 40 itens que se
dividem em 5 subescalas: Cultura-etnicidade-imigra¢do, Caracteristicas fisico-intelectuais, Ideias politicas,
Pobreza-classe social e Itens adicionais relacionados a diferengas de género, orientagdo sexual, etc. Para este
estudo, que tem como objetivo de estudo a imigragao, foi escolhida a Subescala Cultura-etnicidade-imigragdo, por
esta ser composta por itens que medem o grau de tolerancia dos participantes as pessoas com diferentes culturas,
etnias e paises de origem, ou seja, aos imigrantes.
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um emprego em condi¢des de igualdade com os habitantes locais.”; (6) (inv) “Seria melhor se
todos nds, que vivemos neste pais, tivéssemos a mesma cultura.”; (7) (inv) “Sinto uma certa
desconfianga em relagdo as pessoas que vém de outros lugares (Africa negra, mundo arabe...).”;
(8) “O meu melhor amigo poderia ser uma pessoa de outra etnia.”; (9) “As pessoas de outras
culturas tém dado um contributo importante para o enriquecimento cultural da nossa
sociedade.”; (10) (inv) “Nao costumo sentir muita simpatia por pessoas de uma cultura
diferente da minha.”; (11) “Os imigrantes ajudam a economia, pois permitem preencher postos
de trabalho que, de outra forma, seriam dificeis de preencher.”; (12) “Apesar de estarem a viver
neste pais, ¢ bom que os imigrantes mantenham a sua lingua e os seus costumes.”. Foi realizada
uma andlise fatorial de componentes principais nestes 12 itens, e extraiu-se um fator que explica

61.64% da variancia total (a = .86, M = 5.68, DP = .95).

Politicas de Inclusdo

O grau de concordancia com politicas de inclusdo foi medido através de uma adaptagdo
da Escala de Politicas Inclusivas de Pinto et al. (2020): (1) “Portugal deve acolher e integrar os
imigrantes que chegam ao pais.”, (2) “Portugal deve acolher todos aqueles que deixam o seu
pais e desejam viver cd.”, (3) “Portugal ganha muito dinheiro com as contribui¢des dos
imigrantes.”, (4) “Portugal tem o dever de prestar cuidados de saude gratuitos a todos os
imigrantes.”, (5) “Os imigrantes devem ter acesso gratuito a0os mesmos servigos sociais que os
cidaddos portugueses.”, (6) “Os imigrantes devem ter livre acesso aos mesmos direitos de
seguranga social (por exemplo, pensdes de velhice) que os nacionais.”. Foi realizada uma
andlise fatorial de componentes principais nestes 6 itens, e extraiu-se um fator que explica

64.33% da variancia total (a¢ = .88, M =5.11, DP = 1.34).

Politicas de Exclusdo

O grau de concordancia com politicas de exclusdo foi medido através de uma adaptagao
da Escala de Politicas Exclusivas de Pinto et al. (2020): (1) “Portugal deveria ter mais poder
para impedir os imigrantes de tentar entrar no seu territério.”, (2) “Portugal deveria poder impor
leis fronteiricas mais restritivas a entrada dos imigrantes.”, (3) “Portugal deve ser livre para
impedir a entrada de imigrantes.”, (4) “Portugal ndo tem capacidade para receber mais
imigrantes.”, (5) “Portugal gasta demasiado dinheiro em programas de integracdo de
imigrantes.”. Foi realizada uma analise fatorial de componentes principais nestes 5 itens, €

extraiu-se um fator que explica 68.32% da variancia total (a = .88, M =3.05, DP = 1.49).
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Comportamento Pro-social

O grau de motivagao para aderir a comportamentos pro-sociais para com os imigrantes
foi medido através de uma adaptacdo da Escala de Comportamento Pro-social de Pinto et al.
(2020) (1) “Ajudar um(a) imigrante se ele/ela me pedir.”, (2) “Participar numa marcha a favor
da integracao dos imigrantes em Portugal.”, (3) “Assinar uma peti¢do a favor da integra¢ao dos
imigrantes em Portugal.”’, (4) “Doar dinheiro para ajudar os imigrantes.”, (5) “Tornar-me
voluntério(a) para ajudar os imigrantes.”, (6) “Participar em movimentos contra os movimentos
nacionalistas.”, (7) “Assinar uma peti¢ao para exigir politicas inclusivas de acordo com as
indicacdes europeias”, (8) “Votar (nas eleicdes legislativas portuguesas e nas elei¢cdes para o
Parlamento Europeu de 2024) em partidos politicos que apoiem politicas de imigracao
inclusivas.”. Foi realizada uma analise fatorial de componentes principais nestes 8 itens,

extraiu-se um fator que explica 65.33% da variancia total (¢ = .92, M =4.58, DP = 1.53).

Comportamento de Exclusdo

O grau de motivagdo para aderir a comportamentos contrarios aos direitos dos
imigrantes foi medido através de uma adaptagdo da Escala de Contestagdo de Pinto et al. (2020):
(1) “Protestar contra a integragdo dos imigrantes em Portugal.”, (2) “Assinar uma peti¢do contra
a integracdo dos imigrantes em Portugal.”, (3) “Protestar contra as politicas inclusivas
europeias.”, (4) “Votar (nas eleigdes legislativas portuguesas e nas eleicdes para o Parlamento
Europeu de 2024) nos partidos politicos que sdo contra as politicas inclusivas.”, (5) “Votar (nas
eleicdes legislativas portuguesas e nas elei¢cdes para o Parlamento Europeu de 2024) em
partidos que defendem 'fronteiras fechadas' aos imigrantes.”. Foi realizada uma analise fatorial
de componentes principais nestes 5 itens, e extraiu-se um fator que explica 63.94% da variancia

total (a¢ = .86, M =1.66, DP = 1.04).

Resultados

Verificacao da Manipulacao

A fim de verificar a eficdcia da manipulagdo entre a condicdo Saliéncia identitaria
nacional e a condi¢do Saliéncia identitdria global, realizamos um teste ¢ para amostras
independentes, considerando o fator de saliéncia identitaria como variavel independente, e

como variaveis dependentes a Identidade Nacional e a Identidade Global.
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Os resultados indicam que relativamente a variavel Identidade Nacional, a diferenca
entre as condi¢des de saliéncia identitaria global (M = 5.50, DP = 1.24) e nacional (M = 5.61,
DP = 1.27) nado ¢ significativa, ¢ (129) = .54, p = .588, d de Cohen = 1.25. Pelo contrario,
relativamente a variavel Identidade Global, ha diferencas significativas entre as condi¢des de
saliéncia identitaria global (M = 4.73, DP = 1.11) e nacional (M = 4.28, DP = 1.16), (t 129 = -
224, p = .027, d de Cohen = 1.14). Estes resultados evidenciam que a manipulacao
experimental parece ter tido impacto na identidade global, mas ndo na nacional. Este resultado
nao ¢ surpreendente dada a maior acessibilidade, estabilidade e prevaléncia da saliéncia da
identidade nacional no uso quotidiano das pessoas (Tajfel, 1978) ao contrario da identidade

global.

Comparacio por saliéncia da identidade social

A primeira hipdtese prevé que ao salientar a Identidade de Global por comparagao a
Nacional, espera-se encontrar atitudes mais positivas face aos imigrantes, quanto a tolerancia a
diversidade cultural, étnica e imigratdria, aos argumentos relativos ao afluxo dos imigrantes, as
politicas publicas direcionadas aos imigrantes, e aos comportamentos relacionados aos direitos
dos imigrantes.

A fim de testar a primeira hipotese (H1), realizamos um teste ¢ para amostras
independentes, considerando o fator de saliéncia identitaria como variavel independente e como
variaveis dependentes: Tolerancia a Diversidade, Politicas Inclusivas, Politicas Exclusivas,
Comportamento Pro-social, e Comportamento de Exclusdo. Fizemos a mesma andlise
considerando os argumentos como medidas dependentes.

Os resultados mostram diferencas significativas entre as condigdes de saliéncia
identitaria global e de saliéncia identitaria nacional relativamente a uma das atitudes negativas
face aos imigrantes, a saliéncia da identidade nacional por comparagao com identidade global,
permite maior acordo com Politicas Exclusivas (M =2.79, DP =1.37, e M =3.30, DP = 1.57,
respectivamente) (1129 = 1.97, p = .051, d de Cohen = 1.47). Nao se verificaram diferencas
significativas entre as duas condi¢des quanto ao Comportamento de Exclusdo (M = 1.54, DP =
91, e M =1.77, DP = 1.15, respectivamente) (¢129 = 1.25, p = .213, d de Cohen = 1.04) e
quanto as atitudes positivas: Tolerancia a Diversidade (M = 5.75, DP = .87, e M =5.61, DP =
1.02, respectivamente) (1129 =-.81, p = .418, d de Cohen = .95), Politicas Inclusivas (M = 5.29,
DP =1.19, e M = 4.94, DP = 1.46, respectivamente) (¢129 = -1.51, p = .134, d de Cohen =
1.33), e Comportamento Pré-social (M = 4.77, DP = 152, e M = 4.39, DP = 1.54,
respectivamente) (¢129 = -1.40, p = .163, d de Cohen = 1.53).
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Quanto aos argumentos, os resultados mostram uma tendéncia para atitudes mais
positivas face aos imigrantes na condicao de sali€ncia identitaria global do que na condi¢do de
saliéncia identitaria nacional relativamente aos argumentos: Causa humanitaria (M = 5.86, DP
=1.23, e M=5.38, DP =1.91, respectivamente) (¢128 =-1.69, p =.093, d de Cohen =1.61), e
Enriquecimento cultural (M = 5.65, DP =1.43,e M =5.12, DP = 1.84, respectivamente) (#1129
=-1.84, p =.069, d de Cohen = 1.65). Nao houve diferengas significativas em relacdo aos outros
argumentos: Desigualdade de direitos (M = 3.08, DP = 1.75, e M = 3.37, DP = 1.78,
respectivamente) (¢129 = .95, p = .343, d de Cohen = 1.76), Invasdo (M =1.58, DP=1.16,e M
=1.66, DP = 1.19, respectivamente) (1129 = .42, p = .677, d de Cohen = 1.18), Deterioracao
cultural (M =1.74, DP = 1.14,e M =2.09, DP = 1.50, respectivamente) (#1129 = 1.51, p = .135,
d de Cohen = 1.33), ¢ Aumento da criminalidade (M =2.29, DP=1.42,e M=2.74, DP=1.71,
respectivamente) (1129 = 1.64, p =.103, d de Cohen = 1.57).

Associacio entre Identidade Social, Argumentos e Medidas Dependentes

A segunda hipdtese prevé que a saliéncia da identidade global estd associada a atitudes
positivas e inclusivas face aos imigrantes (maior tolerancia a diversidade, politicas de inclusao,
e comportamento pré-social), enquanto a saliéncia da identidade nacional estard associada a
atitudes mais restritivas face aos imigrantes, (menor tolerdncia a diversidade, politicas de
exclusdo, e comportamento de exclusdo). Com o objetivo de testar esta hipotese (H2),
realizamos coeficientes de correlagdo momento produto de Pearson entre identidade global e
identidade nacional por um lado, e tolerancia a diversidade, politicas inclusivas, politicas de
exclusdo, comportamento pro-social e comportamento de exclusdo face aos imigrantes por
outro (Tabela 1).

Tal como o esperado, a Identidade Global se relaciona de forma positiva e significativa
com a tolerdncia a diversidade cultural, étnica e imigratoria, as politicas de inclusdo
direcionadas aos imigrantes € 0 comportamento pro-social.

A Identidade Nacional apenas se relaciona de forma negativa e significativa com

comportamento pro-social.
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Tabela 1

Correlagoes entre Variaveis Independentes e Variaveis Dependentes

Identidade Global Identidade Nacional
Identidade Global
Identidade Nacional .07
Tolerancia a Diversidade S0%* -.08
Politicas Inclusivas ATH* -.12
Politicas Exclusivas - 41 14
Comportamento Pro-social 48%** -.18*
Comportamento de Exclusao -32%* .04

Nota: **. A correlacdo ¢ significativa no nivel 0,01 (2 extremidades).
*. A correlagdo ¢ significativa no nivel 0,05 (2 extremidades).

Analise de Mediacoes

A terceira hipotese prevé que os argumentos (causa humanitdria, enriquecimento
cultural, - argumentos positivos para o grupo; deterioragdo cultural, desigualdade de direitos,
invasdo, e aumento da criminalidade - argumentos negativos para o grupo) serdo mediadores
da associacao entre Identidade Global versus Nacional e Atitudes positivas e negativas face aos
imigrantes. Sendo estes argumentos consistentes com as retdricas atuais sobre imigrantes,
procuraremos testar quais os argumentos significativos para explicar as predigdes acima
propostas.

Para testar esta hipdtese (H3), realizamos dez analises de mediagdo simples com
mediadores paralelos®, como mostra a Figura 2, as variaveis independentes foram a Identidade
Global, a Identidade Nacional, as variaveis dependentes foram as Atitudes face aos imigrantes
(tolerancia a diversidade, politicas inclusivas, politicas exclusivas, comportamento pro-social,
e comportamento de exclusdo) e como possiveis mediadores desta relagdo, foram testados em
paralelo, os Argumentos (causa humanitaria, desigualdade de direitos, invasao, enriquecimento

cultural, deterioragao cultural e aumento da criminalidade).

2 Os testes de mediagdo simples com mediadores paralelos foram feitos com a versdo PROCESS 4.2,
Modelo 4, 5000 amostras de bootstrap (Hayes, 2022).
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Causa humanitaria
Desigualdade de direitos
Invasdo
Enriquecimento cultural
Deterioracao cultural
Aumento da criminalidade

Tolerancia a Diversidade
Identidade Global Politicas Inclusivas

Identidade Nacional Politicas Exclusivas

’s

Comportamento Pro-social
Comportamento de Exclusdo

Figura 2. Analise de Mediagao Simples

Identidade Nacional

Nas analises de mediagdo simples com mediadores multiplos sobre as Atitudes face aos
Imigrantes, em que a Identidade Nacional foi considerada como preditora e os Argumentos
como mediadores, os resultados indicam que a Identidade Nacional ndo prediz nenhum dos
argumentos (ver Tabela 2), e que os argumentos Causa humanitaria (b = -.05, EP = .11, 95%
IC = [-0.27; 0.18]), Enriquecimento cultural (b = -.08, EP = .12, 95% IC = [-0.31; 0.16]),
Desigualdade de direitos (b = .14, EP = .12, 95% IC = [-0.10; 0.39]), Invasdao (b =.09, EP =
.08, 95% IC =[-0.07; 0.25]), Deterioragao cultural (b =.13, EP = .09, 95% IC =[-0.06; 0.32])
e Aumento da criminalidade (b =.17, EP = .11, 95% IC = [-0.05; 0.39]) ndo sdo mediadores
significativos da associacdo entre Identidade Nacional e as Atitudes face aos Imigrantes. Os
resultados também indicam que ndo ha efeito direto da Identidade Nacional sobre as Atitudes
face aos Imigrantes: Tolerancia a Diversidade (p = .8798, ¢ =.15, ns), esta mediacdo explica
apenas 1% da variancia total (R =.09, R>= .01, F'1, 128 = 1.06, p = .3061); Politicas Inclusivas
(p = .4893, t =-.69, ns), esta mediacao explica apenas 2% da variancia total (R = .13, R* = .02,
F 1,128 =2.03, p =.1467); Politicas Exclusivas (p =.3549, t=.93, ns), esta mediagdo explica
apenas 2% da variancia total (R = .15, R* =.02, F 1, 128 = 3.07, p = .0821); Comportamento

Pro-social, (p = .0741, t = -1.80, ns), esta mediagdo explica apenas 4% da variancia total (R =
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19, R?=.04, F 1, 128 = 4.94, p = .0280); Comportamento de Exclusdo, (p = .4408, ¢t = -.77,
ns), esta mediacao explica apenas 4% da variancia total (R = .05, R*=.00, F' 1, 128 = .27, p =
.6078).

Tabela 2

Resultados do efeito das Variaveis Independentes sobre os Argumentos

Identidade Global Identidade Nacional

Argumento b p b p

Causa humanitaria .64 .0000 -.05 .6787
Desigualdade de direitos -.50 .0001 14 2454
Invasdo -31 .0004 .09 2786
Enriquecimento cultural 74 .0000 -.07 5228
Deterioragao cultural -.50 .0000 13 .1652
Aumento da criminalidade -.63 .0000 17 1334

Nota: Se p <0.001, entdo o efeito ¢ significativo.

Identidade Global

Nas analises de mediagao simples com mediadores multiplos sobre as Atitudes face aos
Imigrantes, em que a Identidade Global foi considerada como preditora e os Argumentos como
mediadores, os resultados indicam que a Identidade Global prediz de maneira significativa e
positiva os argumentos de causa humanitaria e enriquecimento cultural, e de maneira negativa
os argumentos de desigualdade de direitos, invasdo, deterioragdo cultural e aumento da
criminalidade (ver Tabela 2). Os resultados das andlises de mediacdo da associagdo entre

Identidade Global e cada uma das Atitudes face aos Imigrantes estdo detalhados a seguir.

Tolerancia a Diversidade. Na analise de mediag¢ao simples com mediadores multiplos sobre a
Tolerancia a Diversidade, em que a Identidade Global foi considerada como preditora e os
Argumentos como mediadores, os resultados indicam que Causa Humanitaria (b = .08, EP =
.03, 95% IC =10.03; 0.14]), Invasao (b= .05, EP = .03, 95% IC=[0.01; 0.12]), Enriquecimento
cultural (b =.19, EP = .04, 95% IC =[0.11; 0.26]), ¢ Aumento da criminalidade (b = .08, EP =
.03, 95% IC=10.02; 0.15]) sdo mediadores significativos da associa¢do entre Identidade Global
e Tolerancia a Diversidade. O efeito direto ndo ¢ significativo (p = .7946, t =.26, ns). Este
modelo explica 77% da variancia total (R = .88, R* = .77, F 7, 122 = 59.65, p < .0001)

encontrada em Tolerancia a Diversidade.
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Politicas Inclusivas. Na analise de mediacao simples com mediadores multiplos sobre Politicas
Inclusivas, em que a Identidade Global foi considerada como preditora e os Argumentos como
mediadores, os resultados indicam que Enriquecimento cultural (b = .20, EP = .08, 95% IC =
[0.05; 0.37]) ¢ mediador significativo da associacdo entre Identidade Global e Politicas
Inclusivas. O efeito direto ndo € significativo (p = .2291, t = 1.21, ns). Este modelo explica
53% da variancia total (R =.73, R*= .53, F'7, 122 =20.02, p <.0001) encontrada em Politicas

Inclusivas.

Politicas Exclusivas. Na analise e mediagdo simples com mediadores multiplos sobre Politicas
Exclusivas, em que a Identidade Global foi considerada como preditora e os Argumentos como
mediadores, os resultados indicam que Enriquecimento cultural (b =-.15, EP = .08, 95% IC =
[-0.33; -0.02]), Desigualdade de direitos (b =-.07, EP = .04, 95% IC = [-0.14; -0.00]), Invasao
(b=-.07, EP = .04, 95% IC =[-0.15; -0.02]), e Aumento da criminalidade (b =-.25, EP = .07,
95% IC =[-0.41; -0.12]) s@o mediadores significativos da associacdo entre Identidade Global e
Politicas Exclusivas. O efeito direto ndo ¢ significativo (p = .9170, ¢t = -.10, ns). Este modelo
explica 62% da variancia total (R = .79, R* = .62, F' 7, 122 = 27.99, p <.0001) encontrada em

Politicas Exclusivas.

Comportamento Pro-social. Na anélise sobre Comportamento Pro-social, em que a Identidade
Global foi considerada como preditora e os Argumentos como mediadores, os resultados
indicam que Enriquecimento cultural (b= .18, EP =.07,95% IC =[0.08; 0.33]), ¢ Aumento da
criminalidade (b = .23, EP = .07, 95% IC = [0.12; 0.38]) sdo mediadores significativos da
associagdo entre Identidade Global e Comportamento Pro-social. O efeito direto ndo ¢
significativo (p = .1755, t = 1.36, ns). Este modelo explica 59% da variancia total (R = .77, R*
=.59,F7,122=25.17, p <.0001) encontrada em Comportamento Pro-social.

Comportamento de Exclusdo. Na andlise sobre Comportamento de Exclusdo, em que a
Identidade Global foi considerada como preditora e os Argumentos como mediadores, os
resultados indicam que Causa humanitaria (b =-.10, EP = .04, 95% IC =[-0.19; -0.02]), Invasao
(b=-.05, EP=.04,95% IC =[-0.16; -0.00]), e Deterioragado cultural (b =-.18, EP = .06, 95%
I1C = [-0.30; -0.08]) sdo mediadores significativos da associacdo entre Identidade Global e

Comportamento de Exclusdo. O efeito direto ndo € significativo, (p =.0921, tt=1.70, ns). Este
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modelo explica 59% da variancia total (R = .77, R*> = .59, F (7, 122) = 25.18, p < .0001)

encontrada em Comportamento de Exclusao.

A Identidade Nacional ndo prediz nenhum dos argumentos (causa humanitaria,
enriquecimento cultural - argumentos positivos para o grupo; deterioragdo cultural,
desigualdade de direitos, invasdo, e aumento da criminalidade - argumentos negativos para o
grupo), nao emergindo nenhum processo de mediagdo significativo associado a saliéncia desta
identidade.

Ainda de acordo com resultados desta hipotese ¢ possivel afirmar que apesar da
Identidade Global nio ter efeito direto sobre as Atitudes face aos imigrantes, esta identidade
prediz de maneira significativa e positiva os argumentos positivos sobre a imigracdo, pois
quanto mais os participantes concordam com o argumento de causa humanitdria, mais
concordam com atitudes tolerantes a diversidade (atitudes positivas) e menos indicam sentirem-
se motivados para aderirem a comportamentos de exclusdo (atitudes negativas) face ao
exogrupo. Quanto mais concordam com o argumento de enriquecimento cultural, mais
concordam com atitudes tolerantes a diversidade e com as politicas inclusivas, mais indicam
sentirem-se motivados para aderirem a comportamentos pro-sociais (atitudes positivas), e
menos concordam com as politicas exclusivas (atitudes negativas) face ao exogrupo. E a
Identidade Global prediz de maneira significativa e negativa os argumentos negativos para o
grupo, pois quanto mais saliente estd a identidade global, menos concorda com esses
argumentos. E quanto menos os participantes concordam com o argumento de desigualdade de
direitos, menos concordam com as politicas exclusivas (atitudes negativas) face aos imigrantes.
Quanto menos concordam com o argumento de invasdo, mais concordam com atitudes
tolerantes a diversidade (atitudes positivas), € menos concordam com as politicas exclusivas
(atitudes negativas) face ao exogrupo. Quanto menos concordam com o argumento de
deterioragdo cultural, menos indicam sentirem-se motivados para aderirem a comportamentos
de exclusao face aos imigrantes. Quanto menos concordam com o argumento de aumento da
criminalidade, mais concordam com atitudes tolerantes a diversidade, mais indicam sentirem-
se motivados para aderirem a comportamentos pro-sociais (atitudes positivas), € menos

concordam com as politicas exclusivas (atitudes negativas) face ao exogrupo.
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Analise de Mediacao com Posicionamento Politico como moderador

A quarta hipotese prevé que o posicionamento politico modera a associacdo entre
Identidade Global versus Nacional e os argumentos utilizados para mediar as atitudes face aos
imigrantes, de forma que:

- Para individuos conservadores, a associacao da identidade nacional ira salientar argumentos
mais negativos para o grupo e por consequéncia atitudes mais negativas face aos imigrantes, o
mesmo nao acontecendo com individuos progressistas;

- Para individuos progressistas, a associagao da identidade global ir4 salientar argumentos mais
positivos para o grupo e por conseguinte, atitudes positivas face aos imigrantes, 0 mesmo nao
sendo de esperar para individuos conservadores.

Para testar a quarta hipotese (H4), realizamos cinco anélises de mediagdo moderada’,
nas quais consideramos o posicionamento politico como varidvel moderadora entre Identidade
Global e cada um dos argumentos, nas mediacdes anteriormente descritas, como mostra a
Figura 3. Nao foi necessario testar a Identidade Nacional nesta andlise, pois de acordo com os

resultados da hipotese anterior, ndo houve mediagdes simples com esta Identidade como

preditora.
Causa humanitaria
Desigualdade de
Posicionamento direitos
Politico Invasao
Enriquecimento cultural
Deterioragao cultural
Tolerancia a Diversidade
Politicas Inclusivas
Identidade Politicas Exclusivas
Global ,| Comportamento Pro-social
Comportamento de
Exclusao

Figura 3. Analise de Mediacdo com Posicionamento Politico como Moderador

3 Os testes de mediacdo moderada foram feitos com a versdo PROCESS 4.2, Modelo 7, 5000 amostras
de bootstrap (Hayes, 2022).
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Tolerancia a Diversidade. Realizamos uma analise de mediagdo moderada sobre a Tolerancia
a Diversidade, em que o Posicionamento Politico foi incluido como moderador da associagao
entre Identidade Global ¢ cada um dos mediadores, na analise de mediagdo anteriormente
descrita. Os resultados indicam que a Posicionamento Politico emerge como moderador
significativo deste modelo apenas em relagio a Aumento da criminalidade (/ndice = -.02, EP =
.01, 95% IC = [-0.05; -0.00]) evidenciando que os participantes de direita (b = .10, EP = .04,
95% IC =10.03; 0.19]) e de centro (b= .08, EP = .03, 95% IC =[0.02; 0.15]) sdo mais sensiveis
ao efeito deste argumento do que os de esquerda (b =.03, EP =.03, 95% IC = ns [-0.00; 0.09]),
ou seja, quanto mais os participantes de centro e de direita se identificam com a Identidade
Global, menos concordam que os imigrantes aumentam os niveis de criminalidade em Portugal
e mais concordam com atitudes tolerantes a diversidade face aos imigrantes, ou seja, quanto
mais os participantes de centro e de direita se identificam com a Identidade Global, menos
concordam que os imigrantes aumentam os niveis de criminalidade em Portugal e mais
concordam com atitudes tolerantes a diversidade face aos imigrantes. Os outros argumentos

apresentaram resultados com /C 95% incluindo O (ou seja, ndo significativos).

Politicas Inclusivas. A mediacdo moderada sobre Politicas Inclusivas ndo emergiu como
significativa, j4 que a moderagdo de Posicionamento Politico sobre a associa¢do entre

Identidade Global /C 95% inclui o valor 0.

Politicas Exclusivas. Realizdmos uma analise de mediagcdo moderada sobre Politicas
Exclusivas, em que o Posicionamento Politico foi incluido como moderador da associagdo entre
Identidade Global e cada um dos mediadores, na analise de mediagdo anteriormente descrita.
Os resultados indicam que o Posicionamento Politico emerge como moderador significativo
deste modelo apenas em relagio ao Aumento da criminalidade (/ndice = .08, EP = .04, 95% IC
=10.01; 0.16]), evidenciando que os participantes de direita (b = -.33, EP = .10, 95% IC = [-
0.57; -0.17]) e de centro (b = -.26, EP = .07, 95% IC = [-0.42; -0.14]) sdo mais sensiveis ao
efeito deste argumento do que os de esquerda (b =-.11, EP = .07, 95% IC = ns [-0.26; 0.01]),
ou seja, quanto mais os participantes de centro e de direita se identificam com a Identidade
Global, menos concordam que os imigrantes aumentam os niveis de criminalidade em Portugal
e menos concordam com politicas exclusivas face aos imigrantes. Os outros argumentos

apresentaram resultados ndo significativos com IC 95% incluindo 0.
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Comportamento Proé-social. Realizamos uma andlise de mediagdo moderada sobre
Comportamento Pro-social, em que o Posicionamento Politico foi incluido como moderador da
associa¢ao entre Identidade Global e cada um dos mediadores, na analise de mediagao
anteriormente descrita. Os resultados indicam que o Posicionamento Politico emerge como
moderador significativo deste modelo apenas em relagdo ao Aumento da criminalidade (/ndice
=-.07, EP = .04, 95% IC = [-0.16; -0.01]), evidenciando que os participantes de direita (b =
31, EP=.10,95% IC =[0.14; 0.55]) e de centro (b= .24, EP = .07, 95% IC =[0.12; 0.40]) sdo
mais sensiveis ao efeito deste argumento do que os de esquerda (b = .10, EP = .06, 95% IC =
ns [-0.01; 0.22]). Ou seja, quanto mais os participantes de centro e de direita se identificam com
a Identidade Global, menos concordam que os imigrantes aumentam os niveis de criminalidade
em Portugal e mais indicam sentirem-se motivados para aderir a comportamentos pro-sociais
face aos imigrantes. Os outros argumentos apresentaram resultados nao significativos com /C

95% incluindo 0.

Comportamento de Exclusdo. Realizdmos uma andlise de mediagdo moderada sobre
Comportamento de Exclusdo, em que o Posicionamento Politico foi incluido como moderador
da associagdo entre Identidade Global e cada um dos mediadores, na analise de mediagao
anteriormente descrita. Os resultados indicam que o Posicionamento Politico emerge como
moderador significativo deste modelo apenas em relagio a Deterioracdo cultural (/ndice = .05,
EP=.02,95% IC =[0.02; 0.10]), evidenciando que os participantes de direita (b =-.21, EP =
.07,95% IC =1[-0.37; -0.09]) e de centro (b =-.16, EP = .06, 95% IC = [-0.28; -0.07]) sdo mais
sensiveis ao efeito deste argumento do que os de esquerda (b = -.06, EP = .04, 95% IC = ns [-
0.14; 0.01]). Ou seja, quanto mais os participantes de centro e de direita se identificam com a
Identidade Global, menos concordam que os imigrantes deterioram a cultura em Portugal e
menos indicam sentirem-se motivados para aderir a comportamentos de exclusdo face aos
imigrantes. Os outros argumentos apresentaram resultados ndo significativos com /C 95%
incluindo 0.

A partir dos resultados da quarta hipétese®, é possivel afirmar que o Posicionamento

Politico, essencialmente de direita ¢ de centro sdo mais sensiveis ao efeito da associacao da

4 A analise de mediagdo serial (versio PROCESS 4.2, Modelo 6, 5000 amostras de bootstrap, Hayes,
2022) demonstra que a Saliéncia Identitaria Global ndo foi capaz de modificar os processos psicoldgicos
(Argumentos) por tras das atitudes face aos imigrantes, e sim enaltecer a Identidade Global, de forma a levar os
participantes a comprometerem-se mais com atitudes inclusivas. Os resultados mostram que a Identidade Global
tem impacto nos processos psicologicos (Argumentos) e nas atitudes face aos imigrantes, mas a Saliéncia
Identitaria ndo tem impacto direto nos mesmos.
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identidade global no acordo com argumentos negativos, evidenciando que para estes
participantes, quanto mais se identificam com identidade global, menos concordam que os
imigrantes aumentam a criminalidade, e deterioram a cultura, predizendo atitudes menos
negativas. Quanto ao acordo com politicas inclusivas, o posicionamento politico ndo emerge
como moderador, mostrando que a mediacdo simples ¢ significativa para todas as tendéncias

politicas.

Discussao

Efeitos da Saliéncia Identitiaria nas Atitudes Face aos Imigrantes

A andlise dos efeitos da saliéncia da identidade nacional versus global revelou padrdes
distintos de atitudes face aos imigrantes. A ativagdo da identidade nacional associou-se a
tendéncias mais excludentes, com maior concordancia com politicas restritivas, consistente
com estudos que indicam que a saliéncia de identidades nacionais intensifica a diferenciacao
endogrupo—exogrupo (Hogg & Vaughan, 2018; Tajfel & Turner, 1978). Este padrdo reflete
mecanismos de autocategorizacdo, nos quais a percepcao do grupo nacional é contrastada com
outros grupos, limitando a inclusdo dos imigrantes na identidade endogrupal nacional.

Por outro lado, a saliéncia da identidade global esteve associada a atitudes mais
inclusivas, especialmente na concordancia com argumentos humanitéarios e de valoriza¢do do
enriquecimento cultural, embora as diferencas nas medidas de Tolerancia a Diversidade,
Politicas Inclusivas e Comportamentos Pro-sociais ndo tenham alcancado significancia
estatistica.

Quanto aos argumentos, participantes na condi¢cdo de identidade global mostraram
maior concordancia com justificativas inclusivas, enquanto ndo se observaram alteragdes
significativas em argumentos ligados a ameaga ou a competicao. Estes resultados corroboram
observagoes de Mummendey e Wenzel (1999) e Pinto et al. (2020), que evidenciam que
percepcdes de ameaca e competicao podem ser relativamente estaveis e dependem do contexto
de saliéncia identitéria.

Estes achados podem ser interpretados a luz da Teoria da Identidade Social (Tajfel &
Turner, 1978) e do Modelo de Proje¢do do Endogrupo (Mummendey & Wenzel, 1999).
Respetivamente, a saliéncia da identidade nacional refor¢a a distingdo intergrupal, favorecendo
atitudes restritivas, enquanto a identidade global ativa uma categoria supraordenada, incluindo

os membros do exogrupo na mesma categoria endogrupal, promovendo atitudes mais inclusivas
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e reduzindo preconceitos em relagdo a membros que seriam categorizados num outro grupo a

um nivel de abstracao intermédio (intergrupal).

Mediacio dos Argumentos nas Atitudes Face aos Imigrantes

A terceira hipotese explorou se argumentos positivos e negativos medeiam a relagdo
entre as identidades sociais e as atitudes face aos imigrantes. Os resultados indicaram que a
identidade global prediz significativamente tanto os argumentos positivos, relacionados a causa
humanitéria e ao enriquecimento cultural, quanto os argumentos negativos, como desigualdade
de direitos, invasdo, deterioracdo cultural e aumento da criminalidade. Em contraste, a
identidade nacional ndo se associou a nenhum dos argumentos testados.

A ativagdo da identidade global favoreceu maior concordancia com contributos
positivos por parte dos imigrantes, € por consequéncia com atitudes inclusivas, sugerindo que
os participantes justificam comportamentos pro-sociais € apoio a politicas inclusivas com base
em valores humanitarios e de enriquecimento cultural. Ao mesmo tempo, a rejeicdo de
argumentos negativos associou-se a menor concordancia com atitudes excludentes, refletindo
que percepcoes de ameaga, como aumento da criminalidade ou deterioracdao cultural, e por
consequéncia o acordo com atitudes restritivas face aos imigrantes, decrescem quanto mais esta
saliente e mais intensa a identidade global. Estes achados sdo consistentes com McFarland et
al. (2019) e Grimalda et al. (2023), que mostraram que a identificagdo com uma comunidade
global aumenta atitudes pro-sociais em relagdo a grupos externos, € com Rivera e Mahoney
(2018), que observaram que salientar identidades supraordenadas promove maior aceitacdao de
diversidade cultural.

Estes efeitos podem ser compreendidos a luz da abordagem da identificac¢do social. A
Teoria da Identidade Social (Tajfel & Turner, 1978) explica que a ativagao da identidade global
expande o conceito de endogrupo, incluindo os imigrantes na categoria “nds” e promovendo
atitudes mais inclusivas, como observamos na maior concordancia com argumentos positivos.
O Modelo de Proje¢ao do Endogrupo (Mummendey & Wenzel, 1999) ajuda a entender a
rejeicdo dos argumentos negativos, pois ao salientar uma categoria supraordenada, como a
humanidade, os participantes percebem os exogrupos como integrantes da mesma categoria
endogrupal, reduzindo percepcdes de ameaca e justificando comportamentos menos
excludentes. A Teoria da Autocategorizagdao (Turner et al., 1987) apoia esta interpretagao,
mostrando que categorias sociais de nivel de abstragdo maior permitem incluir exogrupos na
mesma categoria identitdria, promovendo atitudes pro-sociais e tolerantes em relacdo a

membros que seriam categorizados como elementos de exogrupos em niveis de abstragdao
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inferiores. Finalmente, a Teoria da Ameaca Intergrupal (Stephan & Stephan, 2000) explica que
a diminui¢do do acordo com argumentos negativos estd associada a redugao das percepcdes de

ameagca simbolica e real, traduzindo-se em atitudes menos excludentes.

Analise do Posicionamento Politico

A quarta hipotese previa que o posicionamento politico moderaria a associagdo entre
Identidade Global versus Nacional e os argumentos mediadores das atitudes face aos
imigrantes. Os resultados indicam que esta moderagdao ocorreu de forma parcial, emergindo
principalmente em relagdo a alguns argumentos negativos, nomeadamente o aumento da
criminalidade e a deteriorag¢do cultural. Para os demais mediadores, ndo se observaram efeitos
significativos.

Participantes com posicionamento politico de direita ¢ de centro mostraram maior
sensibilidade ao efeito da associacdo da identidade global sobre estes argumentos negativos.
Quanto mais se identificavam com a identidade global, menor era a concordancia com
percepgoes de ameaga (como aumento da criminalidade ou deterioracdo cultural), o que, por
sua vez, previu atitudes menos excludentes — ou seja, menor apoio a politicas restritivas, maior
tolerancia a diversidade e maior predisposi¢do para comportamentos pro-sociais. Por outro
lado, participantes de esquerda nao apresentaram moderacao significativa, sugerindo que a
ativacdo da identidade global ndo altera de forma relevante a relacdo entre argumentos
negativos e atitudes para estes individuos.

As moderagdes observadas indicam que a saliéncia da identidade global parece ser
particularmente eficaz em participantes mais conservadores, enquanto processo cognitivo que

promove uma atitude mais positiva e inclusiva face aos imigrantes.

Consideracoes Finais

Os resultados deste estudo mostram que a forma como a identidade social ¢ salientada
influencia significativamente as atitudes face aos imigrantes. Quando a identidade nacional ¢é
destacada, os participantes tendem a adotar atitudes mais restritivas e excludentes, enquanto a
ativacdo da identidade global estd associada a uma maior abertura € a comportamentos
inclusivos. A andlise realizada sugere que este efeito ocorre em grande parte através de
argumentos positivos, ligados a valores humanitarios e ao enriquecimento cultural, e, por outro

lado, pela rejeicao de percepcdes de ameaca, que passam a ter menos impacto na justificagdo
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de atitudes excludentes. Os resultados mostram ainda que este processo ¢ mais significativo
junto de participantes mais conservadores. Ja os participantes progressistas parecem apresentar
atitudes inclusivas de forma consistente, independentemente da identidade salientada. Este
padrao revela que a identidade global pode funcionar como uma ferramenta para promover
inclusdo, especialmente entre grupos tradicionalmente mais resistentes a diversidade.

Apesar das contribui¢des do estudo, existem algumas limitagdes. A amostra,
relativamente restrita e composta por participantes voluntarios, limita a generalizagdao dos
resultados. Alguns efeitos observados ndo atingiram significancia estatistica, sugerindo a
necessidade de estudos com amostras maiores e contextos mais diversos. De igual forma, a
manipulacdo experimental em contexto online pode nao refletir as dinamicas sociais reais.
Futuras investigacdes poderdo também beneficiar de metodologias mais ecoldgicas, explorando
intervengdes presenciais em contextos educativos, organizacionais ou comunitarios, bem como
de estudos longitudinais que avaliem a estabilidade dos efeitos observados ao longo do tempo.

Entre as principais contribuicdes deste trabalho destacam-se a analise dos mecanismos
mediadores das atitudes intergrupais e a integracao de diferentes modelos de identidade social,
permitindo compreender de forma mais abrangente os processos que sustentam a inclusio. Para
além do contributo teorico, este estudo oferece implicagdes praticas relevantes: salientar a
identidade global, sem refutar o valor das identidades nacionais, pode fortalecer o sentimento
de pertenga comum e promover a coesao social em sociedades multiculturais. Tais evidéncias
apontam para o potencial de politicas plblicas e programas educativos que enfatizem valores
de humanidade partilhada como meio de reduzir o preconceito e fomentar a convivéncia

intercultural.
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Anexos

Anexo A - Questionario

Consentimento Informado

Introducio e contexto: Convidamo-lo(a) a participar neste estudo desenvolvido no ambito de
um mestrado em Psicologia Social da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacgao da

Universidade do Porto.

Objetivo: O presente estudo pretende recolher opinides da sociedade portuguesa acerca da
opinido das pessoas face a imigrantes. Procedimentos: Enquanto participante deste estudo, ser-
lhe-4 pedida a sua opinido em uma série de perguntas acerca de imigrantes. Ser-lhe-do também
pedidas algumas informagdes sociodemograficas (p.e. idade, identidade de género). A resposta
a este questionario demora, aproximadamente, 15 minutos. Em nenhum momento lhe sera
pedido o nome, endereco eletronico ou outro dado que o(a) possa identificar pessoalmente. Nao
existem respostas erradas, nem certas, pelo que pedimos que responda o mais sinceramente

possivel.

Elegibilidade: Podera participar neste estudo qualquer pessoa com, pelo menos, 18 anos de
idade e nacionalidade portuguesa. OBS.: Se voce tiver interesse em participar de outros estudos
de Psicologia Social, por favor entre em contato connosco através do e-mail de uma das
investigadoras responsaveis, Georgia Ricalde: up201908503@edu.fpce.up.pt, pois temos

muitos estudos a decorrer com diversas populagoes.

Riscos e beneficios: A participag¢do nesta investigagcdo ndo envolve riscos acrescidos. Embora
este ndo o(a) beneficie pessoalmente, esperamos que os nossos resultados fornegam mais
conhecimento sobre determinados processos psicossociais associados a fendémenos sociais
relevantes. Acreditamos, também, que a resposta ao questiondrio permitird aos participantes
uma reflexdo sobre alguns assuntos que consideramos significativos. Pagamento ou

compensag¢do: Nao serd dada nenhuma compensagao pelo preenchimento deste questionario.

Participacdo voluntiria: A participagdo neste estudo ¢ completamente voluntaria. Pode

interromper a sua participacao a qualquer momento (basta fechar o browser).
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Confidencialidade: As suas respostas serdo anénimas e confidenciais. Os dados recolhidos ndo
serdo analisados individualmente, mas de forma agregada, conjuntamente com as respostas dos
restantes participantes. Além disto, em nenhum momento lhe serd solicitada informacao pessoal
que o(a) possa identificar individualmente. Assim sendo, ndo ¢ possivel, em caso algum,

identificar os participantes.

Finalidade do tratamento de dados e disseminacio dos resultados: A recolha ¢ o tratamento
de dados sao realizados, exclusivamente, para fins de investigacao cientifica. Os resultados do
estudo poderao ser publicados ou apresentados em meios de divulgagao cientifica (p.e. revistas
cientificas, conferéncias). A investigadora responsavel assegura que os seus dados ndo serao

tratados para outras finalidades que ndo as previamente indicadas.

Contactos: Para o esclarecimento de qualquer questdo relativamente a este estudo podera
contactar uma das investigadoras responsaveis, Georgia Ricalde através do endereco eletronico:

up201908503@edu.fpce.up.pt.

Declaro que tenho mais de 18 anos, que li e compreendi as informag¢des acima indicadas e que
aceito, de livre vontade, participar no estudo. Autorizo ainda a recolha, tratamento e
armazenamento dos dados pessoais acima identificados para o fim a que se destinam, e

concordo com o método de disseminagao dos resultados. (1 — Sim e 2 — Nao)
Dados demograficos

1) Por favor, indique qual € a sua nacionalidade:
a) Portuguesa
b) Dupla nacionalidade. Qual?
¢) Outra
2) Por favor, indique o género com que se identifica:
a) Feminino
b) Masculino
¢) Outro (escreva aqui)
d) Prefiro nao dizer.

3) Por favor, indique a sua idade:

4) Por favor, indique o seu nivel de escolaridade completo até a data de preenchimento:
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a) Ensino basico
b) Ensino secundério (até ao 12° ano ou equivalente)
¢) Ensino superior
5) Por favor, indique, de acordo com a seguinte escala, o seu posicionamento politico (1
— Extrema Esquerda e 7 — Extrema Direita).
6) Por favor, indique, em comparagdo com os restantes cidadaos do pais em que vive,
qual a sua percecao em relacao ao seu estatuto socioeconémico? (Muito abaixo da
média, Relativamente abaixo da média, Ligeiramente abaixo da média, Média,

Ligeiramente acima da média, Relativamente acima da média, Muito acima da média).

Manipulaciao Experimental (participantes distribuidos aleatoriamente por uma de duas

condigdes experimentais):
Condicao 1, Saliéncia da Identidade Nacional

Por favor escreva em duas ou trés frases o que significa para si ser um cidadao ou uma cidada

portugués(a).
Condicao 2, Saliéncia da Identidade Global

Por favor escreva em duas ou trés frases o que significa para si ser um cidadao ou uma cidada

global.
Tolerancia a Diversidade

Por favor, indique em medida concorda ou discorda das afirmagdes a seguir (1 — Discordo

Totalmente e 7 — Concordo Totalmente):

1. Gosto do facto de na minha cidade haver pessoas de lugares muito diferentes (América
Latina, Africa...).

2. Incomoda-me quando as pessoas expressam opinides negativas sobre outras pessoas ou
grupos, sem sequer os conhecerem, apenas por preconceito.

3. A situagdo econdmica de muitas pessoas de cé ja ¢ suficientemente dificil para ter de
gastar dinheiro em ajudas aos imigrantes.

4. Prefiro ndo interagir com pessoas de outras etnias e/ou culturas.

5. Deve ser facilitado o acesso dos imigrantes a um emprego em condicdes de igualdade

com os habitantes locais.
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6. Seria melhor se todos nds, que vivemos neste pais, tivéssemos a mesma cultura.

7. Sinto uma certa desconfianga em relagio as pessoas que vém de outros lugares (Africa
negra, mundo arabe...).

8. O meu melhor amigo poderia ser uma pessoa de outra etnia.

9. As pessoas de outras culturas tém dado um contributo importante para o enriquecimento
cultural da nossa sociedade.

10. Nao costumo sentir muita simpatia por pessoas de uma cultura diferente da minha.

11. Os imigrantes ajudam a economia, pois permitem preencher postos de trabalho que, de
outra forma, seriam dificeis de preencher.

12. Apesar de estarem a viver neste pais, ¢ bom que os imigrantes mantenham a sua lingua

€ 0s seus costumes.
Argumentos

Por favor, indique em medida concorda ou discorda das afirmagdes a seguir (1 — Discordo

Totalmente e 7 — Concordo Totalmente):

1. A situacdo dos imigrantes deve ser vista como uma questdo humanitaria que esta
relacionada com os direitos humanos.

2. A situacao dos imigrantes deve ser pensada apenas depois da situagdo dos portugueses
com dificuldades ser resolvida.

3. Asituacdo dos imigrantes deve ser vista como economicamente vantajosa para os paises

de acolhimento.

A situacao dos imigrantes deve ser vista como uma invasao do nosso pais.

A situacdo dos imigrantes deve ser vista como uma competicdo por empregos €scassos.

A situagdo dos imigrantes deve ser vista como um fator de deterioracdo cultural.

NS s

A situacdo dos imigrantes deve ser vista como um enriquecimento da nossa cultura, a

arte e a gastronomia.

8. A situacdo dos imigrantes deve ser vista como uma ameaga as nossas tradicoes € aos
nossos valores culturais.

9. A situacgdo dos imigrantes deve ser vista como um fator de inseguranca e de aumento da

criminalidade.
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Politicas de Inclusao

Por favor, indique em medida concorda ou discorda das afirmagdes a seguir (1 — Discordo

Totalmente e 7 — Concordo Totalmente):

1.

Portugal deve acolher e integrar os imigrantes que chegam ao pais.

Portugal deve acolher todos aqueles que deixam o seu pais e desejam viver ca.
Portugal ganha muito dinheiro com as contribui¢des dos imigrantes.

Portugal tem o dever de prestar cuidados de saude gratuitos a todos os imigrantes.

Os imigrantes devem ter acesso gratuito aos mesmos servicos sociais que os cidadaos

portugueses.

Os imigrantes devem ter livre acesso aos mesmos direitos de seguranga social (por

exemplo, pensdes de velhice) que os nacionais.

Politicas de Exclusao

Por favor, indique em medida concorda ou discorda das afirmagdes a seguir (1 — Discordo

Totalmente e 7 — Concordo Totalmente):

1.

Portugal deveria ter mais poder para impedir os imigrantes de tentar entrar no seu

territorio.

Portugal deveria poder impor leis fronteiricas mais restritivas a entrada dos imigrantes.
Portugal deve ser livre para impedir a entrada de imigrantes.

Portugal ndo tem capacidade para receber mais imigrantes.

Portugal gasta demasiado dinheiro em programas de integragdo de imigrantes.
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Comportamento Pro-social

Por favor, indique em medida sente-se motivado(a) a realizar as ac¢ées a seguir (1 - Nao me

sinto nada motivado(a) e 7 - Sinto-me muito motivado(a)):

1.

Ajudar um(a) imigrante se ele/ela me pedir.

Participar numa marcha a favor da integragdo dos imigrantes em Portugal.
Assinar uma peti¢do a favor da integracdo dos imigrantes em Portugal.
Doar dinheiro para ajudar os imigrantes.

Tornar-me voluntario(a) para ajudar os imigrantes.

Participar em movimentos contra os movimentos nacionalistas.

Assinar uma peti¢do para exigir politicas inclusivas de acordo com as indicagdes

europeias.

Votar (nas elei¢des legislativas portuguesas e nas elei¢des para o Parlamento Europeu

de 2024) em partidos politicos que apoiem politicas de imigragao inclusivas.

Comportamento de Exclusao

Por favor, indique em medida sente-se motivado(a) a realizar as acdes a seguir (1 - Nao me

sinto nada motivado(a) e 7 - Sinto-me muito motivado(a)):

Protestar contra a integracao dos imigrantes em Portugal.
Assinar uma peti¢do contra a integracdo dos imigrantes em Portugal.
Protestar contra as politicas inclusivas europeias.

Votar (nas eleicdes legislativas portuguesas e nas elei¢cdes para o Parlamento Europeu

de 2024) nos partidos politicos que sdo contra as politicas inclusivas.

Votar (nas eleigdes legislativas portuguesas e nas elei¢des para o Parlamento Europeu

de 2024) em partidos que defendem 'fronteiras fechadas' aos imigrantes.
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Identidade Nacional

Por favor, indique em medida concorda ou discorda das afirmagdes a seguir (1 — Discordo

Totalmente e 7 — Concordo Totalmente):
1. Identifico-me com os valores e ideais portugueses.
2. Orgulho-me de ser portugués(a).
3. Considero-me um(a) cidadao(d) portugués(a).

4. Ser portugués(a) ¢ importante para a minha identidade.

Identidade Global

Por favor, indique em medida concorda ou discorda das afirmagdes a seguir (1 — Discordo

Totalmente e 7 — Concordo Totalmente):
1. Eu sinto que vivo numa aldeia global.

2. Eusinto que o que eu fago enquanto pessoa pode “tocar” (sensibilizar) alguém em outra

parte do mundo.

3. Eu sinto que sou “vizinho(a) proximo(a)” de pessoas que vivem em outras partes do

mundo.

4. FEu sinto que estou relacionado(a) com todas as pessoas do mundo como se fossem

minha familia.
5. Eu sinto que as pessoas em todo o mundo sdao mais parecidas do que diferentes.
6. Eu penso em mim como um(a) cidada(o) do mundo.

7. Eusinto que o meu destino e futuro estdo ligados a todas as pessoas no mundo.
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