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Concluidos os actos do quinto ano, tratei de
procurar no descanso e no clima de altitude o re-
médio para o desgaste feifo na minha saiide pelo
trabalho aturado, ajudado na sua obra destrutiva
por circunstincias que sdo mais ou menos sabidas
dos que me conhecem.

Tinha eu entdo jd resolvido qual seria o assunto
da minha tese, e da minha modesta bagagem fazia
parte a leitura necessdria para poder conscientemen-
te abordar a exposicdo e discussio do problema que
deferminara estudar. Em Outubro estava ésse tra-
balho jd bastante adiantado, se bem que eu ainda
ndo tivesse escrito uma linha a tal respeito, quando
eiw vim para o Porto, com a boa intencdo de colher
observagoes para o completar. Ndo me foi possivel.:
a doenga das trés pessoas que mais estimo impe-
diu-me de sair de casa durante mais de trés meses




¢, ainda mais, impediu-me de pensar no quer que
fosse a ndo ser na saide da familia.

Quando pude trabalhar, tive, portanto, de aba/z—
donar o assunto que escolhera, e aproveitar um caso
de ofidismo que tinha observado logo em seguida a
minha retirada do Porto, dizendo a propdsito dele,
resiumidamente, o que se sabe actualmente de peco-
nhas ofidicas, descrevendo a sinfomatologia dos en-
venenamentos por clas produzidos, e mostrando o
que hd feito e por fazer no capitulo da terapéutica.

Deitei mdos a obra com fodo o afd de quem de-
sejaria poder reaver o tempo perdido, e comecei 0
meu trabalho por algumas consideragbes sobre en-
venenamentos em geral. Quando reparei no que es-
crevera, vi que ésse capitulo de introducao ia bas-
fante extenso, e por outro lado o fempo passara
mais veloz do que seria de desejar; preferi, por-



tanto, deixd-lo ficar assim, embora disso resulte
ser a obra bastante disforme nas proporcoes.

Ndio hd no que vai ler-se originalidade nem
qualquer oufro merecimento que me possa elevar a
categoria de sdbio, nem sequer de erudito, mesmo
num grau modesto. Mas nem eu tal pretendo: o que
eu desejo apenas ¢ cumprir a lei, que me obriga,
muito contra a minha vontade e o meu gosto, a mos-
frar que ndo tenho envergadura para grandes co-
metimentos scientificos, autorizando-me so depois
disso a ser um modesto ... clinico nos sertoes da Afri-
ca ou da América, ou a jodo-semanar em qualquer
canto da provincia. Parece que € obrigarem-me a
comegar pelo fim, mas... € lei...

Nestas circunstincias, ew atrevo-me a pedir a
benevoléncia do Ex.mo Jiri que me julgar e a de
quem perder o seu tempo a ler-me.




Ndo leva éste opiisculo dedicatdrias, e € ésse um
dos motivos (e ndo o menos importante) porque tem
poucas pdginas. E que se eu quisesse dedicar isto,
que pouco ou nenhuwm valor fem, a todos a quem
devo o meu reconhecimento e a minha consideracdo,
0 folheto se transformaria num volume enorme, um
pouco parecido com um diciondrio pelo sew tomo.
Ha, porém, uma entidade que merece, sem desdoiro
para ninguém, o meu especial reconhecimento, que
aqui fica confessado: ¢ a Associacio Filantrdpica
dos Estudantes de Medicina do Porto.

Ao Exmo Spr. Prof. Teixeira Bastos, os meus
agmdeame/zz‘os pela boa vontade com que se pres-
fou a presidir ao meu iiltimo acto.

Margo de 1915,

. .
Daseo Dezdial,




PARTE 1

Consideragoes gerais sobre venenos.
Classificagao '

Definigdo de veneno e envenenamento

Comegarei por algumas consideragbes gerais
sObre venenos e envenenamentos.

Courmont define veneno ou toxico: “a substan--
“cia que, absorvida pelo organismo ou formada por
“gle, é capaz, em certas doses, de perturbar grave-
“mente, imediata ou tardiamente, a vida das célu-
“las, e muitas vezes a do organismo no seu con-
“lunton. |

Mas ¢qual é o mecanismo dos envenenamen-
tos? ¢ Nao haverd, na enorme multiplicidade de mo-
dos de actuar dos venenos, uma caracteristica que
lhes seja comum a todos? Diz Courmont, esclare-
cendo a sua definicdo: “Deve-se juntar que esta
“perturbagdo grave sobrevém qudsi sempre por
“uma modifica¢gio do meio interior, ou melhor por
“uma rutura do equilibrio entre a célula e o seu
“meio, porque, como disse Cl. Bernard, a vida ndo




“é mais do que uma relagdo entre o organismo e
“0 seu meio,.

Courmont fala assim depois de rejeitar a defi-
nigdo de Roger: “toxico ¢ toda a substancia capaz
“de perturbar a vida dos elementos anatémicos,
“modificando directa ou indirectamente o meio
“que os contém. Hd intoxicacio todas as vezes
“que se produz uma modificagio quimica do meio
“Interior .

Acha Courmont que a definicio de Roger ¢ ao
mesmo tempo pouco e demasiado extensa, e, para
apoiar a sua asser¢do, afirma que os fenémenos da
digestdo modificam o meio interior (e a isto nada
tenho que objectar) e assevera ainda que certos ve-
nenos (e cita o dcido priissico) matam antes de ha-
ver modificacdes do meio interior; ndo me parece
possivel que o dcido pridssico, ou qualquer outro
corpo, possa actuar sobre a célula sem atravessar o
meio em que ela imerge, e se atravessa ésse meio
hd de modificd-lo necessdriamente, quando mais
ndo seja pela sua simples presenca, a ndo ser que
se provasse que no sangue que vai dos pulmdes
para o encéfalo existe sempre dcido cianidrico, e
que a quantidade désse corpo ndo aumenta nas in-
toxicagGes por éle produzidas.

Se juntarmos a definicio de Roger  de Cour-
mont, ficard esta mais completa, e desaparecerdo os
defeitos daquela. Provisériamente, definirei, por-



tanto, veneno: “toda a substdncia que, absorvida
“pelo organisnio ou formada por éle, é capaz, em
wcertas doses, de perturbar gravemente, imediata
“ou tardiamente, a vida das células ou do organis-
“mo no seu conjunto, pela modificacao da compo-
“usicdo quimica do ambiente celular,.

Por esta definicdo, os cdusticos ndo sdo vene-
nos, pelo menos quando a sua accao € apenas lo-
cal, sem que chegue a haver absor¢do. Sob éste
ponto de vista, eu preferiria a definigao de Vibert,
que ndo inclui os toxicos formados pelo proprio
organismo: “Venenos sdo todas as substdncias
“ndo vivas que, penetrando no corpo por uma via
“qualquer, sdo habitualmente capazes de produzir,
“em quantidade relativamente minima, perturba-
“coes da satide ou a morte, e isto abstraindo de
“qualquer accdo mecanica,.

Esta definicio, ao referir-se a natureza da ac-
cdo toxica, apenas diz que “ndo é mecinica,, per-
mitindo assim supor que ela possa ser de qualquer
outra natureza fisica. A expressdo “em quantidade
urelativamente minima, deve ser substituida por
wem certas doses,, porque, como o proprio Vibert
confessa, “a dose toxica ndo excede nunca alguns
“miligramas para certas substancias, enquanto que
u¢ sempre de gramas para outras,. Feitas as
correccoes cuja necessidade acabo de mostrar, a
definicio de Vibert corresponderia perfeitamente
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aos venenos exdgenos (formados fora do orga-
nismo).

Combinando a definicio de Vibert, assim mo-
dificada, com a que acima apresentei, definirei ve-
neno foda a substincia que, penetrando no orga-
nisimo ou sendo néle formada, é capaz, em certas
doses, de perturbar gravemente, imediata ou tardia-
mente, a vida das células ou do organismo no seu
conjunto, quer por uma accdo local de natureza
quimica, quer modificando, qualitativa ou quanti-
tativamente, a composicdo quimica do ambiente ce-
lular.

Depois do que fica, apenas citarei a definicio
de Vulpian, anterior 4 de Vibert e que a inspirou
decerto: “Venenos sio substincias que, introduzi-
“das por absor¢do no organismo, determinam al-
“teracbes estruturais ou perturbacdes funcionais
“graves, e podem mesmo determinar a morte, ou,
“pelo menos, por a vida em perigo..

Passando da definiciio de téxico a de intoxica-
¢ao, eu direi que esta é a producdo imediata ou
tardia de perturbagbes graves na vida das células
ou do organismo no seu conjunto, pela modificacdo
da composicio quimica do ambiente celular ou por
uma accdo local de natureza quimica, modificacdo
e acgdo local devidas a uma substincia (o veneno)
que penetra no organismo ou nele € formada.
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Classificagdo dos toxicos

Podemos dividir os venenos segundo virios
critérios: a origem, o estado em que actuam, a ex-
tensdo dos efeitos, etc.

Comecarei pela divisio segundo a origem; tal
como a exponho, pouco difere da de Roger.

Dos venenos, uns sao produzidos pelo orga-
nismo (venenos autégenos), outros veem do exte-
rior, ou, sendo produzidos dentro do organismo,
nio sdo, contudo, fabricados por éle (venenos he-
terogenos). Os venenos autégenos produzem as
auto-intoxicacdes; os heterégenos, o que eu chama-
rei as hétero-intoxicagdes. Os venenos heterogenos
ainda se dividem em dois prupos: o dos endo-he-
terégenos (venenos heterégenos produzidos dentro
do organismo, como sdo as toxinas microbianas)
e 0 dos exdgenos (venenos produzidos fora do or-
ganismo). Temos assim os venenos divididos em
trés classes, exdgenos, endo-heterégenos e autoge-
nos. Podemos agrupar estas trés classes de duas
formas, como segue: '

Exoégenos  Kxodgenos i

{ Endo-heterogenos |

v Heterogenos
IEndogenos |

Autogenos Autdgenos

O vulgo chama venenos aos toxicos exogenos;
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em medicina legal tem o térmo a mesma signifi-
cacdo, e € essa que, como mostrei, Ihe dd Vibert,
autor que eu seguirei em grande parte na exposi-
¢do do meu estudo.

Pelo que diz respeito & divisdo dos venenos
exogenos, fd-la hei em habituais e acidentais. Os
primeiros ainda os subdividirei em habituais vul-
gares ou gerais (alimentos habituais, atmosferas li-
mitadas), e profissionais.

Os venenos endo-lieterogenos sdo parasitdrios
ou microbianos (toxinas).

Os venenos autégenos sio de duas classes: pro-
dutos normais existentes no organismo em quanti-
dade excessiva, por aumento de producio ou dimi-
nuicdo da sua destruicio ou saida; produtos anor-
mais, devidos ao metabolismo da célula doente ou
a desintegracdo da célula morta em circunstancias
normais.

Se bem que todas as intoxicacdes (a nio ser
as que, por muito violentas, ndo consintam a de-
fesa do organismo), deem em tltima andlise lugar
a uma auto-intoxicagdo mais ou menos complexa,
devida as modificacGes do metabolisnio celular pela
acgdo do veneno, ndo é possivel, contudo, deixar
de considerar, como faz Roger, as intoxicacGes
mixtas, produzidas por venenos autégenos e endo-
-heterégenos: fermentacdes intestinais, auto-intoxi-
cagOes infecciosas,
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Segundo o estado em que actuam, os téxicos
sdo directos se actuam tal como sdo absorvidos
indirectos se se transformam ou decompoem, dando
origem a outros corpos que produzem a acdo to-
xica. o
Segundo a extensdo dos efeitos, os toxicos di- J

videm-se em locais e gerais.
H4 ainda a divisdo quimica, que exporei adiante.

Divisdo das intoxicagdes

A cada uma das divisdes que acima apresento
ou cito, corresponde uma divisao das intoxicagoes,
mas pode-se juntar-lhes outras. Assim, podem ser
divididas, segundo a demora na aparicio dos efei-
tos, em agudas e cronicas; segundo a seriagdo dos
efeitos em primitivas e secunddrias, conforme sdo
causadas pelo proprio veneno ou pelas alteragoes |
provocadas por éle.

Divisdo dos venenos ex6genos

~ J& classifiquei os venenos exogenos em habi-
tuais e acidentais, e os primeiros em habituais vul-
gares ou gerais, e profissionais.

Se se quiser classificar 0s venenos exogenos
pelos seus efeitos, é impossivel atender a todos

5_)




18

éstes; mas, sendo todos os efeitos mais ou menos
importantes, se atendermos apenas a alguns dentre
€les, a classificacdo obtida serd artificial, tanto mais
que o mesmo sintoma pode ter vdrias patogenias,
Exporei as classificacdes de Tardieu e de Vibert.

A classificagdo de Tardieu distingue cinco gru-
pos: '

1o Os venenos irritantes e corrosivos, cuja
acgdo directa ndo passa dos orgios digestivos (dci-
dos e dlcalis fortes ou concentrados, sais dcidos,
cloro, iodo, bromo, sulfuretos alcalinos, etc.);

20 Os venenos hipostenizantes ou colerifor-
mes que provocam evacuagdes abundantes e repe-
tidas, verdadeiramente coleriformes, seguidas de
depressdo rdpida e profunda, e relacionadas com
uma alteraco mais ou menos manifesta do sangue
(arsenicais, fosforo, sais de cobre, de merctirio, de
estanho, de bismuto, emético, salitre, sal de azedas,
digital, digitalina, etc.);

30 Os estupefacientes, que na maior parte
se denominam também narcético-acres, produzem
uma acgdo depressiva no sistema nervoso, sobres-
saindo nessa acgdo o entorpecimento dos muiscu-
los: chumbo, 4cido carbénico, éxido de carbono,
hidrogénio carbonado, hidrogénio sulfurado, éter,
cloroférmio, beladona, tabaco, cicuta, cogumelos
Venerosos; o

4.0 Os narcdticos, cuja acgdo se traduz prin-
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cipalmente por sonoléncia com inibi¢do mais ou
menos pronunciada das func¢des de relacdo: dpio,
seus compostos e derivados; :

50 Os tetanicos, que excitam violentamente
os centros nervosos: estricnina, noz vomica, bru-
cina, aconito, dcido prissico, quinina, cantdridas,
canfora, alcool.

Como nota Vibert, esta classificacio tem o de-
feito de juntar no mesmo grupo venenos cujo modo
de ac¢do ¢ muito diverso, como o arsénico com a
digitalina, o merctirio com o dcido oxdlico, o chum-
bo com o oxido de carbono, a beladona e o hidro-
génio sulfurado, a estricnina com as cantdridas.

Faz ainda notar Vibert que uns venenos ata-
cam principalmente o sangue, outros o sistema ner-
v0so, outros o coragio, outros a nutricdo celular, e
arranja assim vdrios grupos, fazendo um outro gru-
po com as toxalbuminas, juntando sob esta designa-
¢do as toxinas microbianas e substincias de accio
analoga; constituidos éstes grupos, nio vé éle pos-

“sibilidade de completar a classificac¢io, confessando-
-se obrigado a deixar fora dela muitos venenos.

Parece-me muito l6gica a classifica¢do de Lorw,
citada pelo Prof. Alberto de Aguiar, classificacio
que € principalmente quimica: comeca Lorw por
dividir os venenos exdgenos em gerais (toxicos
para todos os organismos), especiais (toxicos para
certas espécies ou para determinados 6rgaos) e es-




pecializados (toxalbuminas, toxinas, enzimas toxi-
cas). Os venenos gerais sdo divididos em oxidan-
tes (oxigénio, ozono, dcidos azdtico, clérico e i6-
dico, permanganatos, cromatos, e indirectamente
fosforo, arsénio, etc.), cataliticos (alcool, clorofér-
mio, éter, cloral, formol, etc.) ¢ os salificdveis (dcidos:
sulfiirico, cloridrico, azético, fosforico, fénico; ba-
ses: potassa, soda, amonia, cal, sais, sobretudo os
dos metais pesados: merctirio, prata, arsénio, cobre,
antiménio e zinco); entre os salificdveis extremani-
-se 0s cdusticos, dos quais uns sdo coagulantes (sais
de prata, merciirio, e cobre; dcidos) outros liquefa-
cientes (potassa, soda, amonia). v

Os téxicos especiais compreendem os indirec-
tos (6xido de carbono, anidrido carbonico, sais de
iodo, nitratos e sais alcalinos), os substituintes (de-
rivados aromaticos diversos, éteres, aminas, etc.), 0s
glicosides (digitalina, picrotoxina, estrofantina, can-
taridina, etc) e os alcaloides (quinina, estricnina,
morfina, atropina, pilocarpina, cocaina, aconitina, ci-
cutina, eserina, etc.). Os venenos especializados sdo
vegetais (abrina, ricina, rubina, falina), animais (pe-
conhas dos ofidios, batrdcios, insectos, etc.) e, a par-
te, os microbianos (toxinas tetanica, diftérica, etc.);
éste grupo dos venenos especializados é o que na
classificacdo de Vibert ¢ denominado grupo das to-
xalbuminas, .

Convém notar que a expressdo “peconha, ser-



ve para designar os venenos animais exogenos, que
costumam actuar ap6s uin traumatismo feito em de-
terminadas condicOes para cada espécie produtora.

Doses toxicas. Doses mortais, minimas e maximas

Em toxicologia, dose téxica dum veneno € a
dose minima necessdria para que se manifeste a
acgio propria désse veneno. Em terapéutica, dose
toxica dum medicamento é a dose a partir da qual
os efeitos desejados sdo excedidos ou se Ihes jun-
tam outros, constituindo éstes novos efeitos, ou
aquele aumento, um incémodo ou um perigo para
o doente.

Dose minima mortal é a menor dose necessdria
para produzir a morte.

Dose maxima mortal é a dose acima da qual a
morte sobrevém sempre ao fim do mesmo tempo.

As doses toxica e mortais variam com a via de
administracio, com o estado de concentracio, com
a maior ou menor acumulacdo das doses (resultan-
te da rapidez de absor¢do e de eliminagio e da
transformacdo do toxico), com a acumulagdo da to-
xicidade, com a preexisténcia de certas doengas,
com o estado do figado e dos emuntorios, com as
diferencas individuais, com a idade, com a habitua-
¢do, com as idiossincrasias.
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Pelo que diz respeito 4 acumulacio da toxici-
dade, traduzirei a comunicagio de Heymans 2 Aca-
demia de Medicina da Bélgica (31-111-1900):

“Uma dose de cianeto de potdssio, mortal to-
“mada duma s6 vez, produz igualmente a morte se
“a fraccionarmos em doze partes, administradas de
“cinco em cinco minutos. A desintoxicacao fisiol6-
“gica ndo é, portanto, bastante enérgica nem bastan-
“te rdpida para elevar sensivelmente, depois duma
“hora, a dose necessdria para produzir a morte; hd
“nisto, pelo menos parcialmente, acumulacio das
“accoes das doses fraccionadas. Como o cianeto de
“potéssio € um dos venenos cujo efeito se manifes-
“ta e cessa rdapidamente, podemos deduzir désse fa-
“cto que se ndo pode administrar numa hora, em
“doses fraccionadas, a quantidade mortal de ne-
“nhum outro téxico, sem provocar fatalmente a
“morte; a accdo das diversas doses administradas
“neste lapso de tempo adiciona-se sempre e deter-
“mina a acumulacdo; os venenos voldteis, contudo,
“absorvidos por inalacio, constituem provdvelmen-
“te excepcdo a esta regra. '

“Pelo contrdrio, podemos injectar uma quan-
“tidade seguramente mortal de cianeto de potdssio
“no espago de trés a quatro horas sem provocar
“nenhum sinal exterior de intoxicacio; simples-
“mente, a sensibilidade do animal para o veneno
“aumentou de modo manifesto: efectivamente, se



«administrarmos uma dose mortal, fraccionando-a,
“durante as trés ou quatro horas que seguem, apa-
“recem os fendmenos toxicos.

“A quantidade de cianeto de potdssio que pode
“ser administrada em doses fraccionadas durante
“dez horas sem determinar nenhum sintoma de
“intoxicacdo, é para cada vez, cérca dum quinto da
“dose que, absorvida duma so vez, produz a morte;
“por outras palavras, o poder desintoxicante do or-
“ganismo em relacdo ao cianeto equivale, em cinco
“horas, a dose mortal; donde se conclui que a quan-
“tidade mdxima-que se pode dar em vinte e quatro
“horas é de cinco vezes a dose mortal.

“A intoxicagdo pelo nitrilo malonico aparece e
“desaparece mais lentamente que a intoxicagdo pelo
“cianeto; assim, a dose mortal nao pode ser admi-
“nistrada sem determinar acidentes, sendo espaga-
“da por um lapso de tempo de cinco a sete horas,
“0 que ndo impede que, no intervalo de dez horas
“nods possamos dar até ao dobro da dose mortal,:
“em suma, o poder desinfoxicante do organismo em
“relagcdo ao nitrilo malénico, como em relagdo ao
“cianeto de potdssio, equivale em cinco horas a
“dose mortal, e a quantidade mdxima para vinte e
“quatro horas € aqui de cinco vezes esta dose.

“O nitrilo succinico é um veneno lento, matan-
“do depois de muitas horas e mesmo de dias; as-
“sim a dose mortal, dada fraccionadamente num




“grande numero de vezes, provoca ainda um enve-
“nenamento fatal por acumulacio das accoes par-
“ciats: a administracdo dum décimo da dose por
“hora pode ser repetida umas dez vezes sem pro-
“duzir intoxicagdo. A quantidade mdxima para vin-
“te e quatro horas, excede, portanto, ainda aqui, a
“dose mortal, mas muito menos que para as subs-
“tancias de que jd se falou.

“A acumula¢do das doses, tdo freqlientemente
“invocada nos tratados cldssicos para explicar uma
“Intoxicagio cronica brusca, nio interveio nestas ex-
“periéncias; tratou-se, quer duma acumulacio das
“acgdes toxicas imediatas, quando as doses fraccio-

~“nadas foram freqlientemente repetidas, quer duma

“acumulacdo das accées toxicas consecutivas, quan-
“do se administraram doses fracas e espagadas. Es-
“tas acgOes consecutivas ndo sio na realidade mani-
“festacdes toxicas; mas cada vez que se administra
“o composto cianogetiado, por pouco que seja, ésse
“pouco tira ao organismo uma certa quantidade do
“seu antidoto (sulfureto bdsico, albumina sulfurada),
“diminui-lhe assim os meios de defesa e aumen-
“ta-lhe a sensibilidade em relagio ao veneno; por
“outras palavras, produz-se uma acumulacio por
“diminuigcdo do poder desintoxicante fisiologico,.

Esta acumulagio que Heymans descreve, nao ¢
uma acumulacio de doses, mas sim uma acumula-
¢do do poder toxico.
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Quanto a assuetude, quero citar aqui a classifi-
cagdo que encontro em Vibert; é em trés grupos:

O primeiro grupo tem por tipo a morfina, e con-
tém, além doutros, a cocaina e o éter: a habituagao
chega a um grau elevado (dose didria 40 a 50 ve-
zes mortal para individuos normais); ndo hd fend-
menos toxicos apos cada absorcdo, mas hd uma in-
toxicacdo crénica: quanto maior é a dose de mor-
fina suportada, maior é o estado de doenca do pa-
ciente. Por outro lado, cessando a mtox1ca(;ao cro-
nica, cessa a assuetude.

O tabaco serve de tipo ao segundo grupo: a
asstietude ndo vai tio longe, mas em compensagao
as -perturbacdes da saiide ndo sdo tdo notdveis e
graves; o tabagismo cronico aparece-nos qudsi
sempre como causa adjuvante, a0 passo que O
morfinismo é sempre uma individualidade noso-
grdfica. Ndo hd, contudo, entre os dois grupos uma
separacdo nitida.

O terceiro grupo extrema-se melhor é o dos

venenos imunizantes, e coincide em absoluto conr

o dos venenos especializados de Lorw e com o das
toxalbuminas de Vibert: introduzidos no organismo
repetidas vezes em doses a principio minimas, e de-
pois cada vez maiores, provocam a formagdo de
contravenenos (anticorpos), que destroem a acgao
do veneno; éstes contravenenos ddo ao soro do
animal imunizado a propriedade de tornar tempo-
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rariamente refractdrio ao toxico qualquer outro ani-
mal a que seja injectado em dose conveniente.

Sintomatologia dos envenenamentos.
flcgdo dos venenos sdbre o sangue e sdbre
o sistema nervoso

O meu condiscipulo Dr. Miguel Valada, na sua
dissertacio “Breves consideraces sobre os enve-
nenamentos,, diz:

“Um dos sintomas que se observam freqiien-
“temente num grande ntimero de intoxicacdes, é
“a sensacdo de ardéncia e queimadura da gargan-
“ta, que se estende a todo o canal digestivo. Fste
“sintoma € pertinaz. Acompanha-se de dores vivas
“no epigastro e de cdlicas violentas, com solucos

e nduseas.

“Os vomitos, que aparecem logo no principio,
“pouco tempo depois da introducio do téxico, cons-
“tituem um sinal de intoxicagio rdpida, e muitas ve-
“zes grave.

“A diarreia aparece algumas vezes, quer acom-
“panhando os vémitos, quer alternando com uma
“constipacdo rebelde. As fezes oferecem aspectos
“diversos, conforme a natureza do veneno.

“O timpanismo, as dores abdominais, e ainda,
“algumas vezes, tenesmo rectal, sio outros tantos

“sintomas que raras vezes se deixam de encontrar.
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“«(Os sintomas respiratérios, como a dispneia
“e a sensacdo de opressdo -- sensacdo de barra
“no peito —raras vezes, também, deixam de se re-
uyelar: o doente respira com muita dificuldade,
wexperimenta uma certa asfixia e tosse frequente-
“mente. '

«Q coragdo ¢ muitas vezes atingido. Algumas
uyezes as contracgdes tornam-se tdo fracas que se
«“extinguem tempordriamente, donde resultam as
“lipotimias e as sincopes.

“Do lado da circulagio geral, nota-se a palidez
“ou a cianose, arrefecimento das extremidades, etc.
“Q pulso é pequeno, rdpido e irregular.

“Do lado do aparelho renal, observa-se a oligi-
“ria e a antiria, algumas vezes sensagio de tenesmo
“vesical.

«Sobre o sistema nervoso, a ac¢ao dos toxicos

~«é muito electiva: um determinado centro é qudsi

«“sempre atingido antes dum outro, e esta electivi-
“dade varia de téxico para tdxico. v

«A todos estes sintomas, hd a acrescentar a séde
“inextinguivel, que as bebidas mais inofensivas so
“conseguem irritar, provocando novos vomitos.

“Nem todos éstes sintomas aparecem, podendo
“apresentar-se ou nio: o que ¢ verdadeiro sinal
“para o diagnostico da intoxicagdo em geral, € a
“transicdo, siibita e violenta, da saide & doenca..

¢Qual é a patogenia déstes sintomas? Eis, re-



sumidamente, 0 que se passa quando o veneno ata-
ca 0 sangue ou o sistema nervoso:

Nos téxicos que actuam sdbre o sangue, pode-
mos distinguir quatro tipos principais: .

1.0 Os anoxiemoglobinizantes; formam com a
hemoglobina combinagdes estdveis, tornando-a in-
capaz de formar a oxiemoglobina: 6xido de carbono,
acetileno, anidrido carbdnico, protoxido de azoto,
dcido cianidrico, hidrogénio sulfurado;

2.0 Os metemoglobinizantes: clorato de po-
tdssio, ferri-cianeto de potdssio, anilina, nitro-ben-
zina, nitro-glicerina, dcido pirogélhico, nitrato de
potdssio, nitrito de amilo, acetanilide;

3.0 Os hemoliticos; destroem os glébulos ru-
bros, libertando a hemoglobina tal qual ou trans-
formada em metemoglobina: hidrogénio arseniado,
falina, dcido helvélico, a peconha de certos ofidios;

4.0 Os coagulantes do sangue: a ricina, a abri-
na, o fésforo, o arsénico, o sublimado, a peconha
das viboras e outros ofidios. -

Pelo que diz respeito & ac¢do dos venenos so-
bre o sistema nervoso, naqueles que-a teem ela ¢
qudsi sempre complexa, ndo sendo fdcil estabele-
cer uma classificagdo: suprimem a sensibilidade, a
motricidade, produzem convulsdes, contracces te-
tanicas, excesso de secrecdo, diminuicdo de secre-
¢d0. Os paralisantes podem actuar sobre os centros
motores ou sbdbre as placas motoras, os anestesian-
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tes sObre os orgdos receptores das impressoes, ou
sObre os centros sensitivos.

Anatomia patoldgica dos envenenamentos

Mencionarei algumas das lesdes mais freqlien-
tes nas intoxicagdes exogéneas.

As primeiras a considerar sdo as lesdes produ-
zidas no tubo digestivo antes da absor¢do, princi-
palmente a cauterizagdo e a irritagdo.

A irrita¢do do veneno em contacto com a mu-
cosa digestiva produz fenémenos inflamatérios
(congestdo, hemorragias, diapedese), hipersecrecdo
de muco e ainda alteracoes celulares diferentes das
que sdo privativas dos cdusticos.

A cauterizacio ou causticacdo pode acompa-
nhar a irritacio. Consiste na alteragio profunda dos
elementos anatémicos, produzida pelo veneno, alte-
ragdo andloga 2 produzida pelo fogo, mas indepen-
dente da temperatura, e em que hd uma desidrata-
¢do mais ou menos intensa.

Os cdusticos dividem-se em coagulantes e li-
quefacientes, como vimos na classificagdo de Lorw.
Os primeiros, geralmente dcidos ou sais metdlicos
de 4cidos fortes, coagulam a albumina da célula,
dando a substincia cauterizada uma consisténcia
séca e cOr branca e opaca, mas conservam a forma
e disposi¢do das células. Os cdusticos liquefacientes
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formam com a albumina um composto gelatinoso
que incha com a 4gua, e torna os tecidos transpa-
rentes, entumesce-os e da-lhes consisténcia untuosa,
andloga a do sabdo. Fste aspecto dos tecidos cau-
terizados pode ser modificado por causas varias: a
albumina modificada pelos cdusticos liquefacientes,
passa ao estado insoltivel quando deixa de estar em
contacto com o cdustico; a transformacio da hemo-
globina em hematina e a dissolucao desta por mui-
tos dcidos cdusticos d4 uma coloracdo escura 4 es-
cara; hd ainda, como jd disse, as modificacdes pro-
duzidas pela irritagao.

A cauterizagdo produz escaras, de cuja queda
resulta a formacdo de ulceracdes; mas estas podem
produzir-se sem haver cauterizacio: basta que a
irritacdo seja tdo intensa que comprometa a vida
dos elementos anatémicos. A eliminacio das esca-
ras € muitas vezes facilitada pela supuracdo, princi-
palmente se o cdustico era liquefaciente.

J& me referi ds principais alteracoes do sangue;
hd ainda a mencionar a mudanca de cor que alguns
téxicos nele produzem.

No sistema nervoso dio-se lesdes da célula
(contestadas por alguns autores): inchamento do
protoplasma, espessamento dos prolongamentos ce-
lulares; depois fissuramento do protoplasma ou for-
magdo de vactiolos, e perda da orientacio dos ele-
mentos cromdticos, seguida da sua dissolucdo; o
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niicleo pode estar tumefacto, deformado, homoge-
nizado, desviado para a periferia e até fazer hérnia.
As lesdes de nevrite periférica correspondem as mais
das vezes, mas nem sempre, a uma sintomatologia
especial. :

Os outros tecidos podem sofrer vérias lesoes,
nomeadamente degenerescéncias: degenerescéncia
granulosa das glandulas (rim, figado, glandulas gds-
tricas, etc), musculos estriados, miocdrdio e pare-
des dos vasos; degenerescéncia granulo-gordurosa,
como estado de passagem para a esteatose, que se
dd com mais intensidade no figado do que nos ou-
tros Orgdos, rins, coragdo, musculos, paredes vascu-
lares; dd-se por vezes também a necrose de elemen-
tos celulares mais ou menos em todos os érgios, e
em qudsi todos os tecidos, mas apenas em alguns
pontos déstes. '

Os 6rgaos de eliminac¢do sofrem também varias
lesdes anatémicas, merecendo especial mengio as
lesOes renais, e entre elas: o deposito de substan-
clas estranhas (o proprio veneno ou qutro corpo)
nos canaliculos dos rins, as hemorragias renais, a
inflamacdo de vdrias partes do rim, as lesGes epite-
liais, especialmente do epitélio dos tubos contorna-
dos (como a inflamacdo, a necrose coagulante do
protoplasma, a degeneracio gordurosa, a vitrificagio)
e as lesdes intersticiais.




Diagndstico das intoxicagdes

Sao vdrios os elementos e os meios de diagnds-
tico que se podem utilizar na clinica e na medicina
legal: comemorativos, sintomatologia, lesGes anaté-
micas 1o vivo ou no caddver, exame microscopico
e espectroscopico, andlise quimica das dejecgdes e
das visceras, experiéncias em animais com liquidos
excretados ou tirados do corpo do envenenado.

Terapéutica das intoxicagdes agudas

As indicacGes sdo diferentes conforme a absor-
¢do do veneno se deu ou nio.

Antes da absor¢do, o que hd a fazer é evidente-
mente, evitar que ela se dé, e isso consegue-se eva-
cuando o veneno ou neutralizando-o.

Eis os principais meios de evacuacio: se o en-
venenamento € por ingestdo, vomitivos, lavagem do
estémago (juntando a dgua um neutralizante, se for
possivel), purgantes; se ¢ feito por via rectal, clister
(com substancias neutralizantes, porque a dgua sim-
ples pode facilitar a absorcdo); se se trata de enve-
nenamento por via subcutanea, ligar o membro (se

~ é num membro) acima do ponto de inoculacio, fa-

zer uma incisdo (crucial ou estrelada; extensa e pro-
funda), comprimir os tecidos em volta, sorver o ve-
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neno (com ventosas, ou com a boca se nao houver
inconveniente), e lavar a ferida com substancias neu-
tralizantes, ou legrd-la se o veneno é insoltivel.

- A neutralizacdo antes da absor¢do pelo tubo
digestivo faz-se pelos antidotos prépriamente di-

tos, isto é pelos contravenenos quimicos que se -

juntam, quando possivel, & dgua empregada na la-
vagem do estomago ou da ferida, ou nos clisteres ;
faz-se também pelos absorventes, como o carvao de
madeira pulverizado e o negro animal. Se o veneno
foi introduzido por via subcutanea, raramente se
pode intervir a tempo de o neutralizar antes da ab-
sorgao. ’

Dada a absorcio, as indicagbes sdo: eliminar
o veneno, neutraliza-lo, e tratar os efeitos toxicos.

Para eliminar o veneno, devemos procurar fazé-
-lo pela via que o toxico prefere. Para a eliminag¢io
pulmonar; atmosfera pura, respiragdo artificial, ina-
lagdes de oxigénio. Para a eliminacdo renal, leite,
bebidas aquosas (dgua de Seltz com um pouco de
vinho) —quando ndo seja de temer que ésses liqui-
dos favorecam a absorcdo. Para a eliminagio pelo
tubo digestivo (morphina, 6pio), vomitivos, lava-
gem do estomago, clisteres. Sempre que for possi-
vel, faz-se a eliminag¢do pela pele por meio dos su-
doriferos. Um meio de eliminacdo bastante preco-
nizado, é a sangria seguida duma injec¢io de soro
fisioldgico (lavagem do sangue).
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A neutralizacdo quimica do veneno depois de
absorvido, a ndo ser nos envenenamentos pelas
toxalbuminas, é um problema sem solucao.

O tratamento dos efeitos tdxicos pode ser de
duas naturezas. Pode-se administrar uma substan-
cia que produza o efeito fisiologico oposto ao do
veneno; € o tratamento antagonista, bastante arris-
cado porque as substancias empregadas sdo tam-
bém toxicas. O tratamento dos efeitos toxicos pode
atacar apenas cada um dos sintomas que apresen-
tam uma certa gravidade; é o tratamento sintoma-
tico: contra a astenia cardiaca e o colapso, cafefna,
éter, Sleo canforado, aquecimento com cobertores
e caloriferos, etc.; contra a dispneia, respiragdo arti-
ficial, atmosfera himida, inalages e injeccdes sub-
cutdneas de oxigénio, entubacdo da laringe se a dis-
pneia é devida a edema da glote, etc.; contra a gas-
tro-enterite, gélo interna e externamente, dgua de
cal, dgua cloroformada, bebidas emolientes, regi-
men ldcteo, dieta, clisteres alimentares; contra a dor,
morfina, cocaina; para levantar o estado geral, in-

~ jecgdes de soro fisiologico a 38¢ e 390, vinho do

Porto, chd com rum, pogdo de Todd, champanhe,
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Mordeduras de serpentes

Animais venenosos. As serpentes

Em todos os grupos animais inferiores, a co-
megar nos répteis, hd espécies venenosas. As que
teem interesse para o médico sdo as terrestres, e
entre estas sobressaem os répteis da ordem dos
ofideos.

Mas nem todos os animais que produzem ve-
nenos se podem considerar animais venenosos ou
peconhentos: apenas assim sao qualificados os que
teem a faculdade de inocular a outros a sua peco-
nha. : _

Entre os animais peconhentos sobressaem, como
disse, 0s que pertencem a ordem dos ofideos ou ser-
pentes. Nesta ordem distinguem os zo6logos cinco
grupos: colubriformes, opistéglifos, proteréglifos,
solendglifos e opterodontes ou tiflopideos.

Hé quem retina sob a denominagio de colubri-
deos os opistglifos e os ' proterdglifos. Quanto




36

aos solendglifos, uns dao-lhes também a designa-
cdo de viperideos, dividindo-os em viperineos e
crotalineos, outros ndo lhes querem dar tal deno-
minagdo, mas dividem-nos nos mesmos dois gru-
pos, com os nomes de viperideos e crotalideos;
segliirei éstes dltimos.

Os colubriformes e os tiflopideos nio sdo ve-
nenosos. Quanto aos opistoglifos, aquéticos ou ter-
restres, S30 venenosos apenas para pequenas présas,
- que sdo inoculadas depois de introduzidas na boca
da serpente, porque os colchetes de pegonha estio
atrds dos outros dentes. As outras duas subordens,
dos proterdglifos e dos solendglifos, compreendem
as serpentes venenosas para o homem.

Os proteréglifos teem colchetes vigorosos a
frente do maxilar superior, com uma ranhura lon-
gitudinal anterior, profunda; distribuem-se por duas
familias, os platicercos ou hidrofiideos (aqudticos)
e os conocercos ou elapideos (terrestres), distin-
guindo-se entre estes a serpente coral e outras
Elops que se encontram no Brazil, a Naja haja
ou dspide de Cleopatra, da Africa, a Naja tripu-
dians, cobra capelo ou serpente de lunetas da [n-
dia, Indo-China e ilhas Malaias, a Sepedon heema-
chates, vibora hemacate ou ser pente escarradora da
Africa austral. :

Os solendglifos teem, em vez de ranhura, um
canal que percorre qudsi todo o comprimento do




colchete, abrindo-se um pouco acima e  frente da
extremidade, que é muito acerada. Nos solendgli-
fos h4, como disse, os viperideos e os crotalideos:
os primeiros teem cabega larga, coberta de peque-
nas placas e escamas, sem fosseta entre o nariz e
os olhos; os segundos teem a cabeca incompleta-
mente coberta de escamas, e uma fosseta profunda
de cada lado, entre o 6lho e a narina. Entre os vi-
perideos ha a notar Vipera berus ou Pelias berus
e a Vipera latastii, que sdo espécies portuguesas,
a Echidna elegans, daboia ou serpente tapete, a es-
pécie indiana mais perigosa, e outras equidnas que
se encontram na Africa central e ocidental. Dos
crotalideos, encontram-se dois géneros no Brasil,
lachesis e crotalus, sendo do segundo apenas uma
espécie, 0 crotalus horridus, crétalo ou cobra cas-
cavel e do primeiro oito espécies, segundo Vital
Brasil: 12 Lachesis mutus, l. rombeata, bothrops
surucucu, vulgarmente conhecida pelos nomes de
surucucy, surucucu bico de jaca, surucutinga, etc,
é o ofidio peconhento que atinge maiores dimen-
sdes; ¢ uma cobra relativamente rara, nao se en-
contrando no estado de S. Paulo. 2.2 Lachesis lan-
ceolatus, bothrops jararaca, etc., é a cobra vulgar-
mente conhecida por jarara, jararaca preguigosa; €
a espécie peconhenta mais abundante e generali-
zada no Brasil, e a que mais frequientemente deter-
mina acidentes. 3.2 Lachesis alternatus, bothrops
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alternatus, craspedocephalus brasiliensis, ¢ a espé-
cie vulgarmente conhecida por uruty, conjeiro e
coatiara; ¢ abundante em algumas zonas dos es-
tados do Sul, mas em outras nio ¢ encontrada; as
mordeduras do urutu sdo sempre perigosas, pela
abundancia do veneno de que sempre dispde esta
espécie. 4.3 Lachesis neuwidii, bothrops diporus, é
uma espécie pouco abundante. 5. Lachesis jara-
racugu, € o jararacugu vulgar, surucucu tapete,
como € conhecido no estado do Rio; pode atin-
gir grandes dimensdes; é muito menos abundante
que a jararaca. 6.2 Lachesis castelnandi. 72 Lache-
sis lansbergi. 82 Lachesis bilineatus. Estas trés 1il-
timas espécies sio muito mais raras, e sé sio en-
contradas nos estados do norte. No s6 em Portu-
gal, como em toda a Europa, as serpentes venenosas
que se encontram sdo todas viperideos.

fis pegonhas ofidicas. Sua secrecdo ¢ excrecdo.
Estudo quimico ¢ microscépico

A saliva das pardtidas e labiais superiores dos
ofidios ndo venenosos é também téxica, como pro-
vou von Leydig morfolégica, histoldgica e fisiols-
gicamente. A composicio dessa saliva ¢ andloga 2
das serpentes pegonhentas, e desempenha, como
esta, um papel importante na digestao: o suco pan-
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credtico ndo digere a albumina sendo em presenca
de vestigios da peconha.

Na cédpsula da pardtida das serpentes venenosas
insere-se um feixe do masséter, havendo ainda uma
bolsa serosa entre o miisculo e a cdpsula. Os col-
chetes estdo ocultos por uma prega da gengiva,
em que se inserem algumas fibras do tenddo do
pterigoideu interno, que pela sua contrac¢io a le-
vantam, ao mesmo tempo que o colchete ¢ voltado
para diante. Simultineamente, a serpente lanca a ca-
bega para trds para morder, e contraem-se os mas-
séteres, os temporais e os pterigoideus, provocan-
do a expulsdo brusca e violenta da peconha. Esta é
entdo projectada no ar quando a serpente ndo con-
segue preender os tecidos do animal atacado; a vi-
bora hemacate ou serpente escarradora, da Africa
austral, projecta assim a pegonha bastante longe
com o auxilio duma expiragdo violenta.

Quanto 4 quantidade, o dr. Vital Brazil diz:
“A cobra doente ou mal nutrida perde qudsi por
“completo a propriedade de produzir o veneno. E
“éste um facto que muitas vezes temos constatado
“nas cobras fornecedoras de pegonha.. Segundo
éste mesmo autor, a serpente a que se tenha ex-
traido toda a pegonha s6 a recuperou na mesma
quantidade ao fim duns quinze dias.

A peconha ofidica é uma saliva espéssa, de con-
sisténcia oleosa, mais ou menos amarelada (a pe-
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conha da cascavel ¢ segundo Vital Brasil, qudsi
sempre incolor, as vezes leitosa, excepcionalmente
amarelada). Mistura-se perfeitamente com a dgua,
tornando-a opalescente. Tem reaccio fracamente
dcida ao tornesol (o veneno séco é neutro). Tem
sabor muito amargo. A densidade é 1,030 a 1,050
em relacdo a dgua. O exame microscopico e qui-
mico mostra que se trata duma mistura, em pro-
por¢Oes varidveis, de substancias proteicas, muco,
destrocos epiteliais, matérias gordas e sais (clore-
tos e fosfatos de cdlcio, amoénio e magnésio), com
66 a 80 °/, de dgua. A pegonha séca é um pé
grosso, amarelado, similhante a resina séca, mal
triturada.

As peconhas ofidicas precipitam pelo alcool ab-
soluto, e o precipitado redissolvido pela dgua tem
as propriedades do veneno primitivo.

Quanto a maneira como se comportam com o
calor, hd a distinguir o que se passa com a pego-
nha dos colubrideos e com a dos solendglifos. A
primeira suporta uma temperatura de 100° ou uma
ebuli¢do pouco duradoira; se esta se prolonga ou
a temperatura sobe a 120°, destroi-se a toxicidade,
Quanto ao veneno dos solenoglifos, a sua toxici-
dade diminui a 70° e desaparece completamente a
80° ou 85% coagulado pelo aquecimento a 72° e
filtrado, perde qudsi toda a toxicidade.

As peconhas dos colubrideos sdo dialisdveis,
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as dos solenéglifos ndo; as primeiras ndo sio alte-
radas pela filtracdo; as tltimas s&o-no.

Todas as peconhas ofidicas apresentam a maior
parte das reac¢des quimicas dos proteides: reaccdo
de Millon (precipitado ou coloragdo vermelhia pela
ebulicdio em presenca do nitrato dcido de merci-
rio); reaccio xanto-proteica (coloragdo amarelo-ci-
trino pela ebuli¢io com 4cido nitrico forte, e ver-
melho alaranjado pela adig@o ulterior dum dlcali
em excesso; reaccio do bilireto (coloragdo violeta
ou piirpura apos a adi¢do dum dlcali em excesso e
vestigios de sulfato de cobre); precipitado pelo 4ci-
do picrico, desaparecendo pelo aquecimento, rea-
parecendo pelo arrefecimento; precipitado pelo clo-
reto de sodio a safuracdo; precipitado pelo sulfato
de aménio & saturacdo; precipitado pelo sulfato de
magnésio a saturagdo; precipitado pelo sulfato de
cobre a 5 °/,; precipitado pelo alcool.

Mas ¢de que natureza sdo ésses albuminoides?
A composicio da pegonha ofidica varia de espécie
para espécie, de individuo para individuo e até no
mesmo individuo ela varia sob a influéncia de vd-
rias causas, revelando-se essa variagdo, por exem-
plo, e muito nitidamente, nas diferencas de toxici-
dade. H4, porém, constancia na composicdo quali-
tativa: Martin e Mac Smith encontraram na pego-
nha dos colubrideos uma albumina coagulédvel a
820 e uma albumose ndo coaguldvel. A primeira
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produz hemorragias; a segunda ataca a célula ner-
vosa dos centros respiratérios. A albumose é uma
mistura de hétero-albumoses e protoalbumoses (e
talvez também déutero-albumoses); a protoalbumo-
se € soliivel na dgua distilada; a hétero-albumose ¢
solivel nas solugdes diluidas dos sais neutros, in-
soldvel na dgua distilada. Segundo os autores ci-
tados e Calmette, as albuminas das pegonhas ofi-
dicas ndo sdo nada toxicas; as proto e hétero-albu-
moses € que o sio. ‘

As substancias quimicas que modificam ou des-
troem a peconha ofidica, s3o: permanganato de po-
tdssio a 1 °/, (Lacerda); cloreto de ouro a 1 °lo (Cal-
mette); cloreto de cal ou hipoclorito de célcio a e
que se dilui, ao usar, com 5 a 6 volumes de dgua
distilada para dar o titulo de 850 centimetros de
cloro activo, pouco mais ou menos, por litro de
soluto (Calmette); o 4cido crémico a 1 °ly (Kauf-
mann); dgua bromada saturada (Calmette). Todos
estes corpos destroem ou modificam também as
didstases e as toxinas microbianas, embora estas
resistam menos ao calor do que as peconhas; h4
ainda outras analogias: o veneno das serpentes,
sendo uma saliva, tem, como qualquer outra sali-
va, propriedades zimdticas, provocando a digestao
das albuminas pela secre¢io pancredtica ; as pego-
nhas ofidicas, como as toxinas em geral, ndo sdo
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B absorvidas no intestino do adulto, mas sdo-no, e
muito facilmente, no da crianca de peito.

A electricidade, em correntes continuas electro-
liticas, dd produtos clorados (hipocloritos, cloratos,
etc) e ozono, cuja ac¢do oxidante destroi a toxici-
dade da pecgonha. :

A luz n3o tem acc¢do sdbre os venenos secos,
mas inutiliza os que sdo conservados dissolvidos,
principalmente se em contacto com o ar.

Se ndo houver cuidados de assepsia, as pego-
nhas transformam-se rdpidamente em caldos de cul-
tura microbiana, o que se pode evitar pela adicao
de péso igual de glicerina a uma solugao concen-
trada de peconha séca.

As emanagdes do radio atenuam e depois des-
troem a viruléncia dos venenos da cobra e da vi-
bora.

As temperaturas baixas, como —191°, ndo teem
influéncia sObre a toxicidade da peconha de cobra,
nem mesmo por uma ac¢io durando nove dias.

Toxicidade das pegonhas ofidicas

A dose toxica minima mortal varia muito com
a espécie peconhenta, com a espécie inoculada, com
a idade do individuo mordido, com a via de absor-
¢do, a sede da mordedura, a época do ano, o local
onde vive a serpente, etc. '
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Phisalix notou, estudando as viboras francesas,
que as do Jura, na primavera, produzem uma pe-
conha qudsi sem acgdo flogogénea local, enquanto
que as das cercanias de Clermont-Ferrand, menos
toxicas, causam acidentes locais de gravidade; por
tal motivo, aconselha ela que se note sempre, além
da espécie de serpente, o lugar da origem e a esta-
¢do do ano.

Para a mesma espécie de serpente, a toxicidade

aumenta depois da muda e com o jejum prolonga-

do, segundo Calmette, que baseia na observacio e
na experiéncia a sua afirmagfo categérica. Note-se
que esta asser¢do nao desmente a de Vital Brasil,
que diz ter verificado muitas vezes a diminuicio da
quantidade de pegonha por doencga ou nutricio de-
ficiente.

Segundo éste autor, 0s novos sio mais sensi-
veis & peconha do que os velhos. A sensibilidade
aumenta dos animais de sangue frio para os carni-
voros, 0s herbivoros e as aves.

Ao descrever as suas experiéncias dando injec-
¢Oes intramusculares em animais de laboratério, o
dr. Vital Brasil diz ter verificado que as pequenas
variagdes posoldgicas, imediatamente acima da mi-
nima mortal, determinam agravacio extraordindria
nos sintomas toxicoldgicos, com encurtamento no-
tdvel no aparecimento dos primeiros sintomas e do
tempo de sobrevivéncia do animal em experiéncia;




enquanto que, 3 medida que nos aproximamos da
méxima mortal, as diferencas de sintomatologia e
de encurtamento da sobrevivéncia do animal vao
diminuindo notdvelmente, mesmo com grandes au-
mentos posolégicos. Th. Madsen e H. Noguchi
concluiram o mesmo das experiéncias que fizeram
com a cobra capelo.

Lugar dos venenos ofidicos nas
classificagdes apresentadas

Antes mesmo de expor a accio fisioldgica das -

peconhas, quero coloca-las nas classificagdes indi-
cadas na primeira parte.

Na classificacio de Roger, as pegonhas sdo ve-
nenos exogenos, acigentais.

Segundo o estado em que actuam, sio, ao que
parece, toxicos directos, e depois indirectos, quando
h4 consegiiéncias tardias.

Segundo a extensdo dos efeitos, sdo todas to-
xicos gerais e locais a um tempo; para umas hd,
porém, enorme predominancia dos efeitos gerais
(as dos colubrideos e de alguns, poucos, solendgli-
fos), enquanto que para outras os efeitos locais s@o
muito pronunciados (as de qudsi todos os soleno-
glifos).

Na classificacio de Tardieu, as pegonhas ofi-
dicas sdo estupefacientes.




16

Na de Vibert, s3o toxalbuminas.

Na de Lorw, venenos especializados.

Na classificagdo pela assuetude sio venenos
munizantes.

Actuam sobre o sangue, sendo umas hemoliti-
cas, outras coagulantes.

No sistema nervoso, a principal accio destas
pegonhas € sobre os centros respiratérios.

As intoxicagbes ofidicas sdo primitivas e agu-
das, podendo depois haver ou nio intoxicacio se-
cunddria e crénica (equidnismo crénico).

fAcgéo fisiologica das pegonhas ofidicas

As peconhas dos colubrideos actuam sdbre os
centros bulbares, particularmente nos ndcleos do
pneumogdstrico, espinal acessorio e hipoglosso.

Depois desta acgdn sdbre os centros nervosos,
dd-se a cessacdo da excitabilidade das placas ner-
vosas terminais. Fste facto levou Arthus a concluir
a completa identidade da acgdo fisiolégica do cu-
rare e da peconha da cobra capelo, nio admitindo
a accdo sObre os centros bulbares.

Calmette repetiu com a peconha da cobra ca-
pelo a experiéncia de Wassermann sobre a toxina
tetinica, para averiguar se aquele veneno nfo seria
fixado pela substincia nervosa; concluiu que h4 fi-
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xac¢do parcial, sem destruigdo da toxicidade da pe-
conha.

Flexner e Noguchi fizeram experiéncias com as
peconhas da cobra capelo e da cobra cascavel aque-
cidas durante meia hora a 750. Com a peconha de
cobra capelo, a dose minima mortal é a mesma para
as injeccdes intramusculares ou intracerebrais, ha-
vendo nestas apenas um adiantamento no apareci-
mento dos efeitos convulsivos e paraliticos. Com o
veneno da cobra cascavel, hd incidentes pouco du-
radoiros e ndo mortais; mas se se empregar a pe-
conha fresca, a morte sobrevird rdpidamente, com
lesdes hemorrdgicas intensas, bastando, para matar,
uma dose vinte vezes menor que a minima mortal
nas injecgdes intramusculares. A explicagdo déstes
trés factos é a seguinte: na peconha da cobra ca-
pelo hd uma substancia termostdvel, resistindo 4
temperatura de 75°¢ durante meia hora, substincia
que actua soObre os centros nervosos, a neurotoxi-
na; essa substincia ndo se encontra em quantidade
notdvel na peconha da cascavel, onde h4, pelo con-
trdrio, em abundincia, uma outra substincia muito
activa, a hemorragina, que actua sobre os elemen-
tos do sangue e os endotélios vasculares, e que é
destruida aquela temperatura.

E esta a diferenca principal entre as peconhas
dos colubrideos e as dos solendglifos: aquelas con-
teem principalinente neurotoxing, estas hemorragina.
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Phisalix e Bertrand conseguiram separar nas
peconhas de viboras duas substancias, uma produ-
zindo principalmente efeitos gerais, a equidnotoxi-
na, e outra, a equidnase, dando efeitos locais. Fer-
vendo a peconha durante 20 a 25 segundos e arre-
fecendo depois, ¢ destrufda a equidnase, ficando
apenas a equidnotoxina. Para obter a equidnase li-
vre da equidnotoxina, a técnica é a seguinte: “Tra-
“ta-se veneno de vibora fresco por alcool absolu-

“to. O precipitado separado é séco, depois redissol-

“vido em nova quantidade de dgua, a que se jun-
“tou 5 a 6 vezes o seu volume de alcool absoluto.
“O segundo precipitado, dissolvido na 4gua, ino-
“culado na dose de 1 miligrama, produz ainda os
“acidentes locais e gerais da peconha completa. En-
“fim a esta dltima solucdo junta-se cinco vezes o
“seu volume de alcool a 95¢. O terceiro precipita-
“do assim obtido pesa, depois de séco, 5 miligra-
“mas. Dissolvido na dgua, é inoculado na totalida-

“de a uma cobaia. Sobrevém um edema enorme

“com pele violdcea e escara consecutiva, mas nao
“hd acidentes gerais; a temperatura, longe de des-
“cer, eleva-se. Nestas diferentes manipulagdes, a
“equidnotoxina é destruida pouco a pouco; a equi-
“dnase resiste mais tempo e pode ser separada, em
“consequéncia da sua desigual alterabilidade.

Da equidnotoxina faz parte a neurotoxma eda

equidnase a hemorragina.
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O aquecimento durante meia hora a 75 destroi
parte da peconha. Segundo Noc, no que fica depois
désse aquecimento, existe:

a) Uma neurotoxina que resiste a temperatu-

ra de 80° durante uma hora;
- b) Uma anticoagulina que actua sdbre o fi-
brin-fermento e a fibrina por protedlise, impe-
dindo a coagulagio do sangue, e que resiste ao
calor como a neurotoxina, ndo se podendo sepa-
rar dela; :
¢) Uma hemolisina que resiste ao calor acima
de 85° e que sd actua em presenca do séro normal
de cavalo, aquecido de preferéncia, ou duma solu-
¢do de lecitina a 1 por 10000 em soro fisioldgico
(o soro deve a sua acgdo a lecitina livre que con-
tém); a combinacdo da hemolisina com a lecitina
ndo € destruida pelo aquecimento a 100° durante
algumas horas; os glébulos rubros do rato ndo pre-
cisam de ser sensibilizados, porque conteem jd em
si quantidade suficiente de lecitina;

d) Uma leucolisina, que dissolve sucessiva-
mente as grande células mononucleares, as poli-
nucleares e os linfdcitos, ac¢ao que ¢ mais rdpida
com as peconhas de colubrideos que com as dos
solenoglifos;

¢) Citolisinas que destroem rdpidamente as
células dos parénquimas hepdtico, renal e testicu-
lar do cdo, cobaia, coelho, rato e carneiro, e que

4
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resistem a 85° hiimidos durante meia hora e a 100°
secos durante uma hora;

/) Uma bacteriolisina que sé desaparece pelo
aquecimento a 85° durante meia hora;

g) Uma quinase de acc¢do andloga & da ente-
roquinase de Pawlow: ao passo que o suco pan-
credtico do ofidio n3o digere a albumina cozida
quando actua sé. digere-a com a adi¢do duma pe-
quenissima quantidade de pegonha; esta quinase ¢
destruida por quinze minutos de ebulicfo.

As substancias destruidas pelo aquecimento a
750, durante meia hora, sio:

a) Uma coagulina ou hemorragina, precipitd-
vel pelo alcool como a neurotoxina e outras subs-
tAncias activas (o precipitado, redissolvido em soro
fisiolégico, conserva todas as propriedades do so-
luto original); nio existe na peconha dos colubri-
deos em quantidade aprecidvel; ultrapassada uma
certa dose, que varia com a espécie da serpente e
com a do anima! fornecedor do soro em experién-
cia, a coagulacdo (que se dava até ai mesmo nos
plasmas citratados ou oxalatados a 1 °/, ou clore-
tados a 4 °[,, ou no sangue tornado incoaguldvel
pelo extracto de cabegas de sanguessugas), a coa-
gulacio jd ndo se dd, nem mesmo pela adi¢do de
cloreto de célcio (para os plasmas citratados ou
oxalatados), de dgua distilada (para os plasmos clo-
retados), ou do fibrin-fermento (para os plasmas




com sanguessugas); a coagulina dos solenoglifos é
neutralizada pela peconha dos colubrideos quando
se mistura os dois venenos em proporgdes conve-
nientes;

4) Uma proteolisina que actua sobre a albu-
mina do 6vo e a fibrina, e que € destruida a 70°;

¢) Uma aglutinina, que existe especialmente
nas peconhas de solenoglifos e actua rdpidamente
a 0° ao passo que a esta temperatura a hematolise
é lenta.

As peconhas dos colubrideos sdo ricas em neu-
rotoxina e anticoagulina; em compensagao, elas sdo
desprovidas, ou qudsi, de hemorragina, que abunda
nos venenos dos solendglifos.

A ptialina, o suco pancredticc e a bile destroem
in vitro a peconha da cobra capelo. E pequena a
accio que sobre ela tem o suco gistrico, nula a do
suco intestinal e a dos micrébios intestinais.

Quando a pegonha dum solendglifo € introdu-
zida directamente na corrente circulatéria, dd-se a
coagulagio em massa e a morte é qudsi instanta-
nea; com a peconha dos colubrideos a asfixia so-
brevém ao fim duns minutos e a agonia ¢ rdpida.

As pegonhas de colubrideos, ingeridas, ndo pro-
duzem nenhum acidente se a mucosa do tubo di-
gestivo estd intacta e se ndo se trata duma crianga,
As dos solendglifos ddo, porém, muitas vezes, he-
morragias gastro-intestinais suficientes para matar.




Nas mucosas ocular, vaginal e uretral, as peco-
nhas de todos os ofidios, mas as dos solendglifos
mais que as dos colubrideos, produzem uma in-
flamagdo intensa, que dd no primeiro caso uma
oftalmia purulenta, que desaparece ao fim duns
dias quando convenientemente tratada.

A absorcao pelas serosas, em especial pelo peri-
toneu, ¢ mais rdpida do que pelo tecido celular sub-
cutineo; se o veneno ¢ dum colubrideo, nio h4
reaccdo local, mas se é dum solendglifo, dd-se um
afluxo de serosidade sanguinolenta, e 0 animal mor-
re com o peritoneu cheio de sangue.

Os produtos de secregdo, especialmente do rim
e da glandula mamadria, sdo muitas vezes téxicos
quando a sobrevivéncia é de algumas horas. Assim
se teem observado casos de envenenamento de
criangas de peito, cuja mucosa intestinal ¢ muito
permedvel as toxinas e as peconhas ofidicas.

“O organismo fracamente intoxicado, diz Cal-
“mette, reage primeiro pela interveng¢ido dos leuco-
“citos: produz-se uma hiperleucocitose, acompanha-
“da duma eleva¢do mais ou menos considerdvel da
“temperatura. Horas depois, tudo entra na ordem,
“e se a injeccdo de peconha em dose mortal € re-
“petida vdrias vezes, com intervalo de alguns dias,
“ndo tarda a apari¢do de substincias antitéxicas no
“sOro.

“Quando a dose de pegonha injectada ¢ sufi-




“ciente para produzir a morte, observa-se, muito
“poucos instantes depois da injeccdo, um abaixa-
“mento de temperatura e uma hipoleucocitose tan-
“to mais pronunciad4 quanto a dose de veneno
“for mais vizinha da minima mortal. Com doses
“muito fortes, a hipoleucocitose ndo tem tempo de
“se manifestar.

«E, portanto, provavel que, na intoxicagdo pe-
“las pegonhas como na intoxica¢do pelas toxinas
“microbianas, o papel protector dos leucdcitos é
“capitalissimo, ndo s6 porque as células sio capa-
uzes de digerir as peconhas gragas aos seus su-
“cos digestivos protopldsmicos, mas ainda porque
“constituem, sendo a tinica, pelo menos a principal
“origem das substincias antitoxicas, ou ambo-
“ceptoresy.

O sangue dos ofidios

O sangue dos ofidios, pegonhentos ou nao pe-
conhentos, produz, quando absorvido, efeitos and-
logos aos das pegonhas.

Calmette conseguiu imunizar coelhos e cobaias
para doses de pegonha de cobra capelo muitiplas
da mortal, empregando na vacinagdo o sangue dés-
te ofidio.




Sintomatologia ¢ marcha dos
envenenamentos ofidicos

Varia o quadro sintomdtico déstes envenena-
mentos com a espécie que morde, com a eepeue
mordida e com a sede da mordedura.

Os fenémenos provocados pelas peconhas ofi-
dicas sdo gerais ou locais, sendo estes qudsi nulos
nos proterdglifos e bastante pronunciados nos sole-
noglifos, ao passo que com os efeitos gerais se d4
o contrdrio.

Os efeitos locais sio geralmente os primeiros a
manifestar-se, quando os hd: na sede e em volta da

- mordedura forma-se uma auréola equimdética e uma

tumefaccao renitente, dolorosa, devida a um edema

- hemorrdgico, que invade as regides vizinhas, po-

dendo tomar todo o membro e até também parte
do tronco. Ndo sobrevindo a morte, a tumefaccio
diminui ao fim duns dias, e passadas semanas nio
h4 dela vestigios.

No caso de mordeduras na face, ombro ou bra-
¢o, se a tumefaccdo chega ao pescogo, pode haver
asfixia por compressdo da traqueia ou por edema
da glote.

Os sintomas gerais, salvo algumas excepgdes, co-
megam apenas ac fim de duas a trés horas. Alguns
deles sdo devidos a alteragdes do sangue: hemoglo-
bintria (qudsi sempre acompanhada de oligtiria),




vomitos e dejeccoes sanguinolentas, e itericia. Ou-
tros sdo causados pela acgdo sdbre o cortice do cé-
rebro, como o delirio, o coma, as convulsdes, ou
sObre a medula e os nervos, como as caibras e 0s
sobressaltos tendinosos. Estes sintomas s@o, porém,
pouco constantes; o quadro costuma ser o seguinte:

Os primeiros efeitos gerais da peconha sdo an-
gtistias, nduseas e muitas vezes dores epigdstricas;
sucedem o0s vomitos alimentares, depois biliosos e
por fim sanguinolentos; hd muitas vezes puxos, de-
jeccdes diarreicas e sanguinolentas. O pulso tor-
na-se hipotenso, irregular; hd lipotimias e sincopes,
e suores frios. Mas o que mais sobressai na sinto-
matologia dos casos fatais, 0 que parece mesmo ser
a causa da morte, sio as perturbagdes da fungdo
respiratéria, uma dispneia crescente devida prin-
cipalmente & paralisia dos mdsculos respiratérios,
e, as vezes, a uma concomitante congestdo pulmo-
nar causada por uma grande vaso-dilatacdo. A febre,
quando a h4, é ordindriamente pouco elevada e dura
poucos dias; é devida a reaccdo do organismo, e
considerada como de bom progndstico; nos casos
graves h, pelo contrdrio, muitas vezes, hipotermia.

Nos casos sobreagudos a morte sobrevém ao
fim de alguns minutos ou horas, geralmente por
asfixia devida a paralisia dos musculos respirat6-
rios ou a congestdo pulmonar, as vezes no meio de
convulsdes ou em coma.
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Nos casos agudos a morte demora horas ou
dias, sendo devida as mais das vezes a perturba-
¢Oes da hematose. Umas vezes a cura ¢ definitiva
antes do desaparecimento da tumefaccio: em ou-
tros casos hd sintomas tardios, que sio descritos
por Viaud-Grand-Marais como segue: “Uns, de
“menor importancia, sdo qualificados como perié-
“dicos ou de repeticiio, e consistem na volta, du-
“rante vdrios anos, na época da mordedura, do
“inchaco e da dor do membro, e dos fenémenos
“gdstricos; os outros, chamados caquéticos, cons-
“tituem o que se denomina o equidnismo crénico
“e corresponde a uma alteracdo persistente e pro-
“funda do sangue. Aparecem s vezes na convales-
“cenca. O mordido fica entdo valetudindrio e con-
“tinua a declinar. Outras vezes h4d uma remissio:
“julgou-se curado e tem retomado a sua vida ha-
“bitual, quando, sem causa aparente, vé enfraque-
“cerem todas as suas funcoes. Baixa-lhe a tem-
“peratura; fica entorpecido e sonolento; as suas
“digestdes sdo lentas, as gengivas fungosas, a pele
“subictérica. Os homens feitos envelhecem prema-
“turamente; as criangas sofrem uma paragem do
“desenvolvimento. O sange déstes caquéticos pare-
“ce-se com o das veias supra-hepédticas e coagula
“imperfeitamente. Outros mordidos, depois duma
“cura aparente de dezoito meses a dois anos, mor-
“rem stibitamente em consequéncia de acidentes ce-
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“rebrais, sem que até hoje, em caso nenhum, a au-
“topsia tenha revelado a lesdo causa da morte.
«Teem sido assinaladas alteracdes locais per-
ssistentes (tilcera, atrofia dos membros, etc.) apés
“mordedura da maior parte das serpentes pego-
“nhentas, especialmente dos crotalideos e dos vi-
uperideos; tem-se também observado surdez e até
“amaurose, rebeldes a todos os tratamentos..

Sintomatologia dos envenenamentos
por mordedura de colubrideos

Como j4 ficou dito atrds, a sintomatologia dos
envenenamentos por mordedura dum proterdglifo
é qudsi exclusivamente geral. E assim que Calmette
a expoe:
~ “A mordedura duma cobra capelo, mesmo de
«grandes dimensdes, ndo ¢ muito dolorosa; € prin-
«cipalmente caracterizada pelo entorpecimento que
ssobrevém na parte mordida, se propaga por todo
uo corpo e produz sincopes, desfalecimentos. Em
“breve o mordido sente uma espécie de cansaco e
“sono invencivel; as pernas mal o sustentam; toma
«ar com dificuldade e a sua respiragdo reveste o
“tipo diafragmatico.

«QO estado soporoso e a anciedade respiratoria
“aumentam pouco a pouco; o pulso, a principio
“mais rdpido, atrasa-sc ¢ enfraquece gradualinente;
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“a boca contrai-se e enche-se de baba, a lingua pa-
“rece inchada; as palpebras ficam caidas, e, depois
“de alguns solugos, acompanhados muitas vezes de
“vomitos alimentares e de emissdes involuntdrias
“de urina ou de fezes, a infeliz vitima cai no sono
“mais profundo e morre. As pupilas reagem as im-
“pressdes luminosas até ao dltimo momento, e o co-
“ragdo continua a bater, as vezes durante duas ho-
“ras, apos a paragem da respiracio.

“Toda a scena se passa em algumas horas, duas
“a seis, as mais das vezes sete, raramente mais,.

Nos casos ndo mortais, a peconha € eliminada
pelos rins sem neles produzir lesGes nem haver al-
bumindiria, voltando pouco a pouco 2 regido lesada,
em dois dias o méximo, a sua sensibilidade normal.

Sintomatologia do envenenamento por
mordedura de solenéglifos

Eis, descrita pelo dr. Vital Brasil, a sintomato-
logia do envenenamento experimental pela injec¢do
hipodérmica ou intramuscular da pegonha de qual-
quer dos solendglifos brasileiros, que pertencem,
como jd se viu, a dois géneros, lachesis ou bo-
throps (viperideos) e crotalus (crotalideos):

“Edema seroso ou hemorrdgico, acompanhado
“de aumento de temperatura na regido da inocu-
“lagdo; éste edema pode estender-se as regioes
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“circunvizinhas, Passado um tempo varidvel de al-
“guns minutos a algumas horas, conforme a qua-
“lidade, dose do veneno e a espécie do animal em
“experiéncia, desenvolve-se todo o cortejo sintomd-
“tico indicador da acgdo geral da peconha: quebra-
“mmento de forcas, sonoléncia, tremor fibrilar, sialor-
“reia, tenesmos, dejecgdes algumas vezes sanguino-
“lentas, pulso muito rdpido no comégo, lento e fra-
“co depois: movimentos respiratérios acelerados,
“tornando-se progressivamente menos freqiientes e
“mais superficiais até & paragem completa; dilata-
“cdo das pupilas; abaixamento progressivo da tem-
“peratura. O animal morre dlgido, apresentando to-
“dos o0s sintomas de paralisia bulbar.

“Se em vez de injectarmos a pegonha por via
«hipodérmica ou intramuscular, o fizermos por via
tyenosa, mesmo em dose minima mortal, os sinto-
“mas precipitam-se e o animal morrerd dentro de
“poucos minutos..

- Eis um ponto que falta esclarecer. Vital Brasil
fala aqui em paralisia bulbar, enquanto Calmette
nega a ac¢do pronunciada, directa, destas pegonhas
sObre os centros nervosos.

O dr. Vital Brasil divide as pegonhas das ser-
pentes brasileiras em dois tipos, botrépico e crotd-
lico, mas faz notar que a peconha de lachesis ja-
raracucu fica entre ésses dois tipos.

“A peconha crotdlica é muito mais activa que
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“a botropica. Esta maior actividade manifesta-se
“sempre, qualquer que seja o animal em experién-
“cia. E de notar, entretanto, que essa diferenca é
“muito maior em algumas espécies do que em ou-
“tras, e do mesmo modo muito mais pronunciada
“por via hipodérmica ou intramuscular do que por
“via venosa. _

“Os fendmenos locais sdo muito mais intensos
“nas injecgoes de veneno botrépico do que nas do
“crotdlico. No envenenamento botrépico as hemor-
“ragias sdo constantes e intensas, enquanto que no
“crotdlico elas constituem excepcdo, sé podendo
“ser observadas nos casos de empeconhamento
“profundo e demorado.

“O veneno crotdlico possui uma accdo electiva
“sObre o sistema nervoso central, observando-se
“frequientemente, mesmo nos casos de envenena-
“mento superficial, paralisias mais ou menos com-
“pletas, mais ou menos duradoiras. ,

“O veneno botrépico ndo tem a mesma acgio
“sbbre o sistema nervoso. Jamais se observam ca-
“sos de paralisia nos animais envenenados por esta
“peconha.

“O veneno de jararacugu (lachesis jararacucu)
“tem acgdo local idéntica ao botrépico, mas, quan-
“to- & acgdo geral, aproxima-se mais do crotdlico,
“porquanto tem, como éste, ac¢do electiva sdbre o
“sistema nervoso,.
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Transcreverei ainda a descri¢do que nos déd Cal-
mette do envenenamento pela mordedura dum /a-
chesis: ‘ - :
«A sede da mordedura torna-se imediatamente
«muito dolorosa, vermelha e depois violdcea. Pouco
«depois, os tecidos circunvizinhos infiltram-se de
«serosidade sanguinolenta. Dores vivas, acompa-
snhadas de caibras, irradiam para a raiz do mem-
spro. O ferido acusa uma séde ardente, uma extre-
«ma secura de boca e da garganta; congestionam-se
“as mucosas ocular, bucal e genital.

«Fstes fenémenos persistem durante um tempo
«freqiientes vezes muito longo, até mais de 24 ho-
“ras, acompanhando-se por vezes de hemorragias
uoculares, bucais, gdstricas, intestinais ou vesicais,
e dum delirio mais ou menos violento..

~ Nos casos ndo mortais ddo-se as vezes hemor-
ragias mucosas e serosas, infartos pulmonares, des-
camacoes e hemorragias renais, albuminiiria ou he-
matdria: estas perturbagdes costumam durar ape-
nas alguns dias, podem desaparecer lentamente
ap6s uma convalescenca maior ou menor, € as
vezes deixam vestigios durante mezes ou anos
(equidnismo crénico).

“Se a quantidade de veneno absorvido, conti-
anua Calmette, é suficiente para provocar a morte,
«pbserva-se entdo, algumas horas depois da morde-
«dura, entorpecimento, insensibilidade, depois so-




“noléncia com respiragdo cada vez mais diffcil, que
“acaba por se tornar estertorosa. A perda da con-
“sciéncia parece completa antes do aparecimento do
“coma. A asfixia acaba a sua obra e o coracio con-
“tinua ainda a bater durante um quarto de hora
“depois de terem completamente cessado os movi-
“mentos respiratérios.

“Em certos casos excepcionais, a morte é mui-
“to rdpida; pode sobrevir bruscamente em alguns
“minutos, antes nesmo que os fendmenos locais
“tenham tido tempo de se manifestar: ¢ que entdo
“o veneno, tendo penetrado directamente numa
“veia, produziu uma coagula¢io quési imediata da
- “massa sangiiinea, determinando assim a formacio
“duma embolia generalizada. |

“Se a peconha ¢ introduzida numa regido muito
“vascular ou directamente numa veia, mata qudsi
“fatalmente em todos os casos. Se, pelo contrario,
“a derme € pouco lesada, ou se o vestudrio pode
“exercer uma ac¢do protectora, a absorcio serd
“qudsi nula. Achamo-nos aqui em presenca dos
“mesmos factores de gravidade que para as mor-
“deduras feitas a0 homem por animais com raiva,.

H4d ainda a considerar um factor que Calmette
esqueceu aqui, em que Vital Brasil ndo fala, e que
me parece ser da mdxima importancia: é o falhar
a serpente a sua primeira tentativa de preensio dos
tecidos da vitima; nessas condigdes, a cobra expul-
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sa a maior parte ou a qudsi totalidade da sua pe-
conha, e quando consegue morder, ao segundo ou
ao terceiro salto, j4 dispde duma quantidade de
veneno demasiado pequena para produzir uma in-
toxicacdo da intensidade costumada.

Mas eu estou convencido de mais do que isto,
e ¢ de que as mordeduras dos viperideos portu-
gueses ndo sdo tdo inofensivas como se depreen-
derd das observagdes e experiéncias até hoje feitas
com respeito as peconhas de outros viperideos euro-
peus. Na regido onde eu fiz a minha tinica observa-
¢do, na Serra de Montemuro, tem havido vdrios ca-
sos mortais na ocasido das ceifas. Os individuos que
se empregam em tal servico sao entio mordidos
na mido a primeira tentativa da vibora, que assim
inocula a sua peconha no maximo da quantidade,
e com a viruléncia que nessa época ¢ habitual. Em
alguns dos casos a que me refiro, o envenenamento
foi sobreagudo, pelas descricdes que me sao feitas:
antes que o mordido pudesse chegar a casa, distan-
te quando muito hora e meia de caminho, fraque-
javam-lhe as pernas e sentava-se, mostrando difi-
culdade em respirar, e ali morria antes que tives-
sem tempo de dispor as coisas para o transporta-
rem; claro estd que éste computo do tempo € bas-
tante incerto, pela falta de relogios.

Seria interessante verificar experimentalmente
o fundamento da minha conviccdo, mas a isso se

v
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opoem mil dificuldades, que fariam que eu sé pu-
desse apresentar o meu trabalho muitissimo tarde.

Sintomatologia do envenenamento
por mordedura de vibora

“Eis um caso tipico, descrito pelo préprio mor-
dido, Creutzer:
“A 27 de Agosto, ai pelo meio dia, ao afastar
“umas ervas com a mao, fui mordido por uma vi-
“vora na face dorsal da tltima falange do indica-

““dor direito. Imediatamente, senti, nio no ponto da

“mordedura, apenas visivel, mas na dobra do coto-
“velo, uma dor viva e lancinante. Apressei-me a
“praticar a sucgdo e cheguei a fazer sair por expres-
“sdo algumas gotas de sangue. Contudo, porque
“comecavam a doer-me o indicador e 0 médio e o
“inchago era jd sensivel, aumentando rdpidamente,
“cauterizei com nitrato de prata, envolvi a miao num
“pano embebido em dgua fresca e dirigi-me para a
“cidade vizinha, distante cérca de meia légua.
“Quando cheguei, a mido e o antebraco tinham
“mais do dobro do volume; dores violentas, lanci-
“nantes, terebrantes; sensacdo de queimadura ao
“longo do bordo radial do braco até a axila. Pela
“primeira vez senti fadiga, agitagdo, uma angtistia
“precordial com contrac¢do penosa do diafragma,
“secura da garganta, espasmos da bexiga, desfale-




“cimento, arrepios. Aplicaram-me quinze sangues-
“sugas ao longo dos vasos linfdticos, nos pontos
sonde havia rastos vermelhos; cataplasmas de gélo
srenovadas de dez em dez minutos; morfina inter-
«namente. Senti alguns alivios; & agitagdo sucedeu
“o sono, interrompido por delirio. No dia seguinte,
upela manha, os sintomas mais fatigantes, os mo-
svimentos espasmodicos do diafragma e do eséfa-
“go, tinham acalmado; o inchago do brago aumen-
«tara considerdvelmente; o membro tumefacto es-
“tava frio, palido, com excepgdo dos corddes ver-
“melhos da linfangite. A febre persistia, pulso a 104.

29 de Agosto.—~A febre nao desceu. O in-
«chaco estendeu-se ao ombro, ao peito, ao abdo-
smen: é limitado pela clavicula, o esterno e o li-
«gamento de Poupart. Formaram-se, acima da mor-
«dedura e das picadas das sanguessugas, bolhas
ucinzentas cor de chumbo ou com uma cOr mais
ucarregada, cheias de sangue fluido.

30 de Agosto—Equimoses anegradas ao lon-
“go do trajecto dos vasos linfdticos, na face externa
«do braco, nas costas, na axila; tumefaccdo, febre,
«dor eomo na véspera. Até 31, continuagdo das
«aplicagdes frias, banhos mornos, laxantes.

«3 de Setembro—A tumefac¢do estava muito
«diminuida, a febre cessara. A reabsor¢do s se dd
ugo fim de catorze dias; deu-se provocando vio-
«lentas e dolorosas convulsdes do antebrago, que

N
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“me despertavam de noite e se repercutiam no co-
“tovélo. Os outros acidentes desapareceram tam- -
“bém gradualmente, mas com mais lentiddo,.

Cabe agora neste lugar a minha observacio, fei-
ta em Julho de 1914, na Serra de Montemuro.

Em 20 de Julho, fui procurado na Gralheira de
Montemuro “para ver se ainda podia salvar a vida
a uma mulherzinha que fora mordida na véspera e
que estava numa povoagdo proxima..

Fui dali a casa buscar uma garrafa de alcool,
uma seringa de injecgdes hipodérmicas, algodio, e
o tinico medicamento aplicdvel que 14 havia: o per-
manganato de potdssio.

Pelo caminho, fui-me informando das circuns-
tdncias do caso: fora na véspera ao anoitecer, no
monte, vindo a mordida de longe, sésinha, e diri-
gindo-se para a sua aldeia, que distava ainda uma
boa meia hora. Viu por duas vezes “aquilo, saltar
aos seus pés, e quando se lembrou de que poderia
ser uma vibora, sentiu-se mordida no calcanhar do
pé direito. Pegou no lengo que trazia e atou-o aci-
ma do joelho, apressando-se para chegar o nais ra-
pidamente possivel a casa; ainda conseguiu atingir
a entrada do seu povo, mas ndo pode ir mais além,
sendo recolhida na casa a cuja porta se sentara, e
14 estava ainda.

Chegdramos. A mordida, mulher de cincoenta
anos, estava deitada, com um aspecto abatido, e a
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primeira coisa que fez, quando me viu, foi oferecer-
-se para deixar cortar a perna, contanto que assim
pudesse conservar a vida. Tranqilizei-a, afirmando-
-lhe que ndo havia necessidade de tal fazer, e fiz o
exame da perna lesada. No calcanhar, no lado in-
terno, havia uma larga malha equimdtica, devida a
mordedura da vibora e as das sanguessugas que
the tinham sido aplicadas logo a chegada, pois toda
a gente no monte tem “bichas, em casa. Essa man-
cha esbatia-se rdpidamente para o tom pélido-do
resto do membro abaixo da ligadura, que ainda es-
tava no lugar onde fora posta. Tanto a mordida -
como as pessoas da casa ligavam enorme importan-
cia 4 presenca do lengo, atribuindo-lhe o facto de
ndo ter sobrevindo a morte, pois naquela regido
pessoa mordida ¢ pessoa morta em pouco tempo;
convenci-os de que era tempo de alargar um pou-
co aquele tdrno, para deixar que o sangue chegasse
a perna, e obrei em conformidade. A perna, até ao
ponto onde se via a ligadura, estava fortemente ede-
maciada com mais do dobro do didmetro da outra,
dura como se fosse de madeira, livida, com man-
chas levemente azuladas. O inchago comecdra apos
a sua chegada ao povo, e aumentara durante a noite.
A doente mexia a coixa, mas a articulacdo do joe-
lho estava imovel, bem como a tarso-metatarsiana,
nao se podendo realizar, mesmo, movimentos pas-
sivos. Passara a noite mal, julgando que seria a tl-
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tima da sua vida, pois sentia uma enorme dificul-
dade de respirar e angtstia precordial. Estava ago-
ra melhor, mas, dizia ela, tinha receio de que aquele
inchaco da perna subisse mais e a estrangulasse.
Havia anorexia. A temperatura axilar era de 370 e
o pulso 120. ‘

Injectei’ sob a pele da perna mordida, em volta
‘do membro, abaixo da ligadura, dez centimetros ci-
bicos de permanganato de potdssio a 1 9/,; estas in-
jecgdes ndo -provocaram dor. Aconselhei o uso da
aguardente durante o dia.

No dia imediato pela manha, o edema subira
até ao meio da coxa, a temperatura era de 37° 1 e
o pulso de 112. Nao havia nem tornara a haver ou-
tros sintomas gerais. A doente j4 mexia um pouco
a perna. Experimentei dar outra injec¢do de perman-
ganato, que desta vez foi muito dolorosa. A tempe-
ratura degceu um pouco nos dias seguintes e o pul-
so também, ficando entre 76 e 80. Quanto ao ede-
ma, levou trés meses a desaparecer. Durante o pri-
meiro déstes meses houve sempre falta de apetite.
Ainda hoje sente de vez em quando picadas no sitio
da mordedura.

A acreditar o que diz a envenenada, a vibora
nio mordeu logo ao primeiro salto, e assim o
ofidio perdeu a qudsi totalidade da sua peconha
nessa tentativa infrutuosa. Apesar disso, nés vemos
desenrolar-se uma sintomatologia, de pequena gra-
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vidade sem divida, mas que é devida a uma quan-
tidade minima de veneno. A conclusdo a tirar €,
necessriamente, que a peconha da vibora em ques-
tio tinha uma grande viruléncia. E mais ainda me
convenco disto quando aproximo déste caso 0s ou-
tros, fatais, que na mesma regido se teem dado.

Pena é que ndo seja fécil colher informacdo
circunstanciada dos casos que se ddo por ésse Por-
tugal fora, porque eu estou convencido de que a
pequena percentagem dos casos terntinando pela
morte é devida principalmente as pequenas dimen-
soes dos ofidios portugueses, que lhes ndo permitem
acertar no alvo, e ndo a pouca toxicidade das suas
peconhas. Convém recordar aqui em abono da mi-
nha opinido o que Vital Brasil, Madsen e Noguchi
afirmam acérca do efeito do aumento das doses,
afirmaciio que eu citei nas paginas 44 e 45.

O Prof. Lopes Martins publicou em 1894 um
folheto, infelizmente esgotado, em que descrevia um
caso por éle seguido no ano anterior e curado em
50 dias. Tratava-se dum pastor de 10 anos, mor-
dido no dorso do pé direito. Houve angioleucite
troncular supurativa de todo o membro e da regido
hipogéstrica, com celulite séptica subaponevrotica,
gangréna putrida secunddria, e toxiinfecgdo geral
aguda gravissima. O mordido no tem tido até hoje
nenhum sinal de equidnismo crénico.
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Anatomia patologica no ofidismo

-Quando o caso ndo é mortal, as lesdes diferem
um pouco’ nas mordeduras de colubrideos ou de
solendglifos. Nas primeiras a tinica lesdo persisten-
te € o édema da regido mordida, podendo acabar
pela formagdo dum abcesso. Nas mordeduras de vi-
perideos a lesdo local é sempre muito extensa, for-
mando-se muitas vezes uma placa de gangréna; hd,
mais ou menos tardiamente, hemorragias das mu-
cosas e derrames sangliineos nas serosas (pleura,
pericdrdio), produzindo-se por vezes infartos pul-
monares, descamagdes e hemorragias renais.

A autépsia dos animais mortos por ofidismo
revela as mesmas lesSes em todas as espécies de
mamiferos. Nos casos sobreagudos nio h4 lesdes
ou qudsi; quanto mais duradoira for a sobrevivén-
cia, quanto maior tiver sido a reacgdo do organis-
mo, tanto mais acentuadas serdo as lesdes que se
encontram. | -

No ponto inoculado e em volta, hd edema he-
morrdgico e infiltragGes sangliineas, sendo dificil
reconstituir a anatomia da regido, por os musculos
estarem amolecidos e lacerarem com extréma faci-
lidade. o

A mucosa do tubo digestivo aparece intensa-
mente congestionada, com equimoses e sufusoes



sangiiineas, e um potico sanguinolenta: € o que foi
denominado, por Kaufmann, apoplexia gastro-intes-
tinal. A hiperemia nao se d, porém, apenas 1o tubo
digestivo; encontra-se em todas as visceras, princi-
palmente no figado e no bago se a serpente era um
colubrideo ou crotalideo, ou no rim, figado e me-
ninges se era um viperideo. A par desta vaso-dila-
tacdio, podem-se encontrar numerosas equimoses,
principalmente nas serosas (meninges, endocdrdio,
pericardio, pleuras, peritoneu), no parénquima dos
rins e do figado e no miocdrdio.

As alteracoes do sangue diferem segundo a fa-
milia da serpente; quando a morte € tardia, ndo estd
coagulado.

As lesdes histoldgicas sdo idénticas com as pe-
conhas dos colubrideos e dos solendglifos. Nos
centros nervosos os venenos dos solendglifos nao
produzem, contudo, em geral, alteragao nenhuma,
ao contrdrio do que sucede com os colubrideos.

Podemos encontrar no rim lesdes profundissi-
mas (solenéglifos). Na cdpsula de Bowman, o epi-
télio aparece inchado, corando-se mal os nucleos:
a cavidade capsular estd cheia dum exsudato gra-
nuloso em quantidade dependente da sobrevivén-
cia do envenenado; os vasos do glomérulo de Mal-
pighi estdo ectasiados. Nos tubos contornados a
célula epitelial sofre as mesmas lesGes que abaixo

descrevo para a célula hepdtica; a cavidade désses




tubos e das ansas de Henle enche-se de células lin-
faticas como a dos canais biliares. Nos tubos rectos
e colectores, os epitélios estdo, as vezes, arrancados
em.bloco. Em alguns tubos, encontram-se cilindros
granulosos ou destrogos epiteliais. Os vasos estdo
sempre ectasiados, a ponto de as vezes lacerarem,
produzindo assim pequenas hemorragias intersti-
ciais; estas podem provocar a destruicdo do parén-
quima.

A célula hepdtica pode apresentar vérios graus
de lesGes: num primeiro grau veem-se simples gra-
nulagdes no protoplasma; depois hd dissolucio de
parte dos granulos de cromatina no suco nuclear;
se estas lesdes progridem, se o animal sobreviveu
algumas horas, destroi-se parte do protoplasma,
formando-se vactiolos; o nicleo acaba por des-
aparecer, ficando apenas uma pequena parte do pro-
toplasma. O tecido hepdtico pode ser assim des-
truido por completo em vérios pontos. As vezes
hd lesdes de degenerac@io gordurosa. O epitélio
das vias biliares sofre a degenerescéncia gordurosa,
apresentando também células tumefactas, inchadas,
com grandes vactiolos e o interior dos tubos cheio
de células mononucleares que para ai passaram por
entre as células cpiteliais.

No baco, quando as leses renais e hepdticas
sdo muito avancadas, encontra-se um pouco de
degenerescéncia gordurosa.
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O miacdrdio é também muito poupado, apre-
sentando as vezes, infiltragdes hemorrdgicas perifé-
ricas, raramente na massa do mdsculo.

Nos pulmdes encontram-se infartos miltiplos e
pequenos, e em volta deles os capilares dilatados e
as vesiculas pulmonares diminuidas de tamanho.

" F tal a semelhanca das lesdes viscerais no ofi-
dismo com as que se encontram na febre amarela,
que jd tem sido experimentado por vdrios o trata-
mento desta doenga pelos anticorpos das pegonhas.

Meia hora depois da inoculagdo, as fibras mus-
culares estriadas do lugar em que ela foi feita estdo
necrosadas; o tecido estd embebido por uma subs-
tancia albuminosa rica em fibrina, e o sangue ex-
travasado. Horas depois, aparecem entre os feixes
musculares degenerados alguns leucécitos polimor-
fos, cujo nimero atinge o mdximo em um ou dois
dias. Os ntcleos musculares transformam-se, alon-
gam-se, tomam o aspecto de células musculares em-
briondrias (mioblastos), contendo fregiientemente
no seu protoplasma particulas do musculo destrui-
do e guticulas de gordura.

Imunidade para as pegonhas ofidicas
Hd animais que gosam duma imunidade natu-

ral bastante grande para as pegonhas ofidicas, como
o ourico e a mangusta, e os proprios ofidios. MNao
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hd, porém, imunidade absoluta, nem mesmo nos
tiltimos.

(Quanto ao porco, o seu sangue nao neutraliza
as peconhas in vifro, como o dos dois animais apon-
tados; parece que a sua imunidade é devida a es-
pessura do tecido subcutineo e a sua adiposidade.
F, pois, infundada a crenca de que o toicinho cura
0s envenenamentos equidnicos. A conta de curas
pelo toicinho, sdo descritos muitos casos que cor-
reriam, da mesma forma se ndo fosse empregado
tal remédio.

Quanto a imunidade activa adquirida (vacina-
¢do), € hoje produzida em cavalos e jumentos, com
o fim de aproveitar depois o soro désses animais
no tratamento dos mordidos.

Os vituas, da Africa ocidental, vacinam-se por

um processo assim descrito pelo explorador portu-

gués Serpa Pinto, que a éle se sujeitou:
“Extraem a peconha duma serpente denomina-
G

“da alcatifa por causa da variedade da cor da pele,

“que se parece a um tapéte. [gnoro o meio empre-
“gado para obter o veneno. Este veneno ¢ mistu-
“rado a substancias vegetais e forma com elas uma
“pasta pardacenta. Fazem na pele duas incisoes pa-
“ralelas, do comprimento de cinco milimetros, em
“cada regido, e nelas introduzem a pasta que con-
“ttm o veneno. Estas incisdes sio feitas sdbre o
“brago, perto da junedo do rddio ¢ do ciibito com
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“0s 0ssos do carpo, no dorso da mao, nas costas
“sdbre as omoplatas, e nos pés perto do dedo gran-
“de. Depois da operacilo, éles exigem o juramento
“de que o vacinado ndo matard jamais serpente
“venenosa, porque, dizem éles, dai por diante serd
“sua amiga intima, e lancam-lhe em cima uma ser-
“pente alcatifa que 0 ndo morde. Quando sofri esta
“operacdo, durante oito dias estive completamente
“inchado e passei pelos maiores sofrimentos..

Vacinagdo de animais contra as pegonhas ofidicas

Em 1887, Sewall consegue imunizar pombos
para doses dez vezes mortais de peconha de cas-
cavel. .

Kaufmann em 1889 consegue o mesnio com o
veneno de vibora, mas para doses duas a trés vezes
mortais. :

Em 18092, Calmette, em Saigon, imuniza os ani-
mais de laboratério para o veneno de cobra capelo.

Em 1894, Phisalix e Bertrand no Museu de
Histéria Natural de Paris, e Calmette no Instituto
Pasteur da mesma cidade, averiguam que: 1.> As
cobaias e os coelhos vacinados com certas precau-
¢oes ficam imunizados. 2.2 Os animais vacinados
contra a cobra capelo estdo imunizados contra as
vipera, bungarus, cerastes, naja haja, pseudechis,
etc. 3.0 O.sdro dos vacinados contém substancias




antitéxicas capazes de transmitir a imunidade aos
animais a que o injectarmos.

Eis como Calmette vacinava os coelhos: Come-
cava por injectar pequenas doses de peconha mis-
turada com hipoclorito de cdlcio a 1 ©fo. Baixava

‘pouco a pouco a dose de hipoclorito, aumentando

a da peconha, e dava dessa forma injecgGes de trés
em trés ou de quatro em quatro dias, vigiando sem-
pre o péso do animal e parando por uns dias se
ésse péso diminufa. A quinta injec¢do era de meta-

- de da dose minfma mortal de peconha pura sem hi-

poclorito. Trés ou quatro dias depois, injectava trés
quartos da dose minima mortal, e passados outros
trés ou quatro dias dava nova injecgdo com a dose
mortal. Se até entdo ndo tivesse havido inciden-
tes, caminhava agora mais depressa, aumentando
a dose rdpidamente. Gastava assim trés meses em
vacinar um coelho para 20 doses minimas mortais,
seis meses para obter o mesmo resultado para 100
doses. : :

Calmette passou entdo a imunizar cavalos, che-
gando a tornd-los imunes para uma injecgio de 2
gramas de pegonha de cobra capelo (dose 80 vezes
mortal). Diz éle: “A imunizacio dos cavalos até
“éste grau elevadissimo de tolerancia para a pego-
“nha ndo se obtém sem dificuldades: muitos ani-
“mais sucumbem durante o tratamento com lesGes
“de endocardite ou de nefrite aguda; outros dio, a
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“cada injec¢do de pegonha, enormes abcessos as-
“sépticos, que somos obrigados a abrir e a drenar.
“Pode-se calcular que em média é necessdrio um
“praso de 16 meses para obter um soro suficiente-
“mente antitoxico,. -

Quando o cavalo suporta impunemente uma
injeccdo de 2 gr. de peconha de cobra capelo, po-
de-se, doze dias apds a tltima injeccdo, tirar-lhe 8
litros de sangue; 5 dias depois, mais 6 litros; ou-
tros 5 dias depois, outros 0 litros (ao todo 20 li-
tros).

Deixa descansar o cavalo durante um més, dan-
do-lhe ao fim déste praso uma injecgdo de 2 gra-
mas de pegonha. Passado mais més e meio, nova
injeccdo de 2 gramas de pegonha. Meio més depois,
comeca a série de trés sangrias como a anterior,
continuando da mesma forma.

Calmette considera utilizdvel o soro que, mis-
turado na propor¢do de 1 centimetro ciibico para
1 miligrama de peconha de cobra capelo ndo pro-
duz acidentes téxicos a um coelho, ou que injecta-
do préviamente a um coelho de cérca de 2 quilos
de péso, por via subcutinea, o fazem resistir & ino-
culacdo de 1 miligrama de pegonha dada do mes-
mo modo duas horas depois (se em vez de injec-
cOes subcutineas se derem injecgGes na veia mar-
ginal da orelha, o praso passa de duas horas a cin-
co minutos). Esta dose mata as testemunhas em me-




-1
o s

nos de trinta minutos em injeccdo intravenosa; em
duas a trés horas em injeccdo hipodérmica.

O soro, preparado e experimentado, decantado
dos codgulos e glébulos rubros, é metido com cui-
dados de assepsia em frascos esterilizados de dez
centimetros ctibicos, e éstes fechades hermética-
mente. (s frascos sdo aquecidos uma hora em ba-
nho-maria, a 58, e nos dois dias seguintes esta ope-
racao ¢ repetida.

O soro antipeconhento, assim preparado e acon-
dicionado, conserva a seu poder durante dois anos
em todos os climas. Formam-se flocos de albumi-
na e o liquido descora, mas nio perde as suas pro-
priedades preventivas e terapéuticas; ésses flocos
redissolvem-se em parte por agitacdo violenta; o
resto deve filtrar-se ou decantar-se.

No estado séco, o soro conserva-se qudsi inde-
finidamente em empolas de 1 grama, que se dissol-
vem, para usar, em 10 gramas de dgua fervida e ar-
refecida, equivalendo entdo ao frasco de soro fresco.

Vital Brasil prepara um séro antibotrépico com
peconha de lachesis e um soro anticrotdlico com a
peconha da cascavel. A mistura déstes dois soros
em partes iguais chama éle soro antiofidico.

Eis como sdo preparados ésses dois soros no
Instituto seroterdpico de S. Paulo (Brasil). A vaci-
nacao do burro ou cavalo comega por uma injec¢do
de 5 centimiligramas de veneno puro e séco: a dose
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injectada aumenta didriamente 1 centimiligrama até
atingir 1 decimiligrama, para entdo aumentar did-
riamente 1 decimiligrama até atingir 1 miligrama.
Injecta depois doses cada vez mais fortes, velando
sempre o péso do animal, para suspender as injec-
coes a menor diminui¢do. Chegando a 1 decigrama
de peconha séca, espera 10 a 15 dias, experimenta
a antitoxicidade do soro, e se ela é boa faz a sangria
definitiva. Ap6s 3 ou 4 dias de descanso, comega
uma série de duas ou trés injeccdes, e, depois de
10 a 15 dias de repouso, faz nova sangria. Nao ¢é
necessario injectar doses de peconha superiores a
1 decigrama. Havendo abcesso na picada, injecta
sOro antitetinico, preventivamente.

Os soros dos animais vacinados teem a proprie-
dade de tornar transitériamente imunes, para uma
dose proporcional de pegonha, os animais a que fo-
rem injectados.

Fica acima esquemadticamente descrita a prepa-
racdo do soro antipeconhento (sérum antivénimensx)
de Calmette. (Instituto Pasteur de Lille) e a dos so-
ros antibotropico, e anticrotdlico do dr. Vital Brasil
(Instituto de S. Paulo, Brasil) Também se preparam
soros analogos nos Institutos seroterdpicos de Bom-
baim e Kasauli (India Inglésa), Sydney (Australia)
e Filadéifia (Estados Unidos). A todos ésses soros
eu daria a designacdo geral de soros antiofidicos,
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Neutralizagdo das pegonhas ofidicas pelos soros

Quando Calmette preparou o seu soro antipe-
~ onhento, fabricado com o veneno da cobra capelo,
concluiu das experiéncias que fez, que ésse soro
neutralizava as peconhas de quaisquer ofidios, e
que portanto éle curava qualquer caso de ofidismo.
Phisalix e Bertrand chegaram 4 mesma conclusio.

O dr. Vital Brasil verificou, porém, que tal con-
clusdo se ndo confirmava, nem in vitro nem in vivo,
com as peconhas das serpentes brasileiras. Mas viu
mais: a peconha da cascavel ndo ¢ neutralizada pelo
soro antibotrépico, nem a pegonha botrépica pelo
soro anticrotdlico. Isto lhe sugeriu a ideia de jun-
tar os seus dois soros em doses iguais, chamando
a mistura soro antiofidico. A explicacio desta es-
pecificidade € simples: um animal vacinado com
uma pegonha que contenha pouca hemorragina,
dard um sbro com pouca antiemorragina, sendo
éste sOro, portanto, ineficaz no tratamento dos en-
venenamentos por mordedura dum ofidio cuja pe-
¢onha contenha a hemorragina em proporgio no-
tavel. O que se diz a respeito da hemorragina, diz-
-se das outras toxinas das pegonhas.

Ainda estao por estudar as peconhas das ser-
pentes africanas, e por fazer o sdro ou soros respe-
ctivos, se ¢ que s de Calmette e Vital Brasil ndo sio
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aplicdveis. Quanto as viboras portuguesas, € muito
provdvel que a sua peconha seja convenientemente
neutralizada pelo soro antiofidico do dr. Vital Bra-
sil, e eu lamento muito ndo ter tempo absolutamen-
te nenhum para verificar esta minha opinido, basea-
da apenas no parentesco dos nossos ofidios com
o0s do Brasil.

Natureza da acgdo dos soros antiofidicos

Em 1894, Calmette, misturando iz vitro peco-
nha e a dose de soro necessdrio para a neutraliza-
cdo, aquecendo essa mistura a 680 durante meia
hora e injectando-a depois, viu que se produzia o
envenenamento, sobrevindo a morte mais tarde que
com a peconha fresca. Concluiu éle: que a acgio
da antitoxina do soro ¢ fisiologica, ndo havendo
neutralizacdo quimica quando as duas substancias
sdo postas em presenga; ou que, pelo menos, se ha-
via combinagdo da antitoxina com a parte activa da
peconha, essa combinagdo era muito instdvel.

Martin e Cherry repetiram a experiéncia, obten-
do o mesmo resultado quando comegavam o aque-

cimento antes que tivessem passado dez minutos

depois de feita a mistura. Se, porém, deixavam pas-
sar vinte a trinta minutos antes de aquecer, a toxi-
cidade ndo reaparecia.

Por outro lado, se aquecermos prolongadamente
[




? a 1000 uma mistura de peconha e soro adicionado
| de 4cido cloridrico, a antitoxina é destruida e a mis-
tura torna-se toxica.

Em conclusio, parece que hd neutralizagdo de
natureza quimica, mas o composto ou compostos
formados ndo sdo estdveis, pelo menos in vitro.

Terapéutica do ofidismo

Ao tratar dos toxicos em geral, jd eu indiquei o
que se pode fazer para evitar que se dé a absor¢do o
dum toxico qualquer por via subcutanea: o proces- 1
so € aplicdvel as peconhas ofidicas.
Para fazer a neutralizacdo quimica dos venenos
dos ofidios, teem sido preconizadas vdrias substan-
~cias que dao bom resultado én vifro, ndo suceden- ‘
do o mesmo in vivo: "
O permanganato de potdssio a 1 °fo (Lacerda) |
até 5 ofo deve ser injectado rdpidamente no ponto
da mordedura e em volta; se a injeccdo for feita
longe da ferida, o resultado é nulo. O dr. Zeferino
Meireles, num caso que observou ent 1889, injectou
uma seringa de Pravaz daquele soluto na ferida
duas horas depois da mordedura, e mandou aplicar
sObre ela fios embebidos na mesma solucio. Pas-
sadas mais cinco horas, o estado do doente piora-
va, apesar do emprégo do permanganato: grande
excitagdo, dores intensas, saliva e urinas sanguino-
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lentas e hemorragias subcutineas e das mucosas,
sangrando algumas destas abundantemente; deu éle
entdo injeccdes de permanganato de potdssio de
meia em meia hora até & meia noite, e ainda mais
duas até as trés da madrugada; no dia seguinte o
doente estava melhor, e completamente curado pas-

sados oito dias (Medicina Contemporénea, ano

1889, pag. 30). Muito provivelmente, se o dr. Mei-
reles nao tivesse feito tratamento nenhum, as coisas
teriam corrido da mesma forma. No caso que obser-
vel, apliquei o permanganato a titulo de experién-
cia e para sugestionar a mordida: como disse jd, a
primeira aplicagdo foi indolor, a segunda bastante
dolorosa, pelo que dessa vez sO injectei uma se-
ringa.

O dcido créomico a 1 °f, (Kaufmann) neutraliza
in vitro as peconhas das viboras, mas in vivo é tio
ineficaz como o permanganato de potdssio.

Calmette prefere o cloreto de ouro a 1%, ou,
melhor ainda, o hipoclorito de cdlcio em solugio
recente a 2 °f, (com o titulo aproximado de 90 cen-
timetros ctbicos de cloro gasoso por 100 gramas).
Estas duas substancias teem sobre o permanganato
e o dcido crémico a vantagem de serem menos
cdusticas; além disso, o hipoclorito actua pelo cloro,
que, sendo muito difusivel, vai destruir a peconha
bastante longe.

O facto é que a neutralizagdo quiinica das pe-
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conhas depois de absorvidas ¢ tao impossivel como
o de quaisquer outros téxicos—a ndo ser que se
prove definitivamente que a ac¢do dos soros € de
natureza quimica.

Pelo que diz respeito ao tratamento sintomati- -
co, Halford, de Melbourne, aconselha a injecgio in-
travenosa de X a xx gotas de amoniaco com igual
quantidade de dgua distilada, para despertar a exci-
tabilidade nervosa; os resultados sao transitérios.
Von Miiller aconsetha injec¢des de estricnina com
o mesmo fim; os resultados sdo negativos, hd di-
minuicdo do tempo de sobrevivéncia. D4-se o mes-
mo com as injecc8es de morfina, nicotina ou curare
em pequenas doses.

O alcool, o café e o chd, por ingestdo, sao mui-
tas vezes uteis. O alcool até fazer aparecer a em-
briaguez, retarda e atenua os fendmenos de torpor
ou paresia que precedem a dltima fase da intoxica-
¢do; mas quando se recorre 4 seroterapia, o alcool
prejudica o resultado.

Em presenca dum mordido por serpente, o que
hd a fazer é:

1o Ligar o membro ferido acima da morde-
dura: a ligadura deve ser tirada ao fim de meia hora
0 mdximo;

2.0 Fazer na ferida uma incisdo crucial de 2
ou 3 centimetros de comprimento e 1 de profun-
didade;




3.0 Comprimir os tecidos em volta da ferida,
para expulsar a peconha; ndo ¢ conveniente fazer
a cauterizagdo, porque tal prdtica produz estragos
irremedidveis;

40 Sugar a ferida violentamente, de preferén-
cia com ventosas (ndo esquecer a acgio das peco-
nhas dos solendglifos no tubo digestivo);

5.0 Lavar a ferida com um soluto de hipoclo-

rito de cdlcio a 2 °/, ou cloreto de ouro a 1 °%/; a
falta déstes, dgua de Javel a 10 °f, em dgua morna,

‘ou permanganato de potdssio a 1 %fy;

0.0 Injectar a mesma droga, alguns centime-
tros ctibicos, em volta da ferida;

7.0 Cobrir a ferida com penso himido, com-
pressas embebidas em hipoclorito de célcio ou, &
falta déste, em alcool puro; '

8o Tratamento seroterdpico. E claro que,
quando a mordedura se deu hd bastante tempo,
quando j4 a peconha foi absorvida, o que é con-
veniente é comegar logo por injectar o soro. Nos
casos graves a injecgdo de soro dd resultado ainda
duas a trés horas depois da mordedura; nos de
média intensidade, até depois de passadas quatro
a seis horas.

A injeccdo é dada, ndo no lugar da mordedura,
mas no tecido celular do abdémen, num dos flan-
cos, ou, quando houver necessidade de actuar rdpi-
damente, numa veia. Geralmente, minutos depois da
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injeccdo, a dor local, a excitacdo, as ciibras e as
nduseas ndo tardam a dissipar-se; as melhoras sio
rdpidas e no dia seguinte o mordido estd bom.

Empregando o soro, ndo se deve administrar
amoniaco nem alcool, e em caso nenhum a morfi-

na nem o éter; apenas bebidas quentes, chd ou café,
em abundancia, e cobrir muito bem o mordido, para
o fazer suar abundantemente.

Doses dos soros antiofidicos: Calmette aconse-
Iha que se injecte, sob a pele do flanco, 10 centime-
tros ctibicos (um frasco) de seu soro antipegonhen-

to (sérum antivénimenx) ou 1 grama do soro séco

(uma empola) diluido em 10 gramas de dgua fervida.
Se a intervencdo € tardia ou a serpente muito peco-
nhenta, dobrar ou triplicar a dose. Se os efeitos da
peconha se estdo jd sentindo, se hd ameaca de asfi-
Xia, injecta-se a dose simples ou dobrada numa veia,
mas € preciso ndo deixar entrar ar nem os codgu-

‘los do soro. Em qualquer caso, s6 se repete a in-

Ny

jeccdo se os fendmenos gerais se agravam. Nao se
deve esquecer que o soro de Calmette é eficaz nas
mordeduras de colubrideos, ndo dando resultado
em geral nas dos solendglifos.

O dr. Vital Brasil diz que a dose do seu soro
antiofidico varia com a quantidade (e com a toxi-
cidade, acrescento eu) da pegonha, com o tempo de-
corrido apds a mordedura, com a via de penetracio
e com a sensibilidade do animal mordido. Diz que
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para o homem deve ser de 20 centimetros citbicos
nos casos leves, 40 nos de média intensidade, 60
NS €asos graves.

A accdo e especificidade dos soros antiofidicos
foi estudada em 1904, no Porto, pelo dr. Alberto
Tavares, que nesse ano defendeu tese sdbre “Sero-
terapia antiofidica..
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1.° classe. Anatomia descritiva. —1¢ impropria a de-
neminacio “anatomia descritiva,.

Anatomia topografica. — Esta denominagio é também
impropria.

2.% classe. Histologia. —O que em anatomia macros-
copica é chamado geralmente eamada medular da suprarre-
nal, faz parte, histolégicamente, da camada cortical.

Fisiologia. — A mucosa estomacal ¢ constantemente
digerida pelo suco gastrico.

3.% classe. Farmacologia. — A via pulmonar e a intra-
venosa sio as que asseguram mais rapido e exacto efeito
dos medieamentos.

4% classe. Anatomia patoldgica. —Nem sempre o calo
6sseo anatéomicamente mais perfeito é o preferivel. ’

Medicina legal. — O médico deve ser ouvido como pe-
rito nos processos dos acidentes de trabalho.
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classe. Higiene.— A higiene publica nio deve ser
velada apenas pelos delegados e subdelegados de saude,
mas por todos os médicos.

5.

Bacteriologia. —Nem s6 os microbios produzem to-
xinas.

6.4 classe. Obstetricia. — Na sistematizagio do estudo
do parto, eu considero trés tempos.

, B : ,

7.% classe. Patologia externa. — As mordeduras de vi-

boras s3o mais pengosab do que em geral as fazem os au-
tores.

Clinica clrurglca -— O problema do tratamento do ofi-
dismo ainda nid:estd resolvido. s

Operacdss. —bo por exeepeao empregarei a anestesia
geral. i

8.% classe. Patologia interna..— O equidnismo crénico
devia figurar nos tratados de patologia.

Clinica médica.— Em presenca das infecedes 6 con-
veniente pensar sempre nas suprarrenais.

Visto, i N Imprima-se,

drixeiza Baostos. ' Sinho.
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