[BPORTO

FLU P FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DO PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE HISTORIA NO 3.2 CICLO DO ENSINO BASICO E SECUNDARIO

PARA QUE SERVIU A HISTORIA? Refletir,
argumentar e debater a Historia

HELENA MARIA MARTINS DE SOUSA

M

2025



HELENA MARIA MARTINS DE SOUSA

PARA QUE SERVIU A HISTORIA? Refletir,
argumentar e debater a Historia

Relatdrio realizada no &mbito do Mestrado em Ensino de Histdria no 3.2 Ciclo do
Ensino Basico e no Ensino Secundario, orientada pelo(a) Professor(a) Doutor(a) Claudia

Sofia Pinto Ribeiro.

Faculdade de Letras da Universidade do Porto

2025

(©MOM

Este trabalho estd licenciado ao abrigo de uma licenga CC BY 4.0



Dedicatoria

A minha mée, aos meus avés e amigos que me acompanharam neste percurso.



Sumario

DECLARAGAO DE HONRA ......oueeeeceeeeteieecectete e eesesesae et sessasae e ses s sassesesesesesasaesesesesnsassesans 6
AGRADECIMENTOS ...evvveeeeecteteteeeeeetetetesesessaesetesesessssese s s s asaesesessssassesesessassstesssasasanens 7
RESUMO ..ottt ettt et ae s st et s st et n st s s et s st sssaesasssaesnassssansesenassnas 8
ABSTRACT .....ecvtveeeceete et see et e et e s es s s sttt s s s st et et es s esa et et es s sna st et es s s anaetesasnananens 9
INDICE DE FIGURAS ......oocvveeeteeeteveeete st sae s sesae s s st se s st s s senassssnsesssansesanans 10
INDICE DE QUADROS ....ovvvieeeecteteteeesseeaeteseseseaesesesessasaesesssessassssesasesasassesesesssasassesans 11
INDICE DE GRAFICOS......ocuvevieeeecieteteteeeeetete ettt ae et s st es st sesesasaesesans 12
LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS ......ououevereveeeceeteteeeeeeesesesesesesasassssesessassesssesesssassesns 13
INTRODUGAOD .....covvveececteteteeesetete et sessaeae s sesss s st sessassesesss s sasassssasssasassesssessasansesans 14
1. ENQUADRAMENTO TEORICO.......coveveeveeeeeeeeeeeteeeeete ettt nenns 17
1.1. A IMPORTANCIA DA HISTORIA NA FORMAGAO PESSOAL E CIVICA .......couvveeneee. 17
1.2. EDUCACAO HISTORICA: FUNDAMENTOS E CONCEITOS ESSENCIAIS. ........oveceve. 24
1.3. ENSINAR HISTORIA HOJE: DESAFIOS E CAMINHOS PARA A CIDADANIA................. 35
2. CONTEXTO DE INTERVENGAO E INVESTIGAGAO ......cocvveeeerrecreeeeeeiesseeiessse s esnans 42
2.1. OFERTA CURRICULAR ......ocveiitetieeeteseete st sesassesesae st se st sassessassesenans 42

3. METODOLOGIA DE TRABALHO, INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS E

APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS..........vververereeeerereesesereesestesesessesessssesessssesassesesaens 45
3.1. METODOLOGIA DE TRABALHO E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS .......... 45
4. PARA QUE SERVIU A HISTORIA? .......oooviceereectereee ettt sae s 51
4.1. QUESTIONARIO FINAL ...cvveieieivereteieececaeteteeeses ettt es sttt sesesae st s s sasae et snananans 63
CONSIDERAGOES FINAIS .....ocvveevvreeieeceeteseeiesesesaesessesesasse s sesastesssassesssssssassessassssanans 73
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ........cvvuieieeveveiieeeiese et sesssae e se s 75
ANEXOS ....ovoveceieee ettt ses e s et s ettt et a et s st et n st s s et st et a et s et e tnas 78
ANEXO 1 — ATIVIDADE UM PULO PARA A ATUALIDADE ........c.ovevereeeeerneseesseeseresiesenans 78
ANEXO 2 — ATIVIDADE CRIA O TEU PROPRIO SLOGAN .......cocveeerrereereeeresreeiessae e 84
ANEXO 3 — ATIVIDADE “O QUE GANHAMOS OU PERDEMOS ATE HOJE?" ..................... 84

ANEXO 4 — UM PULO PARA A ATUALIDADE — O QUE LEVA OS JOVENS PORTUGUESES A
EMIGRAREIM? ...ttt ettt ettt et s e et e st e e saneesenneesanee 85



ANEXO 5 — ATIVIDADE EXTRA 102 ANO HISTORIA A — UM PULO PARA A ATUALIDADE —
A ESCRAVATURA E O TRAFICO DE SERES HUMANOS .......oucvevereriererrerereeeeseiesesesesnaen, 86



Declara¢ao de honra

Declaro que o presente relatério é de minha autoria e nao foi utilizado previamente
noutro curso ou unidade curricular, desta ou de outra instituicdo. As referéncias a
outros autores (textos, trabalhos, ideias) respeitam escrupulosamente as regras de
atribuicdo de autoria e encontram-se devidamente indicadas no texto e nas
referéncias bibliograficas, de acordo com as normas de referenciagao. Tenho

consciéncia de que a pratica de plagio e auto-plagio constitui um ilicito académico.

Declaro, ainda, que ndo utilizei ferramentas de inteligéncia artificial generativa
(chatbots baseados em grandes modelos de linguagem) para realizacdo de parte(s) do
presente relatério, encontrando-se todas as interagdes (prompts e respostas)

transcritas em anexo.

Braga, 24 de setembro de 2025

Helena Maria Martins de Sousa



Agradecimentos

Foi um percurso um pouco mais longo que o expectavel e que termina num ano
onde a vida me colocou a prova algumas vezes, no entanto, aqui estou, cheguei e olho
para estes trés anos e vejo que também muita coisa boa aconteceu, foram anos de

aprendizagem.

Comeco por agradecer a Professora Doutora Claudia Ribeiro por ter acreditado

e me apoiado ao longo deste percurso.

Foi ainda um gosto e privilégio poder realizar a Pratica de Ensino Supervisionado
na Escola Secunddria Francisco de Holanda. Um agradecimento a orientadora
cooperante Sandra Bernardino por todos os conselhos e bons momentos que passamos,

0S nossos jantares de grupo preenchidos de muitas histdrias e gargalhadas.

No entanto, ndo posso deixar de agradecer a minha mae, aos meus avos que
estiveram ao meu lado desde o inicio e que tanto me incentivaram, apoiaram e fizeram
0 que estava ao alcance deles para me ajudarem nesta caminhada. Um obrigada as

pessoas mais importantes da minha vida nao chegal

A minha prima Sandra, que apesar de longe se fez perto, que me ouviu e apoiou

nesta caminhada.

As minhas amigas, Bruna, Eduarda e Catarina obrigada por me ouvirem,

ajudarem e estarem sempre aqui nos momentos bons e menos bons.

A ti Ana obrigada por partilhares comigo esta caminhada desde a licenciatura,

amiga que a Histéria me deu para a vida.

Por fim, agradeco a minha equipa da H&M da PT0336, vocés sdao magnificos.

Obrigada pelas palavras de incentivo, coragem e disponibilidade.



Resumo

Este relatodrio de estagio teve como ponto de partida a questdo: “Para que
serve a Histdria?”. Tornou-se indispensavel demonstrar o papel desta disciplina na
formacao de uma sociedade mais consciente e informada, pois a Histéria ndo é apenas
um conjunto de datas e factos. E também um meio de compreender onde estamos e

como aqui chegamos, fornecendo explicagdes para a realidade que hoje vivemos.

Para responder a esta questdo de partida, foram desenvolvidas atividades que
promoveram a reflexdo, a argumentacao e o debate em sala de aula. Procurou-se
compreender de que forma a disciplina contribui para o desenvolvimento do
pensamento critico, para a construcao de uma opinido fundamentada e para a
exploracdo de temas do quotidiano que muitas vezes passam despercebidos ao olhar

dos alunos.

Ap0s a realizagdo das atividades, foi aplicado um inquérito sob a forma de
guestionario, com o objetivo de avaliar o impacto destas praticas e da disciplina de
Histéria nos alunos. Os resultados permitiram concluir que houve uma maior
compreensao da ligacdo entre passado e presente, um desenvolvimento mais
profundo do pensamento critico e reflexivo, uma maior abertura ao debate, bem como
uma melhor compreensdo de questdes contemporaneas. Em ultima andlise, destacou-
se ainda o contributo da disciplina para a formac¢ao da cidadania e o reforgo do

compromisso social dos alunos.

Palavras-chave: Argumentacao; Cidadania; Debate; Educacdo Histdrica; Histéria.



Abstract

This internship report had as its starting point the question: “What is History
for?” It became essential to demonstrate the role of this discipline in shaping a more
conscious and informed society, since History is not merely a collection of dates and
facts. It is also a means of understanding where we are and how we got here, providing

explanations for the reality we experience today.

To address this guiding question, activities were carried out that promoted
reflection, argumentation, and classroom debate. The aim was to understand how the
discipline contributes to the development of critical thinking, the construction of well-
founded opinions, and the exploration of everyday issues that often go unnoticed by

students.

After these activities, a survey in the form of a questionnaire was conducted to
assess the impact of the practices and the discipline of History on students. The results
showed a stronger understanding of the connection between past and present, a deeper
development of critical and reflective thinking, greater openness to debate, as well as a
clearer comprehension of contemporary issues. Ultimately, the findings also highlighted
the discipline’s contribution to the formation of citizenship and the strengthening of

students’ social commitment.

Key-words: Argumentation; Citizenship; Debate; History Education; History
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Introdugao

O presente relatdrio foi desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), realizada no ano letivo de 2023/2024 na Escola Secundaria
Francisco de Holanda, em Guimaraes, sob a orientacdo da orientadora cooperante
Sandra Bernardino e a supervisao da Professora Doutora Claudia Pinto Ribeiro,
constituindo um dos elementos de avaliagdo do Mestrado em Ensino de Histdria no 3.2

ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario.

Ao longo do relatério procurou-se demonstrar o papel da Histéria na formacao
de cidaddos conscientes, a sua utilidade para a sociedade e de que forma pode
contribuir para desenvolver nos alunos a capacidade de refletir e debater sobre

questdes contemporaneas, a partir dos conhecimentos adquiridos na disciplina.

Atualmente, é frequente dar-se primazia as ciéncias e as tecnologias, relegando
as ciéncias sociais para segundo plano. Contudo, a Histéria tem uma clara influéncia na
formacdo dos alunos enquanto futuros cidaddos e na sociedade em geral, funcionando

como garante de uma sociedade democratica e tolerante.

Neste contexto, esta investigacdo, no ambito da temdtica refletir, argumentar e

debater em Historia, procurou responder a seguinte questao:

e “Para que serve a Histéria?”

Pretendeu-se, assim, demonstrar o papel da disciplina na formacdo dos alunos e na
sociedade, bem como clarificar o seu contributo para o desenvolvimento da
capacidade de reflexao, argumentacao e debate. Essas competéncias tornam-se
ferramentas Uteis no futuro e no quotidiano dos alunos. Para esse efeito, ao longo do
ano letivo foram desenvolvidas diversas atividades na disciplina de Histéria B (11.2
ano), que estabeleciam uma ponte entre os conteudos lecionados e questdes atuais.
Estas atividades, promotoras de reflexdo, argumentacdo e debate, permitiram
confrontar diferentes opiniGes e pontos de vista, além de chamar a atencdo para
temas frequentemente ausentes da meméria quotidiana dos alunos. No fundo, deram

“um pulo para a atualidade”, evidenciando que a Histdria ndo vive apenas de datas e
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factos, mas explica o caminho percorrido até ao presente e as consequéncias que

moldam o futuro.

A escolha deste tema relaciona-se com o meu percurso enquanto aluna. Tive o
privilégio de encontrar professores que, para além de cumprirem o programa, traziam
exemplos, histdrias e reflexdes sobre o mundo em que viviamos, mostrando como o
presente é influenciado por a¢des do passado. Ja no inicio do estagio percebi que
muitos alunos revelavam dificuldades em formular opinides ou em questionar
acontecimentos, como se estivessem desligados da realidade. A partir desta
constatacao, defini como objetivo desenvolver a sua capacidade de reflexao,
argumentacao e debate, chamando-os a intervir sobre temas atuais e relevantes, a
pensar sobre o caminho percorrido até hoje, as conquistas e as perdas, e o futuro que

se constrai.

Para a fundamentacdo tedrica deste relatério, recorri a diversos autores. Luis
Alberto Marques Alves, no texto Ensinar Histdria para dar um sentido a vida, apresenta
uma visao construtivista do ensino e a importancia das aulas-oficina. J4 Nuno Miguel
Epifanio, no seu relatério de estagio, destaca o papel da Histdria como ferramenta de
formacao civica. Fernando Seffner sublinha que o professor deve estimular o
pensamento critico, e ndo apenas transmitir factos. Heloisa Marina Pereira e Juliana
Paula de Oliveira Gomes salientam a importancia da Histéria na formagao do aluno

como individuo e no conhecimento do meio em que vive.

No dominio da Educac¢ao Histérica, destaquei autores como Marilia Gago, Isabel
Barca e Arthur Chapman, que defendem que a Histdria deve desenvolver o raciocinio
histérico, ensinando os alunos a construir e a analisar argumentos. Robert Thorp e
Anders Persson reforcam esta perspetiva, propondo uma visdo mais ampla do

pensamento histdrico, que liga a disciplina a formacdo da identidade.

Relativamente a Histéria e a cidadania, foi importante considerar conceitos como
cidadania, democracia, diversidade, inclusdo e qualidade do ensino. Nesta andlise,
realcaram-se autores como Mélanie Couvinhas Caeiro, bem como documentos

normativos portugueses, como o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

15



(PASEO) e os Decretos-Lei n.2 54/2018 e 55/2018, que evidenciam a importancia de

uma educacao flexivel e inclusiva.

Este relatdrio esta estruturado em quatro capitulos. O primeiro corresponde ao
enquadramento tedrico, onde se aborda a importancia da Histéria na formacgao civica
e pessoal, o conceito de Educacdo Histdrica e os seus fundamentos, destacando-se a
Histéria como disciplina que vai além de factos e datas, promovendo a reflexao critica
e contextualizada. O segundo capitulo apresenta o contexto de intervencdo, com a
caracterizacdo da escola e do estagio. O terceiro descreve os procedimentos
metodoldgicos utilizados em sala de aula para responder a questado de partida: “Para
gue serve a Histéria?”. O quarto capitulo apresenta e analisa os resultados obtidos
através do questionario aplicado aos alunos no final do ano letivo. Por fim, as
consideracdes finais sintetizam os principais contributos deste trabalho, destacando os

pontos fortes e as dreas que poderao ser desenvolvidas no futuro.
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1. Enquadramento teodrico

1.1. Aimportancia da Histdria na formagao pessoal e civica

A Historia, se for encarada apenas como uma disciplina cuja finalidade é a
memorizagao de factos, datas ou acontecimentos da Humanidade, terd pouca
relevancia na vida dos jovens. Sabe-se, alids, que esta percecdo ainda persiste entre
muitos estudantes portugueses. Contudo, a Histdria representa muito mais: é a “[...]
ciéncia que explica, contextualiza e orienta (Amaral et al., 2012, p. 4)”, mostrando que
o lugar onde hoje pertencemos e o meio que nos rodeia foram e sdo influenciados

diretamente pelos feitos e acontecimentos provocados pelos nossos antepassados.

Enquanto ciéncia e disciplina, a Histdria encerra varias potencialidades, tanto
pela sua especificidade e contelddos programaticos como pelo seu caracter humanista
e civico. Acaba por refletir o percurso da Humanidade nos dominios politico,
econdmico e social. Numa perspetiva civica, a Historia assume também um papel de
alerta para os mais jovens, revelando os caminhos que conduziram a tragédias sociais
e a conflitos militares ocorridos no passado, procurando despertar neles a consciéncia
sobre os atos humanos. E oportuno recordar algo referido por José Mattoso, e citado
por Luis Alberto Marques Alves: ndo se trata de gostar ou ndo da disciplina, mas de
compreender a sua relevancia.

0 que interessa nado é gostar da Histdria, mas estar convencido que sem ela ndo se
pode compreender o mundo em que vivemos [...]. E a Histéria que nos habitua a
descobrir a relatividade das coisas, das ideias, das crencas e das doutrinas, e a
detetar por que razao, sob aparéncias diferentes, se voltam a repetir situagdes
analogas, se reproduz a busca de solugdes parecidas ou se verificam evolugdes
paralelas (Alves, 2002, p. 83)”.

Porém, antes de avancarmos para algumas das funcGes ou objetivos da
disciplina de Histéria, é necessario compreender de que forma a mensagem é
transmitida e qual o papel da escola e do professor. A escola ndo deve ser apenas um
veiculo transmissor que fornece aos alunos conhecimentos destinados unicamente a
realizacdo de avaliagdes, mas sim um espaco onde estes tenham acesso a diversas

perspetivas e a informacgao plural.
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Uma aprendizagem significativa em Histdria permite que o aluno compreenda
factos e acontecimentos do passado, estabelecendo ligagdes com o presente e
encontrando justificacdes para o mundo em que vive. Nesse processo, o professor
assume um papel fundamental. Como refere Fernando Seffner (2018), licenciado em
Histdria e doutorado em Educacgdo, “[...] um professor de Histdria ndo pode andar
apenas mergulhado no passado, mas tem de estar sintonizado com o tempo presente,
com as culturas juvenis que marcam os seus alunos e com as especulagdes feitas

acerca do futuro (p. 22).

O que acaba por estar igualmente explanado no documento oficial Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), onde se afirma ser necessario “[...]
abordar os conteudos de cada area do saber, associando-os a situacées e problemas
presentes no quotidiano da vida do aluno ou no meio sociocultural e geografico em
gue se insere, recorrendo a materiais e recursos diversificados; (Ministério da

Educacdo, 2017, p. 31).”

A forma como se lecionam as aulas ndo deve ficar presa ao manual escolar, é
fundamental ir além dele, procurando estabelecer recursos didaticos mais interativos e
dindmicos que captem a atencdo dos alunos. Sem descurar a importancia de promover
atividades de observagao e de questionamento da realidade, inerentes ao trabalho em
Histdria, é essencial valorizar a interpretacdo e a analise de fontes documentais. Dessa
forma, possibilita-se o desenvolvimento de competéncias como o raciocinio, o

pensamento critico e a comunicagao escrita.

Segundo Nuno Miguel Epifanio, os recursos didaticos a explorar vdo muito além
do manual — sejam visuais, audiovisuais, sonoros, entre outros — e permitem aceder
aos conhecimentos prévios dos alunos, despertando a sua curiosidade e interesse
pelas tematicas da disciplina (2020, p. 34). Também o professor deve assumir uma
postura adequada ao meio e ao nivel escolar em que atua, adaptando o seu discurso
sem nunca descurar o rigor cientifico. O ensino ndo deve limitar-se a uma transmissao
de dados meramente politicos, devendo abranger diferentes dominios e instigar a

participacdo ativa dos alunos.
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A este propdsito, Luis Alberto Marques Alves (2022) lembra que “[...] ndo sdo os
programas que distorcem as capacidades dos professores, antes podemos dizer que
qualquer professor competente transforma um programa menos bom num conteldo

assimilavel por uma turma, mesmo dita dificil. (p. 86).

Isto significa que o professor, mesmo perante programas com algumas lacunas,
deve procurar torna-los mais apelativos, retirando o maximo de potencial que estes

oferecem.

E igualmente importante sublinhar que pode ser benéfico ir além dos dominios
curriculares. Nuno Miguel Epifanio, no seu relatdrio, destaca o valor da Histdria local,
salientando que esta contribui para o:

aprofundamento, pelos alunos, de competéncias a nivel cognitivo, cultural e
socioldgico [...] proporcionar-lhes-a a capacidade de poderem estabelecer uma
articulagao com os conteudos curriculares, para além de uma maior sensibilizagao
na componente da drea de cidadania, especialmente da defesa do patrimdnio
cultural (2020, p. 34).

Este Ultimo aspeto remete para uma maior sensibilizacdo na area da cidadania,
relacionada sobretudo com a defesa, preservagao e promogao do patriménio e da
cultura, possibilitando uma transformacdo na forma como muitos jovens veem o

mundo que os rodeia.

Neste sentido, em consonancia com o que afirma José Mattoso, também Edgar
Morin defende que a Educagdo e a Histdria ndo devem ser meramente tedricas ou
informativas, mas devem ensinar a viver, “Teaching is not concentrating on
guantitative knowledge, nor privileging specialized training, it is to introduce a basic

culture which implies knowledge of knowledge. (Morin, 2015, p. 17)".

Assim, a Histdria deve ser entendida como uma combinacdo de cooperacao,
consisténcia e experiéncia, que prepare os alunos ndo apenas para refletirem, mas
também para agirem no futuro, mobilizando as suas competéncias. Trata-se de formar

jovens mais conscientes, responsaveis, comunicativos, autbnomos e empaticos.
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Em Portugal, a escolaridade obrigatdria estende-se até aos 18 anos e, ao longo
desse percurso, a disciplina de Histdria esta sempre presente, de forma direta ou
indireta, na vida dos alunos. No curriculo, a Histéria surge ja no primeiro ciclo, ainda
qgue de forma integrada, através do Estudo do Meio. Mais tarde, no segundo ciclo,
aparece a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, com caracter mais especifico e
com o objetivo ndo apenas de transmitir contelddos, mas também de despertar nos
alunos a capacidade de se situarem no tempo, de desenvolverem o espirito critico e

reflexivo, e de estabelecerem relagdes entre passado e presente.

Entre os temas abordados, muitos sdo particularmente relevantes e préximos

da vivéncia dos alunos. Como refere Luis Alberto Marques Alves (2002):

O Portugal do século XX tem potencialidades ainda mais amplas: os anos da
ditadura, o periodo do Estado Novo, a guerra colonial ou o0 25 de Abril terdo
testemunhos familiares que devem ser aproveitados e integrados na didatica da
disciplina [...] podem fornecer informacgdes e saber histérico e simultaneamente
permitir que o aluno tenha um outro sentido didatico da disciplina. Paralelamente,
fornecem-lhe dados para poder comparar com o Portugal de hoje (ultimo tema do
programa), mas, mais importante ainda, criam-lhe uma outra forma de estar em
sociedade, de conhecer as pessoas, de poder amanha intervir civicamente, seja
preservando a memoaria oral ou material, seja fornecendo-lhe referéncias para uma
intervengdo mais solidaria, seja demonstrando-lhe a utilidade de conhecer a razdo

de ser de muitas realidades atuais. (p. 88).

No terceiro ciclo, a Histdria surge como disciplina auténoma e obrigatdria. Para
além do desenvolvimento de conhecimentos, contribui para a formacgao da
personalidade, da posicdo civica e para a compreensdo de acontecimentos
contemporaneos. Pretende-se que os alunos alarguem o seu conhecimento cultural e
desenvolvam sensibilidade, valores e autonomia, adquirindo capacidade de andlise e
interpretacdo aplicaveis ao presente e ao futuro. Como salienta o mesmo autor:

tentar aproveitar os temas geradores de maior empatia para lhes proporcionar o
conhecimento e a utilizacdo adequada de processos de recolha e tratamento de
informacdo para, sendo pelo menos uma vez agentes criadores e gestores de

informacgdo, possam amanha assumir uma postura critica sobre a informagao

produzida por outros. (Alves, 2002, p. 88).
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No ensino secunddrio, com exceg¢ao do curso cientifico-humanistico de Ciéncias
e Tecnologias, a disciplina de Histdria esta presente em vdrias modalidades: Histdria A
no curso de Linguas e Humanidades, Histdria B no curso de Ciéncias Sociais e
Econdémicas, Histdria e Cultura das Artes no curso de Artes Visuais, entre outras.
Apesar da reduc¢do da carga horaria ao longo dos anos, a Histéria continua a ter uma
presenca significativa no percurso escolar. Neste nivel de ensino, prevé-se que os
alunos adquiram competéncias metodoldgicas, como a analise critica de fontes
histéricas e historiograficas, o contacto com praticas de investigacdo, a promocdo da
autonomia e a articulagdo com o quotidiano, estimulando uma conduta responsdvel a

nivel social e politico.

Além disso, os conteudos programaticos do ensino secundario sdo vastos e
diversificados, permitindo aos alunos desenvolver, segundo Luis Alberto Marques
Alves (2002), “[...] a consciéncia da cidadania na sua dimensao nacional e universal, de

favorecer a clarificagdo de um sistema de valores [...]” (p. 89).

A Histdria é uma ciéncia social intimamente ligada a outras areas do saber,
sendo possivel estabelecer conexdes com disciplinas como a Filosofia, a Sociologia ou
mesmo portugués, o que permite aos alunos uma melhor compreensao de
determinados assuntos. Importa, no entanto, recordar que os programas curriculares
abordam as tematicas a partir de diferentes perspetivas, promovendo a construcdo

civica dos estudantes.

Apesar das multiplas valéncias da Histéria, ao longo do tempo tém surgido
opinides e debates em torno da forma como a disciplina é percecionada pelos alunos.
Coloca-se, assim, a questdo de saber se a Histéria é efetivamente entendida como
ciéncia formativa e plural ou apenas como uma disciplina escolar de caracter limitado.
Muitas vezes, aquilo que a Histéria pode prometer e demonstrar acaba por ficar
aquém das expectativas. Como afirma Luis Alberto Marques Alves (2002), existe um
“[...] desencontro entre potencialidades da Histéria, funcao social a desempenhar e
disciplina lecionada obriga-nos necessariamente a refletir sobre o espaco que tem sido

reservado a Histoéria e a que tipo de Historia” (p. 83).
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Depois de analisada a presenca da disciplina no curriculo educativo portugués,
é importante sublinhar, em consonancia com o que ja foi referido, de que forma é
encarado o conhecimento histdrico. José Mattoso chamou a atencado para esta
questdo e, mais recentemente, no artigo Ensino (Histdria) no século XXI: novas
competéncias com conteudos idénticos, salienta-se que:

The knowledge will have to be worked on in a process that favors the
multiperspective, the confrontation of sources, the dialogue guided by the teacher,
the search for consensus, the respect for the other’s opinion, empathy towards
testimonies. Quantity is not important, but the quality of the construction of this
knowledge (Moreira et al., 2022, p. 12).

Desta forma, torna-se mais clara a influéncia que a Histdria pode ter na vida de
quem passa pela sua aprendizagem, seja na formacdo de atitudes, seja na construgao
de valores. Espera-se, assim, que os alunos consigam agir sem se deixarem condicionar
por discursos ideolégicos unilaterais, sendo capazes de reconhecer, em simultaneo, as

duas faces da mesma moeda.

Depois de abordarmos a presenca da Histdria no curriculo escolar, o seu
contributo para a aprendizagem dos alunos enquanto futuros cidadaos e o alerta para
determinados assuntos e acontecimentos da Humanidade, é necessario compreender
agora o papel da Histdria na formacao e no desenvolvimento da identidade, seja ela
individual ou coletiva. A identidade de cada pessoa esta ligada ao espaco onde vive —
seja a Histdria do pais, da cidade ou até da aldeia onde nasceu. A Histdria vai,
portanto, muito além da memorizagao de datas ou guerras. Como afirmam Heloisa
Marina Pereira e Juliana Paula de Oliveira Gomes no artigo Importéncia do ensino de
Histdria na formacdo do estudante como individuo, é necessario “Estudar, conhecer e
entender a Histéria da comunidade em que estd inserido estd diretamente ligado a sua

formacdo como pessoa.” (2022, p. 13).

Desde o momento em que o individuo entra em contacto com o mundo, é
influenciado pela cultura, enquanto contribui para a sua formacdo. E também através
da cultura que se moldam pensamentos e a¢des. O passado desempenha igualmente

um papel essencial. Como refere Luis Alberto Marques Alves (2002) “[...] o
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conhecimento do passado é um substituto da experiéncia; € um alargamento da

experiéncia vivida [...]"” (p. 84).

Isto significa que a Histéria permite evitar atritos entre geracoes e
compreender que nao existe apenas uma interpretacao da realidade: ha sempre
multiplas perspetivas. Além disso, é no passado que encontramos pontos de referéncia
que influenciam tanto o aluno como o adulto, moldando a sua visdo do presente e do

futuro.

Quando falamos de identidade social, ou do papel da Histéria na construcao de
uma identidade nacional, referimo-nos a sua funcdo enquanto guardia das origens,
genealogias e ligagdes comuns. Segundo Heloisa Marina Pereira e Juliana Paula de
Oliveira Gomes, a identidade social pode ser entendida como um sentimento de
pertenca a uma comunidade, que partilha pensamentos e vontades (2022, p. 14). As
autoras defendem ainda que, quando o aluno é colocado no centro da aprendizagem,
tornando-se recetor e agente de transmissao da Histdria, essa experiéncia acaba por

influenciar vdrios aspetos da sua vida.

Também Luis Alberto Marques Alves (2022) reforca esta perspetiva, ao
destacar que o conhecimento do passado é um conhecimento real que possibilita a
aproximacao as origens. Assim, a Historia desempenha um papel fundamental na
formacdo de quem somos e permite aos alunos exercerem a cidadania de forma mais
consciente (p. 84). Através desse conhecimento, torna-se possivel orientar o futuro,
despertando sentimentos de compreensado, unanimidade ou nostalgia, mas também a
liberdade de pensar e sentir de forma critica. A Histéria permite, assim, quebrar
padrdes, olhar para o presente e o futuro com outros olhos e promover o exercicio de

uma cidadania ativa.

Importa ainda destacar o contributo da Histéria para o desenvolvimento do
espirito critico. Tal como foi referido, esta dimensao esta intimamente ligada ao
conhecimento das origens e as praticas educativas em sala de aula, que capacitam os
alunos para a formacdo da sua opinido. O pensamento critico define a posicdo de um

individuo na sociedade, permitindo-lhe raciocinar de forma clara, avaliar argumentos
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alheios com base em conhecimentos adquiridos e defender os seus préprios ideais.
Como sublinham Heloisa Marina Pereira e Juliana Paula de Oliveira Gomes (2022), a
Histdria “[...] consiste na capacidade de examinar situagdes e se posicionar com

coeréncia.” (p. 19).

Concluindo, o ensino da Histéria esta intrinsecamente ligado a formacao dos
alunos para a vida e para o futuro, preparando-os para assumirem um papel ativo
enguanto cidadaos. Cabe-lhes exercer os seus direitos e deveres pensar de forma
racional e argumentar com légica e coeréncia, sempre a partir dos conhecimentos
adquiridos. E importante recordar que a Histéria nunca se reduzira a simples
memorizacdo de factos e acontecimentos: trata-se de uma disciplina formativa, que

contribui para a construgao de identidades, valores e cidadania.

1.2. Educagao Histdrica: fundamentos e conceitos essenciais.

Como vimos anteriormente, a Histdria permite uma leitura mais profunda da
realidade, ao proporcionar o acesso a varias perspetivas que a tornam mais complexa
e significativa. Esta forma de encarar a Histéria enquadra-se nas propostas do campo

da Educacdo Histérica.

Quando se fala de Educacdo Historica, é imprescindivel referir os trabalhos de
Dickinson e Lee, bem como de Shemilt, responsaveis por estudos pioneiros sobre
novas conceptualiza¢cGes da disciplina a partir da década de 1970. Em Portugal,
destaca-se a investigacao de Isabel Barca, figura central neste campo, que ao longo das
ultimas décadas consolidou estudos na Universidade do Minho, estabelecendo
também redes de investigacdo em paises como Brasil, Angola, Mogcambique e Cabo

Verde.

A Educacdo Histérica pode ser definida como uma “proposta investigativa para
a concretizagdo da inter-relagcdo da teoria e prdtica na aprendizagem da Historia”
(Barca, 2021, p. 59), ou seja, a ligacdo entre teoria e prdtica na promocgao do
pensamento histdrico dos alunos. Como refere Marilia Gago (2021), é essencial
conhecer a forma como os alunos pensam historicamente e as ideias que constroem

sobre a Histdria, uma vez que “[...] é necessario investigar o pensamento histérico de
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criangas, jovens e professores para poder criar momentos de aprendizagem que os

desafiem e potenciem o desenvolvimento do seu pensamento histérico.” (p. 183).

Antes, contudo, de avancarmos para uma explicacdo detalhada do conceito de
pensamento histérico, importa abordar o conhecimento histdrico, que resulta da
interpretacdo do passado através dos vestigios que nos chegaram — sejam eles
documentos, objetos ou testemunhos. Ndo se trata, portanto, de uma experiéncia
direta como a do tempo presente, mas sim de um raciocinio construido a partir da
analise de evidéncias, que sustenta explicacdes sobre acontecimentos, lugares ou
pessoas. Como afirma Arthur Chapman (2021), “[...] o conhecimento histdrico é
construido através do raciocinio acerca dos significados dos tracos do passado que

existem no presente [...]" (p. 22).

Este conhecimento ndo é definitivo: permanece sempre sujeito a revisao e
pode ser refutado com o surgimento de novas evidéncias. Por isso, exige
guestionamento, investigacdo, debate e argumentacdo entre historiadores. Chapman
recorre ainda a uma analogia de Allan Megill para o explicar:

“Os historiadores sdo, na impressionante analogia de Megill, como recuperadores
de terras no Zuider Zee, que permanecem nas terras anteriormente reclamadas
(afirmagdes estabelecidas sobre o passado) e pretendem criar mais «terra firme»,
drenar e suster o mar da ignorancia histdrica, colocando novas questdes e criando
argumentos para explicar a evidéncia.” (2021, p. 22).

Um dos principais objetivos da Educacdo Histdrica é precisamente desenvolver
0 pensamento histdrico dos alunos, contribuindo para o seu conhecimento histdrico.
Pensar historicamente significa interpretar o passado de forma contextualizada pelo
Homem, reconhecendo que nao existe uma explicacdo neutra e objetiva, mas sim
multiplas perspetivas. Por exemplo, alguém que analise a Revolugdo Francesa sob o
ponto de vista de um nobre tera certamente uma visado diferente de quem a estuda a

partir da perspetiva popular.

Segundo Isabel Barca, a Educacdo Histdrica assenta em dois eixos fundamentais: o
pensamento histérico e o pensamento educacional. O pensamento histérico pode ser

entendido em duas dimensoes:
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e Conhecimento substantivo ou factual, relativo ao passado, que integra factos,
conceitos e informagdes que proporcionam uma compreensdo fundamentada

sobre a vida humana em diferentes tempos e espacos (Barca, 2021, p. 60);

e Conhecimento procedimental, relacionado com a forma como o saber histérico
é produzido, envolvendo a investigacao, a recolha e a andlise de evidéncias,

bem como a justificacdo e argumentacdo das interpretacdes.

O pensamento educacional, segundo Isabel Barca, tanto na Histéria como na
Educacdo em geral, contempla um conjunto de conceitos de indole pratica e tedrica. A
dimensao pratica refere-se as a¢des dos professores no ambito do ensino: como
transmitem as ideias, como cativam e entusiasmam os alunos, como promovem o
trabalho em grupo, o debate e o didlogo, e como criam um bom ambiente em sala de
aula. Ja a dimensao tedrica relaciona-se com os modelos educacionais e com a forma

como se aprende e ensina, ndo se reduzindo ao ato de transmitir conteudos.

Por sua vez, Marilia Gago destaca a importancia de expor os alunos ao contacto direto
com fontes histdricas. O ensino ndo deve assentar apenas no conhecimento
substantivo — datas e factos —, mas sim em atividades que desafiem os alunos a
interpretar documentos e vestigios do passado. Como afirma:
“[...] ser desafiados com tarefas assentes na interpretacao de fontes histéricas
diversas, de modo a criarem evidéncia histérica que Ihes permita tecer uma
explicacdo contextualizada expressa narrativamente. Em suma, as criangas e os
jovens devem experienciar «o fazer Histéria» [...]” (Gago, 2021, p. 185).

Tanto historiadores como professores e alunos devem, cada um a seu nivel,
compreender os conceitos e os aspetos essenciais do pensamento histérico. Existem
diferentes formas de o categorizar, e por isso optei por apresentar dois exemplos: o de
Isabel Barca e o de Peter Seixas. Embora ambos defendam que a Histdria vai muito
além da memorizacao de factos, existem convergéncias e divergéncias na forma como

conceptualizam o pensamento histdrico.

Segundo Isabel Barca (2021), o ser humano tem uma vontade intrinseca de

conhecer o passado e as suas raizes, sendo a Histéria, enquanto ciéncia, a via
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privilegiada para esse conhecimento, “A Histéria enquanto ciéncia vem responder aos
anseios do ser humano de conhecer-se nos diversos tempos e espagos, com mais

veracidade e profundidade” (p. 61).

No ambito da sua investigacdo, Barca distingue quatro categorias do pensamento

histérico, de natureza analitica, ligadas a consciéncia e a explicacao histérica:

e Evidéncia histdrica: o conhecimento do passado ndo se resume a uma
reproducdo; implica analise e interpretacado das fontes. “A Histdria enquanto
atividade cientifica assenta no método de observag¢do indireta” (Barca, 2021, p.
61), ja que os factos ndo podem ser observados diretamente. Cabe ao
historiador analisar diferentes fontes — por vezes contraditdrias — e formular

conclusdes fundamentadas.

e Construcdo do conhecimento histérico: ndo se trata de reunir acontecimentos
fragmentados, mas de criar contextos explicativos que permitam compreender
porque aconteceram, como foram possiveis, quais as suas consequéncias e
para quem. O historiador deve considerar motivos, intencdes, condicdes e
consequéncias, avaliando mentalmente os factos e debatendo-os na

comunidade historiografica (Barca, 2021, p. 62).

e Selecdo e avaliagdo dos factos: nem todos os factos tém a mesma relevancia
histérica. A escolha e hierarquizacdo resultam de um julgamento critico,

sustentado pela discussdao académica.

e Comunicacdo histérica: as conclusdes dos historiadores sao transmitidas
através de narrativas — desde descri¢Oes sucintas até explicacdes mais
detalhadas. Essa comunicacdo pode ocorrer pela escrita, esquemas, imagens,
oralidade ou recursos audiovisuais e digitais. Para Barca, a narrativa descritivo-
explicativa é a que melhor responde a problemas ou questdes histéricas (Barca,

2021, p. 62).

Relativamente a orientacdo temporal, Isabel Barca — claramente influenciada

pelos estudos de Jorn Riisen no campo da Educacao Histdrica — destaca o conceito de
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consciéncia histérica, entendida como a capacidade de orientagao temporal que
permite as pessoas situarem-se no passado, presente e futuro, retirando dai
referéncias para compreenderem o mundo. E importante frisar que a Histdria ndo se
limita a datas e factos: ela possibilita uma compreensao critica do contexto em que
vivemos. Como sublinha a prépria autora, é necessario “[...] incluir a aprendizagem da

Histdria no curriculo escolar” (Barca, 2021, p. 63).

Também Peter Seixas, tal como Isabel Barca, desenvolve estudos sobre Educacao
Histdrica, centrando-se sobretudo no pensamento histérico. No entanto, diverge na
forma de o categorizar. As suas categorias, conhecidas como os Seis Conceitos de
Pensamento Histdrico, sao concebidas como ferramentas praticas para professores e
historiadores, facilitando a explicacdo e o desenvolvimento das competéncias de “fazer
Historia”. Como se afirma:

“[...] o pensamento histdrico deve ser entendido como um conceito ligado as
atividades cognitivas que os historiadores académicos utilizam para a construgdo
da Histdria [...] a Historia é construida a partir dos esforgos de historiadores para
conciliar a compreensdo do passado. Esta forma de abordar a Histéria tem
repercussdes importantes na forma como percebemos a tarefa dos professores de
Historia [...]” (Thorp & Persson, 2023, p. 14).

As categorias propostas por Peter Seixas sdo seis: Significancia Histdrica,
Evidéncia, Continuidade e Mudanca, Causa e Consequéncia, Perspetiva Histérica e
Dimens3o Etica. De caracter estruturado, estas categorias constituem ferramentas
fundamentais para promover o pensamento histérico em diferentes contextos

educativos.

A significancia histdrica parte da ideia de que nem todos os acontecimentos
possuem a mesma relevancia. A Histdria ndo se reduz a memorizacdo de datas ou
factos, mas deve destacar eventos e personagens que, pela sua importancia,
marcaram o curso do tempo. No entanto, coloca-se a questdo de saber se a
significancia deve estar sempre relacionada com o presente. Para Seixas, é essencial

gue os alunos consigam articular o passado com a atualidade e, a partir dai, construir
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narrativas histdricas que deem sentido aos acontecimentos, percebendo a sua

pertinéncia.

A evidéncia é outro conceito central, pois trabalhar com fontes primarias é,
para Seixas, um exercicio interpretativo complexo. A analise ndo se resume a uma
abordagem técnica do documento, mas deve considerar também o contexto da sua
producdo. Como o préprio refere, “trabalhar com fontes primdrias nunca é apenas um
problema técnico a ser guiado por alguns algoritmos [...], mas pde em xeque a
complexa teia de relacdes entre o passado e o presente” (Seixas, 2017, p. 599). Assim,
os alunos sdao desafiados a compreender as fontes como construgdes situadas no

tempo e ndo como registos neutros da realidade.

A categoria da continuidade e mudanca remete para a identificacdo do que se
mantém e do que se transforma ao longo do tempo. Através dela, é possivel perceber
como alguns fendmenos ou estruturas persistem, enquanto outros sofrem alteracées
significativas. Para os alunos, este exercicio é fundamental, pois ajuda-os a reconhecer
padrdes de permanéncia e de transformacao histdrica, relativizando a ideia de que

tudo muda ou, pelo contrario, de que tudo permanece igual.

No que diz respeito a causa e consequéncia, trata-se de compreender a
complexa rede de fatores que influenciam os acontecimentos histéricos. As decisdes
humanas sdo moldadas por condi¢des sociais, culturais, econdmicas e politicas que
Ihes dao enquadramento. Como afirma Seixas, um dos grandes desafios consiste em
“contextualizar a tomada de decisdo humana, de forma a comunicar suas escolhas e
intencdes, ao mesmo tempo que contabiliza o contexto e as condig¢des histdricas”
(2017, p. 601). Esta categoria ensina que os acontecimentos ndo tém uma Unica causa
nem produzem apenas um efeito, mas resultam da conjugacao de multiplas

circunstancias.

A perspetiva histérica esta ligada a necessidade de compreender a diferenca
entre passado e presente. O historiador ndo deve interpretar os acontecimentos
apenas com base em ideias atuais, mas procurar colocar-se no lugar das personagens

histéricas, tentando perceber o que poderiam ter sentido ou pensado. Como lembram
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Thorp & Persson (2023), “[...] inferir o que eles poderiam ter sentido ou pensado, mas
também temos de reconhecer as limitagdes deste exercicio” (p. 15). No entanto, é
inevitavel que o presente influencie, em certa medida, a analise, originando uma

tensdo constante entre a visao contemporanea e a realidade do passado.

Por fim, a dimensao ética aborda trés grandes problemas: o julgamento das
figuras e agbes do passado, a forma de lidar com os legados histéricos que continuam
a marcar o presente e a obrigagdo moral de recordar acontecimentos e protagonistas.
Assim, a Historia é entendida como uma pratica que exige ndo sé analise critica, mas
também reflexdo ética. O passado ndo é apenas objeto de estudo, mas constitui
igualmente uma referéncia fundamental para a construcdo das identidades individuais

e coletivas.

Ao contrario de Isabel Barca, que, influenciada por Riisen, desenvolve um plano
de cardcter investigativo e tedrico centrado na forma como os alunos constroem
explicagGes e desenvolvem uma consciéncia histérica, valorizando sobretudo o
desenvolvimento cognitivo e narrativo dos estudantes, Peter Seixas apresenta um
guadro conceptual estruturado. O seu objetivo é disponibilizar ferramentas praticas
aos professores, de modo a orientarem o ensino e a promoverem o desenvolvimento
do pensamento histérico. Os seis conceitos por ele propostos constituem,
simultaneamente, problemas enfrentados pelos historiadores no seu dia a dia e
instrumentos pedagdgicos para os docentes avaliarem se os alunos estao, de facto, a

aprender a pensar historicamente.

Apesar da sua utilidade, importa contextualizar o pensamento histérico no
campo mais amplo da Educagdo Histdrica. Com frequéncia, o conhecimento
transmitido em contexto escolar corresponde ao que os especialistas definem como
valido. Esta ideia aproxima-se da no¢do de conhecimento poderoso (powerful
knowledge), defendida pelo tedrico curricular britanico Michael Young, para quem as
disciplinas académicas devem constituir a base curricular e orientar a educagao escolar

(Thorp & Persson, 2023, p. 17).
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Contudo, este entendimento tem suscitado criticas, na medida em que pode
tornar o pensamento histdrico algo estatico e absoluto, reduzido a diretrizes pelas
quais professores e alunos se devem guiar, sem abertura a novas perspetivas. Outro
aspeto a considerar é que os conteudos previamente definidos influenciam n3o apenas
a formacgdo e a educagao histérica, mas também o papel atribuido a professores e
estudantes. Se o ensino, a avaliagao e a aprendizagem se regerem apenas por esta
perspetiva, o professor corre o risco de se transformar num mero transmissor de

conhecimento.

Segundo Robert Thorp e Anders Persson (2023), os conceitos formulados por
Seixas possuem um caracter fixo e rigido, “[...] o pensamento histérico parece
depender totalmente de sua capacidade cognitiva individual de pensar corretamente

de acordo com modelos de pensamentos pré-concebidos.” (p. 18).

O mesmo se verifica relativamente a aprendizagem. Quando o oficio dos
historiadores é reconstruido e operacionalizado como um conjunto de no¢des centrais
— como os conceitos ou ideias-chave de Seixas —, ndo sé o conteuldo histérico, mas
também as perspetivas de professores e alunos acabam por se tornar secundarios:

“Quando o oficio dos historiadores é reconstruido e operacionalizado como um
conjunto de nogGes centrais (como os conceitos ou ideias-chave de Seixas acima),
ndo apenas o conteudo histdrico, como também as perspetivas de professores e
estudantes, tendem a se tornar secundarios.” (Thorp & Persson, 2023, p. 18).
Desta forma, limitam-se as vivéncias, experiéncias e crengas de docentes e

discentes a um padrdo pré-concebido.

Assim, este modelo de pensamento histdrico enfrenta criticas por privilegiar o
conhecimento disciplinar definido em detrimento do conhecimento prévio dos alunos,

0 que pode comprometer o desenvolvimento da autonomia e da criatividade.
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Ainda no que respeita ao pensamento histérico e ao seu enquadramento na
Educacgao Histdrica, Arthur Chapman, no artigo Construindo a compreensdo e o
pensamento histdrico através do ensino explicito de raciocinio histdrico, defende que o
desenvolvimento do pensamento histérico é parte integrante do processo de
construg¢ao do conhecimento histérico. O autor sublinha que nao é possivel
compreender narrativas histdricas complexas sem dominar alguns dos aspetos centrais
do pensamento histérico, entre os quais o raciocinio causal, que:

“[...] permite que as relagGes entre os elementos de uma narrativa sejam
interrelacionadas através de padrdes de causa e efeito. Desenvolver o pensamento
histérico envolve ajudar os alunos a aprenderem a fazer e a sustentar afirmagdes
acerca do passado através da investigacdo [...] e inferéncia [...]” (Chapman, 2021, p.
23).

Deste modo, o aluno deve aprender ndo apenas a memorizar datas e factos,
mas sobretudo a interpretar, comparar e criticar diferentes perspetivas sobre o
passado. Mais ainda, ao salientar a importancia do raciocinio causal, Chapman
aproxima-se de algumas das ideias defendidas por Peter Seixas e Isabel Barca. Seixas
enfatiza o desenvolvimento de competéncias de raciocinio que permitam analisar
evidéncias histdricas, enquanto Barca valoriza a construcdo ativa do conhecimento,
através da participa¢ao do aluno na interpretacao de fontes e na elaboragao de

argumentos.

O desenvolvimento do raciocinio histérico ndo implica apenas pensar
historicamente, mas também dominar o conhecimento substantivo sobre o passado —
isto é, sobre pessoas, acontecimentos e contextos — e articular esse conhecimento
com o conhecimento meta-histérico, que se relaciona com a forma como as ideias
histéricas sdo construidas e interpretadas. Como refere Chapman (2021), “Como Lee,
Shemilt e Wineburg tém argumentado de varios modos, as operag¢des do pensamento
histérico podem parecer «ndo naturais» ou contraintuitivas, em conflito com o senso

comum e com as formas quotidianas de conhecer [...]” (p. 24).

Estes dois aspetos — o conhecimento substantivo e o meta-histérico —

constituem um verdadeiro desafio para o desenvolvimento do pensamento histodrico,
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influenciando a percegao que os alunos tém da disciplina. Para os mais novos, a
experiéncia do quotidiano e o senso comum sao frequentemente as suas principais
referéncias, o que pode dificultar a compreensdo da complexidade do passado e a

adocao de perspetivas histéricas fundamentadas.

O autor refere ainda a dificuldade de compreender o passado enquanto objeto
ausente, que apenas pode “[...] ser conhecido inferencialmente, via raciocinio a partir
de tracos, vestigios e reliquias, restos” (Chapman, 2021, p. 24). Neste sentido, os
alunos devem assumir uma postura ativa de interpretacdo. No entanto, os iniciantes
tendem a encarar o passado histérico como algo fixo, quando, na realidade, “[...] os
significados que fazemos do passado dependem dos propdsitos e perguntas com que o
abordamos” (Chapman, 2021, p. 24). Enquanto os historiadores se envolvem
ativamente na producdo do conhecimento, os “novatos” consideram, muitas vezes,
gue o papel do historiador é passivo. O mais importante, porém, é que o ensino da
Histéria permita aos alunos olhar para o passado e desenvolver a capacidade de

atribuir-lhe significados.

Ja Isabel Barca, no campo da Educacgao Histdrica, apresenta a no¢ao de
aprendizagem situada, entendida como uma abordagem que possibilita aos alunos
“conceptualizar algo sobre a realidade passada por meio da interpretacao dos indicios
existentes no presente de um certo passado em estudo [...]” (Barca, 2021, p. 65), como
documentos, imagens ou outros vestigios. Esta perspetiva destaca a importancia de
desenvolver o pensamento critico, permitindo aos estudantes refletirem sobre

diferentes interpretag¢des do passado.

Barca refere ainda que, em Portugal, tém sido realizados estudos sobre as
formas mais eficazes de ensinar Histéria em sala de aula e sobre como ultrapassar
determinados desafios. Entre os contributos, destacam-se os de Gago, Carvalho e
Verissimo, que construiram instrumentos de recolha de dados e analisaram as
concecdes dos alunos sobre a multiplicidade de perspetivas nas fontes. Outro enfoque
relevante em estudos com estudantes tem sido o uso da evidéncia patrimonial,
valorizando a sua diversidade material e a significancia histérica que carrega (Barca,

2021, p. 65).
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Uma das estratégias pedagdgicas salientadas por Isabel Barca (2021) é a das
“aulas-oficina”, nas quais:

“[...] A aula de Histéria podera ser aproveitada, como se uma oficina fosse, para
desenvolver o oficio de pensar a maneira do historiador [...] As ferramentas serdao
as fontes para o conhecimento histdrico [...] E os produtos saidos das tarefas dos
jovens poderdo ser variados: uma narrativa escrita, oral, pictografica [...] um
debate presencial [...] um ensaio escrito, fundamentado, sobre uma problemdtica
[...] uma dramatizagdo, um poema ou letra de cangao [...] um férum de
argumentacdo [...]" (p. 66).

Contudo, a aplicacdo destas metodologias encontra algumas barreiras, como,
por exemplo, a escassez de tempo e a necessidade de cumprir o programa curricular
da disciplina. Outro aspeto a rever prende-se, segundo Isabel Barca, com a
complexidade das tarefas propostas, que exigem formas de avaliagcdo formativa mais

exigentes e consistentes.

Por ultimo, é importante salientar que cabe também ao ensino da Histdéria
transmitir que existem multiplas perspetivas sobre o passado. No entanto, estas ndo
tém todas o mesmo valor, sendo necessario avaliar a sua plausibilidade e consisténcia.
A escola deve constituir-se como um espaco de aprendizagem critica, no qual os
alunos sdo incentivados a interpretar, analisar, comparar e debater diferentes visdes
do passado, evitando, assim, uma adesdo acritica a modelos demasiado estruturados,
como o proposto por Peter Seixas com os seus seis conceitos, que podem ser

percecionados como uma aprendizagem limitada e pré-definida.

Em suma, um dos grandes desafios da Educacdo Histérica consiste em conciliar
o conhecimento disciplinar mais formal com as vivéncias e os conhecimentos prévios
dos alunos, promovendo uma aprendizagem que valorize a critica, o contexto e o
significado. O objetivo final é que os estudantes ndo apenas compreendam o passado,
mas que sejam também capazes de refletir sobre o presente e de agir no futuro de

forma consciente, responsavel e ponderada.
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1.3. Ensinar Histdria hoje: desafios e caminhos para a cidadania

Este ponto pretende demonstrar que o ensino de Histdria, no contexto atual,
desempenha um papel fundamental na formagao dos alunos e cidadaos, com o
objetivo de contribuir para uma sociedade cada vez mais consciente, critica e
participativa nos acontecimentos do quotidiano. Vivemos num mundo onde ainda
prevalecem inUmeros problemas de ordem social, politica, econdmica e ambiental. A
Histdria ndo deve ser encarada como uma disciplina aborrecida, centrada apenas na
memorizagao de datas e factos, mas sim como um espago de desenvolvimento de
empatia e responsabilidade civica. Ou seja, deve preparar os alunos para cumprirem,
da melhor forma, o seu papel enquanto membros de uma sociedade, assumindo uma
dimensao social e politica. O que aqui se pretende destacar é, portanto, o contributo
da Histéria para a cidadania, a diversidade, a democracia, bem como para um ensino

inclusivo e de qualidade.

Ao abordar o conceito de cidadania, surgem inevitavelmente multiplas
discussoes, interpretacdes e contestacdes. Trata-se de um conceito em constante
transformacdo, adaptando-se as sociedades em que se insere. Tal como o entendemos
hoje, remonta a Revolucdo Francesa de 1789, onde passou a designar o conjunto de
membros de uma sociedade dotados de direitos e deveres. Porém, é necessario recuar
até a Grécia Antiga para compreender que tanto o conceito de cidadania como o de
cidaddo foram sofrendo alteracdes ao longo dos tempos. De um cardcter inicialmente
elitista e restrito, evoluiu para um modelo mais abrangente e complexo na
contemporaneidade. Apds a Segunda Guerra Mundial, a Declaracdo Universal dos
Direitos do Homem sublinhou o valor da igualdade, independentemente da religido,
origem ou género. Ja com a criacdo da Unido Europeia surgiu um sentimento de
pertenca coletiva, acompanhado da tentativa de construcdo de uma identidade
comum. Como refere Mélanie Couvinhas Caeiro (2021), “Do ponto de vista de
Marshall, a cidadania integra trés tipos de direitos: os civis (liberdade individual), os
politicos (participacdo no exercicio politico) e os sociais (levar a vida como um ser
civilizado). O que se revela como uma nova caracterizacdo da cidadania, criando a

relacdo entre a cidadania e a sociedade.” (p. 8).
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Contudo, a cidadania continua a ser um conceito alvo de diferentes
perspetivas, sendo frequentemente trabalhado no contexto escolar. A escola assume-
se, neste dominio, como uma das principais bases de crescimento dos alunos
enqguanto futuros cidadaos, conscientes dos seus direitos e deveres. Esta dimensao
esta inscrita em diversos documentos normativos, como o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatodria, as Aprendizagens Essenciais de Histéria do 2.2 e 3.2 ciclos e
do ensino secundario, bem como no Decreto-Lei n.2 54/2018 e no Decreto-Lei n.2

55/2018, que visam promover a inclusdo educativa e a organizac¢do curricular.

Ora, se a escola desempenha um papel crucial na preparacao dos alunos
enquanto cidaddos conscientes e responsaveis, importa também refletir sobre o papel
dos professores neste processo. O docente deve ter em conta de que forma transmite
o conhecimento, sendo necessario criar recursos didaticos e estratégias pedagdgicas

cativantes, capazes de despertar o interesse dos alunos pelas aulas e pela disciplina.

No sistema educativo portugués prevé-se que, no final da escolaridade
obrigatdria, os alunos estejam preparados para enfrentar um mundo em constante
transformacdo. Entre os documentos normativos, aquele que melhor orienta e regula
a educacdo em Portugal é o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEOQ)%, no qual se afirma:

“[...] pretende que os jovens alcancem no final da escolaridade obrigatéria, sendo,
para tal, determinante o compromisso da escola e de todos os que |4 trabalham, a
acdo dos professores e o empenho das familias [...] aponta para uma educagao
escolar em que os alunos desta geragdo global constroem e sedimentam uma
cultura cientifica e artistica de base humanista.” (Ministério da Educacgdo, 2017, p.
9-10).

Um documento como o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(PASEOQ) orienta o sistema educativo portugués num contexto democratico,
esperando-se que, no final da escolaridade obrigatdria, os alunos sejam cidadaos

livres, autdnomos, conscientes e capazes de tomar decisdes esclarecidas, com pleno

! Disponivel em:
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.
pdf [consultado a 01/07/2025].
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conhecimento da realidade em que est3o inseridos. E importante sublinhar que a
responsabilidade de educar e preparar os jovens para a vida em sociedade
democratica ndo cabe apenas a escola. Esta constitui uma ferramenta fundamental,
mas conta igualmente com a colaboracao dos pais e com o apoio de uma estrutura
familiar sélida. O ensino publico, neste sentido, assume-se também como um recurso
essencial para aqueles que nao dispdem de condi¢des familiares, sociais ou
econdmicas estaveis, ainda que, em contrapartida, fatores externos possam por vezes

influenciar negativamente o percurso dos alunos.

Contudo, é inegavel que o sistema educativo é influenciado pelo sistema
politico vigente. A escola, enquanto instituicdo educativa formal — “[...] um sistema
educativo institucionalizado, com elevado grau de organizagéo que se reflete na
existéncia de uma hierarquia, de um espago e da organiza¢éo do tempo.” (Matias,
2023, p. 18) — nao deve, no entanto, assumir ou transmitir uma ideologia especifica. O
seu papel deve ser o de promover o debate, a partilha de ideias e de conhecimentos, e
o desenvolvimento da capacidade de opinar e de decidir em funcdo do contexto em

gue cada aluno se encontra.

Se atentarmos a atualidade, verificamos que, apesar da vigéncia de sistemas
democraticos, persistem fragilidades tanto a nivel nacional como internacional,
nomeadamente no plano politico, econdmico e social. As Ultimas décadas foram
marcadas por conflitos e pelo agravamento de desigualdades, que frequentemente
geram fenémenos de discrimina¢do, como o racismo e a xenofobia. E neste
enguadramento que a educacgao para a cidadania ganha relevancia, ao procurar formar
alunos tolerantes e inclusivos. O ensino da Histdria contribui de forma decisiva para
este objetivo, ao valorizar diferentes vozes e identidades e ao promover o

multiculturalismo.

A sociedade portuguesa contemporanea é marcada por uma crescente
heterogeneidade, visivel, por exemplo, nas turmas escolares, que reinem alunos de
multiplas nacionalidades, religiGes e culturas. Assim, esta diversidade cultural
influencia diretamente o sistema educativo e a vida quotidiana das escolas. A disciplina

de Histéria desempenha aqui um papel fundamental de inclusdo, em consonancia com
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o0 que se prevé nas Aprendizagens Essenciais do 3.2 ciclo?, onde se estabelece a
necessidade de:
“Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade
étnica, ideoldgica, cultural e sexual [...] Valorizar a dignidade humana e os direitos
humanos, promovendo a diversidade, as interagOes entre diferentes culturas, a
justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis. (DGE, 2018, p. 3-4)”.
Com o objetivo de desenvolver e disponibilizar uma educacdo para a cidadania,
a disciplina de Histdria constitui uma fonte privilegiada de temas e acontecimentos
gue convidam os alunos a pensar, debater e ganhar consciéncia critica sobre o mundo
que os rodeia e os influencia. Através da Histoéria, os alunos podem adquirir um
conhecimento amplo sobre a humanidade, compreendendo as diversas culturas, os
diferentes povos e os seus ideais. No entanto, isso ndo significa automaticamente que
os alunos aceitem e convivam bem com essas diferencas. Ainda assim, a disciplina de
Histdria, em articulacdo com a educacdo para a cidadania e com o prdprio conceito de
cidadania, oferece ferramentas fundamentais para a constru¢ao de uma base que

permita aos alunos compreender e valorizar a diversidade humana.

Apds a analise de alguns destes aspetos e ao abordar-se o ensino inclusivo, é
importante recordar que Portugal se rege por um regime democratico, no qual o
sistema educativo se orienta para a valorizacdo da diversidade, da equidade e do
respeito pelo outro. Assim, para além do contributo da disciplina de Histdria para a
educacdo e a cidadania, é necessario salientar o papel do Ensino Inclusivo. Este deve
garantir que todos os alunos, independentemente das suas condi¢des, tenham acesso

a aprendizagem.

O Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, estabelece que a escola deve ser um

local “[...] onde todos e cada um dos alunos, independentemente da sua situacao

2 Disponivel em:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/historia 3c 8a
ff.pdf [Consulta realizada a 10/07/2025].
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pessoal e social, encontram respostas que Ihes possibilitam a aquisicao de um nivel de

educacao e formacado facilitadoras da sua plena inclusdo social [...]".

O ensino inclusivo procura responder as caracteristicas de cada aluno,
ajustando o sistema de ensino as suas necessidades. Para tal, exige a adogao de
diferentes estratégias pedagdgicas, a flexibiliza¢do curricular e a criacdo de uma rede
de apoios que possa ser mobilizada sempre que necessario. Outra base fundamental
que orienta o sistema educativo portugués é o Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,
gue estabelece os principios e as normas de organizacao e gestdo dos curriculos
escolares, tanto do ensino bdsico como do ensino secundario, bem como as regras de
avaliacdo em Portugal. Este diploma define que: “[...] todos os alunos adquiram os
conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para
alcangar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatéria. (Decreto-Lei n.2 55/2018,)".

Assim sendo, procura-se estabelecer um curriculo mais flexivel, capaz de
promover ligacdes que permitam alcangar as competéncias definidas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), atribuindo especial importancia a
aspetos como a autonomia, a interdisciplinaridade, a criatividade e o respeito pela
diversidade. No caso da disciplina de Histéria, este enquadramento possibilita a sua
articulacdo com outras areas, como a Educacdo para a Cidadania, aspeto ja
desenvolvido ao longo dos paragrafos anteriores e em conformidade com o que o

PASEO preconiza.

Contudo, apds a andlise de dimensdes como a inclusdo e a organizacao
curricular, torna-se necessario abordar a qualidade do ensino, neste caso a qualidade
do ensino da disciplina de Histéria. Para isso, importa referir um documento elaborado
pelo Conselho da Europa intitulado Ensino de qualidade na disciplina de Histéria no
século XXI. Este documento destaca a relevancia da Histéria enquanto ferramenta
necessaria indispensavel no atual contexto europeu, marcado pela crescente
diversidade cultural, pela chegada de milhares de imigrantes e pelas fragilidades

sentidas nas democracias europeias.
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Desta forma, a Histdria permite “[...] compreender criticamente o presente,
ensinando que qualquer elemento do passado deve ser interpretado no seu contexto
histérico e promovendo a nogdo de que a interpretacdo histérica é uma questao de

debate. (Conselho da Europa, 2018, p.6)”

Por outro lado, o ensino da Histdria contribui ainda para o fortalecimento de
uma cultura democratica, ao desenvolver competéncias essenciais, como o
pensamento critico, a participacao significativa enquanto cidaddos e a capacidade de

procurar solucdes para conflitos ou questdes atuais.

O documento Ensino de qualidade na disciplina de Historia no século XX, em
consonancia com um sistema educacional inclusivo e diversificado, estabelece oito
linhas orientadoras que preveem um conjunto de competéncias a desenvolver pelos
alunos. Entre elas destaca-se a construgdo de um curriculo pedagdégico que respeite as
diferencas culturais, valorizando a contribuicdo das vdrias comunidades e
reconhecendo a importancia dos seus tracos e ideais na Histdria. Este enquadramento
permite compreender a evolucdo das sociedades, enquanto oferece ferramentas que
permitem dissecar para analisar e avaliar fontes histdricas, estabelecer relagdes entre
elas, promover o debate sobre temas sensiveis e relevantes e fomentar o espirito
critico. Procura, assim, sensibilizar os alunos para o seu papel como cidadaos,
estabelecendo uma ponte entre o desenvolvimento cognitivo e o emocional, sem

esquecer a promocao da ética e da cidadania.

Por ultimo, face aos desafios do ensino da Histéria, importa demonstrar de que
forma estes principios foram aplicados em sala de aula. Desde o inicio do meu estagio,
tive a certeza de que gostaria de abordar com os alunos temas da atualidade que tém
raizes histéricas, muitas delas com milhares de anos. Assim, procurei promover ao
longo das aulas valores como a igualdade, a justica e a equidade, incentivando os
alunos a desenvolver o pensamento critico e a expressar as suas proprias opinides.
Foram trabalhados assuntos como a escravatura, as desigualdades entre homens e
mulheres e as conquistas da igualdade de género, bem como o crescimento da
extrema-direita e as fragilidades atuais da democracia, ou ainda os fatores que levam

muitos jovens a emigrar. Através destas atividades, pretendi que os alunos
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adquirissem uma maior perce¢ao do mundo que os rodeia, refletissem sobre
problemas contemporaneos e desenvolvessem ferramentas que lhes permitam ser

jovens informados, com capacidade de argumentacado e intervencao civica.
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2. Contexto de intervencao e investigacao

Este ponto do relatério faz uma breve caracterizacdo da escola onde decorreu o
estagio no ambito da Prdtica de Ensino Supervisionado, referente ao Mestrado em
Ensino de Histdria no 3.2 ciclo do Ensino Basico e Secundario, no ano letivo 2023/2024,

numa escola secunddria localizada na cidade de Guimaraes, distrito de Braga.
2.1. Oferta curricular

A Escola Secundaria onde decorreu o estagio, no ano letivo 2023/2024, contava com
uma oferta curricular variada, dividindo-se entre os cursos Cientifico-Humanisticos,

cursos profissionais e Centro Qualifica-Processos.

No que diz respeito aos cursos Cientifico-Humanisticos, estdao disponiveis quatro
cursos: Artes Visuais, Ciéncias e tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas e Linguas e
Humanidades. Relativamente aos cursos profissionais presentes no projeto educativo

referente a 2023/2024, estes s3o:

e Profissional Técnico de Gestdo e Programacgao de Sistemas Informaticos (TSI);

e Profissional Técnico de Eletrénica, Automagdo e Computadores (TEA);

e Profissional Técnico de Eletrénica, Automacdo e Comando (TEC);

e Profissional Técnico de Comercio (TCM);

e Profissional Técnico de Design Industrial (TDS);

e Profissional Técnico de Mecatrdénica (TMC);

e Profissional Técnico de Processamento e Controlo de Qualidade Alimentar
(TQA);

e Profissional Técnico de Geriatria (TGR).

O Centro Qualifica-Processos promove a melhoria de qualificagdes ou a formacgao
modular, tendo como publico-alvo adultos, a partir dos 18 anos e, pontualmente, jovens

a partir dos 15 anos.
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2.2. Turmas

O estdgio foi levado a cabo com quatro turmas, atribuidas a professora
cooperante, onde foram feitas regéncias, assisténcias e acompanhamento de atividades
curriculares: duas turmas de 10.2 ano do curso cientifico-humanistico de Linguas e
Humanidades, o 11.2 ano do curso cientifico de Ciéncias Socioecondmicas e 0 11.2 ano

do curso profissional Técnico de Mecatrdnica.

No inicio do ano letivo, uma das turmas do 10.2 era constituida por 28 alunos,
sendo que 22 alunos eram do sexo feminino e 6 alunos do sexo masculino. A segunda
turma do 10.2 era constituida por 27 alunos, 17 alunos do sexo feminino e 10 alunos do
sexo masculino, existindo uma aluna que, no final do primeiro periodo, acabou por
mudar de curso, enveredando por um curso profissional. A turma do 11.2 ano do curso
cientifico-humanistico de ciéncias socioecondmicas era composta por 22 alunos, sendo
qgue 15 alunos eram do sexo masculino e 7 alunos eram do sexo feminino. Por fim, a
turma do 11.2 ano do curso profissional Técnico de Mecatrdnica era composta por 25

alunos, todos do género masculino.

No final do ano letivo 2023/2024, numa das turmas de 10.2 ano do curso
cientifico-humanistico de Linguas e Humanidades acabaram por ndo transitar 4 alunos,
ja na segunda turma do 102 ano do mesmo curso ndo transitou apenas um aluno. J4 no
112 ano de Ciéncias Socioecondmicas e no 11.2 ano de TMC transitaram todos os alunos

com aproveitamento escolar.

Nos paragrafos anteriores, descrevi todas as turmas pertencentes a professora
cooperante e onde acabei por lecionar no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada,
tendo lecionado em todas elas. Contudo, em conversa com a professora cooperante,
chegdmos a conclusdo de que a turma e ano de escolaridade que melhor se encaixaria
no projeto que visava desenvolver ao longo do ano letivo era o 11.2 ano do curso
cientifico-humanistico de Ciéncias Socioeconémicas, mais concretamente Historia B, por

abordar diversos conteudos de Idade Contemporanea.

43



Durante o ano de Iniciagdo a Pratica Profissional, lecionei cerca de 855 minutos
de aulas ao 11.2 ano de Ciéncias Socioecondmicas, o que faz um total de 10 aulas a

turma.

Contudo, ao longo do ano de estdgio, acabei por desenvolver atividades e
didlogos acerca de varios assuntos relacionados com a matéria em questdo com as
quatro turmas. E, também, de realgar o ambiente vivido e a relagdo professora e alunos
em todas elas, pautado por um ambiente agraddvel e cordial, tendo sido possivel
estabelecer uma relagao saudavel com os alunos. No decorrer das aulas tentei sempre
criar um equilibrio, sem ser autoritdria, ter momentos diversos. Senti que, além de me
encararem como professora, também me encaravam como o elemento com quem

podiam partilhar histdrias e duvidas.
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3. Metodologia de trabalho, instrumentos de recolha de

dados e apresentac¢ao e analise dos dados

Este capitulo tem como objetivo apresentar os procedimentos metodoldgicos
utilizados em sala de aula, de forma a responder a questao de partida, e as

ferramentas empregues para a recolha de dados sobre o projeto desenvolvido.
3.1. Metodologia de trabalho e instrumentos de recolha de dados

O projeto idealizado para o ano letivo de 2023/2024, no ambito do estagio
curricular, partiu do meu desejo de promover e desenvolver, sempre em conformidade
com os parametros definidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria,
competéncias como a capacidade de opinar, argumentar e debater. Estas
competéncias foram trabalhadas tanto em relacdo a assuntos do passado como do
presente, destacando a evolugado e as repercussdes de determinados acontecimentos

na atualidade.

As atividades desenvolvidas visaram enriquecer o espirito critico dos alunos e
fomentar o seu poder de reflexdo, argumentacao e debate de ideias. Pretendeu-se que
os alunos adquirissem uma melhor percec¢ao da realidade, interpretando o que
acontece a sua volta, compreendendo de onde vém, onde estdo e para onde

caminham.

Durante as observagdes de aula, percebi que, apesar de serem alunos empenhados
e interessados, frequentemente ndo desenvolviam ou colocavam em pratica a reflexao
e a argumentacdo. Enquanto professora, senti dificuldade em captar as suas opinides e
compreender a forma como interpretavam acontecimentos atuais. Além disso, notei
gue nem sempre viam a disciplina de Histdria como uma ferramenta para questionar
ou compreender a atualidade. Este diagndstico levou-me a planear e implementar
atividades especificas que estimulassem a reflexdao e a argumentacdo ao longo do ano

de estagio.
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Os debates, embora ndo realizados nos moldes tradicionais, surgiram de forma
implicita em varias aulas, sempre que os alunos apresentavam opinides divergentes e

defendiam os seus pontos de vista.

Estas atividades foram elaboradas em conformidade com o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria, destacando competéncias como a capacidade de
pesquisar, avaliar e recolher informag¢des que permitam interpretar experiéncias e
produzir conhecimento (Ministério da Educacdo, 2017, p. 23). O objetivo era que os
alunos conseguissem mobilizar diferentes conhecimentos de forma critica e
fundamentada (Ministério da Educacgao, 2017, p. 24), promovendo momentos de

cooperacao, partilha e colaboracdo entre pares.

As atividades desenvolvidas ao longo do estagio estiveram alinhadas com a
calendarizacdo das regéncias, o que resultou num maior numero de aulas no primeiro
e segundo periodos e numa reducdo no terceiro periodo. Contudo, as atividades de
cardcter reflexivo, argumentativo e de debate foram distribuidas pelos trés periodos

escolares.

O foco principal deste relatdrio recai sobre a turma de 11.2 ano de Histdria B, uma
vez que as aprendizagens essenciais desta disciplina se centraram na Idade
Contemporanea. Este enquadramento possibilitou a exploracdo de questdes que se
prolongam ou repercutem na atualidade. As aulas permitiram estabelecer ligacdes
entre o passado e o presente, compreender evolugdes e identificar contextos

semelhantes ao longo do tempo.

Entre as atividades desenvolvidas destaca-se “Um pulo para a atualidade”, que
visava despertar a capacidade de reflexao e argumentacao dos alunos em relacdo a
temas contemporaneos. Com o 11.2 ano de Histéria B, foram realizadas trés
atividades, em que os alunos apresentaram argumentos que sustentavam as suas

opinides iniciais, culminando em discussoes e reflexdes em sala de aula.

Estas atividades foram desenhadas de acordo com as competéncias definidas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, integrando os dominios

estabelecidos para a disciplina de Histdria. Entre as competéncias destacam-se a
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capacidade de relacionar a Histéria de Portugal com a Histéria mundial e europeia, de
utilizar conhecimentos histéricos para fundamentar opinides e de problematizar as

relacdes entre passado e presente (Ministério da Educacdo, 2017, p. 5).

Foram ainda desenvolvidas outras atividades, como “Cria o teu préprio slogan” e
“O que ganhamos ou perdemos até hoje?”, que reforcaram o desenvolvimento da
reflexao, argumentacao e debate, promovendo um olhar mais critico sobre o presente

e sobre os desafios do futuro.

No caso do 10.2 ano de Histdria A, foi possivel realizar uma atividade sobre a
escravizagao e o trafico humano na atualidade, estabelecendo uma ponte com os
conteudos lecionados sobre o trafico negreiro. Esta abordagem permitiu aos alunos
refletir sobre a continuidade e as mudancas associadas a esta problematica ao longo

do tempo.

Entre as atividades destacadas, vale a pena detalhar algumas que marcaram

significativamente o processo pedagogico:

1. “Um pulo para a atualidade — O avan¢o da extrema-direita na Europa”
Esta atividade foi desenvolvida com a turma de 11.2 ano de Histéria B, no
dominio das “Crises, Embates Ideoldgicos e Mutacdes Culturais na Primeira
Metade do Século XX”, no contexto da leciona¢dao do tema “Portugal: O Estado
Novo”. Durante uma aula de 90 minutos, foram abordados o triunfo das forcas
conservadoras, a aproximacao do regime portugués ao modelo fascista italiano
e os fatores que levaram a queda da Primeira Republica e a instituicdo da

Ditadura Militar em 1926.

Na ultima parte da aula, foi realizada a atividade “Um pulo para a atualidade”, em
gue se estabeleceu uma ligacdo entre o Estado Novo e o0 avango da extrema-direita na

Europa atual. A atividade teve trés partes:

e Parte 1 — Trabalho em grupos: Os alunos analisaram noticias sobre a presenga
da extrema-direita nos governos europeus e identificaram semelhancas entre os
regimes fascistas do século XX e as caracteristicas da extrema-direita

contemporanea.
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Parte 2 — Sondagem em sala de aula: Foi questionado aos alunos se “Os partidos
de extrema-direita sdo uma ameaca aos nossos direitos e liberdades?”. Através
da plataforma Mentimeter, os resultados da sondagem mostraram que a maioria

considerava a extrema-direita uma ameaga significativa.

Parte 3 — Argumentacdo escrita: Como tarefa para casa, os alunos redigiram dois
argumentos que justificassem as suas respostas, promovendo uma andlise mais

profunda e individual sobre o tema.
“Cria o teu proprio slogan”

Esta atividade enquadrou-se numa aula sobre as politicas do Estado
Novo, nomeadamente as areas financeira, agricola e de obras publicas,
também no dominio das “Crises, Embates Ideoldgicos e Mutacdes Culturais na
Primeira Metade do Século XX”. Durante a aula, foram apresentados cartazes
de propaganda do regime. Posteriormente, os alunos criaram slogans que

refletissem mensagens atuais, utilizando as técnicas de propaganda estudadas.

“0 que ganhamos ou perdemos até hoje?”

Esta atividade foi desenvolvida no contexto da exploragdo da politica
cultural do Estado Novo e dos mecanismos repressivos do regime. Numa aula
de 90 minutos, recriou-se simbolicamente uma sala de aula da época, com
elementos como crucifixos, bandeiras e mapas. Apds abordar o papel das
mulheres no Estado Novo, a aula culminou na visualizagdo de um video sobre o

ideal feminino do regime, disponivel na plataforma RTP Ensina.

Seguiu-se uma discussao sobre as conquistas das mulheres portuguesas até a

atualidade e os desafios que ainda persistem. O objetivo foi fomentar a reflexdo critica

e a partilha de ideias, reforcando a ligacdo entre o passado e o presente.

4.

“Um pulo para a atualidade — O que leva os jovens portugueses a emigrarem?”

Desenvolvida no dominio “Portugal e o Mundo da Segunda Guerra
Mundial ao Inicio da Década de 80: Opg¢des Internas e Contexto Internacional”,

esta atividade focou-se no fendmeno da emigracdo portuguesa. Apds abordar a
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emigracao ilegal no regime salazarista, os alunos foram convidados a refletir
sobre as razdes que levam os jovens a emigrar atualmente, considerando

fatores como oportunidades de emprego e condi¢des de vida em Portugal.

A atividade comecou com a andlise de excertos da dissertacdo de Teresa Barros
Dias sobre histérias de emigracdo e culminou com a redacao individual de reflexdes

sobre as motivagdes dos jovens portugueses para emigrarem.

5. “Um pulo para a atualidade — A escravatura e o trafico de seres humanos”

Desenvolvida com turmas de 10.2 ano de Histdria A, esta atividade
focou-se na ligacdo entre o trafico negreiro e as formas contemporaneas de
escravizagdao. Apds uma introdugao com imagens e videos sobre o trafico
negreiro, os alunos analisaram dados sobre a exploracdo moderna de seres
humanos. Trabalhando em grupos, identificaram formas atuais de escravizagao
e propuseram medidas de combate ao problema, promovendo a sensibilizacdo

para esta questao global.
Avaliagao das Atividades

No final do ano letivo, foi aplicado um questiondrio a turma de 11.2 ano de Histéria
B, através da plataforma Google Forms, para avaliar o impacto das atividades
desenvolvidas. Este questionario, respondido por 16 dos 22 alunos, permitiu recolher

as suas opinides sobre as atividades realizadas e verificar se estas contribuiram para:

e Aformacdo de opinides mais esclarecidas sobre o mundo atual e o passado.
e O desenvolvimento do poder de reflexdao e argumentacgao.

e A compreensdo das relagdes entre passado e presente.

e Aformacdo dos alunos enquanto cidaddos conscientes.

As questdes incluidas no questionario foram:

1. Consideras que as atividades desenvolvidas nas aulas de Histéria contribuiram
para te ajudar a formar uma opinido mais esclarecida sobre o que se passa no

mundo atual?
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Consideras que as atividades desenvolvidas nas aulas de Histéria contribuiram

para a formacgdo da tua opinido sobre os assuntos do passado?

Consideras que a atividade “Um pulo para a atualidade” te levou a refletir e

argumentar ideias sobre o passado e o presente?

Consideras que as aulas de Histdria e a atividade “Um pulo para a atualidade”

contribuiram para a tua formagao enquanto cidadao?
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4. Para que serviu a Histdria?

Como ja tivemos oportunidade de ver nos paragrafos anteriores, foram
desenvolvidas ao longo do ano letivo varias atividades. Neste ponto do relatdrio, sera
possivel apurar quais os resultados obtidos com cada uma das atividades levadas a
cabo. Estas atividades tiveram como principal objetivo demonstrar o papel da
disciplina de Histdria e o seu contributo para o desenvolvimento da capacidade de
reflexdo, argumentacdo e debate por parte dos alunos, integrando-se na sua

aprendizagem e aquisicao de conhecimento.

Relativamente a primeira atividade desenvolvida com a turma de 11.2 ano de
Histdria B, pode afirmar-se que houve uma maior participacdo dos alunos nos dois
primeiros momentos da atividade, ou seja, na leitura das noticias, andlise, partilha de
ideias, conhecimentos e opiniGes sobre o avanco da extrema-direita, bem como na

realizacdo da sondagem, enquanto atividades desenvolvidas em sala de aula.

A sondagem procurava saber se “Os partidos de extrema-direita sdo uma ameaca
aos nossos direitos e liberdades?”, tendo contado com a participagdo de 22 alunos.
Desses, 15 consideraram que estes partidos representam uma ameaca, cinco
demonstraram alguma indecisdo, respondendo “talvez”, e dois afirmaram que estes

partidos ndo constituem qualquer ameaca aos nossos direitos e liberdades.
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Grafico 1-Resultados da sondagem “Os partidos de extrema-direita sio uma ameacga

aos nossos direitos e liberdades?”

Joinat menticom usecode 83667144

o Mentimotor
1- Os partidos de extrema-direita sGo uma ameacga aos
nossos direitos e liberdades?
L)
Sim! Talvez! Nao!
[
i

Quanto as justificacdes ou argumentos por escrito relativos a questdo “Os
partidos de Extrema-Direita sdo uma ameacga aos nossos Direitos e Liberdades?”, que
me deveriam ser entregues, deparei-me inicialmente com algum desleixo por parte da
turma. Face a isso, foi necessario ter uma conversa séria com os alunos, uma chamada
de atencdo para a importancia de realizarem as atividades propostas, que fazem parte

do trabalho a desenvolver na disciplina de Histdria B.

Apds essa conversa, recebi, por escrito e via email, os argumentos que
justificavam as suas escolhas. No entanto, este terceiro ponto da atividade ndo foi
desenvolvido por todos os alunos: apenas treze apresentaram as respetivas

justificacOes.

Entre os alunos que o fizeram, foi possivel observar que os argumentos
apresentados incidiram sobre questdes sociais, étnicas, religiosas, grupos minoritarios e
ainda sobre o setor econdmico. Apresentado ainda caracteristicas claramente

nacionalistas, como defende o aluno A:
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"Estes partidos sdo, na generalidade, nacionalistas, isto é, valorizam
a sua nagdo como uma entidade ética, linguistica, cultural, etc., o que
faz com que superiorizem a sua na¢do, ou pdtria, face as demais,

faltando por vezes ao respeito das outras."

Sendo ainda apontado pelo aluno B a politica desigual, restritiva, conservadora,

acabando por rogar aquilo a que podemos chamar homofobia, por exemplo as:

"[...] restricbes aos direitos LGBT+ apresentando posicées

conservadoras contra esta comunidade levando a desigualdade."

Com este exercicio, foi possivel perceber que os alunos identificam nos discursos
da extrema-direita tragos racistas, xenéfobos e discriminatérios, reconhecendo o perigo
gue tais discursos representam para as minorias e para a manutencao dos direitos e

liberdades na sociedade. Como acaba por afirmar o aluno C:

“Muitos partidos da extrema-direita tém politicas que visam restringir
a imigragdo, usando retdrica xendfoba e promovendo politicas que
discriminam ou excluem imigrantes. Isso ndo apenas viola os direitos
humanos fundamentais, mas também afeta a liberdade de

movimento e oportunidades para individuos de diferentes origens.”
O aluno D refere ainda o seguinte:

"[...] a defesa de um nacionalismo exacerbado que leva a que
considerem certas etnias/religiées inferiores a sua lideranga a

restrigdo dos direitos destas minorias."

Contudo, ainda houve alunos que atribuiram as medidas da extrema-direita uma
certa contencdo, caracterizando-as como desprovidas de um caracter repressivo. Essa
percecdo serviu-lhes de base para justificar a sua duvida relativamente a ameaca que a
extrema-direita representa e, consequentemente, a possivel ameaca aos nossos direitos

e liberdades. Tal como demonstra o argumento do Aluno E:

“[...] acho que apesar de um historico opressor, os partidos de

extrema-direita, se chegassem ao poder, tomariam uma posicdo
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pouco repressora [...] numa situagdo de crise econémica [...] a
intervengdo do Estado [...] defendidas pela extrema-direita, sGo

necessdrias para uma recuperagdo rdpida e eficaz da economia [...]".

Existindo ainda uma certa duvida aos passos que pudessem ser tomados pelos
partidos de extrema-direita, vindo a defender que estes podem ou ndo incidir mais
sobre questdes culturais, assuntos medidticos como a entrada de imigrantes no pais ou
acabarem por dar mais atencdo as politicas econdmicas. Tal como acaba por demonstrar

o Aluno F:

“Talvez, dependendo do lider e dos ideais desse lider. Alguns podem
enfatizar mais questées como o caso da imigragdo, identidade
cultural, entre outras, enquanto outros se concentram em politicas

economicas [...]".

Com esta atividade, foi possivel desenvolver a capacidade de andlise, reflexao,
partilha de ideias e, ainda que por escrito, a argumentacdo dos alunos, que
demonstraram capacidade para justificar as suas escolhas, apresentando alguns dos

motivos ou ideais subjacentes.

J& no que diz respeito a atividade “Cria o teu préprio slogan”, esta foi
desenvolvida em grupos de quatro alunos, com o objetivo de promover a cooperacao, a
partilha de ideias e o trabalho em equipa. No entanto, as mensagens transmitidas nos
slogans revelaram-se de caracter simplista e atual, abordando temas do quotidiano
politico, acdes ambientais, consciéncia face ao clima de guerra vivido atualmente em

varios pontos do globo, e um alerta para alguns discursos politicos.

N3o foi uma das atividades desenvolvidas com maior empenho pelos 20 alunos
gue a realizaram, tendo-se limitado, na maioria dos casos, a escrever os slogans em
papel, sem grande criatividade na sua apresentacao. Tal como demonstram os préximos

exemplos:
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Figura 1-Slogan “PAZ é a verdadeira vitdria, a Guerra apenas deixa cicatrizes na ALMA

Figura 2-Slogan “Na guerra, todos perdem, na paz, todos ganham!”
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Figura 3-Slogan “CHEGA, Chega de Injusti¢as”

Figura 4 Slogan “N3do sejam como o Costa, hdo virem as costas ao pais.”
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Figura 5-Slogan “Para seres bom portugués. Nao ougas o maluco fregués.”

Figura 6 — “Contra a desflorestacdo para a renovagdo.”

Relativamente a atividade “O que ganhamos ou perdemos até hoje?”, também
ela uma espécie de salto temporal, mencionada no ponto anterior, consistiu numa
reflexdo e debate de ideias sobre aquilo que a mulher portuguesa acabou por

conquistar até aos dias de hoje. Embora se reconhega que as diversas conquistas das
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mulheres ndo ocorreram apenas em Portugal, cingimos esta atividade a realidade da

mulher portuguesa.

Esta atividade foi desenvolvida oralmente e contou com a participacao de
grande parte dos elementos da turma. Os alunos nao sé identificaram varias
conquistas das mulheres até a atualidade, como também reconheceram que ainda
existem desigualdades, nomeadamente ao nivel da equidade salarial entre mulheres e
homens em muitas empresas. Um dos alunos referiu mesmo o caso concreto dos seus
pais, que trabalham na mesma empresa, desempenham func¢des semelhantes, mas

recebem saldrios distintos.

Houve também alunos que mencionaram o facto de muitas vezes, as
oportunidades profissionais serem vedadas as mulheres, especialmente quando
manifestam o desejo de ser maes ou tém filhos. Além disso, foi referido que, em certos
setores mais especificos, as mulheres continuam a ser olhadas de lado pelos homens,

mesmo quando possuem mais habilitacdes ou conhecimentos.

Apesar disso, os alunos concluiram que, atualmente, a mulher portuguesa ja
conquistou importantes liberdades: pode viajar sozinha, tem maior independéncia
financeira, ndo é vista apenas como responsavel pelas tarefas domésticas, tem acesso
ao ensino, pode desempenhar diferentes cargos e, em simultaneo, é livre de namorar,
casar e, mais tarde, constituir familia. Refletiram ainda sobre o que podera ser feito no

futuro e sobre tudo o que a mulher ainda tem por conquistar.

Foi notdrio que, entre os 22 alunos da turma de 11.2 ano de Histdria B, as
raparigas foram as mais interventivas, apresentando opinides assertivas e muito
atualizadas. Ja os rapazes, apesar de reconhecerem algumas das conquistas alcancadas
pela mulher portuguesa, mostraram-se mais reticentes e menos assertivos no que

respeita ao reconhecimento do desfasamento entre géneros.

Conforme mencionado nos paragrafos anteriores, outra das atividades visava a
reflexdo por parte dos alunos sobre o que leva os jovens portugueses a emigrar
atualmente, apds terem estudado as motivacdes que levaram milhares de portugueses

a emigrar em meados do século XX.
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Esta atividade visou a participacao de um grande niumero de alunos da turma,
tanto oralmente como posteriormente por escrito. Nao foi sujeita a uma avaliagdo
guantitativa ou qualitativa, integrando-se nos trabalhos de casa da disciplina de

Historia B.

A maioria dos alunos referiu que a emigragdo dos jovens portugueses se deve,
essencialmente, aos baixos salarios, a precariedade laboral e a falta de oportunidades.
Apontaram ainda a dificuldade de progressdo nas carreiras e nos salarios, o que leva
muitos jovens a procurar, fora do pais, uma forma de melhorar as suas condicdes de
vida e crescer economicamente, trabalhando dentro da sua area de formacao. Tal

como refere o aluno A:

“Pergunta pertinente e que faz parte da conversagdo didria dos
jovens. Pertinente, porque importante e relevante, na medida em que
tem subjacente algumas das causas que determinam o seu futuro. Na

minha perspetiva, sdo, essencialmente, trés fatores que levam os
jovens a emigrar: precaridade laboral, baixos saldrios e sentimento de

pertenc¢a europeia [...]”".

E também relevante destacar que a maioria dos alunos indicou os restantes
paises da Europa como principal destino da emigracao dos jovens portugueses, devido
a proximidade cultural, ao fenédmeno da globalizacdo e a facilidade de circulacao
dentro da Unido Europeia. Esta liberdade de movimento permite aos jovens
perseguirem os seus objetivos e procurarem novas oportunidades e terem acesso a
uma melhor qualidade de vida, provida de melhores salarios, empregos e servigos

publicos. Como por exemplo, refere o aluno B:

“[...] o exterior oferece uma melhor qualidade de vida, uma vez que
hd mais oportunidades de emprego, melhores saldrios, e condi¢ées de

vida, nomeadamente, melhores servicos publicos [...]”.

E com isto foi também possivel concluir que a percecdo adquirida pelos alunos
passa também pelo reconhecimento das dificuldades enfrentadas por uma grande

parte dos portugueses, isto é, a pesada carga fiscal, contando ainda com a dificuldade
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no que diz respeito ao acesso a habitagdo e o custo médio de vida em Portugal ser
cada vez mais elevado em disparidade para com os salarios obtidos. Como acabam por

referir os alunos C e D:

“[...) outro fator que leva os jovens a emigrar [...] sGo as cargas fiscais

a que o povo portugués é submetido [...]".

“Além dos fatores mencionados, o custo de vida elevado e a escassez

de habitagdo acessivel impulsionam a emigragéo.”

Os alunos destacaram ainda o crescimento de uma geragao cada vez mais
instruida e consciente dos seus direitos, valores e possibilidades, mesmo que essas

oportunidades se encontrem fora do pais. Como refere o Aluno E:

“Noutra perspetiva, e na minha opiniGo, outro fator que tem levado a
galopante subida da emigragdo de jovens portugueses para o
estrangeiro é a certa auséncia de oportunidades de emprego em
algumas dreas relativamente “mais particulares”, algo que outros
paises mais desenvolvidos que o nosso conseguem assegurar na

maioria dos casos.”

Demonstraram também estar conscientes de que a emigracdo da camada mais
jovem da populagao portuguesa acarreta consequéncias para Portugal,
nomeadamente problemas demograficos e escassez de mao de obra qualificada em

diversos setores. Como afirma o aluno F:

“Contudo, essa tendéncia de emigragéio ndo é livre de consequéncias.
Para Portugal, significa a perda de uma parcela da sua populagéo
jovem e educada, possibilitando problemas demogrdficos ao pais e a

escassez de mdo de obra qualificada [...]".

Também ¢é possivel destacar as referéncias ao que sentem estes jovens
portugueses ao emigrar, uma vez que alguns alunos acabaram por salientar os aspetos

menos positivos da experiéncia, como a saudade do pais e da familia, bem como a
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necessidade de adaptagdao, muitas vezes exigente, a uma nova lingua e cultura. Por

exemplo como expde o aluno G:

“No entanto, é importante considerar os desafios emocionais que a
emigrag¢do pode trazer, como a saudade da familia e dos amigos, a
adaptagcdo a uma nova lingua e cultura, e a sensagdo de estar longe

de casa.”

No ponto anterior deste relatério de estagio foi também mencionada uma
atividade desenvolvida com duas turmas do 10.2 ano do curso de Linguas e
Humanidades, com o objetivo de captar a atencdo dos alunos para a atualidade e para
o que os rodeia. Ao longo do ano letivo, fui sentindo duvidas quanto a forma como os
alunos analisavam ou se detinham a refletir sobre o presente. Tornou-se evidente a
falta de oportunidade para abordar temas atuais no dmbito dos conteudos lecionados,
o que dificultava o estabelecimento de pontes com a atualidade e contribuia para a
percecdo de que as turmas, por vezes, se encontravam algo alienadas da realidade em

gue estdo inseridas.

A atividade “Um pulo para a atualidade — A escravizagao e o trafico de seres
humanos” foi desenvolvida em grupos de quatro alunos, com o intuito de fomentar a

partilha de ideias e opinides, promovendo o trabalho colaborativo.

Realizada numa aula de 90 minutos, a atividade consistiu em responder a uma
de duas questodes, atribuidas aleatoriamente a cada grupo. A primeira questao
solicitava a identificacdo dos tipos de escravizagao existentes atualmente ou das
finalidades associadas ao trafico de seres humanos. A segunda questionava que

medidas podem e devem ser tomadas para prevenir e diminuir esses fendmenos.

Os grupos que trataram da primeira questdo apontaram alguns exemplos de
situacdes atuais, como a utilizacdo de mao de obra escrava, sobretudo nos setores da
agricultura, da industria e da construcdo civil. Ao longo da atividade, referiram
também o trafico de seres humanos associado ao trafico de drgaos, a exploracao
infantil e & escravizacdo sexual. A medida que iam identificando os diferentes

contornos que o trafico humano assume na atualidade, os alunos apresentaram
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exemplos concretos, recorrendo a noticias e a dados recolhidos na internet. Alguns dos

exemplos constam no seguinte quadro:

Quadro 1-Exemplos dados pelos alunos dos tipos de escraviza¢ao existentes atualmente

«[...] Estas pessoas sdo sujeitas a trabalhar em condi¢cdes desumanas sem serem
remuneradas de forma justa e ndo tem qualquer tipo de liberdade para abandonar
o local de trabalho [...] esta presente em setores como a agricultura, a construcao,

na industria [...]».

«Em relacdo a exploragdo sexual existem casos de abuso sexual. Prostituicao

infantil, crimes relativos a pornografia infantil [...]»

«O trafico de seres humanos ocorre para a exploragdo sexual, trabalho for¢ado,
remocado de drgdos e adocao ilegal, as pessoas que fazem trafico querem o lucro

financeiro. E uma forma moderna de escravid3o.»

«Temos também o trafico de érgados que é também conhecido como trafico de
pessoas para a remocao de érgdos que acontece em todo o mundo. Acontece
geralmente quando uma pessoa em situacdo de vulnerabilidade é explorada,

enganada, coagida ou abusada, pelo uso ilicito do seu 6rgao [...]».

«O trabalho infantil é ilegal e priva criancas e adolescentes de uma infancia normal
[...] 160 milhd3es de criancas e adolescentes entre os 5 e 17 anos foram vitimas de

trabalho infantil no mundo.»

Quanto ao segundo aspeto a ser tratado pelos restantes grupos de alunos, este
dizia respeito as formas de combate ao trafico de seres humanos e as novas formas de
escravatura moderna. Entre as medidas sugeridas, os alunos destacaram a atencao
gue todos devemos ter relativamente a sinais fisicos e até psicoldgicos que possam ser
expressos pelas vitimas, a importancia das campanhas de sensibilizacdo, o reforco da
monitorizacao das plataformas digitais, bem como o financiamento e o

desenvolvimento de instituicdes de apoio as vitimas.
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Foi igualmente salientada a importancia da consciencializagdo da populagdo
relativamente ao trafico humano e as formas contemporaneas de escravatura,
sublinhando-se o papel fundamental dos direitos humanos, tantas vezes violados

nestes contextos.

Algumas das medidas apontadas pelos alunos constam no seguinte quadro:

Quadro 2-Sugestoes de medidas ou a¢Ges a tomar para combater o trafico humano e a sua

exploragao

«Para prevenir e diminuir a escravidao e o trafico de seres humanos, esta na
mesa em Portugal, o V Plano de Acdo 2024-2027 [...] Uma das medidas
principais passa pelo desmantelamento do modelo de atuagao dos

traficantes digital ou ndo digital [...]».

«Estar atento a sinais de possiveis vitimas tais como: aparéncia de ma

nutricdo e sinais de abuso fisico e também sinais emocionais [...]»

«Assegurar as vitimas um melhor acesso aos seus direitos, consolidar,

reforcar e qualificar a intervengao.»

4.1. Questionario final

Depois da planificagdo, realizagao e analise dos resultados obtidos com as
atividades desenvolvidas, tornou-se importante compreender como estas foram
recebidas pelos alunos. Por esse motivo, foi realizado um inquérito final sob a forma

de questionario, através da plataforma digital Google Forms.

O questionario foi respondido por 16 alunos do 11.2 ano de Historia B e teve
como objetivo recolher a sua opinido sobre as atividades realizadas e o respetivo

contributo para a sua aprendizagem.

A primeira questdao — “Consideras que as atividades que desenvolveste nas
aulas de Histdria contribuiram para te ajudar a formar uma opinido mais esclarecida

sobre o que se passa no mundo atual?” — pretendia aferir o grau de compreensao dos
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alunos relativamente ao contexto atual em que vivem, o desenvolvimento do
pensamento critico e a valorizagao de certos principios e valores transmitidos através
das aulas de Histéria. Entre as opcdes de resposta — "sim", "ndo" ou "talvez" — cerca
de 15 alunos responderam "sim", o que corresponde a 93,8%. Apenas um aluno

respondeu "talvez", ndo havendo qualquer resposta negativa.

Grafico 2-Respostas dos alunos a questao “Consideras que as atividades que desenvolveste nas aulas

de Histdria contribuiram para te ajudar a formar uma opinido mais esclarecida sobre o que se passa

no mundo atual?”

Sim 15 (93,8%)

Nzo [0 (0%)

Talvez 1(6,3%)

Fonte: Elaboragdo prépria

Todas as respostas incluiram uma justificacdo. Entre as varias justificacdes
apresentadas, é possivel identificar quatro aspetos distintos referidos pelos alunos,
sendo um deles a valorizacdo da conexdo entre o passado e o presente, tal como

podemos ver nas justificacdes apresentadas pelos alunos E e J:

“Sim, porque as coisas do passado ainda parecem afetar os tempos
de hoje, e entender o que aconteceu faz nos entender o porqué de as

coisas acontecerem da forma que acontecem”.
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“Nas nossas aulas de Historia, apesar de termos dado, na
generalidade, conteudos do passado, fizemos sempre uma ligagdo
com a atualidade, sobretudo em questdes politicas e sociais, o que foi

uma ligagdo incrivel.”

Outro dos aspetos apontados foi o contributo para o desenvolvimento do
pensamento critico e a andlise de fontes e informagdes. Por exemplo, como referem os

alunos A e P:

“Sim, acho que as aulas de Histéria ajudaram a formar uma opinido

mais clara sobre o mundo atual [...]”

“Como se costuma dizer, a historia repete-se, por isso é importante
esclarecer e compreender o passado, de modo a sabermos como agir

no futuro [...]".

Entre as justificacOes apresentadas, é ainda destacada a criatividade e a
interatividade das aulas, fatores que despertaram um maior interesse pelas tematicas
abordadas e pela prdpria disciplina. Ou seja, os alunos referem uma espécie de novo

olhar sobre a Histéria. Tal como refere o aluno L:

“As aulas eram muito esclarecedoras e interativas o que nos fazia
estar mais interessados e atentos e assim permitir formar mais
facilmente uma opinido sobre o que se passa no mundo atual devido

aos conhecimentos adquiridos.”

Por ultimo, foi também referida a importancia da possibilidade de aprender
com os erros cometidos no passado, reconhecendo o papel da Histéria na construcao
de uma sociedade mais consciente e informada. Por exemplo, como faz menc¢ao o

aluno P:

“Como se costuma dizer, a histdria repete-se, por isso é importante
esclarecer e compreender o passado, de modo a sabermos como agir

no futuro, para ndo cometermos os mesmos erros”.
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No entanto, relativamente a esta primeira questdo, ha algo que ficou
claramente evidente nas respostas dos alunos: a ideia de que a Histdria, as aulas e as
atividades desenvolvidas constituem uma ferramenta essencial para a compreensao

do presente, através da analise e do conhecimento sobre o passado.

Quanto a segunda questdao — “Consideras que as atividades que desenvolveste
nas aulas de Histdria contribuiram para a formacgao da tua opinido sobre os assuntos
do passado?” —, 14 alunos responderam “sim”, o que corresponde a 87,5%. Apenas
dois alunos responderam “talvez” e nenhum considerou que as atividades
desenvolvidas ndao tenham contribuido, de forma alguma, para a formacgado da sua

opinido sobre temas do passado.

Grafico 3-Respostas dos alunos a questao “Consideras que as atividades que desenvolveste

nas aulas de Histdria contribuiram para a formagao da tua opinido sobre assuntos do

passado?”

Sim 14 (87,5%)

0 (0%)

Talvez 2 (12,5%)

Fonte: elaboracdo propria

Esta questdo tinha como base aspetos como a percecao do papel da Histdria na
formacao de opinides, o desenvolvimento do pensamento critico relativamente ao
passado e o reconhecimento da influéncia do passado tanto no presente como no
futuro. Através das respostas, foi também possivel perceber se os alunos demonstram
ou ndo uma maior capacidade de interpretacdo, reflexdo e andlise. Resposta esta que

ndo exigiu comentario por escrito aos alunos.

A terceira questdao — “Consideras que a atividade ‘Um pulo para a atualidade’

te levou a refletir e argumentar ideias sobre o passado e o presente?” — procurou
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avaliar se a atividade permitiu aos alunos integrar o conhecimento do passado na
compreensado do presente e, em simultaneo, desenvolver capacidades de reflexao,

analise critica e argumentacgao.

A maioria dos alunos respondeu afirmativamente, tendo apenas um aluno

indicado “ndo” e outro respondido “talvez”.

Grafico 4-Respostas dos alunos a questdo “Consideras que a atividade “Um pulo para a

atualidade” te levou a refletir e argumentar ideias sobre o passado e o presente?”

Sim 15 (93,8%)

Nzo 1(6,3%)

Talvez 1(6,3%)

Fonte: elaboracdo propria

Entre as suas justificacOes, é possivel destacar os seguintes aspetos: a relacdo
entre o passado e o presente, o desenvolvimento da reflexdo critica, a formacao de
uma opinido mais clara, a compreensao de determinados temas especificos e, ainda, a

interatividade e a dinamica das atividades desenvolvidas.

Relativamente a relagdo entre o passado e o presente — um dos aspetos mais
referidos pelos alunos —, foi que a atividade funcionou como uma espécie de auxilio

para essa articulacao, tal como revelam os comentarios dos alunos A e E:

“[...] Esta atividade ajudou-me a entender como os eventos passados
influenciam o mundo de hoje e também fizeram-me pensar de forma

mais critica sobre o que estd a acontecer com mundo atual.”
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“Sim, a comparagdo das duas épocas realmente me fez perceber os
motivos das coisas acontecerem, e as mudangas que houve ao longo

do tempo”.

Quanto ao desenvolvimento da capacidade de reflexdo critica, da formacado de
uma opinido mais clara e da compreensao de determinados temas, os alunos
apresentaram exemplos concretos que serviram de base as suas justificagdes. Por

exemplo, como refere o aluno J:

“A atividade “Um Pulo para a Atualidade” desenvolvida em marco foi
excelente para compararmos a realidade e migratdria dos tempos do
Estado Novo face a atualidade, e permitiu-nos perceber as diferencas

e semelhangas entre estas épocas historicas.”.

Mesmo quem ndo gostou da tematica desenvolvida, como é o caso do aluno G

reconhece que:

“Apesar de ndo gostar muito do tdpico, acho que possibilitou a
reflexdo sobre o que realmente pode ter mudado nos partidos de
extrema-direita e se estes teriam as mesmas consequéncias dos

exemplos historicos que aprendemos.”,

Por fim, através dos comentarios dos alunos, foi ainda possivel
verificar que consideraram as atividades dinamicas e interativas. Um
exemplo disso é o seguinte testemunho do aluno C:

“Pois a atividade feita na aula foi interativa e aprende-se melhor

sobre o passado e o presente dessa maneira.”

A ultima questdo do inquérito — “Consideras que as aulas de Histéria e a
atividade ‘Um pulo para a atualidade’ contribuiram para a tua formacdo enquanto
cidaddao?” — procurava perceber de que forma as atividades promoveram o papel da
Histdria na formacdo para a cidadania. Em particular, interessava compreender de que
modo a disciplina lhes permitiu tomar consciéncia de diferentes tematicas sociais,
politicas e culturais ao longo do tempo, contribuindo para o desenvolvimento do seu

espirito critico.
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A maioria dos alunos respondeu afirmativamente, tendo apenas dois alunos

optado pela resposta “talvez”.

Grafico 5-Respostas dos alunos a questdo “Consideras que as aulas de Histdria e a atividade

“um pulo para a atualidade” contribuiu para a tua formag¢ao enquanto cidadao?”

Sim 14 (87,5%)

0 (0%)

Talvez 2(12,5%)

Fonte: elaboracdo propria

Entre as varias justificacbes apresentadas, é possivel identificar, mais uma vez,
a valorizacdo da relagdo entre o passado e o presente. Os alunos reconheceram que a
ponte estabelecida entre ambos lhes permitiu compreender a influéncia de
determinados acontecimentos passados na realidade atual, adquirindo, assim, uma
maior consciéncia ndo sé do mundo que os rodeia, como também das acdes a tomar

— ou a evitar — no futuro.
Alguns exemplos dessas justificacdes dos alunos F e G sdo os seguintes:

“Sinto que conhego melhor o mundo a minha volta e o passado dele,
o que ajudou a moldar a minha mentalidade e a minha formacgdo
como cidaddo, fazendo com que o meu conhecimento sobre o
passado me ajudasse a tornar o meu futuro melhor.”

“Acho que, ao saber a origem dos acontecimentos do passado, é
possivel compreender o que se passa na atualidade, pois, como todos

sabemos, a Histdria repete-se, e considero muito importante
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entendermos este assunto para podermos apresentar as nossas

opiniées e nos formarmos como cidaddos.”

Outro aspeto a salientar é o contributo das aulas de Histéria e das atividades
desenvolvidas para o desenvolvimento do pensamento critico enquanto cidadaos,
permitindo-lhes olhar para a realidade com maior clareza e fomentar uma opinido
propria e fundamentada. Tal como refere o aluno A no seguinte comentario:

“Sim, considero que as aulas de Historia e a atividade ‘Um pulo para a
atualidade’ contribuiram para a minha formagdo como cidaddo.
Ajudaram-me a entender melhor o passado e o presente, a pensar de
forma critica e a tornar-me mais consciente sobre o mundo em que

vivo.”

Contudo, através das justificacdes dadas, é ainda possivel destacar um

aumento do conhecimento e da cultura geral enquanto cidadaos. Segundo os alunos E

elL:

“E ébvio que, ao estudar os acontecimentos do passado e compard-
los com os tempos de hoje, percebi o que devemos ou ndo continuar a

fazer e que decisées tomar. Entéo, sim.”

“Permitiu-me adquirir mais conhecimentos e, assim, estar mais

atento e esclarecido enquanto cidadédo.”

E possivel concluir, a partir das respostas a esta Ultima quest3o do questionario,
gue as aulas de Histéria e as atividades desenvolvidas, para além de contribuirem para
o enriquecimento do conhecimento dos alunos, os dotaram também de uma maior

capacidade para tomar decisGes mais conscientes e informadas.

Por fim, é possivel retirar algumas conclusdes a partir deste questionario e das
respostas obtidas por parte dos alunos relativamente as aulas de Historia e as

atividades desenvolvidas — em particular a atividade “Um pulo para a atualidade” —,
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e ao seu contributo para a formacgao destes alunos enquanto cidadaos e para o

desenvolvimento do seu espirito critico. Entre as conclusdes possiveis, destacam-se:

e Uma maior consciéncia da relagdo entre o passado e o presente, permitindo
aos alunos, através do conhecimento histérico, compreender melhor o mundo
atual. Alguns referiram ter adquirido uma maior facilidade em analisar
situagdes contemporaneas de forma critica e informada. A disciplina de Histéria
permitiu-lhes relacionar causas e consequéncias do passado com os problemas
gue hoje se apresentam, reconhecendo essa ligacdo como fundamental para a

compreensao da realidade atual.

e O desenvolvimento de uma visao critica e reflexiva, que proporcionou aos
alunos uma maior capacidade de argumentacdo e de pensamento critico, seja
em relagdo ao passado, ao presente ou ao futuro. Este aspeto revelou-se
essencial para que pudessem refletir sobre a continuidade e a mudanca de

determinadas caracteristicas e acontecimentos ao longo do tempo.

e O aumento da compreensado sobre questdes contemporaneas, com os alunos
a destacarem o contributo das aulas de Histdria e das atividades para uma
maior aptidao na analise e compreensdo de temas atuais, como a situacao
politica, econdmica ou fendmenos como a emigragao. Assim, é possivel
concluir que a disciplina contribuiu para a formacdo de jovens mais conscientes

do seu papel no mundo atual.

e O desenvolvimento da cidadania e do compromisso social, sendo que varios
alunos consideraram as atividades desenvolvidas como significativas para a sua
formacao enquanto cidadaos. Através delas, adquiriram uma maior consciéncia
sobre temas da atualidade e perceberam como o conhecimento do passado
pode ajuda-los a tomar decisdes mais conscientes no presente e no futuro,

sobretudo em questdes sociais e politicas.

e O desenvolvimento do sentimento de empatia e da compreensao das
dinamicas sociais, através das atividades propostas. Os alunos demonstraram

ter compreendido melhor as dificuldades vividas por muitas pessoas no
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passado, as realidades em que estavam inseridas e as repercussdes dessas
situagdes na atualidade. Essa consciencializagdo traduziu-se numa maior
empatia e capacidade de olhar para os acontecimentos e para as pessoas que
os rodeiam — ou para os que sdo afetados pelas problematicas da atualidade

global — com maior sensibilidade e sentido humano.

Concluindo, as atividades desenvolvidas demonstraram ser eficazes na promocao
de uma ligacdo significativa entre o passado e o presente, ajudando os alunos a
adquirir ferramentas para formar opinides de maneira informada e consciente.
Contribuiram, ainda, para o desenvolvimento da capacidade de argumentacado e de
reflexdo critica, bem como para a formacao da cidadania. Estas experiéncias
procuraram clarificar o papel dos alunos enquanto membros ativos de uma sociedade,
dotando-os de competéncias essenciais para enfrentar dilemas e desafios sociais,
politicos ou culturais, sem esquecer o verdadeiro significado de conceitos como
responsabilidade e empatia — e, sobretudo, a importancia de os colocarem em

pratica.

72



Consideragoes finais

Esta ultima parte do relatdrio corresponde a uma breve reflexdao sobre o trabalho
desenvolvido ao longo de um ano letivo, que procurou dar resposta a questado
orientadora: “Para que serve a Histéria?”, no ambito da tematica refletir, argumentar e

debater em Historia.

Logo no inicio do ano letivo 2023/2024, apds assistir a algumas aulas de Historia B,
percebi a tematica que gostaria de explorar: desenvolver nos alunos a capacidade de
reflexdo, argumentacdo e debate. A Histéria, sendo muito mais do que o estudo do
passado, permite compreender o presente e intervir de forma consciente no futuro.
Assim, ao longo das aulas lecionadas, implementei atividades que faziam a ponte entre
os conteudos trabalhados e a atualidade, levando os alunos a analisar o quotidiano,
identificar mudancas e conquistas, bem como reconhecer conflitos ou problemas que
ainda hoje persistem. O objetivo era dinamizar as aulas de Histdria e contribuir para a
formacao de cidad3aos mais conscientes do mundo em que vivem e capazes de

defender os seus pontos de vista de forma fundamentada.

Ao longo do ano letivo, observei que o empenho e a participacdo dos alunos foram
crescendo, sobretudo nas atividades desenvolvidas em sala de aula. Mesmo os
estudantes habitualmente menos participativos envolveram-se mais em determinadas
tematicas. Recordo, por exemplo, a atividade dedicada as conquistas das mulheres,
gue gerou forte debate entre alunas e alunos, revelando interesse e espirito critico.
Para avaliar o impacto destas atividades, apliquei no final do ano um questionario,
cujos resultados evidenciaram que os alunos reconhecem a Histéria como disciplina
gue permite estabelecer pontes entre o passado e o presente. Identificaram ainda
ganhos no desenvolvimento do pensamento critico e do poder de argumentacao,
destacando a atividade “Um pulo para a atualidade” como uma boa ferramenta de

preparacao para a cidadania.

Naturalmente, o percurso ndo esteve isento de dificuldades. Logo na primeira

atividade, alguns alunos ndo cumpriram integralmente as tarefas, o que exigiu uma
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clarificagdo do propdsito das propostas e do seu cardcter obrigatério. Ainda assim, ao
longo do ano foi percetivel o crescimento de muitos estudantes, alguns dos quais
revelaram ja uma visdo politica relativamente clara para a idade. Houve maior
espontaneidade na participacdo, assim como debates ricos em diversidade de
opinides.

A atividade Um pulo para a atualidade revelou-se especialmente eficaz para
desenvolver competéncias de reflexdo, argumentacao e debate, evidenciando que a
Histdria é uma disciplina viva, que permite interpretar criticamente o presente. A
escolha desta abordagem esteve ligada as minhas primeiras observa¢des em sala de
aula, mas também foi influenciada pelo meu percurso escolar, em que tive professores
que, além de transmitirem conteldos programaticos, nos aproximavam da realidade

através de exemplos e reflexdes, despertando o interesse pelo mundo atual.

Acredito que atividades deste género devem ser introduzidas com maior
frequéncia nas aulas de Histéria, apesar dos constrangimentos do programa curricular
e da gestdo do tempo. Podem assumir diferentes formatos: debates encenados entre
“capitalistas” e “comunistas”, reflexdes sobre os pontos positivos e negativos da Epoca
dos Descobrimentos, ou outras estratégias que articulem os conteudos histéricos com
perspetivas criticas e diversificadas. Estas praticas tornam as aulas mais dinamicas,
participativas e comunicativas, incentivam o trabalho em grupo e podem até constituir
métodos alternativos de avaliacao, sem perder de vista os contelddos essenciais da

disciplina.

Em conclusao, este relatdrio permite reafirmar que a Histdria ndo se limita ao
estudo de factos e acontecimentos do passado, mas constitui uma ferramenta
fundamental para compreender o presente e projetar o futuro. Ao relacionar factos,
contextos e diferentes visdes, os alunos desenvolvem uma consciéncia critica,
fortalecem a sua identidade cultural e tornam-se cidadaos mais informados e
responsaveis. Assim, a Histdria assume um papel decisivo na educagdo para a

cidadania.
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Anexos

Anexo 1 - Atividade Um pulo para a atualidade

s

| ATIVIDADE:-”"UM |
© PULO PARA A o}
' ATUALIDADE” '

— >

Ap6s a matéria lecionada, onde
ficamos a perceber melhor o
caricter do regime Salazarista vai
entao decorrer ao longo de 20
minutos a partilha de ideias,
opinides e reflexdes sobre o
avanco da extrema-direita na
Europa a partir de um conjunto
de noticias.
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Noticia 1

Salvini e Le Pen disponiveis para uma
unido com vista as eleicoes europeias

“Estamos unidos na mesma luta, a luta pela liberdade, pela patria®, disse a
politica francesa no encontro anual de Pontida, o mais importante da Liga.

PUBLICO ¢ Lusa

17 de Setembro de 2023, 1530
“Vocés, em ltalia, e nos, em Franga, estamos unidos na mesma luta, a luta pela
liberdade, pela patria; sei 0 quanto valorizam as vossas liberdades”, declarou a
politica francesa em Pontida, pequena cidade na Lombardia (norte da ltalia)
que acolhe anualmente o principal encontro da Liga de Salvini, actual niimero
dois do Governo italiano, uma coliga¢io entre a direita e a extrema-direita.

1. Aextrema-direita € uma realidade na Europa?

(Além dos paises mencionados ao longo das noticias tens
conhecimento de mais algum pais onde se tenha dado um
crescimento da Extrema-direita? Que semelhancas podemos
apontar comparando-os aos regimes fascistas e ditatoriais do
século XX?)
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Noticia 2

Como a extrema-direita esta a cair, como a
extrema-direita esta a subir: la fora e ca
dentro, o que se passa.

Cléudis Evora
27 jap. 15:35

O caso mals recente é o de llalia, onde nas ultimas eleigoes legisiativas Giorgia Meloni, bder do
partido lrmaos de Italia (Fratelll o'italia - Fdl), fol gleita pdmeka-minkstra. Este € o primeiro
governo de extrema-diredta em talla desde a Segunda Cuerra Mundial, liderado tambem, pefa
primeira vez na historla do pais, por uma muher - que Sera alnda a mais jovem chefe do
execulivo italiano de sempre. Um governo de coligagao com o La Liga, de Matteo Salvini,
tambem de extrema-direita, e o Forga talla, de Sihao Berlusconi. Com o siogan *Deus, patria e
famdia®, Meloni iderou uma campanha baseada No eUOCEtCISMO e nas politicas anti-imigragao,
além de propor a redugio dos direitos da comunidade LGBTQ e te acesso ao aborto.

1. Aextrema-direita ¢ uma realidade na Europa? (Além dos paises
mencionados ao longo das noticias tens conhecimento de mais
algum pais onde se tenha dado um crescimento da Extrema-direita?
Que semelhancas podemos apontar comparando-os aos regimes
fascistas e ditatoriais do século XX?)
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Noticia 3

Publicado a (9/10/2023 - 13:48

De acordo com sondagens recentes, a formacdo de extrema-direita é tdo popular como
no periodo em que esteve no poder pela Ultima vez, durante o governo de coligagdo com
o Partido Popular Austriaco (OVP) em 2017. Em 2020, o FPO tinha 11% das intengdes de
VOto. Atualmente, é o partido mais popular & um dos principais candidatos a chancelaria
da Austria nas elei¢es de 2024.

1. Aextrema-direita é uma realidade na Europa? (Além dos paises
mencionados ao longo das noticias tens conhecimento de mais
algum pais onde se tenha dado um crescimento da Extrema-direita?
Que semelhancas podemos apontar comparando-os aos regimes
fascistas e ditatoriais do século XX?)
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Noticia 4

A extrema-direita na Europa: crescimento e
perigo

por Cronista convidado, 82 Outubro, 2020

Fatores subjacentes A reemergéncia da extrema-direita

Existem diversos fatores subjacentes & reemergéncia da extrema-direita, como a
globalizac3o, o progresso tecnoldgico e a crise econémica, sendo que estes tém
P iais efeitos no da inseguranga econdmica e na degradagiio social. Por

plo, a crise émica de 2008, e consequente aumento do desemprego, beneficiou o
aumento do apoio da extrema-direita @ a deterioracio da fianga nas instituigd iona:
[9,14).
Assim, a vertente populista da extrema-direl ba i tos negativos e propde
solugdes autoritarias (4, 5, 7. 14]. Como tal, aqueles frustrados com estes contextos acabam
por apoiar partidos de extrema-direita, pois estes prometem a cria¢3o de uma sociedade
melhor para os nacionais. Esta preferéncia pelo nacional leva a ideia de que o emprego,
habitagdo e outros beneficios devem ser preservados para os nativos [10]. Assim, outra
questdo central para a ascensio da extreama-direita é a imigracdo, uma vez que as crises
econdmicas e sociais levaram a um grande to da migragdo para paises europ. [s. 9}
Estudos realizados em paises europeus demonstram que tal esta relacionado com o
aumento do sucesso dos partidos de extrema-direita [5, 6,10, 13, 14].
Isto deve-se a muitos cidadios europeus considerarem o aumento da diversidade social,
cultural e religiosa uma ameaga & seguranga dos pai: do isto aproveitado por estes
partidos para aumentarem a sua popularidade [6, 9]. Além disto, 0s imigrantes sdo vistos
pelos nacionais como competigio em termos de trabalho e rec publi © que

ba as consequéncias negativas trazidas pelas crises econdmicas, e, assim, os

sentimentos negativos de uma dada populagdio aos imigrantes [15].
Entdo, os apoiantes d partidos iam que os imigrantes sejam uma ameaga nio sé
para a economia do pais, mas também paraah sgeneidade cultural e tradigdo nacional,

2. Quais as condi¢des que levam ao avango da extrema-direita na Europa?

Noticia 5

Extrema- direita volta a subir pela
Europa: “As crises cconomicas
sempre foram o terreno ideal para
aticar o panico”

Nos ultimos anos a Europa tem sido marcada pelo
crescimento da extrema-direita, que ganhou
destaque com politicas anti-migracao, explorou
inscgurancas ¢ ganhou com a insatisfacao da
populacao lace a classe politica internacional. Com
o aumento da inflacio ¢ a antecipacao de nova crise,
espera-se que ganhe forca. Ate la, quanto poder ja
tem nos parlamentos de paises curopeus?

2. Quais as condi¢des que levam ao avango da extrema-
/ direita na Europa?

l
¢

Nl
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Noticia 6

ascensao da extrema-direita na politica
portuguesa

Em 2019, o na altura recém-formado partido politico de direita "Chega!" conquistou um
ugar no Parlamento portugués. Cerca de trés anos mais tarde, nas Legislativas de 2022,
ultiplicou esse resultado, conquistando 12 lugares e 7,2% dos votos.

Foi uma ascensao vertiginosa para um partido tdo jovem e controverso, que rapidamente

Ise inseriu no vasto panorama dos partidos populistas e de direita europeus, cortejando a

extrema-direita com as suas narrativas contra os migrantes, a comunidade LGBTQ+ e os
uguimanos, mas rejeitando sempre ser descrito como tal.

Foi realmente um choque enorme®, disse a ativista Catarina Viegas a Euronews. “As
2550as N30 estavam satisfeitas com a situagdo econdémica do pais, depois houve a
OVID... O "Chega!" preencheu a lacuna entre as promessas do governo e o que ndo

onseguiu cumprir, € 0s meios de comunicag¢ao social normalizaram a narrativa de

extrema-direita”, acrescentou.

2. Quais as condigdes que levam ao avanco da extrema-direita na Europa?
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Anexo 2 - Atividade Cria o teu proprio slogan

Atividade- “Cria o teu
proprio slogan”
s

A  semelhanca dos cartazes de
propaganda ou das licdes de Salazar
criem o vosso proprio slogan

abordando necessidades atuais, sejam

\ elas de cariz ambiental, econémico ou
. social.

Anexo 3 — Atividade “o que ganhamos ou perdemos até hoje?”

Atividade: “O que
ganhamos ou perdemos até
hoje?”’

— S

Depois da observacio do video coloca-se a
seguinte questio: “O que ganhou a mulher
portuguesa até aos dias de hoje?”. Faz uma

breve reflexdo sobre a seguinte questio.

heeos://cnsina rep.pt/arago /o-idcal-feminino-do-csado-nove/

Figura 14~ Fatos de banho da Mocidade Portuguesa

hetps://atcrrememportugal blogspot com/2011/06/ fatos-dc-banho-imoralidadc~de-costumcs. html
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Anexo 4 — Um pulo para a atualidade — O que leva os jovens

portugueses a emigrarem?

Atividade-“ Um pulo paraa
atualidade”

«Mais de 850 mil jovens que tém hoje entre 15 e 39
anos deixaram o pais e residem atualmente no
exterior, segundo uma estimativa do Observatorio
da Emigragao. Quase um tergo das mulheres em
idade fértil esta fora. Exodo tem um “impacto
brutal” na fecundidade e no mercado de trabalho,
alertam especialistas.»

mamx,l,,mm.ﬂ.,&m&ﬂ.(ml,"uem)jxnoownum'\mamouum':mmsmnummcn
Fortugal vivern 5ora 0o pas. Evessa. = i< i _D)- g . ot 2

-

O que leva atualmente os jovens portugueses a emigrarem?
Escreve uma breve reflexao sobre o assunto.
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Anexo 5 — Atividade extra 102 ano Historia A - Um pulo para a

atualidade — A escravatura e o trdfico de seres humanos

fRe— Prisio preventiva para 13 dos 28 detidos
Libertadas 12 mulheres exploradas por "‘?"’“‘C"" de imigrantes no
sexualmente numa cave em Madrid Alentejo SEgluacoscaal 18 Rubellos fagads 0w sorvices . I8 Ressacke i gl oot o™

Aumoc X

Vitimas de tréfico de seres humanos registadas na UE

Trifusrned fustihony fwihs PRAIChS (R se VeTICHTT Perigs e A S e

J ‘ 11
|.‘ 111!
NI WIS N6 KU A V9 2020 2

Um pulo para
a atualidade... e e

dll

Agora que ficaram a conhecer mais sobre o que foi a escravizagéo e
trafico de seres humanos a partir do século XV pensem na atualidade...
(grupos de 4)
1. Identifica que tipo de escravizagdo ou a finalidade com que se da o
trafico e seres humanos atualmente?
2. Reflete.... Que medidas podem e devem ser tomadas para prevenir,
diminuir a escravizagdo e o trafico de seres humanos atualmente?

m
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