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Resumo

Este relatério foi realizado no ambito da Unidade Curricular de Iniciacdo a Pratica
Profissional, do Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do Ensino Basico e no

Ensino Secundario.

Os alunos nascidos na era digital, devido a presencga precoce de tecnologias digitais e
ao impacto destas no seu desenvolvimento cognitivo, revelam enormes dificuldades
no processo ensino-aprendizagem, principalmente num modelo de ensino no qual
predomina o método expositivo. Os governos, escolas e professores reconhecem a
importancia de implementar alteragdes e a comunidade educativa usufrui de cada vez
mais recursos para adaptar as praticas pedagdgicas aos nativos digitais, mas restam

ainda muitas duvidas sobre as estratégias a adotar no presente e no futuro.

No contexto do estagio realizado no Colégio Nossa Senhora de Lourdes, varias
metodologias ativas de aprendizagem foram testadas e comparadas com o cldssico
método expositivo no ensino da Geografia, lecionando o mesmo conteudo a duas
turmas do mesmo ano através de duas estratégias diferentes. Depois da sua aplicacdo
em sala de aula, os resultados foram recolhidos através de um questionario e
analisados no presente relatério. As turmas em que o aluno teve um papel mais ativo
demonstraram alguma superioridade na assimilacdo dos conteudos, pelo que os

resultados podem ser considerados satisfatorios.

Ainda neste relatdrio, alguns professores de Geografia foram questionados, através de
um inquérito, sobre a sua percecao acerca do perfil dos nativos digitais, as estratégias
gue adotam em sala de aula para extrair o maximo potencial destes e a sua opinido
acerca dos métodos de avaliagdo num sistema educativo que atravessa uma fase de
mudanca. Os resultados produzidos foram mistos, mas revelam que os docentes, de
um modo geral, favorecem algumas mudancas no ensino em relagdo ao modelo

tradicional.

Palavras-chave: Nativos digitais; Metodologias ativas; Geografia



Abstract

This report was written as part of the curricular unit of Initiation to Professional
Practice, of the Master’s Degree in Teaching Geography in the 3rd Cycle of Basic

Education and in Secondary Education.

Students born in the digital age, due to the early presence of digital technologies and
their impact on cognitive development, show significant difficulties in the teaching—
learning process, especially in a model of education in which the expository method
predominates. Governments, schools and teachers acknowledge the importance of
implementing changes, and the educational community has access to an increasing
number of resources to adapt pedagogical practices to digital natives, but many doubts

still remain about the strategies to be adopted in the present and in the future.

In the context of the internship held at Colégio Nossa Senhora de Lourdes, some active
learning methodologies were tested and compared with the classic expository method
in the teaching of Geography, by delivering the same content to two classes of the
same grade through two different strategies. After being applied in the classroom, the
results were collected through a quiz and analysed in this report. The classes in which
students played a more active role showed some superiority in the assimilation of

content, so the results may be considered satisfactory.

Furthermore, in this report, some Geography teachers were surveyed regarding their
perception of the profile of digital natives, the strategies they adopt in the classroom
to maximize their potential and their views on the assessment methods within an
educational system undergoing change. The results were mixed but show that
teachers, in general, favour certain changes in teaching compared to the traditional

model.

Key-words: Digital natives, Active methodologies, Geography
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Introducgao

O presente relatdrio de estagio, realizado no ambito da Unidade Curricular de Iniciagao
a Pratica Profissional, do 22 ano do Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do
Ensino Bésico e no Ensino Secundario (MEG), aborda a necessidade de adaptar o
ensino a alunos que cresceram num contexto marcado pela presencga constante das
novas tecnologias, como computadores, smartphones, videojogos e internet, muitas

vezes apelidados de “nativos digitais” pela comunidade académica.

O interesse por este tema advém do facto de eu préprio ter crescido neste contexto e
ter sentido, muitas vezes, que o ensino ja ndo era adequado as necessidades da minha
geracgao. Atualmente, as tecnologias digitais estao ainda mais presentes na vida das
criancas e aparecem de uma forma cada vez mais precoce. Surgiu, por isso, a
motivacdo para explorar este tema de uma forma aprofundada, com a finalidade de
avaliar as a¢Oes desenvolvidas no sentido de adaptar o ensino aos nativos digitais e

perspetivar as estratégias que podem ser adotadas no futuro.

A seguinte investigacdo, que articula a revisdo bibliografica e analise empirica, procura
compreender o lugar que as metodologias ativas de aprendizagem (MAA) ocupam no
panorama educativo atual, bem como refletir sobre o seu potencial num ensino que

pode, cada vez mais, utilizar o aluno como principal recurso.

11



Objetivos

Neste relatério pretende-se responder a seguinte questao de partida: Os nativos
digitais aprendem de forma mais eficaz se tiverem um papel ativo na constru¢do do
conhecimento? Com o propdsito de esclarecer esta divida, o presente estudo estd

dividido em 3 capitulos com objetivos claros:

1. No capitulo inicial é realizado o enquadramento tedrico desta tematica, no qual
se pretende fundamentar os posteriores capitulos de analise empirica. Nesta
revisao bibliografica, procura-se reconhecer a necessidade de adaptac¢do do
ensino, que passos tém sido dados nessa direcdo e o que é possivel fazer no
futuro para dar continuidade a essa transformacao.

2. O segundo capitulo, intitulado de “Alunos”, surge com a intencao de explorar
abordagens centradas no aluno, colocando em pratica algumas MAA em sala
de aula com o objetivo de entender se estes métodos sdo uma alternativa
vidvel ao ensino tradicional.

3. Por fim, o capitulo “Professores” procura averiguar a opinido dos docentes em
atividade sobre o tema e as estratégias que tém adotado nesta era digital em

gue muito se discute a necessidade de mudanca.

12



Metodologia

De modo a alcancar os objetivos propostos, a elaboracdo do presente relatério de
estagio passou por varias etapas. Para o enquadramento tedrico, numa fase inicial
foram estabelecidos os temas que iriam ser abordados e foi efetuada uma recolha
bibliografica que fosse ao encontro dos tépicos que se pretendia abordar. Porém, a
medida que este capitulo se desenvolvia, a literatura encontrada ia suscitando algumas
duvidas e despertando mais curiosidade, o que fez com que a quantidade de trabalhos
cientificos que inspiraram essa parte do relatério se expandisse cada vez mais até a sua

versdo final.

Na segunda etapa metodoldgica deste relatério, que suporta o capitulo “Alunos”,
foram colocadas em pratica algumas MAA no contexto do estagio para posterior

anadlise dos resultados. Esta andlise empirica realizou-se da seguinte forma:

e Recorrer auma MAA numa turma de um determinado ano e lecionar o mesmo
conteudo de forma expositiva a outra turma do mesmo nivel de escolaridade;

e Efetuar o mesmo questiondrio as duas turmas que participaram na experiéncia,
no qual cada aluno responde no seu smartphone, recorrendo a aplicacao
Socrative, que fornece os resultados de cada aluno ao professor;

e Resumir os dados e coloca-los em tabelas, bem como representd-los
graficamente, com recurso ao Excel;

e Analisar os resultados obtidos e retirar conclusdes acerca do uso das MAA.

O ultimo capitulo, com o titulo “Professores”, consiste em realizar inquéritos aos
docentes e examinar as suas respostas. Na pratica, a metodologia utilizada para este
efeito foi a seguinte:
e Colocar inquéritos online aos professores através do Google Forms;
e Recolher as respostas dos inquiridos e apresentar os dados sob a forma de
graficos, com recurso ao Excel;
e Interpretar os resultados obtidos e tirar conclusdes acerca da opinido dos

docentes sobre esta tematica e sobre as estratégias adotadas.

13



1. Enquadramento tedrico

A rapida evolucdo das novas tecnologias e o acesso cada vez mais prematuro das
criangas as mesmas tem vindo a impactar as suas capacidades de aprendizagem.
Porém, embora este impacto seja visto como algo negativo, pode ser visto apenas
como uma alteragao no perfil dos alunos a qual o processo ensino-aprendizagem pode
e deve adaptar-se. O acesso facilitado a dispositivos digitais, redes sociais e contetddos
altamente estimulantes e de consumo rapido alterou significativamente a forma como
as criancgas aprendem, interagem com o conhecimento e se relacionam com o espago
gue as rodeia. Estas mudancas colocam novos desafios ao ensino, nomeadamente no
que se refere a adequacao dos métodos de ensino. Serd que ainda faz sentido manter
o modelo predominantemente expositivo a que estamos habituados, centrado no
professor e na transmissdo de conteudos, ou serd atualmente mais eficaz adotar
metodologias que promovam a participacdo, o pensamento critico e um papel mais

ativo do aluno na construgao do saber?

No ensino da Geografia, que se pretende enfatizar neste relatdrio, estas questoes
tornam-se ainda mais relevantes. Esta disciplina, que se dedica a compreensao dos
espacos fisicos e humanos, beneficia amplamente da integracao de tecnologias como
os Sistemas de Informacdo Geografica (SIG), mapas interativos, trabalho de campo ou
outros recursos que serdao abordados mais a frente. Ao proporcionar experiéncias de
aprendizagem mais dindmicas, visuais e contextualizadas, estas ferramentas ndo sé
potenciam o desenvolvimento de competéncias Uteis para a Geografia, como podem

aumentar a motivacdo dos alunos para a aprendizagem dos conteudos.

Este enquadramento procura compreender de que forma as novas tecnologias
influenciam a aprendizagem das criangas e como é que o ensino deve responder a esta
evolucdo, com algum foco no ensino da Geografia, pois neste mundo cada vez mais
digital, é necessario, pelo menos, refletir sobre os métodos de ensino a adotar,
guestionando a eficacia de abordagens essencialmente expositivas face as exigéncias
de um novo perfil de aluno, mais habituado a uma interatividade e imersao que o

ensino nao proporciona.
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1.1. Impacto das novas tecnologias

Para fundamentar esta reflexdo, é necessario basear-me em estudos cientificos acerca
do impacto das novas tecnologias na aprendizagem das criancas. Na sociedade atual, é
necessario ter em conta que o desenvolvimento da infancia tem sempre as tecnologias
digitais como um fator muito presente, pois o acesso a smartphones, tablets,
computadores e redes sociais fazem parte do quotidiano de criancas cada vez mais
novas, o que provoca grandes alteragdes no modo como aprendem, comunicam e se

relacionam com o mundo.

As investigacdes mais antigas do desenvolvimento humano ja apontavam a infancia
como um periodo de grandes transformacgdes a nivel cognitivo, devido a uma maior
plasticidade cerebral nessas idades e aquisicdo de competéncias sociais que
acompanhardo o individuo ao longo da vida. Neste sentido, a infancia pode ser vista
como uma etapa de oportunidades e de vulnerabilidades, ou seja, oportunidades
porque os estimulos recebidos podem potenciar aprendizagens e capacidades, mas
também vulnerabilidades porque os riscos presentes nessa fase da vida podem deixar

marcas duradouras.

Como referem Gomes e Gama (2024, p. 2), “a infancia é considerada a etapa
fundamental para o desenvolvimento e fase de mudancas, dai a necessidade do
profissional psicélogo conhecer e compreender os diferentes aspetos presentes e
influenciadores neste momento da vida da crianga para agir precocemente na saude
mental”. Dito isto, atualmente é importante entender que este processo crucial do
desenvolvimento cognitivo é altamente influenciado pela presenca abundante das
tecnologias digitais, acesso precoce a ecras, redes sociais e conteudos digitais que
introduzem estimulos diferentes daqueles que moldaram as geracdes anteriores, o
gue exige que investigadores e profissionais repensem as formas de compreender o

desenvolvimento infantil.

E inegavel que caminhamos para uma presenca cada vez maior das tecnologias digitais
no quotidiano desde muito cedo na vida. Segundo Fey (2011, p. 1), vivemos na

transicdo da sociedade industrial para a “sociedade da informacao” ou “sociedade em
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rede”, o que inevitavelmente se reflete na escola e no processo ensino-aprendizagem.
Os alunos atuais sao frequentemente descritos como “nativos digitais”, pois estao
rodeados de tecnologias desde o nascimento, em contraste com muitos professores
que sdo “imigrantes digitais”, ou seja, que cresceram e tiveram a sua formagao num

contexto pré-digital e enfrentam algumas dificuldades de adaptacdo ao novo cendrio.

A partir dos anos 2000, ocorreu uma grande mudanga no que diz respeito ao acesso
precoce a dispositivos digitais. De acordo com Chassiakos et al. (2016, p. 2), para a

American Academy of Pediatrics, enquanto na década de 1970 a exposi¢ao regular a
TV ocorria por volta dos 4 anos, hoje o acesso a tecnologias digitais ja comeca aos 4

meses.

Os padrdes de uso das tecnologias digitais tém vindo a sofrer alteragdes nas ultimas
décadas. Segundo Chassiakos et al. (2016, p. 2), citando Loprinzi e Davis, (2016), tem
ocorrido uma diminuicdo gradual do tempo dedicado a televisao, substituido por um
crescimento rapido do uso de smartphones e tablets em idades muito precoces. A data
da publicacdo do referido artigo de Chassiakos et al. (2016, pp. 2-3), a taxa de posse de
smartphones em adolescentes era de cerca de 75%, cerca de 24% desses
consideravam estar “constantemente conectados” e 50% afirmaram sentir-se
“viciados” nos seus telemdveis, mas importa referir que, quase uma década apds a
obtencdo desses dados, e tendo em conta a tendéncia de alteracdo dos padrdes de

uso, essas percentagens nos dias de hoje sao certamente muito mais significativas.

Porém, o impacto desta presenca precoce da tecnologia é ambivalente. Por um lado,
os dispositivos digitais oferecem oportunidades de aprendizagem, criatividade e
socializacdo. Chassiakos et al. (2016, p. 1) salientam ainda também que os beneficios
resultantes do uso dos meios digitais e sociais incluem a aprendizagem precoce, a
exposicdo a novas ideias e conhecimentos, o aumento das oportunidades de contacto
social e de apoio, bem como novas possibilidades de acesso a mensagens e

informacdes de promocao da saude.

Por outro lado, o uso excessivo e desregulado tem sido associado a riscos importantes

para a saude fisica, cognitiva e emocional. Os mesmos autores referidos anteriormente
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alertam que os riscos associados a estes meios incluem efeitos negativos no sono, na
atencdo e na aprendizagem, bem como uma maior incidéncia de problemas como a
obesidade e depressdo, exposi¢cdo a conteldos e contactos incorretos, inapropriados

ou inseguros e comprometimento da privacidade e da confidencialidade.

Ja na bibliografia portuguesa, Monteiro e Osério (2015, p. 35) sublinham também que
a relagao das criangas com as novas tecnologias envolve simultaneamente riscos e
oportunidades, e que o seu uso é vivido de forma ativa, como pratica social. Os
autores destacam que, por um lado, “as criangas criam os seus proprios mundos
socioculturais e espagos de autonomia através das novas tecnologias”, mas que, por
outro, “as medidas destinadas a beneficiar ou proteger as criancas online distanciam-
se das suas proprias culturas” (Monteiro e Osério, 2015, p. 36), por isso os
responsaveis por este artigo defendem “uma abordagem mais situada destas
temadticas, capaz de valorizar as culturas das criangas e considerar as circunstancias e
contextos socioculturais em que as suas experiéncias digitais ocorrem e ganham
sentido” (Monteiro e Osério, 2015, pp. 36-37) . Esta abordagem reforga a necessidade
de compreender que a infancia ndo deve ser entendida apenas como uma fase de
vulnerabilidade, marcada pela fragilidade e dependéncia da criang¢a, mas sim como um
periodo em que estas ja se afirmam como sujeitos ativos e se encontram numa etapa

de construcdo cultural.

Seguindo esta linha de raciocinio, alguns autores recentemente veem a infancia como
uma categoria social em transformacdo. Segundo Sarmento (2008, p. 19), as criancas
eram, até a altura, vistas “como “mini” seres humanos incompletos, ou seja, como
seres em transicdo para a vida adulta”, mas o mesmo autor apresenta o surgimento de
uma nova perspetiva na qual as criangas sao vistas como atores sociais e tem a infancia
como uma categoria social. Rodrigues e Ripa (2023, p. 276) afirmam que “o acesso a
informacao, de forma facil e rapida devido aos avangos das tecnologias digitais, tem
provocado mudancas em diversas areas do conhecimento, gerando impacto na
formacdo das criancas e no processo educativo”. Esta perspetiva do “desaparecimento
da infancia” sugere que os limites tradicionais entre o mundo infantil e adulto estdo a

tornar-se menos nitidos, o que coloca novos desafios ao sistema educativo.
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A investigacdo revela que o impacto das novas tecnologias nas criancas é
multifacetado e depende fortemente do tipo de uso, da mediacao e do contexto. Ha
beneficios quando as praticas sao criativas e orientadas, tais como a aprendizagem
precoce, a literacia digital e uma socializagdo positiva, mas também ha riscos quando o
uso é excessivo, desregulado e dominado por estimulos rdpidos, como perturbacdes
do sono, défice de atengao, sedentarismo e vulnerabilidade a conteldos e contactos

inseguros.

Posto isto, entendendo que existem aspetos positivos e negativos destes estimulos
gue as tecnologias digitais proporcionam no quotidiano das criangas, muitos
investigadores sugerem que é imperativo que os alunos passem a ter um papel mais
ativo na sua aprendizagem. Num artigo de Reuell (2019), que relata uma experiéncia
gue opOs aulas expositivas a metodologias ativas na mesma turma, o autor declara que
os estudantes ”“sentiram que aprenderam mais nas aulas expositivas, mas de facto
tiveram pontuacdes maiores nos testes que se seguiram as aulas de aprendizagem
ativa”. Curiosamente, esta analise estatistica, segundo o mesmo investigador,
comprova que a aprendizagem efetiva e a percecdo de aprendizagem ndo estavam
correlacionadas, destacando que ha uma distancia clara entre a percecao e o efeito
real da aprendizagem. Este autor afirma que estes resultados reforcam a necessidade
de valorizar estratégias que tornam os alunos protagonistas, mesmo que inicialmente
se sintam menos confortaveis, pois considera que a aprendizagem profunda deve ser

um trabalho exigente.

Para a escola e, em particular, para a Geografia, sendo esta uma disciplina crucial para
compreender o espaco e a sociedade, o desafio é utilizar métodos que se adaptem a
este novo perfil do aluno. O futuro pode passar por atribuir mais protagonismo ao
aluno na sala da aula e é possivel que a tecnologia seja o centro desta mudanca, desde
gue seja utilizada de forma pertinente e ndo substitua processos essenciais de leitura,
reflexdo e argumentacdo. Nos subcapitulos seguintes deste relatério, discute-se como
o ensino se tem adaptado a este novo perfil dos alunos, que metodologias ativas, quer
sejam de cariz tecnolégico ou ndo, mostram maior potencial e, por fim, qual o lugar

das aulas expositivas num modelo equilibrado de ensino-aprendizagem.
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1.2. Adaptagao as novas tecnologias

No subcapitulo anterior vimos que a presenca precoce e intensiva das tecnologias
digitais molda processos de atencao, socializacdo e acesso a informacdo. A questao
gue se coloca ndo é “se” a escola deve adaptar-se, mas como o deve fazer para

potenciar beneficios e atenuar os riscos.

Embora esta adaptacdo ndo tenha necessariamente de passar pela dependéncia das
tecnologias no processo ensino-aprendizagem, a verdade é que esta é uma ferramenta
muito discutida pelos profissionais da area e € um tema muito abordado
recentemente pelos investigadores nas publicagdes que consegui encontrar. Isso deve-
se, em grande parte, ao facto de os professores formados nos ultimos tempos ja terem
uma bagagem tecnoldgica geralmente superior as geragdes anteriores. Quimpan e
Bauyot (2025, pp. 19-20) realcam que os professores mais jovens, muitos deles ja
considerados nativos digitais, sentem-se mais confortaveis com a utilizacdo de
multimédia e ferramentas digitais em contexto escolar, e afirmam que a pandemia de
COVID-19 acelerou a dependéncia da tecnologia no ensino. Porém, estes autores
apontam que estes professores ainda sentem dificuldades em integrar estas
habilidades de forma pertinente em sala de aula e que existe falta de apoio

institucional para a sua utilizacao.

Apesar de existir uma geracdo mais jovem de professores com predisposicdo para
explorar ferramentas digitais e motivagao para integrar praticas inovadoras, o
contexto em que atuam nem sempre é favordvel a concretizacdo desse objetivo. A
falta de apoio institucional, a auséncia de politicas escolares consistentes e as
desigualdades no acesso a equipamentos e recursos criam barreiras que limitam esta
possibilidade de transformacdo do ensino. A digitalizacdo do ensino ndo pode passar
so pela iniciativa do docente, pois deve existir um esforco mais amplo na integracao de

tecnologias digitais no ensino de modo a tornar esta transicdo exequivel.

As respostas aos desafios colocados para esta digitalizacdo da educacao podem ser

observadas em diferentes niveis:

e Politicas publicas e dos quadros de governacao;
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e Capacidade institucional de escolas e professores;

e Decisdes curriculares e de avaliacao.

No Global Education Monitoring Report de 2023, a Organizacao das Nac¢des Unidas
para a Educacgao, Ciéncia e Cultura (UNESCO) sublinha que a tecnologia pode promover
inclusdo, mas também pode aumentar desigualdades se ndo houver equidade de
acesso e refere que existe uma forte assimetria entre paises e mesmo dentro das
préprias escolas, pois alguns estudantes beneficiam de acessos digitais que outros
alunos nao dispoem. O mesmo relatdrio alerta para a “dependéncia tecnoldgica”,
chamando a atencdo para o risco de as escolas perderem autonomia pedagdgica em
funcdo de interesses comerciais e recomenda que as tecnologias sejam sempre
implementadas com base em propdsitos pedagdgicos claros e ndo apenas por

modernizacao técnica.

Por sua vez, Gottschalk e Weise (2023, pp. 6-7) defendem que a equidade digital vai
muito além da mera disponibilizacdo de dispositivos, pois envolve desenvolver
competéncias digitais nos professores e nos alunos, promover a acessibilidade para
todos, incluindo estudantes com deficiéncia, e assegurar que os conteudos digitais sdo
culturalmente apropriados e inclusivos. Nesse sentido, estes autores referem que os
paises da Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico (OCDE)
adotaram estratégias para colmatar estas desigualdades, como programas de

distribuicao de computadores, subsidios para internet e formacao de professores.

Os mesmos autores acreditam que o acesso desigual a dispositivos digitais ainda é uma
das principais barreiras para a evolugdo do ensino na era digital, apontando que “a
pandemia evidenciou a profundidade e a extensao das desigualdades digitais e
algumas praticas excludentes que se tornaram barreiras ao sucesso de alguns alunos,
em particular dos mais desfavorecidos” (Gottschalk e Weise, 2023, p. 6), referindo-se,
naturalmente, a pandemia de COVID-19, que mudou de forma radical o ensino

momentaneamente e deixou algumas marcas até aos dias de hoje.

1.2.1. Contexto internacional
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A adaptacdo das escolas as novas tecnologias ndo se limita a disponibilizacdo de
equipamentos ou a melhoria da conetividade. Exige igualmente uma reflexao
estruturada sobre como integrar esses recursos de forma sustentavel e equitativa no
processo ensino-aprendizagem. Nesta perspetiva, torna-se essencial analisar as
politicas publicas, os planos institucionais e as estratégias adotadas pelos diferentes
sistemas educativos, de modo a assegurar que a digitalizagdo ndo aprofunda
desigualdades, mas contribui para ambientes de aprendizagem mais inclusivos e

eficazes.

A pandemia de COVID-19 acelerou a transi¢ao para a aprendizagem hibrida, pois
trouxe novas formas de interacao entre alunos e professores, mas também exp0s
desigualdades de acesso e lacunas no que toca as competéncias digitais. Perante estes
desafios, tornou-se necessario um esforco coordenado para apoiar os sistemas
educativos e projetar uma visao a longo prazo para a educacao digital. Foi neste
sentido que a Unido Europeia apresentou o Plano de Acdo para a Educacdo Digital

(2021-2017), no qual convida os seus Estados-Membros a:

o “Definir uma estratégia nacional para a educacdo e as competéncias digitais e
acompanhar a sua eficacia e impacto”;

e “Orientar os aprendentes no mundo digital desde cedo e oferecer
oportunidades iguais no desenvolvimento das competéncias digitais”;

o “Reforgar a cooperagao entre os Estados-Membros de forma a promover e a
oferecer uma educacdo de qualidade no dominio da informatica nas escolas”;

e “Apoiar o ensino superior no desenvolvimento de competéncias digitais em
todas as disciplinas e na resposta a necessidade de competéncias digitais
avancadas”;

e “Apoiar o recrutamento, a formacao e a retencdo de professores e formadores
especializados”;

e “Apoiar a oferta de competéncias digitais no ensino e formacao profissionais
(EFP) e na educacdo de adultos e melhorar a sua acessibilidade”;

e “Promover acdes relacionadas com a certificacdo de competéncias digitais”.

(Unido Europeia, 2023, p. 3)
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Contudo, faltou orientagdo estratégica clara por parte da Unido Europeia, o que fez
com que os Estados-Membros aplicassem os fundos de forma desigual e pouco
coordenada. Numa auditoria do Tribunal de Contas Europeu (2023), que avalia como
os fundos da Unido Europeia tém sido utilizados na digitalizacdo das escolas, concluiu-
se que foram realizados grandes investimentos em infraestruturas e equipamentos
digitais, mas muitas vezes sem objetivos pedagdgicos claros. Este relatdrio revela que
o foco foi excessivamente colocado em adquirir equipamentos, mas persistem grandes
desigualdades entre paises, e mesmo dentro de cada pais, relativamente ao acesso
digital das escolas, dos professores e dos alunos. Para além disso, no que toca a
formacao docente, esta auditoria revela que os avangos foram insuficientes e que as
competéncias dos professores ndo acompanham os investimentos em recursos

tecnoldgicos.

Por sua vez, a UNESCO, no Global Education Monitoring Report de 2023, propde que
as medidas politicas devem sempre considerar “se a sua aplicacao seria adequada,
equitativa, baseada em evidéncias e sustentdvel” (UNESCO, 2023, p. 24). Essas
decisdes sobre a tecnologia, de acordo com esse documento, devem sempre ser

orientadas por quatro pontos essenciais:

e Primeiramente, questiona-se se o uso é apropriado, lembrando que a
tecnologia s6 melhora a aprendizagem quando utilizada com equilibrio e com a
mediacao dos professores;

e Em segundo lugar, é preciso ter em conta se a medida é equitativa, garantindo
gue todos os alunos, incluindo os mais vulneraveis, tenham acesso a
eletricidade, internet e recursos digitais;

e O terceiro ponto questiona se a solucdo é “escalavel”, isto é, se pode ser
ampliada em larga escala de forma sustentdvel e com provas reais de eficdcia;

e Por fim, levanta-se a questdo da sustentabilidade, alertando para a importancia
da formacao docente, da protecao de dados e da atengao ao impacto

ambiental das tecnologias;
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1.2.2. Contexto nacional

Se a nivel internacional a necessidade de politicas que assegurem a integragao
pertinente e equitativa das tecnologias ja ganhou tanta relevancia, seria também
oportuno perceber como tem sido abordada essa questao a escala nacional. Em
Portugal as politicas educativas, a gestdo curricular, as metodologias de ensino e
avaliacdo adotadas seguem um documento orientador com a denominacgao de Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PA), no qual um dos principios é a
“adaptabilidade e ousadia”, que os autores Martins et al. (2017, p. 13) sustentam ao
afirmar que “educar no século XXI exige a percecao de que é fundamental conseguir
adaptar-se a novos contextos e novas estruturas, mobilizando as competéncias, mas
também estando preparado para atualizar conhecimento e desempenhar novas
funcdes.” Este principio do PA implica reconhecer que a transicdo digital é inevitdvel e
que a escola deve ser capaz de responder a esse desafio. E neste contexto que, desde
2020, foi implementado em Portugal o Plano de Agao para a Transigdo Digital (PATD),

uma estratégia assente em quatro agdes principais:

“Disponibilizacdo de equipamento individual a alunos e professores (...)”;
o “Garantia de conectividade mdvel gratuita para alunos e professores;”

e “Acesso a recursos educativos digitais de qualidade (...)”;

e “Forte aposta num plano de capacitacdo digital de docentes”.

(Ministério da Educacdo, 2020, p. 2)

A adaptacdo ao perfil digital dos alunos exige docentes digitalmente competentes. Por
isso, este Ultimo ponto segue o Quadro Europeu de Competéncia Digital para
Educadores (DigCompEdu), que, em termos simples, é um referencial europeu que
define as competéncias digitais que um educador deve ter. Segundo uma explicagdo
mais aprofundada de Redecker (2017, p. 15), o DigCompEdu dlvide as varias

competéncias que o docente deve adquirir em seis areas:

e “Envolvimento profissional” - Usar as tecnologias para comunicacao,

colaboracao e desenvolvimento profissional;
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e “Recursos digitais” - Saber selecionar, criar e partilhar recursos digitais de
aprendizagem;

e “Ensino e aprendizagem” - Orquestrar o uso das tecnologias em diferentes
fases do processo ensino-aprendizagem;

e “Avaliacdo” - Utilizar tecnologias digitais para melhorar e diversificar as
estratégias de avaliagao;

e “Empoderar os alunos” - Promover inclusdo, personalizacdo e participacao
ativa com tecnologias;

o “Facilitar a competéncia digital dos alunos” - Fomentar a literacia mediatica,
comunicacao, criacdo de conteudos, uso responsavel e resolucdo de problemas

digitais.

Este referencial estd incorporado na formacdo continua de professores, como por
exemplo nos Centros de Formacgao de Associacdo de Escolas (CFAE) e nos Planos de
Acdo para o Desenvolvimento Digital das Escolas (PADDE), que sdo “um instrumento
de reflexdo e de mudanca de prdticas em cada escola, servindo como referéncia
estratégica para apoiar a tomada de decisdo e a monitorizacdo”, de acordo com

Wastiau et al. (2024, p. 15).

Um estudo desses mesmos autores, que analisa o caso portugués da estratégia de
transicao digital na educac¢ao, ou seja, o anteriormente referido PATD, declara que
milhares de professores receberam formacdo com base no DigCompEdu, sustenta que
todas as escolas elaboraram o PADDE e afirma que, desde a implementacdo desse
plano, foram produzidos muitos materiais digitais alinhados com o curriculo, incluindo
uma iniciativa do Estado Portugués com a denominacdo de “Projeto-Piloto de Manuais
Digitais”, que visa explorar a transicdo do manual em papel para o digital. No entanto,
0s responsaveis por esse estudo deixam algumas recomendacdes para a

implementacdo do PATD, tais como:

e “Alargar o alcance e o impacto da transicdo digital a mais escolas, incluindo
aquelas que tém sido mais lentas na adoc¢ao de novas ferramentas e

abordagens; identificar as razbes que limitam a adog¢do de praticas inovadoras

24



como forma de as ultrapassar de modo eficiente; e implementar diferentes
tipos de incentivos”;

e “Aprofundar a especializacdo dos docentes no uso de ferramentas digitais para
apoiar a pedagogia (...); apoiar a aprendizagem a nivel de todo o sistema (e ndo
apenas ao nivel da escola); e reforgar a capacidade das escolas para planear
estrategicamente a formacgao e o desenvolvimento organizacional.”;

e “Sustentar o programa, capitalizando os investimentos realizados em
infraestruturas e na capacitacao (...)".

(Wastiau et al., 2024, p. 8)

Em sintese, essa avaliagdo mostra que Portugal tem feito progressos significativos na
integracdo da educacgdo digital, mas ainda enfrenta desafios de equidade,

aprofundamento pedagdgico e sustentabilidade.
1.2.3. Capacidade dos docentes

No que diz respeito a capacidade dos docentes para a transicdo digital, foi possivel
encontrar um estudo que mede os niveis de competéncia digital dos professores em
Portugal e Espanha e compara os avancgos entre ambos os paises. De acordo com as
competéncias definidas pelo DigCompEdu, Palacios-Rodriguez et al. (2025, p. 2)
revelam que a maioria dos professores situa-se em niveis intermédios nos paises em

guestdo, mas o desafio é elevar os docentes para niveis mais avanc¢ados.

Porém, segundo os autores deste estudo, “os resultados indicam que, de um modo
geral, os professores portugueses demonstraram um nivel ligeiramente superior de
competéncia digital em comparacdao com os docentes espanhdis em todas as areas de
competéncia avaliadas” (Palacios-Rodriguez et al., 2025, p. 1), o que parece ser um
indicador positivo da evolucao do ensino em Portugal em relacdo a implementacdo do

PATD.
1.2.4. Infraestruturas e acesso

Se em termos de formacao de docentes para a transicdo digital é esse o estado atual, a

verdade é que o fomento destas capacidades ndo serd potencializado se os
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professores, escolas e alunos ndo usufruirem de recursos e infraestruturas a altura.
Numa avalia¢do da digitaliza¢do da educagao em Portugal (Primitivo, 2023), mais
concretamente ao programa Portugal 2020, é revelado um grande aumento no acesso
digital e nas infraestruturas para todas as partes. Esse programa consistiu na aplicagdo
de fundos europeus na distribuicdo de equipamentos, melhoria da conectividade e
acesso a recursos digitais educativos. Os autores desta avaliagdo afirmam que a
pandemia de COVID-19 acelerou a necessidade de digitalizacdo e levou a que os
fundos fossem dirigidos para garantir equipamentos, conectividade, formacgao de
docentes e recursos digitais, e realgam que o programa Escola Digital, que consistiu na
distribuicdo de computadores e kits para alunos e professores, contribuiu “para a
reducdo da desigualdade no acesso a equipamentos informaticos e a internet,
consequentemente garantindo maior equidade no acesso a educacao entre os alunos

mais carenciados” (Primitivo, 2023, p. 3).

Devido a este investimento no acesso a equipamentos e infraestruturas, essa mesma
autora afirma que o uso de ferramentas e recursos digitais em sala de aula aumentou
significativamente face ao periodo pré-pandemia. Porém, mesmo com esta evolucao
positiva em termos materiais, na equidade e até mesmo na capacitacao digital dos
docentes, os autores continuam a sentir que “ainda ha margem para aliar os
progressos de acesso e do uso do digital as alteracdes de metodologias pedagdgicas e
de processos no contexto ensino-aprendizagem” (Primitivo, 2023, p. 3), o que parece
indicar que os professores e as escolas ainda nao sabem de forma clara como retirar

todo o potencial destas melhorias a nivel tecnolégico.

Como ja foi referido anteriormente, ha toda a uma geracado de professores predisposta
a implementar novas tecnologias em sala de aula, as escolas e os alunos estdo cada vez
mais preparadas para a utilizacdo desses métodos, mas isto ainda depende muito da
iniciativa individual do docente, ndo existindo ainda uma estrutura sdélida de principios,
objetivos, contetdos, métodos ou critérios de avaliacdo que oriente o sistema

educativo neste contexto mais digital.
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1.2.5. Curriculo

Este problema estrutural pode ser resolvido com uma integracgdo eficaz das tecnologias
digitais no curriculo, que deve estar alinhada com as competéncias dos docentes e
deve estar adaptada as realidades locais e aos recursos disponiveis. A utilizacdo de
tecnologias em sala de aula, de modo a ser implementada de forma mais eficaz, exige
que os programas assentem em principios e praticas fundamentais e que esses
principios e praticas sejam evidentes ao longo de todo o programa, segundo Warr et
al. (2023, p. 126). Os mesmos autores afirmam que, para se desenvolver um curriculo
que cumpra estes requisitos, “a tecnologia deve ser integrada em todas as areas
disciplinares e as suas praticas e ferramentas devem estar em constante evolu¢ao”

(Warr et al., 2023, p. 140).

Em Portugal, uma das causas desta aparente dificuldade dos professores em integrar
as novas tecnologias reside nos formadores que atuam nos CFAE, que tém um papel
crucial na formacdo continua de professores no que diz respeito as competéncias
digitais. Segundo Felizardo e Costa (2014, p. 167), “os formadores tém as condi¢des
necessarias para contribuir para o desenvolvimento de competéncias técnicas dos
professores na utilizacao das Tecnologias da Informac¢dao e Comunicagdo, embora nao
seja claro que contribuam, de igual modo, ao nivel da integracdao pedagdgica
propriamente dita dessas tecnologias no curriculo”. Isto sugere que geralmente os
formadores vém de areas tecnolégicas e, por isso, ndo tém os conhecimentos
pedagdgicos necessdrios para integrar as Tecnologias de Informacdo e Comunicacao

(TIC) na prética do ensino de uma forma pertinente.
1.3. Metodologias ativas

Até aqui procuramos compreender como as escolas e sistemas educativos, em
diferentes escalas, tém procurado adaptar-se ao perfil dos alunos nativos digitais, e
vimos que grandes instituicdes, organizacOes e governos se focaram sobretudo na
digitalizacdo do ensino para esse efeito. Foram realizados avultados investimentos em
infraestruturas e equipamentos tecnoldgicos, tanto em Portugal, como a nivel global, e

também na capacitacao digital de docentes. Porém, embora os recursos e a
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capacidade dos professores tenham registado uma evolucao muito positiva, podemos
afirmar que ainda ndo hd um entendimento da parte dos docentes sobre como
integrarem as tecnologias de forma pertinente no processo ensino-aprendizagem. Nao
existe uma estrutura generalizada sobre a implementagdo das tecnologias digitais no

ensino e os programas ainda favorecem um modelo mais expositivo.

Os alunos beneficiariam de um papel mais ativo no processo ensino-aprendizagem,
mas o curriculo escolar ainda ndo dd resposta a estas necessidades. No entanto,
algumas mudancas pedagdgicas concretas tém surgido nas salas de aula por iniciativa
propria dos professores. De acordo com o PA, existem vdrias competéncias a
desenvolver nos alunos que podem ser fomentadas se o aluno tiver uma participacao
mais ativa na construcdo do conhecimento, tais como “Desenvolvimento Pessoal e
Autonomia”, “Informacdo e Comunicacdo”, “Raciocinio e Resolucdo de Problemas”,
“Pensamento Critico e Pensamento Criativo” e “Relacionamento Interpessoal”

(Martins et al., 2017, p. 11).

De modo a corresponder a esta necessidade de mudanga, cada vez mais docentes
optam por recorrer em sala de aula a metodologias ativas de aprendizagem (MAA).
Existem varias formas de definir o que sdo as MAA, sendo que Doolittle et al. (2023, p.
1) descrevem estas metodologias como “uma abordagem centrada no aluno para a
construcdo do conhecimento, focada em atividades e estratégias que promovem o
pensamento de ordem superior”. J4 Barbosa e Moura (2013, p. 2) consideram que o
uso das MAA “ocorre quando o aluno interage com o assunto em estudo, ouvindo,
falando, perguntando, discutindo, fazendo e ensinando, sendo estimulado a construir

o conhecimento ao invés de recebé-lo de forma passiva do professor”.

Embora as MAA ndo sejam um conceito recente e muitas das metodologias em que o
aluno tem participacao ativa ja sejam utilizadas ha décadas, a necessidade de
adaptacdo aos nativos digitais fez com que estas se tenham tornado mais relevantes
no contexto atual, uma vez que, perante estudantes habituados a ambientes digitais
interativos, a escola tem o desafio de alterar praticas tradicionais e de explorar
estratégias inovadoras para manter os alunos motivados, sem descurar o rigor

cientifico.
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Um estudo de Sahito (2025, p. 116), que coloca algumas MAA contra os métodos
tradicionais em diferentes alunos e em varias disciplinas, revela que os testes
realizados pelos alunos que foram sujeitos a abordagens mais ativas resultaram em
avaliagdes superiores aos restantes, sendo que os primeiros obtiveram valores entre
0s 80% e 0s 92% e os segundos apenas conseguiram pontuacdes entre os 65% e 0s
78%. O mesmo autor afirma que as turmas expostas as MAA demonstraram mais
interesse nas aulas e que os resultados obtidos “estdo em concordancia com a
literatura atual, que indica que as estratégias de aprendizagem ativa potenciam a
aprendizagem, a assiduidade, o desempenho e a satisfacdo dos estudantes” Sahito

(2025, p. 125).

Apds analisar a relevancia e pertinéncia das MAA no panorama educativo atual,
importa agora avancar para a apresentacdo de alguns exemplos concretos destas
praticas. No caso especifico da Geografia, a ado¢dao de metodologias ativas nos dias de
hoje revela-se ainda mais crucial, uma vez que se trata de uma disciplina que lida com
a compreensado do espaco, das dindamicas sociais e ambientais e da relagao do ser
humano com o territdrio. Estas dimensdes podem enriquecer imenso quando os
alunos sdo chamados a investigar, explorar e ter um papel ativo na construcao do
conhecimento. A descricao destas metodologias permitira, assim, compreender o seu
potencial para tornar as aprendizagens mais significativas, mais profundas, mais

motivadoras e ligadas a realidade vivida pelos estudantes.
1.3.1. Aprendizagem baseada em problemas

Uma das praticas de MAA mais proeminentes entre os docentes é a aprendizagem
baseada em problemas, que ja é colocada em pratica, de acordo com Moran (2018, p.
3), desde a década de 1960. Santos e Castaman (2022, p. 343) afirmam que o objetivo
deste método é “auxiliar o aluno a compreender novos conceitos pela resolucao de
problemas”. As mesmas autoras, citando Barbosa e Moura (2014), descrevem que, de
forma a implementar esta metodologia, o professor deve, “inicialmente, organizar os

alunos em grupos de estudo. Depois, apresentar o problema para que cada grupo:

identifique as suas caracteristicas; levante ideias para solugdo baseado nos seus
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conhecimentos iniciais/atuais; decomponha o problema, relacione temas de pesquisas

e realize pesquisas” (Santos & Castaman, 2022, p. 344).

Com uma presenga ja duradoura no ensino e provas dadas de eficiéncia, a
aprendizagem baseada em problemas apresenta iniUmeras vantagens, como a
“promocdo da aprendizagem ativa, a resolucdo de problemas, a aprendizagem entre
pares, o pensamento critico, a melhoria da comunicag¢do e o envolvimento dos
estudantes”, segundo aponta Abdelkarim (2018, p. 1). Quando é necessaria a aplicacdo
de conhecimentos de vdrias areas, esta MAA também contribui para a
interdisciplinaridade. No que diz respeito ao ensino da Geografia, esta abordagem
pode possibilitar uma ligacdo a realidade proxima do estudante e a resolucdo de
problemas concretos relacionados com a disciplina, o que contribui para o

desenvolvimento de competéncias de cidadania ativa.

Todavia, Abdelkarim (2018, p. 5) também aponta algumas limita¢des e obstaculos para
a aplicacdo desta metodologia, nomeadamente o tempo necessario para efetuar uma
atividade deste género, a necessidade de recursos por vezes dificeis de obter e a

possibilidade de alguns conteudos serem negligenciados.
1.3.2. Aprendizagem baseada em projetos

Outra metodologia ativa que ja marca presenc¢a no ensino ha décadas é a

Ill

aprendizagem baseada em projetos, na qual “os alunos aprendem novas informacoes
e adquirem novas competéncias enquanto enfrentam, durante um longo periodo, uma
guestdo ou um problema complexo” (Aslanides et al., 2016, p. 2). Esta MAA implica
geralmente juntar os alunos em grupo, e o que distingue esta abordagem da
aprendizagem baseada em problemas é o facto de que esta Ultima é mais analitica,
pois apenas implica propor e discutir solu¢des para um determinado problema,

enguanto a aprendizagem baseada em projetos implica a realizacdo de um projeto

final.

Semelhantemente a aprendizagem baseada em problemas, Zhang e Ma (2023, p. 2)
consideram que esta abordagem leva a um aumento do envolvimento e motivacao dos

alunos, ao desenvolvimento de competéncias como colaboragdo, comunicacao,
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pensamento critico e criatividade. Porém, devido ao facto de esta MAA implicar que os
realmente elaborem e apresentem um projeto final, este método traz mais beneficios
no que diz respeito a estabelecer uma relagdo entre a teoria e a pratica. No caso da
Geografia, para além de se poderem abordar problemas a varias escalas, estes
projetos sdo uma 6tima oportunidade para incentivar um contacto mais pratico do
aluno com a disciplina, como por exemplo na recolha e tratamento de dados ou na

elaboracdo de mapas.

As desvantagens da aprendizagem com base em projetos também coincidem com as
da abordagem referida anteriormente, mas aqui existe a diferenca de que muitas
vezes estes projetos sdo utilizados como método de avaliacdo e a participacdo dos

alunos é desigual.
1.3.3. Estudos de caso

Outro dos métodos ja muito utilizados e debatidos pela comunidade cientifica que
centra o processo ensino-aprendizagem no aluno é o estudo de caso, no qual o
professor concebe um caso real e os estudantes trabalham, geralmente em grupo,
para elaborar solucdes sob a orientacdo do docente, de acordo com Das et al. (2021,
pp. 1-2). Esta abordagem que “envolve o aluno com cenarios de vida real, tem sido
largamente reconhecida pela sua habilidade para promover processos cognitivos mais
profundos, capacidades analiticas e aptiddo para a tomada de decisdes”, segundo

Silitubun et al. (2025, p. 1).

Esta MAA é também semelhante as anteriormente referidas e oferece estimulos muito
idénticos, sendo que a grande diferenca é o facto de, neste método, os alunos serem
confrontados com um caso mais concreto. A sua utilizacdo proporciona muitas
vantagens, como por exemplo o facto de aproximar os conhecimentos tedricos da
realidade pratica e ser um momento de reflexdo critica e participacao ativa em sala de
aula, bem como o desenvolvimento das capacidades referidas no paragrafo anterior,

gue sdo extremamente benéficas no ensino da Geografia.

No entanto, existem varios aspetos negativos que tornam a aplicacdo do estudo de

caso em sala de aula desafiante. Mostert (2007, p. 437) afirma que a complexidade dos
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casos por vezes causa alguma frustracdo nos alunos, particularmente nos menos
capacitados, pode gerar distracdes e dificuldades em manter o foco e exige muito

tempo de preparacao, ndo so para os professores, mas também para os alunos.

No que diz respeito ao PA, o estudo de caso, quando é orientado e executado de
forma eficiente, trabalha de forma profunda competéncias previstas nesse
documento, tais como o raciocinio e resolugao de problemas, relacionamento
interpessoal, desenvolvimento pessoal e autonomia, informacdo e comunicacao,

pensamento critico e pensamento criativo, entre outros.
1.3.4. Aprendizagem colaborativa

Algo que todas as MAA anteriormente referidas tém em comum é o facto de,
habitualmente, serem realizadas em grupo, mas sdao processos que usualmente
necessitam de algum tempo de execucdo. Todavia, o principio de colocar os alunos a
trabalhar em grupo, trocarem ideias e interagirem com os colegas na construgdo do
conhecimento ndo implica necessariamente o recurso a esses processos mais longos e
profundos. A aprendizagem colaborativa consiste simplesmente em adotar métodos
nos quais os membros do grupo se ajudem uns aos outros de forma a atingir um
objetivo, de acordo com Leite et al. (2005, pp. 3-4). Este conceito implica
simplesmente que em algum momento os alunos trabalhem em conjunto, em
atividades bem estruturadas e com objetivos claros, de forma a ajudarem-se
mutuamente no processo de aprendizagem, “atuando como parceiros entre sie com o
professor, com o objetivo de adquirir conhecimento sobre um dado objeto”, segundo

afirmam Campos et al. (2003, p. 26).

Ainda que, para ser executado de forma adequada e pertinente, exija muito esforco de
preparacao da parte do docente, este método é mais simples de adotar do que as
MAA mencionadas previamente, uma vez que um mero exercicio de juntar os alunos
em grupo com o intuito de discutir ideias e trocar conhecimento durante a aula ja
pode ser considerado aprendizagem colaborativa. Devido a sua relativa simplicidade

de processos, este também é um método utilizado ha muitas décadas, mas Irala e
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Torres (2004, p. 9) acreditam que este tipo de atividades em sala de aula se tornou

mais proeminente entre os professores na década de 1990.

Klein e Vosgerau (2018, p. 667) apontam muitos beneficios para o aluno na adogdo
desta MAA, tais como “desenvolvimento da autonomia, aprendizagem pelo processo
de interagdo e desenvolvimento da responsabilidade sobre sua propria
aprendizagem”. Os mesmos autores defendem que esta abordagem revela, em alguns
casos, efeitos positivos no aumento da autoestima e reducdo da ansiedade, pois cria
“um ambiente em que é possivel interagir, discutir, refletir e construir, além da
construgdo conjunta do conhecimento” (Klein e Vosgerau, 2018, p. 669). Este método
promove competéncias previstas no PA que foram referidas previamente e, no caso da
Geografia, existem muitos momentos oportunos para integrar esta pratica nos

conteudos programaticos.

Os grandes desafios na adogdo desta prdtica sdao aqueles que geralmente sao
associados ao trabalho em grupo. Tendo em conta que o objetivo das MAA é atribuir
um papel ativo ao aluno, Laal e Ghodsi (2012, p. 489) sustentam que a participa¢ao dos
membros dos grupos pode ser desigual, o que leva a que alguns estudantes tenham
uma a¢ao mais passiva e as atividades nao sejam tao benéficas para estes. Para além
disso, a falta de preparacao e de orientacdo clara para estes momentos pode provocar

alguma confusdo nos alunos e causar dispersao ou falta de foco.
1.3.5. Sala de aula invertida

Uma metodologia ativa que surgiu mais recentemente é a sala de aula invertida, que
consiste, como o préprio nome indica, atribuir ao aluno o papel central no decorrer da
aula. Na pratica, conforme descreve Alves (2022, p. 9), “hd uma primeira abordagem
dos conceitos em casa, por parte dos alunos, seja através da leitura ou com o auxilio
de videos, e na aula sdo ja expostos problemas, para que, em conjunto com o
professor, os resolvam e consigam encontrar explicacdo para possiveis duvidas”. Em
teoria, os alunos ja chegam a sala de aula com algum conhecimento acerca da matéria
e depois os temas abordados serdo motivados pelas duvidas que surgirem, como se

fosse uma aula dada ao contrario. Geralmente o estudo a que o aluno tem de se
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sujeitar antes desta atividade consiste em ler alguns contelddos previamente com a
devida orientacao do docente, mas em alguns casos o professor pode mesmo filmar
uma aula para os estudantes visualizarem em casa, de acordo com Bergmann e Sams

(2012, p. 5).

Este método, quando aplicado de forma pertinente, constitui um importante
contributo para o desenvolvimento de competéncias previstas no PA, tais como o

desenvolvimento pessoal e autonomia e o relacionamento interpessoal.
1.3.6. Jogos didaticos

A utilizacdo de jogos em contexto educativo constitui uma estratégia de aprendizagem
ativa cuja principal vantagem é aumentar a motivagdo e o envolvimento dos alunos. Os
jogos didaticos, se forem utilizados em momentos adequados, oferecem experiéncias
imersivas que estimulam o raciocinio e resolucdo de problemas, o pensamento critico
e criativo e, em alguns casos, o relacionamento interpessoal, sendo estas

competéncias previstas no PA.

Para Hafeez (2022, p. 93), aprendizagem baseada em jogos é benéfica porque se trata
de competicdo de baixo risco, estimula o desenvolvimento social e emocional,
promove a educacao centrada no aluno, aumenta a capacidade de meméria da crianga
e pode aumentar as competéncias no uso de computadores ou outros dispositivos dos
estudantes. O mesmo autor afirma, porém, que esta abordagem, se for mal aplicada e
em excesso, pode representar alguns riscos, como o facto de os alunos passarem
demasiado tempo em frente ao ecra, os jogos nem sempre serem concebidos da
mesma forma, a possibilidade de ser uma fonte de distra¢do, a exigéncia de uma curva
de aprendizagem tecnoldgica e pode nem sempre estar alinhada com os objetivos

pedagégicos.
1.3.7. Integracdo tecnoldgica nas MAA

Como pudemos apurar nos subcapitulos anteriores deste enquadramento tedrico, o
sistema educativo tem sido alvo de grandes investimentos a nivel tecnoldgico, quer
seja nas infraestruturas e materiais necessarios, na capacitacao digital dos professores

e até mesmo na equidade de acesso a equipamentos digitais para os estudantes. O
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préprio aluno, atualmente, sendo nativo digital, tem geralmente uma capacidade
superior na utilizagao das novas tecnologias do que as geragdes anteriores. As MAA
referidas anteriormente nao dependem necessariamente da utilizagdao de tecnologias
digitais, mas devido ao facto de os alunos estarem habituados a utilizagcdo de
dispositivos eletrénicos no quotidiano, como por exemplo o smartphone, a aplicacao
de metodologias ativas pode ser mais estimulante para o estudante com o recurso a

estes objetos.

A presenga do computador na sala de aula ndo é novidade nas escolas, mas a
distribuicao de computadores que ocorreu aquando do programa Escola Digital levou a
gue atualmente mais alunos tenham o seu préprio dispositivo, inclusivamente os mais
carenciados, segundo Primitivo (2023, p. 36). Isto proporciona aos alunos a
possibilidade de realizarem as suas proprias pesquisas, o que facilita a aplicacdo de
algumas da MAA enumeradas anteriormente, como a aprendizagem baseada em
problemas, aprendizagem baseada em projetos e estudos de caso. Para além disso, as
editoras dos manuais escolares disponibilizam um conjunto de recursos interativos,
por exemplo na Escola Virtual ou Aula Digital, que complementam os conteudos
programaticos, constituindo estes uma excelente ferramenta a utilizar em sala de aula,

com a devida orientacdo do docente.

No entanto, hd um recurso tecnoldgico que apenas comegou a surgir em massa a
partir da década de 2010, que sao os smartphones. Estes dispositivos estao
profundamente integrados no quotidiano dos estudantes e podem ser incorporados ao
processo ensino-aprendizagem como instrumentos de participacdo ativa, criatividade e
colaboracdo. O smartphone constitui uma grande oportunidade de dinamizar as aulas
com a aplicacdo de questionarios que permitem feedback imediato, em plataformas
como o Socrative ou o Mentimeter, ou utilizar jogos didaticos para testar e consolidar
os conhecimentos, como por exemplo o Kahoot, que se tem afirmado como o mais
popular entre os professores mais jovens. O smartphone pode também ser um grande
apoio em trabalhos de pesquisa, mas para essa finalidade o recurso ao computador é

mais adequado.
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Porém, se o professor ndo orientar as atividades devidamente e ndo se certificar de
que os alunos estdo realmente a utilizar esses equipamentos para fins pedagogicos, a
utilizacdo destes dispositivos da parte do aluno pode gerar algumas distracdes e
prejudicar a retencao de contetdos, segundo Kuznekoff e Titsworth (2013, pp. 250-
251). Um dos problemas associados a utilizacdo das tecnologias digitais por parte dos
alunos é a dependéncia da conexdo com a internet, que por vezes pode atrasar o
decorrer da atividade, conforme sustentam Corréa e Schnaigger (2020, p. 27), mas
este é um risco que, pelo menos em Portugal, tem vindo a ser mitigado com o
investimento no acesso a rede nas escolas, de acordo com Primitivo (2023, p. 34), na
sua avaliacdo ao programa Portugal 2020. Outro aspeto a ter em consideracdo é que,
embora o sistema escolar tenha dado passos em frente no que diz respeito a equidade
no acesso a computadores, internet e outros recursos, muitos alunos ainda nao
possuem smartphone devido a fatores socioecondmicos, o que dificulta a utilizacdo
destes dispositivos em contexto de sala de aula ou pode até tornar impossivel a

realizagdo deste tipo de atividades.
1.3.8. MAA na Geografia

Na Geografia, pela sua importancia na formacao de cidad3aos ativos e na compreensao
da realidade em diferentes escalas, quer seja em termos sociais ou ambientais, ganha
ainda mais relevancia a utilizacdo de metodologias em que o aluno consiga interiorizar
os conteudos de forma profunda e estabelecer essa relagdo entre a teoria e a pratica.
Todas as MAA mencionadas tém o seu lugar na Geografia, mas esta disciplina tem
caracteristicas especiais e determinadas competéncias a ser desenvolvidas que

aumentam ainda mais o leque de metodologias que podem ser adotadas.

As orientagdes curriculares da disciplina de Geografia definem que “o cidadao
geograficamente competente é aquele que tem um papel ativo no meio envolvente,
possui dominio das destrezas espaciais e que o demonstra ao ser capaz de visualizar

espacialmente os factos (...)” (Ribeiro et al., 2012, p. 5).

A diferenca entre a Geografia e as demais disciplinas esta precisamente nessas

destrezas espaciais. Ndo basta entender a teoria, pois é inequivocamente essencial
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saber relaciond-la com o espaco para entender na totalidade os fendmenos estudados.
Dito isto, os alunos poderiam retirar varios beneficios da exploragdo, andlise, ou até

mesmo elaboracdo, de mapas e SIG, com a devida orienta¢do do docente.

Com ou sem suporte tecnoldgico, os mapas ndo devem pertencer apenas aos
momentos expositivos, pois é necessario que o aluno adquira as competéncias
espaciais necessarias. A interpretacao e analise de mapas é um processo relativamente
simples de aplicar em sala de aula e é importante que frequentemente os alunos o
facam de forma auténoma. Para além disso, é perfeitamente exequivel, em momentos
oportunos, o professor orientar os alunos no desenho de mapas a mao e fomentar a

sua capacidade de cartografar determinados fendmenos.

Adicionalmente, os alunos nativos digitais, sendo tecnologicamente mais capacitados
do que as geragdes anteriores, podem ser instruidos a explorar aplicacdes como o
Google Earth e elaborar os seus préoprios mapas em fases mais avancadas do ensino da
Geografia, recorrendo por exemplo ao Google My Maps ou ao ArcGis Online como
forma de dinamizar as aulas com recurso a representa¢ao de informacao geografica.
Existem ainda mapas interativos, nos quais o aluno pode ajustar o tempo, a escala e os
dados representados de modo a facilitar a sua interpretacao do fendmeno geografico
estudado. Estes mapas estao disponiveis em plataformas como a Escola Virtual e sdo
um recurso que o professor pode e deve utilizar, pois estes recursos desenvolvem no
estudante as destrezas espaciais, a compreensao de fendmenos geograficos e a ligagao
entre teoria e pratica, segundo Habibah e Raman (2005, pp. 99-100). Além disso, estes
autores acreditam que a explora¢ao destes mapas aumenta motiva¢ao e autonomia, ja

gue os alunos podem explorar casos reais e chegar a interpretacoes proéprias.

A implementacao destas metodologias, mais concretamente no que diz respeito a
elaboracdo de mapas, pode ser desafiante, pois os alunos necessitam de aprender
novas técnicas para a execucdo dessas atividades e, no caso dos mapas digitais, de
utilizar software que podem demorar algum tempo a compreender e a ser capazes de
manusear, de acordo com Garcia-Barros e Tomintz (2011, p. 48). Na integracao dos SIG
nas escolas, um dos maiores obstaculos reside também na falta de capacidade de

professores, uma vez que muitos docentes de Geografia demonstram um
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conhecimento muito reduzido acerca desse tema e ndo estdo consciencializados para
o seu valor pedagdgico, conforme sustenta Santos (2010, p. 18). Ainda que as geragoes
mais recentes de professores de Geografia tenham preparacdo para a utilizacdo dos
SIG na sua formacgao, este deveria ser um ponto a abordar nos cursos de capacitacao
digital de docentes. A mesma autora aponta também a dificuldade em inserir estes
métodos no programa curricular atual e afirma que “apesar de o Ministério da
Educacdo nacional incentivar o uso das novas tecnologias, o numero de alunos por

turma e a carga hordria, dificultam o uso destas ferramentas” (Santos, 2010, p. 17).
1.4. Método expositivo

Apesar de se reconhecer a abundancia de novos recursos e a necessidade de
adaptac¢ado do sistema de ensino, a abordagem que ainda prevalece nas salas de aula
ndo é muito distante dos métodos tradicionais. O método expositivo foi, durante
séculos, universalmente considerado a Unica forma de lecionar. O professor era visto
como uma figura de poder, expunha os contetdos com reduzido incentivo a interagao
professor-aluno e a funcdo do estudante na sala de aula era limitar-se a prestar
atencdo, ou seja, o papel do aluno era extremamente passivo. Alguns autores, como
Sauaia (2008, p. 2), consideram que esta forma de lecionar se manteve ao final do
século XX, descrevendo que o professor mantinha a turma disciplinada, os alunos
simplesmente se limitavam a ouvir e copiavam atentamente tudo aquilo que o

docente escrevia.

Apesar de, nas ultimas décadas, o ensino ter sido marcado por muitas mudancas, ha
ainda muitos professores que, quer seja por conservadorismo ou pela dificuldade em
integrar métodos diferenciados no programa curricular, acabam por recorrer de forma
guase constante ao método expositivo. Isto acontece ndo sé por causa do docente,
mas também, como vimos previamente neste enquadramento tedrico, pela auséncia
de linhas orientadoras acerca da implementacdo de novas metodologias nos

programas, principalmente no que diz respeito a integracao de tecnologias digitais.
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1.4.1. Método expositivo vs. MAA

No entanto, grande parte da literatura recente acerca deste tema, incluindo as
publicacdes que apresentam argumentos a favor das aulas expositivas, enumera
muitas desvantagens para esta abordagem no contexto atual. Poirier (2016, p. 1)
afirma que os métodos expositivos permitem ao professor transmitir a matéria de
forma concisa, cobrir um grande volume de conteudo e sdao mais eficazes em turmas
de maior dimensdo, mas contra-argumenta que essa forma de lecionar pode ndo ser a
mais adequada para todos os alunos, pois as criangas estdao habituadas a estimulos
tecnoldgicos e tém periodos de atencdo cada vez mais curtos. Para além disso, a
mesma autora adianta que “os avancos tecnolégicos providenciam inumeras formas
de adquirir informacdo” (Poirier, 2016, p. 1), o que a leva a afirmar que é imperativo

pensar numa transformacao do ensino.

Garofalo (2024), por sua vez, afirma que as aulas expositivas desempenham um papel
importante no processo ensino-aprendizagem porque “permitem que os professores
compartilhem conteudos tedricos, conceitos fundamentais e informagdes essenciais
para a compreensdo de determinado assunto”, acrescentando também que este
método é o mais pertinente para introduzir novos temas, contextualizar os
conhecimentos adquiridos e estimular a reflexao dos estudantes. Porém, a mesma
autora acaba por defender um sistema equilibrado, reiterando que “é importante
identificar os momentos em que cada abordagem é mais adequada e combinar
diferentes estratégias para atender as necessidades e interesses dos estudantes”
(Garofalo, 2024) de forma a promover um ensino mais dinamico, participativo e

significativo.

Ja Souza et al. (2014, p. 286) sustentam que a abordagem expositiva requer menos
trabalho da parte do docente, adequa-se a grandes grupos, tem um custo mais
reduzido e abrange todo o conteldo acerca de cada tdpico, ao passo que, na opiniao
dos mesmos autores, as MAA permitem individualizar as necessidades dos alunos, sao
ideais para trabalhar em grupos mais pequenos e facilitam a interacdo professor-

aluno.
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Qual é, entdo, a melhor abordagem a adotar em sala de aula? Dietricht e Evans (2022,
p. 275) concluem que esta discussdo “expositivo vs. ativo” nao faz sentido, uma vez
gue a abordagem mais eficaz para o ensino estd na combinacdo equilibrada entre

explicagGes claras do professor com momentos de participagao ativa dos alunos.
1.4.2. Combinagdo entre método expositivo e MAA

Partindo deste principio de que o professor ndo deve adotar unicamente uma destas
metodologias, mas sim utiliza-las de forma complementar, o desafio que se coloca é
encontrar as abordagens certas para retirar o melhor dos dois mundos. Um estudo
empirico de Walker et al. (2008) comparou duas turmas, sujeitando uma delas ao
método expositivo tradicional e a outra a um sistema hibrido, com momentos de aula
expositiva e intervalos para aplicar metodologias ativas, como discussdes em grupo,
resolucao de problemas ou questionarios interativos. Naturalmente, a turma que
experienciou o sistema mais equilibrado teve o melhor desempenho, e os autores
afirmam que a aprendizagem ativa pode ser integrada com sucesso em aulas
expositivas longas, mas é preciso garantir um equilibrio cuidadoso para manter a

estrutura e cobrir todo o conteudo (Walker et al., 2008, pp. 365-366).

Klein (2003, p. 147), que defende uma abordagem semelhante a anteriormente
referida no ensino da Geografia, sugere comecar as aulas com exercicios curtos, como
debates, resolucdo de problemas e outras tarefas que estimulem o pensamento critico
e relagdo entre a teoria e a pratica. Este autor também considera que o método
expositivo permite transmitir conceitos, organizar conteudos e garante a total
cobertura da matéria, enquanto os exercicios ativos tém a funcao de fazer o aluno

refletir e consolidar aquilo que aprendeu.

Em sintese, a comunidade cientifica apresenta varias ideias de MAA, mas a solugdo
gue aparenta ser mais consensual ndo é a substituicdo do método expositivo pelas
metodologias ativas, mas sim a sua combinacdo. As aulas expositivas, apesar do perfil
dos alunos nativos digitais geralmente apresentar periodos de aten¢do mais limitados,
continua a ser reconhecido como um recurso eficaz para transmitir conceitos de forma

clara e estruturada, sobretudo quando é necessario introduzir novos conteudos.
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Contudo, pelo que consegui apurar, a comunidade cientifica defende quase de forma
unanime que o método expositivo deve ser complementado pelas MAA, aplicadas de
forma pontual, de modo a promover a participacado, o pensamento critico e uma

aprendizagem mais profunda.
2. Alunos

Apds demonstrar, no enquadramento tedrico, a importancia de integrar as MAA no
ensino, tornou-se pertinente aplicar estas metodologias em sala de aula de forma a ver
como os alunos reagem e que resultados se podem obter através da sua utilizagdo. A
literatura até aqui referenciada sustenta que é fundamental adaptar o ensino aos
nativos digitais e a grande maioria dos autores acredita que, para isso, o aluno deve ter
um papel mais ativo, e é a partir destes principios que se realizou a analise empirica

que se segue.

De forma a introduzir este capitulo, comeco por relembrar que foram realizadas
experiéncias em sala de aula, nas quais se pretendia aplicar metodologias distintas em
diferentes turmas. O processo consistia em implementar uma MAA numa turma de um
determinado ano de escolaridade e, noutra turma do mesmo nivel, recorrer a aulas
expositivas, para depois comparar os resultados e repetir este processo alguma vezes,
se fosse possivel. O objetivo desta abordagem comparativa é avaliar o desempenho
dos alunos em cada metodologia e, assim, refletir sobre as potencialidades e

limitagGes de ambas no ensino da Geografia
2.1. Contexto escolar

Esta primeira leitura empirica foi elaborada no decorrer do meu estagio, previsto no 22
ano do MEG, que foi realizado no Colégio Nossa Senhora de Lourdes (CNSL) no
decorrer do ano letivo 2022/2023. O CNSL é uma escola catdlica, fundada em 1942,
propriedade da Congregacao das Religiosas do Amor de Deus, que tem escolas, jardins
de infancia, lares de idosos, entre outros, um pouco por todo o mundo. Este Colégio é
um estabelecimento de ensino particular e recebe alunos de educacdo pré-escolar, 12

ciclo, 22 ciclo e 32 ciclo do Ensino Basico.
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Legenda

' 4 Colégio Nossa Senhora de Lourdes

Figura 1 — Localizagdo do Colégio Nossa Senhora de Lourdes

Localizado na Rua da Rainha Dona Estefania, na Unido de Freguesias de Lordelo do
Ouro e Massarelos, como podemos observar na figura 1, este colégio situa-se muito
préximo do centro histdérico do Porto, o que |he aufere uma situacdo geografica
vantajosa. A sua localiza¢do foi uma mais-valia no que diz respeito a conciliar o estagio
com o MEG, uma vez que o CNSL se situa a alguns metros da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto (FLUP), o que facilitava as deslocacdes entre a faculdade e a

escola.

Algumas caracteristicas das instalacdes deste colégio foram determinantes para o
estagio e para as metodologias que os estagiarios puderam adotar, pois as diferentes
salas ndo tinham os mesmos equipamentos tecnoldgicos. Enquanto algumas turmas
tinham nas suas salas televisdes touchscreen de grandes dimensdes e ao lado um
quadro branco, o que proporcionava ao professor-estagiario mais possibilidades de ser
criativo e inovador, outras apenas tinham um quadro branco acompanhado de um

classico quadro de giz.

Uma particularidade que o CNSL tem que o diferencia da maioria das escolas é a

presenca de elementos catoélicos, bem como o facto de os alunos usarem uniforme. Na
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primeira aula do dia, por exemplo, o professor faz a oracdo da manha e os alunos
acompanham. Este colégio conta também com a presenca de freiras, que sao
apelidadas de “irmas”, cujos papéis na escola vao desde auxiliares a cargos

administrativos.

Neste colégio estive envolvido num Nucleo de Estagio constituido por 3 professores-
estagiarios acompanhados por um Orientador Cooperante (OC). Cada professor
estagidrio lecionou 36 aulas, sendo cada uma destas de 50 minutos, o que era uma
duragao muito desafiante para a aplicagdo de certas MAA em sala de aula. Outra das
caracteristicas decisivas deste estagio foi o sistema rotativo de turmas, no qual os
professores-estagiarios lecionavam a cada semana a uma turma diferente, o que
impossibilitou a aplicacdo de qualquer metodologia a longo prazo. Era também
complexo encontrar momentos propicios para integrar metodologias ativas no
programa, pois o tempo com cada turma era bastante reduzido. Esta rotatividade,
porém, permitiu trabalhar com as 6 turmas do OC, que iam desde o0 72 ao 92 ano, e

desta forma experienciar varios niveis de escolaridade diferentes.
2.2. Caracteriza¢ao da amostra

A analise empirica que se segue, na qual foi realizado duas vezes o processo de aplicar
MAA numa turma e o método expositivo noutra, para depois se estabelecer uma
comparacdo entre ambos os modelos, foi apenas realizada em duas turmas de 72 ano
e duas turmas de 92 ano, uma vez que o OC tinha a seu cargo somente uma turma de
82 ano e, por isso, ndo foi possivel a execucdo desta abordagem comparativa nesse

nivel de escolaridade.

Esclarecidos os anos de escolaridade que foram objetos de estudo, a diferenga de
idades e de competéncias desenvolvidas levou a duas abordagens diferentes. Para
uma turma de 7.2 ano, optou-se pela aprendizagem colaborativa, como forma de
incentivar o trabalho em pequenos grupos e a construcao conjunta do conhecimento,
pois esta estratégia parecia ser mais adequada a alunos que ainda se encontram em
processo de desenvolvimento da sua autonomia. Por sua vez, numa turma de 9.2 ano,

foi aplicada a sala de aula invertida, uma metodologia que exige alguma
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responsabilidade e iniciativa por parte dos estudantes, os quais, por estarem numa
idade mais avancada, se pressupde que ja tenham desenvolvido capacidades para
adquirir algum conhecimento fora da sala de aula e para participar de forma ativa na

aquisicao dos conteudos.

Estas duas turmas, ap6s a aplicacdo das MAA, foram sujeitas a questiondrios surpresa,
com recurso a plataforma Socrative, na qual os alunos respondem a um conjunto de
perguntas no smartphone e o professor tem acesso imediato as respostas. Em
contrapartida, uma turma de 72 e outra de 92 ano foram expostas aos mesmos
conteldos que as previamente referidas, mas através de uma abordagem tradicional e
centrada no professor, para que, posteriormente, respondessem ao mesmo

questionario que as turmas que foram submetidas a metodologias ativas.

O comportamento dos alunos em sala de aula era, geralmente, bastante satisfatério,
como é caracteristico das escolas catélicas, o que proporcionava um ambiente propicio
para a implementacao eficaz das metodologias ativas. Para além disso, as
caracteristicas socioecondmicas do colégio permitiam que quase todos os alunos, até

mesmo 0s mais novos, tivessem acesso a um smartphone para aceder ao Socrative.
2.3. Apresentacgao e discussao de resultados

Foi nestas circunstancias que foram, entao, colocados em pratica os métodos ja
referidos. Para cada uma das abordagens testadas, sera descrito o processo de
aplicacdao das MAA e das aulas expositivas e apresentar-se-ao os questionarios que
foram colocados a cada turma. Seguidamente, serdo apresentados e discutidos os
resultados de cada uma das metodologias, para que, no fim, se retirem algumas

conclusdes.
2.3.1. Aprendizagem colaborativa

Comecando, entdo, pelo 72 ano, adotou-se, como foi referido anteriormente, um
método de aprendizagem colaborativa numa turma e o método expositivo noutra. Esta
experiéncia foi desenvolvida aquando da lecionacdo do tema “Espacos Geograficos da
Asia”, sendo mais concretamente focada nos paises deste continente. Daqui em

diante, na descri¢cdo do processo e analise de resultados, a turma de 72 ano que foi
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submetida ao método expositivo sera referida como “Turma 1” e a que experimentou

a aprendizagem colaborativa passara a ser mencionada como “Turma 2”.

A Turma 1 teve uma aula relativamente simples, na qual, com o suporte visual de uma
apresentacdo de PowerPoint, foram descritas algumas caracteristicas fisicas do
continente asiatico e, de seguida, partiu-se para o tema dos paises da Asia, que era a
matéria que viria a ser abordada, mais tarde, nos questionarios. A Turma 2, por sua
vez, recebeu de forma expositiva uma breve introducdo aos elementos fisicos da Asia e
alguns monumentos significativos do continente, mas subsequentemente iniciaram a

atividade proposta, a qual, de forma detalhada, decorreu da seguinte forma:

e Aturma foi, inicialmente, repartida em 5 grupos de 5 membros (um grupo ficou
com 6, uma vez que a turma era de 26 alunos), para que cada grupo
pesquisasse os paises de uma regido da Asia que lhes foi atribuida e as suas
respetivas capitais, populacdes e areas. Essas regides eram o Médio Oriente, a
Asia Meridional, a Asia Oriental, o Sudeste Asiatico e por tltimo, devido a
serem duas regides com poucos paises, uma combinacdo da Asia Central com a
Asia Setentrional;

e Foi entregue a cada membro dos 5 grupos uma ficha com uma tabela (ver
anexos 1, 2, 3, 4 e 5) para ser preenchida com essas informacdes;

e Os alunos tinham a funcdo de identificar os paises da sua regido, com base em
dois mapas que estavam presentes nos seus manuais, sendo que um destes
delimitava as regidoes do continente asiatico e o outro continha todos os paises;

o Depois de reconhecerem quais eram os seus paises, os alunos podiam, entao,
comecar a pesquisar em grupo as informagdes pedidas através dos seus
smartphones e regista-las nas suas respetivas fichas;

e Num segundo momento, juntam-se 5 novos grupos com um aluno de cada um
dos grupos anteriores, para que em cada um destes novos grupos existisse pelo
menos um aluno que tivesse trabalhado cada regido na primeira parte do
processo;

e (Cada aluno levou para o novo grupo a ficha que tinha na sua posse com as

informacdes acerca da sua respetiva regiao;
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e Os novos grupos preencheram numa nova ficha (ver anexo 6) as informacdes
pedidas acerca do todo o continente asiatico, com base na pesquisa que cada
membro tinha realizado no grupo anterior. Desta forma, os estudantes
puderam construir conhecimento em conjunto e cobrir todos os paises da Asia

ao longo do processo.

A primeira impressdo deixada por esta atividade foi muito positiva, pois os alunos
demonstraram imensa motiva¢ao no decorrer da mesma e entenderam claramente
guais eram os seus objetivos. Ndo tiveram muita dificuldade em delimitar as suas
regides, conseguiram registar todos os paises e, embora alguns tenham perdido mais
tempo na pesquisa, conseguiram obter e preencher todas as informacdes que lhes

foram pedidas.

No entanto, surgiram alguns problemas na execucdo deste momento da aula. Em
primeiro lugar, a quantidade de paises diferia muito entre as regides, o que tornou o
volume de pesquisa e de informacdo mais avultado para uns grupos do que para
outros e isso implicou que alguns alunos terminassem a primeira etapa mais cedo do
gue os restantes, sendo isto algo que ndo tinha sido considerado na concecgao da
atividade. Outro grande problema deste método, que vai ao encontro das restricoes
de tempo que foram mencionadas previamente, foi o facto de, no final da aula, nao
sobrar tempo para fazer o questiondrio no Socrative, tal como tinha sido feito na
Turma 1. Sendo assim, os conhecimentos da Turma 2 foram testados imediatamente
no comeco da aula seguinte, o que eu previa que fosse prejudicial para estes ultimos,

uma vez que a matéria podia ndo estar tao presente na memaria dos alunos.

O questiondrio colocado as turmas de 72 ano, que é apresentado com maior detalhe
no anexo 7 deste relatério, consistia em 17 perguntas, sendo as primeiras 11 de
escolha multipla e as ultimas 6 de resposta curta, com o intuito de elevar o grau de
dificuldade. Para ser mais preciso, as questdes, acompanhadas das respetivas

respostas corretas, eram as seguintes:

46



N2 | Pergunta Resposta correta

De acordo com a estimativa para 2021, qual é o pais mais .
1 B) China
populoso do mundo?

De acordo com a estimativa para 2021, qual é, _
2 ] i . A) 1393 milhées
aproximadamente, a populagdo da India?

3 | Qual é a drea da Russia? D) 17 100 000 km?
Em que pais se localiza este monumento? (fotografia da .

4 ) A) China
Grande Muralha da China)
Em que pais se localiza este monumento? (fotografia do Taj .

5 C) India
Mahal)

6 | Qual é a capital da China? A) Xangai

7 | Qual é a capital da India? B) Nova Deli

8 | Qual é a capital da Russia? B) Moscovo

9 | Qual é a capital do Japdo? C) Toquio

10 | Qual é a capital da Ardbia Saudita? A) Riade

11 | Qual é a capital da Coreia do Norte? B) Pyongyang

12 | Em que regido geogrdfica da Asia se localiza o Iraque? Meédio Oriente

13 | Em que regidio geogrdfica da Asia se localiza a Coreia do Sul? | Asia Oriental

14 | Em que regido geogrdfica da Asia se localiza a Indonésia? Sudeste Asidtico

15 | Em que regido geogrdfica da Asia se localiza o Bangladesh? Asia Meridional

16 | Em que regido geogrdfica da Asia se localiza o Uzbequistédo? Asia Central

17 | Em que regido geogrdfica da Asia se localiza a Russia? Asia Setentrional

Tabela 1 - Questiondrio colocado aos alunos do 7° ano

Na Turma 1, que recebeu estes contetdos de forma expositiva, responderam 27
alunos, ao passo que na Turma 2, que construiu o conhecimento acerca desta matéria
de forma colaborativa, responderam 26. Uma vez que o numero total de respostas é
diferente, de forma a efetuar uma analise mais rigorosa destes resultados, esta serd
realizada com base em percentagens arredondadas as unidades, o que também
simplifica os dados e permite observac¢des mais pertinentes. Para além disso, para
facilitar o maximo de reflexdes possivel, os resultados serdao apresentados sob a forma

de tabela (tabela 2), de forma a garantir uma analise quantitativa dos dados, e
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também através de um gréfico de barras agrupadas (figura 2), com o intuito de
permitir uma interpretagao mais visual. Sendo assim, na tabela 2 e na figura 2, esta

representada a percentagem de respostas corretas para cada pergunta na Turma le

na Turma 2.
Respostas corretas (%)
Pergunta
Turma 1 Turma 2
1 89 96
2 78 88
3 59 81
4 100 96
5 93 96
6 89 100
7 78 96
8 100 100
9 96 92
10 70 88
11 89 81
12 81 100
13 89 96
14 78 85
15 70 92
16 67 85
17 96 96

Tabela 2 - Percentagem de respostas corretas por pergunta do 7° ano
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Figura 2 - Percentagem de respostas corretas do 7° ano

De acordo com os dados acima apresentados, evidencia-se que, em ambas as turmas,
a taxa de acerto é relativamente alta, o que pode demonstrar que o grau de
dificuldade das questdes ndo era muito elevado. Considerando as duas turmas, apenas
2 perguntas tiveram uma percentagem de respostas certas abaixo dos 70%, mais
concretamente a 3 e a 16, sendo que ambos os casos ocorreram na Turma 1. A
pergunta 8 foi acertada por todos os alunos de ambas as turmas, enquanto outras 3

questdes tiveram uma taxa de acerto acima dos 90% de ambos os lados.

Apesar de ambas as turmas terem conseguido um 6timo rendimento neste
questionario, observa-se facilmente, com recurso a figura 2, que a Turma 2 obteve
melhores resultados em grande parte das perguntas e teve um melhor desempenho
geral, mas numa comparagao mais cuidada constatam-se enormes discrepancias entre
as duas turmas. A Turma 2 superou a Turma 1 em 12 das 17 perguntas, com diferencas
acentuadas em 6 delas. Por sua vez, a Turma 1 sé foi superior em 3 perguntas. No que
diz respeito a situar os paises nas suas respetivas regides, entre a pergunta 12ea 17,0
dominio da Turma 2 é avassalador, demonstrando que este método surtiu um grande
efeito no desenvolvimento de competéncias espaciais, pois os alunos utilizaram mapas

na construcdo ativa do conhecimento.

Outra perspetiva para analisar os resultados, ao invés de examinar as respostas certas
de cada pergunta, é explorar as pontuagdes que cada aluno obteve. Porém, devido ao
elevado numero de respostas, é imperativo simplificar e sintetizar esse conjunto de

dados para conseguir comparar as turmas devidamente e identificar padrdes ou
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tendéncias mais facilmente. Para esse efeito, as pontuacdes dos alunos, em

percentagens arredondadas as unidades, foram agrupadas nas seguintes classes: ]50-

60], ]60-70], 170-80], 180-90], ]90-100]. Com o intuito de possibilitar diferentes leituras

dos dados, estas classes de valores serdao apresentadas sob a forma de tabela (tabela

3) e complementadas por histogramas sobre o desempenho de cada turma (figuras 3 e

4).
Nudmero de alunos
Pontuagdo (%)
Turma 1 Turma 2
150-60] 2 0
160-70] 0 1
]70-80] 9 1
180-90] 8 8
]90-100] 8 16

Tabela 3 - Desempenho dos alunos, em percentagem, por turma, do 7° ano

18
16
14
12
10

Ne de alunos

150-60]

o N B O

160-70]

170-80]

Pontuacdo (%)

180-90] 190-100]

Figura 3 - Pontuagdo, em percentagem, dos alunos da Turma 1 do 72 ano
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Figura 4 - Pontuagdo, em percentagem, dos alunos da Turma 2 do 72 ano

Esta abordagem estatistica acentua ainda mais as desigualdades nos resultados
obtidos pelas diferentes turmas. No caso da Turma 1, é possivel aferir, observando a
figura 3, que as pontuacdes dos alunos estdo distribuidas de forma equilibrada entre
as 3 classes de valores mais altas. Importa destacar que a classe modal é ]70-80], uma
vez que 9 alunos acertaram entre 70% e 80% das perguntas, mais do que qualquer
outro intervalo de valores. Deve ser sublinhado que 2 alunos obtiveram resultados
relativamente baixos, entre os 50% e os 60%, tendo em conta que na Turma 2
ninguém pontuou entre esses valores. Destaca-se ainda o facto de 8 alunos terem
obtido uma pontuagao entre os 80% e 0os 90% e outros 8 estudantes terem alcangado
resultados entre os 90% e os 100%, sendo pertinente acrescentar que 2 destes ultimos

responderam corretamente a todas as questdes.

No que diz respeito a Turma 2, a figura 4 evidencia um aumento exponencial do
numero de alunos entre cada uma das 3 classes de valores mais elevadas. Numa
primeira observacdo, destaca-se que grande parte dos alunos pontuaram entre os 90%
e 0s 100%, o que faz do intervalo 190, 100] a classe modal. Mais concretamente, como
nos mostra a tabela 3, 16 alunos desta turma responderam acertadamente a pelo
menos 90% das perguntas, mas importa referir que 14 destes tiveram uma taxa de
acerto de 100%, o que sao numeros extraordinarios. Estes dados revelam também que
8 alunos alcancaram pontuacdes situadas entre os 80% e os 90% e também realgcam

gue apenas 2 alunos registaram desempenhos abaixo de 80%, sendo que 1 deles se
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enquadra no intervalo entre 70% e 80% e o outro obteve um valor entre os 60% e os

70%.

De modo a estabelecer uma comparacao entre a Turma 1, que foi submetida a uma
aula expositiva, e a Turma 2, que realizou uma atividade de aprendizagem
colaborativa, importa ainda analisar alguns parametros estatisticos que os resultados
agrupados por classes ndo revelam. Enquanto os alunos da Turma 1 tiveram uma
média de 83,66%, os resultados da Turma 2 revelam uma média de 92,31%, sendo esta
diferenga de 8,65% uma discrepancia bastante significativa. Convém também salientar,
ao passo que a mediana da Turma 1 é 88,24%, a da Turma 2 € 100%, o que indica que

pelo menos metade desta turma acertou todas as perguntas.

Em sintese, esta leitura empirica evidenciou grandes desigualdades entre os resultados
obtidos numa abordagem mais ativa e no método expositivo. Isto ndo significa
necessariamente que a aula tradicional ndo tenha sido proveitosa para os alunos da
Turma 1, até porque alcancaram pontuacdes elevadas, mas a prestacao
impressionante da Turma 2 demonstra que os alunos retiraram mais beneficios de

uma participacdo ativa e colaborativa no processo de aprendizagem.

Contudo, neste tipo de analises, é sempre necessario ter em considerag¢ao que a
implementacado de uma experiéncia destas pode ser influenciada por outros fatores.
Primeiramente, o perfil das turmas nunca é exatamente igual, ainda que neste caso as
estratégias tenham sido aplicadas em turmas com um desempenho escolar
semelhante. Outro aspeto determinante, relacionado com o tempo que demorou a
implementacao da aprendizagem colaborativa, é o facto de a Turma 1 ter realizado o
guestionario do final da aula expositiva e a Turma 2 ter respondido as perguntas no
inicio da aula seguinte, o que inicialmente considerei que podia prejudicar os
segundos, pois um estudo de Ekuni e Pompeia (2019) sustenta que a avaliacdo dos
conhecimentos no final da aula é mais benéfica, afirmando que esta “é mais eficaz na
promoc¢do de uma aprendizagem a longo prazo do que a realizacdo do teste na aula
seguinte” (Ekuni & Pompeia, 2019, pp. 28). Ainda assim, a Turma 2 demonstrou um
conhecimento mais sélido no inicio da aula posterior aguela em que se realizou a

experiéncia do que a Turma 1 no final da aula tradicional.
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A comparacdo entre as turmas com base na taxa de acerto de cada pergunta permitiu
identificar de forma mais precisa em que conteddos uma turma adquiriu melhor os
conhecimentos em relacdo a outra. Neste caso, verifica-se que a Turma 2 revelou
maior facilidade em situar os paises na sua respetiva regido, resultado que pode ser
associado ao trabalho desenvolvido com recurso a mapas. E possivel, entdo, afirmar
que esta estratégia potenciou a aprendizagem espacial, desenvolvendo assim a
capacidade de “localizar e compreender os lugares e as regides” (Direcdo-Geral da
Educacgao, 2018, p. 2), uma das competéncias previstas nas Aprendizagens Essenciais

da disciplina de Geografia.

Um dos grandes problemas na aplicacdo desta MAA reside no facto de esta implicar
que, em comparagdo com o método expositivo, seja necessdrio mais tempo para os
alunos adquirirem o mesmo volume de matéria. Porém, os resultados sustentam a
ideia de que os alunos que foram submetidos a aprendizagem colaborativa
interiorizam melhor os conhecimentos. Esta leitura empirica evidencia beneficios na
adocdo da aprendizagem colaborativa e simultaneamente demonstra que esta
necessita de mais tempo para cobrir o mesmo conteudo, o que indica a importancia de
um sistema equilibrado no qual o professor deve saber identificar os momentos mais
adequados para implementar metodologias ativas e o método expositivo,
proporcionando, assim, um ensino mais dindmico, participativo e significativo, como

defendia Garofalo (2024).
2.3.2. Sala de aula invertida

A segunda abordagem a ser experimentada, como ja foi mencionado previamente, foi
a sala de aula invertida, sendo que este método foi aplicado numa turma de 92 ano,
enguanto noutra turma foi lecionado o mesmo tema de forma expositiva. O contetdo
escolhido para esta experiéncia foi o tema “Riscos Hidroldgicos”, mais concretamente
o impacto das cheias e inundacgdes e as medidas de controlo e de prevengdo das
mesmas. A implementacado desta atividade no 92 ano procurava potenciar a autonomia
dos alunos na construcao do conhecimento, atribuindo-lhes a responsabilidade de
adquirir conhecimentos sem que estes fossem lecionados por um professor e s

depois esclarecer as suas duvidas. Para além disso, as turmas de 92 ano eram de
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menor dimensao do que as de 72 analisadas anteriormente, o que tornou mais
oportuno realizar neste nivel de escolaridade uma atividade focada no aluno
individualmente. Nesta analise, tal como na anterior, a turma que teve uma aula
expositiva serd aludida como “Turma 1” e a que foi submetida a sala de aula invertida

como “Turma 2”.

A Turma 1 teve uma aula tradicional, centrada no professor e com uma apresentagao
de PowerPoint como recurso visual. Ja na Turma 2, a aula centrou-se no aluno, sendo
que o professor ndo tinha a fungdo de lecionar os conteldos na totalidade, mas sim

esclarecer os conhecimentos que os alunos evidenciavam estar menos consolidados.

Na pratica, o que aconteceu foi o seguinte:

¢ Naaula que antecedeu a atividade, os alunos foram instruidos a estudar os
conteudos que iriam ser abordados na aula invertida, sendo que estes
consistiam em alguns tdpicos acerca do impacto das cheias e inundacgdes e das
medidas de prevencdo e controlo das mesmas, como foi referido
anteriormente.

e Foiindicado aos alunos que deveriam entender a légica de cada tdpico e, para
isso, deveriam efetuar alguma pesquisa para aprofundar os conteudos, dai ter
sido selecionado um volume de matéria reduzido.

e De modo a procurar garantir que os alunos realmente se esforgavam para esta
atividade, foi-lhes comunicado que qualquer um deles podia ser solicitado a
intervir na aula seguinte.

e Ja naimplementacdo da sala de aula invertida, o professor apenas introduzia o
tema e convidava alunos a sua escolha a expor os conhecimentos que possuiam
sobre o assunto.

e Quando um aluno demonstrava dificuldades ou uma compreensdo errada
acerca de um topico, o professor desempenhava o papel de esclarecer as

duvidas.

Ao contrdrio da experiéncia realizada no 72 ano, a execugdo da sala de aula invertida,

numa primeira impressdo, ndo pareceu muito eficaz e apresentou alguns
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constrangimentos. Primeiramente, importa mencionar que esta estratégia ocupou
muito mais tempo do que a aula tradicional. Para além disso, os alunos que
intervieram demonstraram mais dificuldades do que o esperado, o que pode dever-se
ao facto de ndo terem encarado a atividade com seriedade e ndo terem estudado
realmente, ou entdo significa que a autonomia dos mesmos pode ter sido
sobrestimada e era necessario fornecer-lhes algum material de modo a auxiliad-los
nessa aquisi¢do prévia dos conhecimentos. Para além disso, ao contrario do que era
previsto, o exercicio prolongou-se até a aula seguinte, o que fez com que a Turma 1
tivesse lecionado numa sé aula o mesmo volume de matéria que a Turma 2 lecionou
em duas. Porém, neste caso, ao contrdrio do que sucedeu na experiéncia com o 79
ano, o questionario no Socrative foi colocado a ambas as turmas logo apés a

lecionacdo dos conteudos.

As perguntas colocadas aos alunos do 92 ano, que podem ser consultadas de forma
mais pormenorizada no anexo 8 deste relatdério, podiam ser questdes de verdadeiro e
falso, de escolha multipla ou de completar as frases. Devido a diversidade de
resultados na recolha de dados realizada no 72 ano, optou-se nesta experiéncia por um
guestionario de apenas 10 questdes, que estdao apresentadas na seguinte tabela,

acompanhadas das respetivas respostas:

N2 | Pergunta Resposta correta

A ocorréncia de cheias e inundacbes pode enriquecer os solos .
1 , . L Verdadeiro
das planicies aluviais.

5 A possibilidade de uma cidade ficar sem eletricidade é um dos s
iretos
efeitos de uma inundagado.

3 A recuperagdo das dreas afetadas é um efeito positivo das Fal
. , ~ also
cheias e inundagdes.

A desflorestagdo das vertentes da bacia hidrogrdfica diminui o

4 risco de cheias, uma vez que aumenta a infiltracdo de dgua no Falso
solo.
. . o ) . 5 C) Isolamento de
5 Qual dos seguintes é um efeito direto das cheias e inundagées? .
povoagdes
De forma a minimizar a perda de vidas humanas ou ferimentos, N
6 Evacuacgéo

deve proceder-se a de zonas citicas.
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Face ao risco de cheia ou inundagdo, é crucial identificar as .
7 o o . Vulnerabilidades
principais da bacia hidrogrdfica.

Qual das sequintes ndo é uma medida de prevenc¢do de cheias e | C) Evacuagdo das
inundagdes? zonas criticas

9 Apenas as autoridades locais desempenham um papel Fal
also
importante na gestéo das bacias hidrogrdficas.

De forma a diminuir o escoamento superficial, uma das medidas
10 | de prevengdo de cheias e inundagdes é a das Reflorestagdo
vertentes.”

Tabela 4 - Questiondrio colocado aos alunos do 92 ano

Na Turma 1, que teve uma aula tradicional, responderam 18 alunos, ao passo que, na
Turma 2, que foi submetida a sala de aula invertida, 16 alunos preencheram o
guestionario. Novamente, devido a um total de respostas diferente em cada turma,
optou-se por colocar os valores em percentagens arredondadas as unidades. Uma vez
mais, os dados encontram-se representados através de uma tabela (tabela 5) e um
grafico de barras agrupadas (figura 5), nos quais podemos analisar a percentagem de

respostas corretas por pergunta na Turma 1 e na Turma 2.

Respostas certas (%)
Pergunta
Turma 1 Turma 2
1 72 100
2 78 100
3 78 100
4 83 81
5 89 100
6 94 88
7 22 50
8 44 13
9 89 75
10 61 69

Tabela 5 - Percentagem de respostas corretas por pergunta do 92 ano
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Figura 5 - Percentagem de respostas corretas do 92 ano

Ao observar os dados apresentados, verificamos que, de uma forma geral, as
pontuacdes foram satisfatdrias em ambas as turmas, exceto nas perguntas 7 e 8.
Comparando ambas as abordagens, embora a discrepancia entre as turmas nao seja
tdo clara como na leitura empirica anterior, podemos afirmar que a Turma 2 teve um
desempenho superior ao da Turma 1. Observando o grafico da figura 5, podemos
constatar que a Turma 2 foi superior em 6 das 10 perguntas, sendo que 4 destas

revelam uma diferenca acentuada.

Numa analise mais detalhada destes dados, importa realcar que 100% dos alunos da
Turma 2 acertaram as questdes 1, 2, 3 e 5, sendo que todas estas eram sobre o
impacto das cheias e inundagdes, o que pode indicar que esta turma assimilou de
forma mais eficaz este conteudo. No grafico da figura 6, observa-se nitidamente que
ambas as turmas tiveram dificuldade nas perguntas 7 e 8, o que permite entender
guais os conteudos que nao foram tdo bem consolidados. O rendimento dos alunos
nestas duas questdes demonstra a utilidade deste tipo de ferramentas para os
professores, pois permite descobrir quais as duvidas dos alunos e pode tornar evidente

a necessidade de reforgar alguns topicos.

Todavia, importa analisar estes dados de outro ponto de vista para conseguir
interpretagdes diferentes dos resultados. Sendo assim, sao apresentadas, de seguida,
as pontuacdes que cada aluno obteve, sob a forma de percentagens arredondadas as

unidades. Devido ao facto de o questionario ter apenas 10 perguntas, este conjunto de
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dados é mais simples do que no caso do 72 ano, por isso ndo houve necessidade de
agrupar as pontuacgdes por classes como foi feito anteriormente. Com o intuito de ler
os dados mais detalhadamente e interpreta-los sob varias perspetivas, as pontuacoes
dos alunos estdo representadas, tanto numa tabela com os resultados de ambas as

turmas (tabela 6), como num grafico de barras para cada uma destas (figuras 6 e 7).

Nudmero de alunos
Pontuagdo (%)
Turma 1 Turma 2
30 1 0
40 0 0
50 1 1
60 4 2
70 5 4
80 3 3
90 3 5
100 1 1

Tabela 6 - Desempenho dos alunos, em percentagem, por turma, do 92 ano
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Figura 6 - Pontuagdo, em percentagem, dos alunos da Turma 1 do 92 ano
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Figura 7 - Pontuagdo, em percentagem, dos alunos da Turma 2 do 92 ano

No cOmputo geral, esta perspetiva denota que grande parte dos alunos acertou pelo
menos metade das perguntas, existindo apenas 1 caso em que um aluno obteve uma
pontuacgao de 30%. Nesta experiéncia, apenas 1 aluno de cada turma acertou todas as
perguntas. No caso dos alunos que sé responderam acertadamente a 50% das
questdes, existe também 1 caso em cada uma das turmas. Excluindo estes alunos
previamente destacados, depreende-se que tanto a abordagem da sala de aula
invertida como a aula expositiva resultaram maioritariamente em pontuac¢des entre os

60% e os 90%.

No entanto, os graficos das figuras 6 e 7 demonstram a superioridade da Turma 2, mas
esta diferenca ndo é tdo evidente como na experiéncia anterior, como ja tinha sido
referido. A Turma 2 comecga a revelar a sua superioridade quando constatamos que a
moda, ou seja, o valor mais frequente entre os resultados desta turma, é 90%, uma vez
que 5 alunos alcangaram essa pontuac¢ao, enquanto na Turma 1 apenas 3 obtiveram
essa taxa de acerto. Destaca-se ainda, em termos estatisticos, que a moda da Turma 1

é 70%, o que significa que esse foi o resultado mais comum entre esses alunos.

No sentido de sintetizar a comparacao entre a Turma 1, que participou numa aula
expositiva, e a Turma 2, que foi orientada através de método da sala de aula invertida,
torna-se pertinente examinar outras medidas estatisticas. A pontuacdao média da
Turma 1 foi de 71,11%, muito influenciada pelo aluno que obteve um resultado de

30%, uma vez que, excluindo este valor atipico, esta turma poderia ter obtido um valor
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médio de 73,53%. Por sua vez, a Turma 2 alcancou uma média de 77,50%, o que

significa que a diferenca do valor médio entre as turmas é de 6,39%.

A comparacao entre as pontuacdes das duas turmas denota alguma superioridade da
Turma 2, o que revela que, neste caso, a sala de aula invertida produziu resultados
superiores aos da aula expositiva. Embora os alunos da Turma 1 tenham tido uma
prestacdo superior em 4 das perguntas, a diferenca de 6,39% entre as médias ainda é
um valor considerdvel e permite afirmar que aula em que se implementou uma MAA

foi mais benéfica do que a aula tradicional.

Porém, mais uma vez, é importante esclarecer que ha alguns fatores a considerar
neste tipo de analises comparativas. Tal como na experiéncia realizada no 72 ano, a
turma de 92 ano que foi objeto de uma metodologia ativa usufruiu de mais tempo a
lecionar o mesmo volume de conteldo, o que Ihes confere alguma vantagem na
assimilacdo dos conteudos. Porém, ao contrario do que aconteceu na leitura empirica
anterior, os questiondrios neste caso foram colocados a ambas as turmas

imediatamente apds lecionar a matéria.

A analise comparativa entre as duas turmas com base na percentagem de respostas
certas por pergunta permite afirmar que, de um modo geral, a Turma 2 foi superior,
mas o principal beneficio reconhecido nesta perspetiva analitica é a facilidade com que
é possivel identificar as lacunas no conhecimento dos alunos das duas turmas, mais
concretamente nas perguntas 7 e 8. No caso da Turma 2, foi possivel também
reconhecer que os alunos apresentaram conhecimentos consolidados sobre o impacto

das cheias e inundagdes, devido a prestagao geral nas primeiras 5 perguntas.

Estas observacdes demonstram as potencialidades de efetuar questiondrios com
alguma frequéncia, principalmente com recurso a plataformas como o Socrative, que
providenciam feedback imediato de modo a identificar os conteidos que ndo foram
apropriados de forma satisfatdria pelos alunos, ndo sé pela generalidade da turma,
como por cada estudante se o professor analisar cada caso individualmente. Este tipo

de aplicagbes sdo uma forte ferramenta para acompanhar o processo de
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aprendizagem em tempo real e ainda “avaliar os conhecimentos prévios e

subsequentes a uma aula expositiva”, conforme sustentam Monteiro et al. (2019, p. 4).

Mais uma vez, é importante realcar o tempo que a sala de aula invertida ocupou em
relacdo a aula expositiva. Nao sé foi mais longa a sua realizagdo, como é necessario
gue os alunos percam algum do seu tempo em casa de modo a estudarem para a
atividade e esta ser executada com sucesso. A preparagao dos alunos, uma vez que
exige trabalho dos mesmos fora da sala de aula, pode ser influenciada por muitos
fatores externos que estdo longe do controlo do docente. Os resultados, porém,
revelam que esta abordagem teve um efeito positivo nos alunos e pode ser utilizada
pontualmente, desde que seja integrada no programa de forma pertinente e se tenha

em considerac¢ao a carga de trabalho dos estudantes.
2.4. Observagoes

Para concluir este capitulo, é relevante deixar algumas observacdes acerca de todo o
processo e dos resultados das experiéncias, comegando por recordar as restricées que
o estdgio colocou as praticas de MAA a longo prazo, sendo apenas possivel aplica-las
de forma pontual. Para além disso, objetivava-se realizar a experiéncia uma vez em
cada ano do 32 Ciclo do Ensino Basico, mas o facto de o OC s6 ter uma turma de 82

impediu que houvesse um termo de comparagao.

Comparando as MAA aplicadas no 72 e no 92 ano, é perfeitamente valido afirmar que a
primeira foi a que teve mais sucesso, tanto na sua execugao como nos resultados
obtidos. Ainda assim, a atividade a que a turma de 92 ano foi submetida também teve
efeitos positivos, com base nas pontuacdes dos alunos. O maior problema a apontar a
ambas as experiéncias é, sem duvida, o tempo que levou a sua aplicagao em sala de

aula.

A duracdo das atividades &, alids, uma das principais conclusdes a retirar desta andlise
empirica, pois ndo é viavel adotar estas estratégias continuamente ao longo do ano
letivo. Ndo sé o tempo perdido em aula é um obstaculo para uma ado¢ao mais
frequente destas abordagens, mas também o esforco extraordindrio que estas podem

exigir do professor na sua concecao.
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Porém, o sucesso destas experiéncias em ambas as turmas coloca em evidéncia os
beneficios que se podem retirar das MAA, o que sustenta a necessidade de
implementar mais frequentemente métodos em que o aluno tenha um papel mais

ativo na construgao do conhecimento.

Por ultimo, esta leitura dos dados permitiu identificar as lacunas do conhecimento dos
alunos e perceber quais os contetdos mais consolidados. Os questionarios, a partida
para esta andlise empirica, eram apenas um meio para atingir o objetivo de avaliar os
resultados das MAA e das aulas expositivas, mas ao longo desta interpretagdo do
desempenho dos alunos foi possivel entender a utilidade desta ferramenta para
reconhecer pontos fracos da turma, ou de alguns alunos em particular, e orientar o

docente para a matéria que deve ser revista.
3. Professores

No sentido de adaptar o ensino a estes alunos que se desenvolveram cognitivamente
num meio tecnoldgico, neste momento cabe ao critério e iniciativa prépria do
professor responder aos desafios e oportunidades da educacdo na era digital. Na
Geografia, sendo esta uma disciplina de enorme relevancia na formacao de cidadania
ativa e na compreensao da realidade a diferentes escalas, torna-se ainda mais
pertinente adequar as metodologias aos nativos digitais, pois o espaco virtual tem
vindo a tornar-se mais significativo na sociedade e é parte integral da forma como os
alunos interagem com o mundo, conforme sustentam Franco e Birenbohm (2024, p.

1948).

Esta imersao das criancgas nas tecnologias digitais e os estimulos recebidos pela sua
utilizacdo ja revelaram aumentar as dificuldades de aprendizagem do aluno num
modelo tradicional de ensino, mas criaram potencialidades para a implementacdo de
métodos diferentes. As novas geracdes abriram uma janela de oportunidade para que
se atribua ao aluno um papel ativo na construcdo do conhecimento, pois “é com essa
enorme capacidade de aceder/juntar/ler informacdo que os nossos jovens

desenvolvem competéncias invulgares” (Pacheco, 2019, p. 198).
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Um dos grandes obstaculos colocados a esta mudanca no paradigma do ensino é, tal
como foi anteriormente abordado, a auséncia de linhas orientadoras e de integragao
no curriculo das MAA. Por enquanto, recai sobre o docente a tarefa de escolher as
estratégias que considera mais adaptadas ao perfil dos alunos, sendo a perce¢ao que o
professor tem sobre as criangas atualmente um fator decisivo. Alguns profissionais
ainda consideram que o método expositivo é adequado aos dias de hoje e outros tém
vindo a experimentar novas abordagens, visto que reconhecem a necessidade de

implementar algumas transformacgdes na educacao.

E neste contexto de alguma incerteza relativamente ao que deve ser o ensino no
presente e no futuro que surge a relevancia de entender qual a posicao dos
professores quanto a esta temdtica. Sendo assim, este Ultimo capitulo procura recolher
algumas consideracdes dos professores de Geografia acerca dos nativos digitais e sobre
as estratégias utilizadas em sala de aula para se adaptarem a estes. Com essa
finalidade, foi realizado um inquérito online a varios professores, através do Google

Forms, acerca deste topico.

3.1. Caracterizagdao da amostra

Num momento inicial, os professores foram solicitados a dar algumas informacgdes
pessoais e profissionais, como a idade, anos de carreira, a escola em que lecionam

atualmente e os anos de escolaridade com os quais trabalham.

Com base nestes dados, foi possivel apurar que esta amostra de 85 professores de
Geografia é constituida por docentes que lecionam desde 0 72 ao 122 ano e exercem a

sua atividade em varios contextos geograficos e sociais.

Para além disso, algo mais pertinente para esta analise é a idade e os anos de carreira,
pois é possivel pressupor, e até o enquadramento tedrico sustenta, que um professor
mais velho ndo possui o mesmo nivel de competéncias digitais que os mais jovens, ou
gue um docente numa fase inicial da sua carreira no ensino pode estar mais
predisposto a experimentar novos métodos do que os que estdo hd muito tempo em

atividade.
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Deste modo, apresentam-se abaixo as idades e os anos de carreira na docéncia dos
inquiridos, detalhados nos graficos circulares presentes na figura 8. De modo a
simplificar a leitura destes parametros, agruparam-se estes dados em intervalos de 10
valores e recorreu-se a diferentes tons da mesma cor, dos quais os mais escuros
representam os valores mais elevados e os mais claros simbolizam os nimeros os mais

reduzidos.

Anos de carreira

30 ou menos 10 ou menos
31240 11a20
=41 a50 =21a30
=51a60 =31a40
= Mais de 60 = Mais de 40

Figura 8 — Idade e anos de carreira dos inquiridos
Relativamente as idades dos inquiridos, as respostas obtidas provém de professores
entre os 26 e os 67 anos. Na figura 8 observa-se facilmente uma predominancia das
faixas etdrias mais elevadas, sendo que 30 destes 85 docentes tém idades
compreendidas entre os 51 e os 60 anos. Quanto aos valores extremos, importa realgar
o facto de que 18 professores tém mais de 60 anos e apenas 5 tém uma idade igual ou

inferior a 30.

Noutra perspetiva analitica, os docentes que responderam ao inquérito tém entre 1 e
42 anos de experiéncia. A figura 8 evidencia que 28 dos inquiridos tém entre 21 e 30
anos de carreira e outros 28 tém entre 31 e 40 anos de tempo de servigo docente,
sendo que estes dois grupos representam mais de metade da amostra. No entanto,
apenas 4 professores com mais de 40 anos de exercicio da profissdo responderam ao
inquérito e, em contrapartida, 16 dos 85 participantes neste estudo sao docentes com

10 ou menos anos de carreira.
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Calculando os valores médios das respostas dos inquiridos, foi possivel apurar que
estes tém uma média de idades de 51 anos e um tempo médio de carreira docente de
26 anos. Comparando com as médias nacionais, e nao sendo possivel por uma
diversidade de fatores calcular o valor médio de anos de docéncia, a Dire¢ao-Geral de
Estatisticas da Educacdo e Ciéncia (2024, p. 27) revela que a média de idades dos
professores de 32 Ciclo do Ensino Basico e de Ensino Secunddrio é também de 51 anos.
Existem, entdo, condi¢bes para afirmar que esta a amostra reflete, de uma forma muito

préxima, a realidade da classe docente em Portugal.

Deste modo, pode sustentar-se que os profissionais de educa¢do sdo um grupo
profissional relativamente envelhecido, sendo que isso se traduz numa enorme
diferenca geracional entre o professor e o aluno, o que pode aumentar a distancia e a
dificuldade de compreensdo entre estes dois elementos essenciais da sala de aula. Se
no modelo tradicional cabia ao aluno entender o professor, na realidade atual o
docente tem também a fungao de perceber o aluno de modo a adaptar-se ao seu perfil

e as suas necessidades.

Para além disso, com base na média de 26 anos de carreira da amostra, é possivel
concluir que grande parte da classe docente em Portugal teve a sua forma¢dao num
contexto muito menos influenciado pelas novas tecnologias e no qual a discussdo
sobre o papel ativo do aluno ainda nao era tdao proeminente como nos dias de hoje.
Consequentemente, torna-se imprescindivel apostar na formacdo continua de
professores de forma a garantir um ensino mais préximo das caracteristicas dos

estudantes no panorama atual.

3.2. Apresentacao e discussao de resultados

Apds preencherem os dados pessoais previamente abordados, os inquiridos chegavam,
entdo, a parte principal do inquérito, que pode ser consultado na integra no anexo 9
deste relatdrio. O referido inquérito estava dividido em 4 sec¢des, sendo que a
primeira abordava o perfil dos nativos digitais, as duas seguintes exploravam varias

estratégias de ensino e a ultima debrucava-se sobre os métodos de avaliacdo.
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Mais concretamente, na primeira seccdo tematica, os professores foram convidados a
dar a sua perspetiva acerca dos nativos digitais, das dificuldades que estes alunos
sentem e das potencialidades que o facto de estas criancas terem crescido num
contexto altamente tecnoldgico tem para o ensino. Para esse efeito, cada frase exigia
uma resposta na escala de Lickert, que é “uma escala de cinco (ou sete) pontos que é
utilizada para permitir que um individuo exprima o grau em que concorda ou discorda
de uma determinada afirmacdo” (Bhandari & Nikolopoulou, 2020), cujo propdsito é
medir opinides, atitudes ou comportamentos. Nesta escalade 1a 5, na qual 1
significava que discordavam totalmente e 5 significava que concordavam totalmente,

pedia-se aos inquiridos que indicassem se estavam de acordo com algumas afirmacoes.

Na segunda parte deste inquérito os docentes tinham de indicar numa escala de Lickert
com que frequéncia adotavam, no presente, determinadas MAA ou outras estratégias
pertinentes para o contexto atual do ensino. Para esse efeito, deviam dar uma resposta

numa escala de 1 a 5, na qual 1 significava “nunca” e 5 significava “sempre”.

Quando avancavam para sec¢do seguinte, pedia-se que assinalassem com que
regularidade adotavam exatamente as mesmas estratégias, através da mesma escala
de Lickert, mas desta vez perguntava-se com que frequéncia o faziam ha 10 anos, de
modo a ter um termo de comparagao para verificar se ocorreu algum aumento ou

decréscimo no uso dessas estratégias.

Por fim, numa sec¢do mais curta, pretendia-se apenas saber se a classe docente
considera que deve ocorrer alguma mudanca nos métodos de avaliacdo e foi-lhes
colocada uma pergunta aberta opcional para quem desejasse fundamentar a sua
opiniao.

Para a analise interpretativa dos resultados segundo as escalas de Lickert, importa
clarificar o significado atribuido a cada valor, tanto no que diz respeito ao nivel de
concordancia com as afirmacdes, como na frequéncia das estratégias adotadas. Na

tabela 7, ficam desde ja estabelecidos estes significados, uma vez que serao

importantes na leitura dos dados.
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Concordancia

Frequéncia

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Ndo concordo nem discordo
4. Concordo

5. Concordo totalmente

1. Nunca
2. Raramente
3. As vezes

5. Sempre

4. Frequentemente

Tabela 7 - Significado dos valores da escala de Lickert (adaptado de Bhandari & Nikolopoulou, 2020)

Uma vez esclarecidas as sec¢des do inquérito e os conceitos necessdrios para a

interpretacao dos dados, a presente andlise dos resultados esta estruturada em trés

partes:

e A primeira parte diz respeito somente a secc¢do inicial do inquérito, pois é a

Unica que aborda o aluno nativo digital e as suas respetivas dificuldades e

potencialidades;

e Asegunda parte da analise inclui a segunda e a terceira sec¢do do inquérito, de

modo comparar as estratégias adotadas atualmente e anteriormente pelos

professores no ensino;

e A ultima parte foca-se apenas num curto levantamento de opinides acerca da

adaptacdo dos métodos de avaliagcdo aos alunos no contexto atual.

3.2.1. Opinido dos professores sobre os nativos digitais

Nesta primeira parte, algumas das afirmacgdes sobre as quais os professores refletiram

e deram a sua opinido estao relacionadas com os efeitos negativos mais

frequentemente associados ao uso das tecnologias digitais por parte das criancas, ou

seja, essas frases referem-se a dificuldades sentidas pelos alunos no contexto atual. No

sentido contrario, as declaracdes relacionadas com aspetos positivos desta experiéncia

digital dos alunos podem ser consideradas potencialidades para o ensino.

Sendo assim, para esta leitura dos dados, as afirmacgdes as quais os professores tiveram

de dar a sua opinido podem ser dividas em duas partes distintas: dificuldades e
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potencialidades. Para efeitos analiticos, as afirmacdes foram repartidas de acordo com

estes dois sentidos e, para além disso, foram numeradas.

De seguida, efetuou-se o calculo do valor médio das respostas a cada afirmacgado, de
modo a situar essa média na escala de Lickert e, dessa forma, entender a opinido
generalizada dos professores acerca de cada declaragao. Esta média foi entao
representada, para cada afirmacao relativamente as dificuldades sentidas pelos alunos,

no grafico de barras horizontais da figura 9.

m Média das respostas

3 4 5

=
N

w

N° da afirmacgéao
SN

Figura 9 - Média das respostas as afirmag¢des acerca das dificuldades dos alunos

As afirmacgGes acerca das quais os inquiridos deram a sua opinido, cuja numeracao esta

disposta no eixo vertical do grafico da figura 9, sdo as seguintes:

Os alunos demonstram uma capacidade de atengdo cada vez mais reduzida.
O comportamento dos alunos tem vindo a piorar nos ultimos anos.

Os alunos tém-se tornado cada vez menos participativos.

A linguagem utilizada pelos alunos tem vindo a tornar-se menos correta.

A capacidade de raciocinio dos alunos tem vindo a diminuir.

Os alunos estdo a perder capacidade de reflexdo critica.

N o v~ w nNpoE

Os alunos tém demonstrado mais dificuldades a nivel da escrita.
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De acordo com a figura 9, os professores estdo de acordo com a generalidade das
afirmag0Oes acima apresentadas, embora ndao concordem totalmente. A média do nivel
de concordancia para cada uma das frases situa-se perto de 4, mas algumas das
declaragdes tém valores um pouco abaixo, mais concretamente as afirmacgdes 3 e 5,

embora os docentes, ainda assim, tendam a concordar com as mesmas.

No que diz respeito a frase 3, embora exista uma tendéncia para concordar que os
alunos se tém vindo a tornar menos participativos, os inquiridos ndo concordam com
esta ideia de uma forma tdao consensual como acreditam nas restantes dificuldades, o
que sustenta que reconhecem que a participacao do aluno é um dos aspetos menos
afetados. No mesmo sentido, no caso da afirmacdo 5, os professores também nao
concordam de uma forma muito expressiva que a capacidade de raciocinio seja um dos

aspetos mais prejudicados.

A competéncia do aluno que os inquiridos acreditam ter sido mais afetada pelas novas
tecnologias é a capacidade de escrita, uma vez que a afirmac¢do 7, como evidencia a
figura 9, é a que teve um valor médio das respostas mais préximo de 5. Estes
resultados mostram também que os professores reconhecem que a atencao, a
linguagem utilizada e a capacidade de reflexdo critica tém sido algumas das

caracteristicas do estudante mais impactadas.

Porém, o grafico da figura 9 ndo revela grandes discrepancias e a tendéncia dos
inquiridos para concordaram com todas as afirmacdes demonstra que os professores
consideram que os nativos digitais revelam imensas dificuldades a nivel cognitivo em

comparagao com as geragoes anteriores.

Apesar destas limitacdes reconhecidas pelos docentes, pretendia-se também com o
inquérito entender a posicdo destes quanto ao surgimento de novas oportunidades a
ser exploradas em contexto educativo. Sendo assim, no que diz respeito as afirmacdes
relacionadas com as potencialidades dos nativos digitais, o tratamento da informacdo e
a representacdo grafica dos dados é semelhante ao caso anterior. O valor médio das
respostas a cada afirmacdo foi representado, de igual modo, num grafico de barras

horizontais, apresentado na figura 10.
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m Média das respostas
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N° da afirmacao
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Figura 10 - Média das respostas as afirmagdes acerca das dificuldades dos alunos

As afirmagGes acerca das quais os inquiridos deram a sua opinido, cuja numeragao esta

disposta no eixo vertical do grafico da figura 10, sdo as seguintes:

1. Os alunos demonstram mais habilidade na utilizagdo de novas tecnologias em
sala de aula.

2. A capacidade dos alunos no acesso a informagdo tem vindo a melhorar.

3. Os alunos demonstram maior necessidade de ter papel ativo na sala de aula.

4. Os alunos aparentam ter maior conhecimento prévio sobre alguns conteudos
lecionados.

5. Alterei as estratégias adotadas em sala de aula de forma a adaptar-me a

evolugdo do perfil dos alunos.

De um modo geral, os professores tém um nivel de concordancia acerca
potencialidades dos nativos digitais inferior aquele que tém sobre as dificuldades. No
entanto, ao contrario do que se verifica na figura 9, o grafico da figura 10 denota uma

maior diversidade nos resultados.

Embora seja apontado que as criangas atualmente tém mais facilidade em aceder a
informagao, os inquiridos tendem a discordar que os alunos demonstram maior

conhecimento prévio sobre alguns conteldos, pois o valor médio das respostas a
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guarta afirmacao situa-se préximo de 2. O aspeto favordvel dos nativos digitais que
reuniu opinides mais positivas da parte dos professores foi a perce¢do de que os alunos
demonstram mais habilidade na utilizacdo de novas tecnologias em sala de aula, com
base na média das respostas a frase 1. Importa realgar que, mesmo que a literatura e a
investigacao realizada até este ponto sustentem que o aluno atualmente necessita de
um papel mais ativo dentro da sala de aula, os professores tém, em média, uma

posicdo neutra relativamente a declaracdo 3, com alguma tendéncia para discordar.

Embora a figura 10 evidencie um entendimento misto dos docentes acerca das
capacidades do aluno no contexto atual, o nivel médio de concordancia com a quinta
afirmacdo indica que muitos deles tém procurado praticas pedagdgicas mais
adequadas a evolugdo dos alunos. Porém, comparando os graficos das figuras 9 e 10,
os resultados deste inquérito sugerem que os professores alteraram as suas estratégias
em sala de aula mais como resposta as dificuldades demonstradas pelos nativos
digitais do que propriamente no sentido de explorar as suas potencialidades, uma vez

gue ndo concordam de uma forma tao clara com estas ultimas.

3.2.2. Estratégias adotadas pelos professores

Esta segunda etapa da analise e discussao de resultados centra-se na segunda e na
terceira seccdo do inquérito colocado aos professores de Geografia, na qual se
objetivava apurar com que frequéncia estes docentes adotam determinadas

estratégias e comparar com a regularidade com que o faziam no passado.

Na medida em que, nas ultimas décadas, as tecnologias digitais comecam a fazer parte
da vida das criangas de uma forma cada vez mais precoce, o perfil do aluno atual ja
difere substancialmente do de ha 10 anos atras, e tudo indica que continuard a sofrer

modifica¢des, sendo inevitavel a integracdo de novos métodos.

De modo a comparar a utilizacdo das MAA no contexto atual com a sua aplicacdo no
passado, os seguintes dados consistem no valor médio dos niveis de frequéncia, de 1 a
5, com que os professores adotavam determinadas estratégias a data em que foi

realizado o inquérito, mais concretamente em 2025, e a média da regularidade com
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gue esses métodos eram implementados pelos mesmos ha 10 anos, ou no inicio de

carreira no caso de professores com menos anos de servigo docente.

Com o intuito de simplificar a leitura dos dados, algumas estratégias foram agrupadas
com base nas semelhancas entre elas e, para cada uma destas, compara-se a média do
nivel da frequéncia com que os inquiridos as aplicam atualmente e as adotavam
anteriormente. Para esse efeito, estes valores médios foram representados
graficamente através de graficos de barras agrupadas, colocando lado a lado o nivel
médio de frequéncia atual e no passado, repetindo este processo para cada uma das

estratégias.

Esta analise comparativa inicia-se com a utilizacdo das tecnologias digitais, mais
concretamente o computador e o smartphone, que podem ser ferramentas centrais
nas metodologias que serdao abordadas posteriormente. Sao dispositivos com os quais
os alunos demonstram imensa familiaridade e isso constitui inUmeras potencialidades
para diversificar as praticas pedagdgicas e atribuir ao aluno um papel ativo na

construgdo do conhecimento.

Utilizagdo de computador Utilizagdo de smartphone

ES

N

Nivel médio de frequéncia
w

W Anteriormente M Atualmente

Figura 11 - Frequéncia de utilizagdo de tecnologias digitais
No grafico da figura 11, que representa os niveis médios de frequéncia da utilizagdo do
computador e do smartphone em sala de aula, observa-se que o computador é
frequentemente utilizado nas aulas de Geografia, ao passo que ha 10 anos apenas era

utilizado as vezes, o que pode ser atribuido a distribuicdo generalizada de
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computadores nos Ultimos anos e consequente disponibilidade deste recurso em sala
de aula. O smartphone, por sua vez, é implementado nas praticas pedagdgicas as
vezes, o que fica muito aquém das suas potencialidades, pois € um recurso que grande
parte dos alunos entre o 72 e 0 122 ano levam para a escola consigo e pode ser util em
varios momentos didaticos. Ainda assim, o seu uso em contexto de sala de aula viu um
aumento significativo nos ultimos 10 anos, visto que nessa altura raramente era

aproveitado.

Outra estratégia extremamente pertinente na construcao ativa do conhecimento é o
trabalho de grupo, tanto em atividades desenvolvidas no espago da sala de aula como
em tarefas realizadas fora dela. Quer sejam curtas tarefas de aprendizagem
colaborativa ou longos projetos com peso na avaliagao, sdo extremamente Uteis para
promover a colaboragao, a partilha de ideias e o desenvolvimento de capacidades em

conjunto com os colegas.

Em contexto de sala de aula Fora da sala de aula

.

Nivel médio de frequéncia
[ ] w

W Anteriormente M Atualmente

Figura 12 - Frequéncia de trabalhos de grupo
Quanto aos trabalhos de grupo em contexto de sala de aula, a figura 12 evidencia que
€ uma estratégia adotada com bastante frequéncia e teve um ligeiro aumento nos
ultimos 10 anos, o que indica que os professores de Geografia reconhecem a
importancia da aprendizagem colaborativa para os nativos digitais. Porém, so as vezes,
e com tendéncia para uma diminuicdo da sua utilizacdo, recorrem a trabalhos de grupo

fora da sala de aula, nos quais os alunos se devem organizar entre eles, delegar tarefas
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e aprender em conjunto longe do controlo direto do professor, o que tem elevado
potencial no desenvolvimento da autonomia, responsabilidade e outras competéncias

interpessoais.

Estes trabalhos de grupo podem assumir apenas uma vertente de investigacdo ou
entdo ter a finalidade de produc¢ao de um projeto final, pois existem varias abordagens
a estas atividades colaborativas. Aos inquiridos perguntou-se a frequéncia com que
recorriam a estudos de caso, a trabalho de campo e a simples trabalhos de pesquisa,
gue podem incluir a aprendizagem baseada em problemas ou em projetos. Para além
disso, pretendia-se entender se os professores solicitavam aos alunos a realizacdo de
apresentacdes desses mesmos trabalhos, sendo que geralmente estes sdo

desenvolvidos em grupo, mas em raros casos sao efetuados de forma individual.

Trabalhos de Estudos de caso  Trabalho de campo Apresentacdes de
pesquisa trabalhos

N

Nivel médio de frequéncia
w

M Anteriormente M Atualmente

Figura 13 - Frequéncia de trabalhos de investiga¢éo/produgéo
A figura 13 demonstra que, tanto ha 10 anos como atualmente, os professores de
Geografia recorrem frequentemente a apresentacdes de trabalhos, o que indica que os
docentes valorizam a partilha do conhecimento adquirido perante a turma e

reconhecem a importancia deste recurso no desenvolvimento da comunicagao oral.

Quanto ao processo de investigagdo utilizado na realizagao dos trabalhos, a figura 13
denota que os professores optam mais pela simples pesquisa e fazem-no com mais
frequéncia agora do que ha 10 anos, uma vez que reconhecem que o aluno atual tem

mais recursos disponiveis para este tipo de projetos e demonstra uma maior
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capacidade de aceder a informacdo. Para além disso, anteriormente os professores
recorriam, as vezes, a estudos de caso, mas agora fazem-no com mais alguma
frequéncia, pois entendem a sua importancia para a relacdo entre a teoria e a
realidade pratica. Porém, devido a falta de tempo e dificuldades logisticas, os
professores recorriam a trabalho de campo quase raramente ha 10 anos e atualmente

ainda usam esta estratégia pedagdgica com menos regularidade.

Entre as MAA que colocam o aluno no centro da aula encontram-se a sala de aula
invertida e os debates, sendo que, em ambas, o papel do professor deixa de ser o de
transmitir os contelddos e passa a ser o mediador que orienta, dinamiza e apoia a

construcdo ativa do conhecimento.

Debates Sala de aula invertida

S

Nivel médio de frequéncia
N w

B Anteriormente M Atualmente

Figura 14 - Frequéncia de adogdo de prdticas centradas no aluno
De acordo com o grafico da figura 14, os professores de Geografia as vezes recorrem a
debates para consolidar as aprendizagens, fomentando o pensamento critico e
reflexao, e esta estratégia é adotada atualmente com uma frequéncia ligeiramente
maior do que anteriormente. A de sala de aula invertida, por sua vez, é uma pratica
pedagdgica que raramente era utilizada ha 10 anos, mas é atualmente utilizada com
mais regularidade, pois a classe docente tem vindo a reconhecer o seu valor para o

desenvolvimento pessoal e autonomia do aluno.

Por sua vez, os jogos didaticos sdo um recurso que, quando é aplicado em momentos

oportunos e alinhado com os objetivos pedagdgicos, pode ser fundamental para a
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consolidacdo das aprendizagens pelos alunos, pois aliam os conteddos da disciplina a
estimulos com os quais os alunos estao familiarizados e geralmente aumentam a

motivagdo do estudante no processo ensino-aprendizagem.

-

Nivel médio de frequéncia
N w

Jogos didaticos

M Anteriormente ™ Atualmente

Figura 15 - Frequéncia de recurso a jogos diddticos

Esta amostra, segundo a figura 15, indica-nos que os professores de Geografia, hd 10
anos, as vezes recorriam a jogos didaticos em sala de aula. No contexto atual, ocorreu
naturalmente um ligeiro aumento no nivel médio de frequéncia, mas este crescimento
fica aquém do esperado, tal é atualmente a abundancia de recursos ludicos
disponiveis, principalmente jogos que permitem trabalhar competéncias espaciais,
como por exemplo o Seterra. No entanto, a implementacdo desta estratégia é sempre
desafiante e alguns professores de idades mais avancadas podem ndo estar
capacitados para a sua utilizagcdo quando se trata de jogos com suporte tecnoldgico,

por isso compreende-se que o aumento tenha sido apenas ligeiro.

No que diz respeito a recursos préprios da disciplina de Geografia, é importante
também perceber com que frequéncia os mapas sdo aproveitados como um meio para
uma construg¢ao do conhecimento centrada no aluno. N3o se trata apenas de recorrer
esta ferramenta como ilustragdo para um momento expositivo, mas sim de colocar no
aluno o papel ativo de explora-la ou interpreta-la de forma auténoma. Para além disso,
existe ainda a possibilidade de os estudantes elaborarem os seus préprios mapas a

mado com o objetivo de cartografar determinados fendmenos, contribuindo deste
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modo para o desenvolvimento de destrezas espaciais que sdo indispensaveis para a

total compreensao da Geografia.

Exploracao de mapas Elaboragdo de mapas

S

Nivel médio de frequéncia
N w

M Anteriormente M Atualmente

Figura 16 - Frequéncia de utilizagdo de recursos geogrdficos

Quanto a exploracdo de mapas, o grafico da figura 16 indica que este recurso é
utilizado frequentemente nas aulas de Geografia e a sua aplicagdo aumentou
ligeiramente nos ultimos 10 anos, o que demonstra que os docentes estdo
consciencializados para a utilidade e pertinéncia pedagdgica desta ferramenta para a
disciplina. Porém, admite-se que alguns dos inquiridos possam ter incluido meras
exposicoes de mapas nas suas respostas e ndo necessariamente a sua utilizagdo como

MAA.

No que concerne a elaboracdo de mapas, a figura 16 mostra que este recurso as vezes
¢é aplicado em sala de aula, mas a sua utilizacdo manteve-se praticamente igual nos
ultimos 10 anos, possivelmente porque ndo se trata de um recurso inovador e ja esta
presente no ensino da Geografia desde os seus primérdios como disciplina escolar. O
facto de o seu nivel de frequéncia se manter estdvel demonstra que os professores
ainda reconhecem o seu papel como pratica pedagdgica tradicional da disciplina, mas
atualmente esta estratégia ndo é aplicada com mais regularidade porque novas

ferramentas vieram substitui-la.

Novos recursos geograficos digitais tém surgido nas ultimas décadas e estes,

recentemente, tém contribuido para a inovacdo da Geografia e a adaptacdo da
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disciplina a evolugdo tecnoldgica e aos nativos digitais. Novamente, ndo se trata de
expor um mapa em formato digital ao aluno, mas sim de envolver este ultimo de forma
ativa na sua exploracdao com o objetivo de ler, interpretar e analisar informacao

espacial.

Algo mais complexo, principalmente para graus de escolaridade mais baixos, é a
elaboracdo de mapas digitais, pois necessitam de capacidades para as quais os alunos
mais jovens podem ndo estar a altura, bem como o préprio professor se ndo estiver
preparado para manusear essas ferramentas. Porém, existem aplicagdes que permitem
elaborar mapas de forma simples e rapida, como o Google My Maps, que permite
localizar pontos, rotas, entre outros, e o Excel Maps, que permite criar mapas
tematicos e cartografar dados estatisticos, ainda que este ultimo exija bases

tecnoldgicas que o aluno pode nao possuir.

1 l I -

Exploracdo de mapas digitais Elaboragdo de mapas digitais

H

Nivel médio de frequéncia
N w

W Anteriormente M Atualmente

Figura 17 - Frequéncia de utilizagdo de recursos geogrdficos digitais
Ainda que ha uma década os mapas digitais ja estivessem numa fase de facil acesso
para o publico geral, o gréfico da figura 17 demonstra um grande aumento nos ultimos
10 anos da sua exploracdao em sala de aula, o que se deve a maior disponibilidade de
dispositivos digitais no contexto atual. E possivel, tal como na analise anterior, que os
inquiridos tenham considerado a utilizacdo deste recurso em momentos expositivos
nas suas respostas, mas ainda assim esta estratégia registou um aumento exponencial,

o que significa que os professores entendem a importdncia destes momentos no
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desenvolvimento de competéncias espaciais e tecnoldgicas, fundamentais na

compreensdo da realidade atual.

Quanto a elabora¢do de mapas digitais, o grafico da figura 17 evidencia que
anteriormente esta pratica pedagdgica era adotada com muito pouca regularidade e
ainda hoje é utilizada raramente, ainda que tenha registado uma ligeira evolugao. Este
método proporciona o risco de o aluno perder mais tempo Util de aula a aprender a
operar software do que propriamente a adquirir os contelidos programaticos, por isso
entende-se que os professores ndo olhem tanto para esta possibilidade devido a
dificuldade em implementa-la. Estes nimeros reduzidos também se devem,

naturalmente, a auséncia de capacidades digitais de alguns docentes.

O ultimo recurso associado a disciplina de Geografia que iremos abordar sdo as
Tecnologias de Informacgdo Geografica (TIG), que incluem todo “o conjunto de
tecnologias (...) que permitem a recolha, processamento, andlise e disponibilizacdo de
informacdo georreferenciada” (Maciel, 2014, p. 154). Neste caso, utiliza-se o conceito
de TIG e ndo de SIG porque o primeiro é mais abrangente. O que se pretende saber
realmente, para além do uso das SIG, é se o aluno experimenta outras tecnologias que
englobam, por exemplo, globos virtuais, como o Google Earth, ou o processo de
criacdo de cartografia tematica, desde a recolha da informacado até a sua

representagao.

Nivel médio de frequéncia
w

Utilizagdo das TIG

M Anteriormente M Atualmente

Figura 18 - Frequéncia de utilizagdo das TIG
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Os resultados evidenciados pelo grafico da figura 18 revelam uma frequéncia na
adocgdo desta estratégia muito semelhante a explora¢dao de mapas digitais na figura 17,
o que pode sugerir que os inquiridos sentiram dificuldades na distincdo dos conceitos.
Ainda assim, a frequéncia de aplicacdo desta estratégia aumentou nos ultimos 10 anos,
0 que vai ao encontro do facto que vimos anteriormente de que os docentes estdo a
fazer um esfor¢o no sentido de aliar as tecnologias digitais as competéncias espaciais a

desenvolver no aluno.

Por ultimo, para além destas abordagens proprias da Geografia, considerei pertinente
questionar os professores da disciplina sobre a aplicacdo de praticas pedagdgicas
classicas, como a resolucdo de exercicios ou de fichas. Estas ndo sdo consideradas
MAA, mas atribuem ao aluno o papel de ler, interpretar, selecionar e aplicar
informacgdo para responder. Quer seja para responder a exercicios do manual, de um
caderno de atividades ou de uma ficha, o estudante passa por um processo de procura
auténoma e de construgao ativa de conhecimento. No contexto atual, ainda pode ser
pertinente utilizar esta metodologia como forma de colocar pausas nos momentos
expositivos, uma vez que o periodo de atengdo dos nativos digitais é mais reduzido, e

de reforcar a compreensdo e consolida¢do dos conteudos lecionados.

Resolugdo de exercicios Resolugdo de fichas

S

N

Nivel médio de frequéncia
w

M Anteriormente M Atualmente

Figura 19 - Frequéncia de resolugdo de exercicios ou fichas

Segundo a figura 19, os professores ainda recorrem a exercicios e a fichas com a

mesma regularidade de hd 10 anos, mas estas Ultimas registaram uma ligeira descida.
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Estes resultados revelam que os professores de Geografia ainda se apoiam neste
método como forma de consolidar as aprendizagens, pausar os momentos expositivos
e também avaliar as dificuldades dos alunos. Porém, para este efeito, podem recorrer a
plataformas de feedback imediato, como o ja referido Socrative. Ainda assim, a
resolucdo de exercicios e de fichas deve manter o seu lugar na sala de aula,
principalmente num contexto em que os alunos demonstram enormes dificuldades a
nivel da escrita, que segundo este inquérito é a maior dificuldade dos nativos digitais

na opinido dos docentes.

Antes de passar para a parte seguinte, importa deixar o apontamento de que, embora
se questionasse no inquérito com que frequéncia os professores realizam visitas de
estudo, conforme se pode consultar no anexo 9, optou-se por excluir estas da
apresentacao e discussao de resultados. Ainda que se trate de uma pratica pedagdgica
importantissima para estabelecer a relacdo entre a teoria e a realidade, o caracter
pontual deste tipo de atividades causou alguns constrangimentos na interpreta¢do dos
dados, uma vez que ndo é uma estratégia que se possa adotar continuamente e alguns
inquiridos podem, por exemplo, considerar que realizar uma visita de estudo por ano é

fazé-lo com frequéncia, enquanto outros podem achar isso raro.

3.2.3. Adaptac¢ao dos métodos de avaliagao.

Apesar dos beneficios da aplicacdo de MAA em momentos adequados e da sua
articulacdo com as aulas expositivas, o docente ndo pode descurar o desenvolvimento
da escrita, pois esta é uma competéncia fundamental do ser humano. Para além disso,
a capacidade de escrever, principalmente a mao, deve ser estimulada porque é

atualmente a base da principal forma de avaliagdo sumativa, que sdo os testes escritos.

Se os alunos escreverem menos durante as aulas e os professores se apoiarem com
mais frequéncia no uso de recursos tecnoldgicos ou de outras estratégias que nao
pratiquem a escrita e o uso apropriado da linguagem, existe o risco de aumentar a
discrepancia entre as praticas pedagogicas e os métodos de avaliacdo. No entanto,
considerando o impacto das novas tecnologias no desenvolvimento e a sua presenca

cada vez mais precoce na vida das criancas, tudo aponta para um ensino mais digital e
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um papel mais ativo do aluno no futuro, mas este cendrio podera implicar que os

métodos de avaliagdo sumativa também tenham de ser ajustados a nova realidade.

Foi nesse sentido que, de forma a apurar a opinido dos professores acerca deste tema
complexo, a ultima parte deste inquérito colocava a questdo da forma mais
descomplicada possivel, perguntando simplesmente “Os métodos de avaliagdo devem
adaptar-se ao perfil dos nativos digitais?” e limitando as respostas a “Sim” ou “N3o”.
No entanto, reconhecendo a multiplicidade de opinides da classe docente acerca deste
assunto, deixou-se uma pergunta aberta e opcional para os inquiridos que desejassem

fundamentar a resposta com o seu ponto de vista.

Deste modo, é possivel avaliar a perspetiva dos professores acerca desta tematica,
tanto de uma forma quantitativa como qualitativa. Na figura 20, abaixo apresentada,
estdo representadas num grafico circular as percentagens de inquiridos que

responderam a esta questdo afirmativamente e negativamente.

= Sim

= Nao

70,59%

Figura 20 - Opinido dos docentes acerca da adaptagdo dos métodos de avaliagéo
Observando a figura 20, conclui-se que a vasta maioria dos professores concorda que,
de alguma forma, os métodos de avaliacdo devem adaptar-se aos nativos digitais. Mais
concretamente, cerca de 71% dos inquiridos acham que devem ser implementadas
algumas mudancas e apenas cerca de 29% concorda que tudo deve manter-se

inalterado. Contudo, estes dados nao nos revelam o que consideram que pode ser
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alterado nem as razdes pelas quais se opdem a mudanca. Foi entdo, nesse sentido, que

foram recolhidos alguns testemunhos acerca desta tematica.

Entre os professores que defendem uma alteragao dos métodos de avaliagao, foram

selecionadas e transcritas, com ligeiras correcGes gramaticais e sem alterar o seu

sentido original, algumas afirmagdes:

A avaliagdo faz parte do processo ensino-aprendizagem, como tal deve
respeitar o cardcter de cada aluno. “Diversificar” é a palavra-chave. S6 assim
podemos garantir que nenhum aluno fica para trds.

Por uma questdo de coeréncia e com o intuito de obter uma avalia¢éo mais
justa, valorizando as aprendizagens e competéncias dos alunos.

Os instrumentos de avaliagdo devem adaptar-se ao uso de novas tecnologias.
No entanto, sem filtragem ainda me parece estarmos longe de um ensino digital
proficuo.

Os alunos ndo séo nativos digitais, na medida em que apenas sabem brincar
com os telefones e fazer simples PowerPoint ou Canva. As avaliagbes tém de ser
adaptadas pela simples razdo de que os alunos ndo sabem escrever, nem tém

motricidade fina.

Por sua vez, no que diz respeito aos docentes que acreditam que os métodos de

avaliacdo se devem manter na sua forma atual, apresentam-se de seguida, com

algumas correcGes e sem alterar o sentido das frases, as declaracées selecionadas:

Caso isso acontecesse iriamos ter um formato de avaliacdo diferente todos os
anos, pois a tecnologia estd constantemente a evoluir e desta forma estdvamos
a cometer mais desigualdades em comparacgdo a avaliagdo dos alunos dos anos
anteriores.

Grande parte dos alunos néo é nativo digital. Os alunos usam as tecnologias,
mas ndo as sabem usar para pesquisar, para aprender. Usam apenas para jogar

e ver filmes ou séries. Pouco mais do que isso.
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e O raciocinio e a cognigdo ndo se desenvolvem com recurso a IA. Mais
pensamento e menos ferramentas digitais!
e Os alunos usam as tecnologias para copiar respostas das IA, ainda que

escrevam mais nestes do que no teste em papel.

Analisando as afirmacdes anteriores, é possivel resumir que os professores que
defendem a alteragdo das praticas avaliativas destacam a importancia de diversificar
estratégias, de modo a assegurar justica num contexto educativo mais adaptado aos
diferentes perfis dos alunos, e também consideram que os métodos de avaliacao
devem adaptar-se ao uso de novas tecnologias, embora reconhecam que o ensino
digital ainda precisa de ser ajustado. Ha ainda quem acredite que os alunos ndo tém
muitas capacidades tecnoldgicas aplicdveis ao processo ensino-aprendizagem, mas
defenda uma alteracdo dos instrumentos de avaliacdo porque considera que os alunos

atualmente ndo sabem escrever.

Em contrapartida, os docentes que sao contra esta mudanca sustentam que adaptar os
métodos de avaliacdo a evolucdo tecnoldgica significaria que teriam de ocorrer
alteragdes todos os anos, o que poderia criar algumas desigualdades entre alunos de
anos diferentes. Outros consideram que as criang¢as ndo tém capacidades de operar as
tecnologias digitais na aprendizagem e apenas as utilizam para fins recreativos. Por fim,
alertam para o uso da inteligéncia artificial para copiar respostas nas provas realizadas

com suporte tecnolégico.

Em suma, ha uma necessidade de mudanc¢a na medida em que, se as metodologias de
ensino se adaptam ao perfil dos alunos e existe uma evolucdo tecnolégica no contexto
educativo, os instrumentos de avaliagdo devem acompanhar. No entanto, os
professores que resistem a essa transformagdo consideram que os estudantes ndo sao
capazes de usufruir das tecnologias para fins educativos, exceto quando se trata de
copiar respostas, e defendem que, se as praticas avaliativas acompanhassem a
evolucdo tecnolégica, estariam em permanente alteracdo e isso tornaria o sistema de

ensino mais inconsistente. Porém, com base neste inquérito, a maioria expressiva dos
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professores de Geografia concorda que a avaliacdo deve sofrer alteracdes e é nesta

direcdo que o sistema educativo se dirige.

3.3. Observagoes

Este capitulo demonstra que, no panorama atual do ensino, ndo s6 da Geografia como
no computo geral, os docentes constituem uma classe profissional envelhecida e com
largos anos de servico, o que acentua a diferenga geracional em relagdo aos nativos
digitais. Para que o ensino responda aos desafios e aproveite as oportunidades criadas
pelo novo perfil dos alunos, é necessdrio que os professores sejam capacitados para
implementar estas alteracdes, sendo pertinente investir na formacdo continua de

docentes.

Esta leitura evidencia também que os professores de Geografia reconhecem imensas
dificuldades nos nativos digitais, destacando sobretudo problemas na escrita, atencao
e reflexao critica. De um modo geral, os inquiridos adaptaram os seus métodos de
ensino, mas fizeram-no em funcdo das dificuldades sentidas pelos alunos e ndo das

suas potencialidades.

Verificou-se um aumento exponencial da utilizagdo de tecnologias digitais em sala de
aula, sendo que o computador é utilizado com muita frequéncia, devido em grande
parte a distribuicdo generalizada de computadores. Contudo, a utilizagao do
smartphone ficou aguém do esperado, pois existem recursos que o tornam muito util e

facil de implementar no ensino atual.

Constata-se também que os professores de Geografia recorrem com alguma frequéncia
a aprendizagem em grupo, principalmente em contexto de sala de aula, sendo os
trabalhos de pesquisa o método de investigacdo mais utilizado. Esta amostra sustenta
ainda que muitos destes projetos sdo realizados com o objetivo de serem

posteriormente apresentados a turma.

Destaca-se também alguma estagnacao na utilizacdo de mapas em papel na construcao
ativa do conhecimento, mas uma presenca cada vez maior dos mapas em suporte

digital nas estratégias adotadas pelos professores de Geografia. Contudo, os
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professores recorrem mais frequentemente a exploracdo de mapas do que
propriamente a elabora¢do dos mesmos, deixando para tras o desenvolvimento de
competéncias espaciais que sdao fundamentais para o cidaddo geograficamente

competente.

Estratégias mais tradicionais, como a resolugao de exercicios e de fichas, continuam a
ser muito utilizadas no ensino da Geografia, o que demonstra que, apesar das
mudancas no perfil dos alunos, os professores continuam a reconhecer a sua utilidade
como forma de pausar os momentos expositivos, consolidar aprendizagens e

desenvolver competéncias de escrita.

No que diz respeito a avaliacao, os resultados revelam que a maioria significativa dos
docentes defende alteracdes para se adaptar ao perfil dos alunos e a evolucao
tecnoldgica. Contudo, uma parte dos inquiridos opde-se a estas mudangas, pois
receiam que isso provoque desigualdades e acreditam que os alunos nao sabem usar

as tecnologias digitais para o bem do ensino.

Para concluir, a generalidade desta andlise revela que grande parte das MAA e outras
estratégias referidas no inquérito viram um aumento na sua frequéncia nos ultimos
anos, o que indica que as praticas pedagdgicas estdo a tornar-se mais diversificadas e o
ensino esta a distanciar-se do modelo tradicional. No entanto, os docentes ainda
demonstram algumas dificuldades em recorrer a determinados métodos, quer seja
pelas restricdes de tempo, pelas dificuldades logisticas ou pela falta de linha
orientadoras sobre como implementar estas alteracdes, e existe ainda alguma
incerteza e discordia quanto ao futuro da avaliagdao nesta mudanca de paradigma na

educacao.
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Consideragoes Finais

Os nativos digitais enfrentam dificuldades de atengdo, de sono e de aprendizagem
devido ao uso precoce e excessivo de tecnologias, mas também demonstram
potencialidades, como a aptiddo tecnoldgica e capacidade de aceder a informacdo. O
sistema educativo deve adaptar-se a estas criangas, explorando metodologias que

atribuam ao aluno um papel mais ativo.

Esta é uma preocupacao que estd na ordem do dia em toda a comunidade educativa,
pois esta adaptac¢do, de modo a ser implementada com sucesso, depende de
mudangas em toda a estrutura do ensino. Os ultimos anos foram marcados por uma
evolugao tecnoldgica significativa na educacgao, pois a pandemia de COVID-19 acelerou
a digitalizacdo e levou a grandes investimentos na aquisicdo de equipamentos a nivel
global. Porém, estes ainda ndo sdo explorados da forma mais eficiente devido a falta
de competéncias digitais dos docentes e a auséncia de linhas orientadoras sobre a sua

utilizagao.

Em Portugal houve progressos na distribuicdo de equipamentos e na formacao digital
de docentes, mas o curriculo ainda ndo esta alinhado com os recursos disponiveis.
Alguns professores, porém, reconhecendo a importancia da adaptagdo a um novo
perfil dos alunos, ja integram MAA por iniciativa prépria, sendo que estas demonstram
aprendizagens mais profundas. Num aspeto mais tecnolégico, a disponibilidade de
recursos como o computador e o smartphone em sala de aula tem vindo a aumentar, o

gue amplia o leque de praticas pedagdgicas que um professor pode adotar.

A Geografia é uma das disciplinas em que mais urge colocar o aluno num papel ativo,
pois trata-se de uma disciplina que lida com a compreensao do espaco, as dinamicas
sociais e ambientais e a relacdo do ser humano com o territorio. As MAA no ensino da
Geografia tém enorme potencial no desenvolvimento de destrezas espaciais, mas
algumas estratégias podem implicar que o aluno necessite de aprender técnicas ou a

operar software, perdendo, assim, tempo util para adquirir contetdos.

As MAA nem sempre sao faceis de integrar, ndo sé por causa do tempo exigido para a

sua concecao e execucdao, mas também pela necessidade de recursos e pela
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dificuldade em articula-las com o programa. Nao so6 devido a estes constrangimentos,
mas em alguns casos devido a algum conservadorismo, o método expositivo ainda
predomina no ensino, pois é uma abordagem que permite transmitir grandes volumes

de conteldo de forma concisa e a turmas numerosas.

Contudo, o método expostivo ndo é adequado a alunos com periodos de atencao mais
curtos e habituados a imersao tecnoldgica, sendo que a bibliografia aponta para um
sistema de ensino hibrido, intercalando momentos expostivos com pausas para
participagdo ativa dos estudantes. Esta articulagdao entre as diferentes estratégias
permite ao aluno adquirir conhecimento nos momentos expositivos e utilizar as MAA

para consolidar os conteudos.

Numa primeira andlise empirica, duas estratégias que atribuem ao aluno um papel
mais ativo foram testadas e comparadas com aulas tradicionais. Nestas experiéncias,
as MAA produziram resultados superiores ao método expositivo, revelando uma
aprendizagem nitidamente mais profunda. Porém, ambas as praticas pedagdgicas

adotadas ocuparam mais tempo das aulas para o mesmo volume de conteldo.

Neste processo metodoldgico concluiu-se que a dificuldade em aplicar estas
metodologias no estagio reflete os desafios que os professores sentem no conxtexto
real do ensino. Para além disso, a anadlise aos resultados dos questionarios permitiu
entender em que conteudos surgiram mais duvidas e quais os alunos que sentiram
mais dificuldades, o que demonstrou a utilidade desta ferramenta para reforgar a

matéria menos consolidada.

Os resultados positivos evidenciam a eficacia das MAA, mas os constragimentos
sentidos na sua aplicagdo salientam a dificuldade em implementa-los continuamente,
cabendo entdo ao professor identificar os momentos mais adequados para diversificar

as estratégias e promover um ensino equilibrado.

No ultimo capitulo, alguns professores de Geografia foram questionados acerca da sua
opinido sobre os nativos digitais e a adaptacao do ensino a estes. Esta amostra revela
uma grande diferenca geracional entre os docentes e os alunos, o que implica que

grande parte dos professores tenha realizado a sua formagdo num contexto menos
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tecnolégico, sendo que isto dificulta ainda mais a adequacdo do sistema educativo aos

alunos na realidade atual.

Muitos dos docentes apontam aos nativos digitais imensas dificuldades de
aprendizagem, mas sao mais reticentes no que diz respeito a reconhecer
potencialidades neste novo perfil dos alunos. Grande parte dos professores mudou as
suas estratégias em sala de aula como resposta aos aspetos negativos evidenciados
pelos estudantes e ndao necessariamente com a intengdo de aproveitar as suas

potencialidades.

Os inquiridos foram questionados acerca da utilizacdo de diferentes MAA no presente
e no passado, de forma a estabelecer uma comparacdo. De um modo geral, quase
todas as MAA tém vindo a ser adotadas com mais frequéncia no processo ensino-
aprendizagem, mas as praticas pedagdgicas de suporte digital sdo as que tém visto um

maior aumento na sua utilizagao.

As metodologias de ensino, no entanto, ndo se podem distanciar dos métodos de
avaliacdo, para os quais atualmente predomina o teste escrito. Se as praticas
pedagdgicas estdo em mudanca, as estratégias de avaliacdo devem acompanhar,
sendo que esta ideia é corroborada por grande parte da amostra, ainda que alguns se

oponham por diversas razoes.

Voltando, por fim, a questdo de partida: os nativos digitais aprendem de forma mais
eficaz se tiverem um papel ativo na construg¢ao do conhecimento? Os resultados
evidenciam que essa abordagem ao processo ensino-aprendizagem produz resultados
benéficos na assimilacdo de conteldos, e a comunidade educativa deve continuar a
caminhar nessa dire¢cdo, mas o papel do professor como principal transmissor de
conhecimento continua a ser imprescindivel, sendo o ideal um sistema equilibrado e

dinamico no qual o aluno é mais participativo.
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Anexo 1 - Ficha sobre Médio Oriente - 72 ano
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Anexo 2 — Ficha sobre Asia Meridional - 72 ano
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Anexo 3 — Ficha sobre Asia Oriental - 72 ano
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Anexo 4 - Ficha sobre Sudeste Asiatico - 72 ano
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Anexo 5 — Ficha sobre Asia Setentrional e Asia Central - 72 ano
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Anexo 6 — Ficha sobre Asia (geral) - 72 ano

2022/2023

COLEGIO
NOSSA SENHORA.
DE LOURDES

&“%

\ L
'
2 %

VAMOS CONHECER A ASIA

1. Completa a seguinte tabela:

Asia Setentrional
N° Pais Capital Populacdo Area
1 Russia
Asia Central
N2 Pais Capital Populacéao Area
2 Cazaquistao
3 Uzbequistao
4 Turquemenistao
5 Quirguistao
6 Tajiquistao
Médio Oriente
N2 Pais Capital Populacao Area
7 Turquia
8 Libano
9 Arménia
10 Azerbaijao
11 Israel
12 Siria
13 Iraque
14 Jordania
15 Koweit
16 Arabia Saudita
17 Qatar
18 Iémen
19 EAU
20 Oma
21 Gedrgia
22 Bahrain* Manama 1463 265 786 km?
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Asia Meridional

N2 Pais Capital Populacao Area
23 Irédo
24 Afeganistao
25 Paquistao
26 india
27 Nepal
28 Butao
29 Bangladesh
30 Sri Lanka
31 Maldivas
Asia Oriental

N2 Pais Capital Populacao Area
32 Mongdlia
33 China
34| Coreiado Norte
35 Coreia do Sul
36 Taiwan
37 Japao

Sudeste Asiatico
N2 Pais Capital Populacao Area
38 Mianmar
39 Laos
40 Tailandia
41 Camboja
42 Vietname
43 Malasia
44 Brunei
45 Filipinas
46 Singapura
47 Indonésia
48 Timor-Leste

Bom trabalho!
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Anexo 7 — Questionario aplicado ao 72 ano

0. H Name

2® socrative o

AS i a Score
1.

De acordo com a estimativa para 2021, qual é o pais mais populoso do mundo?
@ india
. China
@ Indonésia
@ Russia

2. De acordo com a estimativa para 2021, qual &,
aproximadamente, a populagdo da india?

(A) 1393 milhges
(8) 789 milhdes
(©) 1193 milhges
(D) 1241 milhGes

3. Qual é a area da Russia?
(®) 14 900 000 km?

15 800 000 km?
(©) 13 400 000 km?
(®) 17 100 000 km?
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4. Em que pais se localiza este monumento?
@ China
Russia
@ Japao

@ Coreia do Norte

5. Emque pais se localiza este monumento?
@ Arébia Saudita

Indonésia
© india
@ Catar

6. Qual é a capital da China?

@ Xangai
Pequim
@ Seul

@ Wuhan

7. Qual é a capital da india?

@ Bombaim
Nova Deli
@ Agra

@ Jacarta
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8. Qual é a capital da Russia?

@ Moscovo
. Kosovo
(©) Minsk

@ Séao Petersburgo

9, Qual é a capital do Japdo

@ Seul
Quioto
@ Toquio
@ Daca

10. Qual é a capital da Arabia Saudita?

(&) Riade R
o= 5209

@ Doha

—

1.

Qual é a capital da Coreia do Norte?

@ Seul
Pyongyang
@ Xangai
@ Wuhan
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12. Em que regido geografica da Asia se localiza o
Iraque?

yaal. dill

13. Em que regido geografica da Asia se localiza a
Coreia do Sul?

,I
v’

)
sl

W

14. Em que regido geografica da Asia se localiza a
Indonésia?

15. Em que regido geografica da Asia se localiza o
Bangladesh?
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16.

Em que regio geografica da Asia se localiza 0 Uzbequisto?

17. Em que regido geografica da Asia se localiza a
Russia?
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Anexo 8 — Questionario aplicado ao 92 ano

o3 socrative
@

A showbie rProDuUCT Date

Riscos Hidrolégicos score

1. Aocorréncia de cheias e inundagées pode enriquecer os solos das planicies aluviais.

@ True
@ False

2. A possibilidade de uma cidade ficar sem eletricidade é um dos efeitos de uma
inundagao.

3. Arecuperagdo das areas afetadas é um efeito positivo das cheias e inundagées.

@ True
® False

4, A desflorestagdo das vertentes da bacia hidrografica diminui o risco de cheias, uma vez que
aumenta a infiltragdo de agua no solo.

@ True
@ False

5. Qual dos seguintes é um efeito direto das cheias e inundagées?
@ Baixa na produgéo e nas atividades socioecondmicas
Custo das ag6es da Protegao Civil

@ Isolamento de povoagdes

@ Desemprego

6. De forma a minimizar a perda de vidas humanas ou ferimentos, deve proceder-se a
de zonas criticas.

7. Face ao risco de cheia ou inundacg&o, é crucial identificar as principais da bacia
hidrografica.
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8. Qual das seguintes ndo é uma medida de prevencdo de cheias e inundagdes?
@ A. Construgédo de barragens reguladoras dos escoamentos.

B. Divulgagdo de programas de sensibilizacdo e de educacéo.

@ C. Evacuagédo das zonas criticas.

@ D. As 3 opgdes anteriores sdo medidas de prevencgdo de cheias e inundagdes.

9. Apenas as autoridades locais desempenham um papel importante na gestdo das bacias
hidrograficas.

@ True
® False

10. De forma a diminuir o escoamento superficial, uma das medidas de prevengao de cheias e
inundacgées é a das vertentes.
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Anexo 9 — Inquérito realizado a professores

16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

O Ensino da Geografia atualmente

No ambito do meu relatério de estagio para o Mestrado em Ensino de Geografia no 3°
Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundério, gostaria de inquirir os professores da
disciplina acerca dos alunos nativos digitais e das estratégias que adotam para se
adaptarem a estas mudangas no perfil das criangas e adolescentes.

* Indica uma pergunta ohrigatdria

Informagdes gerais sobre o professor

1. Idade*

2. Anos de carreira *

3. Escola*

4. Que anos de escolaridade leciona atualmente *
Marque todas que se aplicam.
| 7%ano
8° ano
1 9°ano
| 10°ano
| 11° ano

12° ano

https://docs.google.com/forms/d/1IrDPIO-eU5cxVVY 1ad4m_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit 116
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

Opinido acerca dos nativos digitais

A relagdo prematura dos nativos digitais com as tecnologias tem repercussoes nas suas
capacidades, sendo que muitas pesquisas na drea das ciéncias da educagao sustentam
que os alunos atualmente apresentam diferengas significativas em relagdo aos de uma
ou

duas décadas atras.

Tendo em consideracéo a ideia da utilizagdo cada vez mais prematura das novas
tecnologias, indique se esta de acordo com as seguintes afirmagdes numa escalade 1 a
5, na qual 1 significa que discorda totalmente e 5 significa que concorda totalmente.

5. Os alunos demonstram uma capacidade de atencdo cada vez mais reduzida. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

6. O comportamento dos alunos tem vindo a piorar nos ultimos anos. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

7. Os alunos tém-se tornado cada vez menos participativos. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

https://docs.google.com/forms/d/1IrDPIO-eU5cxVVY 1adm_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit 2/16
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

8. Alinguagem utilizada pelos alunos tem vindo a tornar-se menos correta. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

9. A capacidade de raciocinio dos alunos tem vindo a diminuir. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

10. Os alunos estdo a perder capacidade de reflexdo critica. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

11. Os alunos tém demonstrado mais dificuldades a nivel da escrita. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

https://docs.google.com/forms/d/1IrDPIO-eU5cxVVY 1adm_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit 3/16
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

12. Os alunos demonstram mais habilidade na utilizagao de novas tecnologias em *
sala de aula.

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

13. A capacidade dos alunos no acesso a informagao tem vindo a melhorar. *

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

14. Os alunos demonstram maior necessidade de ter um papel ativo na sala de *
aula.

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

15. Os alunos aparentam ter maior conhecimento prévio sobre alguns conteidos *
lecionados.

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

https://docs.google.com/forms/d/1IrDPIO-eU5cxVVY 1adm_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit 4/16
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

16. Alterei as estratégias adotadas em sala de aula de forma a adaptar-me a
evolucdo do perfil dos alunos.

Marcar apenas uma oval.

Disc Concordo totalmente

Estratégias adotadas

Indique com que frequéncia adota as seguintes estratégias numa escala de 1 a 5, sendo

que 1 significa "nunca" e 5 significa "sempre".

17. Utilizagdo de computador *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

18. Utilizagdo de smartphone *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

19. Resolugdo de exercicios *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

https://docs.google.com/forms/d/1IrDPIO-eU5cxVVY 1adm_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

20. Resolugdo de fichas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

21. Jogos didaticos *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

22. Debates *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

23. Aulas invertidas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

https://docs.google.com/forms/d/11IrDPIO-eU5cxVVY 1ad4m_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

24. Trabalhos de grupo em contexto de sala de aula *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

25. Trabalhos de grupo fora da sala de aula *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

26. Trabalhos de pesquisa *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

27. Estudos de caso *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

https://docs.google.com/forms/d/11IrDPIO-eU5cxVVY 1ad4m_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

28. Trabalho de campo *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

29. Apresentagoes de trabalhos *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

30. Visita de estudo *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

31. Exploragao de mapas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

https://docs.google.com/forms/d/11IrDPIO-eU5cxVVY 1ad4m_CIPxBLbFsObF-u9Ag3gj4do/edit 8/16
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16/09/25, 20:58 O Ensino da Geografia atualmente

32. Elaboragao de mapas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

33. Exploragédo de mapas digitais *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

34. Elaboragdo de mapas digitais *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

35. Exploragéo de Tecnologias Informagao Geografica (Google Earth, Google *
Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, etc.).

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

Estratégias adotadas anteriormente

Para efeitos de comparacgao, indique com que frequéncia adotava as seguintes
estratégias ha 10 anos (ou inicio de carreira quando néo aplicavel) numa escalade 1 a5,
sendo que 1 significa "nunca" e 5 significa "sempre".
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36. Utilizagdo de computador *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

37. Utilizagdo de smartphone *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

38. Resolugdo de exercicios *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

39. Resolugdo de fichas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre
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40. Jogos didaticos *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

41. Debates *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

42. Aulas invertidas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

43. Trabalhos de grupo em contexto de sala de aula *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre
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44. Trabalhos de grupo fora da sala de aula *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

45. Trabalhos de pesquisa *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

46. Estudos de caso *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

47. Trabalho de campo *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre
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48. ApresentagOes de trabalhos *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

49, Visita de estudo *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

50. Exploragao de mapas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

51. Elaboragédo de mapas *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre
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52. Exploragao de mapas digitais *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

53. Elaboragdo de mapas digitais *

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

54. Exploragdo de Tecnologias Informagdo Geografica (Google Earth, Google
Maps, Open Street Maps, GPS, SIG, etc.).

Marcar apenas uma oval.

Nun Sempre

Métodos de avaliagdo

55. 0Os métodos de avaliagdo devem adaptar-se ao perfil dos alunos nativos
digitais?

Marcar apenas uma oval.
() sim

y Ea N
() Néao
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56. Fundamente a sua resposta anterior (opcional)

Este contetido néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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