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Resumo

O presente relatério baseia-se no meu estagiccalarj no ambito da Medicina de animais
selvagens, que decorreu entre Dezembro de 201%tiled&l2012, em duas instituicdes: Currumbin
Wildlife Sanctuary (Australia) e Bristol Zoologic@8ardens (Inglaterra). Com a realizacdo deste
estagio pretendia aprender como se realiza Medamanimais selvagens e verificar as diferencas
entre um Hospital de animais selvagens e a Clideaum Jardim Zooldgico, em termos de
funcionamento.

O relatério contempla também a contencao fisicawes, explanando a importancia da
realizacdo de uma boa contencdo, os principaissis@roblemas médicos que podem ocorrer e as
diversas técnicas de contencdo destes animais.

No final do estagio, pude concluir que: o trabatkalizado num Hospital de animais
selvagens e na Clinica de um Jardim Zoologico éabtesdiferente, principalmente em termos de
casuistica; saber realizar uma boa contencdo neege, de extrema importancia e conhecer os
riscos que se corre permitem ao operador saber cenmtdefender deles; na Australia as pessoas
preocupam-se bastante com a fauna nativa do sgulgaindo ao hospital animais que encontram
lesionados ou doentes na rua; embora as pesseas émais selvagens ao hospital, a maior parte

destes tem de ser, infelizmente, eutanasiada.
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1. Introducéo

1.1. Interesse por Animais Selvagens

Toda a vida vi documentéarios sobre animais e vitlzagem, e desde cedo me interessei por

saber mais e mais sobre o tema.

Durante o Curso pouco se estuda sobre o assun®,nra por iSSO 0 meu interesse
diminuiu. Pelo contrario, s6 aumentou a minha cid@ade em relacdo a eles.

Vi assim no estagio curricular a oportunidade pexfpara aprender e desenvolver o meu

conhecimento sobre estes animais.

1.2. Porqué Contencao Fisica

Ao longo do Curso, e principalmente durante assadéaClinica no dltimo ano, apercebi-me
da importancia de uma boa contencdo dos animagssgaconseguir realizar um bom exame fisico
e/ou exames complementares. Extrapolando para @ngalvagens presumi que, exatamente por
serem selvagens e portanto terem pouco ou nenhotact® com humanos, isso seria ainda mais
importante. A contencdo de um animal pode ser ¢tborma fisica ou quimica. No entanto, visto a
contencdo quimica em aves ser muito semelhantaeaaprendi para animais de companhia durante
o Curso, decidi debrucar-me sobre a contenca@fisi@scolha de aves, deveu-se ao meu interesse
por este grupo de animais, e pelo facto de a dasuier sido bastante elevada nos locais onde
estagiei.




1.3. Currumbin Wildlife Sanctuary

1.3.1.0 Parque

O Currumbin Wildlife Sanctuary (CWS), localizado @wld Coast, Australia, foi fundado
em 1947 por Alex Griffiths, um apicultor que comegmr alimentar alguns lorios selvagens que
destruiam as flores que plantava para as suasagbelh

No inicio era um pargue maioritariamente de aves, rhaje em dia, alberga também

mamiferos, répteis e anfibios nativos da Aust(@izexos, Figura 1).

A variedade de animais existentes no CWS é muéndg.Os visitantes podem ver animais
como diabos da tasmania, dingos, cangurus-arbjcolasodilos de 4gua doce e salgada, varias
espécies de cobras e lagartos e varias espéciegsgleomo casuares, emus, kookaburras-risonhas e

l6rios-arco-iris.

Os visitantes podem patrticipar em atividades béstdiversificadas: andar entre cangurus e
wallabies, tocar-lhes e alimenta-los (Anexos, Ragely, alimentar também Iérios selvagens, que sao
atraidos pela comida disposta em pratos que seguaand@o e tirar fotografias com aves de rapina,
cobras e coalas, uma grande atrac&o para turistgglentes, tanto adultos como criangas.

Durante todo o dia h& varias apresentacdes poe pl$ tratadores. Ha as chamadas
“conversas” em que, durante cerca de meia homnfabbre o comportamento, habitat, alimentacéo
e reproducdo da espécie e também sobre a histdeeudiaridades dos animais residentes no parque
(Anexos, Figura 3) e ha também um espetaculo ddivieode aves de rapina em que diferentes
espécies mostram as suas habilidades (AnexosaHgur

No final do dia, um espetaculo de danca e musicaigdne acontece numa grande tenda
montada no meio do CWS. Aborigenes mostram a dusrawatravés dos movimentos da danca e

dos sons do didgeridoo (instrumento musical abndpe

O CWS esta também concebido de forma a atrairretenbs mais pequenos. Nao s6 com as

fotografias com os coalas e a alimentacdo dos casgomas também com um pequeno comboio que




da a volta ao CWS, parando em varios pontos pagasqupossa sair e visitar os locais mais
proximos; um circuito aéreo com cordas, pneus ealde madeira, para os apreciadores de

adrenalina; e uma pequena area com alguns escarlbedeicos e divertimentos para criancas.

1.3.2. O Hospital Veterinario

O Currumbin Wildlife Hospital (CWH), fundado em ¥8situa-se no recinto do CWS,
dando-lhe assisténcia veterindria e também a asimaentes ou lesionados apanhados por
transeuntes na rua ou nas suas proprias casaaigu{dthorario de funcionamento é das 8:00 horas
as 17:00 horas todos os dias do ano, exceto raediatal.

E composto por uma sala de espera para os anidaitidos, trés salas de consulta (duas
para animais selvagens e uma para animais do pamaro salas de internamento (uma aquecida
e outra a temperatura ambiente para os animaiagesie e uma aquecida e outra a temperatura
ambiente para os animais do parque) (Anexos, Figliraima sala de radiologia, uma sala de
cirurgia, uma sala de necrépsias, uma farmacia, sateade preparacdo de alimentos, uma sala de

arrumacodes, uma lavandaria, uma sala de reunides eecepcao e area de escritério.

As salas de consulta, a sala de cirurgia e a salareparacdo de alimentos possuem uma
parede envidracada, voltada para o parque, par@agjussitantes possam ver o funcionamento de
um hospital veterinario. Visto o CWH ser gerido @& de donativos de pessoas e empresas, é
essencial que se faga um bom marketing para atraimaior nUmero de pessoas, sendo esta uma
forma importante, pois os visitantes tém sempreamuriosidade em ver os médicos veterinarios

em acdo, assim como saber 0 que aconteceu ao angeaste vai recuperar.

A equipa € constituida por trés médicos veterisaseis enfermeiros e varios voluntarios.
Dois médicos veterinarios encontram-se de servigibg os dias, assim como dois ou trés
enfermeiros e alguns dos voluntarios. Regra gefatldis estudantes de medicina veterinaria a

estagiar num dado momento.




1.3.3.. A Minha Experiéncia

Estagiei neste local de 12 de Dezembro de 2011da Rlarco de 2012, num total de 12

seémanas.

Comecei por aprender as tarefas da ronda da maajéla os enfermeiros todos os dias.
Esta ronda consistia em verificar o estado de sdasi@nimais internados (o CWH néo se encontra
em funcionamento no periodo da noite), verificatisbam comido, urinado e defecado e ainda
pesa-los e limpar as gaiolas (aves) e caixas (sept@mamiferos). Para levar a bom termo estas duas
dltimas tarefas, tive de aprender a capturar eeca# animais. Comecei pelas aves mais pequenas,
por ser mais facil (e haver sempre em grande numerG@WH), e ao longo das 12 semanas fui
aprendendo a fazé-lo em aves maiores, répteis dferam(Anexos, Figura 6). S6 no final das 12
semanas, quase no final do meu trabalho no hgspitafoi permitido capturar e conter um coala
(animal agressivo e capaz de ferir seriamente uesaga)! No final da ronda preparavam-se 0s
alimentos para os animais que podiam comer (aggekesnais tarde iriam ser anestesiados faziam
jejum), o que me levou a aprender 0 que come cspl@c e em que quantidade. Terminada a
ronda, os enfermeiros faziam uma lista dos procediios que seriam necessarios realizar naquele
dia aos animais internados e o0s respetivos meédietsinarios que os deveriam realizar. Cada
médico veterindrio possuia 0s seus casos e, eatgpima contratempo, deviam segui-los do inicio
ao final do tratamento. A lista era escrita numngeaquadro branco, onde todas as pessoas podiam
ver e saber o que tinham para fazer durante o REa.nicio apenas observava os médicos
veterinarios a realizar as consultas e aprendi corfezer e 0 que procurar numa primeira fase.
Depois do exame fisico, em aves, e dependendo stp esa comum a necessidade de realizar
exames complementares: radiografias e hematécnmteinas totais. Aprendi por isso, logo na
primeira semana, como radiografar uma ave (profeo@&eessarias e como coloca-las na posicao
correta) e como colher sangue. Ensinaram-me a &geltheita em primeiro lugar na veia jugular,
pois sendo uma veia de grande calibre, torna-se fiécil, depois na veia braquial, pois em algumas
aves a veia jugular ndo € uma boa opc¢do (comoxgon@o nos pombos que possuem um plexo
venoso junto a veia jugular, podendo esvair-se angue se la se acertar) e em aves com asas

grandes esta veia € bem visivel, e, por fim, na retatarsica, muito Gtil em aves pernaltas. Devido




a minha inexperiéncia, no inicio praticava realdmareutanasias. Quando adquiri mais pratica,

comecei a fazer colheitas de sangue.

Em pouco tempo estas trés tarefas (radiografifiettal de sangue e eutanasia) também me
eram permitidas realizar sozinha, estando por vezegu nome escrito no quadro branco (o das
tarefas a realizar ao longo do dia). Nestas altarasindependente para fazer os procedimentos,
tendo depois de comunicar os resultados ao méditarivario responsavel pelo caso (Anexos,
Figura 7).

A anestesia em animais selvagens € um procedimemto frequente e, por isso, € muito
importante saber como realizar e como monitoridsta area pude aplicar conhecimentos
adquiridos na Faculdade, embora existindo algunfasedcas tais como nos répteis, que se deve
auxiliar na ventilacdo durante todo o periodo gaerscontra sob anestesia, alguns métodos para
determinar a profundidade anestésica, etc.

Permitiram-me ser anestesista em varios procedaseramo cirurgias, exames fisicos e

radiografias (cerca de 25 cirurgias e inUmeros esdisicos e radiografias).

Tive oportunidade de assistir a diferentes cirggiais como: amputacao da cauda de uma
pitdo, amputacdo de um dedo de um canguru (An&kgsta 8), colocacdo de um gimramedular
num fémurfraturado de um lagarto e uma laparotomia explaeatfe um coala e de ser a cirurgia

em duas: fistula do papo de uma gaivota e sutulacdeacdes de uma pitao.

No primeiro caso, a situagédo € bastante comumingenée devido a ganchos de pesca que
se prendem na ave ou, no caso de crias 6rfas dqejmesa ser criadas por pessoas, devido a
queimaduras no papo quando Ihes d&do alimentos delnaguentes. A gaivota em questdo néo
apresentava nenhum gancho, no entanto esta efiahdgi foi descartada, pois por vezes as aves
podem libertar-se dos ganchos, mas os ferimentestfo presentes. Esta gaivota deu entrada no
CWH por apresentar ferimentos no pescoco e fodlagnosticada uma fistula no papo. Nesse dia
investiguei como realizar a resolucdo de uma fistid papo e no dia seguinte ocorreu a cirurgia.
Tive de dar instrugbes ao enfermeiro, que me idiaura cirurgia, do tamanho do campo cirargico
que pretendia e do material necesséario. Depoisrelaa@mcao cirdrgica do paciente e da minha

propria preparacdo, comecei por determinar astesiBuvisiveis e separar a serosa do papo da pele




(as aves ndo possuem musculo neste local e, davitdtula, o papo e a pele estavam aderidos).
Depois da separacdo avivei os bordos das estrudusagurei por camadas. Embora com alguns
percalc¢os, a cirurgia foi um sucesso e a ave pédiegada para uma familia de acolhimento no dia
seguinte a cirurgia, para terminar a medicacaa eleggois devolvida a natureza. Num caso como
este, a medicacdo a ser administrada € um antibiétiurante cerca de 5 dias, e um anti-
inflamatoério, também durante 5 dias, exceto no csave ndo melhorar. Neste caso foi utilizado
amoxicilina-acido clavulamico 57mg/ml numa dosel@®mg/kg po BID e meloxicam 1.5mg/ml
numa dose de 0.4mg/kg po BID, ambos durante 5 dias.

No segundo caso, a pitdo deu entrada no hospitagresentar laceragdes, com exposicao
do musculo, na metade anterior do corpo. A causa@esconhecida. Foi necessario lavar as feridas
e desbrida-las, para a seqguir ser suturada. Asasuba pele de animais com escamas € dificultada
pela presenca destas, ndo sO por ndo as podermfosapeomo por terem que ficar alinhadas
depois da cicatrizacdo da pele. Assim, é necesdarante a sutura introduzir a agulha apenas na
pele que se encontra debaixo das escamas e utilizgpadrdo evaginante (Anexos, Figura 9).
Também esta segunda cirurgia foi realizada comssoce a pitdo foi entregue a uma familia de
acolhimento para terminar a medicacao (ceftazidi@@mg/ml numa dose de 20mg/kg im a cada 72

horas e meloxicam 5mg/ml numa dose de 0.2mg/kg@D)Ye posteriormente ser libertada.

Tive também a oportunidade de realizar necropsiagea grandes (Anexos, Figura 10) e
pequenas (Anexos, Figura 11), constatando assimifaencas entre elas, a cobras, lagartos,
tartarugas (Anexos, Figura 12) e alguns mamifekaedos os animais do parque que morriam ou
eram eutanasiados, eram realizadas necropsias esqgoprum dos medicos veterinarios. Aos
animais selvagens que morriam ou eram eutanasipdosyma questdo de falta de tempo, nem
sempre eram realizadas necropsias. No entantotiveaenm-me a fazé-las sempre que tivesse
disponibilidade, pois € um excelente meio de aprageém sobre a anatomia e as diferencas
anatomicas dos animais, extremamente importantérea dos animais selvagens, devido a
diversidade e multiplicidade de espécies.

Durante as 12 semanas em que estagiei no CWHppwdunidade de assistir/ajudar em
1001 casos: 709 aves, 148 répteis e 144 mamiferos.




A maior parte das aves eram levadas ao CWH (AneXo&fico 1) por pessoas que as
encontravam na rua e que pareciam doentes poreapgesm uma asa caida, claudicarem, estarem
no meio da estrada e ndo se mexerem quando pasE&ssmAS OU carros, ou voarem contra as

vidracas das casas das pessoas (43%).

No entanto, uma parte significativa era levada ®WHQoorque as pessoas reparavam que a
ave ndo conseguia voar (20%) ou porque encontraviasisem o0s pais e achavam que eram 0Orfaos
(alguns eram mesmo, mas outros estavam simplesaergpera que 0S progenitores regressassem

com comida) (14%).

Outras causas para as aves darem entrada no CWHtemram sido atacadas por outros
animais, tais como cdaes, gatos e outras aves,igainente de espécies diferentes da sua (8%);
atropelamento (6%); por ndo conseguirem caminh);(or estarem envoltos ou presos em
arames, cordas ou plasticos (2%); por apresentamergancho preso no corpo (1%). Esta ultima
causa € muito comum em aves aquaticas, tais cotos, gisnes e gaivotas, pois ao alimentarem-se
de peixe, se este tiver um gancho de pesca preswea ficam com esse gancho preso nelas. Nao é
facil detetar estes casos quando as aves nao@et&ms envoltas em linhas de pesca, pois sdo aves
muito resistentes e a Unica mudanca no seu compamta € comerem menos, o que se torna dificil
de controlar em aves selvagens no seu habitataMaitegam ao CWH ja muito edemaciadas, mas

calcula-se que grande parte ndo chega a dar emoads/H.
Chegaram ja mortos ao CWH ou morreram na salapga$ animais.

Das aves acima referidas, 55% tiveram de ser esitatzes (Anexos, Grafico 4), logo apos o
exame fisico inicial, devido a condicdo apresentstater tratamento possivel (exemplo da doenca
do bico e penas dos psitacideos, fraturas dasulag@es ou muito proximas destas e dos 0Sso0s
coracOides, etc.) ou, durante o tratamento, ndeseptarem melhorias ou mesmo piorarem.
Animais em sofrimento que os médicos veterinargam que nao vao recuperar sao eutanasiados
por uma questdo de bem estar do animal. Por vap@®tn eram eutanasiadas aves que, embora
tivessem tratamento e um bom progndstico de c@@tinham um bom progndstico de vida, pois
nao teriam uma familia de acolhimento que Ihes adtnasse a medicacdo e ndo podiam ficar no
CWH por falta de espaco.




ApoGs serem tratadas no CWH, 23% das aves foramegeres a familias de acolhimento,
pessoas treinadas para tomar conta de determieagasies, sabendo alimenta-las, medica-las e

acompanha-las na sua melhoria até poderem semlilast

Apenas 11% foram libertadas imediatamente apostetado no CWH e 3% ainda se
encontravam internadas quando terminei o estagiailsr parte das aves deste grupo eram aves de
rapina, pois 0 CWH possui muito boas condi¢cOesriexés para as acomodar e nao existem muitas

familias de acolhimento especializadas neste tpaves.
Durante a estadia no CWH, 8% das aves morrerarawdmas naturais (Anexos, Gréfico 4).

No caso dos répteis (Anexos, Grafico 2), 47% fotamados ao CWH porque a pessoas
achavam que os animais ndo se encontravam benseapaeam feridas no corpo, arrastavam um
dos membros, encontravam-se na rua € nao se assustam as pessoas, encontravam-se em

piscinas privadas, etc.

18% dos répteis encontrados a ser atacados pqrgadies, passaros e um caso por formigas

e, 18%, tinham sido atropelados.

Apenas 5% foram encontrados orfaos, um namero rpegoieno quando comparado com o
das aves (14%). Também 5% foram encontrados prsosrames, cordas e plasticos e 6%
apareceram no CWH por diversas razbes como, ponge para identificacdo da espécie, pois 0
animal encontrava-se no quintal da pessoa e estsafda se era um animal venenoso, por o animal

ter sido encontrado colado a um pedaco de fita-etda
Chegaram ja mortos ao CWH ou morreram na salapga? animais.

Dos répteis acima referidos, a maior parte tevesguneutanasiado (31%) (Anexos, Grafico
5). Uma percentagem de animais prOxima da anteB6?p, foi levada por uma familia de

acolhimento.

No final do estagio estavam ainda em tratamento d&/@nimais. A maior parte dos répteis
em tratamento prolongado no CWH eram tartarugagddeao tipo de lesdo. A sua maioria da

entrada no CWH por fraturas na carapaca, cujontextto € forcar a carapaca a unir-se de novo,




colocando pequenos ganchos de arame nas duas panmése fio de cerclage a volta, e deixa-la

cicatrizar por segunda intencdo. Este processoit® semorado (podendo demorar varios meses).

Ap0s tratamento hospitalar 23% dos animais fordrriados de imeadiato. 5% morreram

durante o tratamento.

Quanto aos mamiferos, o principal motivo que levavgpessoas a irem ao CWH com eles
(Anexos, Gréfico 3), era por os encontrarem naeraeharem que estavam doentes (ndo se mexiam,

coxeavam ou tinham sido encontrados em locais ga®rseu habitat normal) (55%).

A segunda maior causa para o0 aparecimento dos srasiiho CWH era as pessoas
encontrarem crias sem 0s progenitores por pert®)120% eram levados por pessoas que 0S
atropelavam; 6% foram encontrados presos em araoiegs ou plasticos e 5% foram encontrados
a ser serem atacados por outros animais; 2% (5a#)imhegaram ao hospital j& mortos; outras
razbes para o aparecimento de mamiferos no CWH )(16f6ontrados na agua, levados pela

familia de acolhimento para consulta, etc.
Chegaram ja mortos ao CWH 5 animais.

Como no caso das aves e répteis, também nos maséf@naior percentagem (40%) teve de
ser eutanasiada (Anexos, Gréfico 6). Entreguesrdlifs de acolhimento a percentagem foi de
36%. Apenas 8% dos mamiferos foram libertados iatediente apds o tratamento no CWH, e 5%

morreram antes de ter alta hospitalar.
No final do estagio estavam ainda em tratamento dd$animais.

Devo salientar que os coalas que apresentasselogiasoque requeressem muitos cuidados
médicos, eram referenciados para o hospital dorélissZoo, que estéa especializado no tratamento
e cuidado de coalas. No caso de apresentarem iiitidasle de procriar (por exemplo fémeas com

quistos ovaricos) eram eutanasiados, mesmo quabtepra de saude fosse tratavel.

Durante estes trés meses a trabalhar no CWH tiegwpdade de ver casos comuns, casos

invulgares e casos raros, tal como um ornitorremcmon lagarto sem patas.




O ornitorrinco era um animal jovem, que ainda di@vencontrar-se na toca na companhia
da progenitora, mas que foi encontrado ao ar fpareuma pessoa que teve o bom senso de leva-lo
ao CWH, depois de o ter observado durante 2 horapaar que o0 animal esteve sempre imovel.
Quando deu entrada no CWH o0 animal encontravaisenexmente prostrado e também um pouco
edemaciado. Foi colhido sangue para determinacdwedwmtocrito e das proteinas totais, valores
que se encontravam dentro dos parametros normeidaAoram feitas radiografias que também
nao apresentavam nenhuma alteragdo. Nao consegigteloninar a causa subjacente a prostracéo
do animal e ndo havendo muita experiéncia comarrmtos (raramente aparecem em hospitais), o
meédico veterinario decidiu interna-lo e estudarhmelo seu caso clinico. Infelizmente ndo houve

tempo de diagnosticar o seu problema, pois o ammaleu no dia seguinte.

O lagarto sem patdsi levado ao CWH por uma pessoa que achou quesestecontrava

doente. ApGs o0 exame médico, determinou-se quintahse encontrava bem e podia ser libertado.

As doengas que apareciam com mais frequéncia etaemca do bico e das penas dos

psitacideos, em psitacideos, e clamidiose, emgoala

A doenca do bico e das penas dos psitacideos adzapsr um circovirus. Nos psitacideos
que aparecem com mais frequéncia no CWH, os léros-iris,causa perda das penas da cauda e
das penas primarias das asas. E uma doenca exteateacontagiosa e sem cura, razdo pela qual
estes animais eram eutanasiados e todos os instesnaitilizados neste processo eram

cuidadosamente desinfetados, para que a doendass@dransmitida a aves saudaveis.

Em coalas é extremamente comum a clamidiose (Cllapijyla psittaci). Geralmente os
anicos sinais clinicos sao conjuntivite e/ ou t@stmas sado sinais clinicos patognomdnicos nestes
animais. E uma patologia muito contagiosa, que manéo possui tratamento com cloranfenicol

numa dose de 60mg/ kg sc SID, durante 6 semanas.

A clamidiose (por Chlamydophila psittaci) tambérbastante comum em aves, no entanto
0os sinais clinicos sao inespecificos. As principaiteracdes sdo hepato e esplenomegalia e
aerossaculite, que podem ser identificadas em geafias, fazendo suspeitar esta patologia.
Existem testes rapidos para confirmar a presencielaca. Esta patologia também é extremamente

contagiosa e é uma zoonose, pelo que sempre quseitar desta doenca a ave deve ser isolada e
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o0 médico veterinario deve usar uma bata, uma nmegcam par de luvas descartaveis para evitar 0s
sintomas da doenca nele proprio (os sintomas nowmhos sdo os de uma gripe prolongada e o

tratamento e feito com doxiciclina durante 45 dias)

1.4. Bristol Zoological Gardens

1.4.1. O Parque

Este Zoo, um dos dez melhores do Reino Unido, datd835. Famoso pelos seus jardins,

prima pelo bem-estar animal e conservacao da eidagem.

Encontra-se dividido em varias seccfes, sendo umsanthis visitadas a instalacdo dos

gorilas, palco de um dos mais recentes nascimeot@®o.

A par dos gorilas possui também macacos Guenoms l@Siaticos, pandas-vermelhos,
okapis, lontras, hipop6tamos pigmeus, capivarasdestmarinhos, entre outros mamiferos, assim

como uma miriade de aves, répteis, anfibios e peixe

Possui também uma zona educativa que apresentas vaezes por dia sessdes com
diferentes animais. Nestas sessdes tanto criargas adultos podem observar, tocar, e assim

aprender mais sobre diferentes espécies.

Além destas sessdén loco, o Jardim Zooldgico faz também visitas a variasoles,
levando consigo alguns animais (ratos, porquinlaosdia e furdes) para que as criancas aprendam,

desde cedo, a respeitar e valorizar os animais.

1.4.2. A Clinica Veterinaria

A Clinica € composta por uma sala onde se realaraultas, cirurgias e radiografias, uma
sala de internamento, uma sala para quarentassalaae necropsias, um laboratério e escritérios

para os médicos veterinarios e enfermeiras.
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O corpo clinico é formado por quatro médicos veteios e duas enfermeiras.

Ao contrario de muitos Jardins Zooldgicos este @ uma medicina de estilo preventivo.
Assim, os médicos veterinarios realizam ndo sO uwtas marcadas pelos tratadores e de
emergéncia, como ao longo do ano vao fazendo exdensaude geral aos varios animais do Zoo.
Estes exames consistem na realizacdo de um exsice dompleto, recolha de sangue para testes
bioquimicos e esfregacos sanguineos, zaragatcasadmo caso de répteis e aves e zaragatoas do
papo no caso das aves para realizacao de citoldgrajficacdo do microchip ou colocacéo de um,

caso nao tenham, e administracdo de fluidos suienga

Geralmente o trabalho clinico ocupa dois dias paraa, sendo os outros dias dedicados a
realizacdo de exames parasitologicos, necropsammlho na seccao, isto €, observar os animais nas

suas instalagdes quando, por exemplo, foram adqsirecentemente, e trabalho de escritorio.

1.4.3. A Minha Experiéncia

Nesta Clinica, onde estagiei durante quatro semaeasm-me a oportunidade de realizar

necropsias e exames parasitologicos e adminisiidos e/ou medicamentos por via subcutanea.

Os casos que aqui observei foram maioritariametames de saude de rotina (trés suricatas
(Suricata suricata), um éider-edreddoSgmateria mollissima), um tauraco-de-crista-vermelha
(Tauraco erythrolophus), um “grey rat snake” Hlaphe obsoleta spiloides) e dez galinhas-da-
montanha l(eptodactylus fallax)). Também pude observar exames de salde poOs-tpraaem trés
cacatuas das filipinasCécatua haematuropygia) e algumas emergéncias um peixe-gato (ordem
Siluriformes) que tinha sido picado por uma raimaucria de pinguim africanoSgheniscus
demersus) que tinha engolido o tubo de alimentacédo e daasrtixas-leopardoE(blepharis
macularius) que tinham sido atacados por um outro nas sisalagdes). Tive oportunidade de
assitir também a algumas consultas: um camaléBan@aeleon muratii) que tinha uma laceracao
numa das patas e necessitava de mudar o pens@ragwaca-de-hoffmanGholoepus hoffmanni)

com anorexia, cuja causa ainda nédo tinha sido iftieata, que necessitava de um novo exame
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fisico e analises sanguineas e um “jumping tdtjpbgeomys antimena) para monitorizar a Ulcera

que possuia no olho esquerdo.

A cada duas semanas realizavam um Journal Clubreun#o de cerca de uma hora onde
0S medicos veterinarios se juntavam e era aprekent@ artigo cientifico ou um capitulo de um
livro por um deles, que fosse pertinente para algaso que estivesse a ocorrer com um animal do
Zoo. Também tive a oportunidade de participar nestmido, explanando um artigo sobre
hipocalcémia idiopéatica num gorila jovem. De seguibuve uma breve discussdo sobre o assunto

exposto e recebi criticas positivas dos médicearivetrios presentes.

Devido a grande diversidade de espécies existant&®o e a vasta lista de diferencas entre
elas, a equipa dedica grande parte do tempo aaesisdliferentes espécies, as suas especificidades
anatomicas e fisiolégicas, assim como patologipe@Bcas ou comuns a varias espécies. Durante
este tempo dediquei-me ao estudo de alguns assastids como a elaborar parte do meu relatério
de estagio, aproveitando para clarificar algumasiagl com os médicos veterinarios que se

encontravam de servigo.
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2. Discussao — Tema de Desenvolvimento

2.1. Introducéo

No mundo da Medicina Veterinéria é muitas vezegssario imobilizar os animais, ndo so
para procedimentos complexos, como uma cirurgig,tarabém para simples procedimentos, como

um exame de estado geral.

E por isso de extrema importancia saber como comteanimal, de uma forma segura tanto

para este como para o operador.

Embora a maior parte das capturas num Jardim Ziocolégjam feitas pelos tratadores e nos
hospitais de animais selvagens pelos enfermeiesséncial que o médico veterinério conhega as
técnicas de contencdo, quais as mais apropriadaspaliferentes espécies e o comportamento dos

animais.

2.2. Pré-Contencéao

2.2.1. Objetivos

Antes de se conter uma ave é necessario deterquiaado e qual a melhor maneira de o
fazer, pois uma ma contengcédo ou uma contencadura afrada pode terminar em mais ferimentos

do que os ja apresentados.

2.2.2. Quando Realizar a Contencéao

Quando uma ave chega a clinica nem sempre é adsémekkonté-la de imediato para a
realizacdo de um exame fisico detalhado. Comoijdefecrito, estes animais sdo muito vulneraveis

ao stress e, quando ja se encontram stressad@staoem doentes, podendo mais facilmente ser
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cacados e em contato com pessoas que considerdadpres, qualquer pequeno estimulo pode
desencadear ainda mais stress, deixando a aveoessfdo.

Devemos adiar o exame fisico e colocar a ave nanplera de um local sossegado sempre
que ela apresente: dispneia marcada, “arfar” pgaldo, incapacidade de se empoleirar,
incapacidade de morder, resposta anormal a esSnauiacoordenacao, inchaco proeminente do

abdomen, debilidade e encerramento das palpebrastdw exame fisico. (Lennox, 2008)

No caso de se encontrar com 0 papo cheio deve tesgmecial atencdo a contencdo e néo
manusear demasiado a ave, pois pode regurgitagestan contida no papo. Sempre que possivel
manté-la na posicao vertical e em caso de ave®si®Eo longo manté-lo na posi¢cdo anatémica

correta.

2.2.3. Preparacao da Contencédo

Uma contencdo deve ser um processo organizaddizadeasem hesitagfes. Para isso o
operador deve fazer um plano mental prévio doseglicrentos a realizar e ter em mente o0s
principais riscos que pode correr. Deve tambémapegdodo o material de que necessita e de que

pode necessitar no caso de alguma eventualidade.

2.2.4. Ferramentas para a Contencéo

Pode-se realizar dois tipos de contencéo: confmanghimal num espaco restrito, se apenas
se quiser realizar uma observacao superficial,egurando-o, o que nos permite um exame fisico
mais detalhado.

Para realizar o primeiro tipo de contencdo neeessitapenas de placas grandes de um
material resistente, que se usam como escudosagiicol € o melhor material pois é transparente,
permitindo assim uma mais facil visualizacdo doreahi
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Para segurar o animal pode-se utilizar apenas as,me#@bora o mais aconselhavel seja
utilizar uma toalha (ndo muito grossa para naoaretl sensibilidade aos dedos), pois ajuda a ndo
danificar as penas. No caso das aves selvagensjaqueer libertadas em pouco tempo, isto € de
extrema importancia, pois se algum dano for cauaaduas penas ndo poderdo mais ser libertadas,
tendo-se de esperar que as penas recuperem (ndecasder arrancado alguma pena o processo de

recrescimento é muito demorado) ou serem eutarassiad

No caso de algumas aves, como as de rapina e fanda dos papagaios, € necessario
utilizar luvas de cabedal, devido as fortes e aBadarras que possuem, embora ndo protejam
eficazmente contra as potentes mordidas destesa@niEstas luvas podem também ser usadas na
contencado de aves de outras familias, no entamtimaiem a sensibilidade tactil do operador, sendo
assim mais facil aplicar demasiada for¢ca e sufocanimal ou fraturar-lhe uma costela ou um
membro sem que o operador se aperceba de imedlidexisao de usar luvas cabe ao operador que

vai realizar a contencéo.

2.3. Contencéao

2.3.1. Objetivos

Uma boa contencdo tem como objetivos: ndo magaaimal, ndo colocar o operador em perigo e

facilitar a execucdo de um bom exame fisico e exaromplementares.

2.3.2. Riscos e Problemas Médicos

Trabalhar com animais selvagens implica, necessarte, algum risco. No caso da
contencdo, visto estarmos a invadir o espaco mivda animal, € natural que 0s riscos se

multipliquem.
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Para os humanos os principais riscos sao: infegd@sdticas - animais selvagens ndo séo
vacinados, exceto os dos zoos que podem ou nae s&g sabemos, a partida, se eles possuem ou
nao alguma patologia, n&o nos podendo por issegegte traumas - animais ao tentarem defender-
se podem arranhar, bicar, morder, pontapear (&e$t2007). O seu comportamento durante uma
contencdo é imprevisivel, devendo o operador @semenido para remediar qualquer situacdo em

poucos segundos para minimizar os danos (Chittyegzl2008).

Dependendo do tamanho e da agressividade do ampou,ser uma tarefa individual ou de
grupo. Esta deciséo deve ser feita pelo operadoradi® a tornar a tarefa o menos perigosa possivel

para todos os intervenientes.
No caso dos animais 0s riscos Sao mais:

- Stress — € a “resposta ndo-especifica e gerataldo organismo a um qualquer
fator que oprima, ou ameace oprimir, as suas klalidis compensatdrias de manter a homeostase”
(West et al 2007) e “a resposta cumulativa de um animal asragbes com o ambiente via
recetores” (Fowler 2008). O que causa stress numahmienomina-se stressor. Um stressor pode
ser um estimulo fisico (trauma, cirurgia, caloo/frintenso), psicolégico (ansiedade, medo),
fisiologico (exercicio intenso, hemorragia, choqgder, infecdo) ou quimico (aporte de oxigénio
diminuido, desequilibrio acido-base, anestésicoppde ocorrer uma Unica vez, repetidas vezes
(intercaladamente), ou permanentemente duranteetenndinado periodo de tempo (angustia). Este
estimulo ativa o eixo hipotalamo-hipofise-adremple promove um aumento da concentracdo de
glucocorticéides no sangue, levando a alteracd@espodamentais e fisiologicas, e 0 sistema
nervosos central, desencadeando a reacdo de fulggaoffight or flight) (Fowler e Miller 2003,
Fowler 2008, Westt al 2007). Quanto mais demorada for a captura masssida a ave ficara e
quanto mais atrapalhada for maior a probabilidagléedmentos, tanto na ave como no operador.
Existem ainda poucos estudos relativamente a ssta@ em animais selvagens, e ainda menos em
animais selvagens em liberdade. No entanto, osgsogue foram realizados, mostraram que apos
repetidas exposicdes a situacbes de stress, umaasitaacdo deste género desencadeia uma menor
producéo de glucocorticéides. Esta diminuicdo mmtedevida a habituacdo por parte do animal ao
stressor em questdo como devido a stress cronamiotambém realizado um estudo em ratos

(Gadek-Michalska & Bugajski 2003) que demonstroe guposicao a stressores de curta duracao
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repetidas vezes, como por exemplo contencdo, mames#o e sobrepopulacdo, levam a uma
menor resposta hormonal quando submetidos a sksessn, deveria entdo ser favoravel conter e
manusear 0s animais repetidas vezes quando setrmmsonum jardim zoolégico assim como

quando se encontram hospitalizados durante longo®dons de tempo. O primeiro passo para

diminuir o stress nas aves € uma boa contenc@a.fisi

- Hiper e hipotermia — a hipertermia pode ocoderido a um aumento da atividade
metabolica basal, um aumento do tonus musculairjtar tdo animal, aparecimento de piréxia,
desidratacdo, uso de drogas vasodilatadoras coaioool, entre outras etiologias. Os primeiros
sinais clinicos sdo um aumento dos ritmos cardéacespiratorio e a respiracdo € auxiliada pela
abertura do bico. Se a hipertermia persistir v&aie um enfraquecimento do pulso e a ave torna-se
inquieta e os seus movimentos incoordenados. Asva&s hepaticas de glicogénio sdo utilizadas,
causando uma hipoglicémia. Consequentemente asimastsao mobilizadas para fins energéticos,
ocorrendo uma perda de peso e uma fraqueza geaeiliOcorre leucocitose e trombocitopénia.
Em casos extremos o animal pode morrer, mesmagt te temperatura voltado ao normal, devido
a efeitos residuais. No caso de aves contidasetéimia € comum, pois animais selvagens nao
estdo habituados a ser imobilizados e, por isdmtdese-ao contra a manipulacdo até a exaustao.
Este exercicio excessivo provoca um rapido aumgatemperatura, que pode resultar na morte de
um animal em poucos minutos. A hipotermia é raraa@imais contidos fisicamente, sendo mais

comum em animais contidos por meios quimicos.

- Hip6xia — o esterno auxilia na respiracdo moeese para baixo e para a frente
durante a inspiracédo e para cima e para tras @usaekpiracdo. E necessario muita atencio para
nao apertar demasiado o térax das aves quandgwea selas para ndo impedir estes movimentos,

causando dificuldades na respiracéo

- LaceracgOes, contusbes e abrasdes — sao pooumsalurante a contencédo, mas
podem ocorrer caso haja descuido por parte do dperbaceracdes podem levar a hemorragias.

Abrasdes podem ser causadas por friccdo das coutasjo usadas na contencao

- Fraturas — as fraturas mais comummente prowscadla contencdo sdo fraturas

dos membros, tanto proximais como distais (devsdezspecial atencdo ao Umero e ao fémur pois
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sSa0 0Ss0Ss pneumaticos, sendo por isso mais frageigps fraturas também frequentes séo fraturas
das veértebras, costelas e esterno. Estas fratodesipser causadas pelo operador, quando imprime
demasiada for¢a no animal ou quando segura no kdarfarma incorreta, ou pelo préprio animal,
quando se debate para se libertar.

- Distensao de ligamentos e tenddes — ocorres peésmos motivos das fraturas

- Dano nas penas — as penas protegem a peleamg,gor isso, se se encontrarem

danificadas o organismo fica mais sujeito a infegfige penetrem pela pele.

2.4. Métodos de Contencao

Aves inofensivas podem ser contidas sem grandeaygées para o operador, tendo apenas
em conta, como ja foi referido, que é necessarimtéta atencéo a forca utilizada, principalmente
com animais muito pequenos. Aves de pequenas diimgntomo por exemplo rouxindis e
tentilhdes, podem ser contidas apenas com uma od&@amdo o seu corpo (Fowler 2008) (Anexos,
Figura 13). No caso de aves um pouco maiores, mds assim inofensivas, como 0s pombos,
pode ja ser necessério utilizar as duas maos, wadarodeando um lado do corpo ou apoiando-as
na palma de uma mé&o e, com a outra, conter a cauma dedo polegar e as patas entre os dedos
médio e indicador (Beynost al 1996, Chitty & Lierz 2008).

No entanto, a maior parte das aves tenta defeedelasmelhor forma que consegue.

Geralmente utilizam o bico, as patas ou ambos.

Aves de bico longo como garcas, cegonhas, flamireguse outros, de bico largo como, por
exemplo os tucanos, ou de bico forte, como os gditas, ndo hesitam em usa-lo para bicar o
operador. Geralmente estas aves tendem a dirigirkseiro aos olhos e depois ao resto do corpo,
pelo que € mais seguro utilizar 6culos protetoresima mascara protetora que cubra toda a face
(Fowler 2008). E necessario utilizar uma m&o ap@aaa conter a cabega (ou pescogo, no caso de
aves de pescoco comprido) destes animais e tamiméaves cujo bico seja forte, como gansos e
cisnes, ou forte e afiado, como as aves da farddmm papagaios. Deve-se imobilizar a cabeca

colocando os dedos polegar e indicador ou indicadmedio na base da cabeca, tendo assim um
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bom controlo desta e o resto do corpo deve serfwddema palma da mé&o (Anexos, Figura 14) com
a outra mao ou debaixo do bragco (Anexos, Figura(B&8ynonet al 1996). No caso de aves
pernaltas, embora estas ndo apresentem grand® fpenig o operador, devem ser contidas com
cuidado, ndo para seguranca do operador mas pgueasea da propria ave (Anexos, Figura 16).
Pernas longas sédo geralmente frageis e fraturageacofacilmente se a forca aplicada for
demasiada. Se a contencéo for prolongada, em avasa comprido ou largo, pode colocar-se fita-
cola a volta do bico (tendo o cuidado de ndo c@winarinas) e uma rolha na ponta (Fowler 2008).
Esta técnica ndo so permite ao operador uma mgBetcupada manipulacdo, pois sabe que a ave
ndo o podera bicar mesmo que a cabecga/pescoc¢cerécentre contida, como protege a ave de

auto mutilar-se, bicando-se a si mesma (Beytah 1996, Fowler 2008) (Anexos, Figura 17).

Apesar das aves de rapina também terem um bicenexitnente forte e afiado (o bico destas
estad desenhado para rasgar musculos e esmaggy; og3081eiro mecanismo de defesa destas aves
€ cravar as suas potentes garras no operador (kocetd® dos abutres, falcdes e corujas que
também utilizam muito o bico). O operador devedssim especial atencdo as patas destas aves
aquando da sua contencédo. As patas devem seramrgigferencialmente, entre os dedos mindinho
e anelar de uma mé&o ou, caso o operador tenhapegaenas, cada pata deve ser segura por uma
mao do operador (Chitty & Lierz 2008) (Anexos, Fayul8). Deve ter-se o cuidado de manter as
garras afastadas do corpo do operador e tambéatasipna da outra, para que o animal néo se fira
a si proprio no caso de se debater para tentar. fNghca se deve aliviar a pressdo exercida nas
patas destes animais, e muito menos solta-las, mmgama ave se encontre anestesiada (Anexos,
Figura 19). Aves de porte médio podem ser colocadameias de senhora de algodao ou nylon. No
caso de se utilizar meias de nylon deve ter-secateredobrada pois estas retém calor, podendo a

ave morrer de hipertermia (Fowler 2008).

Os abutres recorrem ainda a outro método de defegargitar a ingesta que tiverem no
papo (Beynoret al 1996, Chitty e Lierz 2008).

Tal como as aves de rapina também outras aves, pomexemplo 0s papagaios e 0s lorios
e as avestruzes e os casuares, tém garras foetggdem ferir o operador com facilidade se elas as
cravarem nele. Este ndo é, no entanto, o prinoigabdo de defesa destas aves. Papagaios, l6rios e

todas as aves desta familia, como ja foi referiddizam principalmente o bico para ferir o
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operador, enquanto avestruzes e casuares aproefasto de serem muito maiores que o operador
para derruba-lo e passar por cima dele ou pontapeéam as suas fortes pernas. Casuares e
avestruzes devem estar vendados aquando da canfgsgéficarem mais calmos, ao contrario de

emus que ndo aceitam ser vendadas e algumas iea® dgnves de as acalmar provoca excitacao
(Fowler 2008).

Outros animais, néo tendo garras tao fortes, atilinas para raspar e arranhar o operador
(exemplo das galinhas, flamingos e cegonhas, entres). Os galos possuem ainda espordes nas
patas e, algumas aves como os patos-ferrdo poswmgemas asas. As galiformes devem entdo ser

contidas segurando o corpo da ave com ambas asena@gsatas com ambos os dedos mindinhos.

Ha aves que utilizam as asas como meétodo de dedeslora sejam poucas. Alguns
exemplos sdo os pinguins, 0s cisnes e 0s gansosgjagitam no ar batendo no operador. Os
pinguins devem ser contidos colocando uma méo sa tha cabeca e a outra nas patas, exercendo
depois alguma extensao (Anexos, Figura 20), ouraada apenas no pesco¢o com uma mao e
elevando-o, para contencdes de curta duracaoaomcpntencdes mais prolongadas, pode-se apoiar

a cloaca da ave e suportar o seu peso na outrgFodter & Miller 2003, Fowler 2008).

Em aves que ndo possuem narinas, como por exemelicanos, é necessario ter cuidado
para, ao conter, ndo fechar o bico por complet {380 iria impedir a sua respiracdo (Anexos,
Figura 21).
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3. Conclusao

Relativamente aos motives de consulta no CWH (Asefaraficos 1, 2 e 3), pode-se concluir
que tanto aves como répteis e mamiferos, eramdevad por pessoas que se deparavam com 0S

animais na rua ou nas suas casas e que lhes paceates, por diversos motivos.

Em relacdo as aves, verifica-se que uma percentgge®) era admitida no CWH por néo
conseguir voar. Isto deve-se provavelmente a fdagie das asas e patas destes animais, devido, em
parte, ao fato de terem alguns o0ssos pneuméticoergie fémur); ao fato das aves néo
reconhecerem vidracas como obstaculos, visto semmparentes e por isso voarem contra elas,
causando-lhes concussdo na cabeca; aves migratjuesdo apanhadas no meio de uma
tempestade, pois tém que fazer um esforco exteavmarem contra ventos fortes; ficando exaustas;
aves com a doenca do bico e das penas dos psitacde&ue tenham ficado sem as penas primarias

das asas (por exemplo, arrancamento por outrosaa)itambém ndo conseguem voar.

A causa seguinte mais comum para animais dareradentro CWH foi, no caso das aves e
mamiferos, as pessoas encontrarem crias sem op@amEerto e, no caso dos répteis, terem sido

atropelados ou a serem atacados por outros animais.

No caso das aves € muito comum as pessoas comumdirias 6rfds com crias que se
encontram sozinhas no ninho, a espera que os pragsnregressem com o alimento. Quando as
crias sé@o levadas ao CWH deve-se perguntar onalea@ste ha quanto tempo estavam sozinhas. No
caso de se encontrarem sozinhas ha varios diasvévet que os pais as tenham abandonado, no
entanto se apenas se encontrarem sozinhas ha almram ou um dia a pessoa provavelmente
raptou a cria. Nestes casos é necessario tentar eearia com 0s pais, com a maior urgéncia, pois
se estes ndo virem as crias durante algum tempoandede as reconhecer.Outra razdo muito
comum para as aves chegarem orfas ao CWH é podies terem abandonado ou rejeitado algumas
das suas crias. Esta situacdo € muito comum era patderem Varias crias ao mesmo tempo, tém

tendéncia a rejeitar a mais fraca.

Um motivo comum em aves e mamiferos para as ddasefn orfas, € a morte da progenitora.
As crias oOrfas de aves e mamiferos, a excecao dosupiais, tém uma taxa de sucesso elevada se

levadas para uma familia de acolhimento. As criasmdrsupiais ndo se encontram totalmente
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desenvolvidas quando sobem para a bolsa da maecadlm de esta morrer, as crias apenas
sobrevivem sem ela e com uma familia de acolhimeetga estiverem num determinado estagio de

desenvolvimento. Este estagio difere entre espécies

No caso dos répteis ndo séo levados tantos OrtaG3A (5%), por serem desde cedo animais

mais independentes e também por fugirem das pessoafacilidade.

E comum os répteis serem atropelados (18%) assino as mamiferos (10%), por serem
animais terrestes e andarem desorientados naslasstidas aves esta causa € menor (6%) por

passarem a maior parte do tempo em cima das arvores

A percentagem (18%) de répteis atacados por dieseamimais € superior a percentagem das
aves (8%) e mamiferos (5%). A grande maioria dasjuEs a répteis é feita por cdes e gatos,
animais de estimacdo muito comuns nos lares aastoal Muitos répteis utilizam como método de
defesa a sua imobilizacdo, para fingirem que estédos. Esta pode ser a causa de tdo grande
percentagem de répteis mordidos por cdes e gatesafyoveitam a situacdo para brincar, visto o
objetivo ndo ser comer como fariam os animais gelvs. As aves e os mamiferos ndo utilizam este

meio como defesa.

Animais presos em arames, cordas e plasticos @jzmente, uma grande realidade. Estes
objetos encontram-se no chéo das ruas e praiasddsi por humanos, e 0s animais nao sabendo o
que sdao, ficam presos neles. Existem, no entadidasvcampanhas de sensibilizacdo, algumas
realizadas pelo CWH, para que as pessoas néo polwanbiente e assim ajudar os animais a néao

ficarem feridos nesses objetos.

Nas aves aquaticas € comum verificar que ficarasosr ganchos de pesca, com ou sem linha,

abandonados pelos pescadores no mar/ rio, quaméo jarecisam desse material.

Alguns animais chegam mortos ao CWH ou morrem rla da espera. Estes ultimos,

geralmente porque ja se encontram extremamenteedoedo resistindo ao tempo de espera.

Relativamente ao desfecho dos animais, verificgps® a maioria teve de ser eutanasiada
(Anexos, Gréficos 4, 5 e 6): 55% das aves, 31%répteis e 40% dos mamiferos. As diferencas

entre as percentagens dos varios grupos deve-gavpimente ao fato de os répteis, regra geral,
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serem animais mais resistentes que as aves e ofem@mmEm relacdo a estes Ultimos, por serem
animais muito estimados pela populacdo em genatia-&e fazer todos os esforcos possiveis para
conseguir reabilita-los. A maioria das aves queegen no CWH sao lirios arco-iris, encontrando-

se a maior parte com a doenca do bico e penassitasigeos e, estando afastados do seu territorio

por alguns dias, este € ocupado por outra avelendo por isso onde viver quando sair do CWH.

No entanto, uma parte significativa dos animaia iom uma familia de acolhimento (36% dos
mamiferos, 26% dos répteis e 23% das aves) (An&xa@dicos 6, 5 e 4). Os mamiferos vao para
familias de acolhimento em maior percentagem, $#0sos animais que precisam de mais cuidados
e até uma idade mais avancada. Por isso a maier m@w pode ser libertada na natureza logo que
saem do CWH (8%) e também porque uma grande paste drupo de animal que chega ao CWH é

orfao (Anexos, Grafico 3), necessitando assim d¢osauidados.

Répteis e aves sdo mais frequentemente libertados gue podem sair do CWH, 23% e 11%,

respetivamente (Anexos, Graficos 5 e 4).

Alguns animais ainda se encontravam em tratament€\WH aquando do término do meu
estagio. A maior parte deles eram répteis (15%)e@Bcamente tartarugas, cuja recuperacéo é
lenta quando ha fratura da carapaca; 3% eram avesjor parte delas eram de rapina, devido as
excelentes instalacdes que o CWH possui para El&s;eram mamiferos, embora ndo represente
bem a realidade. Geralmente este nUmero € mensrnaaltima semana que estive a trabalhar no
CWH, deram entrada muitos mamiferos que ainda sanéravam em tratamento quando terminei o

estagio.

Alguns animais, embora recebam o melhor tratameos$givel, morreram durante a sua estadia
no CWH (8% das aves e 5% dos répteis e dos mamjifédormalmente acontece a noite, quando

nao ha assisténcia médica no CWH.

BN

Em relacdo a contencdo fisica das aves, constateiégrealmente de grande importancia
conhecer as técnicas e 0s riscos associados aedpranto. Percebi também que, acima de tudo, &
necessario ter confiangca no que se esta a fazer sqp a necessidade de praticar bastante. No
inicio do estagio ndo sabia como conter qualquatas de ave e no final j o fazia com confianca

e seguranca. A experiéncia que adquiri em todalmlho que realizei foi essencial.
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Este estagio permitiu-me concluir que o trabaltadizado na Clinica de um Jardim Zooldgico e
num Hospital de animais selvagens é muito difereteado sido extremamente interessante
constatar as semelhancas e as diferencas entreisosodais. No primeiro, existindo consultas
apenas dos animais do Zoo, o trabalho clinico & nediuzido e o tempo dedicado ao estudo maior.
As decisbes podem ser tomadas com mais calma, pdmero de emergéncias ser reduzido. No
caso de um hospital que recebe animais da rua, comGWH, a casuistica aumenta
exponencialmente, muitas vezes ndo chegando ashooas diarias de trabalho para resolver todos
0s casos. Foi um trabalho muito intenso, mas ngrdtificante por poder lidar e ajudar a fauna tao

distinta e peculiar da Australia.

Tanto num local como no outro aprendi e consoldeitos conhecimentos, tendo sido por

iSso uma experiéncia fantastica e muito enriqueeedo
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ANnexos
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Figura 3 — “Conversa” sobre coalas Figura 4 — Espetaculo de aves de rapina
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Figura 5 — Uma das salas de internamento Figura 6 — Contencdo de uma Echidn

Figura 7 — Radiografias de um Idrio arco-iris saetidA — projecdo ventrodorsal; B — proje¢éo ldtera

£ A% : G
lad A

Figura 8 —Amputa(;éo de um dos dedos do canguru Figura 9 — Sutura das laceragdes de utéa pi
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Figura 10 — Necrépsia realizada a um pelicano  Figura 11 — Necrdpsia realizada a um larim-iris

wiff

Figura 12 — Necrdpsia realizada a uma tartaruga

Figura 14 — Contenc¢éo de um psitacideo Fig&ra Contencao de um cisne negro
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Figura 16 — Contencgdo de um flamingo Figura 17 — Contencao do bico de uma ave por rolha

T :
Figura 19 — Contencao de uma ave de rapina anestesiada

Figura 20 — Contengdo de um pinguim Figura 21 — Contengdo de um pelicano
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Legenda

H Aparenlemer le
doentes

L Atacados por
outros anima's
(cdes, gatos,
passaros)

Gréfico 1 — Motivo de consulta de aves
H Atropelados

H Comum gancho
presn no corpo

1 Mortos a
chegada

H Ndo conseguem
andar

Grafico 2 — Motivo de consulta de répteis .
H Ndo conseguem

voar

i Orf3os

LI Presos (arames,
cordas, plasticos)

L1 0Outros

Gréfico3 — Motivo de consulta de mamifel
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Gréfico 4 — Desfecho das aves

Legend:

H Com familia de
acolhirento

W Em tratamento
no hospital

M Eutanasiadaos

M Libertados

Gréfico5 — Desfechcdos réptei

| Marreram

Gréfico € — Desfechcdos mamiferc
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Nome comum

Nome cientifico

N° de casos observados

Black Flying Fox

Pteropus alecto

Brown Rat

Rattus norvegicus

Common Ringtail Possum

Pseudocheirus peregrinus

Common Womb:

Vombatus ursinus

Eastern Grey Kangaroo

Macropus giganteus

Gould’s Lon¢-Eared Be

Nyctophilus gouldi

Greater Glider

Petauroides volans

Black Butclerbirc

Cracticus quoyi

Black Faced Cuckoo Shrike

Coracina novaehollandiae

Black Faced Monarch

8

2

12

1

3

1

1

M House Mouse Mus musculus 1
A Koala Phascolarctos cinereus 31
'}A Large Forest Eptesicus Vespadelus darlingtoni 1
= Long-Nosed Bandicot Perameles nasuta 2
E Microbat unidentified Microchiroptera spp. 3
R Mountain Brushtail Possum Trichosurus cunninghami 35
o | Northern Brown Bandicoot | scoodon macrourus 6
g | Platypus Ornithorhynchus anatinus 1
Red Kangaro Macropus rufus 2
Red-Necked Pademelon Thylogale thetis 4
Red-Necked Wallaby Macropus rufogriseus 14
Short-Beaked Echidna Tachyglossus acul eatus 3
Southern Brown Bandicoot | scoodon obesulus 1
Squirrel Glide Petaurus norfolcensis 2
Sugar Glider Petaurus breviceps 4
Swamp Wallaby Wallabia bicolor 2
Yellow-Footed Antechinus Antechinus flavipes 4
Blind Snake Ramphotyphlops spp. 1
Broac-Shelled River Turtl Chelodina expansa 12
Brown Tree Snake Boigairregularis 2
Burton's Snake Lizal Lialis burtonis 2
Carpet Python Moreélia spilota 21
Common Bearded Dragon Pogora barbata 5
Common Tree Snake Dendrelaphis punctulata 3

R ["Dwarf-Crowned Snake Cacophis krefftii 1
E [Eastem Blu-Tongued Skin Tiliqua scincoides scincoides 2C
P Eastern Brown Snake Pseudoraja textilis 2
E Eastern Long-Necked Turtle Chelodina longicollis 5
| Eastern Water Dragon Physignathus lesueurii 41
S Golden-Crowned Snake Cacophis sqguamulosus 1
Green Tree Frc Litoria caerulea 11
Keelback Tropidonophis mairii 1

Lace Monitor Varanus varius 3
Marsh Snake Nerodia darkii 3
Pink-Tongued Skink Hemisphaeriodon spp. 2
Rougt-Scaled Snal Tropidechi carinatus 1
Saw-Shelled Turtle Myuchelys latisternum 9
Yellow-Faced Whip Snal Demansia psammophis 2
Australian Brush Turkey Alectura lathami 22
Australian Darter Anhinga novaehollandiae 1
Australian Kestrel Falcon cenchroides 1
Australian King Parrot Alisterus scapularis 3

A | Australian Magpi Gymnorhina tibicen 15
V[ Australian White Ibis Threskiomis molucca 2
E  ["Australian Wood Duck Chenonetta jubata 20
S [Azure Kingfisher Alcedo azurea 3
Barn Owl Tyto alba 1

1

6

1

Monarcha melanopsis
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Black Shouldered Kite

Elanus axillaris

Black Swan Cygnus atratus

Blue Faced Honeyeater Entomyzon cyanotis

Bush Stone Curlew Burhinus gralarius

Cattle Egre Bubulcusibis

Collared Sparrowhawk Accipiter cirrocephalus
Common Koe Eudynamys cyanocephalus

Common Mynah

Acridotherestristis

Crested Pigeon

Ocyphaps |ophotes

Crested Ter

Thalasseus bergii

Crimson Rosella

Columba leucomela

Dollarbird

Eurystomus orientalis

Eastern Rosella

Platycercus eximius

Emerald Ground Dove

Chalcophapsindica

Fairy Martin Petrochelidon ariel
Ferral Pigeon Columba livia

Figbird Spohecotheres vieilloti
Forest Kingfisher Todiramphus macleayii
Galah Eolophus roseicapilla

Great Winged Petrel

Pterodroma macroptera

Grey Butcherbird

Cracticus torquatus

Laughing Kookaburr

Dacelo novaeguineae

Pacific Black Duck

Lewin’s Honeyeater Meliphaga lewinii
Little Corella Cacatua sanguinea
Magpie Goose Anseranas semipalmata
Magpie Lark Grallina cynoleusa
Masked lapwin Vanellus miles
A Noisy Miner Manorina melanocephala
v Ospre) Pandion haliaetus
'é Pacific Baza Aviceda Subcristata

Anas superciliosa

Pale Headed Rosella

Platycercus adscitrus

Peregrine Falcon

Falco peregrinus

Pheasant Couc

Centropus phasianinus

Pied Cormorant

Phalacrocorax varius

Pied Currawong

Strepera graculina

Purple Swamp Hen

Porphyrio porphyrio

PR N ol w N B N B
S A A S R P A N Y Y Y D S S S B S LS e e DS DS Y I S PN TSN E IN AR P LS

Rainbow Lorikeet Trichoglossus haematodus 179
Royal Spoonbi Platalea regia 1
Sacred Kingfisher Todiramphus sanctus 13
Satin Bowerbird Ptilonorhynchus violaceus 2
Scaly Breasted Lorikeet Trichoglossus chlorolepidotus 16
Short Tailed Shearwater Puffinus tenuirostris 5
Silver Gul Chroicocephalus novaehollandiae 13
Silvereye Zosterops lateralis 2
Sooty Ter Onychoprion fuscatus 2E
Southern Boobook Ninox novaeseelandiae 5
Spotted Turtle Dove Spilopelia chinensis 12
Sulphur Crested Cockatoo Cacatua galerita 9
Tawny Frogmouth Podargus strigoides 28
Torresian Cro Corvus ornu 15
Wedge Tailed Shearwater Puffinus pacificus 2
Welcome Swallow Hirundo neoxena 2
White Faced Heron Egretta novaehollandiae 3
White Head Pigeon Columba leucomela 2
White Throated Needlet: Hirundapus caudacutus 4
Yellow Tailed Black Cockatoo Calytorhynchus funereus 1

Takela 1- Animais observados no C\
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