[BPORTO

FLU P FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DO PORTO

2.2 CICLO DE ESTUDOS
MESTRADO EM ENSINO DE HISTORIA NO 3.2 CICLO DO ENSINO BASICO E NO ENSINO SECUNDARIO

O Instagram como recurso auxiliar no ensino
da Histdria do 12° ano

Luis Rafael da Silva

M

2025






Luis Rafael da Silva

O Instagram como recurso auxiliar no ensino
da Histdria do 12° ano

Relatoério realizado no @ambito do Mestrado em Ensino de Histdria no 32 ciclo do Ensino

Basico e no Ensino Secunddrio, orientado pela Professora Doutora Sara Dias-Trindade.

Faculdade de Letras da Universidade do Porto

2025






“Pensa em grande e os teus feitos cresceréo”

Daddy Yankee






Sumario

Declaragdo de honra / Declaration Of HONOUE ...........c...ccueeeueeeceeecieeeciee e eeiteeeeree e eevee e 12
FAY o= Yo LYol 0 1= o) o PSPPSR 13
RESUMIO ..ttt e e e st e e e e e e 14
ADSEIACT 1.ttt et e et e s b e e s be e e s be e e he e e s abe e s beeesareeeneeas 15
FRYe oT=Re [ = {8 - LT 16
INAICE 8 TADEIAS .....cvvvveeeeececte ettt ettt s s st et e s s s s s ete st s s s aeaesesesnas 19
INAICE @ GIAFICOS...uvivveieeeeeceete ettt ettt ettt ettt s s s st et s s s aetes et s nanaeaetesesnans 20
Lista de abreviaturas € Siglas.........uei ittt e e e e e ata e e e e naaneee s 21
[aYd oo [0 Tor-To J SR 22
O =Y o T [VF=To = T g 1T o] o T W=To L g (ol Fu P 24
O X =T [ o Yo [ E e [ {1 = | SR 24
1.1.1. OS JOVENS € S FEAES SOCIAIS ..uvvvrreeiurreeeeirieeeeiitteeeesitreeeesiareeeessteeeseasseeeeessseeeeesssesesennsens 28
1.2.As redes SOCIAIS NO ENSINO ....couviiiiieiietie ettt sttt ettt e st st st s e be e b e nnees 33
1.2.1. Ecossistema Digital de AprendizaBem ........coccveiieciieiecciieee e 37
1.3.0 Instagram e 0 ENSiNO da HiStOria........coccvuiiiiiciiiiiiiiiie ettt e e e 39
P s To[VETe [0 T=Tal do Y/ Il doTe [o] lo { ole TSRS 41
2.0 A ESCONA it s r e s ae e s nane 41
2.1.1. O Perfil dO AlUNO ZAICO.....iocvieiieieerieenite sttt ettt ens 42
2.1.2. Organizagao pedagodgica e administrativa da ESJIGZ..........cccoecvevivcciieeeccciee e 43
2.1.3. A Oferta @SCOIANc..eiieeeee et s 44
2.1.4. O Plano de Acdo de Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE)........ccccceeeeeveeeenneee. 45
2.2, AS TUIMIAS ottt ettt et e st e e e st e s e e e s e e s nres 46
. T O BN o 4o = o J PPN 47
2.3.1. Conhecer os utilizadores: o questionario inicial..........ccccoeeieeiiiiieciiee e, 49
2.3.2. As contas de Instagram: @histagramz_12a e @histagramz_12b ........cccccceerrennnnneenn. 56
2.3.3. Primeira Estratégia: Atividade I, Atividade I, Atividade Ill e Atividade IV................... 57
2.3.4. Estratégia 2: “Vamos Debater” ..........oooouiiii ettt e 72
2.3.5. Estratégia 3: Resumos da Matéria .....ccccccueeeieiiieiiiiee et 77
2.3.6. Estratégia 4: HiStOria €M MEemE .........ccoccuveeiiciiiee ettt 81



2.3.7. Estratégia 5: HistOria COM A.......oooiiiii ettt et e e 87

2.3.8. Estratégia 6: CUrioSidAdes ........eeieiiiiiieiciiie ettt etre e e vae e e 90

2.3.9. Estratégia 7: O grupo Clube de HistOria.....cccoecveiiiiiiiee it 93
3.Analise e tratamento de dadoS.......cooviiiiiiiiiii e 102
(0o a1 o [T Tl 1IN a1 - 1L PRSP 133
Referéncias BibliOgrafiCas .......civcuiiiiiiiiii e e 136
LY (o 1P PP PP 141
Anexo 1 — QUEeSTIONArio INICIAl ....cooviiiiiieieeeee e e 141
Anexo 2 — Alunos que possuem conta de utilizador no Instagram ............cccceeeeeeevicciveveeeennn. 144

Anexo 3 — Interesse dos alunos por conteudo relacionado com a Histdria nas redes sociais.. 145
Anexo 4 — Percec¢do dos alunos sobre as redes sociais poderem funcionar como um recurso

(o | To =14 ol e TR PRRUURSRSI 146
Anexo 5 — Percec¢do dos alunos sobre o potencial das redes sociais como auxilio no processo de
A Yo T Y o1 E=T g Vo 2= =0T s o SRR 147
Anexo 6 — Perfis das contas de Instagram (@histagramz_12a @histagramz_12b)................. 148
Anexo 7 - Post completo do resumo sobre “O nascimento de uma nova ordem internacional”
elaborados pelos alunos do 129A.... ...t e e e e 150
Anexo 8 - Post completo do resumo sobre “O nascimento de uma nova ordem internacional”
elaborados pelos alunos dO 129 B.......c..ueiiiiiiei et e e e e e srae e e e sabee e e e sarae e e enres 156
Anexo 9 - Post completo do resumo sobre “A consolidagao de um mundo bipolar” elaborado
(1= Lo 1= 1[0 a o T3 [ Tt o L PR 157
Anexo 10 - Post completo do resumo sobre “A consolidagdao de um mundo bipolar” elaborado
[T Lo X1 ¥ a T o [ Tt 72 - TSR 158
Anexo 11 - Post completo do resumo sobre “O mundo capitalista e o mundo comunista”
elaborado pelos alunNos dO 122 B ......ccuiiiiieiee e ettt e e e e e ere e e e e ra e e e enres 161
Anexo 12 - Post completo do resumo sobre “A afirmagdo das novas poténcias” elaborado pelos
LU aTo T [ R0 A - PSRRI 164
Anexo 13 - Post completo do resumo sobre “O tempo da descolonizacdo” elaborado pelos
AlUNOS O 122 B ..iiiiiiiiiieiee ettt sttt sttt e s e st e e s tb e e sabe e e sabeesabeesabaeesabeesbaesnaaeesabaeenareenas 166
Anexo 14 - Post completo do resumo sobre “O mundo capitalista e 0o mundo comunista”
elaborado por mim para a conta @histagramz_120 ..........ccccceeeecvueeeeeceeeeeeiieeeeeceeeeescaee e 167
Anexo 15 - Post completo do resumo sobre “A afirmac¢do de novas poténcias” elaborado por

Mim para a conta @AIStAGraMZ_L120 .......ccccuueeeeciureeeeiiieeeeeiieeeesite e e ssree e e sstee e s s sreeeeenasaeeeenrees 169



Anexo 16 - Post completo do resumo sobre “O tempo da descolonizagdo” elaborado por mim
para a conta @AIStAGrAMZ_ 120 .......cccuveeeeicuieeeeciieeeeccieeeeectee e e et e e e s e e e e etae e s enabeeeeensraeeeennrees 171
Anexo 17 - Post completo do resumo sobre “A economia portuguesa: do pds-Guerra ao inicio
da década de 70” elaborado por mim para a conta @histagramz_12a e @histagramz_12b .172
172
Anexo 18 - Post completo do resumo sobre “O imobilismo politico” elaborado por mim para a
conta @histagramz_12a € @hiStagramz_12D ...........ccccceeeeevueiiiiciieeeiiiieeeeeieee e eseee e eseee e 175
Anexo 19 - Post completo do resumo sobre “A questao colonial” elaborado por mim para a
conta @histagramz_12a € @hiStagramz_12D ...........ccccceeeecveiiiiiiieeeiiiieeeeeiiee e e eeee e 176
Anexo 20 - Post completo do resumo sobre “O Marcelismo” elaborado por mim para a conta
@histagramz_12a e @NiStagramz_12D ............ccueeeeccueeeeciieeeeeieee et e eetee e eeree e e eaae e e 178
Anexo 21 - Post completo do resumo sobre “O 25 de abril e o desmantelamento das estruturas
do Estado Novo” elaborado por mim para a conta @histagramz_12a e @histagramz_12b .. 179

Anexo 22 - Post completo do resumo sobre “A consolida¢do da democracia” elaborado por

mim para a conta @histagramz_12a e @histagramz_12b ...........ccccccoueeeeciveeeeciieeeeeieeeeeenens 180

Anexo 23 — Meme sobre “A questdo colonial” elaborado pelos alunos do 122 A.................... 181

Anexo 24 — Memes sobre “A questdo colonial” elaborados pelos alunos do 122 B................. 182

Anexo 25 — Memes sobre “O Marcelismo” elaborados pelos alunos do 122 A...........cccceeeee. 183
183

Anexo 26 — Memes sobre “O Marcelismo” elaborados pelos alunos do 122B........................ 184

Anexo 27 — Memes sobre “O 25 de abril e o0 desmantelamento das estruturas do Estado Novo”
elaborados pelos alunos do 122 A.........eiiii i e e e 185
Anexo 28 — Memes sobre “O 25 de abril e 0 desmantelamento das estruturas do Estado Novo”
elaborados pelos alunos dO 122 B..........ueiiiiiie ettt ettt e et e e e e e e e e e e e e e e 186
Anexo 29 — “Histdria com IA” sobre “O dinamismo das economias asiaticas” elaborado pelos
LU qTo T [ R0 A N PSR SRSSS 187
Anexo 30 — “Histdria com IA” sobre “A modernizagdo e abertura da China a economia de
mercado” elaborado pelos alunos do 122 A .........oiiiiiiiieccee e e 188
Anexo 31 — “Histdria com IA” sobre “A modernizagao e abertura da China a economia de
mercado” elaborado pelos alunos do 122 B .........ueiiiciiiieeiiieee e e e 189
Anexo 32 — “Histdria com IA” sobre “A afirmac¢do do neoliberalismo” elaborado pelos alunos

O L22 Al s 190



Anexo 33 — “Histdria com IA” sobre “A globalizagdo da economia” elaborado pelos alunos do

120 Bttt ettt et s e e e bt e s be e e h b e e s bt e e bt e e s be e e heeeaa bt e e be e e e bt e e beeeanreesreeesabeenares 192
192

Anexo 35 — Questionario final aplicado @ turma 122 A.......ooiiviiiiiiiiieecee e 193

Anexo 36 — Questionario final aplicado @ turmMa 122 B........cooveiieeiiiiiiieeiieeeerivee e esieee e sseee e 199

Anexo 37 — Contributo da conta @histagramz_12a para o aumento do interesse dos alunos
pela discipling de HIiStOria A . ..o sre e e e s b e e e s abee e e e ares 204
Anexo 38 — Contributo da conta @histagramz_12b para o aumento do interesse dos alunos
pela discipling de HIiStOra A ... ......veiieeeee et e e e e e e are e e e e abe e e e enbaee e enres 205
Anexo 39 — Envolvimento dos alunos do 122 A na construcdo do conhecimento histérico .... 206
Anexo 40 — Envolvimento dos alunos do 122 B na construcdo do conhecimento histdrico .... 207
Anexo 41 — Interesse dos alunos do 122 A por contas relacionadas com a Historia no Instagram
208
Anexo 42 — Interesse dos alunos do 122 B por contas relacionadas com a Histdria no Instagram
209
Anexo 43 — Envolvimento dos alunos do 122 A na elaboracdo de trabalhos para a conta
@RISEAGIAMZ_L20 c.cccueveeieeiieeeeeieee ettt e et e e et e e s s be e e st ba e e s s et ae e s ssbaeeesssaeesessaeeeassaeeeensens 210
Anexo 44 — Envolvimento dos alunos do 122 B na elaboragdo de trabalhos para a conta
@RISEAGIAMZ_L2D ..ottt ettt e e et e s ta e e e st e e et e e e s sabeeeesabaeeeesbaeeesnnrees 211
Anexo 45 — Auxilio das atividades realizadas no estudo pessoal dos alunos da turma 122 A.. 212
Anexo 46 — Auxilio das atividades realizadas no estudo pessoal dos alunos da turma 122 B.. 213
Anexo 47 — Percegdo dos alunos do 122 A sobre a partilha dos trabalhos realizados pelos seus
colegas ter contribuido para o seu processo de ensino-aprendizagem da Histdria................. 214
Anexo 48 — Percecdo dos alunos do 122 A sobre a partilha dos trabalhos realizados pelos seus
colegas ter contribuido para o seu processo de ensino-aprendizagem da Historia................. 215
Anexo 49 — Impacto das atividades (Resumos da Matéria, Histéria em Meme e Histdria com IA)
na literacia digital e tecnoldgica dos alunos do 122 A ..........ooeiiiiiiiiiciieee e 216

Anexo 50 — Impacto das atividades (Resumos da Matéria, Histéria em Meme e Histéria com IA)

na literacia digital e tecnoldgica dos alunos do 122 B........ccceeeiiiiieiciiiee e 217
Anexo 51 — Conhecimento de novas ferramentas digitais pelos alunos do 122 A ................... 218
Anexo 52 — Conhecimento de novas ferramentas digitais pelos alunos do 122 B.................... 219

10



Anexo 53 — Participacdo dos alunos do 122 A no grupo Clube de Histéria......ccccceeeevveeeennneenn. 220
Anexo 54 — Participacdo dos alunos do 122 B no grupo Clube de Historia.......c.ccccecvveeeennnen. 221
Anexo 55 — Percecdo dos alunos do 122 A sobre a eficdcia da interacao entre professor e aluno
NO rupo ClUDE de HiStOIA ...uviieiiiie e e e s e 222
Anexo 56 — Percecdo dos alunos do 122 B sobre a eficacia da interacdo entre professor e aluno
NO rupo ClUDE de HiStOIA ...uviiiiiiiieciiie et e e e 223
Anexo 57 — Perceg¢do dos alunos do 122 A sobre o Clube de Histéria ter contribuido para a sua
o =T oo [12-T={=T 0 o TP 224
Anexo 58 — Percecdo dos alunos do 122 B sobre o Clube de Histéria ter contribuido para a sua

Fe o gl oo [T { =Y o TP 225
Anexo 59 — Percec¢do dos alunos do 122 A sobre o Clube de Histéria ter contribuido para o
esClarecimento de dUVIAAS.......ciiii ittt s 226
Anexo 60 — Percec¢do dos alunos do 122 B sobre o Clube de Histdria ter contribuido para o
esclarecimento de dUVIAAS.......ceiiiiiiiiere ettt s 227
Anexo 61 — Percec¢do dos alunos do 122 A sobre as sessOes de duvidas para os testes terem
SIAO ULEIS € @SCIAar@CERUOIAS .....uveeruiiieiiie ittt ettt ettt ettt ettt e e sb e e sab e e sabe e sbeeesabeeesaeeas 228
Anexo 62 — Percecdo dos alunos do 122 B sobre as sessdes de duvidas para os testes terem
SIAO ULEIS € @SCIAar@CERUOIAS ....uvieeiieeiiie ettt ettt ettt ettt st ite e s bt e et e e sabeesbeeesabeeenaeeas 229
Anexo 63 — Percec¢do dos alunos do 122 A sobre os contributos dos seus colegas no Clube de
Histdria terem ajudado na sua aprendizagem ........coociveeeiiiiiee e 230
Anexo 64 — Percec¢do dos alunos do 122 B sobre os contributos dos seus colegas no Clube de
Histdria terem ajudado na sua aprendizagem ........cooceveeeiiiieee et 231
Anexo 65 — Percecdo dos alunos do 122 A sobre o Instagram poder ser utilizado como recurso
auxiliar 230 ensiN0 da HIStOIA ...cc.eiiuiiiiiiieee ettt s e 232

Anexo 66 — Percecdo dos alunos do 1292 B sobre o Instagram poder ser utilizado como recurso

auxiliar 20 €NSINO da HIStOIA .....cuuiiiciiiiciie ettt e et s s e e b e e saee e eaeeesaaeeens 233
Anexo 67 — Alunos do 1292 A que tencionavam realizar o exame nacional de Histéria A......... 234
Anexo 68 — Alunos do 122 B que tencionavam realizar o exame nacional de Histéria A ......... 235

Anexo 69 — Percec¢do dos alunos do 122 A sobre a conta @histagramz_12a poder auxiliar o seu
estudo para 0 eXxame de HiStOria A........eeiiieiieie e e e e 236
Anexo 70 — Percecdo dos alunos do 122 B sobre a conta @histagramz_12b poder auxiliar o seu

estudo para 0 exame de HiStOria A........eeiiieiiii e 237



Declaragdo de honra / Declaration of Honour

Declaro que o presente relatério de estagio é de minha autoria e ndo foi utilizada/o
previamente noutro curso ou unidade curricular, desta ou de outra instituicao. As
referéncias a outros autores (textos, trabalhos, ideias) respeitam escrupulosamente as
regras de atribuicdo de autoria e encontram-se devidamente indicadas no texto e nas
referéncias bibliograficas, de acordo com as normas de referenciacdo. Tenho

consciéncia de que a pratica de plagio e auto-plagio constitui um ilicito académico.

| hereby declare that this report is of my authorship and has not been used previously in
another course, degree, curricular unit or subject, at this or any other institution.
References to other authors (statements, ideas, thoughts) scrupulously respect the rules
of attribution and are duly indicated in the text and bibliographical references, in
accordance with the rules of referencing. | am aware that the practice of plagiarism and

self-plagiarism is an academic offence.

Declaro, ainda, que ndo utilizei ferramentas de inteligéncia artificial generativa
(chatbots baseados em grandes modelos de linguagem) para realizacdo de parte(s) do

presente relatério de estagio.

| further declare that | have not used generative artificial intelligence tools (chatbots

based on large language models) to carry out part(s) of this report.

Porto, julho de 2025/ Porto, july 2025

Luis Rafael da Silva

12



Agradecimentos

Primeiramente a minha familia por todo o apoio, ajuda e motivacao. Obrigado
por me ensinarem a nunca desistir e a lutar pelos meus sonhos. Agradec¢o por todos os

esforcos que fizeram para que pudesse chegar aqui.

A Francisca, por ter acreditado sempre em mim e nunca me ter deixado desistir,
mesmo nos momentos mais dificeis. Obrigado por todas as palavras de conforto, as

conversas e partilhas. Obrigado por me ajudares a atingir os meus objetivos.

A minha orientadora, a Professora Sara Dias-Trindade, por todas as conversas e
sugestoes que me deu e por toda a disponibilidade e acompanhamento, que

contribuiram para a execugdo e conclusdo deste relatdrio.

Um obrigado a Escola Secunddria Jodo Goncalves Zarco, em especial a professor
cooperante, Isabel Pereira, pela boa rece¢dao e por todo o acompanhamento e

aprendizagens ao longo desta jornada.
Um especial agradecimento aos meus amigos, vocés sabem quem sao.

Obrigado a todos!

13



Resumo

Atualmente, o avanco das tecnlogias digitais é notavel na nossa sociedade. Juntamente
com isso, as redes sociais também cresceram, estando presentes no nosso quotidiano e
nomeadamente na dos jovens, como é o caso do Instagram. Assim, as redes sociais sdo
cada vez mais utilizadas como recursos auxiliares no Ensino, apresentando resultados
positivos para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos, por serem acessiveis e
atrativas para os mesmos. Neste sentido, esta investigacao foca-se na utilizagdo do
Instagram enquanto recurso auxiliar no ensino da Histéria em duas turmas de 122 ano
do Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades, rede social mais utilizada
pelos jovens, visando: 1) verificar se o Instagram contribui para o aumento do interesse
e do envolvimento dos alunos na construcdo do conhecimento histérico; 2) verificar se
o Instagram pode funcionar como um ecossistema digital de aprendizagem; 3)
desenvolver competéncias de literacia digital e tecnoldgica, conforme previsto no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ). De forma a almejar estes
objetivos, foram aplicadas diversas estratégias através das duas contas criadas para cada

turma na rede social Instagram.

Este estudo de investigacdo-acdo permitiu reforcar a ideia de que as redes sociais e
neste caso o Instagram pode funcionar como um recurso auxiliar ao ensino da Histoéria,
através de atividades dinamicas e da comunicac¢do do professor com os alunos, além de
funcionar como um ecossistema digital de aprendizagem e contribuir para o aumento

do interesse dos alunos pela disciplina de Histdria, bem como da sua literacia digital.

Palavras-chave: ecossistema digital de aprendizagem; ensino da Histdria; Instagram;

redes sociais.
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Abstract

Currently, the advancement of digital technologies is remarkable in our society.
Alongside this, social networks have also grown, becoming part of our daily lives—
particularly those of young people, such as Instagram. Thus, social networks are
increasingly used as auxiliary resources in education, yielding positive outcomes for
students’ teaching—learning processes because they are accessible and appealing to
them. In this context, this research focuses on the use of Instagram as an auxiliary
resource in the teaching of History in two 12th-grade classes of the Scientific-Humanistic
Course in Languages and Humanities, the social network most used by young people,
aiming to: 1) verify whether Instagram contributes to the increase of students’ interest
and engagement in the construction of historical knowledge; 2) verify whether
Instagram can function as a digital learning ecosystem; and 3) develop digital and
technological literacy competences, as outlined in the Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PASEQO). To achieve these objectives, various strategies were
implemented through the two accounts created for each class on the Instagram

platform.

This study reinforced the idea that social networks, and in this case Instagram, can
function as an auxiliary resource for teaching History through dynamic activities and
teacher—student communication, as well as serve as a digital learning ecosystem and
contribute to increasing students’ interest in the subject of History and their digital

literacy.

Keywords: digital learning ecosystem; History teaching; Instagram; social networks.
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file:///C:/Users/lrs14/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/MEH%20FLUP/2.º%20ANO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/Relatório%20de%20Estágio%20(Luís%20Silva).docx%23_Toc204631121
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file:///C:/Users/lrs14/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/MEH%20FLUP/2.º%20ANO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/Relatório%20de%20Estágio%20(Luís%20Silva).docx%23_Toc204631143
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file:///C:/Users/lrs14/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/MEH%20FLUP/2.º%20ANO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/Relatório%20de%20Estágio%20(Luís%20Silva).docx%23_Toc204631151
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file:///C:/Users/lrs14/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/MEH%20FLUP/2.º%20ANO/RELATÓRIO%20DE%20ESTÁGIO/Relatório%20de%20Estágio%20(Luís%20Silva).docx%23_Toc204631152
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Introducgao

Este relatério de estdgio, intitulado “O Instagram como recurso auxiliar no
ensino da Histdria do 12° ano”, insere-se no ambito da unidade curricular Iniciagdo a
Pratica Profissional do Mestrado em Ensino de Historia no 32 ciclo do Ensino Basico e no
Ensino Secundario da Faculdade de Letras da Universidade do Porto. A investiga¢do aqui
apresentada resulta da pratica letiva que teve lugar na Escola Secundaria Jodo Gongalves
Zarco (ESJGZ), situada no concelho de Matosinhos, no ano letivo 2024/2025, em duas

turmas do 122 ano do Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades.

Este trabalho surge da intencdo de compreender de que forma pode o Instagram
ser utilizado como recurso didatico no ensino da Histéria, num contexto em que as redes
sociais estdo presentes no quotidiano da populacdo, em geral, e dos jovens, em

particular.

Nos finais do més de setembro de 2024 foram divulgados os resultados do
estudo “Os Portugueses e as Redes Sociais” da Marktest, que revelam que o Instagram
é a rede social mais utilizada pelos portugueses, ultrapassando o Facebook, que até
agora dominava e passou para terceiro lugar, atras do WhatsApp, as trés pertencentes

ao grupo Meta, detido por Mark Zuckerberg?.

Assim, num mundo cada vez mais globalizado e conectado digitalmente, ndo sé
faz sentido, como é importante, que a Escola, enquanto sistema, se continue a atualizar
a nivel tecnoldgico. Neste ambito, as redes sociais podem funcionar como um recurso
complementar ao ensino, como ja diversos estudos o demonstraram, acrescendo que

uma das faixas etdrias mais jovens, dos 15 aos 24 anos, é que utiliza mais o Instagram.

! Disponivel em:
https://www.marktest.com/wap/a/n/id~2b2d.aspx#:~:text=utilizada%20em%20Portugal.-
,De%20acordo%20com%20a%20edi%C3%A7%C3%A30%20de%202024%20d0%20estudo%200s,vez%20
0%20Facebook%20neste%20crit%C3%A9rio.
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Dito isto, a questdo de partida do presente trabalho prende-se com o seguinte
aspeto: “De que forma pode o Instagram ser utilizado como recurso didatico no ensino

da Histdéria?”. Daqui decorrem os seguintes objetivos:

1) Verificar se o Instagram contribui para o aumento do interesse e do envolvimento

dos alunos na construcao do conhecimento histérico;

2) Verificar se o Instagram pode funcionar como um ecossistema digital de

aprendizagem;

3) Desenvolver competéncias de literacia digital e tecnoldgica, conforme o Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO).

De modo a responder a questdo de partida e a estes trés objetivos, foram
elaborados dois questiondrios e lancados, posteriormente, aos alunos das duas turmas.
Assim, o presente relatério estd dividido em trés capitulos. O primeiro dedicado a
revisao bibliografica, o segundo relacionado com o enquadramento metodoldgico e o

ultimo relativo a analise e tratamento de dados.
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1. Enquadramento Tedrico

Neste capitulo abordar-se-a o estado da arte relativo ao conceito das redes
sociais, assim como a sua evolugado, a utilizagdo das mesmas pelos jovens, explicando os
motivos de as utilizarem, assim como as vantagens e desvantagens das redes sociais
para os jovens. Além disso, sera abordada a utilizacdo das redes sociais no ensino, a
discussdo sobre a onda de nao utilizacdo de aparelhos méveis nas escolas que se tem
expandido um pouco por todo o Mundo, o conceito de ecologia digital de aprendizagem

e, por fim, concretamente, a relagdo entre o Instagram e o ensino da Histdria.

1.1. As redes sociais digitais

O rédpido crescimento da tecnologia desde finais do século passado e inicios do
século XXI mudou a forma como a sociedade interage e se relaciona. E paradigma disso
sdo as redes sociais, que ao longo dos anos tém vindo a crescer, atraindo milhdes de

novos utilizadores.

As redes sociais, segundo Boyd e Elisson (2007), sdo servicos que permitem aos
individuos construirem um perfil publico ou semipublico num sistema articulado com
outros utilizadores, com quem partilham uma ligacao, ou seja, conectam e interagem,
podendo estas conexdes assumir diferentes caracteristicas e nomenclatura,
dependendo da plataforma em questdo. O que torna essas redes sociais Unicas é o facto
de tornarem visiveis as estruturas sociais pré-existentes, bem como a articulacdo com
as mesmas, e ndao a possibilidade que as redes sociais ddao de os individuos se
encontrarem, pois os utilizadores ndao procuram conhecer pessoas novas, mas sim
comunicar com as pessoas que ja conhecem offline (Boyd & Elisson, 2007, p. 211).
Todavia, estudos mais recentes apontam que os jovens tendem a aceitar como amigos
nas redes sociais pessoas desconhecidas, bem como comunicar com as mesmas, sendo
que esta tendéncia aumenta conforme a idade (Rosado & Tomé, 2015; Lenhart et. al,
2015, p. 15). No entanto, estes desconhecidos sdo “pessoas proximas, sejam outros
alunos da escola em que estudavam, amigos de amigos, vizinhos e mesmo meninas ou
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meninos que pareceram simpaticos por uma fotografia postada ou por terem a mesma
idade” (Rosado & Tomé,2015, p. 20). Nos EUA, mais de metade dos jovens fazem
amizades online, mas poucos se encontram pessoalmente (Lenhart et al., 2015, p. 15).
As raparigas sdao as que mais fazem amizades nas redes sociais online, enquanto os

rapazes fazem-no através dos videojogos online.

Mercado (2015) vai ao encontro de Boyd e Elisson, afirmando que as redes
sociais sdo aplicacdes dentro da internet, que facilitam a comunicacdo e a relacdo entre
individuos (Mercado, 2015, p. 31), sendo elas constituidas por atores (pessoas,
instituicdes ou grupos) e conexdes (interagdes ou lagos sociais), constituidas através da
interacdo social entre os diversos atores (Recuero, 2009). Ou seja, as pessoas identificam
outras com interesses comuns, estabelecem discussdes, partilham novidades,

experiéncias, imagens, etc. (Ahn et. Al, 2007, apud Sousa, 2023, p. 37).

Segundo Boyd e Ellisson (2007), as redes sociais tiveram uma evolugdo, em
diversas fases, desde 1997 até a atualidade. A primeira, de 1997 a 2001, inicia-se com o
langamento da rede social SixDegrees.com, em que os utilizadores podiam-se conectar
e enviar mensagens (Dhingra & Mudgal, 2019, p. 3). Contou com milhdes de utilizadores,
mas em 2000 o servico fechou. Nesse periodo surgiram outros sites, como Friends,
AsianAvenue, BlackPlanet e MiGente, que permitiam os utilizadores criarem perfis
pessoais e profissionais, enviarem pedidos de amizade e identificarem os amigos nos

seus perfis pessoais (Boyd & Ellisson, 2007, p. 214).

A segunda etapa comecou em 2001, sendo esta mais direcionada para a area da
economia, e em concreto para os negdcios. Exemplos disso foi o lancamento das
plataformas Rize.com, Tribe.net, LinkedIn (ainda existente) e Friendster. A Ryze nunca
conquistou popularidade, a Tribe.net cresceu num nicho e o LinkedIn tornou-se num
servico de negdcio poderoso (Boyd & Ellison, 2007, p. 215). Ja a Friendster, lancada em
2002 para competir com a Match.com foi também uma dececdo, tal como os dois

primeiros sites mencionados (Dhingra & Mudgal, 2019, p. 3).

A partir de 2003, inicia-se a terceira fase, que vem até aos dias de hoje, em que

se verifica um lancamento em grande nimero de redes sociais, sendo que a maioria sdo
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conhecidas atualmente: Orkut (2004), Hi5 (2003), Flickr (2004), Yahoo! 360 (2005),
YouTube (2005), Facebook (2006), Twitter (2006), etc. Estas redes sociais surgiram com
o intuito de “dar resposta a necessidades de convivio e criacdo de ligacdes romanticas”

(Boyd & Ellison, 2007 apud Barros, 2022, p. 23).

A rede social Instagram, criada em 2010 e desenvolvida por Mike Krieger e Kevin
Systorm, e comprada em 2012 por Mark Zuckerberg, insere-se nesse contexto. Esta sera
a rede social utilizada neste estudo, pois € uma rede social com a qual estou
familiarizado, utilizada diariamente pelos jovens e onde os conteudos partilhados tém
um grande alcance e visibilidade. Por isso, proceder-se-a agora a uma caracterizagao

profunda desta rede social.

O Instagram é uma rede social que contém varias funcionalidades. Desde logo,
permite aos seus utilizadores publicar e partilhar fotografias e videos, através da
aplicacdo ou de uma pagina web. Pode-se acrescentar filtros e efeitos a essas fotografias
e videos que o utilizador deseja partilhar, além de poder colocar a localizacdo, uma
descricdao até 2200 caracteres e de identificar outros utilizadores. Quando partilhado
esse conteudo, é possivel outros utilizadores, que sigam o utilizador que partilhou,
interagirem com o post, através de likes, comentdrios, notas e até de partilhas com
terceiros?. E igualmente possivel guardar os posts de outra conta que o utilizador

visualiza, para ver mais tarde.

Outra fungdo desta rede social é o feed, que consiste numa “mistura de contetdo
relacionado com as contas que o utilizador escolhe seguir e contelido recomendado pela
plataforma e por anuncios” (Sousa, 2023, p. 39). Essas recomendac¢ées sdo baseadas na
atividade do utilizador, ou seja, através do tipo de conteldo que o utilizador consome e

da interagdo com outros utilizadores.

2 Apenas é possivel outros utilizadores partilharem com terceiros se a conta do utilizador que fez o post
for publica ou se, ndo sendo publica, esses ultimos seguirem esse utilizador, caso contrario nao
conseguirdo visualizar o post.
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Ademais, os stories permitem partilhar igualmente fotografias e videos, como
momentos do quotidiano, além de também permitir a partilha de posts, com todos os
seguidores ou com os amigos chegados (close friends), por um periodo de 24 horas.
Atingidas essas 24 horas o story é eliminado automaticamente, mas permanece no
arquivo de stories do utilizador. Através das ferramentas dos stories, é possivel criar
caixas de perguntas, questionarios de escolha multipla e sondagens. Além disso, tem
outras ferramentas como a localizacdo, os hashtags, as horas, musicas, etc. Os
utilizadores podem interagir com o story publicado a semelhanga da interagdo com os
posts. Ou seja, podem deixar like, responder ao story e envia-lo para terceiros, com as
mesmas condicoes de partilha dos posts. Também, através dos stories é possivel fazer

transmissGes em direto (lives).

Acresce que o Instagram tem a funcionalidade do explorar, que serve para
interagir com possivel conteudo do interesse do utilizador. Esse conteudo é apresentado
a este ultimo, uma vez que o “Instagram recolhe informacgdes baseadas nas interacées
de cada utilizador” (Sousa, 2023, p. 39), como os likes, publicagGes visualizadas,

partilhadas, guardadas.

A funcionalidade procurar do Instagram possibilita o utilizador de procurar

outros perfis de utilizadores do Instagram, bem como locais, audios, hashtags e reels.

Os reels consistem em pequenos videos com até 90 segundos, a semelhanca do
gue acontece na rede social TikTok. Os videos exibidos podem ser de variados temas,
como entretenimento, politica, futebol, dicas, etc. e na esmagadora maioria das vezes
sao de perfis que o utilizador ndo segue, mas mais uma vez de acordo com os interesses

deste ultimo.

A seccdo do perfil do utilizador contém os posts partilhados pelo mesmo, o
numero de seguidores e o nimero de perfis que esse utilizador segue. Além disso, é
possivel criar destaques no perfil com os stories partilhados por esse utilizador
(geralmente, os utilizadores fazem destaques relativos a um mesmo tema, como férias,

vida pessoal, vida profissional, etc.).
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Por fim, o Instagram também permite enviar mensagens privadas a outros
utilizadores, sendo até permitido criar grupos. Na sec¢do das mensagens privadas é
possivel publicar “Notas”, no fundo colocar um trecho de uma musica, escrever o que o

utilizador estd a pensar, etc., ficando visivel para os utilizadores que seguem esse perfil.

Esta rede social atualmente conta com 2 bilides de utilizadores, sendo que ha
uma expressiva percentagem de jovens presentes nesta e noutras redes sociais. E sobre

esta relacdo entre jovens e redes sociais que se incidira agora.

1.1.1. Os jovens e as redes sociais

Os jovens de hoje sdo considerados nativos digitais (Prensky, 2001), uma vez que
sao as geragdes que cresceram com as redes sociais, e, por conseguinte, usam-nas mais
e controlam-nas melhor (Prensky, 2001, p. 2; Rosell, 2015, p. 9), tendo a utilizacdo das
mesmas vantagens e desvantagens. Mas sera que os jovens utilizam com a mesma
agilidade as redes sociais para aprender como a usam de forma social? Ao longo do
relatério tentarei responder a esta questdo. Porém, interessa saber, em primeiro lugar,

porque é que os jovens utilizam as redes sociais.

Bordignon e Bonamigo (2017) demonstraram que os jovens utilizam as redes
sociais por diversos motivos: conversar com pessoas que ndao viam ha muito tempo;
contactar com amigos e familiares; pelo facto de os amigos fazerem parte dessas redes
sociais; por curiosidade; por ser mais facil conversar e conhecer pessoas novas; por
acharem formidavel a interacdo de uns com os outros, através da partilha no seu perfil
de fotos de lugares visitados; para saberem novidades dos amigos; para acompanhar a
vida alheia; pela possibilidade de participar em grupos; para economizar a nivel do
tarifario do telemodvel e pela facilidade em comunicar com quem habita longe
geograficamente. A publicacdo de imagens e de informaces no seu perfil € uma
necessidade para os jovens. Estes querem-se expor, compartilhar o que estdo a sentire

a fazer e serem reconhecidos pelos outros. Ou seja, nestas redes sociais ha um cultivo
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do “eu”, em que todos que fazem parte dessas sdo o foco de atencdo (Bordignon &

Bonamigo, 2017, p. 319).

Sheldon e Newman (2019) exp&em cinco principais razes pelas quais os jovens
utilizam as redes sociais e em concreto o Instagram: interagao social, documentacgao,

diversdo, autopromocao e criatividade.

Relativamente a interag¢dao social, afirmam que os individuos procuram
oportunidades nas redes sociais para interagirem, através da organizacdo de eventos,
da partilha de fotografias e da conversa com familia e amigos. No que respeita ao motivo
da documentacao, esta relaciona-se com a utilizagdo das redes sociais pelos utilizadores
para armazenarem imagens e memarias para que possam recordar desses eventos mais

tarde.

O terceiro motivo (diversdo) prende-se com a utilizacdo das redes sociais como
um escape da realidade e do stresse do quotidiano. A autopromogao tem que ver com
a necessidade de ser validado e de ganhar estatuto e popularidade, através da obtencdo

de likes nos seus posts (Sheldon & Newman, 2019, p. 4).

Por fim, os jovens utilizam as redes sociais devido a criatividade, definida pelos
autores como mostrar as suas habilidades e criar arte. O Instagram permite aos seus
utilizadores criarem o que quiserem, através da edicao de imagens, quer seja com filtros,
cores e resolucdo de imagem. Esta criatividade também esta patente nas descricdes dos

posts e nas hashtags que os utilizadores podem adicionar.

Maria Rosell (2015) na sua investigacdo também concluiu que os jovens utilizam
as redes sociais para se relacionarem com outras pessoas, para entretenimento e, por

fim, para obter informacao e aprendizagem (Rosell, 2015, p. 23).

Fernandez e Fernandez (2014) demonstraram também que os jovens utilizam as
redes sociais para se manterem em contacto com os amigos, embora haja uma minoria
gue use para conhecer novas pessoas, além de utilizarem para namorarem e para obter

informacdo das pessoas (Fernandez & Fernandez, 2014, p. 574).
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Assim, as quatros investigacdes mostram alguns motivos de utilizacdo das redes
sociais em comum, como como a interagao social, a autopromocgao, entretenimento e

para obterem informacdo de amigos e outras pessoas.

Identificados os principais motivos pelos quais os jovens utilizam as redes sociais,

cabe agora refletir sobre as vantagens e desvantagens das mesmas.

Entre as vantagens que as redes sociais oferecem sao as rela¢des sociais, novas
formas de aprendizagem, desenvolvimento de novas habilidades e desenvolvimento de
diversas capacidades, como a criatividade, a comunicagdo, o raciocinio (Castells, 2006
apud Rosell, 2015, p. 17) e o dominio do inglés como lingua comum. Além disso, permite
a participacdo e mobilizacdo na realidade social e em eventos, desenvolvendo a
participacdo cidada. Os jovens tém maior interesse em eventos com fins sociais,

académicos, de entretenimento e depois politicos (Rosell, 2015, p. 28).

Bordignon e Bonamigo (2017) referem que para os jovens, as redes sociais
oferecem diversas vantagens, entre as quais, ser possivel discutir diversos assuntos
académicos; fazer negdcios; a otimizagao do tempo, na medida em que as redes sociais
permitem falar com vdrias pessoas ao mesmo tempo; as informag¢des chegam mais
rapido; ha maior coragem em dizer o que se quer as pessoas através das redes sociais;
permitem a difusdo de ideias, informacdes e opinides; maior facilidade em conhecer
pessoas e em evitar pessoas com quem nao se quer comunicar (Bordignon & Bonamigo,

2017, p. 319).

No entanto, as redes sociais apresentam desvantagens e possiveis riscos. As
redes sociais tiram a capacidade de reflexdao e de interpretacao, uma vez que tudo é
mostrado e transmitido por meios audiovisuais nas redes sociais (Bordignon &
Bonamigo, 2017, p. 320). Além disso, a qualidade das relacGes estabelecidas nas redes
sociais sdo superficiais e efémeras, sendo que os encontros vao-se deteriorando e
diminuindo, na medida em que quando as pessoas estdo juntas ndo tém assuntos para
conversar, pois esta tudo exposto nas redes sociais. As mesmas autoras ainda referem
gue dar like ou comentar fotografias podem gerar “DRs” (discussdes de relacionamento)

e que as publicac¢des feitas podem gerar diversas interpretagdes e, consequentemente,
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intrigas, desconfianca e conflitos. Isto acontece, porque os jovens que fazem as
publicacdes dizem, por exemplo, que se sentem bem ou mal, felizes ou tristes, etc., mas
ndo explicam por que motivo se sentem assim, dando origem a multiplas interpretacoes

por parte de quem visualiza essas publica¢des (Bordignon & Bonamigo, 2017, p. 321).

Paralelamente, as pessoas que fazem a publicacdo selecionam o que postam
(imagens, videos, mensagens, etc.). Assim, pode-se questionar se essa pessoa que faz a
publicacdo esta a expor a sua vida correspondente a realidade ou se esta a criar uma
personagem ficticia. As redes sociais tornam-se assim diarios intimos, uma vez que tudo
é exposto através de imagens, videos, etc (Bordignon & Bonamigo, 2017, p. 322). Esta
questao pode ser vista como uma vantagem e como desvantagem ao mesmo tempo. Se
por um lado, uma pessoa ao partilhar sobre a sua vida pode levar outras a aproximarem-
se, porque se identificam, por outro, a pessoa que publica perde a sua privacidade.
Acresce que o0s jovens com baixa autoestima procuram validagdo nas redes sociais e no
Instagram, em concreto, de forma excessiva, pois sofrem de rejeicdo interpessoal
(Sheldon & Newman, 2019, p. 4-5). E uma forma que os adolescentes veem de escapar
a realidade e de compensar a falta de interacao social pessoalmente. Esses jovens
comparam-se a outros, ndo sé em relagdo ao corpo, mas também em questdes como a

popularidade, o sucesso na vida, etc.

Maria Rosell (2015) também identifica diversas desvantagens, além da falta da
privacidade, como os problemas de vicio. A dependéncia em relagdo as redes sociais
pode levar os jovens a deixarem de lado algumas atividades do quotidiano ou pelo
menos, subtraem tempo devido as redes sociais. A autora no seu estudo chega a
conclusdo que perto de metade dos jovens tém essa pratica, tirando tempo em primeiro
para os estudos, em segundo para o desporto, e, por ultimo para a familia (Rosell, 2015,

p. 26).

Acresce que a falta de consciéncia de utilizacdo das redes sociais por parte dos
jovens leva a falta de privacidade. Por conseguinte pode levar a problemas graves, como
o ciberbullying. E quando isto ocorre, os adolescentes ndo contam aos seus pais, a ndo

ser em casos extremos, preferindo ser eles a resolverem o problema ou recorrendo a
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amigos para os ajudarem (Garitaonadia et al., 2007, apud Rosell, 2015). Fernandez e
Fernandez (2014) na sua investigacao, constatam que 30% dos jovens que participaram,
foram alvo de ridicularizacdo ou que conhecem alguém que sofreu isso (Fernandez &
Fernandez, 2014, p. 576). Além disso, ainda que seja uma minoria, ha jovens que utilizam
as redes sociais para difamar ou irritar terceiros; outros adolescentes referem que
utilizaram para esse fim, mas em tom de brincadeira (Ferndandez &Ferndndez, 2014, p.

575).

Por fim, outro risco que esta na ordem do dia, e que afeta todas as pessoas, mas
principalmente os jovens, porque ainda ndao tém o espirito critico completamente
desenvolvido, sdo as fake news, que proliferam nas redes sociais (Correia, 2022 apud
Barros, 2022, p. 32). Neste ambito, a aula de Histdria é importante, pois os alunos
aprendem a gerir a informacdo de fontes e a trabalhar a evidéncia, atividades que
facilmente podem transpor para ser criticos perante a informacgao que recebem através

das redes sociais.

No entanto, para mitigar os riscos e desvantagens destas redes sociais é
importante que se desenvolvam campanhas de sensibilizacdo sobre uma utilizacdo
adequada das redes sociais feitas pelas autoridades competentes, nas escolas
principalmente, como as realizadas pela Policia de Seguranca Publica (PSP)3, assim como
também é importante a familia atualizar-se e conversar com os mais jovens sobre esses

riscos.

A nivel de aprendizagem, os alunos utilizam as tecnologias digitais e, mais
concretamente, as redes sociais, de forma intensificada para aceder a informacdes
gerais ou compreender conteldos educacionais (Tavares & Melo, 2018, p. 6). Assim,
para tornar o processo de ensino-aprendizagem dos alunos mais produtivo, a escola e

os professores devem apropriar-se destas tecnologias (Tavares & Melo, 2018, p. 8). Isto

3 S30 exemplos as campanhas “Comunicar em Seguranca”
(https://www.psp.pt/Pages/atividades/ComunicarSeguranca.aspx) e as campanhas de combate ao
bullying e ao cyberbullying (https://www.dn.pt/sociedade/operacao-da-psp-para-combater-bullying-
nas-escolas-arranca-hoje)
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contribui para alterar a escola “analdgica”, sem a mesma perder a sua importancia,
“desde que os educadores consigam integrar o uso das tecnologias a seus métodos
pedagégicos, extraindo a potencialidade das redes virtuais para o processo de ensino e

aprendizagem” (Tavares & Melo, 2018, p. 8).

1.2. As redes sociais no ensino

Nos ultimos tempos, tem havido uma onda contra a utilizagdo dos telemodveis
nas escolas por diversos paises, na Europa®, incluindo Portugal®, e no Mundo®. Mais
recentemente, no Brasil, foi decretada a proibicdo de utilizacdo de telemdveis nas
escolas, em todos os niveis de ensino’. Se bem que em alguns casos permitam a
utilizagdo para fins pedagogicos, as regulamentagGes/orientacdes focam-se
maioritariamente nos maleficios da utilizacdo dos smartphones, como a adicdo, o menor
nivel de rendimento escolar, etc. e ndo nas potencialidades que esses aparelhos e as

redes sociais podem ter no ensino.

No caso portugués, lvone Patrdo (2024) refere diversos impactos da utilizacdo do
telemdvel na salde mental, como o aumento da ansiedade e do stress, perturbagdes do
sono, sintomas depressivos, isolamento social e diminuicdo das interacdes presenciais e
dependéncia e dificuldade em desconectar. Além disso, apresenta outros problemas
relacionados com a utilizacdo do telemdvel como o phubbing (ignorar a pessoa com
qguem se esta em presencga); o grooming (adulto fazer-se passar por adolescente e
ganhar a sua confianca, para depois |he fazer chantagem); o ciberstalking (perseguir e

ameacar alguém online), etc. (Patrdo, 2024, p. 4).

4Ver https://pt.euronews.com/next/2024/09/03/proibicao-de-telemoveis-nas-aulas-escolas-europeias-
estao-a-adotar-gradualmente.

5 Ver https://observador.pt/2024/09/11/governo-recomenda-a-proibicao-do-uso-e-entrada-de-
telemoveis-em-escolas-do-1-0-e-2-o-ciclos/.

6 Ver https://www.theguardian.com/world/2023/jul/26/put-learners-first-unesco-calls-for-global-ban-
on-smartphones-in-schools.

7 Ver https://www.cnnbrasil.com.br/politica/lula-sanciona-projeto-que-proibe-uso-de-celulares-nas-

escolas/.
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Estes maleficios sdo reais e graves para o desenvolvimento das criangas e jovens,
mas 0s mesmos podem também ocorrer fora do contexto escolar e até mesmo durante
as atividades com recurso ao telemdvel pedidas pelo professor. Além disso, as novas
geragoes ja cresceram com os telemdveis e as novas tecnologias (Prensky, 2001), como
referido anteriormente. Neste sentido, ao ser-lhes retirado o telemdvel durante um
longo periodo de tempo pode causar sintoma de abstinéncia, tal como Ivone Patrdo e
outros autores argumentam para defender a ndo utilizacdo em excesso do telemdvel.
No entanto, a separagao das pessoas, e neste caso dos jovens, dos seus telemdveis pode
nao ser a melhor solugao, pois o sentimento de abstinéncia criara maior ansiedade, o
gue esgotara os recursos de autorregulacdo (ex. treinos de disciplina e autocontrolo),
dificultando a gestdo consciente do seu uso (Soror et al., 2012, p. 855), bem como pode
levar a uma utilizagao excessiva do telemével quando o contacto com o mesmo é
restabelecido. Em vez disso, Soror e colegas (2012) defendem intervenc¢des que
reforcem os recursos de autorregulacdo, quebrem habitos prejudiciais e eduguem e
consciencializem o publico sobre o uso inadequado do telemével (Soror et al., 2012, p.

855), tal como as campanhas da PSP, no caso portugués, mencionadas anteriormente.

Assim, a solugdo nao deve passar por proibir os telemdveis dentro dos espacgos
de sociabilizagdo da escola ou mesmo dentro da mesma, mas sim por uma
consciencializacdo ndo sé na escola, mas também em casa, sobre os maleficios da sua
utilizacdo em excesso. Neste sentido, em contexto de sala de aula, em caso de
solicitagdo pelo professor de realizagao de uma tarefa com recurso ao telemdvel, cabe
ao mesmo verificar se os alunos estao de facto empenhados na mesma ou se o estdo a
utilizar para outros fins, como mandar mensagens para amigos, ver notificacoes, etc.,
tal como consta do documento enviado pelo Ministério da Educacgao, Ciéncia e Inovagao
(MECI) as escolas sobre as recomendacdes da utilizacdo dos teleméveis. Neste, o MECI
refere que a utilizacdo do telemével é permitida no ambito do “desenvolvimento de
atividades com smartphone em sala de aula ou em visitas de estudo quando
expressamente indicado [...] pelo professor, ficando o mesmo responsavel e vigilante

pela sua adequada utilizacdo e pela garantia de equidade.” (MECI, 2024, p. 4).
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Ademais, a utilizagdo do telemodvel e das redes sociais na sala de aula e fora dela
para fins diddticos tem diversas vantagens, além de estar previsto no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) que os alunos devem adquirir uma série de
competéncias antes de terminarem o seu percurso escolar. Neste ambito, destacam-se
as da drea da informacdo e comunicacdo, que prevé que o aluno seja capaz de
“colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequadas e segura,
utilizando diferentes tipos de ferramentas (analdgicas e digitais), com base nas regras
de conduta préprias de cada ambiente” (Martins, 2017, p. 22) e a nivel do saber
cientifico, técnico e tecnoldgico, os alunos devem ser capazes de “manipular e manusear
materiais e instrumentos diversificados para controlar, utilizar, transformar, imaginar e

criar produtos e sistemas” (Martins, 2017, p. 29).

De facto, Dias-Trindade vé vantagens na utilizagao da aprendizagem movel,
considerando positivo o facto de como estes dispositivos expandem a aprendizagem
para além do ambiente tradicional da sala de aula, tornando o aluno "mais ativo na
construg¢dao do conhecimento, abrindo a possibilidade para o estudante aprender em
outros lugares e ambientes que ndo somente na sala de aula" (Dias-Trindade, 2021, p.
71). Deste modo, promove-se um ensino ativo e colaborativo onde as competéncias do
professor se alinham as competéncias sociais dos estudantes na construgdo conjunta do

conhecimento (Dias-Trindade, 2021, p.71).

Ainda neste sentido, os alunos utilizam as tecnologias digitais e, mais
concretamente, as redes sociais, de forma intensificada para aceder a informacdes
gerais ou compreender conteludos educacionais (Tavares & Melo, 2018, p. 6). Assim,
para tornar o processo de ensino-aprendizagem dos alunos mais produtivo, a escola e
os professores devem apropriar-se destas tecnologias (Tavares & Melo, 2018, p. 8). Isto
contribui para alterar a escola “analdgica”, sem a mesma perder a sua importancia,
“desde que os educadores consigam integrar o uso das tecnologias a seus métodos
pedagdgicos, extraindo a potencialidade das redes virtuais para o processo de ensino e

aprendizagem” (Tavares & Melo, 2018, p. 8).
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Entre as diversas vantagens contam-se as redes sociais funcionarem como um
canal de comunicag¢do entre professores e estudantes, serem uma ferramenta que
aumenta o envolvimento dos alunos, além de permitirem que haja colaboracdo entre

os alunos (Purwanto et al., 2023, p. 3-5).

Relativamente ao primeiro aspeto (redes sociais como canal de comunicacao),
permite que a relagao entre professor e alunos seja mais estreita e que estes aprendam
e tirem duvidas mais rapidamente e permite o envio de informacdo (ex. avisos) aos
alunos. Além disso, aumenta o envolvimento dos alunos, na medida em que eles estdo
familiarizados com as redes sociais e permite a participacao de alunos que pessoalmente
poucas vezes participam e sente-se mais confortavel para exprimir as suas ideias. Além
disso, as redes sociais podem ser usadas para atividades interativas, como debates,
trabalhos de grupo, etc. Os alunos terdo mais oportunidades de colocar questdes,
comentar e obter feedback (Purwanto et al., 2023, p. 3-4). No que respeita ao terceiro
beneficio, as redes sociais podem funcionar como uma plataforma colaborativa, na
medida em que os alunos ndo trabalham separadamente numa tarefa, mas sim

trabalham juntos na mesma tarefa (Purwanto et al., 2023, p. 4-5).

Gongalves (2021) elenca igualmente uma série de razGes apresentadas por
professores de uma escola profissional para utilizarem as tecnologias em sala de aula,
como as redes sociais, no periodo pds-pandemia, entre as quais: facilitar o acesso dos
alunos a informagao; promover a sustentabilidade ambiental; modernizar e inovar
digitalmente em contexto de sala de aula; captar a atencdo dos alunos para as
aprendizagens, ao mesmo tempo que adquirem conhecimentos e competéncias; incluir
todos os alunos no processo de ensino-aprendizagem; motivar os alunos através da
utilizacdo das tecnologias digitais; contribuir para a compreensao de como o telemével
deve ser utilizado de forma adequado na sala de aula; prestigiar a escola como uma
instituicdo aberta ao mundo e que acompanha as evolugdes tecnoldgicas, assim como o

professor (Gongalves, 2021, pp. 8-9).
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O que se acabou de referir acima sobre a interligacdo entre tecnologias,
professores e alunos relaciona-se com o conceito de ecossistema digital de

aprendizagem, que sera abordado de seguida.

1.2.1. Ecossistema Digital de Aprendizagem

A necessidade de adaptar os ambientes educativos a realidade de uma sociedade
a cada passo mais hibrida, através da integracdo de praticas tradicionais e de recursos
digitais, é essencial para o desenvolvimento de uma aprendizagem de qualidade (Dias-

Trindade, 2021, p. 65).

Os estudantes, imersos numa cultura digital, acumulam conhecimentos por meio
de dispositivos méveis e interagdes em espacos virtuais (Hansen & Silva, 2016, p. 274),
0 que exige uma reorientacdo do ensino para que essas aprendizagens sejam
efetivamente incorporadas no processo educacional. Assim, a criacdo de ambientes
abertos e em rede, nos quais os alunos ndo apenas utilizam a tecnologia, mas também
desenvolvem a capacidade de autoaprendizagem, integram de maneira ativa e critica na
sociedade digital e aprendem a utilizar as diversas ferramentas disponiveis, alcancando,

desse modo, "uma verdadeira fluéncia digital" (Dias-Trindade, 2021, p. 65).

Neste sentido, um ecossistema de aprendizagem digital é um espaco de conexao
gue compila tecnologia, conteddos e interacdo humana para facilitar a troca de

informacgdes e aprendizagens.

No contexto educacional, funciona como um sistema que reune elementos
bidticos (como professores, alunos e conteudos) e abidticos (como softwares e
hardwares) para criar experiéncias de ensino dinamicas e acessiveis. A vantagem deste
ecossistema é que pode integrar diferentes ferramentas e recursos ja disponiveis na
internet, como videos, textos, imagens, redes sociais e aplicacdes, para enriquecer a
aprendizagem, seja em espacos formais, ndo formais ou informais. Ou seja, um

ecossistema de aprendizagem digital ndo é apenas uma plataforma fechada, mas um
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conjunto de tecnologias e conteddos conectados, que permite personalizar e otimizar o

ensino para as diferentes necessidades (Moreira & Rigo, 2018, p. 109).

De acordo com Moreira e Rigo (2018), este ecossistema "ganha vida a partir do
acesso, do engajamento socializado, e da criagdo interdependéncia (uns para com os
outros), bem como da convergéncia de interesses dos envolvidos" (Moreira & Rigo,
2018, p. 110), pois a interdependéncia entre alunos, professores e conteudos favorece
a construcdo, co-criacdo e (re)elaboracdo de saberes. Este engajamento atua como um
elemento de ligacao, que promove conexdes educativas que aprimoram as experiéncias
de ensino e melhoram os resultados de aprendizagem (Coates & Ranson, 2011). Neste
modelo, a tecnologia fortalece o ensino por meio da interatividade, flexibilidade e
atratividade, possibilitando a construcdo de modelos pedagdgicos mais dindmicos

(Moreira & Rigo, 2018, p. 110).

Dias-Trindade defende que a integracdo de sistemas digitais ecolégicos e em
rede nos ambientes educativos fomenta a autonomia dos estudantes e fornece-lhes as
competéncias essenciais para o sucesso no atual mercado de trabalho (Dias-Trindade,

2021, p. 70)

Neste espaco de aprendizagem digital é possivel desenvolver uma abordagem
educacional mais individualizada e personalizada, considerando as necessidades e
ritmos especificos de cada aluno. Assim, as atividades, os objetivos e até mesmo os
métodos de avaliacdo podem ser ajustados de forma a maximizar o potencial de cada
estudante. Essa individualizacdo ocorre de forma integrada, na qual cada aluno interage
de maneira Unica com o processo educativo, enquanto a constru¢do coletiva do
conhecimento beneficia-se das potencialidades de toda a rede digital. Deste modo,
através da criacdo de redes de conhecimento e de aprendizagem, professores e alunos
conseguem desenvolver ambientes digitais de aprendizagem envolventes, que se
ajustam tanto aos contextos sociais contemporaneos quanto as exigéncias do novo

milénio (Bonet et al., 2025).
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1.3. O Instagram e o Ensino da Histdria

O Instagram, como referido anteriormente, tem varias funcionalidades. Estas
podem ser potencializadas no ensino da Histdria, tal como demonstrado por varios
autores (Maynard, 2020; Antonis et al., 2022; Magalhdes, 2022; Barros, 2022; Morales
et al., 2023; Redondo, 2023; Sousa, 2023). A utilizagcdo desta rede social permite uma
maior proximidade entre o professor e os alunos (Magalhdes, 2022). Os posts no feed
relacionados com Histdria e os quizzes e caixas de perguntas colocados nos stories
permitem a adesdo dos estudantes. Sousa (2023) afirma que a principal funcdo desta
plataforma é a partilha de conteldos nos seus diversos formatos, como imagens,
esquemas, graficos, mapas, videos e cronologias, uma vez que, através da funcdo
“sequéncia” é permitido alinhar o contetddo das publicagdes pela forma que se pretende
partilhar (Sousa, 2023, p.42). Destaca ainda as ligacdes, que permitem a partilha de links,
direcionando “os alunos para o conteudo de paginas especificas, podendo facilitar a
divulgacdo de conteldos de jornais, noticias, e videos do YouTube” (Sousa, 2023, p. 43-

44), bem como sites relacionados com a Histoéria.

Além disso, segundo Barros (2022) e Morales e colegas (2023), pode funcionar
como um instrumento de consolidacdo de conhecimentos (Morales et al., 2023, p.
1102), além de beneficiar o estudo pessoal, através dos posts, do esclarecimento de
duvidas, através dos stories e das mensagens privadas (Barros, 2022, p. 117). Sousa
(2023) refere que estas “permitem o contacto imediato com o docente, sem haver
necessidade de recorrer ao e-mail, o qual, por vezes, pode ser redirecionado para as
pastas “spam”/”lixo” e nem chegar a ser visto pelo professor” (Sousa, 2023, p. 44). Além
destas vantagens, Magalhdes (2022) também aponta que o Instagram aplicado ao
ensino da Histéria é uma plataforma user-friendly, que permite uma interacdo imediata
com os alunos e facilita a criacdo de conteudos apelativos, interativos e diferenciados
através das diversas ferramentas que disponibiliza. Deste modo, funciona também
como um novo canal de comunicacgao, que permite ao professor aceder a métricas Uteis
para avaliar a interacdo dos alunos com os conteudos publicados e avaliar os

conhecimentos dos alunos (Magalhdes, 2022, p. 128). O Instagram pode também ser
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utilizado como um portfdlio da disciplina, neste caso de Histéria, pois é possivel publicar
os trabalhos realizados pelos alunos, contribuindo para a interacdo e divulgacao dos
trabalhos elaborados (Maynard, 2020, p. 47; Sousa, 2023, p. 42). Ademais, é uma

plataforma totalmente gratuita, com acesso livre a todas as suas ferramentas.

Na pratica, é possivel elaborar quizzes e perguntas sobre a matéria lecionada
(Barros, 2022, p. 66; Magalhades, 2022, p. 59 e p. 67), publicar resumos da matéria, bem
como pedir aos alunos que facam memes relacionados com a matéria de Histéria
(Barros, 2022, p. 70; Sousa, 2023, p. 79) e outras atividades didaticas (Barros, 2022;
Magalhdes, 2022; Sousa 2023). Ainda assim, os memes devem ser vistos como uma
forma de motivar os alunos e ndo como uma fonte principal de aprendizagem (Antonis
etal., 2023, p. 11). Assim, a aprendizagem da Histdria torna-se mais divertida e aumenta
o interesse dos alunos pela disciplina (Antonis et al., 2022, p. 11; Vaizin, 2023, p. 48;
Morales et al., 2023, p. 1102; Redondo, 2023, p. 742), quanto mais se se tiver em conta
gue por vezes que a disciplina é considerada aborrecida pelos alunos (Barros, 2022, p.

117).

No entanto, existem algumas limitacGes, como todos os contetdos produzidos e
publicados passam a pertencer ao Instagram e o facto de a plataforma estar sujeita a
alteragdes nas suas politicas e funcionalidades, pode comprometer a continuidade das
estratégias pedagdgicas. Existem ainda problemas técnicos, como bugs, falhas de acesso
tempordrias e a possibilidade de shadowbanning (Magalhaes, 2022, p. 128). Além disso,
Magalhdes (2022) afirma que a criacdo e a dinamizacdo de uma pagina nas redes sociais
exige um tempo adicional por parte do docente, bem como competéncias técnicas e
desenvoltura digital, ou seja, € necessario que os professores estejam atualizados
(Morales et al., 2023, p. 1102). Acresce que os alunos ao navegarem pelo Instagram
desconcentram-se do estudo ao depararem-se com outras publicacdes nao relacionadas
com a disciplina (Maynard, 2020, p. 46; Barros, 2022, p. 117). Ademais, Maynard (2020)
chama a atencdo para a questdo da privacidade, afirmando que no seu projeto trés

alunas ndo utilizaram o seu perfil pessoal, mas um neutro, pois entre outros motivos
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apontaram que ndo queriam que as pessoas soubessem onde elas estudavam (Maynard,

2020, p. 42).

2. Enquadramento Metodoldgico

Cabe agora neste capitulo realizar a descrigdo da Escola Secunddria Jodo
Gongalves Zarco (ESJGZ), bem como das duas turmas com que trabalhei e acompanhei

ao longo do ano letivo.

2.1. A Escola

A ESJGZ localiza-se na Avenida Villagarcia d’Arosa, na zona sul do concelho de
Matosinhos e préxima ao seu centro. A histéria da escola comega em 1955, com a sua
fundacao. Inicialmente era conhecida como Escola Industrial e Comercial de Matosinhos
e as suas instalacdes eram, até 1974, no Palacete do Visconde de Trevdes. A designacao
da escola manteve-se até 1979, ano em que passou a ser Escola Secundaria N21 de
Matosinhos. Em 1995, passou a denominar-se Escola Secunddria Jodo Gongalves Zarco,
nome que mantém até aos dias de hoje. Em 2005, no ambito do 502 aniversario, foi
criado na escola o Museu da Histéria, o qual possuiu uma exposi¢cao permanente, em
gue se pode observar a recriacdo de uma sala de aula no periodo do Estado Novo,
mostra de equipamento administrativo e audiovisual, material utilizado em aulas de
Administracdo e Comércio, Educacdo Fisica, Eletricidade e de Formacdo Feminina, entre
outros. Quatro anos mais tarde, em 2009, a ESJGZ foi requalificada, no ambito do
projeto da intervencdo da empresa Parque Escolar, de modo a melhorar a qualidade do
ensino. Este ano (2025), a escola celebra os seus 70 anos de existéncia e conta com

diversas iniciativas.

A ESJGZ tem como missao prestar:
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a comunidade um servico publico de qualidade, proporcionando
aos seus alunos e formandos a aquisicao e a certificacdao de
competéncias cientificas, técnicas e comportamentais que lhes
permitam assumir, com sucesso, um papel social e
profissionalmente ativo, preparando-as para um mundo em

permanente mudancga! (ESIGZ, 2023, p. 6).

A instituicdo escolar envolve-se também em projetos inovadores, ndo sé
nacionais, como também internacionais, em parceria com diversas instituicoes culturais,

sociais e pedagogicas.

Relativamente aos periodos letivos, a ESJGZ funciona por dois semestres,
divididos em dois momentos de avaliagdo. Esta organizacdo aplica-se aos diferentes

niveis de ensino oferecidos pela Escola.

2.1.1. O Perfil do Aluno Zarco

A ESJGZ caminha em dire¢do a uma “Escola para a Mudanga e Inova¢do, uma
Escola Empreendedora e Diferenciadora, uma Escola de Referéncia, uma Escola de
Exceléncia, uma Escola de Sucessos e uma Escola de Futuros, na defesa de valores que
considera imprescindiveis ao exercicio de uma cidadania plena” (ESJIGZ, 2023, p. 13-14),
como a igualdade, a solidariedade, a liberdade, a tolerancia, o humanismo, o respeito
pela diferenca, o espirito critico, autonomia e responsabilidade. Neste sentido, a Escola
aposta numa educacdo de qualidade que tenha em atencdo os desafios postos a
educacdo, no contexto da sociedade atual (ESIGZ, 2023, p. 4). Assim, o Projeto Educativo
da Escola contém o Perfil do Aluno Zarco, inspirado no Perfil do Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdrio, o qual prevé que “o aluno Zarco, ao longo do seu percurso na
escola e através de um modelo de escolaridade que que visa a qualificagdo individual e
a cidadania democrdtica” (ESJGZ, 2023, p. 5) seja um cidaddo com diversas

caracteristicas e valores, os quais podem ser observados na figura abaixo (Figura 1).
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Figura 1 - Perfil do Aluno Zarco

CRITICO
3

CRIATIVO

INOVADOR
E
EMPREENDEDOR

DINAMICO

3
DETERMINADO

Fonte: Projeto Educativo da ESJGZ (2023).

2.1.2. Organizac¢ao pedagogica e administrativa da ESIGZ

O Conselho Pedagédgico da ESIGZ é composto por 15 elementos® e tem como
principais competéncias eleger o respetivo presidente de entre os seus membros, dar
parecer sobre o projeto educativo de escola, o regulamento interno, o plano anual de
escola, o plano de formacado e de atualizacdo do pessoal docente e ndo docente, definir
critérios gerais nos dominios da informacdo e da orientacdo escolar e vocacional, do
acompanhamento pedagdgico e da avaliagcdo dos alunos, adotar os manuais escolares,

etc.?

No que concerne ao Conselho Administrativo, este é constituido por trés

membros: o Presidente, Vice-Presidente e o Coordenador Técnicol®. Compete a este

8 Regulamento Interno da Escola Secunddria Jo3o Gongalves Zarco, 2019, Capitulo IV, Secgdo Ill, Art.2 34,
1.
° Regulamento Interno da Escola Secundaria Jo3o Gongalves Zarco, 2019, Capitulo IV, Secgdo llI, Art.2 35,
1.
10 Regulamento Interno da Escola Secundaria Jo3o Gongalves Zarco, 2019, Capitulo IV, Secgdo IV, Art.2
37, 1.
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drgdo aprovar o projeto de orcamento anual da escola; elaborar o relatério de contas
de geréncia; autorizar a realizacao de despesas e o respetivo pagamento, fiscalizar a
cobranca de receitas e verificar a legalidade da gestdo financeira da escola; zelar pela
atualizag¢do do cadastro patrimonial da escola; e exercer as demais competéncias que

Ihe est3o legalmente cometidas®’.

2.1.3. A oferta escolar

Em relacdo a oferta formativa, esta escola apresenta diversas opgdes. Em
primeiro lugar, o 32 Ciclo do Ensino Bdsico: 72, 82 e 92 anos. Relativamenre ao Ensino
Secundario, existem trés cursos cientifico-humanisticos, nomeadamente: Linguas e
Humanidades, Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas. Além disso, a ESIGZ
dispde também de uma pandplia de cursos profissionais: Técnico/a Auxiliar de Saude,
Técnico/a de Acdo Educativa, Técnico/a de Desporto, Técnico/a de Informatica-
Sistemas, Técnico/a de Gestdo e Programacdo de Sistemas Informaticos e Técnico/a de
Cozinha e Pastelaria. Para além dos cursos profissionais, existe também o Centro
Qualifica que oferece o reconhecimento, validacdo e certificacdo de competéncias a
adultos, formando-os com certificacbes escolares e profissionais, com base nas
competéncias adquiridas. Quanto ao hordrio pdés-laboral, a escola apresenta quatro
tipos de regimes: a Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA), o Novo Ensino Recorrente
(NER), o Portugués como Lingua de Acolhimento (PLA) e a Formagao Modular (FM). Por
ultimo, a escola também assegura formacdo no Estabelecimento Prisional do Porto
(Custdias) e de Santa Cruz do Bispo. Este protocolo proporciona aos reclusos a

oportunidade de terem acesso a educacao e de reintegracdo social.

11 Regulamento Interno da Escola Secunddria Jodo Gongalves Zarco, 2019, Capitulo 1V, Sec¢3o IV, Art.2
38, 1.
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2.1.4. O Plano de Agdo de Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE)

A ESIGZ destaca-se também pela inovagao digital. De facto, no ano letivo
2021/2022 ainstituicdo escolar implementou a rede 5G da NOS, sendo assim classificada
como a “Primeira Escola 5G” do pais?. Além deste passo importante para a digitalizacdo
da escola, a ESJGZ aplicou o Plano de Acdao de Desenvolvimento Digital da Escola
(PADDE). Este tem por base trés dimensdes: organizacional (lideranga; trabalho
colaborativo), pedagdgica (utilizacdo de recursos educativos digitais) e tecnoldgica e
digital (equipamentos e acesso a Internet; plataformas digitais). O PADDE, segundo o
Ministério da Educacdo e Ciéncia, visa “integrar o digital nas praticas profissionais e
pedagdgicas dos docentes, nas praticas de aprendizagem dos alunos e no exercicio da
cidadania”®?, de modo a assegurar a igualdade e inclusdo dos mesmos, bem como dota-

los de aptiddes para a utilizacdo das tecnologias.

Neste sentido, a ESJGZ tem como objetivos dotar o corpo docente de maturidade
digital aplicada a sua pratica profissional que promova um ensino e uma aprendizagem
de qualidade; promover o ensino-aprendizagem com foco na acao digital do aluno; a
formacao interpares e a partilha de boas praticas e a criacdo de um centro de recursos
de conteldos digitais organizado por area disciplinar - portefdlio de materiais para

professores e alunos e instrumentos de avaliacdo (ESIGZ, 2021, p. 8).

Assim, a escola incentiva a pratica do uso de ferramentas digitais no processo de ensino-
aprendizagem dentro da sala de aula, a qual pretende aumentar a aprendizagem
colaborativa, o feedback imediato e o apoio diferenciado (ESIGZ, 2021, p. 17). Além
disso, anualmente desenvolve-se um projeto interdisciplinar. A ESJGZ aderiu ainda a
diversas plataformas, como o /novar, o Google Classroom, o Google Meets, o email

institucional, etc.

12 Disponivel em: https://visao.pt/exameinformatica/noticias-ei/internet/2021-09-28-fica-em-
matosinhos-a-primeira-escola-5g-do-pais/#&gid=0&pid=1.
13 Disponivel em: https://digital.dge.mec.pt/desenvolvimento-digital-das-escolas.
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https://visao.pt/exameinformatica/noticias-ei/internet/2021-09-28-fica-em-matosinhos-a-primeira-escola-5g-do-pais/#&gid=0&pid=1
https://visao.pt/exameinformatica/noticias-ei/internet/2021-09-28-fica-em-matosinhos-a-primeira-escola-5g-do-pais/#&gid=0&pid=1
https://digital.dge.mec.pt/desenvolvimento-digital-das-escolas

2.2. As turmas

As turmas atribuidas a professora cooperante foram duas de 122 ano de
escolaridade do curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades, as quais serdo

designadas doravante como 122 A e 122 B.

A turma 122 A era constituida por 22 alunos, sendo 15 do género feminino e sete
do género masculino. Ainda assim, inicialmente, dois alunos sairam e dois outros
entraram, passando a turma a ser constituida por 14 alunas e oito alunos. Além disso,
esta turma era construida por fragmentos de trés turmas do ano anterior. A turma 122
B no inicio do ano letivo era composta por 25 alunos, 17 do género feminino e oito do
género masculino. Ainda no 12 semestre a turma aumentou para 26 alunos (18 do
género feminino e oito do género masculino), mas logo depois verificou-se uma saida,
permanecendo os 25 alunos (17 do género feminino e oito do género masculino) no
restante ano letivo. Ao contrario do 122 A, esta turma ja tinha sido acompanhada pela

professora cooperante no ano letivo anterior.

Relativamente as idades, o 122 A tinha seis alunos com 16 anos, 13 alunos com
17 e trés alunos com 18, sendo a sua média de 16.9 anos. Ja o 122 B, tinha trés alunos

com 16 anos, 17 alunos com 17 e cinco alunos com 18, sendo a média de 17 anos.

Em termos de atitudes, em geral, a turma 122 B demonstrava um maior espirito
critico e uma maior participacao do que 0 122 A, além de se envolver em varios projetos.
Ainda assim, na generalidade, as duas turmas eram bem comportadas, respeitadoras e
envolviam-se nas atividades propostas, sempre que tinham disponibilidade. Além disso,
a relacao estabelecida com as duas turmas foi sempre cordial. Relativamente as médias,
no primeiro semestre foi de 13,77 (122 A) e 14,17 valores (122 B) e no final do ano letivo

2024/2025 foi de 15, 45 e 14,96, respetivamente.

A esmagadora maioria dos alunos fez parte do projeto, o qual serd

minuciosamente detalhado no subcapitulo seguinte.
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2.3. O Projeto

Como ja foi referido anteriormente, o projeto tem como questao de partida “De
qgue forma pode o Instagram ser utilizado como recurso didatico no ensino da Histdria?”,
tendo como objetivos: 1) Verificar se o Instagram contribui para o aumento do interesse
e do envolvimento dos alunos na construcdao do conhecimento histdrico; 2) Verificar se
o Instagram pode funcionar como um ecossistema digital de aprendizagem; 3)
Desenvolver competéncias de literacia digital e tecnolégica, conforme o Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO).

Assim, a metodologia deste projeto baseou-se na utilizacdo do Instagram como
recurso auxiliar no ensino da Histdria, aliando praticas pedagdgicas a ferramentas
digitais préoximas dos alunos. A investigacdo-ac¢do realizada quali-quantitativa teve por
base a aplicacdo de dois inquéritos por questionario (inicial e final), com o objetivo de
recolher dados sobre a percec¢ao e participa¢do dos alunos no projeto. Os mesmos foram
anonimos, de modo a dar liberdade de resposta aos alunos e ndo se sentirem

intimidados.

A parte qualitativa desta investigacdo-acao refere-se a todos os dados recolhidos
em “forma de palavras ou imagens” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 48). Assim, para as
guestoes de resposta longa presentes no questionario final foram elaboradas tabelas de
analise de conteudo constituidas por trés colunas: uma referente a categoria, outra a
subcategoria e a Ultima as cita¢des, de modo a tornar os dados claros. De facto, esta
ideia é defendida por Bogdan e Biklen (1994), referindo que os “resultados escritos da
investigacdo contém citacdes feitas com base nos dados para ilustrar e substanciar a
apresentacdo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 48). No que diz respeito a andlise quantitativa,
esta trata os dados numéricos, analisando-os e comparando-os entre si e apresentando-

os de forma mais clara, como por exemplo, através de graficos e tabelas, o que vai ao
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encontro do pensamento de Regnier e Falcdo (2000): o método quantitativo torna “a
informacao que nao pode ser diretamente "visualizada" a partir de uma massa de dados
poderd sé-lo se tais dados sofrerem algum tipo de transformacdo que permita uma

observagdo de outro ponto-de-vista” (Regnier & Falcdo, 2000, p. 232).

A combinacdo destes dois métodos complementam-se, na medida em que
facultam diversas perspetivas. Assim, oferece uma melhor compreensao do objeto em

andlise (Pereira & Ortigdo, 2016, p. 71-72).

Ademais, a amostra foi composta pelas duas turmas de 122 ano, uma com 20
alunos e outra com 25, uma vez que dois alunos do 122 A ndo quiseram participar no

projeto.

A opcao por esta rede social deveu-se a pessoalmente estar familiarizado com a
mesma, além de ser utilizada diariamente pelos jovens, em geral, e os contelddos
partilhados terem um grande alcance e visibilidade. O projeto foi desenvolvido ao longo
do segundo semestre do ano letivo 2024/2025 e teve por base a criagdo de um perfil de
Instagram para cada turma (@histagramz_12a e @histagramz_12b), nos quais foram
realizadas diversas atividades, bem como dois grupos denominados “Clube de Histdria”

com o professor estagiario, que serdao explorados mais a frente.

Para esse efeito, num primeiro momento desta investigacdo-acdao, mais
concretamente no final do primeiro semestre, altura em que ja conhecia melhor os
alunos, foi aplicado um inquérito através da plataforma Google Forms, que é acessivel,
simples e gratuita, com o objetivo de entender quais as rotinas digitais dos mesmos —

redes sociais utilizadas pelos alunos, tempo gasto nas mesmas, etc.

A segunda etapa passou pela aplicacdo do projeto dentro e fora da sala de aula,
através de varias atividades na rede social Instagram, como questdes de escolha
multipla, ordenacdo e de resposta longa publicadas nos stories, trabalhos em grupo,
publicacdes de resumos e curiosidades, debates e o grupo Clube de Histdria, onde eram
esclarecidas duvidas aos alunos, corrigidas em conjunto atividades, etc. Por fim, na

ultima semana do ano letivo foi aplicado um segundo e Ultimo questionario, mais uma
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vez na plataforma Google Forms, de forma a recolher dados relativamente ao projeto

levado a cabo com as duas turmas'*.

Todas estas etapas serdo em seguida detalhadas e apresentados os seus

resultados.

2.3.1. Conhecer os utilizadores: o questionario inicial

O questionario inicial, construido no Google Froms, foi lancado as duas turmas
na plataforma Google Classroom, aplicagdo com que os alunos estao familiarizados por
utilizaram frequentemente nas suas disciplinas. O objetivo deste questionario foi
perceber principalmente se os alunos possuiam dispositivos méveis, redes sociais e
guanto tempo gastavam com as mesmas e se tinham acesso a Internet. Todos os alunos
responderam ao inquérito (47 respostas). Foi-lhes colocadas diversas questoes, a

maioria de escolha multipla e duas de resposta aberta.

A partir do mesmo, pude constatar que todos os alunos possuiam pelo menos
um dispositivo mével, o telemodvel (100%). Além deste, a maioria dos alunos tinha PC
(83%) e alguns ainda detinham Tablet ou iPad (25,5%), tal como se pode observar pelo

Grafico 1.

14 De forma a ser mais facil comparar os resultados das duas turmas, foram elaborados dois questionarios
com as mesmas perguntas.
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Grafico 1 — Dispositivos mdveis que os alunos possuem

Qual destes dispositivos méveis possuis?
47 respostas

Telemaovel 47 (100%)

Tablet/iPad 12 (25,5%)

PC 39 (83%)

Nao tenho

Fonte: Autoria prépria

Mesmo sabendo que a ESJGZ estd equipada com a rede 5G, como referido
anteriormente, e que dispOe de acesso a Internet gratuitamente, como qualquer escola,
quis, além de me certificar se isso se aplicava as duas turmas, reforcar esse aspeto, ao
questiona-los em que locais tinham acesso a Internet. Neste sentido, a esmagadora
maioria (91,5%) referiu que tinha acesso em qualquer local (escola, casa, etc.), enquanto
uma minoria referiu que tinha apenas acesso em casa (8,5%), como se pode observar
pelo Grafico 2, o que foi surpreendente devido ao que se acabou de referir acima. Assim,
acredito que essa minoria tenha interpretado mal a questdo, pois, de facto, das vezes
em que apliquei o Instagram na sala de aula, nenhum aluno me chamou a atengdo para
o facto de que ndo tinha acesso a Internet, pois como referi acima, a escola esta dotada

de uma rede wi-fi a que os alunos tém acesso.

Grafico 2 — Locais de acesso a Internet dos alunos

Tens acesso a Internet:
47 respostas

@ Na escola
@® Emcasa
Noutro local

@ Em todas as opgdes acima
mencionadas

Fonte: Autoria prépria
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Como se pode constatar nos dias de hoje, a maioria dos jovens usa redes sociais
e neste caso ndo foi diferente. De facto, a maioria dos alunos utiliza mais a rede social
Instagram (97,9%) e o TikTok (89,4%), seguido do YouTube (61,7%), do X, antigo Twitter
(14,9%) e por fim o Facebook com menor utilizagdo (12,8%). Houve ainda quem
respondesse “Outra” (12,8%): Twitch (33,3%), seguido de Be Real (16,7%), Discord
(16,7%), Pinterest (16,7%) e Spotify (16,7%). Estes resultados vdo ao encontro dos

estudos que afirmam que o Instagram é a rede social mais utilizada pelos jovens.

Grafico 3 — Redes sociais que os alunos usam mais

Que redes sociais usas mais?
47 respostas

Facebook 6(12,8%)

Instagram 46 (97,9%)
TikTok 42 (89,4%)
X (antigo Twitter) 7(14,9%)
YouTube 29 (61,7%)
Outra 6(12,8%)

0 10 20 30 40 50

Fonte: Autoria prépria

Uma vez que pretendia trabalhar com a rede social Instagram, questionei os
alunos sobre se possuiam conta de utilizador na mesma, tendo sido a resposta

afirmativa na sua totalidade (100%)*°.

Ademais, questionei sobre o local onde utilizam mais as redes sociais, para ter
uma melhor percegao sobre onde os alunos estao mais habituados a utilizar as redes
sociais. As suas respostas foram divididas, conforme se pode constatar pelo Grafico 4,
pois 51,1% dos alunos utiliza em qualquer local (casa, escola e noutros espacos) e 48,9%

dizem usa-las em casa.

15 Consultar Anexo 2.
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Grafico 4 - Locais onde os alunos usam mais as redes sociais

Onde utilizas mais as redes sociais?
47 respostas

® Emcasa
@ Na escola
Noutros espagos
@ Em todos os locais acima mencionados

@ Em nenhum local. N&o utilizo redes
sociais

Fonte: Autoria prépria

No que concerne ao tempo gasto com as redes sociais, 29.8% dos alunos dizem
passar quatro a cinco horas, 25,5% referem gastar duas a trés horas do seu dia e 23,4%
afirmam gastar entre trés a quatro horas com as redes sociais. Além disso, € uma minoria
gue gasta cinco a oito horas do seu dia (10,6%), uma a duas horas (8,5%) e mais de oito
horas (2,1%). De realgar, que ninguém afirmou que ndo utilizava diariamente as redes
sociais nem que gastava entre uma a duas horas, tornando evidente que as redes sociais

fazem parte do quotidiano dos mesmos.

Grafico 5 - Tempo gasto diariamente pelos alunos nas redes sociais

Diariamente, quanto tempo gastas com as redes sociais?
47 respostas

@ Na3o utilizo diariamente
@® 1-2 horas
2-3 horas
@ 3-4 horas
@ 4-5 horas
@ 5-8 horas
@ Mais de 8 horas

Fonte: Autoria prépria
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Ademais, para perceber o interesse dos alunos pela Histéria fora do contexto
escolar, questionei-os sobre se seguiam conteldos nas redes sociais relacionados com
essa area. A maioria (61,7%) respondeu “N&do”, enquanto 38,3% afirmaram que

seguiam?®,

Uma vez que os jovens utilizam as redes sociais de forma constante, sera que as
consideram com potencialidade para funcionarem como um recurso didatico? Neste
sentido, verifiquei que 83% dos alunos aponta que “Sim”, contrapondo 17% que julgam

que “N3o”Y’.

Ademais, questionados se acreditam que as redes sociais podem ajudar no
processo de ensino e aprendizagem, a maior parte (93%) considera que pode auxiliar,

enquanto uma minoria considerou que ndo (7%)*8.

Aproveitei o questiondrio inicial para questionar também sobre de que forma os
alunos consideravam que as redes sociais, em geral, e o Instagram, em concreto, podem
ser utilizados como um recurso didatico em Histdria. As respostas revelaram-se

interessantes e positivas, como se pode constatar pelos exemplos abaixo.

Figura 2 - Resposta de um aluno da turma 122 A

De que forma consideras que as redes sociais e o Instagram, em concreto, podem ser utilizados
como recurso didatico em Historia?

O Instagram pode ser utilizado em Histéria para explorar fontes visuais, promover debates interativos e
incentivar projetos criativos, tornando o aprendizado mais dindmico e acessivel.

Fonte: Arquivo pessoal

16 Consultar Anexo 3.
17 Consultar Anexo 4.
18 Consultar Anexo 5.
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Figura 3 - Resposta de um aluno da turma 122 A

De que forma consideras que as redes sociais e o Instagram, em concreto, podem ser utilizados
como recurso didatico em Historia?

Eu sigo vérias paginas que abordam a histéria de uma forma mais leve como cartoons e memes, facilitam a
aprendizagem e geram mais diversdo do que um texto.

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 4 - Resposta de um aluno da turma 122 B

De que forma consideras que as redes sociais e o Instagram, em concreto, podem ser utilizados *
como recurso didatico em Historia?

Existem perfis (maioritariamente no tiktok) que o contelido é dedicado a fatos histdricos e curiosidades sobre
historia, tendo isso em conta acredito que as redes sociais podem nos trazer alguma informacgéo que nos possa
ser Util ou interessante.

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 5 - Resposta de um aluno da turma 122 B

De que forma consideras que as redes sociais e o Instagram, em concreto, podem ser utilizados *

como recurso didatico em Histéria?

0 Instagram pode ser utilizado em Histdria para partilhar contelddos visuais e interativos, como imagens, mapas
ou videos curtos que contextualizem factos histéricos

Fonte: Arquivo pessoal

Tendo em conta as respostas dos alunos, pode-se concluir que os mesmos
consideram que as redes sociais sdao recursos apelativos para a transmissdao do
conhecimento histérico, através da publicacdo e partilha de imagens, videos, etc., o que

contribui para uma aprendizagem “mais leve”, divertida e dinamica.

Por fim, de modo a perceber se este projeto iria ser uma novidade para os alunos,
perguntei aos mesmos se ja tinham tido alguma experiéncia em que o seu processo de

ensino e aprendizagem fosse auxiliado pelas redes sociais. A maior parte deles nunca
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tinha tido esta experiéncia ao longo do seu percurso escolar (72,3%), enquanto 27,7%

dos alunos afirma ja ter tido esta experiéncia.

Foi pedido igualmente aos discentes que tinham referido que ja tinham tido essa
experiéncia que contassem como foi a mesma. A maioria apontou que utilizou o
YouTube para os auxiliar no estudo, mas também as redes sociais, em geral, como se

pode ver nas suas respostas abaixo.

Figura 6 - Resposta de um aluno da turma 122 A

Se respondeste "Sim", conta como foi a tua experiéncia.

Através de videos de professores no You Tube e curiosidades em apps como o Instagram e o TikTok.

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 7 - Resposta de um aluno da turma 122 A

Se respondeste "Sim", conta como foi a tua experiéncia.

Tinha duvidas sobre uma matéria e encontrei no YouTube uma explicagc&o acertada sobre o assunto.

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 8 - Resposta de um aluno da turma 122 B

Se respondeste "Sim", conta como foi a tua experiéncia.

Foi boa, o YouTube dad muito jeito algumas vezes

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 9 - Resposta de um aluno da turma 122 B

Se respondeste "Sim", conta como foi a tua experiéncia.

Vérias vezes, utilizei o YouTube para ver videos didaticos da matéria.

Fonte: Arquivo pessoal
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Os resultados deste questionario inicial foram propicios ao avang¢o do projeto,
como se constata, nomeadamente, pelo facto de todos os alunos possuirem uma conta
de Instagram, pelo menos um dispositivo movel e acesso a Internet. Assim, de seguida

proceder-se-a a descri¢cdo do projeto.

2.3.2. As contas de Instagram: @histagramz_12a e @histagramz_12b

Apds os resultados do inquérito inicial, favoraveis ao avango desta investigacao,
foram criadas duas contas de Instagram, uma para cada turma, no dia 16 de dezembro
de 2024: @histagramz_12a e @histagramz_12b. Como se pode depreender, a palavra

4 “u_n
z

“histagram” é uma juncao de Histdria com Instagram, enquanto a letra “z”, por um lado,
remete para a designacdo comum da escola (Zarco), por outro, para a “Geracao Z”, uma

vez que a amostra que em aprego pertence a essa faixa etaria.

No dia 18 de dezembro, aquando das minhas regéncias sobre a Guerra Civil
Espanhola, pedi no inicio da aula de cada turma que os alunos seguissem o respetivo
perfil, explicando-lhes o objetivo do mesmo. Optei por colocar as contas privadas, de
modo a preservar a privacidade dos alunos, nao por haver dados pessoais dos alunos
nas contas, mas sim, porque estando publica, qualquer utilizador conseguiria ver quem
segue a conta, além de alguns dos alunos terem os seus perfis pessoais publicos. Assim,
os alunos enviavam pedido para seguir as contas e eu aceitava-os, sendo o
administrador das duas contas. Nem todos seguiram de imediato as contas. Assim, pedi
aos respetivos delegados de turma que avisassem os colegas que ainda ndao seguiam a
conta, além de reforcar novamente esse aspeto pessoalmente. Na turma 122 B, todos
os alunos seguiram a conta, todavia no 122 A, dois alunos nao o fizeram. Assim, a
amostra conta com 25 alunos da turma 122 B e 20 do 122 A, como ja referido

anteriormente.
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2.3.3. Primeira Estratégia: Atividade I, Atividade Il, Atividade lll e Atividade IV

Estas pequenas atividades de quatro questdes foram langadas no final de cada
semana nos Instagram Stories e tinham como objetivo os alunos consolidarem as
matérias lecionadas nessa semana. Como os stories desaparecem depois de fazerem
24h apds a sua publicacdo, criei destaques no perfil para as respetivas Atividades para
os alunos que ainda nao tinham respondido durante esse periodo, poderem vé-las e
responder as questdes durante o fim de semana. Além disso, era colocado um story com
uma caixa de perguntas para os alunos deixarem as duvidas que tivessem sobre essas
matérias. As segundas-feiras era o dia em que se procedia a corre¢do conjunta das
atividades, no grupo de Instagram do professor estagidrio com os alunos (Clube de
Histdria), que também foi utilizado para sessdo de duvidas na véspera dos testes e para
lancamento de atividades, como se vera mais a frente. Assim, os alunos tinham as

respostas deles por escrito no grupo e podiam consultar sempre que quisessem.

A Atividade | foi lancada no dia 16 de janeiro de 2025, marcando assim o inicio
oficial do projeto. Esta abordava o ponto 1.1. “O nascimento de uma nova ordem

I”

internacional”, inserido no “Médulo 8 — Portugal e o mundo da Segunda Guerra Mundial
ao inicio da década de 80 — op¢des internas e contexto internacional”. Contou com uma
questdo de escolha multipla e trés de resposta escrita, como se pode verificar pelas

figuras 10, 11, 12 e 13.
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Figura 10 — Story com a pergunta um

da Atividade |

f\l 0 NASCIMENTO DE UMA NOYA

ORDEM INTERNACIONAL

A ORGANIZAGAO DAS NAGOES
UNIDAS FOI FUNDADA EM
1944

1945

1948

B

Fonte: Autoria prépria

Figura 13 - Story com a pergunta trés da

Atividade |

g/y\g 0 NASCIMENTO DE UMA NOVA

‘ ORDEM INTERNACIONAL

0 que significa a expressao "cortina
de ferro” utilizada por Churchill?

Fonte: Autoria propria
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Figura 11 — Story com a pergunta dois

da Atividade |

———
0 NASCIMENTO DE UMA NOVA

’ ORDEM INTERNACIONAL

Quais s30 os principais objetivos da
ONU?

Escreve algo

y

Fonte: Autoria prépria

Figura 12 - Story com a pergunta quatro da

Atividade |

%/3:&.
I 0 NASCIMENTO DE UMA NOVA

ORDEM INTERNACIONAL

Por que os EUA criaram o Plano
Marshall?

Escreve algo

\

.

Fonte: Autoria prépria



Figura 14 - Story com caixa de perguntas para duvidas

0 NASCIMENTO DE UMA NOVA
ORDEM INTERNACIONAL

TENS ALGUMA DUVIDA?

o
e
Deixa aqui a(s) tua(s) davida(s)

Escreve algo.

72

(o]

3
S

Fonte: Autoria prépria

Das quatro perguntas, a de escolha multipla foi a que teve maior adesdo em

ambas as turmas, como se pode observar na tabela 1.

Tabela 1 - Niumero de respostas de cada turma a cada questao da Atividade |

Questoes da Atividade | N2 de respostas (122 A) N@ de respostas (122 B)

1 - A Organizagdo das Nac¢des Unidas

. 15 16
foi fundada em:
2 - Quais sdo os principais objetivos 9 6
da ONU?
3 - O que significa a expressdo
“cortina de ferro” utilizada por 6 6
Churchill?
4 - Por que os EUA criaram o Plano 7 6
Marshall?”

Fonte: Autoria propria
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Isto, naturalmente, explica-se pelo facto de ser rapido e facil responder a uma
questdao de escolha multipla, enquanto uma questdo de resposta escrita toma mais

tempo para ser pensada e respondida.

Relativamente as respostas escritas, em geral, foram diretas e assertivas nas
duas turmas, demonstrando um bom dominio e conhecimento da matéria lecionada ao
longo dessa semana, conforme visivel nas figuras 15 e 16. Verificou-se também que os
alunos compreenderam os principais conceitos, conseguindo aplica-los de forma

objetiva.

Figura 15 — Resposta de um aluno da turma 122 A a questao quatro da Atividade |

0 plano Marshall foi criado

de forma a reconstruir a
Europa tanto econémica
quanto socialmente, conter

a expansdo do comunismo,
fortalecer aliados estratégicos
(ex:Grécia) e a abertura de
mercados (fortalecendo a
economia dos EUA).

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 16 — Resposta de um aluno da turma 122 B a questao dois da Atividade |

Resposta de

Unir todas as nagdes (paz),
seguranga, desenvolvimento,
igualdade, justi¢a, bem estar

Fonte: Arquivo pessoal
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No que concerne as duvidas, na turma 122 A dois alunos deixaram um total de
quatro duvidas: 1) quais foram os critérios para escolher os paises beneficiados pelo
Plano Marshall?; 2) a ajuda financeira do Plano Marshall veio com condigGes politicas?;
3) qual foi o impacto do Plano Marshall na economia dos EUA a longo prazo?; 4) o que

significa a expressao “cortina de ferro”?. J4 0 122 B ndo deixou qualquer duvida.

Reuni estas duvidas deixadas pelos alunos na respetiva caixa de perguntas para
deixarem as mesmas. Na sessdo de corre¢do da Atividade | partilhei-as com toda a turma
e pedi no grupo Clube de Histéria que respondessem a essas questdes, com o objetivo
de serem eles a tirarem as duvidas uns dos outros. A opgao por este procedimento
deveu-se a querer que, por um lado, os alunos partilhassem conhecimento, e por outro,
enquanto professor estagiario, perceber se a duvida era sé de um aluno ou se de toda a
turma em geral. A adesdo da turma foi positiva e as préprias respostas foram assertivas
e interessantes, tendo complementado as respostas dos alunos, como se pode constatar

pelas figuras 17 e 18. Das respostas as duvidas surgiram outras, as quais esclareci.

Figura 18 - Esclarecimento da divida um em  Figura 17 - Esclarecimento da duavida quatro
conjunto com os alunos no grupo Clube de em conjunto com os alunos no grupo Clube de

Historia do 122 A Histdria do 122 A

£ O &« © cubedeniswra® S O

— ) Clube de Historia |

eu acho que relativamente a Agora s6 falta a pergunta 4,
questdo 1 nao houve um plano antes de vos dar a corregdo da
para escolher os paises ,até pg atividade de quinta feira. Alids,

4 ’ esta pergunta sobre a "cortina
todos DOd?f'am aderir, d‘esde de ferro® estava na atividade e os
que cumprissem os requisitos que responderam, responderam
a= bem. Alguém quer ajudar

?

Sim, exatamente. N&o havia
critério de 39]9950_: pois o 4-A expressao 'cortina de
Plano Marshall foi oferecido ferro” refere-se a barreira
a todos os paises da Europa, politico-ideolégica que separava
mesmo aqueles que estavam 0s paises do bloco soma!lsla
BN S 508 el i o aphaies
i

recus?ram' como §abem‘ (liderado pelos Estados
(_)s paises que aceitassem Unidos) durante a Guerra Fria,
tinham que aplicar o dinheiro, Representa a divisdo entre o
que relembro, era dado e nao leste e o oeste da Europa, tanto
emprestado, para o bem-estar no sentido fisico (com fr_ontelras
e social das populacées, ou € muros, como o de Berllm)
seja, em infraestruturas, na quanto no sentido simbélico
educ’;a a0, na saude, etc‘ E havia (diterences ideclogicas,

Gao, (it economicas e culturais).
um controlo para verificar que —
essa ajuda econdmica estava de
facto a ser bem aplicada.

0 8@ ®
Fonte: Clube de Histdria do 122 A Fonte: Clube de Historia do 122 A
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Relativamente as questdes da Atividade |, dei aos alunos as respostas as mesmas.
Porém, nas restantes atividades (Atividades II, lll e IV) pedi as duas turmas que fossem
os proéprios a partilhar as respostas com os colegas, pois a ideia era ser uma conta dos
alunos para os alunos. De notar, que quando partilhei as respostas os alunos das duas
turmas reagiram as mensagens com likes, aspeto verificavel ao longo do semestre,
deixando igualmente um like nas mensagens dos colegas, como se pode constatar pelas

figuras acima.

A Atividade Il foi divulgada a 31 de janeiro, estando ligada ao ponto 1.2. “A
consolidagdo de um mundo bipolar. A Guerra Fria”, novamente incluido no Maédulo 8.

As quatro questdes colocadas nos stories podem ser observadas através das figuras 19,

20, 21 e 22.
Figura 20 - Story com a questdao um Figura 19 - Story com a questao dois
da Atividade Il da Atividade Il
/A CONSOLIDACAO DE UM MUNDO 1 A CONSOLIDACAO DE UM MUNDO
‘ BIPOLAR. A GUERRA FRIA BIPOLAR. A GUERRA FRIA
a X Q -
o
@
Explica como € que Berlim se tornou i )
2 0 que ficou estabelecido no Tratado
no centro de discordia, no contexto .
daGuerraFria. do Atlantico Norte (1949) e no Pacto
de Varsdvia (1955)?
—G=
Fonte: Autoria prépria Fonte: Autoria prépria
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Figura 22 - Story com a questao trés da

Atividade Il

OS A CONSOLIDACAO DE UM MUNDO
BIPOLAR. A GUERRA FRIA

De forma geral, como se
caracterizou a corrida armamentisa
entre os EUA e a URSS?

g
¥

Fonte: Autoria prépria

Figura 21 - Story com a questao quatro
da Atividade Il

’ |A CONSOLIDACAD DE UM MUNDO

BIPOLAR. A GUERRA FRIA

[« x
"
X
; J
¥ |
YURI GAGARIN E ARMSTRONG
FORAM, RESPETIVAMENTE:

Primeiro homem no Espago e
primeiro homem na Lua

Primeiro homem na Lua e
primeiro homem no Espago

Primeira mulher no Espaco e
primeiro homem na Lua

Fonte: Autoria prépria

Mais uma vez, coloquei trés questdes de resposta escrita, apelando que desta

vez houvesse maior adesdo por parte dos alunos, pois era uma maneira de treinarem a

estruturacao das respostas, além de consolidarem a matéria. Todavia, o nUmero de

respostas ndo aumentou comparativamente com a Atividade | e a questdo de escolha

multipla foi novamente a mais respondida pelas duas turmas (tabela 2), embora tenha

sofrido uma diminuicdo comparado com a questao do mesmo tipo da Atividade I.

Tabela 2 - Numero de respostas de cada turma a cada questao da Atividade Il

Questoes da Atividade Il

N2 de respostas (122 A) | N2 de respostas (122 B)

1- Explica como é que Berlim se tornou
no centro de discdrdia, no contexto da
Guerra Fria.

2 - 0 que ficou estabelecido no Tratado
do Atlantico Norte (1949) e no Pacto de
Varsdvia (1955)?

3 - De forma geral, como se
caracterizou a corrida armamentista
entre os EUA e a URSS?




4 — Yuri Gagarin e Armstrong foram,
respetivamente: primeiro homem no
Espaco e primeiro homem na Lua;
primeiro homem na Lua e primeiro
homem no Espaco; primeira mulher no
espaco e primeiro homem na Lua.

10 13

Fonte: Autoria propria

Relativamente as respostas dos alunos as questdes, observou-se alguma
diversidade. Enquanto alguns alunos deram respostas mais simples e imprecisas,
limitando-se a afirmacGes genéricas (figuras 24 e 25), outros demonstraram maior
envolvimento, apresentando respostas mais desenvolvidas e pormenorizadas, bem
como bem estruturadas e claras, conforme se pode verificar pelas figuras 23 e 26. Esta
variagdao podera refletir diferentes niveis de compreensao e de interesse. Além disso,
alguns alunos preferiram responder a histdria ou escrever a sua resposta por mensagem

privada, pois a caixa de perguntas tem um numero bastante restrito de caracteres.

Figura 23 — Resposta de um aluno da turma 122 A a questdao um da Atividade Il

1-Ap6s as conferéncias de lalta e Potsdam (1945) ficou acordado que o territorio
alemdo e consequentemente a capital Berlim seriam divididas em 4 zonas de
administracdo, correspondentes aos Aliados, EUA, Inglaterra, Franca e URSS.
contudo, com o expansionismo soviético do pos guerra, os paises de influéncia
capitalista, especialmente os EUA ficaram receosos que o comunismo se espalhasse

até Berlim. Assim, surgiram uma série de problematicas que culminaram com um
bloqueio a cidade ou a construcdo de uma ponte aérea. finalmente, em 1949,
consumou-se uma divisdo em 2 partes da cidade de Berlim, estando a RFA (a
Ocidente) ligada ao bloco capitalista e a RDA (a Leste) associada ao bloco comunista.
ja em 1961, formalizou-se uma divisdo fisica, com a construcéo do célebre Muro de
Berlim que estaria até 1989 a separar familias.

Fonte: Arquivo pessoal
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Figura 24 - Resposta de um aluno da turma 122 B a questdao um da Atividade Il

Resposta de

Pq Berlim foi dividido entre os 4
vencedores

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 25 - Resposta de um aluno da turma 122 A a questao dois da Atividade Il

Resposta de ¢ Resposta de

A Nato servia para impedir o
comunismo de se espalhar, e o pacto de varsovia servia para

procurando a paz lutar contra o capitalismo

Fonte: Arquivo pessoal
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Figura 26 - Resposta de um aluno da turma 122 B a questao dois da Atividade Il

2- O Tratado do Atlantico
Norte estabeleceu a criagdo
da Organizag@o do Tratado do
Atlantico Norte, cujo principal
objetivo era garantir a defesa
mutuo dos Estados-membros
contra ameagas externas.

0 documento também
incentivava os membros da
organizagao a fortalecer as
suas capacidades defensivas
e a procurarem resolver os
conflitos de forma pacifica,
recorrendo a negociagdes.

Em resposta a criagao da
OTAN, a URSS assinou o Pacto
de Varsodvia, uma alianga militar
entre a Unido Soviética e
paises do Leste Europeu.

(Continuagao) Este documento
tinha como propésito garantir
a defesa mutua e fortalecer o
controle soviético na Europa
Oriental.

Fonte: Arquivo pessoal

Nesta segunda atividade nenhum aluno das duas turmas colocou duvidas. Assim,
no dia da correcdo da Atividade Il, 3 de fevereiro, apenas pedi que partilhassem no Clube
de Histéria, das respetivas turmas, as suas respostas. Ainda assim, nenhum aluno das
duas turmas se voluntariou para as partilhar. Deste modo, no dia seguinte insisti para
que fizessem isso. Na turma 122 A os alunos voluntariaram-se e responderam
assertivamente (figura 27); ja no 122 B inicialmente nenhum aluno estava a aderir, entdo
forneci a resposta a primeira pergunta e pedi que respondessem as restantes questoes,
o que resultou, tendo respondido também rigorosamente. Em ambas as turmas houve
mais que um aluno a responder a mesma questdo (figura 28), o que também mostrou a
vontade de participar dos mesmos. Os alunos ficaram esclarecidos e isso foi notério
também pelas reacdes as mensagens dos colegas que tinham partilhado as suas
respostas, através de likes, principalmente na turma 122 A. Eu também reagia do mesmo
modo as mensagens com as respostas as questdes por parte dos alunos, além de os

reforcar positivamente com mensagens como “Muito bem!”, “E exatamente isso!”, etc.
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Figura 27 - Resposta de dois alunos da turma 122 A a questao trés e um da Atividade Il durante

a sessao de correcao

@ Clube de Historia

A corrida armamentista entre os EUA e a URSS foi uma disputa militar durante a
Guerra Fria, marcada pelo desenvolvimento e acumulagdo de armas nucleares.
Iniciou-se com a explosdo das bombas atémicas pelos EUA em 1945, seguida pelo
primeiro teste nuclear soviético em 1949. Ambos os pafses investiram em mfsseis
balfsticos intercontinentais, submarinos nucleares e sistemas de defesa, criando a
estratégia de "destruicdo mutua assegurada” Momentos de tensdo, como a Crise dos
Misseis de Cuba em 1962, demonstraram o risco de guerra nuclear. A corrida s6
desacelerou com tratados como o SALT e terminou com o colapso da URSS em 1991.

1- O territério Alemao estava dividido e ocupado pelas quatro poténcias vencedoras
( Inglaterra, Franca, EUA e URSS). Um dos acordos discutidos na conferéncia de
Potsdam foi que nenhum dos pafses vencedores poderia unificar a sua parte da
Alemanha a outra sem que houvesse um consentimento de todos envolvidos, porem
0s EUA vé um aliado imprescindivel “a contengdo do comunismo e cria uma
republica federal constituida pelas 3 potencias ocidentais. A URSS revolta-se contra a
acdo e cria tambem uma republica democratica, para alem disso, Estaline bloqueia a
cidade de modo a que os ocidentais ndo tivessem qualquer acesso por via terrestre

Fonte: Clube de Historia do 122 A

Figura 28 - Resposta de trés alunos da turma 122 B a questao trés da Atividade Il durante a

sessao de corregao

9 Clube de Histéria W

O Tratado do Atlantico Norte (1949) criou a OTAN, uma alianca militar entre EUA,
Canada e palses da Europa Ocidental, com o objetivo de garantir a defesa mitua
contra ameagas, especialmente do bloco socialista. O Pacto de Varsévia (1955) foi a
resposta da URSS, unindo paises do Leste Europeu em uma alianga militar para
proteger seus interesses e conter a influénciz ocidental. Ambos surgiram no contexto
da Guerra Fria.

v®

O Tratado do Atléntico Norte (1949):
Criou a OTAN, uma alianga de defesa coletiva entre paises democréticos ocidentais, @«
comprometida e sendo esse o principal objetivo, responder em conjunto a ataques.

o

O Tratado do Atlantico Norte, assinado em 1949, estabeleceu a criagdo da NATO,
uma alianca militar entre os EUA, Canadé e vérios paises da Europa Ocidental. O
objetivo era garantir a defesa mitua em caso de ataque, especialmente contra a
ameaca soviética, reforgando a cooperagao militar entre os membros.

Em resposta, a URSS e os seus aliados do Leste Europeu assinaram, em 1955, o Pacto
de Varsévia. Este tratado criou uma alianga militar sob lideranga soviética, com o
propésito de defender os paises comunistas e consolidar o controlo da URSS sobre a
Europa de Leste. Ambas as aliangas marcaram a divisdo do mundo em dois blocos
opostos durante a Guerra Fria.

v®

Fonte: Clube de Histéria do 122 B
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A Atividade Il foi lancada no dia 6 de fevereiro, mais uma vez através dos
Instagram Stories. Nesta ocasido, as quatro questdes da semana, que se encontram a
seguir nas figuras 29, 30, 31 e 32, diziam respeito ao ponto “1.3. O mundo capitalista e

o0 mundo comunista”, novamente subordinado ao Médulo 8.

Figura 30 - Story com a questdao um Figura 29 - Story com a questao dois
da Atividade Il da Atividade Il
oo | i

F

Fo0Y =
s e
0que entendes por De forma geral, como se
Estado-Providéncia? caracterizaram os Trinta Gloriosos?
T - e
Fonte: Autoria prépria Fonte: Autoria prépria
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Figura 31 - Story com a questao trés

da Atividade Il

(5 0 MUNDO CAPITALISTA E 0
MUNDO COMUNISTA

Enviauma imagem sobre a
publicidade do periodo dos Trinta
Gloriosos e justifica a tua escolha.

3

Fonte: Autoria prépria

Figura 32 - Story com a questao quatro
da Atividade Il

i

CS 0 MUNDO CAPITALISTAE 0
MUNDO COMUNISTA

Quais eram os paises na Europa que
tinham ideologia comunista?

?

.o

Fonte: Autoria prépria

Como se pode verificar, nenhuma questdo presente é de escolha multipla. Ao

invés, optei por solicitar uma atividade pratica, na qual os alunos tinham que submeter

uma imagem de uma publicidade do perido dos Trinta Gloriosos, bem como justificar a

sua escolha. No entanto, foi a que teve menor adesdo por parte das duas turmas,

analisando a tabela 3. O numero de respostas as restantes questdes ndo oscilou muito

comparando com as das Atividades | e Il.

Tabela 3 - Numero de respostas de cada turma a cada questao da Atividade Il

Questoes da Atividade Ill N2 de respostas (122 A) | N2 de respostas (122 B)

1- O que entendes por Estado-

A 7 6
Providéncia?
2 — De forma geral, como se 7 5
caracterizam os Trinta Gloriosos?
3 — Envia uma imagem sobre a
publicidade do periodo dos Trinta 4 2
Gloriosos e justifica a tua escola.
4 —Quais eram os paises na Europa que 6 4
tinham ideologia comunista?

Fonte: Autoria prépria
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Ainda assim, em geral, as respostas dos alunos foram cirurgicas e completas. A
sessdao de corre¢ao em conjunto com as duas turmas correu no dia 12 de fevereiro e
desta vez os alunos das duas turmas responderam prontamente. Todavia, nenhum dos
dois alunos do 122 B que realizaram a questdo trés partilhou no grupo a imagem e a
justificacdo. Ja no 122 A um dos alunos que a executou, partilhou a imagem, bem como
a justificou e ainda enviou um link de um site que continha publicidade do periodo dos
Trinta Gloriosos. Assim, verificou-se um maior envolvimento da turma 122 A nesta
Atividade, notério também pelos likes da turma nas mensagens dos colegas, a

semelhanc¢a do que aconteceu na Atividade I.

Por fim, a Atividade IV foi partilhada no dia 8 de marco, sendo as questdes
relativas aos pontos “2.1. A economia portuguesa: do pds-guerra ao inicio da década de
70” e “2.2. O imobilismo politico”, pertencentes ao Mddulo 8, como se pode observar

pelas figuras 33, 34, 35 e 36.

Figura 34 — Story com a questao Figura 33 - Story com a questao
um da Atividade IV dois da Atividade IV
? :’g;m; PORTUGUESA: DO 1 | A ;cONOWA PORTUGUESA: DO

DECADA DE 70 DECADA DE 70

POS-GUERRA A0 INICIO DA ‘ POS-GUERRA AO INICIO DA

Q VINDIMAS NO DOURO, DECADA DE 50 X

@ MOUSTRIA OF CONSERVAS,
DECADA DE 80

EXPLICA POR QUE RAZOES HOUVE EM EXPLICA 0S FATORES QUE LEVARAM A
PORTUGAL UM SURTO INDUSTRIAL. ESTAGNACAO DO MUNDO RURAL NAS
DECADAS DE 50 E 60.

l
. | 4

Fonte: Autoria prépria Fonte: Autoria prépria
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Figura 36 - Story com a questao trés da Figura 35 - Story com a questao quatro

Atividade IV da Atividade IV

3 A ECONOMIA PORTUGUESA: DO 3

POS-GUERRA A0 INiCI0 DA 0 IMOBILISMO POLITICO
DECADA DE 70

Q HUMBERTO DELGADO NO PORTO X

Q FESTIVAL DE VILAR DE MOUROS, 971 X

ORDENA POR ORDEM CRONOLGGICA 0S
SEGUINTES ACONTECIMENTOS:

A) ASSALTO AO SANTA MARIA
B) ASSALTO A DEPENDENCIA DO BANCO DE

QUE ASPETOS MARCARAM A LENTA PORTUGAL
MODERNIZACAO DO PAIS NOS ANOS 60 €) FORMAGAO DO MUD
E INICI0 DA DECADA DE 707 D) CANDIDATURA DE HUMBERTO DELGADO

E) GOLPE DE BOTELHO MONIZ

fffff = o

Fonte: Autoria prépria Fonte: Autoria prépria

Nesta quarta atividade n3ao coloquei caixa de perguntas para os alunos
responderem, pois cheguei a conclusdo que era mais pratico para os mesmos
responderem ao story, ja que a caixa de perguntas tem um numero limitado de
carateres, enquanto a resposta ao story em numero mais alargado. Este era um aspeto
gue ja podia ter tido em consideracao quando lancei a atividade anterior, a Atividade Ill.
Esta atividade foi a que teve a menor adesdo, como se pode constatar pela tabela 4. De
facto, isto deveu-se aos alunos considerarem este tipo de atividades uma sobrecarga,
chegando mesmo a turma 122 B a queixarem-se, além de serem questdes que implicam
tempo para os alunos pensarem e estruturaem as suas respostas. Assim, foi a Ultima vez
que lancei as duas turmas este tipo de atividades mais tradicional, para nao
sobrecarregar mais os alunos na disciplina de Histéria A. No entanto, referi aos alunos

gue estavam a vontade para colocar dividas sempre que quisessem.

71



Tabela 4 - Numero de respostas de cada turma a cada questdo da Atividade IV

Questodes da Atividade IV N2 de respostas (122 A) | N2 de respostas (122 B)
1- Explica os fatores que levaram a
estagnacdo do mundo rural nas 3 1
décadas de 50 e 60.

2 — Explica por que razdes houve em
Portugal um surto industrial.
3 — Que aspetos marcaram a lenta
modernizacdao do pais nos anos 60 e 3 0
inicio da década de 70.
4 — Ordena por ordem cronolégica os
seguintes acontecimentos: a) Assalto
ao Santa Maria: b) Assalto a
dependéncia do Banco de Portugal; c) 2 1
Formacdo do MUD; d) Candidatura de
Humberto Delgado; e) Golpe de
Botelho Moniz.

Fonte: Autoria prépria

Na sessdo de corregdo conjunta, os alunos da turma 122 A responderam as
guatro questdes de forma rigorosa; ja o 122 B apenas respondeu a primeira e a ultima
questdo. O aluno desta turma que respondeu a questdo dois ndo partilhou a sua
resposta. Assim, deixei no Clube de Histéria do 122 B a resposta as duas questdes. Na
correcdo desta atividade quase que nao se verificaram rea¢des as mensagens, quer das
dos alunos, quer das minhas, o que também refletiu o seu desinteresse por este tipo de

atividades.

2.3.4. Estratégia 2: “Vamos Debater”

Esta atividade foi pensada com o objetivo de desenvolver o espirito critico dos
discentes, uma vez que estavam na reta final do seu percurso escolar, além de que a
Escola deve fornecer-lhes essa competéncia para se tornarem cidadaos ativos e criticos.
Ao mesmo tempo queria-lhes dar “voz”, mesmo aos que ndo participam nas aulas, pois

eram turmas que gostavam de opinar e de intervir, nomeadamente o 1292 B.

Esta atividade foi realizada por duas vezes em sala de aula, mais concretamente

no final, uma na aula sobre “A escalada armamentista e o inicio da era espacial” (30 de
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janeiro) e noutra sobre “A emigracdo e a modernizacdo da sociedade portuguesa nos
anos 60 e inicios da década de 70”. Em todas as minhas regéncias, e sempre que era
possivel, preocupei-me em estabelecer relaces entre passado e presente, importantes
nas aulas de Histéria, para os alunos compreenderem que certos contextos histéricos
ou caracteristicas se repetem nos dias de hoje ou que certos valores, objetos, etc. que

possuimos hoje tém origem no passado.

Assim, no final da primeira aula mencionada acima propus as duas turmas que
dessem a sua opinido fundamentada sobre se consideravam que atualmente se vive
num periodo de escalada armamentista e de corrida ao espaco. Para isso, lancei um

story com uma caixa de perguntas, como mostra a figura 37.

Figura 37 - Story com a questao do primeiro "Vamos Debater"

Vamos Debater...

CONSIDERAM QUE ATUALMENTE
VIVEMOS NUM PERI0DO DE
ESCALADA ARMAMENTISTA E DE
CORRIDA A0 ESPACO? PORQUE?

[a
=

A escalada armamentista
e 0 inicio da era espacial

Py
D

P

gt

Deixa aqui a tua opiniao

!
%owo

Fonte: Autoria prépria

Esta atividade teve uma forte adesdo por parte dos alunos das duas turmas,
mesmo por aqueles que ndo costumavam participar oralmente nas aulas, como se pode

verificar pela tabela 5.
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Tabela 5 - Numero de respostas de cada turma ao primeiro "Vamos Debater"

Questado “Vamos Debater” N2 de respostas (122 A) | N2 de respostas (122 B)
“Consideram que atualmente vivemos
num periodo de escalada 16 1319
armamentista e de corrida ao espago?
Porqué?”

Fonte: Autoria propria

Em ambas as turmas houve respostas mais curtas e simples, mas a maioria
elaborou respostas mais desenvolvidas e completas. Focando na turma 122 A, no
momento da atividade, depois de verificar que uma grande parte da turma ja tinha
respondido, pedi que os alunos partilhassem com a turma o que tinham escrito. Todos
0s que participaram na conversa foram da opinido que nos dias de hoje existe uma
escalada armamentista. Justificaram esta afirmacdo com o contexto atual em que o
mundo vive hoje, como o conflito Ucrania x Russia, Palestina x Israel, etc., havendo um
forte investimento no setor da Defesa e na sua inovagdo por parte da Unido Europeia,
China, EUA e Russia. Relativamente a corrida ao espaco, os alunos dividiram-se: uns
referiram ndo existir uma corrida ao espaco, outros consideraram haver, mas ndao como
uma competicdo entre paises e houve quem afirmasse existir uma competicdo entre os

paises na corrida ao espaco.

Na turma 122 B, como ja referi, a atividade foi realizada em casa, ou seja, ndao
houve uma conversa em sala de aula. Mesmo assim, os alunos participaram e deram
opinides fundamentadas interessantes?’. A maioria considerou haver uma escalada
armamentista atualmente, com o desenvolvimento de armas mais avancadas, devido ao
contexto atual, enquanto um aluno referiu que por enquanto ndo se verifica uma
escalada armamentista e outro mencionou que existe apenas por parte da Coreia do

Norte, através dos desfiles em que mostra o seu poderio. No que concerne a corrida ao

1% Tal como na turma 122 A, a atividade foi langada no final da aula. No entanto, n3o houve tempo para
os alunos a concretizarem em periodo de aula. Assim, foi remetida para os alunos realizarem em casa.
Ainda assim, a adesao foi grande.
20 Um aluno escreveu bastante, pelo que ao invés de responder a caixa de perguntas ou a histdria, me
enviou mensagem privada com um link de um ficheiro do Google Docs, onde respondeu a questao.
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espaco, mais uma vez a esmagadora maioria referiu que a mesma se verifica nos dias
atuais, pois ndo sé os governos de diversos paises, mas também empresas, como a
SpaceX, estdo envolvidos na modernizacdo tecnoldgica de aeronaves. Apenas um
discente afirmou ndo estar a ocorrer atualmente uma corrida ao espaco. Um outro
também referiu que existe uma competicdo a nivel da inteligéncia artificial, visivel

através da criacdao do ChatGPT (EUA) e do DeepSeek (China).

Relativamente ao segundo “Vamos Debater”, questionei os alunos sobre como
viam o fendmeno da emigracdo de portugueses em busca de melhores oportunidades e
da imigragdo. Tal como no primeiro “Vamos Debater”, fiz um story no final da aula
(figura 38), mas desta vez os alunos tinham que responder a histdria, pois como ja
expliquei anteriormente, esta op¢do tem um maior nimero de caracteres, sendo mais

pratico para os alunos.

Figura 38 - Story com a questao do segundo "Vamos Debater"
w "w
Vamos Debater...

“ENQUANTO MUITOS PORTUGUESES CONTINUAM A
EMIGRAR EM BUSCA DE MELHORES OPORTUNIDADES,
PORTUGAL RECEBE CADA VEZ MAIS IMIGRANTES.
COMO VES ESTE FENOMENO?"

Q

pry
7

w

Fonte: Autoria prépria

Neste “Vamos Debater”, a participacdo ainda foi mais elevada nas duas turmas,

mas principalmente na turma 122 B como se pode constatar pela tabela 6.
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Tabela 6 - Numero de respostas de cada turma ao segundo "Vamos Debater"

Questao “Vamos Debater” N2 de respostas (122 A) | N2 de respostas (122 B)

“Enquanto muitos portugueses
continuam a emigrar em busca de
melhores oportunidades, Portugal 18 21
recebe cada vez mais imigrantes. Como
vés este fendmeno?”
Fonte: Autoria propria

A maioria dos alunos fundamentou a sua resposta, mas também houve casos
residuais em que as respostas eram mais populistas relativamente a imigracao,
principalmente na turma 122 A, como os imigrantes tirarem emprego aos portugueses,
aumentarem a criminalidade e receberem subsidios. Real¢o que na altura da atividade,
nao li nem vi em pormenor as opinides dos alunos, pois estava mais preocupado em
controlar o tempo para passar a fase em que os alunos partilhavam as suas respostas.
Além disso, esses discentes ndo se manifestaram. Caso contrario, teria pedido aos
mesmos para partilharem as suas respostas, de modo a tornar o debate mais
interessante. No entanto, de modo a que estas opinides ndo fundamentadas nado se
propaguem, a Escola deve reforgar os valores de diversidade cultural e de tolerancia
desde cedo, importantes para o funcionamento de uma sociedade democratica,
mostrando dados oficiais que evidenciem que esse tipo de afirmagdes sdao populistas e

falacias.

Por ser um tema da ordem do dia, houve mais discentes a participar nas duas
turmas. Em geral, concordaram que era negativo haver bastante emigracdo
principalmente por parte dos jovens licenciados, tendo o Estado e o governo que tomar
medidas com o intuito de convencer os jovens a ficar em Portugal e ao mesmo tempo
positivo a vinda de imigrantes, que promovem a diversidade cultural do pais e realizam
trabalhos menos atrativos e com falta de mao-de-obra, como a construgao civil e a
agricultura, contribuindo para o crescimento econdmico de Portugal. Ademais outros
afirmaram ter que haver um equilibrio entre emigracdao e imigracao, bem como um
controlo da imigracdo. Assim, apesar das diferentes perspetivas, houve um debate

construtivo e moderado.
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Portanto, nas duas atividades pode-se verificar que os alunos das duas turmas,
em geral, deram a sua opinido fundamentada, revelando espirito critico, aspeto que se
quer presente nos alunos, especialmente neste caso, em que estdo a concluir o seu
percurso escolar. Além disso, constata-se que nestas atividades realizadas em sala de
aula houve uma maior participacdo, comparativamente com as anteriores que eram
realizadas fora do recinto escolar, o que pode indicar que os alunos sentiram uma maior

responsabilidade e obrigacdo, encarando estas atividades como parte das aulas.

2.3.5. Estratégia 3: Resumos da matéria

Esta atividade teve como objetivo levar os alunos a sintetizar algumas matérias
que poderiam sair nos seus testes de avaliacdo, de forma a terem, além do manual,
outro recurso de estudo. Além disso, era uma forma de consolidarem as matérias, a

medida que fossem elaborando os resumos.

Posto isto, esta atividade teve um enunciado diferente para cada turma, pois as
turmas tinham dinamicas de trabalho diferentes. Inicialmente, tinha proposto que as
duas turmas se dividissem em dois e elaborassem resumos em forma de post para
Instagram na plataforma Canva sobre o ponto “1.1. O nascimento de uma nova ordem
internacional” e o ponto “1.2. A consolidagdo de um mundo bipolar” do Médulo 8,
encarregando-me de tratar dos resumos dos pontos “1.3. O mundo capitalista e o
mundo comunista”; “1.4. A afirmacdo de novas poténcias”; e “1.5. O tempo da
descolonizacdo”, de modo a ndo sobrecarregd-los. Isto cumpriu-se na turma 122 A,
Todavia, 0 122 B considerou que o trabalho nao funcionaria devido a interacao entre os
alunos. Assim, dividi-os em grupos de cinco alunos tendo em conta as afinidades entre
eles, sendo que cada grupo elaboraria um post sobre cada ponto da matéria passivel de

contar no teste de avaliacdo.

Todos os grupos elaboraram os posts. Depois de os produzirem, um elemento de
cada grupo partilhou-os comigo, de modo que eu pudesse verificar se estavam corretos

cientifica e gramaticalmente. Os resultados foram positivos e interessantes, revelando
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o empenho dos discentes, tal como se pode constatar nos excertos dos resumos

presentes abaixo?! (figuras 39, 40 e 41).

Figura 39 - Excerto do post do resumo sobre
"A consolidagdo de um mundo bipolar"

elaborado por um grupo da turma 122 A

Clima de confronto entre as duas

poténcias:
' @ ;\“"‘ ’ S
%
Guerra Fria

Principais episddios:
- Blogueio de Berlim (1948-1949)
- Guerra da Coreia (1953-1955)
Construcdo do Muro de Berlim (1961)
- Crise dos Misseis de Cuba (1962)
- Guerra do Vietname (1955-1975)

Estratégias dos blocos:
* Aliangas Militares: NATO (EUA) e Pacto de Varsévia (URSS);
* Nikita Kruschev - “coexisténcia pacifica”;
* Corrida ao armamento: dissuasao e equilibrio de terror;
* Uso da Propaganda;
* Clima de desconfianga e ameacas ( CIA-EUA) e (KGB-URSS)

Fonte: @histagramz_12a

Figura 40 - Excerto do post do resumo sobre "O

mundo capitalista e o mundo comunista"

elaborado por um grupo da turma 122 B

@ histagramz_12b

MODELO ECONOMICO

MUNDO CAPITALISTA

O capitalismo desenvolveu-se com o Plano
Marshall.

Baseado na propriedade privada, no mercado
livre e na livre concorréncia.

MUNDO COMUNISTA

Planeada e controlada pelo Estado, com auséncia
de propriedade privada e de mercado livre.

Nacionalizagdo da industria e das terras, com
planos quinquenais para impulsionar a economia.

Fonte: @histagramz_12b

21 para ver os posts completos, consultar os Anexos 3 a 9.
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Figura 41 - Excerto do post do resumo sobre "0 tempo da descolonizagao" elaborado por um

grupo da turma 122 B

@ histagramz_12b

A descolonizagédo africanm

* A Libia, que estava sob tutela da ONU, obtém a
independéncia logo em 1951; cinco anos mais
tarde, Tunisia e Marrocos viram, também, a sua
independéncia;

* O nacionalismo africano e a resisténcia aos
colonizadores, o apoio da ONU e o
reconhecimento do direito a autodeterminagao
foram fatores  impulsionadores para a
descolonizagdo;

* Tudo isto teve as suas consequéncias como a
formagdo de novos governos, muitos adotando
regimes socialistas, e a existéncia de regimes
autoritarios e de golpes militares em diversas
nagdes recém-independentes.

Fonte: @histagramz_12b

Além disso, e como referi anteriormente, houve outros resumos que foram
elaborados por mim, de maneira a ajudar os alunos no seu estudo pessoal, cujos
excertos de alguns resumos se podem observar abaixo??, nas figuras 42, 43 e 44. No
total, na turma 122 A criei nove, enquanto na turma 122 B foram seis os posts de
resumos sobre as diversas matérias, devido a diferente divisdo dos grupos entre as duas
turmas referida acima. Os alunos de ambas turmas mostraram agradecimento e
satisfacdo através de mensagens no grupo Clube de Histéria e dos préprios likes nas

publicacdes.

22 para visualizar as publica¢cdes dos resumos na sua totalidade, verificar os Anexos 10 a 18.
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Figura 42 - Excerto do post do resumo Figura 43 - Excerto do post do resumo sobre
sobre “A afirmacdo das novas poténcias” "A economia portuguesa: do pds-guerra ao

elaborado por mim inicio da década de 70" elaborado por mim

AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS

i
China o

Guerra Civil Chinesa (1927-1949) - Chiang Kai Chek
(nacionalistas) vs. Mao Tsé-Tung (comunistas)

Vitéria de Mao e dos comunistas - instituicdo da
Republica Popular da China (1949)

Nacionalistas fogem para Taiwan

Tratado de Amizade, Alianga e Assisténcia Mutua
(1950), entre China e URSS

A ECONOMIA PORTUGUESA: D0 P6EED
GUERRA A0 INICI0 DA DECADA DE 70

Alteragdes na demografia portuguesa

Emigracdo - repressdo politica, miséria, estagnacao
do mundo rural; Guerra Colonial

Emigracdo em massa na década de 60 (c. 1 milhdo de
pessoas) - Franca e Republica Federal da Alemanha,
principalmente

“Emigragdo a salto” (clandestina) - havia controlo
rigoroso da emigracdo (boletim de informagao,
servigo militar obrigatério, ensino primério concluido

Vida inicial dos portugueses em Franga - bidonvilles

. B . . - (bairros de lata) com condi¢des precérias
Primeiro Plano Quinquenal (1953-1957) - influéncia

e ajuda da URSS Consequéncias da emigracdo: decréscimo da
populagdo residente em Portugal e aumento das
remessas dos emigrantes

Fonte: Autoria prépria Fonte: Autoria prérpria

Figura 44 - Excerto do post do resumo sobre “O imobilismo politico” elaborado por mim

0 IMOBILISMO POLITICO @

O fim da guerra e o nascimento da
oposi¢cdo democratica

Fim da 2° Guerra Mundial - queda das ditaduras
(Alemanha Nazi e Itdlia Fascista) e vitéria das
democracias;

Democratizacdo aparente do Estado Novo - revisdo
constitucional e eleicdes antecipadas “tao livres como
na livre Inglaterra”;

Nascimento do  Movimento de  Unidade
Democratica (MUD) - exige adiamento das elei¢oes
por seis meses, reformulacdo dos cadernos
eleitorais, liberdade de opinido, reunidgo e
informacao;

Eleicbes de 1945 - MUD constata que o ato leitoral
nao passa de uma farsa e desiste a boca das urnas;

Fonte: Autoria prépria
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A elaboracdo dos textos para os resumos pelos alunos foi feita a partir do manual
de Historia A adotado pela ESIGZ, Entre Tempos, os quais selecionaram principalmente
as passagens do texto do manual a negrito. Apds esta selecdo, cada grupo teve de
adaptar a informagdo para um registo mais sintético e adequado ao formato do
Instagram, privilegiando uma linguagem acessivel, mas rigorosa. Incentivei-os ainda a

serem criativos na apresentacdo visual das publicacdes, o que em geral se verificou.

Relativamente aos posts elaborados por mim, além de consultar o manual,
recorri igualmente as minhas apresentac¢des das aulas, da professora cooperante e da
colega estagidria, bem como a obras e artigos académicos. Como se pode constatar
pelas figuras 42, 43 e 44 procurei utilizar uma linguagem clara aliada ao rigor histérico.
Ademais, apliquei uma organizagao visual cuidada, escolhendo cores contrastantes e
uma disposicdo equilibrada dos elementos, de modo a garantir a legibilidade dos

resumos pelos alunos.

Assim, quer os posts elaborados pelos alunos, quer por mim, foram Uteis para
eles os consultarem durante o seu estudo pessoal para os testes de avaliagdo e exame

nacional de Histdria A, pela acessibilidade e teor apelativo das publicacoes.

2.3.6. Estratégia 4: Historia em Meme

De forma a tornar ainda mais divertido o projeto, dividi as duas turmas em
grupos de dois e de trés alunos, agrupando-os conforme estao dispostos na sala de aula,
e propus-lhes que elaborassem um meme sobre um dos trés pontos da matéria presente
no manual de Histéria A: “2.2.2. A questao colonial”; “2.2.3. O Marcelismo”; “2.3. O 25
de abril e o desmantelamento das estruturas do Estado Novo”, englobados no Mdédulo
8. Para isso, atribui a cada grupo um dos tépicos. De modo a desenvolverem a sua
literacia digital e tecnoldgica, dei-lhes total liberdade para utilizarem as ferramentas

digitas que quisessem para a elaboracdo do trabalho.
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Para tornar a tarefa ainda mais divertida e competitiva referi que os memes iam
ser divididos em categorias (temas) e levados a votacdo pelos proprios estudantes,
através dos stories. Para o efeito, criei uma caixa de sondagem para cada categoria. Os
alunos além de votarem, deveriam justificar a sua escolha para que o seu voto fosse
considerado vélido?3, tendo apelado a que n3o votassem por afinidades. Neste aspeto
da votacgao, verifiquei que parte dos alunos votava no meme de que gostava mais, mas
ndo justificava, tornado o seu voto invdlido. Ainda assim, esta atividade teve a adesao
de todos os alunos, os quais participaram com entusiasmo e deram feedback positivo.
De facto, a sua criatividade foi exibida, como se pode ver pelas figuras abaixo, que
representam os memes vencedores nas duas turmas?*. Como recompensa, estes foram
publicados no feed da conta. Um dos memes vencedores em cada turma foi produzido
em video. O da turma 122 A tem 65 visualizacdes, o do 122 B, 72, o que demonstra que
os alunos consideraram tdo engragados estes memes, que os viram pelo menos mais

que uma vez.

Relativamente aos memes apresentados nas figuras 45, 46, 47, 48, 49 e 50, estes
conseguiram integrar a informacao histdrica de forma humoristica. De facto, o da figura
45 recorre ao modelo de meme do cantor Drake para ilustrar a mudanga na terminologia
oficial do regime salazarista, que rejeitava a designacao “coldnias” e impunha a
expressao “provincias ultramarinas” para disfarcar a realidade colonial. Este meme
evidencia que os alunos compreenderam o ponto da matéria de Histéria A, “A questao

colonial”.

O meme apresentado na figura 46%°, também relacionado com “A questdo

IH

colonial”, baseia-se num modelo de meme viral na Internet de dois gatos a “dialogarem”
um com o outro. Assim, no primeiro fragmento, pode-se observar no plano de fundo a

bandeira da Argélia com um gato euférico, o que representa a felicidade dos

B Incentivei-os a justificarem n3o apenas por acharem esse mesmo meme em que votaram mais
engracado, mas também se sintetizava e se transmitia a matéria de forma clara.
24 para visualizar os restantes memes, consultar os Anexos 19 a 24.
%5 Este meme foi elaborado em video, por isso estdo apenas apresentados fragmentos do mesmo.
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movimentos de libertacdo dos diversos paises africanos em ver ser reconhecida a
independéncia do seu pais, bem como o seu direito de autodetermina¢do. A imagem
seguinte (“Meanwhile”) funciona como uma transicdo no video para a situacdo de
Portugal e das suas coldnias. Nas duas Ultimas imagens é Salazar, personificado através
de um gato, quem fala, recusando a terminologia colonial ao altera-la para “provincias
ultramarinas”, o que reflete a narrativa do Estado Novo, que procurava legitimar a sua
presenca em Africa como para integrante na “nacdo pluricontinental”. Ao mesmo
tempo, os povos colonizados de Angola, Mogambique e Guiné, representados através
de um segundo gato, mostram-se descontentes por n3ao verem o seu direito de
autodeterminacdo reconhecido. Assim, os alunos integraram a informacdo histérica,
pois o0 meme evidencia a tensdo entre o discurso oficial do regime portugués e as

reivindicacbes dos povos colonizados, enquanto outros paises africanos viram a sua

independéncia reconhecida.

Na figura 47, o meme representa a imagem de Marcelo Caetano acompanhado
pela legenda “Prometeu tudo e ndo entregou nada”, fazendo alusdo as expectativas de
mudanca associadas a sua chegada ao poder, as quais rapidamente se revelaram
infundadas, revelando que os alunos compreenderam as limitacdes da sua politica

reformista.

A figura 48 representa de forma metaférica a continuidade entre Salazar e
Marcelo Caetano, com a frase “quando tentas mudar tudo, mas sem mudar nada”,
sugerindo uma leitura critica da sucessdo politica e mostrando que os alunos que
elaboraram esse meme compreenderam que, apesar da narrativa reformista, o regime

permaneceu autoritdrio e estagnado.

As figuras 49%° e 50 s3o relativas aos memes vencedores na categoria “O 25 de
abril e o desmantelamento das estruturas do Estado Novo”. Os alunos que elaboraram
o meme da figura 49 recorreram ao conhecido video dos “Coffin Dancers” (dangarinos

do caixdo), associado a ideia de enterrar algo com ironia e humor. Deste modo, os alunos

26 Este meme foi elaborado em video, por isso estdo apenas apresentados fragmentos do mesmo.
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aplicaram essa ideia para representar a queda do Estado Novo, colocando no caixao
diversas legendas relacionadas com as estruturas do Estado Novo (“A¢do Nacional
Popular”, “PIDE/DGS”, “censura prévia” e “Legido Portuguesa”), enquanto os dancgarinos
do caixao representam os “Capitdes de Abril”. O meme é claro e pertinente, uma vez
gue demonstra simbolicamente a derrota e o desaparecimento das estruturas do Estado
Novo. Além disso, os discentes integraram a informagdo histérica ao identificar e
nomear corretamente as principais estruturas do regime, que foram desmanteladas

apo6s o 25 de abril de 1974.

J4 0 meme da figura 50 integra a imagem viral da “Disaster Girl”, em que uma
menina observa uma casa a arder com um sorriso enigmatico. No contexto histérico
proposto aos alunos, a casa em chamas representa o Estado Novo, enquanto a rapariga
simboliza o MFA e o povo. Esta imagem traduz a ideia de que a Revolucdo dos Cravos
foi, simultaneamente, obra dos militares e da vontade popular, que assistiriam e
contribuiram para o colapso do regime. Os alunos revelaram, assim, capacidade de
sintese, ao conseguirem condensar, de forma criativa e critica, esse acontecimento

histérico numa imagem metaférica.

Figura 45 - Meme vencedor do tema "A questao colonial"

COLONIAS

Provincia
ultramarinaS

Fonte: @histagramz_12a
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Figura 46 - Meme vencedor do tema "A questdo colonial" da turma 122 B

Povos do continentela
averem a sua mdependenaa
reconhecida depgis; “
de dominigle

Perivgal a alierar @ . Pervgrl & altgraf OO
"eelBnlEe? pare "previncss uiramarines” "celoniEs” pare “previncies uiramerings”

Angola

Mocambique
Guiné

Fonte: @histagramz_12b

Figura 48 - Meme vencedor do tema "O Figura 47 - Meme vencedor do tema "O
Marcelismo" da turma 122 A Marcelismo" da turma 12° B
/l quando tentas mudar tudo, mas sem
-t mudar nada
@)
]

-

Prometeu tudo e nao entregou nada

Fonte: @histagramz_12a Fonte: @histagramz_12b
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Figura 49 - Meme vencedor do tema "O 25 de abril e o desmantelamento das estruturas do

Estado Novo" da turma 12° A

Agag,Nacional Popular
N >

T

e

Captées de abril

Fonte: @histagramz_12a

Figura 50 - Meme vencedor do tema "O 25 de abril e 0 desmantelamento das estruturas do

Estado Novo" da turma 122 B

MFA e o Povo

Fonte: @histagramz_12b

Em suma, estes trabalhos demonstraram o empenho e a criatividade dos alunos,

utilizando variadas ferramentas digitais. Mais do que simples produc¢des humoristicas,
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os memes revelaram a capacidade de articular conhecimentos histdricos com as

competéncias de literacia digital e tecnolégica.

2.3.7. Estratégia 5: Historia com IA

A Ultima atividade que pedi aos alunos para realizarem foi no dambito de uma
palestra dinamizada pelo nucleo de estagio de Histéria da ESIGZ, no dia 5 de maio,
intitulada “Inteligéncia Artificial: aliada ou vild? O impacto na (des)informacdo e na
educacdo”, em que além das turmas 122 A e 122 B, também estiveram presentes outras
duas. Esta teve o intuito de consciencializar os alunos sobre a utilizacao da IA e o seu

impacto no jornalismo e na educagao.

Assim, aproveitando esta palestra, e tendo em mente que a IA pode ser utilizada
na educacdo, lancei uma atividade no grupo Clube de Histéria, no dia 8 de maio. Dividi
os alunos da turma 122 A em grupos de quatro e do 122 B em cinco e atribui-lhes um
dos seguintes tdopicos do “Mddulo 9 — Alteracbes geoestratégicas, tensdes politicas e

III

transformacgdes socioculturais no mundo atual”, que poderiam sair no seu ultimo teste
de avaliacdo: “1.2.2. Os caminhos da Europa Unida”; “1.2.3. O dinamismo das economias
asiaticas”; “1.2.4. Modernizacdo e abertura da China a economia de mercado”; “2.1. A
afirmacdo do neoliberalismo e a globalizacdo da economia”?’. O objetivo era que os
alunos gerassem uma imagem numa plataforma de Inteligéncia Artificial, como o
ChatGPT, que simbolizasse o ponto atribuido, bem como elaborassem um pequeno

texto descritivo sobre a imagem gerada, onde explicassem o que estd representado na

mesma e o contexto histérico em que a imagem se insere.

A atividade estava prevista para ser realizada fora da sala de aula e deveriam
entregar até 16 de maio, as 23h59. Todavia, como os alunos tinham nesse periodo
avaliacBes de outras disciplinas, a professora cooperante, no dia 15, deixou-me ocupar

20 minutos da sua aula de cada turma para os alunos realizarem a atividade. Nas duas

27 Dividi este Ultimo ponto em dois, de forma a haver cinco pontos para cinco grupos. Assim, um grupo
ficou com a “A afirmagdo do neoliberalismo”, outro com a “A globaliza¢do da economia”.
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turmas pedi que depois de realizarem a tarefa enviassem as imagens com os textos
correspondentes por mensagem privada no Instagram ou por email, para depois

publicar no feed.

Na turma 122 A, os alunos reuniram-se nos respetivos grupos e rapidamente
executaram a tarefa. Todos os grupos concretizaram-na e enviaram-na para mim.
Todavia, o mesmo nao aconteceu na turma 122 B. Aqui apenas trés grupos realizaram e
partilharam comigo a atividade, pois naquele dia essa turma estava atarefada com o seu
projeto interdisciplinar. Apds a aula, voltei a insistir para que os dois grupos
entregassem, mas sem efeito, pois como referi anteriormente, estavam num periodo de
avaliacbes. Através das figuras 51 e 52, podem-se ver dois dos resultados criativos desta

atividade?8.

Figura 51 - Histdria com IA sobre "Os caminhos da Europa Unida" e texto elaborado pelo grupo

do 12° A histagramz_12a [Histéria com IA]

0S CAMINHOS DA EUROPA UNIDA

No centro, destaca-se um circulo azul com doze
estrelas douradas, o simbolo da Unido Europeia
(UE), ao qual convergem varias estradas vindas
de diferentes partes do continente, simbolizando
os esforgos de integragdo e cooperagao entre os
paises europeus.

Apos a Segunda Guerra Mundial, vérios lideres
europeus procuraram formas de evitar novos
conflitos e promover estabilidade, prosperidade e
paz. Esse esforgo levou a criagdo de instituigoes
como a Comunidade Europeia do Carvao e do Ago
(1951) e, mais tarde, a Comunidade Econémica
Europeia (1957). Esses passos resultaram na
fundagado da Unido Europeia com o Tratado de
Maastricht, em 1992. O projeto europeu procura
nao apenas a integragao econémica, mas também
a solidariedade politica, social e cultural entre os
seus membros.

A imagem reflete essa trajetoria: diferentes
nagdes, com histdrias e culturas distintas,
avangando por caminhos proprios, mas com
diregdo a um objetivo comum, a construgéo de
uma Europa unida. menos

Fonte: @histagramz_12a

28 para visualizar os resultados na integra, consultar Anexos.
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Figura 52 - Historia com IA sobre “A afirmac¢ao do neoliberalismo" e texto elaborado pelo

grupo do 122 B

histagramz_12b [Histdria com I1A]
A AFIRMAGAO DO NEOLIBERALISMO

A imagem representa a afirmagao do
neoliberalismo ao contrastar elementos
simbolicos dessa ideologia: os arranha-céus de
vidro, que simbolizam o poder das grandes
empresas e do capital financeiro, dominam o
cenario urbano, enquanto um hospital publico
fechado ao fundo representa o “encolhimento” do
Estado e a reducéo dos servigos sociais. O
mercado vibrante reflete a centralidade da logica
de consumo e da livre iniciativa, enquanto a figura
solitaria com mochila simboliza o individualismo e
a responsabilizaga@o do sujeito, caracteristicas
centrais do neoliberalismo. A composicao visual
expressa, assim, a hegemonia do neoliberalismo
sobre o Estado de bem-estar social
(Estado-Providéncia).

As duas figuras eminentes desta doutrina
econdmica foram Margaret Thatcher (Reino
Unido) e Ronald Reagan (EUA). menos

Fonte: @histagramz_12b

A qualidade dos trabalhos dos alunos reflete-se, desde logo, na selecdao da
imagem gerada por |A, havendo preocupagdo por parte dos mesmos que esta tivesse
presente aspetos do tdpico atribuido a cada grupo, bem como os expressasse de forma
clara. Além disso, os textos que acompanham as imagens demonstram que os alunos
foram capazes de articular as ideias com base no conhecimento histérico adquirido. De
facto, os textos evidenciaram a capacidade de contextualizagcdo temporal, identificacao

de causa e consequéncias, além de terem presentes as descri¢des das prdprias imagens.

Assim, os trabalhos mostram qualidade n3ao apenas pelo aspeto visual, mas
sobretudo pelo conteudo e conhecimento histérico revelado. Ademais, esta foi mais
uma tarefa em que os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver a sua literacia
digital, ao utilizarem diversas ferramentas de IA que geram imagens, e inovadora ao
mesmo tempo, ao integrar conteddos produzidos com inteligéncia artificial numa conta

de Instagram em contexto de uma investigacdo-acao no ensino da Histéria.
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2.3.8. Estratégia 6: Curiosidades

Ao longo do segundo semestre foi também possivel partilhar com os discentes,
curiosidades relacionadas com a matéria, através dos grupos Clube de Histdria e dos
stories. Nos dois grupos transmiti aos alunos curiosidades relacionadas com o 802
aniversdrio da libertacdo de Auschwitz, através de uma publicacdo da SIC Noticias na
rede social Instagram; dois videos presentes no YouTube relativos aos destaques da final
da Liga dos Campedes (1956) e do primeiro Europeu de futebol (1960)%°; um link para a
pagina de Facebook do Porto Desaparecido3’; e um post do Jornal Expresso relativo ao
apelo ao voto no contexto das Legislativas de 18 de maio de 2025, refor¢ando nos
grupos que era importante os alunos que ja podiam exercer esse direito, votarem, pois
0 seu voto contava, além de ndo deixarem que escolhessem por eles. Podem-se ver duas
dessas curiosidades partilhadas através dos grupos das turmas, nas figuras 53 e 54,

apresentadas a seguir.

29 A partilha destes videos surgiu no contexto da aula sobre a “A afirmacdo de novas poténcias”, em que
a Europa pos-Il Guerra Mundial é abordada. Assim, para mostrar que os passos para a unidao da Europa
foram além do aspeto politico e econédmico, mencionei a criagdo dessas duas competi¢cdes europeias de
futebol, revelando entusiasmo por parte dos alunos na sala de aula.

30 Na aula relativa a lenta modernizacdo da sociedade portuguesa nos anos 60 e inicios da década de 70,
mostrei uma fotografia da Avenida dos Aliados nesse periodo, o que gerou burburinho por parte dos
alunos na sala de aula, principalmente na turma 122 B, pois ndo imaginavam que esse local era diferente
a época. Neste contexto, decidi partilhar nos dois grupos um link para a pagina do Facebook Porto
Desparecido (https://www.facebook.com/PortoDesaparecido/?locale=pt_PT), que contém uma pandplia
de pinturas e fotografias da cidade do Porto nos séculos XIX e XX.
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https://www.facebook.com/PortoDesaparecido/?locale=pt_PT

Figura 54 - Partilha nos dois grupos das
turmas Clube de Histdria da publica¢do da SIC
Noticias sobre os 80 anos da libertacdo de

Auschwitz

sicnoticias

Nos 80 anos da libertagao
de Auschwitz, sobrevivente
recorda “o-momento mais

tragico”

A 27 de janeiro de 1945, tropas soviéticas
libertaram o campo de Auschwitz, local onde...

Hoje comemoram-se 80 anos da libertacdo do campo de concentragao de Auschwitz
‘e também o Dia em Memoria das Vitimas do Holocausto. Envio este testemunho de
um sobrevivente. Um dia para nunca mais esquecer #%

v38

Para quem tiver interesse, hoje o Canal Historia esta a passar diversas séries
documentais sobre o tema

Fonte: Clube de Historia do 122 Ae 122 B

Figura 53 — Partilha nos dois grupos das
turmas da publicagdao do Jornal Expresso
sobre o apelo ao voto nas Legislativas de

2025
<_ ew Clube de Histéria . % DJ

E jornalexpresso

jornalexpresso Depois
de quase meio século de dit...

Bom dia a todos! Como

sabem hoje € dia de eleigoes.
Portanto, para os que ja podem
exercer esse direito, ndo
deixem de ir votar! Nao deixem
que decidam por vocés! O
vosso voto conta! W]

Fonte: Clube de Historia do 122 Ae 122 B

Ja através dos stories foram partilhadas curiosidades relacionadas com a

campanha “Duck and Cover” realizada pela Administracdo Federal de Defesa Civil dos

EUA, no contexto da escalada armamentista durante a Guerra Fria; o 492 aniversario da

Constituicdo Portuguesa; o 25 de abril; o 12 de maio (publicacdo relacionada com o

surgimento deste dia); e ainda um post da Selecdo Portuguesa de Futebol sobre a
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conquista da Liga das Nacdes e 2025 por Portugal3!. Duas dessas curiosidades podem

ser visualizadas abaixo, através das figuras 55 e 56.

Figura 56 — Partilha nos stories da Figura 55 - Partilha nos stories de uma

curiosidade sobre a campanha “Duck publicacgio de @ocontraculto com uma

and Cover” (1951) afirmacgdo de Salgueiro Maia, no ambito do 25
de abril

| Curiosidade

NO CONTEXTO DA ESCALADA ARMAMENTISTA,
FORAM CRIADAS CAMPANHAS COM 0 FIM DE ENSINAR
E MOSTRAR AS POPULACOES COMO DEVIAM
PROCEDER EM CASO DE BOMBARDEAMENTO
NUCLEAR.

UMA DESSAS CAMPNHAS FOI 0 DUCK AND COVER
(1951), CUJO LINK DEIXO AQUI ABAIXO!

Q pyck AND COVER (951) X
b YA 4 2

L

SERT P0CKS -~ COVERS

@ocontraculto

Um bom 25 de abril para todos

 DUCK AND COVER (1951) ‘

ol

Fonte: Autoria propria Fonte: Autoria propria

Estas curiosidades foram bem recebidas pelos alunos, uma vez que eles reagiam
com likes as mensagens nos grupos, como se pode ver pelas figuras anteriores, bem
como aos stories. Isto contribuiu para o maior envolvimento na disciplina de Histéria A,
a promocgao do pensamento critico e do conhecimento histérico de aspetos abordados
e ndo abordados nas Aprendizagens Essenciais de Histéria A do 122 ano. Portanto, estas

curiosidades permitiram expandir o olhar dos alunos sobre a Histdria ao tomarem

31 A partilha desta publicagdo foi para dar a conhecer aos alunos que os paises do sul da Europa,
designados pejorativamente pelos analistas britdnicos no contexto da Crise de 2008 como “PIGS” (aspeto
gue mencionei na aula sobre “Os caminhos da Europa Unida”), venceram desde 2004, todos os Europeus
de futebol e a maioria das Ligas das Nagdes.
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conhecimento de acontecimentos e processos histdricos que desconheciam ou que

dominavam superficialmente.

2.3.9. Estratégia 7: O grupo Clube de Histdria

Como ja foi referido ao longo do relatério, os grupos Clube de Histéria de cada
turma eram o veiculo de comunicagdo entre mim, professor estagiario, e os alunos.
Neles, além de serem lancadas atividades e de se proceder correcdo conjunta das
Atividades I, Il, Ill e IV, também era possivel esclarecer duvidas dos alunos,
nomeadamente nas sessdes de duvidas nas vésperas dos testes, bem como realizar

atividades no préprio grupo.

De facto, os alunos das duas turmas realizaram teste de avaliagcdo no dia 8 de
janeiro e no dia anterior, no grupo Clube de Histéria do 122 A, por sua iniciativa, sem ter
combinado uma sessdo de esclarecimento de duvidas com os alunos, enviaram
mensagens com duvidas sobre a matéria, como se pode observar pela figura 57.
Prontifiquei-me a esclarecer as duvidas e os discentes mostraram-se agradecidos
através das mensagens que enviaram e também dos likes que deixavam nas minhas
mensagens a clarificar as suas duvidas. Na segunda turma ninguém apresentou ddvidas

desta primeira vez.

Figura 57 — Esclarecimento de duivida no grupo Clube de Histéria da turma 122 A

&~ % Clube de Historia |l % (B

ola professor! tenho uma
divida em relagdo a Unido
Nacional, podemos inseri-la
nos meios de enquadramento
das massas dos Estado Novo?

Ola, Sim, a Unido
Nacional insere-se nos meios
de enquadramento de massas
do Estado Novo. Como sabem,
a Unido Nacional era o tinico
partido existente e permitido,
e também era um meio de
difundir os ideais, tal como na
Italia Fascista e na Almanha
Nazi

Fonte: Clube de Historia do 122 A
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No total, foram marcadas por mim trés sessdes de esclarecimento de duvidas
para a véspera dos trés testes de avaliagdo realizados no segundo semestre (20 de
fevereiro; 27 de marco; e 22 de maio). Tal como ja mencionei anteriormente, dava
liberdade aos alunos para colocarem duvidas quando quisessem, apesar de haver estes
momentos especificos para isso. Todavia, verificou-se que os alunos das duas turmas
quendo queriam esclarecer duvidas, faziam-no mais nas sessdes, enquanto que entre

testes de avaliacdo isso ocorria raramente.

Optei pelas sessdes de clarificagdo de duvidas se realizarem no grupo Clube de
Histéria de cada turma e ndo em live, como Barros (2022) e Magalhdes (2022) fizeram
nos seus estudos, pois: 1) queria preservar a minha imagem; 2) facilitava aos alunos
encontrarem as duvidas esclarecidas se quisessem rever, pois os chats e grupos no
Instagram tém uma opc¢do que permite encontrar mensagens mais antigas, se o
utiizador procurar por um termo, aspeto que uma live nao tem, o que |hes tomaria
tempo para as encontrar; 3) facilitava a apreensao da informacdo pelos alunos, uma vez
que essa aparecia de forma escirta e ndo oral; 4) permitia aos alunos esclarecer as
duvidas uns com os outros, através de respostas as mensagens, 0 que n3o seria
possibilitado numa live. Estas sesses de esclarecimento de dividas foram talvez mais
Uteis para a turma 122 A, uma vez que foram eles que apresentaram mais duvidas no
total das trés sessOes (tabela 7), o que se explica por, em geral, revelarem mais

dificuldades do que o0 122 B.

Tabela 7 — Numero de duvidas colocadas pelos alunos das duas turmas em cada sessao de

duvidas

Sessdo de esclarecimento de duvidas | N2 de duvidas (122 A) | N2 de duvidas (122 B)

19 de fevereiro de 2025 2 3
26 de margo de 2025 0 2
19, 20 e 21 de maio de 2025* 18 0

Fonte: Autoria prérpria

32 Como nesta altura o estagio ja estava perto do fim, tendo maior tempo livre, decidi alargar o periodo
de sessdo de clarificagdo de duvidas.
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Ainda assim, ambas as turmas ndo deixavam de reagir as mensagens com likes e
responder com agradecimentos, o que era gratificante. Ainda neste sentido, um aluno
da turma 122 A referiu no grupo que este método de ensino era excecional para tirar as

duvidas, parebenizando-me pelo trabalho, como se pode constatar pela figura 58.

Figura 58 — Elogio de um aluno sobre as sessodes de esclarecimento de duvidas

obrigada professor ,este
método é excecional para tirar
as nossas duividas!! parabéns

pelo bom trabalho
ve

Fonte: Clube de Historia do 122 A

Na ultima sessdo de duvidas, fui surpreendido pela positiva pelos alunos da
turma 122 A, pois quando entrei no grupo para esclarecer as duvidas que tinham
enviado, constatei que os alunos estavam a esclarecer as duvidas uns dos outros
corretamente (figura 59), em geral, como se fosse o seu grupo de turma, que os alunos
costumam ter sem o professor, sem ter que estar a perguntar se algum dos colegas
gueria esclarecer a duvida . Apenas tinha que complementar as respostas dos alunos
gue estavam a esclarecer as duvidas e corrigi um aluno que estava a esclarecer
erroneamente outro (figura 60). Nessa sessdo de trés dias, um aluno perguntou-me se
podia partilhar os seus resumos com a turma, como se pode verificar pela figura 61,

pedido ao qual eu acedi.
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Figura 59 — Esclarecimento de duvidas entre os alunos do 122 A

&~ g Clube de Histéria |l % O &~ % Clube de Histéria [l % C]J

outra duvida que tenho

€ o motivo de perda de

prestigio de gorbachev face a

intervengdo militar nos estados

baloigos mas basicamente ele usou a
= forga em 1991

balticos

sim mas antes ele tinha sido
contra essa hipétese, mas
quando percebeu que tinha
perdido o controlo néo teve
outra opg¢do. acho que é isso
-

acho que isso tem a ver com

ele ser contra a forca usada

contra as pessoas durante as X X

contestagdes, por exemplo Ele queria a autonomia dos

quando isso movimentos pa|sA€?sAanexados auniao

desses aconteceram na sovi€tica

polénia e noutros paises ele

recusou-se a usar a forga para

acabar com os movimentos . .
Ate pq ele tinha feito um

v0 acordo com os estados unidos

antes em deixar o armamento
entao ele acaba por entrar em em troca de aproximagao ao
contradigdo ocidente

Fonte: Clube de Historia do 122 A

Figura 60 — Corre¢ao de uma intervengao de um aluno do 122 A na ultima sessdo de

esclarecimento de duvidas

— ev Clube de Histéria |l % C]:l

Nao . Atengao: esta
invasdo que o refere é
de 2003, muito posterior ao fim
dos Trinta Gloriosos.

O fim dos Trinta Gloriosos
deveu-se, basicamente a:

- recessdo dos EUA nos anos
60, devido aos gastos com

a Guerra do Vietname e a
concorréncia da Europa e do
Japao;

- fim do sistema de Breton
Woods em 1971 - o presidente
Nixon suspendeu a
convertabilidade do délar em
ouro, o que desestabilizou

o sistema monetario
internacional;

- crise petrolifera de 1973.

Ha outros aspetos mas estes
sd0 os principais

Yvs

Fonte: Clube de Histéria do 122 A
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Figura 61 — Partilha dos resumos de um aluno da turma 122 A com os colegas no grupo Clube

de Histdria

&~ 9 Clube de Histéria ll % O < 9 Clube de Histéria [l % (Y

Onde os posso ter?
eu enviei para o email
Obrigado

acho eu

Vou usufruir dos teus resumos i

ndo estou a conseguir enviar estdo um bocadinho grandes
nada por email ndo sei pq porque ja fica feito com

bastante informagao para o
mas se o professor me permitir exame nacional e tbm fizlsobre
posso enviar foto dos meus Timor leste (mas a prof disse
resumos para todos lerem que nao sai no teste)

Fonte: Clube de Historia do 122 A

Além disso, através dos grupos, podia complementar informacdo das aulas que
tinha lecionado (figura 62) e até clarificar duvidas levantadas pelos alunos em sala de
aula e que eu ndo consegui responder no momento, apesar de isso ter acontecido
raramente, conforme se pode verificar pela figura 63. Assim, ndo precisava de esperar
pela aula seguinte para lhes fornecer essa informagao, mostrando assim a eficacia desta
plataforma. Partilhei também com as turmas dicas relativas ao exame de Historia A
(figura 64), uma vez que a maioria vai realizar o exame, tendo inclusive, apds o estagio,

criado um destaque no perfil com dicas sobre o mesmo.
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Figura 62 — Mensagem complementar a aula
sobre “A emigragdo e a modernizacao da
sociedade portuguesa nos anos 60 e inicios da
década de 70” no grupo Clube de Histodria da

turma 122 B

0la a todos. Hoje esqueci-me
de referir na aula um aspeto
relativo aos emigrantes
portugueses em Franga.
Quando chegavam |4, ndo iam
habitar logo em habita¢des
dignas. Eles viviam nos
conhecidos bidonvilles
(bairros de lata), presentes
nos arredores das cidades.
Como devem perceber, eram
habitagdes sem eletricidade,
sem saneamento basico e sem
agua potavel. A maior parte
vivia ai temporariamente,
pois, depois de obterem um
emprego estavel, mudavam-se
para habitagoes dignas.

No final da década de 60 e
inicios de 70, o Estado francés
substituiu esses bairros de lata
por habitagdes sociais.

Fonte: Clube de Histdria do 122 B
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Figura 63 — Esclarecimento de duvida de
um aluno da turma 122 B que colocou na
aula sobre “A Hegemonia dos Estados

Unidos”

«— F Clube de Historia |l % D

Respondendo & duvida do

maquiladora € uma fabrica

que importa materiais e
componentes sem pagar
impostos de importagdo, monta
ou processa esses materiais

e depois exporta os produtos
acabados. Este modelo permite
que as empresas beneficiem

de méo de obra mais barata e
paguem impostos apenas sobre
o valor durante a produgéo.

0 termo "maquiladora” é
origindrio do México, como parte
do Programa de Industrializagdo
da Fronteiria, uma iniciativa do
governo mexicano para atrair
investimento estrangeiro e criar
empregos na regido fronteirica
com os EUA

Fonte: Clube de Historia do 122 B



Figura 64 — Envio de um artigo do Inspiring Future sobre o exame de Histdria A

&« g Clube de Histéria [l % D

Inspiring Future

https://inspiring.future
.pt/journal/detail/o-que
-costuma-sair-no-exame
-de-historia-a-2?fbclid=
PAZXhObgNhZWOCMTEAAad
_JUsDFV5el8CKWIhW5I31TgRB
oDYC8D0p4jaGzP3Mir17xcpSrF
nilbe-sA_aem_fhNX4aRiZu8Ky
-PP5tTQjQ

Deixo aqui este artigo do
Inspiring Future, que devem
conhcer, sobre o exame de
Histéria A, que podera ser util
para os que vao realizar!

Fonte: Clube de Histériado 122 Ae 122 B

No entanto, ainda que raramente, foi necessario chamar a atencdo dois alunos
da turma 122 A sobre a lingugem e conteudos enviados para o grupo, pois embora

pudessem estar mais a vontade, deveriam manter a seriedade.

Foi ainda possivel realizar uma tarefa exclusiva nos dois Clubes de Histéria. Na
aula que lecionei sobre a hegemonia dos EUA no mundo pds-Guerra Fria, abordei
algumas intervenc¢des militares dessa superpoténcia. Assim, e aceitando a sugestdo da
professora cooperante, no dia 9 de abril propus aos alunos que pesquisassem um
pequeno video (maximo 5 minutos) com legendas em portugués (caso o audio fosse
numa lingua estrangeira), que o enviassem para o Clube de Histéria e que depois
comentassem um video que um outro seu colega tivesse enviado para o grupo. Ou seja,
no fundo era como se os dois grupos funcionassem como um férum online. Deviam

realizar a tarefa durante as suas férias de Pascoa.

Verificou-se uma maior adesdo dos alunos da turma 122 B do que da turma 129

A, como se pode constatar pela tabela 8.
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Tabela 8 — Nimero de videos enviados e de comentarios por turma

Turma N2 de videos enviados N2 de comentarios
122 A 8 2
12¢2B 13 5

Fonte: Autoria prérpria

Ainda assim, os comentarios aos videos foram precisos e completos nas duas
turmas, como se pode verificar pelas figuras 65 e 66, o que reflete que os alunos
visualizaram-nos com atengdo. Para além disso, demonstraram capacidade de analise

critica, evidenciando um envolvimento ativo no processo de aprendizagem.

Figura 65 — Envio de um video sobre as intervencoes dos EUA por um aluno e comentario ao

mesmo por outro no grupo Clube da Histéria do 122 A

“— g Clube de Historia [l S O “— a Clube de Histéria [l % (I

NN
SA0 49 INTERVENCOES

1\, MILITARES DOS EUA .,
. \DESOE 1991! 0 video da

e — mostra-nos o papel ativo e
muitas vezes controverso dos
EUA, bem como a frequéncia
da sua intervengado na politica
internacional. Demonstra como
estas agcoes marcam diversas
regides, seja a propdsito da
seguranga, direitos humanos
ou interesses estratégicos.
Isto tem levado a duvidas dos
https://youtu.be outros paises em relagao a sua
/odQC4V9IgTQ?si= v soberania e reais motivos de
hR1tbJh4WCiH-kpM intervengao e justica.

S&0 49 INTERVENGOES
MILITARES dos EUA desde
1991! | Minuto com Held

Fonte: Clube de Historia do 122 A
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Figura 66 - Envio de um video sobre as intervengdes dos EUA por um aluno e comentario ao

mesmo por outro no grupo Clube da Histéria do 122 A

&« % Clube de Histéria Il S O &~ @ Clube de Histéria |l X D

= -
N
Y (]
20 YEARSIN = ' 3
AFGHANISTAN, -y o o
Este video apresenta os
motivos e consequéncias
da invasdo dos EUA ao
Afeganistdo . Foi interessante
perceber como os interesses
politicos e estratégicos dos
EUA influenciaram diretamente
a soberania de outro pais

How to lose a war in 20 years
1ar a’

Envio o video que encontrei
https://www.youtube.com 4
|watch?v=4hbSfic_6_Q

-

Fonte: Clube de Historia do 122 B

Perante o que foi explorado neste subcapitulo, pode-se concluir que os grupos
Clube de Histéria com as duas turmas tornaram-se uma extensdao da sala de aula,
permitindo um acompanhamento mais proximo e continuo do processo de
aprendizagem dos alunos, um envolvimento dos mesmos na construcdo do
conhecimento histérico, além de os préprios aprenderem através dos contributos dos

colegas.
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3. Andlise e tratamento de dados

Depois de explorado o projeto relacionado com a aplicacdo da rede social
Instagram em duas turmas do 122 ano de Histéria A, cabe agora analisar os resultados
sobre o mesmo e perceber em que medida foi eficaz, através dos questiondrios lancados
as duas turmas na plataforma Google Forms33 no final do ano letivo 2024/2025,
conforme ja foi mencionado anteriormente. Esta opcao de langar um questionario igual
em cada turma prende-se com a necessidade de comparar as duas turmas, tornando

assim a tarefa mais facil, uma vez que os questiondrios sao anénimos.

Estes questiondrios visaram averiguar se os objetivos deste relatdrio foram
totalmente alcangados ou em parte alcangados. Todos os alunos das duas turmas
responderam ao questiondrio, incluindo aqueles dois do 122 A que ndo participaram por
opc¢ao prépria no projeto, pois inseri no mesmo duas questdes para perceber o motivo
para ndo participarem e o que poderia ter sido feito para levar a sua participacdo. Um
dos alunos afirmou que nao se envolveu no projeto, por nao querer utilizar a sua conta
pesoal de Instagram, enquanto o outro referiu que nao utilizava Instagram, como se

pode verificar pela figura 67.

Figura 67 — Justificacdo dos dois alunos da turma 122 A para ndo utilizarem a conta de

Instagram @histagramz_12a

Porque ndo utilizaste a conta de Instagram @histagramz_12a?

2 respostas

N&o utilizei devia a conta do Instagram ser uma conta pessoal e ndo querer misturar com a escola.

Eu deixei de usar o Instagram um tempo

Fonte: Arquivo pessoal

Relativamente ao que poderia ter feito para que os mesmos acedessem a conta

de Instagram, o primeiro aluno respondeu que utilizaria se as atividades ndo tivessem

33 Os questiondrios podem ser consultados nos Anexo 31 e 32.
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associadas ao Instagram e se nao tivesse que usar a sua conta pessoal, aspeto
relacionado com a privacidade que Maynard (2020) aponta. Ja o segundo, afirmou “acho
gue nada”, conforme se pode constatar pela figura 68. De notar, que este ultimo aluno
sempre demonstrou pouco interesse pela disciplina, como se pode constatar, além da
resposta a esta questdo, a anterior, pois no inquérito inicial tinha indicado que possuia

conta de Instagram.

Figura 68 — Resposta dos dois alunos que nao utilizaram a conta @histagramz_12a sobre o

que poderia ter sido feito para que participassem

0 que poderia ter sido feito para que participasses nas atividades desenvolvidas através do
Instagram?

2 respostas

Nao ser atividades que estivessem relacionadas com o Instagram ou algo pessoal.

Acho que nada

Fonte: Arquivo pessoal

No que concerne aos alunos da turam 122 A que utilizaram a conta
@histagramz_12a, ou seja, a amostra de 20 discentes, cinco referiram ter consultado
sempre (25%), sete frequentemente (35%), seis consultaram as vezes (30%) e dois
referiram ter consultado raramente (10%). Nenhum aluno apontou nunca ter utilizado

a conta, conforme se verifica pelo grafico 6.

J4 na turma 122 B, dos 25 alunos, como se pode constatar pelo grafico 7, dois
referiram ter consultado sempre (8%), 10 frequentemente (40%), 11 as vezes (44%) e 2
afirmaram ter utilizado raramente (8%). Tal como na turma 122 A, nesta também nao

houve nenhum registo de alunos que nunca acederam a conta @histagramz_12b.
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Grafico 6 - Frequéncia de consulta da conta @histagramz_12a

Com que frequéncia consultaste a conta @histagramz_12a?
20 respostas

@® Sempre
@ Frequentemente

As vezes
@® Raramente
@ Nunca

Fonte: Autoria prépria

Grafico 7 - Frequéncia da consulta da conta @histagramz_12b

Com que frequéncia consultaste a conta @histagramz_12b?
25 respostas

® Sempre

@ Frequentemente
As vezes

@ Raramente

@® Nunca

PP

Fonte: Autoria prépria

Estes resultados refletem que os alunos das duas turmas que integraram a
amostra mostraram interesse pelo projeto ao consultarem as contas das respetivas

turmas.

De seguida, e relacionada com esta questao, considerei pertinente perguntar aos
alunos com que finalidades os mesmos consultaram as respetivas contas de Instagram.
Por a questdo ser de resposta aberta, tive de a analisar de forma detalhada, através da
elaboracdo de duas tabelas, uma para cada turma, a seguir apresentadas (tabelas 9 e

10), que reune as respostas dos alunos, subcategorizadas em topicos comuns.
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Tabela 9 - Finalidade da consulta da conta @histagramz_12a

Categoria Subcategoria CitagOes
R1: “Realizacdo de trabalhos e questionarios [...]"
R3: “[...] realizar as tarefas propostas ao longo do
A. Trabalhos e | jno”
atividades
R6: “Responder as perguntas do professor”
R19: “[...] participar nas atividades”
R1: “[...] acesso a material (como resumos) [...]"
R4: “Consultei a conta para ver os posts, porque o
tema desses posts saiam no teste”
R5: “Para aceder a sinteses [...]”
B. Consulta de » —
. R6: “[...] consultar a matéria
matéria/infor
macdes/resu R8: “Procurar a matéria”
mos R9: “Para saber mais da matéria”
R14: “[...] ver os resumos que estavam no feed”
R17: “Consultar matéria”
- R19: “Ver matéria”
Finalidade da 9: “Ver os posts da matéria
consulta da R2: “Adquirir conhecimento”
conta
. R3: “Pra estudar [...]”
@histagramz_
12a R4: “Consultei a conta para ver os posts, porque o
C. Estudo € | tema desses posts saiam no teste”
revisao

R11: “Para me ajudar a estudar”
R15: “Para ajudar-me a estudar”

R16: “Consultei a conta para estudar [...]"

D. Esclareciment
o de duvidas

R1: “[...] colocagdo de duvidas”

R3: “[...] tirar duvidas [...]”

R5: “[...] solicitar respostas a duvidas”
R12: “[...] tirar duvidas [...]”

R13: “Com o objetivo de ver as respostas as
duvidas dos meus colegas”

R15: “[...] tirar algumas duvidas”

R16: “ver as duvidas dos meus colegas para ver se
seriam as mesmas que as minhas ”

R18: “Ver as perguntas que os colegas faziam e
consultar as respostas do professor”
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R20: “Tirar duvidas”

E. Sem categoria

R7: “As vezes”

Fonte: Autoria prorpia

Tabela 10 - Finalidade da consulta da conta @histagramz_12b

Categoria

Subcategoria

CitagOes

Finalidade da
consulta da
conta
@histagramz_
12b

A. Estudo e
revisao

R4: “Para estudar”
R6: “ Para estudo”
R12: “Para estudar [...]”
R13:
R14:

“Para estudo”

“[...] estudar para o teste”
R17:
R19:

“Estudo”

“Revisbes para o teste”

B. Consulta de
matéria/infor
macbes/resu
mos

R2: “Para consultar matéria”

R3: “Para ver matéria [...]”

R5: “Consulta de informacao [...]"

R7: “Consulta de resumos”

R8: “Ver conteudos sobre a matéria [...]”
R9: “[...] aceder a informacdo”

R16: “Para consulta de informacgdes e consolidar
conceitos”

R18: “Consultar matéria”
R20: “[...] consultar os resumos”

R24: “Estudar pelos resumos disponibilizados [...]"

C. Trabalhos e
atividades

R1: “Quando eram langados trabalhos”
R9: “Para fazer os trabalhos [...]”

R10: “Para responder as perguntas que foram
postas pelo professor”

R11: “Trabalhos de grupo [...]”

R12: “[...] realizar as tarefas propostas pelo
professor”

R14: “Trabalhos [...]”
R20: “Para fazer os exercicios [...]"”

R21: “Para realizar tarefas [...]”
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R22: “Para resolver os exercicios”

R24: “[...] responder a questdes colocadas pelo
professor”

R25: “Quando eram lan¢ados trabalhos”

R5: “[...] esclarecimento de duvidas”
D. EscIareIC|ment R11: “[...] davidas da turma”
o de duvidas

R21: “[...] tirar duvidas para os testes”

7 ”
E. Mensagens e | R15:“Verasmensagens

publicacBes R23: “Ver as novas publicacdes [...]”

nn

R3: “[...] ver os resultados dos “concursos
F. Concurso do

meme e | R8: “[...] resultados de atividades”
resultados

R23: “[...] ver se o meu trabalho tinha ganho”

Fonte: Autoria propria

Observando a analisando as tabelas 9 e 10, pode-se concluir que os alunos das
duas turmas utilizaram as respetivas contas de Instagram para diversas finalidades.
Enquanto os alunos do 129 A utilizaram mais para o esclarecimento de duvidas (10
correspondéncais) e para a consulta de matéria/informacdo/resumos (9), os do 12°B
acederam mais para consultar trabalhos e atividades langados por mim (11
correspondéncias) e também para a consulta de matéria/informacdo/resumos (10).
Além disso, a turma 122 A também utilizou com o intuito de estudar e rever a matéria
(6) e de consultar os trabalhos e atividades (4). Jd 0 122 B, além de aceder com o objetivo
de estudar e rever a matéria (7), também recorreram a conta @histagramz_12b para
consultar o concurso do meme e os seus resultados (3), esclarecerem duvidas (3) e para

visualizar mensagens e publicacoes (2).

Assim, embora existam diferencas nas finalidades prioritarias entre as duas
turmas, ambas utilizaram as respetivas contas para o contexto escolar. Isto demonstra
a capacidade das redes sociais e do Instagram, em concreto, de funcionarem como
recurso auxiliar ao ensino, em geral, e ao ensino da Historia, tal como demonstraram
Antonis e colegas (2022), Magalhdes (2022), Barros (2022), Morales e colegas (2023),
Sousa (2023) e Redondo (2023).
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De seguida, questionei os alunos sobre as suas consideragdes acerca da conta,

de modo a avaliar a experiéncia de utilizagdo das contas por parte dos alunos. Os dados

estdo presentes nas tabelas abaixo.

Tabela 11 - Consideragdes sobre a conta @histagramz_12a

Categoria Subcategoria

CitagOes

A. Utilidade pratica

R1: “Util”

R2: “Boa para tirar duvidas”

R3: “foi um grande suporte ao estudo [...]”
R6: “[...] boa para tirar dividas e ver a matéria”
R11: “[...] para tirar duvidas”

R16: “[..] dtil para estudar e esclarecer
duvidas”

R19: “[...] muito util e um bom método de
auxilio antes dos testes”

B. Iniciativa
inovadora e
positiva

R3: “[...] destaco o trabalho arduo elaborado
pelo professor [...]"”

R4: “Foi uma ideia engracada [...]”

R5: “Acheui interessante a ideia [...]”
R10: “Fixe”

R14: “[...] boa iniciativa [...]”

R15: “Foi uma ideia interessante e util”

R17: “Achei muito pertinente esta alternativa
de ensino”

R20: “Incrivel”

C. Comunicagdo e
interacao  entre

Consideracdes professor e alunos

sobre a conta

R4: “[...] contactar com o professor [...]"

R9: “[..] boa forma de comunicagdo entre
alunos e professor”

@histagramz_
12a

D. Informativa

R6: “Bastante informativa [...]”

R8: “O stor soube utilizar bem para explicar e
por informag¢do”

R13: “Interessante com bastante informagdo”

R18: “[...] muito informativa”

E. Praticidade e
acessibilidade

R7: “Mais ou menos pratica”

R12: “[...] diferente e pratico”
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F. Motivadora

R14: “[...] ajuda a cativar os alunos”

Fonte: Autoria propria

Tabela 12 - Consideragdes sobre a conta @histagramz_12b

Categoria

Subcategoria

CitagOes

Consideragdes
sobre a conta
@histagramz_
12b

A. Utilidade
pratica

R1: “Uma boa ajuda para os estudos”

R2: “[..] foi sempre bom ter um apoio para
consultar quando precisamos”

R3: “Foi util para preparar para os testes”

R5: “Muito importante para consolidar a matéria”
R10: “Ajudou a resumir e rever”

R16:
R17:

“[...] ajuda bastante no estudo”
“Importante”

R19: “Achei bastante util”
R20: “[...] bom complemento ao estudo”
R21: “Achei que foi util”

R24: “Achei util para estudar [...]"

B. Iniciativa
inovadora e
positiva

R7: “Muito boa”

R8: “Uma boa iniciativa”

R9: “Interessante”

R12: “Uma iniciativa muito interessante [...]”
R13: “Achei interessante, criativa [...]”

R18: “Ideia muito boa [...]”

R22: “[...] com o tempo fomo-nos habituando e
comecou a resultar”

C. Comunicacgao
e interagao
entre
professor e
alunos

R14: “[..] forma mais rdpida de contactar os
professores [...]”

R18: “[...] aproxima os alunos”

R25: “Achei um bom meio de comunicagao com os
alunos”

D. Informativa

R4: “Informativa, esclarecedora e dinamica [...]”

R11: “[..] boa qualidade e quantidade de
inormacao [...]"

R20: “Informativa e casual”

R23: “Relevante, esclarecedora e informativa”
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R6: “[...] deve ser refinada”

R15: “[...] ndo tera sido o melhor método”
E. Limitacoes
R22: “No inicio, estava um pouco confusol...]”

R24: “[...] tornou-se em mais um peso [...]"

Fonte: Autoria propria

Através das tabelas 11 e 12, é possivel verificar que sdo varias as consideracoes
dos alunos das duas turmas sobre as contas @histagramz_12a e @histagramz_12b.
Desde logo, em ambas as turmas os alunos consideraram, principalmente, que as contas
do Instagram tinham utilidade pratica (7 e 11 correspondéncias, respetivamente) e que
esta foi uma iniciativa inovadora e positiva (8 e 7). Ademais, os alunos das duas turmas
referiram ser informativa (4 em ambas as turmas) e apontaram a comunicagcao entre
professor e alunos ser eficaz (2 e 3). A turma 122 A ainda mencionou a conta ser pratica
e acessivel (2) e motivadora (1), enquanto quatro alunos da turma 129B mencionaram

limitagdes, como ser um pouco confuso no inicio e tornar-se um peso.

As consideragdes dos alunos revelam o reconhecimento do valor educativo da
utilizacao das contas de Instagram, destacando a sua utilidade pratica e o seu caracter
inovador, embora tenha havido uma minoria, todos da turma 129B, a apontar

limitagdes.

De modo a perceber se um dos objetivos desta investigacdo foi alcancado,
guestionei os discentes se as respetivas contas de Instagram tinham contribuido para o
aumento do seu interesse pela disciplina de Histdria A. Os resultados foram satisfatorios,
principalmente na turma 122 A, na qual 19 alunos (95%) responderam afirmativamente
e apenas um (5%) n3o considerou ter contribuido para o seu interesse pela disciplina3.
Ja no 1292 B, 16 alunos (64%) afirmaram que a conta @histagramz_12b contribuiu para
o0 aumento do seu interesse pela disciplina, enquanto nove (36%) mencionaram nao ter

contribuido3. Estes dados corroboram os de Antonis e colegas (2022), Barros (2022) e

34 Consultar Anexo 37.
35 Consultar Anexo 38.
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Vaizin (2023), que afirmam igualmente que as atividades a partir da rede social

Instagram contribuem para o aumento do seu interesse pela Historia.

Ainda assim, embora a maioria dos alunos das duas turmas tenha considerado
que as contas de Instagram contribuiram para o aumento do seu interesse pela
disciplina de Histdria A, estes resultados demonstram que a turma 129A se envolveu
mais no projeto do que o 122 B, tal como ficou patente ao longo do capitulo 3 e nas

consideracdes sobre a conta.

Relativamente a sexta questdo, procurei perceber se as contas, na sua
globalidade, envolveram os discentes na constru¢dao do conhecimento histérico. Em
ambas as turmas a esmagadora maioria dos alunos referiu que de facto os envolveu na
construgao do conhecimento histdrico. Apenas um aluno de cada turma (5% e 4%,
respetivamente) afirmaram que n3o os envolveu®®. Este dado é particularmente
relevante, pois demonstra que o Instagram ndo apenas funcionou como elemento

dinamizador da aprendizagem ativa.

De forma a perceber a percec¢do dos alunos sobre a utilizagdo do Instagram em
sala de aula, questionei-os sobre se gostaram e qual/quais o(s) motivo(s), estando os

resultados presentes abaixo nas tabelas 13 e 14.

Tabela 13 - Utilizagao da conta @histagramz_12a como recurso auxiliar na sala de aula

Categoria Subcategoria CitagOes

R5: “[..] boa tdatica para dinamizar o
envolvimento”

A. Envolvimento | R9: “[..] forma de chamar a atencdo dos
e motivagdo | alunos”

dos alunos s
R19: “[...] ver que temos uma coisa Util numa
aplicagdo que gostamos, motiva-nos a
consolidar a matéria”
B. Eficacia e | R4: “Sim, porque deu para fazer tarefas que

acessibilidade | noutras plataformas ndo dava”

36 Consultar Anexos 39 e 40.
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Utilizacao da
conta
@histagramz_12a
como recurso
auxiliar na sala de
aula

R12: “é bastante acessivel”

R17: “[...] todos estdo familiarizados e é facil
de utilizar”

R20: “Sim, é mais eficaz”

C. Quebra da
monotonia das
aulas

R6: “Sim, uma forma diferente e mais
interessante”

R15: “[...] tornar a aula um bocado diferente
do habitual”

D. Sem categoria

R1: “[...] esclarecimento de duvidas, atividades
propostas e resumos...]"

R2: “Sim, muito esclarecedor”

R3: “[...] suporte ao estudo fora das aulas [...]”
R7: “[...] a professora responde os emails mais
rapido”

R8: “[...] nds ja utilizamos o instagram no
nosso dia a dia e ter |13 as coisas é mais facil”

R10: “Mais ou menos, ndo precisei”

R11: “Porque é um aplicativo que ja estou
habituada a usar”

R13: “[...] retirar as duvidas dos outros colegas

[..]”

R14: “[..] nds alunos conhecemos e temos
uma melhor facilidade para usar a aplicagdo”

R16: “[..] por vezes o Instagram tem uns
problemas como nao receber as notificacbes
ou videos e fotos ndo carregarem por causa da
internet”

R18: [..] tinha alguém disponivel para me
ajudar fora do horario escolar”

Fonte: Autoria propria

Tabela 14 - Utiliza¢ao da conta @histagramz_12b como recurso auxiliar na sala de aula

Categoria Subcategoria Citacoes

Utilizaco da ) R3: “Sim, porque foi uma maneira de ser mais
. A. Envolvimentoe | 4inamico”

conta motivacdo dos

@histagramz_12b alunos R12: “[...] método para envolver os alunos na

como recurso disciplina”
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auxiliar na sala de
aula

R16: “[...] é uma rede social que utilizamos
diariamente e por esse motivo envolvemo-
nos mais rapido”

R17: “[...] método mais facil de me interessar
pela matéria”

R21: “[..] faz-nos envolver mais nas
atividades”

R24: “[...] ¢ menos formal e mais apelativo”

Reforgo da
aprendizagem

R2: “[...] pudemos aprender mais e aplicar os
nossos conhecimentos”

R4: “[...] € uma ajuda extra para entender a
matéria”

Eficacia e
acessibilidade

R9: “[...] é uma rede que todos usamos entdo
facilitou mais”

R10: “Gostei, porque é uma forma mais facil e
rapida”

R19: “Gostei, porque era uma forma de
realizarmos respsotas mais rapidas”

Quebra da
monotonia das
aulas

R8: “Gostei, foi uma experiéncia diferente”

R13: “Sim, pos ndo é muito comum usar este
tipo de aplica¢do nas aulas [...]"

Avalaiacao
positiva sem
justificacdo

R11: “Sim”

Ligacao entre a
disciplina e a
utilizacdo da
Internet

R7: “[...] interligacdo entre a disciplina e uso
da internet”

Limitagdes

R6: “[...] ndo aprofunda muito”

R14: “[...] ndo vejo necessdario em sala de aula

[...]”

R15: “[..] pode fazer com que os alunos
dispersem [...]”

R18 “[...] os alunos se iriam distrair”

R22: “[...] ndo dava muito jeito para resolver
os exercicios [...]"

Sem categoria

Rl: ll.”

R5: “[..] fizemos atividades em que
misturamos matéria com “memes” e era um
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6timo complemento na questdo de resumir e
esclarecer a matéria lecionada”

R20: “[...] a partir do conforto da minha cama,
pude rever aprendizados e manter-me
atualizada”

R23: “[..] é algo mais simples e que
conseguimos aceder em qualquer sitio”

R25: “Muitas das vezes eram colocadas
caixinhas de perguntas onde podiamos
colocar as nossas duvidas para estudar para o
teste [...]”

Fonte: Autoria prépria

Em ambas as turmas, como se pode observar pelas tabelas, os alunos apontaram
trés aspetos comuns: o envolvimento e motivacdo dos alunos (3 e 6 correspondéncias),
a eficacia e acessibilidade (4 e 3 correspondéncias) e a quebra da monotonia das aulas
(2 correspondéncias em ambas as turmas). Ademais, o 122 B ainda mencionou outros
elementos, como apreciacdo positiva, mas sem justificacdo (1 correspondéncia), a
ligacdo entre a disciplina e a disciplina (1 correpondéncia) e o reforco da aprendizagem
(2 correspondéncias). Houve ainda cinco alunos dessa turma que apontaram limitacgdes,

como a possibilidade de distragdo e ndao ser necessario em sala de aula.

De facto, quando sdo aplicadas atividades com recurso ao telemédvel, e
sobretudo relacionado com as redes sociais, € necessario que o professor esteja atento
se os discentes estdo a executar a tarefa ou se estdo a alhear-se a visualizar notificacGes,
a enviar mensagens, etc., desafio também apontado por Barros (2022) e Sousa (2023).
Além disso, relativamente a segunda limitacdo, o Instagram deveria ter sido
implementado mais frequentemente dentro da sala de aula e em momentos diferentes,
ndo apenas no final. Ainda assim, a maioria dos alunos gostou da experiéncia da
utilizacdo da rede social Instagram na sala de aula, o que contribui, essencialmente para
a sua motivacdo e a quebra da monotonia das aulas, devido a sua eficacia e

acessibilidade.

Além disso, ainda houve outras respostas, que ndao foram ao encontro do que foi

guestionado (reunidas na subcategoria “Sem categoria”), muito provavelmente pelos
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alunos terem interpretado mal a pergunta, mas que ainda assim merecem ser
consideradas. De facto, como é possivel constatar, os alunos das duas turmas também
consideraram ser pratica a utilizacdo do Instagram fora da sala de aula devido a ser uma
rede social familiar para os jovens, o que vai ao encontro de Prensky (2001) que defende
gue estes jovens sdo nativos digitais e, que portando, usam melhor as redes sociais
(Rosell, 2015), além de poderem consultar resumos, etc. Isto mostra também que o
Instagram pode funcionar de diversas formas como recurso auxiliar ao ensino da
Historia.

De seguida, e de modo a compreender melhor os aspetos mais valorizados e
apreciados nas respetivas contas, elaborei mais uma questdo de resposta aberta, cujos

resultados podem ser visualizados nas tabelas 15 e 16, apresentadas abaixo.

Tabela 15 - Aspetos mais apreciados na conta @histagramz_12a

Categoria Subcategoria CitagOes
R1: “Algumas atividades propostas e o0s seus
concursos”
A. Atividades, R3: “As tarefas semanais, os quizz [...]”
concursos e
quizzes R14: “[...] as atividades”
R19: “Dos trabalhos para fazer memes e das
votacBes/questionarios”
R2: “[...] discussao de ideias”
Aspetos mais B. Interacdo com | pgq: “O grupo com a turma [...]"
apreciados a turma e Cun o
pelos  alunos professor R5: “Ainteracao
na conta R18: “O grupo”
hi ram P
l@zalstag amz_ R6: “Dos posts sobre a matéria
R8: “Ter a matéria em sintese de uma forma mais
C. Resumos/sinte breve mas completa
ses da matéria | R9: “Os resumos para os testes”
R14: “Os resumos [...]”
R17: “Ainfomracdo colocada apds cada matéria”
Esclareciment | R3: “[...] esclarecimento de duvidas”
o de duvidas R4: “[...] dava para tirar ddvidas”
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R11: “A disponibilidade do professor para nos
atender sempre que tinhamos duvidas”

R12: “Poder tirar duvidas mais facilmente e [...] ver
as duvidas dos meus colegas e os respetivos
esclarecimentos”

R16: “Do esclarecimento de duvidas pois foi uma
maneira facil para percebermos melhor a matéria”

E. Facilidade de | R7: Pratica

acesso e | R8: “[...] aceder a qualquer hora”

praticidade | pq5. “A sua utilidade”

R13: “Acho que esta bastante bom”
F. Avaliacdo

geral positiva R20: “Tudo o que me pdde oferecer e

disponibizou”

G. Avaliacao

. R10: “Nada”
negativa

Fonte: Autoria prépria

Tabela 16 - Aspetos mais apreciados pelos alunos na conta @histagramz_12b

Categoria Subcategoria CitagOes

R1: “Os resumos”

R3: “Os posts feitos sobre a matéria”
R10: “Resumos”

, R12: “Dos resumos”

A. Resumos/sinte

ses da matéria | R13: “As publicacGes sobre as matérias de histdria
A”

. R22: “Dos resumos que o professor fazia e
Aspetos mais

apreciados publicava
pelos alunos R24: “Os resumos”
na conta
. R8: “Das publicagdes feitas por nds”
@histagramz_ P ¢ P
12b R9: “Dos posts”

B. Publicagoes
R17: “Os posts”

R19: “Os posts”

nn

R2: “Os “concursos

C. Atividades, R5: “Dos trabalhos”
concursos e

7 ”
quizzes R6: “Os memes

R11: “Dos jogos propostos [...]"
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R20: “Os exercicios de escolha multipla [...]"”

R21: “Das perguntas nos stories”

R4: “O quao rapido era possivel esclarecer duvidas

[...]”

R14: “[...] o professor respondia rapidamente as
D. Esclareciment | perguntas”

o de duvidas - e e
R15: “[...] facilitou a clarificacdo de duvidas
R16: “Dos conceitos consolidados para o teste”

R25: “Esclarecimento de duvidas”

E. Interagdo com | pqg. “A interatividade”
a turma e

L . ~ s . s o
professor R23: “A comunicacgdo ser rdpida e facil

F. Sem categoria | R7:“.”

Fonte: Autoria prépria

Perante os resultados, o ponto que os alunos das duas turmas mais destacaram
como mais valorizado e apreciado foram os resumos/sinteses da matéria, com 5
correspondéncias para a turma 122 A e 7 para a turma 129B. De seguida, foram o
esclarecimento de duvidas (5 correspondéncias em cada turma) e as atividades,
concursos e quizzes (4 e 6 correspondéncias, respetivamente). O 122 A também apontou
a interacdo com a turma e professor (4), enquanto o 122 B sé dois alunos apontaram
esse aspeto como mais apreciado, tendo havido quatro alunos dessa turma que
preferiram as publicagdes. A primeira turma referiu ainda ter apreciado o a facilidade e
acesso e praticidade da rede social (3), seguido de duas avaliagOes gerais positivas.

Houve ainda um aluno que referiu que ndo apreciou “nada” na conta @histagramz_12a.

Ainda relacionada com as contas e a sua envolvéncia, procurei perceber se o
projeto tinha contribuido igualmente para seguirem outras paginas relacionadas com a
Histdria, ou seja, no fundo, se tinha contribuido para o seu interesse pela Histdria fora
do contexto escolar. As respostas dos inquiridos foi na mesma tendéncia: a maioria (90%
e 96%, respetivamente) referiu ndo ter seguido nenhuma pdgina relacionada coma

Histdria, enquanto apenas dois alunos na turma 122 A (10%) e um da turma 122 B (4%)
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apontaram ter seguido3’. Assim, em geral, os alunos apenas demonstraram interesse

pela Histéria em contexto escolar.

Relativamente a seccdo das atividades realizadas no Instagram, comecei por
guestionar sobre se os alunos se tinham envolvido na elaboragao dos trabalhos para a
pagina do Instagram, como os resumos, o “Historia em Meme”, a “Histéria com |A”, etc,
de modo a compreender se a sua envolvéncia ndo era apenas passiva, ou seja, apenas
consultarem as respetivas contas quando necessitavam. As respostas foram positivas,
uma vez que 19 alunos do 122 A (95%) e a totalidade dos alunos do 122 B (100%)
referiram ter-se envolvido na execucdao dos trabalhos para as duas contas do
Instagram38. Apenas um aluno do 122 A (5%) referiu n3o se ter envolvido. Este elevado
nivel de envolvimento confirma a ideia defendida por Purwanto e colegas (2023), que
referem que as redes sociais aumentam o envolvimento dos alunos. Além disso,
demonstra ndo sé o interesse dos alunos pelas atividades propostas, em geral, como
também o potencial das redes sociais e do Instagram, em concreto, enquanto recursos
auxiliares do ensino da Histdria e de outras disciplinas, ao promover uma participagao

ativa aliada a criatividade.

Além disso, quis perceber qual a atividade que mais despertou interesse nas duas
turmas. Através dos graficos 8 e 9, pode-se concluir que em ambas as turmas foi a
realizacdo do meme. De facto, Barros (2022), Vaizin (2023) e Sousa (2023) nos seus
estudos chegaram também a essa conclusao, contribuindo para o interesse dos alunos
pela Histdria. Ja a que menos entusiasmou os alunos das duas turmas foi as questdes de
resposta longa, sem surpresas, pelo que foi apontado no capitulo do projeto
relativamente as Atividades |, Il, Ill e IV, mostrando que os alunos ndo estdo tdo
dispostos a elaborar respostas tao longas, mas sim a responder a respostas mais simples,
como de escolha multipla (quizzes). Além disso, também se evidenciam os resumos da

matéria, quer elaborados por mim, quer pelos alunos, o que significa que os discnetes

37 Consultar Anexos 41 e 42
38 Consultar Anexos 43 e 44.
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os valorizaram para o auxilio no seu estudo pessoal, o que também corrobora as mesmas

ideias de Magalhdes (2022) e Barros (2022).

Jd no que concerne as duas atividades realizadas em sala de aula, “Vamos
Debater” e “Histéria com IA”, ha diferengas entre as duas turmas. Relativamente ao
primeiro, enquanto seis alunos do 122 A apontaram como uma das atividades que
gostaram mais, apenas dois do 122 B a destacou. Quanto a “Histéria com IA”, sete alunos
do 122 A e oito do 122 B referiram que foi uma das atividades que gostaram mais. Assim,
atividades que relacionem a disciplina de Histéria e a IA em redes sociais devem ser
fomentadas em futuros estudos, assim como a utilizacdo das redes sociais em sala de

aula.

Grafico 8 - Atividades mais apreciadas pelos alunos do 122 A

Qual/quais a(s) atividade(s) de que gostaste mais? (Podes selecionar mais do que uma opgéo)
20 respostas

Stories com quizzes (revisdo d... 11 (55%)
Stories com perguntas de resp. ..

12 (60%)

Resumos da matéria (elaborad. ..
14 (70%)
15 (75%)

Resumos da matéria (elaborad...
"Histéria em Meme"
"Vamos Debater..."

"Histéria com IA"

Partilha de curiosidades 4 (20%)

Envio de video para o Clube d...[—0 (0%)

Fonte: Autoria prépria
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Grafico 9 - Atividades mais apreciadas pelos alunos do 122 B

Qual/quais a(s) atividade(s) de que gostaste mais? (Podes selecionar mais do que uma opgéao)

25 respostas

Stories com quizzes (revisdo d...

Stories com perguntas de resp..

Resumos da matéria (elaborad.. 13 (52%)
Resumos da matéria (elaborad.

"Historia em Meme" 20 (80%)

"Vamos Debater..."

"Histéria com IA" 8 (32%)

Partilha de curiosidades 8 (32%)

Envio de video para o Clube d...

Fonte: Autoria prépria

Além disso, as atividades realizadas contribuiram para o estudo pessoal da
maioria dos alunos das duas turmas, pois 19 alunos da turma 122 A (95%) e 24 do 122 B
(96%) afirmaram ter contribuido, enquanto apenas um aluno do 122 A e um do 122 B
apontaram n3o ter contribuido3. Estes dados evidenciam a eficdcia das estratégias
adotadas, reforcando a importancia de estratégias que estimulem a autonomia e o
envolvimento ativo dos estudantes. Deste modo, é importante dar continuidade e até

aprimorar essas praticas em atividades futuras.

De modo a comprender se o Instagram pode funconar como um ecossistema
digital de aprendizagem, questionei-os se a partilha nas duas contas dos trabalhos
realizados pelos colegas contribuiram para o seu processo de ensino-aprendizagem da
Histdria, a qual a maioria dos alunos de ambas turmas responderam que “sim”“%. No que
diz respeito ao nimero de alunos que votaram que “ndo”, foi maior na turma 122 B, trés
alunos (12%), enquanto no 122 A apenas houve um aluno (5%). Apesar de a turma 129

B ser mais empenhada do que a turma 129A, esta foi a que mais se envolveu, mostrando

39 Consultar Anexos 45 e 46.
40 Consultar Anexos 47 e 48.
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gue o Instagram conseguiu motivar para o seu processo de ensino-aprendizagem da
Histdria, neste caso através dos trabalhos realizados pelos colegas. Assim, houve uma
interdependéncia entre alunos e conteldos, que favoreceu a construcao, co-criacdo de
saberes e a promocao de conexdes educativas que aprimoram as experiéncias de ensino

e melhoram os resultados de aprendizagem, como Coates e Ranson (2011) apontam.

Este projeto teve também como objetivo aumentar a literacia digital e
tecnoldgica dos alunos, conforme previsto no PASEO. Assim, o meu objetivo era que
estes descobrissem novas plataformas e ferramentas das mesmas, aumentando a sua
literacia digital e tecnoldgica. Isto verificou-se principlamente na turma 122 A. De facto,
14 alunos (70%) responderam que as atividades, que envolveram o recurso as
tecnologias (resumos da matéria, “Histéria em Meme” e “Histéria com IA”),
contribuiram para o aumento da sua literacia digital e tecnoldgica®. J4 na turma 122 B,
apenas 10 alunos (40%) afirmaram ter contribuido*?. Foram seis os alunos da turma 122
A (30%) que afirmaram nao ter contribuido e 15 do 122 B (60%) que consideraram ndo
ter ajudado a aumentar a asua literacia digital e tecnolégica. Esta diferenca entre as duas
turmas reflete que, em geral, os alunos da turma 122 B ja tinham incialmente uma maior
literacia digital e tecnoldgica do que os do 122 A. Ainda assim, estes dados corroboram
os de Sousa (2023), que afirma que a realizacdo de atividades e o recurso ao Instagram

leva ao aumento da literacia digital e tecnoldgica.

Para perceber mais profundamente de que modo é que as atividades
aumentaram a literacia digital e tecnolégica dos alunos, elaborei duas tabelas
apresentadas abaixo (tabela 17 e 18) com excertos das respostas dos alunos a questao
sobre de que modo consideraram que as trés atividades contribuiram para o aumento

da sua literacia digital e tecnoldgica.

41 Consultar Anexo 49.
42 Consultar Anexo 50.
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Tabela 17 - Impacto na literacia digital e tecnolégica dos alunos do 122 A

Categoria

Subcategoria

CitagOes

Impacto na

A. Conhecimento

de novas
ferramentas
digitais

R1: “Ensinaram-me a utilizar varias ferramentas
digitais”

R3: “[...] exisita coisas que nado fazia ideia que dava
para fazer de forma digital”

R4: “[...] novas fontes e novos métodos de andlise”

R5: “Utilizar plataformas que nao sabia que dava
para criar coisas”

R6: “[...] funcdes de IA como a de gerar imagens”

R7: “Aprendi a usar a |A através de sites que nunca
tinha utilizado”

literacia Y )
digital e R11l: “[..] tive que wusar ferramentas que
tecnolégica desEonheua e isso alargou tf'astante as minhas
dos  alunos opcOes para trabalhos futuros
do 122 A . R2: “E enriquecedor”
B. Desenvolviment
o de | R8: “[...] melhorar a forma que fazia os trabalhos e
competéncias usar melhor a tecnologia”
digitais . .
& R12: “Enriquecimento”
C. Desenvolviment » . N
o de R9: “Consegui reter novas palavras e significados,
A contribuindo para o meu vocabulario e forma de
competéncias .
L escrever
linguisticas
D. Estimulo a | R10: “[...] foram informativas e interessantes, o
atencao gue fez com que eu me conseguisse focar”

Fonte: Autoria propria

Tabela 18 - Impacto na literacia digital e tecnolégica dos alunos do 122 B

Categoria

Subcategoria

CitagOes

A. Desenvolviment

o de
competéncias
digitais

R1: “Enriqueceram-me mais”

Reforgo da
aprendizagem

R2: “Perceber melhor a matéria, por outros
métodos”
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Impacto na R5: “[...] conseguimos aprender histéria de uma
literacia forma mais “relaxada” [...]”
digital e

R3: “[...] aprender mais sobre as funcionalidades

;ZZ”OIZ‘?LC:OS C. Conhecimento das aplicagdes de Inteligéncia Artifical [...]”

do 12¢B de novas | R7: “No caso da Historia em Meme, tive de
ferramentas aprender algumas técnicas de edi¢cdo, como a de
digitais aplicar o fundo verde”

R8: “Descobri novas ferramentas”

R4: “Permitiu-me fazer coisas que pensei nunca

fazer e que sé veria outras pessoas a fazer”
D. Inovagao
R9: “Foi algo que nunca pensei fazer e gostei

muito [...]”

Fonte: Autoria propria.

O principal aspeto apontado em ambas as turmas foi o conhecimento de novas
ferramentas digitais (7 e 3 correspondéncias, respetivamente), seguido do
desenvolvimento de competéncias digitais (3 e 1 correspondéncia). Neste aspeto, os
alunos apontaram que o uso de recursos digitais foi “enriquecedor” e que contribuiram
para “usar melhor a tecnologia”. Ainda houve pontos referidos apenas pelos alunos do
122 A e outros pelos alunos do 122 B. Dois alunos da primeira turma mencionaram o
desenvolvimento de competéncias linguisticas, bem como o estimulo a atencao. Ja dois
alunos da segunda turma referiram o reforgo da aprendizagem e outros dois referiram
a inovacdo, na medida em que conseguiram por em pratica trabalhos que nunca antes

tinham feito, bem como nunca tinham pensado em fazé-los.

Além disso, a maioria dos alunos das duas turmas tomaram conhecimento de
novas ferramentas digitais, o que vai ao encontro do que os prdprios referiram na
questdo anterior. De facto, 75% dos alunos do 122 A (15) reconheceram terem
contactado com novas ferramentas digitais, juntamente com 72% dos alunos do 122 B

(18)*3. Estes dados evidenciam que o projeto teve um impacto significativo no

43 Consultar os Anexos 51 e 52.
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alargamento da literacia digital dos estudantes, permitindo-lhes explorar recursos e

plataformas com os quais ainda ndo tinham tido contacto prévio.

Ainda assim, 25% dos alunos da primeira turma (5 alunos) e 28% da segunda (7
alunos) referiram ndo ter conhecido novas ferramentas digitais, o que significa que estes
12 alunos ja conheciam previamente algumas ferramentas digitais, quer de edicao, quer

de inteligéncia artificial, etc.

Analisados os apsteos relativos as contas e as atividades elaboradas para as
mesmas, questionei os alunos sobre os grupos, o Clube de Histéria. Primeiramente quis
perceber a envolvéncia dos mesmos nos grupos. Assim, relativamente a participacao,
95% dos discentes do 122 A (19) afirmou ter participado, enquanto 5% dos mesmos, ou
seja, apenas um aluno, referiu n3o ter participado**. J4 na turma 122 B, a totalidade dos
alunos referiu ter participado®. Além disso, procurei perceber a forma como os alunos
participaram. De facto, como se pode ver pelos graficos 10 e 11 a reacdo as mensagens
nos grupos foi a tendéncia de participacao dos alunos das duas turmas (14 e 22 alunos),
como alias foi sendo frisado ao longo da exploracdo do projeto. De seguida, a forma
como os alunos participaram mais foi através do envio de mensagens (13 e 17 alunos)

e, por fim, através do envio de conteudos, como videos, fotografias, etc. (8 e 14 alunos).

44 Consultar Anexo 53.
43 Consultar Anexo 54.
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Grafico 10 - Modo de participagao dos alunos do 122 A no Clube de Histéria

Se respondeste "Sim" a questdo anterior, de que modo participaste? (Podes selecionar mais do que

uma opgao)
19 respostas
Mensagens 13 (68,4%)
Reacbes as mensagens 14 (73,7%)

Envio de contetdos (videos,

5
fotografias, links, etc.) 8(42,1%)

0 5 10 15

Fonte: Autoria prépria

Grafico 11 - Modo de participa¢ao dos alunos do 122 B no Clube de Histoéria

Se respondeste "Sim" a quest&o anterior, de que modo participaste? (Podes selecionar mais do que
uma opgao)
25 respostas

Mensagens 17 (68%)

Reagbdes as mensagens 22 (88%)

Envio de contetdos (videos,

| 5
fotografias, links, etc.)! 14 (56%)

0 5 10 15 20 25

Fonte: Autoria prépria

Estes dados permitem perceber que, embora a maioria dos alunos tenha
preferido formas de participagdao mais passivas, como reagir as mensagens, uma parte
significativa demonstrou envolvimento ativo através do envio de mensagens e
conteuldos. Tal envolvimento revela um grau de interesse e compromisso com o projeto,
bem como a familiaridade com o ambiente digital em que o mesmo decorreu. Além
disso, o facto da reacdo as mensagens ter sido o principal modo de participacdo nas duas
turmas (principalmente no 122 B), pode-se perceber, na medida em que nem todos se
sentem a vontade em enviar mensagens num grupo em que estdo o professor e os

colegas presentes.

125



Ainda assim, esse aspeto ndo prejudicou a interacdo entre professor-aluno, pois
a esmagadora maioria dos alunos nas duas turmas considerou-a eficaz (18 do 122 Ae 24
do 122 B)*, o que corrobora as respostas dadas pelos alunos em algumas questdes
anteriores. Além disso, a maioria dos alunos das duas turmas (18 e 23 alunos)
considerou que o Clube de Histdria contribuiu para a sua aprendizagem?’. Assim sendo,
estes dados demonstram que, apesar de uma eventual reserva em participar de forma
mais ativa nos grupos, os alunos sentiram-se acompanhados e apoiados ao longo do
projeto, mostrando mais uma vez que o Instagram pode funcionar como um

ecossistema digital de aprendizagem.

Os discentes ndo sé aprenderam com os grupos Clube de Histdria, como também
consideraram que estes contribuiram para o esclarecimento de duvidas, conforme
indicam 19 alunos da turma 122 A (95%) e 24 do 122 B (96%)*. Alias, estes dados
coincidem com as respostas dos préprios as questdes abertas, conforme se pode
verificar nas tabelas 15 e 16, além de ir ao encontro de Magalhdes (2022), Barros (2022)
e Sousa (2023), que mostraram ser uma rede social eficaz para esclarecer duvidas aos
alunos. Apenas um aluno de cada turma mencionou que ndo contribuiu para o

esclarecimento de duvidas.

Ainda neste sentido, como referido anteriormente, no grupo também se
realizaram sessOes de duvidas para os testes com o intuito de os discentes ficarem
esclarecidos, o que foi conseguido, uma vez que a maioria dos discentes das duas turmas
(18 e 24 alunos, respetivamente) considerou terem sido Uteis e esclarecedoras®. Isto
demonstra que o grupo contribuiu, de forma eficaz, para a consolidacdo dos conteudos,

funcionando também como uma extensao da sala de aula.

46 Consultar Anexos 55 e 56.
47 Consultar Anexos 57 e 58.
48 Consultar Anexos 59 e 60.
49 Consultar Anexos 61 e 62.
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A maioria dos discentes dos alunos das duas turmas também aprendeu com os
contributos dos colegas nos grupos Clube de Histdria, tendo 90% dos alunos da turma

122 A (18) e 80% do 122 B (20) apontado para esse aspeto.

Assim, os grupos Clube de Histdria funcionaram como um ecossistema digital de
aprendizagem, pois como se pode verificar, houve uma interagdo eficaz entre professor
e alunos, partilha de conhecimento entre os mesmos e esclareceram-se duvidas
conforme o ritmo dos discentes, contribuindo, para uma aprendizagem mais
individualizada, embora mediada num espaco coletivo, o grupo Clube de Histdria. Assim,
permitiu uma aprendizagem mais flexivel, ao mesmo tempo que contribuiu um
acompanhamento pedagdgico continuo, o que vai ao encontro de Hansen e Silva (2016),
Moreira e Rigo (2018) e Dias-Trindade (2021). Ademais, o grupo também contribuiu para
0 aumento do interesse e do envolvimento dos alunos na constru¢ao do conhecimento

histdrico e da propria disciplina.

A percecao dos alunos sobre a rede social Instagram poder ser utilizado como
recurso auxiliar ao ensino da Histéria também foi positiva, como esperado, uma vez que
16 alunos do 122 A (80%) e 22 do 122 B (88%) consideraram isso°!. Estes dados sdo o
culminar do que os discentes referiram nas respostas as questdes anteriores deste
guestionario final, ao mesmo tempo, que demonstra que os proprios tém consciéncia
de que o Instagram funciona como um recurso auxiliar ao ensino da Histéria, o que vai

ao encontro de Magalhdes (2002), Barros (2022) e Sousa (2023).

Além disso, pretendi perceber mais profundamente de que modo os alunos
consideravam que o Instagram podia ser um recurso auxiliar ao ensino da Histéria, como

se pode ver pelas tabelas 19 e 20.

50 Consultar Anexos 63 e 64.
51 Consultar Anexos 65 e 66.
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Tabela 19 - Percegdo dos alunos do 122 A sobre o Instagram como recurso auxiliar no ensino

da Historia
Categoria Subcategoria Citacoes
R1: “[...] facilita o acesso a informacgao”
R4: “[..] dd para fazer coisas que nas outras
aplicacdes ou sites ndo da”
A. Facilidade de | R13: “[...] facilidade de usar a ferramenta”
acesso € | R15: “[...] é facil de acessar”
praticidade . ) ) . .
R16: “Com varios stories e imagens/videos é
possivel pararmos para, de forma rapida, reter
alguma informacao [...]”
R18: “[...] facil acessibilidade [...]”
R1: “[...] esclarecimentos de duvidas, dinamizando
B. Esclarecimento | O estudo”
de ddvidas R15: “[..] util para esclarecer as duvidas e a
matéria de maneira mais rapida [...]"
R2: “Para alguém que vai fazer exame pode ser
muito vantajoso”
C. Apoio no estudo | R3: “Uma iniciativa 6tima para estudar”
R14: “O Instagram tem vdrias contas fidedignas
gue ajudam a complementar os estudos”
R7: “[...] nés tamos sempre no instagram entdo
D. Plataforma acaba por ser mais facil”
familiar e de uso )
frequente pelos R18: “[...] como é uma aplicacdo muito utilizada
alunos pelos alunos, ter 1a uma divisdo dedicada a historia
[...] éutil”
R5: “[...] pode ajudar no envolvimento dos alunos
Instagram ”
nas aulas
como _
recurso E. Envolvimento e | pg: “[ ] para os alunos terem mais interesse”
s motiva¢do dos
aux!har 2]0 alunos R11: “[..] acredito que cative e desperte mais
er'1$|r110‘ a interesse dos alunos em realizar as atividades”
Historia
R13: “[...] é algo que cativa”
R10: “[...] € um meio para nos aproximarmos do
professor”
F. Comunicacao
entre professor R17: “[..] o grupo foi muito conveniente e
e alunos informativo, jd& que mesmo que alguém ndo
participe ativamente, pode beneficiar com as
mensagens de outros e do professor [...]”
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G. Contributo e . . ”
R19: “Sim, porque me ajudou no importante
relevante
R6: “N faz muito sentido”
H. Inutilidade para

o ensino da
Historia

R9: “Ndo vou precisar mais de Histéria”

R12: “[...] a sempre colegas que ndo tiram duvidas
e distraem os outros”

Fonte: Autoria propria

Tabela 20 - Perce¢ao dos alunos do 122 B sobre o Instagram como recurso auxiliar no ensino

da Historia
Categoria Subcategoria CitagOes
R1: “[...] grupo acaba por ajudar mais na interacdo
do professor [...]"”
A.  Comunicagdo R5: “[...] maior ligagdo entre aluno-professor [...]”
entre
professores e R6: “[...] para uma interligacdo mais direta entre
alunos professor e aluno”
R20: “[...] permite uma interacdo mais direta com
os alunos”
R3: “[..] ajudou-me bastante no meu
desenvolvimento da disciplina”
R8: “Temos vdrias paginas de resumos que nos
Instagram ajudam a estudar
como B. Apoio no estudo | R15: “[...] forma mais facil de aprendizagem da
recurso e aprendizagem disciplina”
auxiliar  no ecinli . .
ensino da d"_" d|5IC|pI|na de | R19: “[...] para os jovens pode ser uma maneira de
L Historia A estarmos mais ativos no estudo”
Historia
R21: “[...] facilita a nossa aprendizagem”
R22: “[...] a aprendizagem torna se mais acessivel
e apelativa [...] e acabamos por ler e aprender algo
de uma maneira menos formal”
R4: “E 6timo para obter respostas rapidas”
R17: “[...] é uma plataforma bastante acessivel”
C. Facilidade de

acesso e
praticidade

R18: “[...] é mais eficiente e rapido que o email”
R21: “E algo que todos temos acesso [...]”

R22: “[...] a matéria “cai-nos em cima” e acabamos
por ler e aprender [...]"
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Distragao

R5: “[...] é complicado manter o foco no estudo,
uma vez que estamos a utilizar redes sociais e o
apareciemnto de outros conteddos distrai
facilmente o aluno”

R16: “[...] com cuidado pois a distracdo é grande”

Envolvimento e
motivacdo dos
alunos

R7: “Mais interativo”

R10: “O envolvimento dos alunos na disciplina vai
ser muito superior [...]”

R14: “[...] facilita o nosso envolvimento com os
temas [...]"”

R23: “Os stories informativos foram bastante
interessantes”

Plataforma
familiar e de uso
frequente pelos
alunos

R10: “[...] ferramenta digital que é muito usada
nestas idades”

R11: “[...] é uma aplicacdo que a maior parte dos
adolescentes utiliza [...]"

R14: “[...] com o nosso uso didrio [...]”

Eficacia global

R9: “[...] porque esta experiéncia correu bem [...]”

Divulgacdo do
conhecimento
histérico

R12: “Sim, uma vez que serve para a divulgacdo de
conhecimento histérico”

Inadequagdo do
Instagram em
sala de aula

R13: “[..] ndo acho que seja a ferramenta
adequada a ambiente de sala de aula [...]”

Sem categoria

R2: “.”
R24. “”
R25 “.”

Fonte: Autoria propria

Observando as tabelas, o aspeto mais referido pelos discentes das duas turmas
foi a facilidade de acesso e praticidade (6 e 5 correspondéncias, respetivamente). Além
disso, seis alunos do 122 B apontaram que o Instagram pode apoiar no estudo, enquanto
apenas trés do 122 A referiram esse aspeto. Houve ainda quatro alunos de cada turma
gue indicaram a envolvéncia e a motivacdo dos alunos como uma consequéncia da
utilizacdo do Instagram como recurso auxiliar no ensino da Histéria. A comunicagao

entre professor e alunos foi ainda outro elemento apontado pelas duas turmas (dois
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alunos do 122 A e quatro do 129 B), juntamente com o Instagram ser uma plataforma
familiar e de uso frequente pelos alunos (duas e trés correspondéncias,
respetivamente). Ou seja, aspetos referidos anteriormente pelos alunos e sustentados

pela revisdo bibliografica quanto a utiliza¢do do Instagram no ensino da Histodria.

Além destes elementos, houve ainda outros referidos apenas por alunos da
turma 122 A e da turma 122 B. Um aluno do 122 B referiu que era um contributo
relevante, na medida em que o Instagram o “ajudou no importante” e trés que
consideraram inutil para o ensino da Historia, referindo que nao vao precisar mais de
Historia. J4 os alunos da turma 122 B, apontram a possibilidade de distracdo (2), a
eficacia global (1), a divulgacdo do conhecimento histdrico (1) e também a inadequacdo
da utilizacdo do Instagram em sala de aula (1) como elementos inerentes ao Instagram

poder funcionar como um recurso auxiliar ao ensino da Histdria.

Deste modo, o Instagram além de ser uma rede social de entretenimento, tem
também a potencialidade de funcionar como recurso auxiliar ao ensino da Histdria,
como se pode perceber pelos diversos pontos mencionados pelos alunos. Ainda assim,
como também mencionaram é necessario que o professor em sala de aula gira bem a

questdo da distracdo, através da circulagdo pela de aula, por exemplo.

Por fim, como certos alunos védo realizar o exame final de Histdria A (13 do 122 A
e 15 do 122 B)>?, pretendi perceber se o projeto também seria Gtil nesse contexto. Neste
sentido, 92,3% dos alunos do 122 A (12) que tencionam realizar o exame nacional de
Histdria A e 86,7% dos do 122 B (13) indicaram que as contas @histagramz_12a e
@histagramz_12b juntamente com os grupos Clube de Histdria poderiam auxiliar o seu

estudo para o exame de Histéria A>3,

A analise dos resultados permite, assim, verificar que a questao de partida, “De
gue forma pode o Instagram ser utilizado como recurso didatico no ensino da Histdria?”,

foi amplamente explorada e respondida através das diferentes dimensdes do projeto

52 Consultar Anexos 68 e 69.
53 Consultar Anexos 69 e 70.
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implementado. Os dados demonstram que o Instagram se afirmou como um recurso
pedagdgico versatil, capaz de auxiliar a aprendizagem da Histéria, promovendo o
envolvimento dos alunos e funcionando como uma extensdo da sala de aula. Este
envolvimento foi visivel ndo sé no acesso regular as contas, como também na forma em
gue os alunos utilizaram o Instagram para esclarecer duvidas, rever conteudos, estudar,
participar em atividades criativas e colaborar com os colegas e o professor, cumprindo
assim o primeiro objetivo do relatdrio: verificar se a utilizacdo do Instagram aumentou

o interesse e o envolvimento na construgdao do conhecimento historico.

Paralelamente, os resultados evidenciam que o Instagram funciona como um
ecossistema digital de aprendizagem, que foi o segundo objetivo tracado. A interacao
eficaz nos grupos Clube de Histéria, a partilha de conteudos, a realizacdo de atividades
para as duas contas, o acompanhamento continuo e a flexibilidade do ambiente digital
contribuiram para uma aprendizagem mais personalizada e colaborativa. Por fim, o
terceiro objetivo (desenvolver competéncias de literacia digital e tecnoldgica, conforme
previsto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdéria (PASEQ)) também se
concretizou, sobretudo na turma 12.2 A, onde os alunos relataram ter contactado com
novas ferramentas e desenvolvido competéncias digitais. Embora a turma 12.2 B tenha
mostrado menor impacto nesta dimensao, tal diferenca parece estar associada a um
nivel prévio de literacia digital mais elevado. Importa ainda reconhecer que, apesar da
maioria dos resultados ser favoravel, alguns alunos apontaram limitagcdes no uso do
Instagram em contexto educativo, como a possibilidade de distracdo ou a percecdo de
gue certas atividades ndao eram necessarias. Estes aspetos nao invalidam os beneficios
observados, mas alertam para a importdncia de uma mediacdo pedagdgica cuidada.
Ainda assim, o projeto revelou-se inovador e alinhado com os desafios do ensino atual,
demonstrando que é possivel integrar ferramentas do quotidiano digital dos alunos de

forma pedagdgica, critica e criativa.
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Consideragoes Finais

O presente relatério de estagio permitiu verificar, com base em evidéncias
recolhidas através de questionarios e da observacgao direta, que o uso pedagdgico do
Instagram pode funcionar como um recurso eficaz, inovador e motivador no ensino da
Histdria, promovendo o envolvimento ativo dos alunos, o reforgo da aprendizagem e o
desenvolvimento de competéncias digitais. A esmagadora maioria dos discentes das
duas turmas envolveu-se nas atividades propostas, utilizando as contas de Instagram
nado s6 para consulta de contelddos, mas também para partilha, colaboragao e criagao

de materiais.

A aplicagdo das contas @histagramz_12a e @histagramz_12b promoveu nao
apenas a aprendizagem formal, mas também uma extensdo da sala de aula para o
ambiente digital, reforcando a comunicacdo entre professor e alunos e fomentando a
autonomia no estudo e na organizacao dos conteudos. Verificou-se, assim, o aumento
da média das duas turmas, principalmente do 122 A, embora tenha havido outros
fatores para além do projeto para isso acontecer. Além disso, os grupos Clube de
Histdria revelaram-se espacos de apoio mutuo, de troca de conhecimento e construgao

coletiva do conhecimento historico.

A questdo de partida, “De que forma pode o Instagram ser utilizado como
recurso didatico no ensino da Histdria?”, foi explorada e respondida ao longo do
relatdrio. Deste modo, os resultados demonstraram que o Instagram pode ser um
recurso pedagodgico eficaz e auxiliar ao ensino da Histdria, se for bem utilizada e
planeada pelo professor. De facto, foi possivel elaborar diversas atividades que
motivaram e envolveram os alunos na disciplina de Histdria A, como os memes, quizzes,
imagens geradas por |IA sobre diversos contextos histdricos, resumos, etc.. Ainda assim,
demonstrou-se que os alunos ndo ficam tao motivados e interessados quando sdo
aplicadas perguntas de resposta longa. Ademais, permitiu esclarecer duvidas e haver

uma comunicacdo eficaz entre professor e alunos.
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Em linha com os objetivos propostos, o projeto demonstrou que o interesse e
envolvimento dos alunos na contru¢ao do conhecimento histérico e pela prépria
disciplina de Histéria A aumentou, sobretudo na turma 12.2 A. O interesse e
envolvimento dos alunos traduziu-se na elaboragdo dos conteldos para a conta e na
participacdo ativa dos mesmos. Assim, a utilizacdo do Instagram, rede social
pertencente ao quotidiano dos alunos, aliado a introducdo de metodologias dinamicas

e centradas nos discentes, contribuiu para um maior interesse pele disciplina.

Além disso, o Instagram, quando pedagogicamente mediado pelo professor,
pode funcionar como um ecossistema digital de aprendizagem, promovendo interagdes
significativas entre alunos e professor-alunos e partilha de conhecimento e de feedback.
Além disso, foi possivel contruir um espago educativo dindmico e personalizado fora do

espaco fisico da sala de aula.

Relativamente ao terceiro objetivo, verificou-se que as atividades realizadas
contribuiram, em particular para os alunos do 12.2 A, para o desenvolvimento da
literacia digital e tecnolégica, cumprindo assim as orienta¢ées do PASEO. De facto, as
atividades “Histdria em Meme”, “Histdria com IA” e os resumos da matéria em grupo
permitiram aos alunos das duas turmas, em geral, conhecer novas ferramentas digitais
e aprimorar a sua utilizacdo, como de edicdo (ex. Canva), de video (ex. CapCut), de

inteligéncia artificial (ex. ChatGPT, Grok, Sora), etc.

No entanto, apresenta-se como limitacdao deste trabalho o facto de o Instagram
ter sido utilizado com pouca frequéncia dentro da sala de aula. Assim, sugere-se que em
futuros estudos se aplique com maior frequéncia o Instagram em sala de aula e em
diversos momentos, ou seja, ndo apenas no fim, mas também no inicio e no meio da
aula. Além disso, teria sido interessante ter acompanhado os alunos até a realizacdo do
exame de Histdria A, para perceber o impacto das contas no estudo dos alunos para o
exame. No entanto, ndo foi possivel devido a duracdo do estdgio, que termina no final
do ano letivo, em inicios do més de junho. Acresce que a construcdo e aplicacdo deste
tipo de projeto tomou tempo, reconhecendo que nao seria facil um professor com varias

turmas atribuidas geri-lo sozinho. Assim, recomenda-se que os professores de uma
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escola da drea de Histéria ou até de um mesmo departamento colaborem entre si, de

modo a que este tipo de projetos se torne mais “leve”.

Por fim, como vestigios para investigacdes futuras, sugere-se a exploracdo de
outras funcionalidades do Instagram, nomeadamente as hashtags e os reels, sendo esta
ultima uma das principais tendéncias da rede social; a utilizacdo do TikTok, rede social
cada vez mais utilizada pelos jovens, tal como se verificou no inquérito inicial, como
recurso auxiliar no ensino da Histdria; a continuidade de integragdo da Inteligéncia
Artificial, de memes, quizzes, etc. em projetos que aliem as redes sociais ao ensino da
Histdria; a aplicagdo do Instagram em duas ou mais disciplinas (ex. Historia e Geografia),
de modo a compreender se haverd ou ndo diferencas nos resultados; a utilizacdo do

Instagram para promover o pensamento critico no ensino da Histdria, etc.
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Anexos

Anexo 1 — Questionario Inicial

Rotinas Digitais

Este inquérito insere-se no desenvolvimento do relztdrio de estagio pelo professor
estagiério, a ser realizado no dmbito da

Iniciagdo & Pratica Profissional do Mestrado em Ensing

de Histdria no 3° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundéno da

Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FLUP).

Este questiondrio € andnimo e a informagdo confidencial, sendo apenas utilizada para a
imvestigagdo do professor estagidrio.

Agradece-se a vossa disponibiidade e colaboragéo!

* Indica uma pergunta cbrigetiria

Turma *

#

O 1
O 12°mmm

Género *

7 -
i/ Femining

N
) Masculino

77
() Outro

Qual destes dispositivos mdveis possuis? *

[ Telemdwel
[] Tablet/iPad

[ ec

[ Miotenha
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Tens acesso a Intemet: *

P

() Maescola
P

() Emcasa
P

(.} Noutro local

P - -
() Emtodas as opgbes acima mencionadas

Que redes sociais usas mais? *

Facebook
Instagram
TikTok

X (antigo Twitter)
YouTube

Qutra

ooooQdd

Se respondeste "Outra’, indica qual.

A BU4 resposta

Poesuis conta de utilizador no Instagram?

() Sim
() Nio

Onde utilizas maizs as redes sociais? *
P

() Emcasa

P

() Maescola

P

() Moutros espagos

P . .

{_} Emtodos os locais acima mencionados

':_:' Em nenhum local. Ndo utilizo redes sociais
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Diariamente, quanio tempo gastas com as redes sociaig? *

() N&o utilizo diariamente
() 1-Zhorzs
{:} 2-3 horas
() 3-4hores
() 4-5horzs
() 58hores

{:} Mais de 8 horas

Costumas seguir conteddo nas redes sociais relacicnado com Historia? *

() sim
) Néo

Consideras que as redes sociais podem funcionar como um recurao didatico? =

() Sim
() Néo

Se respondeste ‘sim’, consideras que as redes socisis podem ajudar no processo
de ensine e aprendizagem?

() sim
) Néo

De gue forma consideras que as redes sociais e o Instagram, em concredo, -
podem ser utilizados come recurso didatico em Historia?

A BUE resposta

J& alguma vez tivesie a experiéncia de o teu processo de ensino e aprendizagem *
ser complementado por redes sociais?

) Sim
() NEo

Se respondeste "Sim’, conta como foi a tua experiéncia.

A BUE resposta




Anexo 2 - Alunos que possuem conta de utilizador no Instagram

Possuis conta de utilizador no Instagram?
47 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 3 - Interesse dos alunos por contetdo relacionado com a Historia

nas redes sociais

Costumas seguir contetdo nas redes sociais relacionado com Histéria?
47 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 4 - Percecao dos alunos sobre as redes sociais poderem funcionar

como um recurso didatico

Consideras que as redes sociais podem funcionar como um recurso didatico?
47 respostas

® sim
® Nao
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Anexo 5 — Perce¢ao dos alunos sobre o potencial das redes sociais como

auxilio no processo de ensino aprendizagem

Se respondeste "sim", consideras que as redes sociais podem ajudar no processo de ensino e
aprendizagem?
43 respostas

® Sim
@® Nao

)
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Anexo 6 - Perfis das contas de Instagram (@histagramz_12a

@histagramz_12b)

A histagramz_12av+* @ —

Partilha
uma nota

£ -9, 20 0
8 publicagbes seguidores a seguir

B Histdria em Foco | Aprender e Descobrir
® Conteldos educativos sobre Histdria
MA Juntos construimos conhecimento!

Editar perfil Partilhar perfil +2

D6 S

Novo Dicas para E... Curiosidade.. Vamos Deba... H

GLOBALIZACAO
DA ECONOMIA

AP
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& histagramz_12b v €) =

O que ha

23 0]
publicagbes seguidores a seguir

B Historia em Foco | Aprender e Descobrir
Conteudos educativos sobre Historia
MR Juntos construimos conhecimento!

Editar perfil Partilhar perfil 2

Novo Dicas para E.. Curiosidade... Histériaem ...

plando tentas mudar tudo, mas se
mudar nada
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Anexo 7 - Post completo do resumo sobre “O nascimento de uma nova ordem internacional” elaborados pelos alunos

do 12°A

@% histagramz_12a

.;.zi $ histagramz_12a
..3‘;';/% gramz_

GUERRA

ONU

OBJETIVOS & ORGAOS

ONU

OBJETIVOS

FRIA

Promover a cooperagdo entre nagdes

Resolver conflitos por via diplomatica
e respeitar os direitos e liberdades
individuais
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histagramz_12a histagramz_12a histagramz_12a

ONU

ORGAOS

Assembleia geral: Discute as questées internacionais e BORGAOS
integra todos os estados-membros, com direito de voto

Conselho de seguranga: Orgéo responsével por todas
as questses que ponham em causa da paz e seguranga.
mundial. Composto por 15 membros ~ 5 fixos (EUA,
Inglaterra, Franga, Réssia e China) e 10 néo permanentes.

Conselho econémico e social: Promove a cooperacio
social, econémica e cultural internacional ~ OMS,
UNESCO, FMI, UNICEF A EMERGENCIA
iibucl iitsacicnel de Jouticarceds s Hoe 0 DE UM MUNDO BIPOLAR
6rgao méximo da justica internacional EXPANSAO DO COMUNISMO

Secretariado-Geral: Medeia os assuntos internacionals
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histagramz_12a

N
Q histagramz_12a @ histagramz_12a
4 il

HSTORIA

Contestagao: Churchill
(1946) - denuncia a criagao
de uma “cortina de ferro”
pela URSS - uma barreira
politico-ideolégica que
Sopara 03 palaes da bloco
socialista, liderados pela

Apés a guerra, a URSS, além dos ganhos territoriais,
usou o titulo de “libertadores” para criar yma influéncia
irreversivel na Europa de Leste

A CONSOLIDAGAO
DE UM MUNDO BIPOLAR
URSS dos paises do bloco DOUTRINA TRUMAN (1947)

ocidental, sob a influéncia
dos EUA

Embora na Conferéncia de lalta se tenha acordado a
autodeterminagdo dos povos libertados do dominio
nazi, era j4 impossivel contrariar as aspiragées
soviéticas, que, entre 1946 @ 1948, conquistaram varios
territdrios e levaram & vitoria dos partidos comunistas
nas eleigbes realizadas.
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Qja histagramz_12a

aiing

Truman assumiy a diviséo mundial e a
misséo americana de conter a
expansao do comunismo, oferecendo
ajuda econémica e financeira.
Primeiramente, na Grécia e na
Turquiq, territérios geograficamente
ameagados pelos soviéticos.

T
y =

histagramz_12a

HSTORIA

PLANO MARSHALL (1947)
European Recovery Plan — Complemento
econémico da Doutrina Truman
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o

);5 histagramz_12a

PLANO MARSHALL

OBIJETIVOS
Auxiliar a Europa na sua reconstrugdo pés 2° guerra mundial
Conter o avango do comunismo pela Europa

Numa primeira fase, doaram dinheiro necessdrio & Grécia e &
Turquia para se reerguerem e depois a todos os pafses que
dele quisessem usufruir

A ajuda econémica e financeira americana foi
I ) i Europeia de

Cooperagao Econémica), criada em 1948.




T

3 .
- }5 histagramz_12a
‘a histagramz_12a 7

> %3 histagramz_12a
-

i

HSTORIA

DOUTRINA JDANOV (1947)

Resposta & Doutrina Truman Acusou
03 EUA de terem aspiragdes
imperialistas e antidemocraticas, ao
contrério da URSS

PLANO MOLOTOV (1949)




histagramz_12a

Estabeleceu as estruturas de cooperagao
econdémica da Europa de Leste de modo a
4 I to Int

p o o integrado dos
paises comunistas sob a defesa da URSS

Foi neste ambito que se criou a COMECON
(Conselho de Assisténcia Econémica Mitua),
dect (! +

ap o
integrado dos paises comunistas
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Anexo 8 - Post completo do resumo sobre “O nascimento de uma nova

ordem internacional” elaborados pelos alunos do 122 B

histagramz_12b histagramz_12b

CONFERENCIAS
{\INTERALIADAS

Delinear estratégias de guerra e preparar os tempos de paz
13 Conferéncias (1942-1945)

o CONFERENCIAS

INTERALIADAS

Conferéncia de Potsdam

Conferéncia de lalta (fevereiro de 1945)

(fevereiro de 1945)
Participantes: Clement
Attlee (Reino Unido), Harry
Truman (EUA) e Estaline
(URSS)

Participantes: Winston

Churchill (Reino Unido)

Franklin Roosevelt (EUA)
Estaline (URSS)

Decisdes:
1. A “desnazificacdo” da Alemanha e e da Austria e o julgamento
pelo tribunal de Nuremberga dos crimes de guerra nazi;
2 Divisdo e ocupagio da Austria;
3. A perda proviséria da soberania da Alemanha e a
administracdo conjunta da cidade de Berlim;
4.0 montante e o tipo de indemnizagoes a pagar pela Alemanha;

Decisdes:
1. Divisao da Alemanha em 4 zonas de ocupacao, tuteladas
pelas 4 poténcias aliadas;
2. Fixagao das fronteiras entre a Polonia e a URSS;
3. Preparacao de um outra conferéncia para a fundagao da
Organizacao das Nacdes Unidas
4.  Discussao dos valores a pagar pela Alemanha como
reparagoes de guerra;

5. Estipulou-se o supervisi o das poténci As divergéncias de interesses estratégicos acabam por
vencedoras na futura constituicao dos governos dos inviabilizar o cc sobre solugoes definitivas para os
paises de Leste, com base no respeito pela vontade paises vencidos, pelo que apenas conseguiu a confirmacéao das
politica das populagoes decisdes tomadas em Ialta.

29_‘ histagramz_12b

TRATADOS E DOUTRINAS

A URSS estende a sua influéncia aos paises da Europa de

Leste
A organiza(;ﬁo internacional das A expansio do comunismo aterroriza os Estados Unidos
nagdes unidas nasceu oficialmente na Doutriiia Tromus (marco ds 1647)

Conferéncia de Sao Francisco em 1945.
Os seus objetivos enumeram-se:

1

Divide o mundo em 2 sistemas antagonicos:
EUA - liberdade /URSS - opressao;
2. Apelo a necessidade do mundo livre adotar
uma politica de contengao ao comunismo;
Expoe a urgéncia de ajudar a Europa a

1. Manter a paz por meios pacificos;
reerguer-se economicamente;

2. Desenvolver relagoes de amizade

entre os paises do mundo; Harry Truman

3. Desenvolver a cooperacio Resposta Soviética - Doutrina Jdanov

internacional e promover a defesa
dos Direitos Humanos com a

Declaragao Universal dos Direitos

Antncio do Plano Marshall (junho de 1947)

1. Divide o mundo em 2 sistemas antagonicos -
formalizando a rutura entre as 2 poténcias:
EUA - imperialista e antidemocratico/URSS

- anti-imperialista e democratico

do Homem (1948) 2. Langa o Plano Molotov (1949) que estabelece
2L Funcionar como centro as estruturas de cooperagao econoémica da
. ~ Europa Ocidental;
harmonizador das ag¢oes tomadas; P
Andrei Jdanov Cria-se a COMECON
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Anexo 9 - Post completo do resumo sobre “A consolidagao de um mundo

bipolar” elaborado pelos alunos do 122 A

Clima de confronto entre as duas

poténcias:

® \\‘\', =
Guetia %
¥

Principais episodios:
- Bloqueio de Berlim (1948-1949)
- Guerra da Coreia (1953-1955)
- Construgdo do Muro de Berlim (1961)
- Crise dos Misseis de Cuba (1962)
- Guerra do Vietname (1955-1975)

Estratégias dos blocos:
¢ Aliancas Militares: NATO (EUA) e Pacto de Varsévia (URSS);
* Nikita Kruschev - “coexisténcia pacifica”;
¢ Corrida ao armamento: dissuasdo e equilibrio de terror;
¢ Uso da Propaganda;
¢ Clima de desconfianca e ameagas ( CIA-EUA) e (KGB-URSS)

histagramz_12a

Escalada armamentista e inicio
da era espacial

e Corrida ao armamento como meio de demonstrar o
poder de cada uma das superpoténcias e para conter o
bloco contrério;

e Aumento das armas convencionais e nucleares, pondo
em perigo a seguranca mundial;

e Corrida espacial como manifestacdo da rivalidade
tecnolégica entre as duas superpoténcias;

* URSS lanca, a 1957, o primeiro satélite
artificial - Sputnik 1

* Yuri Gagarin , em 1961, foi o primeiro homem
a viajar na orbita terrestre

* Em 1969, os EUA tomaram a lideranca quando
Armstrong e Aldrin pisaram a Lua
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Anexo 10 - Post completo do resumo sobre “A consolidacao de um mundo bipolar” elaborado pelos alunos do 122 B

&7

- ] A
B | iciaoramz 12b B4 histagramz_12b
g - o

g p . W A 2

A constituicdo de dois blocos
antagonicos
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histagramz_12b histagramz_12b histagramz_12b
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histagramz_12b histagramz_12b
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Anexo 11 - Post completo do resumo sobre “O mundo capitalista e 0 mundo comunista” elaborado pelos alunos do

122 B

2 histagramz_12b

@ histagramz_12b

histagramz_12b

MODELO POLITICO

MUNDO CAPITALISTA

Democracias liberais, com eleicoes livres e
separagao dos poderes.

MODELO ECONOMICO

MUNDO CAPITALISTA

O capitalismo desenvolveu-se com o Plano
Marshall.

MUNDO CAPITALISTA
VS

MUNDO COMUNISTA

APGS A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL, 0 MUNDO FICOU
DIVIDIDO ENTRE DOIS BLOCOS OPOSTOS: 0
CAPITALISTA, LIDERADO PELOS EUA, E 0 COMUNISTA,
LIDERADO PELA URSS.

Baseado na propriedade privada, no mercado
livre e na livre concorréncia.

MUNDO COMUNISTA

Planeada e controlada pelo Estado, com auséncia
de propriedade privada e de mercado livre.

MUNDO COMUNISTA

Regimes de partido Gnico, dominados pelo
Partido Comunista.

Nacionaliza¢do da indUstria e das terras, com
planos quinquenais para impulsionar a economia.
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MODELO POLITICO

MUNDO CAPITALISTA - DEMOCRACIAS LIBERAIS

DEMOCRACIA CRISTA

* Baseada em valores cristdos e conservadores.

* Defende a economia de mercado, mas com
responsabilidade social.

SOCIAL-DEMOCRACIA

Defende um Estado de bem-estar social, com
servicos publicos como salde, educagéo e
previdéncia assegurados.

Mantém o sistema capitalista, mas com maior
regulagdo estatal para reduzir desigualdades.

MODELO POLITICO

MUNDO COMUNISTA- DEMOCRACIAS POPULARES

Regimes de partido Unico (Partido Comunista
no controle).

Eleicoes existiam, mas apenas com candidatos
do partido dominante.

Forte centralizagao do poder, com repressao a
oposi¢ao.

 Censura e controle da midia pelo Estado.

Educacdo e cultura controladas pelo Estado
para fortalecer a ideologia comunista.
Economia planificada e controlada pelo
Estado.
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3

MODELO SOCIAL

MUNDO CAPITALISTA

Defesa da liberdade individual, direitos humanos
e pluralidade politica.

MUNDO COMUNISTA

Censura, repressao politica e controlo estatal dos
meios de informagao.
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@ histagramz_12b

CONFLITOS ENTRE 0S
DOIS MUNDOS

CORRIDA ARMAMENTISTA

EUA e URSS investiram em armas nucleares.

CORRIDA ESPACIAL
Os EUA e a URSS competiram pela conquista do espaco

GUERRAS POR INFLUENCIA
e Coreia (1950-1953)

CRISE DOS MISSEIS DE CUBA

Impasse entre EUA e URSS devido a instalagdo de
misseis soviéticos em Cuba

CULTURAE INFLUENCIA

MUNDO CAPITALISTA

Consumo em massa, expansao dos meios de
informacdo e difusdo do "American way of life".

MUNDO COMUNISTA

Propaganda estatal e forte controlo sobre a
educacao e as artes.
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Anexo 12 - Post completo do resumo sobre “A afirmag¢ao das novas poténcias” elaborado pelos alunos do 122 B

Sl histagramz_12b % histagramz_12b

Afirmacao de Novas 0 “milagre econémico”
Poténcias japonés deve-se:

1 Ajuda dos EUA
Atuacéo do Estado
Mentalidade Japonesa

A ligacdo entre os
trabalhadores e empresa

= O N

164
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China e o seu afastamento
do bloco soviético:

EMaoismo - defende que a
i revolugédo comunista deve partir

1 {dos camponeses e nao dos
{ operdrios, como defendia a URSS;
{as mudancas devem partir das
massas e nao do governo

Casos praticos da tentativa de
{ implementagédo do Maoismo:

2 i e Grande Salto em Frente
(1958-1962);

¢ Revolugdo Cultural Chinesa
(1966-1976);
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China e o seu afastamento China e o seu afastamento Europa:
do bloco soviético: do bloco soviético:

Devido a Declaracdo de
] Schuman (1950) nasce a CECA

| E 3 (Comunidade  Europeia Do
i Apds a morte de Estaline, as

| 5 Carvao e do Aco), em 1951
i relagdes entre a URSS e a
{ China deterioram-se devido as
| duras criticas de Krushev ao A CECA foi o embrido para a

| seu antecessor. Resultou na
quebra do Tratado de Amizade,
{ Alianca e Assisténcia Mutua.

i criacdo da CEE (Comunidade
{ A partir dai considerou-se o Economica Europeia)

{ Unico pais “verdadeiramente
{ socialista”

A CEE foi criada em 1957

pelo Tratado de Roma
i EUA aproveitam esta divisao e

i iniciam conversagbes com a
4 { China.
{ Da-se a substituicdo de Taiwan
i pela China no Conselho de
{ Seguranca da ONU, em 1971.

Os paises signatarios
comprometiam-se a implementar
livre circulagdo de mercadorias,
capitais e de trabalhadores.

Também estabeleceram uma politica
comum na area de agricultura,
transportes e da produgdo energética.

_ w N
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Anexo 13 - Post completo do resumo sobre “O tempo da descoloniza¢gao”

elaborado pelos alunos do 122 B

histagramz_12b

. 0 tempo da
descolonizacgao

histagramz_12b

A descolonizagdo asidatica

e Siria, Libano Jordania e Palestina foram os
primeiros paises do Médio Oriente a
tornarem se independentes;

* Depois de varias revoltas feitas pelos povos
indianos, Mohandas Gandhi impulsionou a
luta nacionalista, levando os Britanicos a
reconhecer a independéncia do territério;

e Vietname (provisoriamente dividido entre o
Norte e o Sul), Laos e Camboja foram os
ultimos paises do continente Asiatico a ter a
sua independéncia, reconhecidos pela
Franca.
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% histagramz_12b

Uma conjutura favoravel

O pés 2® Guerra Mundial foi marcado por uma vaga de
descolonizacdo, devido a uma série de fatores, como:

e A fragilidade da Europa - esta era incapaz
de defender os seus territorios da invasdo
estrangeira;

e A URSS e os EUA apoiavam os esforcos de
libertagao dos povos colonizados;

e A ONU, defensora do direito a
autodeterminacdo, constituir-se-a como um
apoio internacional da descolonizacao.

histagramz_12b

A descolonizagdo africana

e A Libia, que estava sob tutela da ONU, obtém a
independéncia logo em 1951; cinco anos mais
tarde, Tunisia e Marrocos viram, também, a sua
independéncia;

¢ O nacionalismo africano e a resisténcia aos
colonizadores, o apoio da ONU e o
reconhecimento do direito a autodeterminacao
foram  fatores  impulsionadores para a
descolonizagao;

e Tudo isto teve as suas consequéncias como a
formacdo de novos governos, muitos adotando
regimes socialistas, e a existéncia de regimes
autoritarios e de golpes militares em diversas
nagdes recém-independentes.
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0 MUNDO CAPITALISTA
EO MUNDO COMUNISTA

0 Mundo Capitalista

Social-democracia - rejeita a via revolucionaria de Karl
Marx; pretende implementar reformas socializantes,
como meio de melhorar as condi¢des de vida das
classes trabalhadoras; maior intervencéo do Estado;

Democracia-crista - indole conservadora inspirada na
doutrina social da Igreja; pretende aplicar a vida
politica os principios de base do Cristianismo (justica,
entreajuda, valorizacdo da pessoa humana); menor

intervengao do Estado;

Estado-Providéncia - conjunto de interven¢ées do
Estado que visam garantir um minimo de bem-estar a
populacdo, através do acesso a cuidados de saude, a
educacdo, a habitacdo e de prestacdes sociais
(situacdes de doenca, desemprego, acidentes de
trabalho, velhice, etc.)

histagramz_12a

0 MUNDO CAPITALISTA
EO MUNDO COMUNISTA

0 Mundo Capitalista

Prosperidade econémica (“Trinta Gloriosos”, 1945-1973)

Aceleracdo do progresso tecnolégico;

Recurso ao petréleo como matéria energética por
exceléncia;

Aumento da concentragdo industrial e do nimero de
multinacionais;

Modernizagao da agricultura;

Aumento significativo da populag¢do ativa (baby-boom);
Crescimento do setor terciario;
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Anexo 14 - Post completo do resumo sobre “O mundo capitalista e 0 mundo comunista” elaborado por mim para a

8 histagramz_12a

0 MUNDO CAPITALISTA
EOQ MUNDO COMUNISTA

0O Mundo Capitalista

Sociedade de consumo - sociedade de abundancia
caracteristica da segunda metade do século XX;
identifica-se pelo consumo em massa de bens
supérfluos, que passam a ser encarados como
essenciais a qualidade de vida;

Poder da publicidade; vendas a crédito

Publicidade Publicidade
de Carin da Marlboro
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0 MUNDO CAPITALISTA
EO MUNDO COMUNISTA

O Mundo Comunista

Libertagdo do Leste Europeu pelo Exército Vermelho
(URSS) no final da 2* Guerra Mundial facilitou a
expansdo do comunismo

Democracias populares - regime caracteristico dos
paises socialistas, em que a direcdo do Estado é
atribuida a um partido Unico (Partido Comunista),
considerado representante das classes trabalhadoras;

Paises com democracias populares - Republica
Democratica da Alemanha, Polénia, Checoslovaquia,
Hungria, Jugoslavia (até 1948), Roménia, Albania
(rutura com a URSS entre 1961-1968) e Bulgaria;

Contestagao e revolta - Hungria (1956) e “Primavera de
Praga” (1968) resulta na repressao pela URSS

0 MUNDO CAPITALISTA
EO MUNDO COMUNISTA

0 Mundo Comunista

Planificacdo econémica nas democracias populares -
prioridade a industria pesada;

Nivel de vida das populagdes ndo acompanha o
crescimento econémico - longas horas de trabalho;
salarios baixos;

Construcdo habitacional, agricultura, industrias de

consumo e setor terciario sdo negligenciados;

0 MUNDO CAPITALISTA
EOQ MUNDO COMUNISTA

0 Mundo Comunista

Década de 60 - fragilidades na economia

Reformas

Investimento na agricultura;

Reducdo das horas de trabalho;

Aumento da autonomia dos gestores face aos
funcionérios do Estado (Numenklatura);

Premiagado dos operarios mais produtivos;

Incentivo as industrias de consumo e a construcdo de
habitagdes;

Resultados muito aquém do esperado
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Anexo 15 - Post completo do resumo sobre “A afirmagao de

@histagramz_12a

4 histagramz_12a

AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS

Japdo “Milagre Econémico Japonés” ‘
Causas:
Ajuda econémica dos EUA - Plano Dodge (década

de 1950);

Investimento do Estado - ensino, universidades
(investigagdes cientificas), qualificagdo da mao-de-
obra —» aposta na inovagao;

Mentalidade japonesa - esfor¢o ao maximo e
continuo dos trabalhadores e empresarios;

Relagdo estreita entre trabalhador e empresa;

S
a%‘_;‘_. histagramz_12a
iy

novas poténcias” elaborado por mim para a conta

histagramz_12a

AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS
Japdo “Milagre Econémico Japonés” ‘

Consequéncias:

Japdo na vanguarda tecnoldgica;
Crescimento do PIB per capita;
Crescimento do Produto Nacional Bruto;

Aumento da % das quotas do Japao na produgao
mundial, de diversos bens de consumo,
principalente tecnoldgicos;

169

AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS

*
China d

Guerra Civil Chinesa (1927-1949) - Chiang Kai Chek
(nacionalistas) vs. Mao Tsé-Tung (comunistas)

Vitéria de Mao e dos comunistas - instituicdo da
Republica Popular da China (1949)

Nacionalistas fogem para Taiwan

Tratado de Amizade, Alianca e Assisténcia Mutua
(1950), entre China e URSS

Primeiro Plano Quinquenal (1953-1957) - influéncia
e ajuda da URSS



@ histagramz_12a

AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS

x i
China 5

Afastamento da China do bloco soviético - Mao vé
com desagrado denuncias de Kruschev sobre as
atrocidades cometidas por Estaline; "coexisténcia
pacifica"; etc.

EUA aproveitam esta divisdo para iniciar
conversagdes com a China, que substitui Taiwan no
Conselho de Seguranca da ONU

Maoismo - defende que a revolugdo comunista
deve ser liderada pelos camponeses, devendo as
mudancgas revolucionarias ser levado a cabo pelas

massas e nunca impostas pelo governo

Grande Salto em Frente (1958-1960) - desejo de Mao
Tsé-Tung de acelerar a economia da China; resulta
num grande fracasso (Grande Fome = 45 milhdes de

mortes)

histagramz_12a

AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS

* % %
Europa * % %

Lideres europeus com ideias de cooperagdo entre os
paises da Europa para a paz e prosperidade;

Criagdo do Conselho da Europa (1949);

Plano Schuman (1950) - industrias do carvéo e do
aco na Franca e Alemanha Ocidental sob
autoridade comum desses dois Estados;

Tratado de Paris (1951) - criacdo da Comunidade
Europeia do Carvao e do Aco (CECA), pela Franca,
Alemanha Ocidental, Itdlia, Balgica, Paises Baixos e
Luxemburgo;

Tratado de Roma (1957) - Criagdo da Comunidade
Econdmica Europeia e da EURATOM (1957);
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AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS

*
China ¥

Revolugdo Cultural Chinesa (1966-1976) - eliminacao
dos 4 velhos de que padecia a China: as velhas
ideias, a velha cultura, os velhos costumes e os
velhos habitos

Queima de livros, destruicdo de obras de arte,
mobiliario e edificios e a perseguicdo a artistas,
intelectuais e professores

histagramz_12a

AFIRMACAO DE NOVAS POTENCIAS

* % *
* % %

Europa

Década de 60 - Europa marcada pela construcdo do
Muro de Berlim (1961); Crise dos Misseis de Cuba
(1962); Presidente Francés Charles de Gaulle
defendia que as instituicdes europeias ndo deveriam
sobrepor-se a soberania dos estados-membros, o
que levou ao desacordo com a Comissao Europeia;

Criacdo de um sistema que limitava as flutuagdes
entre as diferentes moedas europeias (1972);

Entrada do Reino Unido, Republica da Irlanda e da
Dinamarca na CEE (1973);



Anexo 16 - Post completo do resumo sobre “O tempo da descolonizagao”

elaborado por mim para a conta @histagramz_12a

histagramz_12a

0 TEMPO DA DESCOLONIZACAO
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Fim da 2* Guerra Mundial dita o fim dos impérios
europeus;

Vaga descolonizadora percorre a Asia e, depois, a
Africa;

Os novos paises sentem-se marginalizados na tomada
de decisdes mundiais e explorados economicamente

pelos paises desenvolvidos (neocolonialismo);

Rejeitam a bipolarizagdo da politica mundial -
Movimento dos N&o Alinhados (estes paises nao
alinham com qualquer um dos blocos);
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Anexo 17 - Post completo do resumo sobre “A economia portuguesa: do pds-Guerra ao inicio da década de 70”

elaborado por mim para a conta @histagramz_12a e @histagramz_12b

g "B histagramz_12b %3 histagramz_12b

A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POSE® A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS- A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA AO INiCIO DA DECADA DE 70 GUERRA AQ INICIO DA DECADA DE 70 GUERRA A0 INICIO DA DECADA DE 70

A estagnagédo do mundo rural A estagnacdo do mundo rural O surto industrial

| Plano de Fomento (1953-1958)

Causas: Consequéncias:

Quebra no rendimento cerealifero;

falleceiviasae cominicaca; Exodo rural para as periferias da cidade de Lisboa e do

Prioridade as infraestruturas e a rede elétrica;

Mau dimensionamento das propriedades (minifindio Porto (ex. Matosinhos);
no Norte; latifindio no Sul); S Qualificacao da mao-de-obra;
Emigracao;
Exploracdo de mais de um terco da area agricola Criacdo do Banco Nacional de Fomento (1958) -
em regime de arrendamento precario; instrumento de financiamento publico e privado das

e ; iniciativas de modernizagao;
Miséria dos trabalhadores rurais;
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A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA A0 INICIO DA DECADA DE 70

O surto industrial

Il Plano de Fomento (1959-1964)

Renovacao da industria;

Aumento do capital estrangeiro investido;

Aumento da participagdo da iniciativa privada
nacional;

Crescimento do produto e da produtividade;

Melhoria da balanga comercial e de pagamentos;

histagramz_12b

A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA A0 INICIO DA DECADA DE 70

O surto industrial

Ill Plano de Fomento (1968-1973)

Abertura econémica;

Livre concorréncia de mercado;

Investimentos industriais;

Contrucdo de habitacées sociais;

Melhorias significativas nas infraestruturas;
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A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA A0 INICIO DA DECADA DE 70

O surto industrial - Portugal na economia europeia
e mundial

Portugal e a EFTA (Associacdo Europeia de Comércio Livre)

|

Fundada em 1960, pela Austria, Dinamarca, Noruega,
Suécia, Suica, Reino Unido e Portugal;

Criada como alternativa a Comunidade Econémica
Europeia (CEE);

Beneficios para Portugal

l \ Facilitagdo da exportagdo de

produtos portugueses para

paises europeus
Modernizacdo econémica

e crescimento industrial
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A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA AOQ INICIO DA DECADA DE 70

Alteragdes na demografia portuguesa
Exodo rural - aumento das taxas de urbanizagéo;

Crescimento das cidades ao redor do Porto e Lisboa -
surgem as expressdes “Grande Porto” e “Grande
Lisboa”;

Pessoas que vém do campo vivem em condigdes

precarias (bairros de lata, sem eletricidade, sem agua
potavel, etc.);

Crescimento gradual do setor secundério e terciario
e redugdo do setor primario;

As cidades ndo conseguem absorver a totalidade da
mao-de-obra proveniente dos campos

e

Emigracao

@ histagramz_12b eee

A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA A0 INICIO DA DECADA DE 70

A lenta modernizagdo da sociedade portuguesa

Generalizacdo do automével pela classe alta;

Festival de Vilar de Mouros (1971) - musica inglesa,
convivio entre jovens do género masculino e feminino;
Mdsica - rock, bossa nova, etc. entusiasmavam os

jovens portugueses;

Surgimento da balada de intervengdo (ex. Vejam Bem,
de Zeca Afonso, 1968);

Alteracdo do papel da mulher - ndo se resume ao lar,
convivio com rapazes e homens, crescente uso da
minissaia e do biquini;

174

histagramz_12b

A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA A0 INICIO DA DECADA DE 70

Alteragdes na demografia portuguesa

Emigracdo - repressao politica, miséria, estagnacao
do mundo rural; Guerra Colonial

Emigracdo em massa na década de 60 (c. 1 milhdo de
pessoas) - Franca e Republica Federal da Alemanha,
principalmente

“Emigracdo a salto” (clandestina) - havia controlo
rigoroso da emigracdo (boletim de informagdo,

servico militar obrigatério, ensino primério concluido

Vida inicial dos portugueses em Franca - bidonvilles
(bairros de lata) com condi¢bes precérias

Consequéncias da emigragdo: decréscimo da
populacdo residente em Portugal e aumento das

remessas dos emigrantes

@g histagramz_12b

A ECONOMIA PORTUGUESA: DO POS-
GUERRA A0 INICIO DA DECADA DE 70

A lenta modernizagdo da sociedade portuguesa

Julgamento das Trés Marias - Maria Isabel BArreno,
Maria Teresa Horta e Maria Velho da Costa escreveram
Novas Cartas Portuguesas, obra que crticava a sociedade
patriarcal e o Estado Novo, além de tocar em aspetos
como a sexualidade feminina l

O processo arrasta-se devido a pressao internacional e acaba
por ndo ir em frente devido ao 25 de abril de 1974

Turismo - publicidade as paisagens e as tradicdes
portuguesas;

Turismo - procura nomeadamente por parte de
britanicos (costa algarvia, arredores de Lisboa, costa
hotéis de 1° e 2°

instalacdes mais baratas (parques de campismo e

balnear portuguesa); classe;

pousadas da juventude);



Anexo 18 - Post completo do resumo sobre “O imobilismo politico”

elaborado por mim para a conta @histagramz_12a e @histagramz_12b

histagramz_12b

0 IMOBILISMO POLITICO

O fim da guerra e o nascimento da
oposi¢do democrética

Fim da 2® Guerra Mundial - queda das ditaduras

(Alemanha Nazi e Itdlia Fascista) e vitéria das

democracias;

Democratizacao aparente do Estado Novo - revisdo
constitucional e elei¢des antecipadas “tdo livres como
na livre Inglaterra”;

Unidade
Democratica (MUD) - exige adiamento das eleicdes

Nascimento do  Movimento de
por seis meses, reformulacdo dos cadernos

eleitorais, liberdade de opinido, reunidgo e

informacgao;
Eleicdes de 1945 - MUD constata que o ato leitoral
nao passa de uma farsa e desiste a boca das urnas;

histagramz_12b

0 IMOBILISMO POLITICO

0 sobressalto politico de 1958 e o crescimento
da oposigdo ao regime

O sobressalto politico de 1958 - candidatura de
Humberto Delgado;

Humberto Delgado vs. Américo Tomas (candidato do
regime);

Postura frontal em relacdo a Salazar - “Obviamente,

demito-o!”

Grande mobilizagdo popular em apoio de

Humberto Delgado;

As eleicoes fraudulentas deram a vitéria ao

candidato do regime;
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0 IMOBILISMO POLITICO

O fim da guerra e o nascimento da
oposi¢do democratica

EleicGes presidenciais de 1949 - Norton de Matos
(oposigao) vs. Oscar Carmona (candidato do regime);

Campanha marcada pela repressao politica - Norton
de Matos desiste pouco antes das elei¢oes;

Guerra Fria - o regime Salazarista servia bem o

objetivo de conten¢do do comunismo;

Portugal, membro fundador da NATO (1949) - sinal
de aceitacdo do regime pelos parceiros desta
organizagao

histagramz_12b

0 IMOBILISMO POLITICO

0 sobressalto politico de 1958 e o crescimento
da oposigdo ao regime

Salazar anulou o sistema de sufragio direto, passando
o chefe de Estado a ser por um colégio eleitoral
restrito;

A oposicao ao regime comeca a crescer:

Golpe da Sé (1959);

Assalto ao Santa Maria (22 janeiro de 1961);
Golpe de Botelho Moniz (13 de abril de 1961);
Desvio do avido da TAP (10 de novembro de
1961);

Assalto ao Quartel de Beja (31 de dez. de 1961-
1 jan. de 1962);

Crise académica de 1962;

Assalto a dependéncia do Banco de Portugal
(17 de maio de 1967);
Crise académica de 1969



Anexo 19 - Post completo do resumo sobre “A questao colonial” elaborado por mim para a conta @histagramz_12a

e @histagramz_12b

histagramz_12b

§ ¥4 histagramz_12b
 %al i

histagramz_12b

A QUESTAO COLONIAL

Do “Império Portugués” ao “Ultramar
Portugués”

Fim da 2 Guerra Mundial - vaga descolonizadora; ideia
de igualdade entre os povos e de autoderminagao;

O regime salazarista viu-se obrigado a mudar o seu

discurso e a politica colonial;

Justificagdo da colonizagdo - “singularidade da
colonizagao portuguesa” (Gilberto Freire) 1

Lusotropicalismo - os portugueses haviam demonstrado uma
surpreendente capacidade de adaptacdo a vida nas regides
tropicais, onde, por auséncia de convicgdes racistas, se tinham
entregue a miscigenagdo e a fusdo de culturas
individualizacdo da colonizacdo portuguesa, retirando-lhe o
caracter repressivo, que assumia no caso das outras nagoes;
caracter evangelizador de Portugal como nenhuma outra
nagao

A QUESTAO COLONIAL

Do “Império Portugués” ao “Ultramar
Potugués”

Revogacdo do Ato Colonial (1951) - as coldnias
passaram a ser designadas por “Provincias
Ultramarinas”;

Promocdo da ideia de um “Ultramar Portugués” em
vez de “Império Portugués”;

176

A QUESTAO COLONIAL

0O fomento econémico das colénias

Incentivo a fixacdo de populacdo portuguesa nos
territérios africanos - colonatos em Angola e
Mogambique;

Investimentos publicos e privados;

Criagdo de infraestruturas - caminhos de ferro;
estradas, pontes, etc.

Promocao do setor agricola e extrativo;



@ histagramz_12b

A QUESTAO COLONIAL

A luta armada

Surgimento de movimentos independentistas nos
territérios africanos nos anos 50 e 60:

* Angola - Unido das Populagdoes de Angola (UPA),
futura Frente Nacional de Libertacdo de Angola
(FNLA); Movimento Popular de Libertagdo Angola
(MPLA); Unido para a Independéncia Total de
Angola (UNITA);

e Mocambique - Frente de Libertacdo de
Mogambique (FRELIMO);

* Guiné - Partido para a Independéncia da Guiné e
Cabo Verde (PAIGC);

Inicio da luta armada:
* Angola - 1961;
* Guiné - 1963;
¢ Mocambique - 1964;

8 histagramz_12b

A QUESTAO COLONIAL

A luta armada
40% do Orcamento de Estado aplicado na Defesa;

8000 portugueses morreram e mais de 100.000 ficaram
feridos/incapacitados durante os 13 anos da Guerra
Colonial;
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A .
‘%.ﬁ;. histagramz_12b
nalieg

A QUESTAO COLONIAL

0 isolamento internacional

Portugal entra na ONU em 1955 - quest&o das col6nias
ganha dimensao;

Condenacao de Portugal pela ONU por ndo cumprir as
disposi¢des da Carta das Nag¢des Unidas;

Resolugdo 2107 (21 dez. 1965) - apela aos estados-
membros a cortarem relagdes diplomaticas e
consulares; a fecharem os portos e aeroportos a navios
e avibes portugueses; a boicotarem o comércio com
Portugal; restricdo do apoio financeiro a Portugal;

Pressdo dos EUA - propuseram a Portugal planos de
descolonizagdo, em troca de auxilio econémico ao pais;

Salazar recusa, afirmando que “Portugal ndo esta a

venda” e que “a Patria ndo se discute” -

“orgulhosamente s6s”



Anexo 20 - Post completo do resumo sobre “O Marcelismo” elaborado por

mim para a conta @histagramz_12a e @histagramz_12b

histagramz_12b

é?_ histagramz_12b .ee
#

0 MARCELISMO

Reformismo politico ndo sustentado

Substituicdo de Salazar por Marcello Caetano em 1968,
devido ao agravamento do estado de salde de Salazar;

Sinais de abertura nos primeiros meses de mandato:

regresso do exilio de algumas personalidades (ex.
Bispo do Porto, Mario Soares, etc.);

moderagdo da atuagdo da policia politica (passa a
chamar-se Direcado Geral de Seguranga - DGS);

abrandamento da Censura;

abertura da Unido Nacional (rebatizada, em 1970,
Acédo Nacional Popular);

Este clima de mudanca ficou conhecido como
“Primavera Marcelista”

histagramz_12b

0 MARCELISMO

Reformismo politico ndo sustentado

Surge a agitacdo estudantil, greves operarias e acdes
bombistas - Marcello Caetano endurece a repressao
politica;

Os deputados da “ala liberal” vao abandonando a
Assembleia Nacional por verem que as suas propostas
de reformas nao vao para a frente;
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0 MARCELISMO

Reformismo politico ndo sustentado

Eleicdes legislativas de 1969 - o governo alargou o
sufragio feminino as mulheres escolarizadas; permitiu
maior liberdade de campanha da oposicdo; nas listas
da Unido Nacional sdo convidadas figuras liberais,
como Pinto Balsemdo e Sa Carneiro (formam na

Assembleia a “ala liberal”);

No ato eleitoral verificaram-se atropelos aos pricipios
democraticos e o mesmo resultado de sempre (100%
dos lugares para a Unido Nacional e 0% para a
oposi¢ao);

As esperancas de democratizacdo de regime foram
frustradas - Marcello Caetano perde o apoio da ala
liberal, pois criticavam o facto do primeiro nédo ter

forca para aplicar reformas necesséarias

histagramz_12b

0 MARCELISMO

0 impacto da Guerra Colonial
Marcello Caetano d4 continuidade a Guerra Colonial;

Crescente descontentamento nas Forcas Armadas
devido ao prolongamento da guerra;

Anténio de Spinola - “Portugal e o Futuro” (1973)

l

Inexisténcia de uma solucdo militar para a guerra;

propunha uma solucao federalista



Anexo 21 - Post completo do resumo sobre “O 25 de abril e o

desmantelamento das estruturas do Estado Novo” elaborado por mim

para a conta @histagramz_12a e @histagramz_12b

@ histagramz_12b

0 25 DE ABRIL E 0 DESMANTELAMEN 9
DAS ESTRUTURAS DO ESTADO NOVO

O Movimento das For¢as Armadas

Criado por militares insatisfeitos com a Guerra Colonial
e afalta de perspetivas de carreira;

Varios elementos do MFA acreditavam na urgéncia
de um golpe militar, que restaurasse as liberdades
civicas e, por conseguinte, permitisse uma solugdo
para o problema colonial;

Tentativa de golpe falhada - marco de 1974;

O MFA preparou em pormenor a operagao militar
que poria fim ao Estado Novo;

histagramz_12b

0 25 DE ABRIL E 0 DESMANTELAMENTO
DAS ESTRUTURAS DO ESTADO NOVO

Operagéo “Fim-Regime”

Salgueiro Maia dirigiu o cerco ao Quartel do Carmo,
onde se tinha refugiado Marcello Caetano e outros
membros de governo;

Marcello Caetano rendeu-se ao general Spinola, por
volta das 18h;

O Movimento das Forcas Armadas saiu vitorioso;

A multidao acorreu a rua em apoio aos militares;
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AP
§ histagramz_12b

025 DE ABRIL E O DESMANTELAMENTO
DAS ESTRUTURAS DO ESTADO NOVO

Operagédo “Fim-Regime”
Coordenagao do major Otelo Saraiva de Carvalho;

Transmissdo das cangdes-senha: £ Depois do Adeus
(23h); Grandola, Vila Morena (00h20);

As unidades militares ocupam as estagdes da radio,
da RTP, controlam o aeroporto e os quartéis-generais
das regides militares de Lisboa e do Porto, etc.

O MFA preparou em pormenor a operagao militar
que poria fim ao Estado Novo;

No entando, junto ao Terreiro do Pago, o
destacamento da Escola Pratica de Cavalaria de
Santarém, chefiada por Salgueiro Maia deparou-se
com uma poderosa coluna de tanques do Regimento
de Cavalaria 7 (ndo aderira ao golpe)

\Salguenro Maia ndo autorizou os seus homens
abrir fogo, decidindo dialogar com o Regimento

histagramz_12b

025 DE ABRIL E 0 DESMANTELAMENTO
DAS ESTRUTURAS DO ESTADO NOVO

0 desmantelamento das estruturas do Estado Novo

Portugal viu-se sob a autoridade da Junta de Salvacado
Nacional, presidida por Anténio de Spinola;

O MFA e a Junta de Salvacdo Nacional tomaram
medidas com vista ao desmatelamento das estruturas
do Estado Novo:

* Américo Tomas (Presidente da Republica) e
Marcello Caetano (Presidente do Conselho) foram
destituidos e exilaram-se no Brasil;

* Extincdo da PIDE/DGS, Legido Portuguesa, Censura
e Acao Nacional Popular;

* Os presos politicos foram amnistiados e libertados;

* As personalidades que estavam no exilio puderam
regressar a Portugal;

 Foi autorizada a formacao de partidos politicos e de
sindicatos livres.

O MFA comprometeu-se a passar o poder para as
maos do povo - definindo um prazo maximo de um
ano para realizacao de elei¢des constituintes;




Anexo 22 - Post completo do resumo sobre “A consolidagdo da
democracia” elaborado por mim para a conta @histagramz_12a e

@histagramz_12b

histagramz_12b

4 histagramz_12b

A CONSOLIDACAO DA DEMOCRACIA@

A Constituigdo de 1976

Elaborada pelos deputados da Assembleia Constituinte,
tendo em conta o pacto MFA-Partidos;

Consagracao de direitos e liberdades fundamentais (ex.
direito ao voto, elei¢des livres, liberdade de expressao,
etc) mas com carga ideologica socialista (ex.
irreversabilidade das nacionalizacGes efetuadas apés o 25
de abril, apropriacéo coletiva dos meios de produgao, etc.)

Aprovada por todos os deputados, exceto os do
Centro Democratico Social (CDS), devido aos aspetos
socialistas presentes na Constituicao;

Primeira revisao constitucional (1982) - subordinacao
das Forgas Armadas ao poder politico; extingdo do
Conselho da Revolugdo; criagdo do Conselho de
Estado e do Tribunal Constitucional;

A CONSOLIDACAO DA DEMOCRACIA

Os 6rgdos de soberania

Orgdos de soberania centrais - Presidente da
Republica, Governo, Assembleia da Republica,
Tribunais;

Orgidos de soberania das regies auténomas da
Madeira e Acores - Assembleia Regional, Governo
Regional e Presidente l

O representante da Republica (designado pelo Presidente
da Republica) nomeia o presidente do governo regional,
bem como os restantes membros do governo regional

Orgaos de soberania locais:
* Freguesias - Junta de Freguesia e Assembleia de
Freguesia;

o e fos * Municipios - Camara Municipal e Assembleia
Segunda revisdo constitucional (1989) - abolicdo da Misass

unicipal;
irreversibilidade das nacionalizacbes ocorridas apo6s B

0 25 de abril; (re)privatizacdo de empresas; etc.;

histagramz_12b

A CONSOLIDACAO DA DEMOCRACIA

A adesao de Portugal a CEE

Questdo levada a Parlamento por Mario Soares (PS),
em 1976 - apoio do PSD e do CDS; oposi¢do do PCP;

Pedido de adesao formalizado em 1977;

Processo longo e demorado - instabilidade politica,
econémica; necessarias reformas econdémicas e
sociais;

Assinatura do Tratado de Adesdo - 15 de junho de
1985; com efeito a partir de 1 de janeiro de 1986;
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Anexo 23 — Meme sobre “A questao colonial” elaborado pelos alunos do

12¢ A
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Anexo 24 — Memes sobre “A questao colonial” elaborados pelos alunos

do 122 B

Qualquer membro do estado novo quando questionado
se as coldnias tém os mesmos direitos que Portugal:

€ melhor anotor o
nome deste jornolistd
para o entregor a PID
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Anexo 25 — Memes sobre “O Marcelismo” elaborados pelos alunos do 122 A

“Amiga, eu w
prometo que \ ARS "Ei, posso copiar sua tarefa?"

desta % s ¢ "Sim, mas muda um pouco pra nao ficar tao 6bvio"
este e

"Ta bom"
melhor que

o0 meu ex!”

183



Anexo 26 — Memes sobre “O Marcelismo” elaborados pelos alunos do 12¢

B

At

Prlmavera Marcelista-
libedade,reformas e liberdade politica

\_ Mas no fundo, era sé inverno Y.

Marcelo a trazer a prometida primavera..
num ramo
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Anexo 27 — Memes sobre “O 25 de abril e o desmantelamento das estruturas do Estado Novo” elaborados pelos

alunos do 122 A

Marcello Caetano durante a
Revolucao dos Cravos:

Fazev pirrae
tentar
resistir

Entrevistado: Est4, esta. E vou ter que
abandonar, porque tenho uma consulta as 17h

A i = -
0 Marcelo Caetano a abandonar a
presidéncia depois de ver a revolucio:

Jornalista: O fogo esté a crescer e estd a
cerca de 10 metros de sua casa.

0 Marcelo Caetano a abandonar a
presidéncia depois de ver a revolucao:
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Anexo 28 — Memes sobre “O 25 de abril e 0 desmantelamento das estruturas do Estado Novo” elaborados pelos

alunos do 122 B Z,Sﬁ-é'aﬂ-ﬁrﬂ m —w
W, M4

MarcelloCaetatio AN
G L

mm‘%&l 4 " " Militares e povo

Uniso Naclonal ™+

Espirito de Salzar— 4

N
/Esté tudo controlatﬁ.
a transicdo sera
ordeira

R 5 = =
R e ; ;‘ Revolugdo dos
B o cravos _
. >
.

As minhas

institui¢des!!
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Anexo 29 - “Historia com IA” sobre “O dinamismo das economias

asiaticas” elaborado pelos alunos do 122 A

histagramz_12a
17 de maio

C+Q VY

histagramz_12a [Historia com IA]

O DINAMISMO DAS ECONOMIAS ASIATICAS

A imagem mostra uma cidade asiatica a noite,
com arranha-céus, dragdes e tigres, cercados por
cerejeiras e lanternas vermelhas, simbolizando a
unido entre a tradicao e a modernidade asiatica.
Representa o crescimento econdmico da Asia
desde 1970, destacando a rapida urbanizacao e
industrializacdo de paises como os "quatro
dragdes”/"tigres asiaticos" (Singapura, Hong
Kong, Singapura e Taiwan), a China, etc.,
enquanto mantinham elementos culturais
tradicionais. menos
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Anexo 30 — “Histdria com IA” sobre “A modernizac¢ao e abertura da China

a economia de mercado” elaborado pelos alunos do 122 A

histagramz_12a
17 de maio

histagramz_12a [Historia com IA]

MODERNIZACAO E ABERTURA DA CHINA A
ECONOMIA DE MERCADO

A imagem gerada pela |A ilustra a modernizagao e
a abertura da China a economia de mercado de
forma simbdlica e visualmente impactante. Nela
podemos identificar elementos da cultura chinesa
mas também edificios modernos, que mostram o
desenvolvimento tecnolégico do pais. Podemos,
também, identificar graficos que mostram o
crescimento economico da China e moedas que
representam o seu capital, adquirido,
principalmente, pela sua abertura ao exterior,
reforcando a ideia de prosperidade e de um
mercado em expansao. Assim, podemos concluir
que a economia Chinesa, que se comegou a abrir
por volta da década de 80, continua em expansao
e cada vez mais se afirma e se impde no mundo.
menos
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Anexo 31 - “Histdria com IA” sobre “A modernizagao e abertura da China

a economia de mercado” elaborado pelos alunos do 122 B

histagramz_12b [Histéria com IA]
MODERNIZACAO E ABERTURA DA CHINA A
ECONOMIA DE MERCADO

A imagem representa simbolicamente o processo
de modernizacao e de abertura econdmica da
China, iniciado a partir do final da década de 1970.
A imagem insere-se no contexto da politica de
reformas e de abertura iniciada por Deng Xiaoping
em 1978. Apds décadas de economia planificada
sob Mao Tsé-Tung, a China passou a adotar
praticas de mercado com o objetivo de
modernizar sua economia e reduzir a pobreza.

Principais marcos:

Criagao das Zonas Econdmicas Especiais
Abertura ao comércio internacional
Entrada na OMC (Organizagao Mundial do
Comércio) menos
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Anexo 32 - “Histdria com IA” sobre “A afirmac¢ao do neoliberalismo”

elaborado pelos alunos do 122 A

histagramz_12a
17 de maio

histagramz_12a [Histéria com IA]

A AFIRMAGAO DO NEOLIBERALISMO

A imagem representa o contraste do
neoliberalismo: a esquerda, uma cidade moderna
com arranha-céus, simbolos de grandes empresas
e prosperidade; a direita, uma zona empobrecida
com edificios degradados, desemprego e
exclusado social. Ao centro, uma figura masculina
segura um cartaz com a frase “Laissez-faire”,
simbolo da desregulagdo econdmica. Atras dele,
surgem os rostos de Margaret Thatcher e Ronald
Reagan, principais defensores do neoliberalismo.
Esta imagem insere-se no contexto histérico das
décadas de 1980 e 1990, quando surgiram as
politicas neoliberais, que foram aplicadas em
paises como os Estados Unidos e o Reino Unido,
promovendo privatizagdes, cortes na despesa
publica e liberalizagdo dos mercados. A imagem
evidencia os contrastes sociais gerados por este
modelo econédmico. menos
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Anexo 33 - “Historia com IA” sobre “A globalizacio da economia”

elaborado pelos alunos do 122 A

histagramz_12a
17 de maio

GLOBALIZAGAO
DA ECONOMIA

histagramz_12a [Histéria com IA]

A GLOBALIZAQAO DA ECONOMIA

A imagem mostra-nos o planeta Terra rodeado por
rotas comerciais (digitais e fisicas), ja que através
das medidas aplicadas pelo neoliberalismo se
registou um fomento das trocas comerciais entre
os diversos paises do globo.

Esta imagem insere-se no contexto histérico do
final do século XX e inicio do século XXI, quando
a globalizagé@o econdmica se intensificou com o
avanco da internet, a redugéo de barreiras
comerciais e a expansao das multinacionais.
Deste modo, a imagem reflete o processo pelo
qual as economias nacionais passaram a
integrar-se num sistema econémico mundial.
menos
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Anexo 34 - “Historia com IA” sobre “A globalizacio da economia”

elaborado pelos alunos do 122 B

histagramz_12b

histagramz_12b [Histéria com IA]
A GLOBAL[ZAQAO DA ECONOMIA

A imagem representa a globalizacdo da economia,
com destaque para o comeércio internacional, o
transporte de mercadorias e a livre circulagao de
capitais. Mostra o planeta Terra com avides, um
navio, um camiao, graficos e o simbolo do
dinheiro, um empresario e ainda um grafico
(possivelmente sobre o aumento das exportacdes
ou crescimento econémico), refletindo a
interligacao entre paises.

Este fendmeno intensificou-se a partir da
segunda metade do século XX, com os avan¢os
tecnoldgicos, a internet, a liberalizagdo dos
mercados e o crescimento das empresas
multinacionais. A globalizagao permitiu o
aumento das trocas comerciais e da
interdependéncia econdmica entre as nacdes,
tornando o mundo mais conectado. menos
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Anexo 35 — Questionario final aplicado a turma 122 A

Questionario Final - @histagramz_12a

0 presente questiondrio insere-se no desenvolvimento do relatdrio de estagio do professor
estagidrio, a ser realizado no dmbito da Iniciagéo a Pratica Profissional do Mestrado em
Ensino de Histéria no 3.° ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundério, da Faculdade de
Letras da Universidade do Porto (FLUP).

Este inquérito & anonimo. As respostas serdo utilizadas apenas para fins académicos.

0 inquérito demoraré cerca de 10 minutos.

Agradeco a vossa colaboragao!

* Indica uma pergunta obrigatéria

Neste ano letivo, acedeste a conta @histagramz_12a? *

O Sim
(O Nao

@histagramz_12a

Com que frequéncia consultaste a conta @histagramz_12a? *

() sempre

(_J Frequentemente
() Asvezes

'\:,' Raramente

() MNunca

Com que finalidade(s) consultaste a conta de Instagram? *

A suaresposta

0 que achaste da conta @histagramz_12a? *

A suaresposta

A conta de Instagram contribuiu para o aumento do teu interesse pela disciplina
de Historia A?
pu

S
() 8im

() Ngo
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Consideras que a conta de Instagram te envolveu na construgdo do *
conhecimento histérico?

() sim

Ly

O o
Gostaste de utilizar o Instagram como recurso auxiliar na sala de aula® Porqué? *

A suaresposta

0 que gostaste mais da conta do Instagram? *

A suaresposta

Comegaste a seguir outras contas sobre Histdria devido ao @histagramz_12a? *

YV o
() Sim

O N&o

Atividades realizadas no Instagram

Envolveste-te na elaborago de trabalhos para a pagina do Instagram? *

() sim

(O Nao

Qual/quais a(s) atividade(s) de que gostaste mais? *
(Podes selecionar mais do que uma opg&o)

Stories com guizzes (revisdo da matéria lecionada - escolha multipla, presente na
Atividade | e Atividade Il)

O

Stories com perguntas de resposta "longa” (revisdo da matéria lecionada - caixas de
perguntas/resposta ao story - Atividade I, 11, lll e [V)

Resumos da matéria (elaborados em grupe)
Resumos da matéria (elaborados pelo profesor)
"Histaria em Meme”

"Vamos Debater..."

"Histdria com A"

Partilha de curiosidades

Envio de video para o Clube de Histdria e seu comentdrio (sobre uma intervenggo
militar dos EUA)

I I Iy o A
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Consideras que as atividades realizadas contribuiram para o teu estudo pessoal? *

Y -
) Sim

' =

() Nao

Consideras que a partilha dos trabalhos realizados pelos teus colegas K
contribuiram para a teu processo de ensino-aprendizagem da Histdria?

Pl -
) Sim

Pl o
() Nao

Conhecimento de novas ferramentas digitais e tecnologicas

As atividades realizadas por ti (Resumos da Matéria, Histéria em Meme, Historia *
com I&) contribuiram para o aumento da tua literacia digital e tecnolagica?

() sim

Ty o
() Nao

Se respondeste "Sim" & questio anterior, de que modao?

A sua resposta

Com a elaboracdo das atividades, conheceste novas ferramentas digitais? *

) sim

L

() Nio
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Grupo com o professor e colegas de turma - "Clube de Histdria™

Participaste no grupo (Clube de Histaria)? *

() Sim
) Mio

Se respondeste "Sim’ & questéo anterior, de gue modo participaste?
{Podes selecionar mais do gque uma opgac)

|:| fMenzegens
[] Reagies 3z mensagens

[] Envin de conteidas (videas, fotografias, links, etc.)

Consideras que o Clube de Histdria contribuiu para uma interagéo eficaz enfre
professor-alunc?

) sim
{3 Néo

Consideras que ter um grupo com o professor e os teus colegas contribuiu para
& tua aprendizagem?

() Sim
() Héo

Penszas que o grupo contribuiu para o esclarecimento de dividas? *

) sim
{3 Néo

&
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Achas que as sessdes de ddvidas para os testes foram dteis e esclarecedoras? *

() Sim
() Nio

Consideras que aprendeste com oz contributos dados pelos teus colegas no a
Clube de Histaria?

() sim
() NEo

Depois deste ano letivo, consideras que o Instagram pode ser utilizado como a
recurso auxiliar ao ensino da Histaria?

() Sim
() Nio

Justifica a tua resposta. *

A EU3 resposta

Vais fazer o exame nacional de Histaria A7 *

() sim
() NEo

Aundilio do {@histagramz_12a no estudo para o exame nacional de Histdria A

Se respondeste "Sim” & questio anterior, acreditas que a conta {@histagramz_12a *
e o Clube da Histdria podem auxiliar o teu estudo para o exame?

() sim
() Néa
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Nao utilizagao da conta @histagramz_12a

Porque néo utilizaste a conta de Instagram @histagramz_12a? *

A sua resposta

O gue poderia ter sido feito para que participasses nas atividades desenvolvidas *
através do Instagram?

A sua resposta
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Anexo 36 — Questionario final aplicado a turma 122 B

Questionario Final - @histagramz_12b

O presente questiondrio insere-se no desenvolvimento do relatério de estagio do professor
estagiério, a ser realizado no &mbito da Iniciagdo a Prética Profissional do Mestrado em
Ensino de Histéria no 3.° ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundério, da Faculdade de
Letras da Universidade do Porto (FLUP).

Este inquérito € anénimo. As respostas serdo utilizadas apenas para fins académicos.

Q inquérito demorara cerca de 10 minutos.

Agradeco a vossa colaboragéo!

* Indica uma pergunta obrigatéria

Neste ano letivo, acedeste a conta @histagramz_12b? *

O sim
(O Nao

@histagramz_12b

Com que frequéncia consultaste a conta @histagramz_12b2 *

Sempre

() Freqguentemente

() Asvezes

Raramente

{_) Nunca

Com gue finalidade(s) consultaste a conta de Instagram? *

A suaresposta

0 que achaste da conta @histagramz_12b? *

A suaresposta

A conta de Instagram contribuiu para o aumento do teu interesse pela disciplina *
de Histdria A?
If_\

() Sim

() Nao
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Consideras que a conta de Instagram te envolveu na construgdo do *
conhecimento histérico?

() sim

L

() NEo

(-

Gostaste de utilizar o Instagram como recurso auxiliar na sala de aula? Porqué? *

A sua resposta

0 que gostaste mais da conta do Instagram? *

A sua resposta

Comecaste a seguir outras contas sobre Histéria devido ao @histagramz_12b? *

() sim

L

() NEo

lizadas no Instagram

Envolveste-te na elaboragdo de trabalhos para a pagina do Instagram? *

O sim
) Nao

Qual/quais a(s) atividade(s) de que gostaste mais? *
(Podes selecionar mais do que uma opgao)

D Slories com guizzes (revisdo da maléria lecionada - escolha multipla, presente na
Atividade | e Atividade 11)

Stories com perguntas de resposta ‘longa” (revisdo da matéria lecionada - caixaz de
perguntas/resposta ao story - Atividade |, 1l e IV}

Resumos da matéria (elaborados em grupo)
Resumos da matéria (elaborados pelo profesor)
"Histdria em Meme’

"Vamos Debater.."

“Historia corm 14"

Partilha de curiosidades

I o o o o [

Envio de video para o Clube de Histéria e seu comentdrio (sobre uma intervengdo
militar dos EUA)

Consideras gue as atividades realizadas contribuiram para o teu estudo pessoal? *

Q) sim
O nNao

Consideras que a partilha dos trabalhos realizados pelos teus colegas *
contribuiram para a teu processo de ensino-aprendizagem da Histéria?

O sim
O Naa
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Conhecimento de novas ferramentas digitais e tecnologicas

As atividades realizadas por ti (Resumos da Matéria, Histéria em Meme, Histéria *
com |A) contribuiram para o aumento da tua literacia digital e tecnolégica?

O Sim
(O nNao

Se respondeste "Sim" a questdo anterior, de que modo?

A sua resposta

Com a elaboragéo das atividades, conheceste novas ferramentas digitais? *

O Sim
(O Nio

Grupo com o professor e colegas de turma - "Clube de Histaria™

Participaste no grupo (Clube de Historia)? *

() sim
() Mo

Se respondeste "Sim” & quesido anterior, de que modo participaste?
(Podes selecionar mais do que uma opgéo)

|:| Mensagens
[] Reages 2s mensagens

|:| Envio de conteldos (videos, fotografias, links, etc.)

Consideras que o Clube de Histéria contribuiu para uma interagdo eficaz entre *
professoralunc?

) sim
) HEa

Consideras que ter um grupo com o professor e os teus colegas contribuiu para =
a tua aprendizagem?

() sim
() Mo

Pensas que o grupo confribuiu para o esclarecimento de dividas? *

() sim
(:} Néo
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#Achas que as sessdes de dividas para os testes foram disis e esclarecedoras? *

) Sim
() NEa

Consideras que aprendeste com os contributos dados pelos teus colegas no *
Clube de Historis?

) sim
) Nio

Depois deste ano letivo, consideras que o Instagram pode ser ulilizado como t
recurso awxiliar ao ensino da Historia?

() Sim
() Nao

Justifica a tua resposta. *

A BU4 resposta

Vais fazer o exame nacional de Histdria A7 *

) sim
) NEo

Auxilio do @histagramz_12b no estudo para o exame nacional de Histdria A

Se respondeste "Sim" a questdo anterior, acreditas que a conta @histagramz_12b *
e 0 Clube da Histdria podem auxiliar o teu estudo para o exame?

O sim
O Nao
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Né&o utilizagéo da conta @histagramz_12b

Porque ndo utilizaste a conta de Instagram @histagramz_12b? *

A sua resposta

0 que poderia ter sido feito para que participasses nas atividades desenvolvidas *
através do Instagram?

A sua resposta
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Anexo 37 — Contributo da conta @histagramz_12a para o aumento do

interesse dos alunos pela disciplina de Histéria A

A conta de Instagram contribuiu para o aumento do teu interesse pela disciplina de Histéria A?
20 respostas

® Sim
® Nzo
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Anexo 38 — Contributo da conta @histagramz_12b para o aumento

interesse dos alunos pela disciplina de Histéria A

do

A conta de Instagram contribuiu para o aumento do teu interesse pela disciplina de Histéria A?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 39 - Envolvimento dos alunos do 122 A na construgao

conhecimento histodrico

Consideras que a conta de Instagram te envolveu na construgao do conhecimento histérico?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 40 - Envolvimento dos alunos do 122 B na construcao

conhecimento histodrico

do

Consideras que a conta de Instagram te envolveu na construgao do conhecimento histérico?
25 respostas

@® Sim
® Nao
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Anexo 41 - Interesse dos alunos do 122 A por contas relacionadas com a

Histdria no Instagram

Comecaste a seguir outras contas sobre Histéria devido ao @histagramz_12a?
20 respostas

® sim
® Nao

Y
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Anexo 42 - Interesse dos alunos do 122 B por contas relacionadas com a

Histdria no Instagram

Comegaste a seguir outras contas sobre Histéria devido ao @histagramz_12b?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 43 - Envolvimento dos alunos do 122 A na elaboragao de trabalhos

para a conta @histagramz_12a

Envolveste-te na elaboracao de trabalhos para a pagina do Instagram?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 44 - Envolvimento dos alunos do 122 B na elaboragao de trabalhos

para a conta @histagramz_12b

Envolveste-te na elaboragao de trabalhos para a pagina do Instagram?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 45 - Auxilio das atividades realizadas no estudo pessoal dos alunos

da turma 122 A

Consideras que as atividades realizadas contribuiram para o teu estudo pessoal?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 46 — Auxilio das atividades realizadas no estudo pessoal dos alunos

da turma 122 B

Consideras que as atividades realizadas contribuiram para o teu estudo pessoal?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 47 — Percegao dos alunos do 122 A sobre a partilha dos trabalhos
realizados pelos seus colegas ter contribuido para o seu processo de

ensino-aprendizagem da Histéria

Consideras que a partilha dos trabalhos realizados pelos teus colegas contribuiram para a teu

processo de ensino-aprendizagem da Histéria?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 48 — Percecao dos alunos do 122 A sobre a partilha dos trabalhos
realizados pelos seus colegas ter contribuido para o seu processo de

ensino-aprendizagem da Histdria

Consideras que a partilha dos trabalhos realizados pelos teus colegas contribuiram para a teu
processo de ensino-aprendizagem da Histéria?

25 respostas

® Sim
® Nao

/=
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Anexo 49 — Impacto das atividades (Resumos da Matéria, Historia em
Meme e Histéria com IA) na literacia digital e tecnoldgica dos alunos do

12¢ A

As atividades realizadas por ti (Resumos da Matéria, Histéria em Meme, Histéria com |A)

contribuiram para o aumento da tua literacia digital e tecnoldgica?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 50 — Impacto das atividades (Resumos da Matéria, Histdria em
Meme e Histéria com IA) na literacia digital e tecnoldgica dos alunos do

12¢ B

As atividades realizadas por ti (Resumos da Matéria, Histéria em Meme, Histéria com |A)

contribuiram para o aumento da tua literacia digital e tecnoldgica?
25 respostas

® Sim
® Nzo
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Anexo 51 — Conhecimento de novas ferramentas digitais pelos alunos do

12¢ A

Com a elaboragao das atividades, conheceste novas ferramentas digitais?
20 respostas

® sim
® Nao
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Anexo 52 — Conhecimento de novas ferramentas digitais pelos alunos do

12¢ B

Com a elaboragao das atividades, conheceste novas ferramentas digitais?
25 respostas

® sim
® Nzo
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Anexo 53 — Participa¢ao dos alunos do 122 A no grupo Clube de Historia

Participaste no grupo (Clube de Histéria)?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 54 — Participagao dos alunos do 122 B no grupo Clube de Historia

Participaste no grupo (Clube de Histéria)?
25 respostas

® Sim
® Nao

221



Anexo 55 — Perceg¢ao dos alunos do 122 A sobre a eficacia da interagao

entre professor e aluno no grupo Clube de Histodria

Consideras que o Clube de Histdria contribuiu para uma interacao eficaz entre professor-aluno?
20 respostas

® Sim
® Nao

)
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Anexo 56 — Perce¢ao dos alunos do 122 B sobre a eficacia da interagao

entre professor e aluno no grupo Clube de Histodria

Consideras que o Clube de Histdria contribuiu para uma interagao eficaz entre professor-aluno?
25 respostas

® Sim
® Nzo
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Anexo 57 — Percec¢ao dos alunos do 122 A sobre o Clube de Histéria ter

contribuido para a sua aprendizagem

Consideras que ter um grupo com o professor e os teus colegas contribuiu para a tua
aprendizagem?
20 respostas

® sim
@® Nao

224



Anexo 58 — Perce¢ao dos alunos do 122 B sobre o Clube de Histdria ter

contribuido para a sua aprendizagem

Consideras que ter um grupo com o professor e os teus colegas contribuiu para a tua
aprendizagem?
25 respostas

® Sim
@® Nao
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Anexo 59 — Percec¢do dos alunos do 122 A sobre o Clube de Histéria ter

contribuido para o esclarecimento de duvidas

Pensas que o grupo contribuiu para o esclarecimento de duvidas?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 60 — Percegao dos alunos do 122 B sobre o Clube de Histdria ter

contribuido para o esclarecimento de duvidas

Pensas que o grupo contribuiu para o esclarecimento de duvidas?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 61 — Percecao dos alunos do 122 A sobre as sessdes de duvidas para

os testes terem sido uteis e esclarecedoras

Achas que as sessoes de duvidas para os testes foram Uteis e esclarecedoras?
20 respostas

® sim
® Nao

A
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Anexo 62 — Percec¢ao dos alunos do 122 B sobre as sessdes de duvidas para

os testes terem sido uteis e esclarecedoras

Achas que as sessodes de duvidas para os testes foram Uteis e esclarecedoras?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 63 — Percec¢ao dos alunos do 122 A sobre os contributos dos seus

colegas no Clube de Histdria terem ajudado na sua aprendizagem

Consideras que aprendeste com os contributos dados pelos teus colegas no Clube de Histéria?
20 respostas

® Sim
® Nao

A
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Anexo 64 — Perce¢ao dos alunos do 122 B sobre os contributos dos seus

colegas no Clube de Historia terem ajudado na sua aprendizagem

Consideras que aprendeste com os contributos dados pelos teus colegas no Clube de Histéria?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 65 — Percec¢dao dos alunos do 122 A sobre o Instagram poder ser

utilizado como recurso auxiliar ao ensino da Histdria

Depois deste ano letivo, consideras que o Instagram pode ser utilizado como recurso auxiliar ao

ensino da Histéria?
20 respostas

@® Sim
® Nao
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Anexo 66 — Percecao dos alunos do 122 B sobre o Instagram poder ser

utilizado como recurso auxiliar ao ensino da Histdria

Depois deste ano letivo, consideras que o Instagram pode ser utilizado como recurso auxiliar ao

ensino da Histéria?
25 respostas

® Sim
® Nao

/=
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Anexo 67 — Alunos do 122 A que tencionavam realizar o exame nacional

de Historia A

Vais fazer o exame nacional de Historia A?
20 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 68 — Alunos do 122 B que tencionavam realizar o exame nacional

de Historia A

Vais fazer o exame nacional de Histéria A?
25 respostas

® Sim
® Nao
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Anexo 69 — Perce¢ao dos alunos do 122 A sobre a conta @histagramz_12a

poder auxiliar o seu estudo para o exame de Histdria A

Se respondeste "Sim" a questéo anterior, acreditas que a conta @histagramz_12a e o Clube da

Histoéria podem auxiliar o teu estudo para o exame?
13 respostas

® Sim
® Nao

)
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Anexo 70 — Percecao dos alunos do 122 B sobre a conta @histagramz_12b

poder auxiliar o seu estudo para o exame de Histdria A

Se respondeste "Sim" a questao anterior, acreditas que a conta @histagramz_12b e o Clube da

Histdria podem auxiliar o teu estudo para o exame?
15 respostas

® Sim

! ® Néao
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