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“Nédo sou nada.
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Resumo

A emergéncia de novas dinamicas socioeconémicas e culturais tem destacado a
necessidade de promover contextos educativos cada vez mais inclusivos. Nesse sentido,
torna-se impreterivel adotar novas abordagens metodoldgicas, bem como considerar
dimensdes mais profundas da educagao inclusiva. Neste cenario, o Sentimento de
Pertenca a Escola (SPE) constitui um elemento fundamental, uma vez que descreve a
percecao individual de se sentir valorizado, aceite e respeitado num determinado
contexto social (Hagerty & Patusky, 1995). Porém, no panorama educativo portugués,
continuam a ser escassas as publicagdes que testam metodologias concretas para

promover, a partir da sala de aula, essa perspetiva.

A nossa Investigacdo-Acdo procurou averiguar o potencial das atividades colaborativas
enguanto estratégias de reforco do SPE e, eventualmente, do sucesso escolar dos
alunos. Para o efeito, desenvolvemos dois projetos com duas turmas do Curso
Profissional de Turismo, do Externato Santa Clara, recorrendo a dois instrumentos
complementares para dar resposta ao objetivo citado: uma adaptacdo portuguesa da
Psychological Sense of School Membership (PSSM) (Goodenow, 1993), proposta por
Teixeira (2019); e um inquérito destinado a recolha de testemunhos sobre as dinamicas

de trabalho de cada grupo.

Os resultados obtidos sugerem que as atividades contribuiram positivamente para o
reforco do SPE nas turmas envolvidas, sobretudo no que se refere as dimensdes
relacionadas com o sentimento de aceita¢ao, respeito e apoio partilhado entre pares,
assim como a percecdo do apoio prestado pelos docentes. Além disso, as evidéncias
também demonstram uma tendéncia para os elementos do género feminino
apresentarem valores mais elevados em comparagdao com os do género masculino,

embora essa diferenca tenha diminuido durante o ano.

Tendo em conta os dados obtidos, propomos que as atividades desenvolvidas possam
ser replicadas noutros contextos educativos com a finalidade de fortalecer o SPE dos

alunos e, assim, contribuir para o sucesso escolar dos estudantes.

Palavras-chave: Educagdo Inclusiva; Sentimento de Pertenga a Escola; Geografia.



Abstract

The emergence of new socioeconomic and cultural dynamics has highlighted the need
to promote increasingly inclusive educational contexts. In this regard, it becomes
imperative to adopt new approaches and consider deeper dimensions of inclusive
education. Within this framework, the Sense of School Belonging (SSB) plays a key role,
as it describes the individual perception of feeling valued, accepted, and respected
within a given social context (Hagerty & Patusky, 1995). However, within the portuguese
educational system, there is still a scarcity of publications that test concrete

methodologies aimed at promoting this sentiment from within the classroom.

Accordingly, our Action Research sought to investigate the potential of collaborative
activities as strategies for strengthening student’ School Sense of Belonging (SSB) and,
ultimately, their academic success. So we developed two projects with two classes from
the Vocational Tourism Course at Externato Santa Clara. We employed two
complementary instruments to address the research objetive: a portuguese adaptation
of the Psychological Sense of School Membership scale (PSSM) (Goodenow, 1993),
proposed by Teixeira (2019), and a questionnaire designed to collect testimonies

regarding each group’s work dynamics.

The results obtained suggest that the activities contributed positively to reinforcing SSB
in the participating classes, particularly in terms of students’ feelings of acceptance,
respected, and mutual peer support, as well as their perception of support provided by
teachers. Moreover, the evidence also reveals a tendecy in which female students
reported higher SSB levels than their male counterparts, although this difference

diminished over the course of the school year.

Therefore, based on the data collected, we propose that the activities developed could
be replicated in other educational contexts with the aim of strengthening student’s SSB

and thereby contributing to their academic success.

Key-words: Inclusive Education; Sense of School Belonging; Geography.
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Introducao

O presente Relatério de Estagio (RE), foi desenvovido no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), elemento que integra a avaliacdo da unidade curricular de
Iniciacdo a Pratica Profissional (IPP), inserida no plano de estudos do 22 ano do Mestrado
em Ensino de Geografia no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario (MEG). A
Investigagdo-Acgdo (I-A) descrita decorreu no ano letivo 2023/2024, no Externato Santa
Clara (ESC), situado nas freguesias de Santo lldefonso (polo 1) e do Bonfim (polo 2 e

Academia Beatriz Ribeiro), no municipio do Porto.

O trabalho enquadra-se no estudo dos fatores condicionantes do sucesso académico,
em particular sobre o papel que a realizacdo de trabalhos colaborativos pode assumir
enguanto estratégia de reforco do sentimento de pertenca e inclusdo em ambiente

escolar de um publico-alvo em idade adolescente (subentenda-se dos 15 aos 19 anos?).

Efetivamente, encarando o panorama nacional, verificamos que o debate em torno do
(in)sucesso escolar cativa o interesse de varios agentes educativos, procurando-se
incessantemente justificacbes plausiveis para tal fendmeno. Nesta discussao,
enumeram-se varios fatores condicionantes, de caracter individual, familiar,
socioeconoémicos, cultural e/ou contextuais (Oliveira, 2019). Mas o problema persiste,
pesem as alteragbes normativas introduzidas nos ultimos anos, designadamente pelo
Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO) (Direcao-Geral da
Educacdo, 2017b), o Decreto-Lei n255/2018 de 6 de julho? — em que, entre outros
aspetos se define a Autonomia e Flexibilidade Curricular —, ou a Estratégia Nacional de

Educacdo para a Cidadania (ENEC) (Direcao-Geral da Educacgao, 2017a).

Sendo a Escola um local onde os adolescentes passam uma grande parte do seu tempo,

torna-se premente equacionar estratégias que promovam a sua motivagdo, o seu

1 Organizacdo Mundial da Satde (OMS).

2 “0 presente decreto-lei estabelece o curriculo dos ensinos basico e secunddrio, os principios
orientadores da sua concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens, de modo a garantir que
todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem
para alcancar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (Didrio
da Republica, 1.2 série — N.2 129 — 6 de julho de 2018, p.2929).

13



envolvimento e o seu bem-estar fisico e mental no contexto educativo em que se

encontram inseridos.

Em apreco ao que foi dito, o sucesso escolar pode ser encarado como “(...) um fator
protetor do desenvolvimento individual dos(as) alunos(as) em termos da sua adaptacao
social, emocional e comportamental na escola e noutros espacos e areas da sua vida”
(Teixeira, 2019, p. 10) e, nessa perspetiva, importa atentar no conjunto de varidveis que
poderdo contribuir positivamente para o seu reforco. Neste dominio, a literatura tem
analisado, cada vez mais, os contextos sociais em que os estudantes estdo inseridos,
para explicar o efeito que estes podem causar no seu desempenho escolar. Ainda assim,
em Portugal, o numero de estudos relacionados com o conceito de Sentimento de
Pertenca a Escola (SPE) é relativamente escasso, embora o tema seja bastante relevante,
uma vez que retrata e considera “(...) the extent to which students feel personally
accepted, respected, included, and supported by others in the school social
environment’”’ (Goodenow, 1993, p. 80). Deste modo, a pertinéncia do estudo realizado
centra-se na sua contribuicdo para o debate sobre os fatores condicionantes do sucesso
académico, em particular no efeito que o reforco do sentimento de pertenca e inclusdo

escolar pode provocar no desempenho dos estudantes.

A definicao desta tematica resultou substancialmente da caracteriza¢ao das turmas com
que trabalhamos, permitindo identificar um elevado numero de estudantes com
retengdes escolares no seu percurso académico. Por outro lado, apercebemo-nos, ao
contrario do que poderiamos esperar, da reduzida percentagem de alunos(as)
residentes no municipio do Porto, facto que corroborou a necessidade de adotar
estratégias integradoras, que possibilitassem alicercar a construgao ativa dos conteldos

disciplinares da Geografia.

Nesse sentido, durante o nosso projeto de I-A, procuramos implementar metodologias,
estratégias e utilizar instrumentos que promovessem uma maior motivacao,
envolvimento e integracdao dos discentes no espacgo escolar. Assim, focdmo-nos em
experiéncias de aprendizagem partindo sempre de abordagens problematizadoras
(Problem Based Learning), promovendo atividades praticas que permitissem

estabelecer relagdes concretas entre os conteldos tedricos e exemplos do quotidiano

14



dos estudantes, centradas no (re)conhecimento da area envolvente do Externato Santa
Clara. Neste contexto, privilegiamos a apreensao de conceitos utilizando a escala local
de analise (Place Based Learning) e fomentando tarefas colaborativas de trabalho (Team
Based Learning), que, em conjunto, culminaram na realizacdo de dois projetos (Project

Based Learning).

Por conseguinte, o nosso estudo assumiu, como principal objetivo, compreender a
influéncia exercida pelas atividades colaborativas sobre o sentimento de pertenca e
inclusdo escolar, enquanto fator que pode condicionar o sucesso académico. Ou seja,
procuramos responder a questdo: “A realizacdo de trabalhos colaborativos pode
reforcar o sentimento de pertenca/inclusdo no ambiente escolar, contribuindo para o

sucesso académico?”’.

Em virtude da questdo de investigacdo definida, sabiamos, de antemdo, que a
metodologias ativas associadas a PBL, sustentadas, em larga medida, pelo Team-Based
Learning, poderiam ser formas eficazes de fomentar, em contexto escolar, o contacto,
a interagdo e a aprendizagem entre pares, uma vez que envolve atividades que
permitem desenvolver varias competéncias, atitudes e valores (Johnson & Johnson,
1999; Marques & Gitahy, 2022), convergentes com o PASEO (Direcdo-Geral da
Educacgdo, 2017b). Por essa razao, optamos por orientar a nossa a¢ao nesse sentido,

estabelecendo um conjunto de objetivos especificos, designadamente:

(1) Definir e compreender as diferengas entre os conceitos de sentimento de pertenga
e inclusdo no ambiente escolar;

(2) Analisar o impacto do trabalho colaborativo na ligacdo dos alunos a comunidade
educativa, através da dinamizacdo de estratégias de aprendizagem baseada em
problemas/projetos a escala local — area envolvente do Externato Santa Clara;

(3) Avaliar o impacto das atividades implementadas no reforco do sentimento de
pertenca/inclusdo;

(4) Averiguar se o sentimento de pertenca/inclusdo constitui um fator passivel de

promover o sucesso escolar.

Finalmente, no que concerne a sua estrutura, o presente relatério de estagio (RE) esta

organizado em quatro capitulos. No primeiro capitulo, procede-se a contextualizacao
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tedrica, apresentando e discutindo os conceitos de ‘inclusdo escolar’, ‘educacao
inclusiva’ e ‘sentimento de pertenga’, acrescentando alguns principios associados a
‘aprendizagem baseada em problemas’ e a ‘aprendizagem baseada em projetos’,
destacando tanto o contributo dos métodos colaborativos de trabalho, como a
importancia dos trabalhos multiescalares para a construcdo de conhecimentos
poderosos e significativos no ensino da Geografia. O segundo corresponde a
caracterizacdo do contexto educativo, definindo o seu enquadramento geografico, o
perfil das turmas com que trabalhamos e a delimitacdo da 4rea de investigacdo do
trabalho. No terceiro, apresentamos as metodologias utilizadas no decorrer das
diferentes fases do trabalho. No quarto e ultimo capitulo, divulgamos os resultados
obtidos, procedendo a sua analise critica. O RE termina com as consideragdes finais,
incorporando, igualmente, as principais limitacdes com que nos confrontamos durante

a presente Investigacao-Acao.

16



1. Enquadramento tedrico

Independentemente da sua dimensdo e/ou natureza, a realizacdo de um trabalho
cientifico sobre um determinado tema implica mobilizar ideias e conclusGes de outros
autores acerca do assunto em discussao (J. Bell, 2010). Por consequéncia, “toda a
investigacdo se baseia numa orientacdo tedrica (...) [uma vez que esta] ajuda a coeréncia
dos dados e permite ao investigador ir para além de um amontoado pouco sistematico

e arbitrario de acontecimentos’ (Bogdan & Biklen, 1994, p. 52).

Assim, neste capitulo, apresentamos a fundamentacdo tedrica da I-A realizada, sendo
gue optamos por estrutura-la em duas partes distintas: na primeira, exploramos os
diferentes significados atribuidos ao termo ‘sentimento de pertenca a escola (SPE)’,
enguadrando-o no @mbito da educacdo inclusiva; e, na segunda, prosseguimos com uma
reflexdo sobre possiveis estratégias a implementar tendo em vista a promocao do SPE,
com destague para a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e para a
Aprendizagem Baseada em Projeto (ABPj), sublinhando-se o papel da colaboracdo e da
escala local na construcdo de aprendizagens significativas, em particular na disciplina de

Geografia.

1.1. Inclusao Escolar e Sentimento de Pertenca a Escola

A Educacgao, enquanto pilar fundamental em qualquer sociedade, tem a capacidade de
reproduzir os efeitos provocados pelas rapidas transformacgdes sociais, econdmicas,
tecnoldgicas e culturais que nela ocorrem. Todavia, essas mutacdes nem sempre se
traduzem em progressos equitativos, dai que persistam desigualdades no que se refere
a0 acesso a recursos e oportunidades, o que levou as Nag¢des Unidas a colocar a
equidade e a inclusdao no centro das preocupacdes da comunidade internacional

(UNESCO, 2020).

Consequentemente, nos ultimos anos, o Sistema Educativo tem enfrentado um vasto
conjunto de desafios sobre os quais urge continuar a refletir e, neste contexto, torna-se
inevitavel mencionar os dados publicados pela UNESCO (2020), segundo os quais cerca

de 258 milhdes de criangas, adolescentes e jovens — aproximadamente 17% do total
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global —nado frequentavam a escola. Entre os muitos temas relevantes que dai decorrem,
destaca-se a questdo da ‘inclusdao escolar’, frequentemente vinculada a designacao
‘educacdo inclusiva’, que continua a emergir como um assunto proeminente a ser

discutido (Ainscow, 2020).

No que refere a Portugal, a compreensdo e a concretizacdo da educacao inclusiva tém
evoluido de forma significativa nas ultimas décadas. De acordo com a OECD (2022),
registaram-se progressos notdveis, como o aumento da taxa de alfabetizacdo da
populacdo e a reducdo substancial da taxa de abandono escolar. A mesma publicacdo
destaca ainda a inclusdao dos alunos com necessidades educativas especiais (NEE),
posicionando Portugal entre os paises com maior percentagem de estudantes com NEE
integrados em escolas regulares (cerca de 98,9%). Por fim, outros dados revelam
também desafios persistentes, nomeadamente a elevada taxa de retencdo escolar —
26,6% dos discentes com 15 anos assumem ter repetido pelo menos um ano durante o

seu percurso escolar (OECD, 2019).

As evidéncias apresentadas permitem concluir que, apesar da importancia do conceito,
o entendimento acerca da educacgdo inclusiva varia significativamente consoante os
contextos em que é utilizado (Ainscow et al., 2006), podendo referir-se, em certos casos,
ao simples acesso a uma instituicao de ensino (integracao) e, noutros, a participagao
plena e ao envolvimento ativo de todos os estudantes num determinado sistema
educativo (Freire, 2008). Neste sentido, antes de avangarmos para uma andlise do que
significa ‘sentimento de pertenca’, torna-se necessario clarificar o que se entende por
‘inclusdo escolar’, ‘educacdo inclusiva’ e identificar as principais dimensdées inerentes a

estes conceitos.

1.1.1. Inclusdo Escolar e Educacgao Inclusiva

No nosso quotidiano, o termo ‘inclusdao’ é frequentemente utilizado para descrever
acdes que pretendem eliminar desigualdades, como a discriminagao ou as necessidades

especiais, que limitem a participacdo plena de individuos ou grupos na sociedade (Porto

18



Editora, s/n)3. Contudo, quando aplicado a educac¢do, ele torna-se mais polissémico
(Ainscow et al., 2006), sendo comumentemente associado a integra¢do dos estudantes
com necessidades educativas especiais (NEE) nas escolas regulares (Correia, 2008).
Porém, a inclusdo escolar, conforme referido por Alves & Fernandes (2022, p.397),
implica algo mais do que a simples inser¢ao de alunos com NEE nas instituigdes: ela
envolve “(...) changing education systems to remove barriers that may be experienced
by all learners”. Esta perspetiva mais ampla é também partilhada pela UNESCO (2020,
p.6), que acrescenta outros aspetos ao seu significado como “(...) gender, remoteness,
wealth, disability, ethnicity, language, migration, displacement, incarceration, sexual

orientation, gender identity and expression, religion, and other beliefs and attitudes” .

Sem embargo, a vasta producdo cientifica sobre o tema evidencia, claramente, as
dificuldades associadas a definicdo dos termos de ‘inclusdo escolar’ e de ‘educacdo
inclusiva’ (Ainscow, 2020; Florian, 2014). Independentemente disso, a literatura destaca
gue os conceitos, embora frequentemente utilizados como sindnimos, possuem
naturezas distintas, ainda que operem de forma complementar, o que permite distinguir
duas perspetivas associadas a inclusdo escolar: uma enquanto processo e outra
enqguanto filosofia. Relativamente a primeira, a tonica recai sobre a inclusdo como
resultado de um processo continuo, focado na integragdo progressiva de todos os alunos
nas escolas regulares, através da adaptagao (sempre que necessario) de espagos e de
recursos para garantir a participagdo e o envolvimento de todos, independentemente
das suas diferencas (Altes et al., 2024; Kiuppis, 2014; I. Sanches & Teodoro, 2006). No
gue respeita a segunda, por sua vez, os entendimentos referem-se a inclusdao escolar
como um conjunto de valores e principios — como a justica, a equidade, a participacao,
a igualdade, a compaixao e o respeito pela diversidade — que, estando em constante
atualizacao e desenvolvimento, modelam e transformam continuamente as culturas
escolares e, por consequéncia, as praticas pedagdgicas (A. Sanches & Ainscow, 2018; I.
Sanches & Teodoro, 2006). Desse modo, concluimos que a educacgao inclusiva ultrapassa

“(...) a process consisting of actions and practices that embrace diversity and build a

3 Informac3o recolhida a partir da entrada online para o conceito de ‘inclusdo’, disponivel através do link:
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/inclusio.
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sense of belonging, rooted in the belief that every person has value and potential and
should be respected” (UNESCO, 2020, p. 419). Ela reflete uma perspetiva mais ampla,
gue se traduz por uma “education that promotes mutual respect and value for all
persons and builds educational environments in which the approach to learning, the
institutional culture and the curriculum reflects the value of diversity”” (UNESCO, ob.cit.,

p. 420).

Enquanto principio orientador para a construgdo de uma escola mais justa e
democratica, a educacdo inclusiva encontra respaldo em diversos instrumentos legais
gue procuram traduzir, em praticas concretas, os valores promovidos por este modelo
educativo (Ainscow, 2020). Nesse sentido, em Portugal, os Decretos-Lei n.2 54 e 55,
ambos de 6 de julho de 2018, constituem marcos decisivos neste percurso, ao
estabelecerem, respetivamente, o regime juridico da educacdo inclusiva e ao conferir as
escolas uma maior flexibilidade e autonomia curricular, em alinhamento com o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ). Por isso, consideramos
essencial que a nossa abordagem se orientasse pelas definicdes formalmente adotadas

pelas principais instancias que regem o sistema educativo portugués.

De acordo com o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, a educacéo inclusiva define-se
como um “processo que visa responder a diversidade das necessidades e
potencialidades de todos e de cada um dos alunos, através do aumento da participagao
nos processos de aprendizagem e na vida da comunidade educativa” (Republica
Portuguesa, 2018, p. 2919). Em conformidade, esta definicao é também sustentada por
outros documentos orientadores que reforcam a centralidade do tema no curriculo e
nas praticas educativas no nosso pais. A Estratégia Nacional de Educacdo para a
Cidadania (ENEC), por exemplo, “propde que os alunos e as alunas (..) realizem
aprendizagens através da participacdo plural e responsavel de todas e todos na
construcdo de si como cidadds/dos e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro
da democracia, do respeito pela diversidade e da defesa dos Direitos Humanos”
(Direcao-Geral da Educagao, 2017a, p. 3). No mesmo sentido, o PASEO refor¢ca um
conjunto de principios e valores — como a Base Humanista (A), a Inclusdo (D) e a

Coeréncia e flexibilidade (E) —, que estdo diretamente alinhados com a promoc¢do de um
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sistema mais inclusivo e acessivel, voltado para a promocdao do desenvolvimento
integral de todos os estudantes (Direcdao-Geral da Educacdo, 2017b). Constatamos,
assim, que, em Portugal, as organizacbes escolares operam com base num
entendimento abrangente sobre a inclusdo escolar, que valoriza a participacdo e o
envolvimento de todos os alunos, independentemente das suas caracteristicas, nos

processos de ensino e aprendizagem.

Efetivamente, a promocdo de uma educacdo mais inclusiva exige, em determinados
contextos, alteracGes profundas em vdrias dimensées do préprio sistema educativo que
vdo — como ja referido — das culturas as praticas de ensino. Foi nessa légica que Soriano
et al. (2017, p.7) afirmaram que: “(...) it requires moving away from a ‘one-size-fits-all’
education model, towards a tailored approach to education that aims to increase the
system’s ability to respond to learners’ diverse need without the need to categorize and
label them’”. Ora, partindo desta perspetiva, destacamos dois contributos
particularmente relevantes para compreender as varias facetas da educacao inclusiva:
por um lado, um modelo proposto por Mitchell (2015), que sistematiza de forma ampla
e detalhada as principais dimens&es do conceito; e, por outro, um quadro desenvolvido
por Alves & Fernandes (2022), que, embora com foco substancialmente distinto, oferece
uma leitura mais simples e aplicada sobre o assunto. Este ultimo exemplo permite,

ainda, destacar e enquadrar o sentimento de pertenga na tematica em discussao.

De acordo com David Mitchell (2015, p.28), a educagdo inclusiva representa “(...) a
multifaceted concept that requires educators at all levels of their systems to attend to
vision, placement, curriculum, assessment, teaching, acceptance, access, support,
resources and leadership” (p. 28). Dai que o modelo por ele proposto seja constituido
precisamente por dez varidveis* que, em conjunto, ndo sé proporcionam uma visdo
holistica do conceito, como também permitem distinguir trés dimensdes que lhe estao
subjacentes — a organizacional, a cultural e a pedagdgica. Importa ainda sublinhar que
estas componentes funcionam de forma interdependente, sendo a sua articulagao

indispensavel para desenvolver contextos educativos verdadeiramente inclusivos.

4 Apéndice 1.
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Através de uma abordagem mais pragmatica, Alves & Fernandes (2022) simplificam a
compreensado da educagao inclusiva, reconhecendo-lhe dois pilares essenciais: 0 acesso
e a participacdo. Considerando o primeiro, os autores entendem por acesso “(...) both
physical access to school buildings and to learning and teaching — accessible to all
learners, regardless of their abilities or backgrouds” (ob.cit., p. 398), o que engloba, por
exemplo, a adaptacdo de recursos, metodologias e estratégias de ensino-aprendizagem,
de modo a garantir que todos os alunos tenham efetivamente oportunidades de
aprender. Quanto a participacdo, a mesma fonte considera que esta “(...) means taking
part in the activities, but also feeling part of a group, a class or a school — a sense of
belonging” (ob.cit., ibidem), destacando, assim, uma dimensdo mais centrada nas
percecdes do aluno relativamente ao seu envolvimento e reconhecimento no contexto
educativo em que estd inserido. Como tal, trata-se de um pilar mais subjetivo e
relacional, o que leva a que um estudante possa, num dado momento, sentir-se

simultaneamente incluido e excluido na mesma atividade/situacao.

Com base nos dois modelos sucintamente apresentados, elabordmos um esquema
representativo (figura 1) que visa, por um lado, interligar de forma coerente as principais
linhas de orientagdo dos contributos de Mitchell (2015) e de Alves & Fernandes (2022)

e, por outro, enquadrar o sentimento de pertenga no ambito da educagdo inclusiva.
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Figura 1. Dimensdes do conceito de ‘Educacao Inclusiva’.

DIMENSAO ORGANIZACIONAL + CULTURAL

Agbes promovidas pelos 6rgdos de gestao e lideranga dos sistemas
educativos/escolas

Recursos e o apoio fornecidos aos profissionais da area educativa (pessoal docente e
n3o docente)

Valores e principios partilhados pelos sistemas e pelas instituigdes (aceitacao,
equidade e respeito pela diversidade)

DIMENSAO PEDAGOGICA

Adaptagado do curriculo, dos recursos, da avaliagdo, dos métodos e estratégias de
ensino-aprendizagem

{} [ INTEGRAGAO |
[ Escola |
|__CURRICULO _ [jey ACESSO # | ParTicIPACAO | PTG PE
APRENDIZAGEM
| | v | AUTENTICIDADE |
SUCESSO
ACADEMICO PESSOAL SOCIAL

Fonte: elaboracgdo prépria com base em Mitchell (2015, p. 11) e Alves & Fernandes (2022, p.
398).

Em estreita relacdo com as ideias defendidas por outros autores®, a figura 1 parte da
premissa de que a construgdao de uma escola verdadeiramente inclusiva depende da
acao interligada de trés pilares fundamentais: a adogdo de praticas pedagdgicas
diferenciadas®; uma cultura escolar que valorize a diversidade; e uma estrutura
organizacional que assegure 0s apoios necessarios para a participacdo e envolvimento

de todos.

Em apreco ao que foi dito, no plano superior da figura 1 apresentamos, de forma
conjunta, as dimensdes organizacional e cultural’ — dois aspetos centrais na construcdo

de contextos educativos inclusivos. Por um lado, a cultura escolar espelha o conjunto de

5 Cf. Ainscow (2020); A. Sanches & Ainscow (2018); I. Sanches & Teodoro (2006).

6 Converge para os principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA).

7 Embora sejam conceptualmente distintas, a sua agrega¢do numa Unica categoria visa proporcionar
maior clareza a leitura e assegurar coeréncia com os modelos que estiveram na base da construcdo da
figura 1.
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valores e principios que orientam o funcionamento da escola e do sistema educativo.
Como destaca Ainscow (2020), a promocao da aceitacdo e da valoriza¢do da diversidade
como algo positivo, constitui um alicerce essencial para garantir a equidade e criar
ambientes que favorecam o acesso a oportunidades de participacao e aprendizagem
para todos, independentemente das suas caracteristicas individuais. O desenvolvimento
destes contextos revela-se particularmente importante para que os alunos se sintam
bem, integrados e reconhecidos — fatores que contribuem diretamente para o refor¢o
do sentimento de pertenca a escola (SPE). Por outro lado, a dimensao organizacional
abrange aspetos estruturais e funcionais das instituicdes educativas, como o tipo de
lideranca exercida, o apoio prestado a comunidade escolar e os recursos disponiveis
para todos os agentes envolvidos — desde professores, pessoal ndo docente até as
familias. A este respeito, |I. Sanches & Teodoro (2006) destacam que uma lideranca
comprometida e o fornecimento dos recursos necessarios sdo condicdes essenciais para

gue as praticas inclusivas sejam implementadas de forma consistente e eficaz.

Por sua vez, a dimensdo pedagodgica diz respeito a flexibilizacdo dos conteudos
curriculares e as adaptacdes realizadas as estratégias de ensino-aprendizagem, bem
como aos instrumentos de avaliacdo utilizados — o que permite, por outras palavras,
responder as necessidades individuais de cada aluno, sejam elas de natureza fisica,
cognitiva, emocional ou social (Piscalho et al., 2022). Este aspeto revela-se
particularmente significativo, uma vez que contribui para reduzir as barreiras a
aprendizagem e a participagdo, promovendo, assim, maior equidade no processo
educativo e contextos mais justos e acessiveis. Neste ambito, destaca-se a importancia
de abordagens multinivel como o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que
pretende “transformar as escolas em ambientes inclusivos e favoraveis a aprendizagem
de todos (...), visando a elaborac¢do de estratégias para a acessibilidade, em todos os

dominios do processo pedagogico’” (Piscalho et al., 2022, p. 27). Assim, a personalizacdo

8 Originalmente associado & arquitetura, e mais recentemente & Educago, o conceito pode ser entendido
como o processo de proporcionar mais “flexibilidade nas formas como as informagdes sdo apresentadas,
nos modos como os alunos respondem ou demonstram os seus conhecimentos e competéncias, e na
maneira como estes sdo motivados e se comprometem com o seu préprio processo de aprendizagem”
(Piscalho et al., 2022, p. 28).
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de métodos, recursos e estratégias permite garantir que todos os alunos tenham,

efetivamente, oportunidades de aprender, participar e progredir no sistema educativo.

Em contrapartida, nos planos intermédio e inferior da figura 1, destacam-se duas
condicbes essenciais para que todos os alunos possam alcancar o sucesso pleno num
determinado contexto educativo: o acesso e a participacdo. Enquanto o acesso se refere
ao ingresso dos alunos numa escola regular (integracao) e ao direito de usufruirem do
curriculo escolar e de oportunidades de aprendizagem — aspetos ja abordados
anteriormente —, a participacdo acrescenta uma dimensao mais relacional, emocional e,
por isso, mais subjetiva (Alves & Fernandes, 2022). Com efeito, como consideram os
autores, ndo basta que os alunos estejam fisicamente presentes e integrados nas
atividades; é igualmente essencial que se sintam parte da comunidade educativa, que
possam preservar a sua autenticidade e que sejam valorizados pelas suas caracteristicas
individuais. E precisamente no ambito desta Ultima condicdo que emerge o sentimento
de pertenca — o estar integrado e sentir-se incluido num determinado contexto social
(Hagerty et al., 1992) —, um conceito central na construcdo de ambientes
verdadeiramente inclusivos e promotores de sucesso pessoal, académico e social para

todos os envolvidos.

1.1.2. Sentimento de Pertenga a Escola

Dando continuidade a reflexao anterior, e partindo dos principios da Educagao Inclusiva,
importa salientar que, nas ultimas décadas, a preocupag¢ao com o acesso a educagao
tem vindo a ser progressivamente acompanhada por uma valorizagdao crescente do
bem-estar emocional e relacional dos estudantes (OECD, 2020). Nesse sentido, os
relatdrios internacionais, como os do PISA®, publicados pela OCDE, passaram a integrar
um conjunto de indicadores que vao além da avaliacgdo do desempenho académico,
contemplando também aspetos ligados a participagdo, ao envolvimento e ao

sentimento de pertenca dos alunos a escola'®. E precisamente sobre este tltimo que nos

9 PISA — Programme for International Student Assessment.

10 A este respeito, os dados mais recentes do relatdrio PISA (2022) revelam que, em média, os estudantes
dos paises participantes tém vindo a reportar sentimentos de pertenca a escola mais baixos, confirmando
a tendéncia negativa observada nas edi¢cGes precedentes (2018, 2015). No entanto, em 2022, Portugal
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debrucaremos com mais pormenor, reconhecendo o papel fundamental das relacdes
interpessoais na promoc¢ao do sentimento de pertenca a escola e do seu impacto tanto
no desempenho escolar como na construcdo de ambientes mais inclusivos (OECD,

2017), contribuindo, assim, para mitigar os fatores associados ao insucesso escolar.

Efetivamente, a importancia dos contextos sociais no desenvolvimento e na
aprendizagem dos individuos ndo é um assunto recente, convidando-nos, dessa forma,
a revisitar algumas perspetivas classicas da pedagogia e da psicologia da educacao (e.g.,
John Dewey, Lev Vygotsky, Albert Bandura, entre outros), que enfatizam a natureza
predominantemente social destes processos. Nesse sentido, Osterman (2000, p. 350)
refere que Dewey e Vygotsky “emphasize the importance of social interaction as a basis
for learning”’, realcando que “[d]ialogue facilitates the development of ideas, but it can
also help students to develop a better appreciation of others and to experience

themselves as part of a supportive community”.

Por sua vez, Christenson & Anderson (2002, p.380) recorrem ao conceito de
«determinismo reciproco», proposto por Albert Bandura, para demonstrar que “(...)
behavior is determined by a continuous reciprocal interaction among behavioral,
cognitive, and environmental influences”, o que leva os agentes educativos a “(...)
consider how students’ learning problems are functionally related to the setting in which
they occur””. Ou seja, por outras palavras, esta perspetiva destaca que o comportamento
e o desempenho escolar dos alunos resultam da interacdo entre fatores internos
(relacionados com o préprio individuo) e fatores externos (relativos aos contextos e as
exigéncias institucionais). Desse modo, ao sublinharem a influéncia dos contextos e das
interagdes sociais, estas abordagens reforcam a relevancia da participacdo e do
envolvimento ativo dos estudantes para o seu sucesso, sustentando modelos tedricos

explicativos do insucesso escolar — e.g., a proposta apresentada por Finn (1989).

Prosseguindo com a ideia anterior, Finn (1989) abordou o problema do insucesso escolar

contrapondo dois modelos explicativos: por um lado, o Frustration-Self-Esteem Model,

destacou-se por contrariar esta tendéncia: cerca de 82% dos estudantes portugueses afirmaram sentir
gue pertencem a sua escola, um valor superior a média da OCDE (75%).
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através do qual procurou “[to] explain schools’ effects on disruptive behavior and
juvenile delinquency” (p. 118); e, por outro, o Participation-ldentification Model, que
“(...) emphasizes the importance of a youngster’'s “bonding’” with school” (ibidem).
Sobre este ultimo, com particular interesse para o nosso trabalho, o autor defende, que
quando os estudantes se identificam com a instituicao, participam ativamente na
comunidade escolar e se envolvem nas atividades da escola, tendem a desenvolver
sentimentos de pertenca a instituicdo, o que, por sua vez, promove maior compromisso
e envolvimento com os objetivos escolares (Finn, 1989). Assim, conforme destaca a
OECD (2017, p.117), “[w]hen students feel that they are a part of a school community,

they are more likely to perform better academically and are more motivated to learn”.

Os pontos desenvolvidos até aqui permitiram reforcar que a natureza social do ser
humano leva-o a procurar, incessantemente, por interagdes e relagdes interpessoais,
desencadeando, como consequéncia, um conjunto de emocg¢Ges e sentimentos que
contribuem decisivamente para o seu bem-estar fisico e psicolégico (Baumeister &

Leary, 1995). A este respeito, Allen (2020, p. 1) salienta o seguinte:

[w]e find much of our meaning, identity, relevance and satisfaction in life through
our sense of belonging to groups. At family, community and societal levels, we rely
on others for support, validation and understanding. Belonging to groups, whether
these be families, groups of friends, social groups, schools, workplaces or
communities more broadly, has a positive effect on several key factors that
contribute to our successful healthy functioning as human beigns in a society.

Com base nesta perspetiva, compreende-se que pertencer — mais do que um simples
desejo — constitui uma necessidade humana basica (Baumeister & Leary, 1995; Maslow,
1943), que assume particular relevancia em contextos tdao dinamicos e diversificados
como os ambientes escolares, sobretudo quando dirigidos a publicos em idade

adolescente (Goodenow, 1993).

Pese embora o reconhecimento generalizado da importancia da pertenga para o
desenvolvimento dos estudantes, em especial no que se refere a sua inclusdo escolar e
a prevencao de comportamentos disruptivos, persistem, na literatura cientifica,
ambiguidades quanto ao seu significado e, sobretudo, a forma como este conceito pode

ser avaliado (Appleton et al., 2008). Numa perspetiva generalista, Allen et al. (2021, p.
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88) definem a pertenca como “(...) a subjetive feeling that one is an integral part of their
surrounding systems, including family, friends, school, work environments,
communities, cultural groups, and physical places”. A luz desta definicdo, caracterizam
o sentimento de pertenca como “(..) a positive but often fluid and ephemeral
connection with other people, places, and/or experiences’ (ibidem). Na mesma linha de
pensamento, Mahar et al. (2013) propdéem uma sintese particularmente util, ao
identificarem cinco caracteristicas que consideram comuns aos varios entendimentos
do conceito de Sentimento de Pertenca: (1) reflete percecdes subjetivas (Unicas para
cada individuo, centradas em sentimentos de valor, respeito e aptiddo); (2) est3,
geralmente, ligado a referentes externos (isto é, a pertenca a algo); (3) envolve um certo
grau de reciprocidade (sentimentos e experiéncias compartilhadas que reforcam o
sentimento de pertenca); (4) tem um caracter dindmico (ou seja, é influenciado por
fatores fisicos e sociais, podendo ser transitério ou permanente); (5) e é
autodeterminado, uma vez que esta também associado ao direito do individuo de
escolher as suas interacbes e ao poder percebido nessas relagdes. Os autores
concluiram, portanto, que o sentimento de pertenca é um fendmeno dindmico,
suscetivel de ser promovido ou dificultado por interagcbes complexas entre fatores

pessoais/individuais e ambientais.

Quando analisados no contexto educacional, estes conceitos adquirem contornos mais
especificos e, por vezes, controversos, como evidenciam diversas revisoes sistematicas
da literatura sobre o tema (e.g., Alink et al., 2023; Allen et al., 2021; Appleton et al.,
2008; Mahar et al., 2014; Peter et al., 2015; Osterman, 2000). Com efeito, procedemos
a selecdo de algumas das definicbes mais citadas, com o objetivo de contrastar
perspetivas tedricas relevantes e, com base nelas, fundamentar a definicdo adotada

neste trabalho quanto ao termo de Sentimento de Pertenca a Escola (Quadro 1).
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Quadro 1. Algumas definicdes do conceito de 'Sentimento de Pertenga a Escola’.

Referéncia bibliografica

Definicao

Goodenow & Grady (1993, pp. 60-61)

Hagerty et al. (1992, p. 173)

Mabhar et al. (2013, p. 1031)

McMiillan & Chavis, (1986, p. 9)

Tovar & Simon, p. (2010, p. 200)

Baumeister & Leary (1995, p. 497)

Strayhorn (2018, p. 4)

“the extent to which they feel personally
acceptec, respected, included, and supported by
others — especially teachers and other adults in
the school social environment”

“the experience of personal involvement in a
system or environment so that persons feel
themselves to be an integral part of that system
or environment”’

“a subjective feeling of value and respect
derived from a reciprocal relationship to an
external referent that is built on a foundation of
shared experiences, beliefs or personal
characteristics”

“a feeling that members matter to one another
and to the group, and a shared faith that
members’ needs will be met through their
commitment to be together”

“an individual’s sense of identification or
positioning in relation to a group or to the
college community, which may yield an affective
response”’

“a pervasive drive to form and maintain at least
a minimum quantity of lasting, positive, and
significant interpersonal relationships”’

“refers to students’ perceived social support on
campus, a feeling or sensation of connectedness,
and the experience of mattering or feeling cared
about, accepted, respected, valued by, and
important to the campus community or others
on campus such as faculty, staff, and peers”

Fonte: elaboracgdo prépria com base nas fontes ja referenciadas.

Considerando os exemplos apresentados, podemos destacar, fundamentalmente, trés

abordagens dissemelhantes na forma como o SPE é conceptualizado na literatura

cientifica. A primeira, onde se enquadram as definicdes de Goodenow & Grady (1993) e

Baumeister & Leary (1995), privilegia uma dimensdo mais subjetiva e individual, com

especial enfoque nos aspetos afetivos, emocionais e percecionais das experiéncias dos
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estudantes — como a aceitacdo, o respeito ou a integracdo da pessoa num determinado
grupo ou contexto (Goodenow & Grady, 1993) — e na predisposicdo intrinseca dos
individuos para estabelecer e manter um ndmero minimo de relagGes interpessoais
positivas e significativas (Baumeister & Leary, 1995). A segunda abordagem, ilustrada no
Quadro 1 pelos contributos de Mahar et al. (2013) e McMillan & Chavis (1986), enfatiza
elementos mais associados as dinamicas relacionais e contextuais dos discentes; isto &,
foca-se nas interac6es dos alunos com a comunidade escolar e/ou com o grupo em que
estdoinseridos. Neste ponto, Mahar et al. (ob.cit.), por exemplo, salientam a experiéncia
subjetiva do aluno face a um referente externo (pode ser um grupo, um colega ou até
mesmo um professor). J4 McMillan & Chavis (ob.cit.), embora utilizem especificamente

11— que pode ser definido como “(...) a feeling

o vocabulo ‘Sentido de Comunidade (SC)
that members have of belonging, a feeling that members matter to one another and to
the group, and a shared faith that members’ needs will be met through their
commitment to be together”(idem, p. 9) —, propdem uma definicio que tem sido
também bastante aplicada a analise do SPE, como sublinha Osterman (2000). Esta
autora acrescenta que “(...) the essence of this sense of community is a feeling of
belonging within a group’’ (ob.cit., p.324), destacando, por isso, a ace¢ao mais relacional

do conceito, centrada na qualidade dos vinculos humanos estabelecidos dentro de uma

determinada organizac¢3o (e.g., na escola)'?.

Por fim, identificam-se também perspetivas que procuram integrar, numa soé definicao,
as dimensdes intrinsecas ao aluno (sentimentos, emog¢des e sensagdes) e as relacionais
(face a um grupo e/ou contexto em que esta inserido) associadas ao termo de SPE.

Nessas concegdes, onde se enquadram as propostas conceptuais de Hagerty et al.

11 McMillan & Chavis (1986) definem o ‘Sentido de Comunidade’ com base em quatro componentes
principais: pertenca; influéncia; integracdo e satisfacdo de necessidades; e uma conexdao emocional
partilhada. No que respeita a pertenca, os autores sublinham que esta “involves the feeling, belief, and
expectation that one fits in the group and has a place there, a feeling of acceptance by the group, and a
willingness to sacrifice for the group” (McMillan & Chavis, 1986, p. 10). Destacam ainda que uma
comunidade sé se concretiza verdadeiramente quando os seus membros desenvolvem um sentimento de
pertenca, considerando o grupo importante para si e sentindo-se, por sua vez, valorizados pelo grupo.

12 Osterman (2000) salienta que o termo ‘Comunidade’ pode assumir dois significados: “[t]he first refers
to a territorial or geographic unit; the second is relational and describes the quality or character of human
relationships’ (Osterman, 2000, p. 323).
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(1992), Tovar & Simon (2010) e Strayhorn (2018), o SPE é entendido como uma
experiénciainterna, de identificacdo e valorizacdo pessoal, e, em simultaneo, como uma
vivéncia contextualizada que pode ser moldada pelo contacto com os outros e pelo
ambiente em que essas interacdes ocorrem. Estas ideias sdo evidentes na definicao
proposta por Hagerty et al. (1992), que descrevem o sentimento de pertenca como a
experiéncia “(...) being valued, needed, or important with respect to other people” e,
em paralelo, “a fit or congruence with other people, groups, objets, organizations,

environments’’ (ob.cit. , p. 174).

Sem embargo, publicagdes mais recentes tém vindo a destacar o carater
multidimensional do sentimento de pertenca, enfatizando a presenca de componentes
psicolégicas, comportamentais, cognitivas e contextuais (Alink et al., 2023; Appleton et
al., 2008). Este reconhecimento levou Alink et al. (ob.cit.) a sublinhar a importancia de
clarificar duas questdes fundamentais para descrever o SPE: o objeto de pertenca
(pertenco a qué?) e a orientacdo dos sentimentos e das emogdes que dele decorrem (o
que sinto neste grupo e/ou lugar?). Assim, apesar das diferentes abordagens, parece
consolidar-se a ideia de que o SPE descreve aquilo que um discente sente quando esta

inserido num determinado contexto coletivo (e.g., grupo social e/ou escolar).

Por isso, reforcamos que o SPE envolve, inevitavelmente, dimensdes intrapessoais e
contextuais, cuja interagdo tem implicagdes reciprocas e significativas no percurso
escolar e no bem-estar fisico e psicolégico dos alunos (Ventura, 2016). Nesse sentido,
adotdmos, enquanto definicdo de trabalho, um entendimento holistico sobre o SPE,
partilhando, por conseguinte, da visdo Hagerty & Patusky (1995), quando estes referem
gue o SPE descreve a percec¢ao individual de se sentir valorizado, necessdrio ou aceite,
perante um contexto, um sistema ou ambiente social, que pode ser um pequeno grupo

de pares até espagos mais amplos, como a sala de aula ou a escola enquanto instituicao.

Por seu turno, a analise tedrica precedente também contribuiu para clarificar a relagao
do conceito de SPE com os processos de inclusdo e integra¢ao, sobretudo em contexto
escolar. A este respeito, Kupriianova & Kupriianova (2024, p.55) realizaram um estudo
onde concluiram que “(...) the sense of belongingness constitutes a ‘the most deep and

the most important’ layer of personal attachment and dedication”’. De acordo com as
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autoras, isto implica o desenvolvimento de um sentimento profundo, segundo o qual o
individuo esta “(...) completely/fully/properly integrated, the individual requires to be
objectively accepted, tolerated, respected in the host society” (idem, p.53). Por outras
palavras, as autoras consideram que o sentimento de pertenca ndo &, por si sé, sinénimo
de inclusdo ou integracdo escolar, mas, em determinados contextos sociais, interligam-
se e influenciam-se mutuamente — como consideramos ser o caso das Escolas. Por
conseguinte, as autoras descrevem o SPE como uma forma de “integracdo interior” que
transcende a garantia de participacao e a aceitacdo formal nos locais em que as pessoas
estdo inseridas. Ainda que reconhecam alguma afinidade entre os trés processos —
inclusdo, integracdo e o sentir que se pertence —, as investigadoras defendem que nao
sdo equivalentes nem interdependentes. Pelo contrario, argumentam que o sentimento
de pertenca representa uma camada manifestamente mais profunda e significativa de
envolvimento, caracterizada pelo desenvolvimento de lacos afetivos positivos,
dedicacdo e apego ao territdrio, a instituicdo ou a comunidade/grupo a que se pertence.
Deste modo, partilhdmos da sua perspetiva, ao concordarmos que fomentar
sentimentos de aceitacdo, respeito, identificacdo e valorizacdo pessoal nos discentes
representa um compromisso que ultrapassa largamente a mera garantia de que todos
possam aceder e participar nos contextos educativos em que estdo inseridos
(integracao). Mais do que assegurar a presenga e o envolvimento de todos, o SPE
pressupde a promogao de experiéncias escolares significativas, sustentadas por vinculos
afetivos profundos e positivos, capazes de promover verdadeiramente a inclusdo na

educacgao.
1.1.3. As variaveis e os preditores mais relevantes do SPE

Como ja referimos, o sentimento de pertenca é uma necessidade humana essencial que,
guando satisfeito, gera efeitos positivos; e que, pelo contrario, quando nao é satisfeito,
pode conduzir ao desenvolvimento de problemas a varios niveis (Baumeister & Leary,
1995; McMahon et al., 2008). Neste sentido, McMahon et al. (2008, p. 395) salientam
qgue “[s]chool represents a particularly important context for adolescents to meet this
need for connection and belonging as they spend a large portion of their day at school”.

Assim sendo, a relevancia do estudo sobre o sentimento de pertenca a escola,
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especialmente no dmbito da educacdo inclusiva, decorre da existéncia de multiplas
publicacbes que comprovam varias associa¢cOes positivas entre este sentimento e
diversos indicadores de natureza pessoal, académica, psicolégica e contextual (Teixeira,

2019).

Sobre este assunto, Slaten et al. (2016) realizaram um trabalho onde, entre varios
objetivos, se propuseram a discutir as principais varidveis relacionadas com SPE e a
apresentar uma sintese dos seus preditores mais relevantes. Os autores referem que
“(...) for example, school environment, student safety, teacher supportiveness and
caring, parent-support, and peer relationships through extra-curricular activities were
all noted as being importante contributors to a sense of school belonging” (ob.cit., p. 6).
A este respeito, também a OCDE destaca que a qualidade das relacGes estabelecidas na
escola é um fator preponderante para o bem-estar fisico e psicolégico dos alunos e,
consequentemente, para a sua permanéncia nos respetivos estabelecimentos e/ou
sistemas educativos (OECD, 2017, 2019). Assim, tendo em conta os preditores
elencados, optamos por aprofundar, na nossa revisdo, trés fatores particularmente
relevantes para a promogdo do SP em contextos escolares, sobretudo por serem, todos
eles, passiveis de serem reforcados diretamente em sala de aula: (1) a relagdo professor-
aluno; (2) aimportancia do apoio académico prestado pelos docentes; e (3) o apoio dos

pares (Osterman, 2000; Slaten et al., 2016).

De facto, a literatura cientifica é inequivoca a demonstrar os efeitos que a qualidade das
relacdes estabelecidas entre alunos e professores provoca no desenvolvimento do
sentimento de pertenca a escola dos discentes (Osterman, 2000; Slaten et al., 2016).
Alids, um estudo conduzido por Anderman (2003) demonstrou que os alunos tendem a
sentir um maior SPE quando se sentem respeitados e seguros nas suas interagdes com
os professores, seja num simples didlogo no corredor ou numa participa¢ao mais formal
em sala de aula. Esta ideia reforga a importancia de promover, nas escolas como um
todo, ambientes positivos, préximos e pautados pelo respeito mutuo — um cenario que,
na nossa Otica, representa uma condicao fulcral para a consolidagdo de uma escola

verdadeiramente inclusiva e participada.
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Esta perspetiva é particularmente relevante, segundo Slaten et al. (2016), no caso dos
alunos com NEE ou que estejam em situacdes de vulnerabilidade (e.g., grupos
marginalizados), para os quais a construcdo de relagcdes genuinas e seguras com 0s
professores pode ter um impacto significativo no SPE, podendo, inclusive, constituir
uma razao decisiva para a sua permanéncia na instituicdo, reduzindo o abandono

escolar precoce.

De igual forma, diversos autores tém destacado a influéncia do auxilio académico
prestado pelos professores, para la do apoio social, como um fator proeminente na
promocao do SPE dos estudantes (Slaten et al., 2016). A este respeito, Stevens et al.
(2007) constatou que o SPE é positivamente influenciado por docentes que adotam
acoes orientadas para as aprendizagens dos alunos, em detrimento de abordagens
centradas no desempenho a curto prazo. Isto é, quando os professores valorizam o
processo de aprender, incentivando os seus alunos a compreender, a refletir e a
melhorar continuamente o dominio dos conteldos, os estudantes tendem a sentir-se
mais valorizados e reconhecidos. Além disso, os autores acrescentam que também o
tipo de pressao exercida pelos professores provoca efeitos no SPE: neste caso, quando
as tarefas propostas sdo percecionadas como construtivas, desafiantes e/ou
estimulantes, essa exigéncia é assimilada, pelos alunos, como um sinal de confianga e
investimento por parte dos professores nas suas capacidades individuais. No nosso
ponto de vista, estas ilagdes ndao s6 promovem o aumento da participa¢do, do
envolvimento e do compromisso dos estudantes, como também reforca o seu SPE,

porque revigora a perce¢ao de que sdao importantes e valorizados pelo docente.

Por fim, como esclarece Goodenow (1993, p. 81), “[t]he need for belonging, social
support, and acceptance takes on special prominence during adolescence (...) [b]ecause
this period involves exploring aspects of personal identity separate from parents and
family”’. Nesta fase do desenvolvimento, os jovens tornam-se mais dependentes das
amizades estabelecidas com os pares e de outras relagdes fora do circulo familiar para

obterem apoio, valida¢do e orientagao. Por este motivo,

|II

“(...) astudent’s sense of personal “place” is still largely malleable and susceptible

to influence in both positive and negative directions, a fact that makes students
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social integration in schools and classes at this age an especially important
concern for educators’ (ibidem).

Neste contexto, o nimero, mas sobretudo a qualidade, das relacdes estabelecidas com
os pares assume-se como um forte preditor do SPE, como explicam Slaten et al. (2016).
Osterman (2000) reforca esta ideia ao demonstrar, a partir de varios exemplos
empiricos, que quando os alunos se sentem aceites, respeitados e integrados pelos
colegas, tendem a desenvolver niveis de SPE mais elevados, o que se traduz,
consequentemente, num maior envolvimento com as tarefas escolares. Esta inferéncia
é reforcada, como explica Slaten et al. (ob.cit., p.7), pela participacdo dos estudantes em
atividades extracurriculares, uma vez que “(...) students who engage in extracurricular

activities report a higher sense of school belonging compared to their peers”.

Sem embargo, a extensa literatura publicada demonstra que o SPE representa “(...) an
important contributor to school motivation, effort, participation, and subsequent
achievement”” (Goodenow, 1993, p. 88). Como esclarecemos nos paragrafos anteriores,
partilhamos da premissa de que “quando os/as alunos/as se sentem aceites, incluidos e
uma parte importante da escola tendem a envolver-se mais quer a escola quer no que

toca a atividades e participacdo em sala de aula” (Monte, 2019, p. 8).

Por seu turno, esta relacao traduz-se num impacto indireto, mas significativo, nos
resultados académicos dos discentes, uma vez que o SPE influencia a motivagao
intrinseca dos alunos e, por consequéncia, interfere no seu envolvimento e
compromisso escolar (Gillen-O’Neel & Fuligni, 2013). Esta situagdo é particularmente
importante quando consideramos, como publico-alvo, grupos sociais que se encontram
em situacdes de maior vulnerabilidade, para os quais a presenca ou a auséncia deste
Sentimento pode funcionar como fator decisivo face a indicadores como o insucesso
e/ou o abandono escolar (Goodenow & Grady, 1993). Por isso, diversos investigadores
descrevem o SPE como um agente mediador (facilitador) entre as influéncias
contextuais e o desempenho dos estudantes (Appleton et al., 2008), enaltecendo o
papel que o ambiente escolar exerce no desenvolvimento psicolédgico e social das
criancas e dos adolescentes (McMahon et al., 2008). Em sentido inverso, a auséncia

deste Sentimento pode estar associada a fendmenos de desmotivacdo, absentismo e,
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nalgumas situagdes, ao surgimento/replicacdo de comportamentos disruptivos (Finn,

1989; Goodenow, 1993).

Em acréscimo, varios autores abordam também as variacdes do SPE em funcdo de
caracteristicas individuais e contextuais que podem fortalecer ou fragilizar o bem-estar
e o envolvimento escolar (Ventura, 2016). A este respeito, e sintetizando a perspetiva
de varios estudos, Slaten et al. (2016) identificaram varidveis como a participagdo em
atividades extracurriculares, a motivacdo académica, a saude mental, o género, araca e
a etnia como sendo elementos preponderantes para compreender as variacdes do SPE
num determinado contexto. Todavia, ndo foi nossa intencdo aprofundar todas elas de
igual forma e, portanto, cingimo-nos apenas aquelas que consideramos mais relevantes

para sustentar as andlises dos nossos resultados.

Neste contexto, ancoramos a nossa abordagem, primeiramente, com os dados mais
recentes dos relatérios PISA (OECD, 2017, 2019) a propdsito desta temadtica, cujas
conclusdes corroboraram algumas evidéncias empiricas, nomeadamente a tendéncia
para que os niveis mais baixos de SPE se verifiguem em contextos socioecondmicos mais
desfavorecidos, bem como o impacto da diversidade sociodemografica, que explanou
uma diminuicdo do SPE em situagcGes de maior heterogeneidade. Seguidamente,
procuramos entender as variagdes em fungdo do género e, sobre este, os dados indicam
que, em geral, as raparigas tendem a apresentar niveis mais elevados de pertenga em

comparag¢do com os rapazes (Gillen-O’Neel & Fuligni, 2013; Goodenow, 1993).

De igual modo, procuramos identificar padrées evolutivos que nos permitissem
interpretar a evolucdo do SPE da nossa amostra. Relativamente a este tépico, varios
estudos indicam que o SPE tende a diminuir ao longo da escolaridade obrigatéria, com
especial incidéncia durante o ensino basico e na transicdao para o ensino secundario
(Anderman, 2003; Gillen-O’Neel & Fuligni, 2013). No que lhes diz respeito, Gillen-O’Neel
& Fuligni (2013) demonstraram que os valores do SPE, no ensino secundario, se mantém
significativamente mais estaveis em comparac¢ao com os ciclos precedentes, podendo,
inclusive, verificar-se um ligeiro aumento em fung¢ao do contexto. Ainda assim, em
relacdo a diferenca entre géneros mantém-se o padrao: as raparigas apresentam niveis

mais elevados, porém com uma diferenca menos significativa.
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Mesmo assim, importa ressalvar que os efeitos do SPE ndo se limitam a experiéncia no
presente ou ao percurso transato dos alunos; também interferem naquilo que sdo as
suas expectativas e decisGes em relacdo ao futuro (Finn, 1989; Goodenow, 1993; Voelkl,
1996). Neste dominio, Teixeira (2019, p.27) clarifica que “(...) os(as) estudantes que
reportam maiores niveis de sentimento de pertenca a escola apresentam maiores
aspiragbes académicas, melhores resultados e menor absentismo escolar”,
acrescentando, a propésito das ideias de Voelkl (1996), “que sdo os(as) estudantes com
maior grau de participacdo e identificacdo com a escola que apresentam uma maior
evolucdo e consisténcia de resultados positivos nos testes e exames estandardizados ao

longo do tempo”’ (ibidem).

Numa outra perspetiva, Anderman (2003) destaca a utilidade percebida pelos
estudantes relativamente as aprendizagens adquiridas: quando eles consideram os
conteudos Uteis e significativos para as suas vidas, tendem a aumentar ndo s6 o
envolvimento, como também a sua realizacdo pessoal. De igual forma, quando se
sentem confiantes nas suas proprias capacidades, sdo mais propensos a participar e a
sentirem-se valorizados no contexto escolar em que estdo inseridos (Monte, 2019). Por
oposicdo, o mesmo autor refere que, quando tal ndo acontece, se instalam duvidas e
sentimentos de inseguranga que podem levar a uma diminui¢do da autoestima do aluno,
0 que, consequentemente, poderd conduzir ao seu isolamento e ao desenvolvimento

de problemas multiplos.

Em sintese, as ideias até aqui discutidas levam-nos a refor¢ar o papel desempenhado
pelo SPE no ambito da educacdo inclusiva: ndo basta garantir que todos tenham acesso
e participacdo nos respetivos contextos educativos; é fundamental ir mais além e
assegurar que cada estudante se sinta, efetivamente, parte integrante e contribuidora
da comunidade escolar (Hagerty et al., 1992). Neste enquadramento, realcamos de novo
a necessidade de criar contextos educativos que permitam construir e/ou fortalecer
conexOes solidas, positivas e saudaveis — quer entre alunos, quer entre alunos e
professores e a escola, enquanto espac¢o partilhado capaz de estimular a pertenca
(Monte, 2019; Slaten et al., 2016). Para tal, torna-se crucial desenvolver ambientes

pedagdgicos que ndo sé favorecam as relacdes interpessoais de qualidade, mas também
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estimulem os interesses dos estudantes, o seu desenvolvimento psicolégico e social, e
a promocdo de aprendizagens significativas. As acOes estratégicas promotoras do SPE
devem ser orientadas ndo apenas para concretizar os objetivos, os valores e as
competéncias patentes no PASEO (Direcdo-Geral da Educacdo, 2017b), como também
para a consolidacdo dos conteudos previstos nas Aprendizagens Essenciais (AE’s) das
diferentes disciplinas. Assim, no proximo subtitulo, apresentaremos a Aprendizagem
Baseada em Problemas (APB) e em Projetos (ABPj), associadas ao trabalho cooperativo

a escala local, enquanto metodologias e estratégias que tendem a reforgar o SPE.

1.2. Estratégias promotoras do SPE: o potencial da ABP e da ABPj

O reconhecimento da influéncia do SPE no desempenho académico, no bem-estar e na
motivacdo dos estudantes, levou diversos autores a sugerirem um conjunto de
pressupostos estratégicos que devem ser tidos em conta quando se selecionam as
metodologias educativas a implementar com vista ao reforco deste sentimento (Allen

et al., 2018; Karakus, 2017; Osterman, 2010; St-Amand & Smith, 2017).

A titulo de exemplo, Karakus (2017, p.790) destaca o impacto positivo de um clima
escolar saudavel na promoc¢do do SPE, defendendo que, para tal, podem ser adotadas
estratégias colaborativas, uma vez que “(...) school climate is more than invidivual
experience: [i]t is a group phenomenon that is larger than any one person’s experience”.
Em termos praticos, o autor acrescenta que “[c]ollective works, projects and social
activities which develop students’ sense of community in the school should be inclued”
(ibidem), uma ideia que converge para a perspetiva de Anderman (2003, p. 20), quando
este afirma que “(...) teachers’ elicitation of student thinking and encouragement of
cooperative learning activities were positively associated with the sense of community
(mediated through students’ behaviors)’”’. Ndo obstante, estas ideias surgem igualmente
acompanhadas por recomendacgdes que visam tornar as aprendizagens dos estudantes
mais significativas e relevantes, aproximando-as do seu contexto de vivéncia, um aspeto

gue a literatura acentua como um fator potenciador do envolvimento escolar e do
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préprio sentimento individual de aceitacdo e valorizacdo (Allen et al., 2018; Osterman,

2010).

Assim, ancoradas nestes fundamentos tedricos, as opcdes pedagdgicas delineadas no
decorrer da nossa I-A privilegiaram situacdes de aprendizagem problematizadoras
(ABP), que nao sé contribuem para a construgao de conhecimentos significativos e
poderosos na disciplina de Geografia (Cachinho, 2012, 2019), como também potenciam

a promocao dos valores e o desenvolvimento das competéncias descritas no PASEOQ.

N3do sendo inovadora, a ABP destaca-se pela centralidade que atribui ao papel do aluno
na construcdo do seu proprio conhecimento, proporcionando-lhe oportunidades para
resolver problemas reais do seu quotidiano (Barrows, 1986; Zakaria et al., 2019). Nessa
perspetiva, pode ser entendida “(...) as a curriculum of carefully selected activities that
test the learners’ critical knowledge acquisition, self-directed learning, problem solving
and also team participation capacities’” (Zakaria et al., 2019, p. 2673). Trata-se, por isso,
de uma estratégia flexivel que integra principios de diversas teorias da aprendizagem e
do desenvolvimento, entre as quais se destaca, desde logo, o contributo da Teoria da
Aprendizagem Significativa (TAS), desenvolvida por David Ausubel (Marques & Gitahy,
2022), que, em termos simples, descreve a aprendizagem como “(...) uma estrutura
cognitiva que vai sendo construida e complexificada pela incorporagdao de novos

conhecimentos que tém significado para o individuo” (Be¢a, 2012, p. 9).

Para além disso, como exemplificaremos adiante, a ABP pode ser implementada através
de diferentes abordagens pedagdgicas (Barrows, 1986), sendo particularmente
relevante destacar, no ambito da nossa I-A, os métodos colaborativos de trabalho
(ABTe) que, ao promoverem o contacto e o didlogo entre varias pessoas, permitem
enfatizar o efeito das relagdes interpessoais na constru¢cdo do conhecimento e no
desenvolvimento dos individuos, convergindo, assim, para a Teoria da Aprendizagem
Social, proposta por Albert Bandura, bem como para a Teoria Sociocultural, de Lev

Vygotsky (De Graaff & Kolmos, 2003; Osterman, 2000; Zakaria et al., 2019).

A par disso, realcamos a sele¢do dos problemas, definidos, fundamentalmente, no lugar
(ABL) onde se situa a Escola, com a intencdo de aproximar os contetddos abordados em

sala de aula a diferentes situacdes do quotidiano dos estudantes, seguindo as luzes
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tedricas de autores como John Dewey e David A. Kolb, que realgam a importancia da
experiéncia direta com o meio envolvente na construcdo de conhecimento significativos
e no desenvolvimento cognitivo dos estudantes (De Graaff & Kolmos, 2003; Osterman,

2000; Zakaria et al., 2019).

Em paralelo aos efeitos que possam causar na promoc¢ao do SPE, ndo podemos depreciar
a eficiéncia que a combinacdo das varias estratégias supracitadas oferecem para a
consecucdo dos objetivos adjacentes ao ensino da Geografia, uma disciplina em que,
segundo Orlando Ribeiro, “[v]er, comparar, notar particularidades, procurar
compreender o que se observa, tentar descrever o que se compreendeu, sdo o melhor

exercicio para o aprendiz de gedgrafo’ (Ribeiro, 2012, p. 69).

Portanto, a ado¢do de metodologias problematizadoras, colaborativas e multiescalares
ndo sé contribui para a consolidacdo de conhecimentos geograficos significativos, como
também potencia o desenvolvimento de um conjunto competéncias fundamentais para
o cidaddo do séc. XXI, que se pretende consciente, critico e interventivo na resolucdo de
multiplos problemas do mundo atual (Direcdo-Geral da Educac¢do, 2017b, 2017a).
Ademais, esta ideia é patenteada na introducdo das Aprendizagens Essenciais (AE’s) da
disciplina, denotando que a Geografia (Ministério da Educacdo, 2020, p. 1):
“[d]esenvolve o conhecimento de lugares, de regides do mundo, bem como a
produgdo social de diversos fendmenos naturais e humanos, ao mesmo tempo que
trabalha competéncias nas dreas de investigacao, da resolucdo de problemas e da
tomada de decisGes, tanto dentro como fora da sala de aula”’.
Ainda assim, inteirados do contributo da ABP para o ensino da Geografia, procuramos
esclarecer os beneficios que esta estratégia poderia oferecer enquanto meio de refor¢o
do SPE. Com este propésito, e recorrendo aos principios tipicos da ABP elencados por
De Graaff & Kolmos (2003), elabordmos uma sintese que permite clarificar precisamente
essa relacdo (Quadro 2). De igual forma, a leitura do Quadro 2 possibilita estimar o
potencial da ABP para a promocao de aprendizagens mais significativas, especialmente
guando estas envolvem as caracteristicas do lugar onde os estudantes estao inseridos

(De Graaff & Kolmos, 2003).

40



Quadro 2. Contributo da ABP para o reforgo do Sentimento de Pertencga a Escola.

Principios tipicos da ABP

Contributo para a construgao
de Aprendizagens
Significativas

Contributo para o refor¢o
do SPE

O problema torna-se o
ponto de partida para a
aprendizagem

A abordagem parte da
formulacdo de perguntas,
com base em contextos
especificos, as quais o0s
alunos devem responder.

Desse modo, contribui para
o sentimento de valorizacdo
do aluno, reforcando a sua
percecao de utilidade. Além
disso, promove uma maior
compreensdo dos conteudos
e aumenta a motivagao para
a aprendizagem.

A aprendizagem é
autodirigida (aprendizagem
ativa)

A abordagem coloca o aluno
no centro do processo,
atribuindo-lhe um  papel
ativo na formulagdo e/ou na
resolugao do problema.

Assim, o exercicio contribui
para reforcar o sentimento
de capacidade (o ser capaz
de) e de valorizagdo, num
determinado contexto.

A aprendizagem envolve o
contexto e a experiéncia do
aluno

Ao aproximar o problema da
experiéncia do aluno, este vai
construir o] seu
conhecimento a partir das
suas proprias experiéncias e
interesses.

Com isso, permite aumentar
a motivagao e o]
envolvimento do aluno para
a sua aprendizagem. Além
disso, reforca o sentimento
individual de aceitacdo e
valorizacgao, num
determinado contexto.

A aprendizagem envolve
mobilizar e aprofundar
conhecimentos prévios

Ao efetuar pesquisas, tomar
decisoes, comunicar e
partilhar resultados, o aluno
estd a construir
aprendizagens mais
profundas. Esta abordagem
também obriga o aluno a
recordar conhecimentos
tedricos e praticos que
aprendeu anteriormente.

Para além de motivar o
aluno, o exercicio também
reforca o sentimento de
capacidade e de valorizagao
individual.

A aprendizagem é
colaborativa e/ou
cooperativa (pequenos
grupos de trabalho)

Uma vez que a maior parte
do processo devera ocorrer
em grupo e/ou equipa, a
abordagem permite
desenvolver competéncias
pessoais e sociais, pois 0s
alunos aprendem a lidar com
a cooperacgao nas diferentes
etapas do processo.

Com isso, ndo sé reforca o
sentimento de valorizacao,
como experiencia a percegao
de aceitacdao por parte dos
pares.

Fonte: elaboracdo prépria com base em De Graaff & Kolmos (2003, p. 658).
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Desde ja, realcamos o papel central que a apresentacdo e a discussdao de problemas —
sejam eles reais ou hipotéticos — assumem na ABP, atuando como ‘ancora’ para a
aprendizagem (Savery & Duffy, 1995) ou ‘veiculo’ para o desenvolvimento de
competéncias de resolucao de problemas (Barrows, 1996). Segundo De Graaff & Kolmos
(2003, p.658), este aspeto “(...) determines the direction of the learning process and
places emphasis on the formulation of a question rather than on the answer’’, colocando
o aluno no centro do processo ensino-aprendizagem ao permitir que este questione
aquilo que o rodeia e ao descartar a mera transmissao de informacdao por parte do

professor.

Acresce ainda que, quando o problema em estudo se relaciona com situacdes do
guotidiano dos estudantes e com o seu territdrio mais proximo, isso tem efeitos no
sentimento de apego e de ligacdo ao contexto local, como demonstraram Yemini et al.
(2023). De acordo com os autores, a ABL'3 “(...) is an umbrela for pedagogical practices
that prioritise experiential, community-based, and contextual/ecological learning to
cultivate greater connectivity to local contexts, cultures, and environments’ (ob. cit., p.
1). Isto é, trata-se de um método de aprendizagem ativa que visa “ (...) to create a
greater attachment to local community and context, while allowing students to become
proactive investigators of the multiple environments — cultural, econological, social,

political, economic — in which they both learn and live” (Yemini et al., 2023, p. 1-2).

Perante este enquadramento, parecem-nos evidentes os efeitos positivos que estes
fundamentos reproduzem no reforco do SPE, uma vez que, por um lado, as diversas
situagdes de aprendizagem que dai decorrem contribuem para aumentar a percegao
individual de utilidade e reconhecimento; e, por outro lado, estas experiéncias
favorecem o aumento do interesse, da participagao, do envolvimento e da motiva¢ao

dos alunos em rela¢do aos contetdos estudados (Schmidt et al., 2011).

Outro principio fundamental destacado por De Graaff & Kolmos (2003) na ABP, prende-

se com a importancia de abordar e resolver os problemas em pequenos grupos de

13 Aprendizagem Baseada no Lugar.
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trabalho (ABTe)4, dado que as dindmicas cooperativas e colaborativas ndo sé favorecem
a aquisicdo, a consolidacdo e o aprofundamento dos contelddos envolvidos, como
também potenciam o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais. Numa
perspetiva complementar, dada a complexidade da estratégia inerente a ABP, torna-se
especialmente util a distribuicdo das tarefas e o confronto de ideias, de modo a
transformar a resolucdo do problema mais acessivel e eficaz (Damiani, 2008; Marques
& Gitahy, 2022). A este respeito, como indica Mitchell (2015, p.20-21), a ABTe
representa uma abordagem especialmente apropriada para a promocdo de uma
educacdo mais inclusiva e participada, visto que, por um lado, “(...) when learners
cooperates, or collaborate, it has a synergistic effect”, isto é, ao trabalharem juntos, os
alunos conseguem alcancar resultados mais robustos do que aqueles que obteriam
individualmente; e, por outro lado, “(..) a great deal of knowledge is socially
constructed”’, ou seja, as criangas aprendem muito com os ambientes onde estdo

inseridas (Mitchell, 2015, p.21).

Na mesma linha, esta opcdo pedagodgica revela-se igualmente propicia a promogdo do
SPE, ja que, como descreve Osterman (2000, p.325), o trabalho de equipa funciona como
“(...) a basis for creating this revitalizing network to provide emotional and moral
support, personal dignity, intellectual assistance and personal encouragement”,
influenciando diretamente um conjunto de varidveis associadas a perce¢dao de apoio,

aceitagdo e valorizagdo dos alunos face aos seus pares.

Sem embargo, na sequéncia do que foi apresentado, importa reforcar o papel que o
professor deve desempenhar na operacionalizacao da ABP, seja ela implementada
enquanto mera estratégia pedagdgica, seja como solugdo capaz de promover o SPE.
Sobre este assunto, a literatura é consensual ao destacar os efeitos das fungdes
exercidas pelos docentes na qualidade de mediador/facilitador, tutor ou até mesmo
enquanto recurso cientifico (Barrows, 1996; Cachinho, 2012; Osterman, 2000; Zakaria
et al., 2019). Dito isto, a sua atuacdo inicia-se, tal como descreve Barrows (1986, p.484),

através de “(...) an active, teacher-guided exploration and evaluation of the problem,

14 Aprendizagem Baseada em Trabalhos de Equipa.
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using facilitation or tutorial skills, which directly activate the student’s prior knowledge,
much of which may otherwise be beyond conscious recall, for review and association
with new learning”’. Além disso, num outro trabalho, o mesmo autor acrescenta
que”[t]he tutor asks students the kinds of questions that they should be asking
themselves to better understand and manage the problem’’ (Barrows, 1996, p. 5). Desta
forma, ao prestar um apoio académico regular, o docente ndo sé esta a certificar-se de
gue os discentes estdo a assimilar corretamente os conteldos cientificos, como esta
também a assegurar que os alunos estdo a adquirir as competéncias desejaveis
associadas a ABP (Cachinho, 2012). Ainda assim, ndo devemos desvalorizar o contributo
social que os professores, enquanto pessoas, fornecem junto dos alunos durante as
atividades que tornam os contextos educativos mais inclusivos e favoraveis ao reforco
do SPE (St-Amand & Smith, 2017). Essa correlacdo é descrita no trabalho de Slaten et al.
(2016), onde os autores exemplificaram os efeitos positivos que o apoio social e
académico prestado pelos docentes provoca na evolucdo do SPE, designadamente ao
nivel da influéncia que essas a¢des exercem na percecdo individual que os alunos tém
de que os seus professores se interessam genuinamente por eles, pelas suas

capacidades/competéncias e, consequentemente, pelo seu futuro.

Por fim, a semelhanca do que defendem varios autores (e.g., Barrows, 1986; Cachinho,
2012), partilhamos da conviccdo de que a ABP pode ser implementada através de
diferentes estratégias, estando essa escolha dependente da disciplina, dos objetivos
curriculares estabelecidos e do perfil do publico-alvo. A este respeito, Barrows (1986,
p.485) considera que “[t]he term problem-based learning must be considered a genus
for which there are many species and subspecies”’. Trata-se, por isso, de uma
abordagem flexivel e promissora, mas que, como alertam De Graaff & Kolmos (2003),
requer alguns cuidados na aplicacdao, designadamente no que respeita a adequacao da

avaliacdo, dos recursos e da complexidade das tarefas desenvolvidas.

Nao obstante a diversidade metodoldgica, consideramos fulcral manter inalterado o
principal objetivo da ABP, que, tal como descreve Cachinho (2012, p.60), “(...) consiste
em envolver os estudantes na vivéncia de experiéncias de aprendizagens significativas,

tirando partido do potencial do trabalho em equipa e do papel de media¢ao do professor
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tutor”. Assim, ao permitir investigar problemas reais, construir conhecimentos
poderosos e trabalhar colaborativamente, a ABP estimula também “(...) a aquisicdo de
um vasto leque de competéncias gerais, entre as quais se destacam a autodisciplina, o
aprender a aprender, o pensamento critico, o respeito por diferentes pontos de vista e
a propria resolucdo de problemas” (Cachinho, 2012, p. 60). Esta conjuntura
proporcionara, certamente, um contexto favoravel ao reforco do SPE, na medida em
que incita a motivacdo, o envolvimento e a percec¢do individual de valor/utilidade no

contexto escolar onde o aluno esta inserido.

Tomando em consideracdo os fundamentos tedricos precedentes, bem como a
caracterizacdao do nosso publico-alvo (cf. subtitulo 2.1.2.) e o curriculo da disciplina de
Geografia para os Cursos Profissionais (Ministério da Educacao, 2020), seleciondmos a
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPj) enquanto metodologia para operacionalizar
a ABP. No proximo subtitulo, procederemos entdo a caracterizacdo da ABPj, clarificando
explicitamente o seu significado; as suas principais caracteristicas; as potencialidades e
limitacOes associadas a sua utilizacdo; o contributo que pode oferecer tanto para o
ensino da Geografia como para o reforco do SPE dos estudantes; e, finalmente, os

procedimentos que devem ser adotados para a sua implementacao.

1.2.1. Aprendizagem Baseada em Projetos: Investiga¢ao e Resolugao de Problemas

Como o préprio nome indica, a ABPj corresponde a um modelo que organiza a
aprendizagem em torno de projetos, isto é, “(...) complex tasks, based on challenging
guestions or problems, that involve students in design, problem-solving, decision
making, or investigative activities; give students the opportunity to work relatively
autonomously over extended periods of time; and culminate in realistic products or
presentations” (Thomas, 2000, p. 1). Desta forma, descreve “(...) a collaborative inquiry-
based teaching method where students are integrating, applying and constructing their
knowledge as they work together to create solutions to complex problems” (Markula &

Aksela, 2022, p. 1).

Enguanto metodologia de base construtivista, a ABPj parte da premissa de que “(...)

learning is most effective when students consctruct their understanding actively and
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work collaboratively in authentic learning environments, whilst being sufficiently
scaffolded with cognitive tools”” (Markula & Aksela, 2022, p. 2). Por isso, em afinidade
com a ABP, o amago deste método reside na identificacdo clara de um problema — real
ou hipotético, mas preferencialmente préximo do contexto dos alunos — que serve de
elemento propulsor para a aprendizagem (Cosme et al., 2021). No entanto, apesar dessa
base comum, a ABP e a ABPj operacionalizam-se como métodos distintos. Como
demonstraram Larmer & Mergendoller (2010) e Markula & Aksela (2022), a ABPj
particulariza-se por culminar na concecdo de um artefacto — isto é, “(...) external
representations of their constructed knowledge” (Krajcik & Shin, 2014, p. 289) —, que
ndo sé “(...) have been proposed to be what differentiates PBL from problem-based and
inquiry-based learning” (Markula & Aksela, 2022, p. 4), como também “(...) address the
driving question, support students in developing understanding associated with the
learning goals of the project, and demonstrate student understanding of the learning

goals of the project.” (Krajcik & Shin, 2014, p. 189).

Na pratica, ao longo das atividades e sob a orientacdo do professor, os alunos sdo
desafiados a engendrar ideias ou respostas inovadoras para solucionar um determinado
problema ou situagdo, partindo do pressuposto de que ndo existia uma resposta pré-
definida (S. Bell, 2010; Thomas, 2000). Este principio confere a ABPj um caracter mais
flexivel, permitindo aos docentes ajusta-la em fun¢do da sua disciplina, dos objetivos
curriculares e das aprendizagens que pretende fomentar a partir das tarefas que lhe
estdo inerentes (Markula & Aksela, 2022). Com efeito, os resultados finais podem
assumir caracteristicas muito diversificadas, variando desde produtos mais simples —
como relatérios, apresentacdes orais, posters, brochuras ou até pequenos modelos
fisicos (e.g., pequenas maquetes; miniaturas) — até esbogos mais complexos, como
websites, recursos multimédia, jogos, pecas de teatro ou programas de computadores

(Krajcik & Shin, 2014; Larmer & Mergendoller, 2010; Markula & Aksela, 2022).

Por consequéncia, a ABPj revela-se uma metodologia especialmente promissora,
sobretudo para o ensino da Geografia e para o refor¢o do SPE, ao oferecer um vasto
leque de potencialidades, ainda que possamos reconhecer-lhe, também, algumas

limitacGes (Quadro 3).
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Quadro 3. Algumas potencialidades e limitag6es da ABPj.

Potencialidades

Limitagoes

= Permite o desenvolvimento de competéncias
essenciais para o mercado de trabalho atual:
pensamento critico, a resolugdo de problemas,
a cooperagao e a colaboragao;

Permite

melhorar a autonomia, a

responsabilidade, a criatividade e a

comunicagao dos estudantes;

Permite potenciar as caracteristicas e as
valéncias individuais em prol de um objetivo
comum;

Promove o aumento da motivagdio e do

envolvimento dos alunos para a aprendizagem;

Permite a aquisicdo, o aprofundamento e a
consolidagdo de conhecimentos através de
métodos de aprendizagem ativos;

Permite aproximar os conteudos tedricos
assimilados em sala de aula para o quotidiano

dos alunos, tornando as aprendizagens mais
significativas, atuais e Uteis;

= A avaliagdo pode tornar-se mais complexa,
devido a subjetividade de algumas tarefas e
competéncias (que ndo sdo mensuraveis);

= As tarefas exigem tempo e recursos, que, em
determinados contextos, podem ser escassos;

=0 foco estd Dbastante associado ao

desenvolvimento de competéncias, o que, em

certos casos, requer maior cuidado para
garantir que os alunos assimilam os contetdos
de base;

= Algumas tarefas poderdo exigir competéncias
e/ou conhecimentos prévios, que poderio ndo
estar suficientemente assimilados;

"Em determinados contextos, o apoio
institucional podera condicionar a realizagdo
das atividades;

= A colaboragdo entre alunos nem sempre ocorre
de forma igualitaria, o que pode condicionar o
resultado final e/ou a justica das avaliagGes;

= Os resultados variam conforme o nivel de

empenho, dedicagdo e esfor¢o dos estudantes;

Fonte: elaboracdo prépria com base em Cosme et al. (2021); Larmer & Mergendoller (2010);
Markula & Aksela (2022); Thomas (2000).

A andlise do Quadro 3 possibilita a exaltacdo do potencial da ABPj no desenvolvimento
de uma mescla de competéncias pessoais e interpessoais descritas no PASEO,
nomeadamente nos dominios da informagdo e comunicagdo; do pensamento critico e
criativo; do raciocinio e resolug¢dao de problemas; saber cientifico, técnico e tecnolégico;
relacionamento interpessoal; desenvolvimento pessoal e autonomia (Direcao-Geral da
Educacgdo, 2017b, p. 20). Conjuntamente, a ABPj propicia momentos privilegiados para
consolidar e aprofundar as AE’s, especialmente da Geografia, ao possibilitar a
assimilacdo de conhecimentos mais poderosos'®, aos quais, de outra forma, os alunos

ndo teriam acesso (Cachinho, 2019).

150 conceito de Powerful Knowledge foi introduzido por Michael Young, em 2009, sendo que, na sua base,
refor¢a aimportancia do conhecimento no ensino e no desenvolvimento curricular. Desta forma, Gericke
et al. (2018) define-o como”as subject-specific, coherent, conceptual disciplinar knowledge that, when
learned, will empower students to make decisions and become action-competent in a way that will
influence their lives in a positive way” (Gericke et al., 2018, p. 429).
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Dando continuidade a ideia anterior, Cachinho (2019) desenvolveu o assunto, aludindo
a varios trabalhos que associam, expressamente, este conceito ao ensino da Geografia
e ao treino de varias destrezas geograficas. Nesta linha, realca o contributo de Maude
(2017, p. 3-5) para destacar a existéncia de cinco tipos de Powerful Knowledge
associados a Geografia (Cachinho, 2019, p. 8):

1. Conhecimento que fornece aos estudantes “novas formas de pensar sobre o mundo;
Conhecimento que fornece aos estudantes formas poderosas de andlise, explicagdo e
compreensao;

3. Conhecimento que da aos estudantes algum poder sobre o seu préprio conhecimento
geografico;

4. Conhecimento que capacita os jovens a envolverem-se e participarem em debates sobre

guestdes importantes a escala local, nacional e global;
5. Conhecimento do mundo.

Tudo o que foi referido anteriormente leva-nos a enfatizar o potencial que a
metodologia ABPj oferece para tornar as praticas pedagdgicas mais inclusivas na
educacdo, ja que convida a participacdo de todos os alunos, respeitando as suas
especificidades, interesses e ritmos de trabalho/aprendizagem, isto é, a sua
autenticidade individual. Da mesma maneira, por se tratar de um método motivador e
impulsionador do envolvimento dos estudantes, julgamo-lo uma estratégia capaz de
promover o SPE, dado que “[t]he more the task reflects reality, the more the students
feel motivated, so working on a project can be seen as a way organising various

simultaneous and/or integrated learning processes” (De Graaff & Kolmos, 2003, p. 659).

Por outras palavras, na nossa perspetiva, ao proporcionarmos oportunidades para
colaborarem, partilharem e assumirem papéis relevantes em prol de um desafio
(conceber solugdes e/ou respostas), a partir da ABPj. estaremos a providenciar
contextos favoraveis para reforcar positivamente as perce¢des individuais de
capacidade, valoriza¢do, apoio, cuidado e aceitacao, no seio de um determinado grupo

social (p.e., turma; grupos de trabalho) — elementos estruturantes na definicdo de SPE.

Ainda que integre, naturalmente, o quadro das metodologias ativas de aprendizagem,
cuja esséncia reforca a responsabilizacdo do aluno no processo de ensino-
aprendizagem, ndo devemos depauperar o papel central do professor no decorrer das

diferentes etapas da ABPj — desde o planeamento prévio até a avaliacdo final (Ledo,
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2022; Pinho, 2020). Os docentes desempenham, desde logo, a funcdo de “(...) guides
and facilitators of the development of students’ autonomy, monitoring the process,
helping in research and instigating reflection” (Pacheco et al., 2020, p. 130). A par disso,
cabe-lhes a incumbéncia de disponibilizar os materiais e as fontes mais atuais e
fidedignas sobre os temas em estudo; exemplificar os métodos de trabalho a seguir;
estimular os alunos menos envolvidos com as tarefas e redireciona-los, tal como ao
grupo, para os objetivos a alcancar (Pessoa, 1999; Pinho, 2020). Por outras palavras, sdo
fundamentais para assegurar que o trabalho progride no sentido correto e que os alunos
mantém o foco, evitando distra¢des que possam comprometer o sucesso de cada etapa.
Esta tarefa estende-se também a outros momentos, mais personalizados e igualmente
impactantes, através dos quais os professores fornecem feedback regular sobre os
trabalhos a decorrer, permitindo uma melhoria progressiva dos processos e dos
resultados, ao aconselhar e sugerir pequenas melhorias ou até eventuais (re)ajustes
mais significativos de modo a que os alunos aprimorem os seus projetos e, assim,

alcancem melhores resultados (Larmer & Mergendoller, 2010; Pinho, 2020).

De resto, a constante revisdao permite ao professor monitorizar a evolugdo do trabalho
dos alunos e, caso se justifique, (re)orientar alguns dos objetivos e/ou etapas das
atividades desenvolvidas (Pinho, 2020). Assim, torna-se compreensivel que, como
descreve Ledo (2022, p.37), a ABPj envolva “(...) estratégias diversificadas, como a
discussdo/debate de temas/problemas especificos, estudos de caso, atividades de
pesquisa e investigacao’”. No entanto, compete sempre ao professor a responsabilidade
de mediar a otimizacdo do projeto, através de uma observacdo atenta, da partilha de
recomendacdes e da corre¢do de praticas e/ou conteudos incorretos, sempre que tal
seja necessario (Pessoa, 1999; Pinho, 2020). Desta maneira, ao desempenhar um
conjunto de tarefas préximas, interventivas e construtivas junto dos estudantes, o
professor esta também a criar condi¢des, na nossa o6tica, para promover ambientes
escolares mais inclusivos, estimulantes, colaborativos e, consequentemente, favoraveis

ao reforgo do SPE.

Finalmente, no que respeita a sua implementacdo, ainda que tenhamos consultado

outras propostas metodoldgicas, ndo foi nossa intencao aprofundar as diferencas entre
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as varias formas de operacionalizar a ABPj em contexto escolar. Em sentido contrario,
procuramos adotar um plano simples, de base, que pudesse servir como guia pratico as
atividades da nossa I-A. Assim, selecionamos a sequéncia de etapas descrita por Cosme
et al. (2021), que, inspirada nas ideias de John Dewey, organiza a implementacdo da

ABPj em 5 etapas fundamentais:

Figura 2. Principais etapas para implementar a ABPj.

—— 1. Definig¢ao ou sele¢do do problema

através da criacdo de um ambiente favordvel a partilha e ao debate.

—— 2. Exploragdo dos saberes prévios dos alunos

acerca do problema e formulagdo de problemas parcelares, numa relagédo direta com a
etapa anterior, debatendo-se em torno do que ja se sabe sobre o assunto e do modo
como podemos orientar a agdo para o desenvolvimento do projeto.

—— 3. Preparagdo e planeamento do trabalho

em que se divide os alunos em grupo, de acordo com os seus interesses, e se constroem
planos de trabalho, guides e/ou rubricas que possam orientar todos os envolvidos ao
longo do processo de aprendizagem.

—— 4. Monitoriza¢ao do projeto

apoiada por processos de auto e heteroavaliagao, em que se leva os alunos a refletirem
sobre o processo, as aprendizagens ja realizadas e a prépria dindmica de cada grupo.

—— 5. Avalia¢ao do projeto

onde os alunos tém a oportunidade de partilhar e debater sobre o processo, mas
também de apresentar os resultados do seu trabalho.

Fonte: Cosme et al.(2021, p. 139).

Ainda assim, importa deixar claro que, no ambito da nossa I-A, optamos por estruturar
duas atividades, ambas alinhadas com a prossecugado de passos sugeridos por Cosme et
al. (2021), mas distintas entre si, cujos detalhes discriminaremos no capitulo relativo a

metodologia (subtitulos 3.3.1. e 3.3.2., respetivamente).
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1.3. Instrumentos de avaliacdo do Sentimento de Pertenca a Escola

Como ja vimos, estudar o SPE de um grupo requer considerar dimensdes psicoldgicas
(individuais) e contextuais, sendo, por isso, um tema amplamente discutido em varias
areas cientificas. Neste sentido, Alink et al. (2023) demonstraram que a formacao
académica do investigador influencia ndo sé a forma como o conceito é definido, mas
também as opcGes metodoldgicas adotadas para o avaliar, o que ajuda a explicar as
diferengas significativas entre as multiplas escalas desenvolvidas para medir este
construto, especialmente nas dimensdes que privilegiam. A vista disso, Mahar et al.
(2014) realizaram um estudo que, a partir de uma revisdo narrativa de artigos publicados
entre 1997 e 2011, identificou 18 instrumentos distintos utilizados para medir o
sentimento de pertenca'®. Os autores concluiram que, embora se tenham verificado
melhorias nos instrumentos disponiveis, o sentimento de pertenca continua a ser um
construto complexo de avaliar e, portanto, é fulcral selecionar a ferramenta mais
adequada aos objetivos delineados, tendo em conta que cada instrumento avalia

dominios distintos e deve, por isso, ser aplicado de forma contextualizada.

Tendo em conta a definicdo de trabalho adotada, da lista analisada por Mahar et al.
(2014), numa primeira analise, destacamos trés possibilidades: o questionario utilizado
por Faircloth & Hamm (2005); o Sense of Belonging Instrument (SOBI), de Hagerty &
Patusky (1995); e o Psychological Sense of School Membership (PSSM), de Goodenow
(1993).

Relativamente ao primeiro instrumento, embora os autores nao apresentem uma
definicdo operacional do conceito de SPE, constroem-no a partir de diferentes
perspetivas, demonstrando como o SPE corresponde a uma experiéncia de ligacao
afetiva dos alunos com a escola, através de “(...) close relationships with school social
groups, individuals, and activities” (Faircloth & Hamm, 2005, p. 293). Com base nesta
assuncdo, o questionario por eles desenvolvido procurou explorar “(..) students’

perceptions of their sense of school belonging in 4 domains: bonding with teachers,

16 Apéndice 3.
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having a place within the network of peer relationships, extracurricular involvement,

and perceived ethnic-based discrimination” (ibidem).

Apesar da pertinéncia da proposta, optamos por excluir o recurso por trés razoes
fundamentais: em primeiro lugar, porque aborda temdticas que extravasam os objetivos
gue estabelecemos para este estudo, nomeadamente com a inclusdo de questdes
associadas a discriminacdo étnica, o que poderia, consequentemente, influenciar a
analise do nosso contexto; em segundo lugar, trata-se de um questiondrio extenso,
concebido especificamente para um estudo mais complexo, cuja aplicacdo decorreu
durante dois dias e pretendia “[to] assess, through student self-report, a wide variety of
aspects of psychological adjustment in relation to non-instructional schooling
experiences” (Faircloth & Hamm, 2005, p. 298), o que seria invidvel no contexto da
nossa I-A; e, por ultimo, a versdo original do inquérito ndo se encontrava disponivel
online, nem dispOe de traducdo ou validacdo para a lingua portuguesa, um fator que

estabelecemos como eliminatdrio (ver subtitulo 3.2.2.).

No que concerne a segunda opcdo, desenvolvida por Hagerty & Patusky (1995), os
autores partiram de uma definicdo previamente publicada (no Quadro 1, ver Hagerty et
al. 1992) e propuseram-se “[to] develop and test psychometrically a self-report
instrument designed to measure sense of belonging in adults” (ob.cit., p. 9). Dai resultou
a criagdo de uma métrica dividida em duas partes: o SOBI-P (Psychological), centrado no
sentimento de pertenga propriamente dito (isto é, nas experiéncias subjetivas de se
sentir valorizado e ajustado em relagdo aos outros); e o SOBI-A (Antecedents), que avalia
a motivacdo para o envolvimento e partilha com os outros. A versao original do SOBI é
composta por 27 itens, avaliados a partir de respostas de uma escala de Likert de 4
pontos. Posteriormente, este instrumento foi traduzido e validado para a lingua
portuguesa por Monteiro & Maia (2009), tendo sido adaptado para uma versao de 19
itens com uma escala de Likert de 5 pontos. Além disso, quer a versao original, quer a
respetiva tradugcao, encontram-se ambas disponiveis online, o que facilitou a sua
consulta e utilizacdo. Todavia, apesar de o SOBI se basear numa definicdo de SPE
bastante proxima do nosso entendimento — e de estar acessivel e ja traduzido, aspetos

gue constituem claras mais-valias —, a nossa escolha ndo recaiu sobre esta proposta, o
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gue se explica essencialmente por dois motivos: por um lado, o instrumento foi testado
originalmente com adultos, ndo havendo, até a data, estudos que o tenham aplicado a
publicos-alvo em idade adolescente; e, por outro, a formulacdo de alguns itens, pela sua
abstracdo e complexidade linguistica, poderia suscitar alguns equivocos juntos de

discentes mais jovens, como é o caso da amostra deste estudo.

A nossa escolha recaiu, portanto, sobre a adaptacdo portuguesa da Psychological Sense
of School Membership (PSSM) de Teixeira (2019)'7, uma escala originalmente proposta
por Carol Goodenow em 19938, que mais tarde foi traduzida e ajustada para diversos
idiomas (e.g., Gaete et al., 2016; Sari, 2015; St-Amand et al., 2020). Como referimos,
existem estudos que adotaram outros métodos (Faircloth & Hamm, 2005; Hagerty- &
Patusky, 1995; Voelkl, 1996), mas consideramos que este instrumento é o mais
adequado para os objetivos tracados no nosso trabalho, uma vez que abrange
dimensdes fundamentais para avaliar o sentimento de pertenca, como: a aceitacdo
pelos pares; a relagdo com os agentes educativos — em particular com os professores —;

e a identificacdo com a cultura e o ambiente da instituicdo (Goodenow, 1993).

A este respeito, Slaten et al. (2016), destacam a preponderancia da definicdo do
conceito de sentimento de pertenca proposta por Goodenow & Grady (1993),
caracterizando-a como uma das mais amplamente utilizadas na literatura cientifica
sobre o tema. Ademais, prosseguem referindo que “[t]his definition has also been
operationalised widely through the use of the Psychological Sense of School
Membership (PSSM) scale (...) and [this] apllies to both secondary school and university
settings” (Slaten et al., 2016, p. 3). Ainda assim, importa salientar que a caracteriza¢do
das dimensdes abordadas pela PSSM nao é consensual na literatura cientifica: enquanto
alguns autores defendem que a escala é composta por trés fatores — relagdes de
cuidado/amizade (caring relationships), aceitacdo (acceptance) e rejeicao (rejection)
(You et al., 2011), uma grande maioria considera que ela é unidimensional (Ventura,

2016). No entanto, “[o]s procedimentos de validacdo mostraram que a PSSM era um

17 Apéndice 5.
18 Apéndice 4.
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construto vdlido e muitas previsGes acerca das diferencas no sentimento de pertenca a
escola entre os grupos de estudantes puderam ser confirmadas’ (Ventura, 2016, p. 18)
e, portanto, consideramos que a PSSM é, por certo, um instrumento de medida sélido

para avaliar o sentimento de pertenca a escola.

Pese embora a apresentacdo de diferentes exemplos de definicdo e medicdo do
conceito de SPE, o exercicio permitiu-nos, de igual modo, reforcar a presuncdo de que
se trata de um conceito complexo, dindmico e multidimensional (Appleton et al., 2008;
Mahar et al., 2013). A natureza multifacetada do termo — que abrange dimensdes
psicologicas, afetivas, comportamentais e contextuais (Ventura, 2016) — obriga-nos,
assim, a reconhecer possiveis limitacdes das abordagens exclusivamente quantitativas.
Por outras palavras, no nosso entendimento, revelar-se-a insuficiente fundamentar a
nossa andlise apenas com os dados obtidos através da aplicacdo de uma escala
numérica. Por essa razdo, no presente estudo, a aplicacdo de uma Escala teve como
principal finalidade a recolha de evidéncias sobre a dimensao individual do SPE (isto &,
perceber quantitativamente se, com as experiéncias proporcionadas, os alunos se
sentiram mais aceites, respeitados e valorizados) e ndo tanto sobre o contexto social em
gue os alunos estavam inseridos. No entanto, procurdamos complementar os resultados
com dados qualitativos fornecidos a partir do feedback dos discentes sobre as dinamicas

internas dos grupos e das atividades realizadas (capitulo 3).
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2. O Contexto Educativo

2.1. Enquadramento

Para melhor compreender e justificar quaisquer decisGes tomadas no ambito educativo,
importa entender o contexto em que surgem, o local onde se inserem e as
caracteristicas fisicas e humanas que |hes adjazem. Nessa perspetiva, este capitulo
pretende dar resposta aos objetivos elencados, descrevendo o enquadramento
geografico do Externato Santa Clara (ESC), local onde realizdmos a nossa Prética de
Ensino Supervisionada (PES), e caracterizando o perfil das turmas com que trabalhdmos

no ano letivo 2023/2024, que constituem, integralmente, a amostra do nosso estudo.

2.1.1. O Externato Santa Clara

Como supracitado, o nosso estagio curricular decorreu no Externato Santa Clara, cuja
origem nos convida a recuar a década de 1950, nomeadamente ao dia 21 de abril de
1959, data em que o alvara n? 1583 concede autorizacdo ao professor Sebastido Ribeiro
para “(...) o funcionamento de salas de estudo para o ensino liceal (12 e 22 ciclos) e
técnico, denominadas «Salas de Estudo do Bonfim», sitas na Rua de Santo Ildefonso,
439, no Porto” (Didrio do Governo, 1959, p. 1392)°. O entdo recém-criado espaco,
constituido pelas Salas de Estudo, pelo Externato Noturno do Bonfim e pelo Externato
Santa Clara, estava capacitado com varias op¢des formativas, a designar: os cursos de
preparagdo para a admissao aos Institutos Comercial e Industrial; os cursos destinados
a alunos-trabalhadores que pretendiam realizar os exames do ensino oficial; e, por fim,

os cursos do ensino secundario (ESC, 2023).

Todavia, devido ao aumento exponencial da procura, juntamente com a necessidade de
possuir mais e melhores infraestruturas para a pratica letiva, em 1968, surge um novo
espaco, situado na Rua Formosa, 20, no Porto. Assim, sob autorizacdo do alvara n.2
1840, o novo edificio ndo sé capacitou a escola com novas infraestruturas, como

introduziu um novo formato de ensino, o regime de coeducagdo (ensino misto), que se

19 Diario do Governo (1959, 16 de maio). N.2 116/1959, Série lIl.
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estendeu aos varios niveis de escolaridade, com a excecdo, subentenda-se, do Ensino
Superior. Foi, portanto, a partir desse ano que a instituicdo passou a usufruir também
de uma seccdo destinada ao ensino do sexo feminino em qualquer ano de escolaridade
do ensino basico e secundario. Desde entdo, a organizacdo dos espacos pertencentes ao
Externato manteve-se praticamente inalterada até ao final da década de 1980, altura
em que é inaugurada uma outra secc¢ao (a segunda sob o alvard n.2 1840), fixada na rua
Santo lldefonso, 422, no Porto, visando, uma vez mais, reforcar a oferta “de melhores

condicbes a nivel de instalagdes, equipamentos e material didatico’” (ESC, 2023, p. 6).

Atualmente, o Externato Santa Clara dispde de trés edificios situados numa area
relativamente préxima (figura 3), localizados entre a rua D. Jodo IV (polo 1) e a rua Santo
Ildefonso (polo 2 e Academia Beatriz Ribeiro), pertencentes a Unido de Freguesias de
Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, S. Nicolau e Vitdria (municipio do Porto).
Apesar da maior concentracdo da sua atividade letiva ocorrer nos locais referenciados,
a instituicao usufrui também de outros espacgos dispersos pela cidade e municipios

vizinhos (Matosinhos e Vila do Conde), destinados a pratica desportiva.

Figura 3. Enquadramento geografico do edificado pertencente ao Externato Santa Clara (ESC),
no ano letivo 2023/2024.

B - Edificio do Polo 2. C - Academia Beatriz Ribeiro

Legenda:
D Limite de Concelho o Polo 1 e Polo 2 r: Academia Beatriz Ribeiro

Fonte: elaboracgdo prépria com recurso ao ArcMap.
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Embora tenha passado por diversas intervencdes nas infraestruturas ao longo da sua
histéria, o Externato Santa Clara conseguiu preservar a vivacidade ideoldgica dos seus
fundadores, assente na filosofia ‘Ensino de qualidade para todos’, oferecendo, nos dias
de hoje, uma pandplia de cursos vocacionados para o Ensino Profissional, em diferentes
areas, e o Ensino Recorrente (ESC, 2023). Cumulativamente, o seu Projeto Educativo
(ESC, 2023) realca as metodologias de projeto, a educacdo inclusiva, as atividades
desportivas e o esforco pela internacionalizacdo dos estudantes como pilares
fundamentais para toda a acdo a desenvolver (figura 4), sendo que, para isso, a
instituicdo beneficia da colaboracdo de largas dezenas de profissionais e de multiplos
protocolos assinados com varias entidades que se estendem além dos limites territoriais

da Area Metropolitana do Porto.

Figura 4. Principais pilares da cultura interna do Externato Santa Clara (ESC).
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Fonte: ESC (2023, p.11).

No ano letivo de 2023/2024, as vagas disponiveis no ESC distribuiram-se pelos Cursos

Profissionais de Organizacdo de Eventos, Vendas e Marketing, Desporto, Turismo,
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Comércio; pelo CEF de Tratamento de Aguas; e pelo Ensino Recorrente (Ciéncias e
Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Linguas e Humanidades, Ensino Recorrente para
Estrangeiros, e Artes Visuais). Em sintese, a data da nossa PES, a instituicdo contava com
aproximadamente 460 estudantes inscritos, organizados em 24 turmas. Ainda assim,
importa ressalvar, neste contexto, que o niumero total de matriculados estd repartido
de forma bastante desigual pelas diferentes tipologias de formacdo, destacando-se o
Ensino Profissional, que abrange cerca de 69% das inscricbes, seguindo-se o Ensino
Recorrente, com 23%, e, por ultimo, o CEF com apenas 8% do numero total de
estudantes. Por conseguinte, a disciplina de Geografia ndo se encontra inserida em
todos os planos curriculares dos cursos ministrados na escola e, como tal, a nossa acao

envolveu somente 17% do corpo discente da instituicdo.

2.1.2. O perfil das Turmas

Seguindo a mesma linha de pensamento, o levantamento quantitativo realizado nas
primeiras semanas do estagio permitiu tracar um perfil sociodemografico das turmas
gue nos foram atribuidas (que, para efeitos de anonimato, serdo designadas pelas letras
A, Be C). As experiéncias didaticas envolveram, principalmente, as duas turmas do Curso
Profissional de Técnico de Turismo (CTT) — A e B — enquanto a turma C, do Ensino
Recorrente, foi considerada apenas para fins comparativos. Esta opgao resultou das
diretrizes do Externato relativas a docéncia nas turmas do Ensino Recorrente, nas quais
a aplicagdo e a testagem de novas metodologias foram restringidas, devido a
possibilidade de comprometer o cumprimento do curriculo escolar e,
consequentemente, o eventual desempenho dos estudantes no exame nacional, caso
optassem por realizd-lo. Dessa forma, apesar da nossa amostra ter sido constituida por
79 alunos, a Investigagao-Acdo examinou a participa¢do e o envolvimento direto de 44

estudantes, com idades compreendidas entre os 15 e os 18 anos (Grafico 1).
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Grafico 1. Distribuicdo dos estudantes das turmas A, B e C por idade.
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Iniciando pela turma A, ela integra o 10.2 ano do CTT, sendo constituida por 24
estudantes, dos quais 15 (62,5%) sdao do género masculino e 9 (37,5%) sdo do género
feminino. A média de idades situa-se nos 15,58 anos, valor que pode estar relacionado
com o facto de cerca de 46% dos estudantes terem registado pelo menos uma retencao
ao longo do seu percurso escolar (Grafico 2). No entanto, importa acrescentar que um
dos elementos se transferiu para outra escola ja perto do final do primeiro periodo,
motivo pelo qual ndo foi incluido na andlise da participagao nas atividades nem na

avaliacdo da evolugdo do sentimento de pertenga da turma.

Aturma B corresponde ao 11.2ano do mesmo curso (CTT), contando com 20 estudantes,
dos quais 12 (60%) sdo do género masculino e 8 (40%) do género feminino. A média de
idades é, como seria de esperar, ligeiramente superior, fixando-se nos 16,4 anos. Nesta
turma, cerca de metade dos estudantes (50%) apresenta pelo menos uma retengdo no
seu percurso escolar (cf. Gréfico 2). Além disso, um estudante que fazia parte do grupo
no 10.2 ano regressou a meio do segundo periodo, mas, por motivos metodoldgicos,
também nado foi incluido na analise das atividades nem na avaliacdo da evolugao do

sentimento de pertenca.
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Grafico 2. Percentagem de estudantes das turmas A, B e C com retengdes escolares.
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Os dados qualitativos obtidos por meio da observacdo das aulas e de conversas
informais com os estudantes permitiram identificar uma tendéncia surpreendente em
relacdo a proveniéncia geografica dos alunos. Em contraste com o que se poderia
inicialmente presumir, apenas 12 estudantes das turmas A e B residiam no municipio do
Porto. Este facto evidencia, por um lado, a atratividade da oferta educativa do ESC,
especialmente do Curso Profissional de Técnico de Desporto, e, por outro, destaca a
importancia da localizagdo da escola (cf. Figura 3), que facilita o acolhimento de alunos
oriundos dos diversos concelhos da Area Metropolitana do Porto (AMP) e arredores,

como Ovar, Castelo de Paiva, Cinfdes e Vila Nova de Famalicao (Figura 5).
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Figura 5. Distribuicdo dos estudantes das turmas A, B e C pelos municipios onde residem.

¢

% 1k . Externato Santa Clara

Limite da Area Metropolitana do Porto
I:] Limites dos concelhos
[ ] Municipios de residéncia (estudantes)
Numero de estudantes por concelho
la2
w—— 324

Lt Y1)

= 7 Ou mais

0 10 20
— Km

- Gonddmar
5. A%

Oceano Atlantico

Fonte: elaboracdo prépria com recurso ao ArcMap.

Em contexto de sala de aula, as turmas A e B proporcionam ambientes de trabalho
completamente distintos. O grupo A apresenta um padrio comportamental
razoavelmente adequado, com poucas ocorréncias disciplinares, embora se observe
alguma falta de motivacdao e de interesse pelo estudo da Geografia. Por sua vez, o
ambiente da turma B é substancialmente mais agitado, o que resultou em varios registos
disciplinares devido a postura distraida e provocadora por parte de alguns alunos. Além

disso, este grupo demonstra uma certa apatia na realizagdo das tarefas propostas,
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associada a falta de interesse e motivacdo para a aprendizagem em geral, e para o

estudo da Geografia em particular.

Finalmente, no que respeita a turma C, utilizada como termo de comparacdo, os 35
estudantes que compdem o grupo estdo inscritos em varios cursos do Ensino Recorrente
(turmas de Linguas de Humanidades — LH — e Ciéncias Socioecondmicas — CS), dos quais
17 (49%) sdo do género masculino e 18 (51%) do feminino. Por se tratar de uma tipologia
de ensino direcionada para “dar resposta adequada de formacdo aos que dela ndo
usufruiram em idade prépria ou que ndo a completaram” (DL. 42/2012, p. 864) e/ou
para “melhoria de classificacdo por alunos que ja concluiram um curso do ensino
secunddrio” (DL. 42/2012, p. 865)%°, a amplitude etéria dos estudantes é relativamente
maior em comparag¢dao com as turmas A e B, variando entre os 16 e 34 anos,
correspondendo a uma média de 18,48 anos. Ao contrario das turmas A e B, apenas 14%
dos estudantes do grupo C apresentam retengdes no seu percurso escolar. No entanto,
o padrdo de proveniéncia geografica dos estudantes é semelhante ao das turmas A e B,
com a maioria dos alunos a residirem nos municipios da AMP. Em contexto de aula, este
grupo apresenta, em geral, um comportamento adequado e bons indices de trabalho

autonomo e empenho a disciplina.

2.2. Delimitag¢ao da area de Investigagao-Acao

A caracterizagdo do nosso publico-alvo, a par do enquadramento geografico do ESC,
constituiu um ponto de partida fundamental para delimitar a drea de I-A deste relatdrio,
uma vez que permitiu enaltecer duas particularidades que determinaram,
substancialmente, a definicdo do tema, questdo de partida, objetivos e do plano de acdo

geral (capitulo 3). Neste contexto, de toda a informacao apresentada, sublinhamos:

e A elevada percentagem de alunos com retengdes no seu percurso escolar: 46%

na turma A, 50% na turma B e 14 % na turma C.

20 Decreto-Lei n.2 42/2012, de 22 de fevereiro. Didrio da Republica, Série |, NUmero 38.
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e Oreduzido nimero de estudantes residentes no municipio do Porto: apenas 23%

do total (t=79).

Procuramos, entdo, compreender as causas subjacentes aos dados recolhidos,
especialmente nos grupos A e B, circunscrevendo a nossa area de investigacdo ao estudo
do insucesso escolar e dos possiveis fatores que o determinaram nessas turmas.
Todavia, sabiamos de antemao que poderiam existir multiplas razoes explicativas
(Oliveira, 2019) e, como tal, resolvemos estreitar a nossa reflexao dando primazia ao
discurso proferido, recorrentemente, pelos 6rgdos de gestdo da instituicdo, em
particular pelo Diretor, que enfatizava, com frequéncia, exemplos de praticas inclusivas
promovidas na Escola. Diante disso, surgiram-nos varias questdes relacionadas com a
tematica do nosso estudo: “Serd que os estudantes se sentirem excluidos nas escolas
por onde passaram? Comparativamente, sera que sentem diferencas no ESC? Sentir-se-

do mais incluidos e/ou integrados?”’.

Em paralelo, também ainda no inicio do ano letivo, aplicdmos um questionario aos
estudantes com a finalidade de averiguar as suas preferéncias individuais relativamente
aos métodos, as estratégias e aos recursos de ensino-aprendizagem habitualmente
utilizados na disciplina de Geografia. Nessa perspetiva, os resultados permitiram

destacar os varios interesses nas turmas A e B, dos quais sobressaem?*:
Na turma A:

e Uma larga maioria dos alunos (cerca de 91%) prefere aulas de Geografia que
envolvam saidas de campo e/ou visitas de estudo.
e Uma parte significativa dos estudantes (cerca de 78%) prefere aulas que

envolvam a realizagdo de trabalhos colaborativos.
Na turma B:

e Uma maioria expressiva dos alunos (95%) prefere aulas de Geografia que

envolvam trabalhos colaborativos, saidas de campo e/ou visitas de estudo.

21 Ainda que o diagndstico tenha revelado outras tendéncias importantes para a planificacdo das
atividades letivas, optamos por realcar apenas as variaveis que melhor se articulam com a nossa proposta
de investigacdo. Cf. Anexos 1 e 2.
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e Uma grande parte dos alunos (74%) prefere praticas pedagdgicas que incluam a

associacdo dos conteuldos tedricos com situacdes do seu quotidiano.

Deste modo, a combinacdo das informacodes recolhidas permitiu um conhecimento mais
detalhado sobre os interesses dos alunos e a sua familiaridade com determinadas
estratégias e metodologias de ensino-aprendizagem. Por conseguinte, os resultados
manifestaram-se singularmente Uteis, quer para a elaboracdo da planificacdo anual da
disciplina, quer para a selegao e concretizagdo das atividades desenvolvidas no ambito
da nossa PES. Além disso, a proximidade dos estudantes com a ABP, com a ABPj e com
os métodos colaborativos de trabalho exerceu, nessa perspetiva, uma influéncia positiva
nas nossas decisOes, em especial no que respeita a definicdo do esquema geral das
intervencdes que realizamos com a intencdo de proporcionar condi¢Oes favoraveis ao
reforco do SPE. Assim, partimos do pressuposto de que o simples envolvimento dos
alunos num exercicio preliminar desta natureza, isto é, ao serem convidados a contribuir
para o planeamento das suas proprias aulas, reproduz, por si s6, uma chance de

promover o aumento do SPE, ao tornar o processo mais personalizado e flexivel.

Com efeito, o projeto de I-A aqui descrito envolveu, na maioria, atividades
problematizadoras dos conteldos, implementadas a partir de métodos colaborativos de
trabalho e com o propésito de criar situagdes de aprendizagem capazes de construir,
por um lado, conhecimentos significativos e de promover, por outro lado, o refor¢o do
SPE. Através dessas opgdes, procuramos responder concretamente a questao de partida
gue orientou o nosso trabalho: ‘A realizagdo de trabalhos colaborativos pode reforgar o
sentimento de pertenga/inclusdo no ambiente escolar, contribuindo para o sucesso
académico dos estudantes?’. Portanto, no préximo capitulo, detalharemos os passos
gue consumamos tendo em vista a realiza¢gdo das atividades letivas e a execu¢ao dos

diferentes procedimentos empregues para recolher os dados empiricos.

64



3. Metodologia

Em estreita relacdo com o que apresentamos até agora, neste capitulo descrevemos os
procedimentos metodoldgicos aplicados no ambito da nossa PES, que, no seu conjunto,
refletem um modelo de Investigacdo-Ac¢do??. Dessa forma, reavivamos os objetivos
gerais e especificos do trabalho, bem como os instrumentos utilizados para recolher e
analisar as informacodes, integrando-os, por fim, num plano de acdo concebido para
estruturar a nossa abordagem e no qual detalhamos os varios momentos de inquiricao

(Investigacao) e de intervencao pedagdgica (Acdo).

3.1. Objetivos gerais e especificos

Reforcando o que foi dito no subtitulo 2.2., o conhecimento do contexto educativo,
especialmente as caracteristicas sociodemograficas das turmas e o enquadramento
geografico do ESC, foi determinante para a delimitacdo da pergunta de partida e dos
objetivos desta investigacdo. Por conseguinte, tracdmos como objetivo geral do
trabalho compreender a influéncia das atividades problematizadoras/colaborativas no
SPE dos alunos, entendendo este como um fator que poderd condicionar o seu sucesso

académico.

Com vista a concretizagdo deste designio estabelecemos um conjunto de metas mais
especificas que permitiram monitorizar as vdrias fases da I-A: (1) definir e compreender
as diferencas entre os conceitos de sentimento de pertenga e inclusao no ambiente
escolar; (2) analisar o impacto do trabalho colaborativo na ligacdo dos estudantes a

comunidade educativa, através da dinamizacdo de estratégias de aprendizagem

22 Como explicam Coutinho et al. (2009), esta abordagem pressup&e que, a partir de um problema
identificado num determinado contexto, se articulem e testem propostas para a sua resolucdo, atribuindo
aos docentes, neste caso, o papel de professor-investigador. No que respeita a sua operacionalizagdo
Coutinho (2019), considera que envolve seis passos fundamentais: (1) explorar e analisar o contexto; (2)
definir o problema de investigacdo; (3) planificar o projeto de intervencdo; (4) executar o projeto; (5)
recolher, apresentar e analisar os resultados; e, finalmente, (6) interpretar e tomar decisdes.
Consequentemente, trata-se de um processo que podera envolver varios ciclos de investigagdo, caso os
resultados das intervencges iniciais ndo sejam satisfatdrios (Antipova, 2022; Bodgan & Biklen, 1994).
Independentemente disso, o presente relatério envolveu somente um ciclo de investigacao.

65



baseadas em problemas/projetos a escala local, designadamente na area envolvente do
Externato Santa Clara; (3) avaliar o impacto das atividades implementadas no refor¢o
do sentimento de pertenca/inclusdo; e, por fim, (4) averiguar o sentimento de

pertenca/inclusdo enquanto fator potenciador do sucesso escolar.

3.2. Os Instrumentos utilizados

Apds a definicdo dos objetivos especificos elencados, o passo seguinte consistiu, entao,
na selecdo e na preparacdo dos instrumentos para recolher os dados empiricos, cuja
aplicacdo foi orientada para trés finalidades: (1) complementar as informacdes
observadas na primeira semana do estagio sobre as preferéncias do nosso publico-alvo,
especialmente no que se refere as estratégias, metodologias e recursos pedagdgicos nas
aulas de Geografia; (2) avaliar o SPE; e, por ultimo, (3) analisar as dindmicas internas dos

grupos e examinar o impacto das metodologias aplicadas no SPE dos estudantes.

3.2.1. Questiondrio “As aulas de Geografia”

Com o intuito de aprofundar o conhecimento sobre as caracteristicas da nossa amostra,
ainda no inicio do ano, aplicdmos o primeiro instrumento — um inquérito por
guestiondrio — com a inten¢do de ampliar as informagdes sobre as preferéncias
pedagdgicas dos discentes relativamente as aulas de Geografia (Anexo 1). No que
respeita a sua estrutura, o formuldrio é composto por seis questdes: trés de natureza
semiaberta, com recurso a uma escala de Likert que varia entre ‘Detesto’ e ‘Adoro’, nas
quais os estudantes foram convidados a justificar as suas escolhas; uma questdo
fechada, em que os participantes classificam o seu grau de concordancia (‘Discordo
totalmente’ a ‘Concordo totalmente’) face a utilizacdo de determinadas metodologias,
estratégias e recursos na disciplina; e duas questdes abertas, que permitiram aos alunos

apresentar sugestdes e comentarios adicionais.

Subsequentemente, os dados recolhidos foram considerados no planeamento das
atividades desenvolvidas no ambito da PES, permitindo-nos, desse modo, alinhar a

nossa Acdo as preferéncias dos alunos e aos principios do Desenho Universal para a
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Aprendizagem (DUA)?3, com o intuito de criar experiéncias de aprendizagens

significativas, inclusivas e ajustadas a diversidade de cada grupo/turma.

3.2.2. Escala de Avaliagdao do Sentimento de Pertenga

Apesar de existirem multiplas formas de avaliar o sentimento de pertenca (cf. subtitulo
1.3.), na realizagdo do nosso estudo, optamos por utilizar uma versao traduzida e
adaptada para portugués da Psychological Sense of School Membership (PSSM) proposta
por Teixeira (2019)?%. A nossa escolha fundamentou-se no facto de cumprir um conjunto
de critérios previamente definidos: (1) ser amplamente aceite e utilizada na literatura
cientifica?®; (2) abordar as vérias dimensdes do sentimento de pertenca que
consideramos relevantes?®; (3) ter uma extensdo equilibrada, composta
maioritariamente por itens objetivos e de resposta rapida; e (4) estar disponivel, na
versao original, bem como traduzida, adaptada e validada para a lingua portuguesa.
Para além disso, a versao da Escala proposta por Teixeira (2019) contempla, no nosso
entender, trés dimensdes que julgamos essenciais para a avaliar o SPE: a aceitacdo e
reconhecimento pelos pares (itens 3, 4, 13 e 18); a relagdo com os agentes educativos,
especialmente com os professores (itens 5, 7, 9 e 14); e, por fim, a percecdo acerca da
cultura e do ambiente da escola (itens 1, 2, 6, 8, 10, 11, 12, 15, 16 e 17).

Selecionado o instrumento, procedemos a respetiva adapta¢dao ao contexto especifico
do Externato Santa Clara?’, procurando garantir a sua adequac3o linguistica e funcional
aos estudantes envolvidos no seu preenchimento. Assim, a versao final ficou constituida
por 18 itens, avaliados segundo uma escala de Likert de 5 pontos, que varia entre 1 (‘Nao

é nada verdadeiro’) e 5 (‘Completamente verdadeiro’). Por conseguinte, no que se

23 Como referido, o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) é uma abordagem que visa planear,
de forma intencional e proativa, as praticas pedagdgicas, reconhecendo que cada aluno aprende de
maneira Unica, o que torna essencial a criacdo de ambientes de aprendizagem acessiveis, flexiveis e
inclusivos. Nesse sentido, Piscalho et al. (2022) destaca que o DUA ndo se limita a definicdo de objetivos
educacionais; contempla igualmente a selecdo de estratégias, materiais e formas de avaliacdo
personalizadas, ajustadas as necessidades de cada estudante — um processo que exige, por isso,
flexibilidade por parte dos docentes.

24 A versdo original, de Goodenow (1993), e a traduzida, de Teixeira (2019), encontram-se integralmente
disponiveis, para consulta, nos Apéndices 4 e 5, respetivamente.

25 A este respeito, consultar Slaten et al. (2016).

26 Ver subtitulo 1.1.2.

27 Cf. Anexo 3.
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refere a sua validade psicométrica, a versdo original da PSSM (Goodenow, 1993)
evidenciou uma elevada consisténcia interna, com um alfa de Cronbach?® de 0.88. Ainda
assim, a versao traduzida e adaptada por Teixeira (2019), utilizada no presente estudo,
revelou um nivel mais elevado de consisténcia interna (alfa de Cronbach de 0.96), o que
indica uma forte fiabilidade dos instrumentos (Goodenow, 1993; Teixeira, 2019)%°.

No que se refere a andlise dos resultados, importa salientar que, quanto mais elevada
for a pontuacdao média obtida, maior serd o sentimento de pertenca a escola. Para uma
leitura correta dos dados, foi necessdrio inverter a cotacdo dos itens 6,9, 12 e 16, dado
gue estdo originalmente formulados na negativa. Por fim, importa assinalar que o item
3, embora formulado negativamente na escala utilizada por Teixeira (2019), acabou por
ser reformulado para uma construcdo afirmativa, o que dispensa a sua inversdao no
tratamento estatistico®.

O questionario foi aplicado nas aulas de Geografia das trés turmas que constituem a
nossa amostra, em dois momentos especificos: o primeiro, logo na segunda semana do
estagio, com o objetivo de realizar um diagnéstico inicial do sentimento de pertenca dos
estudantes; e o segundo, no final do ano letivo, com o intuito de comparar os resultados
obtidos e avaliar a evolucdo desse sentimento ao longo dos meses.

A luz do que foi referido, ainda durante a aplicagdo preliminar do questionario,
identificdmos uma pequena confusdo na interpretacao da questdo 3, originalmente
formulada na negativa, o que nos levou a reformular o item para uma versao positiva, a
fim de responder, no imediato, as duvidas dos estudantes, garantindo maior clareza e
consisténcia nas suas respostas>!. Além disso, os reajustes ocorridos nas turmas durante

o ano justificaram a exclusdo de algumas respostas na avaliacdo final e, por isso, foram

28 O indice de Cronbach é uma medida utilizada muitos investigadores para avaliar a consisténcia interna
de um instrumento, isto é, o “qudo uniformemente os itens contribuem para a soma nao ponderada do
instrumento, variando numa escala de 0 a 1”’(Maroco & Garcia-Marques, 2006, p. 73).

2% No estudo original de Goodenow (1993), ndo foram reportadas andlises fatoriais exploratérias ou
confirmatdrias que permitissem verificar a dimensionalidade da escala (Teixeira, 2019).

30 Explicaremos adiante o motivo da alterac3o.

31 Com a reformulacdo da questdo 3 para uma versdo positiva, é possivel que as caracteristicas
psicométricas da escala utilizada, designadamente o grau de consisténcia interna, tenham sofrido
alteragdes.
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consideradas validas 23 respostas da turma A, 20 respostas da turma B e 21 respostas
da turma C, o que equivale a 64 registos em 79 possiveis (81% da amostra).

Por fim, é importante salientar que a avaliacdo de um construto subjetivo, como o SPE,
através de uma escala quantitativa, nos pareceu, por si so, insuficiente para uma
compreensao completa das percecdes individuais dos estudantes. Nesse sentido,

recolhemos outras evidéncias apds a realizacdo das atividades colaborativas.

3.2.1. Feedback acerca das atividades realizadas

Procurando precisamente obter informacGes complementares a medicdao quantitativa
do SPE, para aprofundar o real impacto das metodologias colaborativas implementadas,
concebemos e aplicdmos um terceiro recurso3?. Desta vez, um questiondrio dirigido

apenas as duas turmas alvo de intervencdo (A e B).

O instrumento, desta vez elaborado no Google Forms, encontra-se estruturado numa
seccdo Unica com vista a recolha de informacdes sobre o funcionamento interno dos
grupos. No que diz respeito a tipologia das perguntas, inclui tanto questdes fechadas,
estruturadas numa escala de Likert de 5 pontos (“Nada verdadeiro” wvs.
“Completamente verdadeiro’”), como perguntas abertas, permitindo captar outras
percecdes e até, eventualmente, possiveis justificagdes. A aplicacdo deste inquérito
insere-se, assim, no conjunto de estratégias delineadas no nosso plano de acdo, em
particular no quadro correspondente a linha de Investigacao, cujo desenvolvimento sera

detalhado no subtitulo seguinte.

3.3. OPlano de Agao

Ap0ds a definicdo dos objetivos e a adequacgdo dos instrumentos, a etapa consecutiva
assentou na elaboracdo de um plano de agdo que permitisse articular, de forma
coerente, os momentos destinados a investigacdo com as planificagdes anuais da

disciplina para o ano letivo de 2023/202433. Com efeito, optdmos por delinear duas

32 cf. Anexo 10.
33 Cf. Anexos 12 e 13.
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linhas gerais de orientacdo: uma associada aos momentos de aplicacdo da Escala e de
recolha de dados complementares para avaliar o SPE; e outra mais centrada na
preparacdo e execucdo das diferentes situacbes de aprendizagem incluidas nas

atividades desenvolvidas no ambito da nossa intervengao (Quadro 4).

Quadro 4. Plano de a¢ao geral da Investigacdao-Ac¢ao desenvolvida.

Recolha 1 Atividade 1 Atividade 2 Recolha 2
(Diagnéstico) (Estudo de Caso) (Exposigdo Escolar) (final)
7,13 e 14 nov. (12 M) | 18 e 24 abr. (1.2 M) .
D 2 . . . 20224 .
ata a6out 29 jan. (22 M)* 2 de mai. (2.2 M) | 20324mai
N.2 de aulas 3 aulas 3 aulas
(de 60 min.) (1/turma) 4 aulas 3 aulas (1/turma)
Turmas Turmas
iblico- B(11.2 10.@
Publico-alvo ABeC Turma B ( ano) | Turma A (10.2 ano) ABeC
T Es§a|aNde Recursos das experiéncias didaticas Esc.:aIaN de
+ avaliacdo do + avaliacdo do
Método(s) SPE Feedback do§ aAIur?os sobre as atividades SPE
(12 momento) e dindmicas de grupo (22 momento)
. . Reali int 0 o
Diagnosticar o e:?\ \zar as ”1 erveng.oes. Avaliagdo final
. .. ; Obter informagdes qualitativas .
Objetivo(s) | sentimento de . do sentimento
ortenca complementares aos resultados obtidos de pertenca
P ¢ através da aplica¢do da Escala (SPE) P ¢

*A realizacdo da ultima sessdo foi adiada por diversas vezes devido a indisponibilidade do
convidado e as condi¢Ges meteoroldgicas adversas.

Quanto as intervengdes projetadas para cada grupo, ambas foram concebidas com base
nos principios associados a ABP3*, ainda que tenham sido concretizadas através de dois
projetos (ABPj)3> com naturezas distintas: um mais investigativo (atividade 1) e outro
mais focado na resolugao de problemas (atividade 2). Mesmo assim, a estruturagdo das
atividades seguiu, na pratica, a sequéncia de etapas sugerida por Cosme et al. (2021)
para a organizacao de experiéncias didaticas que envolvam trabalhos com projetos,

juntamente com a proposta das mesmas autoras para a resolucdo de problemas?®.

34 Ver subtitulo 1.2.1.

35 Nesta conjuntura, a op¢io metodoldgica pela ABPj resultou, mormente, da combinacdo de dois reparos
essenciais: por um lado, as caracteristicas e dinamicas internas das turmas: observamos um acréscimo na
motivagdo e no interesse dos alunos, quando confrontados com tarefas praticas e colaborativas; e, por
outro lado, as orientagdes do Projeto Educativo (PE) da Escola, que incentiva e valoriza a ABPj enquanto
metodologia transversal aos varios cursos, com exce¢do do Ensino Recorrente (ESC, 2023).

36 Apéndices 6 e 7.
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3.3.1. Atividade 1 — Estudo de Caso ‘As llhas de Sao Vitor’

No ambito da nossa pratica letiva, o primeiro tema a ministrar na turma B (11.2 ano) foi
o ‘Médulo BS5. Portugal — As Areas urbanas’ que, neste contexto, devido a localiza¢do
geografica da escola, situada a poucas centenas de metros do centro da cidade do Porto,
constituiu uma excelente oportunidade para articular o curriculo do CTT com o
guotidiano dos estudantes. Assim, no decorrer das aulas, explordmos varios tdpicos
relacionados com a organizacdo interna das cidades e com as diferentes fases da
expansdo urbana, fazendo referéncia, regularmente, a cidade do Porto enquanto

exemplo de aplicacdo desses mesmos conteudos.

Foi neste enquadramento, que decidimos aprofundar o fendmeno das ‘ilhas urbanas do
Porto’, na qualidade de estudo de caso. Esta decisdo resultou de duas questdes: por um
lado, porque permitia evidenciar que a problematica associada a habitacdo na cidade
ndo é um tema recente, embora permaneca atual; e, por outro lado, porque continua a
retratar os efeitos diretos das novas dinamicas socioecondmicas ocorridas na cidade, a
semelhanca do que aconteceu aquando do surgimento das ‘ilhas’, no séc. XIX, apesar de
assumir, nos dias de hoje, caracteristicas completamente distintas®’. Ainda assim,
importa frisar que a proximidade geografica da escola a rua de Sdo Vitor foi o fator mais
determinante na estruturagdo do exercicio, desde logo por permitir o levantamento de

dados diretamente no terreno32.

Neste sentido, definimos uma atividade que envolveu quatro sessdes, distribuidas por
trés partes principais (Quadro 6), com o propdsito de proporcionar aos estudantes
momentos que envolvessem observagao, reflexao e recolha de dados in loco nas ilhas.

Ndo obstante, a sua execugdo obedeceu a uma preparagdo prévia que teve como ponto

37 Como retratam Matos & Ferreira (citado em Fernandes, 2020), os problemas associados a habitagdo na
cidade do Porto tém raizes histdricas, remetendo-nos, por exemplo, para os impactos do processo de
industrializacdo e para a consequente expansao do tecido habitacional, na segunda metade do séc. XIX,
para as areas periféricas ao nucleo medieval da urbe, como é o caso das ilhas de Sdo Vitor, situadas na
freguesia do Bonfim. Contudo, atualmente, o Porto enfrenta novas dindmicas socioecondmicas
impulsionadas, em larga medida, pela crescente turistificacio, que tém vindo a transformar
significativamente estes espacos (Fernandes, 2020; Maia, 2021).

38 0 Google Maps indica que a distancia real entre a escola e a rua de S3o Vitor é de cerca de 600 metros
(ou seja, o trajeto pedonal demora aproximadamente 10 minutos).
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de partida a proposta de Cosme et al. (2021) para sessdes que envolvam projetos

(Quadro 5).

Quadro 5. Preparacdo da Atividade 1 conforme a sequéncia de etapas de uma ABPj.

Etapas de concretizacdao da Atividade 1 — Aprofundamento de um Estudo de
ABPj Caso
Quais foram as grandes transformag¢ées que
ocorreram nas ilhas de S. Vitor entre o séc. XIX e a
atualidade?
Revisdo dos conteudos tedricos, especialmente no
que diz respeito aos conceitos de turistificacdo,
gentrificacdo (nobilitacdo) urbana e dreas
funcionais, interligando-os com temas mais
2. Exploragdo dos saberes amplos como as fases de expansdo urbana e,
prévios dos alunos sobretudo, com os problemas associados aos
espacos urbanos. Para complementar,
apresentamos um video a explicar o fenémeno das
‘Ilhas urbanas’ na cidade do Porto, em particular
na rua de Sao Vitor.
Explicacdo detalhada do exercicio pretendido,
bem como dos instrumentos e recursos que
deveriam utilizar, designadamente os mapas de
campo, 0s inquéritos aos residentes e o objeto
final que seria recolhido para avaliagdo.
Acompanhamento, por parte do professor, das
recolhas efetuadas, especialmente durante a
aplicagdo dos inquéritos aos residentes e na
identificacdo das ilhas urbanas de Sao Vitor.
No final, cada grupo deve entregar um recurso no
5. Avaliagdo do projeto formato que entender: PowerPoint, Flyer, ou
outro.

1. Defini¢ao ou selegdo do
problema

3. Preparagdo e planeamento
do trabalho

4. Monitorizagao do projeto

Com base na estrutura do Quadro 5, executamos entdo o plano de a¢ao (Quadro 6) que
orientou a concretizacdo do exercicio e que se desdobrou em trés grandes momentos:
1.2 Preparacdo; 2.2 Recolha e Analise dos resultados; e 32 Conclusdo. Descritivamente,
as trés etapas distinguem-se, sobretudo, pela intengdo com que foram idealizadas, pelos

recursos que envolveram e pelo local onde decorreram.

72



Quadro 6. Plano de a¢ao tracado para a Atividade 1 - Estudo de Caso.

Momento 1 Momento 2 Momento 3
o o . - Recolh
Preparagao Execugdo Analise Conclusao ecolha dos
resultados
. 1 dejan.
Data 7 de nov. 13 de nov. 14 de nov. 29 de jan. 31de szr\]l abde
N.2 de blocos 1 bloco 2 blocos 1 bloco 2 bloco N3o se aplica
(60 min.) (60 min.) (120 min.) (60min.) | (120 min.) P
Sala de Ilhas de Sao Sala de Ilhas de Sao .
Local , , Online
aula Vitor aula Vitor
Revisdo dos
contetdos
+
. . Apresentac
\Y; | n (0
:Js:]a Zaguaeonge do e analise Recolha dos
, peq Aplicacdo dos das trabalhos finais
video acerca do uestionarios rincipais realizados pelos
. . fenémeno ‘ilhas q P pN Saida de P
Atividades ) aos conclusdes estudantes
. urbanas’ na . . Campo com
realizadas . residentes retiradas +
cidade do Porto . o Prof. Jorge
(modo de . das ilhas coma Ricardo Recolha do
trabalho) . urbanas de aplicagdo . feedback dos
Esclarecimento . Pinto
.. Sao Vitor dos estudantes acerca
do exercicio a . L. A
. . (Porto) inquéritos da dindmica de
realizar, assim
aos trabalho do grupo
como dos .
residentes
recursos a
utilizar (guido e
inquérito)

Em termos praticos, a atividade iniciou-se com uma aula preparatéria, através da qual
capacitamos os alunos, do ponto de vista cientifico e técnico, para as tarefas a
desenvolver nos momentos seguintes. Por isso, este momento envolveu exercicios de
revisdo e explicagdo dos conteldos tedricos necessarios para compreender o fendmeno
em estudo, introduzindo as principais caracteristicas das “ilhas urbanas” enquanto
espacos habitacionais e de concentracdo de residentes com perfis socioecondmicos
semelhantes. De seguida, procedemos a apresentacdo das tarefas a realizar, partindo
do esclarecimento da questdo orientadora/problema, dos objetivos da atividade, do
inquérito a aplicar aos residentes e do produto final a entregar por cada grupo de
trabalho®°. No que respeita ao recurso utilizado para a recolha de dados no decorrer das
entrevistas (o inquérito), tratou-se de um questiondrio simples, constituido por vdrias

questdes??, cujo conteldo foi adaptado a partir de diversos trabalhos de referéncia na

39 Neste caso, os grupos de trabalho foram constituidos pelos professores da disciplina.
40 Anexo 18.
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area (cf. Fernandes, 2020; Maia, 2021; Matos & Rodrigues, 2009; Pinto, 2007, 2014). No
entanto, as questdes foram cuidadosamente selecionadas, reformuladas e simplificadas
a fim de garantir que todos os estudantes percebessem o que era pretendido e
conseguissem aplicd-los durante o levantamento de campo. De igual modo, os alunos
ficaram encarregues de elaborar um recurso final a sua escolha (e.g., Flyer, infografia,

PowerPoint ou poster), que respondesse, de forma fundamentada, a questdo colocada.

J4 com a garantia de que todos os grupos estavam inteirados do trabalho a desenvolver,
avangamos para o segundo momento da atividade, que correspondeu a aplicacdo dos
inquéritos junto dos habitantes das ilhas de S3do Vitor, em formato de saida de campo
(figuras 6 e 7). No decorrer desta tarefa, cada grupo foi acompanhado por um docente,
com o designio de assegurar o bom funcionamento da recolha, esclarecer eventuais
duvidas e certificar que todos participavam e se envolviam no exercicio. Além da
aplicacdo do recurso, este momento incluiu também uma sessdo complementar,
desenvolvida ja em sala de aula, com a intencdo de auxiliar os discentes na analise dos
resultados obtidos. Por outras palavras, na segunda parte, os alunos foram convidados
a destacar as principais conclusGes que retiraram da recolha efetuada e, assim,
selecionar as informagdes mais relevantes para incluir no caderno de campo que serviu
de auxilio a visita final com o Doutor Jorge Ricardo Pinto (momento 3) e,

cumulativamente, a elaboragao do recurso final solicitado.

Para finalizar, concluimos a atividade com uma saida de campo orientada pelo ja
referido Doutor Jorge Ricardo Pinto (figura 8), um especialista com diversas publica¢des
sobre a evolucdo histérica e geografica das freguesias localizadas no lado oriental da
cidade do Porto. Esta sessao teve como finalidades a consolida¢ao das aprendizagens
adquiridas em sala de aula; o aprofundamento do conhecimento dos alunos sobre o
fendbmeno urbano em estudo; e, consequentemente, o enriquecimento dos seus

trabalhos finais (Figura 9)**.

41 Nesta ocasido, importa referir que a saida de campo estava prevista, inicialmente, para o primeiro
momento da atividade, substituindo o enquadramento tedrico realizado em sala de aula. Todavia, a sua
concretizacdo foi sendo, sucessivamente, adiada devido a constrangimentos relacionados com a
disponibilidade do convidado e com as condicGes meteoroldgicas adversas registadas nas semanas
definidas para a sua realizagdo. Ainda assim, consideramos que as alteracdes efetuadas ndo
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Figura 6. Percurso realizado na rua de S. Vitor (Porto), no decurso da atividade 1, e conjunto
de 'ilhas' visitadas pelos estudantes.

L] {5 S <" \\|Legenda
» : ; NS e Percurso (rua de S. Vitor)
; [ | Edificado
k E Os estudantes identificaram e entraram na "ilha".
[— Os estudantes identificaram a "ilha, mas nao entraram.
- Os estudantes identificaram a "ilha" como Alojamento Local (AL).
y 2 - A'ilha" existe, mas nao foi identificada pelos estudantes.

NEONE A D o . S .

N | M

Fonte: elaboragdo prdpria com dados obtidos pelos estudantes durante a realizacdo da
atividade.

Figura 7. Conjunto de registos fotograficos do segundo momento da atividade 1.

comprometeram o sucesso final da atividade, ainda que os reajustes no calenddrio tenham obrigado a
rever os instrumentos de avaliagdo previamente definidos para o médulo B5.
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Figura 8. Conjunto de registos fotograficos do terceiro momento da atividade 1.

Figura 9. Agregacao de alguns exemplos dos trabalhos finais elaborados pelos estudantes na
atividade 1.

3.3.2. Atividade 2 - Exposicdo escolar ‘A Floresta Portuguesa’

Quanto a segunda atividade, ela surgiu, uma vez mais, da distribui¢cdo inicial dos
modulos da disciplina (10.2 ano) entre os trés professores estagidrios que integraram o
nucleo de estagio do ESC. Por conseguinte, ja no decorrer do terceiro periodo, na turma
A o penultimo tema a ser lecionado foi o ‘Mddulo A2. O quadro natural de Portugal — A
cobertura vegetal’, o que possibilitou a exploracdo das principais caracteristicas das
florestas portuguesas, os problemas que lhe estdo associados, bem como algumas das

suas potencialidades a partir de diferentes escalas (nacional e regional).
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Perante este cendrio, delinedmos um projeto que envolveu trés aulas, cujo objetivo
consistiu em incentivar a transposicdo de conhecimentos entre diferentes escalas
geograficas (nacional vs. regional). Isto é, a partir da realizacdo de vérios exercicios de
investigacdo, em pequenos grupos de trabalho, desafiamos os estudantes a aplicarem
os conteldos a escala regional, analisando, assim, uma regido concreta do territdrio
portugués. Por conseguinte, a semelhanca da atividade 1, planificamos todo o exercicio
com base na sequéncia de etapas recomendada por Cosme et al. (2021) para a ABPj

(Quadro 7).

Quadro 7. Preparagao da Atividade 2 conforme a sequéncia de etapas de uma ABP;.

Etapas de concretizagao da ABPj

Atividade 2 — Realizacdao de uma Exposi¢ao Escolar
(Cosme et al., 2021) - S

Como se caracterizam as florestas das regioes
1. Definicdo ou sele¢do do portuguesas? Quais os principais problemas que

problema enfrentam?  Que  solugbes  podem  ser
implementadas para resolver esses problemas?
Lecionacgdo dos conteudos teodricos,

especialmente no diz respeito as principais
caracteristicas das florestas portuguesas (a escala
nacional). Além disso, os estudantes serdo
convidados a identificar e/ou refletir sobre os
principais problemas que o setor florestal
portugués enfrenta atualmente.
3. Preparagao e planeamento | Explicacao detalhada do exercicio pretendido, das
do trabalho fontes e dos recursos a utilizar.
Acompanhamento, por parte do professor, dos
trabalhos desenvolvidos, fornecendo feedback
sobre aspetos a melhorar e pequenas corregoes
acerca dos conteudos ja recolhidos.
No final, cada grupo deve entregar um poster para
a exposicao final.

2. Exploragdo dos saberes
prévios dos alunos

4. Monitorizacao do projeto

5. Avaliagdo do projeto

Tomando como referéncia o Quadro 7, concretizamos um esbogo simples (Quadro 8),
estruturado em trés momentos fundamentais, em primeiro lugar, caracterizar e
conceber uma andlise SWOT; em seguida, elaborar/propor solugdes concretas para
mitigar os problemas identificados; e, finalmente, elaborar os posters para a Exposi¢do
final. Assim, todos eles acabaram por ser distinguiveis pelas mesmas varidveis que

tivemos em conta na introducdo ao plano de acdo da atividade 1.
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Quadro 8. Plano de a¢ao tragado para a Atividade 2 - Exposi¢ao Escolar.

Momento 1 Momento 2 Momento 3
N Identificagdo de problemas e | Elaboragdo dos Recolha dos
Caracterizagao - -
apresentacao de solugdes posters resultados
. . . 06 a 10 de
Data 18 de abril 24 de abril 02 de maio .
maio
N.2de - .
blocos 2 blocos 1 bloco 2 blocos N3o se aplica
. 120 min. 60 min. 120 min. online
©omin) | ) (60 min.) ( ) (online)
Visualizagao de
um pequeno Continuaga
video acerca do oda
Exposi¢cdo dos assunto, identificag
contelidos apontando para do dos
inerentes as IEz)s rinci zis rincipais Recolha dos
L P P P P trabalhos
principais problemas do problemas .
. . realizados
caracteristicas setor florestal associados
A pelos
das florestas portugués. a cada
.. o N estudantes
Atividades portuguesas. regido. Apresentacao
realizadas Identificagdo de do poster e
e Recolha do
(modo de Identificacdo problemas a Recolha e feedback do
Lo . feedback dos
trabalho) das principais partir da debate de professor. estudantes
caracteristicas caracterizagao eventuais
o o acerca da
das florestas de | de cada regido. solucdes A
cada regido assiveis dinamica de
& . b trabalho do
portuguesa. Esclarecimento | de serem rUbo
do exercicio a implement srup
realizar, assim adas para
como os passos | resolver o
a seguir e as problema.
fontes a utilizar.

Face ao definido, iniciamos a segunda atividade com uma breve exposi¢do tedrica, com
a intengdo de introduzir os conceitos-chave relacionados com a tematica e promover
uma reflexdo conjunta, mas critica, sobre a importancia do setor florestal para o nosso
pais. Nesse sentido, a partir da escala nacional, expusemos e analisamos as principais
caracteristicas do setor florestal portugués, especialmente no que diz respeito a sua
representacdo na COS*?, as espécies predominantes, aos principais usos que lhe sdo
atribuidos e aos impactos ambientais, econdmicos e sociais que decorrem da sua
exploracdo. Na sequéncia deste enquadramento inicial, procuramos entdo fomentar a

transposicao da leitura geografica para escalas territorialmente mais restritas,

42 Carta do Uso e Ocupac3o do Solo.
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designadamente para as NUT ll/regides*3, e, com esse propdsito, atribuimos aos alunos
um conjunto de questdes orientadoras, juntamente com varias fontes documentais
especificas sobre o tema, as quais, em grupo, deveriam responder com base nas
informacdes fornecidas. Ou seja, em termos praticos, cada grupo ficou incumbido de
caracterizar uma regido portuguesa. No final da sessdo, recolhemos os apontamentos e
as respostas dos estudantes com o intuito de proceder a respetiva verificacdo e
correcdo, de forma a possibilitar a transmissao de feedback e a garantir uma apropriacado

correta dos conteudos cientificos.

Concluida a caracterizacdo inicial de cada territdrio, os discentes foram instigados, ja no
segundo momento da atividade, a identificar os principais problemas e potencialidades
associados as florestas das regides atribuidas (figura 10). A partir dessa reflexao, foram
desafiados a formular propostas concretas, com duas intencionalidades: por um lado,
elas deveriam mitigar os desafios constatados e, por outro, valorizar os recursos
florestais enddgenos da sua regido. Em paralelo, na mesma sessao, fornecemos detalhes
adicionais sobre o produto final da atividade (Figura 11), um poster informativo no qual
os alunos deveriam organizar, de forma clara e visualmente apelativa, todas as

informacdes recolhidas e destacar as medidas propostas.

O ultimo momento da atividade consistiu entdo na elaboragdao dos posters finais, uma
tarefa que comegou em sala de aula, mas que, devido a necessidade de gestao do tempo
letivo afeto a lecionagdo do médulo, teve de ser concluida fora do contexto letivo, o que
implicou uma maior autonomia por parte dos alunos. Por seu turno, importa também
sublinhar que, inicialmente, este exercicio pretendia dar total liberdade criativa aos
estudantes. No entanto, esta decisao veio a ser alterada no seguimento da disparidade
gue verificamos nos resultados dos primeiros esbogos apresentados pelos grupos e, com
base nisso, optdamos por introduzir um template** para garantir uma uniformizacdo

minima, especialmente ao nivel estético, entre os trabalhos submetidos,

43 Nomenclaturas de Unidade Territorial. As unidades territoriais de nivel Il correspondem as regides
portuguesas: Norte, Centro, Area Metropolitana de Lisboa, Alentejo, Algarve, Regido Auténoma da
Madeira e Regido Autonoma dos Agores.

44 Cf. Anexo 24.
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salvaguardando alguma coeréncia para a exposicao final. Mesmo assim, durante a
sessdo presencial, prestamos algum auxilio e fornecemos feedback, sobretudo no que
respeita a estruturacdao dos elementos visuais e a organizacdo dos dados, contribuindo

para uma melhoria significativa da qualidade final dos posters (figura 12).

Figura 10. Registo fotografico do exercicio realizado, em sala de aula, sobre os problemas e as
potencialidades do setor florestal portugués (escala nacional).

Contudo, apesar do envolvimento ativo por parte dos alunos e da satisfacdo geral
relativamente aos resultados obtidos, infelizmente, a exposi¢do prevista acabou por ndo
se realizar, uma decisdo que resultou, por um lado, do desfasamento temporal em
relacdo a data que pretendiamos celebrar® e, por outro, de constrangimentos logisticos
e outros imprevistos que surgiram na semana seguinte a entrega dos trabalhos, os quais

inviabilizaram a concretizacdo plena da atividade dentro do plano definido.

4> Sabiamos, de antem3o, que seria dificil realizar a exposi¢3o na data oficialmente dedicada & celebrac3o
do Dia Internacional das Florestas (21 de margo) devido ao nimero de aulas previstas para cada médulo,
na planificagdo anual da disciplina. Ainda assim, mantivemos a intengdo, uma vez que reconhecemos que
seria uma atividade util ndo sé para estimular o interesse e o empenho dos estudantes, mas também para
promover aprendizagens mais profundas sobre as florestas portuguesas.
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Figura 11. Registo fotografico do momento em que o professor explica o exercicio a realizar.

Figura 12. Compilagdo de alguns dos posters produzidos pelos grupos antes e apds o
fornecimento de feedback no terceiro momento da atividade 2.

A Floresta na regido
centro d al

Trabalhos sem feedback e template Trabalhos com feedback e template
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4. Apresentacao e discussao dos resultados

Neste capitulo, procederemos a apresentacdo e a andlise critica dos resultados obtidos,
sustentando-nos nas diversas evidéncias recolhidas ao longo da nossa PES, com especial
destaque para os dados quantitativos resultantes da aplicacdo da Escala de medicdo do

SPE e para o feedback fornecido pelos alunos relativamente aos exercicios realizados.

Por conseguinte, optdmos por estrutura-lo em trés partes distintas: (1) para comecar,
exibimos os resultados da primeira aplicacdo da Escala do SPE; (2) depois, prosseguimos
com a anadlise do feedback transmitido pelos estudantes apds a conclusdo de cada
atividade, sobretudo ao nivel das dindmicas internas de cada grupo; e, por fim, (3)
expomos os dados da segunda aplicacdo da Escala do SPE, através dos quais
procuraremos compreender em que medida os progressos poderdo estar associados as
intervencdes realizadas. Para terminar, encerramos o capitulo com uma reflexdo sobre
o contributo do SPE enquanto fator suscetivel de promover o sucesso dos estudantes a

todos os niveis (pessoal, académico e social).

4.1. Diagnostico do SPE inicial dos estudantes

A analise dos resultados da primeira aplicagdo da Escala de medi¢ao do SPE, que, como
ja referimos, pretendia diagnosticar o percegao inicial dos estudantes, permitiu observar
que, no inicio do ano letivo 2023/2024, a nossa amostra nutria um SPE moderadamente

satisfatdrio, com uma quantificacdo média de 3,77 (Grafico 3)%°.

No entanto, comparando os trés grupos, verificavam-se algumas diferencas, entre as
quais se realgava, pela positiva, o grupo C, que superava a média em 0,09 (s=3,86). Em
contrapartida, as turmas A e B registavam valores ligeiramente inferiores (scores de 3,69
e 3,75, respetivamente), o que reforgou a nossa pretensdo de selecionar os dois grupos

para testar o potencial das atividades enquanto estratégias capazes de promover o SPE.

46 Todos os dados brutos obtidos (por turma, estudante e categoria) estdo disponiveis nos anexos 4 a 9.

82



Grafico 3. Pontua¢do média obtida nas trés turmas apods a primeira aplica¢dao da Escala.
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Ainda que a leitura das médias das turmas permita tracar um retrato geral do SPE inicial,
reconhecemos que esse valor, por si s, ndo oferece uma visdo suficientemente sdlida
para caracterizar o SPE da nossa amostra. Nesse sentido, aprofunddamos a nossa analise
com recurso ao calculo das médias obtidas por cada grupo nas trés dimensbes que
enfatizamos como estruturantes para avaliar o SPE (Grafico 4)*’ e que, grosso modo,

ajudam a explicar os valores do Grafico 3.

Grafico 4. Pontuagao média obtida nas trés turmas apos a primeira aplicacdo da Escala,
organizada por categoria.
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47 No subtitulo 3.2.2. detalhdmos cada uma das categorias e os itens da Escala correspondentes. No
entanto, recordamos os assuntos atribuidos: aceitagdo pelos pares (categoria 1); relacdo com os agentes
educativos, especialmente no contacto estabelecido com os professores (categoria 2); e, finalmente,
ambiente e cultura escolar (categoria 3).
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Prosseguindo com a ideia anterior, através do Grafico 4, constatamos que, no inicio do
ano, as trés turmas suplantavam uma percecdo positiva (s=3,94) no que respeita a sua
relacdo com os professores (categoria 2). Por sua vez, no geral, a discrepancia face a
dimensdo associada ao ambiente e a cultura escolar (categoria 3) era relativamente
pouco expressiva (cerca de -0,15 pontos), especialmente quando comparada com a
pontuacdo referente a percecdo de apoio e aceitacdo entre pares (categoria 1), cuja
diferenga se aproximava dos -0,42 pontos. Neste contexto, retemos sobretudo a
percecao de que a relacdo entre pares (Categoria 1) contribuiu menos para o SPE, o que
se pode justificar pelo facto de, na altura em que foi aplicado o questionario, os alunos

ainda possuirem pouco conhecimento relativo aos seus colegas.

Para além disso, procuramos identificar padrdoes dentro de cada um dos grupos, com
maior detalhe nas turmas A (Grafico 5) e B (Gréfico 6), a fim de, posteriormente,
compreender os reais efeitos provocados pelas atividades implementadas na varia¢do

final do SPE dos alunos.

Grafico 5. Pontua¢dao média obtida na turma A apds a primeira aplicagao da Escala.
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No que toca a turma A (Gréfico 5), ela apresenta variagdes significativas ao nivel do SPE
individual, cuja quantificacdo oscila entre os 2,56 e 4,94 pontos, o que podera estar
relacionado com o facto de se tratar de uma turma de 10.2 ano, composta
maioritariamente por alunos provenientes de outras escolas. No nosso entender, apesar
das atividades de rece¢ao decorridas no inicio do ano letivo, com a transicao de ciclo, a
par das consequentes mudancas de turmas, curso e/ou instituicdo, torna-se previsivel,
e até natural, que os estudantes se reajustem ao novo contexto (Longaretti, 2020) e,

portanto, os novos vinculos ndo estariam suficientemente consolidados nas primeiras
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semanas do estagio. De resto, esta hipdtese converge para os dados do Grafico 4, onde
a turma registou a média mais baixa entre os trés grupos no que se refere a percecao
de aceitacdo pelos pares (categoria 1). Mesmo assim, encontrdmos algumas excecoes,
em que os estudantes ja se conheciam previamente (e.g., estudantes T e U), o que,

naturalmente, se refletiu nos valores de SPE a eles associados.

Em simultaneo, os dados da primeira recolha confirmaram também algumas tendéncias
ao nivel da variacdo do SPE de acordo com as caracteristicas demograficas dos
estudantes, principalmente no que diz respeito ao género. A vista disso, na primeira
coleta, os rapazes obtiveram um score médio de 3,54 pontos, um registo francamente
inferior ao das raparigas (3,91), convergindo, dessa maneira, para as conclusdes dos
trabalhos realizados por Goodenow (1993) e Gillen-O’Neel & Fuligni (2013), nos quais

os autores verificaram que as raparigas tendem a percecionar SPE mais elevados.

Grafico 6. Pontua¢do média obtida na turma B apods a primeira aplicagao da Escala.
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Por seu turno, na turma B (Grafico 6), observam-se distin¢gdes individuais que variam
entre os 2,78 e os 4,83 pontos, sendo que apenas dois estudantes (letras A e D) se
situavam abaixo dos 3 pontos. Na nossa o6tica, este cendrio, positivo na generalidade,
acaba por ser expectavel para uma turma de 11.2 ano, uma vez que ja se encontram
juntos no ESC ha, pelo menos, um ano letivo, ainda que, contudo, nem todos
percecionem os mesmos niveis de aceitacao, respeito e valorizacdo. Esta leitura vai ao
encontro do que depreendemos, logo no inicio, quando analisamos o registo da turma

na categoria 1 (Grafico 4), onde a ponderagao média se fixou nos 3,40 pontos.

Além disso, a semelhanca do grupo A, também na turma B os rapazes apresentaram

qguantificacdes médias mais reduzidas (3,64) quando comparado com as raparigas
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(3,91). Ainda assim, os resultados permitiram atestar outras relacGes explicitas na
literatura cientifica, como, por exemplo, o impacto da participacdo em atividades
extracurriculares no SPE dos alunos. Tal como referem Slaten et al. (2016), os discentes
gue estdo envolvidos nesse tipo de ocupacdes tendem a manifestar niveis de SPE mais
elevados e, nessa perspetiva, a primeira recolha é exemplificativa. Com efeito, como
ilustra o Grafico 6, os estudantes H, M e N inserem-se no conjunto de valores mais
elevados do grupo e, coincidentemente, todos eles praticam o mesmo desporto
(futebol). De mais a mais, outros casos igualmente positivos estardo, presumivelmente,
associados a existéncia de redes sociais ja bem definidas e estaveis (e.g., alunos G, J e
Q), aspetos que, como explicam Goodenow (1993) e Osterman (2000), influenciam

positivamente o SPE dos alunos.

Por fim, no que se refere a turma C (Grafico 7), que, recordemos, foi utilizada como mero
elemento de comparacdo, os resultados revelaram percec¢ées globalmente superiores
aos grupos A e B, de tal modo que as pontuagdes oscilaram entre os 3,17 e os 4,83
pontos. Em contraste com as turmas A e B, no grupo C, os rapazes apresentaram um
score médio superior ao das raparigas, com quantificacdes de 3,92 e 3,81 pontos,

respetivamente.

Grafico 7. Pontua¢dao média obtida na turma C apds a primeira aplicagdao da Escala.
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Face a este panorama, convém relembrar que se trata de uma turma de Ensino
Recorrente, composta por discentes com idades compreendidas entre os 17 e os 19
anos, o que nos leva a introduzir um novo tépico relacionado com a maturidade dos
estudantes e com as necessidades a ela inerentes nas diversas fases da adolescéncia. Tal

como explicam Gillen-O’Neel & Fuligni (2013, p.679), a medida que os estudantes
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progridem na adolescéncia, “(...) their developmental needs for autonomy and positive
relationships with nonparental adults increase”. Ou seja, os alunos ndao deixam de
valorizar as interacdes com os pares, mas passam a atribuir maior significado as rela¢des
gue estabelecem com adultos ndo-parentais (e.g., professores ou até amigos mais
velhos), bem como ao desenvolvimento da sua autonomia (Gillen-O’Neel & Fuligni,
2013). Desta forma, os dados obtidos justificam-se, na nossa visdo, pelo facto de a turma
C ser constituida por estudantes provenientes de varias turmas, que tomaram, de forma
voluntdria, a decis3o de frequentar o ESC*® e que, na sua maioria, ja se encontram em
idade adulta, exibindo, portanto, niveis de maturidade superiores aos dos grupos A e B.
Sem embargo, a percecdo de apoio e da existéncia de uma relacdao mais préxima com os
docentes aparentam ajudar a compreender os elevados valores do SPE que a turma

evidenciava no inicio do ano letivo (ver categoria 1 e 2, no Grafico 4).

4.2. Feedback transmitido pelos estudantes apds as atividades

Concluida a primeira etapa do capitulo, prosseguimos para a analise do feedback dos
estudantes relativamente as duas atividades desenvolvidas. Assim, em consonancia com
os objetivos especificos tracados, procuramos averiguar e compreender o impacto das
atividades no SPE* a partir da vivéncia dos estudantes durante as tarefas colaborativas

desenvolvidas.

4.2.1. Atividade 1 — O fendmeno das ‘llhas de S. Vitor (Porto) (turma B)

Sobre a primeira atividade, uma parte significativa dos estudantes (55% a 60%) afirmou
ser “muito verdadeiro”’ ou “completamente verdadeiro” que se sentiram incluidos e

respeitados no seu grupo de trabalho (Grafico 8). Ademais, indicaram também ser

48 Sobre este assunto, a publicagdo de Gillen-O’Neel & Fuligni (2013) refere que, quando as necessidades
de autonomia e de participacgdo sdo satisfeitas, o SPE tende aaumentar. Com efeito, transpondo esta ideia
para o nosso contexto de andlise, parece-nos claro que até a simples aceitacdo do pedido de inscri¢cdo na
instituicdo podera reforcar a percecdo individual de aceitacdo e reconhecimento, favorecendo, desse
modo, o aumento do SPE inicial dos estudantes.

% Embora reconhecamos, evidentemente, a relevincia dos produtos finais elaborados pelos alunos,
optamos por ndo os analisar no presente trabalho, ja que o foco central da nossa I-A reside no impacto
das atividades no SPE e n3o tanto na apreensdo/consolidacdo dos contelidos curriculares da Geografia.
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“muito verdadeiro” ou “completamente verdadeiro’” que as suas opinides foram
respeitadas e que, de igual forma, respeitaram as perspetivas apresentadas pelos
colegas. Com efeito, estes dados levam-nos a pressupor que, no ponto de vista da
integracdo e do respeito pela singularidade de cada um, dimensdes essenciais do SPE, o
ambiente de trabalho foi, no cOmputo geral, positivo e eficaz. Mesmo assim, o Grafico

8 possibilita-nos esmiucar outros aspetos relevantes acerca da experiéncia dos alunos.

Grafico 8. Feedback dos estudantes da turma B relativamente a atividade 1.
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De facto, o Gréfico 8 fornece dados pertinentes sobre a percecdao dos estudantes face
ao apoio prestado pelo professor durante a execu¢ao das tarefas e, neste dominio, os
resultados alcangados foram bastante satisfatérios, dado que 65% dos alunos referem
ser “muito verdadeiro” ou “completamente verdadeiro” que se sentiram apoiados
pelos docentes. Tal reflete, segundo a nossa aprecia¢do, o esforco que os professores
despenderam durante a execugao das diferentes etapas do trabalho, ndo apenas no
esclarecimento de duvidas, mas, fundamentalmente, na monitoriza¢ao dos resultados
elaborados pelos grupos e na subsequente transmissao de comentdrios construtivos

com vista a melhoria das entregas finais. Deste modo, acreditamos que esta presenca
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dos professores junto dos discentes surtiu efeitos positivos na sua vivéncia, tanto ao

nivel académico, como social*°.

De igual modo, o Grafico 8 permitiu acrescentar detalhes sobre a percecao dos alunos
guanto as interacdes com os seus pares durante a atividade e, nesse sentido, é
importante distinguir dois aspetos: a entreajuda fornecida e recebida para superarem
as dificuldades individuais; e o reconhecimento do seu contributo para o produto final.
No que diz respeito ao primeiro tdpico, cerca de 55% dos estudantes afirmaram ser
“muito verdadeiro” ou “completamente verdadeiro’” que os colegas do grupo os
ajudaram a ultrapassar as suas proprias dificuldades, enquanto que, em contrapartida,
uma pequena percentagem (10%) considerou que essa atitude ndo existiu. Na mesma
linha, as percecbes positivas aumentam para 60% quando questionados sobre se
ajudaram os seus pares, ainda que encontremos uma percentagem reduzida (cerca de
15%) com uma opinido negativa sobre a mesma questao. Por sua parte, sobre o segundo
ponto, os dados revelam duas tendéncias interessantes: por um lado, os alunos
demonstram uma propensao substancialmente positiva para elogiar os colegas e serem
elogiados (entre os 40% e os 60%); e, por outro, uma predisposicdo bem mais reduzida
para tecerem criticas ao trabalho dos colegas (20%). Esta descricdo leva-nos a concluir
que, em geral, os estudantes foram solidarios e diligentes entre si no decorrer da
Atividade 1, uma postura que, sob a nossa visdao, nao so contribuiu para superarem o
conjunto de desafios que lhes foram colocados, como também podera ter influenciado
positivamente a perce¢dao de apoio mutuo e valorizagdao individual dos estudantes,
aspetos que, de acordo com a revisao de literatura efetuada, sao determinantes para

refor¢ar o SPE.

Em sintese, partindo exclusivamente do feedback reportado pelos préprios estudantes
acerca da experiéncia, parece-nos plausivel afirmar que a Atividade 1 foi bem-sucedida
e, portanto, julgamos que podera ter provocado, de facto, efeitos positivos no SPE dos

alunos da turma B, cuja confirmacao divulgaremos no ponto 4.3.

50 Recordamos que, durante a realizag3o das tarefas, cada grupo esteve sempre acompanhado por um
professor estagiario.
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4.2.2. Atividade 2 — Conhecer para (RE)Ordenar (turma A)

Em relacdo a segunda atividade, o feedback dos estudantes revela uma percecao
globalmente positiva no que toca a integracdo e ao respeito durante os exercicios
realizados (Grafico 9): cerca de 52% dos inquiridos afirmaram ser “muito verdadeiro”
ou “completamente verdadeiro’” que se sentiram incluidos e, além do mais, 60%
indicaram que se sentiram respeitados nos respetivos grupos de trabalho. Todavia, os
resultados mostram, também, que esta percecdo ndo foi undanime, ja que um discente
(4%) relatou ser “nada verdadeiro’” que se tenha sentido incluido e, além deste, mais
dois alunos (9%) assinalaram ser “ndo muito verdadeiro’” que tenham sido respeitados.
Ainda assim, no que se refere a aceitacdo de opinides e sugestdes, cerca de 69% dos
alunos afirmam ser “muito verdadeiro’”’ ou “completamente verdadeiro’” que tenham
respeitado os contributos dos colegas, sendo que apenas 52% relatam essa mesma
percecao de respeito pelas suas proprias ideias. A par disso, sobre a mesma questdao,
cerca de 17% das respostas manifestaram opinides negativas (“nada verdadeiro’’ ou
“ndo muito verdadeiro’). Por isso, os contributos fornecidos leva-nos a presumir que,
para a maioria dos estudantes, a atividade pode ter sido proficua e util para reforcar o
SPE, ainda que encontremos outros casos, mais pontuais, em que os impactos desejados

poderdo nao ter sido alcangados.

Grafico 9. Feedback dos estudantes da turma A relativamente a Atividade 2.
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A imagem do grupo B, o Grafico 9 (turma A) revela informacdes sobre a percecdo dos
alunos acerca do apoio prestado pelo professor e, quanto a isso, os alunos da turma A
aparentam ter uma opinido francamente positiva, dado que cerca de 39% do grupo
considera ser “completamente verdadeiro’ que se sentiram apoiados pelo docente, aos
guais se somam os 13% que indicam ser “muito verdadeiro’”’, sendo que, em sentido
contrdrio, apenas um discente (4%) relatou ter uma conotacdo negativa sobre o assunto.
Desta forma, a semelhanca do que sucedeu na turma B, acreditamos que a nossa
proatividade junto dos alunos durante a realizacdo das tarefas, podera ter contribuido
para consolidar sentimentos positivos de apoio e autoconfianca, o que,

consequentemente, poderd ter impactado, de forma benéfica, o SPE dos estudantes.

Para além disso, o Grafico 9 também acrescenta particularidades sobre o
reconhecimento da entreajuda e da valorizacdo dos contributos individuais dentro dos
varios grupos. Nessa ldégica, sobre o primeiro tépico, os resultados voltaram a
demonstrar uma tendéncia favoravel ao reforco do SPE, embora mais modesta, dado
que 39% do grupo considera ser “muito verdadeiro’” ou “completamente verdadeiro”
gue tenham recebido apoio dos colegas para ultrapassar dificuldades, embora 13% dos
inquiridos tenham indicado percecbes menos favoraveis (“nada verdadeiro’” ou “ndo
muito verdadeiro’). Por conseguinte, relatam ter fornecido um apoio igualmente
significativo aos seus pares, ja que 26% da turma assinalou ser “ muito verdadeiro” e
22% “completamente verdadeiro” que tenham ajudado os colegas na resolugdo de
problemas, mesmo que, contudo, se tenham verificado, novamente, algumas opinides
negativas (13%). Quando ao segundo aspeto, 48% dos discentes referiram ter elogiado
o trabalho dos colegas, sendo que, aproximadamente, 21% contrariou essa tendéncia,
ao indicar ser “nada verdadeiro” ou “ndao muito verdadeiro’” que tenham elogiado as
ideias ou sugestdes dos colegas. Todavia, no que toca a critica, o padrao inverte-se. Isto
é, cerca de 66% dos alunos afirmaram que ndo criticaram os seus pares de trabalho
(“nada verdadeiro” ou “ndo muito verdadeiro’’), ao passo que, apenas, 17% indicaram
té-lo feito durante os exercicios. As respostas dos estudantes sugerem-nos, assim, que,
na maior parte dos casos, as interacdes ocorridas no seio dos diferentes grupos de

trabalho foram positivas e prestativas. Porém, neste cendrio, ndo devem ser

91



desvalorizadas as percecdes negativas reportadas por alguns alunos, pois poderao,

indubitavelmente, ajudar a compreender eventuais reducées no SPE.

Por isso, ancorados nas partilhas dos estudantes, acreditamos que, em termos gerais, a
atividade 2 terd sido eficaz, apesar de admitirmos que os efeitos produzidos poderdo ter
sido algo ambiguos. Ou seja, se por um lado a maioria dos estudantes reportou ter
sentido apoio (quer da parte do professor, quer pelos colegas) e valorizacdo dos seus
contributos, por outro lado, reconhecemos que nem todos experienciaram esse impacto
da mesma forma. Portanto, torna-se expectavel, no nosso entendimento, que os efeitos
dessa dualidade estejam refletidos no SPE final dos estudantes, como atestaremos no

proximo subtitulo.

4.3. Avaliacao do SPE final dos estudantes

Como temos vindo a destacar, a Escala do SPE foi aplicada em dois momentos distintos,
sendo que a segunda recolha foi ja realizada na reta final do nosso estagio, com a
intencdo de averiguar se, de facto, as atividades desenvolvidas surtiram os efeitos

desejados no SPE dos estudantes das turmas A e B.

Neste contexto, no Grafico 10 estao representadas as médias ponderadas obtidas nos
dois levantamentos, em geral e por turma, que permitem, em conjunto, discernir e

comparar a evolu¢ao do SPE da nossa amostra.
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Grafico 10. Comparagdo das quantificagdes médias das trés turmas, apds as duas aplicagoes
da Escala.

< 4 I
:
g
2 s . 5
o 58 | Média (R1): 3,77 |
> ST FO————
3
T 38
h
E " ER--ee-- R ... e
<
=2
g 37
g
35

Turma A Turma B Turma C

Através da leitura do Grafico 10, depreendemos que, no global, o SPE da nossa amostra
evoluiu de forma positiva, visto que o score médio obtido entre as duas medicGes
aumentou de 3,77 para 3,86 pontos (ou seja, mais 0,09 pontos). Assim como aconteceu
na primeira avaliagdo, os resultados voltaram a variar entre turmas, sendo que, desta
vez, foi o grupo B quem apresentou a média mais elevada (3,94 pontos), cujo valor se
destaca por ser aquele que maior aumento registou entre as trés turmas, com uma
diferenca positiva de 0,19 pontos. Logo depois, surge a turma C, com um score médio
de 3,84 pontos, apresentando, portanto, um ligeiro declinio em comparagdo com o
primeiro momento de recolha (-0,02), e, por fim, a turma A, que, embora tenha
registado a pontuag¢ao mais reduzida (3,79 pontos), evidenciou, também, uma evolucao

favoravel (+0,10) face ao valor inicial.

Desta forma, em primeiro plano, os resultados aparentam ir ao encontro do que referem
Gillen-O’Neel & Fuligni (2013), ao indicarem que o SPE, especialmente durante o ensino
secundario, tende a manter-se significativamente mais estdvel, podendo, contudo,
registar ligeiros aumentos. Para mais, perante os dados expostos, sobretudo no que
respeita aos acréscimos nas turmas A e B, julgamos que as atividades colaborativas
implementadas foram relevantes no refor¢co do SPE nos dois grupos envolvidos (A e B).
Sem embargo, corroboramos que as médias obtidas com a aplicacdo da Escala ndo

permitem compreender, por si s6, a profundidade das diferencas registadas e, a vista
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disso, procedemos, novamente, a particularizacdo dos resultados pelas trés categorias
(Gréfico 11), a fim de identificar, com maior clareza, as possiveis razdes que poderao

justificar as respetivas evolucdes.

Grafico 11. Pontuag¢dao média obtida nas trés turmas apds a segunda aplicacao da Escala,
organizada por categoria.

4,20

4,00

QUANTIFICAGAO MEDIA

3,80
3,60
3,40
3,20

Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3

OTA(R1) MTA(R2) OTB(R1) MTB(R2) OTC(R1) MTC(R2) ¢GR(R1) ¢ GR(R2)

Em comparagcdo com a primeira recolha, a partir do Gréfico 11, constatamos que a
categoria 2 se manteve como a que apresentou um score médio mais elevado nas trés
turmas, de tal modo que, em geral, registou um acréscimo de 0,10 pontos face ao
levantamento inicial (de 3,94 para 4,04). Ainda assim, no que se refere a relagdo com os
agentes educativos, em particular com os professores (categoria 2), cada turma
apresentou evolugdes distintas: enquanto a turma B passou de 3,91 (R1) para 4,13 (R2),
ou seja, aumentou a dimensao em 0,21 pontos, os progressos nos grupos A e C foram
substancialmente mais modestos, tendo-se refor¢cado apenas em 0,06 e 0,02 pontos,
respetivamente. Neste quadro, vale a pena sublinhar que, no caso da turma C, o valor
permaneceu elevado, distanciando-se, somente, em 0,03 pontos do score mais alto
(turma B), posicdo que ocupava na primeira recolha. J4 a turma A, continuou como o

grupo com a quantificacdo mais reduzida.

Face ao exposto, consideramos que as relagdes estabelecidas com os discentes, durante
o ano letivo 2023/24, foram bastante positivas, salvo raras exceg¢des, e, portanto,
acreditamos que os dados obtidos vao ao encontro das ideias defendidas por Anderman

(2003), Osterman (2000) e Slaten et al. (2016) que realcam que quando as rela¢des
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professor-aluno sdo favoraveis, seguras e de qualidade tendem a provocar efeitos

positivos no SPE individual dos estudantes.

De facto, as informacdes apresentadas, em especial as que aludem a turma B,
aparentam demonstrar que a proximidade estabelecida entre os professores e os
alunos, ao nivel do apoio fornecido durante a realizacdo das Atividade 1 e 2, provocou
efeitos positivos, mas diferenciados, no SPE dos estudantes. Isto porque, apesar de
terem trabalhado em pequenos grupos em ambos os exercicios, os estudantes
usufruiram de niveis de autonomia dispares. No caso da Atividade 1, cada grupo da
turma B esteve sempre acompanhado por um professor estagidrio, que orientou,
auxiliou e monitorizou os alunos na execucdo das varias tarefas (e.g., contacto com os
residentes das ilhas e aplicacdo dos inquéritos). Em contraste, no decurso da Atividade
2, o apoio prestado pelo docente foi, assumidamente, mais transversal e generalista, o
gue, na pratica, embora viabilize maior autonomia nos estudantes, também podera ter
limitado a sua percecdo individual de apoio e suporte relativamente a figura do
professor. Deste modo, parece-nos indubitdvel considerar que esta diferenca de
postura, por parte do docente, podera ajudar a justificar o crescimento mais significativo

dos valores da turma B em comparagdo com o grupo A, na categoria 2.

De igual forma, no Grafico 11 esta representada a evolugdo da perce¢ao dos alunos no
tocante a aceitagdo e apoio pelos seus pares (categoria 1), sendo que, nesse ambito,
surgiram variagdes bastante significativas nas trés turmas. Por contraposto com a
recolha inicial, o score médio geral evoluiu favoravelmente, tendo a pontuagao
aumentado 0,14 pontos (de 3,52 para 3,65). O grupo A protagonizou o crescimento mais
expressivo, com um aumento de 0,31 pontos (de 3,31 para 3,62), mas, ainda assim,
insuficiente para superar os valores das turmas B e C. Logo de seguida, surge a turma B,
que reforcou positivamente a média em 0,25 pontos (de 3,40 para 3,65) e, por fim, a
turma C, que foi a Unica que apresentou um decréscimo comparativamente a primeira
recolha (reducdo de 0,15 pontos, de 3,84 para 3,69), ainda que, contudo, se tenha

mantido como o grupo com o score mais elevado na categoria 1.

Assim, as Atividades 1 e 2 aparentam ter exercicio, também na dimensdo 1, uma

influéncia positiva no SPE dos estudantes dos grupos A e B, ja que reforgou a percecao
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gue estes detinham, inicialmente, sobre a aceitacdo e o apoio face aos seus colegas. Por
conseguinte, este aspeto converge para a perspetiva de Osterman (2000), que defende,
precisamente, que as metodologias colaborativas de trabalho constituem uma base
solida para se reforcarem as percecdes de apoio, aceitacdo e valorizacdo dos discentes,
fatores que, na nossa perspetiva, sdo estruturantes para fortalecer o SPE>. Por seu lado,
a reducdo poder-se-a explicar, na nossa 6tica, pelo perfil da turma, que, como ja
referimos, é constituida por alunos provenientes de varios cursos, o que, seguramente,
torna as intera¢des interpessoais menos frequentes e, possivelmente, até mais
superficiais. Com efeito, a partir dos dados obtidos, concluimos que, com excecdo da
turma C, as percecOes de aceitacdo e de apoio entre pares melhoraram ao longo do

presente ano letivo, apesar de permanecerem, no global, moderadamente satisfatérias.

Por fim, sobre a categoria 3, o Grafico 11 indica que o sentimento dos estudantes no
gue se refere ao ambiente e a cultura escolar se manteve estavel, sendo que, em geral,
o score médio aumentou cerca de 0,07 pontos (de 3,79 para 3,86). Em analogia com a
recolha 1, a turma B voltou a apresentar o valor mais elevado (s= 3,99), destacando-se,
de igual modo, por ter sido o grupo de evolucdo mais significativa (com ganhos de 0,16
pontos)>2. Quanto as turmas A e C, as varia¢des foram mais discretas, com proveitos na
ordem dos 0,03 e 0,02, respetivamente. Desta forma, os dados aparentam reforgar as
conclusdes de Monte (2019) e Slaten et al. (2016), que afirmam que ambientes escolares
positivos e seguros tendem a estimular, positivamente, o SPE dos estudantes. Nesse
sentido, acreditamos que, ao longo do ano letivo, o ESC terd proporcionado condigbes
propicias ao refor¢o do SPE, uma vez que as percec¢ées indicam, na generalidade, que os
estudantes se sentiram incluidos, respeitados e valorizados pelos varios agentes

educativos (docentes e ndo docentes).

51 Como sublinha Goodenow (1993), esta conjuntura torna-se especialmente relevante quando envolve
publicos-alvo em idade adolescente, na qual os jovens estdo mais dependentes das amizades e das
interagdes com os seus pares para obterem apoio emocional e validagdo externa.

52 pese embora a auséncia de dados diretos que permitam explicar, com seguranga, a melhoria registada,
consideramos que esta poderd estar associada com fatores externos a presente I-A, como, por exemplo,
a participacdo da turma em vdrios estagios curriculares. A natureza da experiéncia podera favorecer as
sensacoes de valorizacdo pessoal, autonomia e reconhecimento das suas qualidades, o que, por sua vez,
tende a reforcar o SPE.
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Para além das tendéncias gerais até aqui apresentadas, consideramos pertinente
observar, com maior detalhe, os padrdes de cada turma, com particular enfoque nos
grupos A e B. Isto prende-se, naturalmente, com duas inten¢des: por um lado, selecionar
e analisar exemplos representativos dos efeitos concretos que as atividades possam ter
produzido no SPE individual dos estudantes; e, por outro, compreender as diferencas

mais significativas que se registaram entre as R1 e R2.

Grafico 12. Pontuagdao média obtida na turma A apds a segunda aplicagao da Escala.
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De forma abrangente, o Grafico 12 demonstra que, na R2, os resultados dos alunos da
turma A oscilaram entre os 3,22 e os 4,83 pontos, revelando, por isso, uma ligeira
reducdo na disparidade entre os valores mais extremos face a R1 (-0,77)°3. Em paralelo,
cerca de 14 estudantes registaram aumentos no seu SPE, o que reforga o padrdo positivo
apresentado pela turma entre os dois momentos de aplicagdo da Escala. Ainda assim, as
variagOes individuais foram bastante significativas, com evolugbes que alternaram entre

ganhos de 1,33 e perdas de -1,11 pontos.

No que respeita a discrepancia dos scores por género, os rapazes evoluiram de forma
mais acentuada, com pontuac¢des que passaram de 3,54 para 3,74 (+0,20 pontos),
enqguanto as raparigas registaram uma ligeira descida, de 3,91 para 3,87 pontos. Mesmo
assim, a semelhanca do que aconteceu na R1, os valores do género feminino voltaram

a superar os do sexo masculino, uma tendéncia que, como ja vimos anteriormente,

53 Recordamos que, na Recolha 1, os extremos da turma se fixaram nos 2,56 e 4,94 pontos (ou seja, com
uma diferenca de 2,38 pontos). Na R2, a diferenga entre os extremos era de 1,61 pontos.
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converge para as conclusdes de Goodenow (1993). Além disso, os dados da R2 também
aparentam ir ao encontro das ideias de Gillen-O’Neel & Fuligni (2013), segundo as quais,
o SPE tende a ser superior nas raparigas, embora essa diferenca tenda a atenuar-se ao

longo do ensino secunddrio.

O Grafico 12 permite-nos, ainda, realcar outros dois apontamentos complementares ao
padrdo geral da turma A: por um lado, cerca de 11 estudantes posicionaram-se acima
da média apds a R2, dos quais 7 deles ja se encontravam nessa posi¢cdo aquando da
primeira recolha; por outro lado, no coOmputo geral, cerca de 13 estudantes
apresentaram progressos superiores a média da turma (+0,10), ao passo que 9 alunos
ficaram aquém desse valor, incluindo os casos com decréscimos. Ora, a luz destes dados,
constatamos entdo que, apesar do score médio da turma ter aumentado, o nimero de
discentes com registos superiores a esse valor manteve-se praticamente inalterado (10
na R1 e 11 na R2). Contudo, sete dos estudantes que, inicialmente, estavam acima da
média, registaram variacoes negativas no seu SPE. Além disso, curiosamente, um aluno

(letra V) manteve exatamente o mesmo score nas duas recolhas.

Em seguida, apresentaremos alguns exemplos que ilustram os efeitos das atividades

implementadas, com base na analise do feedback por eles fornecido.

Considerando alguns dos casos que apresentaram uma evolugao mais expressiva do SPE,
na turma A comeg¢amos por destacar os estudantes C, S e X, cujas pontuagdes
aumentaram entre as R1 e R2, todos com ganhos superiores a 0,89 pontos (cf. Grafico
12). Estes acréscimos devem-se, fundamentalmente, ao reforgo positivo que ocorreu na
categoria 1, respeitante a percecao de aceitacdo e apoio pelos pares, ja que o feedback
transmitido pelos discentes permite identificar padrdes nessa direcao, isto é, todos eles
assinalaram ser “verdadeiro’” ou “completamente verdadeiro” que se sentiram
incluidos, respeitados, elogiados e/ou apoiados nos respetivos grupos, durante a
realizacdo das tarefas colaborativas da Atividade 2. Em adi¢cdo, os mesmos alunos
descreveram ser também, pelo menos, “verdadeiro’”’ que se sentiram apoiados pelos
docentes (categoria 2). Outrossim, vale a pena ressalvar que estas tendéncias ndo se
esgotaram nos exemplos mencionados, sendo que se repetiram noutros casos, embora

com menor expressdo (e.g., estudante L, M e R).
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Em sentido contrdrio ao que acabamos de descrever, as evolucdes do SPE dos discentes
E, F, J e U registaram decréscimos significativos, com quebras entre os -0,56 e os -1,11
pontos (cf. Grafico 12). A titulo de curiosidade, todos eles se encontravam, aquando da
primeira medicdo, no conjunto de scores mais elevados da turma, o que poderd
justificar, em parte, as variagdes menos conseguidas na avaliacado final. No entanto, os
dados reunidos apontam, presumivelmente, para duas explica¢des: por um lado, nem
todos os estudantes reforcaram, de forma positiva, a sua percecdo de aceitacdo e apoio
face aos colegas (e.g., os scores individuais dos alunos E e U reduziram 1 e 1,25 pontos,
respetivamente, na categoria 1); e, por outro, o apoio fornecido pelos docentes
aparenta ter sido insuficiente em determinadas situacbes, o que resultou numa
percecdao menos favoravel sobre o auxilio prestado pelos agentes educativos (e.g.,
alunos F e J diminuiram cerca de 1 e 1,25 pontos, respetivamente, na categoria 2). Esta
leitura sustenta-se, alids, no feedback transmitido, através do qual os estudantes, apesar
de terem participado na Atividade 2, relataram ser “ndo muito verdadeiro” que se
tenham sentido incluidos, respeitados e/ou que os seus contributos tenham sido
valorizados pelo grupo. De mais a mais, as respostas dos estudantes J e U reforgam a
percecao negativa sobre o reconhecimento do seu trabalho, ao afirmarem ser “ndo
muito verdadeiro” e até mesmo “nada verdadeiro” que os colegas tenham elogiado as
suas ideias/sugestdes. Ja relativamente ao auxilio do professor, reportaram percegdes
mais ambiguas: enquanto os alunos F e J referiram ter sentido pouco ou nenhum
suporte, os restantes estudantes assinalaram ser, no minimo, “verdadeiro” que se
sentiram apoiados pelos docentes durante a realizacdo das tarefas. Ainda assim,
importa sublinhar que estes padrdes n3ao se limitam aos exemplos apresentados:

replicam-se noutras situa¢gdes, mas com menos significado (e.g., letras B, 1 e T).
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Grafico 13. Pontuag¢do média obtida na turma B apds a segunda aplicacdo da Escala.
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No que concerne a turma B, através do Grafico 13 observamos que, no decurso da R2,
os resultados oscilaram entre os 2,61 e os 5 pontos, o que representa um ligeiro
aumento na diferenca entre os valores mais extremos face a R1 (+0,34 pontos)>*. Nesse
seguimento, registaram-se algumas varia¢des individuais relevantes, cujos valores
alternaram entre ganhos de 1,44 e perdas de 0,89 pontos, sendo que, no geral, cerca de
13 estudantes viram o seu SPE aumentar em comparag¢ao com a R1, dos quais sete
superaram o crescimento médio da turma (+0,19 pontos), o que ajuda, naturalmente, a
explicar a evolucdo favoravel do SPE do grupo apds as duas aplicacdes da Escala (subiu

de 3,75 para 3,94).

Quanto a variacdo em fungdo do género, os resultados da R2 mantiveram-se muito
semelhantes ao padrdo da R1, isto é, as raparigas voltaram a apresentar um score médio
superior ao dos rapazes (4,10 e 3,83 pontos, respetivamente). Para além disso, ambos
0s géneros registaram acréscimos idénticos (+0,19 pontos), preservando exatamente a
mesma diferenca que exibiam aquando da R1 (0,27 pontos). Assim, através dos dados
recolhidos, reafirmamos a coeréncia do padrdao da turma com as ideias de Goodenow
(1993). Neste caso, contrariamente ao que identificamos na turma A, ndo se observaram

aproximacdes entre géneros.

54 Enquanto na Recolha 1, os valores extremos da turma B estavam fixados nos 2,78 e 4,83 pontos e,
portanto, a diferenca era de 2,05 pontos, o mesmo ndo se verificou na Recolha 2, em que os valores
extremos estavam separados por 2,39 pontos.
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Numa perspetiva mais individual, o Grafico 13 possibilita-nos explorar outras
tendéncias. A propodsito da R2, verificamos que nove estudantes pontuaram acima da
média da turma (3,94), ou seja, menos um aluno do que a R1. Ainda assim, cerca de seis
discentes (letras B, H, L, M, Q e T) mantiveram-se acima da média nas duas medic0es,
ao passo que outros dois (letras E e P) transitaram de uma posicao inferior, na R1, para
uma mais favoravel na R2, preconizando, curiosamente, as evolucdes mais significativas
do grupo (ganhos de 1,39 e 1,44 pontos, respetivamente). Em oposicao, quatro alunos
gue se encontravam acima da média na R1 registaram progressos mais discretos
(sobretudo os alunos G e N) e, com efeito, acabaram por ficar abaixo da média na R2.
Os restantes alunos mantiveram-se abaixo do score médio da turma nas duas recolhas,
devido ao facto de terem registado aumentos menos expressivos ou até mesmo

retrocessos consideraveis (e.g., estudantes A e l).

A semelhanca do que fizemos para a turma A, passaremos a exposicdo de alguns

exemplos concretos®.

Do conjunto de alunos que registaram evolucgdes positivas, na turma B, salientamos os
casos dos estudantes E, J e P, cujos scores médios aumentaram entre os 0,95 e os 1,44
pontos (cf. Grafico 13). A imagem do que observamos na turma A, estes dados
aparentam resultar, novamente, do reforgo positivo que ocorreu, por um lado, ao nivel
da perce¢do de aceitagdao e apoio entre pares (categoria 1) e, por outro, do auxilio
fornecido pelos professores (categoria 2). E, de facto, no que diz respeito ao feedback
recolhido, as experiéncias relatadas pelos trés exemplos vao, realmente, ao encontro da
nossa leitura, uma vez que todos referiram ser, pelo menos, “verdadeiro” que se
sentiram incluidos, respeitados e que as suas sugestdes foram bem acolhidas e
reconhecidas nos respetivos grupos de trabalho (categoria 1)°¢. Da mesma forma, todos

eles referem ser, no minimo, “verdadeiro’” que se sentiram apoiados pelos professores

55 Contudo, relembramos que a Atividade 1 foi desenvolvida durante o primeiro periodo e a Recolha 2
efetuada no final do terceiro periodo, o que, naturalmente, nos leva a presumir que esse facto podera ter
tido influéncia na avaliacdo final.

56 Este padr3o estd, particularmente, claro no caso do estudante P, que viu o seu SPE aumentar cerca de
1,44 pontos, devido, sobretudo, ao reforco da categoria 1, que, na R2, teve ganhos na ordem dos 2,25
pontos face a R1.
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durante a atividade (categoria 2)*’. Para além destes, também os alunos B, C, Q e S

evidenciaram melhorias dignas de registo, sobretudo na categoria 1.

Em contraposto com as evolugbes positivas, destacamos os alunos A, G, | e N como
aqueles cujos scores sofreram maior reducdo entre os dois levantamentos, com perdas
gue oscilaram entre os -0,33 e os -0,89 pontos (cf. Grafico 13). Ao contrdrio do que
verificdmos na turma A, estes resultados aparentam ser algo dissonantes face as
opinides partilhadas acerca da Atividade 1, ja que todos os alunos descreveram a sua
experiéncia como tendo sido, na generalidade, bastante satisfatéria no que tange a
inclusdo, respeito e reconhecimento dos contributos nos seus grupos de trabalho
(categoria 1), bem como relativamente ao apoio prestado pelos professores (categoria
2). A partir destes dados, seria expectavel, no nosso entender, que se registasse um
reforco positivo do SPE dos estudantes. Contudo, surpreendentemente, tal ndo se
verificou e, portanto, instigamo-nos a considerar outras hipéteses explicativas, sem que
estas estivessem diretamente relacionadas com a disciplina de Geografia, mas antes
com as vivéncias dos discentes, no Externato, ao longo do ano letivo. Pese embora ndo
possam ser confirmadas de forma empirica, consideramos pertinente expo-las a fim de
clarificar as razO0es que nos parecem mais plausiveis para justificar as reducées do SPE

dos estudantes A, G, I e N.

Prosseguindo com a ideia anterior, julgamos ser bastante provdvel que, por um lado,
alguns destes alunos (e.g., A e G) tenham vivenciado situagdes de marginaliza¢do ou até
mesmo de exclusdo nos respetivos grupos sociais, o que podera ter levado ao declinio
do SPE, como ja demonstrou Goodenow (1993). Por outro lado, parece-nos igualmente
possivel que algum aluno (e.g., letra N) podera ter enfrentado conflitos com os seus
pares e até mesmo com professores de outras disciplinas, uma circunstancia que, de
acordo com Osterman (2000), também gera efeitos negativos nas percec¢des dos alunos
face ao contexto em que estd inserido. No caso da letra I, equacionamos ainda a

contigéncia de determinadas necessidades individuais (escolares, interpessoais e/ou

57 No caso do estudante J, essa percecido foi, substancialmente, expressiva, ja que a Categoria 2, na R2,
aumentou cerca de 1,75 pontos face a R1, contribuindo, assim, para o crescimento do SPE do aluno entre
as duas medic¢Ges (+0,95 pontos).
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emocionais) ndo terem sido plenamente satisfeitas, o que, como defendem Baumeister
& Leary (1995), ndo sé compromete o bem-estar fisico e psicolégico dos estudantes,

como também o seu proprio SPE.

Por tudo o que foi apresentado, sustentamos que as quebras identificadas na turma B
ndo resultaram, necessariamente, da eventual ineficacia da Atividade 1 enquanto
estratégia capaz de promover o SPE, ainda que essa hipdtese ndo deva ser descartada,
mas antes da combinacdo de um conjunto de experiéncias negativas externas a
disciplina, que terao impactado, de forma determinante, a evolugao do SPE destes

alunos®8.

Concluida a analise das turmas A e B, as duas que foram alvo de intervencdo no sentido
de atestar o potencial dos trabalhos colaborativos enquanto estratégia capaz de reforcar
positivamente o SPE, importa, em seguida, debrucarmo-nos sobre os dados da turma C
(Grafico 14), que, como descrito no subtitulo 2.1.2., foi utilizada para efeitos de

comparacao.
Grafico 14. Pontuagdao média obtida na turma C apds a segunda aplicagao da Escala.

2 Média (R2): 3,84
Média (R1): 3,86
1
D F G

B {6} K Q R S i Vv w X Y z AB AC AD
ESTUDANTES

QUANTIFICACAO MEDIA
w

[—JRecolhal WM Recolha2 =---- Média (R1)  ===-- Média (R2)

De um modo geral, o Gréfico 14 revela-nos que, na R2, o score médio da turma C desceu
ligeiramente para os 3,84 pontos (menos 0,02 face a R1). Por conseguinte, os resultados
individuais oscilaram entre os 3,28 e o0s 4,83 pontos, o que representa uma aproximacgao
de 0,11 pontos entre os valores extremos registados entre ambas as medi¢cdes>®. A

tendéncia do grupo na R2 sugere-nos, desta forma, que o SPE da turma se manteve

58 Coincidentemente, os estudantes A, G, | e N pontuaram negativo nas categorias 1 e 3, em simultaneo.
59 Na R1, os extremos estavam fixados entre os 3,17 e os 4,83 (isto é, com uma diferenca de 1,66). Na R2,
esse valor diminuiu para 1,55.
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relativamente estavel ao longo do ano letivo, apesar de encontrarmos casos individuais
com oscilagdes mais expressivas, cujas diferencas variam entre ganhos de 0,56 e perdas
de 0,39 pontos. A vista disso, treze estudantes registaram reducdes no seu SPE, o que
ajuda a deslindar a variacdo global da turma (-0,02), dado que que esse numero é

francamente superior a quantidade de alunos que aumentaram o respetivo score (t=8).

No que diz respeito a variacdo por género, os dados da R2 revelaram-nos um padrao
muito semelhante ao da R1: os rapazes voltaram a manifestar uma pontuacdo média
superior as raparigas (3,91 e 3,80 pontos, respetivamente), sendo que ambos os géneros
registaram uma pequena diminui¢cdo nos respetivos scores (-0,01)%°. Sem embargo, a
diferenca entre géneros manteve-se inalterada (0,11 pontos), o que contraria as
conclusdes de Goodenow (1993) e de Gillen-O’Neel & Fuligni (2013), bem como os

padrdes identificados nas turmas A e B.

Numa perspetiva mais singular, o Grafico 14 demonstra que, na R2, dez estudantes
apresentavam scores acima da média da turma (3,84), um nuimero idéntico ao que se
verificava na R1 (ainda que o valor médio fosse ligeiramente superior: 3,86). Contudo,
entre os levantamentos, ocorreram algumas alteragGes que devem ser tidas em conta.
Desde logo, entre os dez, cerca de seis estudantes desceram as suas pontuacdes, apesar
de terem preservado, mesmo assim, a sua posi¢cao na R2 (letras K, S, T, Y, AB e AG). Em
paralelo, mais dois exemplos (letras AD e AE) ndao sé permaneceram acima da média,
como ainda reforgaram positivamente os respetivos scores, sendo que, em sentido
inverso, outros dois casos (letras R e W), que se encontravam inicialmente acima da
média na R1, desceram para valores inferiores a pontuacdao média da segunda medicao.
Ainda assim, importa destacar duas situagGes (letras D e AF) que, apds terem ficado

abaixo da média (R1), evoluiram de tal forma positiva que se fixaram acima dela na R2.

Assim, o panorama da turma C aparenta refletir, sobretudo, as altera¢des ocorridas nas
dinamicas da categoria 1, cuja pontuacdo média, em geral, diminuiu cerca de 0,15

pontos entre os dois momentos de medi¢do, uma vez que, em contraste, as categorias

50 Na R1, os rapazes tinham pontuado 3,92 e a as raparigas 3,81.
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2 e 3 mantiveram-se, substancialmente, mais estdveis (+0,02 pontos cada). Por isso,
consideramos que as variacbes negativas observadas na turma estardo, muito
provavelmente, mais associadas as particularidades do grupo®, que aparentam
interferir nas percecdes individuais sobre os pares (categoria 1), do que as eventuais
opinides que os estudantes detém acerca do apoio prestado pelos docentes da
instituicdo (categoria 2) ou até mesmo do ambiente e da cultura escolar do ESC

(categoria 3).

Em sintese, comparando a evolucdo das trés turmas, concluimos que estas foram
influenciadas por circunstancias distintas, com especial destaque para os contributos
das categorias 1 e 3. No que se refere a primeira, registaram-se as alteracdes mais
significativas, visto que o score médio diminuiu em 45% das respostas validas que
compdem o nosso estudo. Por conseguinte, este decréscimo foi particularmente notério
nos dados da turma C, onde a reducdo se fez sentir em 76% dos resultados, contrastando
com os valores recolhidos nos grupos A (26%) e B (35%). Nesse sentido, os dados obtidos
na categoria 1 aparentam reforcar a ideia de que as atividades implementadas terdo, de
facto, contribuido para preservar, e até reforgar positivamente, esta dimensdo no SPE

dos alunos.

Quanto a categoria 3, os dados revelaram uma tendéncia mais equilibrada, mas
suficientemente dispar para justificar algumas diferencgas entre as turmas. Em termos
guantitativos, cerca de 41% da amostra registaram quebras nesta categoria, sendo que
a turma C se destacou, novamente, por ter sido aquela que obteve a percentagem de
respostas com mais diminuicdes (48%, face aos 40% do grupo B e 35% da turma A).
Assim, a partir dos resultados obtidos, depreendemos que, em geral, os alunos
mantiveram uma percecdo razoavelmente satisfatéria sobre o clima escolar do ESC.
Todavia, os padrdes alcangados nas turmas A e B impeliam-nos, indubitavelmente, a
admitir a possibilidade de as estratégias desenvolvidas terem criado condi¢des mais
favoraveis ao reforco desta dimensdao, especialmente porque envolveram um

acompanhamento préximo por parte dos professores durante as atividades, o que

1 Turma do Ensino Recorrente (Cf. subtitulo 2.1.2.).
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podera ter condicionado, em certa medida, a percecdo dos alunos e, dessa forma, ajudar

a entender as diferencas face a turma C.

Retomando a ideia anterior, as evidéncias sugerem-nos que a proximidade dos
professores durante a realizacdo das diferentes tarefas propostas terd surtido efeitos
positivos, tanto ao nivel do SPE dos estudantes (sobretudo na categoria 2), como na
melhoria continua dos trabalhos solicitados. Com efeito, na dimensdo que lhe é
inerente, as quebras foram menos expressivas nas trés turmas, sendo que, mesmo
assim, abrangeu cerca de 33% das respostas validas. No entanto, esta percec¢do nao foi
uniforme, ja que a turma A deteve o maior nimero de descidas (35%), seguida do grupo
C (33%) e B (30%). Desta forma, a postura proativa dos docentes junto dos estudantes
terd contribuido, na maioria dos casos, ndo so para o reforco do SPE, como também para

uma melhoria significativa na qualidade dos trabalhos entregues.

Para além disso, sublinhamos que, em vdrias ocasides®?, os alunos que registaram
reducdes no SPE entre a R1 e a R2 reportaram, em simultaneo, decréscimos nas
categorias 1 e 2. Este facto demonstra que, em determinadas situa¢gGes, mesmo que
exista um contexto favoravel ao reforco do SPE, a percecdo individual de
aceitagdo/reconhecimento pelos pares e de apoio por parte dos professores nem
sempre é interpretada da mesma forma por todos. Mesmo assim, com base nas
informagdes expostas, reiteramos a nossa convicgdo de que as experiéncias que
dinamizamos foram, na sua maioria, bem-sucedidas e, com isso, entendemos que os

objetivos praticos definidos para a nossa I-A foram atingidos.

A luz dos dados recolhidos, finddmos este capitulo com uma reflexdo que pretende dar
resposta ao ultimo objetivo especifico do trabalho: averiguar se o SPE e, por extensao,
a inclusdo escolar, podem ser considerados, ou ndo, fatores promotores do sucesso
escolar dos discentes. Como tal, importa comecar por clarificar o que entendemos por
“sucesso escolar’”. Na nossa 6tica, exprime um conceito amplo e versatil, remetendo-

nos para a concretizacdo de um conjunto de objetivos, sejam eles de natureza

62 4 exemplos na turma A; 2 na turma B; 5 na turma C.
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guantitativa, traduzindo-se, por exemplo, no alcance de resultados positivos, ou na
melhoria do desempenho académico para que os estudantes possam progredir no
sistema educativo; ou processual, no qual o termo passa por garantir que todos tenham
acesso e possam participar ativamente num determinado contexto educativo. Sobre
este Ultimo, acrescentamos que, na nossa perspetiva, isso implica assegurar que todos
se sintam verdadeiramente incluidos, isto é, aceites, respeitados e valorizados pela sua
autenticidade (SPE) e ndo apenas que obtenham classificagcdes positivas. Desta forma,
reconhecemos que o “sucesso escolar” permite varias interpretacdes que, na maioria

das situacdes, podem (e devem) coexistir de forma articulada.

No seguimento do que foi referido, ao longo do presente relatdrio, sustentamos a ideia
de que o sucesso escolar ndo se resume aos resultados académicos quantitativos,
envolvendo, portanto, dimensdes mais subjetivas, como a inclusdo e o bem-estar fisico
e emocional dos estudantes. Em funcdo disso, entendemos que o refor¢o positivo do
SPE pode constituir, efetivamente, um fator decisivo na promog¢do do sucesso dos
alunos, uma vez que a literatura é unanime ao demonstrar os efeitos positivos que o
conceito pode causar na motivagao, no envolvimento e no bem-estar dos alunos e, por
consequéncia, nas classificagcOes finais dos discentes (cf., Baumeister & Leary, 1995;

Osterman, 2000; Goodenow, 1993; Slaten et al., 2016).

Com efeito, reforcamos a crenga de que as estratégias discriminadas neste relatdrio
proporcionaram, aos alunos das turmas A e B, ndo apenas o acesso, mas sobretudo a
oportunidade de participarem e de se envolverem ativamente na aprendizagem da
Geografia. Deste modo, julgamos ser bastante admissivel que o reforco do SPE tenha
contribuido, por seu turno, para a promog¢do do sucesso escolar dos grupos
participantes. Ainda assim, para sustentar esta relacdo de forma mais objetiva,
admitimos que seria necessario ampliar o ambito da nossa Investigacdo e incorporar
dados quantitativos adicionais sobre as classificagcdes obtidas pelos alunos. No entanto,
apesar dessa possibilidade ter sido ponderada, optamos por ndo a concretizar, uma vez
gue o objetivo principal da I-A se centrou, exclusivamente, na averiguac¢ao do potencial

das tarefas colaborativas para reforcar o SPE dos alunos.
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Consideragoes Finais

As diferentes transformacdes ocorridas nas ultimas décadas no Sistema Educativo
convidam-nos a encarar o tema da ‘Educacdo Inclusiva’ de forma mais ampla e
abrangente (UNESCO, 2020) e, como tal, neste trabalho, proposemo-nos a refletir sobre
o assunto, destacando uma dimensdo essencial para a construcdo de ambientes
escolares verdadeiramente inclusivos: o SPE. Assim, o presente RE configura um estudo
gue procurou compreender a influéncia exercida pelas atividades colaborativas sobre o
SPE, enquanto fator que pode condicionar o sucesso escolar dos estudantes. A vista
disso, procurdmos responder concretamente a seguinte questdo: “A realizacdo de
trabalhos colaborativos pode reforcar o sentimento de pertenca/inclusdo no ambiente

escolar, contribuindo para o sucesso académico?”.

Com o enquadramento tedrico, alcangdmos o primeiro objetivo especifico da presente
I-A, através do qual tenciondvamos esclarecer as diferencas conceptuais entre os termos
‘inclusdo escolar’ e ‘sentimento de pertenca a escola’. Nesse sentido, constatamos que
o SPE representa uma das varias dimensdes associadas a educacdo inclusiva, ainda que,
por vezes, surja consignado sob outras terminologias, enquadrando-se, com maior
frequéncia, na vertente relacionada com a ‘Participacdo’. Todavia, ao serem

comparados, o SPE traduz sentimentos mais profundos, individuais e subjetivos.

Complementarmente, a revisdao da literatura possibilitou, também, identificar um
conjunto de estratégias capazes de reforgar positivamente o SPE dos estudantes, entre
as quais se destacaram as metodologias problematizadoras de ensino e aprendizagem
(ABP), que assentam, entre outros principios, na realizacao de tarefas em pequenos
grupos de trabalho. Dessa forma, decidimos testar o potencial impacto dos exercicios
colaborativos na percec¢do individual de aceitagdao e de reconhecimento, por parte dos
alunos relativamente aos seus pares, que correspondem, grosso modo, aos segundo e

terceiro objetivos especificos da I-A.

Os dados obtidos indicam que as duas atividades implementadas terdao produzido
efeitos positivos na evolugdo do SPE das turmas A e B, dado que, em ambos os casos, os

grupos registaram aumentos mais expressivos do que a turma C. Alids, esta ultima viu
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mesmo o seu score médio diminuir entre as duas medic¢des. Por sua vez, os acréscimos
aparentam estar alicercados, fundamentalmente, nos progressos registados ao nivel das
percecdes individuais de respeito, aceitacdo, apoio e reconhecimento relativamente aos
seus pares (categoria 1). As variacbes observadas também destacam a importancia do
ambiente e da cultura escolar (categoria 3) enquanto fatores preponderantes na
evolucdo do SPE, pois uma grande parte das redugdes que ocorreram entre as duas
recolhas (41%) derivaram de perce¢des francamente negativas nesta dimensdo. Além
disso, a excecdo da turma C, os resultados convergem para as tendéncias identificadas
por Goodenow (1993) e Gillen-O’Neel & Fuligni (2013) no que diz respeito a variagdo do
SPE em fungdo do género, uma vez que, nas turmas A e B, as raparigas apresentaram
pontuacdes médias superiores as dos rapazes. Por ultimo, ficou evidente que relagdes
de proximidade, positivas e seguras, entre professores e alunos, exercem uma influéncia

positiva no SPE dos estudantes (categoria 2).

Relativamente ao quarto e ultimo objetivo, consideramos que as evidéncias recolhidas
nos permitem sustentar a ideia de que o SPE pode contribuir, efetivamente, para o
sucesso escolar dos estudantes. A nossa convicgdo assenta na no¢do de que o termo
‘sucesso’, quando utilizado no @mbito da Educacdo Inclusiva, tanto pode estar associado
a obtencao de classificagdes positivas que viabilizam a progressao no sistema educativo,
como pode aludir a garantir de acesso, participacdo e valorizagdo plena de todos no
contexto em que estdo inseridos. Por isso, acreditamos que as experiéncias
colaborativas e as aprendizagens significativas proporcionadas ao longo das
intervengdes, criaram condi¢Oes favordveis para que os alunos se sentissem incluidos e

reconhecidos pela sua autenticidade.

Assim, defendemos que as estratégias adotadas possuem potencial para serem
replicadas noutros contextos que tenham como intenc¢ao principal o reforgo positivo do
SPE. Deste modo, julgamos que todos os objetivos propostos para a presente I-A foram
concretizados, embora reconhecamos, de igual forma, a existéncia de algumas

limitagdes.

Desde logo, importa realcar o reduzido nimero de participantes envolvidos na

investigacdo, um facto que, naturalmente, obriga a interpretar as conclusdes aqui
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expostas com alguma cautela. A par deste aspeto, acresce a irregularidade das
presencas dos inquiridos nas diferentes turmas, especialmente no grupo C, que
impossibilitou a validade de todas respostas, restringindo, ainda mais, a quantidade de

dados analisados.

Seguidamente, vale a pena reforcar que o SPE traduz um conjunto de percecdes
extremamente subjetivas e dindmicas e, como tal, uma avaliacdo realizada somente com
recurso a uma Escala, que recolhe dados quantitativos e estaticos (isto é, descrevem
apenas aquilo que uma pessoa sente num determinado momento), pode-se revelar
insuficiente para captar a complexidade deste construto. Por esse motivo, optamos por
complementar os resultados com informacGes obtidas através de inquéritos de
feedback sobre as atividades. Todavia, reconhecemos que a realizacdo de entrevistas
teria enriquecido substancialmente a nossa analise. No entanto, essa possibilidade
revelou-se logisticamente invidvel, face as limitacdes impostas pelo calendario escolar,
pela distribuicdo dos tempos letivos entre os professores estagiarios e pelo nimero

restrito de horas disponiveis para lecionar cada mddulo.

Ainda sob o ponto de vista metodoldgico, com o intuito de tornar a linguagem e a
interpretacdo mais clara e acessivel para os alunos, acabamos por reformular uma das
afirmagGes da Escala (a terceira), o que podera ter comprometido, em parte, a validade
e a consisténcia interna do instrumento. Além disso, ao cruzar os dados recolhidos,
sobretudo nas turmas A e B, identificdmos algumas incongruéncias que poderdo indiciar
possiveis dificuldades na compreensdo de alguns dos itens avaliados. Ademais,
sublinhamos que a distancia temporal entre a realizacao da Atividade 1 e a segunda
aplicacdo da Escala, a par da ndo concretizagdo, por motivos logisticos, da exposi¢do
final prevista no plano inicial da Atividade 2, poderdo ter também influenciado os

resultados obtidos nos grupos A e B.

Em jeito complementar, importa destacar que o préprio instrumento utilizado avaliou o
SPE numa perspetiva mais ampla e transversal a vivéncia dos alunos ao longo do ano
letivo e, portanto, ndo se centrou, exclusivamente, no impacto dos exercicios
desenvolvidos no ambito da disciplina de Geografia, o que limitou a transposicdo dos

efeitos diretos das propostas no SPE dos alunos. Por fim, embora se reconheca que a
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intervencdes poderdo ter contribuido para o sucesso escolar dos discentes, o facto de
nado terem sidoincorporadas informacdes relativas as classificacdes obtidas impede uma

analise mais objetiva e consolidada sobre essa mesma relagao.

Para terminar, no nosso ententer estas limitacdes ndo invalidam a fiabilidade das
evidéncias recolhidas, mas antes abrem um caminho para futuras investigacées sobre o
tema. Sobrelevamos, por isso, a premissa de que, em educacdo, ninguém alcanca
verdadeiramente o sucesso sem sentir que pertence ao contexto onde esta inserido.

Porque, na escola, a férmula é simples: os alunos precisam de Pertencer para Aprender.
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Anexo 1. Exemplar do questionario aplicado para identificar as preferéncias metodoldgicas
dos estudantes na disciplina de Geografia.

EXTERNATO SANTA CLARA

CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE TURISMO GEOGRAFIA

QUESTIONARIO — AS AULAS DE GEOGRAFIA

Porgue para nds a tua opinido contal Ajuda-nos a melhorar as nossas aulas e, assim, potenciar a tua aprendizagem.
Para isso, pedimos-te que partilhes a tua opinido relativamente as aulas, aos recursos e estratégias implementadas na

disciplina de Geografia.

" = = Nao MNem gosto, Gosto
A minha opini 3o sobre a disciplina de Geografia Detesto gosto | nemd ] e Adaro
1. Como avalias o teu gosto pela disciplina de Geografia?
Eporqué? (Opcional)
2. Como avalias o teu gosto pelos conte idos da disciplina de Geografia? | |
Eporqué? (Opcional)
3. Como avalias oteu gosto pelas atividades da disciplina de Geografia? | | | |
Eporqué? (Opcional)
Discondo Nem concordo, Concordo
3 i y
Aminha opinio sobre as aulas da disciplina de Geografia totamente Discordo nem discordo Concordo totalmente

3. Nadisdplina de Geografia, prefiro as aulas que ...

- s&jam predominantemente expositivas.
« Sejam ledonadas com recurso a0 PowerPoint.

.« integrem a visualizagdo e comentario de videos.
-« integrem a utilizacio de aplicacBes efou jogos educativos.

.. envolvem arealizagio de trabalhos colaborativos.
~ envelvem aresoluco de exercidios de consolidacio de conhecimentos.

- envelvem a problematizag3o dos conteddos.

-~ envolvem aresolucdo de questies de aulae/ou testes de avaliagio.

- envelvem saidas e atividades de campo e fou visitas de estudo.

. envolvem o esbogo, aparticipacio € o desenvolvimento de projetos.

- PEFMItEm asociar o5 conteddos aexemplos do dia-a-dia

. permitem associar os conteddos aexemplos localizados na proximidade.
-~ permitem fomentar o didlogo e a oriatividade.

4. Gostaria de sugedr o seguinte:

5. 0uftras observagbes:

e

grasme ioz0 Ml @S oot @)
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Anexo 2. Resultados obtidos a partir da aplicagdo do questionario utilizado para identificar as
preferéncias metodoldgicas dos estudantes na disciplina de Geografia.

Nao Nem gosto, Gosto
A minha opinido sobre a disciplina de Geografia (n=70) Detesto 8 Adoro
gosto [ nem desgosto | bastante

1. Como avalias o teu gosto pela disciplina de Geografia? 1 5 35 23 6

E porqué? (opcional) (justifi¢des positivas) porque simpatizo com os professores; é interessante e importante; aprendi localizagdes de paises;
permite conhecer Portugal e os seus elementos (no geral); (justificagdes negativas) ndo compreendo muito bem; acho secante; ndo é o tipo de
disciplina que me chama a atengdo; é um bocado dificil; ndo me interessa muito; ndo me sinto muito interessado nas aulas.

2. Como avalias o teu gosto pelos contetidos da disciplina de Geografia? 3 | 5 | 41 | 20 | 1

E porqué? (opcional) (avaliacdo positiva) sdo bastante interessantes; gosto dos contetdos; gosto de aprender, quando vai ao encontro dos meus
interesses; (avaliagdo negativa) obriga a decorar muitas palavras dificeis; sdo aleatdrios; alguns sdo aborrecidos; ndo desperta o meu interesse
pessoal; considero uns interessantes, outros nem tanto.

3. Como avalias o teu gosto pelas atividades da disciplina de Geografia? | 1 | 1 | 30 31 7

E porqué? (opcional) (avaliagdo positiva) fazia atividades divertidas e interessantes; permitia sair do ambiente de sala de aula e eu gosto disso;
eram bastante interessantes e ndo eram sempre tedricas; variava muito no tipo de ensino; (avaliagdo negativa) seria mais interessante se tivesse
tido mais saidas de campo.

A minha opinido sobre as aulas da disciplina de Geografia ttzlaaslcr:::e::e Discordo I\:‘Zﬁi;)i:zz::z' Concordo tt()::a':::er::e
3. Na disciplina de Geografia, prefiro as aulas que ...
... sejam predominantemente expositivas. 3 15 22 19 11
... sejam lecionadas com recurso ao PowerPoint. 3 5 17 31 14
...integrem a visualizagdo e comentario de videos. 0 2 8 32 28
...integrem a utilizacdo de aplica¢bes e/ou jogos educativos. 0 0 8 21 41
...envolvem a realizacdo de trabalhos colaborativos. 3 4 15 29 19
...envolvem aresolugdo de exercicios de consolidagdo de conhecimentos. 0 7 31 25 7
...envolvem a problematizagdo dos conteudos. 0 6 29 28 7
...envolvem a resolucgdo de questdes de aula e/ou testes de avaliaggo. 6 10 35 17 2
...envolvem saidas e atividades de campo e/ou visitas de estudo. 1 1 6 22 40
...envolvem o esbogo, a participagdo e o desenvolvimento de projetos. 2 4 18 30 16
... permitem associar os conteidos a exemplos do dia-a-dia. 0 0 14 31 25
... permitem associar os contetdos a exemplos localizados na proximidade. 1 2 19 32 16
... permitem fomentar o didlogo e a criatividade. 0 1 20 34 15

4. Gostaria de sugerir o seguinte (opcional): aulas mais interativas e dindmicas; mais visitas e saidas de campo porque adoramos e aprendemos muito;
utilizar mais videos e documentarios; mais jogos educativos; realizar mais fichas de trabalho; fazer mais trabalhos de grupo.

5. Outras observagdes (opcional): acho que ndo deveriamos passar tanto tempo na sala de aula; deviamos realizar saidas, ndo so6 pelo Porto.
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Anexo 3. Exemplar do questionario aplicado para avaliar o Sentimento de Pertenca a Escola
(SPE) nos dois momentos de recolha.

EXTERNATO SANTA CLARA
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE TURISMO GEOGRAFIA

ESCALA DE AVALIACAO DO SENTIMENTO DE PERTENCA

c B (W e Nao ¢ nada | N3o é muito Muito Completamente
Escala de Sentido Psicoldgico a Escola verdadeiro deiro Verdadeiro verdadeiro verdadelro

1 Sinto-me verdadeiramente parte do

’ Externato Santa Clara (ESC).
9 As pessoas do ESC notam quando fago

’ alguma coisa bem-feita.
3 Um(a) alunofa) com as minhas

’ carateristicas & bem aceite no ESC.
4 Os(as) outros|as) estudantes do ESC levam

' a sério as minhas opinides.
5 A maioria dos|as) professores{as) do ESC

’ interessam-se por mim.
6 As vezes sinto-me como se ndo

pertencesse ao ESC.

Ha pelo menos um(a) professar(a) ou
7. | adulto no ESC com quem posso conversar
se tiver algum problema.

B. | As pessoas do ESC sdo simpaticas comigo.

Os{as) professares(as) do ESC ndo estdo
interessados/as em pessoas como eu.

Estou envolvidala) em muitas atividades
do ESC.
Sou tratado(a) com o mesmo respeito
11. guanto osfas) outros(as) estudantes do
ESC.

Sinto-rme muito diferente da maioria

10.

- dos(as) outros(as) estudantes do ESC.
13 Posso, realmente, ser eu mesmaola) no
) ESC.
14 Osl|as) professores(as) do ESC respeitam-
i me.
15 As pessoas do ESC sabem gue sou capaz
i de fazer um bom trabalho.
16. Eu gostaria de estar noutra escola.
Sinto-me orgulhoso(a) em pertencer ao
17.
ESC.
18 Oslas) outros{as) estudantes do ESC

gostam de mim tal como sou.

yrosus giooco [l @ T‘:‘uﬁrm.' g
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Anexo 4. Resultados brutos obtidos através das duas apl
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Anexo 5. Resultados brutos obtidos através das duas apl

Valor

médio
(questdo)

3,85
3,10
3,75
2,70
3,45
4,60
4,05
3,80
4,25
2,65
4,05
4,05
3,70
3,90
3,95
4,35
3,85
3,45
3,75

Valor

médio
(questdo)

4,25
3,50
3,95
2,85
3,60
4,55
4,40
3,95
4,15
2,95
4,10
4,05
3,95
435
4,20
4,25
4,05
3,85
3,94

16
M

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

s/reg.

16

M

2,94

17

4,06

17

4,00

16

3,28

16

3,61

16

3,61

16

3,72

17

4,28

17

5,00

16

3,39

16

4,83

16

3,78

16

3,89

16

4,22

16

3,44

16

4,83

16

4,89

16

4,17

16

4,33

17

3,72

17

3,83

17

3,11

17

4,06

16

3,44

16

2,89

15

4,72

15

4,72

17

4,28

17

3,39

18

3,78

18

3,78

16

3,39

16

4,78

17

2,78

17

2,83

16

3,00

16

3,61

16

4,22

16

4,61

A
17

2,94

A
17

2,61

Estudantes (TB)

Idade

Sexo

Ql

Q2

Q3

Q4

Qs

Q6

Q7

Q8

Q9
Q10
Qll

Q12
Q13
Q14

Q15
Q16
Q17
Q18
Média (R1)

Escala

Estudantes (TB)

Idade

Sexo

Ql

Q2

Q3

a4

Q5

Q6

Q7

Q8

Q9
Q10
Qll

Q12
Q13
Q14
Q15

Q16
Q17
Q18

Média (R2)

Escala
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Anexo 6. Resultados brutos obtidos através das duas aplicagées da Escala para avaliar o Sentimento de Pertencga a Escola (SPE), turma C.

Estudantes (TC) A B C D E F G H | J K L M N (o] P Q R S T U Vv W X Y 4 AA AB AC AD AE AF AG AH Al AJ AK AL Valor
Idade 18 17 17 17 19 18 18 18 18 18 18 17 18 18 17 18 18 17 18 18 19 18 17 17 19 17 17 18 18 17 18 19 19 16 17 18 24 34 médio
Sexo M M F [F [F [F M M M M [F [F F [? M M [F [ F F M [F M [F M M Miguel M M M M M [ F [F F F F (questdo)

Ql 3 4 3 3 3 3 2 3 s/reg. | s/reg. 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 4 2 3 4 5 s/reg. 2 2 2 3 3 s/reg. 5 3 5 3 2 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,14
Q2 4 4 3 2 3 3 3 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 4 3 4 3 4 s/reg. 3 4 2 3 3 s/reg. 5 4 4 5 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,62
Q3 3 4 4 3 3 3 3 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 4 3 4 3 5 s/reg. 4 5 3 5 3 s/reg. 5 4 5 4 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,00
Qa4 4 4 3 3 3 3 3 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 3 4 3 4 s/reg. 4 3 3 5 3 s/reg. 5 3 5 4 4 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,71
[oL} 4 2 3 3 3 4 3 3 s/reg. | s/reg. 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 3 3 4 5 s/reg. 5 4 3 4 3 s/reg. 5 3 4 5 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,81
Q6 4 5 5 4 4 4 3 4 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 5 4 3 4 4 4 s/reg. 4 3 4 4 5 s/reg. 5 4 5 5 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,24
Q7 4 2 4 3 3 4 2 3 s/reg. | s/reg. 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. 5 4 5 3 5 5 s/reg. 3 4 3 5 3 s/reg. 5 2 4 5 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,81
Qs 4 4 3 4 3 4 2 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 4 5 5 5 s/reg. 4 3 3 5 3 s/reg. 5 4 5 5 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,14
Q9 4 5 3 5 4 5 4 4 s/reg. | s/reg. 2 s/reg. | s/reg. | s/reg. 5 5 4 5 4 5 s/reg. 5 5 5 5 5 s/reg. 5 4 2 5 3 1 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,14
Escala Qlo 2 2 2 2 1 2 2 2 s/reg. | s/reg. 2 s/reg. | s/reg. | s/reg. 2 3 2 3 3 3 s/reg. 2 2 2 3 3 s/reg. 3 2 1 2 1 2 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 2,19
Qill 4 4 3 5 3 5 5 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 5 4 3 5 5 5 s/reg. 4 5 3 5 5 s/reg. 5 4 5 5 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,57
Qil2 1 5 4 4 4 4 2 4 s/reg. | s/reg. 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 1 4 4 4 4 5 s/reg. 3 5 5 4 4 s/reg. 5 4 4 5 3 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,14
Qi3 4 4 3 3 3 2 5 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 3 3 3 5 s/reg. 4 5 3 3 5 s/reg. 5 3 4 5 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,90
Qla 5 4 3 5 3 5 5 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 5 4 4 4 5 5 s/reg. 5 5 3 5 5 s/reg. 5 4 5 5 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,57
Qils 4 4 3 3 3 3 3 3 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 2 4 3 4 3 5 s/reg. 4 5 3 3 5 s/reg. 5 3 3 5 1 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,71
Q16 4 2 4 5 5 4 4 5 s/reg. | s/reg. 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 5 4 5 5 s/reg. 4 4 4 4 3 s/reg. 5 4 5 5 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,33
Q17 3 2 3 4 3 4 2 3 s/reg. | s/reg. 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 5 4 3 3 5 5 s/reg. 3 3 3 4 2 s/reg. 5 3 5 5 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,71
Qis 4 5 3 4 3 4 4 3 s/reg. | s/reg. 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 3 5 3 5 s/reg. 3 3 3 4 3 s/reg. 4 3 5 3 5 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,76
Média (R1)| 3,61 3,67 3,28 3,61 3,17 3,67 3,17 3,22 | s/reg. | s/reg. | 4,22 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 3,78 4,00 3,33 3,89 3,94 4,72 | s/reg. | 3,67 3,89 3,17 4,11 3,67 | s/reg. | 4,83 3,39 4,22 4,50 3,78 4,39 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,86

Estudantes (TC) A B C D E F G H 1 J K L M N 0 P Q R S T U \Z W X Y Z AA AB AC AD AE AF AG AH Al A) AK AL Valor
Idade 18 17 17 17 19 18 18 18 18 18 18 17 18 18 17 18 18 17 18 18 19 18 17 17 19 17 17 18 18 17 18 19 19 16 17 18 24 34 médio
Sexo M M F F F F M M M M F F F F M M F F F F M F M F M M [Miguel [ ™ M M M M F F F F F F (questdo)

Ql s/reg. 2 3 3 s/reg. 4 2 s/reg. | s/reg. 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 2 4 5 4 s/reg. 2 3 3 3 2 3 4 2 4 5 3 2 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,14

Q2 s/reg. 3 3 3 s/reg. 4 3 s/reg. | s/reg. 4 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 4 3 5 s/reg. 3 3 3 3 4 3 5 3 4 5 4 4 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,62

Q3 s/reg. 3 4 3 s/reg. 4 2 s/reg. | s/reg. 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 4 4 5 s/reg. 4 4 3 5 3 5 5 3 5 5 4 5 3 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,95

Q4 s/reg. 3 3 2 s/reg. 4 4 s/reg. | s/reg. 4 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 3 3 3 s/reg. 4 3 3 3 3 3 4 3 4 5 5 5 3 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,48

Qs s/reg. 5 4 3 s/reg. 4 3 s/reg. | s/reg. 5 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 3 3 5 s/reg. 4 4 3 4 3 4 3 3 3 5 4 5 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,71

Q6 s/reg. 3 5 5 s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. 4 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 5 5 s/reg. 3 4 4 4 4 4 5 3 5 5 4 3 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,19

Q7 s/reg. 4 3 5 s/reg. 4 2 s/reg. | s/reg. 3 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 3 4 4 s/reg. 3 3 3 5 3 5 5 4 3 5 5 2 4 2 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,67

Qs s/reg. 4 4 5 s/reg. 4 3 s/reg. | s/reg. 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 5 5 5 s/reg. 3 4 3 5 4 5 4 3 5 5 5 5 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,24

Q9 s/reg. 3 2 4 s/reg. 4 4 s/reg. | s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 5 5 5 s/reg. 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,52
Escala Q10 s/reg. 1 3 2 s/reg. 2 1 s/reg. | s/reg. 3 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 2 1 3 2 s/reg. 1 2 2 2 1 2 4 1 5 2 2 2 2 1 s/reg. | s/reg. | s/reg. 2,10
Qll s/reg. 3 4 5 s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 5 3 5 s/reg. 5 4 4 4 3 4 4 4 5 5 5 3 3 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,19
Qil2 s/reg. 4 5 5 s/reg. 4 2 s/reg. | s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 4 5 s/reg. 3 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,29
Q13 s/reg. 2 2 4 s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 2 4 3 4 s/reg. 3 4 3 5 4 5 5 3 5 5 5 3 3 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,76
Qla s/reg. 2 4 5 s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. 3 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 5 4 5 5 s/reg. 5 5 5 5 3 5 5 3 5 5 5 4 5 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,48
Q15 s/reg. 3 3 3 s/reg. 4 3 s/reg. | s/reg. 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 4 4 s/reg. 5 5 4 3 3 3 5 3 5 5 5 5 5 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,00
Q16 s/reg. 5 4 5 s/reg. 4 4 s/reg. | s/reg. 4 5 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4 4 5 5 s/reg. 3 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 1 s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,57
Q17 s/reg. 5 3 5 s/reg. 3 3 s/reg. | s/reg. 3 4 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 2 2 3 5 s/reg. 3 3 3 4 3 4 5 3 3 5 4 5 4 2 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,62
Q18 s/reg. 4 3 5 s/reg. 3 3 s/reg. | s/reg. 4 3 s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3 3 3 4 s/reg. 4 5 3 3 3 4 5 3 3 5 4 3 3 2 s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,57
Média (R2)| s/reg. | 3,28 3,44 4,00 | s/reg. | 3,78 3,28 | s/reg. | s/reg. | 3,67 4,11 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 3,28 3,67 3,89 4,44 | s/reg. | 3,50 3,83 3,44 4,06 3,39 4,00 4,61 3,17 4,33 4,83 4,33 4,22 3,67 3,61 | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,84
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Anexo 7. Variacdo do Sentimento de Pertenca a Escola (SPE) entre as duas recolhas, nas turma A, Be C.

s

£

BRURMIEE - (o | s (e[ s lellellz=ll=(= ==zl alalals|ecl=slzl=]| =2
(TURMA A) s
)

s

Sexo M| MMMl e[m[m]elm][e[m]le[mImm|[ e e[r[mm[m] -

Recolha 1 3,17 (4,56 |2,72|4,33|4,39|400|3,56]|311)|444|400)356|278)|394|294|3,17|3,11|3,17|3,50(4,89[4,94|4,00)3,17|3,33| 3,69

Recolha 2 3,39 [ 4,44 | 3,61 | 4,56 | 3,56 3,44 | 3,89 | 3,33 [ 4,39 | 3,22 | 4,06 | 3,28 [ 4,00 | 3,33 | 3,33 | 3,06 | 3,50 | 4,83 | 4,56 | 3,83 | 4,00 | 3,28 | 4,22 | 3,79

Evolugdo (n=23) | 0,22 | -0,12| 0,89 | 0,23 | -0,83|-0,56| 0,33 | 0,22 | -0,05 | -0,78] 0,50 | 0,50 | 0,06 | 0,39 | 0,16 | -0,05| 0,33 | 1,33 | -0,33|-1,11| 0,00 | 0,11 | 0,89 | 0,10

w

£
ESTUDANTES < @ (¥ (=] w - (C] = - - ~ - = = (] o o (- v - g.
(TURMA B) ‘-'E‘
@

=

Sexo M M M M F F F M M M F F M M M M F F M F -

Recolha 1 2,94 14,22 (3,00 |2,78)|3,39 (3,784,288 (4,72 |3,443,11|3,72|4,17|4,83 |4,22|3,78)|3,39|4,28|3,61|3,28|4,06] 3,75
Recolha 2 2,61 |4,61(3,61)|283(4,78|3,78(3,39|4,72|289 [4,06]3,83]|4,33)|4,89|344)3,89(4,83]|5,00]3,72]3,61|4,00]| 3,94
Evolucdo (n=20) | -0,33| 0,39 | 0,61 | 0,05 | 1,39 | 0,00 |-0,89| 0,00 |-0,55| 0,95 | 0,11 | 0,16 | 0,06 | -0,78( 0,11 | 1,44 | 0,72 | 0,11 | 0,33 | -0,06] 0,19

®

E
BeMEl « | 0 (o | v | o | x| o|e|wa|r]>]z|=x]|>]|nN~ 2 | 2|g| 2| %|g|2
(TURMA C) z
o

=

Sexo M F F F M F F F F F F M F M M M M M M M F =

Recolhal | 3,67 |3,28[3,613,67317]|422]333](3,89|394[472(367]389]317|411|367]|483]339]422{4a50]378]439]386
Recolha2 | 3,28 (3,44 (4,003,738 3,28 |4,11328]367]389]|444|350]32,83]344]|a06]3,39|461]317|433]a83]433]a2]38
Evolugdo (n=21) [ -0,39] 0,17 | 0,39 | 0,11 | 0,11 |-0,11|-0,06|-0,22| -0,06| -0,28| -0,17| -0,06| 0,28 | -0,06| -0,28| -0,22| -0,22| 0,11 | 0,33 | 0,56 | -0,17] -0,02

Anexo 8. Variagdo do Sentimento de Pertenga a Escola (SPE) entre as duas recolhas, nas turmas A, B e C e por categoria.

Turma A Turma B Turma C Geral
Categoria 1 +0,31 +0,25 -0,15 +0,14
Categoria 2 +0,06 +0,21 +0,02 +0,10
Categoria 3 +0,03 +0,16 +0,02 +0,07
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Anexo 9. Variacdo do Sentimento de Pertenga a Escola (SPE) entre as duas recolhas, nas turmas A, B e C, por estudante e por categoria.

9.1. TURMA A — Dados obtidos com a primeira aplicagao da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TA) A B C D E F G H 1 ] K L M N 0 P Q R S T u \ W X Média (R1)
Categoria 1 2,75 4,00 2,25 4,75 4,25 3,50 3,25 3,25 4,25 3,00 2,25 2,75 1,75 3,25 2,50 2,75 3,50 2,25 3,00 4,75 5,00 3,75 2,75 3,00 331
Categoria 2 3,00 4,50 3,50 4,75 4,00 4,50 3,75 3,25 4,00 4,50 3,00 3,50 4,50 4,00 3,25 3,25 2,75 3,00 3,50 4,75 5,00 4,25 3,50 3,25 3,83
Categoria 3 3,40 4,80 2,60 4,00 4,60 4,00 3,60 3,00 4,70 4,20 2,50 3,90 2,50 4,20 3,00 3,30 3,10 3,60 3,70 5,00 4,90 4,00 3,20 3,50 3,78

9.2. TURMA A - Dados obtidos com a segunda aplicagao da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TA) A B G D E F G H 1 J K L M N 0 P Q R S T U v W X Média (R2)
Categoria 1 3,25 4,50 3,50 4,50 3,25 3,25 4,00 3,25 4,50 3,00 s/reg. 4,00 3,00 3,50 2,75 2,75 3,00 3,50 4,75 4,50 3,25 3,75 3,00 4,50 3,62
Categoria 2 3,50 475 425 425 3,50 3,50 425 3,25 475 3,25 s/reg. 425 3,75 425 3,50 3,50 2,25 3,00 5,00 475 475 425 3,00 3,75 3,89
Categoria 3 3,40 4,30 3,40 4,70 3,70 3,50 3,70 3,40 4,20 3,30 s/reg. 4,00 3,20 4,10 3,50 3,50 3,40 3,70 4,80 4,50 3,70 4,00 3,50 4,30 3,81

9.3. TURMA A - Variagao obtida entre a primeira e a segunda aplicagao da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TA) A B C D E F G H | J K L M N o P Q R S T U ) W X Diferenca

Categoria 1 0,50 0,50 1,25 0,25 -1,00 0,25 0,75 0,00 0,25 0,00 - 1,25 1,25 0,25 0,25 0,00 -0,50 1,25 1,75 0,25 1,75 0,00 0,25 1,50 0,31
Categoria 2 0,50 0,25 0,75 0,50 0,50 -1,00 0,50 0,00 0,75 1,25 = 0,75 0,75 0,25 0,25 0,25 0,50 0,00 1,50 0,00 0,25 0,00 0,50 0,50 0,06
Categoria 3 0,00 0,50 0,80 0,70 0,90 0,50 0,10 0,40 0,50 0,90 = 0,10 0,70 0,10 0,50 0,20 0,30 0,10 1,10 0,50 -1,20 0,00 0,30 0,80 0,03

9.4. TURMA B - Dados obtidos com a primeira aplicagdo da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TB) A B C D E F G H | J K L M N o P Q R S T U Média (R1)
Categoria 1 2,00 3,25 2,25 2,75 3,50 3,00 4,50 4,75 3,00 2,75 3,25 4,25 4,50 4,00 4,50 2,75 4,00 3,00 2,25 3,75 s/reg. 3,40
Categoria 2 3,00 4,50 3,00 2,75 3,50 4,50 4,25 4,25 3,75 3,00 3,75 4,75 5,00 4,50 4,00 3,75 4,25 3,50 4,00 4,25 s/reg. 391
Categoria 3 3,30 4,50 3,30 2,80 3,30 3,80 4,20 4,90 3,50 3,30 3,90 3,90 4,90 4,20 3,40 3,50 4,40 3,90 3,40 4,10 s/reg. 3,83

9.5. TURMA B - Dados obtidos com a segunda aplicagdo da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TB) A B C D E F G H I J K L M N 0 P Q R S T Y Média (R2)
Categoria 1 1,00 4,25 2,75 2,50 4,50 3,25 3,25 4,25 2,75 3,75 3,25 4,50 5,00 3,75 4,25 5,00 5,00 3,00 3,25 3,75 3,00 3,65
Categoria 2 3,75 5,00 3,00 3,25 5,00 4,25 3,50 5,00 3,25 4,75 4,50 4,50 5,00 3,00 3,25 4,75 5,00 3,75 3,50 4,50 N5 4,13
Categoria 3 2,80 4,60 4,20 2,80 4,80 3,80 3,40 4,80 2,80 3,90 3,80 4,20 4,80 3,50 4,00 4,80 5,00 4,00 3,80 3,90 2,60 3,99

9.6. TURMA B - Variagdo obtida entre a primeira e a segunda aplicagdo da Escala, por estudante e categoria.
Estudantes (TB) A B c D E F G H 1 J K L M N (6] P Q R S T U Diferenga
Categoria 1 -1,00 1,00 0,50 -0,25 1,00 0,25 -1,25 -0,50 -0,25 1,00 0,00 0,25 0,50 -0,25 -0,25 2,25 1,00 0,00 1,00 0,00 - 0,25
Categoria 2 0,75 0,50 0,00 0,50 1,50 -0,25 -0,75 0,75 -0,50 1,75 0,75 -0,25 0,00 -1,50 -0,75 1,00 0,75 0,25 -0,50 0,25 - 0,21
Categoria 3 -0,50 0,10 0,90 0,00 1,50 0,00 -0,80 -0,10 -0,70 0,60 -0,10 0,30 -0,10 -0,70 0,60 1,30 0,60 0,10 0,40 -0,20 - 0,16
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9.7. TURMA C - Dados obtidos com a primeira aplicagao da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TC) A B C D E} F G H 1 J K L M N 0 P Q R S T [Y) \i W X Y Z AA AB AC AD AE AF AG AH Al AJ AK AL |Média (R1)
Categoria 1 3,75 4,25 3,25 3,25 3,00 3,00 3,75 3,00 | s/reg. | s/reg. | 4,50 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 3,75 4,00 3,00 4,00 3,00 4,75 | s/reg. | 3,75 4,00 3,00 4,25 3,50 | s/reg. | 4,75 3,25 4,75 4,00 4,25 4,50 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,84
Categoria 2 4,25 3,25 3,25 4,00 3,25 4,50 3,50 3,25 | s/reg. | s/reg. | 3,50 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 4,75 4,25 4,00 3,75 4,50 5,00 | s/reg. | 4,50 4,50 3,50 4,75 4,00 | s/reg. | 5,00 3,25 3,75 5,00 4,25 4,00 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,08
Categoria 3 3,30 3,60 3,30 3,60 3,20 3,60 2,80 3,30 | s/reg. | s/reg. | 4,40 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 3,40 3,90 3,20 3,90 4,10 4,60 | s/reg. | 3,30 3,60 3,10 3,80 3,60 | s/reg. | 4,80 3,50 4,20 4,50 3,40 4,50 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,78

9.8. TURMA C — Dados obtidos com a segunda aplicagao da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TC) A B C D E F G H | J K L M N () P Q R S T U Vv W X Y Z AA AB AC AD AE AF AG AH Al AJ AK AL | Média (R2)
Categoria 1 s/reg. | 3,00 3,00 3,50 | s/reg. | 3,75 3,50 | s/reg. | s/reg. | 4,00 3,75 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 2,75 3,50 3,25 4,00 | s/reg. | 3,75 4,00 3,00 4,00 3,25 4,25 4,75 3,00 4,25 5,00 4,50 4,00 3,00 3,25 | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,69
Categoria 2 s/reg. | 3,50 | 3,25 | 4,25 | s/reg. | 4,00 | 3,50 | s/reg. | s/reg. | 3,75 | 4,25 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 4,00 | 3,75 | 4,25 | 4,75 | s/reg. | 4,25 | 4,00 | 400 | 475 | 350 | 4,75 | 450 | 3,75 | 4,00 | 500 | 4,75 | 4,00 | 425 | 4,00 | s/reg. | s/reg. | s/reg. 4,10
Categoria 3 s/reg. | 3,30 | 3,70 | 4,10 | s/reg. | 3,70 | 3,10 | s/reg. | s/reg. | 3,50 | 4,20 | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | s/reg. | 3,20 | 3,70 | 4,00 | 4,50 | s/reg. [ 3,20 | 3,70 | 3,40 | 3,80 | 3,40 | 3,60 | 4,60 | 3,00 | 450 | 470 | 4,10 | 3,90 | 3,70 | 3,60 | s/reg. | s/reg. | s/reg. 3,80
9.9. TURMA C - Variagao obtida entre a primeira e a segunda aplicagao da Escala, por estudante e categoria.

Estudantes (TC) A B C D E} F G H 1 J K L M N 0 P Q R S T [Y) Vv W X Y Z AA AB AC AD AE AF AG AH Al AJ AK AL Diferenca
Categoria 1 = 225 || 028 || 025 = 1,00 | -1,75 ° = ° -0,50 = = = © = -1,00 | 0,00 2,00 | -0,75 ° -1,75 | -1,00 0,00 | -1,25 | -1,50 = -0,75 | -1,25 | -0,75 1,00 | -1,25 | -2,50 = = = = = 0715
Categoria 2 = 0,25 0,00 0,25 = -0,50 | 0,00 = = = 0,75 > = > = = 0,00 0,00 | -0,25 | -0,25 = -0,25 | -0,50 0,50 0,00 | -0,50 = -0,50 | 0,50 0,25 0,00 0,50 0,00 > = = = = 0,02
Categoria 3 = -0,30 [ 0,40 | 0,50 = 0,10 0,30 = = = -0,20 = = = = = 0,00 | -0,20 | -0,10 | -0,10 = -0,20 | 0,10 0,30 | 0,00 | -0,20 = -0,20 | -0,50 | 0,30 0,20 | 0,70 | -0,60 = = = = = 0,02
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Anexo 10. Inquérito aplicado aos estudantes para obter feedback sobre as Atividades.

—

N
m "‘

Questionario - Feedback sobre a Atividade

A%

No ambito da disciplina de Geografia, foste convidado(a) a realizar, em dois momentos,
tarefas colaborativas. Concluido o Projeto, gostariamos que saber detalhes mais sobre a

tua experiéncia durante os trabalhos de grupo.

* Indica uma pergunta obrigatéria

Nome (primeiro e tltimo): *

A sua resposta

Seguinte Limpar formulario

Dindmica do grupo de trabalho

Durante a realizagdo das atividades ... *

Nada N3o muito ] Muito Completamente
. . Verdadeiro. . .
verdadeiro. verdadeiro. verdadeiro. verdadeiro.

envolvi-me

decisivamente o O o O o

nas tarefas

propostas.

senti-me

incluido no O O o O o

grupo de
trabalho.
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senti-me
respeitado no
grupo de
trabalho.

05 Meus
colegas
respeitaram as
minhas
opinides efou

sugesties.

respeitei as
opinides efou
sugestdes dos

meus colegas.

senti-me
apoiado pelo

professor.

05 meus
colegas
ajudaram-me
a ultrapassar
dificuldades.

ajudei os meus
colegas a
ultrapassar
dificuldades.

elogiei o
trabalho dos

meus colegas.

crifiquei o
trabalho dos

meus colegas.
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elogiaram o

meu trabalho, O O O O O

ideias /ou
sugestdes.

criticaram o

meu trabalho, O O O O O

ideias /ou

sugestdes.

Em geral, como avalias a tua experiéncia? *
1 2 3 4 a

Muito negativa. O O O O O Muito positiva.

Porqué?

A sua resposta

Outras observagbes:

A sua resposta

Anterior Enviar Limpar fermulario
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Anexo 11. Resultados brutos obtidos através dos questiondarios “Feedback sobre a Atividade”'.

Estudantes (turma A) A [ B ] ¢ [ o J e T fr J @ H [y Tk T ITm [N o [ P [ a | r s T u v W X
Durante a realizagdo das atividades ... NV - Nada verdadeiro | NmV — Ndo muito verdadeiro | V—Verdadeiro | MV —Muito Verdadeiro | CV —Completamente Verdadeiro
... envolvi-me decisivamente nas tarefas propostas. MV MV \ Ccv \ \ Ccv \ MV \ - \ MV MV MV cv cv \ \ Ccv \ \ \ MV
... senti-me incluido no grupo de trabalho. MV MV \ \ NmV \ MV \ MV \ - \ \ Ccv [ CcV CcV \ MV CcV \ \ MV CcV
... senti-me respeitado no grupo de trabalho. CV (% \ \ NmV NmV CcV \ MV MV - \ CcV CcV MV CcV CcV \ MV CcV NmV \ CcV CcV
... 0s meus colegas respeitaram as minhas opinides e/ou sugestdes. [a% MV NmV \ NV NmV MV \ MV \ - \ MV CcV MV cVv CcVv \ CcV CcV NmV \ \ MV
... respeitei as opinides e/ou sugestdes dos meus colegas. CcvV MV \ (oY% ) (@Y% (@Y% \ MV MV - ) (@Y% (oY% (97 CcV CcV Vv MV (@Y% \ \ CcV CcV
... senti-me apoiado pelo professor. MV [9Y NmV (@Y% Vv Vv [aY% MV [9Y \ - ) (@Y% MV (97 CcV CcV ) \ (@Y% \ \ ) )
... 0s meus colegas ajudaram-me a ultrapassar dificuldades. CcV MV NV \ \ \ CcV \ MV NmV - \ MV CcV \ MV CcVv \ \ CcV NmV \ \ \
... ajudei os meus colegas a ultrapassarem dificuldades. NmV [a% NV CcV Vv \ CcV \ MV NmV - \ MV MV MV cV MV \ \ CcV \ \ \ MV
... elogiei o trabalho dos meus colegas. \ [a% NV CcV Vv MV MV \ MV NmV - \ CcV CcV NmV cV MV \ NmV CcV \ NmV \ MV
... critiquei o trabalho dos meus colegas. NV \ NV \ NV NmV NV NV NV NmV - \ MV CcV NV cVv NmV NmV NV CcV NmV NV NV \
... elogiaram o meu trabalho, ideias e/ou sugestdes. MV (a7 NmV Vv Vv \' [aY Vv MV NmV - Vv \' [aY Vv CcV MV ) NmV [aY Vv Vv Vv Vv
... criticaram o meu trabalho, ideias e/ou sugestdes. NV \ NV [a% NV NmV NV i NV NmV - ) MV [aY% NV (oY% NmV NmV NV (@Y% \ NV NV NmV

Em geral, como avalias a tua experiéncia? 4 5 3 4 3 5 5 4 4 3 - 3 4 4 4 4 5 3 3 4 3 4 4 3
Porqué?|foi uma experiéncia boa; gostei dos trabalhos realizados; estive empenhado nas trés tarefas; achei razoavel; preciso de tirar positiva para passar ao médulo; é importante; gostei muito; gostei muito da atividade e aprendi bastante com ela.

Estudantes (turmaB) A B C D E F | & | H T T ok ] M | N [ o p | a | ®r s T u
Durante arealizagdo das atividades ... NV = Nada verdadeiro | NmV = N3o muito verdadeiro | V=Verdadeiro | MV =Muito Verdadeiro | CV = Completamente Verdadeiro
...envolvi-me decisivamente nas tarefas propostas. MV MV \i Vv NmV CV CV MV NmV NmV CV V MV V CcV MV CcV CV \ NmV -
... senti-me incluido no grupo de trabalho. MV MV \i \ vV cv Ccv MV \ vV cv CcV MV 1 cVv MV CcV MV Vv NV -
...senti-me respeitado no grupo de trabalho. MV (9 \Y \' vV MV CcV MV \' vV cV cV MV vV cv MV CcV Vv Vv Vv -
...0s meus colegas respeitaram as minhas opiniges e/ou sugestd vV CcV \i Vv ) MV CV MV Vv ) CV CcV MV V CcV MV CcV CV \ Vv -
...respeitei as opinides e/ou sugestdes dos meus colegas. MV cV MV V V Ccv cV cv V V Ccv cV MV \' cv MV cV cv \' V -
...senti-me apoiado pelo professor. Ccv MV \Y vV vV cV cv cv vV MV CcVv cv MV vV cv MV CcVv Vv Vv cVv -
...0s meus colegas ajudaram-me a ultrapassar dificuldades. MV CV MV vV NV MV CV cv ) 1 (9 CV MV ) cv MV CV \ ) NV -
...ajudei os meus colegas a ultrapassarem dificuldades. cv Ccv \i \ NV cv Ccv MV \ NmV cv CcV MV 1 cVv MV CcV MV Vv NmV -
.. elogiei o trabalho dos meus colegas. MV (9 MV \' NV MV CcV cv \' NmV cV cV MV vV cv MV CcV CcVv Vv NmV -
... critiquei o trabalho dos meus colegas. NV NV \Y vV NV \Y NV NV vV NmV Ccv NmV MV Vv cv NmV Ccv NV Vv NV -
... elogiaram o0 meu trabalho, ideias e/ou sugestdes. NV cv \i \ NV \i Ccv \ \ NmV cv MV MV ) cv NmV Ccv cv ) NmV -
... criticaram o meu trabalho, ideias e/ou sugestdes. NV NV \ \ NV \ NV NV \ NmV NV MV MV \ cv MV NV NV \ NV -

Em geral, como avalias a tua experiéncia? 4 4 4 4 4 5 5 4 3 4 5 5 5 3 5 4 5 4 5 5 -
Porqué?|foi uma experiéncia boa; gostei dos trabalhos realizados;
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Anexo 12. Planificagdao anual da disciplina de Geografia para o 1.2 ano do CTT, elaborada pelo
nucleo de estagio do Externato Santa Clara, para o ano letivo de 2023/2024.

Externato Santa Clara )
= Geografia
PLANIFICACAO DISCIPLINA
, Ano letivo
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE TURISMO 2023/2024

PLANIFICAGAQ RELATIVA AO 1.2 ANO DO CURSQO

TEMAS TRANSVERSAIS
Dominios

SUBDOMINIO

AE:
CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES

*)

DESCRITORES DE
DESEMPENHO

Ler mapas de pequena
escala.

NUMERO TOTAL DE HORAS DA DISCIPLINA DO CURSO: [ {0[0NTe/57Y

AE: Praticas essenciais de aprendizagem

(**)

Aprendizagens essenciais

Identificar as grandes

METODOLOGIAS,
Estratégias e
recursos

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

Conhecedor |
Culto|Informado| Organiza

Instrumentos
de Avaliagdo

Carga
Horéria

cadeias montanhosas e os | Apresentagdo dor|Sabedor| Teste
Ler mapas fisicos de grande principais rios de PowerPoint e Sistematizador diagnostico.
escala. Portugal, da Peninsula consequente (A, C,D,E FHI
Ibérica e da Europa em explicacdo dos
B1 -0 Quadro Calcular distancias a partir | mapas hipsométricos de | contetidos.
Natural de de um mapa. diferentes escalas, em
Portugal =0 |«  As caracteristicas L ambientes analégicos ou 25
. rfoléicas d Descrever caracteristicas digitai Int tacs
elevo morfolégicas de morfolégicas de Portugal igitais. nterpretacdo,
Portugal Continental Continental. exploragdo e debate
Descrever a orientagao, de documentos! de Monitorizagdo
Relacionar a morfologia de | altitude e dimensdo das | diversas fontes. Conhecedor |Organizador| | da elaboracdo
algumas serras com a principais formas de Sabedor| Sistematizador do portefdlio.
natur.ez:? das rochas relevo a partir de perfis (A, C,D,E,FH,I
constituintes. PP
topograficos, imagens
efou esquemas.
1 Podem ser mapas, como os respeitantes 3 evoluc3o das formas de relevo litoral.
Cofinanciado por:
B wmo DGESE @) 1
Explicar a orientacdo das Analise SWOT e Observacio
«  Orelevo de Portugal principais serras de Relacionar as debate acerca da dos alunos em
Continental Portugal Continental. caracteristicas da exploragdo de saladeaulae
. morfologia de algumas recursos do subsolo, nas atividades
Identificar formas de relevo . \
originadas em perfados serras com a respetiva por exemplo propostas.
climéticos diferentes dos litologia, a partir da (envolve trabalho de
atuais. observagdo direta ou pesquisa). Auténomo | Conhecedor|
indireta de paisagens. Organizador
Integrar o relevo de (A, C,D,F, H,1)
Portugal Continental nas Relacionar a morfologia
grandes unidades -
. dos arquipélagos dos
geomorfoldgicas da )
Peninsula Ibérica. Agores e da Madeira com
a sua origem vulcanica, a | Atividades para Fichas
Identificar formas de relevo | partir de mapas elaboragdo de formativas®.
« A morfologia dos de origem vulcanica como | hipsométricos e perfis portflio®.
arquipélagos dos Agores | 35 caldgiras € 0s cones topograficos.
e da Madeira vuleanicos. Auténomo| Critico|
Explicar a formagio de Integrar os conjuntos do Questionador |Responsdvel
cones vulcanicos e de relevo de Portugal (A, C,D,F,HI)
caldeiras, nos Agores. continental nas grandes
unidades
Caracterizar a morfologia | geomorfolégicas da Observacio de
da ilha da Madeira. Peninsula Ibérica (meseta | paisagens com
. . ibérica e sistema central), | grelha de verificagdo Teste de
Relacionar a morfologia dos N ” L
arquipélagos dos Agores e a partir de mapas de elementos. Analitico| Auténomo | Criati | avaliagdo
da Madeira com a sua hipsométricos. vo| Critico|lnformado (A, | modular
origem vulcanica. G D,FH,I)
* Orelevodos Relacionar a atividade
arquipélagos dos Agores vulcanica e as formas de
2Entreas atividades, pode constar a elaboragéo de um perfil topografico (analdgico ou digital) de algum percurso pela envolvéncia do Colégio.
3 podem ser em formato de questionario interativo.
Cotnsncada sor
B oo DGEstE @i 5
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e da Madeiraea
tectdnica de placas

« Olitoral e o relevo
submarino

Referir a altitude
aproximada da serra da
Estrela, do pico Ruivo, na
ilha da Madeira, e do Pico,
na ilha do Pico.

Localizar em mapas de
diferente escala as formas
de relevo mencionadas
neste médulo.

Caracterizar a linha de
costa de Portugal
Continental e Insular.

Descrever a acdo erosiva do
mar sobre a linha de costa.

Caracterizar o litoral de
Portugal Continental e
Insular.

Debater a importancia da
extensdo da plataforma
continental nos recursos
piscatorios.

Caracterizar a plataforma
continental de Portugal
Continental e Insular.

Apresentar algumas
potencialidades turisticas
do litoral e do relevo
submarino.

Debater a importancia do
relevo para o turismo.

relevo vulcénico com a
posicdo dos arquipélagos
face ao rifte em mapas de
diferentes escalas, em
ambientes analégicos ou
digitais.

Relacionar as
potencialidades do
aproveitamento e da
exploragdo da energia
geotérmica com a
sustentabilidade
energética das ilhas dos
Agores, apresentando
casos concretos
reportados em diferentes
fontes.

Relacionar a distribuigdo
dos recursos do subsolo
com as caracteristicas das
principais unidades
geomorfoldgicas de
Portugal continental,
utilizando mapas
tematicos e outras fontes
documentais.

Equacionar as
potencialidades e
limitagdes da exploragdo
dos recursos do subsolo,
as escalas local, regional e
nacional, pesquisando

Exploragdo e
utilizagdo das TIG,
nomeadamente do
Google Maps,
Google Earth e
Macrostrat.

Analitico | Auténomo | Critic
o|Conhecedor| Indagador]|
Investigador| Organizador|
Sistematizador

(A,B,D,E FHLJ)

Analitico | Auténomo |
Criativo|
Critico|Informado|Organiz
ador| Sistematizador

(A, C,D,FHI

Analitico | Critico|Indagado
r| Investigador (A, B, C, D, E,
1,1)

Comunicador |Respeitador
do outro e da diferenca (A,
B,C,D,EFGHILJ)

Cofinanciats por

il |

F e B

v DGEStE @)

Debater a importancia do
relevo no ordenamento do
territorio.

fontes de informagdo
diversas.

B2 - 0 Quadro
Natural de
Portugal -0
Clima

* As caracteristicas
climaticas de Portugal
continental

o A diferenciag¢do climatica
de Portugal continental

Caracterizar a variagdo
anual da temperatura em
Portugal.

Caracterizar a varia¢do
anual da precipitagdo em
Portugal.

Explicitar a distribuigdo
espacial da temperatura
em Portugal.

Explicar o papel do relevo
na distribuicdo espacial da
temperatura.

Explicitar a distribuicdo
espacial da precipitagdo.

Relacionar a variabilidade
da precipitagdo com a
deslocagdo em latitude dos
centros de alta e de baixa
pressdo.

Explicar o papel do relevo
na distribuicdo espacial da
precipitagdo.

Descrever as situagdes
meteoroldgicas mais
frequentes em Portugal
Continental, no Verdo e no
Inverno.

Descrever o
comportamento dos
elementos do clima de
estacdes meteorologicas
de diferentes localidades
de Portugal, utilizando
graficos
termopluviométricos
e/ou outras fontes
documentais.

Relacionar os estados de
tempo com as situagbes
que lhe estdo na origem,
analisando dados
meteoroldgicos
concretos.

Compreender o papel dos
fatores do clima na
diferenciacdo da
distribuicdo da
temperatura e da
precipitagdo, utilizando
suportes diversificados.

Reconhecer a importéancia
da diferenciagdo local do
clima em atividades como
a agricultura, a produgdo
energética e o turismo,

Apresentagdo
PowerPoint e
consequente
explicagdo dos
contelidos.

Interpretacdo,
exploragdo e debate
de documentos de
diversas fontes.

Andlise SWOT e
debate acerca da
instalacdo de
centrais
fotovoltaicas, por
exemplo (envolve
trabalho de
pesquisa).

Conhecedor |Culto]|
Informado | Sabedor
(A,B,1)

Indagador | Investigador |
Organizador |Sistematizado
r

(A,B,C,D,EF HILJ)

Conhecedor |Organizador |
Sabedor|Sistematizador
(A,C,D,E,FH1)

Conhecedor | Indagador |
Sabedor|Sistematizador

Monitorizagdo
da elaboracdo
do portfélio.

Observacdo
dos alunos em
saladeaulae
nas atividades
propostas.

Fichas
formativas.

25

Cofnanciad por

o s [

@ e
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O clima de Portugal no
contexto dos grandes
conjuntos climaticos
europeus

Explicitar consequéncias
das situagdes
metearologicas mais
frequentes em Portugal
Continental.

Explicitar riscos da variagdo
interanual e intra-anual da
precipitacdo.

Caracterizar o regime
termopluviométrico das
principais regies
portuguesas.

Explicitar consequéncias do
regime
termopluviométrico.

Compreender a tendéncia
para a ocorréncia, cada vez
mais frequente, de
fenémenos meteorologicos
extremos.

Caracterizar as
diferenciacdes climaticas
nos arquipélagos dos
Agores e da Madeira.

Debater a valorizagdo do
clima, em Portugal

tendo em conta a
necessidade de gestdo e
de ordenamento
territério.

Relacionar a distribuigdo
da insolagdo no territorio
nacional e os fatores que
a influenciam com as
vantagens e
desvantagens do
aproveitamento da
energia solar, utilizando
terminologia adequada.

Analisar os impactes
ambientais e econdmicos
da instalagdo de centrais
edlicas e fotovoltaicas, a
diferentes escalas e
niveis, evidenciando
reflexdo critica e
argumentagdo
fundamentada.

Identificar as
caracteristicas do clima
de Portugal continental e
insular, a partir de

Atividades para
elaboragdo de
portfélio’.

Visita de estudo ao
Instituto Geofisico
da Universidade do
Porto.

Discussdo acerca de
possiveis solugdes
para os problemas
ambientais e
socioecondmicos
resultantes da
ocorréncia de
situagBes
meteorologicas
anomalas a escala
local (relacionado
com a atividade do
portefélio).

(A, G D, E F H I

Colaborador | Comunicador
| Criativo | Participativo
(A,8,C,D,EFG,HIL)

Analitico| Auténomo | Critic
o| Responsavel
(A, B,C,D, 1)

Teste de
avaliagdo
modular

4 Entre as atividades, pode constar o preenchimento de um boletim meteoroldgico didrio (com recurso a pagina do IPMA) e a utilizac3o de recursos como a sonda da temperatura e
o medidor da qualidade do ar para um percurso previamente selecionado na envolvéncia do Colégio (na tentativa de desvendar quais os fatores que influenciam o clima 3 escala

local).
Cofinanciado por
wa i == @ e T80 emo DoEsE @
Debater as vantagens gréficos
comparativas do climade | termopluviométricos Exploragio e
Portugal, no contexto representativos dos utilizagdo das TIG,
europeu. diferentes tipos de clima. | nomeadamente do | Analitico| Critico|Indagador
Construir gréficos Identificar as Windy e pagina do | Investigador (A, B, C, D, E,
® As caracteristicas termopluviométricos e com potencialidades do clima | IPMA. 1,1)
climaticas dos Agores e | a direcdo dos ventos. de Portugal como fator
da Madeira de atracdo de imigrantes
e turistas oriundos de
paises com climas mais
adversos, a partir da
recolha de informacgdo
em fontes diversas
Analitico | Auténomo |
Investigar situagdes Indagador | Investigador |
meteorologicas anomalas Respeitador do outro e da
a nivel local, nacional e diferenga |Responsavel (A,
internacional, B,D,EF,G,11J)
mobilizando as
tecnologias de
informagdo geogréfica.
Relacionar a percecdo da
populagdo face aos riscos
meteorologicos com as Analitico | Comunicador |
medidas de ordenamento Conhecedor | Criativo | Critic
local, através da aplicagdo ol
de questiondrios e/ou Participativo | Responsavel
outros (A,B,C,D,EF,G,HI
A2 - 0 Quadro Diferenciar formagdes Conhecer as principais Conhecedor |Culto|Indagad
Natural de o A floresta - distribuigdo | vegetais esponténeas de espécies e/ou formagBes | Apresentagio or| Informado|
Portugal - A espacial e composigdo formagdes vegetais vegetais no espago PowerPoint e Investigador| Sabedor
Cobertura floristica introduzidas. nacional (continental e consequente (A, B,D,E 1))
Vegetal insular), a sua localizagdo

Cofinanciado por

= 53 [

@ amen 2
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® A floresta no contexto
econdmico nacional

Caracterizar a floresta
atlantica.

Descrever o estado da
floresta atlantica, em
Portugal.

Distinguir uma floresta
caducifélia de uma floresta
de coniferas;
Caracterizar a floresta
mediterrdnea.

Descrever o estado da
floresta mediterranea.

Explicar a existéncia de
formagdes vegetais
degradadas.

Distinguir espécies
florestais resinosas de
espécies folhosas.

Caracterizar a distribui¢do
espacial das principais
formacdes vegetais.

e extensdo, a partir da
andlise de fontes textuais
e de informacgdo gréficae
cartografica variada.

Conhecer as alteragBes
evolutivas na estrutura
das formagdes vegetais e
respetivas causas.

Debater a importéancia
econdmica, social e
cultural da floresta,
particularmente de
algumas fileiras florestais,
tanto a nivel regional
como nacional,
evidenciando reflexdo
critica e argumentagdo
fundamentada.

Comparar a estrutura
produtiva do sector
florestal nacional com a
de paises com um perfil
produtivo semelhante, a
partir de fontes de
informacdo estatistica,
gréfica e cartografica.

explicagdo dos
conteldos.

Interpretacdo,
exploragdo e debate
de documentos de
diversas fontes.

Andlise e
interpretacao de
gréficos® acerca da
evolugdo da
cobertura florestal
portuguesa (por
espécie, se possivel)
e respetivo debate
sobre os fatores que
podem estar na base
das tendéncias
encontradas.

Auténomo | Comunicador|
Criativo|

Organizador|
Sistematizador
(A,B,C,D,E F,G,H11J)

Analitico | Auténomo |
Comunicador | Critico|
Organizador | Sistematizado
r

(A,B,C,D,E F,GHI1J)

Monitorizagdo
da elaboragdo
do portfélio.

Observacdo
dos alunos em
saladeaulae
nas atividades
propostas.

Fichas
formativas.

25

5 Este exercicio também pode ser realizado com recurso a softwares GIS (Google Earth) para verificar a evolucdo dos espacos verdes  escala local (envolvéncia do Colégio ou cidade
do Porto). Pode ser, assim, um exercicio para a elaboracio do portefdlio.

Catinanciado por

i - P

#i0 DGEStE @)

0 ordenamento florestal
e os fogos florestais

Dar exemplo de espécies
importantes no espago
portugués.

Caracterizar fileiras
florestais importantes na
economia nacional.

Referir o valor aproximado
da produgdo econémica
anual da floresta.

Explicar o valor ecanémico
interno da floresta.

Explicar o valor econémico
da exportagdo dos
produtos florestais;
Explicar a importancia local
dos baldios.

Reconhecer a floresta
como ativo estratégico
para o turismo nacional
ao nivel do
enguadramento
paisagistico e de recreio,
analisando casos
concretos.

Relacionar o valor
ambiental e ecoldgico da
floresta portuguesa com
a conservacao da agua,
do solo e da
biodiversidade.

Reconhecer a importancia
da floresta para o sucesso
dos compromissos
nacionais face as medidas
internas de combate as
alteragBes climaticas,
analisando de fontes de
informacéo estatistica,
grafica e cartografica.

Identificar novas
potencialidades dos

Atividades para
elaboragdo de
portféliof,

Debate acerca de
possiveis solugbes
para a prevengdo de
incéndios florestais.

Palestra (se possivel)
sobre incéndios e o
ordenamento do
territorio’.

Conhecedor | Critico|
Indagador | Investigador|
Organizador |Sistematizado
p

(A, B,D,E 1))

Auténomo |Comunicador |
Gestor do seu trabalho|
Organizador |Sistematizado
r

(B,D,EF,G)

Colaborador|Consciéncia e
dominio do
corpo|Respeitador do
outro e da diferenga

(A, D,E FG,J)

Teste de
avaliagio
modular

ntre as atividades, pode constar a elaboracio de graficos sobre a evolugio da cobertura florestal/espacos verdes do municipio (pode envolver a exploragio de cartografia
histérica, por exemplo). Ver tépico anterior.

7 Possiveis convidados: Antdnio Bento Gongalves; Fantina Tedim; Jodo Pedro Barreiras; outros.
Catinancsdo o
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® A cobertura vegetal nos
Agores e na Madeira

Explicar o valor ambiental
das florestas

Justificar a relevancia do
ordenamento florestal.

Referir comportamentaos
humanos de risco
relativamente ao fogos
florestais.

Interpretar mapas com a
distribuigdo espacial das
principais formagdes
vegetais.

Identificar dreas florestadas
em fotografias aéreas.

Interpretar dados
estatisticos relativos ao
tema.

produtos florestais,
como, por exemplo, o
aproveitamento dos
residuos florestais para a
producao de energia,
elaborando um quadro-
sintese.

Conhecer as pressoes e
ameacas a floresta
portuguesa, com
destaque para 0s
incéndios florestais,
analisando fontes de
informacé@o estatistica,
grafica e cartografica.

Debater o impacto da
reducio/fragmentacio e
degradacdo da floresta
portuguesa, evidenciando
reflexdo criticae
argumentacdo
fundamentada.

Apresentar propostas de
solugdo adequadas a
governanga do risco e
mitigacdo das causas,
salientando a importancia
do ordenamento
florestal, em diferentes
suportes e plataformas de
informacao.

Analitico| Critico| Indagador
| Investigador
(A,B,C,D,E11J)

Analitico| Comunicador | Cri
tico|

Indagador | Investigador|
Organizador |Sistematizado
r

(A,B,C,D,E H,1,1J)

Analitico| Comunicador | Cri
tico|
Indagador | Investigador (A,
B,C,D,E H, L))

Cofinanciato por.
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Participar em campanhas

de promogao de literacia

florestal, como, por

exemplo de

monitoriza¢do da Analitico| Comunicador |

floresta, de plantagio de Criativo | Critico | Indagador|

espécies autdctones ou Investigador | Participativo

em debates sobre a (A, B,CD,EHILJ)

gestdo e ordenamento da

floresta.
Auténomo | Indagador |
Participativo|Respeitador
do outro e da diferencal
Responsavel (A, B, C, D, E, F,
)]
Comunicador|Critico|
Respeitador do outro e da
diferenca|Responsavel (A,
B,C, D,E F,GH,IL1J)
Analitico| Consciéncia e
dominio do

Cotimancedo por
vai ) === @ wies 8¢ emo DGESE @ 10
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corpo|Critico| Respeitador
do outro e da diferenca
(A, D,E FG,J)
Colaborador | Comunicador
| Critico | Participativo|
Respeitador do outro e da
diferenca|Responsével (A,
B,C,D,EF, G, H,IJ)
®  As grandes bacias Caracterizar a distribuicdo | Localizar as principais Conhecedor | Culto| Informa
hidrograficas dos recursos hidricos bacias hidrograficas, em | Apresentagdo do|
superficiais, em Portugal Portugal, utilizando PowerPaint Organizador |Questionador | Monitorizagdo
Continental. mapas de diferentes consequente | Sabedor|Sistematizador | da elaboragdo
escalas. explicagdo dos (A,C,D,E FHI do portfolio.
Caracterizar a distribui¢cdo contetidos.
dos recursos hidricos Caracterizar as redes
subterraneos, em Portugal | hidrogréficas existentes Analitico| Autdnomo | Criati
Continental. no territério nacional, vo| Critico|Informado| 25
tendo em conta a Interpretagdo, Organizador | Sistematizado
Relacionar a distribuicdo diversidade litoldgica, exploracdo e debate | r Observagdo
H=EEED espacial e temporal dos morfoldgica e climatica de documentosde | (A, C, D, F, H,I) dos alunos em
CERTEC recursos hidricos existente, utilizando os diversas fontes. sala de aulae
Pnnlugal -A ®  As redes hidrograficas superficiais com o regime | correspondentes mapas nas atividades
fgua termopluviométrico. tematicos. propostas.
Conhecedor|Critico|
Relacionar a distribuicdo Analisar as caracteristicas Indagador | Investigador |
dos recursos hidricos das redes e das bacias Organizador | Sistematizado
subterrdneos com a hidrograficas para Andlise SWQOT e r
litologia. identificar situacdes de debate acercada (A,B,D,E 1))
risco de cheias. possivel instalagdo
Compreender a de barragens, por
importancia das bacias Questionar e propor exemplo (envolve Auténomo | Comunicador |
hidrograficas enquanto solugbes para situagdes trabalho de Organizador | Sistematizado
unidades fundamentais de risco resultantes da pesquisa) r
Cotancada por
el | @ smien “BF emo DGESE @ 1
para a gestdo das dguas possibilidade de cheias e (B,D,E FG)
superficiais. de secas prolongadas
afetarem pessoas e
o As dguas subterrineas Caracterizar redes atividades em diferentes Analitico| Auténomo |
hidrograficas. areas do territorio Atividades para Consciéncia e dominio do| Fichas
nacional. elaboracdo de corpo|Critico| Responsavel | formativas.
Relacionar as portfélio®. (A,B,C,D,1,J)
caracteristicas das redes Conhecer a distribuicdo
hidrograficas com a das dguas subterraneas e
litologia. dos principais aquiferos, Analitico | Colaborador |
reconhecendo a sua Participativo|Sabedor (C, D,
Relacionar situagdes de importéncia no contexto | Debate acerca de E,F,G,1,1J)
risco de cheias com as dos recursos hidricos possiveis medidas
caracteristicas das redes e | nacionais e regionais. eficazes para
das bacias hidrograficas; prevenir as Analitico| Comunicador |
-ldentificar redes e bacias Reconhecer a importancia | cheias/inundag@es e | Participativo|Sabedor (A, B,
hidrograficas a partir de econdmica, social e combater a escassez |C, D, E, F, G, 1,J)
mapas de diferentes ambiental das principais | de dgua.
escalas. fontes termais em
exploracdo (com Auténomo | Colaborador |
Compreender a distribui¢do | destaque para o turismo Criativo |Organizador|
dos recursos hidricos nos termal), utilizando fontes Participativo | Responsavel
e Agestdo dos recursos . . ~
N arquipélagos dos Agores e | documentais Exploragdo e (A, B,C,D,H)
hidricos da Madeira; diferenciadas. utilizacdo das TIG,
Caracterizar o padrdo de nomeadamente do
distribui¢do dos recursos Relacionar as geoPortal do LNEG, | Auténomo|Colaborador|
hidricos no territério disponibilidades hidricas | Macrostat e outros. | Organizador | Participativo|
nacional. nacionais com os Respeitador do outro e da
diferentes usos e

¢ Entre as atividades, pode constar um trabalho sobre os rios e ribeiras da cidade do Porto (a céu aberto e encanados), a bacia hidrografica em que se encontram inseridos, e a
barragem de Crestuma-Lever (podem analisar, por exemplo, o armazenamento da mesma ao longo do ano e comparar com a de outras regides: https://barragens.pt/). Também
pode ser proposta a criagdo de um grafico ou mapas sobre o regime pluviométrico (a definir), valores de temperatura, de evapotranspiracao, etc.

Colinanciada por
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®  Osrecursos hidricos nos
arquipélagos dos Agores
e da Madeira

Conhecer os principais usos
da dgua, em Portugal.

Equacionar problemas
relacionados com a
capitacdo dos consumaos.

ocupagdes do solo (como
a produgdo de energia, 0
uso agricola e o
abastecimento de agua a
populagdo), utilizando
fontes documentais

diferenca|Responsavel (D,
EF,G,HI)

Colaborador | Comunicador
| Critico|Participativo |
Respeitador do outro e da

diferenciadas. diferenca|Responsdvel (A, | Teste de
Distinguir usos B,C,D,EFG,HILJ avaliagdo
consumidores e ndo Debater as possibilidades modular®

consumidores de dgua;
Construir graficos de barras
e sectogramas.

Conhecer parametros
indicadores da qualidade
da dgua em fun¢do dos
diferentes usos e de acordo
com a legislagdo em vigor.

Conhecer efeitos da méd
qualidade da dgua na salde
publica;

Compreender a
necessidade de protegao
das origens da 4gua.

sobre a exploragdo
sustentdvel dos recursos
hidricos superficiais e
subterraneos,
evidenciando reflexdo
critica e argumentagdo
fundamentada.

Reconhecer a importancia
da correta gestdo e
protegdo das dguas
subterrdneas e dos
aquiferos no contexto dos
recursos hidricos
nacionais e locais.

Avaliar a importéncia
estratégica dos recursos
hidricos para o
desenvolvimento e
sustentabilidade do nosso
futuro comum, tendo por

? possivelmente substituido pela avaliagio do portefélio.

Colinanciada por
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Debater as vantagens da
adequacdo do tratamento
da agua ao seu uso.

base documentos de
importdncia nacional e
internacional.

* Recorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a utilizagdo de materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas que requeiram a resolugdo de
problemas, o raciocinio e a comunicagdo matematicos, por forma a que sejam capazes de:

** Praticas essenciais de aprendizagem - Devem ser criadas condigdes de aprendizagem para que os alunos, em experiéncias individuais e colaborativas, tenham oportunidade de:

Consnsissa ser
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Anexo 13. Planificagdao anual da disciplina de Geografia para 0 2.2 ano do CTT, elaborada pelo
nucleo de estagio do Externato Santa Clara, para o ano letivo de 2023/2024.

Externato Santa Clara .
= Geografia
PLANIFICACAO DISCIPLINA
CURSO PROFISSONAL TECNICO DE TURISMO Ano letivo
2023/2024

PLANIFICACAO RELATIVA AO 2.° ANO DO CURSO

Dominios

TEMAS TRANSVERSAIS

AE:
CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES
*)
DESCRITORES DE
DESEMPENHO

NUMERO TOTAL DE HORAS DA DISCIPLINA DO CURSO: {WFTo/;%¢

AE: Préticas essenci

(%)

Aprendizagens essenciais

de aprendizagem

METODOLOGIAS,
Estratégias e
recursos

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

Instrumentos

de Avaliagdo

Carga
Horaria
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Diferenciar espago rural de [ o Problematizar o Explicacdo dos Analitico| Critico|Indagado | Fichas de 25
® Aorganizacdo espago urbano; conceito de cidade, contetidos r| Investigador monitoriza¢do
interna através da aplicacdo (8,C,D,E 1) de pesquisa
A definicdo de cidade; . e ~
L K de diversos critérios e | Interpretagdo,
Distincao entre cidade e dos d | 5 Monitorizacs
centro urbano; estudos de caso exploragdo e onitorizagdo
concretos de cidades | debate de da elaboragdo
A relagdo entre o espago nacionais e documentos e do portefélio
urbanoeo internacionais. cartografia; Analitico| Auténomo | Critic
BS -Portugal — desenvolvimento dos o Caracterizar as dreas o| Responsavel Observacio
As dreas transportes urbanos; funcionais do espago | Exploragdodas TIG | (A, B,C,D,E F,G,1,J) dos alunos em
urbanas . . urbano, com recurso a | (Google Earth) saladeaulae
Caracterizar das dreas X X )
funcionais do espaco diferentes tipos de na realizagdo
urbano; suportes de Exposicdo de casos atividades
observagdo. problema propostas;
Explicar o papel das o Relacionar a Conhecedor | Criativo |
atlvld?desmterclanas na diferenciacio Debate Organizador|Sistematizado | Avaliagio do
urtg)amza;au do espago socioecondmica do r portefolio e
urbano;
' espago urbano com o | Selecdo, andlise e (A, B,C,D,EF HI dos exercicios
A interdependéncia locativa desenvolvimento dos | interpretacdo de sintese;
® Aexpansiourbana | das diferentes funges; transportes urbanos, | dados estatisticos.
Cotvanciadopor
woci 3 [ wean B emo DGESE @ X
A diferenciagdo social das mediante analise de Teste de
dreas residenciais; mapas das principais | Atividades para Auténomo |Critico |Indagad | avaliagdo
i redes de transporte, elabora¢do do or| modular;
A degr-adaglﬁo da qualidade em dreas urbanas de | portefélio (mapa Investigador | Questionador
de muitas dreas L N
residenciais; média e/ou grande mental) | Responsavel
;
dimenséo. (B,C,D,EF HI11J)
As principais funces das. o Associar o Saida de campo
diferentes areas urbanas e crescimento das dreas | pela cidade do
as caracteristicas da suburbanas e Porto (exercicio
populagio; periurbanas ao sintese)
. . dinamismo Colaborador | Comunicador
O crescimento das dreas L L X
suburbanas e periurbanas e demografico e | Participativo|Respeitador
o dinamismo; demografico funcional dos centros do outro e da diferenca
e funcional dos centros urbanos, a partir da (A,B,C,D,EFG,))
urbanos; analise de informagdo
¢ Arede urbana . o de fontes diversas.
portuguesa Os impactos territoriais. o Analisar os principais
resultantes da progressiva
R problemas urbanos e
substituicdo do solo )
agricola por usos urbanos e medidas de
industriais; recuperagao da Analitico| Critico | Indagado
qualidade de vida r| Investigador
0Os problemas decorrentes urbana, propostas (B,C,D,E 1)
da ed\ﬁcagﬁlo d‘\sm?rsa; e/ou adotadas pelos
O papel dg industria m}) brgdos de decisdo,
desenvolvimento das dreas
onde se implanta; auscultando a
populagdo residente e
Os principais problemas visitante.
urbanos; o Caracterizar arede
urbana portuguesa, Analitico| Auténomo |
As con‘sequéncm? das através da andlise de Colaborador | Participativo |
parcerias entre cidades e o N .
mapas e gréficos. Responsavel
mundo rural; .
o ldentificar os (C,D,E,F,ILH,G)
As medidas de recuperacio principais efeitos
da qualidade de vida polarizadores das
Cotmancrgoser
wai 0t [Bll=— @waen E eso DoEste @i 5




e Aredeurbana

portuguesa no
contexto da Unido

Europeia

urbana propostas efou
adotadas pelos érgédos de
decisdo;

Caracterizagdo da rede
urbana portuguesa;

O processo de formagédo
das dreas metropolitanas.

Areas Metropolitanas
de Lisboa e do Porto, a
nivel regional e
nacional, comparando
mapas ou fontes de
informagdo
diversificadas, em
consondncia com a
especificidade da
disciplina e em
articulagdo
interdisciplinar.

o Debater formas de

complementaridade e
de cooperagdo entre
as cidades, mediante a
andlise de estudo de
caso e de planos de
ordenamento
territorial a diferentes
escalas

Indagador | Investigador|
Participativo
(8,D,E1J)

Distingdo entre espago

Descrever a

Explicagdo dos

Conhecedor | Culto | Infor

® As carateristicas do N ¢ distribuicdo das contetdos mado ‘ Monitarizagdo 25
espaco agrario agrario de espaco agricola; diferentes varidveis Questionador |Sabedor | @ elaboragio
conhecer a caracterizacio quemcaracte‘ri»zam as Interpretacdo, (AB,C,D,H,1) do portefélio
do sistema agrério das regides agrarias, exploragdo e
B6 — Portugal— diferentes regides agrarias; comparando mapas debate de Observacdo
As dreas rurais com informagéo documentos e dos alunos em
Explicar a heterogeneidade variada. cartografia; sala de aula e
e Os problemas da espacial das estruturas Relacionar a nas atividades
agricultura portuguesa agrérias cor_n fatores flsicos heterogeneidade Exposicdo de casos Auténomo|indagador| propostas;
€ humanos; espacial das estruturas | — problema Investigador | Responsave
agrarias com fatores I(C,D,E,F,G,11J)
Catinanciada por
wa % R @waen "8 emo DGEE @
Saber os problemas fisicos e humanos, Debate Fichas de
estruturais que afetam a nomeadamente monitarizagio
agricultura portuguesa; através da andlise da | Selecdo, andlise e de pesquisa
Conhecer o papel da p?isagem agraria interpretagéoge o
floresta na economia (sistema de cultura, dados estatisticos Avaliagdo do
nacional; morfologia agraria e portefdlio e

® Aagricultura
portuguesa e a politica
agricola comum

Explicar o desenvolvimento
do sector agricola com as
estruturas etdria e
sacioprofissional da
populagdo ativa agricola;

A importéncia da
pluriatividade na fixagdo da
populagdo rural;

Localizar a ocupacdo da
Superficie Agricola Utilizada
(SAU);

Identificar os fatores que
condicionam o uso do
espaco agricola;

Reconhecer a ocupagdo do
solo considerando as suas
aptiddes;

Distinguir os objetivos
iniciais da PAC e os das
respetivas reformas;

Conhecer os reflexos da
PAC e das respetivas
reformas na agricultura
portuguesa;

tipo de povoamento
rural), da estrutura e
da distribuicdo das
explorag@es agricolas
e da estrutura e forma
de exploragdo da SAU.
Inventariar as
principais producdes
agropecudrias e
florestais,
relacionando-as com a
balanga comercial e a
capacidade de
autoaprovisionamento
do pais, a partir da
analise de informacgado
estatistica, gréficae
cartografica.

Analisar os principais
constrangimentos e
potencialidades
relativas ao
desenvolvimento da
agricultura portuguesa
no dominio da
producdo, da
transformagdo e da
comercializagdo dos

Andlise de casos a
apresentar;

Atividades para
elaboracdo do
portefdlio. (Estudo
de caso)

Atividade pratica
(RegiGes agrarias)

Analitico | Critico| Indaga
dor|
Investigador | Organizado
r| Sistematizador

(A, B,C,D,EFHlJ

Colaborador |Comunicad
or|
Critico | Informado | Partic

dos exercicios
sintese

Testede
avaliagdo
modular

Colinanciado por
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As novas
oportunidades para a
agricultura portuguesa

Saber os impactos
ambientais dos sistemas de
produgdo agropecudria;

Conhecer o
turismo no
desenvolvimento das dreas
rurais

Saber as consequéncias da
implantagdo de industrias

nas areas rurais;

O papel dinamizador dos
servigos nas areas rurais;

Reconhecer a importancia

das iniciativas e dos
programas comunitarios
para o desenvolvimento
rural.

impacto do
o]

produtos, relatando

exemplos concretos

de pontos fortes e

fracos do sector.

Equacionar os desafios

que a concorréncia

internacional e a PAC

(objetivos 2020 ou os

mais recentes)

colocam a

modernizagdo do

sector, analisando
fontes de informacdo
diversa.

o Reconhecer o papel da
PAC na certificacdo de
qualidade de produtos
portugueses e a sua
importancia na
internacionalizagdo de
produtos e no turismo
em espaco rural,
utilizando
terminologia
adequada.

o Reconhecer a
importancia
econdmica, social &
ambiental das
atividades econdmicas
(turismo, inddstria e
servicos) e da floresta
como ativos
estratégicos, a partir

ipativo| Respeitador do
outro e da diferenca
(A,B,C,D,EFG,J)

Auténomo|Criativo|Inda
gador|
Informado | Organizador|
Responsavel | Sistematiza
dor

(8,C,D,EFG,lJ)

Indagador | Investigador |
Organizador | Sistematiza
dor
(A,B,C,D,EFH,IJ)

Cofinanciado por.
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de estudos de caso a
escala local, regional
ou nacional.

o Relacionar a
pluriatividade com a
fixagdo de popula¢io
ecomo
desenvolvimento das
dreas rurais, a partir
da andlise de casos
concretos de sucesso.

o Debater a valorizagdo
dos recursos
enddgenos e a
sustentabilidade das
areas rurais,
evidenciando reflexdo
criticae
argumentacio
fundamentada.

o Discutir as questdes
relacionadas com a
utilizagdo e o
ordenamento da
floresta, enumerando
os riscos e a forma de
potenciar o
desenvolvimento do
espaco rural.

Auténomo | Colaborador|
Criativo|Culto | Participati
vo| Responsavel

(C, D, E, F, G, H)

B7 — Portugal —
A mobilidade
de pessoas e

bens

A competitividade dos
diferentes modos de
transporte

A distingdo entre meio de
transporte e o modo de
transporte;

o ldentificar as vantagens
e as desvantagens dos
diferentes modos de
transporte para

distinguir os fatores que

Explicagdo dos
contetidos

Analitico| Conhecedor |
Critico| Culto|Informado |
Questionador|Sabedor
(A,B,C,D,1)

Monitorizagdo
da elaboragdo
do portefdlio

25
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Relacionar o encurtamento
das distancias com o

influenciam a sua
otimizagado e

Analitico|Critico|Indagador

Observacdo
dos alunos em

Interpretacdo,
desenvolvimento dos competitividade, a exploragio e | Investigador saladeaulae
transportes; partir da andlise debate de (A,B,C,D,EI na realizagdo
estatistica e gréfica documentos e das atividades
Reconhecer as vantagens e disponivel em fontes cartografia; Analitico| Organizador | propostas;
as desvantagens dos documentais diversas. Sistematizador
diferentes modos de o Analisar a distribui¢cdo (A, C,D,E FHI Avaliacdo do
transporte; das redes de transporte Selecao, andlise e portefélio e
® Adistribuicio espacial no espago de Portugal, interpreta;éo de Analitico| Comunicador| dos exercicios
das redes de transporte Identificar os problemas equacionando os dados estatfsticos. Criativo | Culto|Indagador| | sintese
dos diferentes modos de diferentes graus de Responsdvel
transporte no territério acessibilidade a Exposigdo de casos | (A, B,C,D,E F,G,H,1,1J) Teste de
nacional; diferentes escalas. — problemas Auténomo|Comunicador| | avaliagio
o Analisar a inser¢do das Conhecedor | Criativo | modular
As questBes de seguranga, redes de transporte Sistematizador
e Os tran.sportes eo ambientais e de salde nacionais nas redes Debate (A, B,D,F 1Y)
comércio externo . .
resultantes do uso dos europeias, refletindo
diferentes modos de sobre a posigdo de Atividades para | Analitico| Comunicador|
transporte; Portugal no espago elaboracdo do Informado | Questionador |
europeu e atlantico, a portefdlio Respeitador do outro e da
Saber as vantagens do uso partir da andlise de diferenca
do transporte multimodal; mapas de fluxos. Visita de estudo (B,C,D,E F G, HILIJ
o Mobilizar os a0 Porto de
Explicar a distribuicdo conhecimentos acerca LeixBes exercicio Colaborador| Critico|
espacial das redes de dos diferentes modos sintese) Participativo | Reflexivo |
transporte no territorio de transporte e suas Responsavel (C, D, E, F)
portugués; caracteristicas para
concluir do seu impacte
A dinamizagdo das ambiental e do seu peso Analitico| Comunicador | Crit
atividades econdémicas com no comeércio externo, ico|
o desenvolvimento dos numa perspetiva global, Indagador | Investigador|
transportes; partindo de casos Organizador|Sistematizado
concretos. r
Catmanciade por
poch -" =~ F Rk "8 emo DGEStE @)
Ainsercdo das redes de a Compreender o papel e (A,B,C,D,E H,IJ)
* O papeldasTIC na transporte nacionais nas a evolugdo rapida e
dinamizacao dos redes transeuropeias; transformante das TIC
diferentes espagos -
na criagdo de redes
Reconhecer a importéncia economicas, sociais e Analitico | Comunicador| Crit
dos transportes na pessoais, na ico|
economia portuguesa; dinamizagdo da Indagador | Investigador (A,
economia global, na B,C,D,E H, 1)
Explicar a distribuicdo diminuicdo das
espacial das redes de distancias relativas e na
comunicagdo no territorio minimizagdo de
portugués; barreiras a difusdo de
ideias e de trabalho Analitico | Comunicador|
0 aumento dos fluxos de colaborativo, Criativo| Critico | Indagador|
comunica¢do com o recorrendo a pesquisa e Investigador | Participativo
progresso e a rapidez de analise de diferentes (A, B,C,D,EH,IJ)
difusdo das TIC; fontes documentais.
o Analisar os diferentes
Explicar os impactos das TIC| modos de transporte
na qualidade de vida das em termos de Auténomo | Indagador |
populagdes; seguranga, Participativo | Respeitador
sinistralidade, conforto do outro e da diferencal
Identificar os impactos e cumprimento de Responsavel (A, B, C, D, E, F,
o O transportes e as territoriais resultantes do horarios, a partir de 1,1)
comunicagdes e a desenvolvimento das TIC; dados estatisticos e/ou
qualidade de vida das outras informagges
populagdes 0 aumento de relagbes especificas.
espaciais e pessoaiscoma |o Avaliar o papel dos

modernizagdo dos
transportes e das
comunicagdes;

diferentes modos de
transporte e das TIC no
desenvolvimento da
atividade turistica

Comunicador | Critico|
Respeitador do outro e da
diferenca|Responsavel (A,
B,C,D,EFG,HILJ

Colinanciade por
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A importancia das redes
portuguesas nos fluxos
mundiais e no ciberespacgo;

Saber as implicagdes do uso
dos transportes e das TIC
na qualidade de vida da
populagdo.

Explicar as implicagdes
entre turismo e mobilidade;

Reconhecer a existéncia de
condicionantes geograficas
a mobilidade;

Descrever a oposigdo
climatica entre as zonas
temperadas e as zonas frias
do hemisfério;

Conhecer os fatores
favoraveis a expansdo
do turismo a escala
global, através da
consulta de fontes
documentais diversas.
Descrever mapas de
fluxos turisticos,
relacionando-os com o
conhecimento de
fatores geogréficos e
socioeconémicos.

Explicacdo dos
conteldos

Interpretacdo,
exploragdo e
debate de
documentos e
cartografia;

Andlise de noticias
do quotidiano que
possam surgir,

Conhecedor | Culto| Infor
mado| Sabedor
(A, B,1)

Auténomo| Criativo|
Respeitador do outro e
da
diferenca|Responsavel
(C,D,E F,G,HLJ)

Monitorizagdo
da elaboragdo
do portefélio

Observacdo
dos alunos em
saladeaulae

25

e OTurismoea Reconhecer a estando na realizagdo
ili Descrever as implicagBes importancia da re\acio‘nado com os das atividades
da !atjitude nas deslocagdes cIAW\fersidade geografica contedidos Auténomo| Critico| Indag propostas;
turisticas; ﬁfu:a e humana, a Selecdo, analise e ador| Investigadar o
diferentes escalas, interpretacio de (A B,D,E, 1) Avalia¢do do
Descrever as implicagbes para explicar o dados estatisticos. rormey portefélio
da variagdo climdtica em incremento de fluxos .
altitude nas deslocacdes turisticos, através da posicao de casos
- - — problemas . L -
turisticas; observagio direta e Analitico| Criativo | Critico
indireta das paisagens. | Debate | Inovador|Organizador|
e  Os Destinos Turisticos Sistematizador
Cativanciada por
voci -""“" @ ssee "8 emo DGESE
Reconhecer problemas Localizar dreas ExploracdodasTIG | (A, B,C,D,E,F,H,1)
para a salide humana geograficas com (Google Earth,My
decorrentes das interesse turistico, maps)
deslocagdes em latitude, identificando Atividades para Critico| Informado|
longitude e altitude; elementos do elaboracio do Questionador
patriménio naturale | portefdlio (Roteiro (€D, H, 1)
Debater o papel do turismo cultural caracteristicos | turisti o
de sol e praia no e diferenciadores das
incremento da atividade regides, a nivel
turistica; nacional e mundial.
Problematizar os
Referir as caracteristicas impactos ambientais,
das ilhas tropicais que as sociais e econémicos
tornam atrativas como do turismo nas Colaborador | Comunicad
destino turistico; comunidades, or| Participativo
o confrontant{o os (A B,C,D,E,F,G,H,II)
Saber as consequéncias do pontos de vista de
turismo em dreas de diferentes
grande stress dos recursos agentes/stakeholders
naturais; envolvidos no
fenémeno turistico.
Localizar as grandes Sugerir medidas
cidades que constituem promotoras de
® Os Impactos do Turismo | destinos turisticos sustentabilidade do

importantes;

Reconhecer o interesse
turistico por «icones»
arquiteténicos em grandes
cidades;

Inventariar os espacos
religiosos que constituem

potencial turistico,
participando em
campanhas de
sensibilizacdo para um
turismo mais
responsavel social
ambientalmente.
Inventariar recursos e
produtos turisticos
estratégicos em

Colaborador |Comunicad
or| Participativo
(A, B,C,D,EF,G,H,IJ)

Colinanciada por
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O Turismo em Portugal

destinos turisticos
importantes;

Reconhecer a importéncia
turistica dos espagos
religiosos;

Debater a importancia de
eventos culturais como
potenciadores do turismo;
Relacionar os principais
fluxos turisticos ao nivel
mundial com o turismo
cultural;

Reconhecer os impactos
socioecondmicos do
turismo em dreas com
diferente desenvolvimento
tecnolégico;

Reconhecer os problemas
associados a fendmenos de
aculturagdo;

Explicar a importdncia do
aproveitamento
sustentavel do potencial
turistico nacional;

Inventariar recursos
turisticos em Portugal;

Inventariar problemas
ambientais decorrentes da

Portugal, através do
estudo da oferta e de
circuitos existentes no
mercado, mobilizando
fontes documentais
diversas.

Indagador | Investigador
(8,D,E 1))

Auténomo|Criativo|
Respeitador do outro e
da
diferenca|Responsavel
(C,D,E,F,G,H,LJ)

Coliranciaéa por
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implantagdo do turismo e
respetivas infraestruturas
em Portugal;

Criticar circuitos turisticos
existentes no mercado;

Descrever o perfil do turista

portugués;

* Recorrendo a situagbes e contextos variados, incluindo a utilizacdo de materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas que requeiram a resolugéo de

problemas, o raciocinio e a comunicagdo matematicos, por forma a que sejam capazes de:

** Préticas essenciais de aprendizagem - Devem ser criadas condigdes de aprendizagem para que os alunos, em experiéncias individuais e colaborativas, tenham oportunidade de:

P i B oo DGEStE @
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Anexo 14. Enquadramento da Atividade 1 nas Aprendizagens Essenciais de Geografia para Cursos Profissionais.

ENQUADRAMENTO DA ATIVIDADE 1, DESENVOLVIDA COM A TURMA B, NAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DO CURSO PROFISSIONAL DE TURISMO

(11.2 ANO) MODULO BS. PORTUGAL — AS AREAS URBANAS

AE: CONHECIMENTQS, CAPACIDADES E ATITUDES

(com a atividade, o aluno deverd ser capaz de ...)

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PASEQ

(exemplos de a¢des sugeridas pelas Aprendizagens Essenciais)

CONTRIBUTO PARA O PASEO*

(descritores)

ORGANIZADOR: A ORGANIZAGAQ INTERNA E EXPANSAQ URBANA

Relacionar a diferenciacdo socioeconomica do espago urbano com o
desenvolvimento dos transportes urbanos, mediante analise de mapas das
principais redes de transporte, em areas urbanas de média e/ou grande
dimensao.

Associar o crescimento das areas suburbanas e periurbanas ao dinamismo
demografico e funcional dos centros urbanos, a partir da analise de informagdo
de fontes diversas.

Analisar os principais problemas urbanos e medidas de recuperagdo da
qualidade de vida urbana, propostas e/ou adotadas pelos orgaos de decisao,
auscultando a populagado residente e visitante.

Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens relativas a segregac¢do
espacial da fungdo residencial, em resultado do custo do solo e enquanto reflexo
das caracteristicas socioeconomicas da populagdo que o ocupa, através de
imagens, infografias, plantas urbanas ou mapas, produzidos pelos alunos e sob
orientagdo do professorna conversdo dainformagdoem conhecimento.

Participar em debates/simula¢gdes, relativos a um problema urbano, que
requeiram sustentacdo de afirmacgdes, elaboragdo de opinides, analises de factos
ou dados geograficamente cartografaveis, interagindo com sentido critico,
tolerancia, empatia e responsabilidade.

Realizar estudos de caso para investigar problemas ambientais, urbanisticos e
sociais, no pais e no espago europeu, ancorados em guibes de trabalho e questdes
geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué).

Conhecedor | Criativo | Organizador |
Sistematizador
(A,B,C,D,E,F, H,I)

Colaborador | Comunicador | Participativo
| Respeitador do outro e da diferenca
(A,B,C,D,EF,G,J)

Analitico | Critico | Indagador |
Investigador
(B,C,D,E,1)

*Areas de competéncias do Perfil do Aluno (descritas nas Aprendizagens Essenciais): Linguagem e textos (A) | Informacdo e Comunicacdo (B) | Raciocinio e resolucdo de problemas (C) | Relacionamento interpessoal (E) |
Desenvolvimento pessoal e autonomia (F) | Bem-estar, satde e ambiente (G) | Sensibilidade estética e artistica (H) | Saber cientifico, técnico e tecnolégico (1) | Consciéncia e dominio do corpo (J)
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Anexo 15. Plano de aula elaborado para concretizar o primeiro momento da Atividade 1.

PLano DE AuLa ne 17 GEOGRAFIA

Curso Técnico de Turismo

Turma 9 Sala 3

Data 13/11/2023 Duracio 2h
Professores

Nome Filipe Rocha Disciplina Geografia

Nome Jodo Leal Disciplina Geografia

Nome losé Lopes Disciplina Geografia

Nome Marco Pinto Disciplina Geografia

Sumario

Revisio dos conteiidos abordados no dominio intitulado ‘As Areas Urbanas’.

Preparagdo para a realizagdo de uma atividade de campo (inguéritos aos residentes das ‘Ilhas urbanas
de S3o Vitor').

Questdes-chave / Aprendizagens essenciais

1) Que problemas podemos encontrar nas areas urbanas?

2) Em que consiste o fendmeno ‘ilha urbana’? Quais os principais exemplos na cidade do Porto?
3) Em que consiste o processo de ‘turistificagdo’?

4) Que solugdes implementar para resolver os problemas nas areas urbanas?

Objetivos

* Saber comunicar.

» Utilizar linguagem verbal como meio de comunicagdo.
Saber — Fazer .
» Saber observar e interpretar.

* Evidenciar capacidade de sintese.

* Manifestar interesse e empenho.
Saber —Ser » Demonstrar autonomia na realizagdo das tarefas propostas.
* Demonstrar atencdo e interesse.

Conteidos

» Expressdo oralfescrita.
Procedimental # Utilizacdo de linguagem adequada.
(ais) * Observacdo e andlise de recursos visuais.

» Adaptagido ao trabalho em equipa.

* Interesse.
* Empenho.
Atitudinal -
* Interagdao com o outro.
(ais)

* Criatividade.

+ Autonomia.

. L DOESIE
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PLano DE AuLA Ne 17 GEOGRAFIA

Desenvolvimento da Sessédo

12 Momento: Breve revisio dos conteddos abordados na aula anterior.

22 Momento: Apresentacio e explicagdo do fenomenc ‘ilhas urbanas’, em particular na cidade do Porto.
32 Momento: Preparacio para a realizacdo de uma atividade de campo (inquéritos aos residentes das
‘ilhas urbanas de Sio Vitor'

Justificacdo das Metodologias

* No primeirc momento, realizar-se-a um pequeno exercicio de revisdo dos conceitos ja estudados a
proposito da tematica ‘Areas Urbanas’. Esta etapa justifica-se pela necessidade de os estudantes serem
capazes de mobilizd-los durante a atividade que realizardo na proxima segunda-feira (dia 20).

* De sepuida, a sessdo prosseguird com uma breve explicacdo do fendmeno de ‘ilha urbana’,
designadamente através da exposicio de vérios exemplos identificiveis na cidade do Porto. Esta
estratégia pretende, fundamentalmente, estabelecer relagSes entre os conteldos abordados na
disciplina e o quotidiano dos estudantes. Para isso, aprofundar-se-do exemplos relativamente préximos
a Escola {com destaque para as ‘llhas de 530 Vitor').

» Ma Gltima parte da aula, a sessio sera conjunta com os colegas estagiarios uma vez que destinar-se-a
a preparar os estudantes para o trabalho de campo que realizardo na aula de segunda-feira (dia 20). A
explicacdo tem como finalidade clarificar os objetivos da atividade, o que & esperado com a
concretizacio das tarefas e as etapas de trabalho que os discentes deverdo cumprir.

Avaliagdo

* Envolvimento dos alunos com a aula, avaliado a partir da interaciio com os professares.

Recursos

* Apresentagdo PPT.
* Google Earth Pro.

» Quadro.

LC——
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Anexo 16. Planificagdo das Saidas de Campo realizadas no ambito da Atividade 1.

EXTERNATO SANTA CLARA

CURSO PROFISSIONAL DE TURISMO T9
PLANIFICACAO DE ATIVIDADE

Curso Profissional de Técnico de Turismo = 112 ano (T9)

Responsavels pela visita: Filipe Rocha; Jodo Leal; José Lopes; Marco Pinto

Realizacdo de uma caracterizacSo sociodemografica das ilhas de 5.
Data: meados de
novembro.
Hora: a definir. Externato.

Vitor e das hortas comunitarias existentes na drea envolvente ao

| Geografia

- Caracterizar as ilhas de S3o Vitar, classificar os usos que se lhes encontram associados, e, mais
especificamente, o perfil dos seus residentes;

- Realizar o levantamento das hartas comunitdrias existentes na envolvéncia do ESC (e
respetivas caracteristicas);

- Familiarizagdo com os processos investigativos, fundamentais para o desenvolvimento dos

alunos enguante individuos com um pensamento critico e participativos na sociedade em gue

se inserem.

1. Aumentar a motivagdo e, conseguentemente, o sucesso escolar dos alunos:

a) Diminuir a taxa de desisténcias e aumentar a taxa de conclusdo.

b) Desenvolver estratégias que tornem os conteldos programaticos mais atrativos para os
alunos.

d) Reconhecer diferentes ritmos e estilos de aprendizagem e orientar e adaptar conteludos e
atividades.

3. Estimular a pratica da educagdo baseada em projetos:

b) Proparcionar a aplicacdo dos conhecimentos em acdo de modo a resolver problemas por
meio da interacdo.

c) Permitir gue entendam formas de estruturar o seu percurso de investigagdo, concretizem
ideias e planos, e aprendam conhecimentos novos.

4. Impulsionar a educacdo para a cidadania:

a) Desenvolver capacidades de andlise, de pensamento critico e de argumentago, para formar

opinides.

G ooz H
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d) Desenvolver projetos com a comunidade, promovendo valores como a justica social, a

igualdade, a coragem e a solidariedade.

N2 de alunos

Recursos Despesas

Despesa a cargo

Valor pf aluno
0,00€
Total Despesa opooc | e - [

Professores acompanhantes

Filipe Rocha, Jodo Leal, José Lopes e Marco Pinto

Data de Deferimento: 30 de outubro de 2023

Diretor Pedagdgico

Calvarradsam
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Anexo 17. Guidao de trabalho elaborado e fornecido aos estudantes para a realiza¢dao da
Atividade 1.

EXTERNATO SANTA CLARA
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE TURISMO GEOGRAFIA
GUIAO DE TRABALHO (ESTUDO DE CASO - ILHAS DE 5. VITOR)

ENUNCIADO

Atenta na seguinte pergunta:

"QUAIS FORAM AS GRANDES TRANSFORMACOES QUE OCORRERAM NAS ILHAS DE 5. VITOR
ENTRE O SEC. XIX E A ATUALIDADE?"

Com o teu grupo, constroi um recurso que permita responder a questdo colocada. Para
orientar a tua resposta, deves apresentar, de forma clara e desenvolvida, cinco ideias-
chave sobre as informacdes que obtiveste com as atividades desenvolvidas. Por fim, no

que respeita a formatacdo, o trabalho deve seguir as seguintes indicagdes:

» (Cada grupo deve entregar gpenas um recurso, que deve conter entre 250 e 600
palavras.

# O formato do recurso fica ao critério do grupo, isto é, podem apresentar em texto,
Flyer, PowerPoint ou outro.

* Preferencialmente, o grupo deve incluir registos fotograficos que considere
relevantes sobre as atividades desenvolvidas, ou parte delas.

+ Mo final, devem identificar o ndmero do grupo ao gual pertencem.

gouee o030 Ml OE
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EXTERNATO SANTA CLARA
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE TURISMO GEOGRAFIA
GUIAD DE TRABALHO (ESTUDO DE CASO - ILHAS DE 5. VITOR)

ALGUMAS POSSIVEIS QUESTOES ORIENTADORAS

INTRODUGAO (CONTEXTO/ENQUADRAMENTO)

Como se caracterizava a drea oriental da cidade do Porto no séc. XIX?

Quals eram as atividades predominantes nesta area no séc. XIX?

Neste contexto, como definimos o conceito de “ilha" enquanto tipologia de habitagdo?
0 fendmeno “ilhas" ndo se distribui de igual forma pela cidade do Porto. Em gue seccio
da cidade ha maior concentragdo de “ilhas”? Onde se localiza?

Quals foram as principais razdes que levaram ao surgimento das ‘ilhas’ na rua de S3o
Vitor?

Entretanto ocorreram vérias transformacBes nesta drea da cidade. Atualmente, guais sdo
as funcdes efou atividades que predominam? (Dica: podem e devem relacionar a questdo
com as conclusfes que retiraram do exercicio de “Levantamento Funcional” que

realizaram).

O EDIFICADO (QUAIS AS SUAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS)

Quiais eram as principais caracteristicas habitacionais das “ilhas” (nimero de pisos, drea
total, divisBes, condigBes estruturais)?

Estes espacos pertenciam maioritariamente aos residentes que |4 moravam?
Atualmente, estes espagos ndo apresentam as mesmas caracteristicas que no século XIX.
Quais foram as principais transformacgdes que ocorreram?

Atualmente, os edificios estdo totalmente ocupados?

Atualmente, os edificios encontram-se em bom estado de conservagdo ou necessitam
de intervengbes?

Atualmente, estes espacos pertencem &s pessoas que 3 residem?

OS RESIDENTES (QUAIS AS SUAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS)

Como se caracterizavam os residentes das “ilhas” de 580 Vitor no sécule XIX (origem,
profissdo?

Atualmente, o perfil dos residentes das “ilhas" de S3o Vitor é o mesmo?

Os residentes atuais estdo satisfeitos por viver nas “ilhas”? Sera que gostariam de viver

em outro local?

frmsus 95030 s @ S5 RROENE @)
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Anexo 18. Inquérito aplicado pelos estudantes aos residentes das 'llhas de Sao Vitor (Porto)’,
no decorrer do segundo momento da Atividade 1.

SAIDA DE CAMPO 2 - AS ILHAS DA RUA DE SAO VITOR

Recolha realizada no ambito da disciplina de Geografia.

marcoaspinto2001@gmail.com Mudar de conta [

0 nome, o email e a foto associados a sua Conta Google serado registados quando carregar
ficheiros e enviar este formulario

* Indica uma pergunta obrigatoria

Email *

0 seu email

Seguinte Limpar formulario
Estas informagdes sdo de resposta obrigatdria e serdo utilizadas como forma de
verificagdo da tua participagdo/envolvimento na atividade.

Nome (primeiro e ultimo) *

A suaresposta

Grupo (numero) *

A suaresposta

Anterior Seguinte Limpar formulario
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Qual é o nimero da porta? *

A sua resposta

Para chegar ao edificio identificado, foi necessario passar por outro(s) *

edificio(s)?

O sim.
(O Néo.

Qual é o nimero de pisos do edificio? *

A sua resposta

Qual é o estado de conservacao do edificio? *

(O Bom.

(O Razoavel.

O Mau.

0 edificio aparenta ter sofrido intervencdes/obras recentemente? *

O sim.
(O Nzo.

0 edificio estd ocupado? *

O sim.
(O Néo.
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Se sim, qual é a sua fungdo predominante? *

O 0 edificio ndo esta ocupado.
(O Residencial.

(O Hotelaria.

(O outra:

Carrega uma fotografia do edificio:

Carregue 1 ficheiro suportado. Maximo de 100 MB.

I, Adicionar ficheiro

Outras observactes a registar:

A sua resposta

Anterior Seguinte

Limpar formulario

O(a) senhor(a) autoriza o registo das respostas a fim de serem utilizadas,

como meros exemplos, em sala de aula?

O sim.
(O Néo.

Anterior Seguinte
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0O(a) senhor(a) é proprietdrio(a) da casa em que reside? *

O Sim.
O Néo.

O(a) proprietario(a) é seu(sua) familiar e/ou amigo(a)?

O Sim.
O N&o.

0(a) senhor(a) reside neste lugar ha quanto tempo? *

O Ha menos de 1 ano.
O Ha mais de 1 ano, mas menos de 10 anos.
O Ha mais mais de 10 anos, mas menos de 25 anos.

O Ha mais de 25 anos.

O(a) senhor(a) é natural do municipio do Porto? *

O sim.
(O Nzo.

Se ndo é residente do Porto, é natural de que concelho?

A sua resposta

E os seus vizinhos, na maioria, sdo naturais do municipio do Porto? *

O Sim.
(O Nio.

O Nio sei/prefiro ndo dizer.
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0(a) senhor(a) reside sozinho? *

O Sim.
O N&o.

O Prefiro ndo dizer.

Vive com quantas pessoas?

O 2 pessoas.
O 3 pessoas.
O 4 pessoas.
O Mais de 4 pessoas.

O Prefiro ndo dizer.

Os seus vizinhos, na maioria, vivem sozinhos? *

O Sim.
O Néo.

O Néo sei/prefiro ndo dizer.

Vivem com quantas pessoas?

O 2 pessoas.
O 3 pessoas.
O 4 pessoas.
O Mais de 4 pessoas.

O Nao sei/prefiro ndo dizer.

Anterior Seguinte
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Atualmente, qual é a sua ocupagdo? *
O Empregado.
O Desempregado.

Estudante.

Doméstico(a).

Prefiro ndo dizer.

O
O
(O Reformado(a).
O
O

QOutra:

Atualmente, qual a sua profissdo?

A suaresposta

E as pessoas que vivem consigo, em que setores de atividade trabalham? *

(] Nao trabalham.
(] setor primario.
(] setor secundario.
|:| Setor tercidrio.

D Nao sei/prefiro ndo dizer.

E relativamente aos seus vizinhos, na maioria, quais sdo as suas
profissGes?

(] Nao trabalham.

(] setor primario.

[] setor secundario.

D Setor terciario.

D N&o sei/prefiro ndo dizer.
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O(a) senhor(a) esta satisfeito(a) por residir neste local? *

O sim.
O N4o.

Porqué? *

A suaresposta

Atualmente, o que considera mais positivo neste local? (max. 2 aspetos) *

A suaresposta

Atualmente, o que considera menos positivo neste local? (max. 2 aspetos) *

A sua resposta

Se tivesse possibilidade, residiria noutro local? *

O Sim.
O N&o.
O Talvez.

Porqué? *

A sua resposta

Outras observagdes:

A sua resposta

Anterior Enviar Limpar formulario
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Anexo 19. Guido de trabalho elaborado e fornecido aos estudantes para acompanhar o Saida de Campo da Atividade 1.

Curso Profissional de Turismo Desafio/Entrega final!
Estudo de Caso

O fenémeno das “llhas do Porto”

Atenta na seguinte questao:

Quais foram as grandes transformagdes que
ocorreram nas ‘’ilhas’’ de S. Vitor entre o
séc. XIX e a atualidade?

Com o teu grupo, constréi um recurso que
permita responder & questao introduzida. Para
orientar a tua resposta, deves apresentar, de
forma clara e desenvolvida, cinco ideias-chave

sobre as informagdes que obtiveste com as
atividades desenvolvidas.
No que respeifa a sua formatagdo, o trabalho
deve seguir as seguintes indicagdes:
e Cada grupo deve entregar apenas um recurso,
que deve conter entre 250 e 600 palavras.
¢« 0 formato do recurso fica ao critério do
grupo (alguns exemplos: Flyer, PowerPoint,
Word e/ou Canva).
e Além do texto, devem incluir também registos
fotograficos da atividade e/ou parte dela.
e No final, devem identificar o nUmero do

grupo ao qual pertencem.
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Por onde andei?

Mapa 1. Enquadramento da drea de estudo.

Legenda

e Percurso (rua de S. Vitor)
| Ihas identificadas
Edificado

Ao 50 100

N

har dos moradores: um caso de estudo das "Ilhas" de $30 Vitor {pp. 61) (adaptasio)

Fonto: Maia, 1. (2021). A 30 turistica nas "lihas"

Algumas questdes orientadoras

Como se caracterizava esta drea da cidade no séc. XIX?

Quais eram as atividades econémicas predominantes?

Porque é que surgiram as “ilhas” nesta drea?

= Como é que se caracterizavam as “ilhas™?

Define o conceito “ilha” enquanto tipologia de habitacéo.
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O que identifiquei?

Mapa 2. “llhas” identificadas e trabalhadas durante o exercicio.

Legenda
e Percurso (rua de S, Vitor)
Edificado
[T 0s estudantes identificaram e entraram na "ilha"
Os estudantes identificaram a "ilha, mas ndo entraram.
N o a"ilha" como. Local (AL).

I A ina" existe, mas ndo foi identificada pelos estudantes.

o

Fonte: elaboragio

Algumas questdes orientadoras

Atualmente, as “ilhas” assumem as mesmas fungses?
Quais foram as princieaisiq'fggg‘)es que ocorreram?
Hoje, quais séo as principais caracteristicas das “ilhas”?
Como se caracterizava o perfil dos residentes no séc. XIX?

Hoje, como se caracteriza o perfil dos residentes ?



O que identifiquei?

Hd quanto tempo residem nas “ilhas”? Qual a sua satisfacéo?

0(a) senhor(a) reside neste lugar hd quanto tempo? 0(a) senhor(a) esta satisfeito(a) por residir neste local?

BHS menos de 1 ano.

DIHS mais de 1an0, mas menos de
10an0s.

WH3 mais mas de 10 anos, mas
de 25 a00s.

@H3 mais de 25 anos.

osm Wk

Quais séo os principais municipios de origem dos residentes?

0(a) senhor(a) é natural do municipio do Porto? E os seus vizinhos, na maioria, s3o naturais do municipio

do Porto?

osm mNio OSm WNlo  DNSo sel/prefiro ndo dizer

As familias residentes séo numerosas?

0(a) senhor(a) reside sozinho(a)? Os seus vizinhos, na maioria, vivem sozinhos?

WSm @NSo @Prefiro nlo dizer

WSim BNJo  @NSo sel/prefiro ndo dizer

i do d As llhas do Porto - Visita Guiada [disponivel no RTP Play]
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Alguns apontamentos

Partilha a tua opiniao!

Externato Santa Clara | Janeiro de 2024
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Anexo 20. Enquadramento da Atividade 2 nas Aprendizagens Essenciais de Geografia para Cursos Profissionais.

ENQUADRAMENTO DA ATIVIDADE 2, DESENVOLVIDA COM A TURMA A, NAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DO CURSO PROFISSIONAL DE TURISMO

(10.2 ANO) MODULO A2. O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
(com a atividade, o aluno devera ser capaz de ...)

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PASEQ
(exemplos de a¢des sugeridas pelas Aprendizagens Essenclais)

CONTRIBUTO PARA O PASEO*
(descritores)

ORGANIZADOR: A FLORESTA PORTUGUESA ~ CARACTERISTICAS E DISTRIBUICAQ ESPACIAL

Conhecer as principais espécies e/ou formagdes vegetais no espago nacional
(continental e insular), a sua localizacdo e extensdo, a partir da analise de
fontes textuais e de informagéo grafica e cartografica variada.

Pesquisar e selecionar informagdo pertinente, utilizando fontes diversas como
imagens, textos, graficos, tabelas e mapas sobre a floresta portuguesa, de forma a
que o alunoreconhega a heterogeneidade biogeograficaregional e nacional.

Conhecedor | Culto | Indagador|
Informado | Investigador | Sabedor
(A,B,D,E, 1))

ORGANIZADOR: A FLORESTA PORTUGUESA: VULNERABILIDADES E ESTRATEGIAS DE SUSTENTABILIDADE

Conhecer as pressoes e ameacas a floresta portuguesa, com destaque para os
incéndios florestais, analisando fontes de informagdo estatistica, grafica e
cartografica.

Debater o impacto da reducdo/fragmentacdo e degradacdo da floresta
portuguesa, evidenciando reflexdo critica e argumentacdo fundamentada.

Apresentar propostas de solugdo adequadas a governanca do risco e mitigagdo
das causas, salientando a importancia do ordenamento florestal, em diferentes
suportes e plataformas de informagao.

Criar cendrios hipotéticos de transformagdo espacial, tendo como base a
ocorréncia de um grande incéndio florestal e recorrendo a analises SWOT para
avaliar a situagdo.

Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (imagens, mapas,
infografias), em ambientes analdgicos ou digitais, criando solucdes estéticas
criativas e pessoais relativamente a gestdo e ordenamento florestal.

Investigar problemas ambientais e sociais, ancorado em guides de trabalho e
questdes geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para qué),
explorando cenarios hipotéticos de transformagdo espacial e/ou criando um
plano de conservagdo de uma area florestal.

Analitico | Comunicador | Critico |
Indagador | Investigador
(AI BI cl Dl EI HI ll J)

Analitico | Comunicador | Criativo | Critico
| Indagador | Investigador | Participativo
(Al BI CI DI El Hl II J)

Auténomo | Indagador | Participativo |
Respeitador do outro e da diferenca |
Responsavel
(A,B,C,D,EF,11)

*Areas de competéncias do Perfil do Aluno (descritas nas Aprendizagens Essenciais): Linguagem e textos (A) | Informagdo e Comunicagdo (B) | Raciocinio e resolucdo de problemas (C) | Relacionamento interpessoal (E) |
Desenvolvimento pessoal e autonomia (F) | Bem-estar, satide e ambiente (G) | Sensibilidade estética e artistica (H) | Saber cientifico, técnico e tecnoldgico (1) | Consciéncia e dominio do corpo (J)
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Anexo 21. Planos de aula elaborados para concretizar o primeiro momento da Atividade 2.

PLANO DE AULA N2 51 GEOGRAFIA

Curso Técnico de Turismo

Turma T1 Sala 5

Data 18/04/2024 Duragio 2h
Professores

Nome Filipe Rocha Disciplina Geografia

Nome Jodo Leal Disciplina Geografia

Nome José Lopes Disciplina Geografia

Nome Marco Pinto Disciplina Geografia

Sumario

Conclusdo do estudo da Floresta Portuguesa: caracteristicas e distribuicio espacial.
Realizacdo de um trabalho de caracterizagio das florestas das regides portuguesas (NUT 11).

Questdes-chave / Aprendizagens essenciais

1) Quais sao as principais espécies e/ou formagdes vegetais no espago nacional (continental e insular)?

2) Qual a localizacio e extensdo das principais espécies efou formacées vegetais no espago nacional
(continental e insular)?

3} Como evoluiu a estrutura das formagdes vegetais no espago nacional [continental e insular)?

4) Quais 530 as principais causas associadas a evolugdo da estrutura das formacoes vegetais no espago
nacional (continental e insular)?

Objetivos

# Saber comunicar & expressar-se.

# Utilizar linguagem verbal como meio de comunicacio.
Saber - Fazer .
# Saber observar e interpretar.

# Evidenciar capacidade de sintese.

* Manifestar interesse e empenho.

Saber - Ser * Demonstrar autonomia na realizagdo das tarefas propostas.

* Demonstrar atengao e interesse.

Contelidos

» Expressdo oralfescrita.

Procedimental | * Utilizacdo de linguagem geogrifica adeguada.
(ais) » Dbservagdo e analise de recursos visuais,

+ Adaptacdo ao trabalho em equipa.

* Interesse.
* Empenho.
Atitudinal * Interagio com o outro.
(ais)

» Criatividade.
* Autonomia.

V'DGEsIE
jouret @

s Wopap

166



PLANO DE AULA N2 51 GEOGRAFIA

Desenvolvimento da Sessdo

12 Momento: continuagdo e conclusao do estudo da distribuicdo espacial das principais
espécies/formagies vegetais no espago nacional (continental e insular).

22 Momento: realizagdo de um trabalho de caracterizagdo das florestas das regides de Portugal (NUT I1).

Justificagdo das Metodologias

» A aula iniciara com um breve momento de brainstorming sobre os conteddos abordados nas dltimas
sessdes, designadamente sobre as principais caracteristicas das espécies/formagoes vegetais; sendo que,
logo de seguida, prosseguir-se-a com o estudo da distribuigido espacial das principais espécies/formacgdes
vegetais no espaco nacional.

* Assim que terminar o primeiro momento da aula, o docente passara a explicar detalhadamente o
exercicio a realizar pelos estudantes, que incidira sobre uma recolha de informacoes sobre as principais
caracteristicas associadas as florestas das regides portuguesas (NUT Il): Morte, Centro, A. M. Lisboa,
Alentejo, Algarve, R. A Acores e R. A. Madeira. Neste momento, & esperado que os estudantes se
organizem em grupos e possuam um computador efou smartphone com acesso & internet a fim de
acederem e registarem as informacdes pedidas. Ainda assim, o docente circulara pela sala com o objetivo
de orientar as abordagens e esclarecer potenciais duvidas que possam surgir.

Avaliagio

* Envolvimento dos estudantes com a sessdo, avaliada a partir da interacdo com o professor.

Recursos

* Computadores efou smartphones com acesso a internet.
* Projetor.
* Apresentacdo PPT.

* Quadro

'DGEsIE
jpoese @y

G ooy H
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PLANO DE AULA N2 52 GEOGRAFIA

Curso Técnico de Turismo

Turma T1 Sala 5

Data 24/04/2024 Duragdo 1h
Professores

Nome Filipe Rocha Disciplina Geografia

Nome Jodo Leal Disciplina Geografia

Mome losé Lopes Disciplina Geografia

Nome Marco Pinto Disciplina Geografia

Sumario

A evolugdo da floresta portuguesa e a rede de dreas florestais classificadas.
Realizagdo de uma andlise SWOT sobre a floresta portuguesa.

Questdes-chave / Aprendizagens essenciais

1) Como evoluiu a estrutura das formacdes vegetais presentes na floresta portuguesa?

2) Aquese deve a evolugio da estrutura das formacdes vegetais presentes na floresta portuguesa?

3) Quais sao as principais areas florestais classificadas em Portugal [continental e insular) ac abrigo dos
compromissos internacionais?

Objetivos

* Saber comunicar e expressar-se.

» Utilizar linguagem verbal como meio de comunicagdo.
Saber - Fazer .
* Saber observar e interpretar.

* Evidenciar capacidade de sintese.

* Manifestar interesse e empenho.
Saber — Ser » Demonstrar autonomia na realizagdo das tarefas propostas.

* Demonstrar atengdo e interesse.

Contelidos

» Expressao oral/escrita.
Procedimental | ® Utilizacdo de linguagem geografica adequada.
(ais) » Observagdo e analise de recursos visuais.

» Adaptagdo ao trabalho em equipa.

* Interesse.
* Empenho.
Atitudinal "
* Interagdoc com o outro.
(ais)

» Criatividade.

* Autonomia.

s Wopzp

%
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PLANO DE AULA N2 52 GEOGRAFIA

Desenveolvimento da Sessdo

12 Momento: estudo da evolugdo da estrutura das principais formagoes vegetais no espaco nacional
(continental e insular).
22 Momento: estudo das principais areas classificadas em Portugal (continental e insular).

32 Momento: inicio de um exercicio de analise 5WOT sobre a floresta portuguesa.

Justificacdo das Metodologias

* A aula iniciard com um breve exercicio de revisdo dos conteudos abordados nas dltimas sessdes com o
objetivo de dar continuidade ao estudo das florestas portuguesas, designadamente no que concerne a
evolucio da estrutura das principais espécies/formacdes vegetais predominantes no territério nacional
(continental e insular).

» De seguida, a aula prosseguira com o estudo das principais caracteristicas associadas as vdrias areas
classificadas em Portugal (continental e insular), com particular enfoque nas dreas que integram a Rede
Matura 2000 e as Reservas da Biosfera. Na abordagem, serdo introduzidas algumas definicoes, bem como
os principios e os chjetivos inerentes as comunidades ecologicas supracitadas.

* Mo ultimo momento da sessdo, iniciar-se-3 a realizacdo de um exercicio de andlise SWOT que terd como
objetivo a identificacio de pontos fortes, problemas e oportunidades/solugies associadas ao setor
florestal portugués.

Avaliacdo

* Envolvimento dos estudantes com a sessdo, avaliada a partir da interagdo com o professor e com a
atividade proposta.

Recursos

* Computador.
* Projetor.
* Apresentacdo PPT.
» Quadro.
» Ficha de Trabalho (quadro SWOT).

& Comanane pea s B

josses Wogap Ml PSSk fporaE @) o
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Anexo 22. Plano de aula elaborado para concretizar o segundo momento da Atividade 2.

PLANO DE AULA N2 53 GEOGRAFIA

Curso Técnico de Turismo
Turma T1 Sala 5
Data 02/05/2024 Duragdo 2h

Professores
Mome Filipe Rocha Disciplina Geografia
Nome lodo Leal Disciplina Geografia
Nome José Lopes Disciplina Geografia
Nome Marco Pinto Disciplina Geografia

Sumdrio

Conclusdo da analise SWOT sobre a floresta portuguesa.
Continuacdo do trabalho sobre as principais caracteristicas das florestas das regides portuguesas
(elaboracio das propostas).

Questdes-chave [ Aprendizagens essenciais

1) Porgue & que as florestas sdo importantes? Quais sdo as suas principais fungdes?

2) Quais sdo as principais potencialidades/pontos fortes da floresta portuguesa?

3) Quais sdo as principais limitagdes efou problemas (pentos negativos) da floresta portuguesa?
4) Quais sdo as grandes oportunidades que encontramos na floresta portuguesa?

5) Que solugdes podemos propor para mitigar os problemas?

Objetivos

» Saber comunicar e expressar-se.

= Utilizar linguagem verbal como meio de comunicacio.
Saber - Fazer .
s Saber observar e interpretar.

» Evidenciar capacidade de sintese.

» Manifestar interesse e empenho.
Saber — Ser » Demonstrar autonomia na realizagdo das tarefas propostas.

* Demonstrar atengdo e interesse.

Contetidos

* Expressdo oralfescrita.

Procedimental | * Utilizagdo de linguagem geografica adequada.

(ais) » Observacdo e andlise de recursos visuais,
s Adaptacdo ao trabalho em equipa.
* Interesse.
* Empenho.
Atitudinal -
* Interagdc com o outro.
(ais)

* Criatividade.

* Autonomia.

=

e ooz

V' DGESIE
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PLANO DE AULA N2 53 GEOGRAFIA

Desenvolvimento da Sessdo

12 Momento: reflexdo sobre a importincia e as principais funcdes da floresta.

22 Momento: Conclusio do exercicio de andlise SWOT sobre a floresta portuguesa (o jogo “Conhecemaos
para (RE)Ordenar”).

32 Momento: continuacio e conclusio do trabalho sobre as florestas das regides portuguesas (NUT II).

Justificacao das Metodologias

* A aula iniciard com a visualizacdo de um video sobre a importincia das florestas, sendo que, por
conseguinte, os estudantes serdc convidados a participar ativamente na sessdo através da partilha de
comentdrios sobre os conteddos do recurso audiovisual. Este primeire momento findara com o registo
das principais conclusGes e que, grosso modo, responderdo a primeira questao-chave da sessao.

» A aula prosseguira com a realizagao de um exercicio de analise SWOT sobre a floresta portuguesa, com
recurso ao jogo “Conhecemos para (RE)Ordenar”, onde os estudantes serdo convidados a formular e a
registar, em post-its com diferentes cores, um aspeto positivo, um aspeto negative e uma oportunidade
acerca das principais caracteristicas da floresta portuguesa. Assim gue escreverem as informacgées nos
respetivos post-its, as respostas serdo colocadas em trés cartolinas com cores diferentes (a primeira para
os aspetos positivos, a segunda para os aspetos negativos e a terceira para as potencialidades) a fim de,
posteriormente, serem expostas no quadro e alvo de escrutinio por parte do professor. A partir desse
momento, o docente selecionara alguns contributos e complementara as informagdes neles contidos de
modo a consolidar as ideias-chave sobre o tema. Paralelamente, os estudantes serdo convidados a
registar as principais conclusdes na ficha de trabalho produzida para o efeito, que respondera a trés
questdes-chave (22, 32 e 42) da sessdo.

» O ultimo momento da aula serd dedicado a continuagdo e conclusao do exercicio iniciado ha duas aulas
{n? 51) sobre as principais caracteristicas das florestas das regifes portuguesas (NUTs 1l). Neste caso,
primeiramente, o docente procurara dar feedback, caso a caso, sobre o trabalho ja desenvolvido, e
explicara, de seguida, o que & pretendido que os discentes desenvolvam na segunda parte do trabalho,
que incidira sobre a identificagdo de problemas inerentes as florestas das varias regides portuguesas
{NUTs Il) e & selegdo/apresentacdo de propostas para solucionar os mesmos.

Avaliagdo

» Envolvimento dos estudantes com a sessdo, avaliada a partir da interagdo com o professor e com as
atividades propostas.

Recursos

* Computador efou smartphone com acesso a internet.
* Projetor.

* Video educativo, intitulado “Da a mao a floresta’” (disponivel através do link: https:/fvoutu.be/vOPS-
KWikB8?si=bcPlgXBAveZ2aSgGW).

* Quadro.
s logo “Conhecemos para (RE)Ordenar” (Cartolinas + post-its).

* Ficha de Trabalho (quadro SWOT).

[rr——
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Anexo 23. PowerPoint utilizado com suporte e guia para a realizagao da atividade 2.

o 3 D = - [ > ~ - = - Y e s

GEOGRAFIA | ANO LETIVO 2023/24

DULO A2. O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

Termo quedmm;nmnMﬁsm@*
- _#

P P a
(isto &, a sua forma, estrutura e tamanho)

Abi grafi

Gramineas ipos: : = Li :
MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

Termo que descreve a presenga de plantas numa B

v g )1
\mente com a forma de vida das plantas

(isto &, a sua forma, estrutura e tamanho)

s
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MODULO A2. O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

Termo que descreve a presenca de plantas numa
determinada area, seja ela natural ou cultivada,

A biogeografia p com a forma de vida das plantas
(Isto &, a sua forma, estrutura e tamanho)

> Comoseestrutura? --> Florestas Pastagens Desertos

Transect from Equator to Tropic of Cancer, Africa

MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

Re i sica, sobretudo
Ecossistemas STR
- TERRE ES — com as caracterfstlcas do solo, dlsposaqéo do relevo eclima
; |

v
Classes de formagéo
Como se organizam? -———->  Biomas  -——------"> (unidadede vegetacdo

mais reduzida)

|
i
i
Qnmamndsj.mnlm‘.auhdlulsﬂn reconhecivel, a escala mundial, ds

dgmlnan:s_a (vegetale ammal). estando, geralmente, assocmdas aum
determinado tipo de clima.

MODULO A2. O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

Relacio a, sobretudo
com as caracterfstlcas do solo, dlsposiqéo do relevo eclima

Ecossistemas TERRESTRES -

|
v

Como se organizam? >  Biomas idade de

mais reduzida)
; !
o= " Y v
2 ) - A i o Dependem muito do
ZONAS % p AR
TEMPERADAS

~ TrépicodeCéncer

ZONAS
QUENTES

[~ ZOoNAS |

TEMPERADAS |
ZONAS
FRIAS
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MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

TIPOS DE VEGETAGAO i BIOMAS DO MUNDO

(conforme o clima - sintese) (principais)

— 5 -
Legenda N

W Desertos Florestas Temperadas de folha caduca Pradarias w@n

I Fiorestas Boreais/Taiga B Fiorestas Temperadas de folha perene JIll Savanas elou estepes. 3

Il Fiorestas Equatoriais (ou Tropicais Humidas) [l Fiorestas Tropicais com estagao seca Tundra 0 2500 5000
B Forestas Mediterranea Gelo I Vegetaczo de altitude Km

PALEOTROPICAL NEOTROPICAL ANTARTICO
HOLARTICO/BOREAL CAPENSE AUSTRALIANO
'

1
EURASIA E AMERICA DO NORTE :% MACARONESIA

‘g PROVINCIAS (ABRANGE A PENINSULA IBERICA) (EX: ILHAS ATLANTICAS)
£ (FITOGEOGRAFICAS)
CLASSES
'SETORES DE
(FITOGEOGRAFICOS) :
1
DISTRITOS :
(FITOGEOGRAFICOS) :
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X

MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

BLOCO DE NOTAS DE UM(A)
BIOGEOGRAFO(A)

dimensao

SETORES
(FITOGEOGRAFICOS)

DISTRITOS
(FITOGEOGRAFICOS)

MEDITERRANICA

|77 Desertos. Florestas Temperadas de folha caduca
I Forestas Boreais/Taiga

I Fiorestas Equatoriais (ou Tropicais Humidas) [l Fiorestas Tropicais com estagdo seca

I Fioestas Temperadas de folha perene [l Savanas efou estepes

Pradarias

Tundra

Florestas Mediterranea Gelo Vegetacao de atitude
. =

MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

O NOSSO PONTO DE PARTIDA

MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

QUESTAO 1
UMA FLORESTA E RICA EM BIODIVERSIDADE QUANDO TEM MUITAS ARVORES:

(A) DA MESMA ESPECIE.
(B) DE ESPECIES DIFERENTES.

(C) DE DIFERENTES TAMANHOS.
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BLOCO DE NOTAS DE UM(A)
BIOGEGGRAFO(A)

PALEOTROPICAL NEOTROPICAL  ANTARTICO

i)

PROVINCIAS

SETORES
(FITOGEOGRAFICOS)

DISTRITOS
(FITOGEOGRAFICOS)

REGIAO MEDITERRANEA (em Portugal)

+ (1) Temperado Mediterraneo (inf. continental): temperaturas elevadas no
verao e baixas no invernoj e valores de precipitagao reduzidos ao longo do
ano.

* (2) Temperado Mediterraneo: temperaturas bastante amenas no inver
elevadas no verao; e valores de precipitagao reduzidos ao longo do ano.

) o ) 0
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dex san  Fev Mar Abr Mal Jun Jul Ago Set Out MNov Dez
@ Precipitagio == Temperatura @ Precipitacio Temperatura
Logonda
Pocestas Tampurcs cn ok caca [ prosass
[ [ R S —
[ Tt
o [T R
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REGIAO MEDITERRANEA (em Portugal)

(1) Temperado Mediterraneo (inf. continental): temperaturas elevadas no
verao e baixas no inverno; e valores de precipitagao reduzidos ao longo do
ano.

(2) Temperado Mediterraneo: temperaturas bastante amenas no inverno e
elevadas no verao; e valores de precipitagao reduzidos ao longo do ano.

Vegetagao mediterranea, que se caracteriza por apresentar folhas
pequenas, duras e muitas vezes espinhosas (como forma de lidar com os
baixos valores pluviomeétricos).

Dominam as plantas de folha persistente.

E n Py
« Carvalho-Negral (quercus Pyrensica) © '. °"s':;'r';';:;f::m"::::"'
<3 * Sobreiro (Quercus suber)

. REOERS * Azinheira Rotundifoli
* Azinheira (Quercus Rotunditolis) (Queroes omamel

== =t B) Provincia Gaditano-Onubo-Algarviense (a mals  «  Carvalho-alvarinho (quercus robur)
P litologia): = i
s so Torpeiodes o ioba conven [ Podores «  Azinheira (Quercus Rotundifolia) Carvalho-Negral (quercus Pyrenaica)
Flosestes Borsen s I Foesas Semosradas ce tona perere [ Saveras ecy espes *  Zambujeiro (Olea Sywestris)
I Tensn L
B Fiovestss Mestarsnes Geo [ pr—— *  Alfarrobeira (ceratonia siliqua)
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(A) + (B) alguns exemplos ...

CARVALHO-NEGRAL

(A) +(C) alguns exemplos ...

SOBREIRO
(Quercus Suber)

(A) +(C) alguns exemplos ...

AZINHEIRA

(Quercus Rotundifolia)
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(B) alguns exemplos ...

ZAMBUIJEIRO (Oliveira-Brava)
(Otea Sytvestris)

(B) alguns exemplos ...

ALFARROBEIRA

(B) alguns exemplos ...

CARVALHO-ALVARINHO
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[ REGIAO EURO-SIBERIANA (em Portugal) ]
* (1) Temperado Mediterraneo (inf. ao
longo do ano; e valores de precipi /elevados ao longo do
ano (conforme a localizagéo).

Braga

w
5}
w
b}
S

Temperatuta (°C)
a
(ww) apepisoiAnid

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

@ Més

Legenda
—Fosiu— I s e e B oo s s
- Tunora
[ LT —— Gee [
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[ REGIAO EURO-SIBERIANA (em Portugal) ]

* (1) Temperado Mediterra (inf. maritima) P ao
longo do ano; e valores de pi i derados/elevados ao longo do
ano (conforme a localizagéao).

]

* Florestas caducifélias, sendo que apresentam folhas grandes e planas
(plantas planifélias).

i

A) Cantabro-Atlantica: « Urzais
* Carvalho-alvarinho (quercus robur) « Giestais
« Tojais

o w w o » @
Legenda

3 Deseecs Frorestas Temperosus o foha cadec | Pracenas
[ r— [ orevan ermcernan oo fone perece B Savanen e wveces
=1 B o T
[ oo [ S

Calluna vulgaris  Genista triacanthos Daboecia cantabrica
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ARQUIPELAGO DOS AGORES ARQUIPELAGO DA MADEIRA

1
[ REGIAO EURO-SIBERIANA ] REGIAO MEDITERRANEA

* Nos Acores, as precipitagoes médias anuais sdao abundantes e as

p ao longo do ano (c. temperado).
* Na as p o édias anuais sdo mais reduzidas e as
i mais ao longo do ano (c.
mediterrdneo).
FLORESTA LAURISSILVA
(laurus + silva)
.
+ Espéci é p ou imais cuja area de origem e
distribuicao geografica sao restritas.
Logenda
8 Cwsors Furests Tamperasss do o cacuca (I Prossiss
B e BereanTage B i mon Tarcarads on tona e B Sevaron sy swnons
i Tunra
I e Hesenranes o I oowncascn e
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ARQUIPELAGO DOS AGORES ARQUIPELAGO DA MADEIRA

i
[ REGIAO EURO-SIBERIANA ] REGIAO MEDITERRANEA

* Nos Acores, as precipitacbes médias anuais sdo abundantes e as
ao longo do ano (c. temperado).

* Na Madeira, as precipitacéd édias anuais sdo mais reduzidas e as
p mais ao longo do ano (c.
mediterraneo).
FLORESTA LAURISSILVA
(laurus + silva)
.
* Floresta restrita a REGIAO DA MACARONESIA (Acores, Madeira, Canarias
e Cabo Verde).
* Floresta perenifélia (sobretudo de loureiros - Laurus), cujas espécies
o IS apresentavam folhas coridceas e largas.
Legenda
- s Fuoventas Tumpurada oo cosica (] Proswios
I roresios Boresn Tags [ Foreston Temperaces ce i oarere [ Savoras ey esteen
[ Tunan
[— Geo I st o st
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Alguns exemplos no continente ...

FAIA-DAS-ILHAS

(Myrica faya)

Alguns exemplos no continente ...

TEIXO
(Taxus Baccata)
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Alguns exemplos no continente ...

CARVALHO-DAS-CANARIAS

(Myrica faya)

MODULO A2. O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

MAS AFINAL, A FLORESTA SERA ASSIM TAO RELEVANTE?

Vejamos o Uso e a Ocupacgao do Solo do nosso territério ...

MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL
5 H

Ccos

(Carta do Uso e Ocupagao do Solo)

Cartografia de referencia a nivel nacional e com
! a0 mais ger para 0
relacionadas com o uso do solo (ou seja, o tipo
de ocupagdo do solo num determinado
territério).

COS (2018)

Oceano Atlantico

* Florestas - 36%

Usos ¢ Ocupagoes do Solo
[ L e—

* Matos e Pastagens-31%

* Agricultura - 24%
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£ ===
Vol 0 & g 15 o 3 \ |
" | AREA DE OCUPAGAO || VARIACAOENTRE |
8 (%) ) ESPECIE | 1eesE2015 |
e -l
i ' EUCALIPTO i ETY
{'34 g (Eucalyptus Globulus) ] S5 j g
b 3
J SOBREIRO b _ z
22% i g a%
. PINHEIRO-BRAVO 3 i
22% e 27%
4
AZINHEIRA 2
b2 1% (Quercus Rotundifolia) 5%
6% PINHEIRO-MANSO +61%
(Pinus Pinea) o
=
CARVALHOS -11%
(Quercus spp.)
CASTANHEIROS

ODULO A2. O QUADRO NATURAL DE POR A A COBERTURA A
VARIAGAO ENTR
1995 E 2015 RAZOES EXPLICATIVAS
PINHEIRO-MANSO (+61%)  * do pinhao nos el ¢
(Pinus Pinea) * Elevada taxa de sobrevivéncia das espécies. 4 A

« Espécie de crescimento rapido e com elevado retorno de investimento.

EUCALIPTO (+18%) * Espécie com elevada produtividade. B
« Elevada de papel e pasta de papel no pais.
SOBREIRO (-4%) :
(Quarcus Suber) i ‘ por olivai
. que dificulta dasa
. de doencas e pra § VL N TN, siaike SOOI

AZINHEIRA (-5%)
{Quercus Rotundifolia)

mm (-11%) por outras de mais répido e mais rentéveis.
(Quercus spp.)

0 e das dreas rurais, @ da floresta em espagos urbanos.
* Substituigdo por outras espécies.
* Incéndios florestais.

* Aumento de doengas e pragas.

L i T R b | U~ ~
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Uma parte significativa da nossa floresta integra o “Sistema Nacional de Areas Classificadas”

!

E constituido pela Rede Nacional de Areas Protegidas (RNAP), que, por sua vez, classifica varias dreas
protegidas em ambientes terrestres, aquaticos interiores e/ou marinhos em que a biodiversidade
apresenta, pela sua raridade, valor cientifico, légico, ial ou cénico, relevancia especial que
exige medidas especificas de ¢éo e gestédo.

RNAP dispde de varias tipologias de Areas Protegidas (AP) de ambito nacional,
regional ou local, tais como: Parques Nacionais; Parques Naturais; Reservas
Naturais; Paisagens Protegidas; Monumentos Naturais.

REDE NATURA 2000 RESERVAS DA BIOSFERA

(rede comunitéria europeia) (rede mundial)

MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL

GEOSINTESE GEOSINTESE
REDE NATURA 2000 RESERVAS DA BIOSFERA
fer as areas i como * As Reservas da Biosfera sdo uma rede

mundial  de espagos reconhecidos
internacionalmente pela UNESCO.

+ Trata-se de territérios onde existe um mosaico
de ecossistemas importantes e
representativos de cada Regido Biogeogréfica,
que tem como finalidade conjugar a
conservagdo dos valores naturais com a

dos valores e com o
da

Zonas Especiais de Conservacao (ZEC) e as
Zonas de Protegao Especial (ZPE).

E uma rede ecolégica comunitéria (UE),
cujo objetivo prende-se com a
conservagéo dos habitats naturais e da
fauna e flora selvagens dos virios
Estadk A

preservacio da biodiversidade.

residente.

MODULO A2. O QUADRO NATURAL DE PORTUGAL - A COBERTURA VEGETAL

ATIVIDADE 2 - CONHECER PARA (RE)ORDENAR
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ORGANIZAGAO DA TURMA EM GRUPOS

Estudante 4 Estudante 6
Estudante 3 Estudante 18 Estudante 10
Es_tudante 8 Estudante 17 Estudante 16
(REGIAO DO ALENTEIO) Estudante 24 Estudante 23
(REGIAO DA AML) (REGIAO CENTRO)
Estudante 13 Estudante 19 Estudante 20
Estudante 21 Estudante 15 Estudante 2
Estudante 7 Estudante 5 Estudante 1
(R.A.DOS ACORES) (R.A. DA MADEIRA) [
Estudante 9
Estudante 12
Estudante 14
Estudante 22
(
MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL
; O que fazer? Como fazer?
S AR g P AR s SN TR CY
E | * Recolher informacées sobre o setor |
florestal da regido que me foi atribuida:
w !
- E | * Qual a suaimportancia?  _______ -5 Consultara
o
§ - | g QuaisEEtcs cepedieS dLie e -i- -> Consultar o Inventario do ICFN, fornecido pelo prof. ]
l BrRtomINEm? _J Adicionar imagens
8 M ot NS AT FE AT R
T + Pesquisar e identificar problemas I
i~ associados ao setor florestal da regiao que
8 me foi atribuida:
Nl E { + Quais sao os principais problemas? -~ -~-> Consultar noticias, videos e outras fontes. :I
'“ e- :W' m é;l;qées pal;a resolver Procurar razdes explicativas
g o~ os problemas identificados:
E i * O que pode ser feito para resolveros | ______ > Apresentacéo de alguns exemplos
< { problemas que identificamos?
*todas as respostas, graficos, mapas e/ou devem ser
MODULO A2. 0 QUADRO NATURAL DE PORTUGAL — A COBERTURA VEGETAL
RESULTADO FINAL
POSTER

:

CELEBRAR O DIA INTERNACIONAL DAS FLORESTAS
(PASSADO DIA 21 DE MARGO)
¥

+ Deves explicar 0 porgué e serem problemas.

s polas
+ Se possivel, llstra o3 ideias que pretendes transmiti

Exposicéo no Externato Santa Clara

Solucées para resolver o problema:

+ Doves apresentar, pelo menos, Guas soluGOes:

profoanciaimente, kieas onginas (ser30 valorizadas)
+ Deves expicar o5 igeias-chave que pretendes transimaic

* Se possivel. hustra 35 ideias que pretendes transmitir. NOTA IMPORTANTE: todas as respostas, graficos, mapas e/ou imagens devem ser apresentadas ao
professor!
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Anexo 24. Template elaborado e disponibilizado aos estudantes para a produgao do poster
para a exposic¢ao final.

A FLORESTA PORTUGUESA

REGIAO A TRABALHAR PELO GRUPO

Caracterizacao:
Breve caracterizagdo da regidio, onde deves incluir:
e O peso % da floresta na Carta do Uso e Ocupagdo do Solo.
e Adrea (em hectares ou km2) ocupada pela floresta.
e Outras informacoées geograficamente relevantes a mencionar.
e Adicionar, pelo menos, um mapa ou figura.

Principais espécies:

Deve colocar:
e As principais espécies florestais (mdximo 4).
® Preferencialmente acompanhado porimagens ilustrativcas.

Deves identificar, pelo menos, dois problemas associados as florestas da regiao.
Deves explicar o porqué de serem problemas.

Deves destacar as ideias-chave a transmitir pelas frases que introduzires.

Se possivel, ilustra as ideias que pretendes transmitir.

Solucdes para resolver o problema:

Deves apresentar, pelo menos, duas solucoes.

Podes selecionar solugdes que encontres nas tuas pesquisas, ainda que devas,
prefeencialmente, ideias originais (serao valorizadas).

Deves explicar as ideias-chave que pretendes transmitir.

Se possivel, ilustra as ideias que pretendes transmitir.

Curso Profissional de Turismo (T1)
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Apéndice 1. "Model of Inclusive Education" por David Mitchell (2015, p. 11).

LEADERSHIP

SUPPORT

Apéndice 2. "Access, participation, and success as the mais pillars of inclusive education" por

Alves & Fernandes (2022, p. 398).

ACCESS

TO SCHOOL

TO LEARNING

VISION

INCLUSIVE
EDUCATION

ACCEPTANCE

PARTICIPATION

TAKING PART

FEELING PART
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ADAPTED
TEACHING

ADAPTED
CURRICULUM

ADAPTED
ASSESSMENT

SUCCESS

ACADEMIC

SOCIAL

PERSONAL



Apéndice 3. "Description of Different Measures Used to Capture a Sense of Belonging" por

Mabhar et al. (2014, pp. 23-28).

Study
Drefination
of “Sense of
Belonging”

Measurenent

Tl

Chuestions

Study

Drefination
of “Sense of
Belonging”

Measurenent
Tl

Cluestions

Study

Drefination
of “Sense of
Belonging”

Measurenent

Tl

Cuestions

Bollen & Hoyle, 1990

A construct of perceived cohesion, a sense of belonging comprises both cognitive
and affective elements. At the cognitive level, judgements of belonging include
accumulated information about experiences with the group as a whole and with
other group members. At the affective level, judzements of belonging include
feelings that reflect the individual’s appraisal of their experiences with the group
and group members.

Perceived Cohesion Scale.

I feel a sense of belonging to [blank].
I feel that I am a member of the [blank] community.

I see myself as part of the [blank] community.

Chow, 2007
Mot specified.

Questionnaire: Sense of belonging measured as a dimension of adaption. Flve-
point likert scale for each guestion ranging from strongly disagree to strongly

agree.
I am very interested in issues, events, or affairs concerning Canada,/homeland;

I have a strong positive feeling about being Canadian;

I have a strong sense of belonging to Canada;

I feel a strong attachment towards my own ethnic group;

| am active in organizations or social groups that include mostly people of my own
ethnic group;

I find it easy to make friends with Canadians who are not of my own ethnic
Frowp:

I seldom spend time with Canadians who are not of my own ethnic group.

Faircloth & Hamm, 2005

A student’s experience of belonging includes close relationships with school social
groups, individuals and activities. Consider four domains of a sense of belonging:
Bonding with teachers, having a place within the network of peer relationships,
extracurricular involvement and perceived ethnic-based discrimination.

Questionnaire developed for study. Included questions aimed at understanding
student perceptions of positive relationship with peers and teachers and activities
at school. Five-point likert scales ranged from strongly agree to strongly disagree
or from almost never to almost always.

Total number of friendship nominations {number of times the student’s id number
appeared as a nomination of top 5 closest friends within the school).
Time spent in extracurricular activities (total number of hours per week).

Bonding with the teacher {e.g., items There is a teacher | could go to if I got into
trouble; My teachers care about how I am doing,
Perceived discrimination based on ethnic group membership (three items related

to students perceptions of how often teachers, other adults at school or students
were unfair to the student based on their ethnic background).
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Study

Drefimition
of “Sense of
Belonging”

Measurement

Tond

Duwestions

Study

Drefimition
of “Sense of
Belonging”

Measurement

Tl
Duestions

Study

Drefimition
of “Sense of
Belonging”

Measurement

Tool
Duestions

Study

Drefimition
of “Sense of
Belonging”

Measurement
Tool

Duestions

Goodenoe, 19493

Believe themselves to be welcomed, valued and respected by others there or have
a sense of school membership, referring to not the technical enrolment but the

individual’s perception that others in the school are for them and that they count
in the school

Psvchological Sense of School Membership Scale (PS5M) - an 18-item scale

that requires answering using a five-point likert scale. Cluestions refer to the
following aspects of belonging: perceived liking, acceptance, inclusion, respect and
encouragement in participation.

Most teachers at this school are interested in me;
[ feel like a real part of the school;

People here notice when I'm good at something;
her students in this school take my opinion sericusly.

Hagerty & Patusky, 1995

The experience of personal involvement in a system or environment so that
persons feel themselves to be an integral part of that system or environment. Two
critical attributes of sense of belonging: (1) valued involvement or the experience
of being valued and needed, and (2) fit, the person’s perception that his or her
characteristics articulate with or complement the system or environment

Sense of Belonging Instrument - Psychological. Aims to address valued
involvement using 18-items scored on a four-point likert scale.

If I died tomorrow very few people would come to my funeral.

[ often wonder if there is any place on earth where I really fit in.

Hill, 2009

Measured sense of belonging as connectedness, with connectedness being defined
as the interrelatedness, intertwining and interacing of the seven dimensions
forming a circle and represent the worldview of Mative American Culture

(Lowe & Struthers, 2001).

Wellness Circles, An American Indian Approach Survey Questionnaire.

Do vou feel connected to your community and satisfied with your life?

Inkelas et al., 2004
Mot specified.

Mational Study of Living-Learning Programs (MSLLP).

| feel a sense of belonging;

| feel a member of the campus community;
I feel comfortable on campus;

I would choose the same college over again;

My college is supportive of me.
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Sty
Diefinstion
of “Sense of
Belongimg™

Measurenent

Tl

Cluestions

Steudy
Diefinstion
of “Sense af
Belomging”

Measurenent

Tl

Ouestions

Steudy
Diefinition
of “Sense of
Belongimg™

Measurenent

Tl

Ouestions

Itzhaky, 1995

Community belonging operationalized as three components: identification (pride
in the community); involvement (willingness to invest personal effort); and loyalty
{affection for and attachment to the community).

A number of guestions combined to represent the overall construct of community
belonging. Five-point likert scales were used for each question ranging from
strongly disagree to strongly agree.

Pride in living in the community.

Pride that the children live in the community.

Pride in the organizations of the community.

Willingness to invest personal effort as a member of the community.

Affection for and attachment to the community and a wish to remain a member of
the community.

Kember et al, 20001
Mot specified.

Scale developed for study. Five-point likert scales used ranging from definitely
agree to definitely disagree.

I feel a sense of belonging to my classmates;

I am able to relate to my class/tutorial group;

I feel that [ have established a relationship with my class/tutorial group;
I feel a sense of closeness with my tutor/ lecturer;

I am able to relate to my tutor/lecturer;

I feel that | have established a relationship with my tutor/lecturer;

I feel a sense of belonging to my department;

I am able to relate to my department;

I feel that | have established a relationship with my department;

I feel a sense of belonging to my university;

I am able to relate to my university;

I feel that | have established a relationship with my university.

Krause & Wulff. 2005

Sense of belonging to a congregation is shaped by the interplay between one's
history with a congregation, support received from fellow church members,
current levels of church attendance, and negative interaction with fellow
parishioners.

US Congregational Life Survey. High score meant that they felt strongly that they
belong in their place of worship.

Do you have a strong sense of belonging in this congregation?
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Study

Drefimition
of “Semse of
Belonging™

Mreasurement
Tond

(Duiesfions

Study

Drefinition
af "Semse of
Belomging™

Measurement

Tool

(Duiesfions

Study

Drefimition
of “Hense of
Belomgung™

Measurement

Tl
(Duiesfions

Levett-Jones et al., 2009

A deeply person and contextually mediated experience that evolves in response

to the degree to which an individual feels (1) secure, accepted, included, valued
and respected by a defined group, {2) connected with or integral to the group, and
i3) that their professional and/or personal values are in harmony with those of the
group. The experience of belongingness may evolve passively in response to the
actions of the group to which one aspires to belong and for actively through the
actions initiated by the individual.

Belongingness Scale - Clinical Placement Experience (BES-CPE). *Adapted from
the Belongingness Scale (Somers, 19949).

Measured belonging specific to four environments: (1) family, () friends, [3) work/
school and (#) neighbourhood jfcommunity. Measured feelings, cognition and
behaviours of major components of belongingness: Esteem (feeling secure,
included, valued and respected by others) and connectedness (feeling part of or
integral to the group, being accepted and fitting in).

Ma, 2003

Extent to which students feel personally accepted, respected, included and
supported in the school sodal environment (Goodenow, 1993).

Mew Brunswick School Climate Survey, developed by staff based on a theoretical
schema (Willms, 1992). Used & items to measure the construct of sense of
belonging. Response choices were YES; yes, sometimes; no, MO

[ feel like I belong at this school;
Often [ feel awkward and out of place;
| feel the teacher likes me;

Often I feel lonely at school;

| make friends at school easily;

Cther children seem to like me.

Marsiglia, Kulis, & Mapoli, 2003

The extent of personal membership, respect and support that students feel in the
school (Hagborg, 1998).

Survey developed for study. Five-point likert scale {strongly disagree to strongly
agrea).

I really feel that [ belong in this school.
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Belonging™

Measurement

Tool

Cluestions

Study
Drefindtion
of “Sense of
Belonging™

Measureneent

Tool

Cluestions

Sturdy

Drefindtion
of “Sense of
Belonging™

Measurement

Tool

Cluestions

Sturdy
Drefindtion
of “Sense of
Belonging™

Measurement

Tool

Cluestions

Salomone, Richmond, Morrow, & Hoffman, 2003

Integration into the social and academic systems associated with postsecondary
institutions, reflects a student’s judgement of “fit,” representing perceptions on

the part of the student of shared values and support in the collegiate environment
{Tinto, 1975; Tinto, T987).

The guestionnaire was developed from focus groups with students. Part 1 contained
questions regarding demographic information. Farts 2 and 3 related to “sense

of belonging™ and explored peer relationship {Fart 2) and faculty relationships

{Fart 3) for a total of 88 questions on two scales. Available responses: Completely
true; mostly true; equally true and untrue; mostly untrue; and completely untroe.

| like knowing other people in my classes;

| feel alone when I'm in class;

I feel that faculty members would take the time to talk to me if [ needed help;
| feel that a faculty member would be sympathetic if | was upset.

Stewart et al, 2009

Can reflect experiences of being valued and needed or of feeling that one is
congruent with other people, groups or environments (Hagerty & Fatusky, 1995).

One item on a 110-item survey, developed from the qualitative section of the
research.

If one means that vou feel left out and ten means you feel accepted in your
neighbourhood, what number between one and 10 comes closest to how vou feel?

Tartakovsky, 2008
Mot specified.

Scale developed to measure belonging to a country by Roccas (1997) and used five-
point likert scale for all questions {Eoccas, 1997),

Being [sraeli is an important part of my self-definition;
When I talk about Israelis, [ say “we” and not “they®;
When Israelis are criticized, [ take it personally;

It is important for me to think about myself as an Israeli.

Thomas et al, 2003
Mot specified.

College Student Experiences (Questionnaire. Contains three questions looking at
relationships with peers, faculty and staff. These are rated on Likert scales that
range from seven to one. Anchors to the scale are e.g, 7 Friendly, supportive, sense
of belonging to 1: Competitive, uninvolved, sense of alienation.

Relationships with other students;
Relationships with administrative personnel and offices;
Relationship with faculty members.
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Study

Definition
of “Sense of
Belonging”

Measurement

Tomdl
Juestions

Willage, 2007
Mot specified.
Survey developed for study.

Which of these statements is most true of you?

I feel entirely at home in my church OR 1 occasionally feel out of place in my
church OR [ feel I don't really belong in my church.
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Apéndice 4. Versao original da “Psychological Sense of School Membership (PSSM) Scale”’, de
Goodenow (1993), para avaliar o Sentimento de Pertenga a Escola (SPE).

Psychological Sense of School Membership Scale

Circle the answer for cach statement that is most true for you.

1) I feel like apart of my Not at all true Completely true
school. 1 2 4 5

2) People at my school notice Not at all true Completely true
when [ am good at 1 2 4 5
something.

3) Itis hard for people like me Not at all true Completely true
to be accepted at my school. 1 2 4

4) Other students in my school Not at all true Completely true
take my opinions seriously. 1 2 4 5

5) Most teachers at my school Not at all true Completely true
are interested in me. 1 2 R 5

6) Sometimes | feel as if I don’t | Notat all true Completely true
belong in my school. 1 2 4 5

7) There is at least one teacher Not at all true Completely true
or adult I can talk to in my 1 2 Rl 5
school if | have a problem.

8) People at my school are Not at all true Completely true
friendly to me. 1 2 4 5

9) Teachers here are not Not at all true Completely true
interested m people like me. 1 2 B 5

10) I am included in lots of Not at all true Completely true
activities at my school. 1 2 R 5

11) 1 am reated with as much Not at all true Completely true
respect as other students in 1 2 R 5
my school.

12) 1 feel very different from Not at all true Completely true
most other students at my 1 2 4 5
school.

13) 1 can really be myself at my Not at all true Completely true
school. 1 2 4 5

14) Teachers at my school Not at all true Completely true
respect me. 1 2 R 5

15) People at my school know Not at all true Completely true
that | can do good work. 1 2 4 5

16) I wish [ were in a different Not at all true Completely true
school. 1 2 R 5

17) 1 feel proud to belong to my Not at all true Completely true
school. 1 2 R 5

18) Other students at my school Not at all true Completely true
like me the way that | am. 1 2 4
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Apéndice 5. Versdo da PSSM traduzida para a lingua portuguesa, validada e aplicada por
Teixeira (2019).

o . ’ PIC [ ESC T SE IE | AP-FIC
Anexo A — Questionario aplicado a amostra de estudo .

| AZ

Ola! Pensa na escola onde estudas. Em baixo. vais encontrar algumas frases para que nos dés uma opinido
acerca da fua ligacio a escola que frequentas. L€ as frases com cuidado e assinala em que medida cada frase é
verdadeira para ti. Ndo existem respostas certas ou erradas. procura apenas dar a fua opinido com honestidade.
Por favor. assinala com um (X) o nimero que. para ti, melhor define a ligacio que tens a tua escola. Antes de |

comegares. lembra-te que os nimeros tém este significado:

1 2 3 4 5
“Nio é nada “Nio € muito “Bem verdadeiro” “Muito “Completamente
verdadeiro™ verdadeiro™ verdadeiro™ verdadeiro™

1. Sinto-me verdadeiramente parte da minha Escola. 13 3 4.5
2. As pessoas aqui notam quando eu fago alguma coisa bem-feita. 1023 =5
3. E dificil para pessoas como eu serem aceites nesta escola. 1::2 3 45
4. Os/as outros/as alunos/as desta escola levam a sério as minhas opinides. 152 3 %5
5. A maioria dos/as professores/as da minha escola interessam-se por mim. 1:2 3 45
6. As vezes sinto-me como se nio pertencesse aqui. 123 %5
7. Ha pelo menos um/a professor/a ou outra pessoa adulta naminhaescolacom 1 2 3 4 5
quem eu possa conversar se tiver um problema.

8. As pessoas nesta escola s3o amigaveis para mim. 3 S s YT 55
9. Os/as professores/as daqui ndo estio interessados/as em pessoas como eu. 1.2 3 45
10. Eu participo em muitas atividades aqui na Escola. 12345
11. Sou tratado/a com 0 mesmo respeito que 0s/as outros/as alunos/as. 1.2 3 435
12. Sinto-me muito diferente da maioria dos/as outros/as alunos/as daqui. 12345
13. Posso. realmente, ser Eu mesmo/a nesta escola. 12345
14. Os/as professores/as desta escola respeitam-me. 12 3 45
15. As pessoas desta escola sabem que sou capaz de fazer um bom trabalho. 12 3 45
16. Gostaria de estar numa escola diferente. 122 3 45
17. Sinto-me orgulhoso/a em pertencer a esta Escola. 1% 3 45
18. Os/as outros/as alunos/as gostam de mim como eu sou. 12345
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Apéndice 6. ''Organizacdo do trabalho pedagoégico a partir de um estudo de caso' por Cosme

et al. (2021, p. 125-126).

Estudo de Caso

Etapas

Reflexdao

Estratégias

do(s)
para

Reflexdo
professor(es)
preparagao da aula

Quiais sdo os conhecimentos prévios
dos alunos?

Quais sdo as possiveis estratégias
para a resolugdo do problema?
Como apoiar os alunos na
superagao das suas dificuldades?
Como apresentar sugestdes para o
trabalho dos alunos sem
comprometer o desafio?

Que recursos didaticos poderemos
mobilizar ou construir?

Construgdo de uma sequéncia
didatica.

Sele¢do do caso

Como podemos apoiar os alunos na
definicao do caso?

ou
Como podemos apoiar os alunos na
compreens3do do caso
apresentado?

Apresentacdao de uma histéria,
de um video, ou exploragao do
manual, ou apresentagao de um
problema decorrente de uma
aula orientada pelo método
expositivo.

Planificagdao do estudo

Como podemos apoiar os alunos na
divisdo das tarefas e na sele¢ao dos
recursos?

Como construir um
assente na cooperagdo?

ambiente

- Definigdo dos grupos a partir
dos interesses dos alunos pelas
areas tematicas.

- Mapeamento dos recursos
necessarios para o
desenvolvimento do estudo.

Realizagdo do estudo

Como promover a partilha dos

processos?

Como monitorizar o
desenvolvimento do estudo?

Como construir um ambiente

assente na cooperagdo?

- Construgdao de um ambiente
favoravel ao didlogo sobre os
processos.

- Realizacdo de momentos de
auto e heteroavaliacdo.

Apresentacgdo do estudo

Como promover a partilha dos
produtos?

Como potenciar a construcdao do
conhecimento, integrando a
linguagem especifica da(s)
disciplina(s), a partir do trabalho
desenvolvido pelos alunos?

Como desafiar os alunos a
mobilizarem 0s
conceitos/conhecimentos
trabalhados em novos estudos?

- Construgdao de um ambiente
favoravel a apresentacdo dos
resultados de cada grupo.

- Anadlise dos produtos de todos
0s grupos, numa ldgica de auto
e heteroavaliagdo.

- Realizagdo de Conselhos de
Cooperacgdo com a utilizacdo do
didrio de turma.
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Apéndice 7. "Organizacao do trabalho pedagdgico a partir da aprendizagem baseada na
resolugao de problemas'' por Cosme et al. (2021, p. 117).

Aprendizagem baseada na resolu¢ao de problemas

Etapas

Reflexdao

Estratégias

Reflexdo
professor(es)
preparagao da aula

do(s)
para

Quais sdo os conhecimentos prévios
dos alunos?

Quais sdo as possiveis estratégiag
para a resolugdo do problema?
Como apoiar os alunos na superagao
das suas dificuldades?

Como apresentar sugestdes para o
trabalho dos alunos sem
comprometer o desafio?

Que recursos didaticos poderemos
mobilizar ou construir?

Construgdao de
didatica.

uma sequéncia

Apresentagao do

problema

Qual é o problema que podera
potenciar as aprendizagens?

Como apresentar o problema ao
grupo de alunos?

Apresentacdo de um video, ou
constru¢do num software, ou
exploraggo do manual, ou
apresentacdo de um problema
decorrente de uma aula orientada
pelo método expositivo.

Resolugdo em pequenos
grupos

Como potenciar a compreensao da
tarefa pelos alunos?

Como construir um
assente na cooperagdo?

ambiente

- Construgdo de um guido que apoie
a compreensdo da tarefa.

- Definicdo de uma estratégia
integrada na temadtica para a
formagao dos grupos.

Plenario

Como promover a partilha dos
processos e produtos?

- Construgdo de um ambiente
favoravel a exposicao  das
estratégias e resultados de cada
grupo.

-Andlise dos processos e produtos
de todos os grupos, numa légica de
heteroavaliagdo.

- Dinamizacdo de uma discussdo
coletiva de modo a promover o
consenso.

Como potenciar a construcdo dg Exposicdo dialogada sobre os

conhecimento, integrando g conceitos/conhecimentos
Sistematizacao linguagem especifica da(s) abordados.

disciplina(s), a partir do trabalhg

desenvolvido pelos alunos?

Como desafiar os alunos a | Construcgdo de um ambiente

~ mobilizarem os | favoravel a formulagdo de novos

Formulagao de . )

conceitos/conhecimentos problemas bem como a sua
problemas

trabalhados para a formulagdo e

resolucdo de novos problemas?

resolucdo pelos diferentes grupos.
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