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INTRODUCCAO

Ate Royer a inflammacio da bexiga foi denominada
catarrho ow fluxdio catarrhal. :

Boyer, Ferrus e outros conservaram simplesmente
esta denominagdo & inflammagio da mucosa, e chama-
ram cystile & inflammagdo das outras tunicas da be-
xiga. :

Esta distincgio, porém, nem ¢ justificada pela cli-
nica, nem pela anatomia pathologica. Boyer parece
lambem convir n'isto, pois faz seguir a sua definigio
da seguinte declaragio: « Toutefois, il est bon de faire
observer, que dans la cystite, la membrane muqueuse
participe plus ou moins & U'inflammation, et que dans
le catarrhe de la vessic aigu et tris intense, les autres
membranes de ce viscire, sont aussi plus ou moins in-
Jlammées.» .

Para Casado o catarrho vesical era uma fluxio de
humor mucoso, tendo a sua séde na bexiga, e cara-
cterisando-se principalmente por uma produccao de
mucosidade que sie com a urina. Esta expressio, ac-'
crescenta elle, indica um estado morbido geral, d'uma
natureza especial, com suas causas, seus symptomas




¢ seu tratamento, proprios e¢ hem determinados, de
que a inflammagdo pode ser um elemento, mas que é
differente d'ella, para se tornar uma phlogose parti-
cular, ;

Para Chauvel o catarcho caracterisa-se' pela sua
secre¢io, que consiste n'um fluido homogeneo, con-
tendo corpusculos de pus em propor¢ao menor que no
pus ordinario e cetlulas epitheliaes de nova formagio.

Todas estas opinides ¢ outras muita$ que nao men-
cionaremos, sio ainda adoptadas por varios patholo-
gistas, de modo que o termo catarrko nio tem signi-
ficagio precisa e hem determinada, e como a maior
parte dos auctores consideram esta expressio ma ¢
prestando-se a confusdes, e por outro lado as lesdes
da mucosa se encontram rarissimas vezes isoladas, po-
remos de parle esta expressio ¢ definiremos «cystite
a inflammasdo da bexiga, quer esta injflammacdo se
estenda a todas as tunicas do orgfle, quer seja limi-
tada & mucosa.»

Sob o ponto de vista clinico, a cystite & caracteri-
sada por perturbagdes na micgdo, alteragdes da urina,
devidas a presenga dos productos de descamagdo e da
secregio da mucosa, ¢ ainda &s vezes por dores. Ana-
tomicamente traduz-s¢ sempre ou quasi sempre por’
uma alteragio da mucosa, que no seu primeiro grao
consiste na proliferagio e queda das cellulas epithe-
liaes com exsudagdo d’um liquido mucoso, a principio
transparente, conténdo corpusculos de pus, ¢ apresen-
tando depois uma certa opacidade, & medida que estes
corpusculos augmentam.

0Os estreitos limites do nosso trabalho nao nos per-
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mittem entrar em consideragdes sobre o estudo clinico
das cysfites.

Para nio sahirmos da nossa linha de conducta, li-
mitamo-nos a frisar os pontos capitaes, resumindo
rapidamente as nossas vistas sobre a sua pathogenia.
Comecemos, pois, por expdr a enumeragdo das suas
causas, sua frequencia e seu modo d’acgido sobre a be-
xiga.

E ocioso declararmos que o nosso estudo esta longe
de atiingir a perfeicdo que era para desejar.

Nio temos a pretensio de apresentar ideias origi-
naes: nao construimos, nem demolimos. Faltaram-nos
para isto os dados indispensaveis para semelhante ta-
refa.

Para penetrarmos no dedalo do estudo das cystites,
faltou-nos o elemento verdadeiramente scientifico—a
minuciosa observagio dos factos que no caso sujeito
nos servisse de guia.

0 que nos pertence no nosso trabalho & a feigao
sob a qual apresentamos este capitulo de pathologia,
gragas aos interessantes estudos realisados ultima-
mente.




* EXUMERACID DAS CAUSAS DA CYSTITE

A grande maioria dos auctores dividem as causas
da cystito em internas e externas.

Sem contestarmos o elevado aleance pratico d’esta
distincgllo, repugna-nos comtudo aceeital-a sob o ponto
de vista theorico. Entre cystites de causa interna e de
causa externa, niio ha nenhuma linha divisoria nitida.

O criterio auctorisa-nos a abandonar essa divisio
para estabelecermos uma outra, que nos permitte des-
tringar facilmente a natureza das cystites, que estdo
muito naturalmente incluidas n’estes grupos da se-
guinte divisdo: cystites de causa geral e local.

Entre estos dous extremos vem collocar-se o grupo
das cystites hyperhemicas de Voillemier. N’este caso
a cystite provem d'uma hyperhemia,

Ora essa hyperhemia pide ser determinada por
uma influencia que actua sobre todo o organismo, cys-
tites devidas a um resfriamento geral, a wma suppres-
sdo brusca das regras ou a queimaduras; on entdo por
um afflaxo directo de sangue na bexiga, por excessos
de coito ou de masturbagio, ou por evacuacio muito
rapida da urina no caso de retencflo.
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As cystites do causa geral podem apparecer sob a
influencia d’uma affecglo geral, por exemplo, o rhewu-
matismo, a gotta, a septicemia, a pyohemia, e d’uma
maneira geral, todas as doengas infecciosas.

As cystites do causa local podem desenvolver-se,
gracas 4s lesdes da bexiga, urethra, rim, ou algum
outro orglo visinho.

As causas que podem actuar directamente sobre a
bexiga siio o8 traumatismos, (feridas accidentaes e ci-
rurgicas, contusdo, gravidez, parto, lithotricia, cathe-
terismo e sonda permancnte) a importagdo dos vibriGes
e o contagio pelos instrumentos. as neoplasias, os cor-
pos estranhos, os caleulos, as alteragies da urina, a
sua relengilo, o & resistencia ds necessidades d’urinar.

A causa du cystite péde residir na urethra, no
easo de blenorrhagia, apertos ou corpos estranhos o in-
flammagdio ou hypertrophia da prostata.

Nas inflammagles renaocs, a cystite pide appare-
cor ou por propagagio ao longo do uretere ou em
consequoncia das modificagBos das urinas, segundo os

differentes auctores,

Emfim, as inflammagdes do recto, peritoneo, utero
e vagina, podem estender-se & bexiga.

-

REEFEUMATISMO E G-O’I"I‘.A.

Sob a denominagRo de cystites rheumatismacs ¢
gottosas s6 comprehendemos as que apparecem no decur-
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80 d’um attaque, com o typo das outras manifestag3es
articulares, musculares ou visceraes da mesma dia-
these.

Soparamos, pois, as cystites d frigore, para as
quaes a diathese arthritica s6 constitue uma predis-
posigHo.

Mr. Guyon accentiia o papel da influencia da dia-
those arthritica sobre as inflammagBes da mucosa urethro-
vesical, 4s quaes facilita a producgfio e prolonga a du-
raclio,

As cystites nos arthriticos podem adquirir assim
um caracter especial, que permitte aproximal-as das
vordadeiras cystites rheumatismaes e gottosas.

SXo, porém, raras, e a sua oxistencia é negada ™
até por muitos auctores.

Se, para a maior parte, a existencia da eys-
tite rheumatismal verdadeira é incontestavel; Voil-
lemier e Dentu pdem-a em duvida, todavia dizem
que nflo podem negar «que la goutte et le rhumatisme
ne provogquent du coté de la vessie des congestions ra
pides pouvant alterner avec des manifestations articu-
laires et dont la vépétition fréquente entretient un état
snbinflammatoive capable de déginerer pew & peu en
cystite chr onique.»

T sabido que a congestio simples & mais frequente
que a cystite n’estas condigles, mas parece-nos diffi-
cil sustentar que em certos casos a causa que péde
produzir a eystite, n¥o possa determinar directamente 572”1-.;,
a inflammac®o, como muitos auctores téem observado.

Voillemier e Dentu parecem estar em contradiglo,
quando declaram, depois do que acabdmos de citar,
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que se nio péde admittir como demonstrada uma acgio
directa do rheumatismo e da gotta sobre a bexiga, féra
da acglio irrvitante d’'uma urina muito rica em acido
MHC0ssmn s omide. i

Besnier, admittindo a cystite rheamatismal verda-
deira, diz que é preciso dar ao seu ostudo uma atten-
¢gXo minuciosa, pois as causas d’erro sfio numerosas.

E assim se exprime: «A c6té de la cystite rhu-
matismale vraje, doulourcuse, aigué et mobile, & la
maniére de toutes les localisations rhumatismales, &
coté de Ia parésie vésicale avec rétention lice ave acci-
dents spinaux latents ou manifestes, il ne faut pas
omettre de pensér A la cystite secondaire que 'on a
ratachée avec raison & la concentracion extréme des
urines propres i certains cas et que nous retrouverons
surtout dans le rhumatisme chronique; il ne faut pas
omettre non plus do penser & la cystite cantharidienne
et & celle que peuvent délerminer certaines prépara-
tions diurétiques.»

Segundo Guilland, podem observar-se duas formas
de manifestagdes vesicaes no rheumatismo agudo ; umas
vezes appareca a cystite aguda bruscamente, sem cansa
determinante apreciavel e desapparecendo muito rapi-
damente ; outras vezes observa-se uma retengio com-
pleta sem dor nem alteracio da urina. Trata-se n’este
caso, segundo este auctor, d'uma contractura rheuma-
tismal do collo vesical, e a cystite que pdéde ser a sua
consequencia, ¢ uma simples c¢ystite por uma retenciio.

No rheumatismo chronico, a existencia de cyatitos
diroctamente attribuidas 4 diathese, ¢ muito duvido-

gp. Ctuilland diz que ¢ mais frequente apparecer antes -
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g m 3 ] > ue
n’este caso uma irritagdo do collo da bexiga, do 1

uma cystite verdadeira. Muitos auctores psem tambem
em duvida as manifestagles vesicaes da golta, mas:
Guyon e muitos outros apresentamn cases de cystite,
nitidamante ligados a esta affecgdo. - '

DOEINCAS INFECCIOSAS

Teem sido.observadas por um grande numero de
auctores no decurso da septicemia, pyohemia, typho,
cholera, variola e scarlatina, cystites que revestem a
maior partc das vezes, n’estas condigdes, a forma
pseudo-membranosa. :

Umas vezes sfo apenas um epiphenomeno no meio
d’um estado geral grave ¢ d’outras complicagdes que
mais dircctamente ameacgam a vida, outras vezes sdo
uma determinagiio vesical, isolada ou permanente, para
a qual é chamada a attengiio do clinico.

Acompanhando o grande impulso dado ds theorias
parasitarias por Pasteur e outros sabios de primeira
plana, que todos os dias levam prisioneiro o microbio
para o submetter 4 algada do microscopio, inquirindo-o
e estudando o emfiin nas suas manifesta¢des mais in-
timas, é licito interrogar se as cystites infecciosas ndo
sio devidas, como querem a maior parte dos auctores,
a esses seres infinitamente pequenos, avs bacillos que
se encontram n’estas ultimas cystites.
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Sem precipitarmos as conclusdes, diromos que as
theorias parasitarias vio ganhando cada vez mais ter-
reno. Comtudo parece-nos conveniente guardarmos to-
da a reserva, para niio reconhecermos sem hesitagiio
o8 bacillos como causa das cystites infecciosas.

CONGESTAO

Como dissemos, a congestio pode determinar cys-
tites.

Quaes siio essas cystites hyperhemicas ?

As cystites @ frigore ¢ as consecutivas & suppres-
sdo brusca das regras e ds queimaduras sufficiente-
mente extensas.

As cystites @ frigore resultam d’uma congestio-
Podem succeder a um resfriamento geral, principal-
mente nas bexigas predispostas, mas Guyon cré que
podem desenvolver-se tambem sob a influencia de res-
friamentos locaes.

A metrite que succede & suppressiio brusca do flu-
x0 menstrual, tem sido tambem invocada como causa
de cystite consecutiva 4 sua cuppressio.

De maneira que os auctores ndo chegam a um
accordo sobre a pathogenia d’esta ultima cystite.

Acontece tambem o mesmo relativamente 4 cystite
consccutiva a grandes queimaduras, Aqui ainda a dif-
ficuldade sdbe de ponto; é tdo difficil explicar-se sa-



tisfactoriamente csta cystite como as outras lesdes vis-
ceraes que se observam n’esses mesmos docntes.

Voillemicr ¢ Dentu assignalam tambem como cau-
sas de congestio directa da bexiga, os excessos de
coito ou de masturbagio, o a cvacuagio muito rapida
da urina no caso de retengiio completa.

S3o de todo o ponto justas estas vistas com a res-
tricgio para a ultima causa, porém, de que néio é for-
¢oso que a rotengdo saja completa nem abundante,

Vi-se effectivamente produzir com persistencia uma
hemorrhagia ex vacuo, quando se esvasia uma bexiga
habituada a conter constantemente uma pequena quan-
tidade de urina.

Todas as causas que acabamos de enumerar, sc-
riam por vezes banaes e insufficientes som o concurso
d’uma predisposigio morbida, que pdde ser determi-
nada quer pela repetigio e duragiio da congestdo, quer
por uma outra causa qualquer, os calculos, por cxemplo.

TRATUMATISMOS

Entre os traumatismos, que podem determinar cys-
tites, actuando sobre todas as tunicas da bexiga, cita-
remos a operagho da talha, as foridas accidentaes
por armas de fogo, por fracturas da bacia, etc. e as
contusdes e¢ compressdes prolongadas da bexiga; e
entre o8 que as podem determinar, actuando sim-
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plosmente ‘sobre a mucosa, citaremos a lithotricia, o
catheterismo, a sonda permauente, os corpos estranhos e
calculos; mas d’estes dous ultimos occupar nos-hemos
om capitulos especiaes,

A operagio da talha ¢ considerada por todos os -
auctores, como uma das principaes causas da cystite
traumatica ; mas Mr. Hache nfio a ]ulga. tam frequente
nem tam grave como elles.

Niao obstante admittir a existencia das cystites de-
pois d’um certo numero de talhas perineacs, cré, porém,
quo cabe um grande papel na pathogenia d’estas af.
fecgBes, a0 ostado anterior da bexiga, muitas vezes
atacada de cystite chronica e principalmente & coutu- -
sio dos bordos da incisio vesical, devida 4s mano-
bras instrumentaes no fundo d'uma ferida estreita, ou’
ds tontativas da extracgio d'um ecaleulo muito volu-
moso, ou ainda 4 demora entre os seus labios de corpos
estranhos, compressivos, destinados a euster as hemor-
rhagias.

Outro tanto, diz 0 mesmo auctor, nio succede com
a talha hypogastrica, onlo ¢ regra apenas a cystite
passageira, pois faltam n’clla a maior parte d'estas
causas d'inflammaciio.

Além d’isto para apreciarmos o papel da cystoto-
mia, como causa de cystite, basta lembrarmo-nos que
esta operaglio tem sido praticada com bom exito, como
ultimo recurso, nas cystites chronicas e rebeldes a qual-
quer outro tratamento. Mr. Hache cita um caso do ta.
lha hypogastrica com manobras prolongadas ¢ offen-
sivas para a mucosa, sem que désse logar 4 cystite .
Este facto prova a influencia favoravel de livre aber-
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tura da bexiga, posta em evidencia pela grande tole-
rancia d’este orglo n'estas condigdes,

Nas feridas accidentaes por armas de fogo, ou por
fracturas da bacia, é regra a cystite, pois sflo muitas as
causas da inflammagfio n’estes casos.

As contusfes muito violentas e a compressio pro-
longada da bexiga determinam ordinariamente a sua
inflammago. Voillemier e Dentu dizem que a gravi-
dez pdde ser uma causa de cystite traumatica, ou pela
pressiio que exerce sobre a bexiga o utero desviado,
ou porque a cabega do feto ¢ prematurameate fixa
n'uma posigio declive.

Depanl e Mons citam um certo numero de casos -

em que a retengfio da urina é uma causa determinante
das cystites traumaticas, mas Mr. Hache, sem negar
a influencia da compressfio lenta da bexiga, attribue
um grande papel na producglo da inflammacio 4 dy-
suria, que é a maior parte das vezes o primeiro sym-
ptoma d'esta compressio, quer haja ou nfo reten-
¢lo.

I’ por todos acceite que durante o parto a com-
pressfio concorre para o desenvolvimento das cystites
traumaticas, pois a compressio muito violenta ou mui-
to prolongada da bexiga n’estas condigSes, péde de-
terminar até a mortificagio de toda a cspessura das
suas paredes e a formaco consecutiva de fistulas.

A lithotricia de pequenas sessdes repetidas pelo
methodo antigo, determina quasi fatalmente a cystite
o algumas vezes de muita gravidade, o que nfo admi-
ro, attendendo 4 grande quantidade de fragmentos

que se deixam na bexiga, que apresenta de mais a
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mais quasi sempro tantas condiges favoraveis ao des-
envolvimento da inflammagfo.

Em alguns doontes a susceptibilidade da bexiga ¢
de tal natureza que a introducglo de instrumentos e
as manobras mais delicadas e menos prolongadas,
bastam para fazer apparecer cysto-nephrites. Estes ca-
g0s observam-se principalmente em individuos, cujos
calculos phosphaticos sfio a consequencia d'uma cyatite
antiga e que acarretam a cachexia urinaria.

A lithotricia rapida, isto ¢, a que desembaraga
quasi sempre a bexiga em uma s sessiio, tal como
Guyon a pratica, e feita em boas condigdes, raras vo-
zes d4 logar & producgiio da cystite.

Ainda o modus faciendi da operagio, qualquer quo
soja 0 processo empregado, péde facilitar a sua appa-
rigdo.

Tacs siio os resultados a que podemos chegar com
as observagdes de Mr. Guyon.

O catheterismo, independentomente de toda a in-
troducgio de materias irritantes, gormens ou secregiio
urethral, péde ser uma causa de cystite, ou porque te-
nha sido feito com violencia, ou porque a bexiga es-
teja predisposta pela presenga d'um tumor, calculos,
ete., ou ainda porque se tenha repetido muitas vezes.

A sonda permanente aberta ¢ uma causa frequento
do cystites; pode actuar ou como corpo estranho, ou
estabelecendo uma livre communicagiio entre a bexiga
e o ar exterior, ou ainda deixando a secco uma bexiga
habituada a conter uma certa quantidade d’urina depois
de cada micgio.

Como corpo estranho actua pela sua presenga a0
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nivel do collo ¢ 4 entrada da bexiga, onde se podem
observar ulceragies em geral superficiaes, quando o
seu emprego ¢ prolongado. Esta influencia péde, po-
rém, ser attenuada pelo emprego de sondas molles e
flexiveis, de calibre moderado, de modo que n#o exer-
gam prossiio, e collocando o olho da sonda ao nivel do
collo vesical, de modo que faga a menor saliencia pos-
sivel na cavidade do orgdo.

Estabelecendo uma livre communicagfo entre a be-
xiga e o ar exterior, favorece a fermentaglo e a trans.
formagdo ammoniacal da urina, circumstancia desfa-
voravel 4 cara, mas som grande influencia sobre o
desenvolvimento da cystite, como depois mostraremos.

Finalmente, quando a sonda fica aberta, mantem
a bexiga constantemente a gecco, o que tem uma in-
fluencia differente, segundo o seu estado.

Assim, se o doente ¢ portador d’uma retenglio in-
completa, com ou sem cystite, a sonda permanente
aberta poderd determinar uma congestio que fard ap-
parecer on aggravar a cystite, quando se nfo tape ou
se nio retire.

Este inconveniente, porém, nfio existe quando a
bexiga congestionada ou inflammada estd habituada a
ficar quasi sempre vasia; porque a sonda ¢ melhor
supportada n'estas condigBes quando, porém, a hypers-
thesia do collo permitta o seu emprego.

Apezar de todas estas causas d’inflammaglo de-
vidas 4 presenca de taes sondas, Mr. Hache nio as
considera constantemente como causas de cystites, e
accrescenta que desapparecem quasi sempre rapida-
mente as que possam nascer sob a sua influencia.




36

E’ preciso, segundo o mesmo auctor, para evitar
tanto quanto seja possivel todo o inconveniente resul-
tauto do sou emprego, observar o estado da bexiga.

A proposito das cystites que podem succeder ao
catheterismo, diremos algumas palavras das que se
attribuem 4 importagfio dos vibrides e ao contagio por
intermedio dos instrumentos.

Fallando da cystite por intermedio dos vibrides,
Gtuiard mostra-nos, baseando-se em factos experimen-
taes que os germens sio impotentes para produzir
uma cystite, e modificar d’um modo duradouro a reac-
gio da urina, quando a bexiga esteja nas suas condi-
¢Oes normaes.

Emquanto ao contagio por intermedio dos instru-
mentos, 4 propagacio da cystite por transporte dire-
cto dos productos da inflammagio d'uma bexiga doente
para uma outra, Thompson, sem negar a sua possibi-
lidade, confirmada pelo contagio da urethrite ¢ da con-
junetivite produzida pelo mesmo processo, faz ver que
é prociso quo a bexiga nflo osteja nas condigdes de re-
sistencia normal, pois a absorpcfio pela sua superficie
6 nulla, quando se apresenta no estado de perfeita in-
tegridade

Estas consideragBes cabem tanto ds cystites viru-
lentas, de que a cystite blenorrhagica ¢ o typo, como
ds cystites puramente inflammatorias, @ frigore, por
exemplo, em que o transporte para uma bexiga si
d'uma quantidade insignificante de pus, que péde fi-
car sobre um instrumento, niio provoca senfio uma li-
geira irritagdo.
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TUMORES

Os tumores teem uma influencia diversa sobre a
apparieiio das cystites, conforme a sua séde e natu-
reza.

Se estio implantados nas visinhangas do collo da
bexiga, impedindo a saida da urina, dio logar 4 pro-
ducgllo da cystite, principalmente quando necessitem
de catheterismos repetidos, mas n’este caso a patho-
genia da inflammaglo é complexa, pois é 4 dysuria
que determinam, mais que 4 sua presenca, que vabe
o principal papel na sua producgo.

Se estdo implantados em qualquer outra parte, onde
nfo ombaracem a saida da urina, sé tardiamente po-
dem dar logar 4 cystite. Estes toem ainda uma influen-
cia diversa, conforme sfio benignos on malignos, ou me-
lhor ainda ulcerados ou nfo ulcerados; pois ¢ 86 neste pe-
riodo j4 adiantado da sua evoluciiv que produzem ine-
vitavelmente a cystite, cuja causa immediata ¢ o con-
tacto do ichor fetido com a mucosa.

A excepglo d'estes casos, s6 costuma apparecer
tarde e sob a influencia de causas occasionaes, espe -
cialmente do catheterismo explorador, que Mr. Guyon
recommenda rotardar o mais possivel, pois nunca a
bexiga no casd da existencia de tunores apresenta a
resistencia que possue nas condigles normaes.

Ainda os tumores podem originar a cystite pelas
hemorrhagias, que constituem o seu symptoma mais
habitual, mas 86 no caso da formagiio de coagulos na
bexiga, que embaracem ou suspendam a saida da uri-
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na; no caso contrario as hemorrhagias podem persis-
tir mezes e annos, como observa Mr. Hache, sem que
ella apparega.

L

TUBERCULISAGAO

A tuberculisaclio vesical péde constituir a princi-
pal ou unica manifestagio da diathcse, ou apparecor
como complicagio n’um individuo j& tuberculoso.

Parece estar hoje fomonstrado que os tuberculos
se podem desenvolver primitivamente na bexiga, som
que existam no pulmdo, orglos genitass ou ainda em
qualquer outra parte do apparelho urinario.

Gruébhard apresenta na sua These varias observa-
¢des, acompanhadas dos resultados obtidos nas auto-
psias, que demonstram a immunidade dos orglios ge-
nitaes como a do resto do apparelho urinario.

A integridade dos pulmdes é tambem referida por
um grande numero d’observagles, que se appoiam go-
bre os resultados da exploragio clinica, mas precisam
para a sua completa confirmagfo, como diz Chauvel,
de demonstragBes anatomicas rigorosas, pois ndo se
teem publicado autopsias sem lesdes pulmonares, ainda
que tenham notado por vezes que o grdo d’evolugio
dos tuberculos ¢ menos adiantado nos pulmdes do que
na bexiga.

Ainda que a tuberculisagBo vesical possa ser pri-
mitiva, acompanha-se ordinariamente de manifesta-
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¢des da mesma ordem ém outros orgius, que podem
precedel-a, comegar com ella ou soguil-a. Quor seja
primitiva ou consecutiva 4 invasfio n’outros orgfios, a
cystite tuberculosa péde produsir-se n'uma bexiga si
ou j& doente. Estas cystitos, secundariamente tuber-
culosas' sobreveem, como affirma Mr. Hache, depois
de inflammagdes chronicas rebeldes, especialmente de-
pois da cystite blenorehagica.

O momento de transformagio, accrescenta o mes-
mo auctor, ¢ muito delicado e a maior parte das vezes
impossivel de precisar.

A cystite primitivamente tuberculosa ¢ produzida
pela inflammagfio de reacglo, provocada pela presenca
dos tuberculos,

CORPOS ESTRAINEOS

Chauvel colloca sem discussfo os corpos estranhos
entre as causas da cystite.

Voillemier considera-a tambem como sua con-
sequencia quasi constante, mas frisa a variabili-
dade dos symptomas, segundo a natureza dos corpos
estranhos, e accrescenta que podem ficar ds vezes
por muito tempo na bexiga, sem que deem logar 4 me-
nor perturbagdo.

Follin faz a mesma observagio; certos corpos in-
crustam-ge muito mais lentamente na bexiga que outros,




e quando de pequeno volume e arredondados, pidem
deixar de determinar cystites durante muito tempo.

Os corpos ostranhos costumam provocar de dous
modos a inflammaglio da bexiga, ou irritando a mu-
cosa pelo seu contacto, ou embamgando a micgio ap-
plicando-se sobre o collo. As probabilidades da in-
flammag8o variam com a sua forma, superficie lisa ou
rugosa, pezo o tambem com o-estado da prostata.

Os casos sio, pois, poueo comparaveis, mas pode-
mos dizer d'um modo geral que os auctores teem exag-
gerado a froquencia o a intonsidade da cystite n’estas
condigdes, baseando-nos na tolerancia notavel da be-
xiga, tolerancia tam frequentemente observada nos
caleulosos.

Os projectis de guerra sdo do todos os corpos es-
tranhos, que se podem encontrar n'uma bexiga ante-
riormente sX, aquelles cuja introducgllo se produz nas
condigdes mais favoraveis a uma observaglio exacta, e
dos quaes se conhecem mais exemplos de tolerancia.

CALCULOS VESICAES

Se para muitos auctores os caleulos vesicaes sfo
¢ uma causa necessaria ou pelo menos muitissimo fre-
quente do cystite; para outros, porém, esta nfio appa-
rece na maioria dos casos ou s6 apparece muito tarde.
Entre estes ultimos figuram principalmente Guyon
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e Hache, que para chegarem a esta conclusio, obser-
varam com o maior cuidado um grande numero de
doentes e attenderam a circumstancias indispensaveis,
que os primeiros pozeram de parte e por isso os leva-
ram & erro.

A confusiio das differcntes especies de pedras, as
nogdes imperfeitas sobre o desenvolvimento dos caleu-
los e a falsa interpretagio dos factos clinicos e anato-
mo-pathologicos, foram as causas que mais contribui-
ram para que Chauvel, Thompson, Biett, Civiale e
muitos outros estabelecessem aquella asserciio tdo abso-
luta e tio pouco fundamentada.

De facto, é preciso sob o ponto de vista de que
nos occupamos, separar em dous grupos os caleulos ve-
picaes; 08 qua teem a sua origem no rim: caleulos
formados por acido urico, uratos ou por oxalato de
cal, sem fallarmos das variedades raras; e os que teem
a sua origem na boxiga: calculos phosphaticos.

O desenvolvimento d’estes ultimos é a consequen-
cia d'uma cystite; esta &, pois, a causa e nfio o effeito
do calculo. :

Despresando esta distinegio, confundem-se factos
muito differentes ; e a cystite caleulosa parece mais
frequente do que & realmente.

E’ claro tambem que o conhecimento incompleto
do tempo necessario ao desenvolvimento das differen-
tes variedades de calculos péde fazer desconhecer o
periodo da tolerancia, referindo impropriamente o des-
envolvimento da cystite 4 chegada da pedra 4 bexiga.

Alguns auctores, pelo facto de fazerem coincidir a
chegada dos calculos 4 bexiga com a epocha daappari-
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g0 dos symptomos dolorosos, concluiram que a rapi-
dez do desenvolvimento era muito variavel para uma
mesma pedra; Guayon, porém, verificou que a evolu-
¢lio dos caleulos da mesma composigiio chimiea, 4 ox-
copclio dos calculos phosphaticos, nfo variava sendio
entre limites muito estreitos.

A cystite calculosa parece muito frequonte aos au-
ctores, que consideram como symptomas da inflamma-
¢lo vesical as hematurias e a frequencia das micgdes;
accidentes que sio n’estes doentes uma consequencia
directa e mecanica, por assim dizer, da pressio do
caleulo sobre o collo e mucosa da bexiga, como é pro-
vado pela desapparigio dos symptomas durante a nou-
te, facto incompativel com uma affeccio inflammato-
ria, e em que Guyou insiste muito.

Mr. IMache faz-nos ver a pouca frequencia das
cystites nos calculosos, mostrando-nos que em 54
observagiies completas, que colheu no Hospital Necker,
achou 13 casos de cystite com calculos phosphaticos,
que pde de parte pelas rasdes que ji foram menciona-
das, 20 casos sem cystite e 21 com cystite; e em 28
doentes da clinica de Guyon achou apenas 9 casos de
cystite.

Nos doentes, accrescenta o mesmo auctor, em que
a viu desenvolver, e principalmente n’aquelles que
foram capazes de lhe fornecer indicagdes sufficicn-
tes, notou que a podia quasi constantemente referir
a uma causa occasional muito nitida: resfriamentos,
marchas forgadas, hypertrophias da prostata, cathete-
rismo, etc.

Noton tambem em algumas das suas observagdes
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que a phlegmasia vesical tinha sido precedida de con-
gestdes passageiras, que desappareciam rapidamente
com algum reponso.

A iufluencia, pois, dos calenlos, sobre a produccfio
das eystites, ¢ quasi exclusivamente uma influencia
predisponente, devida ordinariamente 4 congesto, pro.
duzida pela sua presenga; mas 4s vezes basta uma
causa insignificante para as determinar,

A bexiga dos caleulosos cria um estado de oppor-
tunidade morbida, por isso ¢ conveniente evitar sempre
todas as causas que possam despertar a inflammacfio
em imminencia,

Se a bexiga nas condigdes normaes péde suppor-
tar a presenga dos calculos, por causa da sua pouca
sensibilidade ao contacto, n3o acontece o mesmo com
a bexiga congestionada, cuja sensibilidade é rapida-
mente exaltada e para a qual o calculo é uma causa
de irritacio.

ALTERAGOES DA TURINA

As alteragdes da urina, sob o ponto de vista da
sua influencia sobre a mucosa vesical, s¥o divididas
por Mr. Hache em differentes paragraphos, segundo
sfo produzidas : ou pela absorpgio de substancias eli-
minadas em maior ou menor quantidade pelos rins,
ou pela sua mistura com substancias vindas d’outros
orglios, ou pela sua transformagio ammoniacal, ou
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ainda pela mudanga de proporglio na quantidade dos
seus principios mormaes.

I j4 conhecida desde os tempos mais remotos a
influencia das eantharidas sobre a bexiga.

Vezien cita varios casos de cystites que observon
em soldados, que tinham comido rdis alimentadas com
mylabris vicina

Para Mr. Hache o uso externo das preparacgdes
das cantharidas, dos vesicatorios, por exemplo, niio
d4 logar tho commumente 4 producgiio das cystites,
como querem a maior parte dos auctores, pois s6 muito
raras vezes as observou em individuos a quem fez
applicagtes de vesicatorios de dimensdes medias. Quan-
do, porém, as suas dimensdes forem consideraveis ou
multiplas as suas applicagBes, augmentam as probabi-
lidades em favor da sua apparigio.

A thapsia, o sulfato de quinina, o iodeto de potas-
sio, os balsamicos (Dentu); o abuso das preparacdes
opiaceas, principalmente da morphina (Hoffmann,
Bally, citados por Chauvel), podem produzir a cystite
polo mesmo mecanismo que as cantharidas; mas a
sua acglo nio estd tio claramente estabelecida, ou pelo
monos parecom influenciar apenas os individuos dota-
dos d'uma susceptibilidade particular.

Das numerosas substancias vindas dos orglos vi-
sinhos que se podem misturar com a urina, ao nivel
dos bacinetes, ao longo dos ureteres, ou ainda na be-
xiga, limitar-nos-hemos, por causa da sua maior fre-
quencia, a mencionar simplesmente o sangue puro, san-
gue menstrual, gazes, materias fecaes, e pus tendo pene -
trado por effracglio nas vias urinarias,
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No caso da vinda do pus do rim, a sua acglio so-
bre a mucosa serd estudada n’um outro capitulo d’esto
nosso trabalho.

Quando fallimos dos tumores da bexiga, dissemos
que se podiam repetir por muito tempo as hematurias,
sem que apparecesse a cystite, 12 no caso da existen-
cia de coagulos que impedissem mais ou menos a emis-
sio da urina, mostrdmos tambem qual era a sua pa-
thogenia,

SimAo d'Heidelberg apresenta exemplos de com-
municagio permanente entre a bexiga e a vagina ou
o utero, em que o sangue das regras pode atravessar
a bexiga, sem determinar cystites.

Voillemier apresenta tawbem duas observacles de
fistulas vesico-intestinaes, quo no deram logar 4 appa-
ri¢do de cystites. Apenas quando as materias fecaes se
accumulavam na urina, os doentes experimentavam
algum tenesmo.

Teale cita varios casos que provam que o pus vindo
d’um orglio visinho para a bexiga, péde deixar de de-
terminar cystites, mas apenas uma irritabilidade d’este
orgllo, cujos symptomas cedem em todos os casos 4
dilatagiio do cdllo, persistindo-a causa original.

E’ verdade que em muitos casos a mistura do pus
com a urina pode ser causa sufficiente de cystite, mas
pelos factos apontados vemos até onde pdlo chegar a
tolerancia da mucosa vesical para as alteragdes, ds
vezes bastante consideraveis da urina.

Uma causa bastante frequente de cystite para a
malor parte dos auctores, é a alcalinidade e transfor-
magiio ammoniacal da urina, consideradas como conse-
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quencia quasi fatal da estagnagio; é em virtude da
modificagio d’este liquido que apparece a cystite no
caso de retengfo,

Vejamos, porém, o que nos diz Mr. Guiard.

Este auctor ¢ d’opinifio que os microbios siio os
agentes immediatos e indispensaveis da formentagio
ammoniacal da urina, mas a cystite representa para
elles pelos sous productos de secregio um terreno fa-
voravol e necessario.

Sem a cystite, o8 microbios podem existir na uri-
na, ficando esta sempre acida.

Para este auctor, pois, a transformacio ammonia-
cal da urina, longo de ser uma causa de cystite, 6 an-
tes a sua consequencia.

As mudangas de proporgio na quantidade dos seus
principios normaes toom sido consideradas como cau-
sas de cystite e espocialmente do cystite chronica.

Voillemier diz que as urinas muito acidas, muito
densas, muito ricas em materias organicas e inorga-
nicas, e om acido urico nos rheumaticos, podem de-
terminar uma irvitaglio vesical, preludio d’uma cystito
aguda; cita tambem as mesmas modificagdes, como
causas de cystite chronica.

Estas modificagies da urina encontram-se na ne-
phrite parenchymatosa chronica; e no entretanto, no
capitulo destinado ao estudo da influencia das nephri-
Yes sobre a producgio da inflammacfo vesical, mostra-
remos que esta affecgio conta no numero dos seus
symptomas habituaes uma irritagio de bexiga, que
parece devor ser attribuida a concentraciio de urina.
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Comtudo & cystite chronica sé raras vezes complica
a nephrite parenchymatosa.

Esta opinidio ¢ sustentada por muitos auctores; porém
outros affirmam que as urinas concentradas sdo mais
toleradas pela bexiga que as urinas aquosas e muito
diluidas. Mas n’este caso temos de entrar em linha
de conta com varias causas d'irritagfio : o augmento
de trabalho do musculo vesical, so a polyuria é chro-
nica, e a acglo directa sobre a bexiga da mesma
causa que originou a polyuria, actuando sobre o rim,
produzindo uma congestdo, se a polyaria ¢é passageira,
como a que costuma apparecer em cortas influencias
nervosas. .

Mr. Hache, para estabelocer a influencia das alte-
ragdes da urina sobre a bexiga, observou em 24 indi-
viduos com diversas affecgles, mas sem cystite, du-
rante 8 a 15 dias, a quantidade d’urina emittida du-
rante 24 horas e o numero de micgdes diarias. Fez a
sua analyse algumas vezes n’aquelle espago de tem-
po, ¢ avaliou ainda, visto que a urina diaria emittida
por cada um delles differia muito, a quantidade emit-
tida em cada micglo para assim melhor poder ajuisar
do grio de tolerancia da bexiga para o seu contetdo.

Tendo cuidado de nfio administrar nenhum medi-
camento durante as suas observagdes, chegou a concluir
que as modificagdes na reacgfo, densidade e propor-
¢Bes dos principios constituintes da urina, parecem ter
sobre a mucosa vesical apenas uma influencia pouco
apreciavel, ¢ que s6 se fari sentir quando a acgiio
d’'uma causa mais poderosa torne a bexiga mais im-
pressionavel.
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E accrescenta quo se cate numero de casos é pe-
queno para justificar a sua conclusio, recebe porém,
uma confirmagio importante dos exemplos citados de
tolerancia da bexiga, apesar d'alteragdes muito mais
consideraveis do seu contetido.

RETENGAO DA URINA

Nio é nosso intento procurarmos estabelecer a fre-
quencia ¢ as condigdos da apparicio das cystites para
todas as variedades de retengfio, limitar-nos-hemos, de
modo que fique bem assente o seu papel pathogenico
a escolher alguns casos, ondo o factor constante, de-
mora d’uma certa quantidade d’urina na bexiga se
combine com alguns que possam concorrer para a pro-
ducgho da cystite consocutiva 4 retengio da urina.

Observaremos, pois, sob este ponto de vista, a re-
tengfio incompleta com distensdio, a retenclo completa
aguda nos prostaticos, a retenciio incompleta sem dis-
tensdio, a rotenglio aguda nos apertos, a reten¢lo agu-
da por espasmo reflexo, que apparece algumas vezes
consecutivamente 48 operagBes praticadas no anus e
no perineo, e ainda as cystites que resultam da resis-
tencia ds necessidades d'urinar e que se desenvolvem
pelo mesmo mechanismo, isto €, as cystites por uma
retenciio voluntaria.

A proposito da retenglo incompleta com distensdio



da bexiga nos prostaticos, diz-nos Mr. Gruyon o se-
guinte :

«La distension a été graduelle et progressive.

. «Les organes s’y sont habitués et ont presque en
silence laissé s’accomplir les modifications qui lente-
ment les transforment. C'est Uorganisme qui a lour dé-
Suut témoigne de Pétat pathologique d'un des appa-
reills les plus indispensables & son regulier fonction-
nement. Ce n'est pas par des symptdmes ayant les voies
urinaires pour thidtre que s'établit et s’ affirme Uétat
morbide Ce sont les fonctions digestives qui souf-
frent, etc.»

E’ n’este typo mais completo da estagnagio da
urina com alteragio da bexiga e distensdo considera-
vel mas passiva o lenta, que a cystite deixa de appa-
recer, quando nfo haja provocagio estranha.

A retengllo completa aguda dos prostaticos appa-
rece bruscamente, depois d’um ligeiro excesso de be-
bidas, por ecxemplo, e a sua duracio é passageira;
mas os accidentes affectam n’este caso uma férma agu-
da, o doente soffre, ¢ a boxiga lucta contra o obstaculo,
devido 4 congestlio prostatica, determinando por fim a
cystite.

As vezes pide nfio apparecer em razio d'uma in-
tervengio precoce e dos muitos cuidados prestados ao
doente, mas pé le desenvolver-se durante a convalescen-
¢a om raziio de esforgos prematuros para urinar. Esta
cystite mostra claramente a influencia das contracgBes
dolorosas da bexiga, separadas de toda a dilatagfo.

h
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Nu retengdo aguda dos apertos, observa-se uma
dilatagio relativa da bexiga, que determina uma rea-
cgfio muscular intensa. N'estos doentes, diz Mr. Hache,
6 regra que a rotengllo dé logar a uma cystite intensa.

A rotenglio aguda por espasmo que apparece algu-
mas vezes consecutivamente ds operagBes praticadas
no anus o no perineo, o fora de toda a alteragio pré-
via da bexiga ¢ impotente para provocar a sua inflam-
magho, salvo se for tratada muito tarde, porque entio
acaba por a determinar, apezar do estado de integri-
dade da bexiga. '

Nas cystites originadas por uma retengiio volunta-
ria, o clemento retengdo parece bem isolado, e ndo
podemos invocar outra causa immediata de cystite se-
ndio os esforgos musculares antagonistas, voluntarios o
nivel do collo e involuntarios ao nivel do corpo da
bexiga, que reage contra a distensdo que se lhe im-
pde. Mas a repetiglo d’estes esforgos ¢ d’esta disten-
sio congestiona e fatiga a bexiga, que estd entdo pre-
parada para a inflammagio : a causa até ahi insuffi-
ciente, basta n'esta occasifio para provocar a cystite.
Com cffeito, ¢ apenas no fim d'um espago maior ou
menor de tempo, que a resistencia habitual ds neces-
sidades d'urinar d4 logar 4 inflammacio vesical.

Parece-nos, em vista do que temos dito, que as
causas immediatas da inflammaglio vesical, que succe-
de. & retonglo, sio as contracgBes dolorosas, que de-
termina a distensdio rapida do reservatorio urinario.
O que ndo nos deve admirar, attenta a sensibilidade
particular da bexiga 4 distensdo, sensibilidade que per-
sisto até sob a acglio do chloroformio.
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Nem todos os auctores estdo, porem, d’accordo com
a conclusfio pathogenica citada, e pelo contrario attri-
buem a cystite 4 estagnagfio da urina.

Voillemier admitte que a demora da urina na be.
xiga, basta para provocar a sua transformagfio ammo
niacal, que serix entfio uma causa d’irritigio.

Chauvel diz-nos que a paralysia, a atonia da be-
xiga o a retengfio da urina determinam a cystite, prin-
cipalmonte pelas alteragdes da urina que uma demora
prolongada na bexiga tornaria irritante,

Sem entrarmos agora na pathogenia das cystites
pelas alteragies de urina, diremos apenas que estas
theorias estdo om dosaccordo com as investigagles de
Guiard, que nos referem casos de cystite, que se des-
envolvemn nos apertos apés uma retencio d’'algumas ho-
ras, o faltando nas retengfes chronicas incompletas com
distensdlo, em que as condigSes de estagnac¢do da urina,
sdo realisadas do melhor modo possivel.

Estd ainda sujeita 4 mesma objecglio a theoria, que
explica a alteraglo d’urina pela introducgio de ger-
mens, pois, como jd dissemos n’outra parte d’este nosso
trabalho, estes longe de produzirem a cystite, sé po-
dem provocar a transformaglo da urina da bexiga,
quando ella estd ji inflammada.

A apparigio frequente \a cystite depois do cathe-
terismo é apenas um argumento de pouco valor, em
favor d’este modo de ver. Com effeito sfio multiplas
as causas da inflammaclio, que se devem referir ao
catheierismo evacuador no caso de retencio.

Pondo de parte a introducglo possivel de gormens
ou de quaesquer elementos da inflammagio, a cystite



pdde desenvolver-se n'estas condigdes pela acglio di-
recta da sonda sobre o collo vesical, ou pela propaga-
¢fo d’uma urethrite originada pela mesma causa, ape-
sar das maiores precaugdes que se adoptem.

Emfim a evacuagio do contetido da bexiga, se nfio
for feita com prudencia, pdde acarretar a cystite. Pa-
ra que esta apparega, basta que se deixe bruscamente
a secco uma boxiga habituada a conter algumas gram-
mas d'urina, ou que se desembarace d'mma grande
porgho do seu contetido uma bexiga chronicamente
distendida. A pathogenia d’estas cystites é clara; o
seu descuvolvimento refere-se ds modificagBes bruscas
da circulagio n'um orgllo j& congestionado pelo facto
da distensdio ; devemos tambem fazer entrar c¢m linha
de conta as contracgdoes dolorosas, de que se acompanha
ordinariamente a retengfo.

A blenorrhagia ¢ considerada como uma das cau-
sas mais frequentes da cystite. Se a inflammagio ure-
thral, quando & inuito intensa, pdde dar logar 4 cys-
tite ; na maior parte dos casos, porém, precisa d’u-
ma outra causa. Ilsta costuma ser ordinariamente o
transporte mechanico da secregio virulenta da ure-
thra para a bexiga, ou por um catheter introduzido
sem precaugdo ou por uma injecgdo mal feita, Mr.
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Hache observou varios factos de eystite blenorrhagica ;
mas ¢ d’opinifio que esta causa mecaniea é subordi-
nada nos seus effeitos 4 mnuior on menor resistencia
da bexiga e que nfo determina sempre a cystite, I’
esta explicaglio que se pdde dar 4 contradicgiio appa-
rente entre a acglo que Mr. Guyon reconheceu 4s in-
jecgles e alguns factos negatives accidentaes ou expe-
rimentaes,

Wickham impellindo o pus urethral blenorrhagico
para a bexiga em quatro individuos, um dos quaes j4
tinha tido uma cystite blenorrhagica, em nenhum d’elles
se manifestou a cystite.

A cystite pdde tambem apparecer sob a influencia
de causas que irritem a bexiga, como o abuso de be-
bidas alcoolicas, de balsamicos, de diureticos, d’absor-
pelio do sulfato de quinina e de iodeto de potassio, as
excitagles sexuaes, a impressis do frio, etc.

Quando nfio podérmos achar uma causa local, que
nos explique a oxistencia de tal cystite, devemos
observar se existe alguma causa gersl, que tenha au-
gmentado a receptividade morbida da bexiga.

Relativamente 4 natureza intima da especificidade
da inflammagfo urethral, que determina a cystite ble-
norrhagica, diremos que todas as tentativas recentes
tendem a encontrar um microbio especial 4 blenor-
rhagia.

Mr. Bouchard verificou a sua presenga nos productos
da secreglio e no interior das cellulas epitheliaes,

O periodo da blenorrhagia, em que costuma appa-
recer a cystite, é variavel para os differentes auctores.

Chauvel apresenta como epocha habitual da sua
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apparigio a terceira ou quarta semana depois da des-
apparigio dos symptomas agudos.

Martel diz que apparace no segundo mez, mas
exceptun a mulher, onde esta complicaglio péde appa-
recer nos primeiros dias. Fournier diz que a cystite ble-
norrhagica nunca apparece antes da segunda ou ter-
ceira semana, o que é frequente a sua apparigio tardia
no decurso das blenorrhagias chronicas.

Apparecendo, como jé4 dissemos, na grande maio-
ria dos casos sob a influencia d’uma causa oscasional,
pensainos que nfo péde ser ealculada a epocha da sua
apparigho ; a média tirada das differentes epochas mar-
cadas pelos auctores citados, parece prender com aquella
em que o doente fatigado com a persistencia do corri-
mento, abandona muitas vezes um tratamento metho-
dico, para commotter imprudencias ou entregar-se ao
uso muito prejudicial das numerosas medicagBes em-
pyricas, preconisadas contra esta doenca.

APERTOS DA URETHRA

De que modo dio logar & producgiio das cystites
os apertos da urethra?

Para Voillemier ¢ Dentu os apertos da ure-
thra produzem a cystite chronica pela estagnagiio da
urina na bexiga, e a cystite aguda pela inflammagiio
por propagagio.
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Thompson considera a estignacio como causa
principal, mas admitte que o augmento da drritabili-
dade vesical, pode dar logar 4 cystite chronica.

Para Hache nenhuma d’estas opinides é acceita-
vel, pois verifion que a cystite dos apertos existe
muitas vezes sem retencglio, ¢ as cystites curam na
oceasiio em que o catheterismo desenvolve ou exas-
pera uma urcthrite. A presenga do obstaculo na ure-
thra e o excesso de trabalho a que é obrigada a be-
xiga, diz 0o mesmo auctor, explicam perfeitamente ao
contrario uma maior actividade funccional do museu-
lo vesical.

Se a congestiio que a acompanha, nfo basta mui-
tas vezes para produzir a cystite, é uma causa de
tal importancia, que a faz apparecer sob a influencia
da menor causa occasional.

Todas as vezes que existe um aperto da arethra,
basta um resfriamento, fadiga, catheterismo e prin-
cipalmente uma das retencdes agudus passageiras, ha-
bituaes aos apertos, para apparccer uma cystite, al-
gumas vezes pouco duradoura, mas e tambem pode
passar ao estado chronico.

CORPOS BESTRANHOS DA TRETHRA.

Os corpos estranhos da urethra sfo causas mais
poderosas de cystite, do que os existentes na bexiga,
quando o seu volume nflo seja extremamente pequeno.
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(Clita-se como exemplo raro de tolerancia para um
caleulo da urethra, a observaglo communicada por
Mr. Follet, de Lille, 4 Sociedade de Cirurgia, tole-
rancia que Mr. Guyon explicou pela iufluencia pre-
servadora da contractilidade poderosa da bexiga n’es-
te doente. Este caleulo de 30 grammas de pezo exis-
tia ha 7 annos na porgio membranosa da urethra
d’um individuo de qninze annos, sem determinar re-
tengllo; e a cystite tinha apenas algumas semanas de
existencia quando a sua extracgfo foi feita pela via
perineal.

A cystite no caso da existencia dos corpos estra-
nhos na urethra, tem sido attribuida ou a um obstacu-
lo 4 emissfio da urina que elles determinam, ou a uma
propagaciio da inflammag®o.

Para Mr. Hache a primeira causa desempenha
um pape! mais importante, attenta a facilidade com
que a bexiga se inflamma no caso d’um obstaculo ao
curso da urina, principalmente quando este & cousti
tuido rapidamente,

ALTERAGCOES DA PROSTATA

As prostatites agudas provocam ordinariamente a
cystite pelo obstaculo que acarretam 4& emissfo de
urina, A propagacfio da inflammaglio 4 bexiga, no
dizer de Mr. Hache, é muito excepcional.
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As prostatites chronicas e a hypertrophia da pros-
tata 86 muito tarde podem determinar a cystite, em
consoquencia da demora do desenvolvimento do obsta-
culo a que terminam por dar logar, mas podem produ-
zil-a rapidamente sob a influencia da menor causa ocea-
sional, pelas mds condicgles em quo se encontra a be-
xiga.

INEPHRITES

Niio estd ainda bem determinada a influencia das
nephrites sobre a bexiga.

Para Labadie-Lagrave a influencia da nephrite
parenchymatosa sobre a bexiga, onde apenas se cos-
tuma notar irritabidade, deve procurar-se na compo-
siglo das urinas que s¥o muito concentradas, muito
ricas em acido urico, urea e uratos e conteem muitas
vezes cinco por cento d’albumina, detritos epitheliaes,
muco e cylindros.

As pyelo-nephrites podem dar logar & cystite,
mas & prociso saber se deve ser attribuida ou 4 pro-
pagagho de inflammagdio ao longo dos ureteres, ou sim-
plesmente &s modificagSes da urina, misturada de pus.

Parece-nos que deve ser a ultima explicagiio que
convem nos casos em que houver integridade dos ure-
teres. As modificagBes que as urinas apresentam n’es-
te caso, devem bastar pora a producglo da inflam-
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maglo vesical; pois acham na bexiga um terreno ji
preparado pela congestio, que existe ahi como em to-
do o aparelho urinario, logo que apparega um ponto
congostionado, visto haver um centro d'innervacio
commum aos diversos orglos que o constituem.

Nos casos, porém, em que nfo exista a integrida-
de dos urcteres, a propagaglo da inflammagio deve
represontar um papel muito importante na producgio
da cystite. Isto mosmo se deprehende por analogia.

Assim como a inflammaglo, quando é muito in-
tensa, se costuma propagar da bexiga aos rins por
intermedio dos ureteres e dos bacinetes, egnal pro-
pagagio se deve dar em sentido inverso, isto ¢, dos
rins para a bexiga. Mas em alguns casos nfio é a
propagaglio da inflammacglo que pdéde explicar a ne-
phrite ascendente ; pois esta transmissfio é por vezes
muito pouco evidente, ou pareco até niio existir. N’es-
te caso interveem dous agentes ; um mecanico, con-
sistindo na pressfio do liquido urinario que distende a
hexiga, os ureteres ¢ os bacinetes, e até chegawa a
exercer a sua influencia nos tubos dos rins, e outro
chimico que consiste na alteragio da urina, eujo con-
tacto se torna uma causa d’irritagdo,

CY¥STITE INA MULHER

‘Na mulher pédem apparecer cystites que lhe sfo
especiaes, o cystites produzidas pelo mesmo mecha-



nismo que no homem ; nés occupar-nos-hemos simples-
mente das primeiras, e pomos de parte as segundas,
por nada termos de accrescentar ao que jd dissemos a
proposito da etiologia e pathogenia das cystites no ho-
mem. |

Nas cystites especiaes 4 mulher encontra-se um
grupo de causas que faltam no homem, algumas das
quaes lhes imprimem muitas vezes caracteres particu-
lares.

Com relaciio 4 sua frejuencia n'este sexo, pensa-
mos como Mr. Hache, quo admitte que nfo sfo tdo
raras, como creem a maior parte dos auctores; pois a
auseucia da prostata e a rariedade dos apertos da
urethra s%o compensadas, como vamos mostrar, por
esse grupo de causas especiaes que faltam no homem.

Se este modo de ver nio estd d’accordo com os
resultados fornecidos pelas estatisticas, diz o mesmo
auetor, a rasdo deve procurar-se ordinariamente na pe-
quena intensidade das dores, com que esta affecgfio
apparece nas mulheres, e principalmente nas conne-
xes intimas da bexiga com o utero, que enganam
muitas vezes o medico e a doente, reforindo ao utero
a doenga que pertence & bexiga.

As causas da cystite especiaes 4 mulher, ou s#o re-
lativas & gravidez e ao parto ou independentes d’estos
dous estados.

Durante a gravidez podem desenvolver-se diffe-
rentes variedades de cystite, correspondentes a perio-
dos differentes da evolugfio uterina.

Durante o primeiro mez pide observar-se a cysti-
te, a que Mr. Hache chama congestiva, e cujo desen-



volvimento & devido a uma congestln activa dos orglios
visinhos, sob a influencia de menor causa occasional.

Pdde desenvolver-se tambem em todos os periodos
da gravidez, como depois d'um parto perfeitamente
normal, mas é durante o primeiro moez que s~ distin-
gue mais nitidamente.

Do terceiro ao quarto mez pode observar-se a cys-
tite consecutiva & retroversfio do utero gravido, quan-
do esta tenha logar.

Para a maior parte dos parteiros a retroversiio é
o phenomeno inicial, porém, para Depaul e alguns ou-
tros, a reten¢io da urina & primitiva e a retroversiio
uterina secundaria.

Seja como for, logo que apparega a retroversfo,
¢ a verdadeira causa da persistensia e gravidade pos-
sivel da cystite.

No fim da gravidez as cystites succedem quasi
sempre a uma reten¢io completa ou incompleta da
urina, que pdéde ser produzida pela compressfio do
utero gravido, auxiliada além d'isso pela congestilo
vesical, que se explica pelas connexdes vasculares do
utero e da bexiga.

Dopois do parto ainda podem apparecer duas va-
riedades de cystite, a que Mr, Monod chama cystites
post-puerperaes. Uma pdde ser determinada pelos trau-
matismos do parto, a outra pide sobrevir depois do
parto physiologico, ou immediatamente ou maito mais
tarde (seis semanas depois, segundo as observagdes de
Monod, Gueneau de Mursy, Voillemier, cte).

S#o produzidas como as cystites do comego da gra-
videz por uma congestdo por communicagiio vascular,
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que torna a menor causa occasional, particularmente
o frio, capaz de determinar a inflammagfo da bexiga.

Nas causas da cystite proprias da mulher e inde-
pendent s da gravidez e do parto collocamos as com-
pressdes mecanicas e a hyperhemia prolongada.

As causus mecanicas determinam a maior parte.
das vezes a cystite n’esta occasifio pelo mecanismo da
retengéo.

A influencia da hyperhemia é grande, e pdde jun-
tar-se 4s causas que acabamos de mencionar.

Bernadet, a proposito da influencia das regras so-
bre a bexiga, diz na sua Those — Du catharrhe de la
vessie chez les femmes réglées, o seguinte: «La fon-
ction menstruelle imprime @ la cystite de la femme un
cachet spécial et la rend sowvent plus rebelle auw
moyens thérapeutiques, la congestion dont la vessie est
le siége, avec tous les les organes du pelit bassin au
mowment des épogues cataméniales, U'expose a 8'inflam-
mer sous le moindre influence et favorise au plus paut
point les rechutes. . .»

E termina dizendo «que la femme parait plus su-
jette que Uhomme en dehors de toute cause géinérale ou
locale, @ contracter une inflammation de la mugqueuse
vésicale sons Uinfluence de conditions hygiéniques, ou
climatériques mauvaises».

Civiale notou tambem a grande influencia que ti-
nham sobre a bexiga as congestdes de que se acom-
panha a menopause.

Hache cita duas observagdes em que a influencia
das regras sobre a bexiga ¢ bem determinada ; n’uma,
diz elle, o apparecimento da menstruagio produziu uma



irritabilidade vesical, tangente ¢ verdadeira cystite ;
n’outra o8 accidentes vesicaes deseavolvidos por occa-
sifio d’essa apparigio, a principio intermittontes, che-
garam a determinar uma cystite.

CONSIDERACOES GERAES SOBRE A PATHOGENIA DAS CYSTITES

Resumindo o estudo, que acabdmos de fazer, das
causas das cystites o seu modo d’acgfo, parece nos
que podemos chegar ds seguintes conclusdes:

O rheumatismo, a gotta, a tuberculose, as doen-
gas infocciosns podem apresentar determinagBes vesi-
caes directas; ou, como acontece frequentos vezes,
communicar & bexiga uma susceptibilidade particular,
que favorega a acgio das diversas causas capazos de
a influenciar.

A congesto da bexiga actua tornands as causas
occasionaes mais insignificantes, sufficientes para de-
terminar a sua inflammagio.

Algumas das causas que ddo logar 4 congestio da
bexiga sdo insufficientes para determinar a producgio
da cystite: assim acontece com os tumores e calculos
da bexiga, a suppressio brusca das regras, os exces-
808 do coito o todas as circumstancias, em que se pro-
duza a congostio dos orglos da pequena bacia.

Pelo contrario com certa ordem de influencias, ou
que estas se prolonguem, repitam, combinem, ou que
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a bexiga possua uma certa impressionabilidade, devi-
da 4 tuberculose, rheumatismo, gotta e doengas infec-
ciosas, a congostlo dd origem 4 inflammagBo.

As causas da congestdo que podem n’estas condi-
goes dar logar 4 cystite, sio o resfriamento geral ow
local, a evacuagfio muito rapida do conteido d'uma
bexiga distendida, a presenca d’uma sonda perma-
nonte n’um individuo quo padega de retengfio d’urina,
sinda que seja incompletn, ou emfim a distensiio da
bexiga, sob a influencia d'uma retenglo aguda.

A retenglo nio ¢ uma causa directa de cystite
sendo pelas contracgbes dolorosas que dotermina; a
cystite que resulta da retenglio ¢é uma cystite por su-
pra actividade funccional. O seu desenvolvimento é
consideravelmente favorecido pelo estado de fadiga,
irritagio ou alteragio, em que se encontra a bexiga,
quando ¢ surprehendida pela retengfo.

A distensdo prolongada passiva da bexiga, cria,
sob a menor influencia, condigdes muito. favoraveis ao
desenvolvimento das cystites,

, A estagnaglio passiva da urina contribue podero-
samente para entreter ou aggravar uma cystite, que
j4 exista, produzida por qualquer causa.

As lesdes da bexiga e as irritagles directas sobro
as suas paredes, niio sfo uma causa necessaria e suf-
ficiente de cystite.

Com effeito os corpos estranhos ndo sendo offensi-
vos pela sua forma ou asperezas, os traumatismos in-
ternos ou externos, os tumorcs da bexiga e os calculos
vesicaes ndio se complicam de cystite sendio sob a in-
fluencia d'uma causa occasional.
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As alteragBes da urina, nfo sendo wuito conside-
raveis, dio logar difficilmente a uma cystite.

As lesdes da prostata nfo determinam egualmente
a cystite som uma causa occasional ; n3o fazem senio
preparar-lhe o terreno.

Os apertos da urethra s6 tesm influencia sobre a
bexiga, produzindo uma congestdo, devida 4 supra
actividade funccional do orgho, cuja prolongagio &
talvez em alguns casos uma causa sufficiente de cys-
tite, mas a maior parte das vezes sé a produzem sob
a influencia d’uma causa occasional, reten¢fio aguda,
catheterismo, ete.

Os corpos estranhos da urethra produzem mais
commummente que os da bexiga a cystite, em conse-
quencia da dysuria que determinam, mas ¢, sob a in-
fluencia d’uma causa occasional, que apparece a maior
parte das vezes, principalmente quando o obstaculo
8o seja rapidamente constituido.

O desenvolvimento das cystites por contagio por
meio d'um instrumento, ou por inflammacio de visi-
nhanga precisa quasi sempre do auxilio d'uma outra
causa,

E assim que a blenorrhagia para dar logar 4 cys-
tite, apparece acompanhada na grande maioria dos
casos d'uma causa local ou geral.

Guyoun assigna'a como causa local muito frequente,
mas nem sempre seguida de cystites, o transporte do
pus blenorrhagico para a bexiga por uma injecgio
mal feita.



Antes de terminar este t-abalho devemos dizer al-
gumas palavras dcerca das pretendidas cystites essen-
ciaes.
~ O facto de nlo se descobrir sempre uma causa
apreciavel, que nos explique a apparigio da cystite,-
néio nos auctorisa a concluir que ella nio exista. Isto
observa-se na doenca mais francamente accidental,

E desta opinifio Mr. Thompson, que nas suas li-
cgdes clinicas se exprime do seguinte modo : « 87 wous
arrivez rapidement A conclure que Uaffection est idio-
pathique, eraignez fort de w'en avoir pas su trouver
la cause réelle, et cela sans doute faute de recherches
assez soigneuses, et assez approfondies.»

A observaglio mostra-nos effectivamente que o nu-
mero das chamadas cystites essenciaes vai diminuindo

notavelmente com os progressos da pathologia urinaria.




PROPOSICOES

ANaToMIA — Admittimos a continuidade entre a
fibra uscular ¢ tendinosa.

PuistoLoeIA—A acgio hypnotica do opio milita em
favor de que o sommo é determinado pela congestao
cerebral.

MATERIA MEDICA — No tratamento das doengas pul-

monares rejeitamos o cmprego das pulverisagdes.

PATHOLOGIA EXTERNA — A febre traumatica ndo €
uma septicemia.

MeDICINA OPERATORIA — Na hernia inguinal ex-
terna irredoctivel o deshridamento nunca se deve fa-
zer do lado externo,

ParTos — Nio ha normalmente posicdes no diame-
tro antero-posterior.

PATHOLOGIA INTERNA — A tuberculose ndo ¢ uma
doenga hereditaria.

ANATOMIA PATHOLOGICA — A mulliplicagdo exhu-

berante dos elementos anatomicos nas neoplasias canec:

,rosas explica a sua tendencia & ulceragao.
MEDICINA LEGAL — O infanticidio é muitas vezes
a consequencia directa ’uma disposigdo legal injusta.
PAarHOLOGIA GERAL — Nao ha escarros pathogno-
micos na tuberculose.

VISTO, PODE IMPRIMIR-SE,
A.BRANDAO 0 conselheiro director,
PRESIDENTE. (OSTA LEITE.
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