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RESUMO

A exploragao portuaria foi e continua a ser um catalisador do desenvolvimento
de grande parte das cidades costeiras, mas simultaneamente, em alguns casos,

um elemento perturbador na relagéo da cidade com o mar.

Esta dissertagcdo pretende focar-se em solugdes para mitigar essas
perturbagdes, utilizando a cidade de Setubal como objeto de estudo e caso

pratico de projeto.

Analisando a evolugdo da cidade e a sua situacido atual, bem como os
projetos anteriormente realizados para a frente ribeirinha, iremos focar-nos em
problematicas que persistem na atualidade, nomeadamente a descaracterizagéo

da relacao cidade/rio e o impacto provocado pela infraestrutura ferroviaria.

Formaliza-se entdo nesta dissertagdo uma proposta de intervencéo na linha
costeira da cidade de Setubal, com o intuito de dinamizar a zona ribeirinha de

modo a recuperar os elos de ligacéo entre a cidade e seus habitantes.






ABSTRACT

Port development has been and continues to be a catalyst for the development
of many coastal cities, but at the same time, in some cases, it has been a

disruptive element in the city’s relationship with the sea.

This dissertation aims to focus on solutions to mitigate these disruptions,

using the city of Setubal as a study object and case study.

By analyzing the city’s evolution and its current situation, as well as the
projects previously carried out for the riverfront, we will focus on problems that
persist today, notably the loss of character of the city/river relationship and the

impact caused by the railway infrastructure.

This dissertation formalizes a proposal for intervention on the coastal line
of the city of Setubal, with the aim of revitalizing the riverside area in order to

recover the links between the city and its inhabitants.
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INTRODUGAO

Objeto

Optei por eleger como objeto de estudo no presente trabalho de conclusao de
CUrso um regresso as minhas origens, propondo-me a revisitar a minha cidade
natal e, com um olhar critico, realizar uma analise acerca das problematicas

existentes e uma reflexao acerca das potencialidades de transformacgao.

A cidade de Setubal cuja evolugdo esta intrinsecamente ligada a sua
localizagdo adjacente ao estuario do Sado, ostenta uma rica histéria que
remonta as ocupacgodes fenicias' e posteriormente romanas na Peninsula
de Setubal. Este periodo foi marcado por fatores de atragcao determinantes,
nomeadamente pela da abundancia de recursos pesqueiros e pelas condicdes
propicias ao estabelecimento de atividades maritimas e comerciais. Na época
medieval, foi uma importante fortaleza. Posteriormente, com os efeitos da
Revolucéo Industrial, a cidade tornou-se um epicentro da industria conserveira,
florescendo em funcéo dessas atividades e consolidando-se como um porto
relevante nas trocas maritimas. Todavia, essa intensa exploracao, quer maritima,
quer industrial, resultou na ocupacéo total da linha costeira por infraestruturas
destinadas a sustentar tais atividades, estabelecendo uma barreira fisica entre

0 rio e seus habitantes.

Com o declinio da industria conserveira, diversas instalagdes fabris foram
desativadas, resultando na desqualificacéo da frente ribeirinha marcada pela
proliferacao de edificios devolutos e terrenos sem manutencao; persistindo tal
cenario até os dias de hoje. Embora novos projetos tenham tentado por fim a
essa barreira preexistente, mediante a recuperacgao e requalificacdo de porcoes
da frente ribeirinha nas proximidades da zona histérica de Setubal, subsiste

uma secgao, ignorada até ao persente que requer atengao e intervencao.

Esta area, que elegemos como area de estudo, situa-se a leste da zona
histérica, compreende o Bairro Santos Nicolau, umbairro histéricode pescadores,
que se encontra descaracterizado em relagao ao resto da cidade, apresentando

areas por consolidar e habitagdes em estado precario ou abandonadas. Este
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bairro encontra-se no topo de uma escarpa, com visdo sobre o estuario, no
entanto esta paisagem é marcada pela permanéncia de uma linha férrea e pelo
terminal maritimo que ocupam integralmente a frente ribeirinha. Esta situacao
compromete a ligagao fisica da cidade com o rio, tornando-se uma zona pouco
atrativa tanto a cota alta como a cota baixa, apesar do seu notavel potencial

estratégico para a cidade.

Objetivo

Considerando o potencial identificado neste local, o objetivo central desta
dissertacao reside na concecéao e elaboragao de uma proposta de intervencao
urbana. O propdsito fundamental € o de restabelecer e fortalecer a conexao
entre os habitantes da cidade e o rio, efetivando uma transformacéo plena
daquela zona da cidade. Neste ambito, propde-se a reabilitagdo integral do
Bairro Santos Nicolau, historicamente significativo, com uma abordagem que
nao apenas resgate a sua identidade, mas também promova um ambiente

residencial revitalizado e coeso.

A proposta procura criar espagos publicos estrategicamente dispostos ao
longo da margem do estuario, proporcionando a comunidade local areas de
convivio lazer e recreio. Considera-se igualmente importante a implementacéao
deinfraestruturas que incentivem a atividade econémica, como estabelecimentos

comerciais e culturais, estimulando e dinamizando o ambiente local e citadino.

A intervencao proposta pretende transcender os limites fisicos e vislumbrar
a revitalizagao integral da zona ribeirinha como componente vital na dinamica
da cidade. Ao promover a interconexdo entre o desenvolvimento urbano, a
preservacao do patrimonio histérico e cultural, bem como a oferta de espacos
publicos atrativos, procura-se nao apenas a recuperacao fisica daquela area
urbana, mas também a construcdo de uma identidade comunitaria mais

resiliente e vibrante.
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Metodologia

Inicialmente propomos realizar uma analise abrangente da evolugao urbana
de Setubal, tendo como foco, especialmente, o processo evolutivo do seu porto
maritimo. Procura-se assim compreender o processo de crescimento urbano
e a complexa teia de relacbes que se estabeleceu entre o porto e a cidade ao

longo do tempo.

A metodologia adotada para esta investigacao abrange uma revisao critica
de fontes bibliograficas especializadas, englobando ensaios e trabalhos
académicos que abordam tanto a histéria especifica da cidade quanto a
evolucao do seu porto. A intencéo é a de contextualizar a relevancia do porto

como componente vital para o crescimento e desenvolvimento da cidade.

Adicionalmente, pretendemos aprofundar a pesquisa através do estudo
dos diversos instrumentos elaborados de planeamento para orientar o
desenvolvimento urbano de Setubal. Esta analise sera fundamental para
compreender as intengdes subjacentes aos planos, identificando os desafios
enfrentados anteriormente, algo que se considera relevante para a formulagao

de propostas futuras.

Finalmente afinamos o estudo a area de intervencao, realizando uma analise
do edificado, das fungodes instaladas, da acessibilidade, do espaco publico
e das infraestruturas. Essa analise é complementada por visitas ao local,
proporcionando observacdes diretas que serdo documentadas por registos

fotograficos.

A proposta final pretende resolver de modo eficaz as problematicas
identificadas, mas também estabelecer um novo paradigma na relagao da

cidade com o rio.
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O CONTEXTO
I.I. Enquadramento Territorial e Cultural

Iniciaremos com uma curta exposicao relativa a situacdo geografica da
cidade da Setubal, visando uma melhor compreensao da sua evolugao urbana,

econdmica e social.

A cidade de Setubal, capital do distrito de Setubal, encontra-se
geograficamente delimitada a oeste pelo concelho de Sesimbra, a norte e leste
pelo concelho de Palmela, e a sul pelo Estuario do Sado. A sua paisagem é
distintivamente caracterizada pelas presencas do estuario, da peninsula de
Tréia, da Serra da Arrabida e das suas praias. Esta configuragao geomorfolégica
proporciona um estuario protegido, pela existéncia da peninsula de Troia
e da Serra da Arrabida, tornando-o enriquecido de recursos naturais. As
vantagens inerentes a essas condi¢des foram cruciais para o desenvolvimento
economico de Setubal, cujas atividades histéricas fundamentais incluiram a
pesca, a salicultura e a produgdo de conservas, as quais desempenharam
um papel significativo na cultura local. Embora a industria conserveira nao
persista atualmente, Setubal mantém a sua identidade como cidade industrial,
abrangendo setores como a producdo de papel (Portucel), cimento (Secil) e

automoveis (Autoeuropa).

Do ponto de vista urbanistico, a configuracao urbana de Setubal é composta
poruma ampla gama de tipos de ocupacéo e bairros que refletem a complexidade
e a diversidade da sua historia e desenvolvimento ao longo dos anos. Entre os
bairros historicos, destacam-se os bairros de pescadores, Troino e Fontainhas,
situados junto a linha costeira e que moldaram a identidade da cidade. Estes
bairros sao caracterizados pelas suas ruas estreitas e casas tradicionais,
baixas e de reduzidas dimensdes. Destaca-se ainda o bairro do Salgado, um
bairro construido pela burguesia no inicio do século XX situado mais a norte,

com moradias caracterizadas pelo uso de azulejos nas fachadas.

Surgiram ao longo do tempo novas areas residenciais, muitas das quais
com carater social, refletindo os esforgos de urbanizacdo e desenvolvimento

para acomodar o crescimento populacional e as necessidades emergentes da
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2 Relatério Sintético
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3 lbidem, p. 14
4 Ibidem, p. 15

sociedade. De entre esses bairros mais recentes, destacam-se o bairro da Bela
Vista, constituido por trés unidades urbanas na periferia da cidade: o bairro
Amarelo, o bairro Azul e o bairro Rosa. O bairro Amarelo (Bairro da Bela Vista,
1976-89), foi inicialmente construido para albergar a populagao que trabalhava
na industria. No entanto, mais tarde com a quebra da industria, teve como foco o
realojamento de familias de bairros degradados de Setubal.? O bairro Amarelo é
caracterizado pela sua cor (amarelo), pelos acessos em galeria e pelos amplos
claustros existentes entre os edificios. O bairro Azul (Forte da Bela Vista, 1984-
89) construido com os mesmos motivos que o bairro amarelo®, € composto por
12 edificios azuis paralelos entre si, conformando patios exteriores com visédo
sobre o estuario. O bairro Rosa (bairro das Palmeiras, 1992-2001) construido
mais tarde com apoio da Camara Municipal de Setubal*, é constituido por
edificios cor de rosa de acesso vertical e dispostos paralelamente a Alameda

das Palmeiras.

Esta diversidade de bairros adiciona camadas de complexidade a paisagem
urbana de Setubal, como também enriquece a sua trama social e cultural,
proporcionando uma multiplicidade de identidades e experiéncias dentro da
cidade. Cada bairro tem a sua propria histéria e a sua prépria contribuicao
para a identidade coletiva de Setubal, formando um mosaico vibrante de
comunidades interligadas. Assim, a riqueza e a variedade dos bairros de Setubal
ndo so6 testemunham a sua histéria multifacetada, como também refletem a sua
capacidade de adaptacao e evolugdo ao longo do tempo, mantendo-se como
um reflexo vivo das mudancas sociais, econdémicas e culturais que moldaram a

cidade ao longo dos séculos.

A cultura e tradicdo pesqueira reflete-se na gastronomia de Setubal com
pratos como o “choco frito”, o “peixe fresco grelhado” e a “torta de Azeitao”.
Em paralelo no ramo da enologia é de notar a producao de “vinho moscatel”,
com notoriedade internacional. A cidade abriga também uma atividade artistica
vibrante, com musicos, artistas visuais e grupos de danga que contribuem para

a diversidade cultural da comunidade. A vida cultural de Setubal € marcada por
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uma profusao de festivais e eventos ao longo do ano. O “Festival de Teatro”, a
“Feira de Sant’lago” e a “Semana do Mar”, sdo apenas alguns dos eventos que
celebram as artes preformativas, a religido e a heranca catolica, comercial e

maritima da cidade.

Setubal possui também um notavel patriménio cultural expresso na sua
arquitetura histérica, monumentos e sitios arqueoldgicos, com as suas antigas
fortalezas na serra, o “Forte de Sao Filipe” e o “Forte de Santiago do Outao”,
os seus edificios religiosos, nomeadamente o “Convento de Jesus”, e os seus
diversos museus dedicados a arqueologia, histéria e cultura setubalense, tais
como o0 Museu do Trabalho Michel Giacometti e 0 Museu de Arqueologia e

Etnografia do Distrito de Setubal.

A nivel de mobilidade Setubal apresenta uma extensa malha viaria que
desempenha um papel crucial na interligacdo e acessibilidade da cidade aos
territérios circundantes. Destacam-se as Autoestradas A12 e A2, duas das
principais vias de ligacdo de Setubal a Lisboa e a outros centros urbanos.
A cidade é servida também por uma complexa rede de estradas regionais e

municipais, que estabelece a interconexdo as areas rurais circundantes.

O sistemade transportes publicos, € composto por uma variedade de linhas de
autocarros urbanos e intermunicipais assim como por uma rede ferroviaria, que
oferecem opcdes de deslocagao abrangentes para os residentes e visitantes.
A rede ferroviaria desempenha um papel significativo na conectividade regional
e nacional da cidade. A sua principal estrutura é a Estacao Ferroviaria de
Setubal, situada no centro urbano, que funciona como ponto importante para o
transporte de passageiros e mercadorias. Adicionalmente, a cidade € servida
por alguns apeadeiros, como o da Pragca do Quebedo e o das Praias do Sado
A, oferecendo paragens suplementares ao longo das linhas ferroviarias, assim

melhorando a acessibilidade para os residentes locais.

As linhas ferroviarias que atravessam Setubal compreendem a Linha do

Sado (CP), operando entre Barreiro e Praias do Sado, e a Linha da Fertagus,
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conectando Setubal a Roma-Areeiro, estabelecendo umaligagao diretaa Lisboa.
Tais linhas desempenham um papel fundamental no transporte de passageiros
e de mercadorias, facilitando a interconexao com outras localidades e regidoes

de Portugal.

Para além das ligacOes terrestes Setubal apresenta uma diversidade de
ligacdes e transportes maritimos que desempenham um papel essencial na
sua conectividade e mobilidade regional. O Porto de Setubal oferece uma
extensa gama de servigos relacionados ao transporte de mercadorias e de
passageiros. E responsavel pela movimentacédo de uma grande diversidade de
mercadorias, incluindo contentores, veiculos automdveis, produtos agricolas e

cargas a granel, contribuindo de forma significativa para a economia local.

Além das operacdes de carga, o Porto de Setubal também € vital para o
transporte de passageiros, proporcionando servigos de Ferry para a Peninsula
de Trdia, um popular destino turistico localizado na margem oposta a Setubal.
Adicionalmente, oferece cruzeiros turisticos pelo Estuario do Sado, fomentando

o turismo maritimo na regigo.

A cidade abriga diversas marinas e clubes nauticos, que servem como
infraestruturas de suporte para iates, embarcacdes de recreio e atividades
maritimas. Estas instalagdes maritimas oferecem uma ampla gama de servigos,

desde ancoradouros até servicos de manutengao e reparagao.

A industria pesqueira tem um papel marcante no quotidiano de Setubal,
constituindo uma componente significativa da economia local. Varios cais

e docas sdo dedicados a pesca comercial, sustentando assim uma parte

importante da atividade da comunidade local.

O conjunto das referidas areas localizam-se na linha costeira de Setubal,
no entanto estas areas litorais nem sempre estiveram abertas a populagao
como sucede na atualidade. Historicamente a linha costeira da cidade foi

fortemente explorada pela industria pesqueira e conserveira, o que levou a
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criacédo de diversos portos e armazéns, constituindo-se como uma barreira e
impedindo que os habitantes tivessem acesso ao estuario. Com a relocalizagao
gradual das atividades industriais para areas periféricas da cidade, foram
sendo desenvolvidos e implementados projetos urbanos na frente ribeirinha,
proporcionando novos espacos a populacdo. No entanto, atualmente uma
parte da frente ribeirinha da cidade ainda sofre com esta barreira causada por
edificios e ruinas da antiga presenca industrial, bem como pela presenca de

areas portuarias.
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Figura 18: Area da
ocupagédo romana em
Setubal

Figura 19: Ruinas
romanas encontradas
na Pracga do Bocage,
em 1977
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O CONTEXTO
L.Il. Evolugao Urbana e Contextualizagao Histérica

Devido a sua situagéo geografica favoravel, existem registos de exploragéo
do estuario desde a pré-histéria, tendo sido encontrados vestigios do periodo
Paleolitico.® A regido chegou a ser ocupada por povos fenicios, por meados
do século VIl a.C®, e posteriormente pelos romanos, do século | ao século VI.”
Com ocupacdes em ambos os lados, quer do lado de Setubal quer do lado de
Tréia, as povoagdes progrediram gragas a uma economia baseada na pesca
e na salicultura, tornando o estuario num vasto complexo comercial, dedicado
a conserva e exportacdo maritima. Tréia tera sido um dos maiores centros de
salga de peixe do Mediterraneo ocidental, tendo o seu apogeu nos séculos |l

elll®

E com esta ocupagdo que detetamos os inicios da cidade de Setubal. A
urbe estendia-se pelos espacos que correspondem atualmente ao Miradouro
da Fontainhas (este), a Avenida Luisa Todi (sul), a Praga do Bocage (oeste)
e as ruas de Antdo Girdo e Afonso Pala (norte).® O povoado continha dois
centros de comércio, um situado na atual Pragca do Bocage, onde se praticava
salga do peixe e conservas; e outro no atual Largo da Misericordia onde foram
encontrados dois grandes fornos, usados para produzir anforas e outras

ceramicas para reservar o peixe."®

Com asinvasdes barbaras e a ocupagao arabe, Setubal perde o protagonismo
e este passa a ser dirigido a Alcacer do Sal, Sesimbra e Palmela." Mais tarde,
com a estabilidade econdmica e politica que resultaram da reconquista de
Alcacer do Sal em 1217, Setubal comecou a reafirmar-se como comunidade
pesqueira e mercantil, ganhando assim mais importancia em relagdo as suas
cidades vizinhas Palmela e Alcacer do Sal, com as quais teve durante muito

tempo disputas sobre a posse de terrenos.?

Em 1249, uma carta de foral é atribuida a cidade que com o passar do tempo
deseja libertar-se do dominio de Palmela e tornar-se independente. Em 1343,
a povoacao passa a ser reconhecida como local de interesse nacional e um

ponto de defesa militar, recebendo assim muralhas e torres."
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Figura 20: Postigo do
Cais, atualmente

Figura 21: Postigo da
Ribeira, atualmente

Figura 22: Planta da
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Figura 23: Desenho
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A linha de muralhas tinha uma configuracdo aproximadamente retangular,
e a sua delimitagdo era justificada pelos elementos naturais do territério: a
norte e a oeste a Ribeira do Livramento, a sul o rio e a este uma acentuada
ravina." Esta muralha continha 20 entradas, 15 postigos e 5 portas'®, algumas
destas entradas ainda hoje s&o visiveis. As habitagbes que se encontravam
localizadas dentro desta primeira muralha eram casas escuras devido as
reduzidas dimensdes dos becos e vielas, que eram também insalubres e pouco
ventilados. Atualmente ainda existem algumas destas ruas na malha urbana da

cidade antiga.

Setubal desenvolveu-se significativamente nos seguintes anos com base
nas atividades piscatérias e comércio de sal, e com o aumento populacional
da-se a expansao para o exterior da muralha, criando assim, durante o século
XIV, os dois primeiros bairros de Setubal no exterior da muralha, o bairro do

Troino e bairro das Fontainhas.

A sua populagédo era composta maioritariamente por pescadores, € mais
tarde, trabalhadores das fabricas de conservas e outros habitantes de estratos
sociais mais desfavorecidos. O bairro do Troino, situado a poente, era habitado
por pessoas vindas do Algarve e setubalenses e, o das Fontainhas, a nascente,
por pessoas oriundas do norte (Murtosa e Ovar). As suas casas eram muito

escuras, pouco ventiladas e de baixa salubridade.'

No fim do século XVI, durante o inicio do dominio filipino, devido as proibicdes
de Espanha em relagao a negdcios com Holanda e Inglaterra (paises na altura
inimigos da coroa espanhola), resultou numa diminuicdo na exportacao de sal

e peixe, e consequentemente um travao no crescimento da cidade."”

Mais tarde, com a conquista da independéncia em 1640, D. Joao IV decidiu
reforcar todas as cidades costeiras mais vulneraveis e Setubal foi uma delas,
recebendo uma nova muralha e melhoramentos nos seus fortes. Esta nova
muralha passaria agora a conter os bairros Troino e Fontainhas, protegendo

assim quase toda a vila, e deixando de fora apenas algumas quintas. Esta

31



Figura 26
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Figura 24: Dimenséao
da malha urbana de
Setubal no séc.XVI,
sobre a malha urbana
de hoje

Figura 25: Planta da
segunda muralha de
Setubal, 1820

Figura 26: Localizagéo
da estacao de Setubal.
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muralha ostentava treze baluartes.'®

O desenvolvimento da cidade vai estagnando, até que no século XIX a
revolucao industrial e com ela a revolugao nos transportes, como a linha férrea
e a navegacdo maritima. E neste século que Setubal comega a subir a nivel

econdmico e a cidade floresce com a industria.

Em 1854 a industria conserveira comega a laborar em Setubal.”® Em 1861
existiam ja trés fabricas de conservas bem-sucedidas, com conservas de peixe,
hortalicas e fruta, que faziam exportagcdes para a Europa, nomeadamente
Franca e Inglaterra, onde estes produtos eram bastante apreciados, chegando
a ganhar prémios. Outras industrias também ja presentes eram a industria téxtil,

a de cortica, de fésforos e de vinhos.?°

A industria conserveira desenvolveu-se maioritariamente ao longo da
margem do estuario e acabou por se tornar um dos elementos mais influentes
na cultura setubalense, tornado a cidade no maior centro conserveiro do pais,

chegando a ter 140 fabricas em laboracdo na primeira metade do século XX.?!

Em 1860, Setubal é elevada a cidade e é também nesse ano que entra
em funcionamento a primeira estagao ferroviaria. A estacao é localizada na
periferia, com o intuito de se evitar que a linha férrea atravesse o meio da
cidade. Esta localizagao levantou desde o inicio um problema de acesso para
os transportes de mercadorias entre o estuario, onde se encontravam as

industrias, e a estagdo.??

Em 1864 o Governo previa que se iria expandir a linha ferroviaria até as
margens do rio, e que ali seria criada uma estagao de embarque de passageiros
e de mercadorias.?®> Nos anos seguintes, apos muitas tentativas, nada se fez,
até que em 1899, a lei incluiu 0 novo ramal de Setubal como um dos projetos

preferenciais a receberem recursos financeiros do Estado.?*

Por esta altura, o Governo portugués tinha planos para prolongar a linha
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Figura 27: Desenho
da solugéo proposta
que propunha anular

a estacéo existente e
tracar uma nova linha
pelo meio da cidade
para ligar a linha férrea
até ao porto maritimo

Figura 28: Desenho
do projeto realizado,
em que, quando
construida, a linha se
situava no limite da
cidade
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ferroviaria do Sul do Tejo até ao Algarve, servindo assim uma vasta regido de
industrias em desenvolvimento. Este plano teria inicio no Garvao e terminaria
em Setubal, mas devido a dificuldades financeira e de execugao da construgao
da travessia do esteiro da Marateca, ponderou-se néo se realizar a ligagao
a Setubal, mas sim, diretamente a Pinhal Novo. E em 1902 foi decretada a

elaboragao estudos para decidir qual a melhor abordagem.?®

No entanto a Camara de Setubal ja tinha sido autorizada em 1901 a criar
novas taxas para financiar varios melhoramentos na cidade, sendo que um deles
seria 0 novo ramal até a margem do rio.?® Realizaram-se varios estudos, mas o
prolongamento da linha era uma tarefa complicada devido ao desenvolvimento

urbano ao longo da linha costeira.

Uma das propostas sugeria a anulagcédo da estacao ja existente e comecar
um tragado novo mais a norte. Este tracado iria descer o campo do Bonfim
e atravessar a cidade pelo ribeiro do Livramento, devidamente canalizado,
e percorrer a Avenida da Luisa Todi, procurando local para a estagao perto
do quartel e da margem do rio. No entanto esta proposta foi rejeitada pelo
inconveniente que seria abandonar uma estagao que ja se mostrava um ponto
importante no desenvolvimento da cidade.?” Por outro lado, fazer a linha passar
pelo coracdo da cidade era inadmissivel aos olhos dos setubalenses, que
defendiam que a linha devia passar por fora da cidade e ter um apeadeiro nas

Fontainhas.?®

Foi entdo que Justino Teixeira, dirigente dos estudos anteriores, elaborou
um novo projeto com um tragado semelhante, que acabou por ser a resposta
escolhida para solucionar o problema. A linha sairia da estagcdo em sentido
sul, em prolongamento com a plataforma ja existente. Atravessaria a estrada
distrital n°186 (hoje Rua da Tebaida), a Rua do Mirante, a antiga Quinta da
Arangués, chegaria a praga do Quebedo onde criaria um apeadeiro e teria
uma passagem inferior para pedes, seguiria em tunel pelas Fontainhas até

ao extremo da Avenida Luisa Todi e continuaria paralela a costa, em sentido
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Figura 29: Desenho
da solugéo para a linha
do Sul

Figura 30: Aterro
entre os baluartes
do Livramento e da
Conceigéo, 1934
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nascente, para dar continuagdo a linha do Sado.?® Em 1903 as obras foram
aprovadas e foram finalizadas em 19072°, mas a ligagédo s6 entrou em servigo

em 1920 com a abertura da ligagdo a Alcacer do Sal.*'

Em 1909 foi decidido que a linha do sul iria passar por Setubal, e a solugao
foi apresentada em 1912. Fixou-se que a linha iria prosseguir pela Cachofarra e
Gambia®, contornando assim o esteiro da Marateca e mais tarde continuando
para Alcacer do Sal onde iria atravessar o Rio Sado em diregdo a Garvao. No
ano de 1933, foi aprovada a execugao do projeto da estagcdo Setubal-Mar.*

Esta veio substituir a ligagdo Fontainhas-Cachofarra.3

Com a revolugdo industrial a cidade evoluiu e consequentemente vieram
melhoramentos em relagdo a sua salubridade, a ribeira do Livramento foi
coberta o que melhorou o saneamento, foram feitas obras nas ruas principais,
nomeadamente o nivelamento da Alameda da Praia e a sua arborizagédo. A
cidade comegou a ficar mais limpa e ordenada devido a regras impostas aos
cidadaos, como proibicdo de aves nas ruas, multas por despejo de dejetos
em espacgos publicos, demolicdo de ruinas, entre outras, resultando num

melhoramento da saude publica.®®

Este florescimento aconteceu gracas ao porto de Setubal, foi com ele que
a cidade cresceu. Durante muito tempo o porto teve mas instalacdes, até 1836
o porto era um areal em frente a cidade, até que foi construido por iniciativa

privada uma doca junto a foz da Ribeira do Livramento.3¢

Em 1876, deu-se inicio as obras de aterros e prolongamento do cais entre os
baluartes do Livramento e da Conceigao. “O aterro ndo so facilitava as cargas
e descargas, como fomentava a salubridade daquela zona, evitando que, na
baixa-mar, ficasse a descoberto os residuos de peixe e outras matérias que
decompostas pela agcdo do sol, produziam cheiros nauseabundos e gases

nocivos a saude publica”. %

Mas estes aterros nao foram suficientes e o porto continuava a precisar
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Figura 31: Planta do
projeto realizado na
frente ribeirinha de
Setubal

Figura 32: Fotografia
das obras do porto
maritimo

Figura 33: Fotografia
do Jardim Engenheiro
Luis da Fonseca
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de melhoramentos. Em 1904 foi projetado um plano de novos aterros entre
0 baluarte da Concei¢do e a Pedra Furada. Foi considerado o plano mais
fiavel para a conquista de terrenos ao rio, com fim de construir a nova estacao
Setubal-Mar e a possivel continuidade da linha do Sado, questdo ainda néo

resolvida nesta data, causando uma pausa nas obras.

Apds a confirmacdo de que a linha iria passar pela cidade, a Camara
de Setubal comecgou a trabalhar em projetos para o novo porto. Mas com a
chegada da 12 Guerra Mundial, estes projetos foram novamente suspensos. Sé
em 1930, € que se abriu um concurso para o projeto do novo porto, e desta vez

este teria comparticipacao do Estado.

Este projeto tinha como base a regularizagdo da margem, conquistando
terrenos ao mar. “Foram previstas docas de abrigo para pequenas embarcacoes
e para os barcos de pequena cabotagem, de pesca e de recreio, aproveitando-
se para sua construgao as reentrancias naturais da margem. A parte destinada
aos servigcos comerciais ficava separada da area dedicada a pesca, pela parte

reservada ao recreio e ao desafogo da cidade”.3®

As obras duraram de 1932 a 1934, e com elas Setubal sofre uma grande
transformacdo na sua marginal. Esses novos aterros foram dedicados a
instalacdo de abrigos de pesca, lotas, fabricas e armazéns. No lado do porto
comercial, outras instalagdes foram estabelecidas, destacando-se a Estacao
Ferroviaria de Setubal-Mar, dotada de uma gare de triagem que servia como
suporte logistico para as atividades portuarias. Foram também planeadas e
implementadas novas vias urbanas, pragas e espagos ajardinados. Este
projeto, que ainda hoje persiste, passou por pequenas alteracdes destinadas a

manutencgao e atualizacio das infraestruturas portuarias.

Setubal foi prosperando com a industria conserveira durante 140 anos (1855-
1995), tendo-se verificado um grande aumento nas exportagdes durante as duas
grandes guerras. Contudo em 1945, esta industria entrou num longo e lento declinio,

terminando em 1995 com o encerramento da Ultima fabrica Vasco da Gama.3®
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Figura 34: Atual porto
maritimo de Setubal

Figura 35: Linha férrea
e a sua ligacdo com o
porto maritimo

Figur4

Figura 35
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O CONTEXTO
L.Ill. A Cidade Atual

Com o declinio da industria conserveira, foi necessario modernizar o porto
a fim de superar os efeitos da crise social e econdmica que se instalara na
cidade. Realizaram-se investimentos significativos na criagao de infraestruturas
especializadas e no apoio a empresas privadas, inaugurando assim uma nova
fase de desenvolvimento portuario. Esta evolugao implicou o deslocamento do
porto do centro da cidade em diregcdo a Este, a peninsula da Mitrena, para
areas mais periféricas. Tal deslocamento justificou-se pela necessidade de
espagos mais amplos para terraplenagem e maior profundidade junto ao cais.*°
Passando assim a pratica industrial a ocupar maioritariamente o lado nascente

da cidade, privilegiada pela linha férrea existente.

A existéncia de uma ligacdo direta ao sistema nacional ferroviario
apresenta-se como um recurso altamente vantajoso para o porto maritimo de
Setubal, proporcionando uma operacdo mais eficiente de carga e descarga
de contentores e mercadorias. Embora a Estacdo Ferroviaria Setubal-Mar
atualmente se encontre inativa, a Linha do Sul, da qual faz parte, mantém-
se bastante movimentada, estabelecendo a ligagcéo entre Lisboa e o Algarve.
No entanto, no trecho que atravessa Setubal, o transporte de passageiros
€ predominantemente realizado por servigos regionais, complementados

ocasionalmente pelo servico Intercidades.

A nivel urbano, Setubal sofreu um desenvolvimento significativo durante a
era industrial e ao longo do século XX, resultando numa expansao consideravel
do seu tecido urbano, especialmente em dire¢cdo a norte. Durante este periodo,
surgiram novos espacos urbanos impulsionados pelo crescimento econémico e
demografico da cidade, como o prolongamento da Avenida Luisa Todi e novos

bairros, como o bairro Santos Nicolau, o bairro Salgado e o bairro do Liceu.

Em 1989, foi estabelecida a Administracao dos Portos de Setubal e Sesimbra
(APSS)com o propésito de geriro porto e suas areas desocupadas, e de promover
a sua regeneragao. Ao longo dos anos, foram sendo apresentados diversos

planos estratégicos e diversos projetos, alguns nunca foram implementados e
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Figura 36: Area da
frente ribeirinha que foi
foco de grande parte
das reabilitagbes do
século XXI

Figura 37: Av. Luisa
Todi

Figura 38: Auditério
José Afonso

Figura 39: Parque
Urbano de Albarquel

Figura 37
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outros foram apenas parcialmente realizados.

O Municipio de Setubal, desde o inicio do século XXI, empenhou-se em
requalificar os seus espacos urbanos, visando modernizar a cidade de modo a
atrair novas atividades e novos residentes. Estas iniciativas foram centralizadas

sobretudo no nucleo central e na frente ribeirinha da cidade.

Entre as estratégias adotadas, merece especial mencao o Programa Polis,
implementado em 2001, que tinha como objetivo a requalificacédo urbana
e valorizacdo ambiental das cidades através de apoios financeiros da unido
europeia.*! Este programa, fundamentado em planos anteriores, abarcou
toda a extensdo da frente ribeirinha do lado ocidental, desde o antigo parque
de campismo até as Fontainhas. Os seus objetivos principais consistiam
em restabelecer a ligacao entre o centro urbano e o rio Sado, com énfase
na promog¢ao da cultura, lazer e turismo, respeitando as raizes e tradicbes
portudrias da regido.*?> No ambito deste programa, destacam-se dois projetos do
arquiteto Manuel Salgado, a requalificacdo da Avenida Luisa Todi (2002), com
aprimoramento das vias, expansao de espacgos verdes e de convivio, aumento
do estacionamento e apoio a renovagao dos estabelecimentos de restauragao
na via publica, e o Auditério José Afonso (2005) 4 na Praca José Afonso, um

auditorio ao ar livre em forma de portico, junto da Avenida Luis Todi.

Paralelamente ao Programa Polis, surgiu o Programa Integrado de
Valorizagdo da Zona Ribeirinha de Setubal (PIVZRS), com esforgos direcionados
a regeneragao da margem do rio Sado no lado poente da cidade.** O antigo
Parque de Campismo foi transformado no Parque Urbano de Albarquel (2008),
por Bak Gordon Arquitectos e F&C Arquitectura Paisagista. Este parque foi
projetado ao longo do rio com espacgos verdes e areas de lazer e restauragdo. A
este projeto sucedeu-se a criagdo da Praia da Saude (2012), ocupando o local
onde antes se encontravam antigos estaleiros e embarcacdes navais devolutas,

transformando toda a area num espaco convidativo e aprazivel a beira rio.

Adicionalmente, foram empreendidas a recuperagcao de algumas vias
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Figura 40: Praia da
Saude

Figura 41: Forum
Luisa Todi

Figura 42: Escola de
Hotelaria e Turismo

Figura 43: Miradouro
de Sao Sebastiao,
Fontainhas
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publicas no Bairro do Troino, a remodelagao do Mercado do Livramento (2011),
por César Ruivo Arquitetos, a expansdo e modernizacdo do Forum Municipal
Luisa Todi (2012), por Paulo Ramos e Cidalia Worm, e a inauguragéo da nova

Escola de Hotelaria e Turismo (2013), por Teresa Nunes da Ponte.*5

Em 2009, foi estabelecido o programa ReSet, orientado para a revitalizagao
do centro histérico, em locais estratégicos. Deste programa resultaram
diversas melhorias, com destaque para a renovacao do Convento de Jesus e a

requalificagdo do Miradouro de Sao Sebastido nas Fontainhas.*®

E de referir ainda que importantes projetos encontram-se atualmente em
desenvolvimento, nomeadamente nas areas mais a norte e no interior da
cidade. Junto a estacgéao ferroviaria de Setubal esta em construgéo o Terminal
Interface de Setubal, permitindo mais ligagdes rodoviarias a cidade, e mais a
norte esta em construgcao o Parque Urbano da Varzea, que incluira diversos

percursos pedonais, areas verdes, campos desportivos e parques infantis.*

Tais iniciativas, somadas as demais intervencgdes, tém conferido dinamismo
a cidade e tém contribuido para qualificar a relagcao entre a cidade e o rio. No

entanto, a frente ribeirinha para |la das Fontainhas permanece negligenciada.
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Figura 44: Fotografia
aérea da frente
ribeirinha da cidade
de Setubal com area
da zona em analise
delineada

Figura 45: Vista aérea
do estado atual da
frente ribeirinha a
nascente



A PROBLEMATICA
Il.l. Analise da Problematica

Devido a complexa topografia e a presenca da linha férrea e do porto maritimo,
a area nascente da frente ribeirinha de Setubal encontra-se descaracterizada e
pouco atrativa para os habitantes. Esta zona da cidade é caracterizada por uma
encosta de terrenos em estado natural e por construgdes devolutas e em ruina
de antigas instalagoes conserveiras. Na parte superior deste setor da cidade,
encontra-se um bairro descaracterizado, e na parte inferior, uma linha ferroviaria
e um porto maritimo industrial, que funcionam como barreiras fisicas e visuais ao
estuario. Este territorio assemelha-se a uma cicatriz na malha urbana de Setubal,
uma area onde a atividade é escassa e onde a cidade atinge o seu limite de forma
marcante. Esta problematica foi escolhida como o ponto focal desta dissertacéo,
com o objetivo de elaborar uma proposta de intervencao destinada a revitalizar

este territorio negligenciado.

Através da breve analise historica realizada acerca da evolugao urbana da
cidade de Setubal, é possivel compreender a intrinseca relagao que a populagao
mantém com o estuario e os esforcos realizados para a sua reabilitagdo e

valorizacao.

A observacao aérea da cidade revela uma clara distincdo de dois setores
na frente ribeirinha. Enquanto a zona mais a poente se apresenta consolidada,
reabilitada e acessivel ao rio, a zona mais a nascente € marcada pela presenca de
areas ocupadas pelo porto industrial, terrenos abandonados e uma significativa
descaracterizagao urbana. Esta disparidade torna-se ainda mais evidente ao
percorrer a beira-rio, apds a Marina de Recreio das Fontainhas, a cidade parece
alcancar o seu limite, dando lugar a uma extensa estrada ladeada por um porto
maritimo, uma longa linha férrea e uma escarpa de vegetacdo selvagem com
construcdes devolutas e abandonadas. Enquanto a parte superior da encosta
mantém alguma continuidade urbana embora se encontre por consolidar, a parte
inferior permanece desprovida de atividade e vitalidade, ndo sendo proporcionada

qualquer relacao qualificada entre a vida urbana e o estuario do Sado.

Ao revisitar a histéria de Setubal, identificamos as raizes desta situacao.
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Figura 46: Fabrica
Vasco da Gama
abandonada, ainda
hoje presente na
Estrada da Graga

Figura 47: Edificios
presentes na cota baixa
da escarpa junto a
Estrada da Graga

Figura 48: Vista
panoramica do Bairro
Santos Nicolau sobre a
Estrada da Gracga

igura 46

Figura 47

Figura 48

48



Devido a complexidade morfolégica do terreno, a antiga muralha da cidade
terminava neste ponto. Foi apenas com a Revolug¢ao Industrial que a cidade se
expandiu para esta area, beneficiando da implementagdo de uma nova linha
férrea e do desenvolvimento do porto maritimo, que propiciaram o surgimento de
diversas industrias conserveiras ao longo da Estrada da Graga. Contudo, com o
declinio deste setor industrial, este setor da cidade foi sendo progressivamente

abandonado.

Enquanto outras areas da cidade tém sido objeto de intervenc¢des urbanisticas,
reabilitacoes e revitalizagcoes, este segmento da frente ribeirinha permanece
negligenciado. Esta ja foi uma zona vibrante e movimentada, mas transformou-se
numa cicatriz urbana, desprovida de vida e identidade, com excegao de algumas
pequenas industrias isoladas. A Camara Municipal de Setubal tem realizado
demoligdes pontuais de edificios devolutos, no entanto, os espacos resultantes
permanecem inutilizados, contribuindo para a degradagéo da area. A intervengao
mais recente foi a demoli¢gao do bairro de lata conhecido como Quinta da Parvoice,
situado a este da pedra furada junto a linha férrea, com a intengéo de construir

um novo bairro de habitagao publica com rendas acessiveis.

A descaracterizac&o deste setor da cidade ndo € apenas resultado da presenca
de edificios devolutos. A proximidade de uma linha férrea e de um porto maritimo
atuam como barreiras fisicas e visuais que impedem o estabelecimento de uma
conexao qualificada entre a cidade e o rio. O porto maritimo, em particular, age
como uma barreira visual, interrompendo a paisagem e obstruindo a panoramica

sobre o estuario para os residentes que habitam a cota alta deste setor da cidade.

Observamos assim a necessidade de intervencoes estratégicas e integradas
para revitalizar e reintegrar este setor da cidade na vida urbana de Setubal,
promovendo a sua conexao com o estudrio e valorizando o seu potencial urbano
e paisagistico com base na consolidacdo desta necessidade procuramos
desenvolver algumas bases para uma proposta de intervencao nesta area da

cidade.
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UE.Ec - Espacgos de equipamentos consolidados
M EV.R - Espagos de recreio e lazer
AE.Pc - Espacos de atividaes portuarias consolidados
EC.H - Espagos centrais - Centro Histérico
EC.c - Espacos centrais consolidados
EH.R - Espacos a reestruturar
EH.1c - Espacgos habitacionais consolidados - tipo |
EH.2c - Espacos habitacionais consolidados - tipo Il
EH.2ac - - Espacgos habitacionais a consolidados - tipo Il
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Figura 49: Plano
Diretor Municipal de
Setubal 2021, com a
area de intervengéo
delimitada

Figura 50: Fotografia
aérea da area de
Intervengao e os

trés eixos principais
identificados a amarelo



A PROBLEMATICA
IL.lIl. A Zona de Intervencgao

Através da analise do Plano Diretor Municipal (2021) podemos observar
que a zona habitacional esta maioritariamente classificada como habitagcao
consolidada, com excecao do Bairro Santos Nicolau, os seus espacos verdes,
como espacos de recreio e lazer, a base da escarpa com espagos centrais
consolidados, a linha como infraestrutura estruturante e o porto maritimo como

espaco de atividades portuarias consolidado.

A decisao de intervir na area em questao surge de uma perspetiva pessoal,
motivada pela curiosidade e pela constatagcdo da continua desocupacéao desta
zona desde ha longos anos. Dada a dimensao da zona mencionada, optamos
por concentrar a nossa intervencdo na parte mais a poente. Esta deciséo
baseia-se na necessidade imediata de reabilitacao e transformacao desta area,
especialmente devido a sua proximidade com o centro da cidade e a existéncia

de um extenso bairro que esta por consolidar.

A area de intervengao que delimitamos estende-se até a Pedra Furada e
abrange o Bairro Santos Nicolau, o Jardim Camilo Castelo Branco e a escarpa
adjacente, a linha férrea e o primeiro terminal do porto maritimo de Setubal.
E delimitada a poente pela Rua Camilo Castelo Branco, a norte pelas duas
ruas Estevao de Liz Velho e Dom Pedro Fernandes Sardinha, a nascente pela

Avenida Dom Manuel I, e a sul pelo estuario do rio Sado.

Na area de intervencao destacam-se trés eixos transversais: a Avenida
Belo Horizonte, que delimita a zona habitacional na cota superior; a Estrada
da Graga, a cota inferior, que se estende paralela a linha férrea, com ligacéo a
poente a Avenida Luisa Todi através de um viaduto sobre a linha; e a Avenida
Baia de Setubal, localizada do outro lado da linha férrea, que assegura a ligagao

viaria ao porto maritimo.

A linha férrea esta situada entre a Estrada da Graca e a Avenida Baia
de Setubal, no entanto nao possui estacao ativa. Durante muito tempo esta
zona possuiu escassa disponibilidade de transportes publicos, no entanto,

recentemente, novas carreiras rodoviarias foram criadas melhorando o acesso
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Figura 51 a 54:
Passeios no Bairro
Santos Nicolau

(RENNT 05 CRVS

Figura 55: Passagem
de nivel nas Fontainhas

Figura 56 e 57:
Ligagcéo pedonal entre
a cota alta e a cota
baixa, através do
Jardim Camilo Castelo
Branco

Figura 58 e 59: Pontos
de repouso dentro do
Jardim Camilo Castelo
Branco

Figura 60 e 61: Pontos
de repouso ao longo da
Avenida Belo Horizonte

Figura 62: Espaco
de estar na doca das
Fontainhas

Figura 62 a 67: Jardins
de gravilha na Estrada
da Gracga

Figura 54

0

Figura 59

Figura 66 Figura 67

Figura 63 Figura 65
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a este setor da cidade.

Em termos de acessibilidade pedonal os passeios séo estreitos, e devido
a falta de estacionamento, € comum encontrar carros estacionados sobre os
passeios, dificultando a mobilidade dos pedes. Entre a cota alta e a cota baixa,
ha escassas ligagbes pedonais disponiveis além dos passeios adjacentes
as vias, sendo a Unica alternativa os percursos existentes no Jardim Camilo
Castelo Branco. Quanto a travessia da linha férrea, existe apenas um ponto de
atravessamento pedonal a oeste, proximo a Avenida Luisa Todi, evidenciando

assim o desfavorecimento do peao.

A édrea de estudo contém diversos espacos publicos destinados a
permanéncia e convivio, dentro do jardim e ao longo dos principais eixos viarios.
Alguns destes espagos possuem um carater mais contemplativo, como a praca
proxima a doca de recreio das fontainhas e a area ao longo da Avenida Belo
Horizonte, onde existem bancos de jardim voltados para o estuario, no entanto
dado a falta de consolidacao do tecido urbano tecido urbano envolvente,
estes bancos surgem em situagdes um pouco insdlitas. Algo de semelhante
acontece nas imediacdes da Estrada da Graca, onde anteriormente existiam
edificios devolutos, foram criados dois pequenos jardins com chao de gravilha,
bancos e vegetacdo. No entanto, estes espagos possuem algo de insdlito, dado
que aparecem como um espago vazio sem qualquer qualificagcao especial, e

portanto, quase n&o sao utilizados pela populacao.

Quanto a espacos verdes encontra-se na area de intervencgao, o jardim de
Camilo de Castelo Branco, que une a cota superior com a inferior, e toda a
escarpa que lhe esta adjacente. Existe também alguma arborizagdo ao longo
das vias e espacos privados, assim como nas pragas e jardins referidos

anteriormente.

Nesta zona o uso predominante do solo é habitacdo, nomeadamente na
zona norte, o bairro Santos Nicolau. Nesta area encontramos maioritariamente

edificios unifamiliares, com um ou dois pisos. Estao presentes algumas zonas
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Figura 68 a 71:
Edificios habitacionais
do Bairro Santos
Nicolau

Figura72a 77:
Edificios em ruina do
Bairro Santos Nicolau

Figura 78: Avenida
Belo Horizonte

Figura79 e

80: Espacos
descaracterizados em
terra batida no Bairro
Santos Nicolau

Figura 69 Figura 70 Figura 71

Figura 81 e 82: Fabrica
abandonada na Rua
Camilo Castelo Branco

Figura 83: Habitagédo
junto a Estrada da
Graga

Figura 84 e 85:
Edificios abandonados
junto a Estrada da
Graca

Figura 77

Figura81 Figura 82 ] Figura 83 Figura 84 Figura 85
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de comércio, como um mercado, restaurantes e lojas diversas, duas escolas
primarias e correios. O bairro encontra-se descaracterizado, com alguns
edificios devolutos, areas descampadas usadas como estacionamento e “ruas”
em terra batida. A poente, entre a rua Camilo Castelo Branco e o jardim Camilo
Castelo Branco, podemos encontrar trés edificios fabris abandonados, e a
sul, junto a Estrada da Graga encontramos duas habitagdes, dois espacos de

restauragdo e algumas empresas.

Esta area situa-se junto ao centro historico, contudo encontra-se em processo
de consolidac&o. A necessidade de intervencdes urbanas é notdria a diversos
niveis. A descaracterizacdo e desqualificagdo do bairro, a escarpa acentuada
e sem qualquer tratamento, a frente ribeirinha ocupada pelo porto, e a barreira
que este e a linha férrea causam na relacdo com a cidade sao os elementos

responsaveis pela situacéo atual de degradacéo urbana deste setor da cidade.
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Figura 86
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Figura 86: Desenho
de estudo sobre o
existente, comas areas
a sujeitar a demoligbes
arosa e a rede viaria
proposta a verde



A PROBLEMATICA
ILIIl. Intencoes

Neste subcapitulo, apresentamos as propostas de intervencéo para a area
de estudo, visando a requalificagdo urbana e a valorizagéo do espacgo publico.
O objetivo principal é revitalizar o Bairro Santos Nicolau e a frente ribeirinha
adjacente, promovendo a conectividade, a mobilidade sustentavel e a melhoria
da qualidade de vida dos habitantes, particularmente dos residentes na area
nascente da cidade de Setubal, area que possuiu uma elevada densidade

populacional.

A intervencdo no Bairro Santos Nicolau serd marcada por uma
reestruturagcdo abrangente da rede viaria, com a criagdo de novas ruas e a
ligagdo dos arruamentos sem saida a Avenida Belo Horizonte. Este redesenho
urbano permitira consolidar a malha habitacional, tornando-a mais acessivel
e integrada. O desenho do espacgo publico visa implementar novos passeios
e areas de estacionamento, garantindo melhores condi¢bes de mobilidade

pedonal e rodoviaria.

Propbe-se a remocao de edificios devolutos sem qualidade, substituindo-os
por novas habitagdes e espagos de convivéncia e lazer. O preenchimento dos
vazios urbanos contribuira para uma maior dinamizagao do bairro, promovendo
a segurancga, o uso ativo do espaco publico e o reforco do sentimento de

pertenca e da identidade local.

Ao longo da Avenida Belo Horizonte, propomos a reabilitagdo dos
equipamentos urbanos existentes e a instalacdo de novas infraestruturas,
incluindo espacos de restauracao e lazer, transformando a zona num miradouro
continuo. Esta iniciativa ndo so valorizara o usufruto da visdo panoramica
sobre o estuario do Sado, como também aumentara a atratividade do local,
incentivando a permanéncia e a apropriagcao do espaco por parte dos residentes

e dos visitantes.

Na escarpa, a estratégia de intervencdo foca-se na reestruturacéo e
valorizagdo do patrimoénio existente. Pretendemos reaproveitar parte dos

edificios fabris situados a poente, aqueles que possuam qualidade arquitetdnica,
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Figura 87: Desenho
de estudo sobre o
existente, com os
edificios a serem
demolidos a rosa, a
verde 0Ss NOVOS eixos
pedonais, em amarelo
as ruinas a serem
reutilizadas e a azul o
novo edificado



adaptando-os para novos espag¢os comerciais e de restauragdo. A integracéo
destas estruturas dentro do jardim permitira criar uma relagado harmoniosa entre
o edificado e o espaco verde, estabelecendo percursos pedonais que liguem os

diferentes pontos de interesse desta area.

A requalificagao da Estrada da Graca incluira a recuperacédo dos pequenos
jardins adjacentes a escarpa, transformando-os em espacos de estar
equipados com novas infraestruturas e mobiliario urbano adequado, com o
intuito de qualificacdo do espago. As ruinas existentes serao integradas na
proposta, conferindo um carater histérico e identitario ao espaco. Além disso,
a arborizacao sera intensificada de modo a proporcionar zonas sombreadas
e convidando a permanéncia no local. Para complementar estas melhorias,
serdo instalados pontos estratégicos de restauragéo, incentivando a utilizagao

dos espacos publicos ao longo do dia.

Um dos principais eixos da intervencao serd a restruturacéo da linha férrea
e a reativacao da estacao de Setubal-Mar. Esta medida visa melhorar o acesso
a transportes publicos, promovendo a mobilidade sustentavel e incentivando a

utilizacdo do comboio como alternativa ao automaovel.

Adicionalmente, propomos a requalificacdo do terminal maritimo,
reconfigurando a sua area e a sua organizagao. O espaco libertado pelo porto
sera transformado num polo desportivo, cultural e de lazer, equipado com areas
verdes e infraestruturas apropriadas, reforcando a relagdo da cidade com o

estuario.

Por fim, serdo criadas novas ligagbes pedonais para superar as diferengas
de cota e a barreira imposta pela linha férrea. Estas passagens irao privilegiar
o conforto do pedo, garantindo acessibilidade universal e promovendo uma

cidade mais inclusiva e conectada.
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O PROJETO

Neste capitulo apresentam-se as linhas gerais da proposta de intervengéao
para a zona escolhida como objeto de estudo. Iremos dividir a area em trés
zonas, a cota alta, onde se encontra o bairro Santos Nicolau e a Avenida
Belo Horizonte; a cota média, que contém o Jardim Camilo Castelo Branco, a
escarpa e a Estrada da Graca e a cota baixa, com a linha férrea, a Avenida Baia
de Setubal e o porto maritimo. O nosso objetivo sera criar trés intervencoes
que possam ser realizadas com algum grau de independéncia, mas obedecem
a um sentido de conjunto. Apds observar as problematicas destes espacos e
apresentar premissas para uma intervengéo, apresentaremos um exercicio de
projeto para a area de intervengao em estudo, com o intuito da revitalizagcéo e
da requalificacdo ambiental da frente ribeirinha da area nascente da cidade de
Setubal.
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O PROJETO
lil.I O Bairro

A primeira zona de intervencdo apresentada incide sobre a cota superior
da area de intervengao, abrangendo o Bairro Santos Nicolau e a Avenida Belo

Horizonte.

A observacao da area ressalta a necessidade de resolver o problema das
ligagbes viarias. A existéncia de becos sem saida sem conexdo com a Avenida
Belo Horizonte, e a existéncia de caminhos em terra batida e a existéncia
de terrenos vazios e construgbes devolutas, contribuem para um bairro
desconectado descaracterizado. Para solucionar esta questao, analisamos os
eixos urbanos e as vias existentes e criamos ruas que permitam integrar o

bairro na malha urbana de modo mais consolidado.

Definimos a Rua Gregorio Freitas como eixo principal da intervencao,
estendendo-a até a Rua Comendador Lino da Silva. A partir deste foram
desenhadas ruas perpendiculares, com ligagdes a Avenida Belo Horizonte, a
Rua Dom Pedro Fernandes Sardinha e a rua Henrique Freire, sendo esta ultima
também prolongada até a Rua Comendador Lino da Silva. Propomos ainda a
extensao das ruas sem saida Major Pedroso Gamito e Jodo Soares da Gama,

conectando-as assim a Avenida Belo Horizonte.

Além da reestruturagao viaria, propomos o alargamento dos passeios e a
arborizagao das ruas, garantindo melhores condigdes para a mobilidade pedonal,
através da qualificacdo do ambiente urbano e dos niveis de seguranca. Para
complementar esta melhoria, é proposto um reordenamento e disponibilizacao

de areas de estacionamento, reduzindo o estacionamento irregular.

O novo desenho urbano e o tragado de novas ruas permitirdo a delimitagéo
de novos quarteirdes, reorganizando o espaco e favorecendo uma densificagcédo
equilibrada. Estes quarteirbes, serdo materializados por novas edificacoes
que visam consolidar o tecido urbano e promover a oferta de habitagao.
Respeitando o edificado existente estes novos edificios nao ultrapassarao
os trés pisos, garantindo uma harmonia na paisagem urbana. Nalguns deles,

0s pisos térreos serdo destinados a servicos e comércio, com o objetivo de
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Figura 89: Esquisso do
pequeno jardim com a
antiga chaminé, situa-
do no cruzamento entre
as ruas Cel. Guilherme
Portugal e Major Pedro-
so Gamito

Figura 90: Corte C
pela Rua Maj. Pedroso
Gamito. Escala 1:1000

— Figura 91: Corte D
pelo novo jardim com
vista sobre o estuario.
Escala 1:1000
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promover a dinamizagéo e revitalizagdo do bairro.

Também com vista a qualificagcdo do ambiente urbano sao propostas areas
verdes e zonas de lazer, estrategicamente distribuidas, funcionando como
elementos estruturadores do novo desenho urbano. Estas areas verdes terdo
um papel essencial na melhoria da qualidade ambiental urbana, tornando a

zona mais atrativa e convidativa para apropriagcéo pela populagao.

A poente, no cruzamento entre as ruas Cel. Guilherme Portugal e Major
Pedroso Gamito, onde atualmente existem edificios em ruina, propomos a
criagdo de um pequeno jardim como apoio a praceta existente. Este espaco
incluira a reabilitagdo de uma antiga chaminé industrial, preservando a memoéria
do passado industrial de Setubal. Propomos ainda a arborizagéo do local e a
instalacao de equipamentos e mobiliario urbano, para incentivar a permanéncia

e o usufruto do local.

No centro do bairro desenhamos um grande espacgo verde arborizado, com
uma vista privilegiada para o estuario e ladeado de dois edificios. Esta area
sera complementada pela zona de servigos e comércio existente no piso térreo
dos edificios laterais. Devido a sua ligeira inclinagdo, o espaco permite uma
leve sensacao de auditério voltado para o rio Sado. Dando continuidade a esta
l6gica de contemplagdo da paisagem, projetamos uma plataforma miradouro
sobre a escarpa, acessivel a partir da Avenida Belo Horizonte. E proposto
também um novo desenho para a Avenida Belo Horizonte, transformando-a

numa via panoramica.

Com esta intervengdo, pretende-se transformar um tecido urbano
fragmentado e desordenado num ambiente mais coeso, acessivel e sustentavel,
promovendo a qualidade de vida da comunidade e fortalecendo a relagcao entre

0s espacos publicos e privados.
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Figura 92: Planta geral
da intervengao na
escarpa. Escala 1:1500
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O PROJETO
lLII. O Jardim

A segunda zona de intervencao tem como foco a requalificagcao da
escarpa e da Estrada da Gracga, promovendo a coesao e atratividade
do espacgo urbano e melhorando a ligagcao entre as diferentes cotas do

tecido urbano.

O primeiro ponto desta intervengdo € a expansdo do Jardim Camilo
Castelo Branco. E proposta a remocgdo do edificado devoluto a norte,
permitindo a criagdo de uma nova entrada no jardim, com um desenho
de articulagao com o jardim existente. Além disso, propde-se um edificio
habitacional para resolver a empena existente consolidando assim o

ambiente urbano.

Algumas estruturas dos antigos edificios fabris junto a Rua Camilo
Castelo Branco serao preservadas e integradas no jardim, sendo
adaptadas para novos usos que dinamizem esta area e incentivem a
permanéncia da populacdo. Esta estratégia visa a adaptagcao de antigas
estruturas industriais a novos usos e vivéncias, com o0 objetivo de

promover a requalificacao e revitalizagado urbana.

A expansédo do jardim estender-se-a até a cota baixa, conectando-
se ao pequeno jardim existente, criando assim um pequeno sistema
verde de articulacdo entre a cota alta e a cota baixa. Serdo também
implantados novos equipamentos urbanos, que visam definir melhor o
local e transformar a sua atual condigcdo arida e descaracterizada num
espaco mais convidativo a permanéncia. Uma intervengcdo semelhante
sera realizada num outro espago vazio junto a Estrada da Graga,

promovendo a requalificacao daquela area.

Propbe-se a remoc¢éao dos lugares de estacionamento existentes sob o
viaduto, permitindo uma ligagao visual desobstruida, que visam valorizar

a paisagem, reforcando a relagdo da cidade com o estuario.

Por fim, propde-se um novo desenho da Estrada da Graga que
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Figura 93: Esquisso da
uniao entre o Jardim
Camilo Castelo Branco
e 0 pequeno jardim
junto a Estrada da
Graca

Figura 94: Esquisso
da intervengao no
segundo jardim mais a
nascente na Estrada da
Graca

Figura 95: Corte A pela
Rua Camilo Castelo
Branco. Escala 1:1000

Figura 96: Corte B pelo
Jardim Camilo Castelo
Branco. Escala 1:1000



contempla a arborizacdo e que visa promover um ambiente mais
confortavel e promover a mobilidade e a integracdo com o novo desenho

urbano.

Figura 95






O PROJETO
lLIIL. O Porto

A terceira e ultima zona de intervencao centra-se na revitalizagdo da
frente ribeirinha de Setubal. Propbe-se a utilizagdo de um pequeno setor do
porto maritimo, devolvendo este territorio a cidade e a populagéo, esta opgéao
podera, naturalmente, obrigar a redefinicdo de areas do porto maritimo. Esta
requalificacdo visa ndo apenas criar um novo espacgo publico qualificado,
mas também melhorar a relacdo da cidade com o rio Sado, reforcando os

eixos de mobilidade e promovendo atividades recreativas e desportivas.

A proposta prevé a reducdo do numero de linhas férreas, mantendo
apenas duas operacionais, paralelamente, a Avenida Baia de Setubal sera
redesenhada, sera arborizada oferecendo uma melhor estrutura visual a
frente ribeirinha. Além disso, sera ainda criada uma area de estacionamento,

de apoio ao Parque Urbano e as atividades existentes e programadas.

Atualmente ocupada pelo terminal maritimo, a area sera transformada num
Parque Urbano multifuncional, focado no lazer, desporto e convivio social.
Assim o novo Parque Urbano foi concebido de modo a articular diferentes

usos e proporcionar novas dinamicas a frente ribeirinha.

A intervencgao propde uma reformulagdo do limite ribeirinho atual, criando
uma pequena baia, onde sera materializada uma sucessao de patamares
que visam ligar o parque ao rio, permitindo assim um contacto fisico do

parque com o estuario.

O parque organiza-se em torno de dois eixos principais, um eixo litoral,
que acompanha a margem e oferece percursos pedonais panoramicos, e um
eixo interno, que estrutura o interior do parque e une os diferentes espagos

que acolhem os programas propostos.

O parque pode ser segmentado em trés zonas distintas, cada uma com
um programa especifico. A poente encontram-se infraestruturas desportivas,
incluindo campos de basquete, voleibol, futsal e ténis, balnearios publicos de

apoio, um pequeno parque infantil, tornando o espag¢o adequado a familias e
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ainda um café, oferecendo um ponto de encontro aos visitantes. Esta area é
complementada com espacos verdes amplos e planos para que em qualquer

zona do parque o visitante consiga sentir a presenca do estuario.

Ao centro uma zona densamente arborizada e com varios percursos, com
um caracter de descanso e contemplacao. A area sera complementada com
equipamentos e mobiliario urbano, como bancos, fontes e casas de banho
publicas. Esta zona contara igualmente com um café inserido no desenho

do parque.

A nascente, na terceira zona, sera implementada um edificio multiusos,
que podera ser utilizado para eventos culturais, desportivos ou sociais. Esta
zona assume também um papel de barreira visual e acustica entre o parque
e a area portuaria a nascente, minimizando o impacto das operagdes do
porto sobre o espaco publico, com recurso a vegetacdo e modelagcdo do

terreno.

Ao longo dos tempos, a presenca da linha férrea tem sido um dos
principais obstaculos a ligagado entre a cidade e a frente ribeirinha. Para
resolver esta questdo, a proposta inclui trés novas passagens pedonais,

garantindo acessos fluidos e seguros entre as diferentes cotas da cidade.

A poente, em relagao direta com o Jardim Camilo Castelo Branco, criamos
uma passagem de nivel que melhora a ligagao entre o jardim e o novo Parque
Urbano. Ao centro, desenhamos um percurso pedonal, uma passagem que
propde um percurso continuo, vencendo as diferentes cotas através de uma
sucessdo de escadas e elevadores, melhorando assim a acessibilidade
a pessoas com mobilidade reduzida. Esta intervencdo também propde a
reativacdo da Estacado Ferroviaria de Setubal-Mar, reforcando a ligagao da
cidade ao novo espaco publico por meio dos transportes publicos. Por fim,
no seguimento da Avenida Dom Manuel Il é proposta uma segunda ponte

pedonal, estabelecendo uma conexdo ao Parque Urbano a nascente.
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Figura 99: Planta
aproximada da secgao
central e nascente do
parque. Escala 1:750
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A terceira zona de intervencdo propde uma profunda transformacgao da
frente ribeirinha de Setubal, reduzindo a fragmentagao urbana causada pelo
porto maritimo e a linha ferroviaria e devolvendo este espaco a populacao. A
criagao do Parque Urbano, aliada a requalificagcao viaria e as novas ligagdes
pedonais, resultara num ambiente mais acessivel, atrativo e dinamico,
promovendo a relagdo da cidade com o rio e incentivando novas atividades

recreativas, culturais e desportivas.
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Figura 100: Corte A
pela Rua Camilo
Castelo branco. 1:1500

Figura 101: Corte C
pela ponte de
elevadores proposta
para a zona de
intervengéo, com
ligagéo a nova estagao
ferroviaria. Escala
1:1500

Figura 102: Corte D
pela area verde
proposta do Bairro
Santos Nicolau e com
visdo para a ponte
pedonal a nascente.
Escala 1:1500

Figura 103: Planta
geral da proposta.
Escala 1:3000
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CONSIDERAGOES FINAIS

A presente dissertacdo assume particular relevancia ndo apenas pela
oportunidade que proporcionou de aprofundar o estudo da cidade de Setubal,
com a qual mantenho uma forte ligagao pessoal, mas também pela possibilidade
de refletir, projetar e intervir criticamente sobre um territdrio urbano complexo,
rico em potencialidades, mas marcado por evidentes fragilidades e conflitos de

uso.

Ao longo dos ultimos anos, Setubal tem assistido a diversos processos
de requalificacdo urbana, com especial incidéncia no centro histérico e em
algumas zonas da frente ribeirinha. No entanto, a area nascente dessa frente,
localizada junto ao centro urbano e com uma posicéo estratégica na relagao
entre a cidade e o estuario do Sado, continua, em grande medida, esquecida,
descaracterizada e funcionalmente desarticulada. O territério em estudo
revela um conjunto de problematicas evidentes: um bairro por consolidar, com
acessibilidades deficientes e espacgo publico desqualificado; uma escarpa que
funciona como elemento de separagao mais do que de transicdo entre cotas;
uma estrada (a Estrada da Graga) marcada pela degradacgao, pela presenca de
edificios devolutos e pela falta de identidade urbana; e ainda uma linha férrea e
uma infraestrutura portuaria pesada que funcionam como verdadeiras barreiras
fisicas e visuais, impedindo a continuidade da malha urbana e limitando o

acesso da populagéao ao rio.

Perante este cenario, a proposta de intervencao teve como ponto de partida
0 reconhecimento das fragilidades existentes e a ambigcdo de as transformar
em oportunidades. Partindo de um estudo aprofundado do desenvolvimento
urbano da cidade e da analise morfoldgica, histérica e funcional do territério,
procurou-se compreender as dindmicas em curso e os bloqueios existentes,
com o objetivo de construir uma resposta informada, integrada e sensivel ao

contexto.

Desenvolve, assim, uma proposta geral constituida por trés propostas

articuladas entre si. A primeira incide sobre o bairro Santos Nicolau, situado
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na cota superior, onde se propde a reestruturacdo da rede viaria, a criacao
de novas ligacdes, o redesenho de passeios e zonas de estacionamento, a
introducdo de nova habitacdo e a valorizagdo do espaco publico com areas
verdes e zonas de convivio, respeitando a escala e a morfologia do edificado
existente. A segunda proposta atua sobre a escarpa e a Estrada da Graca,
com o objetivo de promover a continuidade entre cotas e reativar espacos
abandonados, através da demolicao de edificios devolutos e da requalificagdo de
ruinas e estruturas fabris existentes, integrando-as numa proposta paisagistica
que valoriza a permanéncia, a vivéncia coletiva e o contacto visual com o
estuario. Ja a terceira proposta corresponde a intervencao de maior escala,
onde se propde a transformacao da atual area portuaria numa vasta zona de
uso publico, com a criagdo de um parque urbano voltado para o desporto, o
lazer e o encontro, articulado por percursos pedonais que atravessam a linha
férrea através de trés novas ligagdes, uma delas incluindo a reativagado de uma

antiga estacéo ferroviaria.

O resultado € uma proposta geral integrada que procura devolver a cidade
uma frente ribeirinha mais coesa, acessivel e habitavel, onde a relagdo com o
estuario deixa de ser uma memodria distante e passa a fazer parte do quotidiano
urbano. A libertagdo parcial da zona anteriormente ocupada pelo porto
permite ndo apenas uma reconfiguragcao espacial significativa, mas sobretudo
uma reconquista simbdlica da cidade sobre um territério que Ihe pertence

historicamente.

Durante o longo percurso de elaboragcdo desta dissertagdo, uma das
limitacbes sentidas foram algumas alteragbes reais no territério. Estas
mudancgas obrigaram a ajustes no projeto inicialmente delineado, exigindo um
constante equilibrio entre a intencéo propositiva e a adaptagao ao contexto real
e em transformacao. Ainda assim, manteve-se sempre o foco na coeréncia da

proposta e na sua pertinéncia para a cidade.

Este trabalho pretende ser um contributo concreto para a discusséo acerca
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da valorizagao da frente ribeirinha de Setubal, apresentando solugdes urbanas
que procuram melhorar a qualidade de vida da populacéo, promover a coesao
territorial e social, e restabelecer a ligagcdo entre a cidade e o rio. Através
de uma abordagem sensivel e critica, procurou-se repensar a ocupagao € o
desenho do territério, propondo uma cidade mais aberta, inclusiva e centrada

nas pessoas.

Como perspetiva futura, defende-se a continuidade deste processo de
transformagdo, nomeadamente através do afastamento progressivo da
infraestrutura portuaria da malha urbana e da extenséo da estratégia projetual

a outras zonas da escarpa, nomeadamente além da Pedra Furada.
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autora]

Figura 91: Corte D pelo novo jardim com vista sobre o estuario. Escala 1:1000 —
[Desenho da autora]

Figura 92: Planta geral da intervencdo na escarpa. Escala 1:1500 — [Desenho da
autora]

Figura 93: Esquisso da uniao entre o Jardim Camilo Castelo Branco e o pequeno
jardim junto a Estrada da Graga — [Desenho da autora]

Figura 94: Esquisso da intervencao no segundo jardim mais a nascente na Estrada da
Gracga — [Desenho da autora]

Figura 95: Corte A pela Rua Camilo Castelo Branco. Escala 1:1000 — [Desenho da
autora]

Figura 96: Corte B pelo Jardim Camilo Castelo Branco. Escala 1:1000 — [Desenho da
autora]

Figura 97: Planta geral da intervenc&o no porto. Escala 1:1500 — [Desenho da autora]

Figura 98: Planta aproximada da secgdo mais a poente do parque. Escala 1:750 —
[Desenho da autora]

Figura 99: Planta aproximada da secg¢ao central e nascente do parque. Escala 1:750
— [Desenho da autora]

Figura 100: Corte A pela Rua Camilo Castelo branco. 1:1500 — [Desenho da autora]

Figura 101: Corte C pela ponte de elevadores proposta para a zona de intervengao,
com ligacao a nova estacéo ferroviaria. Escala 1:1500 — [Desenho da autora]

Figura 102: Corte D pela area verde proposta do Bairro Santos Nicolau e com viséao
para a ponte pedonal a nascente. Escala 1:1500 — [Desenho da autora]

Figura 103: Planta geral da proposta. Escala 1:3000 — [Desenho da autora]
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