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PROLOGO

Obrigado pela lei, na sua brutalidade con-
cisa e inscienfe que todos lhe conhecem, a es-
colher um assumpto para defender, obrigado a
ser escriptor & forca, vou fazer-lhe a vontade,
escolhendo o assumpto, e fazendo-me escri-
ptor. .

Nao conhego nada mais insensato e absur-
do, estupido até, do que este nosso systema le-
gislativo, obrigando a exhibi¢des quasi sempre
grofescas e em que nem sempre cabe a maior
culpa a quem escreve, como nds, obrigados; é
coisa sobremaneira ridicula para que a dis-
cuta.

Sem o habifo de escrever, sem essa relativa
facilidade que sé o habito dd, e porventura sem




20

propensdo para escriptor, cumpro, unicamente
porque a isso me obriga a lei.

Uma these, a meu ver, quasi sempre, é um
plagiato.

A meu ver, e salvo rarissimas excepgoes,
nao traz comsigo nenhum proveifo,; serve para
nos metter a ridiculo e para mostrar as quali-
dades de resumidor; é uma bella escola onde
nos habilitamos para. . . ... fazer resumos

"¢ LEFERT.

A minha these, sem pretencées, tem apenas
a recommendal-a a md vontade com que fol
feita e espero, confiado n’isto, que o criterio e
a benevolencia do fury me levem isto em consi-
deracdo.



BASES PSYCHOLOGICAS DA EDUCACAQ

A base psypchologica fundamental da educa-
¢do assenta no seguinte principio: «4 Educagdo
€ a arfe de fazer passar o consciente ao incon-
scienfe»; ¢ a arte de crear reflexos, associagdes
novas, primeiro conscientes e que pela repeticdo
se fornam progressivamente inconscientes; o seu
fim ¢ pois crear associagdes novas e estas asso-
ciacOes originardo, pela sua combinacdo, refle-
X0S novos, inconscientes.

Estas associa¢des podem reduzir-se a dois
principios fundamentaes:

1.> O principio das associa¢des por contigui-
dade.

2.° O principio das associagdes por seme-
Thanca.

O principio das associagdes por contiguidade.

€ 0 seguinte: quanto varias impressdes foram
produzidas simultaneamente ou se succederam
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immediatamente, basta que uma se apresente ao
espirito para que as outras tambem se apresen-
tem immediatamente.

O principio das associagdes por semelhanca
consiste em que as impressdes presentes avivam
as impressdes passadas que se lhe assemelham.

D’estes dois principios gosa indiscutivel prio-
ridade o primeiro, o principio das associagOes
por contiguidade, pois que € a elle que cabe o
papel primacial na educagdo. E’ pela sua appli-

- cacdo que se obtem este estado no qual os nos-

sos actos, todas as nossas manifestagdes varia-
das se succedem, como que n’um rythmo, n’unia
cadencia de que o nosso espirito mal se aperce-
be e a precisio d’um acto serd tanto maior quan-
to segss conhecimento d’elle tivermos, isto ¢,
quanto mais desenvolvido em nds estiver o refle-
X0, que por sua vez serd tanto mais perfeito
quanto mais vezes o mesmo acto for praticado
nas mesmas circumstancias ou em circumstancias
identicas. ‘

E’ claro que o papel da educagdo ndo se res-
tringe a crear sémente reflexos artificiaes: o ho-
mem sendo, como muito bem diz Ribot, «um
conjuncto de caracteres em conflicto», a educagio
tem de aproveitar tudo o que for util n’este con-
juncto e annullar tudo o que for nocivo e da ap-
‘plicacdo racional d’este principio resultaria sem
duvida grande proveito.

A Educacdo vae bem mais longe pois que




dlem do papel creador tem um outro nio menos
importante a desempenhar: o papel modificador;
dlem de aproveitar directamente, n’esse conjuncto
onde tantas inclinagdes variadas se entrechocam,
tudo que directamente for de utilidade reconhecida
e immediata, deve tentar orientar, para o fim que
se propde, o maior numero de caracteres, mesmo
os de opposi¢do apparente; estes novos reflexos
creados ou orientados, pela sua repeti¢do tor-
nam-se habitos e estes habitos, fixando-se e
transmittindo-se pela hereditariedade, constituem .
o caracter d’um ser e pela sua propagacio e
multiplicacéo, o da raca.

Crear caracteres artificiaes, modificar alguns
j& existentes mas que possam tornar-se, n’um fu-
turo proximo ou remoto, uteis e annullar os ca-
racteres inuteis, tal o papel da educacdo

A educagio ndo acaba com o individuo, por
isso que a modificagdo que ella imprime ao seu
caracter € extremamente pequena. A sua acg¢io
transmitte-se aos seus descendentes e € d’esta
juncc¢do das qualidades d’um individuo n’um seu
descendente que a educagdo tira e produz os
bons resultados que todos observamos diaria-
mente. Aqui surge um novo factor, um poderoso
auxiliar da educagdo, imprescindivel até: 4 Here-
ditariedade,; é pelo seu poder fixador, € trans-
mittindo os caracteres, obtidos pela educacio,
que a sua acglo se simplifica e se torna incom-
paravelmente mais facil.
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E’ pelo principio fixador da hereditariedade
que, pela accumulagdo e transmissdo continua
d’um individuo aos seus descendentes, se modi-
ficam racas e se criam individuos perfeitamente
orientados na sua conducta; estd bem de ver que
para ser profiquo o resultado ¢ preciso que haja
um exercicio constante dos reflexos, adquiridos,
porque pela falta de uso elles tendem a dissociar-
se e por consequencia a perderem-se; mantidos
pela forca do habito, d’elle sahidos, ¢ evidente
que teem de ser conservados pela mesma forga
do habito.

Pelo simples ennunciado do que € a Educa-
¢do ndo deve concluir-se que o seu papel seja s6
o de crear reflexos, isto €, ajuntal-os aos que
porventura ja existam; ha por vezes no individuo
reflexos j4, que € preciso destruir, por serem ou
inuteis ou prejudiciaes ¢ n’este caso € ao reflexo
que a Educagfio recorre, como meio para annul-
lar um ji existente; assim, ¢ por meio de uma
vontade forte e persistente que ndés chegamos a
fazer desapparecer certos instinctos, certos actos
instinctivos que nos sfo prejudiciaes.

Pela creacdo de reflexos artificiaes se conse-
gue, segundo os casos, umas vezes desenvolver,
auxiliar, outras vezes enfraquecer, os reflexos
hereditarios.

O seu fim ¢ isentar o individuo do /mpulso
cego, que ndo otha a consequencias, sujeito ape-
nas aos seus reflexos hereditarios; tornal-o se-
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nhor de si mesmo, disciplinal-o; habitual-o a co-
nhecer, a prever o resultado longinquo dos seus
actos, tal o fim da Educacdo.

O conhecido preceito —Conhece-fe a ti mes-
mo—, deixa de subsistir, por insufficiente e deve
ser substituido pelo seguinte—Domina-te a t
mesmo—sé senhor de ti; de que lhe servird co-
nhecer-se se ndo se souber dominar, se ndo se
puder conduzir atravez da senda tortuosa e tdo
espinhosa da vida?! Conhecer-se a si mesmo €
qualidade que muitos teem, porém dominar-se ¢
apanagio de bem poucos; e que bello dom €
este, que permitte, ao seu possuidor, segundo as
circumstancias, praticar um acto bom ou evitar
uma accdo md! Praticar a virtude, o bem e evitar.
o erro serd esse o supremo desideratum de nds
todos.

Como conseguir este resultado, como crear
estes reflexos artificiaes? A condigfio essencial
¢ a repeticio do mesmo acto até que seja perfei-
tamente executado, sem esfor¢o algum mental.

Pela Imitacdo, pela Suggestio, pelo Exem-
plo, que sdo os processos mais usados, se con-
segue a creagdo d’esses reflexos.




FIM DA EDUCAGAQ

Encarecer a necessidade e as vantagens da
Educagdo seria trabalho escusado, pois que toda
a nossa vida deve ser uma educacfo constante,
um estudo incessante; se a Educagéo ndo for per-
sistente e bem dirigida, desvia-se a cada instante
do fim que nos propomos.

Como a Educacgdo tem intimas connexdes com
a Pedagogia, convem definil-as:

Pedagogia—E’ a arte de adaptar e fortalecer a
creanca para a lucta pela vida, cada vez mais in-
tensa, e tornal-a util 4 especie e a si mesmo.

A Educacio terd um fim meramente indivi-
dual, restringir-se-ha ao individuo considerado
em si, ou a sua ac¢fo serd mais vasta?

A Educagdo fermn o duplo fim individual e so-
cial: B’ a investigacio dos meios de por de ac-
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cordo a vida individual, cada vez mais intensa,
com a vida social, cada vez mais extensiva.

Por consequencia, a Educagio deve satisfazer
aos seguintes requesitos:

1.° Desenvolver harmonicamente no individuo
todas as capacidades proprias 4 especie humana
e uteis 4 especie, segundo a sua importancia
relativa; v

2.” Desenvolver mais particularmente no indi-
viduo as capacidades que parecem ser-lhe mais
especiaes, na medida em que ellas ndo possam
prejudicar o equilibrio geral do organismo;

3." Suster e anniquilar os instinctos e tenden-
cias capazes de perturbar este equilibrio; ajudar
a hereditariedade, tanto quanto possivel, sem-
pre que ella tenda a crear superioridades dura-
veis, e combatel-a, quando tende a accumular
causas destructivas.

A Educagdio ¢ assim um auxiliar e um corre-
ctivo da hereditariedade; coordenar e desenvol-
ver harmonicamente o legado ancestral, na medi-
da em que elle tenda ao bem do individuo e da
especie e expurgar d’esse legado toda a causa,
proxima ou remota, que implique a destrui¢do da
especie, tal o fim da Educacdo.

Da ndo observancia d’estas regras podem
advir os mais funestos resultados, tanto mais
quanto, devendo a Educagdo ser orientada para
a manutencgfio e progresso da especie, as tenden-
- cias actuaes tendem a desnaturar este fim e a di-



29

rigir os seus esforcos para o individuo conside-
rado s0, isolado e nfdo como a sequencia de ou-
tros.

Para combater os effeitos d’uma vontade per-
severante e viciada é evidente que temos de lhe
oppdr como antagonista uma for¢a constante, cu-
ja ac¢do compensadora e regularisadora se exer-
ca a todo o momento, cuja forca possa actuar
sempre que a nossa vontade transviada o neces-
site; que ndo tenha desfallecimentos, que actue
mesmo nos periodos de accalmia e de indifferen-
ca apparentes, que seja systematica e de accio
prompta e constante.

Esta atonia, esta languidez de alma que ge-
ralmente nos domina ndo nos permiffe um traba-
lho regularisado, continuo.

Preferimos em geral executar um trabalho
forcado, violento, comtanto que seja de curta du-

ragdo e seguido de um periodo de repouso asséds -

longo, embora este esfor¢o exija para a sua exe-
cucdo uma despeza de energia muito superior 4
que seria necessaria para o desempenho de um
trabalho pouco violento, mas regular, continuo,
uniforme.

Payot cita em abono d’esta asser¢lo alguns
factos historicos d’uma flagrante eloquencia. «Le
paresseux supporte parfaitement la guerre que
exige de violents efforts momentanés, suivis de
longues periodes d’inactivité.




Les Arabes ont conquis une vaste émpire. Ils
ne ’ont pas conservé parce qu’il leur a manqué
la constance des efforts qui organisent ’adminis-
tration d’un pays, créent les routes, fondent les
écoles et les industries. '

Ne voyons nous pas disparaitre en quelque
sorte sous nos yeux les Peaut-Rouges que préfe-
rent se laisser exterminer plutdt que d’essayer
d’un travail régulier qui leur donnerait la plus
large aisance?» E’ no esfor¢co moderado, mas
continuo, que reside a energia real e fecunda de
todo o trabalho; todo o trabalho continuo implica
—nio ¢ demais repetil-o—continuidade de direc-
¢do, pois a energia da vontade traduz-se menos
pelos esforcos multiplos, embora energicos, que
pela orientagdo, para um mesmo fim, de todas
as potencias do nosso espirito; e todo o trabalho
que se desviar d’esta norma serd o que podere-
mos chamar—passe o paradoxo—, trabalho pre-
guicoso.

Os exemplos, infelizmente, sdo frequentissi-
mos: é frequente vermos por ahi individuos que,
incapazes de se dedicarem com afinco e com a
attengdo devida a todo o assumpto que queira
conhecer bem, consideram como supra-summum
do esforgo a diversidade do assumpto.

Passam pela vista, com a mesma rapidez com
que as imagens se succedem n’um kaleidoscopio,
os assumptos 0 mais variados possivel: a Physi-
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ca, a Zoologia, a Medicina, a Mecanica, o Dirgi-
to, a Antropologia, a Litteratura, a Botanica,
etc.

Tdo depressa leem trechos, da subtileza in-
comparavel, de Stael, Flaubert, Bourget etc., co-
mo se abeiram de Milton, Ampére, Volta, Gale-
no, Kant, Spencer, Cuvier, Darwin, Van Dyck,
Morillo, Racine, Berthelot, Victor Hugo, Goethe;
Schiller e Wagner.

Tudo isto se succede no seu espirito com

uma rapidez sé comparavel 4 sua falta de crite-

rio e de orientacdo. ,

Serd possivel que d’estas imagens de tdo va-
riadas cores, desde a gamma mais clara até 4
mais sombria, resulte, semelhantemente 4 luz
branca, proveniente da fusdo das cores do espe-
ctro, alguma luz para esses espiritos?

Evidentemente que ndo. Compulsar Goethe
ou Schakespeare com a mesma despreoccupagio
com que se 1€ um jornal de viagens € uma pre-

tencdo pedantesca que nada justifica e que s6é um .

espirito sobremaneira desorientado fard.

Sd0 considerados pela grande maioria como
uns eleitos, uns espiritos privilegiados, superio-
res, admiram-lhe a sua potencia de trabalho, a
variedade das suas aptiddes, o poder da sua
attenc¢io.

E nio obstante isto, é este o verdadeiro typo
de preguicoso, ndo ha n’esta multiplicidade de
trabalho sendo o indicio d’uma atfencdo expon-
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tanea, d’uma certa riqueza € verdade, mas que
estd muito longe de ser voluntaria, disciplinada,
pois € justamente esta pretendida potencia de
trabalho um symptoma evidente d’uma_grande
fraqueza de vontade. .

Espiritos fracos, incapazes de se orientarem
por si mesmo, impotentes para terem uma opi-
nifo formada sobre um assumpto, para elles a
sua opinido ¢ a do ultimo artigo que leram; mu-
dam tdo depressa de ideias como se muda de ca-

. misa.

Incapazes de se conduzirem na senda tortuo-
sa dos nossos conhecimentos actuaes, n’um meio
onde as mais desencontradas opinides se entre-
chocam violentamente, deixam-se ir ao sabor da
ultima corrente ou da mais forte, giram como
um catavento em todos os sentidos, conforme
d’onde sopram as ideias; toda a sciencia lhes
serve, comtanto que seja fresca, da ultima moda,
em primeira m#o! Sdo os homens do dernier cri
da sciencia, sdo como os dandys que gastam o
melhor do seu tempo na preoccupacio balofa de
vestir tudo o que a ultima moda decreta e nos en-
via, comtanto que sejam os primeiros a exhibir-se
em publico, s6 pelo futil prazer de dar nas vistas!

A sua sciencia é toda de revistas e jornaes
illustrados, onde a papa vem jd feita, porque,
dlem de incapazes de lerem um livro a serio,
consideram tudo quanto 14 se diz como velharias!
Le dernier cri de la science! Eis o seu lemma.
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Este passeio do espirifo poderd ser muito
aprazivel,—¢-0 talvez—mas resulta improfiquo:
€ apenas um passeio de recreio. A sua sciencia
ndo resiste a uma discussdo séria, sdo como
muito judiciosamente lhe chamava Fénelon: «com-
me une bougie allumée dans un lieu exposée
au vent»; ou como com ndo menos verdade e
graga lhes chamou Nicole:—«esprits de mouche
ces travailleurs qui vont se posant ¢a et 14, sans
profit».

O grande inconveniente d’este desperdicio
de esfor¢os € que nenhuma impress3o tem tempo
de se gravar; tdo depressa se esboca como &
substituida por outra, por vezes diametralmente
opposta ou muito diversa d’ella; o seu cerebro €
como que uma hospedaria em que as ideias se
alojam, se amontoam como hospedes de passa-
gem, como fourisfes,; sdo e ficam para elle como
extranhos que mal conheceu e que bem depressa
esquecerd, pois que s6 pelo verdadeiro trabalho
se conseguird que fructifiquem os nossos esfor-
¢os ¢ o frabalho intellectual verdadeiro implica
a orientag@o de fodos os esforgos n’uma dire-
cedo unica.

Qual € a consequencia d’esta pessima orien-
tagdo de espirito?

E’ facil .prevel-a—é que, em virtude d’este
horror pelo esforgo, pela coordenacido, tornam-se
seres completamente inuteis, incapazes de produ-

zir, de crear por si sos alguma coisa de util e
3




de novo, porque elles ndo fazem mais que arma-
zenar na memoria o que fizeram os outros; a sua
sciencia é de emprestimo, ndo lhes pertence, ndo
sabem o porque das coisas e por isso, o trabalho
de invencdo, a creagdo d’uma obra, que € sobre
tudo de disposicdo original, torna-s¢ empreza
superior 4s suas forcas exiguas, habituados como
estdo a verem tudo feito e em virtude da tenden-
cia inveterada e para elles invencivel, que teem
para apprender em vez de investigar.

A sobrecarga enorme, que sem duvida elles
impoem 4 sua memoria, assusta-0s menos que 0
mais ligeiro esfor¢o pessoal, inventivo, original.

Que fazer para resistir 4 dispersdo do espiri-
to, a esta propensdo pelo menos trabalho possi-
vel, que em nos produz o meio, quando a Edu-
cacdio, tal como hoje estd comprehendida e posta
em execucdo, ndo nos preparou para esta resis-
tencia; quando, em virtude da md comprehensdo
do verdadeiro papel da Educagdo, tanto se tem
descurado este assumpto, sobre todos importante
e nada se emprehendeu a serio; hoje, que ndo
nos preoccupamos de mais que de mobilar e atra-
vancar com um sem numero de conhecimentos,
tantas vezes inuteis e até prejudiciaes, a intelli-
gencia ¢ se abandona a um desleixo criminoso a
cultura racional da vontade, de que tdo proficuos
resultados ha a esperar!

Tal como entre nds estd organisado, o syste-
ma educativo € defficientissimo, € até criminoso:

»




a Educagdo que actualmente nos ministram ¢ tudo
quanto ha de mais retrogrado e pernicioso; ndo
tende, como seria de esperar, a produzir, pelo
aperfeicoamento integral e intensivo das nossas
faculdades inatas de reconhecido merito e pro-
veito para nés, a habilitar-nos a triumphar na lu-
cta incessante e cada vez mais difficil pela exis-
tencia e a conseguir obter o Ideal por todos sem
duvida almejado:—a Felicidade e o Bemestar—,
bem entendido, quando isto ndo prejudique em
nada os legitimos interesses e desejos, tambem
sem duvida identicos, dos outros, isto ¢, a fazer
de nés outros tantos homens; procurar harmoni-
sar 0s nossos interesses com os dos outros seria
a maxima perfeicfo.

Bem ao contrario, o que as nossas escolas
dcitam incessantemente c4 para féra sdo avalan-
ches de parasitas, para quem um logar pago pe-
lo orgamento ¢ o seu sonho dourado, pois que
w’isto se cifram os seus sonhos, por isso que sdo
individuos ineptos para travarem a lucta diaria
pela existencia, em que seriam fatalmente esma-
gados.

Nenhum programma bem definido, nenhuma
norma precisa preside 4 organisagio escolar; usa-
se um estendal completo de repressdo e incita-
mento: descomposturas, privacdes, castigos cor-
poraes, recompensas, premios e louvores e mais
nada, a ndo ser mais tarde a perspectiva longin-

qua d’uma carta que nos habilita a exercer o
&




V.‘—‘
36

nosso mister; e se se considera que este mesmo
diploma estd ao alcance do mais mediocre ou do
mais preguicoso, nfo deixa de se considerar
amargamente na triste recompensa que a troco de
muita baixeza e intrujice e de muito pouca scien-
cia facilmente nos concedem.

No actual systema educativo procura-se abar-
rotar o espirito de nogdes e preconceitos, por
bastas vezes até velharias inuteis € € com este
systema de Educacgdo a alta pressdo que nos met-
tem uma carta na mio e nos mandam embora, a
tratar da vida, a nés, a quem ndo ensinaram a
luctar, a querer, a quem ndo forneceram as ar-
mas necessarias, indispensaveis, que havemos de
oppdr na lucta aspera, que temos certa.

Atiram-nos, na expressdo tdo propria quao
tristemente verdadeira de Papot, «comme des
gens qui on jetterait tous nus en pleine eau, apres
leur avoir appris & nager en les entourant soi-
gnesement d’une triple ceinture de liege».

A Educacio da vontade € descurada quasi por
completo, abandonada 4 mais criminosa das incu-
rias, quando € exactamente do seu cultivo, isto
é, pela energia, que o homem vale; ¢ revestido
de toda a sua energia que elle resiste a todas as
intemperies d’esta tdo accidentada vida.

Os cursos, pondo frente a frente mediocres €
intelligentes, obrigam aquelles a fours de force
com que por vezes ndo podem arcar, apesar de
fazerem prodigios de boa vontade e applicaco;
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e obriga estes, pelo systema archaico da li¢do, a
seguir passo a passo, a confinar-se no estreito
ambito da esphera intellectual d’aquelle: nivella
intelligencias que um abysmo profundo por ve-
zes separa e isto em detrimento de ambos: a um,
obrigando-o a fazer esforcos com que nfo pdde,
e a outro, de mais largos voos, algemando-o aos
pés d’aquelle!

E assim se perdem e ficam desconhecidos,
por ndo se revelarem, por ventura os mais bri-
lhantes talentos, as intelligencias mais lucidas.

Ha evidentemente uma despropor¢do enorme
entre a cultura exaggerada, a Educacfio intelle-
ctual a alta presséio e a fraqueza de querer, esta
atonia de espirito, ou ainda se quizerem, esta
languidez da alma.

Que fazer, uma vez langado na v1da com-
mum, visto que nfio nos ensinaram o meio como
se deve viver?

Temos nés mesmos de supprir, pelos nossos
esfor¢cos, o qne ndo nos souberam facultar os
nossos dirigentes; temos de apprender a guerer.

E’ pelo trabalho bem dirigido, pela attencdo
tenaz, que nos nos emanciparemos e sahiremos
da mediocridade, da inferioridade social em que
nos deixaram.

E’ bem de crer que a attencdo nfo poderd
ser, como ndo o € infelizmente, um estado psy-
chico estavel, duravel; consiste n’um numero re-
petido de esfor¢cos mais ou menos intensos do
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nosso espirito e seguindo-se com uma rapidez
maior ou menor, esfor¢os estes que serdo d’uma
frequencia tanto maior quanto mais energica for
a atten¢do; e um individuo possuird um poder de
attengo tanto mais perfeito quanto mais intensos
e frequentes forem os esforgos para isso empre-
gados.

Nido quer isto dizer que de qualquer modo
que estes esforcos sejam orientados constituirdo
uma attengdo perfeita; longe d’isso; esforgos, por
mais intensos e perseverantes que sejam, nfo
bastam: é preciso que sejam bem conduzidos e
orientados para um mesmo fim.

O caminho a seguir estd naturalmente indica-
do; como muito bem diz Payot, «c’est I’énergie
de Pattention voluntaire, énergie qui se traduit
nom seulement par la vigueur, la fréquence des
efforts, mais encore et surtout par une orientation
de toutes les pensées vers une fin unique et par
la subordination pendant le temps nécessaire de
nos volitions, de nos idées, de nos sentiments a
la grande idée directrice, dominatrice pour la
quelle nous travaillons».

O abuso dos concursos, de programmas, que
actualmente tanto se faz, marcando uma somma
precisa de conhecimentos a adquirir para um
dia fixo, como uma letra a prazo, longe de de-
senvolver a attengdo, a for¢ca de vontade e a me-
moria, tendem pelo contrario a supprimil-as.

Todos nés conhecemos, por jd ter passado
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por nés tantas vezes, o allivio, o sentimento de
bemestar intellectual e physico que se segue aos
dias de exame, em que se sente o cerebro des-
carregar-se, sem saudades, de tudo o que ahi se
accumulou 4 pressa, aos encontrdes e sem metho-
do, retomar o seu equilibrio,—esquecer!

E’ que a este estudo estupido nfo presidiu a
- condigdo essencial, indispensavel para o estudo
profiquo, duravel: a attencdo, o interesse, falta-
ram, porque nada n’esse assumpto nos interes-
sava e sO tinhamos em mira exactamente o des-
fazermo-nos d’esse assumpto, para o que alguns
dias bastariam e por isso nos esqueceu.

E como ndo havia de ser assim, se esses co-
"nhecimentos, mettidos no cerebro n’uma pressa
desordenada, ndo poderam imprimir-se! Mal um
conhecimento parecia ficar, logo essa impressdo
ephemera se desvanecia para deixar logar a ou-
tras que vinham entrando e por isso ndo perdu-
raram no cerebro.

O cerebro € uma casa com muito espaco para
arrumacdes, mas € preciso dispOr os moveis n’es-
sa casa e para isso € preciso tempo e methodo.

O exame, para a grande maioria dos alumnos,
€ a permissdo de esquecer.

O diploma que nos concedem nio € muitas
vezes sendo o privilegio de nos tornarmos igno-
rantes; e esta ignorancia salufar, que vem apos
o dia da prova, € infelizmente tanto mais profun-
da quanto mais tensdo de espirito o alumno gas-
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conhecimentos que ndo possuia, para que ndo es-
tava preparado, por causa do esgotamento nér-
voso que d’este four de force necessariamente
resulta.

Procura-se abarrotar o espirito de conheci-
mentos de utilidade mais que duvidosa, sem se
lembrarem de que positivamente 7ingerir ndo é
digerir.

Os concursos e os exames, obrigando a ex-
tensos programmas, sdo altamente perniciosos,
pois occasionam gastos difficilmente reparaveis,
ndo pdem em actividade no cerebro sendo um
unico orgdo—A memoria—e mesmo esta nada
aproveita com isto, pois em vez de se fortificar
gasta-se; e dizer que se fazem tantos esforgos
para obter um resultado tantas vezes ficticio e
uma superioridade d’um dia sobre um assumpto
restricto!

Fraca e ephemera compensagdo para tama-
nhos esforgos!

Se o concurso, pela emulacdio que traz com-
sigo, parece 4 primeira vista de resultados apre-
ciaveis, por outro lado tem tambem o seu rever-
so, pois que a par d’essa emulagéio que d’elle re-
sulta, emula¢io descontinua, desordenada, serve
s6 para dar ao vencedor a consciencia exaggerada
(e tantas vezes injusta, enganosal) do seu valor
(sic), detendo-o pela vaidade que d’elle se apo-
dera e aos vencidos desanima-os.
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Seria muito para desejar que houvesse muitos
privilegiados, muitos primeiros, mas € egualmen-
te para lastimar que haja tambem tantos ultimos/

Abarrota-se o espirito do alumno de conheci-
mentos varios, heterogeneos, sem se preoccupa-
rem da sua utilidade e se elles sdo ou ndo com-

prehendidos, assimilados pelo seu espirito ainda

n’uma phase evolutiva relativamente atrazada e
demais, quasi sempre sem a preparagdo anterior
indispensavel, porque o mal j4 vem de longe.

Devemos sempre cingir-nos a um certo nume-
ro de regras e preceitos, que € bom nunca per-
der de vista, porque da sua observancia mais ou
menos cuidada resulta 0 maior ou menor provei-
to; esses preceitos podem reunir-se nos seguin-
tes:

[.° Todo o conhecimento serd bom para um
espirito cuja potencia de assimilagio seja por as-
sim dizer sem limites.

E’ esta uma das maiores faltas que se com-
mettem na orientagio da Educagfo intellectual,
pois que, sem averiguar d’essa pofencia assimi-
ladora, sem estar ao facto do maior ou menor
grau de intelligencia do espirito que nos propo-
mos educar, accumula-se n’elle uma quantidade
enorme de conhecimentos que poderdo ser muito
uteis—e sd0-0 algumas vezes—mas que por vezes
se perdem em grande parte, devido quer 4 fal-
ta de vocagdo para um determinado ramo de
conhecimentos, quer 4 curteza d’esse espirito, fi-
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cando estereis, improficuos e até prejudiciaes,
pois entretendo o seu espirito com esses conhe-
cimentos, impedem que elle se dedique a outros
em que porventura seria mais feliz.

E’> assim que se perdem, por falta de tino, e
por contrariar vocacdes por vezes esperangosas,
espiritos que poderiam ser talentos, talvez uns
genios, quem sabe!, n’um determinado ramo e
que assim ficam n’uma obscura esterilidade, tan-
to mais para lamentar quanto sabemos que s6 4
nossa impericia ou negligencia se deve isso e
que com mais um pouco de cuidado facilmente se
podia obviar a que taes factos se dessem infeliz-
mente tdo frequentes vezes!

2.° Todo o conhecimento ¢ uma sobrecarga
para o espirito e representa um dispendio inutil
de forca todas as vezes que elle ndo ¢ bem assi-
milado. E’ obvio que do nfio cumprimento d’este
preceito derivam as mais funestas consequencias,
pois € facil conceber que um espirito sobrecarre-
gado com conhecimentos, que por vezes ndo
comprehendeu, ndo assimilou, que retem de me-
moria sem interpretar, ndo estd apto para gran-
des emprehendimentos e muito menos quando
esses emprehendimentos exijam grande esforco
mental.

E’ bem conhecido de todos o cangaco e o en-
fado que depois de uns dias de longo e aturado
estudo determina a continuacio do mesmo.

Achamo-nos de tal maneira fatigados e com o



espirito n’uma actividade tdo febril quanto desor-
denada, que o mais ligeiro esfor¢o intellectual nos
faz baralhar conhecimentos, ds vezes adquiridos
com perfeita consciencia e de que estivemos se-
nhores; e a confusfio sobe a tal ponto que chega
um instante em que nos vemos obrigados a de-
sistir; € assim que se cria o surmenage intel-
lectual.

3.° E’ preciso, para determinar a quantidade
de conhecimentos que queremos fornecer a um
individuo, considerar nio somente a natureza
d’esses conhecimentos mas a relagdo que existe
entre elles e a capacidade d’esse espirito.

Da exposigdo d’estes preceitos infere-se que
0 homem deve estar munido d’uma certa quanti-
dade—(e qualidade)—de conhecimentos utilisa-
veis, que elle possa comprehender e applicar na
pratica; ndo deve ser comtudo grande essa som-
ma de conhecimentos porque, dlem de sobrecar-
regar o espirito e ser por consequencia um en-
trave para elle, tornaria-o um verdadeiro automa-
to, incapaz de discernir e de pensar e € isso o
que se deve evitar.

Considero, pois, como a melhor Educacio
aquella que fornecendo ao individuo o quantum
de conhecimentos uteis, mas indispensaveis, lhe
dé a mais ampla latitude para completar na sua
conducta a obra esbocgada pela Educagio.

Se por um lado essa somma de conhecimen-
tos ndo deve ser grande de mais nem inutil, tam-




bem ndo deverd ser muito reduzida, pois que as-
sim habitua-se o espirito a considerar tudo ao de
leve, sem attender ao fundamento das coisas, es-
tudando todos os assumptos pela rama, sempre
4 superficie, quanto ¢ certo que € do estudo
aprofundado dos assumptos que resulta o conhe-
cimento d’elles e da verdade que elles encerram

e que nasce o amor pelo trabalho, pelo estudo,

sinceridade e attencdio com que todo o assumpto

deve ser tratado.

Procura-se obter do individuo o maximo ren-
dimento possivel por este spstema vicioso de
Educaciio a alta pressdo que, trazendo, pela per-
sistencia e pelas condigdes actuaes da vida, tor-
nada cada vez mais difficil, o individuo n’uma
constante superexcitagdo nervosa, que originard
o enfraquecimento cerebral, doencas do systema
nervoso, emfim, todo esse cortejo morbido de
miseria physica, moral e psychica, nos leva ao
ultimo estadio—a esterilidade. -

Vae jad longe o tempo em que a mais segura
garantia na lucta pela existencia era a forca bruta
e a destreza; hoje, n’esta lucta cada vez mais in-
tensa, ¢ difficil por consequencia, a superioridade
intellectual € o mais seguro penhor da victoria.

E’ de crer que esta nova orientacdo dada 4
Educacdo, sendo praticada exclusivamente, traga
como consequencia proxima ou remota a deca-
dencia da raca em que ella for mais intensiva-
mente praticada, pois toda a Educagdo que tende
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a superexcitar as faculdades da creanca, a fazer
d’ella um menino prodigio, um ser raro ¢ exce-
pcional, trabalha implicitamente para a depaupe-
rar e extinguir, se bem que uma Educacio bem
conduzida possa evitar e remediar este esgota-.
mento certo.

Attentos os enormes progressos que a Scien-
cia ultimamente tem realisado, n’esta especialisa-
c¢do, cada vez maior, dos conhecimentos actuaes,
conduzir bem essa Educacdo nfo ¢ tarefa facil; €
preciso organizal-a, estabelecendo a subalternisa-
cio dos conhecimentos e a sua hierarchia, con-
forme a sua importancia social.

Como bem o nota Herbert Spencer, quanto
mais um organismo € perfeito e por consequencia
complexo, tanto mais difficil € o seu desenvolvi-
mento harmonioso.

Nas especies inferiores a Educacio ndo exige
longo tirocinio: o que ndo se lhe ensina, a vida
fho indicard; os seus instinctos, sendo extrema-
mente simples, uma pequena industriagdo basta
para os guiar.

Nio succede assim nos seres superiores:
quanto mais nos elevamos na escala zoologica
dos seres, mais longa e morosa € a evolugio e a
necessidade d’uma Educac¢iio bem conduzida,
perfeita, se fez sentir.

Em face d’estas concep¢des de Herbert Spen-
cer implicitamente nos surge ao espirito esta
objeccdio: ndo serd licito duvidar do bom resulta-
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do da Educagdo, por isso que a evolugiio humana
¢ fatal, necessaria e sempre regida pela heredita-
riedade?

Até certo ponto assim &; tem-se sustentado
que a Educagio € verdadeiramente impotente
quando se trata de modificar profundamente, no
individuo, o temperamento e o caracter da raca;
nasce-se Criminoso, como se nasce poeta ou mu-
sico; 0 nosso destino, que nos vem do seio mater-
no, desenrola-se implacavelmente durante a nossa
vida, nada o faz desviar, por pouco que seja, da
sua rota inflexivel: somos uns escravos do des-
tino, soffremos as consequencias de tudo quanto
nossos avos fizeram, o nosso legado ancestral
pé€sa sobre nés como um fardo ominoso que te-
mos de expiar e o desgracado sobre quem pesas-
se esse terrivel anathema era votado 4 execracio
e ao desprezo publicos; todos os seus descenden-
tes até 4 quinta geragdo teriam de expiar cruel-
mente o crime ou crimes de seus paes.

Dir-se-hia que nesse tempo havia ji como que
um presentimento, uma vaga intuicdo do papel
que mais tarde viria a desempenhar a hereditarie-
dade no seio da nossa sociedade; a nossa vida
seria pois um constante martyrio, uma expiacdo
bem cruel, quanto injusta, dos erros que os nos-
sos antepassados commetteram, estado de coisas
este que ndo teria remedio possivel, pois que as
racas descem a escala da moralidade com relatxva
facilidade, mas néo a sobem.
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Os criminosos, os tarados, sdo entes perdidos
para todo o sempre e a hereditariedade, conser-
vando e transmittindo, cada vez mais accentua-
das, essas taras, vem aggravar sensivelmente a ja
de si periclitante situagdo d’esses desgragados a
quem a sorte e 0S primeiros passos incertos ou
errados na senda da vida de seus avds marcou
com o ferrete da ignominia e votou, pela esterili-
dade, ao desapparecimento.

As maldicdes biblicas estendiam-se até 4 quin-
ta geracdo e a sciencia moderna tem maldi¢des
‘d’este genero, parecendo confirmar as sentencas
biblicas.

Que fazer no meio de tamanho labyrinto?

Como obviar a este estado de coisas?

E’ aqui que a Educagdo da Vontade revindica
os seus direitos; € aqui que ella, conjunctamente
com a suggestdo e a hereditariedade € chamada
a exercer o maior dos seus beneficios, tornar-nos
senhores de n6és mesmos, das nossas acg¢des, in-
differente a todas as influencias extranhas e per-
niciosas; em summa, crear em nds, no nNOSSo es-
pirito, em fodo o momento da evolugdo, um ins-
tincto artificial capaz de fazer equilibrio du-
rante um periodo mais ou menos iongo ds ten-
dencias preexistentes.

Tal &, nas suas linhas geraes, o papel da
Educacdo: domesticar a vontade, fazel-a sobre-
sahir, tornal-a evidente e mesmo creal-a.

Suggestdo, segundo Paulhan, € tudo o que, na
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nossa conducta, provem da influencia de outrem;
ou, segundo Guyau: € a transformacéo pela qual
um organismo mais passivo tende a poOr-se em
unisono com um organismo mais activo.

A suggestdo, que cria instinctos artificiaes
capazes de fazer equilibrio aos instinctos, trans-
mittidos pela hereditariedade, de os extinguif
mesmo, constitue uma potencia nova, um auxiliar
poderosissimo, comparavel 4 hereditariedade; e
como a Educacdio ndo ¢ mais que um conjuncto
de suggestdes coordenadas e racionaes, € licito
esperar da suggestdo, quando cuidadosa e sabia-
mente praticada e conduzida, os majores benefi-
cios e os mais extraordinarios resultados sob o
ponto de vista psychologico e physiologico.

Desapparece, pois, a antinomia apparente en-
tre a suggestdo e a hereditariedade; sdo uma o
complemento da outra: a suggestdo, procura crear
qualidades que a hereditariedade nfio nos legara;
e esta por seu turno de transmittir aos descen-
dentes as qualidades que a suggestdo nos conce-
de e que cada vez mais se complicam e augmen-
tam, attenta a maior complexidade, sempre cres-
cente, da vida social, das relagdes cada vez mais
difficeis do homem com os seus semelhantes.

A suggestio e a hereditariedade sdio, pelo
contrario, dois auxiliares mutuos indispensaveis,
que se congregam para fazer de nds um typo
perfeito e nos libertar dos defeitos de que por-
ventura venhamos eivados.
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Automatismo.—E’ a expressdo da nossa perso-
nalidade adquirida, da personalidade j4 formada,
quer pelo trabalho proprio da serie dos seres que
nos precederam na vida e das innumeraveis in-
fluencias que se exerceram sobre elles durante
seculos, quer pelo nosso proprio trabatho e pelas
influencias que soffremos pessoalmente.

A Vontade, corresponde & personalidade que
se forma, 4 que estd em via de se organisar, que
faz face a novas circumstancias, que adquire uma
systematisacdo nova (Paulhan).

Comtudo, estas duas expressdes—Aufornatis-
mo e Vontade, ndo se excluem mutuamente, nfo
quer isto dizer que a Vontade seja diametral-
mente opposta ao Automatismo, isto ¢, que n’um
individuo haverd tanto menos vontade quanto
mais automatismo.

Muito ao contrario, Aufomatismo e Vontade,
sl0 at€ certo ponto como que o complemento um
do outro, dependendo bastantes vezes a existen-
cia da Vontfade da do Automatismo.

Um acto torna-se tanto mais facil de executar
quanto mais vezes o temos praticado.

Se nos convidarem a praticar um acto d’entre
-um certo numero d’elles, nés escolhemos e exe-
cutamos um d’elles mais facilmente que outro
qualquer e isto na propor¢do das vezes que o ti-
vermos repetido jd anteriormente; um acto deixa
apos de si uma propensdo, uma tendencia insen-

sivel que nos passa despercebida, 4 pratica subse-
4
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quente d’esse mesmo acto, por desagradavel que
seja, comtanto que a execuc¢do d’esse mesmo
acto se lhe tenha tornado mais facil pelo habito,
pelo exercicio repetido.

Um homem a quem a esgrima seja familiar
acceitard mais facilmente que um outro, pouco
trainado com ella, um duello 4 espada.

Pratica, sem duvida, n’isto, um acto volunta-
rio, mas este acto ¢ facilitado pela preparagéo do
seu automatismo, pelo aperfeicoamento dos me-
canismos que este acto pde em jogo e que € re-
presentado na ideia do acto. |

Muitas vezes, na pratica d’um acto, illudimo-
nos a nés mesmos, ¢ aos outros, mesmo, absten-
do-nos de o praticar, estando convencidos de
que ndo o praticamos devido a um legi