Microbiologia 2024

F 1

RO DE RESUMOS




Livro de resumos do Microbiologia 2024
25 a 27 de novembro de 2024



CONGRESSO
INTERNACIONAL

BIOLOGIA

EM LINGUA PORTUGUESA

Microbiologia 2024

http://microbiologia2024.wordpress.com

Este livro é propriedade das Sociedade Portuguesa de Microbiologia e Sociedade
Brasileira de Microbiologia, mas pode ser redistribuido gratuitamente. O conteudo dos
resumos publicados é da responsabilidade total dos seus autores.

Paginagao e design por Nuno Cerca.

Umeventoda
Wiy

K'sp

chedyd oy e Miciobickge




Microbiologia 2024 | Sessdo tematica de microbiologia alimentar
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Resumo

O ambiente de preparacao e distribuicdo alimentar desempenha um papel crucial na
ocorréncia de contaminagdes cruzadas, pelo que as superficies que entram em contacto
direto ou indireto com os alimentos devem integrar programas de vigilancia
microbiolégica. A higienizagdo envolve o uso de biocidas, como desinfetantes e
antissépticos, compostos quimicos com atividade antimicrobiana, cuja eficacia sobre a
microbiota das superficies depende de fatores como a concentragdo e o tempo de
contacto. Avaliar a ocorréncia e a diversidade de bactérias indicadoras de higiene,
recuperadas em ensaios de rotina para a monitorizagdo do estado higiénico de
superficies em unidades de restauragéo coletiva (URC) em Portugal, e correlacionar
esses dados com o uso de biocidas. Foram colhidas amostras de esfregacos de méaos
(M=99) e de outras superficies (S=122; loi¢a, talheres, tabuas, bancadas, etc) de 25
URC (1-10 colheitas/URC; junho/2023-margo/2024; empresas/servicos,
creches/escolas, universidades, hospitais). Utilizaram-se métodos da International
Organization for Standardization ou métodos validados alternativos Tempo® para
contagem de Enterobacteriaceae e pesquisa de Escherichia coli e Enterococcus. As
espécies foram identificadas por MALDI-TOF-MS. Registaram-se os biocidas utilizados
na higienizagao das superficies e determinaram-se as concentragdes de compostos de
amonio quaternario-QAC e de cloro, nos produtos prontos a usar, com testes rapidos
semi-quantitativos. Os resultados estavam satisfatérios de acordo com os Valores Guia
INSA em 63% (140/221; M-41%, S-59%) dos esfregacos. Os resultados superiores ao
Valor Maximo Admissivel (VMA) resultaram mais da contagem de Enterobacteriaceae
(M-41%, S-33%) do que E.coli (M-1%; S-10%). Foi pesquisada a presenca de
Enterococcus (M-2%; S-5%) nos esfregagos com resultados superiores ao VMA para
Enterobacteriaceae. Nessas amostras foram identificadas 29 espécies (M-26, S-18, 15
partiihadas por M+S; todas as URC). As mais frequentes foram Enterobacter cloacae
(M-37%, S-33%; URC=13), Klebsiella pneumoniae (M-24%, S-30%; URC=13), Pantoea
agglomerans (M-22%, S-5%; URC=7), E. asburiae (M-20%, S-10%; URC=10) e K.
oxytoca (M-17%, S-5%; URC=8). Nas URC com amostragem mensal (n=4/6 URC), K.
pneumoniae e E. cloacae foram as mais persistentes ao longo do tempo. Os antisséticos
mais utilizados nas URC continham QAC+alcool (40%), alcool (24%) ou
QACH+clorohexidina (24%), tendo sido associados a 41%, 46% e 15% de amostras M
classificadas como NC, respetivamente. Os desinfetantes mais utilizados continham
QAC (31%) ou cloro (21%), tendo sido associados com 28% e 18% de S classificadas
como NC, respetivamente. Todos os produtos em uso com QAC ou cloro estavam
dentro das concentracdes recomendadas para o setor. Embora os biocidas fossem
utilizados em concentragdes adequadas em todas as URC, foram identificadas
superficies que contactam com alimentos com higiene insatisfatéria e elevada
diversidade, incluindo espécies potencialmente patogénicas. A analise da
suscetibilidade aos biocidas e da similaridade clonal das bactérias resilientes a
desinfegcao e/ou persistentes podera otimizar as praticas de higiene e os indicadores
microbiolégicos.



