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Microbiologia 2024 | Sessao tematica de microbiologia ambiental
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Resumo

Os micropoluentes presentes em aguas superficiais podem afetar a diversidade da
microbiota e promover a resisténcia a antimicrobianos (AMR), impactando a saude
humana, animal e ambiental. Atualmente, a avaliagdo da qualidade da agua inclui a
contagem de bioindicadores de contaminagéao fecal, mas a sua eficacia para sinalizar a
AMR é ainda debatida. Neste estudo avaliou-se a diversidade e a suscetibilidade a
antimicrobianos de bioindicadores bacterianos recuperados de rios usados para a
produgao de agua para consumo humano. Foram analisadas amostras de agua (n=42)
e sedimento (n=35) de 6 rios da regidao do Porto em diferentes estagbes do ano
(Dezembro 2022-Outubro 2023). Enterococcus, coliformes, Escherichia coli e
Salmonella foram recuperados por protocolos standard. A identificacdo ao nivel da
espécie e infra-espécie foi feita por PCR, MALDI-TOF-MS e/ou sequenciacao total de
genoma (WGS). A suscetibilidade a 27 antibioticos foi avaliada pelo método de difusao
em disco. A concentragdo minima bactericida (90% da populagdo-CMB90) ao
desinfetante cloreto de benzalconio (BZ) foi estudada por microdiluicdo em caldo
(37°C/15°C; CLSI). Genes de resisténcia a antibidticos e de diminuicdo de
suscetibilidade a metais foram pesquisados por PCR/WGS. Todas as amostras tinham
um ou mais bioindicadores, embora em valores similares ao longo do ano (P>0,05):
coliformes (100%; 42-256000 CFU/100ml; 16 géneros; 28 espécies), Enterococcus
(94%; 2-2000 CFU/100ml; 10 espécies) e/ou E. coli (90%; 4-15000 CFU/100ml; 7 grupos
filogenéticos-PhG). Salmonella ocorreu em 19% das amostras (8 serétipos; 2 de
relevancia clinica). Amostras com isolados resistentes pelo menos a um antibiotico
ocorreram em 74% das aguas e 60% dos sedimentos. Enterococcus (8-33% das
amostras, 4 espécies) ou E. coli (40-60%; 7 PhG) multirresistentes aos antibiéticos
(MDR), ocorreram durante todo o ano, contrastando com apenas uma amostra com S.
Typhimurium variante monofasica do clone Europeu. Em 4 amostras de 2 rios co-
ocorreram Salmonella + K. pneumoniae produtora de ESBL (blactx-m-15; clone ST348-
KL62) ou Salmonella + Enterococcus spp. resistentes a linezolida (optrA; poxtA; cfr).
Genes de suscetibilidade reduzida ao cobre (tcrB, cueO, sil, pcoD), mercurio (merA) ou
arsénio (arsA, arsB) foram detetados em Enterococcus ou E. coliem 43% das amostras.
A CMBgz90 a 37°C/15°C para Enterococcus foi de 4/8 mg/L, para E. coli de 16/32mg/L,
enquanto para K. pneumoniae (16/16mg/L) ou Salmonella (32/32mg/L) foi igual em
ambas as temperaturas. A identificacdo de multiplos géneros e espécies bacterianas,
serotipos de Salmonella e PhG de E. coli sugere uma diversidade nas fontes de
contaminacao do ecossistema aquatico. A presenca de bactérias MDR e suscetibilidade
reduzida a biocidas em diversas condigdes ambientais reforcam a necessidade de
monitorizagdo continua e estratégias de mitigagdo da resisténcia no ambiente para
garantir a qualidade da agua e proteger a saude publica.
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