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Resumo

O presente relatério constitui uma analise refletiva e critica da minha
experiéncia de estagio na Escola Secundaria da Maia, durante o ano letivo de
2023/24. Procura construir uma entrada na escola de modo a toda a minha
experiéncia e percurso sejam compreendidos com maior proximidade. O
documento organiza-se em quatro capitulos principais. O primeiro capitulo
oferece uma contextualizagado da escola, seguido por uma caracterizagao das
turmas acompanhadas e por reflexbes sobre vivéncias e observagdes que
considerei relevantes para este relatorio. Estas reflexdes proporcionaram-me a
oportunidade de aprofundar temas como o poder da influéncia dos docentes
sobre os estudantes e a utilizagdo de tecnologias de Inteligéncia Artificial em

contexto de sala de aula.

O ultimo capitulo é dedicado a proposta da unidade didatica desenvolvida
ao longo do estagio, abordando o planeamento, os objetivos e os resultados
obtidos, através da descricdo das aulas ministradas e da reflexdo sobre os
desafios e sucessos do processo. A problematica central da unidade didatica
emerge das caracteristicas observadas no grupo turma e consiste numa
abordagem experimental que incentiva os estudantes a selecionar uma série de
referéncias de diferentes contextos, combinando-as de modo a redefinir o seu
significado, para expressarem um tema que se relacione com os seus interesses
e identidade. A partir desta didatica, emergem outras questdes que sé&o
analisadas e refletidas ao longo do relatério, nomeadamente os modos de agir e
(re)produzir dos estudantes, que refletem a forma como estes estdo habituados

a (sobre)viver no contexto escolar.

Palavras-Chave: Comunicacgéao; Identidade; Ensino-Aprendizagem; Estratégias
Pedagodgicas; Proposta; Novas Tecnologias; Percurso.



Abstract:

This report is a reflective and critical analysis of my internship experience
at Escola Secundaria da Maia during the 2023/24 school year. It seeks to build
an entry into the school so that my whole experience and journey can be
understood more closely. The document is organised into four main chapters.
The first chapter offers a contextualisation of the school, followed by a
characterisation of the classes monitored and reflections on experiences and
observations that | considered relevant to this report. These reflections gave me
the opportunity to delve into topics such as the power of teachers' influence over

students and the use of Artificial Intelligence technologies in the classroom.

The final chapter is dedicated to the proposal for the didactic unit
developed during the internship, covering the planning, objectives and results
obtained, describing the lessons taught and reflecting on the challenges and
successes of the process. The central problem of the didactic unit emerges from
the characteristics observed in the class group and consists of an experimental
approach that encourages students to select a series of references from different
contexts, combining them in such a way as to redefine their meaning, in order to
express a theme that relates to their interests and identity. From this didactic,
other issues emerge that are analysed and reflected on throughout the report,
namely the students' ways of acting and (re)producing, which reflect the way they

are used to (over)living in the school context.

Keywords: Communication; Identity; Teaching-Learning; Pedagogical
Strategies; Proposal; New Technologies; Pathway.



Résumé:

Ce rapport est une analyse réflexive et critique de mon expérience de
stage a I'Escola Secundaria da Maia durant I'année scolaire 2023/24. 1l cherche
a construire une entrée dans I'école afin de mieux comprendre I'ensemble de
mon expérience et de mon parcours. Le document est organisé en quatre
chapitres principaux. Le premier chapitre propose une contextualisation de
I'école, suivie d'une caractérisation des classes suivies et de réflexions sur les
expériences et observations que j'ai jugées pertinentes pour ce rapport. Ces
réflexions m'ont permis d'approfondir des sujets tels que le pouvoir d'influence
des enseignants sur les éleves et I'utilisation des technologies d'intelligence

artificielle en classe.

Le dernier chapitre est consacré a la proposition d'unité didactique
développée pendant le stage, couvrant la planification, les objectifs et les
résultats obtenus, décrivant les legons enseignées et réfléchissant aux défis et
aux succes du processus. Le probléme central de I'unité didactique émerge des
caractéristiques observées dans le groupe classe et consiste en une approche
expérimentale qui encourage les étudiants a sélectionner une série de références
provenant de différents contextes, en les combinant de maniére a redéfinir leur
signification, afin d'exprimer un théme lié a leurs intéréts et a leur identité. De
cette didactique émergent d'autres questions qui sont analysées et réfléchies tout
au long du rapport, a savoir les maniéres d'agir et de (re)produire des éléves, qui
reflétent la fagon dont ils sont habitués a (sur)vivre dans le contexte de I'école.

Mots-clés : Communication ; Identité ; Enseignement-apprentissage ; Stratégies

pédagogiques ; Proposition ; Nouvelles technologies ; Parcours.
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Notas prévias

» O presente relatério é redigido na primeira pessoa do singular, utilizando uma
linguagem informal, dada a natureza pessoal da experiéncia de estagio que

nele se relata.

» Todas as citagdes utilizadas, originalmente escritas em idiomas diferentes do
portugués, foram traduzidas livremente de modo a facilitar a leitura e tendo em

conta o tipo de escrita utilizado neste documento.

« Com a preocupagado em tornar a linguagem mais inclusiva, optei por utilizar
consistentemente pronomes masculinos e femininos, preferindo sempre o
termo "estudante(s)" em vez de "aluno/a/os/as". Reconhego, contudo, que esta

escolha ndo € neutra e ndo alcanga uma verdadeira incluséo.
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Introducgao:

Em crianga quis ser muitas coisas. Curiosamente, todas essas coisas que
eu ja quis ser tinham algo em comum. Todas elas estavam de algum modo
ligadas a contextos artisticos. Exceto talvez quando quis ser médica veterinaria,
apesar de muitos poderem considerar esse oficio como um tipo de arte. Assim,
ao longo do meu percurso, enquanto estudante, nunca tive duvidas sobre que
area deveria continuar a estudar. No entanto, com a conclusdo do Ensino
Secundario e a entrada no ensino superior, todas as certezas que sempre tive
sobre que percurso profissional seguir no futuro, passaram a duvidas
interminaveis, crises existenciais e identitarias e a momentos de angustia e

ansiedade como nunca tinha sentido antes.

Apds concluir a licenciatura em Artes Plasticas - multimédia pela
Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto, seguiram-se, novamente,
tempos de auto-descoberta, reflexdo e experimentagao de possiveis caminhos
a seguir. No decorrer deste periodo, acabei por voltar a escola, assumindo o
papel de docente de atividades de enriquecimento curricular com oficinas

artisticas.

No decurso desse ano e do ano letivo seguinte, comecei a aperceber-me
que me sentia confortavel nesse papel. Gostava de ser a professora, a
educadora, a orientadora de varios grupos de jovens e criangas. Percebi que a
docéncia poderia ser a resposta que tanto procurei. Posto isto, depois de 2 anos
de tentativas, finalmente consegui comegar a frequentar o MEAV para poder
obter a minha profissionalizagao, e apés um 1° ano desafiante, chegou o ano do

estagio pedagdgico, que realizei na Escola Secundaria da Maia.

Ao longo do meu percurso, quer dentro como fora do MEAV, consigo,
contudo, concluir que esta profissdo néo é facil. Pelo contrario. E muitas vezes
frustrante e desafiador calcar os sapatos do professor. As vezes sentimo-nos
pequenos, desamparados, o sapato é demasiado, confuso, imenso, com espago
para tantas possibilidades, mas limitado a tantas outras. Ou entdo, sentimo-nos
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apertados, sufocados pela responsabilidade, pelo medo e ansiedade da falta de
experiéncia, pelo receio de falhar, de ndo sermos bons professores, das nossas
turmas nao gostarem de nés ou das nossas aulas. Estamos por nossa conta
perante um mar de olhares diversos, uns distantes e desinteressados, outros
curiosos e entusiasmados. Ser professor € estar constantemente a repensar a
nossa postura, as nossas agdes, 0s nossos modos de operar e 0 espago onde
operamos dentro da instituicdo escolar. E calgar o sapato a saber que vamos ter
de adaptar o pé ao modelo do mesmo. E que, por vezes, pode ser necessario
trocar os corddes ou alterar a sola para que o andar se torne mais confortavel e
para que o caminho seja percorrido de forma mais eficaz. No entanto, o caminho
mais dificil € aquele que fazemos com os nossos estudantes. Onde os
acompanhamos e tentamos fornecer ferramentas para que entendam por onde

querem seguir e para que se encontrem a Si mesmos nesse percurso.

Passei quase toda a vida na escola, a vivé-la, para um dia sair dela. Mas

s6 quando regressei € que me dei conta de que € nela que me sinto bem.
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1. Contextualizagao
A Escola Secundaria da Maia

O Agrupamento de Escolas da Maia foi estabelecido a 4 de julho de 2012,
resultante da fusdo da Escola Secundaria da Maia com o Agrupamento de
Escolas de Gueifdes. O Concelho da Maia, que faz parte da Area Metropolitana
do Porto, abrange 82,99 km? divididos em 10 freguesias, destacando-se a
freguesia Cidade da Maia pelo seu carater urbano, ainda que com algumas areas
rurais. O AE Maia inclui quatro escolas: Escola Secundaria da Maia (escola
sede), Escola Basica de Gueifaes, Escola Basica n° 1 de Gueifaes e a Escola
Basica n° 2 de Gueifaes. A diregcao do agrupamento esta na escola sede, e cada

escola tem um coordenador.

A Escola Secundaria da Maia surgiu em 1972/73 como Escola Técnica da
Maia e foi reformulada em 1973 como Escola Polivalente da Maia. Cresceu
significativamente, acompanhando a transformagdo do concelho, antes
predominantemente ligado a cultura agraria, para mais industrializado e urbano.
Entre 2009 e 2011, a escola foi remodelada pela Parque Escolar, modernizando
as suas instalagbes e procurando manter muitos dos espagos verdes que ja

caracterizavam a escola.

Em relagao a oferta formativa do ensino secundario estao disponiveis na
escola os cursos cientifico-humanisticos de Artes Visuais, Ciéncias e
Tecnologias, Ciéncias Socioeconémicas e Linguas e Humanidades. No que
concerne a cursos profissionais existem quatro: Eletrénica, Automacao e
Computadores; Gestdo e Programacgao de Sistemas Informaticos; Manutencao

Industrial - variante mecatronica e Turismo.

Situa-se na zona central da cidade. A cerca de 600 metros de distancia
encontram-se os edificios da Camara Municipal, do Férum da Maia e da
Biblioteca Municipal. Atravessando a rua, chega-se ao estadio e ao pavilhdo
municipal, aos complexos de ténis e de ginastica e ao Skate Parque da cidade.
A sua proximidade a estas infraestruturas € vantajosa tanto para a escola como

para os seus estudantes, pois proporciona mais facilidade de acesso a recursos
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educativos, a parcerias, a envolvimentos artisticos e culturais e incentiva a
pratica de desporto e atividade fisica. Além disso, € um local de facil acesso uma

vez que a zona usufrui de uma boa rede de transportes publicos.

E também conhecida na freguesia como “a escola de cima”, uma vez que
se encontra no cimo de uma avenida onde também esta localizada “a escola de
baixo”, a EB 2/3 da Maia. Vista desta rua, a escola ndo parece muito grande, no
entanto ocupa uma grande extensao de terreno com varios pavilhdes, pista de
atletismo, campo de futebol e uma ampla area exterior para circulacao e lazer. A

escola é constituida por outras instalagdes, incluindo

“(...) uma biblioteca/centro de recursos educativos, dois auditérios, cantina,
oficinas e laboratérios de mecénica, eletrotecnia e eletronica, oficinas de
artes visuais e expressoes, laboratérios de Biologia, Geologia e Fisica, salas
TIC, salas de desenho, gabinete do SPO e outras salas de aula. Dispbe
também de dois campos de jogos exteriores, sendo um deles com coberto,
e de instalagdes desportivas de apoio — balnearios e vestiarios.” (PE AE
Maia, 2023-26: 10).

Ao entrar pelo portdo da escola, existe, a direita, uma pequena estrutura
onde ficam os assistentes operacionais que controlam quem entra e quem sai
do edificio. Os estudantes devem passar os cartdes de identificacdo por um leitor
digital que lhes permite girar uma cancela. Aos professores, por norma, é-lhes
aberta uma cancela quando avistados a entrada ou a saida. No meu caso, por
ser uma figura inicialmente desconhecida e pela minha estatura e aparéncia
jovem, fui algumas vezes confundida com uma aluna que se esquecia do cartao.
ApOs esta zona de controlo/triagem sobem-se umas escadas que levam a uma

porta de vidro.

Das primeiras vezes em que la entrei, ficava sempre com a sensacao de
estar num edificio do ensino superior. Descaracterizado, impessoal, minimalista.
Com corredores longos, amplos, fenestragdes horizontais, onde o cinza € o tom
predominante. A cor é dada por alguns cartazes, posters e trabalhos de
estudantes exibidos em placares. Quando é necessaria uma maior area para

exposicoes, € necessario recorrer a placards de cortica méveis, pois apesar de
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nao faltar espaco nem paredes, estas, na sua maioria, ndo séo revestidas por

nenhum material poroso ou de outro tipo, que facilite a montagem de exposigoes.

Um dos espacgos que mais gostava de percorrer era o corredor que ligava
o edificio principal ao pavilhdo das Artes Visuais. Ndo é uma passagem muito
extensa, mas € um dos locais mais acolhedores da escola. Todo envidragado,
de manha é iluminado pelo sol e 0 ambiente torna-se mais quente e agradavel.
Proporciona uma vista ampla para o exterior, onde se consegue ver a zona de
esplanada do bar, um pequeno lago, espagos destinados a circulagdo entre
pavilhdes e ao fundo, algumas arvores e o comecgo do parque de estacionamento
da escola. Ao entrar neste espaco, virando a direita, chega-se ao local onde
passei a maior parte do tempo durante o meu estagio, o corredor das salas

destinadas as disciplinas de Artes Visuais.

As salas

A paleta cromatica das salas € semelhante ao restante do edificio. Na
parede oposta a porta de entrada existe uma fila de janelas, que permite a
entrada de bastante luz natural, apesar das mesmas estarem parcialmente
encobertas a maior parte do tempo. Os tetos sdo de um revestimento acustico
perfurado para que todos os estudantes consigam ouvir e ser ouvidos de forma
mais clara. As salas destinadas a disciplinas como Multimédia B s&o providas de
computadores com acesso a internet, junto as paredes, e no centro mesas
dispostas em fila. Por sua vez, nas salas de desenho existem estiradores
dispostos em “U” e, ao fundo, uma extensa bancada com lavatério, armarios e
gavetas proprias para guardar folhas de grandes dimensdes e trabalhos da
turma. A parede oposta as janelas é revestida por uma espécie de cortica para
a exposicao de trabalhos da turma. Todas as salas estdo equipadas com um a
dois quadros brancos, um projetor, uma tela retratil, uma torre de computador e
respectivo monitor na mesa destinada aos docentes e, imediatamente ao lado,
preso na parede, um organizador de sapatos vertical. A primeira vez que vi este
objeto, inocentemente, ndo percebi logo qual seria a sua fungdo. S6 depois de

reparar que cada bolsa estava numerada é que conclui que seria o local para os
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estudantes depositarem os seus telemdveis a entrada na sala de aula. Ora este
pormenor pode levantar diversas questdes. Se sera moralmente correto retirar
temporariamente um objeto pessoal aos alunos, com que fundamento, o que
leva a este confisco, que tipo de ameacga representam estes dispositivos para ter
sido necessario pensar um local para serem guardados a vista de todos, etc.
Nao sei se estes organizadores serao utilizados com regularidade ou apenas em
momentos de provas de avaliacdo. Pessoalmente, nunca vi nenhum telemoével a

ser colocado naqueles organizadores.

A sala dos professores

Enquanto estudante, sempre vi a sala dos professores como um local
sagrado. Nao se podia la entrar, e se algum de nos (estudantes) fosse apanhado
a espreitar disfarcadamente para dentro deste espaco, era logo chamado a
atencao por algum funcionario ou professor que por la passasse. Lembro-me de
ver os professores a entrar e sair da sala, geralmente apressados, entre
conversas, trocas de livros de ponto, com pastas, cadernos e papéis nas maos.
Passam-se geragdes e a atmosfera enigmatica a volta deste local mantém-se

praticamente imutavel.

Mais tarde, quando comecei a ter alguma experiéncia enquanto
professora, pude entrar nestes espacos e perceber o que verdadeiramente
acontece neste territério interdito. Mas foi na minha experiéncia de estagio que,
pela primeira vez, entrei numa sala de professores de uma escola secundaria,
uma vez que o meu histérico a trabalhar em escolas se tem resumido a infra-
estruturas mais pequenas de 1° Ciclo. Na realidade, a primeira vista, esta sala
nao difere assim tanto do bar da escola habitado pelos estudantes. Nas primeiras
vezes que la entrei, durante tempos de intervalo, deparei-me sempre com um
espaco lotado de pessoas, ruidoso e inquietante. A sala é grande, com varias
mesas e sofas e uma zona de bar exclusiva, entenda-se, apenas para o corpo
docente. Tal como acontece com os estudantes nos intervalos, também os
professores se juntam em aglomerados distintos. Inevitavelmente, as principais

conversas sao todas em torno de assuntos da escola, seja sobre aulas, turmas
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ou estudantes em particular, projetos e prazos para cumprir, reuniées, entre
outras burocracias. Mas também se fala sobre a vida quotidiana. Partilham-se
gostos, experiéncias, fazem-se desabafos, contam-se piadas, partilham-se posts
de facebook e instagram e fala-se do programa do Ricardo Araujo Pereira de
Domingo a noite.

A sala dos professores € um local, a parte de tantos outros, onde se
desenrolam uma série de processos sociais, interagdes, onde se constroem
relacdes e se criam afinidades. Tal como os estudantes, os professores sado os
colegas de escola uns dos outros. E como anteriormente referi, estas relagbes e
conexdes que acontecem neste local e entre docentes sdo analogas as que se
vivem entre estudantes noutros espacos da escola. Posto isto, porque razao
ainda existe esta necessidade de se criar um espacgo a parte para que 0s

professores ocupem e convivam, longe da restante comunidade escolar?

A Parque Escolar considera que uma (...) rede de espacos de diferentes
hierarquias & o principal elemento dinamizador da cultura de aprendizagem
informal, promovendo locais de encontro para socializagdo e troca de informagdo
entre os diferentes agentes da comunidade escolar (...)” (Parque Escolar,
2017:25) Esta necessidade de colocar cada grupo na sua caixa, levanta algumas
questdes que tudo tém que ver com uma necessidade de dominio do espaco e
dos agentes que o ocupam. E preciso saber onde e como encontrar os
individuos” (Foucault, 1999:169) Jane Mcgregor, no artigo Making Spaces:
teacher workplace topologies (2003), diz que lugares como a sala de professores
ou a sala de aula sdo percepcionados como (...) uma identidade estavel e
delimitada” (Mcgregor, J. 2003:369). Sao espagos que fazem parte do modo
como o sistema educativo organiza e hierarquiza os seus lugares em funcéo de
diferentes niveis de poder e respetivas funcbes. O espaco é mobilizado como
um recurso na producéo e reproducdo de relagbes de poder entre homens e
mulheres, bem como entre professores e alunos.” (Mcgregor, J. 2003:364) Ha
uma necessidade de compartimentar as areas do edificio-escola de modo a
separar grupos distintos e controlar os mesmos. Em Vigiar e Punir, Foucault
(1999) denomina esta separagédo de quadriculamento. (...) cada individuo no
seu lugar e, cada lugar, um individuo (...) O espaco disciplinar tende a dividir-se
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em tantas parcelas quantos corpos ou elementos hé a repartir. E preciso anular
os efeitos do desaparecimento descontrolado dos individuos, a sua circulagao
difusa.” (Foucault, 1999:169). Esta distribuicao e distingao do espago que cada
um pode ou n&o ocupar, € muitas vezes inconsciente. Por exemplo, por parte
dos estudantes. E-lhes incutido desde cedo o modo como se devem mover na
escola. Que lugares Ihes é permitido ocupar e que zonas estardao reservadas
para outras pessoas e propositos. O mesmo se passa com 0s professores.
Certamente poucos se questionam acerca da razdo pela qual os seus
estudantes ndo tém permissao para entrar naquele que € o espacgo reservado
para os docentes. No caso da Escola Secundaria da Maia, nem mesmo no
corredor que antecede a entrada nesta sala. Nao creio que todos os docentes
se sintam numa posigédo superior que seja merecedora de gozar de um lugar
exclusivo ao seu grupo. Na realidade a sala dos professores sera entendida para
estes como um refugio longe da azafama de adolescentes que se sente noutros
locais da escola. Podera, também, ser uma forma de poderem falar sobre
assuntos que nao lhes interessa serem ouvidos pelos estudantes. Contudo, os
estudantes também falam sobre assuntos que prefeririam n&o serem sabidos
pelos seus professores. A diferenca € que os espagos designados pela
instituicao para os estudantes sao, ainda assim, acessiveis aqueles que ocupam

posi¢cdes superiores na hierarquia académica.

Foucault (1999:170) afirma que a escola define determinados lugares
para “‘satisfazer (...) a necessidade de vigiar’ e de ‘romper as comunicagbes
perigosas”. Mas seria assim tdo impensavel ou até mesmo impossivel, nos
tempos que correm, poder eliminar o conceito de sala de professores enquanto
espaco exclusivo a um determinado grupo da piramide social desta instituicado?
E se tanto estudantes como docentes estdo tdo habituados e confortaveis com
esta separagao que nao se sintam dispostos a abdicar dela? Por um lado, de
modo geral, os professores apreciam ter um espag¢o onde sabem que nao serao
interpelados pelos estudantes. Da mesma forma, acredito que, no reverso da
moeda, os estudantes também preferem que exista um local onde sabem que,
em principio, se reunem todos os professores, deixando assim os demais

espacos da escola livres para que possam viver suas relagdes e interagdes sem
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a vigilancia e o olhar julgador dos adultos. De acordo com Massey (1993) citado
por Mcgregor (2003:369):

“A singularidade de um lugar (de trabalho) é, entdo, construida a partir de
interacgcbes particulares e da articulagdo mdtua de relagbes sociais,
processos sociais, experiéncias e entendimentos, numa situacdo de co-
presencga, mas em que uma grande parte dessas relagbes, experiéncias e
entendimentos s&o, na verdade, construidos a uma escala muito mais vasta

do que aquela que, nesse momento, definimos como o proprio lugar.”

Assim, um lugar ndo é claro nem intangivel, & produto e produtor de
interligacdes e praticas sociais complexas. Pode sempre tornar-se outra coisa.
“(...) se assumirmos a perspetiva de que as escolas sdo configuragbes
particulares de relagbes socio-espaciais, vemos que elas também estéo,
portanto, a ser continuamente refeitas.” (Mcgregor, 2003:354).

Acredito que o paradigma da distribuigao e segregagao do espaco escolar
possa sofrer variagdes e transformacgdes ao longo do tempo. Esta mudanga nao
se pode realizar de um dia para o outro, leva tempo. Depende de um trabalho
coletivo que é inevitavelmente feito de tensdes, negociagdes e jogos de poder
da parte de todos os membros participantes da comunidade escolar e até mesmo

da comunidade educativa.

Para além da clara separacao entre o corpo docente e nao docente, que
apesar de evidente merece reflexdo, existe na sala de professores uma outra
dimensdo que, enquanto professora, passarei a experienciar. Como ja
mencionado, as interagdes entre os docentes dentro deste espaco refletem uma
dindmica rica e complexa, onde cada encontro transcende a simples co-
presenca fisica. Estas interacdes sao frequentemente influenciadas por fatores
como politicas educacionais, idade, género, experiéncias profissionais preévias,
departamentos curriculares e outros contextos sociais que ultrapassam o
ambiente escolar. Por isso, “(...) sdo também espacos distintos onde se
desenrolam a cultura profissional e as relagbes de poder (...)” (Mcgregor,
2003:361). Estas relagcbes de poder podem manifestar-se de varias formas,

refletindo as hierarquias e dindmicas profissionais e sociais que existem entre os
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docentes. Um exemplo comum ¢é a autoridade exercida pelos professores com
mais anos de experiéncia ou pelos coordenadores de departamento, que muitas
vezes orientam as discussbes pedagdgicas e tomam decisdes sobre métodos

de ensino ou praticas educativas. Estes docentes podem ser vistos como lideres,

devido ao conhecimento acumulado e posicéo institucional que ocupam, que
lhes conferem um certo prestigio e influéncia sobre os colegas. Outro exemplo
de tensdo de poderes pode surgir no ambito dos conflitos entre diferentes visdes
pedagogicas. Professores que adotam metodologias inovadoras ou alternativas,
como um ensino mais tecnolégico ou mais centrado no estudante, podem
enfrentar resisténcias de colegas mais conservadores, criando uma tensao que
se reflete disputas de poder sobre o0 modo mais correto de atuar no ensino. Os
professores que ocupam cargos administrativos, como os diretores de turma ou
membros da dire¢cdo, tendem a ter maior influéncia nas decisdes coletivas,
podendo exercer poder ao determinar a distribuicAo de horarios ou
responsabilidades, afetando a forma como o trabalho é organizado dentro da
escola. Nao menos influentes, existem ainda as questdes de género e idade.
Professores mais jovens ou mulheres, podem sentirem-se menos ouvidos em
debates dominados por homens ou por docentes mais antigos. Sendo a
profissdo docente maioritariamente ocupada pelo género feminino, a idade sera

talvez o fator que tem mais influencia neste sentido.

Enquanto estagiaria, ndo frequentei a sala de professores tantas vezes
quanto talvez devesse. Nao porque este fosse um espaco onde me sentisse
desconfortavel, mas devido a logistica entre 0 meu horario de estagio e o meu
horario de trabalho. Sempre que entrei na sala dos professores, estive
acompanhada pela professora cooperante e, geralmente, durante os periodos
de maior afluéncia, como os intervalos. Acredito que muitos dos docentes
poderiam ter assumido que eu fosse uma aluna ou até uma familiar da professora
cooperante, uma vez que estava sempre na sua companhia e por ser
frequentemente confundida como aluna em escolas onde se leciona acima do 1°
ciclo. Muitos certamente nem notaram a minha presenca, dada a lotagdo do

espaco e o ruido que se fazia sentir nestes momentos.
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A verdade € que, como professora estagiaria, nunca consegui sentir-me
completamente como uma docente. Ao refletir sobre isso, percebo que, entre a
sala dos professores e o bar da escola, talvez me tivesse sentido mais integrada
e a vontade entre os estudantes. Contudo, isso n&o significa que, dentro da sala
de professores, tenha sentido qualquer tipo de julgamento por parte dos
docentes. Aqueles com quem conversei foram sempre muito simpaticos e
recetivos. Ainda assim, sentia-me inferior, sobretudo devido a diferenca de idade
e experiéncia, e, naturalmente, por ser estagiaria. Neste sentido, encontrava-me,
possivelmente, na posigdo mais baixa da hierarquia docente: ndo sendo uma

aluna, mas ainda nao me sentindo verdadeiramente uma professora.

Isto leva-me a refletir sobre como teria sido a minha experiéncia se tivesse
sido colocada naquela escola como professora contratada ou até mesmo efetiva.
Como me veriam os outros docentes? Seria tratada de forma paternalista, devido
a minha idade e aparéncia? Conseguiria ser levada a sério, de igual forma a
outros colegas, apesar da minha limitada experiéncia na profissdo? As respostas
definitivas a estas questdes so as terei quando me encontrar efetivamente nessa
posicdo. No entanto, consigo antever algumas respostas, dado que,
inevitavelmente, em qualquer profissdao, estas relacbes e tensdes de poder

estardo sempre presentes.

A experiéncia profissional e as responsabilidades inerentes a
determinados cargos sdo aquilo que nos permite ascender na hierarquia de
relevancia e autoridade. Embora essa hierarquia seja invisivel, o prestigio e os

privilégios a ela associados sdo claramente perceptiveis e sentem-se na pele.

Ser estagiaria: o desconhecido e a antecipagao

Iniciei 0 meu estagio no final de setembro de 2023 na Escola Secundaria
da Maia sem saber 0 que me esperava, ansiosa e com entusiasmo. Tive a sorte
de conseguir estagiar nesta escola, que conhego de vista ha muitos anos, por

residir no concelho desde muito nova, mas que nunca frequentei enquanto
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estudante. Fui apresentada a professora cooperante, Aurora Rocha que, viria a
revelar-se, mais tarde, um grande exemplo a seguir e um dos pilares mais
importantes e fundamentais neste meu percurso enquanto professora estagiaria.
Deixou-me logo muito a vontade. Disse-me “Vai correr bem. Vais gostar! Nos
(professores cooperantes) ndo estamos aqui para vos dificultar a vida. Ja
estivemos no vosso lugar.” Estas palavras confortaram-me. Recebi-as como um

abraco amigo. Foi importante sentir empatia do outro lado.

Nos primeiros tempos, naturalmente, andava mais apreensiva, “Quando
entramos num lugar desconhecido, a emog&o sentida € quase sempre a de uma
indefinivel inquietude. Depois comecga o lento trabalho de familiarizagdo com o
desconhecido, e pouco a pouco o mal estar se interrompe.” (Dufourmantelle,
2003:28) As duvidas e as incertezas pesavam a cada passo que dava. Digo-o
no sentido literal. No corpo, projetava-se a impaciéncia e inquietagdo do que
ainda nao tinha sido vivido, mas que certamente viria a acontecer. A antecipacao
do que imaginava e esperava que ia acontecer. Chegava aquele novo lugar e,
no fundo, n&o era bem ninguém ali. N&o era professora, ndo era estudante, ndo
pertencia a nenhum 6rgao da administragdo ou diregdo, ndo era assistente
operacional. Até adquirir algum sentido de pertenga sentia-me completamente
estrangeira. O professor cooperante é, para nés estagiarios, como uma espécie
de guia e conselheiro neste territorio desconhecido. No entanto, ndo nos entrega
um roteiro com instrugdes de como e onde devemos agir. Nisso, estamos por
nossa conta. Ha, no entanto, um aspeto importante a ter em conta quando nos
encontramos no lugar do “estagiario” que procurei ter sempre em mente desde
o primeiro instante. A nossa curta experiéncia neste papel permite-nos observar
e operar de um modo privilegiado. Possibilita-nos olhar, registar e agir, sem
necessitar responder diretamente a exigéncias institucionais, burocraticas e
curriculares. Existe, acima de tudo, lugar para o erro, pois a falha leva a reflexdo
e autocritica e, neste sentido, sera sempre util para o nosso desenvolvimento e

aprendizagem enquanto futuros docentes.
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2.0s Estudantes

Primeira interagao com as turmas

Chegou a hora de conhecer o “bicho papao” responsavel por boa parte
da minha ansiedade, os estudantes do 11°L e do 12°K. Estas eram as turmas
atribuidas a professora Aurora neste ano letivo, que eu iria seguir durante o meu

tempo de estagio.

A primeira turma que conheci foi o 11°L. Quando entrei na sala, ja a
professora cooperante e todos os estudantes estavam presentes. Fui
apresentada de forma breve: “Esta é a Marta, a nossa estagiaria este ano.”, disse
para a sala a professora Aurora. Olharam para mim, cumprimentaram-me,
praticamente em unissono, e voltaram aos seus trabalhos de seguida. Julgo que
nao quiseram fazer grandes perguntas pois, no ano anterior, ja tinham
contactado com uma estagiaria do MEAV, por isso ja estariam familiarizados

com uma presenca estrangeira de alguém que ja esteve no meu papel.

Decorria uma aula de Desenho A e estavam a trabalhar na elaboracao de
um CD para celebracdo dos 50 anos do 25 de Abril. Esta comemoragao seria
uma das atividades mais importantes contempladas no plano anual de atividades
da escola, sendo que a preparagao para receber esta data comecgou a ser
trabalhada desde cedo. O objetivo deste projeto seria fazer um estudo de design
de um booklet para a criagdo de uma capa e contracapa de uma coletanea de
cancgoes alusivas a data comemorativa. Teriam também de pensar num titulo e
de escolher as cangdes a incluir no CD. Comecei a deambular pelas mesas, para
observar o que faziam e perceber os seus métodos de trabalho. Utilizavam varios
materiais riscadores, cartolinas, recortes, tintas e realizavam estudos de cor,
forma e composicdo. Quando algo prendia a minha atengcdo e me suscitava
curiosidade, parava para procurar iniciar, ali, um primeiro didlogo com os
estudantes. Nesta primeira aula, quando abordados, respondiam com alguma
relutdncia mas nunca com antipatia. Mostravam-me as suas ideias, o que ja

tinham pensado fazer, se estaria a resultar, se precisariam de repensar outras
24



solucdes e qual seria o proximo passo a dar. Nao precisei de conversar com
mais de quatro para perceber que havia ali muita falta de motivacédo. Questionei
o porqué de sentirem tanta indoléncia a propdsito daquele trabalho. Sem
elaborarem muito responderam-me que consideravam que as suas opg¢des
estariam muito limitadas, devido a obrigatoriedade da utilizagdo de certas
simbologias alusivas a revolugado de abril, como por exemplo os soldados,

uniformes militares, os cravos vermelhos, as espingardas, entre outros.

Assisti a algumas discussdes entre estudantes e a professora cooperante
sobre os projetos. Muitos demonstravam resisténcia as sugestdes da professora
acerca de possiveis alteragdes na composicao da capa do CD. Muitos, voltavam
para o lugar sem fazer questdo de mudar as suas ideias iniciais para o trabalho.
Um dos estudantes, inclusive, em tom de desabafo face as criticas da professora
cooperante, disse-me que todos os anos costumavam trabalhar esta tematica,
em varias disciplinas e que, por isso, ja seria um assunto magador para trabalhar.
Pelo menos naqueles termos. Compreendi aquele ponto. Consegui colocar-me
no lugar deles. Recordo-me de, eventualmente, ja ter pensado assim quando
andava na escola. Aqui o problema nao estara no assunto sobre o qual se
desenvolve algum trabalho, mas sim no modo como se desenvolve a sua

expressao.

E urgente repensar regularmente as estratégias pedagdgicas que se
praticam na escola, ndo apenas nas disciplinas que, a partida requerem uma
aquisicdo e compreensdo de matérias mais tedricas, mas também no que
concerne as disciplinas artisticas que necessariamente se devem concentrar
mais na praticidade, experimentacao e criacdo. As artes visuais, ainda sio vistas
nas escolas como menores. Isto €, na escala imaginaria que categoriza as
diversas areas curriculares do ensino, as disciplinas artisticas encontram-se em
ultimo lugar pois s&o tidas como menos exigentes intelectualmente. A sua
principal fungdo é “fazer bonito”, ficar bem, mostrar a mestria no dominio de
diferentes materiais, o talento superficial da técnica. Mas é “A diferenca do fazer
técnico sem reflexdo de um fazer artistico com reflexdo sobre o processo todo,

inclusive de como usar a técnica que diferenciara a aula de arte e todo o
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processo de aprendizagem.” (Wendt, 2010: 18) Julgo que neste e outros projetos
que posteriormente foram desenvolvidos pelo 11°L, seria primeiramente
importante levar os estudantes a compreender a razdo pela qual estdo a

trabalhar um determinado assunto. José Antonio Liceranzu, afirmou que:

“(...) estamos perante um tempo de profundo questionamento e mudanca,
um tempo em que €& urgente promover novas estratégias de
ensino/aprendizagem face as continuas mudancgas e transformagbes que
ocorrem a nossa Vvolta, na sociedade e nas nossas proprias areas de
conhecimento. (...) A acumulago de tradigbes e transmissées no século XX
tornou a educacgao artistica sem um objetivo, um método ou um contetido
particular que possa ser ensinado, transmitido. A situagéo, (...) aproxima-se
cada vez mais da propria nog¢ao de vida, permitindo-nos entender a arte e a
educacdo contemporédneas como algo mutavel, fluido, como um processo
em que o individuo se deve adaptar a situagbes em continua mudancga,
indeterminado, sem valores permanentes, um continuo ajustamento a
realidade.” (Liceranzu.dJ., 2013:97;110)

Seria preciso pensar que a revolucao de abril de 74 vai muito mais além
do que a histdria da queda de um sistema ditatorial e da conquista da liberdade.
Do que nado se podia fazer e agora ja se pode. Que liberdade foi esta que se
conquistou? Estara verdadeiramente adquirida? Quais os seus contornos? O
que é que nao se conta? O que esta omisso? De que modo afetou e influenciou
o0 modo como vivem hoje a sua individualidade em sociedade? E agora, o0 que
ainda falta fazer? Pelo que é que falta lutar? E as simbologias visuais atribuidas
a esta data? De que forma as podemos representar figurativamente sem utilizar
as formulas que ja estdo gastas e cansadas? Este e outros conjuntos de
questdes significativas, poderiam ter sido interessantes de colocar a turma.
Contudo, enquanto professora estagiaria nos seus primeiros dias em campo de

analise critica, ndo fui capaz de o fazer. Pelo menos estas exatas questdes.

Com o propdsito de motivar e inspirar os estudantes, sugeri a professora
cooperante procurar algum filme ou documentario sobre o 25 de Abril para

mostrar a turma numa préxima aula. Poderia ser positivo, para desbloquear

26



ideias, procurar que a turma se conectasse empaticamente com algumas
historias ou relatos veridicos. S6 depois da aula terminar me apercebi que a
minha sugestdo nada mais era do que uma estratégia pedagdgica generalizada,
inserida numa pratica recorrente e ja naturalizada das mecénicas da escola.
Ainda assim, no momento, foi 0 que me ocorreu. Apesar de a professora
cooperante considerar ser uma boa ideia, rapidamente cortou essa possibilidade
pois seria uma aula “perdida” a nivel de trabalho e a agenda ja estaria apertada
pois teriam de iniciar um novo projeto brevemente. Neste sentido, os professores
sdo quase tao prejudicados como os estudantes pois tal como afirma Foucault,
“O que é definido (...) ndo é um horario (...) € mais que um ritmo coletivo e
obrigatorio, imposto do exterior, € um “programa’”; ele realiza a elaboragcdo do
proprio ato, controla do interior o seu desenrolar e as suas fases.” (Foucault,
1999:177). Assim, os docentes tém dificuldade em gerir o tempo e, em vez de
tentar colocar em pratica estratégias pedagodgicas que possam ser
verdadeiramente uteis e transformadoras para os seus estudantes, véem-se
obrigados a priorizar o cumprimento de metas curriculares e, neste caso, os

prazos de projetos das instituicdes escolares.

Durante o restante tempo desta aula, limitei-me a observar e a escrever
apontamentos acerca da atmosfera vivida na sala. Verifiquei que “(...) a turma
conversa bastante. Ouvem-se conversas dispersas sobre temas diversos. Falam
sobre memes e tendéncias virais da atualidade, séries, jogos, episodios das suas
vidas sociais e tarefas escolares. Cavaqueiam acerca de temas que
naturalmente fazem parte do seu leque de interesses e preocupagbes enquanto
adolescentes. Isto esta a acontecer, muito provavelmente, fruto da falta de
interesse e estimulo em relagdo a este trabalho.” (notas de diario de estagio).
Pouco tempo antes de terminar a aula, a professora cooperante pediu-me ajuda
para, nas suas palavras, “descobrir”, como se submetia a proposta de uma
atividade no Inovar, plataforma online utilizada no agrupamento para gestao de
recursos humanos, e, no caso dos docentes, onde se trata e disponibiliza
informagéo das atividades letivas e de tudo quanto dai decorre. Disse que ja
tinha falado com a diregao e que ja lhe haviam dado luz verde para organizar

essa atividade, contudo teria de a oficializar, registando a sua intengao e plano
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de acgéao nesta plataforma. Depois de algum tempo, acabamos por ter de solicitar
ajuda a um membro da diregao, entendido na manipulagdo destes sistemas

informaticos.

Era o meu primeiro dia oficial de estagio, e ja me tinha deparado com o
desagrado dos alunos face a abordagem tematica de uma proposta de trabalho,
com a urgéncia e preocupagao da professora cooperante no cumprimento de
prazos pré-estabelecidos pela escola e com entraves informaticos para

responder a obrigag¢des burocraticas institucionais.

Seguiu-se 0 momento em que iria conhecer o 12°K. Estava a decorrer
uma aula de Oficina das Artes. Apesar de ser uma aula onde seria suposto estar
a turma toda, estavam a faltar alguns estudantes. Os que estavam presentes,

trabalhavam dispersos no espaco.

“O modo como se ocupa o espago neste tipo de disciplinas é efetivamente
muito diferente do que o que comumente imaginamos quando pensamos
numa sala de aula. Os alunos dispbem-se de um modo mais “livre”. As
mesas estdo juntas apesar de se estarem a desenvolver trabalhos
individuais. Os estudantes estao em grupo. Conversam, partilham ideias,
quando necessario solicitam a ajuda do professor e conversam sobre temas
que nada tém a ver com a aula. Neste tipo de ambiente, o professor assume
uma posicdo de orientagdo. Aconselha, faz sugestbes e auxilia no
desenvolvimento dos trabalhos. Os estudantes gerem o seu tempo e
metodologia de trabalho, ainda que tenham que cumprir com uma data de

entrega estipulada.” (Notas de diario de estagio)

No inicio da sala estavam duas alunas a montar pins/crachas. Uma
aplicava uns papeis com uma imagem nos pins com o auxilio de uma maquina
prépria para o efeito e a outra colocava manualmente os alfinetes na parte de
tras dos mesmos. Os restantes estudantes estavam ao fundo da sala, em torno
de uma grande mesa. Pintavam tote bags com desenhos previamente criados
por eles e conversavam entre si enquanto trabalhavam. Tanto os pins como as
fotes eram alusivos ao “outubro rosa: prevencédo contra o cancro da mama’,
atividade que a professora cooperante estava a preconizar. Entrei. A professora

Aurora apresentou-me do mesmo modo como o fez com a anterior turma. Porém,
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aqui a reacgao foi um pouco diferente. Viraram os olhos na minha diregcido sem

2 k24

pararem o que estavam a fazer. Ouvi dois ou 3 “olas”, muito pouco entusiastas.
Sorrisos vi alguns, uns mais amarelos que outros. Perguntei, “Posso ver o que
estdo a fazer?” enquanto me aproximava. Da parte dos estudantes que estavam
ao fundo da sala n&o obtive resposta. As que estavam a trabalhar nos pines
sorriram e acenaram positivamente com a cabeca. Procurei iniciar um dialogo,
perguntando o que estavam a fazer e como se trabalhava com aquela maquina.
lam-me respondendo timidamente e ensinaram-me a montar um pin. Depois,
respirei fundo e fui-me dirigindo até ao outro lado da sala em busca de mais uma
investida com a restante turma. Questionei novamente sobre o que estavam a
fazer. De novo, quase sem tirar os olhos do que estava a fazer, uma estudante
la me explicou de forma muito curta e sucinta. De seguida, comecei a percorrer
a mesa para ver melhor os seus desenhos. Enquanto fazia isso ia colocando
questdes mais especificas sobre o porqué de terem elegido certos elementos
que colocaram nos seus totes, opcoes de cor, de forma, de composic¢ao, etc.
“Porque gostei” e “porque tem que ver com o cancro da mama” foi o top de
melhores respostas que consegui obter dali. “Gostavam de me fazer alguma
pergunta? Saber algo sobre mim? perguntei. “O que é que esta aqui a fazer?”
Prontamente, passei a apresentar-me e procurei explicar a minha presenca ali,
qual o seu contexto, o que era o MEAV e que, por esse motivo, iria acompanha-
los em algumas aulas até ao final do ano letivo. Terminado o meu pequeno
discurso, e depois de um “ah ok, fixe”, fui presenteada com um siléncio aterrador.
Um siléncio que me gelou por dentro, que contraiu todos os musculos do meu
ser e me gerou um desconforto e ansiedade enormes. Comecei a auto sabotar-
me. A criar cenarios negativos na minha cabeca. Pensei “isto vai ser um entrave
ao meu estagio”, “‘ndo vou consequir fazer nada com eles”, “ndo me querem
aqui”. Como é que eu ia conseguir conversar com estes estudantes se eles me
pareceram tudo menos interessados em falar comigo? Como chegar a eles?
Como é que eu ia conseguir cativar a sua atengao? Por fora sorria e procurava
manter uma postura confiante, por dentro sé me apetecia fugir. Afastei-me um
pouco, sentei-me numa mesa ao lado e permaneci apenas a observa-los e a tirar
algumas notas no meu diario de estagio. Falavam de uma possivel viagem de

finalistas, qual poderia ser o destino, de precos, de quem eram os pais que
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poderiam colocar entraves a esta situagado e das suas expectativas no geral.
Enquanto estudante do 12° ano, também eu passei pela aventura de organizar
e participar na minha viagem de finalista. Achei entdo, que ali, seria a minha
derradeira oportunidade para criar alguma empatia e ligagcdo com eles.
Aproximei-me novamente e tentei entrar no dialogo. Outra vez, sem respostas,
sem interagdes. Continuaram a conversar entre eles e eu, como comumente se

diz, sai de fininho.

Apos esta aula, procurei retirar algumas ilagdes. Em relagcéo ao trabalho
que estavam a desenvolver relacionado com o més de luta e prevengéo contra
0 cancro da mama, pareceu-me que a atitude da turma perante a realizacao do
mesmo era de alguma indiferenga. Nao mostraram entusiasmo, nem tao pouco
falta dele. Cumpriam apenas uma tarefa. Aceitam-na sem se perguntarem sobre
o porqué de a estarem a realizar, qual o objetivo da mesma, a tarefa que realizam
€ uma resposta a qué? Nao estou aqui a fazer um julgamento direto a proposta
de trabalho em si, muito menos a sua finalidade e relevancia. O tema é
pertinente, e importante de ser falado e debatido (assunto que sera destacado
mais a frente neste relatério) No entanto, tal como a coletédnea de cang¢des do 25
de abril, € um trabalho que vai ao encontro de uma atividade que integra o PAA
da escola e que, por sua vez, permite cumprir com as metas estipuladas no PE
do agrupamento. Os estudantes estdo numa posigdo de subjugacdo que n&o
procuram compreender e sobre a qual ndo pretendem interferir. A sua relagao
com a escola é muito instrumental. Rendem-se a figura de autoridade como se
esta fosse inquestionavel e aceitam e submetem-se a este modelo educacional
autoritario. O docente comunica uma tarefa, uma intencdo, e os estudantes
recebem-na “pacientemente, memorizam e repetem. Eis ai a concepg¢do
“bancaria” da educagédo, em que a unica margem de agdo que se oferece aos
educandos é a de receberem os depdsitos, guarda-los e arquiva-los” (Freire,
1987:33). Acredito que muitos professores ndo se apercebem que praticam esta
metodologia pedagdgica. Foi assim que foram habituados, durante a sua
formagdo académica e profissional, por isso, é algo que esta naturalizado.
Principalmente nas disciplinas artisticas, onde, na maioria das vezes, &

introduzida uma técnica e uma tematica a trabalhar e, de seguida, os estudantes
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desenvolvem as suas propostas em resposta ao que lhes foi pedido. E-lhes dada
uma falsa liberdade. Podem criar a composigédo que desejarem, no entanto, tém
que seguir regras, incluir determinados elementos ou simbologias, utilizar certos
materiais e/ou técnicas. A propdsito desta dinamica “bancaria” do ensino, Paulo
Freire refere que “Educador e educandos se arquivam na medida em que, nesta
distorcida visdo da educacao, ndo ha criatividade, ndo ha transformagéo, nao ha
saber. SO existe saber na inveng¢do, na reinvengdo, na busca inquieta,
impaciente, permanente (...)” (Freire, 1987:58). O que aconteceria se algum dos
estudantes pusesse em causa alguma destas regras? Se as questionasse? Qual
seria a resposta da professora? Poderia esta duvida ser o mote para a professora
repensar o modo como o trabalho foi apresentado a turma? Abriria espaco para
debate? Ou poderia este simples questionamento ser imediatamente
interrompido por uma resposta vazia e genérica como “porque é assim que tem
que se fazer’? Neste contexto especifico nunca saberei a que desfecho levariam
esta série de interrogagdes hipotéticas. Na verdade, tendo em conta aquilo que
observei nesta primeira interagdo com o 12°K, creio que esse questionamento
nunca iria surgir. S&o perguntas que tentarei levar comigo, para me ajudar a
pensar no meu papel enquanto docente e que deixo aqui, como reflexao, neste

relatorio.

Este contacto com a turma serviu, também, para suscitar em mim uma
questdao muito importante: Como posso criar condi¢des para dialogo? Em
contraste com as metodologias de ensino unilateral, e aplicando aqui a relagao

entre professor e estudante, Freire refere que:

“(...) para que haja comunicacdo eficiente entre eles, é preciso que
educador e politico sejam capazes de conhecer as condi¢cbes estruturais em
que o pensar e a linguagem do povo, dialeticamente, se constituem. Dai
também que o contetudo programatico para a a¢do, que é de ambos, ndo
possa ser de exclusiva eleicdo daqueles, mas deles e do povo.”
(Freire, 1987:87)

E fundamental que o grupo "oprimido" pelo sistema escolar compreenda

0S mecanismos da sua opressdo e a origem desses processos, de modo a
perceber que é possivel agir coletivamente para transformar essas condigdes.
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Embora eu ndo seja a professora titular destes estudantes, como estagiaria,
reconheco que, na percepc¢ao deles, ainda ocupo um patamar superior dentro
da hierarquia de poder da instituicao na qual todos estamos inseridos. Para que
se sintam motivados a participar nesse dialogo, é necessario que deixem de se
posicionar em um lugar de "menor dignidade" e que, em situagdes de debate,
me vejam como igual. Ou, pelo menos, que me percebam como uma figura de

confianga. Na pratica, isto ndo é algo simples de alcancar.

Caracterizagao das turmas

Desde o comecgo do estagio, soube que provavelmente desenvolveria a
minha unidade didatica com a turma de 12° ano, uma vez que, por uma questao
logistica de conciliagdo horaria, conseguiria passar muito mais tempo com esta
turma. Assim, a minha eleicdo em relagdo ao grupo de estudantes que deveria
seguir durante o meu estagio, em nada esteve relacionado com uma reflexdo
prévia, nem com comparagbes de caracteristicas, especificidades e
problematicas observadas entre turmas. Contudo, procurei, sempre que
possivel, estar presente nas aulas do 11° ano. Considero pertinente caracterizar
ambas as turmas pois para além de as considerar muito diferentes, sinto que me
levaram a ter visdes e percepgdes antagonicas sobre modos de estar, de agir,
de conviver e de ser. Algo que, alias, se torna desde logo perceptivel apos a
descricdo das experiéncias vividas no primeiro impacto que tive com cada uma

das turmas.

Pessoalmente, nunca me interessou procurar pelos dados demograficos
de cada estudante. Essa informagao pode efetivamente ser util em determinados
contextos ou situagdes, no entanto, acaba por ser muito vago, e pouco ou nada
déo a conhecer verdadeiramente acerca das pessoas que ali sdo catalogadas.
Para mim foi sempre mais importante tentar conhecer estes jovens enquanto
individuos: as suas caracteristicas psicolégicas, os seus gostos, as suas
referéncias, os seus comportamentos, etc. E certo que ndo foi possivel conhecer
todos da mesma forma e com a mesma intensidade visto que o tempo foi curto

e, nesse aspecto limitador. Deste modo, toda a informagdo a que fui tendo
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acesso e a percepgao com que fiquei sobre cada um dos estudantes resultou de
observacoes, interacdes diretas e conversas com a professora cooperante e

reunides de conselhos de turma.

O 11°L

O meu encontro com esta turma acontecia semanalmente, a sexta-feira,
das 10h as 12:30h. Felizmente, este bloco de horas, correspondia a aula da
disciplina de Desenho A onde se encontrava toda a turma, ou seja, n&o estavam
divididos por turnos. Assim, consegui conhecer todos e percecionar as dinamicas
geradas pelo grupo de forma integral. Devo confessar que a sexta-feira, logo
apo6s a segunda semana de estagio, comecei a ir para a Escola Secundaria da
Maia com imensa vontade e entusiasmo por ir assistir a esta aula. Ainda mal
conhecia os estudantes e ja era recebida com um ou dois abragos mal entrava
na sala. Cumprimentavam-me sempre com um sorriso a chegada e, as vezes,
ouvia logo “Marta, anda ca ver uma coisa.”, podendo esta “coisa” estar ou nédo
relacionada com algum trabalho. Esta turma formou-se no ano letivo de 2022/23,
tendo sofrido pequenas alteragdes com a entrada e saida de um ou outro
estudante. Por esta razdo, naturalmente, consegui perceber que se distribuiam
pelo espago por grupos, que se resolviam mediante relagdes de afinidade e
amizade ja previamente estabelecidas. Apesar disso, todos convivem,
conversam e se relacionam entre si. No geral o ambiente sentido na sala é de
descontragdo, boa disposicdo e animagao, por vezes até em demasia, pois
acabam por n&o saber gerir muito bem os momentos de pausa e o tempo de
concentragao destinado ao trabalho de aula. “Quando a professora sai da sala
ou quando entra alguém para conversar com ela, a postura dos estudantes
altera-se. Nao radicalmente. Porém, a tarefa que deveriam estar a desenvolver
passa automaticamente para 2° plano. Alguns levantam-se, saem dos lugares.
Deslocam-se no espago para se encontrarem com os seus pares. Formam-se
novos grupos. A sala enche-se de burburinhos. Ouvem-se risos, girias diversas,
conversas cruzadas. “Vamos almogar hoje ao plaza? (...) Ndo sei, tenho de

perguntar aos meus pais (...) Ndo posso, ja ndo tenho dinheiro, a minha mae
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mata-me! (...) Sigal” (Notas de diario de estagio). E ainda notdrio que séo jovens
muito ativos, praticam diversas atividades fora da escola. Destaco o caso de uma
estudante em especifico, que pratica atletismo de alta competicdo e destaca-se

dos restantes por ter um aproveitamento escolar acima da média.

Ha dois casos que me importa aqui salientar. Um diz respeito a um dos
estudantes, chama-lo-ei de Y, que se identifica como homem frans. Num
momento inicial ndo me apercebi logo desta questdo, uma vez que Y preferia
colocar-se a parte dos restantes colegas e, ndo falava muito. A professora
cooperante, quando o queria chamar, utilizava sempre o nome indicado no seu
documento de identificagcao e pronomes femininos. No entanto, foi a prépria que
me informou desta situagdo e do nome pelo qual Y gostava de ser tratado. A
partir desse momento, comecei a prestar atengdo ao modo como os restantes
colegas falavam e abordavam Y. Ainda que este n&o interagisse muito com a
restante turma, ndo me recordo de alguma vez ter presenciado nenhum dos seus
colegas a utilizar pronomes femininos e outro nome se nao o escolhido pelo Y,
para se referirem a ele mesmo. Isto demonstrou-me que, apesar da sua tenra
idade, os estudantes do 11°L tém a maturidade para compreender o colega e,
acima de tudo respeitam-no. Pelo contrario, os professores, mesmo cientes do
que se passava com Y, ndo eram capazes de falar dele utilizando os pronomes
do género com o qual este se afirmava identificar. Facto que pude presenciar
nas reunides de conselho de turma em que estive presente. Num momento da
vida, onde os jovens ainda estdo a formar a sua identidade, a descobrir-se no

mundo, a escola tem a obrigagao de os apoiar e guiar.

A medida que as semanas passavam, eu ia tentando conversar com o Y.
la observando o seu trabalho, de vez em quando colocava uma ou outra questao
sobre o mesmo, procurando abrir uma brecha para um dialogo um pouco mais
consistente. Nunca tive muito sucesso. Na ultima aula antes da interrupcgao letiva
da pascoa, foi organizado pela turma um lanche, a semelhangca do que
aconteceu na altura do Natal. Curiosamente, e para meu espanto, mal entro na
sala, o Y dirige-se a mim de imediato para falar comigo. E assim, uma fatia de
bolo de chocolate foi mote para uma longa conversa, onde se sentiu confortavel
para partilhar comigo alguns dos seus gostos, relagbes conturbadas com a

34



familia, historias sobre amizades e relacionamentos. Fiquei muito contente com
este momento. Nao sei se se proporcionou por estarmos num ambiente de aula
mais descontraido do que o habitual, se por ja se terem passado alguns meses
da minha presenca ali, ou pelo conjunto desses fatores aliado a outra situagéo
que me é alheia até hoje. O importante é que, naquele momento, este estudante
viu em mim uma pessoa confiavel e acessivel para ter uma conversa mais aberta
e sincera sobre si. Para ele talvez tenha sido apenas uma aprazivel conversa,

para mim foi uma pequenina vitoria.

O outro caso a que trago destaque é o de um estudante com autismo.
Vou chama-lo de B. Este estudante sempre se destacou dos demais por
transparecer um constante desassossego e comportamentos obsessivos. O B
sempre se sentou no fundo da sala. Apesar disso nunca se colocou afastado dos
seus colegas. Gostava de ficar sempre ao pé de dois em particular mas
raramente falava com eles. A professora cooperante costumava dizer a estes
dois estudantes para procurarem motivar B no seu trabalho pois era notério que
ele os via como um exemplo, admirava-os. Na realidade, o B nunca comunicou
muito com ninguém. SO falava de vez em quando, para alguma expressar
alguma necessidade ou opiniao, ou quando queria partilhar algo de que gostava.
Passava o tempo de aula a ver videos no telemodvel, trabalhava muito pouco,
grande parte das vezes nao trabalhava de todo e levantava-se repetidamente
para sair da sala. A professora de ensino especial aparecia frequentemente em

curtos espacos de tempo para certificar se o B estava bem e a trabalhar.

No final do 1° Periodo letivo, o B comecou a desenvolver um interesse
morbido pela cruz suastica e pela saudagéo nazi. Os colegas de turma ajudaram
a perceber qual a origem desta fixagdo, quando comegaram a reparar que o B
jogava jogos e via videos que faziam referéncia a estes gestos e simbologias.
Recordo-me de um episddio em concreto: estdvamos a sair da sala no final da
aula e o B impediu um colega de sair colocando-lhe o brago a frente. Disse-lhe
que so o deixaria passar se fizesse a saudagao nazi. Quando se apercebeu que
tanto colegas como professores estavam a olhar para eles a tentar entender o
que se estava a passar, foi embora. Posto isto, na primeira reunido de conselho
de turma, naturalmente, este assunto foi comentado. Os professores referiram
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que o B deveria ter um acesso controlado ao telemével por ser apanhado muitas
vezes a consumir conteudos xendéfobos e racistas. Uma professora referiu: “Tem
um olhar assustador. Tenho medo do que pensa na cabeca dele. Ele marca as
situagbes. Quando é contrariado, as vezes fica agressivo.” (Notas de diario de
estagio). Felizmente, ao longo do ano, através da ajuda dos professores, colegas
e psicologos em colaboragao com os encarregados de educacgao, esta situagéao
amenizou, o B evoluiu e foi capaz de ultrapassar estes episddios. Ainda de
estudantes como o B, a professora de ensino especial comentou: “Estes alunos
estdo integrados na escola, mas ndo estéo incluidos. (...) Acabaram com as
escolas de referéncia para autismo. (...) Puseram-nos nestas escolas, isto é
muito mau.” (Notas de diario de estagio) Estes comentarios denotam
preocupagao e demonstram que ainda existe um longo caminho a percorrer no
tema da educacao inclusiva, um assunto delicado e complicado de gerir. No
decreto-lei n.° 54/2018, de 6 de julho, que estabelece o regime juridico da
educacéo inclusiva, estado previstas medidas de suporte a aprendizagem que
‘tém como finalidade a adequagéo as necessidades e potencialidades de cada
aluno e a garantia das condicbes da sua realizagdo plena, promovendo a
equidade e a igualdade de oportunidades no acesso ao curriculo, na frequéncia
e na progressédo ao longo da escolaridade obrigatéria.” (Cap.ll, Artigo 6°) Estas
acomodacbes em fungdo as necessidades especificas desses estudantes néo
sdo, ainda, a resposta para uma verdadeira inclusdo. Chega a ser um pouco
contraditorio, quando a procura da inclusido parte a priori de uma exclusao e do
destaque destes jovens. Apesar de existir legislagao que efetivamente se verifica
como sendo uma grande ajuda para dar resposta a questdes e necessidades
mais especificas, nao foi ainda possivel arranjar solu¢des ideais para as escolas
conseguirem operar de forma a haver uma inclusao total. Pensar que este tipo
de inclusdo se pode atingir € possivelmente fantasioso, no entanto a sua

continua busca é absolutamente necessaria.

Todos os professores elogiam a postura da turma: “Sdo um grupo unido
(...) protegem muito o B (...) acolhem as diferencas de todos, ngdo séo julgadores,
preocupam-se em respeitar as particularidades dos colegas. (...) Refletem uma

excelente postura civica, sdo educados e muito simpaticos”. (Notas de diario de
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estagio). Esta turma foi, para mim, uma “lufada de ar fresco” durante o meu
estagio. Por muito stress, insegurangas e desanimo que por vezes pudesse

sentir, uma coisa era certa, as manhas de sexta-feira eram, para mim, como um

boost de incentivo.

Fig. 1 e 2: Estudantes do 11°L em contexto de aula de Desenho A

0 12°K

Comecei a acompanhar semanalmente o 12°K, no inicio de outubro de
2023, na Oficina das Artes e Multimédia B. Este grupo de estudantes nunca foi
facil de decifrar. Desde o primeiro dia de estagio até ao final do 1° Periodo, a sua
postura perante a minha presenga, pouco ou nada se alterou. Raramente
comunicavam comigo. SO o faziam quando me dirigia diretamente a eles ou
quando a professora cooperante nao se encontrava dentro da sala de aula.
Quando esta se ausentava, na logica da turma, eu era a figura do professor, a

autoridade naquele contexto. Era comigo que tiravam duvidas ou questionavam
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se podiam sair da sala para ir a casa de banho ou a reprografia. Ainda assim,
quando estava so eu, ndo existiam muitas duvidas para esclarecer. Era como se
eu, de certo modo, fosse ali uma presenca estranha e incomoda. Estava
presente, observava, mas parecia que ao procurar um maior contacto com eles,
estava a sair da minha fungdo. Era um agente a quem pouca abertura era dada
para agir. Dialogava com eles, claro. Estava a par do que faziam, da evolugao
das suas ideias e propostas de trabalho. Contudo, as informagdes que fui
recolhendo baseavam-se muito mais no exercicio da observagao do que no real
contacto direto com os estudantes. Percebi, em conversa com a professora
cooperante, que o motivo desta atitude perante a minha presenca seria,
possivelmente, o facto do grupo nunca ter tido contacto com a figura de um
estagiario. Assim, pela primeira vez, no seu ultimo ano de escolaridade
obrigatdria, eu era a excegéo aquilo que, para eles, seria a regra na dinamica do
paradigma de uma aula. Contudo, compreendi que esta barreira na interagcao
com a turma nao me era exclusiva. No seguimento desta conversa, a professora
cooperante confessou-me ainda ndo conhecer como gostaria o grupo de
estudantes do 12° ano. Admitiu ter uma relagdo muito mais proxima com o 11°L,

qgue ja acompanhava desde o ano anterior.

Relativamente a postura da turma durante as aulas, posso dizer que ia
variando consoante as horas e o numero de alunos que estava presente na sala,
uma vez que havia momentos em que o grupo estava dividido por turnos e
porque, no geral, ndo primavam muito pela assiduidade. Segunda-feira de
manha, metade da turma iniciava a semana com Multimédia B. Até as 9:45h,
hora do primeiro intervalo, a sala de computadores costumava estar em siléncio.
Ouviam-se uns sussurros de vez em quando, fruto de troca de ideias, alguma
duvida que estivesse a ser resolvida entre colegas, e claro, quando a professora
Aurora falava a algum estudante. Penso que este siléncio também seria fruto da
sonoléncia natural de uma segunda-feira de manha. Inevitavelmente, isto
ajudava a que estivessem mais concentrados pois ainda ndo estavam no que
comummente designamos de “falatério”. Passado o primeiro intervalo da manha,
0 cenario altera-se. Notava-os muito mais agitados, conversavam e olhavam,

claro, para os ecras dos telemdveis. No entanto, por se encontrarem menos
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alunos na sala, acabava sempre por se notar um ambiente mais calmo do que
quando estavam todos presentes. Na chegada a sala nunca se mostraram muito
efusivos. Consigo contar pelos dedos de uma mao os que sorriam e que
realmente cumprimentavam quem ja 14 estava presente. A semelhanca do que
se passava com o 11° ano, aqui também se distinguiam diferentes grupos.
Porém, ndo se denota um sentido de unido, de coeséo de grupo. Para alguns

deles, estarem ou nao presentes alguns colegas era-lhes indiferente.

Nas reunides de conselho de turma, pude confirmar que os outros
docentes partilhavam da opinido que o 12°K era uma turma pouco comunicativa.
Além disso, era unanime o facto dos professores notarem que os estudantes
tinham uma pobre capacidade de interpretacdo de textos, dificuldade na
expressao escrita, demonstravam falta de empenho e pesquisa e muitas vezes
até falta de interesse nas matérias ou disciplinas. Por esta razao, existiam
diferengas muito acentuadas na média de notas das disciplinas, uma vez que os
resultados a Portugués eram muito baixos. Nas disciplinas artisticas de Oficina
das Artes e Multimédia B, e em Educacéo Fisica, os resultados iam sendo mais
satisfatérios. A propdsito disto uma professora comentou: “Os alunos do 12° ano
trabalham menos, mesmo tendo um horario reduzido. (...) Fazem tudo em cima
do joelho.” (Notas de diario de estagio). Era visivel que, de facto, havia
estudantes que se destacavam pela qualidade e criatividade, mas por outro lado,
também se salientava os que apresentavam projetos muito pobres. Contudo, ndo
considero que houvesse uma discrepancia tao significativa. Existiam sim, dois
ou trés que se evidenciavam por apresentarem trabalhos tecnicamente mais
elaborados e visualmente mais ricos. Aproveito para destacar uma estudante,
em particular, que chegava muitas vezes atrasada, nao sabia gerir o seu tempo
de trabalho nas aulas, conversava bastante com os colegas e entregava os
trabalhos sempre, sem exceg¢ao com atraso e, por vezes incompletos. Tinha mil
e uma justificagdes na ponta da lingua e dizia sempre “eu prometo que para a
proxima vai ser diferente!”. Nunca foi. Porém, no que concerne as disciplinas que
acompanhei, apresentava sempre resultados excelentes! Com dominio técnico,
criatividade e que respondiam muito bem as propostas de trabalho. Como esta

estudante, ndo havia muitos. Pude verificar desde cedo que a falta de
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curiosidade e consequente falta de habitos de pesquisa, eram notdrios e
abrangentes a toda a turma. Ao longo do desenvolvimento de algumas propostas
de trabalho que observei, percebi, realmente, que estes estudantes tinham
poucas, para nao dizer nenhumas referéncias que os ajudassem no
desenvolvimento das mesmas. As unicas referéncias que iam tendo, eram
aquelas que a professora cooperante partiihava com eles na plataforma
Classroom, que eram anexadas junto com o enunciado das propostas de
trabalho. Era nitido que estes jovens necessitavam de, alguma forma, procurar
cultivar mais o seu leque de conhecimento, desenvolvé-lo, torna-lo mais
complexo, mais rico, para que também se pudessem conhecer um pouco melhor,
perceberem quais eram seus seus gostos, 0 que os representava, com o que se
identificavam, e para os ajudar no desenvolvimento das suas capacidades de
comunicacao, de raciocinio e aumento do seu léxico visual. Fomentar o trabalho
de pesquisa € algo que os docentes devem procurar promover frequentemente.
Ao cultivarem o seu conhecimento e ao aumentarem o seu leque de referéncias,
0s jovens vao necessariamente adquirir ferramentas que os auxiliem a tomar
decisdes informadas, assim como, melhorar o0 modo como se comunicam e
expressam, tanto na sua vida escolar como, mais tarde, nas suas profissées ou

até mesmo na sua vida pessoal.

Ha outros dois estudantes que vou destacar: aM e o |. Talvez sé me tenha
cruzado com a M duas ou trés vezes. Por isso, infelizmente, ndo tive grandes
oportunidades para a poder conhecer. Lembro-me de ter estado uns minutos a
conversa com ela para lhe explicar a minha proposta de unidade didatica, e ja
nesse momento tinha pensado que ha muito ndo a via. Através de conversas
com a professora cooperante percebi que a M ja tinha reprovado por faltas no
ano anterior e que, no decorrente ano, estaria a ir pelo mesmo caminho. “Ela tem
muitos problemas em casa, sabes? Ela e o irm&o. Este ano é maior de idade,
conseguia ser ela a justificar as faltas. Mas acho que nem o esta a fazer. S6 que
sem vir as aulas ndo temos como a avaliar. Eu queria muito passa-la, para ela
se livrar disto! Mas eu ndo a posso passar se ndo tenho como justificar um 10
na pauta.” (Notas de diario de estagio) Notei que era um caso que realmente

preocupava a professora cooperante e os outros docentes. Quando questionei
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como poderia a escola ajudar estudantes como a M, disseram-me que tendo a
estudante completado ja os dezoito anos e sendo a sua prépria encarregada de
educacao, por lei, & a responsavel pelas suas acdes e, por essa razao, a escola
nao tinha como agir sobre o assunto. Segundo constou, o diretor de turma
procurou contacta-la varias vezes na tentativa de a ajudar. Lamentavelmente, a

M voltou a ndo passar de ano.

O I, foi um estudante que entrou para a turma no inicio do 2° Periodo.
Desde que chegou, mostrou-se sempre muito timido, de poucas falas e muito
parado. Parado, no sentido literal, pois quando olhava para ele, estava sempre
muito quieto, fisicamente imovel, a olhar para a frente ou para o telemovel.
Quando a professora ou eu falavamos com ele, respondia de forma muito
concisa e monocordica. Nos primeiros tempos julguei que esta postura se
devesse ao facto de ser novo na turma e ndo conhecer ninguém. Além disso, o
12°K ndo era uma turma que procurasse ser muito acolhedora. Foi com o
decorrer das aulas e com alguns comentarios de colegas que, tanto eu como a
professora cooperante, nos comegamos a aperceber que o | seria taciturno por
natureza. Também faltava muito as aulas mas, apesar de alguns atrasos pelo
meio e pouca dedicagao, ia entregando os trabalhos. Na reunido intercalar do
final do periodo, alguns professores referiram que o | se recusava a fazer testes
e a entregar trabalhos, apesar de, até entdo, em Multimédia B e Oficina das Artes
eu nunca ter visto a acontecer. Sobre isto, uma das docentes presentes disse
ainda que o estudante tinha “as costas quentes” por parte da encarregada de
educacédo, que arranjava sempre justificacées para as faltas dadas nas aulas e
nos dias de teste. Foi ainda referido que o | era muitas vezes “insolente” a falar
para alguns docentes. O estudante ndo estava referenciado nem diagnosticado
com nada que pudesse justificar a sua dificuldade em socializar. O diretor de
turma disse ainda nao ter informacgdes sobre o porqué de o | ter mudado de
escola e que a encarregada de educagéo, aparentemente, compactuava com
tudo isto e ndo demonstrava interesse ou preocupacdo na postura do seu

educando. E neste caso? O que podia a escola fazer?
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Quis colocar aqui os casos da M e do | para poder compara-los e refletir
um pouco sobre eles. Por um lado, temos uma jovem, maior de idade, que se
sabe passar dificuldades em casa, sabe-se que ndao mantém uma relacao
saudavel com os familiares diretos e que, provavelmente o menor dos seus
problemas é terminar a escolaridade obrigatoria. Por outro, existe um estudante
Cujo unico objetivo é fazer os minimos possiveis para conseguir completar o 12°
ano, proposito que a prépria encarregada de educagao corrobora e, inclusive,
ajuda a concretizar. Este ultimo caso n&o pode ser considerado como abandono
escolar, mas coloco-0 aqui por se considerar um absentismo consentido. No
artigo Politicas Publicas de prevengdo e combate ao abandono escolar
(2013:332), Miranda Coimbra e Fernandes referem que “A implementagdo de
estratégias de superagdo de dificuldades (...) circunscrevem-se a planos de
recuperacdo em que mais uma vez o aluno é encarreque de cumprir um plano
n&o negociado por si, mas imposto por um conselho de turma.” Assim, a escola
nao pode criar planos de agao e simplesmente “esfregar as méos” por poder
afirmar ter respostas para questdes como esta e esperar que estudantes em
iminéncia de abandono escolar, queiram aderir a estes programas quando nunca
estiveram envolvidos no processo da sua elaboragcdo. No PE do AE Maia esta
escrito que o agrupamento “(...) ambiciona ser uma referéncia no contexto
educativo regional e nacional, através da implementacédo de praticas inovadoras
que preparem os alunos para um futuro pleno de desafios e incertezas.”(PE AE
Maia, 2023/26:23) No entanto, na sua analise SWOT, reconhece que ha “Pouca
eficacia na implementacdo de mudangas pedagogicas/administrativas” e
“Escassez de RH para responder a crescente diversidade de necessidades dos
alunos”. Se a escola procurar realmente escutar estes alunos e promover um
trabalho conjunto para elaborar este tipo de estratégias, talvez estes estivessem
dispostos a realmente cumprir e participar nelas, uma vez que foram pensadas
coletivamente tendo em conta as suas necessidades e “bagagens” especificas
relatadas na primeira pessoa. No caso do estudante I, esta questdo complica-se
uma vez que se trata de um “conflito de aspiragées entre o ambiente familiar e o
contexto escolar” (Miranda Coimbra; Fernandes, 2013:332) Sera possivel chegar
a melhores solucdes se a escola, realmente, colocar em pratica o exercicio de

se repensar e tentar efetivar as ditas mudancas que “estdo emergentes nos
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discursos dos diversos actores educativos, no contexto da relagdo aberta e
dindmica da “escola” com a “comunidade”. O debate implica pensar a escola
enquanto organizagdo e questionar a sua capacidade de reconstrugdo, no
sentido de realizar no seu contexto especifico as finalidades propostas no ambito
do sistema social e cultural.” (Miranda Coimbra; Fernandes, 2013:333)

Voltando ao 12°K, recordo-me de uma interagdo em concreto, que me
marcou particularmente. No final de uma aula de Oficina das Artes, estavamos
a conversa eu, a professora cooperante e um grupo de cerca de seis ou sete
estudantes. Conversavamos sobre o trabalho, esforco, dedicacido e tempo
despendido que implicava a frequéncia de uma licenciatura, comparativamente
ao volume de trabalho e exigéncia a que eles, estudantes de 12° ano estavam
habituados. Eu e a professora Aurora partiihamos algumas experiéncias
pessoais do nosso percurso académico e, algures no meu discurso, um dos que
nos ouvia, perguntou-me: “Ainda esta a estudar?” Aquela questdo deixou-me
confusa e um pouco preocupada. Todos eles sabiam, ou pensava eu, até a data,
que eu era estagiaria e que estava ali para obter a profissionaliza¢gado na docéncia
em Artes Visuais. Mas por algum motivo, este aluno nao tinha compreendido que
isto estaria associado a um mestrado académico. Sera que todos compreendiam
de que contexto eu surgia ali? De onde realmente vinha? Teriam muitos deles
estado ausentes na aula em que me apresentei? Um n&o sabia, por isso,
certamente mais partilhavam da mesma duvida. Esta situagao, no final do 1°
Periodo letivo, fez-me refletir ainda mais na minha relacido com esta turma e nas

falhas de comunicagao consequentes.

Felizmente, esta situagdo evoluiu e melhorou até ao final do estagio.
Consegui relacionar-me e ficar a conhecer melhor a maior parte deles. Agora,
olhando para tras, reconheco que a turma necessitou de tempo para se habituar
a minha presenga. Apenas comecei a notar uma diferenga mais significativa nas
suas atitudes comigo sensivelmente a um ou dois meses das aulas terminarem.
Possivelmente perceberam que as minhas intervengdes e a minha permanéncia
nas suas aulas em nada prejudicaram ou dificultaram a sua vida académica. Ou

seja, julgo que, para eles, o conceito de “estagiario” possa ter sido
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desmistificado. Talvez tenham compreendido que o meu objetivo ali ndo era
fazer deles uns ratos de laboratério. O meu objeto de estudo n&o eram eles, mas

sim a escola como uma espécie de ecossistema do qual fazem parte e onde

ocupam um papel principal.

Fig. 3 Fig.4
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Fig. 3, 4, 5, 6, 7, e 8: Estudantes do 12°K a trabalhar nas fotes para o “outubro

rosa”.
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3. Reflexoes sobre contextos de aula

Smartphones e L.A.

As aulas de Oficina Multimédia B, Oficina das Artes e Desenho A, séo
momentos que funcionam muito numa dindmica semelhante ao trabalho de atelié
ou de oficina. Depois de uma proposta de trabalho ser apresentada pelo
professor, a turma sabe a que objetivo deve chegar e qual o prazo que tem para
o executar. Posto isto, e até a data de entrega, as aulas servem como um espago
de trabalho onde os estudantes devem trabalhar, onde se podem entreajudar,
tirar duvidas com o professor e onde se partilham ideais e desbloqueiam
pensamentos. Neste tipo de aulas, a liberdade dada aos estudantes € outra. Nao
lhes é exigido, muito menos esperado, que estejam em constante siléncio
enquanto trabalham. Atualmente, dados os avangos tecnoldgicos e a sua
consequente democratizacao, os telemdveis “sdo considerados o canivete suico
da era digital” (Pinto, A., Couto, Angela, Barbot, A., Maia Lima, C. M., Aboim, S.,
& Teles, R., 2023:3) equivalentes a computadores de bolso, e muitas vezes
permitidos e utilizados como ferramenta auxiliar de trabalho. Quer seja para
efetuar uma pesquisa rapida, para usar como um segundo ecra (no caso das
aulas de Oficina Multimédia B onde a ferramenta principal de trabalho é um
computador) ou para ouvir musica, que ajuda na concentragdo e na abstragéo
dos ruidos do exterior. Como pude observar durante o estagio, é evidente que
0s jovens nao usam os telemdveis apenas para trabalhar enquanto estdo em
tempo de aula, e os professores também sabem disso. A maior parte do tempo
fingem nao reparar quando notam que os estudantes estdo nas redes sociais.
Apenas sao alertados quando o tempo despendido na distragdo € muito ébvio e
ultrapassa o limite razoavel de uma pausa. Mas também pude testemunhar que,
de facto, os estudantes recorrem aos telemoveis com regularidade n&o s6 como
dispositivo auxiliar de trabalho mas também como principal meio de produgao e
criacdo do mesmo. Os smartphones eram utilizados como motor de pesquisa
online, camara para captacédo de imagens estaticas ou em movimento, gravador
de audio e até como meio para edig¢ao, através de aplicagdes especificas para
essa funcdo. Esta “democratizacdo do saber” portatil leva a muitas questdes e
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debates. Especula-se sobre se isto podera ditar “o fim da era dos especialistas”,
se coloca em causa o papel do professor, se ameaga substituir a figura do

pedagogo, fisicamente presente.

Segundo Serres, em Polegarzinha, o professor, coloca-se perante a sua
turma e nada mais faz do que dizer, pelas suas palavras, o que ja esta descrito
nos livros, “Ele verbalizava o escrito, uma pagina-matriz.” (Serres, 2012:44).
Assume uma pedagogia estilo “mestre explicador” e espera que 0s seus
aprendizes o escutem e retenham na sua memoria o que lhes é dito, sem dar
azo a questionamentos sobre a validade do que lhes é transmitido. O problema,
hoje, € que os estudantes ja ndo precisam de ouvir as vozes repetidas dos livros
e do professor. Eles trazem consigo um dispositivo que Ihes proporciona acesso
instantaneo ao conhecimento, respostas a todas as perguntas e explicagdes que
nao as dos seus professores. Nesse sentido, ja ndo sdo passivos, eles procuram
outro tipo de pedagogia. Por esta razao, Serres afirma, que agora, nas salas de
aula, existe um “burburinho permanente” que “torna inaudivel a antiga voz do
livro” e o “porta-voz” da mesma. O autor compara a escola a légica do mercado,
onde esta parece estar cada vez mais integrada. No que diz respeito a lei da
“oferta e da demanda”, quando a procura de determinado produto ou servico
aumenta, sem que a oferta sofra alteragdes, os pregos tendem a subir. Da
mesma maneira, se a oferta for maior que a procura, a tendéncia € que os precos
sejam reduzidos. Nesta logica, a oferta representa o ensino, a escola, cada vez
mais vista como uma instituicdo de mercado e os estudantes, os consumidores
que procuram (ou demandam) obter aprendizagens significativas na sala de
aula, em busca de formag¢ao mais completa e realmente util para o seu futuro.
Com o avancgo tecnolégico e o acesso rapido a internet, a oferta de meios de
obter conhecimento aumenta e, como os estudantes tém diferentes tipos de
demandas. Assim, cabe aos docentes encontrar novas formas de estimular essa
demanda, encontrar o tipo de “marketing” certo para chamar a atengc&o do seu
publico alvo e impedir que este se vire exclusivamente para formas de obter
conhecimento mais instantadneas e imediatas, que impedem os estudantes de
treinar o seu raciocinio, espirito critico e autonomia de pensamento. Posto isto,

a solucdo nao podera partir da abolicdo destes dispositivos nas salas de aula,
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como muitos professores defendem. Passa talvez por aceitar as possibilidades
subjacentes aos constantes avangos tecnoldgicos e trabalhar com o auxilio dos

mesmos.

Partindo deste ponto de vista, a professora cooperante sempre assumiu
uma postura muito positiva relativamente a inclusdo dos telemédveis nas aulas.
No que concerne a Oficina de Multimédia B, seria uma completa ironia proibir ou
desencorajar a presenga assumida destes objetos em aula, uma vez que nesta
disciplina € fundamental a utilizagdo frequente de meios tecnoldgicos e isto
inclui, sobretudo, computadores com acesso a internet. Assim, nas turmas que
segui, o telemdvel foi sempre utilizado como apoio a metodologia de trabalho
dos estudantes. O que é curioso € que também a professora cooperante e eu,
estagiaria, utilizavamos constantemente este dispositivo para nos ajudar.
Consultavamo-lo para beneficio pessoal, mas também para nos facilitar na
busca de respostas rapidas a questdes dos estudantes de forma instantanea.
Nao havia, nestas aulas, um manual com toda a matéria da disciplina e a
professora nao tinha todas as solugdes na ponta da lingua. Existe, portanto, aqui
uma importante situagao a refletir. Se 0 acesso a internet é por tantos, visto como
uma possivel ameacga ao papel dos professores, porque razdo os estudantes,
mesmo tendo acesso a esta fonte de informagdo tdo completa, continuam a
dirigir-se a professora para colocar questdes? E quando esta ndo sabe como
esclarecer as suas duvidas, sera que recorrer ao telemével podera ser visto
como um sinal de ignorancia da sua parte? Tanto os estudantes como a
professora sao capazes de escrever a mesma pergunta num motor de pesquisa
online, no entanto € necessario saber que pergunta fazer para obter uma
determinada resposta. Nao importa ter todas as respostas na palma da méao se
nao as conseguimos perceber. Da mesma forma que ao realizar um teste com
consulta ndo significa que seremos capazes de encontrar todas as respostas no
livro. E preciso saber estabelecer relacdes de raciocinio, ter conhecimento prévio
sobre um determinado tema ou sobre o modo de operar certos mecanismos.
Assim, é natural que pela experiéncia profissional, intelectual e também de vida
dos mesmos, se continue a recorrer aos professores, ainda que as solugdes

possam estar mesmo a nossa frente. Com isto ndo quero dizer que apenas o0s
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professores sdo detentores desta capacidade. Principalmente quando falamos
de avango tecnoldgico, uma vez que os jovens tém mais facilidade em trabalhar
com novas tecnologias devido a exposi¢ao precoce e constante ao ambiente
digital. Os professores devem ser capazes e ter a humildade de reconhecer que
nao sao detentores de todo o conhecimento e que também eles podem aprender
com os seus estudantes. Ou seja, a educagao ndo deve ser um processo
unidirecional entre professor-aluno, mas sim um processo que envolve a troca
de experiéncias e a construgdo conjunta do conhecimento, “Ninguém educa
ninguém, ninguém se educa a si mesmo, os homens se educam entre si,
mediatizados pelo mundo.” (Freire, 1987:68). Com a internet, esta mediagao do
mundo torna-se mais evidente, uma vez que todos temos acesso a um universo
de informacdes, conhecimentos, interacbes e partilhas em tempo real, como
nunca antes.

Nas aulas de Oficina Multimédia B, a professora cooperante nao soé
permitia o uso dos telemdveis como costumava incentivar frequentemente os
estudantes a utilizarem sites ou softwares de inteligéncia artificial. Esta defendia
que a IA podia ser uma ferramenta de desbloqueio de ideias e de inspiracao.
Copias ou imagens muito semelhantes as geradas artificialmente eram
obviamente desencorajadas. Este tema também é controverso, principalmente
no contexto educacional. “A definicdo basica de inteligéncia artificial pode ser
expressa como a imitacdo habilidosa do comportamento ou da mente humana
por ferramentas ou programas.” (Mohammed e Watson citados por Gocen e
Aydemir, 2020:1) Por esta razdo, muitos professores, opdem-se e proibem o uso
destas tecnologias. Receiam que a dependéncia da |A possa prejudicar a
criatividade dos seus estudantes ao facilitar o pensamento do seu processo
artistico e ao retirar aos seus trabalhos o cunho pessoal e a profundidade
emocional que deve ser fruto da experiéncia e expressdo humanas. Mas esta
pode ser uma visdo muito redutora desta tematica no que toca a sua introducao

em metodologias de ensino.

A |IA ndo é uma tecnologia recente, ha anos que utilizamos diariamente
as suas funcionalidades. “E quase impossivel viver numa sociedade moderna

sem encontrar aplicacbes alimentadas por IA” (Akgun e Greenhow, 2022:431).
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Quando abrimos a nossa conta de e-mail, quando utilizamos um motor de busca
online ou quando colocamos uma morada no GPS estamos a usufruir dos seus
beneficios. Estes facilitam a nossa execucgao de tarefas quotidianas, mas ainda
nao as executam por nods, pelo menos na totalidade. Assim sendo, sera muito
descabido acreditar que seres humanos e maquinas possam trabalhar numa
dindmica de parceria de forma a ampliar e combinar diferentes capacidades num
processo criativo? No artigo Can Machines Create Art? de 2016, Mark
Coeckelbergh defende que os debates sobre criatividade e o estatuto artistico
das maquinas sao irrelevantes, uma vez que a definicho amplamente aceite de
criatividade pressupbe inerentemente um agente humano. Este acrescenta
ainda que a distingao rigida entre arte criada por humanos e arte criada por néo
humanos deve ser substituida por uma definigdo colaborativa em que a
tecnologia ajuda no processo criativo. Num outro artigo denominado Generative
Al tools in art education: Exploring prompt engineering and iterative processes
for enhanced creativity de 2023, Hutson e Cotroneo referem que muitos artistas
ja perceberam as vantagens dos geradores de arte com IA uma vez que lhes
permitem testar novas abordagens nos seus trabalhos a partir de sugestdes de
novas paletas cromaticas, composigdes, arranjos, entre outros detalhes. Assim
sendo, talvez possamos admitir que de facto estas ferramentas podem ser
vantajosas quando encaradas como uma ferramenta de trabalho e incluidas
numa metodologia de criagdo e construgdo de um produto/objeto artistico. No
seguimento disto, no contexto da educacéao, é preciso ter em conta o fator da
avaliagao. Avaliar trabalhos torna-se mais dificil quando estdo envolvidas estas
ferramentas de IA. Os professores podem n&o conseguir determinar o grau de
envolvimento dos estudantes nas suas criagdes, o que se torna complicado
quando o objetivo deve (ou deveria) ser sempre o de procurar conferir uma

classificagao e avaliagao justas.

Depois, também existem, por outro lado, consideracdes éticas a ter em
conta que podem contribuir para a reniténcia dos professores em relacéo a arte
gerada por IA, tais como a questao do plagio e da propriedade intelectual. Dado
que a professora cooperante acompanhava regularmente o trabalho que os

estudantes realizavam nas aulas, conseguia, por essa razdo, verificar que a
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tarefa estava a ser realizada pelos mesmos. Agora, € evidente que se pode
questionar esta total confiangca dada aos estudantes quando lhes é permitido
valerem-se de IA, uma vez que eles podem fazer “batota”, gerando imagens,
online, nas suas casas e, a posteriori, reproduzi-las em aula sem que a
professora se perceba que a ideia ndo era original. Como pode, entdo, um
professor contornar esta possibilidade se este s6 pode controlar o que acontece
durante as suas aulas? Primeiramente, é preciso que o docente esteja disposto
a dar esse voto de confianga a turma. Depois, ha que notar que as batotas
acontecem em diferentes contextos dentro da escola, como quando os
estudantes levam consigo cabulas para testes escritos e tentam copiar no
momento. Estas situagcdes podem sempre acontecer, € o um modo de
‘ultrapassar a situagdo, em adotar as estratégias que garantam a sobrevivéncia
e uma certa tranquilidade, € humano.” (Perrenoud, 1995:17). Acima de tudo, os
docentes tém que procurar estar informados, por dentro do desenvolvimento dos
trabalhos, ou seja, tentar acompanhar todas as fases do processo criativo,
entender a sua linha de raciocinio, compreender a tomada de determinadas
decisdes concetuais e estéticas, perceber a evolugcédo nas diferentes etapas de
concretizagao do projeto, no fundo, garantir que o trabalho que se esta a seguir
nao se altera por completo de um dia para o outro.

E ainda necessario trazer para cima da mesa um assunto que pouco se
comenta quando se fala de computagdo cognitiva e que importa destacar. “Os
desafios éticos e 0s riscos colocados pelos sistemas de IA parecem contrariar
os esforgos de marketing que apresentam os algoritmos ao publico como se
fossem ferramentas objectivas e neutras em termos de valores. No fundo, os
algoritmos reflectem os valores dos seus criadores, que detém posi¢cbes de
poder” (Akgun e Greenhow, 2022:434) Sempre que se desenvolvem algoritmos
também se constroem um conjunto de dados que refletem preconceitos
histéricos e sistémicos da sociedade contemporanea, o que da origem a
preconceitos algoritmicos. Mesmo que essas intolerancias sejam incorporadas
no modelo algoritmico sem uma intengao explicita, € possivel detetar diversos
preconceitos raciais e de género. Em relagdo a este ultimo e tendo como base
um estudo conduzido pelo MIT Media Lab, Akgun e Greenhow, explicam dando

como exemplo o Google Translate, que ao utilizar um idioma (Turco), que tem
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no seu amago distingdo de géneros na sua sintaxe, a |A atribuiu o género

masculino a uma profissdo denotada como socialmente mais prestigiante:

“Ela é enfermeira” traduziu corretamente para o feminino.

“Ela é doutora” Traduziu incorretamente para o masculino.

Mais a frente no mesmo artigo, os autores referem que, da mesma forma,
ha varios casos preocupantes de preconceito racial relacionados com sistemas
de reconhecimento facial baseados em IA. “A pesquisa revela que esse software
identificou incorretamente diversos afro-americanos e latino-americanos como
criminosos condenados.” (Akgun e Greenhow, 2022:436) Ao autorizar 0 uso
destes algoritmos nas suas aulas, os professores devem procurar estar atentos
a este tipo de situagdes para que possam intervir, alertando os seus estudantes,
sempre que observarem algum resultado gerado por |A que aparente ser mais
tendencioso. Para o conseguirem fazer da melhor forma, devem tentar estar
informados acerca destes temas, caso contrario pode dar-se o caso de nao se

aperceberem da sua existéncia.

Assim, tendo tudo isto em consideracdo, acredito firmemente que a
utilizagao de smartphones e introdugao da inteligéncia artificial nas salas de aula,
especialmente nas disciplinas artisticas, pode tornar-se numa mais valia tanto
para o trabalho de estudantes como professores. Porém, para que a IA seja
utilizada de forma eficaz e ética no ensino, € essencial que os professores
estabelecam um ambiente de confianca, promovendo a exploragao criativa
enquanto permanecem vigilantes as limitagdes e riscos associados. Dessa
forma, a colaboracdo entre humanos e maquinas pode enriquecer 0 processo
educativo, permitindo que os alunos desenvolvam n&o apenas as suas
habilidades técnicas, mas também uma compreensao mais profunda dos

desafios éticos que a tecnologia impde.
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Relagao estudante-docente

Quando perguntam a um jovem quais as disciplinas na escola que este
prefere e as que menos gosta, a resposta, muitas vezes, vai depender de dois
fatores. Naturalmente que o interesse pela matéria disciplinar € sem duvida um
agente influente, mas a relagdo que se estabelece com os professores €,

também, de uma importancia inegavel.

Enquanto estudante, nunca gostei da disciplina de matematica. Para mim,
estas aulas eram um auténtico tormento. Contava todos os minutos que faltavam
para poder sair dali mas, em matematica, os ponteiros do relégio moviam-se
sempre mais devagar. Porém, tive no 9° ano, uma professora que foi capaz de
atenuar em mim esta aversdo aos numeros. Nas suas aulas, ndo estavamos
sentados individualmente ou aos pares a olhar para a frente. Sentavamo-nos em
grupos de cinco ou seis pessoas a volta de uma mesa numa dinamica mais
descontraida que o habitual. Devido a nossa distribuicdo no espag¢o e ao modo
como a professora nos propunha os exercicios, parecia que estavamos sempre
a jogar jogos uns com os outros. Lembro-me sobretudo de uma coisa
extraordinaria. Lembro-me de rir. Com 0s meus colegas, claro, mas também com
essa professora. Ela fazia-nos rir! Por vezes, as aulas assemelhavam-se a
auténticos momentos de brincadeira, s6 que em vez de jogarmos ao stop,
resolviamos equacgdes. O caminho até ao quadro, outrora paralisante, tornou-se
um bocadinho mais leve. Quando erravamos algum calculo a professora
conseguia, quase sempre, pensar noutras formas de nos esclarecer. Se
tinhamos bons resultados distribuia high fives em cadeia. E quando nos
apanhava na tagarelice, repreendia-nos de um modo espirituoso, nunca de
forma bruta ou em tom de chacota. E mesmo assim, ndo guardo na meméria
nenhuma ocasido em que algum de nos tenha ousado desafiar a sua autoridade.

Nessa altura, ndo fiquei a adorar matematica mas deixei de olhar para o relogio.

No ensino secundario, ja no curso de Artes Visuais, tive uma professora
de Desenho A, com quem a experiéncia foi bem diferente. Na verdade, sao

poucas as lembrangas que tenho dessas aulas, mas as que ficaram sido de
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revirar os olhos. Ninguém guardava muita simpatia por ela. Ndo se dirigia a nos
de forma agressiva mas também nunca foi muito de nos mostrar os dentes.
Quem, na sua ética, realizava trabalhos com mais qualidade ouvia pouco mais
do que um Muito bem! Os ditos “mais fraquinhos” recebiam umas explica¢des
bem standard de como melhorar os desenhos e, por vezes, micro expressdes
de alguma impaciéncia e aborrecimento. Para além disto, as aulas e os
exercicios propostos eram bastante chatos, focados mais na técnica e pouco na
criatividade. Era notdrio que esta professora ndo gostava muito do que fazia.
Teve, inclusivamente, um momento de incompatibilidade mais fervoroso com
uma aluna, minha colega, que na altura teve de ser resolvido através da
mediacado da direcdo de turma e da escola. Essa situagao deixou-nos, tanto a
nos colegas como a outros professores, surpresos, uma vez que essa estudante
em particular nos era a todos muito querida e nunca se tinha envolvido em
desavencgas com ninguém. Escusado sera dizer que, nesse ano, nenhum de nds,

ia para as aulas de Desenho com muito entusiasmo.

No que pude observar nas aulas da professora cooperante, a sua relagao
com as turmas foi sempre bastante positiva. As aulas decorriam de forma serena,
com uma envolvéncia aprazivel. A professora transmitia uma aura quase
maternal, procurava estar atenta, era empatica e manifestava preocupacao e
interesse em relagdo ao trabalho de todos. Alguns estudantes sentiam que
tinham um tipo de relagao e abertura suficiente para partilhar os seus desgostos
e inquietudes assim como situag¢des caricatas das suas vivéncias adolescentes
com a professora. E como as vezes também se diz as maes, cheguei a ouvir “Ej
oh stora, que seca!” Julgo que no geral, do outro lado, o aprego em relagéo a
professora, era reciproco. Tanto que no 11° e no 12° ano, havia sempre alguém
que, a chegada a sala, a ia cumprimentar com um abrago. De vez em quando, a
professora ia perguntando a um ou outro como estavam as coisas em casa, com
0s pais, se sabia que estava alguém doente ou se estava informada acerca de
alguma situagédo concreta que fosse motivo para estar alerta. Também assisti
frequentemente a momentos mutuos de brincadeira e de boa disposicao. Este
tipo de relacéo fazia-me lembrar alguns professores com quem tive a sorte de

me cruzar, dos quais ficaram momentos que recordo com grande carinho.
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Contudo, notava que, aos alunos que eram menos participativos e que, ao
mesmo tempo, se desleixavam na concretizacao dos trabalhos, era dada menos
atencao. Quando a professora sentia que as suas tentativas de dialogo e procura
de comunicagéao nao eram correspondidas de igual forma, descurava um pouco
a interagao com esses estudantes, no que toca a um nivel mais pessoal. Talvez
por sentir que nao seria capaz de lutar contra o aparente desinteresse que
transparecia do outro lado e por essa razao, nao conseguir construir uma relagao
de afinidade com esses estudantes. Felizmente testemunhei que esses casos

eram a excegao e nao a regra.

“Aceitando a profissao de professora como meu destino, eu me atormentava
com a realidade das salas de aula que conhecera como aluna de graduag¢ao
e pds-graduacéo. A grande maioria dos nossos professores ndo dispunham
de habilidades basicas de comunicagdo. Ndo eram auto atualizados e
frequentemente usavam a sala de aula para executar rituais de controle cuja
esséncia era a dominagéo e o exercicio injusto do poder. Nesse ambiente,
aprendi muito sobre o tipo de professora que eu ndo queria ser.” (Hooks,
2013:13)

E um erro pensar que na escola, alunos e professores devem ter uma
relacdo estritamente profissional, quase equiparada as relagdes entre

colaboradores e chefes numa empresa.

“De modo geral, a afetividade e a cognicdo costumam ser tratadas como
faculdades que acontecem de maneira isolada, sobretudo, quando se trata
do dmbito escolar (...) criou-se a visdo errénea de que as emogoées devem
ser neutralizadas para ndo atrapalharem os processos racionais.” (Ferreira,
F., & Andrade, N. F. (2018:34)

A afetividade € uma caracteristica intrinseca aos seres humanos que
surge da interagdo entre individuos, outras pessoas e o ambiente em que se
vive. Assim, se olharmos para a educacdo como uma atividade humana,
conseguimos compreender que a afetividade pode ser geradora de impactos

tanto positivos como negativos nos processos de aprendizagem. A sala de aula
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€ o principal local onde se desenrolam relagdes de convivéncia entre docente e
estudantes, e onde, por isso, € inevitavel lidar com as vontades e desejos do
outro, o que pode levar a situacdes de conflito. Além disso, quando vamos para
a sala de aula, carregamos connosco todos os nossos valores, crengas e
vivéncias. Assim, é fundamental procurar construir relagdes solidas de parte a
parte, onde o respeito deve ser basilar e isso, ndo € um processo nada facil.
Existem alguns modos de agir que o professor deve procurar praticar para ajudar
a fortalecer a sua relacédo afetiva com os seus estudantes, que depois se vai

refletir na sua apreenséo dos temas curriculares.

Como professores, sabemos que 0 modo como os nossos estudantes
agem dentro da sala, afeta diretamente a maneira como conduzimos as nossas
aulas. O mesmo acontece do lado oposto, “O comportamento do professor, em
sala de aula, expressa as suas intengdes, crengas, os seus valores, sentimentos,
desejos que afetam cada aluno individualmente.” (Tassoni, 2019:13) Se nos
mostramos desmotivados, desacreditados, impacientes e intolerantes, os
nossos estudantes vao espelhar esse estado de espirito e refleti-lo em nés,
muitas vezes através da utilizagdo de mecanismos de “sobrevivéncia” mais
frequentemente conhecidos como “tagarelice”. Isto pode tornar os momentos de
aulas em auténticas “camaras de tortura”, tanto para os estudantes como para
os professores. Uns sentem-se encurralados num local do qual sabem n&o se
poder ausentar e onde estdo sujeitos a determinadas obrigagdes que quer
gostem ou néao, tém de cumprir. Outros, sentem-se frustrados por varios fatores
como desconexdo as mateérias a lecionar, superlotamento de trabalho, pressao
sobre o cumprimento curricular e problemas pessoais. Sabem que também sao
obrigados a cumprir determinadas horas confinados naquele espago com os
estudantes, que podem ter uma resposta mais positiva ou negativa consoante a
sua predisposicao para com a disciplina e com o professor. Pelo contrario, se o
professor conseguir transmitir confianga, espirito colaborativo, boa disposicao,
serenidade e empatia através do modo como esta e como se coloca na sala, vai
receber por parte dos estudantes uma resposta igualmente positiva.
Relativamente a postura dos docentes em sala de aula, Freire (1996) destaca

que o professor precisa mostrar a sua personalidade e partilhar as suas ideias
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na pratica pedagogica, ainda que isso ndo seja um desafio simples. Esta
demonstracdo deve ter como principal foco o bem-estar dos estudantes,

incentivando assim a sua participacao ativa na constru¢cao do conhecimento.

Retomando a questdo da “tagarelice” como método de sobrevivéncia,
esta é uma situacao concreta que acontece em praticamente todo o tipo de aulas
independentemente da disciplina e do professor. Isto parece incomodar
particularmente os professores, pois € associado a posturas desafiadoras e
insolentes, o que ndo é totalmente verdadeiro. Para muitos, a solugéo passa por
procurar o siléncio através da repressdo. Mas sera que isto realmente resulta?
Quando “tagarelam”, n&o significa necessariamente que os estudantes estejam
a tentar insurgir contra o docente, ndo & pessoal. Sobre isto, Perrenoud
(1995:176) diz que para escapar aos constrangimentos das relagdes de poder
hierarquicas da escola, os estudantes tém necessidade de encontrar “espacos
proprios” e “se o professor ndo os conceder voluntariamente, os alunos, de uma
maneira ou de outra, encontrardo a ocasido para comunicarem o que lhes

interessa.” Mais a frente, o autor acrescenta :

“Os professores experientes aprendem a conceder um lugar préoprio para as
conversas paralelas, a “‘ndo verem” os alunos que falam baixinho, a nao
interferirem constantemente, a ndo negarem ou reprimirem tudo o que possa
levar os alunos a falar de outra coisa. (...) E saber que os alunos tém o
direito a vivéncias e comunicages privadas, inclusive mesmo quando essas
comunicagées estao fora do tema, sdo frivolas ou totalmente anddinas em

relacdo a aula (...) que esta a decorrer.” (Perrenoud, 1995 :177)

E de esperar que os estudantes sejam capazes de se autodisciplinar,
compensando os momentos de “pausa”’ para conversa. Se existir uma boa
relacdo com o professor e apreco pelo seu trabalho, o bom senso ditara este
auto controlo. Se, por outro lado, isto ndo ocorrer, e como cada turma tem
caracteristicas e particularidades diferentes, cabe ao professor arranjar

estratégias para mediar estes momentos.
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‘Ensinar é um ato teatral. E é esse aspecto do nosso trabalho que
proporciona espago para as mudancas, a invengdo e as alteragbes
espontaneas que podem atuar como catalisadoras para evidenciar os
aspectos unicos de cada turma. (...) Assim como muda nossa maneira de
atuar, também nossa “voz" deve mudar. Na vida cotidiana, falamos de um
jeito diferente com as diferentes plateias. Para nos comunicar melhor,
escolhemos um jeito de falar determinado pelas particularidades
caracteristicas Unicas das pessoas a quem e com quem estamos falando.”
(Hooks, 2013:21)

O modo como o professor facilita a aprendizagem e a comunicagéo na
sala de aula ‘“tem a capacidade de aproximar o aluno do professor, e,
consequentemente, do objeto de conhecimento, produzindo a confianga, a
motivagdo e fazendo com que ele se dedique mais na sala de aula.” (Barros 2006
citado por Ferreira e Andrade, 2018:41), isto é, uma aula conduzida por um
professor que se mostra confiante e aberto para partilhar as suas ideias e
sobretudo para ouvir outras, ajuda a criar um ambiente de seguranga para os
estudantes. “Na conversa de café, cada um pode dizer o que quiser, expondo-
se a critica mas entre iguais.” (Perrenoud 1995:182) Na escola, a figura do
professor € vista como a unica detentora do verdadeiro conhecimento e
sabedoria e que faz constantes julgamentos acerca de tudo o que é dito pelos
seus estudantes. Assim, ‘como €& que nos podemos admirar que seja
desencorajante tomar a palavra em dominios em que o professor “tem sempre
razdo”?” (ibidem). Existem também, entre os bons alunos, os “sabichdes”, que
tomam sempre a primeira palavra para intervir e que, normalmente, sdo os mais
notados e acarinhados pelos professores. Isto pode ser inibidor para os
restantes, os mais introvertidos. Pode ser motivo para se sentirem inseguros,
com medo de dizer algo “errado” e sofrer o julgamento tanto dos professores
como desses colegas. Contudo o professor pode amenizar estes receios se for
capaz de adotar uma postura mais tolerante, mostrando que as opinides e ideias
de todos sao importantes para a construgdo de conhecimento e que a sala de
aula n&o é um lugar para se tecer juizos mas sim para aprender. Posto isto, como
refere Freire (1997:59) “E ouvindo o educando, tarefa inaceitavel pela educadora

autoritaria, que a professora democratica se prepara cada vez mais para ser
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ouvida pelo educando. Mas, ao aprender com o educando a falar com ele porque
0 ouviu, ensina o educando a ouvi-la também.” Para isto acontecer é também
importante que os professores consigam revelar humildade no exercicio da
docéncia, e que ndo procurem esconder as suas proprias duvidas e incertezas.
Dar uma aula € um ato de responsabilidade profundo e tudo o que € dito e o
modo como ¢é feito vai-se repercutir nos estudantes. A ideia ndo é passar uma
imagem fragil e desacreditada, mas sim, descer um degrau para que 0s

estudantes nos consigam olhar de frente e ndo de baixo para cima.

“A humildade ajuda-nos a reconhecer esta coisa obvia: ninguém sabe tudo;
ninguém ignora tudo. Todos sabemos algo; todos ignoramos algo. Sem
humildade dificilmente ouviremos com respeito a quem consideramos

demasiadamente longe de nosso nivel de competéncia.” (Freire, 1997:37)

A este fator o autor ainda acrescenta “é preciso juntar a humildade com
que a professora atua e se relaciona com seus alunos, uma outra qualidade, a
amorosidade, sem a qual seu trabalho perde o significado. E amorosidade néo
apenas aos alunos, mas ao proprio processo de ensinar.” (Freire, 1997:38). Uma
abordagem educacional que realmente valorize os estudantes enquanto
individuos tem de o fazer em todos os seus aspetos: Intelectual, fisico e
emocionalmente. A adaptacdo e flexibilidade no modo de apresentagdo de
conteudos, sempre que assim se justificar, mostra aos estudantes que os
professores realmente se importam com a sua aprendizagem e crescimento
individual, ao invés de ignorar ou tomar por “menos capazes” aqueles que
encontram maiores obstaculos na compreensdo e apreensao de conteudos.
Manifesta também que o oficio de educadores que praticam é levado com
seriedade e nao estao ali apenas para “picar o ponto”. Ao mesmo tempo, o elogio
deve ser utilizado ndo como complemento, mas como parte integrante da agéo
pedagogica, pois sdo “os principais motivadores de emogbes positivas que agem

de maneira favoravel na sala de aula.” (Ferreira e Andrade, 2018:44)

Os docentes esquecem-se muitas vezes que ndo estdo a lidar com

estudantes, mas sim com humanos que sao estudantes. O exercicio desta
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profissdo na instituicdo-escola faz com que se criem certos habitos,
posicionamentos e modos de atuagdo que automatizam algumas posturas e
crengas nos professores. Porém, de igual modo, importa referir que os
estudantes olham para os seus professores sem refletir que estes também sao
pessoas, tém problemas, sentem medos, tém insegurangas e que n&o tém
respostas para tudo, ndo sao seres sobrenaturais apesar de a escola os colocar
num falso lugar de privilégio, ndo podem fazer o que lhes apetece s6 porque sao
a figura de autoridade. E tudo uma questdo de empatia, respeito e de nos
sabermos colocar no papel do outro. Para os professores, isto deveria ser até
mais simples, uma vez que, em tempos, ja estiveram no papel de estudantes.
Nao se pode esperar respeito de alguém que nao se trata como igual. Igual
enquanto individuo, como pessoa. “A emocdo necessita suscitar reacdes
similares ou reciprocas em outrem e, (...) possui sobre o outro um grande poder
de contagio.” (Wallon, 1971 citado por Tassoni, 2019:14), assim podemos
afirmar que efetivamente o professor contagia e é contagiado pelos seus
estudantes. O tipo de relacdo que se constroi € influente nos processos de
ensino aprendizagem, contudo e como sustenta Perrenoud (1995 :177) %(...) é

mais facil dizer do que assumir na pratica.”

A escola como lugar de sensibilizagao de causas e ativismo

No ano letivo de 2017/2018, no ambito do Despacho n°® 5908/2017 de 5
de julho, foi colocado em agéao, em regime de experiéncia pedagogica, o Projeto
de Autonomia e Flexibilidade Curricular. Para as escolas que manifestassem
interesse em implementar o PAFC, este permitia-lhes, juntamente com
professores e estudantes, ser o centro das suas decisdes, dando-lhes livre
arbitrio para gerir o curriculo de forma flexivel, adaptando-o ao contexto
especifico de cada escola. No ano letivo seguinte, tendo por base Despacho n.°
6173/2016, de 10 de maio, de 6 de julho, comegou a ser implementado nas
escolas publicas e privadas que integrassem o PAFC, a Estratégia Nacional de

Educacgéo para a Cidadania, em convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida
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da Escolaridade Obrigatéria e com as Aprendizagens Essenciais. A ENEC,

surgiu com o objetivo de integrar

"(...) um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na
formagéao cidada das criangas e dos jovens portugueses, para que no futuro
sefam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade
nas relagdes interpessoais, a integragdo da diferenga, o respeito pelos
Direitos Humanos e a valorizagdo de conceitos e valores de cidadania
democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia das escolas e

dos documentos curriculares em vigor.” (ENEC, 2017:2)

Para além da disciplina autbnoma de Cidadania e Desenvolvimento, a
abordagem curricular da Educacgdo para a Cidadania deve também operar a
nivel geral na escola. Posto isto, no AEM foi elaborado um documento intitulado
de Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola que “(...) constitui-se
como uma das linhas orientadoras, transversal a toda a pratica educativa e ao
Projeto Educativo, e segue uma abordagem que se pretende de Whole School
Approach (...)” (PE AE Maia, 2023/26:39), ou seja que ocupe ‘um lugar central
na vida da escola e na comunidade envolvente.” Para tal, o AE Maia procura
desenvolver projetos articulados com entidades e parcerias externas (locais,
nacionais e internacionais) para promover “(...) competéncias no ambito da
resolugcédo de problemas e do pensamento critico e criativo mas, também, de
valores e principios consignados no PE, através de uma abordagem holistica
(...)” (ibidem). Tendo em conta a implementacdo de todos estes documentos
orientadores torna-se, hoje, muito mais simples para os docentes envolverem-
se ou criarem agodes/ projetos de sensibilizagdo para a escola onde possam
desempenhar um papel ativista em relagdo a determinados temas que lhes
sejam significantes, até mesmo para um professor que nada tenha que ver com

a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.

Como ja referido anteriormente neste relatorio, pude presenciar o
entusiasmo da professora cooperante na proposta e concretizagdo da atividade
“outubro rosa”. Esta atividade integrou o PAA do agrupamento e realizou-se em

colaboragédo com a equipa do Projeto Educar para a Saude (PES). O movimento
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que da nome a atividade, “(...) “Pink October” nasceu nos Estados Unidos da
Ameérica, na década de 90 (...) com o intuito de inspirar a mudancga e mobilizar a
sociedade para a luta contra o cancro da mama.” (Site Liga Portuguesa contra o
Cancro). Desde entédo, este més é mundialmente dedicado a homenagear as
mulheres com cancro da mama, gerando sensibiliza¢cdes para a sua prevengao
e diagndstico precoce assim como apoios a investigagao nesta area. Tendo a
professora cooperante passado e vencido a dificil luta contra este diagnéstico, o
cancro da mama € um tema que lhe é muito proximo, e por isso, fazer parte da
organizagao de um evento que procura alertar e prevenir esta doenga, é nao sé
de elevada importancia de ser apresentado aos jovens mas também é algo que,
a nivel pessoal, lhe traz grande realizagdo. Sendo que a professora cooperante
é vice-presidente da Testemunhar E Ajudar - Nicleo de Apoio ao Centro de
Mama do CHUSJ, foi simples mediar uma parceria entre esta associacédo e a
Escola Secundaria da Maia. Decorriam as primeiras aulas do meu estagio e eu
ja ouvia falar da organizagao desta atividade. Ja sabes se vais? Tens que ir! Nado
podes faltar!, dizia-me ela todos os dias. Dia 16 de outubro, cheguei a escola o
mais cedo que consegui. A professora Aurora ja tinha comegado a trabalhar com
um grupo de estudantes. As fotes alusivas ao tema, elaboradas durante as aulas
de Oficina das Artes pelo 12°K, recebiam os ultimos retoques para serem
expostas durante o evento. Os pins em que trabalharam as estudantes do 12°,
eram distribuidos e colocados em caixas para levar para o auditério da escola.
Cortavam-se e enrolavam-se fitas cor de rosa para colocar ao peito. Os flyers,
elaborados por mim e pela professora cooperante durante as aulas, acertados

na guilhotina.

Duas professoras selecionam trabalhos de cianotipia de antigos estudantes
para oferecer a médica e enfermeira convidadas para a sessdo de
esclarecimento. Colocam a data, assinam e carimbam com o logotipo do
curso de Artes Visuais da escola e colocam em envelopes. Outros
estudantes simplesmente aguardam pela hora da atividade. (notas de diario

de estagio)

A sessdo de esclarecimento decorreu no auditério principal da escola e foi

repetida duas vezes para que um maior numero de turmas pudesse assistir. No
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inicio da sessdao, a médica convidada, falou um pouco sobre doenca,
transmitindo alguns dados estatisticos, explicando o que se conhece sobre o
cancro e de que formas é combatido. A enfermeira, expds e exemplificou formas
de detecgdo de possiveis sinais e sintomas da doenga, especificamente na
mama e, de seguida, uma convidada e membro da Testemunhar E Ajudar relatou
a sua historia e experiéncia como sobrevivente desta doencga. No final, as turmas
presentes puderam colocar questdes e clarificar as suas duvidas e as totes
criadas pelos estudantes de artes visuais foram por eles oferecidas a

associacao.

sexla-feira

20 de sutubro de 2023 maiahoje
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WA “Testemunhar é Ajudar” sensibiliza alunos sobre prevengao da doenca

Cancro da Mama, um em cada 100 é em homem
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A Associagao Testemunhar E
Ajudar- Nacleo de Apoio ao Cen-
tro de Mama do CHUS), em cala
boragio com o PES (projeto
educar para a salde), organizou
uma sessdo de esclarecimenta na

Escola Secunddria da Maia, para
os alunos do deécimo segundo
ano,

A sessho decorreu esta se
gunda-feira no dmbito do "Outu-
bro Rosa’, movimenta que nasceu

nos Estados Unidos da América,
na década de 90 com o objetivo
de inspirar a mudanca e mobilizar
a seciedade, para a |uta contra o
cancro da mama.

Aurora Rocha, vice-presi
dente da Associagao fez questao
de falar sobre este tema nesta es-
cola onde & docente «cada vez
mais ha mais casoes e ¢ muito im-
portante que as pessoas se previ-
namms.

Maria Helena Teixeira, presi-
dente da Assaciagao dinamizou
esta 5essa0 juntamente com a
doutora Margarida Aroso e a en-
fermeira Deolinda Rocha, expli-
cando o significade do cancro da
mama, os sinais e coma fazer o
autoexame. Ao mesmo tempo,
perguntaram 205 alunes quais o5
mitos e explicaram as verdades
sobre a doenga.

No final houve espago para

os alunos guestionarem as espe-
cialistas e os membros desta as
seclacio, que passaram por esta
doenga «o balango & positive (...
) foram fazendo perguntas con-
soante as necessidades que acha-
vam. «Para nds &  multo
importante estar aqui e passar o
nasso testemunho e tirar duvi-
das» explicou a presidente da Tes-

f temunhar E Ajudar.

Rui Duarte, direter do Agru
pamento de Escolas da Maia es-
teve presente no inicio da

M iniciativa «para [hes passar uma

mensagem de que a escola deve
ser uma escola de causas e fazé-
los ver de que devem ter esta
consciéncia, que € uma causa
nobres e acrescentou stemos de
ter sempre as portas abertas para
estas iniciativas ¢ passar estes tes-
temunhos aos jovens, porque
estas situagoes s3o cada vez mais
precocese,

Causas e sintomas de cancro
da mama no sexo masculing

Apesar de representar uma
percentagem muito baixa de

doentes, o cancro da mama pode
atingir © sexo masculing. De
acordo com a Liga Portuguesa
Contra o Cancro, em Portugal,
cerca de 1% dos casos de cancro
da mama sdo nos homens,

Segundo a American Cancer
Society, as causas desta doenga
nos homens ainda ndo sao total-
mente canhecidas, porém hd va-
rios fatores que podem aumentar
o risco de wvir a ter cancro da
mama, como o envelhecdmento,
hereditariedade, sindrome de Kli-
nefelter, exposicao a radiagao, be-
bidas alcodlicas, doenga hepética,
obesidade, profissdes, entre ou-
tros,

Os sintomas estao relaciona-
dos com nddulos na marma; alte-
ragdes no tamanho, farma ou
pele da mama; alteragdes no as
peto do mamilo; descarga mami-
lar; dlceras mamdrias e erupgao
cutanea. Se diagnosticado e tra-
tade precocemente, o cancro da
mama tem uma taxa de cura su-
perior a 90%,

b

Fig.9 Noticia do Jornal Maia Hoje acerca da atividade do “outubro rosa”.

Desta atividade tirei varias ilagoes. As turmas selecionadas para assistir

a este momento eram todas do ensino secundario. Dada a faixa etaria, pude
testemunhar em grande escala a origem da expressao “idade da estupidez”
quando se fala de adolescentes. Alguns estudantes, principalmente grupos de
rapazes falavam alto, riam, balbuciavam piadas enquanto decorria a sesséo. Isto
gerou momentos de embarago por parte dos professores que acompanhavam
os acompanhavam e situacbes de desconforto por parte das convidadas,
principalmente quando existiam partilhas muito pessoais de vivéncias
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psicologicamente complicadas associadas a doenga. N&o € por acaso que estas
manifestacodes, vistas como atos de indisciplina, acontecem com mais frequéncia
quando os estudantes se encontram em grupo e nao tanto individualmente. Séao
comportamentos de resisténcia propositados. Acredito que o objetivo ali ndo
fosse ofender ninguém apesar de ter acontecido. No livro Aprendendo a ser
Trabalhador de 1991, Paul Willis fala da cultura contra escolar, em que alguns
jovens procuram uma constante oposigdo a autoridade, contrariando a sua
posicao subordinada de estudantes na instituicdo-escola e procurando assim
agir de forma ndo passiva. Quando organizados em grupo, sentem-se mais
fortes e encontram nos seus pares aprovagao para continuar a desempenhar
determinados comportamentos de rebelido. Para eles os “bons alunos”,
conformistas e ddceis, ndo se sabem divertir, sdo chatos e apoiam a autoridade
e a hierarquia do poder. Posto isto, apesar de ter sido embaragosamente
doloroso de assistir, estes comportamentos sdo e vao ser sempre naturais e
praticados nas escolas, como producdes culturais entre tantas que se
desenrolam nesta instituicdo. Para os professores, controlar este tipo de
manifestacdes nao é facil e pode muitas vezes levar a aplicagcdo de punicdes
que em vez de ajudar a travar estes comportamentos s6 lhes da mais forga e
propésito. Felizmente pude ver que para outros jovens este momento foi
realmente significante. Muitas das duvidas expostas pelos estudantes vinham de
lugares de profunda preocupagdo ao nivel pessoal e familiar, uma vez que
muitos tinham membros da familia que passaram ou estariam a passar pelo
infortunio de viver com esta doenca. Por esta razdo, e contrariamente ao que
estaria a espera, muitas das questdes colocadas vinham da parte de rapazes.
Assisti também a duas estudantes do 12°K em particular, que terminaram a
sessdo de esclarecimento profundamente emocionadas. Uma delas tinha
perdido a méae recentemente, precisamente devido ao cancro da mama e outra
tinha a mae a passar pela doencga. A representante da associagao e a professora
cooperante conversaram em privado com elas. Nao ouvi a conversa, vi abragos,
lagrimas e risos. Por fim, vi “nos olhos da professora Aurora, o orgulho e o
contentamento por ter trazido a sua associagdo a escola e por ter dado palco a

uma causa que lhe é tdo proxima.” (notas de diario de estagio).
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“Um cidaddo ou uma cidada informado/a, ativo/a e responséavel devera
estar consciente dos seus direitos e responsabilidades enquanto membro
da sociedade; devera conhecer o mundo social e politico,; devera preocupar-
se com o seu bem-estar e com o das outras pessoas; devera mostrar-se
congruente em termos de opinibes e praticas; devera ser capaz de exercer
algum tipo de influéncia sobre o mundo; e devera ser ativo/a nos seus
grupos de pertenga, (...)” (CIG, 2017:54)

E em profissbes socialmente mais associadas a mulheres, “que
tradicionalmente estdo relacionadas ao cuidado e que pressupbem uma
habilidade em mediar conflitos e em lidar com problemas (...)” (Petrarca,
2016:103) como a docéncia, que se verificam mais agdes de intervengdo social
e ativismo. Assim, no que toca a educacéo e ao ensino “...) a institucionalizagéo
de algumas causas e a sua dindmica propria de expansdo contribui para a
formacao de um espacgo de possibilidades, oferecendo as condigcbes para a
realizagdo de carreiras que se constituem pela dupla relagdo entre profisséo e
ativismo.” (ibidem) Quando os professores se envolvem em causas sociais e
politicas, desenvolvem ou dao continuidade a conexdes profundas e a fortes
comprometimentos com essas questdes. Este envolvimento influencia a forma
como desempenham as suas fungdes como educadores, levando-os a reavaliar
e a redefinir o seu papel dentro do contexto escolar e social. Posto isto, é

relevante pensar que

“Nao ¢é possivel esperar de alguém uma atuagcdo congruente com oS
principios da cidadania tendo a igualdade como rota estruturante, se esse
alguém for (por auséncia de informagdo, por exemplo) incapaz de tomar
decisbes informadas e/ou de interpretar criticamente a realidade, se nao
tiver capacidade de autocritica, ou se a sua liberdade tiver sido
indevidamente sequestrada com base em motivos de indole diversa como
estereotipias de género, fundamentalismos religiosos, tradicées culturais,
etc.” (CIG, 2017:50)

Ha uma crenga comum de que a educagao deve ser imparcial e objetiva.

No entanto, a verdade € que um ensino que procura essa neutralidade acaba
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por apoiar uma apatia moral e passividade em vez de questionar, desafiar ou
tentar transformar o status quo. Em “Pedagogia do Oprimido” Paulo Freire
propde uma educacao que respeite os direitos e a individualidade dos
estudantes, promovendo a reflexdo critica e a autonomia, num ambiente onde
as convicgdes do professor n&o sejam disfargadas, mas expressas de forma a
enriquecer o processo educativo. A educacao, segundo ele, deve ser um ato de

amor e respeito mutuo. Falando na primeira pessoa o autor refere:

“Em nome do respeito que devo aos alunos néo tenho por que me omitir,
por que ocultar a minha opgéo politica, assumindo uma neutralidade que
nao existe. Esta, a omissdo do professor em nome do respeito ao aluno,
talvez seja a melhor maneira de desrespeita-lo. O meu papel, ao contrario,
é o de quem testemunha o direito de comparar, de escolher, de romper, de
decidir e estimular a assunc¢do deste direito por parte dos educandos.”
(Freire, 1996:28)

Se definirmos um ativista como alguém que age e atua de forma a
sensibilizar ou defender uma determinada causa, o0s principios que
fundamentam essas posi¢cdes certamente influenciardo as agbes realizadas
tanto em sala de aula quanto na comunidade escolar. Deste modo, talvez
também se possa considerar como pequenos atos de ativismo a selecido de
tematicas a trabalhar, 0 modo de as introduzir, apresentar e discutir, materiais a
utilizar e a forma como isto é articulado com o curriculo obrigatorio. “Ensinar,
orientar e promover agcées no ambito da educacdo para a cidadania implica,
antes de tudo, ser-se genuinamente cidaddo ou cidada.” (CIG, 2017:54) Alguns
professores, no entanto, podem tirar proveito da sua posi¢ao, pressionando, de
forma implicita ou explicita, os estudantes a aceitarem determinadas crengas ou
pontos de vista. Mas os que realmente trabalham para incutir o espirito critico
nos seus estudantes “Nao prescrevem o que os alunos devem pensar ou como
devem atuar” (Hytten, 2014:391). Ndo existe uma receita transformadora para a
pratica de uma pedagogia suscetivel a defender lutas e causas. Os estudantes
podem sentir-se desconfortaveis ou nao se identificar com certos temas. Se a
isto juntarmos os encarregados de educacgéo a equagao ha ainda mais risco de

intolerancia. Vivemos numa sociedade onde a linha que separa o que é
66



considerado aceitavel do que é ofensivo € extremamente ténue. As pessoas
estdo cada vez mais sensiveis e extremistas em relacdo as suas opinides.
Qualquer comentario que nao seja meticulosamente ponderado e bem
fundamentado corre o risco de ofender determinadas classes ou grupos de
pessoas. Por outro lado, muitos desejam expressar-se livremente sem filtros,
mas mostram-se incapazes de aceitar criticas ou opinides divergentes. Este
ambiente polarizado torna o didlogo aberto e honesto cada vez mais dificil,
exacerbando a divisdo e a incompreensdo entre diferentes segmentos da
sociedade. Se tivermos em conta que escolas sdo como micro sociedades, onde
se distinguem varias classes, varios grupos, varios cargos e oficios e onde
coexistem diferentes geragdes, culturas e tradi¢coes, estas divisbes e tensdes
sdo sempre uma constante. Estas situagbes contribuem para que escola e
professores optem por nao correr riscos e adotar a tal postura neutra (Qque nunca
0 é). A sala de aula, e até mesmo a escola como um todo, podem ser vistas
como espacos com potencial transformador onde os docentes devem ser
conscientes que tém a oportunidade e a possibilidade de desempenhar um papel
importante e facilitador desse potencial. “O ativismo pedagoégico € concebido
como uma aprendizagem e desaprendizagem enquanto praxis colectiva. O
resultado é aberto, a praxis experimental (...) (Varela, 2016:54). Ou seja, o
ativismo pedagogico envolve tanto aprender novos conceitos quanto
desaprender velhos paradigmas através de uma pratica coletiva e colaborativa
entre professores, estudantes e comunidade escolar. Esta abordagem nao tem
resultados pré-determinados, mas €& sim um processo continuo de

experimentacao e adaptacao.

A atividade “outubro rosa” na qual estive envolvida na ESM, nao tinha
como motivagdo compromissos com valores ou principios como a justiga,
igualdade, direitos humanos ou outros. Nesse sentido, pode até ser considerado
como um tema, ndo neutro, pois esta bastante ligado a emancipacéo feminina e
ao empoderamento do corpo da mulher, mas como um assunto consensual por
estar relacionado com questdes de saude. Por esta razdo, a sua mobilizacio e
aceitagdo para ser promovido na comunidade escolar é simples. E matéria, a

partida, “inofensiva”, que n&o leva a discordias, nem a polémicas. Se o tema da
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atividade envolvesse, por exemplo, direitos LGBTQ+, imigragéo, igualdade de
género, racismo e outras questdes de justica social ou de questionamento de
poder, certamente que nao seria tdo facil. A preparacdo e elaboracdo da
atividade teria de ser muito mais bem pensada e calculada e, talvez, ndo fosse
tdo rapidamente aceite pela dire¢cao da escola. Estas sao questdes que trariam
a tona muitas divisbes e complexidades da sociedade atual e, por isso, seria
imperativo ter atencdo para nao correr o risco de propagar desinformacao e

fomentar mais intolerancias.

“No ambito da educacgéo para a cidadania, espera-se que a escola seja um
espaco de respeito pela diversidade de quem a frequenta, ndo se correndo
o risco de culturas dominantes submergirem as idiossincrasias culturais de

grupos minoritarios.” (CIG, 2017:49)

Considero que esta atividade foi um ato de ativismo na medida em que
procurou aumentar a consciencializagado publica sobre uma causa especifica,
educar os jovens sobre um problema, envolveu uma agédo coletiva entre
diferentes entidades para informar, esclarecer e oferecer apoio e acabou por ser
uma forma de dar visibilidade a uma associagdo que tem como fim apoiar
doentes oncoldgicos e respetivas familias e amigos. Se foi uma experiéncia da
qual todos os jovens retiraram o0 mesmo? N&o. Se foi util e ajudou a educar sobre
o tema? Para uma parte sim. Se ajudou a estabelecer relagbes de empatia e

solidariedade emocional. Tenho a certeza.

Professores que se julgam e agem como ativistas acreditam que é
essencial ser tanto um idealista quanto alguém que age. Transmitem aos seus
estudantes que é importante sonhar, mas também lutar constantemente para
transformar e realizar esses ideais, lutando para um mundo mais justo e

sobretudo mais esclarecido.
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4. A Proposta de Unidade Didatica:

Planeamento, justificagao e objetivos

A ideia do tema para a unidade didatica surge devido a varios fatores. A
escolha da disciplina onde intervim, Oficina de Multimédia B, foi consequéncia
de uma necessidade logistica de horarios, uma vez que usufruo do estatuto de
trabalhadora estudante, aliada a feliz coincidéncia de se tratar de uma matéria
ligada diretamente a minha area de formacgao. Posto isto, soube desde cedo que
gostaria de utilizar a ferramenta video na minha proposta didatica, um formato

com o qual sempre gostei de trabalhar e experimentar.

Ao conversar com a professora cooperante, concluimos que a melhor
altura para iniciar a minha didatica seria no 2° Periodo, apds o0 modulo de audio,
por volta de meados de fevereiro. Estando isto alinhado, apds de mais algumas
semanas de observagéo e, tendo em conta algumas caracteristicas ja referidas
anteriormente sobre a turma, conclui que seria uma boa ideia leva-los para um
caminho mais experimental, que promovesse a pesquisa e que, em simultaneo,

desse aos estudantes liberdade para serem criativos a varios niveis.

As primeiras propostas de trabalho, iniciadas pela turma no 2° Periodo,
nas disciplinas de Oficina de Multimédia B e Oficina de Artes, utilizaram
conceitos técnicos que me interessaram. Em Oficina das Artes estiveram a
trabalhar a técnica da assemblagem para criar um objeto escultérico com um
tema da sua preferéncia. Em Multimédia B trabalharam em projetos de audio,
onde o objetivo era a criagdo de um ficheiro WAV, com um minimo de 3 faixas
sobrepostas, num software de edicdo de som, e uma duracédo precisa de 2
minutos. Os estudantes tinham de incluir a sua voz como narragdo (podendo
escolher ler um texto, um poema, ou serem eles mesmos a escrever algo para
dizer), uma musica de fundo e sons ambiente, podiam descarregar em
bibliotecas de sons online ou serem eles a produzir. A partir destas propostas
achei que podia ser oportuno fazer uma ponte para a Unidade Didatica que viria
a propor. “Cut-up video”, foi o nome que dei a Unidade Didatica e tinha como
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objetivo utilizar a técnica, com o0 mesmo nome, aplicada a producéo e edi¢cédo de
video. Esta técnica consiste na criagcado de um filme, video, gravagéao ou texto
utilizando materiais pré-existentes (found footage, som, imagens, etc). Através
de cortes, sobreposi¢des, repeticdes entre outros recursos de edicdo, o
resultado final vai culminar numa composi¢ao caodtica, sem qualquer significado
ou, pelo contrario, com o objetivo de passar uma mensagem ou tecer alguma

critica.

O conceito de Cut-up remete a um método experimental desenvolvido por
William Burroughs e Brion Gysin por volta de 1959. Comecgou por ser
desenvolvido com texto, onde eram utilizados artigos de jornais cortados em
secgdes e reagrupados de forma aleatdéria, numa atitude aproximada ao
dadaismo. Este método foi na altura muito usado por escritores e poetas e mais
tarde alargou-se a outras areas como a fotografia, som e imagens em
movimento. Assim sendo, no caso das imagens em movimento, o método
consiste na associacio de filmes/ videos e sons diferentes, e através de edicdo,
criar uma nova composi¢ao, redefinindo o propdsito original dos media utilizados
para o efeito. Um dos mais conhecidos exemplos desta técnica é o trabalho
desenvolvido pelo préprio Burroughs intitulado de The cut-ups de 1966. Em
colaboragdo com o cineasta Antony Balch, este é um trabalho de montagem
audiovisual que combina filmagens feitas em Paris, Tanger e Nova York entre os
anos de 1961 e 1965. O som consiste num loop das palavras e frases faladas
“ves”, “hello”, “look at that picture”, “good”, “thank you”, “how does it seem to you
now?”, “doesn’t seem to be persisting”, “where are we now?” entre outras. A
nivel visual vemos um conjunto de cenas onde aparecem pessoas, incluindo o
préprio Burroughs e Brion Gysin, a desempenhar varias agdes, imagens de
cenas exteriores e interiores, a agao de escrever, cenas urbanas e a medida que
as imagens vao surgindo, as expressdes que se ouvem, seguem a cadéncia em
que passam as imagens. Neste método experimental, Burroughs descobriu que
uma nova dimensao pode ser dada as imagens. Estas vistas como matéria prima
de uma colagem e justaposicdo de cenas. Este método quebrou com as
convengdes da video art como algo disperso de nogdes de linearidade, um

meétodo aleatdrio, sem narrativa concreta que tanto pode comecar a ser visto no
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inicio, como no meio ou ja no fim. Nunca se vai perder conteudo porque este
esta em constante repeticido. Nesta obra é notdrio um tempo de insisténcia, o
som nao pertence efetivamente a nenhuma das cenas, contudo, funciona em

paralelo passando a fazer parte das imagens.

Entre as décadas de 60 e 70, os artistas comegaram a olhar para o video
com outra atencdo. O cinema e a televisdo eram alvo de constante censura. A
arte estava presa a convengdes por parte de instituicbes, como os museus, e 0s
artistas tinham sede de liberdade e de produzir conteudos novos e fora do que
era, na altura, a arte convencional. Uma arte feita para agradar o publico e os
criticos mas que no fundo nao satisfazia os artistas. Estes queriam mais, queriam
fazer arte sem barreiras e o video foi um aliado bastante importante neste
contexto. Era um media barato, doméstico, menos sujeito a censura,
contrariamente ao cinema que por ser destinado as massas nao estava livre de
controlo e tabus. O video era uma ferramenta democratica e tornava acessivel a
sua utilizacdo para as mais diversas artes. Pintores, escultores, bailarinos,
fotégrafos, entre muitos outros, viam no video um meio de experimentagéo
artistica e uma oportunidade de alargar os seus horizontes e diversificarem a sua

linguagem nos seus trabalhos.

“Como técnica experimental, o método cut-up, tal como aplicado por William
Burroughs no seu trabalho a partir do final dos anos 50, ja tinha uma histéria
rica. De facto, a arte na era da reprodugdo mecanica teria sido impensavel
sem ele. O recorte de material pré-existente em justaposi¢cées radicais
acompanhou de perto o desenvolvimento de uma cultura de massas que,
desde o inicio do século XX, se registava a si propria em fotografia, papel

de jornal, som e imagens em movimento.” (BBC News, 2015)

Posto isto, esta Unidade Didatica surge, entdo, na tentativa de incentivar
a expressao criativa e pessoal dos estudantes do 12°K, tornando-os decisores
autébnomos sobre a escolha de temas e abordagens que refltam as suas
perspetivas individuais e que permitam que se expressem através da arte

audiovisual. Tem ainda o intuito de promover a auto reflexdo que contribui para
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o desenvolvimento e maior consciencializacédo da identidade individual e coletiva

de cada um.

A adolescéncia é a fase da vida mais importante para a descoberta e
construgdo da identidade individual. E neste periodo que se comecam a definir
gostos, objetivos, ideais, crengas, modelos e procuram significar-se através de
experiéncias passadas e presentes. A nivel psicologico, os adolescentes tém
necessidade de se compreender na sua individualidade e, ao mesmo tempo, a
nivel social, sofrem constantes pressdes externas para escolher e definir papeis.
Esta constante pressao, pode gerar nos jovens confusées no desenvolvimento
da sua identidade, uma vez que sao instigados precocemente a tomar decisdes
valiosas no que concerne a sua futura vida adulta. A escola, enquanto instituicéo,
pode facilitar ou complicar este processo, sendo a sua acido e influéncia
essencial durante este periodo. O Desenvolvimento de identidade na escola faz-
se através dos processos de ensino-aprendizagem, do curriculo explicito e, em
grande parte, do curriculo oculto que diz respeito aos ensinamentos e valores
nao explicitos, ndo formalizados e muitas vezes nao intencionais se aprendem
através da experiéncia escolar. A formacdo da identidade pessoal esta
intimamente ligada ao reconhecimento da mesma pelos outros. Nos precisamos
dos outros para reconhecer e validar quem somos, ao mesmo tempo, 0 N0Sso
entendimento do outro é mediado pelo nosso proprio conhecimento. ‘A
construgdo de uma identidade numa perspetiva anti essencialista, surge na e
pela interagdo com os outros” (Azevedo, 2000:168). No que toca aos
professores, estes tém em maos uma grande responsabilidade no que toca a
ajudar os seus estudantes a passar por esta fase de autodescoberta. A sua
postura e as suas agdes dentro da sala de aula tém um real poder de influéncia,
podendo esta revelar-se positiva e transformadora para os jovens como, pelo
contrario, e se quisermos se extremistas, ativar gatilhos que se podem
desenrolar em verdadeiros traumas e complexos psicolégicos. Do mesmo modo,
a forma como os docentes abordam o curriculo formal, também é influente na
formacdo da identidade individual dos jovens. Praticas pedagdgicas onde a
transmissao de conhecimentos é unidirecional, os estudantes recetores passivos

de informacéo e onde nao existe qualquer tipo de reflexao e pensamento critico
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individual e/ou coletivo sobre as matérias, ndo promovem o desenvolvimento da
identidade os adolescentes. Para promover o pensamento reflexivo € importante
mostrar aos jovens multiplas perspectivas e respostas para diferentes questoes,
“Quanto mais diversificadas sdo as alternativas a que os estudantes s&o
expostos, maior € a probabilidade de encontrarem interesses que podem servir

de base para os seus investimentos” (Costa, 1997:162)

Posto isto, a Unidade Didatica que propus foi pensada de modo a criar
um espago onde os adolescentes pudessem explorar e expressar a sua
identidade de forma segura e construtiva. Ao mesmo tempo procura
contrabalancgar as pressdes externas mencionadas, permitindo que os jovens
reflitam sobre si mesmos, dando-lhes liberdade para explorar e escolher os
temas e as imagens que melhor entenderem consoante aquilo que pretendam
transmitir. Desta forma, ao pensar no seu projeto, os estudantes deveriam
procurar responder a questdes como “O que desejo transmitir/fcomunicar?”,
“Porqué estas imagens?”, “De que forma este video se relaciona comigo?” O
resultado poderia ser tanto cédmico, como satirico, biografico ou simplesmente

confuso.

Para realizar esta proposta didatica, os estudantes necessitaram de ter
acesso a uma camara para filmar e/ou fotografar. Uma vez que a escola néo
possuia este tipo de equipamento, estes poderiam utilizar os seus smartphones,
tanto como ferramenta de captagcdo de imagens assim como de som. No que
toca a softwares de edicao de video, tinham disponivel uma opg¢ao para o efeito
nos computadores da escola para que todos pudessem utilizar. No entanto, os
estudantes poderiam optar por um outro qualquer editor de video, sendo que nao
era permitido piratear nenhum tipo de programa de edicdo nos computadores da

escola.

No decorrer desta unidade didatica pretendia-se que os estudantes:

» Explorassem diferentes meios de narrativa e composicao visual;

+ Utilizassem a experimentacéo para desenvolver aprendizagens significativas;
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* Desenvolvessem competéncias de comunicagao através do modo como se
expressam artisticamente por meio da ferramenta video;

» Explorassem a inclusao de elementos multimédia, como som, musica, imagem
estatica e imagem em movimento de modo a significar a narrativa que
elegessem para o seu trabalho;

» Desenvolvessem métodos e habitos de pesquisa para que aprofundassem o
seu conhecimento em areas especificas, permitindo enriquecer o seu léxico
intelectual, artistico e visual,

* Desenvolvessem capacidades de analise e reflexao critica;

» Se apropriassem de material ja existente, redefinindo-o e dando-lhe uma nova

intencao/proposito;

A unidade didatica foi planeada de modo a ir ao encontro das
aprendizagens essenciais da disciplina de Multimédia B relativas aos dominios
do video. Sao estas, “Conhecer o enquadramento de planos e angulos de
captacéo de video. Saber editar video. Criar um guido com narrativa para video.”
(Aprendizagens Essenciais 12° ano do Ensino secundario, Oficina de Multimédia
B, 2018.

O video produzido teria de incluir obrigatoriamente:
+  Titulo no inicio do video (legenda)
. Proporcgao de ecra: 16:9
. Duracao: entre 2 a 3 min.;
* Imagens | clipes de video gravados pelos estudantes;
* Imagens | clipes de video obtidos através de outras fontes;

+  Som (dos excertos de video usados e/ou outros)

Esta didatica relaciona-se muito com a nog¢do de arquivo. Isto €, o
resultado final dos projetos de video acaba por se definir num agrupar de
diversos clipes e imagens, com mudltiplas e distintas origens. E sua selecdo e
organizagdo que vai ditar o tipo narrativa que cada estudante pretende

criar/transmitir. A recolha e produ¢do das imagens com as quais cada um
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escolhe trabalhar, refletem o modo como olham para as mesmas e o0s
significados que Ihes atribuem. Da mesma forma, as imagens que um escolhe
com um determinado objetivo, podem ter significados diferentes para outro que

as olha.

“Nunca nos limitamos a olhar para uma coisa: estamos sempre a olhar para
a relagao entre as coisas e ndés mesmos. (...) O modo de ver do fotégrafo
reflete-se na sua escolha do tema. O modo de ver do pintor é reconstituido
pelas marcas que ele faz na tela ou no papel. E ainda assim, (...) a nossa
percepgdo ou a nossa apreciagdo de uma imagem depende também do

nosso proprio modo de ver.” (Berger, 2018:18;20)

Ao longo do processo de concegao dos videos, os estudantes tiveram ainda
de criar um Padlet, onde deveriam colocar, na integra, os videos que incluissem
no seu projeto, tanto os gravados por eles, como os apropriados de outras fontes.
Nos seus Padlets poderiam ainda incluir outro tipo de referéncias que tivessem
encontrado nas suas pesquisas e que, de alguma forma, considerassem
importantes para o desenvolvimento do seu trabalho. Para que conseguissem
captar imagens noutros locais sem ser no espaco da escola, teriam de produzir

as gravagoes dos seus clipes de video fora do tempo de aulas.

A tabela abaixo representa como foi planeada e inicialmente apresentada a

professora cooperante e a turma, a proposta da unidade didatica:

19 fevereiro-T1e T2 Apresentacdo da UD | Exercicio a pares

90+45 min

20 fevereiro - 45 min Visualizagéo dos resultados do exercicio e conversa com a
turma

26 fevereiro-T1e T2 Inicio dos projetos individuais para a UD (Brainstorm,

90+45 min pesquisa auténoma, comego de edi¢ao)

27 fevereiro - 45 min Trabalho individual no projeto da UD

75



5 margo - 45 min Ponto de situagado com a turma (conversagao/debate
coletivo sobre os projetos)

1M margo-T1e T2 Trabalho individual no projeto da UD

90+45 min

12 margo - 45 min Trabalho individual no projeto da UD (conclus&o)

18 margo - T1eT2 Visualizagdo dos videos concluidos. Conversa sobre os

90+45 min trabalhos desenvolvidos.

19 margo - 90 min Balanco final acerca da UD. Debate sobre a avaliagdo dos
projetos. Autoavaliagao.

Proposta de avaliagao para a Unidade Didatica

Desde o inicio do estagio que sempre foi de minha vontade, procurar
colocar em pratica uma metodologia de avaliagao formativa e formadora, isto é,
uma avaliacdo continua, reguladora, orientadora, de reforgo, diagndstica e
partilhada. Queria que os processos que dessem origem ao produto final fossem
destacados como tdo ou mais importantes do que os resultados, e que os
estudantes compreendessem que podem ser os principais agentes da sua
aprendizagem e aquisicdo de competéncias. Uma avaliagdo formativa e
formadora permite que estes tomem consciéncia de que as suas aprendizagens
nao sao apenas um produto que se adquire como forma de responder a uma
necessidade, mas antes, um produto que deve estar em constante construcao e
evolugdo. Desta forma, os estudantes conseguem auto regular as suas
aprendizagens e véem-se responsaveis por tracar os caminhos da sua
formacéo, enquanto estudantes e cidadaos. Estes passam a refletir e a tomar
mais consciéncia das suas decisdes, sucessos e fracassos. Assim, gostaria que
os estudantes participassem na avaliagdo, passando por um processo auto
avaliativo, reflexivo e, também, por uma reflexao coletiva, ao mesmo tempo que
tém acesso aos critérios de avaliagdo e respetivas percentagens base. Assim,
se for da vontade do grupo, tém a oportunidade de as alterar e ajustar, consoante

acordado por todos.
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Esta abordagem surge da tentativa de procurar contornar um pouco o que
habitualmente é praticado no sistema escolar. A pratica de uma avaliagado mais
formativa e formadora nao é algo novo. Contudo, também n&o é propriamente
comum. Havera certamente mais professores a querer implementar este tipo de
avaliacdo nas suas aulas do que efetivamente acontece. E bastante mais
simples para o trabalho dos docentes seguir um método de avaliagdo mais
sumativo, baseado nas percentagens de motivos de avaliagdo concretos como
o dominio de conhecimentos e capacidades dos estudantes, assim como em
percentagens atribuidas a objetivos comportamentais e a atitudes e valores. No
entanto, com toda a burocracia com a qual os professores tém de lidar,
nomeadamente o ter de gerir um curriculo e extensos programas escolares,
acaba por se tornar ainda mais desafiador conseguir aplicar uma avaliagd que
seja verdadeiramente formativa. E necessario tempo. Mais tempo para pensar e
planear estratégias pedagdgicas adequadas ao contexto especifico das turmas
que permitam guiar os estudantes no regulamento do processo das suas
aprendizagens. Que os motivem. Onde o foco seja o processo e n&o o resultado.
Que facam com que os estudantes se apercebam de que, a sala de aula, é um
lugar onde todos podem aprender e evoluir e, acima de tudo, onde todos podem
ter acesso as mesmas condicdes e ferramentas de trabalho. O que
habitualmente acontece € que a avaliagdo acaba por ser muito pouco ou nada
assim. Métodos pedagogicos mais centrados nos estudantes, como a avaliagéo
formativa, exigem uma maior personalizagdo e acompanhamento continuo.
Estes métodos sdao mais dificeis de implementar em larga escala e requerem
uma mudanga significativa na abordagem do ensino e avaliagdo. Ora
professores ja sobrecarregados com tarefas administrativas e turmas grandes
muitas vezes sentem que nao tém tempo ou energia para explorar e implementar
novas abordagens, rendendo-se assim aos métodos mais tradicionais que sao
mais simples de aplicar. Enquanto professora estagiaria e ndo tendo que
responder diretamente as exigéncias burocraticas da instituicdo, usufruo de uma
liberdade de experimentagdo que os outros professores ndo tém. Docentes ja
sobrecarregados com tarefas administrativas e turmas grandes podem sentir que
nao tém tempo ou energia para explorar e implementar novas abordagens,

optando assim por métodos mais tradicionais que sdo mais rapidos de aplicar.
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Assim, é-me possivel tentar subverter as metodologias avaliativas
convencionais, e apresentar aos estudantes novas possibilidades as quais nao

estio acostumados.

Independentemente de ter este pensamento em consideragao, precisei
de reunir uma lista de instrumentos/ critérios de avaliacdo base, para ajudar os
estudantes a organizar o seu processo de trabalho. No fundo, € um modo de ser
transparente e mostrar quais eram para mim os pontos que considerava mais
relevantes, merecedores de maior atencéo e dedicacao. Para isso, utilizei como
guia a tabela referencial de avaliagdo da disciplina da escola, a qual tive acesso

através da professora cooperante. Assim sendo, defini os seguintes critérios:

Padlet (organizagao e pertinéncia de conteudos) - 20%
» Exercicio de pares - 15%

Trabalho individual (dominio, criatividade na edi¢ao, conceito) - 30%
* Autonomia e pensamento critico - 15%

» Participagao, empenho e atitudes - 10%

* Prazo de entrega - 10%

Expectativas e receios em relagao a Unidade Didatica

(redigido no inicio de fevereiro de 2024)

Enquanto professora estagiaria, o pensar, elaborar e organizar a Unidade
Didatica é causador de uma grande ansiedade, resultante de duvidas, medos e
incertezas. Ao criar uma didatica, espero que esta seja interessante para os
estudantes, que lhes desperte o desejo de trabalhar em algo que realmente os
preencha, que promova a sua autonomia criativa, que Ihes permita encontrar
novas formas de comunicar o que pensam ou de mostrar como percecionam a
sua realidade. Espero também que possa ser vista como uma proposta de
trabalho diferente das que habitualmente os estudantes estdao acostumados na

escola, isto é, que ndo seja apenas mais uma tarefa para cumprir com a
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finalidade de ser avaliada no final. Ao mesmo tempo, existe o receio de falhar
com estas expetativas. Se isto ndo acontecer, querera dizer que falhei? Que a
minha proposta nao foi suficientemente boa? Que a minha prestagdo enquanto
estagiaria fica aquém do que seria esperado de mim? Que pode ser prejudicial
para a minha nota de estagio? Creio que todas estas questdes s&o naturais de

quem esta ou alguma vez esteve na posi¢ao de estagiario.

E curioso como nds, que estudamos para exercer a profissdo da docéncia
no futuro, nos esforgamos para ndo seguir os padrbes do sistema de ensino
actual e, depois, acabamos por cair nas mesmas narrativas a que fomos sendo
expostos toda a vida enquanto estudantes. Na posi¢cao de professora estagiaria,
gostaria que os estudantes se focassem mais no seu processo de criagdo, nas
reflexdes que desse processo possam surgir e no prazer que desse caminho
podem retirar. No entanto, também eu estou no lugar de estudante e, no final,
serei avaliada e também a mim me sera atribuida uma nota consoante a minha
prestacdo no estagio e na escrita deste relatério. Assim, ndo sera coerente da
minha parte esperar que os estudantes nao se deixem influenciar pela questao
da avaliagao quando estao em processo de desenvolvimento de algum trabalho.
Ainda que lhes seja comunicado por mim que este fator ndo deve ser o seu
principal foco, é s6 natural e previsivel que esta questido condicione 0 modo
como irdo elaborar uma resposta a proposta de trabalho que Ihes for feita. Tendo
isto em conta, a forma que encontrei para tentar aliviar um pouco o peso da
avaliagao final da proposta foi propor a turma um método avaliativo partilhado
entre todos, para que entendam que n&o tenho que ser apenas eu, professora,
a decidir os valores a atribuir aos varios aspetos dos seus trabalhos. Tive de
estipular critérios de avaliagado e percentagens base sim, por uma questao de
organizagao e para mais tarde poder fazé-los corresponder a percentagens
avaliativas obrigatorias da disciplina de Oficina de Multimédia B. No entanto, os
estudantes tém acesso a esta informacao desde inicio e sabem que, numa fase
final, em dialogo coletivo, alteracdes a estes parametros possam ser feitas por
eles, com base numa reflexdo conjunta de todo o trabalho realizado até ao

momento da avaliacdao. Espero que isto possa contribuir para que os estudantes
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sintam menos pressdo neste sentido e que desta forma sejam capazes de

distribuir o seu foco para outros pontos no desenvolvimento do seu trabalho.

Quer esta experiéncia termine conforme imaginei ou, pelo contrario, quer
tenha um resultado menos positivo, acredito que se revelara como um exercicio
importante para a turma. Nos trabalhos propostos na escola, independentemente
da disciplina, existem sempre bastantes limitagbes, exigéncias e regras para
cumprir. Creio que com a didatica “Cut-up Video” vou ser capaz de lhes
proporcionar uma oportunidade invulgar de se exprimirem e serem realmente
criativos. Espaco para partilharem um pouco daquilo que sao, do que gostavam
ser, daquilo que gostam ou aquilo que recusam. Para experimentar, e se for o
caso, para falhar. No que me diz respeito, esta proposta didatica, servira
certamente para refletir sobre a minha pratica pedagdgica, analisar o que
funciona, compreender o que nao resulta e colecionar uma série de outras

questdes para fazer companhia as que ja trago comigo na bagagem.

Desenvolvimento da Unidade Didatica “Cut-up Video”

19 fevereiro

Apresentacao da UD | Exercicio a pares

Entrei de manha cedo na sala de Multimédia para dar inicio a minha
unidade didatica. Como era habitual, as segundas feiras ao primeiro tempo, ndo
estava quase ninguém na sala, apenas a professora cooperante e meia duzia de
estudantes. E certo que a turma inicia a semana dividida por turnos mas, como
se nao bastasse, era ainda costume muitos chegarem atrasados. Sentei-me em
frente ao computador e comecei a organizar os conteudos que trazia comigo
para Ihes apresentar a proposta, enquanto aguardava que chegassem mais uns
quantos. Ao fim de 15 minutos, a professora cooperante sugeriu que desse inicio
a exposicao da didatica. Distribui uns folders complementares acerca do que ia

apresentar e assim o fiz.
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Iniciei a apresentagdo com uma pequena introducio a histéria da video
arte, dando-lhes a conhecer alguns exemplos de trabalhos de video de artistas
como Joan Jonas, Bruce Nauman e John Baldessari. De seguida abordei a
questao do video enquanto arquivo, utilizando como exemplo “Film IST” de 1998
de Gustav Deutsch. Um filme experimental onde Deutsch utiliza partes de filmes
de arquivo para explorar aspectos fundamentais do cinema, como movimento,
luz e narrativa. Para fazer o filme, o cineasta passou anos a reunir material em
arquivos cinematograficos, museus e cole¢des privadas, ou seja, filmes que néo
fizessem parte do circuito comercial, mas que tivessem importancia historica e
estética. O filme esta organizado em 12 capitulos, onde cada um explora
diferentes aspetos do cinema como "Luz e Escuridao”, "Imagem e Movimento” e
“O Piscar de Olhos”. Estes capitulos funcionam quase como uma reflexdo sobre
a esséncia do cinema, as suas possibilidades estéticas e os elementos que o
compdem. Deutsch convida o publico a repensar o que o cinema pode ser,
explorando como ele representa e manipula a realidade. Na edi¢cdo, Deutsch
utilizou a técnica de "found footage" que consiste em pegar trechos de filmes que
ja existem e reorganiza-los de forma a criar novas associagdes visuais e
significados e, neste caso, sem seguir uma narrativa linear. A banda sonora do
filme mistura musica contemporénea e sonoridades de filmes antigos. Em
momentos especificos o som foi recriado para coincidir com as imagens,
ajudando a criar a atmosfera que Deutsch queria transmitir. Apos este exemplo,
introduzi finalmente a técnica que da nome a proposta didatica, “cut-up”, os seus
criadores William Burroughs e Brion Gysin e o filme The cut-ups (1966) produzido
pelos mesmos. A seguir, mostrei-lhes os trabalhos Qaeda Quality Question
Quickly Quickly Quiet (2004) de Lenka Clayton, Live Excerpts 1 e 2 (2002- 2007)
de Vicky Bennett e Cameron's Conference Rap (2014) de Cassetteboy. Estes
videos sao exemplos de como os seus autores conseguiram satirizar e brincar
com eventos mediaticos, alterando-os através da edigcdo com objetivos muito
especificos e conferindo-lhes, no fim, um tom humoristico e de critica

sociopolitica.

De forma a disponibilizar uma referéncia que lhes fosse familiar,

relativamente reconhecida na cultura adolescente da agora tdo denominada Gen
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Z, juntei ao leque de exemplos o videoclipe da musica Video Games (2012) da
cantora Lana del Rey. Este videoclipe, criado pela prépria, combina através da
edicdo de video, imagens encontradas online, videos de arquivo e cenas
pessoais gravadas pela cantora. Esta abordagem, também baseada na questao
do trabalho com arquivo de video, resultou numa estética nostalgica e
melancélica que se relaciona com o tipo de melodia da musica. O video procura
abordar o tema do amor e da perda, através de imagens vintage, clipes antigos
de celebridades hollywoodescas e paisagens urbanas americanas que,
juntamente com filmagens da propria cantora, criam uma sensagdo de memoria
distante e agridoce. Em vez de seguir uma narrativa linear ou utilizar grandes
producdes, Lana del Rey apostou no minimalismo visual para focar a atengéo na
musica e na emogcao que ela transmite. Este videoclipe € exemplo do que poderia
ser uma possivel resposta a proposta desta unidade didatica, uma vez que
combina apropriagdo de imagens com outras de autoria prépria.

Por fim, conclui a apresentacao de referéncias com dois videos da minha
autoria, produzidos durante o 3° ano da minha licenciatura, quando fui
introduzida a técnica de Burroughs. Um dos videos é composto por uma
compilagao de imagens produzidas por mim, em salas de escultura e pintura da
Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto. Este, mostra em detalhe
movimentos e técnicas manuais de trabalho em atelier, como as cerdas de um
pincel que envolvem e recolhem tinta de uma paleta ou as maos de uma rapariga
que enche um molde com gesso. A estas imagens juntei um excerto de um video
do qual me apropriei, que mostra em pormenor as maos de uma peixeira a
preparar um peixe, tirando-lhe as escamas e extraindo-lhe as visceras. As
imagens ndo aparecem em nenhuma sequéncia especifica. O que procurei fazer
através da utilizacao do rewind, do slow motion e do fast forward, foi brincar com
0s movimentos e encontrar gestos parecidos nas diferentes técnicas de trabalho,
tornando visivel o facto de oficios distintos performarem as mesmas mimicas. O
outro video que partilhei com a turma foi produzido, na mesma altura que o
anterior. Enquanto o primeiro néo pretendia expressar nenhuma mensagem ou
reflexdo em concreto, o segundo deriva de uma introspe¢ao pessoal de um
momento fragil, de quando passei por uma depressado. Para representar este

periodo da minha vida, utilizei trés obras do artista Bill Viola, He weeps for you
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(1976), Ascension (2000) e Tristan’s Ascension (2005). He weeps for you € uma
videoinstalagdo onde a boca de uma torneira é filmada e a sua imagem projetada
num ecra em tempo real. As gotas surgem lentamente e caem na membrana de
um tambor, provocando um ruido grave que reverbera por algum tempo. Com
este trabalho, Viola explora a dor e o sofrimento humanos, simbolizando a
compaixao e o luto. “Ascension” mostra em slow motion, um homem que cai
dentro de agua de bragos abertos e que lentamente se deixa boiar até a
superficie. Este video trata a ideia de transcendéncia e elevagao espiritual, onde
a agua simboliza a purificagdo e a transformac&o. Por sua vez, em Tristan's
Ascension vé-se um homem vestido de branco deitado sobre um colchdo da
mesma cor que se eleva acompanhado por um feixe de agua e luz. A medida
gue o seu corpo se vai erguendo no ar, a intensidade de luz e agua aumentam,
até que desaparecem junto com o corpo. A obra representa a passagem da
morte, para um plano espiritual, capturando a transformacao da matéria fisica
em espirito. A estes trabalhos de Viola, através de edigéo, juntei mais dois
videos, partes do videoclipe de Rocket Man (I think it's going to be a long, long
time) (2007) do musico David Fonseca e auto flmagens minhas a chorar. A agua
e a luz em contacto com o corpo humano nos videos de Bill Viola, permitiam-me,
de alguma forma, representar a tristeza e o sufoco que sentia nessa altura e, ao
mesmo tempo, a melancolia e tristeza que dominavam o meu estado de espirito.
As gotas de agua de He weeps for you comparei-as as gotas do meu choro.
Quanto a Rocket Man de David Fonseca, esta era uma antiga referéncia que
guardava desde a primeira vez que vi este video na televisdo. Neste videoclipe,
todo em rewind e gravado em apenas um take, o musico surge completamente
encharcado, repleto de varias substancias viscosas. A medida que o video vai
decorrendo, estes liquidos saem do plano e do corpo do cantor, em direcéo
ascendente, desvendando assim todas as camadas de matérias liquidas e
sélidas que teriam sido despejadas sobre o seu corpo. No final, David Fonseca
termina, como tera comecado, limpo, de peruca e maquilhado. Nao tendo
conseguido encontrar informagdo sobre o conceito que o musico procurou
passar com este videoclipe, utilizei-o na minha montagem-video porque se
assemelhava aos trabalhos de Viola na utilizacao do rewind e na presenca de

um corpo singular e substancias liquidas. No novo contexto em que o inseri, usei
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este video para simbolizar as varias fases, emocdes e tensbes com as quais
alguém com depressao convive. Com a apropriagao, jungao e edicao de todos
estes clipes, procurei explorar as emogdes que sentia, tentando ressignificar os
seus contextos e finalidades originais para relatar visualmente uma condig&o
psicolégica intima e pessoal. Considerei importante exibir estes dois videos
como exemplos por representarem outras opgcdoes de possiveis respostas a
unidade didatica e para mostrar aos estudantes que se eu lhes proponho que
partilhem comigo algo criado por eles, também eu devo fazer o mesmo. Se a
didatica Ihes pede para colocar em formato video algo que lhes interesse
explorar para ser posteriormente apresentado a turma, também eu enquanto
professora devo assumir o compromisso de me expor dessa forma.
Principalmente se gostaria que me mostrassem algo que representasse uma
dimensao sua mais pessoal e privada. Em Ensinando a Transgredir (2013), Bell
Hooks afirma que para se praticar uma educacdo que procure a pratica da
liberdade, os estudantes ndo devem ser os unicos chamados a partilhar. A
pratica de uma pedagogia holistica é tanto benéfica para a aprendizagem dos
estudantes como para a evolugao profissional dos professores. Assim, nao nos
podemos recusar a demonstrar abertura e sinceridade com as nossas turmas se

ao mesmo tempo lhes pedimos para agirem dessa forma connosco.

“Os professores que esperam que o0s alunos partilhem narrativas
confessionais mas nao estao eles mesmos dispostos a partilhar as suas
exercem o poder de maneira potencialmente coercitiva. (...) Quando os
professores levam narrativas de sua propria experiéncia para a discussao
em sala de aula, elimina-se a possibilidade de atuarem como inquisidores
oniscientes e silenciosos. E produtivo, muitas vezes, que os professores
sejam os primeiros a correr o risco, ligando as narrativas confessionais as
discussbes académicas para mostrar de que modo a experiéncia pode
iluminar e ampliar nossa compreensdo do material académico.” (Hooks,
2013:35)

Estes ultimos exemplos foram tentativas de despertar o interesse e a
motivagdo da turma, assim como uma forma de promover uma atmosfera de

confianga e respeito mutuo. Quis que percebessem o real interesse que tinha
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em conhece-los e em ajuda-los a explorar diferentes abordagens no processo
da sua expressdo artistica. Além disso, foram uma forma de contextualizar a
didatica, para que vissem a aplicagao pratica do que |hes estava a propor e para
gue se tornasse mais relevante e facil de compreender.

Apos a apresentacdo da unidade didatica expliquei-lhes como poderiam
usar a aplicagao padlet para criarem o seu proprio arquivo de referéncias. Para
isso, aproveitei para lhes mostrar o mural, que criei na aplicacao, para partilhar
com a turma. Ali podiam ter acesso nao s6 a referéncias apresentadas nesta
aula introdutoria, como a outras novas, artigos, entrevistas e outro tipo de
informacdes relacionadas com a tematica da unidade didatica. Além disso, como
os murais do padlet ndo sao locais de arquivo definitivos disse-lhes que sempre
que o consultassem, em dias diferentes, seria possivel que encontrassem
novidades, pois comprometi-me a ir adicionando mais material ao longo da
proposta. Depois disto, houve tempo para esclarecimento de duvidas e para
explicar melhor a proposta de trabalho aos estudantes que chegaram atrasados.
Através do folder que distribui como complemento da minha apresentacao, eles
teriam acesso a tudo o que lhes havia mostrado naquela aula.

Passado o momento introdutério da unidade didatica, ja o peso da
responsabilidade se havia tornado mais leve, tocou a campainha para o
intervalo. “Oh Marta, s6 agora € que me apercebi que tens que apresentar outra
vez!”, concluiu a professora cooperante, enquanto ria. “Pois, isso sei eu.”,
respondi retribuindo o riso. Teria, de facto, sido mais pratico ter iniciado a
proposta da unidade didatica numa altura em que toda a turma estivesse reunida
na mesma aula. No entanto, a aula em que a turma se encontra dividida por
turnos era a unica da semana na qual teria a oportunidade de estar com eles
mais tempo, a alternativa teria sido um tempo de 45 minutos, muito curto para
conseguir explicar tudo com calma. Tendo entdo este facto em conta, as 10:45h
entrava a segunda metade do 12°K, desta vez como menos atrasos. Apos os
dois momentos de apresentacao e exposigcao de referéncias, pedia a turma que
iniciasse o exercicio de pares. O objetivo era que trabalhassem em pares e que
em conjunto escolhessem um tema. Depois, deveriam pesquisar um ou mais

videos sobre essa tematica para que os reeditassem, conferindo-lhes uma nova

85



narrativa ou intengdo. O video deveria ter uma duragéo entre 30 segundos e 1
minuto. De seguida, solicitei que enviassem o ficheiro para o classroom, em
formato MP4, com o nome dos participantes, até ao final da aula para que, na

aula do dia seguinte, visualizassemos os resultados e debatéssemos sobre eles.

No que diz respeito a esta manha de apresentagcdo da proposta da

unidade didatica, escrevi as seguintes anotagoes:

* Durante a primeira vez a apresentar a UD senti-me um pouco nervosa, contudo, acho
que se so estivessem presentes estudantes, nédo estaria tdo insegura. Provavelmente
isto acontece porque, estando a professora cooperante presente, automaticamente
penso que uma pessoa com mais experiéncia que eu, vai perceber tanto ou mais sobre

0 que estou a apresentar.

* No final desta primeira apresentagao, a professora Aurora disse que deveria ter feito
uma pequena introdugdo ao video. Isto é, formatos, planos, etc. Por isso combinamos
fazer isso rapidamente na aula de amanha. Ela disse ja ter powerpoints com essa

informag&o resumida.

» Alguns estudantes dizem ja ter ideias para o trabalho final, o que me deixou mais
tranquila, no sentido em que pode ser um sinal de que fui capaz de ser clara na
exposicdo da proposta. Se estivessem confusos, provavelmente nesta altura nao
haveria ninguém com grandes ideias. A professora Aurora disse ter ficado com

vontade de também participar.

» Da segunda vez a apresentar ja me senti mais segura. Ter tido a turma dividida por
turnos tem a desvantagem de ter de passar pelo momento da apresentagdo duas
vezes, porém, da azo a poder melhorar e alterar qualquer coisa que achemos que

poderiamos ter feito de outra maneira.

» Os estudantes queixam-se (como ja é habitual) da questdo da velocidade da internet
nos computadores. Por isso, comegaram a trabalhar nos telemdveis. A professora
Aurora repetiu, mais uma vez, que no inicio do ano, a todos foi fornecido um cédigo

para aceder a internet nos computadores da sala.
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* Vgjo alguns a trabalhar e ja com ideias. Também vejo pares de estudantes divertidos

com a edigao do exercicio conjunto.

» A professora Aurora propds que a turma participasse num concurso em paralelo a
unidade didatica. Um concurso da BP sobre seguranga rodoviaria onde eles tém de
criar um video sobre o tema. Como o0s prémios sdo apelativos (bilhetes para festivais
de verdo), muitos estudantes disseram logo que gostariam de participar. A condi¢cdo
sera entéo a de trabalhar nos dois projetos em simultédneo. A professora Aurora ja me
tinha falado anteriormente na possibilidade de eu realizar a minha unidade didatica
através de um destes concursos, nos quais, aparentemente, ela diz participar com as
suas turmas todos os anos. Desde logo Ihe disse que isso, para mim, ndo seria uma
opgdao pois seria muito limitador. Se assim fosse eu ndo poderia decidir temas e teria
de elaborar toda a UD segundo prazos e regras ndo pensadas e estruturadas por mim.
Embora sempre tenha me sentido muito apoiada pela professora cooperante, tive a
impressao de que essa proposta talvez tenha sido uma forma de aproveitar a minha
posicdo de estagiaria para realizar uma tarefa que ndo estava inicialmente prevista.
Ainda assim, esta quis sugerir, de qualquer forma, a possibilidade participagao a turma
para que, segundo ela, estes tenham a oportunidade de ganhar prémios e para que
se comecem a habituar a concorrer com os seus trabalhos, a iniciativas deste género,

uma vez que futuramente poderao que fazer o mesmo nas suas profissoées.

» Um par ja terminou! Ja colocaram no classroom. Amanha veremos como ficou.

(Notas em diario de estagio)

20 de fevereiro

Visualizagao dos resultados do exercicio e conversa com a turma

Iniciamos esta aula a aguardar que todos os pares tivessem terminado o
exercicio proposto na aula anterior. Apesar da aula ser curta, como os videos
eram de pouca duragdo e tinham sido realizados em duplas, tivemos tempo
suficiente para ver todos. Decidimos que a melhor forma para nos organizarmos
na visualizacdo dos exercicios seria seguir a ordem em que estavam sentados.

Viamos primeiramente o video, de seguida tentdvamos perceber em conjunto
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qual seria o tema ou a finalidade do mesmo, depois o par responsavel pelo video
explicaria o que tinha feito e o porqué e, finalmente, haveria a oportunidade de

fazer comentarios.

Apos esta aula, foi tempo de refletir acerca do que vi. Conseguia quase
que dividir os videos em duas categorias: os que foram pensados e nos quais a
edicao foi calculada para responder a um fim concreto e os que resultaram de
uma mera resposta a proposta do exercicio, como popularmente se diz “feito as
trés pancadas”. Uns, aproveitaram alguns clipes que tinham guardados nas
galerias dos teleméveis, de concertos e de momentos entre amigos, para fazer
uma montagem simples, com musica de fundo genérica, quase em modo de
apresentacao de slides, sem atengcdo em procurar colocar todos clipes no
mesmo formato. Outros escolheram um tema especifico, utilizaram clipes
relacionados com o0 mesmo e através da edi¢cao e da musica, foram brincando
com as imagens. Gostava de destacar alguns que considerei particularmente
interessantes. Um dos pares, percebeu que tinha em comum o gosto pelos jogos
online e, por isso, decidiu trabalhar com imagens de varios jogos, misturando
paisagens e personagens de mundos diferentes num sé, na tentativa de criar
uma espécie de novo jogo, ou nova histéria. Outra dupla decidiu que, por
estarmos em ano de realizacdo de campeonato europeu de futebol, queriam
trabalhar esta tematica. Selecionaram alguns clipes de momentos relacionados
com o Euro, dando destaque, claro, ao jogador portugués Cristiano Ronaldo.
Embora nao considere o tema particularmente interessante, reconheco que
conseguiram alcangar um resultado cémico. Percebi que procuraram
estabelecer relacdes de diferentes momentos entre clipes e que a musica de
fundo complementava bem a edicdo. Num outro exemplo, umas estudantes
escolheram trabalhar apenas um video, o genérico da serie infantil da Disney
Phineas e Pherb. Para compreender a brincadeira que fizeram, foi relevante o
fato de eu pertencer a uma geragéo nao tao distante da delas, o que me permite
afirmar que esta série ainda "é do meu tempo" e, consequentemente, conhecia
a letra da musica de cor. Dito isso, as estudantes concentraram-se precisamente
na letra, reorganizando palavras e frases para criar uma cangao distinta da

original.
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Por ultimo, tenho que salientar um video em particular. Estas estudantes
escolheram 3 ou 4 filmes, e selecionaram apenas excertos em que personagens
estivessem a correr. Como musica de fundo utilizaram Dog days are over de
Florence + The Machine, onde algures na letra se pode ouvir diversas vezes a
palavra “corre”. “(...) Run fast for your mother, Run fast for your father, Run for
your children, For your sisters and brothers, Leave all your love and your longing
behind (...)” Para além da musica complementar muito bem os clipes,
conseguiram sincronizar momentos especificos de cenas com a cadéncia ritmica
da musica. Desta dupla fazia parte a D, estudante da qual falei num anterior
capitulo. No geral, senti que grande parte das edigbes eram profundamente
influenciadas pela estética dos videos da rede social Tik Tok, diria que das mais
populares entre os adolescentes, algo que notei principalmente pela escolha das

musicas.

26 de fevereiro
Inicio dos projetos Individuais para a proposta da Unidade Didatica
“Cut-Up Video”

Nesta aula os estudantes deveriam dar inicio aos seus projetos individuais
de video. No comego da aula, vi-os sentados em pequenos grupos, a conversar,
sobre temas que em nada se relacionavam com a unidade didatica. Algo comum,
uma vez que era segunda-feira. Ligeiramente atrasada, entra uma estudante,
vou chama-la de L, que diz ja ter uma ideia do que pretende fazer no seu
trabalho. No entanto, dirige-se a nés, a mim e a professora cooperante, com uma
atitude um pouco passivo-agressiva. Na verdade, falou a olhar para a professora
Aurora e ndo a mim. “O que ¢é que é suposto fazermos nesta aula?”, perguntou.
“Nao conseguimos trabalhar com os computadores. Ndo funcionam, ndo da para
trabalhar”, continuou. Tanto eu como a professora cooperante ficamos a olhar
uma para a outra de olhos arregalados. Novamente a questao dos computadores

da escola. Perante isto eu respondi que poderia ser entdo, tempo de planear a
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proposta. Pensar no conceito, no objetivo do tema escolhido, fazer um mapa
mental, no fundo, um brainstorm, e talvez pegar numa folha e esquematizar tudo
isso. Entretanto, quis perceber, se realmente haveria motivo para tal indignacgao,
no que tocava aos computadores da sala. Liguei um dos computadores e testei.
Fiz uma pesquisa simples, abri o youtube, conclui que conseguia ter acesso a
videos sem interrupgdes, tudo estava a funcionar com normalidade. Aproveitei e
avisei toda a turma que podiam utilizar os computadores. A L, continuou sem se
dirigir a nenhum computador. Questionei em voz alta se ja haveriam mais ideias
e se quereriam ja partilhar alguma comigo. Nada. Apenas ouvi uns mais ou
menos. Entretanto a L permaneceu em siléncio. Nisto, a professora cooperante
questionou, “Né&o tinhas ja uma ideia para falar com a Marta?” Apenas assim, e
quase com um revirar de olhos, falou comigo. Disse-me que gostava de utilizar
o seu trabalho de audio, realizado anteriormente a esta didatica, para de algum
modo lhe dar significado através do video. O audio baseava-se na leitura, da
propria, de um poema de Alvaro de Campos. A ideia deixou-me ligeiramente de
nariz torcido. Aquilo soou-me um pouco a um certo facilitismo. Reciclar um
trabalho proposto pela professora cooperante em vez de pensar em algo novo.
Nao partilhei com ela a minha reniténcia. Se 0 meu objetivo com a unidade
didatica é permitir que se expressem criativamente com o minimo de limitagdes,
porque ndo esperar para ver o que dali pode surgir? Ouvi-a e, como nao tinha
ainda nada concreto para me mostrar, relembrei-a apenas do que o video

deveria incluir e deixei-a pensar sobre ele.

Entretanto, reparei que os restantes estudantes ja estavam em frente aos
computadores a realizar pesquisa para a sua proposta de trabalho. Na realidade,
quase todos. Consegui perceber que alguns estariam a pensar no video para o
concurso da BP. Quando a participagdo neste concurso foi sugerida pela
professora cooperante, a mesma deixou claro que teriam de realizar as
filmagens fora do tempo de aula. Contudo, vi que tinham trazido esse material
para a aula. Deveria importar-me? Os jovens ja passam tanto tempo na escola
e tantas vezes sufocados com tarefas e obrigagbes para cumprir. O tempo em
que estdo na escola deve ser-lhes e fazer-se util. Confesso que nao fiquei muito

agradada com a ideia de lhes ter sido proposto participar num concurso em
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simultdneo a da unidade didatica mas, se assim aconteceu, mais vale entao que
se permita que aprendam a auto gerir o seu tempo de trabalho para que, fora da
escola, estejam mais disponiveis para se dedicar a outro tipo de vivéncias,

experiéncias e hobbies pessoais.

Antes do final da aula, houve mais uma estudante que veio partilhar
comigo a sua ideia de resposta a proposta. Pareceu-me logo muito
entusiasmada. O mote seria uma das suas musicas preferidas, que se prontificou
logo a procurar no computador para me apresentar. Apesar de ndo ter assistido
a grandes desenvolvimentos nos trabalhos, terminei esta aula, no geral,
satisfeita. A comunicacao foi ténue e foi acontecendo lentamente. Mas de
alguma forma, o trabalho foi avangando e, no fim, ainda fiquei a conhecer uma
nova cangao. A aula seguinte, com o segundo turno da turma, foi semelhante a

primeira. Sobre esta escrevi:

A aula comegou com dois estudantes a partilharem comigo as suas ideias. Relembrei a
turma da criacdo dos seus Padlets individuais. Os mesmos estudantes que
vieram falar comigo no inicio, foram logo inscrever-se na plataforma. Os
restantes mexem nos telemaoveis. Mais uma vez, poucos s&o 0s que vao para 0s
computadores. Ougo-os a discutir ideias entre si. No final, consegui ouvir o plano

de trabalho de mais alguns. (Notas em diario de estagio)

27 de fevereiro
Trabalho individual no projeto da Unidade Didatica “Cut-Up Video”

Nesta curta aula de 45 minutos, os estudantes estiveram a trabalhar nas
suas pesquisas, entre conversas paralelas. Esta dindmica pode, por vezes, levar
a alguma frustragdo por parte do professor, pois ha um certo descontrolo no
tempo que dispéem a conversar €, como consequéncia, o trabalho ndo avancga
com o ritmo que se esperaria. Consigo, porém, reconhecer que destas conversas
surgem partilhas importantes para o desenvolvimento das propostas de cada

um. Nesta aula ndo houveram grandes desenvolvimentos porque a professora
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cooperante quis apresentar o conceito de sforyboard a turma, uma vez que
pretendia que estes elaborassem um, relativo ao video do concurso de
seguranga rodoviaria da BP. Ainda assim, consegui conversar com alguns

estudantes que ainda nao tinha tido oportunidade, sobre a unidade didatica.

04 de margo
Trabalho individual no projeto da Unidade Didatica “Cut-Up Video” e

sessao de esclarecimento com a Inspiring Future

Esta aula ndo estava planeada acontecer e por essa razdo n&ao entrou no
planeamento inicial da proposta da unidade didatica. Este dia estava reservado
para o 12°K ir a semana aberta da Escola Superior de Artes e Design. Evento
anual que permite aos 12° anos do ensino secundario conhecer a escola, os
seus cursos, projetos, participar em atividades e workshops, realizar visitas
guiadas as instalagdes e participar em sessdes de esclarecimento sobre saidas
profissionais e oportunidades que a faculdade possibilita. Felizmente, como o dia
da visita foi alterado, ganhamos tempo extra para a turma se poder dedicar a
didatica. Ja fui conseguindo acompanhar alguns trabalhos e edigcbes dos
mesmos. Comecei a aperceber-me que existia na turma um padrdao. Grande
parte dos temas escolhidos pelos estudantes eram todos relacionados com
memorias passadas e com as suas experiéncias enquanto adolescentes. Ou
seja, dentro desta tematica, em vez de procurarem focar-se num assunto
especifico, a maioria deles, dedica-se a refletir na sua adolescéncia de forma
muito mais superficial, no resumo do todo, formado por varios momentos e
diferentes acontecimentos que consideram relevantes. Tirando um ou outro
caso, vi que aquilo a que mais atribuem importancia sdo as amizades, os amores
e os desamores. Na minha cabecga, a de alguém que ja passou por esta fase de
vida, é-me possivel pensar nuns quantos temas, completamente distanciados,
que poderia gostar de abordar se estivesse no lugar deles. Mas, pensado bem,
fazendo um exercicio, ndo muito complexo, para voltar atras no tempo, com 18
anos, 0os meus interesses eram exatamente estes. Um dos pontos mais

importantes para um jovem adolescente €, sem duvida, a parte social e tudo o

92



que dela advém, ou seja, as relagdes que estabelece com os seus pares. Estas
sdo parte fundamental no seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social, na
formacdo da sua identidade. Assim, ndo é de admirar que este padrdo se
manifeste. No entanto, apesar de expectavel, s6 ao contactar com eles nesta
fase do trabalho é que realmente comecei a tomar consciéncia desta questao.

O segundo turno do 12°K néo teve oportunidade de aproveitar esta aula
extra ao plano pois as 11:45h dirigimo-nos todos ao auditério da biblioteca da
escola para assistir a uma sessao de esclarecimento do projeto Inspiring Future,
acerca das inscrigdes nos exames nacionais € ao acesso ao ensino superior.
Esta iniciativa partiu do Servigo de Psicologia e Orientacdo juntamente com a
direcdo e outros docentes da escola. Este projeto apoia estudantes do ensino
secundario em Portugal na escolha do seu futuro académico e profissional.
Através de feiras de orientacdo, workshops, palestras e consultoria
personalizada, oferece recursos e informagéo para ajudar os jovens a fazer
escolhas informadas sobre o ensino superior e 0 mercado de trabalho. O objetivo
€ capacitar os estudantes a planearem o seu futuro de forma consciente e
adequada aos seus interesses. A sessao de esclarecimento foi conduzida de
forma muito dindmica e notei que cativou bastante todas as turmas presentes.
Nesta fase, a trés meses de iniciar a época dos exames nacionais € num ano
em que tém de decidir o que fazer a seguir a terminar o 12° ano, os estudantes
sentem-se mais ansiosos e baralhados. A incerteza de ndo saber onde irdo ficar
colocados, as duvidas de nao se saber 0 que se quer seguir, a pressao social e
familiar para frequentar o ensino superior, 0 medo de cometer erros neste
processo repleto de prazos e burocracias. Neste sentido, reconheg¢o que esta
sessao foi muito importante para os estudantes pois proporcionou acesso a
informacao clara e relevante sobre todas estas questdes. Além disso, o projeto
dispde de uma plataforma online e um e-mail que visa esclarecer duvidas deste
ambito, a qualquer momento. Pessoalmente, fiquei surpresa ao perceber tudo
aquilo que os estudantes tém de fazer s6 para se inscreverem em exames € em
faculdades. Nao me recordo de ter sido assim quando foi a minha vez. Nao é de

admirar que estes meses sejam tao intensos para eles.
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05 de margo
Ponto de situagdao com a turma e continuacao do trabalho individual na

proposta da Unidade Didatica “Cut-Up Video”

Mais uma aula de 45 minutos mas, desta vez, foi tempo de parar para
pensar e conversar em grupo. Todos falaram um bocadinho, transmitindo em
que ponto do trabalho se encontravam e colocaram algumas duvidas. Poucas.
Como ja referi anteriormente, ja tinha notado um certo padréo nas tematicas
escolhidas para trabalhar. Partilhei esta observacdo com os estudantes e, de
forma honesta, expressei a minha expectativa de que surgissem temas um
pouco mais especificos e concretos. Contudo, nao pretendia com isto que, nesta
altura, mudassem aquilo que ja haviam planeado trabalhar. “Eu gostava de olhar
para o vosso video e ver-vos nele. Incrivel seria até ver o video sem saber o seu
autor e adivinhar quem o fez”, disse-lhes. O tipo de edicdo e o material
selecionado a incluir no projeto sédo os fatores de maior importancia. O assunto,
s6 por si, pode denunciar a identidade de quem por ele optou mas nao a reflete.
Todos conhecemos a historia do capuchinho vermelho mas se tivermos de a
contar ndo existe ninguém que o faga da mesma forma. No que toca a arte, € o

modo como nos expressamos que faz a diferenca.

Questionei sobre a criagdo dos seus arquivos de referéncias no padlet.
S6 4 ou 5 é que o tinham feito. Relembrei-os da importancia da criagado desse
arquivo e que era tdo ou mais relevante do que o resultado final. Tentei que
compreendessem que para além de ser um modo de os auxiliar na organizagao
de diferentes materiais e no estabelecimento de relagcdes entre eles, era também
a forma que eu tinha de ir acompanhando a sua linha de pensamento, a par dos
momentos de didlogo que iamos tendo. Para tentar quebrar um pouco esta
inércia na questao do arquivo individual das suas pesquisas, sugeri que, o padlet
que criei inicialmente para que fossem consultando ao longo da proposta
didatica, se tornasse um espaco coletivo, que todos podiam ajudar a enriquecer.
Fosse com um video, uma imagem, um comentario, questdes, desenhos,
esquemas, o que considerassem relevante. No processo criativo, as referéncias

funcionam como pontos de partida que inspiram novas ideias. Essas novas
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ideias, por sua vez, conectam-se a outras referéncias que ja conhecemos ou que
descobrimos ao longo do caminho, criando um ciclo continuo de inspiragao.
Assim, uma referéncia inicial pode levar a uma rede de outras referéncias,
enriquecendo e ampliando o processo criativo. Posto isto, através da construcao
coletiva de um objeto de consulta comum seria, talvez, mais simples comegar a

fazer uma outra construcido, semelhante, individualmente.

11 e 12 de margo
Trabalho individual na proposta da Unidade Didatica “Cut-Up Video”

Nestas duas aulas o foco principal esteve na conclusdo do video da
proposta didatica. Estas sessbdes foram predominantemente praticas, com os
estudantes a trabalharem de forma autonoma nos computadores, focados na
edicdo. A minha fungdo centrou-se, essencialmente, em acompanhar o
progresso individual, oferecendo orientagao e sugerindo melhorias sempre que
necessario. No entanto, constatei com alguma preocupagao que muitos alunos
ainda se encontravam numa fase bastante embrionaria deste processo. O seu
foco parece estar excessivamente centrado na entrega do produto final, o que
compromete a devida reflexdo sobre o processo criativo. Esta abordagem revela
uma falta de valorizagdo do percurso, em detrimento da meta a ser atingida.
Nesse sentido, ndo posso culpabiliza-los, uma vez que essa atitude de trabalhar
orientados para o resultado parece refletir o modo como os estudantes estédo
habituados a agir no contexto escolar. No seguimento desta observacgéo, decidi
verificar quantos padlets haviam sido adicionados ao classroom da disciplina.
Neste ponto, ndo fiquei surpreendida ao constatar que, numa turma de 19
estudantes, apenas 12 padlets tinham sido partilhados. Ainda assim, numa
perspetiva mais otimista, mais de metade dos estudantes conseguiram
concentrar-se na organizagao do seu arquivo individual. No entanto, até ao

momento, as contribuicdes para o padlet coletivo da turma foram escassas.
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18 margo
Visualizagao dos videos da proposta da Unidade Didatica “Cut-Up Video”

e conversa sobre os mesmos

Chegou finalmente o momento de visualizar os videos, o culminar de
varias semanas de estagio em que o foco principal foi o projeto que propus ao
12°K. Entrei na sala com grande entusiasmo e expectativas elevadas, embora
com um leve nervosismo, receando uma possivel deceg¢do. Apesar de estar
consciente de que devo encarar esta experiéncia com serenidade,
reconhecendo-a como uma oportunidade de aprendizagem para o meu futuro
profissional, ndo pude evitar sentir que, caso as minhas expectativas ndo fossem
correspondidas, a responsabilidade pela falha seria minha, e ndo dos
estudantes. A professora cooperante fez questdo de que, antes de apresentarem
os videos, cada aluno dissesse algumas palavras sobre o seu trabalho. "Ei, oh
stéra, temos de ir ai a frente?", ouviu-se na sala. A esta questao, a professora
Aurora respondeu afirmativamente, explicando que seria uma oportunidade para
se habituarem a falar diante de uma plateia, algo que se tornaria frequente no
ensino superior. Para os tranquilizar, eu acrescentei que n&o precisariam de se
aprofundar muito, bastaria uma breve introdugao ao video, mencionando o tema
e, talvez, o titulo. Apds a visualizagdo do trabalho, haveria tempo para uma
discussdo mais detalhada.

Como mencionado anteriormente, cinco estudantes decidiram focar-se na
tematica das suas vivéncias adolescentes, abordando o assunto de formas
distintas. Contudo, apenas num destes seis videos, considerei que a autora nao
se dedicou devidamente a edigcdo nem a representacido do tema proposto. O seu
video apresentava uma notavel falta de fluidez e cadéncia; ndo houve atencao
em uniformizar os clipes no mesmo formato (sendo o indicado o formato 16:9) e,
no geral, o resultado assemelhava-se a uma apresentacédo de diapositivos de
PowerPoint, com transicbes pouco elegantes entre os clipes. Os videos
utilizados pareciam ter sido resgatados das profundezas da galeria de imagens
do telemdével, o que, em si, ndo seria um problema se tivessem sido integrados

de forma coerente. Por outro lado, os restantes cinco trabalhos captaram com
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sucesso as nuances da entrada e vivéncia no periodo da adolescéncia. Dois
destes videos conseguiram estabelecer uma ponte entre a infancia e a
puberdade, utilizando contrastes muito interessantes. Por exemplo, numa das
transicbes, uma imagem da estudante a comer um chupa-chupa era
abruptamente substituida por uma imagem de uma mulher a fumar um cigarro.
Noutras passagens, excertos de filmes retratavam a inocéncia de criangas que,
entre brincadeiras, se beijam e abragam, seguidos por imagens que exploravam
as primeiras experiéncias amorosas na juventude. Nestes trabalhos, notava-se
um cuidado evidente na edigdo. As imagens eram coerentes e era claro que
nada na montagem estava la por acaso, tudo era cuidadosamente pensado.
Destaco, entre os cinco videos, o trabalho de um dos estudantes, que iniciou o
seu video com um plano dele préprio a desenhar uma flor num caderno. A
medida que o plano se aproximava do caderno, este transformava-se num ecra
onde o video comegava a correr. A flor, segundo ele, simbolizava o crescimento
fisico, a evolugédo e a transformacgéo da crianga no jovem adolescente. Outro
video, dentro deste grupo e ainda no &mbito das vivéncias da juventude, nasce
a partir de uma musica. A estudante que produziu este projeto mencionou desde
o inicio que desejava fazer algo que incluisse aquela cangao, pois esta |he trazia
a memoria “bons momentos”. O tema explorado no video foi, assim, as diversas
formas de amor que vivenciamos ao longo das diferentes fases da vida. O video
estava muito bem elaborado, demonstrando cuidado na criacdo de relagdes
entre a letra da musica e os clipes de imagens selecionados. Além disso, houve
uma preocupacgao formal evidente na utilizacdo e combinacgao de varios planos

de filmagem, o que conferiu ao trabalho uma qualidade visual distinta.

Saliento agora mais dois trabalhos que, embora utilizem um conceito
semelhante, expressam-no de maneiras distintas. Duas estudantes decidiram
usar o estilo com que se vestem para comunicar diferentes aspetos das suas
experiéncias pessoais. Uma das estudantes representou o ato de trocar de roupa
como uma forma de autodescoberta. Utilizando videos seus em frente a um
espelho, experimentando roupas de diversos estilos, ela relacionou essas
imagens com cenas de fiimes que mostravam adolescentes com estilos

igualmente variados. A edicdo do video revelou-se muito original, pois a
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estudante desenhou sobre alguns frames, enfatizando a confusdo e o
desassossego da procura pela identidade, o desejo de se integrar e parecer-se
com os seus colegas de escola, sem, no entanto, abandonar os seus proprios
gostos e crengas. A outra estudante abordou a cor da roupa como um reflexo
dos diferentes estados de espirito. No seu trabalho, ela aparece vestida com
varias paletas cromaticas e, entre /ooks, associa as cores a videos de cenas que
refletem diferentes humores. Embora a edigao nao tenha demonstrado a mesma
originalidade, reconhegco que a ideia se destacou pela sua singularidade. A
estudante explicou posteriormente que pretendia manifestar a importancia que

atribui a cor na forma como se expressa diariamente através do seu estilo.

Dois trabalhos nao respeitaram o limite de tempo previamente estipulado
de trés minutos. Embora para mim isso ndo seja necessariamente um problema,
a professora cooperante sublinhou que é um fator importante a ter em
consideragao, lembrando sempre: “No futuro, quando um cliente vos pedir um
trabalho que tenha que obedecer a certos critérios, ndo podem fazer como vos
apetece, tém de os cumprir.” Um desses trabalhos revelou-se uma agradavel
surpresa. Pertencia a um estudante que ja tinha a reputacdo de ser
desmazelado, atrasado, distraido e irresponsavel, muitas vezes deixando
trabalhos por entregar ou simplesmente ndo os entregando. Contudo, devido a
sua personalidade sociavel e carismatica, era uma figura simpatica a todos,
incluindo os professores. Este estudante apresentou um video intitulado O
Herdeiro, sendo o primeiro e unico da turma a optar por uma abordagem mais
coémica e satirica de si mesmo. Nele o estudante expressa o seu desejo de
herdar uma grande fortuna, que lhe permitiria viver sem preocupacoes, levando
uma vida boémia e luxuosa. Embora a edi¢cdo tenha deixado muito a desejar, o
video destacou-se pela originalidade do conteudo e expressou de forma eficaz
o lado brincalhdo e também desleixado do estudante. O outro trabalho refletiu o
conhecido ditado "matar dois coelhos de uma cajadada s6", servindo para
responder a duas necessidades em simultdneo, infelizmente sem grande
sucesso no que toca a unidade didatica. O video, curiosamente também sobre
moda, apresentava a marca de roupa criada pelo estudante em questao. Este

nao se apropriou de qualquer video alheio a marca e as imagens utilizadas
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continham filmagens onde ele préprio aparecia, mas que ndo tinham sido
captadas por ele. A edigdo seguiu um estilo comercial, com o objetivo claro de
publicitar a marca. O estudante justificou o seu trabalho alegando que este se
relacionava consigo por se tratar de um negodcio recente em que estava
envolvido. Tanto eu como a professora cooperante ficamos sem saber bem
como reagir a este ato de ousadia. Assistiamos a astucia de um jovem que
procurou tornar a tarefa da disciplina verdadeiramente util. As oito aulas
dedicadas a esta proposta didatica, este estudante compareceu a apenas duas,
incluindo a aula do dia da entrega e apresentagcédo. Explicamos-lhe que o seu
trabalho, além de nao cumprir os parametros inicialmente definidos, nao refletia
nada sobre ele enquanto individuo, mas apenas sobre a sua marca de roupa.
No final, ele ficou indignado com as nossas observagdes e n&o voltou a tecer

comentarios.

Gostaria de destacar um tema particularmente sensivel, que emergiu
durante os dialogos estabelecidos com uma estudante em particular. Esta,
decidiu utilizar a proposta didatica para abordar uma experiéncia traumatica da
sua infancia. No seu trabalho, refletiu sobre os sentimentos em torno da violéncia
domeéstica, da qual a sua mae foi vitima e, por consequéncia, ela propria
também. Embora os materiais utilizados e a edi¢gao do video nao apresentassem
a melhor qualidade, reconhego-lhe a coragem demonstrada ao expor um tema
tdo delicado. Revisitar essas memorias e recordar certos momentos nao deve
ser, certamente, facil. No entanto, escolheu trabalhar sobre este assunto porque
0 considera uma experiéncia marcante que, infelizmente, acabou por influenciar

alguns aspetos da sua personalidade.

Para concluir esta aula de apresentagdes, gostaria de salientar o trabalho
intitulado Draw My Social Life. A estudante que o desenvolveu demonstra uma
grande paixao pela arte da dobragem, ou seja, a gravagado de vozes para
personagens em filmes, séries e outros tipos de conteudos audiovisuais. No seu
video, a estudante optou por narrar a historia da sua vida social de forma
divertida, utilizando um tom que combinava comédia e ironia. Em vez de recorrer

a filmagens tradicionais para incluir as imagens de autoria prépria, ela criou uma

99



animacdo com desenhos para se autorrepresentar. Este trabalho conseguiu
transmitir, de forma eficaz, a personalidade extrovertida e comunicativa da

estudante, bem como o seu talento para o trabalho no mundo da animacéo.

No final de cada apresentacao, tanto eu, a professora cooperante como a
restante turma procuravamos comentar os trabalhos apresentados. O nosso
objetivo era estabelecer relagdes entre as referéncias e os materiais utilizados
nos videos, bem como formular questdes sobre aspetos técnicos e formais que
despertavam a nossa curiosidade. Esta abordagem ajudou os estudantes a
desenvolver uma reflexdao mais aprofundada sobre os motivos e decisdes que
influenciaram tanto os aspetos técnicos como a escolha dos temas. No entanto,
gostaria de ter observado uma maior participacéo dos estudantes nesta parte da
aula, para que a discussao pudesse evoluir para um debate mais dinamico, em
vez de uma conversa unidirecional, que ocorreu predominantemente entre mim
e cada estudante de forma individual. Embora tenha tentado instigar mais
envolvimento através de perguntas abertas, como “Como resolveriam esta
questao?”, “Que pormenores vos chamam mais a atengdo?”, e “Identificam o/a
[nome do estudante] neste video?”, a participacdo coletiva foi aquém do
esperado. No geral, fago um balango positivo desta manha. Embora os trabalhos
apresentados nao tenham exatamente correspondido as minhas expectativas,
também n&o me dececionaram. Fui agradavelmente surpreendida por algumas
producdes e considero que consegui propor uma atividade distinta, com um certo
grau de complexidade. Apesar de inicialmente ter sido recebida com alguma
estranheza, a proposta da unidade didatica acabou por se revelar desafiadora,
mas cativante para a grande maioria da turma. Ficaram por entregar e apresentar
seis trabalhos, sendo que dois desses pertenciam a estudantes que deixaram

de comparecer a disciplina de Oficina Multimédia B.
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19 margo
Balanco final acerca da UD. Debate sobre a avaliagao dos projetos
Autoavaliacao

ApOs a aula do dia anterior, ainda restavam alguns trabalhos por serem
apresentados. Dos que ainda ndo haviam sido mostrados, apenas dois foram
entregues e visualizados nesta sessdo. Um desses trabalhos pertencia a
estudante D, sobre quem ja havia falado anteriormente na descrigdo da turma
12°K. D optou por criar um video semelhante a um videoclipe, uma espécie de
curta-metragem que acompanha uma musica, proporcionando uma experiéncia
visual que complementa a cancdo. Utilizando a musica Boa Memodria, da banda
Capitdo Fausto, a estudante conseguiu capturar a esséncia da canc¢ao de forma
eficaz. A musica transmite uma atmosfera de nostalgia e explora o desejo de
escapar das pressdes do quotidiano e das responsabilidades da vida adulta. A
letra reflete sobre a importancia de viver o momento presente com intensidade,
mesmo que isso possa resultar em memdarias turvas ou na perda de controlo. A
cancao celebra a juventude, a amizade e a procura por momentos de alegria,
mesmo que fugazes, perante as incertezas da vida. Considerando 0 momento
decisivo em que estes jovens se encontram, repleto de duvidas sobre o futuro,
esta musica faz uma ponte certeira entre os momentos alegres e descontraidos
vividos durante o tempo escolar e as inevitaveis responsabilidades da
preparagao para a vida adulta. Os clipes e imagens selecionadas por D para
compor o video misturam referéncias de fiimes, desenhos animados,
documentarios, curtas-metragens, e filmagens captadas por ela propria, com um
aspeto amador, de momentos passados com amigos, além de mensagens de
WhatsApp partilhadas entre eles. A estudante demonstrou habilidade em
estabelecer conexdes virtuosas, atribuindo novos significados a essas imagens
que, no conjunto, se adequaram perfeitamente ao proposito desta unidade
didatica. Com este trabalho, D também revela a sua tendéncia a ser uma pessoa
distraida e descontraida face as responsabilidades iminentes, frequentemente
colocando-as em segundo plano em prol de outras vivéncias. Pelo que fui
conseguindo observar durante os quase cinco meses em que a fui
acompanhando, tanto o atraso na entrega como a qualidade do resultado do
trabalho, ndo me causaram admiracgao.
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ApOs a entrega e apresentacdo dos ultimos trabalhos, abordei a questao
dos arquivos de referéncias, tanto individuais como coletivos, no padlet. Desde
a ultima vez que discutimos este assunto, poucos novos padlets foram
adicionados a plataforma classroom. Aqueles que foram inseridos
demonstravam, na sua maioria, terem sido elaborados as pressas, sem grande
critério, aparentando ter sido feitos apenas para cumprir a tarefa e marcar a
entrega. Os arquivos que ja estavam em desenvolvimento ha algum tempo
também n&o apresentaram evolugdes significativas. No que diz respeito ao
padlet coletivo da turma, pude contar pelos dedos de uma mé&o a quantidade de
estudantes que contribuiram com material para o arquivo. Conversei com eles
sobre esta situacio, questionando o motivo de n&o terem enriquecido mais os
seus arquivos individuais ou o arquivo coletivo. Notei que, em alguns dos
trabalhos apresentados, foram utilizados materiais que ndo estavam presentes
no padlet, o que me levou a perguntar por que esses recursos nao foram
adicionados a plataforma. As respostas que obtive ndo foram muito
esclarecedoras; entre siléncios, ouvi justificagcbes como "Oh, porque me esqueci”
e "Porque estava a trabalhar no video e ndo me lembrei de pér”. Aproveitando o
balanco, expliquei a turma que, quando se trata de criar um trabalho,
especialmente nas artes visuais, 0 processo de criagao é tdo ou mais importante
do que o resultado final. Utilizei como exemplo o experimentar olhar para a
criacdo artistica como um passeio turistico a uma cidade. Cada etapa do
caminho, desde a inspiracao inicial até as escolhas feitas durante a execucéo,
influenciam o resultado final. Por vezes, o que se aprende com o que se observa
durante o percurso até a um monumento é mais importante do que a chagada
ao destino. O processo € onde a criatividade é desenvolvida, onde a capacidade
de resolver problemas e a habilidade de expressar ideias sdo aprimoradas. A
arte ndo é apenas sobre o produto final, mas sobre todas as experiéncias e
decisbes que fazem parte do caminho até la. Assim como todas as
aprendizagens que se desse processo resultam, incluindo ideias e execugdes
falhadas. Destaquei novamente que, ao avaliar o trabalho, ndo iria apenas a
olhar para o produto final, mas para todo o percurso realizado. Quis que
entendessem que o maior interesse esta em perceber como enfrentaram os

desafios, como exploraram diferentes ideias e como evoluiram ao longo do
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processo. Assim, conclui explicando novamente que a constru¢ado do arquivo de
referéncias tinha como objetivo proporcionar-lhes um espag¢o onde pudessem
guardar todas as ideias, materiais e inspiragdes. Ao armazenarem e organizarem
as suas referéncias, poderiam revisitar esses materiais sempre que necessario,
ajudando-os a refinar e enriquecer o processo criativo. No meu caso, como
professora, este tipo de ferramentas permite-me acompanhar o progresso dos
trabalhos que estdo a ser realizados por eles, sem a necessidade de estar
constantemente a policiar ou supervisionar diretamente todas as suas atividades
durante as aulas. Funciona como uma ferramenta que facilita a comunicagao e
a monitorizagao do desenvolvimento dos projetos, procurando que os estudantes
tenham uma maior liberdade para explorar as suas ideias enquanto me

mantenho informada sobre o que esta a ser feito.

Como forma de encerrar a unidade didatica, solicitei a turma que fizesse
um balanco sobre o trabalho proposto. As respostas nao foram muito detalhadas,
comecgaram por descrever a experiéncia como "normal". Interpretei essa
resposta como uma indicacéo de que o trabalho foi percebido como apenas mais
uma das muitas tarefas escolares que precisam de ser cumpridas. Entretanto,
um estudante comentou que considerou o trabalho diferente, na medida em que
puderam utilizar conteudos que ndo eram da sua propria autoria para incluir na
elaboracdo do projeto, algo que n&o era comum noutras disciplinas.
Normalmente, estavam habituados a utilizar obras ou textos de outras autorias
apenas como inspiracdo ou ponto de partida para criar algo novo, mas nao
diretamente no produto final. Outro estudante mencionou que o tipo de trabalho
proposto ajudou a estimular a criatividade, especialmente no que diz respeito a
edicdo de video, uma vez que foi necessario criar relagdes entre materiais de
diferentes origens e contextos para que fizessem sentido juntos no mesmo
video. A turma também comentou sobre os padlets, referindo que consideraram
essa tarefa como algo apenas complementar e, por isso, ndo lhe dedicaram a
devida atencdo. Quando questionei 0 que considerariam que eu deveria ter feito
de forma diferente, caso voltassemos ao inicio, eles mencionaram que, embora
compreendessem a minha explicacdo sobre a utilidade dos arquivos de

referéncias, achavam que, dado o nivel empenho geral da turma demonstrado
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na sua elaboracgao, talvez nao fizesse tanto sentido incluir esse fator como
obrigatério na proposta. Embora este momento de feedback nao tenha sido
muito extenso, fiquei satisfeita com algumas das opinides expressas. Senti que
a proposta nao foi em vao e que os alunos compreenderam o meu objetivo de

os introduzir a novas perspetivas e metodologias de trabalho.

De seguida, passamos para o momento da avaliagdo. Como previamente
combinado, os estudantes tiveram a oportunidade de refletir sobre o trabalho
produzido até entdo. Com base nos instrumentos de avaliagao apresentados no
inicio da proposta da unidade didatica, foi-lhes dada a possibilidade de alterar as
percentagens atribuidas a cada critério de avaliagédo, caso essa fosse a vontade
da maioria. Apos a discussao, foi acordado modificar os valores de importancia
atribuidos aos padlets e ao video, retirando valor percentual a um e

acrescentando a outro, respetivamente.

Avaliacao Final da Proposta da Unidade Didatica:

Quando inicialmente apresentei a professora cooperante os critérios de
avaliagao que defini para a proposta didatica, ela concordou com a estrutura
proposta e nao sugeriu grandes alteragdes. No entanto, quando nos reunimos
para avaliar a turma, ela informou-me que, para preenchermos adequadamente
a tabela de avaliagdes, seria necessario dividir os meus critérios em trés

dominios distintos:

* Dominio 1 - Apropriagao e Reflexao: 10%
e Dominio 2 - Experimentacgao e Criagao: 50%
 Dominio 3 - Interpretagdo e Comunicagao: 20%

* (0os 20% sobrantes estariam incluidos em parametros gerais da disciplina)

Assim, no Dominio 1, inclui o exercicio em pares e os padlets. O exercicio
em duplas, que inicialmente estava previsto valer 10%, teve a sua importancia
percentual reduzida para 5%. Quanto aos padlets, a percentagem inicial de 20%
foi diminuida para apenas 5%. Embora ja tivesse decidido reduzir a sua

importancia avaliativa apos dialogar com a turma, ndo esperava que essa
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reducao fosse superior a metade. No Dominio 2, inclui o trabalho individual, que
manteve a sua percentagem de 30%. Contudo, neste dominio, foram
considerados parametros como o desenvolvimento da proposta, a edi¢ao, e as
conversas realizadas entre mim e os estudantes. O critério de autonomia e
pensamento critico, que inicialmente tinha uma importancia de 15%, foi reduzido
para 10%, enquanto o valor atribuido ao empenho e atitudes manteve-se em
10%. Finalmente, no Dominio 3, foram incluidos os 10% referentes ao parametro
do cumprimento do prazo de entrega. Além disso, a titulo de sugestdo da
professora cooperante, e considerando a relevancia que a turma atribuiu ao
produto final da proposta, foi acrescentado o critério de “resultado final da

proposta didatica”, com um valor de 10%.

Apos alinharmos os critérios e, depois dos estudantes partilharem a sua
autoavaliagdo, prossegui com a avaliagao individual dos mesmos, juntamente
com a professora cooperante. Esta ndo foi a primeira vez que decidimos
avaliagcbes em conjunto. No primeiro periodo, a professora Aurora e eu ja
tinhamos realizado esta tarefa em simultaneo para classificar outros trabalhos.
Na visdo da professora, como a avaliagdo nas disciplinas artisticas €, por
natureza, bastante subjetiva, a minha colaborag¢ao nesta tarefa ajuda-a a garantir
que o0s juizos sao justos. Além disso, a minha participagdo oferece uma
perspetiva adicional sobre a coeréncia dos trabalhos dos estudantes. O modo
como procedemos geralmente &€ o seguinte: cada uma de nos avalia
individualmente e, posteriormente, comparamos os valores atribuidos. Quando
algum desses valores nédo estd em concordancia, cada uma partilha a sua
justificagao para a atribuicdo daquela nota e, em seguida, chegamos a uma nota
final consensual. Posto isto, o0 mesmo foi feito na avaliagdo dos videos da
unidade didatica. Durante a comparacao das classificagoes, percebi que o meu
nivel de exigéncia era consideravelmente superior ao da professora cooperante.
De um modo geral, as notas que atribui eram sempre mais baixas em
comparacgao as da professora Aurora. Fiquei a questionar-me se essa diferenca
se devia ao facto de o trabalho ter sido concebido por mim, o que poderia ter
aumentado a minha exigéncia em relacdo a resposta da turma, ou se estava

simplesmente habituada, enquanto estudante, a outro tipo de classificacdes. Na
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minha perspetiva, a professora cooperante tendia a atribuir valores muito
elevados, mesmo em casos onde o empenho dos estudantes era limitado e isso
se refletia claramente nos resultados. Quando discutimos esta questdo, a
professora Aurora justificou esses valores elevados como uma forma de ajudar
os estudantes a melhorar as suas médias para a entrada no ensino superior.
Como a disciplina de Oficina de Multimédia B n&o é sujeita a exame, néo existe
o risco de os estudantes terminarem com uma nota de exame significativamente
inferior a da pauta, o que poderia criar discrepancias acentuadas e obrigar a
justificagdes para a diferenga nos resultados. Desta forma, ao comparar todas
as avaliagdes, asseguramos que as classificagdes atribuidas fossem justas e
equilibradas. O método utilizado consistiu em destacar as melhores respostas a
proposta, atribuindo-lhes uma classificagado superior, e ajustando gradualmente
as notas de acordo com os critérios, as circunstancias e o contexto de cada
trabalho. Assim, posso afirmar que as classificagdes mais baixas situaram-se
nos 16 valores, enquanto as mais altas alcancaram os 20 valores. Avaliar é
sempre um processo complexo, especialmente nas disciplinas artisticas, onde
nao existem respostas absolutamente certas ou erradas. A natureza dessas
disciplinas é inerentemente ambigua. Como docente, sinto a responsabilidade
de ser justa, mas também estou ciente de que néo posso agir de acordo com
preferéncias pessoais. Existem grelhas de avaliagdo que devem ser preenchidas
de forma especifica e dentro de certas limitagdes, e € essencial que tudo o que
se faz em aula seja devidamente registado. Na escola, todas estas questdes

precisam de ser rigorosamente justificadas.

Reflexbes acerca da implementagdao e desenvolvimento da Unidade

Didatica:

Apds a conclusao e encerramento desta etapa crucial do estagio, é
essencial realizar uma avaliacdo dos eventos que ocorreram paralelamente ao
desenvolvimento da unidade didatica, com o intuito de resumir as aprendizagens
adquiridas e refletir sobre o que poderia ter sido feito de maneira diferente. Tal
como disse Perrenoud (1995:208):
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“E dificil organizar planos didaticos coerentes, jogando com a natureza da
tarefa, a clareza das instrugdes, a composi¢ao, a dindmica dos grupos, os
recursos e o tempo disponiveis. E é ainda mais incerto antecipar o sentido

que os atores construirdo em situa¢cado e em interagao.”

O meu foco foi, desde inicio procurar colocar em pratica uma abordagem
pedagogica mais alternativa, que procurasse contrariar alguns padrbes
pedagogicos tradicionais. Acredito que os conteudos apresentados a turma,
utilizados como suporte introdutério a tematica do video, foram pertinentes. No
entanto, ao me entusiasmar e assumir a responsabilidade de enriquecer o
vocabulario visual dos estudantes, acabei por negligenciar uma parte
fundamental da introdu¢do ao meio audiovisual com o qual iriamos trabalhar, a
explicagdo formal do video. Ou seja, deixei de abordar aspetos importantes,
como os formatos de arquivo e tipos de resolucao disponiveis, as proporcoes de
tela mais comuns e as suas respectivas finalidades, os diversos planos de
flmagem e movimentos de camara, acompanhados de exemplos, e,
evidentemente, a questdo da edicdo de video, incluindo como o som, a
composicao e o ritmo influenciam o ambiente que se pretende transmitir. Talvez
pudesse ter dedicado uma aula de trés tempos para abordar todos estes topicos,
permitindo que a turma adquirisse nogdes e compreessdes mais aprofundadas
sobre o uso desta ferramenta antes de iniciar o trabalho pratico com a mesma.
Ainda assim, muitas dessas questdes foram abordadas ao longo das semanas
de trabalho, com o auxilio da professora cooperante, e essa lacuna foi sendo
gradualmente corrigida. No que concerne a edi¢c&o, percebi que os estudantes
ja possuiam algum conhecimento prévio sobre o assunto, pois ja haviam editado
som num trabalho de audio realizado anteriormente a esta unidade didatica.
Sendo que muitos utilizaram softwares de edicdo de video, o que lhes
proporcionou familiaridade com algumas das suas fungbes. Diante disso, a
minha constante preocupacido foi orienta-los nessas questbes enquanto
acompanhava o desenvolvimento do seu trabalho, aproveitando duvidas
especificas de cada estudante para esclarecer todo o grupo. Este processo foi,
portanto, um esforgo colaborativo, ao invés de ter sido explicado de forma
expositiva a toda a turma desde o inicio. O unico momento expositivo, ocorreu
durante a aula de apresentagdo da proposta didatica, quando compartilhei
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referéncias selecionadas por mim para dar a conhecer outra dimensido da
ferramenta video, ou seja, um pouco da histéria da sua utilizagdo no mundo
artistico. Acredito que, consegui introduzir alguns artistas e metodologias de uso
do video que eram desconhecidos pelos estudantes, oferecendo-lhes novas
perspetivas sobre as possibilidades de expressdao que essa ferramenta
proporciona, além daquelas com as quais eles se deparam diariamente através

das redes sociais e da cultura pop.

Ao longo destas aulas, consegui estabelecer uma relagdo com a turma
que nao havia sido possivel nos quatro meses anteriores. Embora essa conexao
nao tenha ocorrido de maneira uniforme com todos, ja que alguns
permaneceram reservados e com pouca abertura para a comunicacao, observei
uma mudancga significativa quando, no 3° Periodo letivo, voltei a estar com a

turma. Os estudantes demonstravam mais a vontade em relagdo a minha

presenga e maior iniciativa para se aproximarem para falar comigo.

Uma das maiores dificuldades que enfrentei foi a de transmitir a turma a
importancia de valorizar o processo criativo, ndo apenas para eles, na sua
posicdo como autores, mas também para aqueles que, como os professores,
tém a responsabilidade de avaliar os resultados de seu trabalho. A maior parte
da turma, se néo a totalidade, trabalhou sempre sob uma légica de busca de
respostas concretas para a tarefa solicitada, deixando de lado a partilha da
dimensao mais reflexiva do processo. Desde que entram na escola até o final da
sua vida académica, os jovens sao constantemente moldados pelas instituicdes
para trabalhar em fungcdo de resultados, em detrimento de aprendizagens
significativas. Ainda que o termo "aprendizagens essenciais" esteja presente nos
documentos orientadores do curriculo de cada disciplina, essas aprendizagens
muitas vezes resultam de exercicios de memoaria dos estudantes ou estratégias
para jogar contra o sistema, em vez de aquisi¢des efetivas de conhecimento.
Assim, quando as regras do jogo s&o alteradas, os estudantes encontram-se em
uma situacdo quase desconfortavel, pois ndo sabem como operar nesse novo
contexto. Diante disso, a proposta de construcéo de arquivos por meio do Padlet
foi uma tentativa de responder a duas necessidades: primeiro, obrigar os
estudantes a organizar e relacionar os materiais resultantes de suas pesquisas,
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para que os auxiliasse no processo de construgao da narrativa (ou da auséncia
dela) que desejavam transmitir; segundo, oferecer-me um meio de me manter
informada sobre suas ideias sem precisar realizar uma vigilancia mais rigida e
intrusiva no espaco de trabalho dos estudantes. Reconhego que essa estratégia
também se configura como um meio de controlo. Quer queiramos ou ndo, como
docentes, somos obrigados a avaliar nossos estudantes, e, por isso, quer
facamos isso de forma mais ou menos tradicional, € sempre necessario criar
meios para realizar essa avaliacdo da melhor maneira possivel. Mesmo ao
solicitar a realizacédo desta tarefa, tentei que ela fosse o mais aberta possivel,
sem impor limites ou formatos especificos para os conteudos adicionados a
plataforma. Da mesma forma, na proposta da unidade didatica, procurei sempre
proporcionar a maior liberdade possivel (na escolha dos temas, no tipo de edicao
e nos conteudos a serem trabalhados), ainda que seja necessario estabelecer

limites para essa liberdade.

“Num sistema didatico como este, os aprendentes sdo postos frente a
escolhas muito mais abertas, mas também mais complexas e para alguns
mais perturbadoras. (...) Pede-se-lhes que sejam ativos, inventivos, que
tragam ideias, que tomem iniciativas, que assumam responsabilidades, que
sejam simultaneamente auténomos (...) Mesmo quando estas exigéncias
nao se acumulam constantemente, definem todo um outro oficio de aluno,

que apela a outras estratégias” (Perrenoud, 1995:130)

Perante esta abordagem, percebi uma natural confusao inicial por parte
da turma. No entanto, os estudantes foram compreendendo gradualmente como
poderiam responder a proposta. Isso incluiu, também, o desenvolvimento de
novas estratégias para utilizar as regras existentes a seu favor, como no caso
da estudante que quis reutilizar o audio de um trabalho anterior, a meu ver para
reduzir o esforco necessario, ou do estudante que aproveitou a proposta para se
focar na edicdo de um video promocional para sua marca de roupa.
Considerando tudo isto, a postura da turma em relagdo a certos aspetos da
unidade didatica era previsivel, embora s6 me tenha apercebido disso mais

tarde, apds refletir criticamente sobre essa experiéncia.
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Como professora, muitas vezes terei de realizar varias tarefas
simultaneamente, algo com o qual precisei lidar durante essas semanas. Assim
como Perrenoud (1995:174) afirma, "todo o tempo disponivel na escola deve ser
aproveitado para 'dar o programa’, sabendo-se, de antem&o, que isso nunca sera
plenamente alcancado, mas ha uma presséao para fingir que sim, para avangar o
maximo possivel." Durante essas semanas, além da proposta da unidade
didatica ter sido trabalhada em paralelo ao concurso de seguranga rodoviaria da
BP, outros projetos, ndo mencionados anteriormente, foram sendo incluidos na
lista de tarefas a serem realizadas nas mesmas aulas, como as propostas de
trabalho relacionadas com a comemoracao dos 50 anos do 25 de abril, tema
central das atividades previstas nos Dominios de Autonomia Curricular do AE

Maia.

O balanco que faco, apos a implementacédo e conclusao desta unidade
didatica, €, em geral, satisfatério. Embora, durante o processo, as coisas nem
sempre tenham corrido como eu esperava, nada me surpreendeu, considerando
as observagdes que ja havia feito sobre a turma. Ao propor um trabalho cujo
meétodo de execugéao foi menos tradicional, percebi que desafiei esses jovens de
uma forma diferente, ainda que nao inovadora, mas distinta das abordagens com
as quais eles estavam mais familiarizados. E, embora a rececédo da turma em
relacdo a construgdo e valorizagdo dos arquivos de referéncias ndo tenha sido
exatamente a que eu esperava, acredito que tenha, pelo menos, semeado a

ideia de que, muitas vezes, o caminho € mais valioso que o destino.
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Consideragoes Finais

A experiéncia de estagio pedagogico representou uma etapa crucial no
meu desenvolvimento como futura docente, proporcionando-me uma
compreensao mais profunda das complexidades inerentes ao exercicio da
docéncia. Ao longo da escrita deste relatério fui-me recordando de diversas
situacbes que testaram a minha capacidade de adaptacéo, reflexdo critica e
resiliéncia, elementos que sdo fundamentais na constru¢do de uma pratica
educativa significativa e transformadora. Procurei nunca elevar as minhas
expetativas pois, devido a minha curta experiéncia na area da educacgao, de
turmas de uma faixa etaria inferior, sou ciente de que imprevisibilidades

acontecem a todo o momento e sdo o que de mais certo existe nesta profisséo.

Ao longo do estagio, percebi que a construgdo da minha relagdo com os
estudantes foi mais desafiadora do que inicialmente previ. Acostumada a uma
comunicacao mais fluida e proxima com criangas, esperava que esse a vontade
se traduzisse de forma natural também no trabalho com adolescentes. Contudo,
ao entrar em contacto com as turmas do 11° e 12° anos, fui confrontada com um
impacto distinto: os adolescentes revelaram-se mais reservados e com menos
predisposi¢cao para interagir com adultos. Esta diferenga foi particularmente
evidente na turma do 12° ano, que apresentou uma maior dificuldade em
estabelecer um didlogo mais aberto, em comparagdo com a turma do 11° ano.
Diante desse contexto, fui ajustando a minha abordagem de forma consciente,
tentando perceber como poderia estabelecer uma ligagdo mais significativa com
os estudantes. Através de observagdes, conversas informais e dialogos sobre
temas fora do ambito estritamente escolar, procurei criar momentos de
proximidade e confianga. Apesar de nao ter atingido o nivel de relagdo que
idealizei inicialmente, reconheco que o tempo e uma maior frequéncia semanal
poderiam ter contribuido para um acompanhamento mais eficaz. No entanto,
considero que, a medida que o estagio foi avangcando, a relagdo com os
estudantes se foi consolidando, terminando de forma mais sdlida e estruturada

do que nos primeiros meses de contacto.
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A proposta de unidade didatica que desenvolvi foi concebida, sobretudo,
com o intuito de procurar uma articulagcdo com aquilo que denominamos de
identidade, assim como com o conjunto de questdes inerentes a sua construgao
e constituicdo. O meu objetivo foi permitir que os estudantes estabelecessem
uma ligagdo mais proxima com a proposta, de modo a que esta os
entusiasmasse e os inspirasse de alguma forma. Esta preocupacgao surgiu das
minhas observagdes e didlogos com as turmas, que, de forma unénime,
expressaram que alguns dos trabalhos propostos eram repetitivos, recorrendo a
expressdo "mais do mesmo’. “Mantém-se hoje os métodos tradicionais,
fonéticos ou globais de ensino para criangcas” (Ramos do O, 2016:215) Neste
contexto, torna-se essencial refletir sobre a origem destas abordagens e
questionar o que constitui e como se organiza este conhecimento escolar, que
parece estar cristalizado no tempo. O curriculo escolar deve ser entendido como
uma forma de conhecimento, e ndo como o unico saber existente. No entanto, a
escola tende a perpetuar e transmitir um saber universal, rigido, que raramente
se debruga sobre questdes mais individuais ou identitarias dos seus estudantes,
bem como sobre as vivéncias das novas geragbes que passam pelo sistema
educativo. O corpo estudantii encontra-se em constante evolucéo,

acompanhando as transformacdes da sociedade e do mundo.

A instituicdo escolar permanece quase inalterada no que diz respeito as suas
praticas e aos curriculos, que se conservam inalterados, ndo sao reformulados
ha anos, e onde a educagao artistica estara provavelmente entre os grupos
pedagogicos mais esquecidos neste sentido. Existe uma desconexao entre o
conhecimento formal escolarizado com aquilo que € o mundo atual e com as
aprendizagens voluntarias dos estudantes. Em Desafios a Escola
Contemporénea: um diélogo, Jorge Ramos do O comenta esta problematica

dizendo:

“N6s hoje temos mais consciéncia sobre a importancia das contradi¢bes
nos diversos dominios da vida politica, social e econémica, a nossa
identidade estad bem mais marcada por ambivaléncias e por ambiguidades
mdltiplas que todos enfrentamos. Ora, parece-me que a escola tem refletido

pouco sobre essa mudanga; ela continua a funcionar a partir de ideias claras
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e distintas sobre o que é certo e errado. (...) O modelo de educagéo que nés
temos esta mais perto do século XIX do que do século atual. E os alunos
que nés temos, evidentemente, sdo mais do século XXI do que do século
XIX. De maneira que, parece-me, ha um desencontro. Com isso ndo digo
que a escola ndo tenha mudado, acho que mudou. Mas esta estrutura de
que falei penso que se mantém intacta, lamentavelmente.” (Ramos do O,
2007:110)

Na mesma entrevista, em relagédo a evolugao tecnoldgica e ao modo como os
jovens tém uma predisposi¢cédo natural para se envolver e aprender a trabalhar
com a mais recente tecnologia, Marisa Vorraber Costa comenta que “O que a
gente poderia pensar, refletindo um pouco, seria que se a escola se abrisse um
pouco mais, se tornasse mais permeavel a estes modos de ser contemporaneos,
experimentasse mais essas novas formas de viver, poderia, quem sabe, inventar

outras formas de educar.” (Vorraber Costa, 2007:116)

Desta forma, perante estudantes desmotivados em grande parte devido a
determinadas propostas ou metodologias de trabalho, mais do que pensar em
estratégias para tornar essas tarefas mais atrativas, talvez seja mais pertinente
questionar o porqué de existirem tantas propostas de trabalho desmotivadoras
no contexto escolar. Seria fundamental que os professores e a instituicdo escolar
aprendessem a fazer uma pausa para, de facto, ouvir os estudantes. E
necessario acolher as suas frustragdes, duvidas, criticas e sugestdes, com o
objetivo de refletir sobre a estrutura da escola e a organizagdo do conhecimento

que nela se transmite.

“Para compreendermos bem o que queremos fazer, e de que modo
o podemos fazer, ha que conhecer, ao detalhe e em profundidade,
como se estruturam e funcionam os poderes, como se alimentaram e
se fortaleceram as logicas de conservagdo que operam e que tém
resistido muito bem a todas as tentativas de construir uma outra

escola, uma escola-outra.” (Ramos do O, 2016:215)

Assim, pensar e repensar propostas de trabalho a aplicar em sala de aula,
com o objetivo de tornar as metodologias de aprendizagem menos aborrecidas
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e repetitivas, nao constitui, por si so, a solucéo. Esta deve ser uma preocupacéao
constante dos docentes, mas deve integrar-se num conjunto mais amplo de
estratégias pedagdgicas que a escola, como um todo, necessita de adotar. As
verdadeiras respostas poderdo ser encontradas quando o foco principal de
atencao incidir sobre a estrutura organizacional da instituicdo escolar. Referindo-
se & escola, Jorge Ramos do O conclui “defendo que o seu amanhé impée um

confronto com o que ela tem sido” (ibidem)

Com esta experiéncia compreendi que, de fato, ndo sera facil romper ou
tentar subverter o sistema escolar. Embora exista uma narrativa de que a escola
hoje busca incessantemente a inovagao, a modernizagao, e o fortalecimento do
sentido de comunidade e interdisciplinaridade, muitas dessas propostas sao
impostas sob a fachada de planos criativos e inclusivos. Esses planos e
documentos orientadores, apesar de bem intencionados, acabam por instituir
procedimentos limitadores que devem ser rigorosamente seguidos. Passei mais
da metade da minha vida a estudar dentro desta mecanica e, apenas um ano no
MEAV. Muito gragas ao meu primeiro ano de mestrado, sou capaz de observar
a escola com uma lente mais critica e questionadora, algo que antes n&o
possuia. Ndo obstante, € inevitavel ter enraizadas em mim uma serie de praticas
educacionais as quais fui sendo exposta ao longo do tempo e que, porisso, ainda

que de um modo inconsciente, possa retornar a esses modos de agir e pensar.

Concluo esta etapa com a certeza de que, na verdade, no que diz respeito
a profissdo docente jamais saberei tudo. A profissionalizagdo pode apenas
conferir-me, por meio de um documento, a legitimidade para estar numa sala de
aula, diante de uma turma. No entanto, ndo me torna professora. Essa
transformacao s6 podera ocorrer com o tempo e com experiéncia. Assim como
tentei transmitir aos estudantes, € o percurso que mais importa, e, na verdade,
nao existe um ponto de chegada concreto. O que existe € um forte desejo de
evoluir e fazer a diferenga no percurso escolar, e, talvez, na vida dos estudantes
que se cruzarem meu caminho. O concretizar deste desejo sera, talvez, a minha
grande meta. Com este estagio pude, uma vez mais, comprovar que cada
escola, turma e estudante tém caracteristicas unicas e diferentes. Assim, os
sapatos da docéncia nunca irdo servir de igual forma.
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Termino este relatério com uma citagcdo de Perrenoud, autor que
desempenhou um papel fundamental no meu processo de reflexao critica no
contexto pedagdgico, pois considero que resume claramente o que implica

aprender a ser-se professor:

“Esta organizagéo da escolaridade de massas define a condigcéo e o oficio
de um professor que se vé envolvido num sistema que o ultrapassa. E
verdade que uma certa autonomia lhe permite ‘fazer batota’ com os
programas e a avaliagdo, estabelecer a relagdo e o contrato pedagogico,
praticar uma autoridade mais ou menos negociada, fazer experiéncias,
didaticas originais, construir lagos estreitos de relagdo com os alunos,
prosseguir algumas necessidades educativas pessoais, criar espago para
os seus proprios valores, exprimir a sua personalidade. E por isso que o
oficio é atraente, ou até mesmo invejavel, para uma parte daqueles que o

exercerem.” (Perrenoud, 1995:223)
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Anexos

Anexo 1 — Pagina da frente do desdobravel explicativo da Proposta da

Unidade Didatica entregue aos estudantes do 12°K

AVALIACAO

Propde-se uma metodologia de
avaliagéo formativa e formadora.
Este tipo de avaliag@o permite-vos
que tomem consciéncia de que as
vossas Qﬁ..m:m_NQmm:m sdo um qumcﬁo
que deve estar em constante
construcdo e evolugdo. E pretendido
que reflitam e tomem mais
consciéncia das vossas decisdes,
sucessos e fracassos. Assim, gostava
que participassem na avaliacéo,
passando por um processo auto-
avaliativo, reflexivo e, também, por
uma reflexdo coletiva. Ao ter acesso
aos critérios de avaliacdo e
respetivas percentagens base, se for
da vontade do grupo, terdo a
ovolc:wmnmm de as alterar e ajustar,
consoante acordado por todos.

INSTRUMENTOS | CRITERIOS DE
AVALIACAO

Exercicio de pares - 15%

Padlet - 20%

Trabalho individual - 30%

Autonomia e pensamento critico - 15%
Participagdo, empenho e atitudes - 10%

Prazo de entrega - 10%

CALENDARIZACAO DA
UNIDADE DIDATICA

I lizacdo dos ltados do el

I Iinicio dos projetos individuais para a UDI
126 Fevereiro - 90+45 min | (Brainstorm, pesquisa outénoma, comego del
1 | elaboragéo dos padlets e da edicéo do video) |

IPonto  de sitvagio com a  turmal
I (conversagao/debate  coletiva  sobre  osl|
1 projetos) |

1
I|Trabalho  individval no  projete da  UDI
1 (conclus@o) |

i

1 dos videos luidos, Conversa |
1 sobre os trabalhes desenvolvidos. |

I1Balango final acerca da UD. Debate sobre a|
| avaliagdo dos projetos. Aut liaga |

CUT-UP

Video

PROPOSTA DE UNIDADE DIDATICA

Oficina Multimédia B | 12° K

ESCOLA SECUNDARIA DA MAIA
Fevereiro - Marco 2024

Estagidria | Marta Lopes

Docente | Aurora Rocha
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O conceito de Cut-up é um método experimental
desenvolvido por William Burroughs por volta de
1959.

Burroughs descobriv uma nova dimensdo que
pode ser dada &s imagens, sendo estas vistas
como matéria prima de uma colagem e
justaposigdo de cenas. Este método quebrou com
as convengdes da video art como algo disperso
de nocdes de linearidade, um método aleatério,
sem narrativa concreta que pode comecar a ser
visto tanto no inicio, meio ou fim pois nunca se vai
perder conteido, sendo que este estd em
constante repeti¢do.

Vejam, através deste
cédigo  QR,  os
exemplos que separei
para vocésl!

"A vida é uma série de cortes e recortes (cut-
up). Todas as vezes que caminhas pela rua ou
olhas para uma janela, a tua consciéncia &
interrompida  por uma série de fatores

aleatérios e depois comecas a aperceber -te

que eles ndio sdo tdo aleatérios assim, estes
dizem-te alguma coisa"

(Burroughs, em entrevista conduzida por John
Walters, 1982)

Esta Unidade Diddtica pretende incentivar-

vos a expressarem-se de forma criativa e
pessoal, tornando-vos decisores auténomos
sobre a escolha de temas e abordagens que
reflitam as vossas perspetivas individuais e
que permitam que se exprimam através da
arte audiovisual. O resultado final pode ser
mais cémico, mais satirico, mais biogréfico
ou mais confuso.

Ao pensar no vosso projeto devem procurar
responder a questdes como “O que desejo
transmitir/comunicar?”, “Porqué estas
imagens?”, “De que forma se relaciona
comigo este video?”

Ao longo do processo de concepcéo dos
videos, terdo de criar um Padlet, onde irdo
colocar na integra, os videos que incluirem
no vosso projeto, quer aqueles dos quais se
vélo apropriar, quer os gravados por vocés.
Podem ainda incluir outro tipo de
referéncias que encontrem nas vossas
pesquisas e que, de alguma forma,
considerem importantes para o
desenvolvimento do vosso trabalho.

O VIDEO PRODUZIDO DEVE INCLUIR
OBRIGATORIAMENTE:

Titulo;
Duragdo entre 2 a 3 min.;

Imagens | clipes de video gravados por
voCceés;

Imagens | clipes de video obtidos através
de outras ,no:ﬁm.ﬂ

Som (dos excertos de video usados e/ou
outros)

OBIJETIVOS

Explorar diferentes meios de narrativa e
composicdo visual;

Utilizar a experimentacgdo para
desenvolver aprendizagens significativas;

01
J
02
=
Desenvolver competéncias de
@ comunicacé@o através do mode como se
expressam artisticamente por meio da
ferramenta video;

Explorar a inclusdo de elementos
OK_.\ multimédia (som, misica, imagem estdtica
e imagem em movimento) de forma a dar

significado & narrativa elegida para o
trabalho;

Desenvolver métodos e hdbitos de pesquisa

()5 para aprofundar conhecimentos em dreas

=/ especificas, permitindo enriquecer o léxico
intelectual, artistico e visual;

Desenvolver capacidades de andlise e
reflex@o critica;

0

\O\

Utilizar conscientemente material j&
@ mx_m_m:»mlmmmr:imoémno:*ml:mo\_rm

uma nova intengdo,/propdsito;
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Anexo 3 — Print Scren de Padlet Coletivo de referéncias/materiais de apoio a
Unidade Didatica
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Anexo 4 — Print Scren de Padlet de estudante do 12°K (exemplo 1)
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Anexo 5 — Print Scren de Padlet de estudante do 12°K (exemplo 2)
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Anexo 6 — Print Scren de Padlet de estudante do 12°K (exemplo 3)
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Anexo 7 — Print Scren de Padlet de estudante do 12°K (exemplo 4)

ans u

video multimedia

Outfits com cores:

- Azul: volelbiol, tranquildade: muslcas
2-vermelhc: amer & patan famila 1-timire

. 2- velha infincia

3- Laranja: felcidade, musica - Carnl Carnina bela
4-Amantia e verde: brasd, 4- misica carnaval

mmbmnger | 5 me leva mals alto
S-Branca: Faz, vide:s da OF, igrela

Iniclo do video

PRuplay FisaTHBA 13071

it - DO

t 68 AL 4204 HUBZ

i - G002
1 897
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Anexo 8 — Print Scren de Padlet de estudante do 12°K (exemplo 5)
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Anexo 9 — Print Scren de Padlet de estudante do 12°K (exemplo 6)
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