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Resumo

A competéncia da escrita desenvolve-se ao longo da vida. De modo geral,

reconhece-se o valor da escrita quer a nivel social quer em contexto escolar.

Ao longo da escolaridade obrigatéria, os alunos realizam atividades que os
orientam para o processo de escrita e para a apropriagao de estruturas, cada vez mais
complexas. A literatura tem reconhecido a importancia de se perspetivar, em sala de
aula, o desenvolvimento da competéncia escrita na sua dimensdo processual e
recursiva. Este enfoque no processo contribui para o sucesso dos alunos na producao
de textos escritos, destacando o seu potencial formativo.

Em contexto de sala de aula, as atividades de escrita sdo, de acordo com a
literatura e a observacdo direta, propostas aos alunos através de instrucdes. Neste
sentido, desenvolveu-se um projeto de investigacdo-acdo com o objetivo de
compreender de que forma as instrucdes se configuram como um instrumento
orientador do processo de escrita, nomeadamente em alunos do ensino secundario.
Assim, através da definicdo de um plano de acdo e da andlise descritiva dos dados
obtidos, tentar-se-d compreender de que modo as instrugcdes, mais ou menos
orientadoras, podem ter impacto na compreensdao da atividade a realizar e como

poderdo influenciar a qualidade das respostas escritas dos alunos.

O estudo insere-se no ambito da Iniciacdo a Pratica Profissional e foi aplicado,

durante a pratica supervisionada, a alunos do 10.2 ano de escolaridade.

Palavras-chave: competéncia; escrita; processos de escrita; instrucdes



Abstract

Writing competence develops throughout life. In general, the value of writing is

recognised both at a social level and within the school context.

Throughout compulsory education, students engage in activities that guide them
through the writing process and the appropriation of increasingly complex structures.
Literature has acknowledged the importance of focusing, in the classroom, on the
development of writing competence in its procedural and recursive dimensions. This
focus on the process contributes to students' success in producing written texts,

highlighting its formative potential.

In the classroom context, writing activities are, according to literature and direct
observation, proposed to students through instructions. Regarding this, an action-
research project was developed with the aim of understanding how instructions serve
as a guiding tool in the writing process, particularly for secondary school students. Thus,
through the definition of an action plan and the descriptive analysis of the data
obtained, an attempt will be made to understand how more or less directive instructions
may impact the students' understanding of the task and how they may influence the

quality of their written responses.

This study is part of the Professional Practice Initiation programme and was

applied, during supervised practice, to 10™ grade students."

Key-words: competence; writing; writing processes; instructions.
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Introducgao

O presente relatério de estdgio insere-se no ambito da unidade curricular
Iniciagdo a Pratica Profissional (IPP) integrada no 2.2 ano do Mestrado em Ensino de
Portugués e de Lingua Estrangeira no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario
na drea de especializacdo de Inglés (MEPIEFA), da Faculdade de Letras da Universidade
do Porto (FLUP). A pratica supervisionada foi realizada no Colégio Novo da Maia (CNM),
durante o ano letivo de 2023/2024. Nele, foi desenvolvido um projeto de investigagdo-
acao, cujo tema aborda a pertinéncia das orientagdes como instrumento facilitador do
processo de escrita, junto de duas turmas do Ensino Secundario: o 102X (Portugués) e o

109YZ (Inglés).

O estdgio predagdgico no Colégio Novo da Maia iniciou-se em setembro de 2023,
uma semana antes do inicio oficial das aulas, através da presenca em reunides iniciais
de professores, em sede de Departamento, e de conselhos de turma, e terminou em
meados do més de junho, apds o término das aulas. Assim, foi possivel acompanhar
variadas atividades ao longo do ano letivo que contibuiram para o desenvolvimento e

aprendizagem da professora estagiaria.

Inicialmente, a posicdo da professora estagiaria comegou por ser apenas de
observacdo, absorvendo todas as informacgdes relativas as turmas que por ela seriam
acompanhadas, com o intuito de compreender as suas caracteristicas e de que forma é
gue as atividades propostas pela professora titular eram exploradas em contexto de sala
de aula e de que modo influenciavam a dinamica de sala de aula. Decorrente das
observacoes e, também, da lecionacdo de algumas aulas, nomeadamente a aula zero e
as aulas do primeiro ciclo supervisionado, foi possivel chegar-se a problematica que ird
ser abordada ao longo deste relatério de estagio e que visa ser de interesse quer a nivel
pedagdgico e didatico quer para as Ciéncias da Educacdo. Observou-se, assim, que 0s
alunos, por vezes, tinham dificuldades em elaborar respostas escritas coerentes a
determinados exercicios, uma vez que tinham a percecdo de que as instru¢cdes nem
sempre eram precisas, o que dificultava o bom desempenho na realizacdo da atividade.

Também foi possivel observar que a grande maioria dos alunos ndo recorria a
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planificacdo textual antes de elaborar a producdo escrita de um texto. Assim sendo,
decidiu-se, que o projeto de investigacdao-a¢ao a desenvolver durante o ano letivo
deveria tentar responder a questdo: Serd que as instrugdes fornecidas aos alunos sdo

um instrumento facilitador do processo de escrita?

Tendo em conta o objetivo, apesar de tardiamente definido, foram planeadas
atividades de acordo com as unidades didaticas e aplicadas no decorrer do ano letivo,
ndo so durante as aulas supervisionadas mas também fora delas por iniciativa da
professora estagiaria e com o consentimento da professora orientadora. As atividades
desenvolvidas foram delineadas de modo a que, dentro da possibilidade temporal da
pratica supervisionada, se verificasse o seu efeito na producdo das respostas escritas
dos alunos, dando-se enfoque as instru¢des que orientavam o aluno para a elaboragao
da sua resposta e que proporcionavam oportunidades de planeamento da producdo
escrita. Estas atividades foram produzidas pela professora estagiaria, tendo em conta as

caracteristicas de cada turma e também as especificidades das diferentes disciplinas.

No presente relatério, através da sua organizacao, vai espelhar-se aquilo que foi
o encademento dos elementos constitutivos desta investigacdo-acdo. Portanto, o
primeiro capitulo do documento - “Contextualiza¢cdo da intervencao e justificacdo da
acao” — centrar-se-a na contextualizacdo do ambiente escolar em que o estagio
pedagégico foi realizado e terminara com a abordagem ao tema a tratar, partindo de

elementos contextuais.

De seguida, no segundo capitulo - “Enquadramento Tedrico” — apresentar-se-ao
os fundamentos tedricos da intervencao pratica que foi levada a cabo, dando conta das
perspetivas tedricas sobre a escrita, quer enquanto produto final quer enquanto
processo. Neste capitulo, também serdo abordados os fatores que influenciam a
producdo escrita assim como os processos ativados durante a escrita. Serd feito um
enguadramento que apoia a situacdo-problema, no que diz respeito ao papel das
instrucbes como instrumento facilitador do processo de escrita. Serd, ainda, dada
atencdo a modalidade da escrita colaborativa, visto a ela se recorrer durante o estudo
de investigagdao-acdo. Por ultimo, sera explanado o tdpico relativo ao uso das

ferramentas digitais durante a realizacdo das atividades de escrita. Apesar de nesta
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investigacdo-acdo ndo se assumirem especificamente enquanto objeto de estudo, a sua
referéncia foi considerada pertinente, uma vez que os alunos da escola onde decorreu
o estdgio pedagdgico tinham como principal instrumento de trabalho, em sala de aula,
o tablet, podenfo facilmente ter acesso a dicionarios digitais e a informacgdes relevantes

para o trabalho em sala de aula.

Mais a frente, o terceiro capitulo - “Plano de a¢do”- , descreve em pormenor a
acdo que foi levada a cabo junto das turmas, tratando primeiramente as informacdes
relativas a disciplina de Portugués e, em seguida, as relativas a disciplina de Inglés. Neste
capitulo, serdo descritas as atividades propostas aos alunos ao longo dos ciclos
supervisivos e de que forma é que foram elaboradas pela professora estagidria. Também
se fara uma reflexdao acerca das praticas da professora estagiaria e da reconstrucdo das

mesmas na sua agao.

Finalmente, como encerramento do terceiro capitulo, teremos a andlise de
resultados. Serdo retiradas as conclusdes relativamente a eficdcia dos materiais
aplicados aos alunos, reconhecendo se estes foram ou nao pertinentes no processo de

elaboracdo das respostas escritas dos alunos.

As consideragdes finais dardo conta da importancia do presente estudo bem

como das suas limitagdes.

Em ultimo lugar, seguem-se as referéncias bibliograficas, fundamentais para a
sustentacdo da acdo realizada pela professora estagidria, sdo incluidos, em anexo, os

materiais utilizados.
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1. Contextualizacao da intervencao e justificacao da acao

O projeto de investigacdo-acdo integra a Pratica de Ensino Supervisionada, no ambito
da Unidade Curricular de Iniciagdo a Pratica Profissional, que decorreu no ano curricular
de 2023/2024, e enquadra-se no contexto pedagdgico-didatico de desenvolvimento da
competéncia escrita. Neste capitulo, proceder-se-a a contextualizacdo e definicao do

estudo de investigagdo-agao.

Neste sentido, proceder-se-4, nos proximos pontos, a caracterizacdo do
estabelecimento de ensino onde se realizou a Pratica de Ensino Supervisionada, sera
feita, de seguida, a descricdo das duas turmas nas quais tiveram lugar as intervencoes
supervisionadas e, por fim, sera apresentada a questdo de pesquisa em torno da qual se

desenrolou o trabalho de investigagao-agao.

1.1. Apresentacao do contexto da intervencao pedagdgico-
didatica
O projeto de investigacao acdao decorreu no Colégio Novo da Maia e contou com a

participacdo de alunos do 10.2 ano de escolaridade. O estudo implicou as disciplinas de

Portugués e de Inglés em contexto de sala de aula.

Serdao dados a conhecer, neste capitulo, a escola onde a intervencdao pedagdgico
didatica ocorreu e as turmas com as quais a professora estagidria trabalhou ao longo do

estdgio.

1.1.1. Colégio Novo da Maia

O Colégio Novo da Maia é uma escola privada localizada na Maia, Porto, e foi fundada
em 2001. A sua principal missdo é garantir “Qualidade no Sucesso que permita, pela
exploracdo de todas as nossas potencialidades, a constru¢Go de um mundo melhor.”

(Retirado de Projeto de Flexibilidade Curricular do Colégio Novo da Maia). No presente
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ano letivo, hd aproximadamente 1.300 alunos matriculados no CNM, desde a creche até

a0 ensino secundario.

Considerando-se uma instituicdo visionaria, esta escola, valoriza as caracteristicas
dos estudantes do século XXI e adota uma abordagem inovadora num contexto
educacional que exige estratégias organizacionais diversas. Isto é, consiste em
alteragGes aos métodos e técnicas de avalia¢do, e, também, na forma como organiza os

seus espagos.

Fisicamente, o CNM esta inserido num terreno com cerca de 14.000m2, dos quais
10.000m2 sdo espacos exteriores destinados a jardins e equipamentos desportivos e de
lazer, sendo constituido, por trés polos interligados entre si. O polo | é destinado as
valéncias da creche e do pré-escolar, no polo Il encontravam-se os alunos dos 1.2,2.2 e

3.2 Ciclos do Ensino Basico (CEB) e o polo lll dirigido aos alunos do Ensino Secundario.

O CNM promove e incentiva, ativamente, a criatividade e a inovagao, o espirito
empreendedor e a cidadania em todos os niveis de ensino, com base nos valores

humanistas.

Esta escola procura instruir os seus alunos em diversas literacias, nomeadamente a
leitura e a escrita, numeracia, o uso de tecnologias de informacdo e comunicacao
(robdtica, multimédia, e-books, tablets na sala de aula), proficiéncia em linguagens
simbdlicas associadas a linguas estrangeiras (Curriculo de Cambridge), musica e artes,
num ambiente pedagdgico renovado e motivador que permanece flexivel, sem
comprometer o rigor. O CNM visa revitalizar uma abordagem interdisciplinar e
transdisciplinar do conhecimento, assim sendo, desenvolve o Projeto A+ no qual,
através de aulas em salas desenhadas para tal, se visa criar um projeto colaborativo
entre alunos e professores de cada ano de escolaridade, com a finalidade de construir a
propria aprendizagem como forma de recriar e reconfigurar conceitos e saberes e com
o objetivo final de preparar jovens individuos num ambiente democratico. Também
coloca realce no desenvolvimento do pensamento critico e argumentativo entre os
alunos, alcancado através da oferta da disciplina de Filosofia, desde a Educacdo Pré-

escolar até ao Ensino Secundario. Adicionalmente, destaca-se o saber ser e o

18



desenvolvimento do carater, reforcados pelo Teatro e pela drea disciplinar Cidadania e

Desenvolvimento até ao 32 CEB.

A singularidade do Projeto Educativo surge de um processo continuo de analise do
seu meio ambiente e dos servicos educativos que oferece. Isto visa aumentar a
compreensdao das necessidades, expectativas e potencial da comunidade educativa.
Como resultado, defende uma abordagem contemporanea, fundada na inovagao
prudente e consciente, sustentada por um curriculo versatil e abrangente. A evidéncia
estd em valorizar os processos educativos e ndo apenas os resultados finais. A escola
deve preparar os alunos para a cooperac¢ao e a capacidade de trabalhar em equipa e ser
interdependente, numa perspetiva multicultural que reconhece e aceita as diferencas.
Neste contexto, o Projeto Educativo do CNM atribui significativa importancia aos
projetos extracurriculares, que sdo vistos como outra componente da vida ativa do
Colégio. Todos os anos, o CNM oferece aos alunos uma variedade de projetos realizados
nas instalacdes do Colégio durante e/ou apds o horario letivo. Esses projetos sdo: Familia
A+ Saberes; L.O.V.E.+; Story Mailbox; Trinity Stars; Responsabilidade Social; Leitores
Sortudos; Amigos Horticolas; Conta-nos uma Histéria; Projeto de Educacdo para a
Saude; PRESSE; Eco-Escolas; Deco Jovem; Parlamento dos Jovens; Empresa — Junior
Achievement; Geracdo Euro; MUN- Modelo Nagbdes Unidas; Euroescola; e PASSE. O
programa escolar inclui, também, o Projeto BU+, que integra programas e praticas
inovadoras para promover competéncias socioemocionais e educa¢ao contemplativa,
baseadas em modelos especificos de desenvolvimento pessoal, juntamente com os
principios da aprendizagem socioemocional baseada em mindfulness, a Academia de

Atividades Extracurriculares, ARTSTUDIO, varios clubes e um Diploma Dual.

Além disso, todo o curriculo é estruturado em conformidade com a legislacdo
vigente, o projeto educativo diferenciador do CNM, e a faixa etaria das criancas e dos
alunos. E importante destacar que o Modelo Pedagdgico que orienta o processo de
aprendizagem e de desenvolvimento estd baseado numa educacdo voltada para a
tomada de decisdes, no qual cada atitude resulta de um processo de apropriacdo das
diversas e complementares logicas de construgao do conhecimento, articulando-se com

o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), e com os principais
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documentos atuais produzidos no contexto da Unido Europeia, tais como: The Future of
Education and Skills, projeto Education 2030, da OCDE (2016); New Vision for Education:
Fostering Social and Emotional Learning through Technology, do WEF (2016);
Competencies for Democratic Culture: Living Together as Equals in Culturally Diverse
Democratic Societies, do Conselho da Europa (2016); Education 2030 Framework for

Action, da UNESCO (2016).

Ademais, o colégio estabelece o seu projeto educativo com base em onze valores
educacionais diferentes, tais como: a Responsabilidade, a Liberdade, a Solidariedade, a
Exceléncia, o Empreendedorismo, a Inova¢do, a Confianga, a Superacao, a Paixdo, o

Compromisso e a Compaixao.

No ano letivo de 2023/2024, foi a primeira vez que foram integradas, no colégio, duas
estagidrias do Mestrado em Ensino de Portugués e de Lingua Estrangeira no 3.2 Ciclo do
Ensino Basico e no Ensino Secundério na Area de Especializacdo de Inglés da Faculdade
de Letras da Universidade do Porto, gerando-se, assim, um novo nucleo de estdgio em
gue as areas de interven¢dao foram o Portugués e o Inglés, contando com a colaboracao
de trés docentes, uma professora de Portugués e dois professores de Inglés, que sdo os

professores orientadores cooperantes.

Também ¢é importante destacar que o corpo docente que incorpora a escola
apresenta uma média de idades que ronda os 40 anos, sendo uma equipa muito
dinamica, trabalhadora e com uma grande capacidade colaborativa, destacando-se,
principalmente, a sua unido. Isto faz com que a sua relacdo com os alunos seja de grande
proximidade e de familiaridade, uma vez que a maioria dos professores ja se encontra a

trabalhar no colégio ha alguns anos?.

! Informacdes recolhidas do documento do Projeto de Flexibilidade Curricular do Colégio Novo da Maia,
do site da instituicdo https://colegionovodamaia.pt/ e de apontamentos tirados no diario da
investigadora.
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1.1.2. Caracterizagdao das turmas

No decorrer do estdgio, em ambas as areas de especializa¢cdo, houve a oportunidade
de trabalhar com varias turmas de diferentes anos de escolaridade. Assim, na area de
Portugués deu-se a possibilidade de exercer a iniciagdao a pratica pedagdgica junto de
duas turmas, uma de 9.2 ano e uma de 10.2 ano, na area de Inglés foi possivel lecionar

em trés turmas, 7.2, 8.2 e 10.2 anos de escolaridade.

Contudo, as turmas do 3.2 Ciclo do Ensino Bdsico ndo integram a amostra deste
projeto de investigacdo-acdo cujo enfoque é direcionado para os alunos do Ensino
Secunddrio. Deste modo, apesar da importancia que revestiram, para a professora
estagidria, na aquisicdo e no desenvolvimento de competéncias pedagdgico-didaticas e

socioemocionais, ndo serdo objeto de caracterizagao.

Refira-se que as informacdes recolhidas sobre as turmas em que foi aplicado o projeto
de investigacdo-acdo, foram adquiridas através de sinteses? fornecidas pelas
professoras titulares, por meio da observacdo e da participacdo em reuniées semanais
com as mesmas, em conselhos de turma e, principalmente, em contexto de lecionagao
de aulas nas respetivas turmas. Salienta-se, ainda, que as letras utilizadas para
identificacdo das mesmas sao meramente ilustrativas, dado que é essencial respeitar a

politica de protecao de dados pessoais dos alunos e da instituicao.

1.1.2.1. Turma de Portugués — 10.2 X
A turma de Portugués, acompanhada pela professora estagiaria ao longo do ano
letivo, é uma turma de 10.2 ano do curso cientifico de ciéncias e tecnologias.
Inicialmente, era composta por 25 alunos, contudo, até ao final do 1.2 periodo letivo,

ficou com um total de 22 alunos (10 do sexo masculino e 12 do sexo feminino), uma vez

2Sendo o Colégio Novo da Maia uma instituicio de ensino privada, antes de serem matriculados na escola,
os alunos e os seus encarregados de educagdo sdo submetidos a uma entrevista com a diregao do colégio,
onde sdo fornecidas todas as informagdes necessarias sobre o percurso pessoal e escolar do aluno e,
assim, sdo geradas as primeiras sinteses informativas dos alunos. Estas sdo modificadas no inicio de cada
ano letivo, ajustando-se as necessidades e comportamentos do aluno ao longo de cada ano escolar,
tornando-se mais especificas.
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gue alguns dos alunos decidiram mudar de escola, devido a problemas de adaptacao e
outros optaram por escolher cursos diferentes. Os alunos tém idades compreendidas

entre os 15 e 0s 16 anos.

A turma do 10.2 X frequentava as aulas de Portugués as segundas-feiras (das 8h10 as
9h50), as tercas- feiras (das 12h10 as 13h00) e as quintas-feiras (das 8h10 as 9h50),
perfazendo um total de 250 minutos semanais. A sua diretora de turma era a professora
titular de Portugués, o que acrescentava aos tempos letivos, da turma com a professora
orientadora cooperante, 50 minutos semanais as segundas-feiras (das 12h10 as 13h00),

nas aulas do Projeto BU+, ja mencionado nas paginas anteriores.

As primeiras informacdes adquiridas pela professora estagiaria sobre esta turma
foram obtidas através das sinteses fornecidas, neste caso, pela diretora de turma, no
primeiro conselho de turma do ano curricular. Durante esta primeira reuniao, previa-se
que, através das sinteses individuais de cada aluno e das informacgdes fornecidas pelos
professores que ja conheciam os alunos de anos letivos anteriores, a turma teria um
bom aproveitamento a generalidade das disciplinas, dado que todos os alunos
demonstravam ser exemplares. Também foi possivel verificar-se que, naquele
momento, ndo haveria alunos com necessidade da aplicacdao de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo: seletivas ou adicionais. No entanto, as sinteses
mencionavam que seria importante prestar particular atengdao a alguns alunos, na
medida em que apresentavam elevado indice de ansiedade que decorria da pressao e
da exigéncia que colocavam a si préprios para alcancarem classificacdes de exceléncia,

resultando, por vezes, alguma dificuldade em lidar com a frustracao.

Ao iniciar as observacdOes, pode concluir-se que, nesta turma, os alunos eram, na
generalidade, esforcados e empenhados. O seu comportamento e aproveitamento ao
longo das aulas era, regra geral, bastante exemplar. Os alunos eram participativos e
trabalhadores, expondo sempre as suas dividas e demonstrando interesse nas matérias

lecionadas.

Uma vez que a professora orientadora cooperante era a diretora de turma e havia

uma relagao de grande proximidade afetiva entre esta e a turma, a professora estagiaria
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foi bem acolhida, desde o momento de apresentagdo. Os alunos demonstraram sempre
uma atitude colaborativa, revelando comportamentos adequados e atitudes civicas,
durante as aulas assistidas e no contacto estabelecido dentro e fora da sala de aula. Por
exemplo, durante as aulas observadas na segunda sequéncia didatica, os alunos
pareciam reticentes em colocar suas duvidas a professora estagiaria, uma vez que nao
gueriam causar-lhe transtorno durante as observagdes, por isso, guardavam-nas para
momentos posteriores. Contudo, e a medida que a relacdo pedagdgica entre a
professora estagiaria e os alunos foi evoluindo, estes sentiam-se mais a-vontade para
participar e expor as suas duvidas. Esta situagdo constatou-se ao longo da terceira

regéncia.

Ao longo de todo o periodo de lecionagdo, perante as aulas observadas e lecionadas,
ndo houve grandes variacoes a nivel comportamental demonstradas pela turma, a ndo
ser no final do 3.2 periodo. Talvez devido ao cansacgo, os alunos revelavam-se mais
agitados no inicio das aulas, mas facilmente se acalmavam apds alguns minutos, quando

a professora titular captava a sua atengdo e os instruia a que escrevessem o sumario.

A nivel de aproveitamento, o 10.2 X, revelou, efetivamente, bom desempenho a
generalidade das disciplinas, dado que os alunos se focavam no estudo regular, de modo
a melhorar os seus resultados. No caso particular do Portugués, a média de
classificacGes da turma foi de 16.82 valores, o que demonstra o facto de a turma ser

dedicada e diligente.

1.1.2.2. Turma de Inglés - 10.2 YZ
Com um total de 17 alunos (12 do sexo feminino e 5 do sexo masculino), a turma de
Inglés é composta por alunos dos cursos cientificos de Linguas e Humanidades e de Artes
Visuais, ou seja, € uma juncao de duas turmas e os alunos tém idades compreendidas
entre os 15 e os 16 anos. Tal como o 10.2X, também o 10.2 YZ sofreu algumas variacdes
no numero inicial de alunos devido a trocas de turma e de escolas, o que se poderd
compreender pelo facto de os alunos estarem a iniciar um novo ciclo de estudos e

sentirem dificuldade em tomarem decisGes que interferirdo com o seu futuro
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académico. O 10.2 YZ frequentava as aulas de Inglés as quartas-feiras (das 12h10 as
13h00) e as quintas-feiras (das 14h15 as 15h55), contabilizando um total de 150 minutos

semanais.

No primeiro conselho de turma das turmas, através das sinteses fornecidas pelas
diretoras de turma e, também, de informacdes dadas pelos professores que ja
conheciam alguns dos alunos que pertenciam ao colégio anteriormente, péde verificar-
se gque muitos dos alunos inscritos, quer na turma de linguas e humanidades quer na
turma de artes, sentiam uma alta pressao dos pais por ndao terem escolhido areas de
ensino como ciéncias e tecnologias ou economia. Também se verificou que existiam
alguns alunos que iriam requerer medidas de diferenciagdo, tais como, leitura
acompanhada e ndo penalizagdo dos erros ortograficos, assim como, apoios a diferentes

disciplinas, devido as classificagdes obtidas no ano letivo anterior.

Desde o inicio das observagdes que esta turma demonstrava ser mais pacata e os
alunos ndo se envolviam na dindmica da aula, ndo demonstrando grande interesse pelas
atividades, ainda que a professora orientadora recorresse a diferentes métodos de
ensino, para tentar apelar a sua motivacdo. Por exemplo, na primeira aula de Inglés com
a turma, a professora titular levou uma bola para realizar uma atividade que exigia a
colaboracdo de todos: os alunos teriam de passar a bola entre si, enquanto faziam
perguntas relativamente ao tema dado pela professora. Uma atividade que se pensou
ser do agrado dos alunos e que poderia servir como “quebra-gelo” e como facilitadora
do desenvolvimento da competéncia comunicativa, ndo recebeu o entusiasmo esperado
nem se revelou tdo produtiva quanto o desejado. No decorrer do ano letivo, a
professora orientadora, em colaboracdo com a professora estagiaria, foi tentando
arranjar estratégias e metodologias que motivassem a turma a colaborar nas atividades.
Uma vez que os alunos ndo gostavam de se expor individualmente e eram pouco
autéonomos na realizacdo das tarefas, experimentou-se fomentar o trabalho
colaborativo durante as aulas (trabalho de grupo ou a pares). Esta metodologia foi uma

das que teve um impacto mais positivo junto dos alunos.

Para além do comportamento de desinteresse e de desmotivacao constantes, a turma

ainda revelava um ritmo de trabalho muito lento, o que fez com que a professora
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orientadora tivesse de atender a esta caracteristica na exploracdo dos conteldos
propostos no programa da disciplina, que esta em concordancia com o Curriculo de
Cambridge e as Aprendizagens Essenciais. A implementacdo de estratégias
diferenciadas foi determinante para o cumprimento da planificacdo anual e de todos os

objetivos, até ao final do ano letivo.

0 10.2YZ demonstrou uma grande capacidade de acolhimento para com a professora
estagidria, tentando sempre ser mais participativo e cooperante em momentos de
avaliagao da professora e em outros momentos de ensino e de aprendizagem. Durante
as sequéncias didaticas dois e trés, os alunos aderiram bem as atividades propostas pela
professora estagiaria, que foram elaboradas a pensar nas caracteristicas e ritmo de
trabalho desta turma, utilizando linguagem apropriada (o Inglés) e, sempre,
esclarecendo duvidas quando necessario. Enquanto os alunos realizavam as atividades,
é importante mencionar que a professora fazia uma constante monitorizacdo das

mesmas, prestando particular atencdo aos alunos com dificuldades a disciplina.

Tendo por base que a turma era desmotivada e desinteressada, previa-se que, a nivel
geral das disciplinas, o seu aproveitamento nao fosse muito bom, o que veio a revelar-
se mais tarde no final dos periodos letivos. Porém, a disciplina de Inglés a turma
manifestou um bom aproveitamento sendo que a sua média final, apds serem avaliadas

todas as componentes da disciplina, é de 15.2 valores.
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1.2. Identificacao do tema de investigacao-acao

Face a unidade curricular de IPP, realiza-se, ao longo do estagio pedagdgico, um
projeto de investigacdo-acdo, no qual, numa primeira instancia, é necessario que,
através da observacdo de aulas, do comportamento dos alunos e também das
caracteristicas da instituicdo onde a pratica estd a ser realizada, se identifique uma

problematica a ser estudada.

Logo desde o inicio do acompanhamento das turmas, no ambito do estagio pedagdgico
realizado no CNM, foi possivel verificar-se, durante a observacdo de aulas e das
atividades realizadas pelos alunos, que a producgao escrita de uma resposta, tanto curta
como longa, é influenciada pela forma como as instrucdes lhe sdo transmitidas e como
estas conseguem ser interpretadas pelos alunos. Constatou-se ser uma pratica
frequente dos alunos pedirem a ajuda da professora para explicar as questdes que
surgem em fichas de trabalho ou no manual escolar. Deste modo, a professora
estagiaria, estando cada vez mais consciente dessa dificuldade dos alunos, procurou

compreende o “porqué” de tal situacdo.

De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, existem areas
de competéncias que visam desenvolver multiplas literacias, tais como “a leitura e a
escrita, a numeracia e a utilizacdo das tecnologias de informa¢ao e comunicac¢ado, que
sdo alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da vida.” (Martins, G. et al.,
2017). Assim sendo, tendo em consideracdo a area de linguagens e textos, deve garantir-
se que os alunos dominam a capacidade da leitura e da escrita, assegurando que
“compreendem, interpretam e expressam factos, opinides, conceitos, pensamentos e

sentimentos, quer oralmente, quer por escrito, (...).” (Martins, G. et al., 2017).

Apds a observacdo de algumas aulas das duas turmas, em ambas as disciplinas, e
mediante reunides com as professoras de Portugués e de Inglés e com a supervisora da
Faculdade de Letras da Universidade do Porto, identificou-se que a tematica
problematica mais favoravel a melhoria do sucesso dos alunos e que poderia constituir-
se como objetivo de investigacdo-acao seria, entdo, tentar compreender de que modo

as instrugdes presentes nos enunciados escritos influenciam a qualidade das respostas
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escritas dos alunos do ensino secunddrio, particularmente alunos que se encontram
pela primeira vez neste ciclo (10.2 ano). Chegou-se, assim, a questdo central que ira

orientar a investigac¢ao:

Serd que as instrugbes fornecidas aos alunos sdo um instrumento facilitador do

processo de escrita?

0 10.2 X e 0 10.2 YZ, sdo duas turmas com comportamentos e aproveitamento muito
diferentes, por isso, a observacdo de atividades relacionadas com a producdo e
expressao escrita em ambas foi bastante distinta. Assim, refletindo de forma constante
sobre o meio de agdo da investigacdao e procurando sempre as atividades mais
adequadas para a mesma, a professora-investigadora recorreu a diversos instrumentos

de recolha de dados tais como:

= registos efetuados no didrio de investigacdo, onde eram redigidos
apontamentos sobre as observa¢des de aulas, o ambiente das turmas, o
comportamento dos alunos e, também, das aulas lecionadas durante as
sequéncias didaticas;

= andlise dos documentos obtidos em atividades realizadas pela professora
titular (testes de avaliacdo e expressdes escritas);

= analise dos documentos elaborados pela professora-estagiaria, tendo estes
sido utilizados pelos alunos;

= inquérito sobre os habitos de escrita, realizado aos alunos das turmas 10.2 X e

10.2YZ.

Como forma de tratar esta problemadtica, a professora estagidria focar-se-a em
ajudar os alunos a melhorar a sua capacidade de produzir respostas escritas, tendo
sempre em atencdo as acdes estratégicas presentes nas Aprendizagens Essenciais, de
10.2 ano, nomeadamente a “aquisicdo de conhecimento relacionado com as
propriedades de um texto”, “conhecer as caracteristicas do género textual que se
pretende escrever”, a “elaboracdo de um texto prévio” e “a textualizacdo individual a
partir do texto prévio, o que implica a reformulacdo do conteddo a medida que se vai

escrevendo”, através da elaboracdo de variados enunciados e métodos de orientacao
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para a elaboracdo de textos diversificados, quer na disciplina de Portugués, quer na

disciplina de Inglés.
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2. Enquadramento tedrico

No capitulo nimero dois, irdo ser abordados os conceitos e no¢des que fundamentam
a compreensdao e o desenvolvimento do projeto de investigacdo-acdo definido no
capitulo anterior. Desta forma, serdo exploradas as perspetivas tedricas sobre a escrita,
os fatores que influenciam a producdo escrita e, também, os materiais originais e a

motivac¢do dos alunos.

2.1. Perspetivas tedricas sobre a escrita

O processo da escrita é um fator de grande importancia no desenvolvimento do ser
humano. Assim sendo, considera-se fundamental abordar, nesta investigacdo-acdo, as
perspetivas tedricas sobre a escrita enquanto produto final e a escrita enquanto

processo, de forma a atender a questao problematica escolhida para o estudo.

2.1.1. Aimportancia da escrita

Em Teaching by principles an interactive approach to language pedagogy de Brown e
Lee (2015), menciona-se que segundo o psicolinguista Eric Lenneberg:
human beings universally learn to walk and to talk, but that swimming and writing are culturally
specific, learned behaviors. We learn to swim if there is a body of water available and usually
only if someone teaches us. We learn to write if we are members of a literate society, and usually
only if someone teaches us.?
Isto significa que se a competéncia da escrita ndo nos for instruida de alguma forma
por alguém, nunca a poderemos adquirir, uma vez que é necessario seguir um conjunto
de regras e de procedimentos que sdo fundamentais para o processo de aquisicao. No

gue ao contexto escolar diz respeito, verifica-se que este tem um papel de elevada

3 Traducg3o: “Os seres humanos aprendem universalmente a andar e falar, mas nadar e escrever sdo
comportamentos especificos culturalmente aprendidos. Aprendemos a nadar se houver um corpo de
dgua disponivel e geralmente somente se alguém nos ensinar. Aprendemos a escrever se somos membros
de um grupo alfabetizado na sociedade, e geralmente apenas se alguém nos ensinar.”.
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importancia para o processo de escrita, uma vez que é nele que se da a aquisicao,
estruturacao e explicitagdo dos conhecimentos associados a produgao textual. Também
se deve ter em conta que esta é a componente mais valorizada enquanto instrumento
de diagndstico, de avaliagao e de certificagdo de conhecimento e aprendizagens, pois
“Embora a maior parte da aula decorra mediante interacao oral, a escrita € o modo a
que se recorre para consolidacdo de aprendizagens e para verificacdio de

conhecimentos.” (Duarte et al., 2016).

Por vezes, o insucesso escolar pode resultar ndo da falta de conhecimento, mas sim da
incapacidade que o aluno tem de verbalizar por meio da escrita aquilo que pretende, ou
seja, se o0 aluno ndo tem a nocgdo bdsica das caracteristicas de um texto ou do
funcionamento do mesmo, ndo consegue dar resposta ao que lhe estd a ser pedido pelo
professor numa determinada instrucdo, tal como nos confirmam as autoras Rodrigues e
Silvano (2009):

A desadequacdo entre a configuragdo discursiva do texto produzido pelo aluno e a configuracdo
requerida pela instru¢do do professor pode ser explicada pelo facto de o aluno ndo ser capaz de
reconhecer as caracteristicas de estrutura e funcionamento do texto implicado na instrugdo e de
ndo conseguir activar os recursos da lingua necessarios a sua construcdo.

Olhando para a escrita como uma dimensao que é imensamente abonada dentro dos
varios contextos sociais e profissionais, nota-se que esta constitui, frequentemente, um
critério de avaliacdo da eficicia da escola por parte da sociedade (Carvalho, 2003:11%
citado por Gama, 2013). Isto porque, se um aluno sai da escola, ao fim da escolaridade
obrigatdria, e ndo sabe redigir um texto coerente e coeso, distinguindo diferentes
géneros textuais, aplicando corretamente regras de estrutura e funcionamento, a escola
é considerada a principal culpada por o aluno nao ter sido capaz de adquirir as

competéncias necessarias.

Além disso, escrever também desempenha um papel que é fundamental na

estruturacdo do pensamento e do discurso, sendo que contribui para o

4 CARVALHO, J. A. B. (2003). Escrita: Percursos de Investigacdo. Braga: Universidade do Minho, Instituto
de Educacdo e Psicologia.
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desenvolvimento cognitivo e auxilia na origem de um raciocinio légico e formal, isto
significa que a escrita é imprescindivel para o crescimento de um aluno enquanto
pessoa, pois ira ajudar a melhorar a sua capacidade de comunicar, sabendo como se

expressar corretamente utilizando os diferentes recursos adquiridos na escola.

Concluindo, verifica-se que a escrita é uma ferramenta fundamental no que a
aprendizagem diz respeito, pois possibilita o acesso a conteldos, a reunido de
informacado e a partilha de ideias de uma forma mais detalhada do que a oralidade nos
permite. Para além disso é ainda o elemento através do qual os alunos se podem
expressar, demonstrar os seus conhecimentos e ser avaliados. Portanto “afigura-se por
isso como uma competéncia essencial, e uma atividade intrinsecamente social, que
confere poder ao escrevente para compreender e relacionar-se com o mundo”
(Andersen, 2015), ou seja, aqueles que ndo dominam esta competéncia correm o risco
de ficarem alienados da sociedade e de perderem oportunidades, quer no seu percurso

académico, quer no seu percurso profissional.

2.1.2. A escrita como produto final

Durante muito tempo, no que toca a producgao escrita, o foco dado ao texto era
centrado nele apenas como um produto final, ou seja, a sua avaliacdo era feita com base
em determinados padrdes, analisando apenas as inadequagdes ou problemas de escrita
e os textos que melhor representavam o que se pretendia, seriam os de melhor
qualidade. Era ainda notdrio o grande relevo que se dava a retdrica® e a forte ligagdo
com os estudos gramaticais®, uma vez que s6 o que estava de acordo com estas

especificacOes era o correto e aceitavel.

5> Entenda-se retdrica por capacidade de facultar a linguagem, seja falada ou escrita, a eficécia suficiente
para agradar, comover ou persuadir. (Fonte:
https://conceito.de/retorica#:~:text=Ret%C3%B3rica%20%C3%A9%20um%20termo%20que,para%20agr
adar%2C%20comover%20ou%20persuadir.).

6 Consideremos, neste ponto, a gramatica normativa, uma vez que esta tinha como pressuposto a
transmissdo das regras de bem falar e bem escrever. (Fonte:
https://www.infoescola.com/linguistica/gramatica-
normativa/#:~:text=A%20gram%C3%A1tica%20normativa%20%C3%A9%20aquela,as%20varia%C3%A7%
C3%B5es%20como%20erros%20gramaticais. ).
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https://conceito.de/retorica#:~:text=Ret%C3%B3rica%20%C3%A9%20um%20termo%20que,para%20agradar%2C%20comover%20ou%20persuadir
https://www.infoescola.com/linguistica/gramatica-normativa/#:~:text=A%20gram%C3%A1tica%20normativa%20%C3%A9%20aquela,as%20varia%C3%A7%C3%B5es%20como%20erros%20gramaticais
https://www.infoescola.com/linguistica/gramatica-normativa/#:~:text=A%20gram%C3%A1tica%20normativa%20%C3%A9%20aquela,as%20varia%C3%A7%C3%B5es%20como%20erros%20gramaticais
https://www.infoescola.com/linguistica/gramatica-normativa/#:~:text=A%20gram%C3%A1tica%20normativa%20%C3%A9%20aquela,as%20varia%C3%A7%C3%B5es%20como%20erros%20gramaticais

Em As perspectivas tedricas sobre a produgdo escrita de Dodé e Leurquin (2023),
apontam-se as seguintes caracteristicas a abordagem da escrita tradicional “l) o apelo
ao ‘dom’ e aos classicos literarios como prototipos para ensinar-se a escrever bem; Il) o
foco centrado no texto como produto final; Ill) o foco no uso prescritivo da lingua, nas
estruturas textual e gramatical do texto.”. Estes modelos ndo estavam a ser bem
correspondidos no que toca aos problemas relacionados com o ensino e a aprendizagem
da escrita, pois ndo permitiam que os alunos desenvolvessem as suas proprias
competéncias, uma vez que estavam limitados aquele produto final que era o

considerado correto.

Nas escolas, o ensino da escrita, era dominado por um modelo designado de “instrucao

I”

tradicional”, este era constituido pela leitura e pela transmissao de regras de escrita de
autores que eram considerados bons exemplos, pela realizacdo de exercicios de sintaxe,
de ortografia e de gramatica, e eram unicamente destinados a obtencdo do produto
final que, posteriormente, era avaliado e corrigido de acordo com os aspetos formais
(Andersen, 2015). Era habitual que o trabalho em sala de aula fosse escrever sobre
temas propostos pelo professor e, a sua avaliacdo consistia, sobretudo, na classificacdo
do texto produzido tendo em conta os aspetos convencionais da escrita, isto é,
corregdes a nivel da estrutura frasica, ortografia, caligrafia e gramatica. Por isso, era

considerado que os alunos tinham um dom para a escrita, pois agia-se como se eles ja

dominassem a lingua.

Assim sendo, os modelos tradicionais da escrita passaram a ser criticados uma vez que
se focavam exclusivamente nos aspetos formais e negligenciavam o processo cognitivo
pelo qual o escrevente passa até obter o produto final. Por isto, o foco dos
investigadores posteriores ao tradicionalismo, centrou-se nos processos de escrita e em
como estes contribuem para o desenvolvimento e aperfeicoamento da aprendizagem

desta componente, uma vez que o tradicional estava apenas focado em dar relevancia
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a regras rigidas acerca de como um texto deveria ser estruturado, e ndo a direcionar-se

para a parte cognitiva’ do aluno.

2.1.3. O processo de escrita

A aquisicao da competéncia da escrita comega desde tenra idade, normalmente ao
entrarem para o ensino do pré-escolar, os alunos comegam a aprender a escrever o seu
nome, mas sem qualquer no¢do do processo que faz parte dessa escrita e, muitas vezes,
sem saberem distinguir as letras umas das outras. Contudo, com o avancgar do nivel de
escolaridade, os alunos vao aprendendo as competéncias graficas, ortograficas e

compositivas das mesmas.

De acordo com Barbeiro e Pereira (2007), existe uma automatizacdo no
desenvolvimento do dominio da escrita, quer dos aspetos mecanicos quer dos aspetos
convencionais, com o avancar do nivel de escolaridade, dado que deixa de haver uma
necessidade de uma decisdo consciente. Esta sé aparece em momentos de dificuldade,
duvida ou falha durante a producado e deve desde cedo ser alcangada, para que o aluno

possa dedicar a sua capacidade de processamento a outras tarefas.

Pode-se, deste modo, verificar que o processo de escrita é de grande complexidade
pois passa pela aquisicao de uma variedade de componentes que, depois, serdo postas
em pratica juntamente com fatores cognitivos, emocionais e sociais. Também se pode
averiguar que este processo nao é uniforme e que depende da situacdo e da pessoa que
o estd a realizar. Assim sendo, deve-se ter em conta que existem diferentes etapas que
sao utilizadas no decurso do processo e que podem ser agrupadas em trés principais
elementos, a planificacdo, a textualizacdo e a revisdo textual. Sendo que este processo
ndo tem um método de utilizacao regular ou linear, ou seja, a planificacao pode ser feita
durante o processo de textualizacdo, assim como a revisdo também pode ser realizada

ao longo do préprio processo. Eugénia Pardal (2009) diz-nos que estes modelos lineares

7 Entenda-se por cognitivo todo o conhecimento que o aluno tem e que pode ser utilizado no processo de
elaborag¢do de um texto.
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foram postos em causa pela psicologia cognitiva que defende a escrita como sendo uma
atividade que envolve uma grande variedade de processos cognitivos e proxima de uma
situacdo de resolucdo de problemas. Nesse contexto, encontram-se alguns modelos ndo
lineares. Veja-se o modelo de Flower e Hayes (1981), que apresenta trés dominios: o

contexto de producdo; componentes do processo e o da meméria a longo prazo.

CONTEXTO DE PRODUCAO

Contexto extra-textual: Contexto intra-textual:
assunto / destinatdrio /
situacio motivadora

. f

COMPONENTES DO PROCESSO

texto em producio

. PLANIFICACAQ T REVISAO
Memoria de E
Organizar X
Longo Prazo do = T

Escrevente: 5 —; :;

2= L -

3 = I Reformular
) & Definir

Conhecimento do: Objectivos é
assunto; -~ é

destinatirio; @ 3 @

tipo de texto.
| MECANISMO DE CONTROLO - MONITOR |

Figura 1 - Modelo de Flower e Hayes, 1981 (retirado de Pardal, 2009)

O contexto de producdo subdivide-se em dois: o contexto extratextual, que diz
respeito ao assunto, destinatario e situagdo motivadora e o contexto intratextual, que
diz respeito ao texto em producgdo, inclui, portanto, tudo o que internamente ou
externamente influencia no inicio da tarefa de escrita, no seu decurso ou naquilo que

vird a produzir.

No segundo dominio (componentes do processo), sdo apresentados os subprocessos
da planificacdo (criacdo e organizacdo das ideias, implicando uma definicdo de
objetivos), da textualizacdo (traducdo de ideias em texto escrito) e reformulagdo textual

(o escrevente avalia o texto escrito e procede a eventual reformulac¢do). Estes estdo,
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ainda, associados ao mecanismo de controlo, um monitor que determina quando o
escrevente passa de um subprocesso para o outro, tendo em conta os objetivos, habitos

e estilo de vida pessoal de escrita do sujeito (Pardal, 2009).

Finalmente, do ultimo dominio (memdria a longo prazo) faz parte todo o
conhecimento que o sujeito tem acerca do assunto, destinatario e tipo de texto que estd

a produazir.

Desta forma, validamos que ha uma grande complexidade no processo de escrita que,
nao so envolve questdes linguisticas, como também a componente pessoal de um
individuo. E muito importante que este processo seja iniciado o mais cedo possivel para
gue as competéncias mencionadas, possam ser desenvolvidas de modo consistente. Por
conseguinte, deve ter-se em conta que “A escrita encontra no texto a forma mais
relevante de representacdo do conhecimento.” (Barbeiro e Pereira, 2007), uma vez que
€ uma reproducdo de um determinado individuo, ou seja, um processo de constru¢ao
gue ocorre em interagcdo com outros e, assim, permite que os aprendentes pratiguem a

escrita de uma forma crescente até estarem aptos para escrever livremente.

2.1.3.1. Planificagao

De acordo com Barbeiro e Pereira (2007) a planificacdo do processo de escrita “é
mobilizada para estabelecer obectivos e antecipar efeitos, para activar e seleccionar
conteuldos, para organizar a informacao em ligacao a estrutura do texto, para programar
a propria realizacdo da tarefa.”. Sendo um dos aspetos diferenciadores do dominio da
escrita, é fundamental que se comece a trabalhar desde cedo esta competéncia, para
gue o aluno tenha o melhor aproveitamento possivel. Portanto, é necessario dar relevo
a prépria aprendizagem da planificacdo no sentido em que ird ajudar a mobilizar

estratégias de facilitacdo processual.

Para além disto, a planificacdo pode, também, ser constituida por trés subprocessos: a
geracao de ideias, a organizacdo das ideias e a definicdo de objetivos (Raposo, 2010). O
primeiro surge quando o aluno procura, na sua memdaria, informacées referentes ao

tema e a tarefa que tem de realizar, em seguida, organiza estas ideias numa estrutura
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global e estabelece o plano do discurso, tendo em conta o destinatdrio. Por fim,
definem-se os objetivos do texto, tendo em conta as necessidades informativas do

recetor.

Nesta fase, pretende-se que o aluno recorde os seus conhecimentos, assim como
adquirira as informacdes de que necessita para a producdo do seu texto. Convém, por
isso, que o plano mental seja bem delineado, com recurso a esquemas ou registos de

notas que possam, depois, ser seguidas como linhas orientadoras.

Por fim, como uma atividade que é complexa Carvalho (1999)% e Cooper & Matshuashi
(1983)°, citados por Teixeira et al. (2011), defendem que existem dois tipos de
planificagdo, sendo estas uma que se deve desenvolver antes da textualizagao, e outra
que surge de acordo com o desenrolar do texto, tornando-se mais especifica. Diante
disso, cré-se que o resultado final depende, essencialmente, da planificacdo, o que dita

a importancia desta componente na producao textual.

2.1.3.2. Textualizacao
A textualizacdo é a organizacdo de expressées linguisticas em frases, paragrafos e
seccOes que, mais tarde, formardo o texto. Barbeiro e Pereira (2007) dizem que a
medida que o aluno redige um texto, deve responder a trés exigéncias: a explicitacao de
conteudo, a formulacdo linguistica, e a articulacdo linguistica. Portanto, a aprendizagem
deve contempla-las e, assim, desenvolver a capacidade de ativar possibilidades e de

tomar decisdes ante diversas solugdes.

Esta etapa vai concretizar as ideias planificadas anteriormente, desenvolvendo-as de
uma forma sucessiva e estruturada, tendo sempre em atencdo a sua finalidade e

linearidade!® (Teixeira et al.,, 2011). A redac3o lida com a capacidade que cada

8 Carvalho, J. B. (1999). O Ensino da Escrita — da teoria as prdticas pedagdgicas. Braga: C.E.E.P.
Universidade do Minho.

% Cooper, C. & Matsuhashi, A. (1983). A theory of writing process. In M. Marlew (ed.), The Psychology of
Written Language. Developmental and Educational Perspectives (pp. 3-39). Chichester: John Wiley & Sons.
10 Entenda-se linearidade como a necessidade de manter um determinado grau de progressdo na
informacao a fornecer, de modo a evitar ambiguidades.
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escrevente tem de expressar o seu préprio pensamento através da escrita, tendo em

conta a sua finalidade, o tipo de texto que se pretende escrever e, outros métodos de

organizacao textual que permitam ao aluno escrever com coeréncia e coesao. Contudo,

deve ter-se em atencdao que existe uma diferenga entre a representacao linguistica a

qual apenas o escrevente tem acesso e a representagdo linguistica que vai ser exposta

a outros, uma vez que esta tem de ser mais explicita, tal como justifica Barbeiro (1999)*!

A redacgdo tem de corresponder as exigéncias de explicitagdo préprias da comunicagdo escrita.

Ndo se pode limitar a transcricdio dos conhecimentos ou representagdes mentais tal como

surgem na linguagem interior, pois a escrita pretende prolongda-los para além desse momento e
alarga-los a outros sujeitos (citado por Raposo, 2010).

Assim, verifica-se que, no dominio da expressdo escrita sdao envolvidas vdrias areas,

sdo mobilizados varios conhecimentos e é pressuposta a visdo do texto como um todo

coerente.

2.1.3.3. Revisao textual
N3do menos importante, a terceira componente do processo de escrita é a revisdo, que
se realiza através da leitura, avaliacdo e eventual correcao ou reformulagao do que foi
escrito. Esta, pode ser articulada com a textualizacdo ao longo do processo de escrita,
ndo retirando a importancia da revisao final. Todavia, ndo deixa de ser um processo que,
por vezes, é passado a frente pelos alunos uma vez que se limitam, ou a entregar o texto

sem fazerem uma Unica revisdo, ou a corrigir apenas um ou outro sinal de pontuacao.

A sua principal funcionalidade é aperfeicoar o texto, dado que o processo de escrita
ndo é finalizado logo que se acaba de escrever, pois pode ser necessaria uma
reorganizacao ou reescrita de partes do mesmo, e essa depende da avaliacao, reflexao,
do tempo disponivel e da existéncia de alternativas para a sua realizacdo. Surge, por
conseguinte, associada a fase de planificacdo inicial ndo estando, no entanto,

obrigatoriamente, limitada ao plano inicial de escrita.

11 BARBEIRO, Luis. (1999). Os alunos e a express3o escrita: Consciéncia (Meta) - linguistica e express3o
escrita. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.
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Desta forma, a revisdo é marcada, fundamentalmente, pela reflexao relacionada com
o texto produzido. Tal como nos dizem Barbeiro e Pereira (2007), esta componente
“Deve ainda ser aproveitada para reforcar a descoberta e a consciencializacdo de outras
possibilidades, susceptiveis de serem exploradas em processos de reescrita ou na
construcdo de novos textos”, o que faz dela um passo que ndo pode ser passado a frente

no que diz respeito ao processo de escrita.
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2.2. Fatores que influenciam a produgao escrita

Considera-se necessario que, como forma de contextualizacdo a problematica, é
necessario mencionar alguns dos fatores que podem influenciar a producdo escrita.
Assim sendo, nos préximos pontos do capitulo, serdo abordados alguns processos que
sao fundamentais para a compreensao dos fatores que poderao influenciar os alunos na

sua producdo escrita de textos.

2.2.1. Os processos ativados durante a escrita

A escrita alterou a capacidade do homem de armazenar e gerir informagao, uma
vez que funciona como uma ferramenta alternativa a memodria, alterando, por isso, a
sua relagdao com as estruturas narrativas de tradicao oral. A evolugdo do registo escrito
foi, substancialmente, influenciada pelo desenvolvimento das novas tecnologias e,
também, pelas épocas e contextos culturais em que uma determinada civilizacdo vive.
Porém, enquanto sistema comunicativo, transformou-se num desafio para a espécie
humana, pois contém algumas limitacGes a nivel grafico que o oral ndo tem. Ainda assim,
consegue atingir meios que jamais se conseguiriam através da oralidade uma vez que,
geralmente, as pessoas tendem a conseguir expressar-se melhor quando escrevem,
principalmente quando o tema é do seu interesse e/ou conhecimento. No que ao
processo de ensino diz respeito, deve ter-se em conta que é fundamental o
estabelecimento de relagdes entre linguagem e pensamento, considerando a aquisi¢ao
e o desenvolvimento da escrita como um processo no qual o aluno desempenha um
papel ativo, passando por vérios processos, entre eles a assimilagdo / acomodacdo, e

em interacdo com o meio ambiente circundante.

E natural que o ser humano adquira, sem qualquer tipo de instrucdo, a sua
competéncia oral, contudo a escrita ja ndo funciona da mesma forma, uma vez que esta
tem de ser aprendida e requer um processo de aprendizagem mais complexo,
obedecendo a um conjunto de regras necessario para a boa funcionalidade da
competéncia. “Ndo sendo a escrita inata na espécie humana, a sua aprendizagem formal

acarreta consequéncias importantes para o processamento cognitivo da informacao,
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para a resolucdo de problemas e para a estruturacao do funcionamento neuroldgico do
individuo.” (Castro-Caldas, 19922, citado por Baptista et al., 2011), ou seja, ensinar a
escrever, nao é apenas ensinar a utilizar uma nova ferramenta, mas também promover

o desenvolvimento cognitivo de uma pessoa.

Algumas investigacdes na drea da psicolinguistica indicam que escrever um texto
requer organiza¢ao de pensamentos e reelaboragao de ideias e que compreender um
texto requer uma participacdo ativa de um individuo, na qual a atividade mental
transporta o desenvolvimento de operagdes cognitivas organizadas pelo escritor. Um
bom escritor elabora esquemas, planifica a estrutura do texto, escreve rascunhos, relé
0 que escreve e revé o texto, de modo que os seus textos sejam escritos com sentido,
clareza e coeréncia. Isto é, o escrevente tem de ser capaz de utilizar as suas
competéncias cognitivas de forma a obter um produto final que seja efetivamente bem

elaborado, para que o leitor consiga entender o sentido do texto.

Alguns autores defendem que a escrita deve emergir competéncias ao nivel da
coesao, da coeréncia, da ortografia, do |éxico, das caracteristicas de cada tipologia
textual e do conhecimento do mundo em geral. Todo o processo de reflexdo sobre a
tipologia ou do processo que esta desencadeia é desenvolvido através dela, utilizando
as etapas de planificacdo, textualizacao e revisdao como referéncias essenciais. Assim
sendo,

A escrita ndo pode ser entendida, exclusivamente, como um produto acabado, pois é

fundamentalmente um processo em que é necessario resolver e ultrapassar multiplos problemas

gue vdo desde ‘o encontrar o que se vai dizer’ a maneira como se vai escrever (ibidem). (Rodrigues,

2012).

Vemos, deste modo, que o processo de escrita ativa no escrevente uma série de
outros processos, 0 que o torna complexo uma vez que pde em pratica a capacidade
gue o escritor tem de utilizar varias competéncias em simultaneo, e de forma a obter
textos que demonstrem coesdo e coeréncia e que permitam ao leitor entender aquilo

gue esta escrito sem dificuldade.

12 Ccastro-Caldas, A. (1992). Neurobiologia do comportamento humano. Coléquio/Ciéncias, 11, 71-97.
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2.2.2. Asinstrugdes como instrumento facilitador do processo de escrita

Nos dias de hoje, a escrita e a leitura sdo componentes fundamentais na vida de
um individuo na medida em que privilegiam a comunicacdo e o entendimento. No
entanto, existem, e sempre irdo existir, alguns problemas relacionados com ambas as
componentes, no sentido em que podem afetar vdrias areas da vida de uma pessoa,

dificultando a integra¢do de um individuo na sociedade que o rodeia.

No que a escrita diz respeito, “sabe-se que a sua aquisicdo é uma condicionante
de toda a aprendizagem futura” (Raposo, 2010), ou seja, se no processo de
aprendizagem o individuo ndo adquirir as competéncias necessarias para elaborar um
texto, com base nas instrucdes que lhe sdo fornecidas, entdo o seu produto final ird ser

condicionado por isso.

Relativamente as instru¢des como instrumento facilitador do processo de escrita,
temos como uma componente fundamental o texto instrucional, um tipo de texto que
apresenta um conjunto de procedimentos a serem seguidos numa determinada
circunstancia e em que a sua intencionalidade comunicativa é de ensinar o destinatario
a praticar uma determinada ac¢do. Ou seja, é um texto que estabelece regras ou dita as
instrucdes para um determinado procedimento, para se alcangar o objetivo pretendido.
Nestes textos a tipologia das instrucdes dadas pode ser simples como, por exemplo,
recomendar uma atividade, ou complexas, como por exemplo uma lei parlamentar
(Santos, 2017). Tendo isto por base, pode dizer-se que se o texto instrucional ndo for
bem formulado entdo o produto final que dele vai resultar também nao vai ser bom,
pois irdo surgir duvidas na hora de produzir uma resposta. Sendo que as orientagdes sdo
fundamentais para a elaboracdo de respostas escritas, é essencial que o professor tenha
a capacidade de produzir um texto instrucional bem estruturado, que possa orientar o
aluno para a composi¢cao de uma resposta completa, coerente e coesa, tendo em conta
o enunciado. Pode, assim, entender-se que o enunciado que é providenciado aos alunos
pelo professor deve sempre ser claro e preciso, ndo deixando a tarefa de o elaborar mais
facil para quem o faz, de modo que a elaborac¢do do produto final de uma resposta ou

texto seja a melhor possivel.
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Nas escolas, o texto instrucional é um dos mais presentes, pois é através dele que
se designam as tarefas escolares. Contudo “uma das queixas dos professores é que os
alunos ndo leem as instrugdes quando realizam as atividades.” (Santos, 2017) e isto pode
levar ao insucesso da realizagdao das mesmas. Note-se também que o professor deve ter
em atencdo o tipo de alunos com quem estd a trabalhar, uma vez que o mesmo
enunciado pode ndo funcionar bem com um determinado tipo de alunos mas ser

eficiente com outros.

z

E, por isso, importante que se tenham em consideracdo os aspetos
anteriormente mencionados uma vez que levardo, em principio, ao sucesso dos alunos
na realizacdo das tarefas e, consequentemente, contribuirdo para melhorar a sua
compreensdo relativamente a variados conteuddos, ndao sé a nivel das disciplinas de
Portugués e de Inglés como também das outras disciplinas. Efetivamente, quando um
texto instrucional estd bem elaborado, os alunos conseguem redigir respostas bem
estruturadas e, geralmente, responder ao que foi pedido. No entanto, tal como ja foi
mencionado, por vezes os alunos demonstram uma certa dificuldade em ler e em
interpretar essas orientacOes corretamente, devido a quererem terminar o mais

rapidamente possivel a tarefa, o que influencia de forma negativa o produto final.

2.2.3. Escrita colaborativa

A escrita colaborativa é uma atividade que, num determinado contexto, envolve a
criacdo de um texto conjunto, entre dois ou mais autores, onde sejam compartilhadas
as decisoOes e as responsabilidades tomadas ao longo do processo de escrita. A dinamica
desta atividade permite aos alunos que expressem a sua propria perspetiva em relacdo
a um determinado tema, enquanto discutem entre eles as variadas ideias que vao
surgindo, fazendo uma adaptacdo e reformulacdo das mesmas com adequacdo a
situacdo. E, por isso, destacada na literatura como um processo importante na interac3o

entre pares para a constru¢do de conhecimento.

Revendo propostas feitas por Vygotsky, alguns autores salientam a importancia

gue este didlogo tem para a construcdo de conhecimento de um individuo “educational
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success and failure may be explained by the quality of educational dialogue, rather than
simply in terms of the capability of individual students or the skill of their teachers”!3
(Mercer, 2004, p. 139%, citado por Cardoso, Sebastido & Teixeira, 2019). Isto é, o
trabalho realizado em colaboragdo é importante, uma vez que potencia as capacidades
dos alunos, como por exemplo a interacdo com os outros, o didlogo e, ainda, o seu

desenvolvimento cognitivo relativamente a uma série de temas.

De acordo com Lee & Brown “learners typical show heightened self-efficacy and
identity, lowered anxiety, and in their communities of practice are able to nurture
relationships among classmates”?®, tudo devido ao facto de trabalharem em
colaboracdo. Este tipo de abordagem é, ainda, importante na forma em como torna a
sala de aula num espag¢o mais interativo, o que faz com que os alunos tenham uma maior
rececao dos conteldos que estdo a ser abordados na aula. Assim sendo, pode concluir-
se que os alunos que praticam uma escrita colaborativa ao longo do ano letivo, ndo sé
desenvolvem as suas competéncias a nivel da composicdo de um texto como também a

sua capacidade de comunicacdao com os outros e de dominio de outras areas.

2.2.4. As novas tecnologias e a escrita

Ao longo das ultimas décadas, temos vindo a presenciar uma evolugdo tecnolégica
gue veio provocar alteracdes na vida das pessoas, tanto no modo como se relacionam
umas com as outras como na utilizacdo da linguagem, em geral, e, também, da
linguagem escrita, importante para este caso particular. Estamos, portanto, a assistir a

um periodo em que a escrita esta a sofrer uma reestruturacao.

13 Tradug3o: “O sucesso e o fracasso educativo podem ser explicados pela qualidade do didlogo educativo,
e ndo simplesmente em termos da capacidade de cada aluno ou da habilidade dos seus professores”

14 Mercer, N. (2004). Sociocultural discourse analysis: analysing classroom talk as a social mode of
thinking. Journal of Applied Linguistics, 1(2), 137-168.

15 Traduc3o: “os alunos normalmente mostram maior autoeficécia e identidade, menor ansiedade e, nas
comunidades onde esta inserida a sua pratica, sdo capazes de cultivar relacionamentos entre colegas de
turma”.
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Com este surgimento, a escrita em papel e lapis tem sido progressivamente
substituida pela escrita em teclado, visivel num ecra, por intermédio de um processador
de texto. Isto,

Ndo se trata de uma simples diferenca material, muito pelo contrario. Trata-se de algo que ndo
s6 afeta a dimensdo fisica e motriz e o dominio cognitivo, como encerra um conjunto de
potencialidades referentes ao aspeto e a forma do produto final e a sua legibilidade. (Carvalho,
2019).

Ou seja, havera implica¢Oes significativas em termos da aprendizagem da escrita,
uma vez que a utilizacdo de diferentes meios mobiliza conhecimentos e capacidades

diferentes.

Este aspeto torna-se relevante na medida em que uma crianga, quando entra para o
seu percurso escolar, comeca logo com a aprendizagem do processo da escrita.
Contudo, nos dias de hoje, a abordagem tradicional do papel e do lapis (caneta ou
esferografica) esta a perder-se, uma vez que estdo a dar cada vez mais prioridade a que
esta introducdao seja feita com recurso a meios digitais, o que pode mudar,
significativamente, a imagem que temos da escrita e, consequentemente, transformar

as concecgGes e a forma como a vemos, por mais estranho que nos possa parecer.

No que diz respeito as componentes do processo de escrita, planificacdo,
textualizacdo e revisdo, também podem ser influenciadas pela utilizacdo do
computador. Quando se recorre a este elemento processador reinventa-se a forma em

como se empregam estas trés componentes.

As transformacdes no processo de escrita, fruto do desenvolvimento tecnoldgico que
ocorre cada dia mais rapido e num curto espaco de tempo, colocam na escola um papel
gue é cada vez mais desafiante. Se por um lado, abrem caminho a novos métodos de
ensino, por outro, colocam em causa normas e convengdes estaveis que a escola

compete, de certa forma, preservar e transmitir.

Numa primeira instancia, varios autores verificam que, na generalidade, esta

influéncia das novas tecnologias na escrita é positiva para os alunos, pois permites-lhes
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trabalhar competéncias cognitivas que, de outro modo, nao trabalhariam, tal como nos

diz Carvalho (2019):
A facilitacdo processual consiste entdo em fornecer pistas que permitam ao escrevente em
desenvolvimento aceder a tarefas que ndo realiza habitualmente, potenciando a sua rotinizagao
e a sua progressiva interiorizagdo com as inerentes consequéncias em termos do
desenvolvimento de capacidades de escrita e do desenvolvimento cognitivo que resulta da
alteragdo estrutural provocada pela integracdo da nova competéncia.

Isto melhora substancialmente a qualidade dos produtos escritos que podem ser

considerados significativos do ponto de vista educacional.

Observa-se, portanto, que o digital pode efetivamente ser importante no
desenvolvimento das producdes escritas dos alunos, uma vez que com a ajuda destas
ferramentas se consegue ter acesso a varios tipos de informacgdo, quer relativos aos
temas que estdo a ser trabalhados, quer relativos as estruturas dos textos pedidos,

assim como possibilitam a consulta de diciondrios digitais.
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3. Plano de agao

A acdo desenvolvida nas turmas com as quais a professora estagiaria contactou mais
ativamente ao longo do ano letivo de 2023/2024 teve como seu principal objetivo tentar
compreender como as instru¢des, com cardcter mais ou menos orientador, influenciam
as produgdes escritas dos alunos, neste caso em particular, do Ensino Secundario. Como
tal, no decorrer das sequéncias diddaticas, quer da disciplina de Portugués, quer da
disciplina de Inglés, a professora estagiaria aplicou aos alunos materiais didaticos

adaptados para verificar se os mesmos teriam ou nao influéncia no seu desempenho.

Os materiais originais foram criados tendo em consideragao a forma como
beneficiam a aquisicdo e a mobilizagdo dos conhecimentos por parte dos alunos e,
também, atendendo as caracteristicas do publico a quem se destinam. Tiveram por
referéncia os documentos normativos oficiais bem como a revisdo de literatura efetuada
ao longo da concecdo e da implementacdo do projeto de investigacdo-acdo. Tomlinson,
citado por Portela (2023), esclarece que “Together with teaching methodologies,
materials represent the interface between teaching and learning, the point at which
needs, objectives and syllabuses are made tangible for both teachers and students”?®,
Tendo esta ideia por base, e tal como ja mencionado anteriormente no capitulo das
instrucdes como instrumento facilitador do processo de escrita, a producdo dos
materiais deve, no momento da sua conceg¢do, nao so ter em conta a diversidade de
alunos, como também a sua motivacdo, ou seja, no instante da elaboracdo os materiais,
o professor deve considerar o que melhor estimula os seus alunos convocando,
também, ao seu lado emocional, ndo se podendo ignorar o papel que as competéncias
socioemocionais desempenham no processo de ensino e de aprendizagem na escola do

século XXI.

Assim sendo, deve dar-se uma importancia relativa aos materiais originais que sao

criados no contexto educativo na medida em que também eles devem apelar a

16 Tradugdo: “Juntamente com as metodologias de ensino, os materiais representam a interface entre o
ensino e a aprendizagem, o ponto em que as necessidades, os objetivos e os conteldos programaticos se
tornam tangiveis tanto para professores como para alunos”.
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motivagdao. O professor é uma figura central no desenvolvimento desta motivagao e é
o seu dever desenvolver e promover atividades que apelem a mesma. No ambito desta
investigacdo-acdo é pertinente mencionarmos este aspeto uma vez que, na elaboracao
de um texto escrito, quando este é proposto como atividade pelo docente, é essencial
gue se tenham em conta as caracteristicas particulares de cada turma, para que o

produto final obtido seja o melhor possivel.

Para além disso, o recurso ao digital pode captar a ateng¢ao dos alunos e motiva-los
para as novas aprendizagens, fazendo uma “pausa” na rotina do trabalho com o manual

escolar a que, frequentemente, recorrem.

No capitulo anterior pode observar-se que existem diferentes etapas, nem sempre
lineares, no processo da producdo escrita de um texto, a planificacdo, a textualizacdo e
a revisdo e como estes sdo importantes na sua elaboragdao. Do mesmo modo, se
clarificou, de que forma é que determinados fatores, tais como as instrugdes, sao

relevantes para o desenvolvimento da competéncia escrita dos alunos.

Com base na fundamentacao tedrica apresentada, serd explicitada, ao longo deste
capitulo, a intervencdo levada a cabo na turma de Portugués (10.2 X) e na turma de
Inglés (10.2 YZ), apoiada pelos materiais produzidos pela professora estagidria, com o
objetivo de estudar de que forma é que as instrugdes influenciam as respostas escritas
dos alunos. E importante, ainda, ter-se em conta que a investigac3o realizada decorreu
no dmbito de duas disciplinas com caracteristicas distintas!’. Ademais, o estudo foi
desenvolvido ndo sé durante as sequéncias didaticas como também durante a
observacdo de aulas, contando com a realizacdo das tarefas pelos alunos ao longo do

ano letivo.

Considerando a organizacdao deste projeto de investigacdo-acdo, na estrutura do
presente capitulo, encontra-se a descricdo dos materiais produzidos pela professora e a
referéncia ao percurso decorrido até a sua aplicacdo nas turmas, de forma a avaliar o

seu impacto nos alunos. Tal como mencionado anteriormente, foram importantes para

7.0 Portugués Lingua Materna e o Inglés Lingua Estrangeira.
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a recolha e andlise dos resultados os materiais produzidos e implementados pela
professora investigadora, os registos pessoais efetuados durante o ciclo de supervisdo e
durante a observacdo de aulas a professora orientadora e a colega estagidria, a
observacdo direta das respostas dos alunos a tarefas propostas pela professora
orientadora e pela professora estagiaria, e, ainda, as respostas a um questiondrio sobre

habitos de escrita.

Veremos, entdo, os resultados desta investigacao, descritos de seguida.

3.1. Portugués

No que diz respeito a disciplina de Portugués, a professora estagidria acompanhou,
ao longo do ano letivo, de forma assidua, os alunos do 10.2X. Foram lecionados nesta
turma dois dos trés ciclos supervisionados. Relativamente ao primeiro ciclo
supervisionado, este incidiu numa turma de 9.2 ano e, por isso, ndo serd mencionado ao
longo do capitulo, uma vez que os seus dados ndao foram alvo deste estudo. Contudo,
foi possivel verificar que a tematica desta investigacdo poderia, também, ter sido
implementada nesta turma, dado que foram observadas as mesmas caracteristicas

comportamentais ao nivel da producdo escrita de textos.

Ciclo Turma Data(s) Duragao
Aula 0O 9.eopis 17/10/2023 50 minutos
1.2 Ciclo Supervisionado | 9.2P 24/11/2023 75 minutos
2.2 Ciclo Supervisionado | 10.2X 06/02/2024 250 minutos
07/02/2024
08/02/2024
3.2 Ciclo Supervisionado | 10.2X 17/04/2024 200 minutos
18/04/2024

Figura 2 — Esquema dos ciclos supervisionados na disciplina de Portugués

18 A utilizac3o da letra “P” é meramente ilustrativa servindo para preservar a politica de protec3o de dados
pessoais dos alunos e da instituicdo.
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Ao iniciar o segundo ciclo supervisionado, o tema da presente investigacdo-acao
ainda ndo teria sido concretamente definido. Contudo, no final da primeira aula da
sequéncia, foi possivel perceber o que se iria trabalhar apds a leitura e a observacao de

algumas composi¢des escritas dos alunos.

O segundo ciclo de aulas supervisionadas teve lugar no més de fevereiro, nos dias 6,7
e 8 e com as respetivas duragdes de 50, 100 e 100 minutos. Na primeira aula, de 50
minutos, os conteddos abordados foram: O texto dramatico: Farsa de Inés Pereira, de
Gil Vicente; Recursos Expressivos; Tipos de cdmico; e, por fim, o Texto Expositivo, nela
foi realizada a aplicacdo da ficha de trabalho cuja atividade consistia na elaboracao de
um texto expositivo tendo em conta o tema abordado em aula. Na aula seguinte, deu-
se a continuac¢do da abordagem ao tema, no entanto nao foram recolhidos dados pela
professora durante a mesma. A Ultima aula da sequéncia também nao foi significativa,
no que a recolha de dados diz respeito, uma vez que apenas foi feita a leitura e andlise
de uma parte da obra de Gil Vicente. Assim, do segundo ciclo supervisionado apenas
foram recolhidos materiais na primeira aula da sequéncia, estes serdo mencionados
mais explicitamente no tépico seguinte deste capitulo. Contudo, o segundo ciclo
supervisionado foi importante para o enriquecimento do trabalho da professora
estagidria enquanto docente, no ambito do planeamento das aulas, sempre atendendo
as caracteristicas de cada turma e das suas necessidades para a realizacdo de
determinadas atividades. Tendo, assim, sido fundamental para a evolu¢ao do estudo da

problematica.

No ciclo supervisionado seguinte, que teve lugar no més de abril, nos dias 17 e 18,
com a duracdo de 100 + 100 minutos foram elaborados materiais que permitiram a
professora estagidria recolher dados sobre a influéncia das instrucdes, enquanto
orientacdes para a producao de respostas escritas. Desse modo, recorreu-se a aplicacao

de fichas de trabalho bem como ao trabalho colaborativo.

Nos proximos pontos iremos, entdo, olhar, em especifico, para os materiais que
foram elaborados para aplicar ao longo dos ciclos supervisionados e, posteriormente
perceber de que forma é que estes ajudaram ou ndo os alunos na elaboracao das suas

respostas escritas, independentemente da sua extensdo. Também se adotara uma
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perspetiva reflexiva sobre os materiais produzidos, no sentido de verificar possibilidades
de melhoria ao nivel da sua eficacia, tendo em conta a problemdtica do estudo e o

processo de recolha de dados.

3.1.1. Segundo ciclo supervisionado

Tal como supramencionado, quando iniciadas as aulas relativas ao segundo ciclo
supervisionado, a professora estagidria ainda ndo tinha o tema da sua investigacdo
definido, tendo isto em conta, ndao houve uma planificagao elaborada intencionalmente
no ambito da problematica, posteriormente definida tema. Contudo, ainda assim, foi
possivel recolher dados que decorreram de uma atividade proposta, durante a primeira

aula de 50 minutos.

Sendo que esta aula contava com a introduc¢do a um novo conteldo programatico
e respetiva sequéncia diddtica (Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente), a professora
estagidria comecou a aula por, através de um mapa mental, fazer com que os alunos
relembrassem os conteuddos que ja teriam sido abordados no ano letivo anterior (9.2
ano). Dado que ja teriam tido contacto com o autor Gil Vicente no ano letivo anterior,
através da obra Auto da Barca do Inferno, a professora estagiaria, optou por esta
estratégia, para ativar os conhecimentos prévios dos alunos sobre o percurso biografico
do autor, sobre marcas caracteristicas da sua escrita e relativos ao género textual em
causa. Fundamental para o tema da aula era a menc¢ao dos tipos de cdmico associadas
a escrita vicentina, uma vez que a atividade de escrita, entdo proposta pela professora,

iria incidir sobre esses elementos.

Apds relembrarem quais os tipos de cdmico e a finalidade do seu uso, procedeu-
se a aplicacdo da atividade. A ficha de trabalho, elaborada pela professora estagidria,
tinha como objetivo a elaboracdo de uma exposicdo escrita sobre “a importéancia do
cdmico como expressdo da critica e fator de moralizacdo social”. A ficha continha
instrucdes que orientavam os alunos para uma planificacdo da producdo escrita, no que
diz respeito a organizacdo textual, dando sugestdes na abordagem e tdpicos, ao nivel do

conteudo. Os alunos, poderiam seguir, ou ndo, o esquema apresentado durante as fases
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de planificacdo e de elaboracdo das suas respostas escritas. As instrucées ndo
direcionavam o aluno para as marcas de género do texto expositivo, uma vez que ja
tinham sido objeto de ensino e de aprendizagem por parte da professora orientadora e

integram as Aprendizagens Essenciais de ciclos anteriores.

¥4

DEPARTAMENTO DE LINGUAS E CIENCIAS SOCIAIS E
& HUMANAS

COLEGIO NOVO | Disciplina: Portugués | Produgio Escrita Ano Letivo: 2023/2024

Nome: N.°: Ano: 10.° Turma:

Escreve uma breve exposicdo (100-120 palavras) sobre a importincia do cdmico como

expressao da critica e fator de moralizacdo social.

0 esquema apresentado pode apoiar-te na tua planificacdo e redacao do texto.

Introdugao Critica

Moralizacdo social

Desenvolvimento | Denuncia de injustigas

Acusacdo de corrupcio

Dentncia de inversdo de valores

Correcdo de atitudes

Conclusao Comico > transformacéo da sociedade

Figura 3 — Ficha de trabalho Producdo Escrita (Exposicdo, aplicada ao 10.2X)

Olhando, primeiramente, para as respostas dos alunos verificou-se que a maioria
ainda se recordava da estrutura de um texto expositivo, que ja conheciam de anos
anteriores, e que os alunos recorreram, em grande parte, ao esquema fornecido para a
organizacao e elaboracdo dos seus textos, tendo optado, no entanto, por ndo fazerem
uma planificacdo prépria sobre o tema. Observou-se, ainda, que uma grande parte dos
alunos seguiu o tema indicado, conseguindo relacionar os conteldos do assunto da aula
com arealidade e produzindo textos com qualidade e, globalmente, coesos e coerentes.

Vejamos alguns exemplos nas figuras 4 e 5.
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Figura 4 — Amostra 1 da resposta de um aluno a atividade de escrita sobre o cdmico em

Gil Vicente

Figura 5 — Amostra 2 da resposta de um aluno a atividade de escrita sobre o cdmico em

Gil Vicente
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As figuras 4 e 5 ilustram a producdo de um texto elaborado por dois alunos como
forma de resposta a atividade supramencionada. Pode ver-se que os alunos respeitaram
a estrutura de um texto expositivo e seguiram as orientagdes relativas a apresentacao
de um texto com introdugao, desenvolvimento e conclusao. Observa-se a utilizagao de
diferentes conectores, ainda que ndo fosse deita referéncia nas instrucdes a este
processo de coesdo textual, assim como se constata o recurso a formas verbais no
presente do indicativo e a linguagem utilizada é cuidada e objetiva. Pode concluir-se que
os alunos recorreram as instrugdes presentes na ficha de trabalho e que estas apoiaram

os alunos na construgdo da resposta escrita.

Ao final do segundo ciclo supervisivo, foi possivel a professora estagiaria perceber
gue a implementacdo de atividades cuidadosamente planificadas de acordo com as
caracteristicas de uma turma, sdo uma mais-valia para o desenvolvimento do processo
de ensino e de aprendizagem. Assim este aspeto foi considerado pela professora na

elaboracdo das atividades dos préximos ciclos supervisivos.

3.1.2. Terceiro ciclo supervisionado

Uma vez que ao iniciar o terceiro ciclo supervisionado a professora estagiaria ja tinha
definido a problematica a considerar para o projeto de investigacdao-acao, durante a
elaboracdo dos planos de aula da sequéncia didatica, foram incorporados materiais
criados pela estagidria e implementadas atividades estratégicas, em colaboragao com a
professora titular e da supervisora da FLUP, com o objetivo de verificar a pertinéncia do

tema e o seu contributo para o sucesso dos alunos.

O terceiro ciclo supervisionado, lecionado na turma 10.2X, teve a duracdo de 200
minutos, divididos em dois blocos e inseriu-se na sequéncia didatica Rimas, de Luis Vaz
de Camoes (doravante Camdes). Durante o primeiro bloco de aulas, que teve a duragao
de 100 minutos, a professora realizou uma atividade que permitiu aos alunos relembrar
conteudos abordados nas aulas anteriores, nomeadamente a contextualizacdo
historico-literdria e as caracteristicas associadas a tematica da experiéncia amorosa e

reflexdo sobre o amor. Em seguida, a professora realizou uma atividade de escuta ativa,
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tendo como suporte a composicdo musical do grupo HMB intitulada “O amor é assim”.
Durante a audi¢ao, os alunos teriam de tomar notas sobre o tema e o desenvolvimento
do mesmo. Posteriormente, apds um breve didlogo com os alunos sobre as notas que
tiraram, foi-lhes pedido que lessem, em siléncio, o poema camoniano “Tanto de meu
estado me acho incerto”. Apds a leitura, fez-se, em grande grupo e em situacdo de
interacdo oral, uma breve comparagdao entre ambas as composi¢cdes artisticas

apresentadas.

De seguida, a professora estagidria, comecou por aplicar a primeira atividade que
serviria de elemento de recolha de dados para este estudo. A primeira atividade a ser
aplicada a turma neste ciclo supervisivo foi uma ficha de trabalho com duas versdes. A
primeira versdao apresentava um conjunto de questdes, que ao incidir mais sobre o
produto final, ndo continha orientacées especificas nem graduais para apoiar o aluno na
realizacdo da atividade de escrita. A segunda versao foi elaborada com instrucdes que,
de modo progressivo, pudessem ajudar os alunos na elaboracdo das suas respostas
escritas. O estudo tinha como objetivo verificar se as instrugdes, sob a forma de pistas

orientadoras, influenciavam a qualidade da resposta escrita elaborada pelos alunos.

E de referir que, nesta fase de investigacdo-acdo, os alunos ainda estavam a iniciar a
sequencia didatica relativa a lirica camoniana e, por isso, ainda sé tinham tido contacto

com um poema de Camdes, no presente ano letivo.

A correcao das fichas de trabalho foi realizada em contexto de sala de aula,
possibilitando a monitorizacdo do desempenho dos alunos e o esclarecimento de
duvidas. A professora pediu aos alunos que realizassem a atividade a caneta, para que,
posteriormente, quando fosse analisar as respostas escritas ndo houvesse alteracées a

resposta inicial.

Analisando, uma primeira vez, as respostas dos alunos nas duas versoes da ficha de
trabalho, p6de observar-se que existia uma grande diferenca na forma como os alunos
elaboravam a sua resposta escrita, tendo em conta as instrugdes ai presentes. Veja.se

cada um dos exemplos apresentados nas figuras 6 e 7.
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Versao 1

1. Lé : " - S0
Lé o soneto camoniano “Tanto de meu estado me acho incerto”, na pagina 200
do manual.

2. Faz a analise formal do poema.
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Figura 6 — Exemplo de resposta escrita sem instru¢des detalhadas?®

Na figura 6, podemos observar uma questao, tradicionalmente colocada aos
alunos, com ainten¢do de avaliar a resposta como produto. A instrucao reporta-se, num
primeiro momento, a leitura do poema em estudo, localizando-o no manual escolar, e
num segundo momento, avalia os conhecimentos do aluno relativamente ao que

entende por analise formal.

A resposta dada nao se encontra elaborada como um todo coeso e coerente.
Verifica-se que o aluno se limitou a responder a questdo por tdpicos, fazendo referéncia
aos elementos que, naquele momento, considerou relevantes ou que se encontravam
armazenados na sua memoria de longa duracdo. Esta situacdo, levou a professora
estagidria a refletir sobre o modo como as instrucdes sdo transmitidas aos alunos e se
as mesmas orientam, de forma consciente e objetiva, o aluno durante o processo de

escrita.

1% Note-se que as correg¢des realizadas nas respostas foram feitas pelos préprios alunos quando feita a
correcdo dos exercicios em aula.
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Figura 7 — Exemplo de resposta escrita com instru¢ées mais detalhadas

As instrucdes presentes na figura 7, apesar de muito semelhantes as apresentadas na
figura 6, auxiliam o aluno a compreender o que dele se espera, tendo em linha de conta

as pistas ai elencadas para a elaborag¢do da sua resposta.

Verificou-se que, ao contrario do aluno anterior, este redigiu uma resposta
estruturada e mais completa, utilizando frases e elementos conectores. Assim, é
possivel observar-se que as orientacdes tiveram uma influéncia positiva na elaboracao

da resposta escrita.

A analise comparativa das respostas escritas parece indicar que o texto instrucional
apresentado nas fichas de trabalho teve uma significativa importancia na forma como

os alunos responderam as questdes.
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Ainda no ambito do terceiro ciclo supervisionado, foi realizada outra atividade de
escrita com a turma. Esta atividade consistia, a semelhanc¢a do que se implementou no
segundo ciclo supervisivo, na elaboracdo de uma exposicao. Neste caso particular, a
exposicdo teria de evidenciar uma analise comparativa entre o soneto camoniano e o

tema musical explorados anteriormente.

A metodologia escolhida pela professora estagidria para esta atividade foi a de que
os alunos realizassem, primeiramente, uma planificacdo do texto em conjunto, ou seja,
toda a turma estaria envolvida na planificacdao da exposicao, expondo as suas ideias
sobre que conteldos deveriam ser abordados na introducdo, desenvolvimento e
conclusdo. Depois, na aula seguinte, os alunos tiveram a oportunidade de elaborar o

texto individualmente.

A atividade de planificacdo em conjunto foi bastante dindmica, uma vez que todos os
alunos se mostraram interessados em participar e em expor as suas ideias, contribuindo
para que a planificacdo ficasse de acordo com o que desejavam. Ndao demonstraram
grande dificuldade em fazer a comparagao entre ambas as composi¢cdes, manifestando
a aquisicdo e a mobilizacdo das aprendizagens. Esta atividade em grande grupo
fomentou o espirito de interajuda e diluiu as dificuldades de alguns dos alunos relativas

a producao escrita.

Na aula seguinte, os alunos elaboraram os seus textos, atendendo a planificacdo
realizada e ao género textual, ja familiar, fazendo um uso apropriado da sua estrutura,
utilizando conectores variados e linguagem adequada ao tipo de publico a que se
dirigiam. A tematica do texto também era de relevante interesse para os alunos, dado
gue o “Amor” é um tema que propicia a expressdo de sentimentos e favorece a
mobilizacdo de diferentes saberes. A nivel da comparacdo entre as duas composicées (o
poema camoniano e a composicdo musical) os alunos, na generalidade, abordaram o
essencial e conseguiram atingir o objetivo pretendido, isto é, uma introducdo na qual
incluissem a apresentacdo das composi¢coes e do tema em comum entre elas, um
desenvolvimento que explicitasse o assunto de ambas as composicdes e quem é o
sujeito da enunciacdo e interlocutor e, por fim, uma conclusdo que desse conta do

efeito do amor, com base nas duas composicoes.
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Veja-se, agora, nas figuras 8 e 9, dois exemplos de exposi¢des realizadas pelos alunos

no ambito desta tematica.

A nivel pessoal, a realizacdo desta atividade permitiu a professora estagiaria perceber
de que forma é que o trabalho colaborativo era importante para os alunos, na medida
em que os motivava na partilha das suas ideias e, posteriormente, os influenciava na

elaboracgao das suas respostas escritas.

Figura 8 — Exemplo 1 de uma exposi¢ao subordinada a temética do “Amor” elaborada

por um aluno do 10.2X
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A figura 8 é um exemplo de um texto produzido por um aluno apds a realizacao
da analise de ambas as composi¢des em aula e da atividade de planificagdo em conjunto.
Verifica-se a presenca de uma estrutura adequada, introducdo, desenvolvimento e
conclusdo e a abordagem aos pontos supramencionados como essenciais a elaboragao
da resposta. O aluno fez ainda uso de conectores variados, favorecendo a coesdo

textual.

Figura 9 — Exemplo 2 de uma exposi¢ao subordinada a tematica do “Amor” elaborada

por um aluno do 10.2X
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Assemelhando-se a resposta dada pelo aluno anterior, na figura 9, também é possivel
observar-se um texto onde estdo incluidos os elementos fundamentais a uma boa
estruturacdo de uma exposicdo, assim como a inclusdo dos tdpicos essenciais,
demonstrando, assim, um texto coerente e coeso em relagdo ao tema e que apela a

leitura.

Assim sendo, ao finalizar-se o terceiro ciclo supervisionado, no qual foram aplicadas
duas atividades, verificou-se que naquelas em que estavam presentes orientacdes, 0s
alunos redigiram respostas mais coerentes e atendiam ao tema pretendido. J& nas
questdes que ndo continham nenhum tipo de instrugao, as respostas surgiam em forma

de tépicos e mais vagas.

Relativamente as praticas pedagogicas da professora estagiaria, as atividades
elaboradas permitiram uma aprendizagem pois, devido a forma como estavam
desenvolvidas, as fichas de trabalho apresentavam algumas lacunas no questionario. No
entanto, permitiram a professora perceber a importancia da elaboracdo cuidadosa das

mesmas para que a compreensao dos alunos nao seja afetada.
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3.2 Analise dos dados recolhidos na disciplina de Portugués

Tendo em conta o enquadramento tedrico feito ao longo do segundo capitulo, no
presente ponto, irdo ser analisados os dados recolhidos pela professora estagidria
relativamente a disciplina de Portugués, de forma a perceber se a problematica
identificada pode ou ndo ser relevante no processo de ensino e de aprendizagem da
competéncia escrita. Deste modo, pensa-se que a analise descritiva dos dados
contribuird para a interpretacdao dos mesmos, tentando-se compreender o potencial

facilitador das instrucdes na orientacdo do processo da escrita.

Vejamos a primeira atividade de escrita. As instru¢Ges apresentadas numa tabela, (cf
fig.3) conduziram o aluno a elaboracao de uma resposta, globalmente, bem estruturada
e com conteudo relevante. Verificou-se que os alunos se apoiaram nas orientac¢des para
produzir uma resposta adequada. Ou seja, ter uma planificacdo definida ajudou,
definitivamente, a que os alunos produzissem os seus textos de acordo com o tema e
estrutura designados, permitindo-lhes ainda que seguissem a sua prépria linha de

pensamento.

Ao olharmos para o exemplo de uma resposta dada por um aluno a esta atividade,
podemos verificar que este consegue redigir o seu texto de forma mais estruturada,
clara e sucinta, tendo em conta as instru¢des que o orientam para a redac¢ao das trés
etapas organizadoras de um texto: introducdo, desenvolvimento e conclusdo. No
entanto, analisando agora uma producao escrita realizada no ambito de um momento
de avaliacdo sumativa?, sem qualquer tipo de orientacdo mais especifica para apoiar os
alunos na elaboragao da atividade de escrita, verifica-se que estes tém tendéncia a
divagar mais e produzir textos que, por vezes, se afastam do pretendido, inserindo
informagdo pouco relevante para a sua resposta. Esta fuga ao tema ou a insercao de
informacgao secunddria, por exemplo, podem ser prejudiciais para a compreensao do
texto enquanto produto final, tornando-o repetitivo e pouco coerente. Também pode

levar a que o aluno desrespeite a estrutura que lhe é pedida, assim como o numero de

200 tema da exposic3o realizada como instrumento de avaliagdo foi a importancia da séatira na obra Farsa
de Inés Pereira, de Gil Vicente.
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palavras pretendido. Remeta-se para a importdncia de os alunos estarem bem
preparados no que a esta competéncia diz respeito, uma vez que os alunos do ensino
secundario estdo também sujeitos a avaliacdo externa que recai também sobre o
dominio da competéncia escrita. Verifiquemos, entdo, dois exemplos de resposta

através das figuras seguintes.?!
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Figura 10 — Exposicdo elaborada por um aluno do 109X na atividade implementada pela

professora estagiaria

Tal como vimos nos exemplos das figuras 4 e 5, também esta exposi¢cdao contém
a estrutura adequada ao género textual. O aluno recorreu aos tépicos disponiveis na

ficha de trabalho para a elaboragdo de um texto bem organizado, coerente e coeso.

21 Note-se que a turma que estd a ser analisada nesta questdo, tem, na generalidade, um bom
aproveitamento a disciplina de Portugués, ndo tendo demonstrado, ao longo do ano letivo, grande
dificuldade a adaptacdo das tarefas indicadas.
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Figura 11A — Exposicdo elaborada por um aluno do 102X durante um instrumento de

avaliacdo (Parte 1)

Figura 11B - Exposicdo elaborada por um aluno do 102X durante um instrumento de

avaliagdo (Parte 2)
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As figuras 11A e 11B demonstram uma exposicao elaborada por um aluno do 10.2X
durante um momento de avaliagdao sumativa. O aluno teria de produzir uma exposi¢ao
escrita evidenciando a importancia da satira na obra Farsa de Inés Pereira, de Gil

Vicente.

Observando a resposta do aluno, verificamos a presenca de uma estrutura adequada
ao género textual e o uso de conectores variados. No entanto, verifica-se a ocorréncia
de algumas repeticdes e que de certa forma faltava algum tipo de orientacdo ao aluno
no processo de textualizacdo, o que nos faz questionar se terd planificado o texto ou
ndao antes de o elaborar. Também nos alertou para a necessidade de desenvolver
estratégias que promovam a crescente autonomia do aluno durante a producdo escrita

em contextos distintos de avaliagao.

Passemos agora a analisar os dados recolhidos no ambito da atividade realizada no
terceiro ciclo supervisivo (anexo 2) e que tinha como objetivo a construgdo colaborativa
da planificacdo para uma exposicdo comparativa sobre o “Amor” tema que integra a
sequéncia didatica Rimas, de Luis Vaz de Camdes. Tal como supramencionado, a escrita
colaborativa é uma componente fundamental na aprendizagem dos alunos, no sentido
em que melhora as suas competéncias de comunicacdo com os outros e a sua
capacidade de trabalhar em colaboracdo. Apesar de a parte da elaboragdo do texto nao
ter sido feita em colaboracdo, planificar esta composi¢cdo em conjunto fez com que os
alunos desenvolvessem atitudes colaborativas e de partilha de ideias. Uma vez que eles
ja tinham analisado as duas composicées em aula, ndo demonstraram grande
dificuldade em encontrar os aspetos comparativos entre os textos e, assim sendo,
elaborar uma planificagdo que correspondesse aos objetivos e conteldos pretendidos.
Consequentemente, os textos produzidos foram, a semelhanca da primeira atividade,
direcionados para os tépicos que nortearam a planificacdo, relativamente as ideias a
apresentar na introducdo, no desenvolvimento e na conclusdo. As producdes escritas
revelaram-se mais objetivas e centradas no desenvolvimento dos tema em questdo.
Tendo tudo isto em consideracdo, verifica-se que, de facto, a escrita colaborativa e a

planificagao sao bons aliados no que a construgao de textos diz respeito, uma vez que
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melhoram, significativamente a capacidade de os alunos produzirem textos mais

objetivos e bem estruturados e progressivamente mais coesos.

Observemos, nas figuras abaixo, os pontos mencionados na planificacdo do texto
elaborada pelos alunos e, também, o exemplo de um texto elaborado por um aluno no

ambito desta atividade.
» ntrodugédo
% Apresentar o nome e autor(gg) do tema musical.
— Oamor é assim dos HMB em colaboragdo com Carminho.
L. Apresentar o nome e autor(gg) do soneto.
— Tanto de meu estado me acho incerto de Luis de Camoes.
% Apresentar o tema das composigdes
— Otema éo amor em ambas as composigoes.
=  Desenvolvimento
% Explicitar o assunto de ambas as composigdes.
— Namusica o assunto tratado € a entrega incondicional ao amor, apesar dos seus
altos e baixos.
— No soneto, o sujeito poético aponta um conjunto de alteragdes no seu estado
psicologico, provocadas pelo seu estado emocional.
% Quem é o sujeito da enunciagéo e o interlocutor.
— Notema musical, existe um dialogo entre dois interlocutores, um masculino e um
feminino.
— Nopoema camoniano, apenas temos o sujeito poético a apresentar o seu estado
emocional.
» Concluséo
% Quais séo os efeitos do amor com base nas duas composigdes.
— Pode concluir-se que, em ambas as composigées, a definigao de amor & incerta,
de tal modo que, mesmo sendo um sentimento contraditério consegue mudar o

comportamento das pessoas.
Figura 12 — Planificagdo do texto expositivo

A figura 12 ilustra de forma sucinta um exemplo de planificacdo para a
elaboracao do texto expositivo proposto. Esta planificacdo foi elaborada pela professora
estagidria como documento orientador e que pretendia apoiar os alunos na atividade
de escrita. Ndo se revestindo de um carater normativo, os textos elaborados podem nao
coincidir com a proposta apresentada, uma vez que os alunos reajustaram as

informacdes recolhidas ao que pretendiam evidenciar na sua resposta escrita.
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Figura 13 — Exemplo de um texto elaborado por um aluno do 102X tendo em conta a

planificagdo elaborada em aula

A figura 13 da a conhecer um exemplo de um texto expositivo elaborado por um
aluno do 10.2X, tendo em conta a planificacdo feita em aula, de forma colaborativa com
toda a turma. Este texto apresenta uma estrutura organizada e aborda os tdpicos

associados a planificacdo. O aluno também recorreu ao uso de conectores diversificados
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para tornar o seu texto mais apelativo. Demonstra-se, assim, que a planificacdo desta

atividade de escrita ajudou os alunos na redac¢ao do texto de forma organizada e clara.

Considerando, agora, a ficha de trabalho elaborada pela professora estagiaria
(anexos 3 e 4) com o intuito de perceber se as instrugdes influenciam a qualidade das

respostas dadas pelos alunos, analisemos os dados recolhidos apds a sua aplicacgao.

Recorde-se que esta ficha era composta por duas versdes, na primeira versao, as
instrucdes dadas aos alunos tinham em vista a avaliacdo da resposta escrita como
produto final, na segunda versao, as instrugdes forneciam orientagdes especificas que
apoiavam o aluno na constru¢ao da resposta, ajudando-o a compreender o que se

pretendia.

Ao aplicar a versdao um da ficha de trabalho, foi possivel verificar que os alunos
tiveram alguma dificuldade em redigir as suas respostas em alguns aspetos, pois as
instrugdes ndo eram claras no que se pretendia. Também se constatou que os alunos

respondiam de modo incompleto. Veja-se o seguinte exemplo de resposta na figura 14.

6. Demonstra que no poema esta presente uma relagao de causa-efeito.

DP {nc)o NG n)PQf%’)—)'Q (@Yo (e} \rd‘AQm Af Calen ~ ?ffr?o
2 que a mcm\ Lhe :}‘ro@,
_d@%é?o Fornhetm Hne Pe £€ icicade «

Figura 14 — Exemplo de uma resposta dada por um aluno a uma pergunta da ficha de

trabalho sem instrucdes detalhadas (versdo 1)

Analisando a resposta dada pelo aluno, verifica-se que este ndo respondeu
exatamente ao que era pretendido, pois destacou apenas os sentimentos contraditérios
experienciados pelo sujeito poético. Torna-se claro que o aluno ndo soube interpretar o
significado do verbo “demonstrar” e nem conseguiu identificar os termos que, no

poema, evidenciavam a “causa” e o “efeito”.
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Ja no que diz respeito a segunda versdo da ficha de trabalho (anexos 3 e 4), a qual
apresentava um conjunto de instru¢des mais detalhadas, verifica-se que os alunos ja
ndo sentiram tanta dificuldade em identificar o que se pretendia, respondendo de modo

mais adequado. Veja-se o exemplo na figura 15.

6. Demonstra que no soneto esta presente uma relagao de causa-efeito

relacionando o Gltimo terceto com o restante poema.
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Figura 15 — Exemplo de uma resposta dada por um aluno a uma pergunta da ficha de

trabalho com instrugdes mais detalhadas (versao 2)

Efetivamente, ao ter-se dado uma orientagdo especifica ao aluno que o ajudava a
localizar a parte do texto que contribuiria para chegar a resposta, o resultado obtido foi
significativamente melhor no que ao conteudo diz respeito. Como podemos observar na
figura 15, os alunos ja conseguiram identificar e estabelecer a relacdo de causa-efeito

presente no soneto.

Deste modo, apds observarmos as atividades aplicadas aos alunos, verificamos que

as instrucdes contribuem para a elaboracdo das respostas escritas.

Conclui-se, portanto, no caso da disciplina de Portugués, que o facto de os alunos
serem apoiados e orientados no processo de respostas escritas, 0s ajuda
substancialmente na elaboracdo dos seus textos e que as instrucdes também
influenciam significativamente a compreensao dos alunos relativamente a questdo
colocada. Assim sendo, verifica-se uma concordancia entre os dados obtidos nesta

analise com e o enquadramento tedrico feito no capitulo anterior.
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3.3. Inglés

Atendendo a especificidade do ensino e da aprendizagem da lingua ndo materna, a
carga hordria letiva semanal, a postura dos alunos em sala de aula e perante a
aprendizagem, distinta da turma de Portugués, em Inglés, a professora estagidria teve

de criar materiais adaptados a realidade da turma assim como a disciplina.

A turma acompanhada pela professora estagidria ao longo do ao letivo foi 0 102YZ e
nela foram lecionados dois dos trés ciclos supervisionados. No que diz respeito ao
primeiro ciclo supervisionado, este incidiu numa turma de 7.2 ano e, por isso, ndo sera
mencionado ao longo do capitulo, uma vez que os seus dados ndo integram a amostra
deste estudo, sendo que este apenas é dirigido a alunos do ensino secundario. Contudo,
foi possivel verificar que a tematica desta investigacdo poderia, também, ter sido
implementada nesta turma, dado que foram observadas algumas dificuldades na
producdo de respostas por parte destes alunos, devido a falta de compreensdo do que

lhes estava a ser solicitado.

Ciclo Turma Data(s) Duragao

AulaO 7.2L%2 16/10/2023 50 minutos

1.2 Ciclo Supervisionado | 7.2 L 13/11/2023 150 minutos
17/11/2023

2.2 Ciclo Supervisionado | 10.2X 08/02/2024 150 minutos
21/02/2024

3.2 Ciclo Supervisionado | 10.2X 22/05/2024 150 minutos
23/05/2024

Figura 16 — Esquema dos ciclos supervisionados na disciplina de Inglés

22 A utilizagdo da letra “L” é meramente ilustrativa, servindo para preservar a politica de protecdo de
dados pessoais dos alunos e da instituicdo.
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No segundo ciclo supervisivo, que teve lugar nos dias 8 e 21 de fevereiro de 2024,
com as duragdes de 100 e 50 minutos respetivamente, foram abordados varios dominios
desde a leitura a escrita, importante para o tema da investigacdo. Durante a aula
lecionada no dia 21 de fevereiro, a professora estagiaria aplicou uma atividade de escrita
na qual os alunos teriam de colaborativamente elaborar a planificacdo de um texto
sobre o tema da aula e, posteriormente, proceder a sua textualizagdo. Contudo, desta
atividade ndo foram recolhidos dados devido ao facto de os alunos ndo terem entregado
nenhum texto a professora, mesmo apds lhes ter sido solicitado vérias vezes. No
entanto, durante a aula, enquanto os alunos trabalhavam colaborativamente na
planificacdo, foi possivel observar comportamentos importantes para a investigacdo e

que serdo abordados nos pontos mais a frente.

O terceiro ciclo de aulas supervisionadas, teve lugar no més de maio, nos dias 22 e
23 e, a semelhanca do ciclo anterior, teve, também, a duracdo de 50 + 100 minutos,
respetivamente. Nas aulas lecionadas ao longo do ciclo ndo foram recolhidos materiais
relevantes para o processo de investigacdo. No entanto, em aulas anteriores, a
professora estagidria ja teria aplicado uma atividade de escrita aos alunos na qual, de
acordo com o tema que estavam a abordar, tinham de produzir um texto com
determinadas caracteristicas. Ao longo do ano letivo, também foram recolhidos alguns
textos produzidos pelos alunos em aulas lecionadas pela professora titular em que foi
realizada uma breve planificagdo, utilizando recursos presentes no manual adotado da

disciplina de Inglés.

Assim sendo, nos pontos seguintes analisaremos, mais especificamente, os materiais
produzidos e recolhidos pela professora estagiaria e, posteriormente, a influéncia que

estes tiveram no processo de escrita dos alunos.
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3.3.1. Segundo ciclo supervisionado

Como ja foi abordado na introdugdo deste ponto, no segundo ciclo
supervisionado, a professora estagiaria implementou, durante uma das suas aulas
supervisionadas, uma atividade de escrita em que os alunos, em colaboragao com os
seus pares, teriam de planificar um texto e posteriormente redigi-lo. No entanto, mesmo
tendo iniciado a atividade de planificagdo em aula, ndo foram obtidos quaisquer tipos
dados uma vez que os alunos ndo redigiram os textos, tal como Ihes tinha sido solicitado
que fizessem como trabalho de casa, ou se o chegaram a fazer, ndo entregaram a

professora.

Posto isto, a atividade foi importante para este estudo dado que ndo sé permitiu
a professora refletir como deveria abordar atividades de escrita com esta turma, como
também a levou a pensar se a implementacdo do trabalho colaborativo seria favoravel

ao fomento da participacao ativa nesta turma.
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DEPARTAMENTO DE LINGUA S ~_|

E CIEMCIAS SOCIAIS E HUMAMAS -~
= *;..-
COLEGIO NOVO ElLizs B iy Year: 2023 2024

Nome: N Ano: Turma:

PLANNING
Go to page 2 and look at the writing options. Choose one of the options and plan your
writing with your partner.

Instructions for the planning:
1. What the title iz going to be.

2. Who are the characters.
3. What society they live in.
4. What is the main conflict of the sfory.
5. Caonclusion.
Uzeful vocabulary
Genre
DO ibing the sto
escribing : frs ry . Scifi
*«  Surprising «  Romcom
Fascinafi
. ascinafing . Thiller
+ Dazzling
+  Absorbing Medical carel health
e Intriquin * Prescription
guing *  Sick
¢+ Mind-blowing = (Operation
* |nfection
*= |njection
Dthf.-r \rg:;hulaw . Vaccine
# Characters -
+  Main-lead Dystopian
*  Plot-twist * Corrupt
«  Cliffianger +  Manipulation
+ Resfriction
+ LUtopia

Figura 17A — Atividade de escrita implementada a turma do 10.2 YZ no segundo ciclo

supervisionado

72



WRITING

Choose one of the following topics:
DOpticon 1:
Write a movie trailer for a dystopian future film {150-200 words).

Instructions:

1.
2.

Title.

Intreduction of the dystopian society in which the film iz set (e.g.. cppressive
govermment systems or social norms related to health and medical care).
Introduce the main characters, including a protagonist who represents hope for
change in the dystopian world. Describe the struggles and challenges they face
(e.g.. how physical and mental health can influence their sfruggles).

Establish the ceniral conflict or problem facing the characters. This should relate
to issues of health, medical care. ..

Conclude with a cliffhanger or resolution that leaves viewers eager to see the full
film.

Option 2:
Write a boock summary for a dystopian novel focusing on themes of health and
medical care (150-200 words).

Instructions:

1.
2.

A

Figura 17B — Atividade de escrita implementada a turma do 10.2 YZ no segundo ciclo

Title.

Brief overview of the dystopian society illustrated in the novel (e.g.. oppressive
government systems or social norms related to health and medical care).
Intreduce the main characters and their struggles within this dystopian world.
Highlight how their physical and mental health are affected by the society they
live in.

Key events or plot points that illustrate the themes of health and medical care.
Should include scenes of characters seeking medical treatment, facing barriers
to healthcare access, or rebelling against oppressive health policies.

Conclude with the characters ending, surviving or not to this society.

supervisionado

Nas figuras 17A e 17B, podemos observar a atividade implementada pela
professora estagiaria a turma do 10.2YZ. A atividade estava organizada em duas partes,
na primeira parte os alunos teriam de escolher qual dos textos iriam produzir e, de
seguida, tendo a orientacdo das instrugdes de planificacao presentes na ficha, teriam de

planificar o seu texto. Na segunda parte, foi pedido aos alunos que produzissem os seus
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textos tendo em conta o que teria sido planificado anteriormente. Contudo, tal como j
foi mencionado, no ambito desta atividade, a recolha de dados nao foi possivel, uma vez

gue os alunos ndo enviaram para a professora os textos redigidos.

3.3.2. Aplicagao de atividades e recolha de materiais fora dos ciclos

supervisionados

Devido a forma como foram desenvolvidos os planos das sequéncias didaticas da
disciplina de Inglés, ndo foi possivel aplicar mais atividades de escrita durante as aulas
supervisionadas. No entanto, a professora estagidria procedeu a recolha de dados
através da aplicacdo de atividades de escrita durante outras aulas que Ihe foram cedidas

pela professora orientadora.

No ambito da investigacdo, a estagiaria desenvolveu para esta turma uma ficha de
trabalho de escrita cujo tema e caracteristicas incidiam na sequéncia didatica que os
alunos estavam a trabalhar - Rave Reviews -, na qual os alunos abordavam vocabuldrio
relacionado com filmes. Esta ficha foi elaborada, tendo em considera¢cao duas versdes
(anexos 6 e 7). A primeira versdo era composta por “dicas” de escrita, que os alunos
poderiam consultar ao longo da elaboragdo do seu texto e contava, ainda, com uma
tabela de revisdo, para ajudar os alunos a perceber se teriam abordado todos os pontos
necessarios, procedendo a automonitorizacdo da concretizacdo da atividade. Na
segunda versao da ficha, surgia apenas uma instrucao para a elaboracao desse mesmo
texto, mas, no entanto, os alunos ndao poderiam fazer consulta de qualquer material

suplementar para a elaboragdo dos seus textos.

Apds uma primeira leitura dos textos redigidos pelos alunos, a professora estagiaria
pode constatar que, relativamente aos alunos a que foi atribuida a primeira versao,
houve uma grande parte dos alunos que ndo aproveitou ou nem sequer utilizou as dicas
de escrita e nenhum aluno respondeu as questdes de revisdao que estavam no final da
pagina. No que diz respeito a segunda versdo foi notério que os alunos que, no geral,

tém um bom aproveitamento a disciplina, conseguiram atender a tarefa proposta.
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Porém aqueles alunos com mais dificuldades a lingua estrangeira ndo conseguiram

abordar tdo adequadamente o tema.

Veja-se, nas proximas figuras, algumas amostras das respostas dos alunos.

Figura 18 — Exemplo de resposta a primeira versao da atividade

Ao observarmos, primeiramente, a figura 18, verificamos que o aluno produziu
um texto escrito que aborda os aspetos essenciais para a redacdo de uma Review,

fazendo o uso de uma estrutura adequada, argumentos veridicos e conectores variados.
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Figura 19 — Exemplo de resposta a segunda versdo da atividade

Olhando agora ao texto redigido por um aluno a quem foi atribuida a segunda versao,
verifica-se que, apesar de o texto estar bem redigido e com linguagem cuidada, poderia
estar mais bem estruturado e ser visivel a marcacdo de paragrafos. Também poderia ter
recorrido mais ao uso diversificado de conectores e de argumentos que favorecessem a

sua posicao relativamente ao livro que nos estava a apresentar.
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3.4. Analise dos dados recolhidos na disciplina de Inglés

Apesar de a disciplina de Inglés ser diferente, a nivel de conteldos e de curriculo da
disciplina de Portugués, as atividades que nela foram implementadas poderiam, de certa
forma, ser adaptadas e utilizadas como estratégias para a melhoria da producdo de
textos escritos na outra disciplina, uma vez que estas atividades procuram auxiliar os
alunos na compreensao das tarefas que tém de realizar de forma a puderem fazé-lo com

0 maior sucesso possivel.

Desde o inicio do ano letivo, foram sendo aplicadas a turma atividades de escrita, por
parte da professora orientadora, no final de cada sequéncia diddtica. O manual adotado
propde aos alunos que leiam um texto modelo com a estrutura desejada, seguido de
varias tabelas com sugestdes de escrita que os alunos podem utilizar ao longo do seu
processo de escrita. A professora orientadora optava por fazer, geralmente, uma breve
planificagdao oral do tema do texto em aula aberta com os alunos., dando orientagdes
especificas aos alunos e solicitando os seus contributos. Todos estes fatores sao
influenciadores positivos na forma como os alunos produziam os seus textos, pois
tinham um guia que poderiam seguir e que os ajudava a redigir de forma mais objetiva

e coerente.

Note-se um exemplo de um texto produzido por um aluno apds uma atividade deste

género.
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Writing SB page 67

18 de janeiro de 2024 14:30

Hey Ella,
It was fantastic to hear from you. Thank you for reaching out to me at such a hard time. My school also
needed to raise some money last year and there were some difficult decisions to make.

Anyways, setting up societies can be very laborious. In fact, it took my team some months to start up the
chess club | currently participate in. We ended up putting on a show at school where many children and
teenagers got the opportunity to share their own abilities and talents. The price of each ticket was something
the founders of my club and I had to discuss for a long time, but we managed to calculate the amount of
money tha%rrﬁ;wecessary and then come to a conclusion.

ant
Personally, thereTs another Way‘?\,rou can sort that out. | believe if you choose to raise money by selling
homemade pastries in the streets for example, you will earn a very pleasing quantity of bucks. Actually, itis
quite easy to make cookies at home, or bake cakes as well. They will likely turn out delicious!

| hope this was helpful. Write back soon and tell me if it was fun to do these things!
Kisses,
Idalina

\
A jab
éSO \

(g

Figura 20 — Exemplo de um texto produzido por um aluno do 102YZ apds a atividade em

aula®

Na figura 20, observamos o texto elaborado por um dos alunos do 10.2YZ, apés ter

sido realizada a dindmica supramencionada. Vemos, assim, que o aluno seguiu uma

estrutura correta de acordo com o tipo de texto pretendido e que seguiu as orientacdes

dadas pelo manual para a elaboragdao do mesmo. O produto final desta atividade foi um

texto no qual o aluno utilizou conectores variados e apresentou argumentos

verdadeiros, usando uma linguagem adequada, o que tornou o texto adequado a sua

finalidade.

ZAs anotagbes em verde s3o correcdes feitas pela professora apds a leitura do texto do aluno.
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A primeira atividade elaborada pela professora estagiaria foi implementada a turma
durante o segundo ciclo supervisionado. Antes dessa atividade, os alunos teriam estado
a trabalhar conteudos relacionados com filmes e futuros alternativos através do texto
apresentado como tarefa de leitura na unidade seis — Get Fit, Stay Fit - , do manual.
Assim sendo, para a atividade de escrita, a professora estagiaria solicitou aos alunos que,
a pares, planificassem uma das opgdes apresentadas na ficha de trabalho e que, depois,
em casa, elaborassem os seus textos e os enviassem para a professora. Contudo, apesar
de desta atividade ter sido iniciada em aula e de os alunos até terem demonstrado
grande motivagdao durante o processo de planificacdo a pares, nenhum deles entregou
a composicao a professora, tendo, assim, esta atividade ficado sem efeito para a recolha
de dados relativamente a influéncia da planificacdo e do trabalho colaborativo para a

melhoria da competéncia da escrita dos alunos.

Apesar de ndo ter sido possivel recolher dados no ambito da producdo escrita,
através da observacdo do trabalho colaborativo realizado pelos alunos em aula, péde
distinguir-se uma maior motivacao para a realizacao da tarefa, recetividade ao tema
proposta, envolvimento na partilha e no registo de ideias. Deste modo, a professora
estagidria concluiu que seguir a metodologia de trabalho colaborativo seria, no futuro,

algo a considerar .

A Ultima atividade implementada pela professora estagidria foi produzida com o
intuito de perceber de que forma as instrugdes escritas, assumidas como orientacdes,
poderdo ajudar o aluno no ato de escrita, influenciando o seu desempenho nas

respostas escritas, mais concretamente em respostas extensas.

Na primeira versdo da ficha, os alunos tinham as instru¢cdes numa tabela, com o
objetivo de apoiar os alunos a escrever uma Review, depois, na pagina seguinte, surgiam
as sugestoes para que estes elaborassem os seus textos. Apds a leitura dos textos
produzidos pelos alunos a quem foi aplicada esta versao, p6de observar-se que houve
parte dos alunos que ndo utilizou os recursos fornecidos na ficha e outra que fez uso das
sugestOes apresentadas. No entanto, a grande maioria conseguiu produzir textos de
acordo com a estrutura e tema pretendidos. Vejamos um exemplo de um texto

produzido por um aluno.
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Figura 21 — Exemplo de um texto elaborado por um aluno do 102YZ com a versdo onde

estavam incluidas as sugestdes de escrita

Ao observamos a figura 21, na qual esta presente o texto elaborado por um aluno
que tinha a versdo onde constavam a instrucGes, vemos que este apresenta, a
semelhanga do que vimos anteriormente, uma estrutura cuidada com introdugao,
desenvolvimento e conclusdo, um uso variado de conectores e, ainda, a utilizagao de

linguagem adequada, mostrando argumentos considerativos.
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Ainda dizendo respeito a esta atividade, na primeira versao, era fornecido aos alunos
na ultima pagina, uma tabela que lhes permitia fazer uma revisao dos conteudos que
abordavam nos seus textos, ou seja, era dada a oportunidade de rever o que escreveram
seguindo os aspetos que la estavam mencionados como forma de garantir que o texto
contemplava todos os tépicos. Porém, ao analisar a ficha de trabalho, verificou-se que
nenhum dos alunos a quem foi atribuida a primeira versao, respondeu as perguntas de

revisdao que |3 estavam contidas.

Relativamente a segunda versao da ficha, na qual ndo eram apresentadas sugestdes
para a producdo escrita dos alunos, foi possivel observar-se que os alunos sentiram a
necessidade de ter esse apoio, uma vez que foi recorrente a professora estagiaria ter de
recordar aos alunos, que tinham esta versao, que nao poderiam utilizar o manual escolar
para ver as sugestdes que 1a se encontravam. Foi, assim, possivel analisar-se, através
dos textos elaborados pelos alunos, que aqueles alunos que ndo tém qualquer tipo de
dificuldades a disciplina de Inglés, conseguiram, na generalidade, elaborar textos bem
estruturados e dentro do tema pretendido. Contudo, nos alunos que demonstram maior
dificuldade a disciplina, observou-se que os textos que redigiram apresentam falhas
guer no aspeto formal quer ao nivel do conteudo, revelando dificuldades na utiliza¢ao
de estruturas argumentativas e proprias do género textual solicitado. Também nao
utilizam uma grande variedade de conectores. Note-se a veracidade destes dados

através das figuras 22 e 23.
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Figura 22 — Exemplo de um texto elaborado por um aluno do 109YZ, que ndo demonstra

dificuldades a disciplina, com a versdo sem orientacdes de escrita

O texto apresentado na figura 22, foi produzido por um aluno que, geralmente,
nao revela qualquer dificuldade na disciplina de Inglés. Observamos, assim, que o aluno
utiliza uma estrutura e linguagem adequadas ao género textual e que apresenta
argumentos adequados. No entanto, sente-se que o aluno poderia ter feito uso de
conectores mais variados e de outras estruturas frasicas, tornando o texto mais

apelativo do ponto de vista do leitor, dado ser esse o intuito de uma Review.
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Figura 23 — Exemplo de um texto elaborado por um aluno do 109YZ, com algumas

dificuldades a disciplina, com a versdo sem orientacdes de escrita

A figura 23 apresenta um exemplo de um texto elaborado por um aluno que,
geralmente, manifesta algumas dificuldades, quer na compreensao oral quer escrita, na
disciplina de Inglés. Uma vez que ndo lhe foi dado qualquer tipo de orientacdo para a
redacdo do texto, verificamos que este aluno recorreu ao uso de frases curtas e simples
para a elaboracdo do mesmo, ndo arriscando na utilizacdo de estruturas mais complexas
e acabando por, assim, por ter um produto final pouco estruturado, com um nimero
reduzido de palavras. Neste caso, talvez se o aluno tivesse tido a oportunidade de aceder
a um conjunto de instrugdes que o orientasse para a escrita, o produto final poderia

revestir-se de mais qualidade.

Assim sendo, verifica-se que a semelhanca da disciplina de Portugués, na disciplina
de Inglés, a planificagdo de textos e inclusdo de instrugdes de escrita nas fichas de

trabalho, contribui significativamente para uma melhoria dos textos produzidos pelos
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alunos. Verificamos, assim, que existe uma concordancia entre os dados recolhidos pela

professora estagidria e os dados apresentados no enquadramento tedrico.

Os dados recolhidos fizeram a professora estagidria refletir sobre a necessidade de,
em contexto de aula, desenvolver rotinas de planificagdo textual com os alunos,
levando-os a tomar consciéncia da sua utilidade para o momento da redacdo de

respostas escritas, sobretudo extensas.

Futuramente, a professora estagidria podera fomentar, em sala de aula, a escrita de

textos recorrendo ao trabalho colaborativo.
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3.5. Analise dos dados recolhidos no inquérito sobre habitos de

escrita

De forma a sustentar o motivo da escolha desta tematica olhemos, agora, para os
dados obtidos no inquérito realizado pela professora estagiaria as duas turmas sobre
habitos de escrita, verificou-se que, na resposta a pergunta “Gostas de escrever?”, num
total de 28 alunos, 17 responderam “Sim” e 11 responderam “Nao”, demonstrando que,
ao nivel das duas turmas, pode considerar-se que existe uma elevada percentagem
(39,3%) de alunos que nao gosta de escrever (Grafico 1). Neste mesmo inquérito foi
perguntado aos alunos o que os motivava a escrever. Algumas das respostas
denunciavam que os alunos sé escrevem porque tém de o fazer no ambito da escola,
isto demonstra que, no geral, os alunos ndo se sentem motivados a escrever, fazendo-
0, apenas, porque lhes é pedido ou porque se sentem obrigados a fazé-lo.

Gostas de escrever?
28 alunos do 10.° ano

Nao
39.3%

Sim
60.7%

Grafico 1 — Respostas dos alunos das turmas 10.2X e 10.2YZ a pergunta “Gostas de

escrever?”

Contudo, neste mesmo questionario, dos 28 alunos, 22 consideram importante saber

escrever textos diversificados, tendo apenas 6 respondido negativamente.

85



Consideras que saber escrever variados tipos de texto é importante?
25

22
20

Sim Nao

28 alunos do 10.° ano

Grafico 2 — Respostas dos alunos das turmas 10.2X e 10.2YZ a pergunta “Consideras que

saber escrever variados tipos de texto é importante?”

Assim, pode observar-se que, embora haja uma elevada percentagem de alunos que
ndo gosta de escrever (39,3%), eles tém consciéncia da importancia de saber fazé-lo. Foi
possivel constatar que os alunos reconhecem, no que diz respeito ao seu futuro
profissional, que é importante escrever. Também consideram que o facto de saber
escrever textos diversificados é favoravel a aquisicao de diferentes competéncias. Esta
consciencializacdo podera, em certa medida, predispor e motivar os alunos para o

desenvolvimento da competéncia escrita.
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3.6. Discussao dos resultados obtidos

Os resultados obtidos em todas as turmas onde a investiga¢do decorreu (102X, em
Portugués e 102YZ em Inglés) encontram-se minuciosamente analisados na seccdo
anterior. Foram baseados nas principais atividades realizadas em sala de aula e
permitiram a professora estagiariarecolha de dados relativamente ao impacto que estas
tiveram no desempenho da producdo escrita de respostas (curtas ou extensas) nos

estudantes.
Analisaram-se, portanto, tanto a Portugués como a Inglés:
e Os habitos de escrita dos alunos;

e a influéncia que as instrucdes podem exercer no apoio a producdo de

respostas escritas dos alunos;

e aimportancia da compreensao das instrucdes para a elaboragdo de respostas

escritas;

e 0 potencial do trabalho colaborativo na elaboragdao de uma planificacao

textual.

De acordo com os dados recolhidos através do inquérito aplicado sobre os habitos
de estudo e através das atividades implementadas durante a IPP, é importante destacar

alguns aspetos.

As respostas ao inquérito sobre os habitos de escrita deu conta de que os alunos
escrevem em situacao de obrigacdo e de avaliacdo. Foi possivel constatar que, apesar
da falta destes habitos, os alunos consideram que este processo é fundamental para a
sua vida adulta. E curioso os alunos terem a percecdo de que no seu dia a dia ndo
escrevem, sendo que o recurso a aplicacGes digitais usadas para comunicar através do
processamento da escrita é uma pratica comum entre os jovens. As atividades de escrita

surgem muito associadas a escola e ndo na sua articulacdo com as sociedade.

As atividades elaboradas pela professora estagiaria e aplicadas as turmas que

integram a amostra deste estudo fazem-nos acreditar que as instrucdes, quando
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compreendidas pelos alunos e quando sdo apresentadas como pistas orientadoras, tém

um impacto positivo na elaboragdo das respostas escritas dos alunos.

As instrugdes assumem um cardater facilitador do processo de escrita,

influenciando a galidade das respostas escritas, tendo em conta os objetivos da questao.

Também foi possivel observar que o trabalho colaborativo é uma metodologia
relevante na fase de planificacdo textual, contribuindo para que os alunos partilhem
ideias, tomem notas relativas aos aspetos formais a ter em consideragdo, revejam a
estrutura do género textual solicitado e se sintam mais confiantes e auténomos para a

etapa da textualizagao.

As atividades propostas foram adequadas as turmas em causa, atendendo a

heterogeneidade dos alunos e aos seus ritmos de trabalho.

Podemos ainda vincar que os dados recolhidos deixam transparecer que, apesar
de a maioria dos alunos nao gostar de escrever, se os alunos forem motivados e
instruidos devidamente para a realizacdo da atividade de escrita, estes vdo produzir
textos que correspondem ao solicitado. Gradualmente, os alunos tornam-se mais

autéonomos no processo de escrita.

As conclusdes obtidas através da andlise qualitativa destes dados sao
meramente ilustrativas, na medida que o estudo foi apenas aplicado a duas turmas do

10.2 ano.
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Consideragoes Finais

Considerando que este estudo tinha como principal objetivo estudar o a
competéncia da escrita no Ensino Secunddario mais concretamente a pertinéncia das
instrucdes como estratégia facilitadora no processo de escrita, verificou-se que, no
quadro da investigacdo realizada, os materiais criados e as atividades implementadas
pela professora estagidria tiveram um impacto positivo no que ao desenvolvimento da

competéncia de escrita dos alunos diz respeito.

O sucesso generalizado dos resultados obtidos parte de um conjunto de
ingredientes essenciais, tais como a interacdo oral constante com a turma, a observacao
do seu comportamento perante a aprendizagem e na sua relagdo com os pares, que

permitiram a professora estagidria a elaboracdo de atividades adequadas a cada turma.

Além disso, durante a realizacdo deste estudo, também foi possivel verificar,
paralelamente, que é importante que o professor saiba planificar as suas atividades
adequando-as aos métodos de trabalho dos seus alunos. Neste sentido, evidenciou-se
gue, quer numa aula de Portugués quer numa aula de Inglés, as atividades de expressao
escrita devem incluir um conjunto de instru¢des que orientem o aluno para a
compreensao efetiva da atividade e que Ihe dé pistas para a elaboracdo da resposta
escrita. E necessario que o professor elabore uma instrucdo que seja adequada a tarefa
e que nado suscite duvidas aos alunos durante a realizagao da mesma, para que assim se
possam obter respostas adequadas e completas, seja resposta curta ou resposta

extensa.

Neste sentido, pensa-se ser importante desenvolver mais atividades que
fomentem o carater processual da escrita. E fundamental que o professor pense em
instrucdes que vao para além da funcdo avaliativa do produto e que possam fomentar a

autorregulacdo do processo de escrita.

O estudo destacou a fase de planificacdo como uma etapa que potencia a
autonomia dos alunos durante a redacao textual. Assim, sempre que o aluno tiver de
realizar uma resposta escrita terd interiorizado este procedimento e ajusta-lo-a aos

objetivos da atividade e ao género textual. Apesar de o estudo ndo se ter focado na fase
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de revisdo e, posteriormente, de reformulacdo textual, considera-se ser também uma
etapa fundamental no processo de escrita. Por isso, serd relevante, em projetos de

investigacdo-acao futuros atender a esta fase de revisao textual.

N3do podemos, também desvalorizar a importancia do trabalho colaborativo e do
envolvimento dos alunos nas atividades propostas. As atividades de planificacdo de
escrita realizadas em trabalho colaborativo desbloqueiam o aluno, principalmente
guando sente mais dificuldades, e motivam-no para o ato de escrita. Sera relevante criar
atividades de textualizagdo, em contexto de sala de aula, para que os alunos se
apropriem de técnicas de producdo de escrita, querem trabalho auténomo quer em
trabalho colaborativo. Talvez, assim, se evite que os alunos ndo concretizem as ativiades

propostas como se verificou com os alunos de uma das turmas.

Por fim, importa destacar que a investigacdo-acdo aqui desenvolvida permitiu
um estudo relevante no que ao desenvolvimento da competéncia de escrita diz respeito.
Contudo, uma das principais limitacdes desta investigacdo-acao foi a falta de tempo para
gue fossem implementadas mais atividades estratégicas para a elaborag¢ao do estudo.
No entanto, uma vez que a professora estagiaria apenas comegou a desenvolver a sua
pesquisa numa fase mais tardia do seu estagio, acredita-se que, caso tivesse
implementado as suas atividades mais cedo e durante um periodo de tempo mais
alargado, seria ainda possivel obter mais dados para sustentar a pertinéncia deste
estudo. Ainda assim, foi possivel verificar que a componente instrucional e de
planificacdo sdo dois fatores que ndo podem passar despercebidos no processo de

ensino e de aprendizagem da escrita.

Tendo a certeza de que muito mais havera a investigar no que diz respeito ao
aperfeicoamento da competéncia escrita, espera-se ter contribuido, de algum modo,
com o presente projeto de investigacdo-acdo para a compreensao do potencial

facilitador das instrugdes na elabracao de respostas escritas.
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Anexos

Anexo 1 - Ficha de Trabalho: Exposicao sobre a importancia do comico

como a expressao da critica e fator de moralizacao social

& DEPARTAMENTO DE LINGUAS E CIENCIAS SOCIAIS E
@ HUMANAS
COLEGIO NOVO | Disciplina: Portugués | Produgéo Escrita Ano Letivo: 2023/2024
Nome: N.*: Ano: 10°  Turma:

Escreve uma breve exposicdo (100-120 palavras) sobre a importincia do cdmico como

expressdo da critica e fator de moralizacdo social.

O esquema apresentado pode apoiar-te na tua planificacdo e redacdo do texto.

Introducao Critica

Moralizacdo social

Desenvolvimento | Dentncia de injusticas

Acusacdo de corrupcdo

Dentncia de inversdo de valores

Correcdo de atitudes

Conclusao Cdmico > transformacio da sociedade
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Anexo 2 - Ficha de Trabalho: Exposicao comparativa

composi¢des que exploram o tema “Amor”

DEPARTAMENTO DE LINGUAS E CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

COLEGIO NOVO o . o .
DA MALA Disciplina: Portugués | Exposigao Ano Letive: 2023/2024

Nome: N.o: Ano: 10 Turma:

ApGs a audigdo do tema musical dos HMB' e da leitura do soneto “Tanto de meu
estado me acho incerto™, redige uma exposicdo (120-140 palavras) em que
analises comparativamente as duas composicdes na forma como exploram o tema

“Amor”.
Parte | - Planificagdo
Devemnos considerar gue uma exposi¢ao necessita de pelo menos trés partes:

¥ Introdugéo

v" Desenvolvimento

[+ ]

Parte Il - Redagdo

¥ Concluséo

entre duas

“0 amor € assim” - HMB ft. Carmihhu

Eu néo sei se algum dia eu vou mudar
Mas eu sei que por ti posso tentar
Até me entreguei e foi de umavez
Num gesto um pouco louco

Sem pensar em razdes nem porqués

O amor & assim

Pelo menos pra mim
Deixa-me do avesso
Tropego, levanto e volto pra ti
O amor & assim

Pelo menos pra mim
Deixa-me do avesso
Tropeco, levanto e volto pra ti

Eundo perco a esperanga
Espero a bonanca

E nela avanga o mesmo amor

E o tempo & companheiro € bom
parceiro

E até ja nos sabe a cor

E asvoltas que embora nos traga e eu
la sei

Leva-nos para onde for

Insiste, persiste, ndo sabes o fim
Mas assim é

O amor € assim

Pelo menos pra mim
Deixa-me do avesso

Levanto, tropeco e volto pra ti
O amor & assim

Pelo menos pra mim
Deixa-me do avesso
Tropeco, levanto e volto pra ti

Mas serd que & mesmo assim?
Dizem que o amor & assim

Ha tempo para descobrir

Mas s6 quero o teu bem
(Quero o teu bem)

E que eu seja o teu bem

(Que eu seja o teu bermn)

E tudo nos va bem

(Va bem, va bem)

Mao quero ficar sem ti

O amor & assim

Pelo menos pra mim
Deixa-me do avesso
Tropeco, levanto e volto pra ti
O amor & assim

Pelo menos pra mim
Deixa-me do avesso
Tropeco, levanto e volto pra ti

O amor & assim

Pelo menos pra mim

Deixa-me do avesso

Levanto, tropego e volto pra ti

O amor & assim

Pelo menos pra mim

Caio e levanto qual € o espanto?
O amor & assim

Pelo menos pra mim

Caio e levanto qual é o espanta?

O amor & assim

Assim.e o amor



Anexo 3 - Ficha de Trabalho: “Tanto de meu estado me acho

incerto” (sem instrucdes orientadoras)

DEPARTAMENTO DE LINGUAS E CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS

Di F és | Ficha de
“Tanto de meu estado me acho incerto™

L'ULI:(._}I(.J NOVO Ano Letivo: 202372024

Nome: N2 Ano: 10°  Turma: A2

Verséo 1

1. L& o soneto camoniano “Tanto de meu estado me acho incerto”, na pagina 200

do manual.

2. Faz a analise formal do poema.

3. Transcreve do poema duas marcas linguisticas distintas da presenga do “eu™.

3.1. Indica a classe e a subclasse a que pertencem os exemplos textuais que

transcreveste.

4. A quem dirige o sujeito poético o poema? Transcreve o verso que justifica a tua

resposta.

4.1. Qual & o recurso expressivo associado a este verso?
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5. Identifica os sentimentos demonstrados pelo sujeito poético na primeira quadra

do poema.

6. Demonstra gue no poema esta presente uma relagio de causa-efeito.

Bom Trab alho!|



Anexo 4 - Ficha de Trabalho: “Tanto de meu estado me acho

incerto” (com instrucdes orientadoras)

DEPARTAMENTO DE LINGUAS E CIENCIAS SOCIAIS
HUMANAS

Discipling: F és | Ficha de
“Tante de meu estado me acho incerto™

(_'(TLI:L_EILJ NOVO Ang Lefive: 202372024

Mome: N2 Ano: 105 Turma: A2

Varsdo 2

1. L& o soneto camoniano “Tanto de meu estado me acho incerto”, na pagina 200

do manual.

2. Faz a analise formal do poema: esguema rimatico, classificagéo da rima e diviséo

silabica (para a divisdo silabica, deves ter em conta o verso 1 do poema).

3. Transcreve do poema duas marcas linguisticas distintas da presenga do "eu™

3.1.Indica a classe e a subclasse a que pertencem os exemplos textuais que

transcreveste.

4. A quem dirige o sujeito poetico o poema? Transcreve o verso gue justifica a tua

resposta.
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4.1. Qual é o recurso expressivo associado a este verso?

5. Identifica, na primeira gquadra, duas antiteses,

5.1. Explicita qual & o sentimento que pretendem demonstrar,

6. Demonstra que no soneto estd presente uma relagdo de causa-sfeito

relacionando o dltimo terceto com o restante poema.

Bom Trabalho!



Anexo 5 — Ficha de tranalho: Writing a trailer or a book summary

about a dystopian future

DEPARTAMENTO DE LINGUAS >
E CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
=1

COLEGIO MOy | Sublect ENGLISH | Writing

Year: 2023 / 2024

Nomse: N2 Ano: Turma:

PLANNING
Go to page 2 and look at the writing options. Choose one of the options and plan your
writing with your partner.

Instructions for the planning:
1. What the title is going to be.

2. Who are the characters.
3. What society they live in.
4. What is the main conflict of the story.
5. Conclusion.
Useful vocabulary
Genre
D ibing the stol
escribing -1-38 ry . Scid
* Sulprlsm_g =  Romcom
* Fascinating . Thriller
= Dazzling
* Absorbing Medical care/ health
+ Intriguin = Prescription
guing + Sick
*  Mind-blowing * Operation
* Infection
R
Oth:ar vg:salhulary s Vaccine
* Characters -
+  Main-lead Dystopian
* Plotwist * Corupt
; = Manipulation
* Clifhanger v Restict
*  LUiopia
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WRITING

Choose one of the following topics:
Option 1:
Write a movie trailer for a dystopian future film (150-200 words).

Instructions:
1. Title.
2. Introduction of the dystopian sociefy in which the film is set (e.g.. oppressive
government systems or social norms related to health and medical care).
3. the main ch ters, including a prot: ist whe rep hope for

change in the dystopian world. Describe the struggles and challenges they face
{e.g.: how physical and mental health can influence their struggles).

4. Establish the cenfral conflict er problem facing the characters. This should relate
to issues of health, medical care. ..

5. Conclude with a cliffhanger or resolution that leaves viewers eager to see the full
film.

Option 2:
Write a bock summary for a dystopian novel focusing on themes of health and
medical care (150-200 words).

Instructions:

1. Title.

2. Brief overview of the dystopian society illustrated in the novel (e.g.: cppressive
government systems or social norms related to health and medical care).

3. Intreduce the main characters and their struggles within this dystopian world.
Highlight how their physical and mental health are affected by the society they
live in.

4. Key events or plot points that illustrate the themes of health and medical care.

Should include scenes of characters seeking medical reatment, facing barriers

to

ACCess, or g against opp ive health policies.

5. Conclude with the characters ending, surviving or not to this society.



Anexo 6 — Ficha de Trabalho: Writing a Review (com instrucdes

orientadoras)

COLEGIO NOVO

DEPARTAMENTO DE LiNGUAS
E CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS = -

1. Which book do you think is essential reading for all readers of your age? Write a
review (100-150 words) telling us about the story and main characters and explain

why you think it's such a great book for teenagers.

Writing checklist

for the task

Checklist Yes | No
1. Content Cheack if you answerad the guestion
mentioned in the task
2. Style Cheack if your writing is appropriate

3. Paragraphs and organisation

Check if you have paragraphs and if
they are in logical arder

4. Linkers

Check if you have used varied
linkers

5. Grammar Cheack for possibla grammar
mistakes

6. Vocabulary Check if you have used awide rangs
of vacabulary

7. Spelling Check on the dictionary for any
spelling mistakes you think you
might have

8. Punctuation Check if you made the correct use of
punctuation

9. Capital letters Check if you made the correct use of
capital lettars

10. Presentation Cheack if your handwniting is easy to

understand
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Anexo 7 - Ficha de Trabalho: Writing a Review (sem instrucdes

orientadoras)

DEPARTAMENTO DE LINGUAS
E CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

COLEGIO NOVO Subject: ENGLISH | Unit 7 - Writing

DA MAIA

Year: 2023 / 2024

Nome: N.°: Ano: Turma:

Review

1. Which book do you think is essential reading for all readers of your age? Write a
review (100-150 words) telling us about the story and main characters and explain

why you think it’s such a great book for teenagers.
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