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Resumo

O presente relatorio tem como principal objetivo investigar o impacto das atividades de
pré-leitura na compreensdo de textos.

O projeto de investigacdo-acdo foi desenvolvido no ambito da unidade curricular de
Iniciacdo a Prética Pedagbgica do Mestrado em Ensino de Portugués e de Lingua
Estrangeira no 3.° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundério na é&rea de
especializacdo de Inglés, da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, no ano letivo
2023/2024.

O projeto de investigacdo-acao realizou-se na instituicdo de ensino Colégio Novo da Maia
e envolveu quatro turmas, duas do 3.° Ciclo do Ensino Bésico, do 9.° ano de escolaridade,
e duas do Ensino Secundério, do 10.° ano, tanto para a disciplina de Portugués como para
a de Inglés.

O estudo parte da perspetiva de que ler € um processo de compreensdo e de construgdo
de sentidos que assenta em acgdes interativas entre o texto, o leitor e o contexto. Para a
compreensdo de texto, existem estratégias distintas que ocorrem em trés momentos: antes,
durante e apos a leitura. Pretendeu-se, entdo, mostrar os efeitos do uso das estratégias de
compreensdo de leitura, especificamente durante a pré-leitura, na construcdo do
conhecimento prévio necessario para que a leitura se torne significativa.

O estudo empirico contou com a observacao em sala de aula, entrega de inquéritos e de
“atividades-teste”, em que se procurou Verificar o impacto das atividades de pre-leitura
na compreensdo do texto, por parte do aluno, a ser explorado durante a fase de leitura. A
investigacdo, no que a compreensdo da leitura diz respeito e, em particular, a

implementacao de atividades de pré-leitra, segue em linha com a teoria de scaffolding

11



(Vygotsky, L. S. 1978). Deste modo, explora-se a potencialidade de uma construcao
gradual do conhecimento, recorrendo-se a estratégias que ajudam o aluno, numa situacao
especifica de aprendizagem, a realizar uma atividade, a resolver um problema.
Progressivamente, o aluno torna-se mais autbnomo, nao tendo necessidade de continuar

a recorrer ao mesmo tipo de “ajudas” por parte do professor.

Palavras-chave: Leitura, Pré-leitura, Compreensdo, Conhecimento Prévio
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Abstract

The main aim of this report is to investigate the impact of pre-reading activities on text
comprehension, in the context of Basic and Secondary Education classes for the subjects
of Portuguese and English, namely a 10th grade class and a 9th grade class. for Portuguese
and likewise, a 9th year English class and a 10th year Portuguese class. The project was
developed during pedagogical practice, at the Colégio Novo da Maia institution.

The study is based on the proposition that reading is an interactive process between the
text, the reader, and the context. To understand the text, different strategies occur in three
moments: before, during, and after reading. The aim, therefore, was to show the effects
of using reading comprehension strategies, specifically at the pre-reading stage, in the
construction of the prior knowledge necessary for reading to become meaningful and for
there to be a broader understanding of the meaning in the texts. Therefore, after creating
an action plan, the project starts from the premise that the act of reading promotes
understanding, reflection, and argumentation, that is, it is intrinsically linked to the act of
thinking. The empirical study involves observation in the classroom, delivery of
questionnaires, and “test activities” where it is verified whether there are differences
between a student who reads a text without prior support and a student who makes a
gradual approach to the target text. The investigation is in line with Vygotsky's
scaffolding theory, which explores the potential of a gradual construction of knowledge
where the proximal development zone is progressively reduced, that is, the student is
increasingly more capable of responding to the proposed activities through strategies and
support from the teacher.

Key-Words: Reading, Pre-Reading, Comprehension, Previous Knowledge
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Introducéo

O presente relatorio € desenvolvido no @mbito do Mestrado em Ensino de Portugués e de
Lingua Estrangeira no 3.° Ciclo do Ensino Béasico e no Ensino Secundério, na area de
especializacdo de Portugués, orientada pela Mestre Maria da Concei¢do Fernandes Monteiro
Pessoa Neto, e na area de especializacdo de Inglés, orientada pelo Professor Doutor Andrew
Sampson. O estagio decorreu no ano letivo de 2023/2024, no Colégio Novo da Maia. A
presente préatica profissional foi orientada pela professora orientadora cooperante Cristina

Falcéo e pelo professor orientador cooperante Pedro Azevedo.

Este trabalho representa uma pequena viagem pelos nove meses de estagio no Colégio Novo
da Maia, instituicdo que contribuiu sempre de forma positiva para o crescimento pessoal e
profissional da professora estagiaria.

O projeto de investigacdo-acdo realizado insere-se no contexto didatico e pedagodgico
especifico da compreensdo da leitura tanto no ensino secundario como no ensino basico. Em
linha com os documentos de referéncia, ¢ mencionado que os alunos devem ter a capacidade
de “transformar a informagdo em conhecimento” (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, 2017, p. 22). Efetivamente, a literatura tem evidenciado as dificuldades sentida
pelos alunos em atividades de interpretacdo de textos, nomeadamente no que diz respeito a
mobilizacdo de conhecimento e a compreensdo da estrutura profunda do texto. J& em 1992,
ha mais de duas décadas, que Fernanda Irene Fonseca, no seu artigo intitulado “A urgéncia

de uma pedagogica de escrita” (1992), alertava para uma sociedade onde

cada vez menos se escreve e se I&, na nossa sociedade do audiovisual e do imediato
(...) ndo sendo a escola uma instituicdo isolada e asséptica, sdo 0s virus que vém do
exterior a causa da doenca... basta enumerar trés dos tracos marcantes da sociedade
moderna - a polariza¢do no imediatismo do presente, o culto do prazer fécil, o mito
da liberdade sem condicdes (Fonseca, 1992, pp. 223-224).

E necessario, portanto, que exista uma promocéo das capacidades de compreensdo através

de varias estratégias, a fim de criar leitores proficientes e dotados de pensamento critico.
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O relatério esta estruturado em trés partes. A parte inicial descreve o contexto onde a
pratica foi realizada, sendo apresentado o objeto de estudo e as respetivas turmas
envolvidas no projeto de investigacdo-acéo.

O segundo capitulo remete para a apresentacdo do enquandramento tedrico onde é
possivel verificar os fundamentos e a literatura que serviu de base ao estudo.

No terceiro capitulo, serdo apresentados os ciclos de investigacdo-acéo, os planos de aula
e as analises reflexivas das aulas lecionadas. Também tera lugar a analise dos resultados.
E, por ultimo, tera lugar a concluséo, tecendo-se consideracdes finais acerca do estudo
desenvolvido.

O relatdrio assenta na metodologia de investigacdo-acdo e, nesse sentido, a professora
estagiaria é simultaneamente investigadora e participante (Méaximo-Esteves, 2008).

Esta metodologia potencia a articulacdo entre a teoria e a pratica, sendo que o
conhecimento produzido resulta da experiéncia adquirida nos distintos ciclos de
intervencdo que tomam as mudangas como “introducdo no ciclo seguinte” (Coutinho et
al., 2009, p. 362). De seguida, é descrito e analisado o plano da investigacdo, fim de
responder a seguinte situacdo-problema: de que forma é que as atividades de pré-leitura

influenciam a compreensdo do texto?
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Capitulo I — Contextualizacdo da Intervencao Pedagodgica

1. 1 Enquadramento Contextual
Nesta seccdo, proceder-se-4 a caracterizacdo, a nivel fisico, humano e identitéario, do
estabelecimento de ensino onde se realizou o estagio respetivo.
De seguida, passar-se-a a descri¢do das turmas com as quais se trabalhou e que foram

objeto da prética letiva supervisionada.

1.1.1 Apresentacao do contexto de intervencao pedagogico-didatica
O estagio realizado insere-se no contexto particular de uma institui¢do de ensino privado,
internacional, que se ancora na premissa “Deixar uma pegada educacional no mundo,
pelos valores, pelas metodologias e pela visdo da capacidade dos educadores e
professores, em conjunto com os seus alunos e familias, na constru¢cdo de um mundo
melhor!”, tal como é espelhado no seu Projeto Educativo.
O Colégio Novo da Maia é um estabelecimento de ensino particular que se situa no
municipio da Maia, concelho de Milheir6s. A Maia é uma cidade portuguesa localizada
nana Area Metropolitana do Porto.
O Colégio Novo da Maia funciona desde 2001, tendo, neste momento, trés polos distintos
que servem valéncias educativas diferenciadas, desde a Creche ao Ensino Secundario.
Adquiriu, em 2010, autonomia pedagdgica fruto da sua capacidade de gestdo educativa e
organizacional.
A instituicdo integra, atualmente, cerca de 950 alunos distribuidos pelos servicos de
Creche, Pré-Escolar, 1.2, 2.°e 3.° Ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario e conta

com trés projetos a destacar:
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- Projeto A+: um projeto interdisciplinar direcionado para a aprendizagem a partir da
descoberta, aplicando o trabalho de conteudos especificos e o desenvolvimento de
competéncias transversais. Este projeto conta com a participacdo dos alunos de todos 0s
anos de escolaridade. Estes encontram-se organizados em grupos, cada ano com
tarefas/projetos especificos, utilizando a lingua inglesa no desenvolvimento e na
apresentacao dos resultados.

- O projeto B.U+ integra programas e praticas inovadoras para a promocdo de
competéncias socioemocionais e de uma educacdo contemplativa, tendo por base
modelos especificos de promocéo do desenvolvimento pessoal, aliado a pressupostos de
aprendizagem socioemocional baseada em mindfulness.

- “DIPLOMA DUAL/ HIGH SCHOOL DIPLOMA” - Os alunos dos 8.°, 9., 10.°e 11.°
anos poderdo estar matriculados no colégio e, simultaneamente, num High School nos
EUA, frequentando os dois curriculos. Deste modo, os alunos recebem o Diploma Norte-

Americano de High School.

1.1.2 Caracterizacao escolar
Os membros da comunidade escolar utilizam regularmente a plataforma Microsoft
Teams, a qual possibilita a criacdo de grupos tendo em vista a interacdo entre os alunos e
os docentes. E atribuido um grupo a cada turma para que possa comunicar, receber e
emitir comentarios, partilhar ideias e realizar atividades. Ha também a inclusdo da
plataforma de origem portuguesa "Intuitivo™, utilizada para a realizagdo de provas de

avaliacdo.
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Esta plataforma é usada de forma transversal a todas as areas académicas e todos 0s
professores devem incluir um momento de avaliacdo durante o ano letivo usando esta
plataforma.

Na disciplina de Inglés, o projeto de leitura recorre a plataforma plataforma online
"Fiction Express”. Os alunos devem ler um capitulo por semana, completar um quiz e
participar com um comentario. A instituicdo Colégio da Maia atua como uma escola
internacional e, devido a isso, ao nivel da disciplina de inglés, articula com o curriculo de
Cambridge.

No que diz respeito a selecdo dos manuais escolares, na disciplina de inglés, escola
adotou, para 0 9.° ano, o manual Optimise, no nivel B2, e, para 0 10.° ano, Great Thinkers,
no nivel B2+.

Na disciplina de portugués, os manuais utilizados sdo Marca a Pagina, para 0 10.° ano, e

Livro Aberto, para 0 9.° ano.

1.1.3 Caracterizacao das turmas
O estagio integra dois niveis de escolaridade, 9.° e 10.° anos. A disciplina de inglés inclui
as turmas do 9.° X e 10.° Y, enquanto a disciplina do portugués inclui as turmas do 9.° Z

e do 10.° X.

Turma de 10.° ano (Inglés)
A turma do 10.° ano de inglés pertence ao Curso de Ciéncias e Tecnologias e ¢ composta
por 28 alunos (11 rapazes e 17 raparigas), com um excelente desempenho académico e

um comportamento dinamico e ordenado.



As aulas de inglés ocorreram duas vezes por semana, as quintas-feiras (12h10 — 13h00)
e as sextas-feiras (12h10 — 13h50), contando com 150 minutos semanais.

A turma € homogenea em termos socioecondmicos e culturais, sendo possivel
identificar, por meio de observacdes e feedback, alunos mais recetivos a materiais visuais
ou a exercicios de audicdo. As producdes orais sdo vistas como menos apelativas para 0s
alunos, possivelmente devido a falta de confianca ou por ndo valorizarem estas atividades.
De modo geral, os alunos demonstram um elevado nivel de proficiéncia em inglés, com

um desempenho consistente nas habilidades de escrita, leitura e compreensao auditiva.”

Turma de 10.° ano (Portugués)

A turma de 10.° ano de portugués corresponde a turma da area de Curso de Ciéncias
Socioeconomicas e é composta por 24 alunos (18 rapazes e 6 raparigas). Os alunos ndo
apenas demonstram a capacidade de alcancar bons resultados nas suas atividades
escolares como também mostram um comportamento que se alinha com as expectativas
da comunidade educativa: sdo participativos de uma forma ordenada e respeitam-se entre
Si.

As aulas de portugués ocorrem as tercas-feiras (das 14h15 as 15h), as quartas-feiras das
10h10 as 12h00) e as sextas-feiras (das 8h10 as 10h), contabilizando com um total de 250

minutos por semana.

Turma do 9.° ano (Inglés)
0 9.° A é composto por 28 alunos (13 rapazes e 15 raparigas) com excelente desempenho
académico (média de 4,54 numa escala de 0 a 5) e um comportamento adequado as

normas a seguir em sala de aula.

23



As aulas de inglés ocorreram duas vezes por semana, as quartas-feiras (8n10-10h00) e as
sextas-feiras (14h15-15h55), contando com 200 minutos semanais.

O comportamento é moderadamente diferente nos dois horarios, com as aulas de sexta-
feira a registar um maior nivel de dispersdo e dificuldade de concentracao entre os alunos,
possivelmente associado ao ‘efeito pos-almoco’. Foram identificados dois casos de alunos

com dislexia.

Turma de 9.° ano (Portugués)
A turma do 9.° ano de portugués é composta com 27 alunos (9 rapazes e 18 raparigas).
As aulas de portugués tinham lugar as tercas-feiras (das 8h10 as 10h), as quartas-feiras
(em regime de turnos, das 8h10 as 9) e sextas-feiras (das 12h10 as 13h15), perfazendo
um total de 250 minutos.
O desempenho académico é muito satisfatorio e a turma demonstra um comportamento

aceitavel, embora alguns alunos se destaquem por serem mais conversadores.

1.2. Definicdo da area de intervencao e dos objetivos do estudo

A area de intervencao do projeto é a compreensdo da leitura, em particular os contributos
das atividades de pré-leitura para a compreensao do texto.

O estudo tem como objetivo investigar o impacto das atividades de pré-leitura na
compreensdo textual. Para o efeito, foram desenhadas e implentadas atividades, assim
como se recorreu a procedimentos de analise descritiva dos dados recolhidos em contexto
de sala de aula.

A justificacdo do tema escolhido centra-se em varios fatores independentes: em primeiro

lugar, a situagdo-problema foi escolhida a partir das observagdes realizadas em aula,
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tendo-se verificado que existia uma dificuldade visivel no dominio da compreensdo da
leitura, apesar de um bom desempenho nos dominios das disciplinas respetivas . Em
segundo lugar, € um dominio que ocupa um espaco central nas Aprendizagens Essenciais.
Por fim, é um tema que surgiu em conversas informais com outros docentes do CNM e
que suscita um interesse particular, no sentido de se tentar perceber o que se podera fazer,

em contexto de sala de aula, para desenvolver a copeténcia leitora dos alunos.
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Capitulo Il — Formulacgéo Teorica e Plano de agéo

2.1 Enquadramento tedrico

O documento orientador referente ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (2017), inclui diversas areas de competéncias, sendo estas as combinagdes
de conhecimentos, capacidades e atitudes, centrais no perfil dos alunos ao longo da
escolaridade obrigatéria. Uma das areas respetivas é a area de Linguagens e textos, a qual
salienta que os alunos devem, a saida da escolaridade obrigatéria, conhecer e dominar os
cddigos que os capacitam para a leitura e para a escrita (da lingua materna e de linguas
estrangeiras). Além disso, devem compreender, interpretar e expressar factos, opinides,
conceitos, pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer por escrito, quer através de
outras codificagfes (PASEO, 2017).

E de destacar, ainda, a rea de competéncias relativa a Sensibilidade estética e artistica,
uma vez que esta area procura que os alunos desenvolvam o sentido estético, mobilizando
o0s processos de reflexdo, de comparagdo e de argumentacdo em relacdo as producdes
artisticas e tecnoldgicas, integradas nos contextos sociais, geogréficos, histdricos e
politicos.

Segundo os diferentes documentos orientadores (Aprendizagens Essenciais e PASEQ) a
capacidade de apreender conceitos, pensamentos e sentimentos, através de um texto é
determinante na formacao do aluno enquanto individuo “possuidor uma cultura cientifica
e artistica de base humanista, possibilitando a tomada de decisdes livres e fundamentadas
sobre questdes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participagdo

civica, ativa, consciente e responsavel.” (Aprendizagens Essenciais, 2017 p.12)
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2.1.1 Apreciagdes gerais sobre a literatura

Etimologicamente a palavra ler deriva do latim legere, que significa conhecer, despertar,
descobrir através do processo de leitura. Em latim, legere é sindénimo de colher, juntar,
armazenar e intellegere sinbnimo de compreender, conhecer, perceber, saber, reconhecer.
Desta forma, é possivel apreender que o ato de ler ndo passa apenas pelo reconhecimento
das letras do alfabeto e da consciéncia silabica. O processo de leitura implica a
decodificagéo de significados, a busca por sentidos, iniciando pela “leitura do mundo ”,
como diria Paulo Freire na obra A Importancia do Ato de Ler (1988), antecedendo a
leitura de obras.

A competéncia da leitura, apesar de estar intrinsecamente ligada as areas das Linguas e
Humanidades, é uma competéncia transversal a todas as disciplinas pois, o ato de ler
estard sempre presente como ponto de partida no processo de compreensao.

N&o € possivel realizar um estudo rigoroso sobre as capacidades de leitura, sem ter em
conta as experriéncias de leitura e 0s habitos que cada aluno foi tendo ao longo da sua
vida. A pedagogia da leitura esta inerentemente relacionada com os habitos dos alunos na
infancia, pois, tal como Veloso e Riscado afirmam (2002) “ndo ha pedagogia da leitura
que ndo passe pela pedagogia dos afetos, e amar ler é o requisito primeiro para formar

criangas leitoras, emocionalmente inteligentes e imaginativamente interventivas.”. (p. 29)

27



2.1.2 Conjuntura literaria em Portugal

O Inquérito sobre as Praticas Culturais, de 2020, realizado pelo Instituto de Ciéncias
Sociais, com apoio da Fundagdo Calouste Gulbenkian e o Estudo sobre Habitos de
Compra de Livros em Portugal, de 2023, pela Associacdo Portuguesa de Editores e
Livreiros (APEL) revelam-nos detalhes sobre os habitos de leitura dos portugues. Em
2020, foi concluido que 61% dos inquiridos ndo tinham lido no altimo ano qualquer livro,
ou seja, mais de metade da populacdo ndo tem habitos de leitura (Inquérito sobre as
Praticas Culturais, 2020). Os resultados obtidos em 2023 constituem um sinal de
esperanca no futuro: dos respondentes, 62% compraram livros nesse ano, e, destes, 70 %
confirmaram ter comprado o mesmo ndmero de livros ou mais do que no ano anterior.
Desses 62% que compraram livros, 82% das compras foram para consumo proprio, sendo
a faixa dos 15 aos 35 anos a que mais compras de livros realiza (Estudo sobre Habitos de
Compra de Livros em Portugal, 2023). Estes dados, de algum modo, traduzem a
importancia, ainda longe do ideal, que os portugueses, em pleno século XXI, conferem
ao livro e a leitura. Apontam também para uma alteragdo positiva dos habitos de leitura.
E neste enquadramento que a escola é convocada a agir, fomentando o gosto pela leitura
e investindo em agdes que potenciem a compreensdo do mundo, do outro e do préprio
individuo, através da leitura de diferentes géneros textuais.

A préatica da leitura € uma préatica de heranca, familiar e cultural, nesse sentido, é
importante desenvover praticas de ensino e de aprendizagem que contribuam para a
compreensdo da leitura e, se possivel, fomentem o prazer de ler, incentivando, por
exemplo, a leitura domiciliaria, a leitura de historias entre diferentes geragdes, idas a

feiras do livro, livrarias ou bibliotecas.
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2.1.3 Leitura em sala de aula

A leitura em sala de aula é transversal a todas as disciplinas, no entanto, no caso especifico
da aula de portugués e de inglés, constitui-se como objeto especifico de aprendizagem.
Em relagdo as AE na disciplina do Portugués, para 0 9.° ano, no que diz respeito ao
dominio da leitura, “pretende-se que os alunos tenham adquirido fluéncia e eficécia na
selecdo de estratégias adequadas ao motivo pelo qual leem determinado texto ou obra”
(AE, p.2). No dominio da educacgdo literaria, “pretende-se capacitar os alunos para a
compreensdo, a interpretacdo e a fruicdo de textos literarios. Fazer da leitura um gosto e
um hébito para a vida” (AE, p.2). Sendo assim, serd importante, desenvolver, em sala de
aula e de acordo com o ano de escolaridade, estratégias diversificadas promotoras da
compreensdo de textos e que resultem em “experiéncias gratificantes de leitura” (AE,
p.2).

Ao nivel da lingua estrangeira do inglés, no 9.° ano (B1/B1.1) no que diz respeito a
competéncia comunicativa, em particular a comprenséo e a interagéo esrita , 0s exemplos
de acOes estratégicas de ensino apontam para a promocao de estratégias diversas como
“estratégias de aquisi¢cao de conhecimento, informagao e outros saberes”, “estratégias que
envolvam a criatividade dos alunos” e “estratégias que desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos aluno” (AE, pp. 5-6)

De acordo com as AE para 10.°ano, prevé-se que na aula de portugués se desenvolvam
competéncias nos dominios da oralidade, da leitura, da educacdo literaria, da escrita e da
gramatica:

No dominio da leitura, pretende-se que os alunos tenham adquirido desenvoltura nos

processos de leitura e de interpretacdo de textos escritos de diversos géneros de
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complexidade consideravel, apreciando criticamente o seu conteudo e desenvolvendo a
consciéncia reflexiva das suas funcionalidades. No dominio da educacgdo literéria,
pretende-se capacitar os alunos para a leitura, a compreensdao e a fruicdo de textos
literdrios portugueses e estrangeiros, de diferentes géneros. Neste ambito, € ainda
fundamental que os alunos tenham atingido a capacidade de apreciar criticamente a
dimensao estética dos textos literarios e 0 modo como manifestam experiéncias e valores.
(AE, 2017, pp.2-3)

A presente investigacdo no caso da disciplina de inglés, tem ndo s6 como referéncia as
AE para 0 10.° ano como curriculo de Cambridge, nivel B2. Nesta disciplina, e no caso
do CNM, h& um foco particular na capacidade comunicacional dos alunos: “Compreender
as principais ideias de textos complexos”; “manter uma conversa sobre uma variedade
bastante ampla de assuntos, expressando opinides e apresentando argumentos”; “produzir
uma escrita clara e detalhada, expressando opinibes e explicando as vantagens e
desvantagens de diferentes pontos de vista”; “identificar informacdes relevantes em
textos” (Cambridge Assessment English, n.d.)

Tanto 0 9.° ano como o0 10.° ano tém o nivel de proficiéncia B2 como referéncia, o que
nos indica que os objetivos sdo similares em ambos 0s anos mencionados.

Em suma, é possivel concluir que os dominios da leitura e da educacdo literaria assumem
um enfoque de relevo nas aulas de portugués como lingua materna. No caso das aulas de
inglés, o desenvolvimento da competéncia da leitura é parte integrante de outras
competéncias, nomeadamente da competéncia comunicativa.

O espaco de sala de aula, quer a portugués quer a inlés, € um “espago para comunicar”

(Pedro, 1992, p. 114), um espaco favoravel a construgdo dos saberes.
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2.1.4 Modelos de leitura
Serdo apresentados, de seguida, os modelos de leitura interativo, ascendente e o

descendente, dando-se conta do que os distingue.

Modelo interativo
Ler é processo que, embora pareca automatico e simples, “se revela como sendo um
produto da interacdo de varios fatores e implica a ativacdo de um conjunto de sub-
processos.” (Viana et al., 1970). Ou seja, existem processos mais basicos relativamente
ao nivel de dificuldade, tal como o reconhecimento de letras e de palavras. Outros
processos mais complexos envolvem 0s processos basicos (reconhecer, identificar,
sublinhar), mas acrescem processos como a compreensdo do que é idenficado e
reconhecido.
A leitura constitui-se como um processo de compreensao, uma vez que vai para além da
identificacdo e do reconhecimento dos elementos linguisticos. De acordo com Viana &
Ribeiro (2020), a compreensdo da leitura “pode ser conceptualizada como a extra¢do e
construcao do sentido de um texto, operacionalizada através de uma representacdo mental
coerente do mesmo, e que integra a informacao veiculada pelo texto com a informacéo ja
possuida pelo leitor.” (p.1)
Em suma, o ato de compreender pode ser definido como uma leitura eficiente, que vai
para além da identificacdo e do reconhecimento dos elementos linguisticos e acresce uma
reflexdo a partir desses mesmo elementos.
Segundo Giasson (1993), existem varios fatores que influenciam o processo de leitura
enquanto construgéo de sentidos: o texto, o contexto e o leitor. Em relagdo aos fatores

que envolvem o texto existe o género textual, a estrutura subjacente ao mesmo, 0
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vocabulario, a sintaxe. Aqui, inserm-se 0 processamento e a integracdo do contetdo do
texto nos conhecimentos que o leitor j& possui (experiéncias prévias).

Os fatores que envolvem o contexto passam pelas condigdes psicologicas, sociais e
fisicas do leitor que, naturalmente, afetardo a compreenséo do que € lido. (Giasson, 1993).
Neste ponto, € relevante ainda sublinhar a importancia do estabelecimento de objetivos
para a leitura, sendo que o mesmo podera influenciar a motivacao que o aluno/leitor terd
para ler um determinado texto.

Os fatores relacionados com o leitor assentam nos conhecimentos que 0 mesmo possuli
acerca do mundo; as estruturas cognitivas que conferem conhecimentos acerca da lingua,
fruto de leituras anteriores ou de experiéncias.

A representacao grafica dos fatores e da relacdo entre eles encontra-se exposta na figura

1.

LEITOR TEXTO

- Intencao
do autor

- Forma

- Conteudo

- Estruturas
- Processos

<=1 e
Compreensao |

- Psicologico
- Social
- Fisico

CONTEXTO

Figura 1: Modelo Interativo de compreenséo da leitura de Giasson (1993, p.21)
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Em suma, € importante desenvolver um ensino explicito e consciente da compreensao da
leitura, tendo a “preocupagdo de colocar sempre o aluno numa situacdo de leitura
significativa integral” (Giasson, 1993, p. 50)

O objetivo de uma estratégia de compreensdo do que se € é ativar o conhecimento
existente no aluno. Isso é importante, mas se 0 conhecimento prévio relevante estiver
ausente, sera necesario implementar estratégias conscientes de compreensao para que
possam ajuar o aluno a compreender o que Ié. (E. D. Hirsch, Jr., 2003) Esta relacédo de
causa-efeito corresponde a um fenomeno intitulado de “Matthew Effect”, popularizado
pelo socidlogo Robert K. Merton. Em relacdo ao fendmeno no contexto educacional e,
em especial, no ensino da leitura, hd uma relacdo proporcinal entre a aprendizagem da
leitura precocemente e a capacidade maior no ato de ler nas faixas etarias seguintes. Pelo
lado inverso, uma crianca que inicia a aprendizagem da leitura mais tardiamente ou possui
mais condicionantes nesse processo, tera uma maior dificuldade na leitura, no seu futuro.
O mesmo acontece com o nivel de conhecimento mundo: os alunos que comecam com
uma base mais solida de conhecimento tendem a adquiri-lo mais rapidamente e
facilmente, enquanto que os alunos com uma base de conhecimento mais fraco enfrentam
desafios crescentes.

Relativamente a variavel leitor, € importante destacar, sequndo Mayer (199), trés pré-
requisitos:

1. habilidade (skill) — este pré-requisito esta relacionado com os processos cognitivos de
selecdo, organizacao e de integragdo necessario a construgdo do sentido de um texto;

2. metacognicdo (metaskill) — intrinsecamente ligado com os processos descritos acima,

esta habilidade esta relacionada com os microprocessos de planificagdo, coordenacao e
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monitorizacao; o leitor possui a capacidade de pensar e agir a partir da consciéncia que
tem relativamente aos processos cognitivos ( metacognicdo e metacompreenséo);

3. vontade (will) — neste caso, é destacado o campo afetivo e motivacional do aluno em
relacdo ao processo de aprendizagem. Faleremos sobre o campo da motivacdo de uma
forma mais particular, no subcapitulo “Motivacao”.

Estes trés pontos assentam num conceito compativel com a teoria da recepcéo e a teoria
do leitor, que argumentam que o significado de uma obra literdria ndo esta apenas no

proprio texto, mas também na interacao entre o texto e o leitor.

Modelo ascendente e modelo descendente

Em neurociéncia e na psicologica cognitiva, sdao usados dois termos para discutir o
processamento de informacdes: 0 processamento cognitivo de cima para baixo e o
processamento de ordem inversa, de baixo para cima.

Um processamento de baixo para cima é caracterizado por uma auséncia de nivel de
direcdo mais alto no processamento sensorial, enquanto que um processo de cima para
baixo é caracterizado por um alto nivel de direcdo de processamento sensorial, por mais
cognicdo, tais como objetivos ou metas (Bierderman, 73). Enquanto que a abordagem de
baixo para cima confere um tipo de progressdo desde o especifico até ao todo, ou seja do
micro para 0 macro, na abordagem contraria parte-se do todo até chegar as
especificidades.

Um sistema ascendente é considerado de associagdo rapida, ndo-intencional, em geral
impulsivo, envolvendo uma avaliacdo automaética do estimulo em termos de sua

relevancia motivacional e emocional. No caso de um texto literario, uma interpretacao
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centrada neste modelo, inicia-se com a observacao e a analise de detalhes especificos do
texto, examinando a escolha vocabular, a estrutura ou a construcao de frases. No modelo
contrario, o processamento descendente, inicia-se com a exploracdo do conhecimento

prévio que os alunos possuem relativamente ao tema do texto.

2.1.5 Estratéegias de compreensao da leitura — atividades de preé-leitura
Tendo em conta as dificuldades que se levantam durante o processo de compreensao de
um texto, a pré-leitura destaca-se pela simultaniedade entre o aproveitamento dos
conhecimentos prévios e a aproximacao ao texto, facilitanto a sua leitura. A partir das
AE, obtemos a seguinte definicdo das atividades que antecedem a leitura:

[A pré-leitura pressupde] a observacdo global do texto e a criacdo de condigdes

favoraveis a sua compreensdo, mobilizando conhecimentos ou vivéncias que se

possam relacionar com o texto, adquirindo novos conhecimentos imprescindiveis

a sua interpretacao; observacdo/reconhecimento/interpretacéo de indices de modo

a familiarizar o leitor com o texto e a antecipar o seu sentido e funcdo. (AE, 2017)
Segundo Festas (2007), as estratégias que antecedem a leitura do texto implicam, por
parte do leitor, uma construcdo simbolica, de modo a tornarem mais compreensivel o
sentido do texto. Tornando possivel que “um leitor possa, a patir da informagao lida num
texto, inferir novos factos e usar essa informacao, imtegradas no seus conhecimentos
prévios, na resolucdo de problemas. (Idem) O momento de pré-leitura permite ao leitor
efetuar uma leitura ndo ingénua do texto, compreendendo muitos dos segundos sentidos

que ele comporta e 0s seus respetivos efeitos perlocutivos (Azevedo, 2008).
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2.1.6. Estratégias de pré-leitura

Segundo Ballester Bielsa (1990), as atividades de pré-leitura dividem-se em dois grupos:
atividades baseadas na informacdo que o texto oferece e atividades baseadas na
contextualizagéo.

As atividades baseadas na informacdo que o texto oferece incluem o0s processos de
extracdo de informacédo geral, extracdo de informacdo especifica e estabelecimento de
previsdes. As atividades que se baseiam na contextualizagdo remetem para 0S processos
de antecipacéo do texto. Ou seja, esses processos de antecipacdo ajudam os leitores a criar
expectativas sobre o texto, facilitando a compreensdo ao relacionar o novo contetido com
0 que ja conhecem. Isso pode incluir discutir topicos relacionados com o texto, explorar
palavras-chave, fazer previsdes sobre o contetdo, e analisar imagens ou titulos, o que

envolve os alunos e aumenta a motivacao para a leitura.

Atividades baseadas na informacéao

Ao nivel das atividades baseadas na informacdo que o texto providencia, segundo
Ballester Bielsa (2000), existem quatro processos fundamentais:

- A extragdo da informagdo geral, skimming, que consiste na identificacdo do tema
principal do texto, facilitando a apreensdo do contexto e do propdésito do texto, de um
modo geral.

- A extracdo de informagdo especifica, scanning, orienta os alunos para encontrar
informagdes especificas, tais como procurar uma data ou 0 uso predominante de um

tempo verbal especifico, que tornem mais facil a aproximacéo aos detalhes do texto. Por
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exemplo, o uso predominante de um tempo verbal especifico pode indicar-nos detalhes
sobre a orientagdo temporal do texto em questao.

- Processo de previsdo, em que existe um trabalho de antecipacao a partir de pistas e de
informacdes fornecidas antes da leitura do texto, nomeadamente de elementos
paratextuais.

- Processo de predicédo, similar ao processo de previsdo, a acdo consiste em realizar um
prognostico sobre o texto, tendo por base o conhecimento prévio em relagdo com as pistas
relativas ao texto-alvo.

As atividades de pré-leitura baseadas na informagdo podem consistir, por exemplo, na
analise de imagens ou na visualizacdo de videos relacionados com o tema do texto e que,

de algum modo, iniciam um processo de aproximacao ao texto.

Atividades baseadas na contextualizacéo

As atividades de contextualizacdo sdo atividades de antecipacédo e, por isso, tém como
finalidade a ativacdo de conhecimento prévio sobre o que se vai ler antes de ter contacto
com o texto. Além de existir uma aproximacao ao texto pela via do conhecimento que se
tem sobre o tema do mesmao, o0 processo de antecipacdo revela o que os alunos conhecem
sobre o tema e o que gostariam de ficar a saber.

As atividades baseadas na contextualizagéo trabalham numa linha em que o autor oferece
ao intérprete, o leitor ou o0 ouvinte, uma obra a realizar. O o intérprete é chamado a
colaborar em uma série infinita de atos de liberdade consciente. (Eco, 1962, p. 3). O
conceito de “Obra Aberta”, de Umberto Eco, pode ser facilmente relacionado com as

atividades de contextualizagéo, pois os autores produzem um texto com uma inten¢ao
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especifica e tendo em vista a compreensdo da mesma. Todavia, na rececdo a obra, cada
fruidor recebe o texto de uma forma pessoal, com uma sensibilidade condicionada a partir
de uma cultura especifica, um gosto circunscrito ao leitor e que influenciara,
naturalmente, a interpretacdo dessa mesma obra.

As estratégias de pré-leitura baseadas na contextualizacdo podem, de igual forma, ser
relacionadas com a teoria de Vygotsky (1978), relativamente ao conceito de scaffolding
(andaimes ou mediacdo). Um dos conceitos centrais da teroia deste psicologo é a Zona
de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que pode ser sintetizado pela diferenca entre o que
uma crianca pode fazer autonomamente e o que pode realizar com ajuda. As atividades
que antecedem a leitura funcionam como um tipo de mediacdo, fornecendo-se o suporte
necessario para que os alunos obtenham mais autonomia na leitura que irdo realizar. Além
disso, essas atividades potenciam a expansdo da ZDP dos alunos, pois, ao fornecer um
apoio baseado no contexto do texto-alvo, o professor esta a criar condi¢des para que 0s
alunos compreendam o texto, numa fase inicial. A retirada gradual do suporte fornecido
pelas atividades de contextualizacdo pode acontecer se se verificarem melhorias na
compreensdo dos textos apresentados, o que potenciara o trabalho autobnomo dos alunos.
Um exemplo de atividade baseada na contextualizacdo € a construcdo de mapas mentais,
incluida nos planos de aula das regéncias supervisionadas, com ideias partilhadas pelos
alunos em relacdo ao tema proposto pela professora que ira, naturalmente, relacionar-se

com o texto-alvo.
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2.1.7 A pré-leitura como estratégia de motivacao para a leitura.

O termo "motivacdo” deriva do latim “movere”, que significa "movimento”
(Pintrich,2003). Em termos da dimensdo académica, a "motivacdo académica” pode ser
definida como uma “ for¢a que energiza e dirige o comportamento (...). A energia que
pode em funcionamento as capacidades proprias” (Lemos, 2005, p. 194).
A motivacgdo aparece, entdo, como um dos fatores mais preponderantes no rendimento
dos alunos e, por isso, é de igual forma um dos desafios mais exigentes por parte do
professor. A motivacdo intrinseca é um tipo de motivacdo que surge de dentro do
individuo, baseada em interesses pessoais e na satisfacdo em realizar uma tarefa pelo
prazer e desafio que ela proporciona, sem ter em conta as recompensas externas. Esta
forma de motivacdo é frequentemente vista como a mais produtiva, sendo que é
promotora de aprendizagens mais profundas e significativas (Ryan & Deci, 2009).
Quando os alunos estéo intrinsecamente motivados, eles envolvem-se mais visceralmente
com 0s conteudos e possuem uma maior capacidade de persistir diante de dificuldades,
atingindo uma aprendizagem mais consolidada e duradoura. Edward Deci (1975) definiu
motivacao intrinseca da seguinte forma:
Atividades intrinsecamente motivadas sdo aquelas para as quais ndo ha uma
recompensa aparente além da propria atividade. As pessoas envolvem-se nessas
atividades pelo préprio ato em si e ndo porque levam a uma recompensa externa. Os
comportamentos intrinsecamente motivados visam trazer certas consequéncias
internamente  recompensadoras, como 0 sentimento de competéncia e

autodeterminacéo. (p. 23)
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A grande questdo que se poderd colocar podera ser: como motivar os alunos para
aprender?

No caso do presente estudo, ainda que o principal objetivo seja verificar o impacto das
atividades de pré-leitura na compreensao do texto, de forma indireta, também se tentara
compreender se as atividades de pré-leitura motivam o aluno para a leitura de um texto.
Ao analisarmos os contéudos literarios das AE de Portugués dos 9.° e 10.° anos, é
evidente que a escolha das obras tem em conta a faixa etaria dos anos respetivos. As obras
de leitura Auto da Barca do Inferno e Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente,
referenciadas nas AE de Portugués, no dominio da Educacdo Literaria, para 0s 9.° €10.°
anos de escolaridade, poderao, pelas suas caracteristicas de género, pelos valores culturais

e pela dimensdo humanista, fomentar o gosto pela leitura destes textos.
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Capitulo Il — Apresentacdo e Analise dos Ciclos de
investigacao-acao

3.1. Registos e fase de observacao

O periodo de observacéo das aulas de Portugués e de Inglés decorreu durante todo o ano
letivo, contudo, é importante sublinhar que a fase mais meticulosa de registos ocorreu
durante o primeiro periodo, entre setembro e dezembro de 2023. Através da fase de
observacao foi possivel analisar empiricamente o contexto de intervencdo, bem como
registo de impressdes em relacdo ao dominio de leitura e ao nivel de interesse dos alunos
na literatura.

Em relacdo a fase de observacdo e a andlise das aulas supervisionadas, obtiveram-se as
seguintes conclusdes:

Em especial nas aulas de inglés, tendo em conta a importancia que a comunicacao possui
na aprendizagem de uma lingua estrangeira neste caso, o inglés), é de sublinhar que o
docente ocupa mais “tempo de fala” em compara¢cdo com 0 “tempo de fala”, mais
reduzido, dos alunos.

Em relagdo as aulas de portugués, é possivel verificar o professor ainda ocupa muito do
tempo destinado a tomada de palavra, havendo ainda uma grande exposicao de contetdos
e nem sempre é dado espaco a negociacdo de saberes e “tempo de fala” ao aluno. Talvez
este possa ser um dos motivos que leva os alunos a demonstrar pouco favoritismo pela
disciplina de portugués. Seria relevante adotar novas metodologias, onde o aluno nao
ocupa um papel tdo passivo a fim de aumentar os niveis de motivacao e de interessa pela

disciplina.
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Os docentes das turmas titulares tém a fungdo de “controlador de qualidade”, ou seja,
mantém a qualidade da linguagem utilizada em sala de aula, garantindo o grau de
formalidade exigido e a clareza necessaria na partilha de respostas e de comentarios. Em
especial na disciplina de inglés, existe uma fungdo especifica de “motivador” por parte
do docente. Isto €, o professor utiliza atividades dinamicas para suscitar o interesse dos
alunos na aprendizagem da lingua.

Em conversas informais, foi ainda possivel verificar que os alunos ndo incluem a leitura

nos seus habitos diarios e ndo possuem interesse em fazé-lo.

3.2. Ciclos de superviséo
A pratica pedagobgica supervisionada é concretizada em, pelo menos trés momentos de
avaliacdo. Estes momentos, denominados de ciclos de supervisao, incluiam nao sé a aula
observada, o dito “momento pratico”, como toda a preparacdo necessaria ao nivel da
transposicdo pedagdgica dos contéudos a lecionar, através da construcdo de planos de
aula e das respetivas fundamentacdes pedagogicas para 0S mesmos.
E importante referir que, além dos momentos de avaliacdo oficial, existiram
oportunidades adicionais para a préatica pedagdgica, tais como aulas de substituicédo e
alguns momentos de pratica partilhados durante as aulas dos professores orientadores
cooperantes.
O ciclo supervisivo integrava, assim, 0s momentos de pré-observacdo, de observacdo e
de reflexdo sobre as praticas realizadas.
Todos os momentos de pos-observagdo proporcionaram a anélise colaborativa entre todos

os intervenientes (professora estagiaria, colega de estagio, professores orientadores

cooperantes e supervisores), tendo sido possivel refletir sobre os pontos positivos e 0s
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aspetos a melhorar. As reunides pos-observacdo atuaram como um ponto de partida para

os ciclos seguintes, sendo estas essenciais no progresso da professora estagiaria.

A calendarizacédo dos ciclos de observacdo esta representada na tabela 1.

Tabela 1 - Cronograma dos ciclos de supervisdo

1.° Periodo
Setembro Outubro Novembro dezembro
Portugués Observacdo de 17 14,15 Observacéo de
s | A0 | deceos | RS
orientadores orientadores
Inglés Observacdo de 3 15, 22 Observacéo de
e
orientadores orientadores
2.° Periodo
Janeiro fevereiro Margo
Portugués Observacéo 6,7,9 Observacéo
de aulas. 2.° Ciclo de Observacéao de Aulas
Inglés Observacdo de aulas dos | Observacdo de aulas dos 7,8
professores orientadores | professores orientadores 2. Ciclo de Observago
3.° Periodo
Abril Maio
Portugués 17,19 Observacdo de aulas dos professores
3.° Ciclo de Observacao orientadores
Inglés Observagéo de aulas dos professores 23,24
orientadores 3.° ciclo de Observagéo

3.2.1 Ciclos de Observacéo — Portugués

Os ciclos de observacao ao nivel da disciplina de Portugués incluiram um total de sete

aulas, trés delas supervisionadas pela docente da faculdade. A aula zero ocorreu numa

turma de 9.° ano, tal como no primeiro ciclo de supervisdo. O segundo e terceiro ciclos
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de supervisdo foram realizados, por escolha da professora orientadora cooperante na
turma de 10.° ano.

As aulas lecionadas no 9.° ano, tiveram como recurso o manual Livro Aberto, da Porto
Editora, enquanto que as aulas do 10.° ano tiveram como recurso 0 manual Marca a

Pagina, também da Porto Editora.

Aula Zero
A aula zero ocorreu no dia 17 de outubro e consistiu numa aula de 50 minutos, na turma
de 9.° ano. A aula tinha como objetivo central a leitura de uma cronica da autora Maria
Judite Carvalho e, para esse efeito, iniciou-se a aula com uma anélise e discussao de um
cartoon, de modo a estabelecer-se uma relacdo entre o cartoon, 0s seus elementos
constitutivos e funcdo, com o tema do texto. Em seguida, realizou-se leitura silenciosa,
tendo em vista a compreensdo das ideias principais e posterior leitura partilhada em voz
alta. A fase final da aula contava com um momento de pés-leitura.
A partir da aula zero, foi possivel verificar, com recurso a observacdo “in loco”, que o
momento anterior a leitura de um texto é crucial para a compreensdo do mesmo. O
momento de pré-leitura influencia o nivel de interesse dos alunos na leitura do texto-alvo,
ajudando-os a antecipar informacbes e a ativar conhecimentos prévios. Outra das
reflexdes a retirar da lecionacao desta aula é que o recurso ao digital capta a atencdo dos

alunos e permite que se estabelecam di&logos entre texto iconico e texto linguistico.
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1.° Ciclo de Observacao
O primeiro ciclo de supervisdo ocorreu no primeiro periodo, sensivelmente ap6s um més
da ocorréncia da aula zero, incluindo trés aulas (um bloco de 100 minutos e uma aula de
50 minutos).
O 1.° ciclo de supervisdo centrou-se na sequéncia didatica relativa ao estudo do texto
dramaético Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente. Nesta sequéncia pretendeu-se que o
aluno fosse capaz de : fazer a contextualizacao histérica do texto dramatico em estudo;
identificar e perceber a estrutura externa e interna da obra, os tipos de comico; analisar
uma cena do respetivo auto, reconhecendo tragos e aspetos importantes do mesmo bem
como a caracterizacdo das personagens e respetiva distincdo entre personagem tipo e
alegorica.
O primeiro momento da equéncia didatica, constitdida por duas aulas em forma de bloco
de 100 minutos, comecou com atividades de pré-leitura, de modo a preparar e a suscitar
o interesse dos alunos para a leitura do texto. Neste sentido, a aula teve inicio com a
vizualizacdo de um video contendo algumas informacdes biograficas sobre Gil Vicente,
de modo a que os alunos tivessem um primeiro contacto com o autor da obra. De seguida,
é realizada a aproximacao ao texto, recorrendo a uma atividade relacionada com a campo
semantico de “Bem” e “Mal”. Tendo em conta a dualidade constante entre estes dois
conceitos no decorrer da obra Auto da Barca do Inferno, foi importante iniciar a aula
através da exploracdo de varias palavras associadas ao auto de moralidade a estudar. Em
termos de atividades de pré-leitura, a exploracdo de areas vocabulares relacionadas com
0 texto-alvo, inserem-se na categoria de Atividades baseadas na contextualizacao.
De seguida, foi realizada uma breve apresentagéo da estrutura externa da obra, apelando-

se aos conhecimentos que os alunos ja possuiam sobre o texto dramatico. Ainda antes da
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leitura, é realizada uma apresentacdo da personagem Fidalgo com recurso a um sticker
que a professora estagiaria colocou no quadro. A representacdo visual da personagem e
dos simbolos respetivos que a acompanham apresenta-se como uma estratégia eficaz,
direcionando o interesse dos alunos para a personagem que vao conhecer, através da
leitura do texto. A leitura de imagens prevé a denotacdo — a descri¢éo objetiva do que se
V€ — e a conotacao — a apreciagdo subjetiva do observador (Guimarées, 2014). O recurso
a leitura interpretativa de uma imagem torna a sala de aula um espaco de discussao e de
partilha de perspetivas, ou seja, as multiplas interpretacGes de cada imagem sdo aquilo
que as torna potencialmente didaticas (Pinto, 2015).

A atividade de leitura do texto-alvo, neste caso da leitura das duas primeiras cenas do
auto, foi realizada através de um recurso audio. A audicdo da leitura possibilita as alunos
um primeiro contacto com o texto. Os alunos tiveram o desafio de, durante a leitura, tomar
notas sobre os elementos relacionados com a arte de marear e com o estado de espirito da
personagem Diabo.

Apds os momentos de pré-leitura e de leitura, a Gltima parte da aula remeteu para a
analise textual. Apelou-se a participacdo ativa dos alunos na construcao dos significados
e com um foco especial em trés pontos: identificacdo e formulacdo dos argumentos de
defesa e de acusacdo, explicitacdo do estado de espirito das personagens presentes na
cena e exploracdo de recursos expressivos. Foi possivel recorrer, assim, a estratégias de
preé-leitura baseadas quer na informacdo quer na contextualizacao.

A segunda aula da unidade didatica, com a duracdo de 50 minutos, iniciou-se com a
verificagdo do conhecimento apreendido na aula anterior, a partir da realizacdo de um
quiz na plataforma Wooclap. Em seguida, ainda como tarefa de revisdo dos

conhecimentos, a professora colou a figura da personagem Fidalgo no quadro e inclui
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cinco simbolos (trés deles eftetivamente pertencentes a personagem respetiva e dois deles
incorretamente relacionados com a personagem). Os alunos indicaram quais 0s simbolos
corretamente pertencentes a personagem, discutindo a sua simbologia e a relacdo com os
conceitos morais analisados na aula anterior (Bem/Mal).

Em seguida, retomou-se a cena lida na aula anterior e a respetiva analise dos pontos
chave, com a participacdo dos alunos, através das respostas as perguntas colocadas pela
professora estagiaria. Por fim, os alunos formularam respostas as perguntas de pds-leitura
sugeridas na proposta do manual.

A duas aulas terminaram com a constru¢do do sumario em colaboracdo com os alunos,
como tarefa de sintetizacdo do que foi estudado e como monitorizacao das aprendizagens.
Tendo por referéncia este ciclo de observacdo, ficou registada a importacia de planificar
de forma consciente as atividades de pré-leitura, de modo a fomentar o envolvimento
ativo dos alunos no processo de construcdo da aprendizagem.

Ap0s o primeiro ciclo de supervisao, foi realizado um momento de reflexdo envolvendo
as professoras estagiarias, a orientadora e a supervisora. Durante essa sessdo, foram
discutidos varios aspetos da pratica pedagogica da docente, oferecendo uma visdo
abrangente sobre seu desempenho e areas para aprimoramento.

Foi sublinhada a boa relacdo estabelecida entre a docente e os alunos, bem como a
movimentacao ativa e envolvente em sala de aula.

No entanto, foram identificados alguns pontos menos positivos. Foi destacada uma certa
dificuldade na transmisséo de instrucfes e na explicacdo de determinados conteudos, 0
que, por vezes, gerou davidas entre os alunos. A professora estagiaria compreendeu que
essa dificuldade na comunicagéo pode afetar a compreensdo dos alunos na realizagdo das

tarefas sendo um ponto a melhorar em agdes futuras. Nesse sentido, devera investir na
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apropriacdo de leituras que a auxiliem na formulacdo de um questionario indutivo de
aprendizagens e que conduzam os alunos a ativar estratégias de compreensdo e de
metacompreensao.

Foi importante perceber, tendo em conta a perspetiva dos alunos, que a pré-leitura é um
momento que tem um impacto significativo na compreensdo dos textos-alvo. A definicao
e a exploracdo dos conceitos de Bem e Mal facilitou a compreensdo dos alunos

relativamente ao conceto de alegoria patente na obra.

2.° Ciclo de observacao
O segundo ciclo de observacéo ocorreu no 2.° periodo, na turma de 10.° ano. Neste caso,
foram realizados trés momentos de pratica pedagogica: quatro aulas (dois blocos de 100
minutos).
A semelhanca do primeiro ciclo de supervisdo, este tem um foco particular no texto
dramaético de Gil Vicente. Este momento de supervisdo iniciou-se com uma aula de 50
minutos e teve enfogue no dominio da gramatica, relativo aos atos de fala.
Tendo como objetivo a exploracdo deste contedo gramatical, a aula iniciou-se com a
projecdo de diversas frases com o ato de fala correspondente. Como o ponto gramatical
possibilitava o recurso as vivéncias dos aluno e ao conhecimento implicito da lingua, os
alunos corresponderam com interesse e empenho as solicitacbes da professora. No
momento seguinte, os alunos realizaram exercicios de consolidacdo e, como trabalho de
casa, tiveram a tarefa de completar uma ficha que possibilitou a avaliagdo formativa.
A segunda aula do ciclo supervisivivo iniciou-se com a aproximacao a obra Farsa de Inés
Pereira de uma forma indireta. Os alunos tiveram a oportunidade de ativar conhecimentos

prévios sobre os conceitos de personagem-tipo e personagem alegorica, conteldos
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abordados no ano anterior aquando do estudo do Auto da Barca do Inferno. Ainda na pré-
leitura, os alunos assistiram a um video relacionado com o papel das mulheres na
sociedade, ao longo do tempo, e tentaram relacionar conhecimentos que ja possuiam com
a obra.

Sendo que o texto-alvo se inicia por uma cena que retrata uma sociedade especifica e um
quotidiano também ele particular, foi importante preparar os alunos para confrontar a
ideia que possuem sobre a sociedade atual com a ideia de sociedade e quotidiano que o
texto-alvo revela. O papel da mulher na sociedade é um tema recorrente tanto nas redes
sociais como nos media e, talvez por isso, a discussdo em relacdo a0 mesmo suscitou
interesse nos alunos, tendo sido possivel a partilha das suas perspetivas e opinides.

O momento da leitura foi realizado através da participacao dos alunos e em voz alta. Foi
possivel perceber que a leitura em voz alta por parte dos alunos transforma o momento
de leitura num processo dinamico e promotor da atencao dos alunos.

A fase seguinte remeteu os alunos para uma andlise do texto lido, solicitando-se a sua
participacdo ativa, ndo se limitando a uma rececdo passiva conteddos. Com o texto
projetado no quadro, a professora utilizou perguntas-guia para conduzir os alunos até aos
pontos-chave do texto.

O momento final da aula foi um momento de consolidacdo dos contetidos através da
resolucdo de um questionario escrito. Para o efeito, a professora estagiaria dividiu a turma
em pares, cada elemento recebeu duas perguntas diferentes e os critérios para, de seguida,
efeturarem a devida correcdo. ApOs responderem por escrito as questdes, os alunos
fizeram a troca da folha recebida e tiveram a tarefa de corrigir as respostas do colega, a

partir dos critérios estabelecidos pela professora. Esta atividade final revelou-se uma
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estratégia eficaz de regulacgéo entre os pares, promoveu o trabalho colaborativo e suscitou
um “teor” competitivo saudavel.

A terceira e Gltima aula deste ciclo supervisivo foi uma aula de 100 minutos. Neste
momento de pratica supervisionada, houve a oportunidade de recolher e interpretar alguns
dados relevantes para o presente estudo.

O ponto de partida da ultima aula foi a construcdo de um esquema ilustrativo da relacédo
entre as personagens do texto-alvo conhecidas nesta aula. Esta atividade recorreu a
figuras em formato A3, simbolos de ligacdo entre as mesmas e a adi¢do da personagem a
conhecer no momento da leitura seguinte. Esta atividade foi proveitosa, permitindo
reativar os conhecimentos adquiridos na ultima aula e serviu como “rampa de
langamento” para os conteudos a abordar. Estabeleceu-se, assim, uma liga¢do entre o
conhecimento, em principio, adquirido na aula anterior, e 0 conhecimento novo.

Através da divisao da turma em dois grupos, foi possivel criar uma dindmica onde um
grupo de alunos faria atividades de pré-leitura em relacdo ao texto-alvo da aula e de leitura
e outro grupo de alunos realizava as atividades da etapa da leitura. Ambas as versdes dos
materiais utilizados pelos dois grupos estdo disponiveis na eccdo relativa aos anexos
(Anexo A).

De seguida, realizou-se a leitura do excerto em voz alta e a analise do mesmo, a partir da
projecdo do texto no quadro. Por Gltimo e para consolidar o contéudo analisado, os alunos
realizaram os exercicios sugeridos pelo manual para a atividade de leitura.

Apds o segundo ciclo de pratica supervisionada, foi possivel refletir sobre o contributo
das atividades de pré-leitura para a melhoria da compreensao da leitura de textos. Do
mesmo modo, a professora estagiaria reconheceu que as diferentes etapas de uma aula

tém de “fazer sentido” para o aluno, isto €, os diferentes momentos devem estar
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articulados entre si, facilitando que se convoque aquilo que o aluno ja conhece com o que
se vai constituir como novo no processo de aprendizagem.

Os dados obtidos no 2.° ciclo de supervisao dizem respeito as atividades propostas numa
ficha de trabalho entregue aos alunos: metade da turma realizou as atividades de pré-
leitura e depois seguiu as etapas até a leitura efetiva do texto. A metade da turma que nao
recebeu esta ficha de pré-leitura, partiu diretamente para a leitura e construiu uma resposta
escrita a uma questdo sobre o texto-alvo sem qualquer suporte adicional.

O grupo sem suporte foi denominado “grupo de controlo” € 0 grupo com suporte foi
denominado “grupo de intervengdo”. Em relagdo as atividades de pré-leitura incluidas na
ficha, é possivel idenficar que as mesmas visam uma aproximacdo ao texto através de
contextos especificos, tal como capas da obra estudada, imagens ilustrativas do texto e
previsoes.

A interpretacdo dos dados obtidos sera realizada no capitulo relativo ao estudo empirico.
Em relacdo ao momento reflexivo pds aula, foi concluido que os aspetos positivos
identificados foram semelhantes aos do primeiro ciclo de intervengdo. Foi notado que a
relacdo entre a docente e os alunos contribuia para um ambiente de aprendizagem
dindmico, positivo e estimulante.

A professora estagiaria, neste momento de pds-observacdo, compreendeu ser
fundamental dotar-se de referéncia bibliografica para preparar com rigor cientifico e
didatico os contetidos e todo o processo de ensino e de aprendizagem. Ficou também
consciente da necessidade de diversificar o tipo de questdes e ter cuidado na sua
formulacdo, uma vez que influenciam a compreenséo dos alunos e, por isso, 0 Seu Sucesso

na resolucgéo das atividades.

51



3.° Ciclo de Superviséo
O terceiro e ultimo ciclo de supervisdo remeteu para a unidade didatica Rimas, de Luis
de Camdes.
Na primeira aula, com duracdo de 100 minutos, foi entregue a cada aluno uma ficha de
trabalho que incluia atividades de pré-leitura, a transcricdo do poema “Amor ¢ um fogo
que arde sem se ver” e uma tabela com diferentes aspetos de analise. Os alunos foram
instruidos a completar a tabela em pares.
A primeira parte da ficha incluia duas atividades de pré-leitura: a primeira atividade
referia-se a construcdo de uma mapa mental relativo aos conhecimento que os alunos
possuiam relativamente a Luis de Camdes. Em segundo, os alunos teriam de responder a
uma questdo prevendo o tema do poema, partindo do primeiro verso mesmo.
A segunda parte da ficha referia-se a fase de realizar uma recriacdo interpretativa da
leitura do texto. Foram usadas diversas corporizacdes, isto €, foram escolhidos trés
alunos, um deles realizou a leitura dita “habitual” em voz alta, outro aluno usou uma
representacdo corporal e, por fim, um aluno a tarefa de fazer uma representacao em forma
de expressao facial do que foi lido. Posteriormente, foi incluida uma representacdo do
poema com a lingua gestual portuguesa. O momento da leitura foi um momento dindmico
e que claramente motivou os estudantes a perceber que existem diversas formas de
representacdo de um objeto escrito, por vezes, erradamente, visto como imdvel e
impermeavel a representagoes.
A terceira e ultima parte da ficha referia-se a analise orientada do poema. Os alunos
tinham uma tabela com as seguintes linhas: paréfrase, conotacdo, atitude, mudancas,
titulo e tema. O ponto intitulado de “titulo” tinha como objetivo verificar as previsdes

realizadas na atividade de pré-leitura. Apos a partilha de conclus@es sobre o poema, foi
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partilhada uma versdo da tabela com as respostas “modelo”. A aula terminou com a
informacao de que os alunos teriam de completar a planificacdo de uma apreciacao critica
de uma pintura, para, na aula seguinte, procederem a respetiva textualizacao.

Na segunda aula, num bloco de 100 minutos, é realizada uma revisdo dos contetdos
abordados na ultima aula. Apo6s o ponto de partida, os alunos sdo convidados a construir
uma apreciacao critica tendo por base a planificacao que devia ter sido feita como trabalho
de casa. As apreciacgdes escritas sao estregues, é pedido a alguns alunos que partilhem os
seus textos com a turma e os mesmos sdo recolhidos para, posteriormente, serem
corrigidos pela professora estagiaria.

Iniciou-se a leitura de um novo texto, neste caso do poema “Tanto de meu estado me acho
incerto”, de Luis de Camdes. A atividade de pré-leitura consistiu na projecdo de uma
musica com um tema similar ao do poema, sendo que os aluno partilharam as suas
perspetivas em relacdo a letra da composicdo musical e a forma como esta se poderia
relacionar com o titulo do poema. O trabalho realizado teve como objetivo a previséo,
recorrendo-se, deste modo, a estratégias de pré-leitura a partir da contextualizagéo.

Ap0s estar concluida a pré-leitura, iniciou-se um momento de leitura em voz alta, através
da reparticdo dos versos por 14 alunos. A fase de anélise foi realizada com recurso a
perguntas-chave que professora dirigia aos alunos, a fim de os mesmos chegarem a
conclusdes de forma ativa e participativa. Por fim, individualmente, os alunos realizaram
exercicios de compreensédo de texto. As corre¢des dos exercicios foram partilhadas, tendo
em conta as respostas dadas pelos alunos.

A ultima fase da aula consistiu na realizagdo de uma atividade ilustrativa e comemorativa

dos 500 anos de Luis de Camdes. Os alunos tiveram de criar um mural e marcadores de
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livros, incluindo outros textos que abordassem o tema do amor, conforme abordado nos
poemas de Camdes.

O dltimo momento de supervisdo foi encerrado com uma reunido reflexiva entre a
professora estagiaria, a orientadora, a supervisora e a colega da préatica pedagdgica. Este
encontro final permitiu a construcdo de um balanco geral relativamente ao qual houve
consenso sobre a melhoria significativa na pratica da rofessora estagiaria desde o primeiro
ciclo de superviséo.

Ainda assim, a professora estagiaria refletiu sobre a necessidade de um trabalho
aprofundado e continuo para apresentar os contetudos de forma mais clara e rigorosa.

Ao nivel do estudo realizado, o ultimo momento de supervisao foi importante para testar
a influéncia das atividades de pré-leitura na aproximacédo ao poema. Os alunos sentiram-
se mais preparados para a “entrada” no poema, sendo que o tema foi discutido

previamente.

3.1.2 Ciclos de Observacéo — Inglés
Os ciclos de supervisao relativos a disciplina de inglés incluiram um total de 500 minutos,
correspondendo a trés blocos de cem minutos (seis aulas no total) e trés aulas de 50
minutos. A aula zero ocorreu numa turma de 9.° ano, a semelhanca do primeiro ciclo de
supervisdo. O segundo e terceiro momentos de supervisdo ocorreram, por decisdo do
professor orientador, na turma de 10.° ano.
As aulas de 10.° ano tiveram como suporte o0 manual GreatThinkers B2 e as aulas de 9.°
ano o manual Optimise B2.
A prética pedagogica supervsionada contemplou os momentos de pré-observacao,

observacdo e pos-observacdo. Os momentos de analise reflexiva e os contributos do
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professor orientador, do supervisor e da colega estagiaria foram essenciais na progressao

da docente estagiéria, a fim de existirem melhorias de ciclo para ciclo.

Aula Zero
O momento zero ou “aula zero” realizou-se no dia 3 de outubro, numa turma de 9.° ano
que, por questdes de compatibilidade de horario, ndo foi a turma onde foi realizada a
pratica pedagogica durante o estagio.
A aula zero foi uma aula de leitura e compreensdo de um texto e, para iniciar a
aproximacdo ao texto, foi realizado um quiz com recurso a plataforma wooclap, com o
objetivo de os alunos poderem partilhar as suas perspetivas sobre algumas questdes
relacionadas com o tema do texto. A partir dai, foi pedido aos alunos que realizassen uma
leitura extensiva do texto, a fim de serem exploradas as palavras privisivelmente mais
complexas para os alunos. A segunda leitura foi um processo mais lento, com o proposito
da serem realizados os exercicios de compreensdo sugeridos pelo manual. Para finalizar,
foram corrigidos os exercicios com a participacdo dos alunos.
A partir da aula zero foi possivel aplicar estratégias de pré-leitura, nomeadamente as
estratégias que se baseiam na contextualizacdo como, por exemplo, a anélise de imagens
relacionadas com o tema do texto, a constru¢do de uma mapa conceptual com palavras-
chave e a partilha de perspetivas pessoais em relacdo a questdes a ser tratadas no texto-
alvo.
Apbs a aula zero, foi realizado um momento de reflexdo entre o orientador e a professora
estagiaria, no qual foram discutidos os pontos a serem aprimorados para o primeiro ciclo
de supervisdo. Durante essa reflexao, ficou claro que a professora estagiaria demonstrou

uma notavel naturalidade na transmissdo de informagdes e no contato com os alunos. Esta
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capacidade é fundamental para criar um ambiente de aprendizagem mais motivador e
recetivo.

No entanto, também foi identificado que algumas express@es linguisticas utilizadas pela
professora estagiaria carecem de ajustes. E essencial que essas expressdes sejam
retificadas para garantir que estejam adequadas e alinhadas ao contexto especifico da sala
de aula. A utilizacdo de uma linguagem mais precisa e apropriada contribuira para uma
comunicacdo mais eficaz e clara, facilitando a compreensdo dos alunos e assegurando
que as instrucdes e o conteddo sejam transmitidos de forma rigorosa e consistente.

A reflexdo-serviu como um guia para o desenvolvimento da pratica da professora
estagiaria, estabelecendo as bases para um progresso continuo e uma preparacdo mais
eficaz para o primeiro ciclo de supervisdo, nomeadamente no que diz respeito a

preparacdo cuidada das instrucdes a comunicar durante atividades de pré-leitura.

1.° Ciclo de Observagao

Tendo em conta a calendarizacdo, o programa da discpilina e da turma, ficou decidido
que o primeiro ciclo de supervisdo seria na turma de 9.° ano e teria como foco um
contetdo gramatical, nomeadamente a revisdao do Future Simple e a apresentacdo de
novos conteddos como o Future Continuous, Future Perfect Simple e o Future Perfect
Continuous.

A introducdo ao contetdo gramatical foi efetuada atraves de um jogo. Alguns alunos,
escolhidos aleatoriamente, foram convidados a retirar uma bola de um saco. Cada bola
continha uma previséao diferente relativamente ao futuro e cabia aos alunos ler a frase e
concluir se acreditavam que a mesma pudesse efetivamente acontecer. Apds o

estranhamento inicial face a vertente mais ludica do exercicio, foi claro que os alunos
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apreenderam o objetivo do jogo: perceber a utilizacdo do tempo verbal — Futuro —nas
diversas situacdes apresentadas.

Ap0s o ponto de partida, inicia-se a apresentacdo do contetido gramatical recorrendo a
uma apresentacéo atraves da plataforma Prezi, tendo sido, também, entregue um sticker
com a informacdo essencial sobre o conteido apresentado. E de sublinhar que este
primeiro momento de apresentacdo incidiu nos conteddos que os alunos ja conheciam,
nomeadamente o Future Simple, o Be Going To, o Future as Present Simple e o Future
as Present Continuous. A fim de ser feita uma consolidacao, os alunos realizaram uma
ficha de trabalho sobre os conteddos de revisdo, a pares.

Seguiu-se a correcdo da ficha e o esclarecimento de duvidas sobre os aspetos abordados.
No seguimento da aula, trabalhou-se sobre os conteudos efetivamente “novos” para os
alunos: Future Continuous, Future Perfect e Future Perfect Continous. Através da
visualizacao de trés videos sobre os trés tempos verbais, foram apresentados os conteidos
e é ficou fechada a fase de apresentacao.

De seguida, realizou-se a parte da ficha relativa aos conteidos abordados na ultima parte
da apresentacdo, individualmente. Por fim, os alunos foram incitados a partilhar as suas
respostas e foram esclarecidas as duvidas existentes.

A terceira e ultima aula do primeiro ciclo de observacdo correspondeu a aula
supervisionada pelo professor supervisor. A sessdo iniciou-se pela apresentacdo do
sumario e pelo momento de introducéo.

Nesta aula, 0 momento de introducdo foi realizado atraves de uma plataforma digital que,
de uma forma ludica e animada, permitiu apresentar um conjunto de cinco caixas fechadas
contendo cada uma delas uma frase diferente. O objetivo do jogo era escolher uma das

caixas e responder a questdo seguinte: “A frase remete para uma verdade geral ou uma
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situagdo possivel?”. A fim de facilitar o cumprimento do objetivo, a professora estagiaria
clarificou os conceitos de “verdade geral” e “situagdo possivel”, o que fez com que os
alunos atingissem, naturalmente, o objetivo proposto.

A professora escolheu duas frases correspondentes a cada um dos conceitos e voltou a
clarificar os conceitos “verdade geral” e “situa¢do possivel”. No seguimento, foram
apresentados dois videos para reforcar a relacao estabelecida entre os conceitos abordados
anteriormente com o conteudo gramatical-alvo. Os alunos deviam registar notas sobre o
uso e a forma destas estruturas gramaticais, enquanto assistiam ao video informativo.
Depois, foram escolhidos alguns alunos para elaborar um esquema no quadro com varios
pedacos de papel com titulos, exemplos do conte(do gramatical abordado, uso e forma.
Apds terem construido o esquema corretamente, os alunos foram convidados a apresenta-
lo a turma, originando um momento dinamico em que os alunos ganharam a
responsabilidade de apresentar o conteido aos colegas.

Na fase final da aula, os alunos foram incitados a consolidar e a verificar a compreenséao
dos pontos gramaticais estudados atraves de dois exercicios: o primeiro, numa vertente
comunicacional, sendo que os alunos teriam de dialogar com o seu colega do lado usando
0 contetdo gramatical estudado. Em seguida, os alunos teriam de realizar uma ficha de
consolidacdo do uso e da forma das estruturas gramaticas abordadas.

Por fim, foram partilhadas as respostas de alguns dos alunos e era providenciada a
corregdo da ficha.

No seminério p6s-observagédo, que contou com a presenca da supervisora, do orientador
e da colega da préatica pedagogica, foram identificados aspetos a serem aprimorados.
Entre as principais areas de melhoria destacaram-se a necessidade de desenvolver a

técnica de transmissdo e colocacdo de instrucGes e combater os “momentos mortos”.
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Apos a reflexdo sobre a pratica supervisionada, foi reconhecida a importancia de, em
aulas futuras, incorporar atividades que oferecam aos alunos um maior grau de
autonomia.

No entanto, foram também ressaltados pontos positivos semelhantes aos observados na
aula zero. Foi demonstrado uma notavel capacidade de manter uma abordagem natural
durante a préatica, bem como um excelente relacionamento com os alunos. Esses aspetos
positivos foram interiorizados pela professora estagiaria como sendo fundamentais para
criar ambientes de aprendizagem acolhedores e empaticos e motivam os alunos para a

construcao de novas aprendizagens.

2.° Ciclo de Observacao

O segundo ciclo de supervisao ocorreu no segundo periodo, no més de marco, e contou
com o total de 150 minutos ( um bloco de duas aulas de 50 minutos e uma aula de 50
minutos). Contrariamente ao ocorrido no primeiro ciclo de supervisdo, este aconteceu na
turma de 10.° ano.

A primeira aula, com a duracdo de 50 minutos, consistiu numa aula de exploracéo de um
conteudo vocabular: compound nouns. A professora iniciou a aproximacao ao contetdo-
alvo com a escrita de seis palavras no quadro, pedindo aos alunos que fizessem uma breve
analise das mesmas a fim de encontrar um ponto em comum entre as palavras. Apos
alguma hesitacdo e troca de impressdes, os alunos chegaram a conclusdo pretendida:
todas as palavras eram nomes construidos através da unido entre duas palavras com
significados singulares (nomes compostos). De seguida, foi ainda proposto aos alunos
que identificassem o “intruso”, ou seja, a palavra que se distinguia das outras por alguma

razéo particular. Similar ao que aconteceu no primeiro desafio, os alunos demonstraram

59



alguma hesitacdo face a uma atividade a qual pareceram ndo estar acostumados. A
professora orientou os alunos para a observacao e para a analise de cada uma das palavras
gue compunham o nome a fim de se chegar a conclusao pretendida: uma das palavras ndo
correspondia ao conceito de “Compound Noun” mas sim “Compound Adjective”. A
partir das palavras e das conclusdes retiradas, foi construida uma definicdo para cada um
dos conceitos vocabulares com a participacéo dos alunos.

A tarefa seguinte consistiu na realizagcdo dos exercicios de consolidacdo deste contetdo
gramatical sugeridos pelo manual. Na fase final da aula, a turma trabalhou de forma
colaborativa, tendo sido dividida em dois grupos para a realizacdo de um jogo que
consistia na ordenacdo de uma série de palavras, ao estilo de matching game, originando
Compound Nouns e Compound Adjectives.

A segunda aula, com a duracdo de 100 minutos, foi uma aula de leitura e de compreensao.
Iniciou-se a sessdo com um jogo dindmico, denominado de Find Someone Who,
relacionado com o tema da unidade respetiva — a industria do entretenimento. Apesar de
alguma hesitacdo, por se tratar de um tipo de atividade pouco habitual na rotina dos
alunos, na aula de inglés, foi uma atividade gque teve sucesso, uma vez que possibilitou a
aprendizagem de informacdo nova atraves do recurso a uma metodologia ativa. Assim,
os alunos divertiam-se a aprender, sendo motivados para comunicar usando a lingua
estrangeira.

A segunda aula, com a duracgdo de 100 minutos, foi uma aula de leitura e de compreenséo.
Iniciou-se a sessdo com um jogo dindmico, denominado de Find Someone Who,
relacionado com o tema da unidade respetiva — a industria do entretenimento. Apesar de
alguma hesitacdo, por se tratar de um tipo de atividade pouco habitual na rotina dos

alunos, na aula de inglés, foi uma atividade gque teve sucesso, uma vez que possibilitou a



aprendizagem de informacdo nova atraves do recurso a uma metodologia ativa. Assim,
os alunos divertiam-se a aprender, sendo motivados para comunicar usando a lingua
estrangeira. De seguida, iniciaram-se atividades de pré-leitura com o uso de estratégias
de contextualizacdo: primeiramente foi realizada uma atividade de ativacdo de
conhecimentos previos (Figura 3), de seguida foram estabelecidas previsdes (Figura 4)

e, por fim, houve um momennto para a confirmacdo das mesmas.(Figura 5).

Analyze the following pictures and answer the questions below.

1) What do you see in the pictures?

2) Look at the first picture again. How do you think it works?

3) Where would you install it? What type of short story would you put there?

4) Look at the second picture again. What could be a good replacement for the use of smartphones?

5) Analyse the pictures and think about their relation with the title of the text:
“Free short story vending machines receive rave reviews”™

5.1) Try to predict, in general terms, what the topic of the text is likely to be.

Figura 2: Atividade de Contextualizagdo
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Predict if the following sentences are true or false:

» 1. This text promotes reading in digital formats.

» 2. A free short story vending machine is similar to a regular
machine, but it provides short stories instead.

« 3. Free short story vending machines are a great way to
promote reading habits.

*4, Itis common to see people reading on the street.

Figura 3: Atividade de Previsdes

Os alunos responderam as questdes propostas, todas elas relacionadas com o texto que
leram. Apds finalizarem, foi realizada a leitura a fim de fazer uma extracdo geral
(Biesa, 1990) e a confirmacdo das previsdes efetuadas através de cartdes: um positivo

que indicava uma previsao correta e um negativo que indicava uma previsao incorreta.

Figura 4: Confirmag&o de previsdes
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A (ltima etapa da atividade incluiu um momento de extracdo de informacao especifica,

através da leitura do texto pela segunda vez, com o objetivo de responder a uma serie de

questdes. E importante sublinhar que os alunos foram informados dos diferentes modos de

leitura (leitura para extracdo geral e leitura para extracdo de informacéo especifica)

possiveis e dos objetivos respetivos.

A segunda parte da aula referiu-se a um trabalho de vocabulario relativo ao tema da
unidade. Os alunos, organizados em grupos, tinham de completar um pequeno texto com
palavras do vocabulario-alvo, no menor tempo possivel, em modo de “competigao”
saudavel. Apos ter sido declarado um grupo vencedor, foi apresentado o
texto com os espacos completos. O modo de competicdo suscitou interesse nos alunos
ao realizar a atividade e, além disso, potenciou o trabalho colaborativo. E de salientar
que os grupos foram criteriosamente selecionados a fim de integrar alunos de varios
niveis de proficiéncia, favorecendo a heterogeniedade e o espirito de interajuda.
De seguida, foram escritos no quadro varios adjetivos relacionados com o tema da
unidade e foi pedido aos alunos que os agrupassem oralmente, em duas colunas: adjetivos
com uma conotacao positiva e adjetivos com uma conotacdo negativa.
Por fim, foi realizado mais um exercicio de completamento de um texto lacunar com o
objetivo de utilizar o vocabulario especifico da unidade. A atividade foi realizada
individualmente, de modo permitir a consolidacdo das aprendizagens. Também se
recorreu a heterocorrecdo, uma vez que os alunos trocavam entre si 0S exercicios
realizados, reforcando-se a vertente formativa da avaliagdo entre pares. Concluiu-se a aula

com a corregdo do exercicio, a partir das respostas dos alunos.
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A partir deste ciclo de supervisdo, foi possivel garantir alguns dados relativos ao trabalho
de pré-leitura com recurso a previsdes construidas pelos alunos.

Apo6s o segundo ciclo de supervisdo, a professora estagiaria sentiu necessidade de
continuar a melhorar a qualidade e a clareza das instru¢cdes de modo a garantir que todos
os alunos compreendam exatamente o que é esperado deles em cada atividade. A melhoria
nesse aspecto contribuird para uma execucao mais eficiente das tarefas e para uma maior
autonomia dos alunos.

Outro aspeto importante a ser aprimorado diz respeito a delimitacdo do tempo para cada
atividade. A gestdo eficaz do tempo é crucial para a organizacao das aulas e para assegurar
que todas as atividades planificadas sejam concluidas dentro do periodo estipulado.
Futuramente, serd necessario refletir sobre a distribui¢cdo do tempo ao longo da aula,
atendendo ao grau de complexidade da tarefa e ao ritmo dos alunos.

Além disso, a pratica de monitorizagdo “silenciosa” durante as atividades dos alunos ¢
um ponto que merece mais atencdo. E importante encontrar estratégias de observacéo e
de avaliacdo do progresso dos alunos que possam ser utilizadas sem interromper o0 seu
trabalho. Desse modo, a docente podera identificar as dificuldades dos alunos e té-las em
consideracdo na planificacdo de aulas futuras.

Ao nivel do estudo, foi importante vizualizar a influéncia das atividades de pré-leitura na
construcao de um sentido antes da leitura do texto. Os alunos, através do estabelecimento
de previsdes, ativaram 0s conhecimentos prévios sobre o tema do texto o que lhes
possibilitou compreender o mesmo com uma maior facilidade. No entanto, verificou-se
que os alunos nem sempre valorizam as atividades de pré-leitura como um momento de

preparacédo para a leitura e para a construcdo de sentidos.
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3.° Ciclo de Observacao
O terceiro e Gltimo ciclo de supervisdo remeteu para a introducdo a ultima unidade do
manual, com o titulo “News Just In!”.
A primeira aula, com a duracéo de 50 minutos, teve como objetivo a leitura de artigo de
noticias que contém dois textos independentes. A aula contou com dois momentos
cuidadosamente descritos aos alunos: o primeiro momento, antes da leitura do texto, onde os
alunos teriam acesso a um video e a uma foto (cada elemento relacionado com dois textos
que iriam ler). Apo6s a construcdo de informac6es e da ativacdo do conhecimento prévio que
possuiam sobre o tema, foram incitados a ler o texto com o objetivo de indicar se uma série

de frases sobre os textos eram verdadeiras ou falsas.

Before Reading

Information
What is a durian?
“Durian - The World's Smelllest Frult | The Naw
York Timas™
What do you see in the picturs? Can you
name it?
After Reading

1 The introduction of tardigrades onto the

Moon was completely accidental, T/ FLine(s):
2 Tardigrades can survive without water for

much longer than most animals T/ FLine(s)

3 Tardigrades are guaranteed to survive in the

future, whatever happens to the Earth T/ FLine(s)
4 On Friday, conditions in the University
library were exactly the same as always T/ FLine(s):

5 We know for a fact that durian fruits were

not responsible for causing an air tragedy. T/ F Line(s):
6 The name of the new durian chicken

nuggets is misleading. T/ F Line(s)

Figura 5: Atividade pré-leitura e pés-leitura
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No final da aula, foram corrigidas as informagfes e existiu um momento para

esclarecimento de davidas.
A (ltima aula do ciclo, com a duragdo de 100 minutos, realizou-se no final do periodo e
teve que contar, por decisdo do professor supervisor, com a lecionacdo de um conteido
gramatical. Posto isso, o aspeto gramatical eleito foi as “Question Tags”.
Com o proposito de iniciar a aula, os alunos foram convidados a, a semelhanca da
atividade Find Someone Who, questionar os colegas relativamente a diversas
informacodes usando, neste caso, a “estrutura-alvo” do conteudo gramatical.
Apds o ponto de partida, a professora estagiaria utilizou um exemplo da atividade que 0s
alunos realizaram para iniciar a aproximacdo ao contetdo. Depois, iniciou-se uma
atividade de descoberta com recurso a uma bateria de litio. Os alunos teriam de sugerir
uma ligacdo possivel entre as estruturas que constituem uma Question Tag e a estrutura
presente num dispositivo como uma pilha. Isto é, a estrutura gramatical tem, a semelhanca
das pilhas, dois polos: um polo negativo e um polo positivo. A atividade foi bem
sucedida, sendo que os alunos chegaram facilmente ao ponto comum entre a pilha e a
estrutura da Question Tag.
Foi sintetizada a informacéo relativa ao uso e a estrutura do contetido gramatical através
da apresentacdo de um powerpoint. Além disso, a professora entregou um sticker que
explorou conjuntamente com os alunos, com o intuito de se atender ao aspeto da
pronudncia relativamente ao ponto gramatical estudado.
De seguida, foi iniciada a fase de consolidacdo do conteido abordado com a realizacéo
de quatro exercicios, dois deles realizados individualmente com a confirmacdo das

respostas a pares e os restantes feitos individualmente. A segunda parte da aula, incidiu
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sobre a area vocabular relativa ao tema da unidade: seccdes de noticias e adjetivos
predominantes nos media.

Em primeiro lugar, a professora estagiaria mostrou varias sec¢des que compdem um
jornal e questionou os alunos sobre o tipo de informacéo que € possivel encontrar em cada
uma dessas secc¢es. Em seguida, foi pedido aos alunos que criassem um titulo de noticias
a partir das indicac6es fornecidas, nomeadamente o tipo de linguagem predominante no
campo jornalistico, o uso da gramatica e as estratégias para cativar os leitores.

Tendo em conta os objetivos da aula e os objetivos do projeto de investigacdo-acao, ndo
foram retirados dados no ultimo ciclo de investigacéo.

A (tima aula dos ciclos supervisivos termina e, tendo em conta lagos criados ao longo do
ano letivo, é questionado aos alunos se apreciaram as aulas lecionadas pela professora
estagiaria e foi feito um breve agradecimento pela colaboracéo que a turma teve durante
o decorrer do ano de estagio e, em especial, durante as aulas lecionadas pela professora
estagiaria.

Foi referido que a aula ndo ocorreu conforme o esperado, principalmente devido a
alteraces imprevistas no plano, o que afetou negativamente a fluidez e a gestao do tempo.
Em comparacdo com aulas anteriores, nas quais o plano foi seguido mais rigorosamente,
essas mudancas levaram a uma sensacdo de falta de preparacdo. A apresentacdo do
conteudo gramatical-alvo foi bem-sucedida, tendo-se verificado melhorias ao nivel da
eficacia na transmissdo dos conteudos. O tipo de atividades desenvolvidas motivou 0s
alunos para a aprendizagem, foi concluido que recorrer a um objeto para a explicagéo de
um contetido gramatical facilita a compreensdo e incita os alunos a estarem mais atentos

e predispostos a aprender.
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Apesar dos pontos fortes, a professora reconhece que na sua pratica tem se fazer uma
preparacdo cuidada de todos os momentos da aula e dar particular atencdo. Para melhorar,
é crucial trabalhar em dois aspetos principais: primeiro, garantir que alteracdes no plano
ndo prejudiquem a organizacdo da aula, e segundo, preparar de forma mais eficaz

atividades especificas, como a pratica da pronuncia.

3.2 Investigacdo

A investigacdo-acdo pode ser caracterizada como uma “investigagdo deliberada e
orientada para a solucéo e que é realizada e conduzida pelo grupo ou por uma pessoa. E
caracterizada por ciclos espirais de identificacdo dos problemas, recolha sistematica de
dados, reflexdo, analise, acfes orientadas em funcdo dos dados obtidos e, finalmente,
redefinicBes do problema.” (1993, cit. por Freebody, 2003). E possivel concluir que a
investigacao-acdo é um processo de acéo e de reflexdo com a uma relacdo de causa-efeito
constante. A partir das perspetivas de Carr e Kemmis (1988) e Ibiapina (2008), conclui-
se que o termo que melhor define o presente processo ¢ uma “pesquisa-acao pratica” que,
ao contrario da “pesquisa-agdo técnica” e a “pesquisa-a¢ao-emancipatoria”, remete para
a preocupacao por teorizar os saberes da préatica, através dos proprios agentes da pratica,
por exemplo os professores. Neste campo, é importante sublinhar o carater pratico e
interventivo que decorre das a¢c6es orientadas em funcdo de um prévio diagnostico e da
recolha de dados. (Amado, J., & Cardoso, A. P., 2014)

O plano de agdo comecou a ser delineado ap6s a tomada de decisao em relagdo a situagdo-
problema e a partir da informacéo recolhida nos momentos de observagdo de aulas dos
professores orientadores. Para além desses fatores, foi ainda aplicado um inquérito que

continha varias questfes relativas aos habitos de leitura dos alunos, comegcando com
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algumas questdes acerca dos habitos de leitura em contexto familar, passando
posteriormente para habitos de leitura pessoais, motivacfes para a leitura, géneros de
leitura preferidos, beneficios que decorrem da leitura de livros, dificuldades e algumas
questdes relativas a leitura em sala de aula.

A intervencédo foi implementada na disciplina de Portugués, na turma de 10.° ano durante
0s ciclos supervisivos, em dois momentos principais. No primeiro momento, foram
formados dois grupos de estudo: um grupo de controlo, que recebeu uma variedade de
atividades de pré-leitura, e um grupo experimental, que ndo contou com esse suporte de
pré-leitura.

O segundo momento, consistiu na analise comparativa entre os resultados dos dois grupos
a fim de perceber o efeito das atividades na compreensao dos textos-alvo. Foram ainda
aplicadas diversas estratégias de pré-leitura com o intuito de verificar o aproveitamento

dos alunos nos momentos que antecedem a interacédo direta com o texto-alvo.

3.2.1 Metodologia

A fim de obter os resultados necessarios para servir a premissa do estudo, foi determinado
gue 0 mesmo teria como base um estudo qualitativo, tendo em conta que este é um meio
de explorar e de compreender o significado gque individuos ou grupos atribuem a um
problema social ou humano. O processo de pesquisa envolve “questdes e procedimentos
emergentes, recolha de dados, geralmente realizada no ambiente do participante, analise
de dados de forma indutiva, construindo de detalhes especificos para temas gerais, onde
o0 investigador realiza as interpreta¢des do significado dos dados”. (Creswell, 2007)

O plano de agdo possuiu varias etapas, sintetizadas através do cronograma abaixo:
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Tabela 2 - Etapas do Plano de A¢édo

1.° Periodo
Setembro Outubro Novembro dezembro
Portugués Observacéo Atividade de pré- 14,15 Observacéo de
de aulas. leitura 1.°Ciclo de Aulas
Superviséo
Inglés Observagédo Atividade de pré- 15, 22 Observacéo de
de aulas. leitura 1.°Ciclo de Aulas
Supervisao
2.2 Periodo
janeiro Fevereiro Marco
Portugués Observacéo 2.° Ciclo de Supervisao Observacéo
de aulas. Entrega de Inquéritos de Aulas
Inglés Observacéo de aulas. Entrega de Inquéritos Atividade de pré-leitura
3.% Periodo
Abril Maio
Portugués 3.2 Ciclo de Supervisao Recolha de dados de intervencéo
Intervencdo com grupo de controlo e
grupo de intervencéo.
Atividade de pré-leitura
Inglés Observacgéo 3.% ciclo de Superviséo
Atividade de pré-leitura
Recolha de dados de intervencéo

1.2 etapa: A aplicacdo do inquérito acerca dos habitos de leitura dos alunos foi realizada

nas turmas de 9.° e de 10.° ano e decorreu na fase final da aula, sendo utilizada a

plataforma digital google forms. O objetivo deste inquérito era conhecer qual o panorama

geral dos alunos relativamente aos habitos de leitura e mais concretamente sobre a leitura

em sala de aula.
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O inquérito foi constituido por vinte perguntas, sendo que seis eram relativas a leitura no
meio familiar, seis questdes incidentes no campo pessoal e a restantes (0ito) relacionadas
com a leitura em sala de aula. Este inquérito encontra-se no anexo C.

2.2 etapa: Apos a aplicacdo dos inqueritos, os dados foram exportados no google forms e
foram criadas tabelas com os resultados que irdo ser apresentadas na sec¢do de resultados.
3.2 etapa: Intervencéo: O trabalho de pré-leitura, com um grupo de controlo e um grupo
de intervencdo, desenvolvido nas aulas de portugués da turma de 10.° ano, teve como
objetivo a preparacdo dos discentes para a leitura e interpretacdo de uma das obras
contempladas pelas AE do 10.° ano de escolaridade: Farsa de Inés Pereira , de Gil
Vicente.

Sendo que os alunos ja tinha tido um primeiro contacto com a obra, este segundo
momento incindiu sobre a entrada de uma nova personagem: Péro Marques. A
personagem tem uma primeira intervengdo “indireta”, através de uma carta que o0 mesmo
escreve e envia a personagem Inés Pereira.

Ap0s a exposicdo do que ia ser realizado na aula, a turma foi dividida em dois grupos: o
grupo de controlo e o grupo de intervencdo. O grupo de controlo teve duas tarefas: a
leitura da carta que Péro Marques envia a Inés e a formulacdo de hipoteses de leitura
sobre:

1- Caracteristicas da personagem Péro Marques;

2- A opinido que Inés Pereira tera sobre 0 mesmo;

3- Tipo de relagdo Inés com Péro Marques.

O grupo de intervencdo, por outro lado, teve que realizar um caminho de analise e

construcdo progressiva. Ou seja, as tarefas foram:



- Analisar duas capas diferentes referentes a obra que estdo a estudar, recordando as
caracteristicas que a personagem de Inés Pereira procura num marido.

- Ler e analisar um comentario sobre a personagem de P&ro Marques, transcrevendo
expressdes do mesmo que auxiliam a conhecer a personagem respetiva.

- Observar uma imagem alusiva as personagens de P&ro Marques, Inés Pereira e a sua
mée, a fim de analisar a postura corporal das mesmas e formular uma hipotese
relativamente aos desejos de Inés em relacdo ao marido ideal e a figura que Péro
representa.

- Ler a carta de Péro Marques, registar trés caracteristicas da mesma, construir uma
previsdo da opinido que Inés tera sobre ele e sobre as possibilidades relativamente a uma
unido amorosa entre os dois

Apbs a realizacdo das tarefas respetivas, cada grupo entregou as fichas preenchidas.
Sendo que este trabalho tinha como objetivo uma investigacdo, a docente procurou ter
um envolvimento reduzido e informou os alunos que deviam responder de acordo com
aquilo que acreditam ser a resposta correta.

Os formularios utilizados em ambos o0s grupos encontram-se em anexo (Anexo 1 e 2)

3.2.2 Amostra
O inquérito acerca dos habitos de leitura foi aplicado em quatro turmas de 9.° e 10.° ano,
totalizando 77 respondentes.
A fim de serem aplicadas estratégias de pré-leitura, foram criados dois grupos
relativamente a disciplina de portugués do 10.°ano: grupo de intervencdo (13 alunos) e
0 grupo de controlo (10 alunos). Em baixo apresenta-se uma representacao grafica dos

dois grupos.
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Grupo de Controlo "/

Figura 6: Representa¢do do grupo de controlo e do grupo de intervengéo.

No presente estudo, o grupo de intervencao refere-se ao grupo-alvo de atividades

com o suporte de pré-leitura. O grupo de controlo, por outro lado, efetuou atividades sobre

um texto-alvo, sem ter um suporte préevio.
A “Variavel X” indica a utilizag¢ao de atividades de pré-leitura, sendo que a “Variavel Y
serd o nivel de compreensdo dos textos-alvo. O estudo tem como objetivo obter dados

sobre a “Variavel Y”, através de uma analise descritiva, comparando-se 0s dois grupos.

3.2.3 Resultados

Resultados do inquérito sobre dos habitos de leitura
Em relacdo a 1.2 e 2.2 perguntas do inquérito, pode verificar-se, na tabela x e v,
respetivamente, que a grande maioria dos alunos (74%) refere que os familiares préximos

tém hébitos de leitura, sendo maioritariamente a mae dos alunos.

Tabela 3 - Pergunta 1 - “Os teus familiares proximos tém habitos de leitura”?

N %
Sim 57 74
Né&o 20 26
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Tabela 4 - Pergunta 2 — “Se sim, quem?”

N %
Pai 9 15
Mée 38 66
Irmdo(d@) |5 8
Avo 2 3
Avd 0 0
Outro(s) |3 5

As perguntas 3 e 4 referem-se ao contacto dos alunos com a leitura de histérias, mais

precisamente durante a infancia.

E possivel verificar que a grande maioria (77%) tinha um contacto habitual com histdrias
infantis. No entanto, esse contacto acabou por terminar em algum momento do seu

crescimento. Sendo que, 95% dos alunos ja ndo tem esse momento durante as suas rotinas.

A figura materna continua a ocupar o espaco de “contador”, uma vez que os alunos que ainda

continuam a ouvir historias (5%) o fazem com a participacdo da mée (35%).

Tabela 5 - Pergunta 3- “Alguém da tua familia costumava ler-te histérias, em crianga?

N %
Sim 60 77
Né&o 17 22

Tabela 6 - Pergunta 4 — “Em que altura do dia liam com mais frequéncia?

N %
Ao acordar 0 0
Durante o dia 8 13
Antes de dormir 52 87

Tabela 7 - Pergunta 5 — “E, atualmente, continuam a ler-te histérias?”

N %
Sim 3 5
Né&o 57 95
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Tabela 8 - Pergunta 6 — “Se sim, quem?”

N %
Mée 5 35
Pai 2 14
Irmao(a) 1 7
Avo 2 14
Outro(s) 4 28

As perguntas seguintes demonstram resultados pouco uniformes, sendo que relativamente

aos habitos de leitura que os discentes possuem, 55% afirma que a leitura ocupa as suas

rotinas e 44% afirma o oposto. As razdes apontadas para a nao inclusdo da leitura nos seus

habitos ¢ maioritariamente o “ndo gostar de ler” (55%) e a auséncia de tempo para o fazer

(20%). Os alunos que responderam afirmativamente, indicam que as suas preferéncias de

leitura passam pelos livros escolhidos por eles (95%), sendo que o género eleito é o romance

com 22%.

Tabela 9 - Pergunta 7 — “Tens habitos de leitura?”

N %
Sim 43 55
Né&o 34 44

Tabela 10 - Pergunta 8 — “Se respondeste “Ndo” anteriormente, seleciona a razio das opg¢oes abaixo.”

N %
“Nao tenho tempo” 7 20
“Nao gosto de ler” 21 61
“Tenho dificuldade de 6 17
concentracao”
“Os livros sdo caros.” 0 0

Tabela 11 - Pergunta 9- “Se respondeste “Sim” na questio 7, diz-nos o que costumas ler:

N %
Livros escolhidos por ti 95
Jornais 0
Revistas 4
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Livros para o “Projeto de 0
Leitura” da disciplina de
Portugués

Tabela 12 - Pergunta 10 — “Se selecionaste a leitura de livros escolhidos por ti, indica qual é o teu género favorito.”

N %
Banda Desenhada 20 8
Romance 55 22
Poesia 0 0
Conto 25 10

Ao nivel da frequéncia de leitura e da quantidade de livros que os alunos leem, em média,
foi possivel verificar que a maioria dos alunos |é diariamente (40%), sendo que, por ano, os

51% dos alunos |é de 4 a 8 livros.

Tabela 13 - Pergunta 11 — “Com que frequéncia 1&s?”

N %
Diariamente 17 40
Semanalmente 16 37
Mensalmente 8 21
Anualmente 1 2

Tabela 14 - Pergunta 12 — “Quantos livros 1és em média?”

N |%
0 0
la3 9 21
4a8 22 |51
Mais de 8 12 |28

As perguntas seguintes (pergunta 13, 14,15, 16, 17, 18 e 20) revelam-nos alguns detalhes

sobre a perspetiva dos alunos em relacdo a leitura em sala de aula.

Posto isso, é possivel verificar que 27% dos alunos acredita que os textos lidos durante as

aulas contribuem para a melhoria no vocabulario. Ao nivel da melhoria na interpretacao e
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no préprio processo de leitura, 21% dos alunos defende que o texto trabalhado nas aulas

contribui na melhoria de ambos os aspetos.

Tabela 15 - Pergunta 13 — “Completa a frase seguinte. Os textos que Iés, durante as aulas, contribuem para...”

N %
Vocabulério 20 27
Interpretacdo 15 21
leitura 15 21

A pergunta 14 tinha como objetivo perceber a perspetiva dos alunos em relacdo aos
dominios da disciplina de Inglés e Portugués. A leitura aparece como a competéncia como
sendo aquela em que os alunos sentem mais dificuldades (49%), de seguida (35%) é indicada

a drea da gramatica. Por fim, com 14%, foi escolhida a competéncia da escrita.

Tabela 16 - Pergunta 14 — “Quais sdo as competéncia/dominios em que sentes mais dificuldades?”

N %
Expressdo Escrita 11 14
Leitura 38 49
Gramatica 28 35

As perguntas 15, 16 e 17 centram-se mais especificamente na questdo das estratégias de

compreensao da leitura e da pré-leitura.

Em relagdo a apresentac¢ao do tema, por parte do professor, antes da realiza¢ao da leitura
de um texto, 82% acredita ser importante que exista esse momento de pré-leitura. Sendo
gue a melhor forma de o fazer é, segundo 61% dos alunos, através da apresentacdo do
contexto em que o texto se insere. Em segundo lugar nas preferéncias, com 33%, acredita

gue o estabelecimento de previsdes sobre o tema é relevante antes da leitura do texto.

A ultima pergunta, relativa ao impacto das atividades de pré-leitura, revelou que 81% dos
alunos acredita que a pré-leitura torna mais facil a compreensao do tema do texto. 13%
defende que a pré-leitura aumenta o nivel de motivacao para ler o texto. Em ultimo lugar,
com apenas 6%, os alunos acreditam que a compreensdo do vocabulario é beneficiada pelas

atividades que antecedem a leitura.
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Tabela 17 - Pergunta 15 — “Na tua opinifo, nas aulas de inglés, o professor deve apresentar o tema antes da

realizaciio da leitura do texto?”

N %
Sim 63 82%
Né&o 14 18%

Tabela 18 - Pergunta 16 — “Se sim, qual a melhor forma de o fazer?”

N %
Fazendo previsdes sobre 0 | 21 33
tema
Apresentando o contexto 39 61
em gue o texto se insere
Analisando uma imagem | 3 4

Tabela 19 - Pergunta 17 — “Completa a frase. Na tua opiniéio, as atividades de pré-leitura tornam mais facil...”

N %
“a compreensao do tema 62 81
do texto.”
“a compreensao do 5 6
vocabuldrio.”
“o nivel de motivagdo para | 10 13
ler o texto.”

Tabela 20 - Pergunta 18 — “Qual é a tua maior dificuldade durante a leitura de um texto?”

N %
Compreender o sentido 41 54
Compreender o 14 28
vocabulario.
Ter motivacgdo para a 21 18
leitura.

As duas ultimas questGes estdo relacionadas com a compreensdo do texto e com as
dificuldades que o processo acarreta. A maioria dos alunos (67%) utiliza a estratégia de

sublinhar palavras e frases-chave a fim de compreender melhor o texto-alvo. 18% dos
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alunos opta pela discussdao das conclusées com um colega e 14% prefere realizar uma

pesquisa sobre o tema do texto para o compreender melhor.

A fim de incluir um leque maior de estratégias de compreensdo, os alunos foram
questionados novamente sobre as estratégias que utilizam quando sentem dificuldades na
compreensdo de um texto. A maioria dos alunos (70%) relé as partes que suscitam mais
duvidas, 20% dos alunos procura associar informagdo que ja possui sobre o tema com o

texto em si e, por fim, 9% prefere registar as ideias principais.

Tabela 21 - Pergunta 19 — “Qual é a estratégia que utilizas para compreender um texto?”

N %
Sublinho palavras e frases | 51 67
chave.
Discuto as minhas 14 18
conclusdes com um
colega.
Pesquiso sobre o tema. 11 14

Tabela 22 - Pergunta 20 — “Que estratégias utilizas quando sentes dificuldades na compreensio de um texto?”

N %
Procuro associar a informacéo que | 16 20
ja possuo sobre o tema.

Releio as partes que ndo 54 70
compreendo.

Registo, por paragrafo, as ideias 7 9
principais.

Resultados das Fichas aplicadas ao Grupo de Intervencéo e de Controlo
Ao nivel do grupo de intervencdo, é possivel verificar que, em resposta a primeira questéo
“Quais as caracteristicas da personagem Péro Marques?”, foram dados 14 tragos de
personalidade distintos. Sendo que o trago “religioso” e “apaixonado” aparece como a

caracteristica mais escolhida pelos alunos ( 8%).
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Tabela 23 - pergunta 1 — Grupo Intervenc¢do - Caracteristicas Personagem

Caracteristicas Frequéncia Absoluta | Frequéncia Relativa

da Personagem

Humilde 1 2%
Simpatico 1 2%
Educado 2 3%
Religioso 5 8%
Companheiro 1 2%
Apaixonado 5 8%
Encantador 3 5%
Bom falador 3 5%
Desajeitado 2 3%
Ansioso 2 3%
Descuidado no 3 5%

vocabulario

Nao parece ma 1 2%
pessoa

Amigavel 2 3%
Parvo 1 2%

No grupo de controlo foram apontadas treze tracos, sendo que o traco de personalidade
predominante é o ‘“ciumento”, contabilizando 18,75% das respostas dadas. A

caracteristica de “convencido” (9,38%) e “trocista” (9,38%) aparecem em segundo lugar.

Tabela 24 - pergunta 1 — Grupo Controlo - Caracteristicas Personagem

Caracteristicas das Frequéncia absoluta Frequéncia Relativa

personagens

Amigo 2 6,25%




Simpético 2 6,25%
Religioso 2 6,25%
Sedutor 2 6,25%
Nobre 1 3,13%
Amoroso 1 3,13%
Rico 1 3,13%
Ciumento 6 18,75%
Persistente 3 9,38%
Critico 2 6,25%
Trocista 3 9,38%
Convencido 3 9,38%
Rustico 2 6,25%

Na segunda questao, na qual se coloca a hipdtese de relacionamento entre as personagens
Péro Marques e Inés Pereira, 38,46% dos alunos do grupo de intervencdo acredita que
ndo existe uma hipotese de relacionamento. Enquanto que, no pélo oposto, 23,08% dos
alunos acredita que ha a possibilidade de existir uma relacdo entre as duas personagens.
E importante destacar ainda que 7,69% dos intervenientes respondeu “Nao sei” e 30,77%

dos alunos nédo respondeu a esta questéo.

Tabela 25 - Pergunta 2 — Grupo de Intervenc¢ao - Hipotese de relacionamento entre as personagens

Frequéncia absoluta Frequéncia relativa
Sim 3 23,08%
Né&o 5 38,46%
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N&o sei 1 7,69%
Né&o 4 30,77
respondeu

O grupo de controlo, em resposta a uma questao similar “Que tipo de relagdo podera ter

com ele?, obteve varias respostas:

- 18,18% acredita que as personagens terdo uma relacdo de amizade.

-9,09% defende que Inés se apressou na decisdo de ndo casar com Péro e que podera

arrepender-se.

-9,09% intitula a relagdo entre os dois de “relagao de amor-6dio”.
-36,36% dos alunos acredita que Inés ndo casara com ele e, na mesma linha, 9,09% dos
intervenientes defende que Inés nunca casara com P&ro Marques.

-9,09% defende que a personagem de Inés Pereira acabara por gostar de Péro e casara

com 0 mesmao.

Tabela 26 - Pergunta 3 — Grupo de Controlo "'Que tipo de relagdo podera ter com ele?"

Frequéncia absoluta

Frequéncia relativa

“Relagdo de amigos” 2 16,67%
“Apressa-se na 1 8,33%
sua deciséo de ndo casar com ele

podera arrepender-se”

“Relagdo de amor-0dio” 2 16,67%
“Inés ndo quer casar com ele “ 4 33,33%
“Nunca casard com ele” 1 8,33%
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“Ladrao”, “Pobre”, “Vil

“Relagdo Complicada”

8,33%

casar”

“Vai acabar por gostar dele e 1

8,33%

A terceira e Ultima questdo, para o grupo de intervencdo, remete para a opinido que Inés
Pereira tem sobre a personagem Péro Marques e 0s resultados foram os seguintes:

-9,09% dos alunos acreditaram que Inés o considera “Mau”, sendo que os tragos

-45,45% dos alunos considera que Inés vé Péro Marques como um “iliterado”.

~ .\

ao €

“Parvo” obtiveram a mesma ocorréncia.

Tabela 27 - Pergunta 3- Grupo de Intervencio “ Que opinido tem Inés sobre ele?”

Frequéncia Absoluta

Frequéncia Relativa

Absoluta

Mau 1 8,33
Ladrao 1 8,33
Pobre 1 8,33
lliterado 5 41,67
Vilao 1 8,33
Inés ndo gosta dele 1 8,33
Vilao 1 8,33
Parvo 1 8,33
N3o respondeu 1 8,33
N3o sabe 1 8,33
Total Frequéncia 1 1
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Total Frequéncia 12 100%

Relativa

Ao nivel do grupo de controlo, é possivel agrupar as respostas em duas categorias:
- Opini&o negativa sobre Péro Marques, contando com 77,78% das respostas. E possivel
encontrar respostas tais como: “Nao ¢ do seu agrado”, “Inés despreza-o”, “A reacdo de
Inés é agressiva, ridicularizando-o0” ¢ “Inés esta curiosa em conhecé-lo e prevé gque este
ndo seja uma boa pessoa”.
-Néo corresponde as expectativas de Inés, com 22,22% das respostas, onde se verificam
ideias tal como “Inés deseja um homem diferente”, “Fica desiludida com o seu

pretendente” e “Perante as caracteristicas, In€s troga da possibilidade de casar com Péro”.

Tabela 28 - Pergunta 3 — Grupo de Controlo “Que opiniio tem Inés sobre a personagem de Péro Marques?”

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa

Opinido negativa sobre ele 7 77,78%

N4o corresponde as suas expectativas 2 22,22%

3.2.4 Discussao de resultados
Com base nos resultados obtidos e na informacao fornecida ao nivel da pré-leitura para o
grupo de intervencdo e para o grupo de controlo, é possivel discutir a eficacia das
estratégias de pré-leitura na compreensdo das caracteristicas e nas relacdes entre as
personagens.
O grupo de intervencdo, que recebeu um apoio antes da leitura, demonstrou uma

compreensdo mais diversificada e aprofundada das caracteristicas da personagem Péro
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Marques. Foram identificados 14 tracos de personalidade distintos, com uma énfase em
caracteristicas como “religioso” e “apaixonado”. Esta variedade de respostas sugere que
a pré-leitura contribuiu para a compreensédo dos tracos de personalidade da personagem e
para a posterior acdo da mesma no contexto global da peca vicentina em estudo.

Em contraste, o grupo de controlo, que ndo recebeu tanto suporte antes da leitura,
apresentou uma visao mais limitada, com respostas concentradas em menos tracos de
personalidade, como “ciumento”, “convencido” e “trocista”. Este resultado pode indicar
que a falta de um momento de pré-leitura comprometeu a a identificacdo de um maior
numero de caracteristicas associadas a personalidade da personagem.

Além disso, as perce¢des sobre a possibilidade de relacionamento entre Péro Marques e
Inés Pereira também diferem entre os grupos. No grupo de intervencdo, 38,46% dos
alunos acredita que ndo existe uma hipotese de relacionamento, enquanto 23,08%
considera possivel uma relacdo, mostrando uma divisao nas percepcdes que pode refletir
um entendimento mais aprofundado das dinamicas entre as personagens. No grupo de
controlo, uma maior percentagem de alunos (36,36%) acredita que Inés ndo casara com
Péro, o que pode indicar uma interpretacdo mais linear e menos fundamentada da
dindmica do conflito presente no texto dramatico.

A analise das respostas sobre a opinido de Inés sobre Péro Marques reforca ainda mais
essa tendéncia. No grupo de intervencdo, a maioria dos alunos considerou que Inés vé
Péro como alguém pouco instruido, com pouco cultura. No grupo de controlo, as opinides
foram de igual forma negativas, mas sem especificar o porqué. No grupo de intervencéo
é possivel verificar que a analise realizada baseia-se na exposi¢do de um leque vasto de
caracteristicas da personagem de Péro Marques. No grupo de controlo, em resposta a

questdo sobre a opinido que Inés Pereira tera sobre Péro Marques, obtiveram-se respostas
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como “Inés despreza-o” ¢ “Inés perante a situagdo goza”, sendo possivel agrupar as
respostas em duas categorias “Opinido negativa sobre ele” e “Nao corresponde as suas
expectativas”. Posto isto, ¢ possivel sugerir que a visdo do grupo de controlo ¢ mais
limitada, incidindo de uma forma superficial na opinido que Inés supostamente terd em
relacdo a personagem de Péro Marques. Esta diferenca sugere que as atividades de pre-
leitura oferecidas ao grupo de intervengdo podem ter contribuido para uma leitura mais
contextualizada e menos superficial das interacGes entre as personagens

Em suma, os resultados indicam que as atividades de pré-leitura contribuiram, de algum
modo, no grupo de intervencao, para uma compreensao mais efetiva das caracteristicas
das personagens enquanto a sua auséncia no grupo de controlo revelou algumas

dificuldades de compreensdo da leitura do texto.
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3.25 Reflexdo Final

Os resultados deste estudo indicam que, apesar de ndo terem sido expressivos, é possivel
sugerir que existe uma diferenca entre a leitura realizada com atividades de pré-leitura e a
leitura sem suporte prévio. Embora as atividades de pré-leitura tenham demonstrado algum
efeito positivo na compreensdo textual, as limitacGes presentes no estudo podem ter
influenciado a magnitude dos resultados e consequentemente a clareza nas conclusdes. Entre
as limitacOes, destaca-se o tamanho reduzido da amostra, 0 que limita a generalizacdo dos
resultados. Além disso, a variabilidade na execugdo das atividades de pré-leitura pelos
participantes pode ter introduzido inconsisténcias nos dados. A falta de um controlo rigoroso
sobre as condicdes de leitura e as diferencas individuais entre os alunos, como niveis de
motivacdo e familiaridade com os temas abordados, também sdo fatores que podem ter
influenciado os resultados. Apesar dessas limitagdes, 0s dados sugerem que as atividades de
pré-leitura desempenham um papel relevante na preparacdo dos leitores e estudantes,
potenciando uma melhor compreensdo do texto. Esta observacdo trabalha em linha com a
literatura existente, que aponta para os beneficios das estratégias de ativacdo de
conhecimento prévio e contextualizacdo antes da leitura. Apesar dos efeitos ndo serem
expressivos, a tendéncia observada apoia a ideia de que a introducdo de pré-leitura pode

servir como um catalisador para uma compreensdo mais aprofundada dos textos.

Com base nos resultados, é recomendavel que futuramente sejam exploradas formas de
maximizar a eficacia das atividades de pré-leitura, incluindo a padronizacdo dos métodos
aplicados e o aumento da diversidade, além do tamanho das amostras. Por outro lado, seria
interessante investigar o impacto de diferentes tipos de atividades de pré-leitura em contextos
educacionais variados e com diferentes faixas etarias, o que poderia oferecer insights mais

robustos sobre o valor dessas estratégias.

Em concluséo, apesar das limitacGes identificadas, o estudo contribui para a compreensao do
papel das atividades de pré-leitura e abre caminho para novas investigacdes que possam
reforcar a relevancia dessas estratégias na educacdo e no desenvolvimento de competéncias

de leitura.
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Anexos

Anexo A. “Versao Grupo de Controlo”

Lé a carta de Péro Marques a Inés Pereira (Versos 199 a 223)

Formula uma hipotese sobre a personagem Péro Marques, incluindo trés caracteristicas da
mesma, uma previsdo do tipo de relacio que terd com Inés Pereira e a opinido que esta terd de

Péro.
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Anexo B. “Versdo Grupo de Interven¢édo”

1. Observa as imagens presentes na capa de dois livros. 3

vde
Inés Pe

Gl Vieenae

RIS i At s (o nde i i f o vl N b N Fain e s i S oman u N TR

1.1. A partir das imagens apresentadas, recorda as caracteristicas que Inés procura num
marido e regista-as.

2. Observa a imagem.

C. llustracio de Victar Couto

2.1. Descreve a figura masculina (Péro Marques) presente na imagem C.

2.2. Descreve a postura corporal da figura feminina mais velha (mae de Inés).
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2.3. Na tua opinido, a figura masculina correspondera ao ideal de marido procurado por
Inés? Justifica.

3. L& 3 carta de Péro Marques a Inés Pereira (Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente, versos 199 a
223).

3.1. Reflete sobre o que acabaste de ler e regista trés caracteristicas desta personagem.

3.2 Explica a2 opinido de Inés relativamente a Péro Margues e se existird a possibilidade de
Inés ter algum tipo de relacdo com Péro Margues.
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