
Ângela Martins Mira   
angelammira@live.com.pt  +351 963647389   
   

Experiência profissional    
   

Médica Interna de Formação Específica em Medicina Geral e Familiar - Unidade Local de 

Saúde do Baixo Alentejo   
02/01/2021 – Atual Beja, Portugal   
  

Médica no Serviço de Urgência – Atendimento Geral - Unidade Local de Sau de do Baixo 
Alentejo   

02/2019 – 06/2020 Beja, Portugal   

  
Médica Interna de Formação Geral - Hospital Distrital de Santarém   

02/01/2018 – 31/12/2018 Santare m, Portugal   
   

   

Educação e formação    
   

Mestrado em Medicina   
Facultad de Medicina - Universidad de Extremadura   
10/06/2010 – 07/2016 Badajoz Espanha   
   

Curso de Intervenção na Cessação Tabágica   
Academia Update em Medicina 28/01/2022  
– 25/02/2022 Portugal https://academiaupdatemedicina.pt/   
   

Curso de Nutrição na Medicina Geral e Familiar   

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto   
23/02/2022 Portugal   
https://www.up.pt/portal/pt/fmup/   
   

Mestrado em Cuidados de Saúde Primários   

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto  
22/09/2022 – Atual Portugal https://www.up.pt/portal/pt/fmup/   
  

Pós-Graduação em Geriatria Clínica  

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto  
06/10/2023 – 31/07/2024 Portugal https://www.up.pt/portal/pt/fmup/   
  

   

Competências linguísticas    
Lí ngua(s) Materna(s): portugue s   
  

Outra(s) lí ngua(s): espanhol (C2) e ingle s (C1)   
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