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Resumo

O presente relatorio de estagio aborda a evolugao do Parque Municipal das Virtudes, na
cidade do Porto, Portugal, e apresenta um projeto de arquitetura paisagista. O estudo
sublinha a importancia dos espacos verdes em areas urbanas, destacando os seus

beneficios ambientais, sociais e culturais.

O Parque Municipal das Virtudes, € um exemplo notavel de jardim histérico, que evoluiu
juntamente com a urbanizacdo e estrutura da cidade. A conservacao deste espacgo
verde impacta diretamente o bem-estar da comunidade local, preservando ao mesmo
tempo o patriménio natural e cultural. E fundamental compreender e valorizar o papel
do Parque das Virtudes como um importante espaco verde na cidade, além de identificar

e resolver os problemas que ele enfrenta atualmente.

Assim sendo, este trabalho tem como objetivo a criagdo de um projeto de arquitetura
paisagista que visa melhorar as condi¢des atuais do parque, promovendo um ambiente

mais acolhedor e funcional para todos, respeitando as suas caracteristicas historicas.

O estudo abrange uma revisdao detalhada dos espagos verdes historicos,
complementada por uma analise tedrica da evolugdo dos parques, crucial para
compreender as influéncias e o desenvolvimento do local ao longo do tempo. Além
disso, inclui-se uma analise das condicdes e circunstancias atuais, proporcionando uma
compreensdo mais aprofundada do estado presente do local de estudo e intervencgao,
bem como dos fatores que levaram a sua situagao atual. A proposta foi elaborada com
base nesse conhecimento prévio e consiste no desenvolvimento de um plano de

requalificacdo para uma area especifica do parque.

As conclusdes indicam que, ao criar um equilibrio entre a preservacdo do patrimonio
existente e a introdugdo de novos elementos, é possivel transformar o espaco, ndo s6
enriqguecendo o valor histérico, como amplificar a sua relevancia e funcionalidade no

contexto atual.

Palavras-chave: Parque Municipal das Virtudes, Horto das Virtudes, Quinta das

Virtudes, Jardim Historico Porto, Jardim Publico Porto, José Marques Loureiro.
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Abstract

This internship report addresses the evolution of Parque Municipal das Virtudes in Porto,
Portugal, and presents a landscape architecture project. The study emphasizes the
importance of green spaces in urban areas, highlighting their environmental, social, and

cultural benefits.

Parque Municipal das Virtudes, is a notable example of an historical garden that
developed alongside the city’s urbanization and structure. The conservation of this green
space directly impacts the well-being of the local community, while also preserving the
natural and cultural heritage. It is essential to understand and value the role of Parque
das Virtudes as a significant green space in the city, as well as to identify and address

the current issues it faces.

Thus, the objective of this work is to create a landscape architecture project aimed at
improving the current conditions of the park, promoting a more welcoming and functional

environment for all, while respecting its historical characteristics.

The study includes a detailed review of historical green spaces, complemented by a
theoretical analysis of the evolution of parks, which is crucial to understanding the
influences and development of the site over time. Additionally, it involves an analysis of
current conditions and circumstances, providing a deeper understanding of the present
state of the study and intervention site, as well as the factors that have led to its current
situation. The proposal was developed based on this prior knowledge and consists of

the creation of a requalification plan for a specific area of the park.

The conclusions indicate that by creating a balance between the preservation of existing
heritage and the introduction of new elements, it is possible to transform the space, not
only enriching its historical value but also enhancing its relevance and functionality in the

current context.

Keywords: Parque Municipal das Virtudes, Horto das Virtudes, Quinta das Virtudes,

Jardim Histérico Porto, Jardim Publico Porto, José Marques Loureiro.
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1. Introducao

O seguinte relatério de estagio surge no ambito de um estagio académico, num atelier
de arquitetura paisagista, Atelier do Beco da Bela Vista, localizado na Foz do Douro,
Porto, durante o segundo ano do Mestrado em Arquitetura Paisagista na Faculdade de

Ciéncias da Universidade do Porto.

O tema deste trabalho surgiu a partir de uma conversa sobre os diversos projetos que
estavam a ser realizados no atelier, alguns dos quais focados na requalificagdo de
espagos verdes historicos. Diante disso, foi escolhido como local de estudo o Parque
Municipal das Virtudes, devido a sua localizagdo privilegiada na cidade do Porto,
inserido no centro histérico, além da sua propria histéria e importancia como espaco

verde ao longo dos séculos.

O projeto, em fase de estudo prévio, tem como objetivo melhorar as condigdes atuais
do parque, abordando os problemas que sdo aumentados pela sua configuragéao atual
e pela auséncia de intervengdes adequadas. A proposta procura criar um ambiente mais

acolhedor e funcional para todos, preservando as caracteristicas histéricas do espago.

1.1. Objetivos

A pesquisa sobre o Parque Municipal das Virtudes é impulsionada pela necessidade de
compreender a evolucgao histérica e cultural deste espago verde na cidade do Porto e
de propor uma intervencdo paisagistica, propondo solugbes para os problemas
presentes, que séo agravados pela sua configuragao atual e pela falta de intervengdes

adequadas.

Este trabalho é essencial porque o Parque Municipal das Virtudes ndo é apenas um
local de lazer, mas também um importante marco historico e ecoldgico na cidade. A sua
preservacdo impacta diretamente a qualidade de vida da comunidade local e a

conservacao do patriménio natural e cultural.

Assim sendo, como objetivos principais temos a compreenséo e valorizagdo do Parque

Municipal das Virtudes enquanto espago verde histérico na cidade do Porto, bem como
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a identificacdo e resolugao de problemas atuais através da identificagao de intervengdes

necessarias e uma proposta de requalificagdo. Como objetivos especificos temos:

o Evolucao histérica do Parque Municipal das Virtudes e seu papel na cidade ao longo
dos anos;

¢ Investigar os diferentes usos que o local teve e a sua importancia como espago
cultural e historico;

e A composigao atual da estrutura verde, identificando as espécies remanescentes de
épocas passadas e novas introducdes;

e Saude ecoldgica do parque e infraestrutura verde.

¢ |dentificar areas com potencial para melhorias e intervengdes paisagisticas;

¢ Desenvolver uma proposta de requalificacdo para a area que mais necessita de

intervengao, com foco na melhoria da experiéncia dos visitantes;

Através deste trabalho, espera-se apresentar uma proposta para a requalificacdo do
Parque Municipal das Virtudes, com a criagdo de um espaco que reflita a sua histéria,

atendendo as necessidades contemporaneas da comunidade.
1.2. Metodologia

A primeira fase do trabalho consistiu, principalmente, na pesquisa tedrica sobre o local
de estudo como um espaco verde historico. Todo o trabalho de pesquisa inicial permitiu
estudar a importancia de espacgos verdes historicos no geral e na cidade do Porto.
Depois desta analise, foi possivel passar para a compreensao da evolucao do local de
estudo ao longo dos anos, bem como dos diferentes tipos de uso que teve. Foi crucial,
nesta fase, compreender a importancia do local ndo s6 como espaco histdérico na cidade,

mas também como um espaco verde significativo.

Na segunda fase, o trabalho focou-se em estudar com maior detalhe a paisagem atual
do Parque Municipal das Virtudes e o seu enquadramento. A pesquisa sobre a area de
intervengdo incluiu a analise da estrutura verde atual, das varias infraestruturas,
equipamentos e percursos. Esta fase desenvolveu-se principalmente através de visitas

ao local e da observagao direta.

Na terceira fase, foi realizada uma divisao do Parque Municipal das Virtudes por areas,
distribuidas segundo varios niveis de intervengdo necessarias, criados apds a uma

reflexdo e jungdo do material obtido na segunda fase. Desta forma, identificaram-se

2
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aspetos importantes sobre o local que influenciaram a elaboragao da proposta, assim

como problemas e dificuldades a serem resolvidas.

Na ultima fase, foi tomada uma decisdo sobre a area que mais necessitava de um
projeto de Arquitetura Paisagista, com base nos estudos feitos anteriormente. Apés uma
analise ponderada e organizada, as conclusdes retiradas na terceira fase orientaram a
concecao da proposta de requalificagcdo para uma area especifica do Parque Municipal
das Virtudes. As solugdes de projeto desenvolvidas procuraram responder aos objetivos
estabelecidos, considerando o fator tempo e as restricdes do local.

O diagrama seguinte explicita os momentos principais da investigagao desenvolvida:

1.

PESQUISA E ANALISE HISTORICA

* Livros;

« Artigos académicos;

« Artigos.

ANALISE BIOFISICA DO LOCAL

Topografia natural:
« Talvegue

« Declives

—

Organizagéo geral do espago:
« Estruturas e elementos construidos

* Vegetagéo

ZONAMENTO DAS AREAS DE INTERVENGAO

« Divisdo em areas segundo as necessidade de intervencédo
« Classificagéo e estratégias das areas

PROPOSTA DE PROJETO DE REQUALIFICAGAO

de requalificagdo

« Escolha de uma area para a proposta do Projeto

« Projecao de solugdes para a intervengéao

- | * Plano Geral

* Plano de plantagdes

* Esquemas
» Cortes

» Visualizagdes

Figura 1 — Metodologia

3
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2. Espacos Verdes Historicos

"A historic garden is an architectural and horticultural composition of interest
to the public from the historical or artistic point of view. As such, it is to be
considered as a monument.” ICOMOS-IFLA, 1982)

2.1. Em areas urbanas

Os espagos verdes nas areas urbanas sdo cruciais para reduzir os problemas
ambientais das cidades e para melhorar significativamente a qualidade de vida dos
habitantes e visitantes. Além disso, desempenham um papel fundamental em termos de
valor social e recreativo, funcionando como locais compartilhados onde as pessoas

podem se encontrar, socializar e participar de diversas atividades.

Habitats para uma enorme variedade de espécies de plantas, aves, insetos e animais,
sdo também proporcionados por estas areas. Assim sendo, 0os espagos verdes ajudam
a manter a saude ecologica das cidades, eventualmente integrando corredores
ecologicos e contribuindo para a conservagédo da biodiversidade urbana. Além disso,
estes tipos de espaco ajudam na gestdo das aguas pluviais, prevenindo inundacdes e

melhorando a qualidade da agua.

Para além disso, contribuem para a diminuicdo da temperatura do ar na cidade,
desempenhando um importante papel na regulagdo climatica urbana, ndo apenas
reduzindo a poluigado do ar, controlando a temperatura e o efeito das ilhas de calor nas
cidades. Este ultimo fendmeno, das ilhas de calor urbanas, onde os centros urbanos se
tornam consideravelmente mais quentes do que as areas rurais circundantes, pode ser
aliviado pela presencga de areas verdes. Com o agravamento das mudangas climaticas,
questdes como a promogao de ambientes urbanos mais sustentaveis e verdes tornam-

se cada vez mais urgentes e essenciais para a vida cotidiana.

Os espacos verdes historicos ndo sdo apenas locais importantes pelos beneficios
ambientais j@ mencionados, mas também porque representam uma combinacao
singular de valor cultural, ambiental e social. Assim sendo, servem como testemunhos

vivos da histéria e da progressdo das cidades, estabelecendo uma conexao entre o

4
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passado e o presente. Sdo repositérios de memorias coletivas, refletindo as

transformagdes sociais, culturais e politicas ao longo do tempo.

Frequentemente, os jardins e parques histéricos, concebidos por arquitetos paisagistas
de renome, representam exemplos marcantes de estilos e tendéncias de diversas
épocas. A preservacdo destes ndo conserva apenas o patrimoénio cultural de uma
cidade, mas também contribui para sua identidade e carater distintos. Tais locais muitas
vezes estdo ligados a figuras historicas, lendas e tradigbes locais, reforgando o
sentimento de pertenga e o orgulho comunitario. Consequentemente, € crucial preservar
estes espacos, ndo apenas para honrar a heranca do passado, mas também para
assegurar um futuro urbano mais sustentavel e habitavel. Ao reconhecer e valorizar a
importancia destes locais, as cidades podem promover um ambiente mais saudavel,

equilibrado e resiliente para todos os seus habitantes.

2.1. Na cidade do Porto

Na cidade do Porto, muitos espacgos verdes tém uma longa historia e sdo considerados
parte do patriménio cultural local, refletindo a histéria, cultura e identidade da regido. Ao
longo dos séculos, a cidade tem investido na criagdo e manutencao de espacgos verdes,
contribuindo significativamente para a qualidade de vida urbana. Espagos como o
Jardim da Quinta Macieirinha, Jardins do Palacio de Cristal e o Jardim da Cordoaria séo

locais historicos que desempenham um papel muito importante na cidade atual.

O Parque das Virtudes (ou Parque Municipal das Virtudes), principal foco deste trabalho,
€ um exemplo perfeito de jardim histérico, oferecendo uma combinagdo uUnica de
histéria, natureza e vistas panoramicas, localizado no centro histérico do Porto, na Rua
de Azevedo de Albuquerque, nimero 41. Foi transformado em espaco publico em 1965,
quando adquirido pela Camara Municipal do Porto e, em 1998, passou por significativas

obras de recuperacao e preservagao do seu valor histérico e natural.
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Figura 2 — Imagem aérea da area de estudo enquadrada na cidade do Porto. Fonte da imagem base: Google Earth
Pro, 2021.

Uma das caracteristicas mais marcantes do Parque Municipal das Virtudes é a sua
configuracdo em socalcos, criando uma série de niveis distintos conectados por
caminhos, rampas e escadarias. O parque também inclui varias esculturas e instalagdes
artisticas, misturando a natureza com a arte, e proporcionando uma experiéncia unica

a quem o visita.

Atualmente, a zona das Virtudes refere-se ao espaco composto pela Quinta das
Virtudes (composta pela Casa e pequena parte do jardim), o Parque Municipal das
Virtudes (o antigo Horto das Virtudes), o Passeio das Virtudes, a Fonte das Virtudes e

a Calgada das Virtudes.'

Desde 1963, que a Quinta das Virtudes é sede da Arvore — Cooperativa de Atividades

Artisticas.

Toda a area chamada por zona das Virtudes proporciona vistas privilegiadas da
Alfandega, do Rio Douro e de Vila Nova de Gaia, sendo, assim, um local favorecido para

apreciar as paisagens urbanas e naturais do Porto.

' Camara Municipal do Porto (2014)
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3. Transformacao ao longo da histéria

3.1. Area das Virtudes

O local onde se insere o Parque das Virtudes destaca-se pela preservagao do seu perfil
historico antigo e, desde 1996, faz parte da Lista de Patriménio Mundial da UNESCO.
Com cerca de 90 hectares, a area inscrita na lista corresponde a todo o espaco
delimitado pela muralha medieval do século X1V, incluindo a Ponte D. Luis | e o Mosteiro
da Serra do Pilar. 2

SR o

CASA DAS VIRTUDES

S8 E JARDIM FORMAL

CALCADA DAS
VIRTUDES

Figura 3 — Elementos constituintes da area conhecida como das Virtudes. Autoria prépria. Fonte da imagem base:
Google Earth Pro, 2021.

A zona das Virtudes é uma area com uma longa histéria de ocupacéao, que data, pelo
menos, da Idade Média. A area abrange construgdes que pertencem a uma frente
urbana encostada ao exterior da muralha, uma caracteristica comum nas cidades
europeias com configuragdo medieval. Desde entdo, a zona passou por varias

transformagdes de grande importancia que alteraram a sua fisionomia, destacando-se

2 Porto de Virtudes — Google Arts & Culture (no date)
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a construgéo do atual Palacio da Justiga, entre 1958 e 1961 (no local anteriormente
ocupado pelo mercado do peixe, construido em 1868) que modificou muito a escala e

caracter do lugar devido a grande dimenséo (7 pisos) e aparéncia.

A Quinta das Virtudes (que atualmente acolhe a Arvore — Cooperativa de Atividades
Artisticas, ou, como forma de simplificacdo, a Cooperativa Arvore), por sua vez, é
composta por varios elementos como a Casa das Virtudes (zona de habitagao
principal), os anexos (construidos contiguos a casa) e o jardim desenvolvido em
socalcos. O jardim e casa da Quinta, atualmente, também incorporam um restaurante

/ bar, com o nome de Bosco Porto.

3.2. Rio Frio

Todo o Parque das Virtudes esta assente no vale do Rio Frio, que desagua no Douro,
perto da Alfandega. O rio, que nasce entre a Rua da Torrinha e a Rua do Breyner,
sempre tomou uma posi¢do muito importante na area, e moldou a estrutura do espaco

até aos dias de hoje, concedendo ao local um valor paisagistico inegavel.

Constituindo uma linha de agua subterranea, em galerias de pedra, desempenha um
papel crucial em toda a area. Em terrenos com uma inclinagdo acentuada, a construcao
de socalcos tornou possivel a atividade agricola. Assim sendo, as encostas férteis e
soalheiras do vale do Rio Frio foram, entao, aproveitadas para criar campos de cultivo,

pequenas hortas e quintas, sendo a Quinta das Virtudes a mais proeminente entre elas.

O terreno escolhido para a construgéo do atual Hospital de Santo Anténio, alagadico e
pantanoso, por S. Lazaro, era cruzado pelo Rio Frio, fazendo parte das encostas desta
linha de agua. Por esta razao, e para nivelar o local, foi necessario um grande aterro do
terreno e a construgdo de um muro para suporte de parte da Rua da Restauragao,

sobranceira ao vale das Virtudes.?

A construc¢ao do paredao dos Fogueteiros, que deu continuidade a Rua da Restauracgéo,
incluia trés grandes arcos, sendo que o central possuia uma fonte, conhecida como a
Fonte dos Fogueteiros. Esta fonte, cuja agua caia em um tanque espagoso construido

em 1843, recebia agua proveniente da area interna do Hospital Real da Cordoaria

3 Porto Editora (no date)

8
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(Hospital Real de Santo Anténio — como inicialmente foi denominado).* A agua, existente
antes de 1820, foi canalizada por baixo do arco apos a construgéo do paredao, seguindo

em direcdo & Quinta das Virtudes. ° A canalizacéo do Rio Frio, na quinta, tera ocorrido

aquando ou apos estes eventos.
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Figura 4 - Mapa com a representagao do Corredor Ecoldgico do Rio Frio. Autoria prépria com dados retirados da 12
Alteracdo ao PDM, Aviso n. °1934/2023 - DR n.°20/2023, Série Il de 2023-01-27. Mapa base: OpenStreetMap.

Desta forma, todas estas organizag¢des espaciais criadas, juntamente com a topografia

do parque, tornam toda esta area do vale do Rio Frio notavel, especialmente

considerando a estrutura da cidade.

4 Teixeira, D. (2011) (referente ao Mapa das fontes publicas (1835) - “dentro da cerca — vulgo Malvas — do Hosp.al real

da Cordoaria”)
5 Barreira, H., Gongalves, A. & Duarte, J. (2017)
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Esta linha de agua, ainda beneficia da permeabilidade remanescente da sua malha de
logradouros. Porém, no Parque das Virtudes, os problemas de drenagem e salubridade
decorrentes da artificializagdo do curso de agua tornam-se bastante evidentes. Este
problema é especialmente visivel no local de estudo, durante os periodos de maior

pluviosidade, quando a press&o sobre o sistema de drenagem se torna mais intensa. °

Em termos da profundidade a que se encontram as galerias, sabe-se que é

consideravel, pelo menos na cota mais alta, atingindo varios metros de profundidade.

3.3. Na ldade Média

Durante a Idade Média, existiam trés judiarias no Porto: a Judiaria Velha, a Judiaria de
Monchique e a Judiaria Nova do Olival. No entanto, foi na zona fluvial de Monchique,

que corresponde a atual freguesia de Miragaia, onde sua presencga foi mais marcante.

A area de Miragaia, situada no vale do rio Frio, tem sido habitada desde a Alta |dade
Média, possivelmente devido a sua proximidade com o morro do Castelo. A judiaria
formada nesta regido ocupava uma area que se estendia das Virtudes até o Convento
de Monchique, abrangendo também a Rua da Bandeirinha e o Largo do Viriato, e esteve
aberta em Monchique entre 1380 e 1386.7

Na figura 5, é possivel ver o Rio Frio a passar pelo ponto 7, a area do atual Parque das
Virtudes, e a desaguar no Rio Douro. Registos datados de 1452, mantidos pela Camara
Municipal do Porto, indicam que o cemitério judaico estava localizado proximo a Calgada
das Virtudes, estendendo-se até os fundos da Igreja de Sado Pedro de Miragaia.® Além
disso, nesta época, os judeus estavam envolvidos em trabalhos artesanais e no
comércio,® ndo tendo posse de terras que tivessem o objetivo de cultivo. Por estes
motivos, o Unico uso dado as terras que fazem parte do local de estudo era apenas de

natureza religiosa.

8 Informagao fornecida pelo Atelier do Beco da Bela Vista.

’ Dias, G. (2003)

8 Encontram-se no Arquivo Histérico Municipal do Porto, e foram transcritos por Amilcar Paulo em um artigo da revista
"O Tripeiro" (As Judiarias do Burgo Portuense, dezembro de 1961)

® Dias, G. (2003)
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Figura 5 — Figura com a localizagao das judiarias na época medieval e atual, assim como da area de estudo. Fonte:
indicada em cada imagem.

3.4. A Quinta das Virtudes

Durante o reinado dos Filipes, uma das preocupacdes urbanisticas mais interessantes
foi o reordenamento dos espacgos publicos, que incluiu a plantacido de arvores, a
instalacdo de bancos de repouso, a criacdo de pracas publicas, a renovagao das
calgcadas e a melhoria do abastecimento de agua e dos cais de acostagem. Como
resultado, a primeira zona verde criada fora da cidade muralhada foi a Alameda da
Cordoaria, em 1611.

As intervengbes urbanas realizadas durante o periodo "dos Almadas" (1763-1834)
demonstram a continuidade das ideias dos Filipes. Jodo de Almada e Melo e o seu filho,
Francisco de Almada e Mendoncga, estiveram a frente da Junta das Obras Publicas, uma
entidade criada pelo rei D. José |, responsavel pela urbanizacdo da cidade do Porto.

Procuraram, acima de tudo, definir novas linhas de expansdo urbana, modernizar a
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malha urbana de origem medieval e criar significativos eixos de circulagdo, conectando

a zona ribeirinha do Porto as portas da muralha fernandina. "°

No entanto, ja em 1619, o manancial das Virtudes comegou a ser explorado com a
construgao da Fonte do Rio Frio (que mais tarde passou a ser conhecida como Fonte
das Virtudes), devido as supostas curas medicinais das aguas e para aproveitamento
das aguas das minas'', e da rua que liga a fonte com a Alameda das Virtudes. A fonte

foi reconhecida e classificada como Monumento Nacional em 1910."
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Figura 6 —-Imagem com a Casa das Virtudes, o jardim e quinta, juntamente com a Fonte das Virtudes e o Passeio
Publico. (Arquivo Histérico da Casa do Infante. Mapa das obras publicas que estiveram em agdo neste presente ano de
1789, Teodoro de Sousa Maldonado, 1789)

A construcdo da Casa da Quinta das Virtudes data de aproximadamente 1767,
coincidentemente com o periodo em que José Pinto Meirelles e sua esposa, Francisca
Clara de Azevedo Aranha e Fonseca, solicitaram a edificagdo de uma capela ao lado da
residéncia, que foi utilizada para culto publico. A casa permaneceu na posse da familia
de José Pinto e Francisca Clara durante varias geracdes.

10 Camara Municipal do Porto (2014)
" Teixeira, D. (2011)
2 Barreira, H., Gongalves, A. & Duarte, J. (2017)
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Em 1840, a capela é mencionada novamente numa licengca de obra, quando o entao
proprietario, José de Azevedo Sousa Vieira da Silva, solicitou a utilizagdo de agua para
aquinta.” No entanto, em 1872, a capela foi demolida devido ao projeto de alinhamento
da Rua dos Fogueteiros, a atual Rua de Azevedo de Albuquerque. '

Figura 7 — Imagem que identifica o simbolo de um edificio religiosa adossado a casa, no alinhamento da via publica.
(Arquivo Histérico Municipal do Porto: Planta dos terrenos necessarios para a edificagdo do novo mercado e seus
acessorios, junto do passeio publico da Cordoaria, para alargamento da Rua dos Fogueteiros, 1869)

Na época de construgao, a propriedade servia como uma quinta de recreio e produgao
agricola, utilizando os varios socalcos para cultivo. Quintas com este tipo de dualidade
eram comuns nos arredores da cidade do Porto durante o século XVIIL."™ Segundo
Manuel Graga, até aos finais do séc. XIX, a cidade era composta por um longo anel de
quintas, algumas das quais transformadas em quintas de recreio, quase todas mantendo

uma forte componente econémica.®

O edificio que hoje persiste como Casa da Quinta das Virtudes, voltada para o rio e com
trés andares funcionais, ainda demonstra o carater de casa nobre. E a fachada voltada

'8 Arquivo Histérico Municipal do Porto, 1840: Licenga de obra n°31/1840, f. 153.

4 E possivel a identificagdo da sua antiga localizagdo na “Planta dos terrenos necessarios...para alargamento da Rua
dos Fogueteiros (1869)” encontrando-se no alinhamento da via publica.

'S Barreira, H., Gongalves, A. & Duarte, J. (2017)

6 Graga, M. (2004)
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para a Rua de Azevedo de Albuquerque que € considerada a principal devido a sua
acessibilidade. Entre 1744 e 1824, foi elaborado um projeto de algado para a Casa da
Quinta das Virtudes por José Francisco de Paiva, mas este nunca foi concretizado. A
construgdo do paredao das Virtudes, que alterou por completo a escala da area,

tornando-a muito maior, decorreu entre 1786 e 1787.

3.5. O Horto das Virtudes

Por volta de 1840, a Quinta das Virtudes abrigou um estabelecimento horticola dirigido
por Pedro Marques Rodrigues. José Marques Loureiro, uma figura central na histéria do
Horto das Virtudes, comecou sua jornada neste local aos 14 anos, sob a tutela de
Rodrigues. Desta forma, continuou o seu trabalho na quinta, até a morte de Rodrigues

em 1863, transformando esse periodo inicial de aprendizagem crucial para a formagao

de Loureiro no mundo da jardinagem."’

1 :“-';T‘ el S %'@'

Figura 8 — Tipologia de canteiros que existiam no Horto das Virtudes. (Arquivo Municipal Histérico do Porto: Real
Companhia Horticolo-Agricola Portuense: Jardins, 1907?)

Apo6s a morte do seu mestre, Loureiro assumiu a lideranga do horto e rapidamente
adquiriu grande reconhecimento. Ao introduzir, em Portugal, uma vasta gama de
espécies, muitas delas oriundas dos melhores estabelecimentos europeus, transformou

o Horto das Virtudes num verdadeiro campo experimental de aclimatagéo de plantas.®

17 Leal, A. (1875)
'8 Barreira, H., Gongalves, A. & Duarte, J. (2017)
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José Marques Loureiro também foi pioneiro na publicagao de catalogos de produtos
horticolas em Portugal. Todos os anos, publicava um catalogo com mais de 200
paginas, enumerando flores, arbustos, arvores decorativas, plantas exoéticas e sementes
disponiveis para venda. Estas publicacbes indicavam as espécies de plantas que se
encontravam no horto, muitas das quais eram alvo de experiéncias para melhorar as
espécies autdctones, assim como de mudancga de ambiente, passando de estufas para
o exterior, ou de cruzamentos que davam origem a novas variedades. Um exemplo
notavel é o das camélias, das quais o horto possuia mais de 750 variedades,'® incluindo
169 de origem portuguesa.® Além disso, varios dos seus proprios cultivares foram
exportados para a Galiza ' e para o horticultor belga J. Linden (C. japonica ‘D. Pedro

V', C. japonica ‘D. Maria Pia’ e C. japonica ‘D. Fernando’).?

Ainda hoje é possivel encontrar as variedades de camélias portuenses que se
encontram registadas em nome de José Marques Loureiro (um total de 246%%), sendo
que varias sobreviveram o passar dos tempos e ainda estdo disponiveis para venda

atualmente.

Além dos catalogos, Loureiro desenvolveu um programa editorial para a promogéao da
ciéncia da horticultura. Entre 1870 e 1892, ele publicou o Jornal de Horticultura Pratica
- mais tarde renomeado como Jornal Horticolo-Agricola (publicagdo mensal) - e o
Almanaque do Horticultor entre 1871 e 1882 (publicagéo anual). Com a possibilidade de
partilha e troca de conhecimentos, entre leitores e praticantes de horticultura, estes
abordavam temas variados, como cuidados com jardins, caracteristicas de diferentes
espécies, além de referir a importancia dos jardins publicos e a protegdo do arvoredo.
Para a execucéo destes projetos editoriais, Loureiro contou com a colaboragéo de José

Duarte Oliveira Junior, como o seu brago direito. 2*

A influéncia de José Marques Loureiro no campo da horticultura foi muito significativa.
A ele se deve a introdugao de novas espécies em Portugal, como palmeiras, eucaliptos,
pereiras e morangueiros, que prosperaram no pais. Isto levou a expansao dos seus
terrenos de cultivo, com novos viveiros na cidade do Porto, incluindo a Quinta da Pena,

dedicada ao cultivo de arvores fruticolas, e a Rua Formosa, onde implementou um

19 Aratijo, P. (2006)

20 Loureiro, J. (1870-1892)

21 Rubia, E. (2008)

2 Gimson, R. (1992)

2 Registadas no International Camellia Society
2 Barreira, H., Gongalves, A. & Duarte, J. (2017)
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estabelecimento para venda de flores.de jardim e de sala, no Porto, e, em 1874, abriu

outro em Lisboa, na calcada do Salitre.?®

Figura 9 — As estufas utilizadas para a produgéo das plantas (direita), assim como os caminhos delimitados pelos
vasos para venda (esquerda). (Arquivo Municipal Histérico do Porto: Real Companhia Horticolo-Agricola Portuense:
Jardins, 1907)

A reputacdo do Horto das Virtudes e de José Marques Loureiro atraiu a atencdo de
muitos visitantes e clientes, incluindo a familia real portuguesa, que tornaram este
estabelecimento um ponto frequente nas suas visitas ao Porto. Esta admiragao resultou
numa distingado concedida por D. Maria Pia, em 1865, que conferiu a Loureiro o titulo de
Fornecedor da Casa de Sua Majestade. Muitas das variedades de camélias criadas por
Loureiro receberam nomes de membros da familia real, consolidando ainda mais a sua

reputacao.

Em 1890, o horto foi renomeado como Real Companhia Horticolo-Agricola Portuense,
com Jerénimo Monteiro da Costa como diretor. Costa associou-se ao negocio de
Loureiro ao integrar o seu préprio empreendimento horticola, Costa & Costa, ao Horto
das Virtudes. Esta mudancga ocorreu apds um periodo de declinio na saude de Loureiro.
Infelizmente, as informagdes sobre o horto apds a morte de Loureiro sdo escassas.?
Contudo, o catalogo da Companhia Horticolo-Agricola Portuense indica que a empresa
ainda existia em 1948, demonstrando a duradoura influéncia e legado de José Marques

Loureiro na horticultura portuguesa.

% Rodrigues, A. (no date)
% Marques, T. (2009)
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3.6. Dos Anos 60 do séc. XX a atualidade

Nos anos 1960, a Casa da Quinta das Virtudes estava abandonada, com portas abertas
e acesso livre. Em 1963, foi fundada a Cooperativa Arvore, que se instalou na Quinta
das Virtudes um pouco mais tarde, em 1965, juntamente com a aquisi¢ao da Quinta por
parte da Camara Municipal do Porto. Esta cooperativa promove a produgéo, divulgagao
e comercializagdo de obras de arte, além de fomentar a formagéo e o intercambio

cultural e artistico. %’

Figura 10 — Casa da Quinta das Virtudes onde se encontra a Cooperativa Arvore. Fonte: Cooperativa Arvore.

Apesar da presenca da Cooperativa Arvore, a aquisigdo formal da Casa das Virtudes
pela cooperativa ocorreu apenas em 1989. A compra foi feita ao Dr. Henrique da Costa
Alemdo Teixeira e sua esposa, Margarida Helena Relvas Navarro de Azevedo
Albugquerque da Costa Alemao Teixeira. Em 27 de fevereiro de 1984, a Cooperativa
Arvore foi reconhecida como organismo privado de utilidade publica através de um
despacho do entao Primeiro-Ministro Mario Soares. Durante a década de 1970, a Casa
da Quinta das Virtudes foi sujeita a uma série de obras para recuperar o edificio. Em
1965, com a aquisigao pela Camara Municipal do Porto, foram iniciadas medidas para
preservar e revitalizar a area, culminando em significativas requalificagdes em 1998.%
A Cooperativa Arvore, ao se estabelecer na Quinta das Virtudes, tornou-se uma

entidade importante na promocéao da cultura e das artes na cidade.

27 Cooperativa de Atividades Artisticas, (2001)
28 Camara Municipal do Porto, (2014)
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Toda a area que hoje forma o Parque Municipal das Virtudes, conseguiu, ao longo do
tempo, separar-se do desenvolvimento urbano da cidade, e manteve as suas
caracteristicas geomorfolégicas de quando tinha funcionalidade de quinta periurbana.
Durante os séculos, nao sofreu nenhum tipo de alteragdes significativas o suficiente
para alterarem a sua estrutura distinta em patamares. A época do Horto foi, sem duvida,
a fase mais marcante do local, criando uma identidade Unica para o local e contribuindo

significativamente para o seu valor histérico e cultural.
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4. Analise biofisica do local

4.1. Enquadramento

Com uma area de cerca de 1,4 hectares, o Parque Municipal das Virtudes oferece um
espago verde significativo para todos os residentes e visitantes da cidade. A sua
localizagéo privilegiada abrange: o Hospital de Santo Antdnio, monumento nacional
desde 1910, o Palacio da Justiga, o Jardim da Cordoaria e o Passeio das Virtudes,

ensombrada por platanos monumentais.

Campo Alegre

Torrinha

Gélgota

Bicalho

Padréo

doaria ~ Clérigos Santo lidefonso Sé&o Lazaro

° Léios

Caldeireiros

Bandeirinha

Centro Histérfco

s Batalha
Virtudes vitsria

Taipas
: Corticeira

S&o Jodo Novo

Guindais

Figura 11 — Area que se pode percorrer num maximo de 15min, a pé (mancha a roxo), a partir do Parque Municipal das
Virtudes. (marcado com o ponto vermelho). (Autoria prépria. Mapa base: OpenStreetMap)

Numa cidade como o Porto, pequena e repleta de turistas, um espaco verde destas
dimensdes, situado no seu centro, facilmente se transforma numa grande valia para
todos. Além disso, o parque esta situado numa area acessivel, podendo ser alcangado
a pé em 15 minutos a partir de varios pontos importantes da cidade, como o Palacio de
Cristal e os Aliados. Rodeado, também, por varios meios de transporte publico, o Parque
Municipal das Virtudes destaca-se como um espago verde de grande importancia para
a cidade do Porto. A sua acessibilidade, tanto a pé quanto por transporte publico, reforga
0 seu valor como um espaco verde publico necessario e revelante para os moradores e

turistas de toda a cidade.
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O parque conta com infraestruturas essenciais para a comodidade dos visitantes,
incluindo casas de banho publicas. Além disso, mantém um horario de funcionamento,

estando aberto das 9h as 19h entre abril e setembro (horario de verao) e das 9h as 18h
entre outubro e marco (horario de inverno).

4.2. Exposicao solar

A orientacdo do Parque das Virtudes é predominantemente voltada para o sul e
sudoeste, 0 que proporciona uma exposigao solar significativa ao longo do dia. A sua

topografia em socalcos, resulta em diferentes quantidades de luz solar ao longo do dia,
para cada nivel, criando microclimas variados.

A sua disposicao permite que o parque receba luz solar direta durante a maior parte do

ano, favorecendo o crescimento de uma vegetagdo diversa. Os socalcos mais

elevados e expostos a sul tendem a receber mais sol tornando-se mais quentes e
secas. Ja as areas mais baixas, acabam por se tornar mais sombreadas, devido a

vegetacdo e aos muros dos socalcos, e acabam por ter menos exposigao solar direta,
mantendo-se frescas e humidas.

Ponto mais alto do parque
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Figura 12 — Representagdo da exposig¢éo solar e percurso solar diario. Fonte: sun-
direction.com.
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4.3. Geologia

Geologicamente, o Parque das Virtudes destaca-se pela presenga de afloramentos de
granito, que sao caracteristicos do substrato rochoso do Porto e da regido norte de
Portugal. As formagdes graniticas sdo visiveis ao longo do parque, nos varios
afloramentos rochosos presentes nos socalcos mais altos. Além disso, os socalcos sao
suportados por muros em pedra de granito, que além de fornecerem estabilidade, séo
parte integrante da paisagem geoldgica e cultural do parque.

Este tipo de rocha, sendo uma rocha ignea intrusiva, € resistente a erosao e fornece

uma base sdlida para as encostas e terracos do parque.
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Figura 13 - Cartografia Geoldgica do LNEG, na escala 1:50 000. Folha 09-C - Porto (1957)

4.4. Limites do Parque

A entrada norte do parque, localizada na Rua de Azevedo de Albuquerque, encontra-
se bastante despercebida para aqueles que ali passam. A auséncia de indicadores e
sinalizagdo adequada, fazem com que este ponto de acesso para 0 parque seja
bastante discreto e pouco notavel.
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Entrada Norte do Parque

Patamar do Parque com a cota mais alta,
variando entre 62,5m e 55,0m

Patamar que faz parte dos limites do
parque, mas que néo é utilizado

—

Patamar do Parque com a
cota mais baixa, variando
entre 30,0m e 26,5m

Entrada Sul do Parque

Figura 14 - Envolvente do Parque Municipal das Virtudes e a divisdo dos patamares juntamente com as suas cotas.
Autoria propria.

O portao duplo presente neste local ndo apresenta qualquer semelhanga com o portao
a sul do parque, e, juntamente com os altos muros que cercam a entrada, acaba por
bloquear completamente a vista para o interior do parque para quem passa na rua. Esta
configuragdo faz com que a entrada seja pouco digna e subvalorize um local com o
estatuto do Parque Municipal das Virtudes, sendo este um espacgo historico de grande

importancia na cidade do Porto.

A entrada sul é marcada por um portao mais elaborado, situado no patamar com a cota
mais baixa de todo o parque, e conta com diversos bancos e um ponto de informagao
com um mapa. Apesar de estar parcialmente oculto pela vegetagdo densa, sua
configuragao é adequada para um local de grande importancia. No entanto, a principal
dificuldade desta entrada é o acesso, que é feito exclusivamente por escadas, tanto para

guem se desloca dentro do préprio parque, como para quem tenta aceder pelo exterior.
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No entanto, para além destas caracteristicas, é a entrada norte que é mais utilizada
pelos visitantes regulares do parque. Com a sua localizagdo mais proxima do centro da
cidade, e do Passeio das Virtudes na cota mais alta, torna-se no acesso mais facil. Os
restantes limites sao definidos pelos muros altos e vedagdes, garantindo a delimitagao

clara do espaco.

i Schinus terebinthifolia (Aroeira-vermelha)

i Populus nigra (Choupo-negro)

: Prunus dulcis (Amendoeira) :Olea europaea (Oliveira)

Camellia japonica (Cameleira)

i Sebe de Camellia japonica (Cameleira)

Figura 15 - Corte transversal com uma representagéo da situagao atual do Parque das Virtudes e os varios socalcos.
Autoria propria.

4.5. Infraestruturas e equipamentos

O parque preserva diversas pecas histéricas que conferem identidade ao espaco e
proporcionam uma conexao com o passado, como as fontes, os altos muros que
delimitam o local, as escadas em pedra, as diferentes pegas de agua, as floreiras e as
obras em betdo. Este conjunto ndo so caracteriza o parque, como também narra a
historia, desde os muros que moldaram a configuragao original do espago, aos varios
elementos de agua, remanescentes da época em que o local era um horto. *° As pecas

presentes no parque sao, também, testemunhas das diferentes fases de

2 Anexo Il — Mapa de elementos construidos existentes
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desenvolvimento do espaco, refletindo a evolugao das praticas de construcao, desde as

escadarias em pedra, até as intervencdes mais recentes, como os trabalhos em betdo.

Figura 12- Pegas historicas: trabalhos em betéo. Fonte: Autor.

Ap6s ser adquirido pela Camara Municipal do Porto, o parque foi modernizado com
novas infraestruturas, com o objetivo de melhorar a experiéncia e o conforto de todos
os visitantes. Estas melhorias foram essenciais para que esta area verde pudesse
atender as exigéncias de seu novo estatuto como parque publico, tornando-se mais

acessivel e acolhedor para todos.

Assim sendo, atualmente, o parque conta com varias infraestruturas, como casas de
banho publicas e placas de apoio com informagdes essenciais e mapas do local. Além
disso, o parque é equipado com diversos bancos e papeleiras, estrategicamente

dispersos pelo jardim para um maior conforto e conveniéncia.
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O parque também abriga trés pecgas de arte, todas elas estatuas, instaladas em 2013.
A primeira, intitulada de "Roda", é uma obra em granito da autoria de Paulo Neves. A
segunda, "A Arvore das Virtudes", também em granito, foi criada por Vitor Ribeiro. Por
fim, "A Meio Entre Isto e Aquilo" é uma estatua feita de granito e ferro, da autoria de
Isaque Pinheiro. Estas obras de arte acrescentam um elemento cultural ao parque,

integrando-se com a paisagem natural e histérica do local.

o

Figura 18- "Roda" (esquerda), "A Arvore das Virtudes" (centro), "A Meio Entre Isto e Aquilo" (direita). Fonte: Bucdlico
Anonimo, 2014

No entanto, em termos do estado das infraestrutura e equipamentos, o Parque Municipal
das Virtudes ainda enfrenta desafios significativos. As infraestruturas, como os bancos,

guardas e papeleiras sdo muitas vezes insuficientes e encontram-se em mau estado.

No que diz respeito a seguranga, o parque adota um horario de abertura especifico, o
que contribui para um ambiente mais seguro. A presenca de segurangas no local, que
mantém um posto de seguranga localizado proximo a entrada norte, reforga a sensagao
de protegao. Por outro lado, os acessos ao parque apresentam algumas dificuldades. A
sinalizagdo das entradas e caminhos dentro do proprio parque sdo insuficientes, o que
pode dificultar a orientagéo dos visitantes devido a configuragéo geral do local, assim
como também pode representar um risco em emergéncias, onde saidas rapidas e bem

sinalizadas sdo essenciais.

4. 6. Caminhos

O Parque Municipal das Virtudes possui uma variedade de caminhos que se estendem
por toda a area, alcancando todos as areas e patamares. No entanto, estes caminhos

sao informais, visto que foram tragados pelos proprios visitantes, resultando, assim, em
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percursos que nhao se encontram nas melhores condicées. Além disso, as escadas e
rampas presentes no parque também estdo em mau estado, muitas vezes com

inclinagdes excessivas, tornando o acesso dificil para todos os visitantes.

Observa-se que, em varias areas do parque, 0S percursos que possuem pendentes
muito acentuadas, contam com rampas de grande inclinagdo. Os patamares que se
encontram nas cotas mais altas sao os que apresentam as piores condicbes de

circulacéao.

f{ Entrada Norte

Inclinacédo dos percursos

0-3%
3-6%

6-9%
9-12 %
—_—12-15 %

— >15 %

Escadas
s Caminhos pavimentados

== == = Representa¢ao dos
caminhos informais

Entrada Sul

Figura 19 - Representagéo dos caminhos pedonais mais utilizados e a sua inclinagéo. Autoria propria.

A entrada norte, por exemplo, tem um percurso em condi¢cbes precarias, tornando-se
quase intransitavel para quem a utiliza. A zona da entrada encontra-se maioritariamente
pavimentada, impermeavel, e com varias partes estragadas. Apos observagdes feitas

no local, percebeu-se que os visitantes optam por saltar um muro, de dimensodes
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menores (<1m de altura), do que fazer o percurso da entrada norte por completo,
evitando dar uma volta muito maior e em mas condigdes, visivel nas |[[e[EEPYA-WAR A
reflexdo sobre este problema leva a conclusdo de que é necessario a adicdo de um

outro caminho, para além de resolver aquele que ja existe e se encontra em mau estado.

Em contraste, o caminho que comega na entrada sul, localizada no patamar de cota
mais baixa, possui uma inclinacdo adequada, mas logo se depara com escadas e

rampas que impedem o acesso universal.

Figura 13 - Caminho da entrada norte em mau estado e com uma pendente muito elevada. Fonte: autor.

Existem, adicionalmente, outros problemas a ter em conta, como a existéncia de
afloramentos rochosos em certos percursos do patamar mais alto, onde se encontra a

entrada norte. E de notar que, na Planta Topografica da cidade do Porto, de 1892, se
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percebe que o percurso tragcado sobre o afloramento rochoso correspondia,

anteriormente a cota mais alta, cercada pelos muros de suporte que separam os niveis.

Os problemas de erosdo sao também visiveis em varias zonas do parque, potenciados
pelo escoamento superficial das aguas pluviais e falta de permeabilidade rapida do solo,
que promove a retencéo de agua. Visto que este processo ocorre das areas mais altas

para as mais baixas, é nas zonas pedonais de maior inclinacdo que se apresentam.

Estas condigbes destacam a necessidade urgente de intervengdes para melhorar a
infraestrutura dos caminhos, reduzir as inclinagdes excessivas, de modo a tornar o
parque mais acessivel, tendo em conta o seu valor histérico e sem alteracdes drasticas

que modifiguem o seu caracter.

4.7. Biodiversidade

“Ha quatro annos que recebemos d'um nosso amigo vinte e tantas sementes
acompanhadas do nome de Pimenteira da India. (...) Plantamos um exemplar
no jardim [das Virtudes], e em outubro media cerca de 1m,50 d'altura. Pouco
depois florescia, e viamos que a semente, enviada pelo nosso amigo como o
nome de Pimenteira da India, ndo era outra sengo a Pistacea atlantica.”
(LOUREIRO, 1881, Jornal de Horticultura Pratica, p.213-214).

O Parque Municipal das Virtudes abriga um vasto e notavel estrato arbéreo, onde
algumas das espécies mais antigas permanecem desde os tempos de José Marques
Loureiro. Entre estas, destacam-se as imponentes palmeiras (Phoenix canariensis e
Phoenix dactylifera), uma Pistacheiro-do-atlas (Pistacia atlantica), uma Corisia (Chorisia
speciosa) e uma Gingko (Ginkgo biloba). Este ultimo exemplar, esta oficialmente
classificado como uma arvore de interesse publico, sendo o maior exemplar conhecido
em Portugal, atingindo 33,5 metros de altura, e provavelmente o mais antigo, com cerca
de 200 anos, antecedendo até mesmo o Horto.*® Além disso, sendo uma das espécies
vegetais mais antigas do planeta, esta arvore destaca-se ndo so6 pela sua importancia

histdrica, mas também pelo seu valor botéanico.

% Furtado, C. (2017)
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Adicionalmente, o parque é enriquecido pela presenga de uma Corisia (Chorisia
speciosa), que se encontra atualmente em vias de classificagdo. Esta arvore singular
contribui significativamente para a diversidade boténica do local, acrescentando um
elemento de beleza e interesse visual que cativa os visitantes e real¢ca o encanto

paisagistico do parque.

%

Figura 22 - Ginkgo biloba a esquerda, e Viburnum odoratissimum a direita. Fonte: autor.

O Pistacheiro-do-atlas (Pistacia atlantica), um dos exemplares mais notaveis do parque,
foi plantado em 1877, por José Marques Loureiro, como mencionado em um dos
numeros do Jornal de Horticultura Pratica. Como ele proprio refere, no seu Jornal de
Horticultura Pratica, inicialmente, as sementes foram-lhe enviadas com a identificagédo
incorreta, e s6 quando a arvore cresceu € que lhe foi possivel identificar corretamente a
espécie.”!

Além disso, encontramos outras espécies introduzidas por Loureiro em Portugal, como
o diospireiro (Diospyros kaki), uma espécie originaria da China e do Japao, e varias
outras semeadas por ele no local. Entre essas, destacam-se a pimenteira-do-brasil
(Schinus terebinthifolia), nativa da América do Sul, introduzida em 1880, e uma cada

31 Loureiro, J. (1870-1892)
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vez mais rara palmeira-das-canarias (Phoenix canariensis), * que continua a sobreviver

ao escaravelho-da-palmeira (Rhynchophorus ferrugineus).

Muitas outras variedades de espécies também se encontram no local, como o Viburnum
odoratissimum, o teixo (Taxus baccata), a nogueira-comum (Juglans regia), o
castanheiro (Castanea sativa), o Fraxinus ornus, o abacateiro (Persea americana),
nativo da América Central e do México, e a tilia (Tilia x europeae.), entre outras,* que
reforcam a biodiversidade existente no local.

30

Figura 23 - Phoenix dactylifera a esquerda, Ligustrum japonicum (Alfenheiro-pequeno-do-japao) no centro, Olea
europaea (Oliveira) a direita. Fonte: autor.

No entanto, em termos de vegetacdo de menor porte, como arbustos e subarbustos, o
parque revela uma caréncia notavel, refletindo a perda gradual de biodiversidade ao
longo dos anos. Esta deficiéncia sublinha a necessidade de intervengdes para restaurar
e aumentar a variedade de espécies vegetais, essencial para a saude ecoldgica e a
estética do espaco. Além disso, a manutencao insuficiente € um problema recorrente,

resultando em areas verdes negligenciadas.

Ha alguns anos, houve uma iniciativa de reintroducdo de camélias no parque, com o
objetivo de reviver a rica heranga botanica da era de José Marques Loureiro. As
camélias, que outrora foram uma espécie marcante durante a gestao de Loureiro,
tornaram-se um simbolo de grande significado nao apenas para este parque, mas

também para muitos outros locais histéricos. A reintrodugéo destas plantas visa resgatar

32 100milarvores, (2021)
33 Anexo | — Mapa da vegetagéo arborea existente
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e celebrar a memoaria botanica do parque, proporcionando um elo vivo com o passado

e revitalizando a sua paisagem com cores e aromas nostalgicos.

Além desta espécie, foram também introduzidas, mais recentemente, jovens arvores —
amendoeiras (Prunus dulcis) — no patamar mais baixo, perto da entrada sul, que antes

se encontravam descobertos.

: Acer negundo (Bordo) : Phoenix dactylifera (Tamareira) iPistacia atlantica (Pistacheiro-do-atlas)

: Metrosideros kermadecensis (Matrosidero)
:Juglans regia (Nogueira-comum)
H : Ligustrum japonico (Alfenheiro-pequeno-do-japao)

:Olea europaea (Oliveira)

SN i
’LM; "'?LA 3 :0lea europaea (Oliveira)
. i [ = s

iTanque de dgua

~9

iFonte iTanque de dgua

iSebe de Camellia japonica (Cameleira)

Figura 24 -Corte longitudinal com uma representagao da situagéo atual do Parque das Virtudes e da vegetagéo
existente. Autoria prépria.

Em relagdo a invasoras, o parque tem um patrimonio vegetal bem conservado, sendo
que as Unicas espécies invasoras sao os trés Bordos (Acer negundo) que se encontram
na entrada norte do parque. Em termos de doencgas, a conservagao também é notavel,
pois ndo ha qualquer tipo de doenca visivel na area. Mesmo os escaravelhos das
palmeiras, que tém afetado outras partes da cidade, ndo prejudicaram as palmeiras do

parque.

O Parque Municipal das Virtudes abriga, também, uma fauna diversificada, com
destaque para algumas espécies de anfibios. Entre as mais notaveis, encontram-se a
salamandra-de-pintas-amarelas (Salamandra salamandra) e o sapo-parteiro-comum
(Alytes obstetricans). Ambas espécies, apresentam numeros reduzidos nos jardins e
parques da cidade do Porto, pois os seus habitats encontram-se fortemente

fragmentados e incapazes de contactar entre si. 3

Contudo, o parque das Virtudes possui uma das mais importantes populacdes de sapo-

parteiro-comum da cidade, que recentemente tem sido complementada por tritdes-

34 Fatima, D. & Barbosa, F. (2016)
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marmoreados (Triturus marmoratus) e tritbes-de-ventre-laranja (Triturus boscai). A
presengca do sapo-parteiro-comum € especialmente significativa, pois esta espécie
depende de corpos de agua para o seu desenvolvimento larvar, que geralmente dura
um ano. O jardim das Virtudes € composto por varios tanques e fontes, sendo crucial
manter uma gestdo adequada para garantir a preservacao dessas espécies, visto que,
as populagdes locais utilizam os mesmos charcos de forma anual e regular.**Uma ma
gestao dos corpos de agua, como o esvaziamento frequente, a limpeza excessiva ou a
presenca de peixes colonizadores, pode levar a perda do habitat destas populacoes.

Recentemente, o local foi também inserido no “Roteiro dos Anfibios do Porto”.%¢

4.8. A Quinta na Planta Topografica da cidade do Porto de 1892

A area atualmente ocupada pelo Parque Municipal das Virtudes sofreu transformagoes
significativas ao longo dos anos, refletindo mudangas no uso e na configuracédo do
espaco. A planta topografica da cidade do Porto de 1892, levantada por Telles Ferreira,
mostra parte das grandes alteragdes que aconteceram. A comparagéao entre esta planta
e a situagao atual revela pequenas, mas notaveis, diferengas na configuragéo do terreno

€ No seu uUso.

Além disso, é na carta topografica de 1892, que vemos o local ocupado pelo Horto Real
das Virtudes, que existiu com o plano dos jardins, 0os seus socalcos, o agrupamento das
plantas e os reservatérios de agua. Clarifique-se que as plantas ndo coincidem

totalmente, provavelmente por diferengas nas técnicas em como estas foram obtidas.

Torna-se evidente que os limites da area e os caminhos utilizados foram alterados.
Muitas das rampas vistas hoje foram construidas apos a aquisi¢ao do local pela Camara
do Porto, que transformou a area em um espaco verde de uso publico, refletindo uma

adaptacéo as necessidades da cidade e a nova tipologia do espago.

35 Fatima, D. & Barbosa, F. (2016)
36 Camara Municipal do Porto (2024)
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Figura 25 - Comparagéo da Situacéo existente (a vermelho), com a Planta Topografica da Cidade do Porto, 1892, de

Augusto Gerardo Teles Ferreira. (Carta Topografica da Cidade do Porto, Mandada Levantar na Escala de 1:500 por

Ordem da Camara Municipal da Mesma Cidade Referida ao Anno de 1892, dirigida e levantada por Augusto Gerardo
Telles Ferreira (...) Quadricula N°237.)

Ano antigo horto, as diferengas de cota entre os varios patamares eram resolvidas
através de escadas, e 0 espaco encontrava-se definido e dividido de acordo com o uso
que tinha. E notavel a presenca de varios canteiros e agrupamentos de plantas, assim
como as varias estufas que existiam no local, para o comércio de Loureiro. No entanto,
€ de realgar que grande parte dos elementos de agua ainda se encontram no seu local

original.
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Figura 26 - Socalcos e o diferente uso que lhes era atribuido (direita e esquerda), assim como, o patamar mais baixo
com uso para habitagédo (esquerda). (Arquivo Municipal Histérico do Porto: Real Companhia Horticolo-Agricola
Portuense: Jardins, 1907?)

Figura 27 - Comparagao entre a altura do Horto e a situagéo atual no mesmo local, onde se nota uma grande diferenca
na vegetacgdo. Foto da direita - Arquivo Municipal Histérico do Porto: Real Companhia Horticolo-Agricola Portuense:
Jardins, 1907?) Foto da Esquerda: Autoria Prépria (Maio de 2024)

Embora a vegetagéo se tenha modificado ao longo do tempo, como € natural, ainda é
possivel encontrar diversos elementos introduzidos por José Marques Loureiro. Esses
elementos de estilo romantico incluem bancos e varandins em betdo que imitam troncos

de arvores, além de escadarias e falsos rochedos. A observacao local e a comparagao
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com a documentagao cartografica indicam que alguns desses elementos do antigo horto

ainda est&o presentes no atual jardim.*

Além disso, parte do portdo de entrada do horto, que dava acesso pela Rua dos
Fogueteiros (atualmente Rua de Azevedo de Albuquerque), ainda subsiste, embora

tenha sido alterado ao longo do tempo.

: Ginkgo biloba (Ginkgo) i Ceroxylon alpinum (Palmeira-da-cera)

: Phoenix canariensis (Palmeira-das-canarias)

i sebe de Camellia japonica (Cameleira)

: Parede proveniente, pelo menos, do tempo do Horto das Virtudes

10 20m

Figura 28 - Corte transversal com uma representagao da situagéo atual do Parque das Virtudes. Autoria prépria.

37 Associagéo Portuguesa dos Jardins Histéricos (no date)
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4.9. Areas de intervencéo

PROBLEMAS

NiVEL DE INTERVENGAO

Figura 29 - Divisdo das areas do parque de acordo com as necessidades de intervengéo/problemas a resolver. Autoria
prépria.

Tipos de Intervengao Necessarios e as classes correspondentes:
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Criacdo de um jardim na entrada norte (A): Elaboragdo de um jardim

totalmente novo.

A area de entrada torna-se no unico ponto do parque classificada como A,
mostrando ser a area com mais problemas. Atualmente, maior parte da area
encontra-se pavimentada e em mau estado. Com apenas uma portaria de
madeira, um contentor de metal, e trés caldeiras, também em mau estado, com
Bordos (Acer negundo — espécie invasora em Portugal), esta entrada n&o se
conecta com o restante parque. Com estas condi¢des e caracter desigual, é
fundamental criar um ambiente mais acolhedor, apelativo e que sirva melhor a
entrada do parque. Sendo, a entrada norte, a mais utilizada de ambas pelo seu
acesso mais facil e maior conexao com o centro da cidade, torna-se num ponto

de grande importancia no parque.

Resolugao das pendentes extremas (>12%) (B): Alternativas para assegurar
que grande parte dos percursos sejam acessiveis e seguros para os visitantes,

sem a necessidade de intervengdes de grande impacto

A intervencgao foca-se apenas em areas onde este problema tem um impacto
negativo muito significativo. Com 3 areas nesta tipologia, a primeira faz parte do
caminho pela entrada norte, ndo existindo outra alternativa para chegar ao
restante parque. As outras duas areas sdo locais de ligacdo entre patamares,
sendo pontos de acesso para este lado do parque. Por estas razdes, as areas

designadas como B s&o pontos importantes que necessitam de intervencéo.

Acoes de Restauro de Muros e Pavimentos Existentes (B, C): Restauro e
manutencdo dos muros e pavimentos atuais para garantir a seguranga e a

integridade estrutural.

Nas areas identificadas como B e C, encontram-se muros e pavimentos que
necessitam de intervencdo para manutencdo e conservacdo. A degradacgéo
observada dos muros pode comprometer a segurancga e a integridade do local e
a manutencdo destes é essencial para preservar o valor histérico do espaco e

garantir que a infraestrutura continue a servir de suporte para as areas
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adjacentes. Os pavimentos necessitam de uma maior manutengao para garantir

a seguranca.

Recuperacao de Pecgas Historicas (C): Restauragdo de pegas que séao

identificadoras do carater histoérico do local.

Os elementos histéricos presentes no parque, como as escadas de pedra,
floreiras, tanques e fontes, datam do século XVIIl e possuem um valor histérico.
Estas componentes ndo so refletem as técnicas de construgao da época, como
também contam parte da histdria do local. Preservar e valorizar essas pecas €

essencial para manter viva a heranga cultural do parque.

Reforgo e aprimoramento das Zonas Dedicadas ao Recreio Passivo (B, C):
Adicao de areas de descanso ao longo dos caminhos para maior conforto dos

visitantes.

Areas em que as zonas dedicadas ao recreio passivo atualmente carecem/
contém poucos elementos essenciais, como bancos, e pontos de observagao. A
proposta inclui a introducdo de mais elementos como estes, para melhorar a

experiéncia, proporcionando um ambiente mais agradavel e acessivel.

Suavizagcdo das pendentes que se encontram acima do confortavel e
acessivel (>6%) (B, C, D): Redugéao das inclinagbes para garantir uma maior

acessibilidade em todo o parque.

Aqui é possivel a criacdo de caminhos com pendentes mais suaves, sem a
necessidade de intervengbdes com grande impacto no local. Ndo sdo areas com
pendentes ou problemas muito graves, mas que podem ser melhoradas sem

recorrer a mudancgas extremas.

Criacao e Pavimentagao de Caminhos nos Socalcos (B, C, D, E): Construgéo
e pavimentacdo de caminhos, para substituir os caminhos informais existentes

gue se encontram em mau estado e para a criagao de novos percursos.
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A formalizagdo dos caminhos principais é essencial para criar percursos bem
estruturados, que conectem todas as areas do parque, garantindo a seguranga
de todos. Atualmente, os caminhos existentes nestas areas sao mal definidos, o

que compromete a circulacédo e pode representar riscos.

e Melhoria dos Esquemas de Plantagao (B, C, E): Criagdo de areas de sombra
nos locais mais expostos ao sol, aumento da diversidade e das condi¢des de
conforto humano, assim como melhoria das condi¢gdes de seguranga (uso da

vegetagdo como barreira natural no coroamento dos muros).

Areas com pouca vegetagdo, e com uma exposi¢do solar muito grande, com
pouco conforto para os visitantes. A falta de seguranga entre os patamares, com
varios metros de diferenga, pode levar a acidentes. No entanto, a vegetagao,
com o papel de barreira natural ao longo dos muros, ira ajudar a delimitar os
espacos. A escolha de plantas adequadas também contribuira para a

biodiversidade e a sensagdo de seguranca destes locais.

Com a identificacdo dos problemas existentes, no local de estudo, e para uma
organizagao clara e eficaz das intervengdes no Parque Municipal das Virtudes, a escala
de problemas foi dividida em cinco niveis (A, B, C, D, E), de acordo com as necessidades

de intervengao/ quantidade de problemas a resolver.

Desta forma, esta divisdo permite uma abordagem estruturada e légica para a
requalificagdo do Parque Municipal das Virtudes, assegurando que 0s recursos sejam
alocados de forma eficiente e que as necessidades mais urgentes sejam atendidas

primeiro.
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5. Proposta

‘A qualidade artistica de um horto, jardim, parque ou quinta devera avaliar-
se, conjuntamente, pelo grau da sua adequag¢do aos multiplos usos que deles
se possa fazer e pela satisfagcdo que o seu uso possa proporcionar aos
respetivos utentes, por mais refinada que seja a sensibilidade destes aos

fatores ambientais.” (Araujo, 1979)

5.1. Selecao da area de intervencéao

A proposta, para uma area especifica do parque, foi identificada através da avaliagéo
das necessidades de intervencio e dos problemas presentes. Apds essa analise, ficou
evidente que a intervengao mais urgente e significativa deveria ser realizada no caminho
da entrada norte. Este, para além de ser o unico disponivel através desta entrada, ao

longo de uma boa extensédo, € também o mais utilizado de ambas.

s Entrada Norte

Figura 30 - Mapa com a area selecionada para o projeto de intervengéo
e o percurso existente a vermelho. Autoria propria.
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O caminho da entrada norte atravessa trés das zonas anteriormente mencionadas: a
Zona A (toda a area da entrada), Zona B e Zona D. E um percurso que possui varios
pontos com pendentes excessivamente inclinadas, dificultando o acesso e
comprometendo a seguranga de quem aqui passa. Dada a sua importancia como via de
acesso principal ao restante do parque, a requalificacao deste percurso é essencial para
melhorar a acessibilidade e a experiéncia de quem visita o Parque Municipal das
Virtudes. Assim, a intervengdo ao longo deste percurso € um ponto de partida crucial

para a melhoria deste espaco verde.

5.2. Projeto de intervencao

O projeto, em fase de estudo prévio, tem como objetivo melhorar as condigdes atuais
do parque e a criagdo de uma area com um ambiente mais acolhedor e funcional para

todos, preservando as caracteristicas historicas do espaco.

De modo a seguir os objetivos definidos e tendo em conta as caracteristicas do parque,
foi feita uma proposta de requalificacdo para o Parque Municipal das Virtudes. Esta
proposta visa a criacdo e desenvolvimento de intervengdes na area que mais necessita
de atencdo, com foco na melhoria da experiéncia dos visitantes. Desta forma, pretende-
se resolver os problemas derivados das pendentes excessivas na area, através da

criacao de varios caminhos e areas de estadia e o uso de materiais permeaveis.

Com o desaparecimento da vegetagao e a baixa popularidade das plantas nos jardins,
poucos espacos verdes na cidade do Porto possuem uma grande biodiversidade,
limitando-se apenas aos grandes relvados. Um dos objetivos deste projeto é, também,
contrariar essa situacao, recriando um ambiente que remeta ao passado, quando o local
era conhecido como Horto das Virtudes. Assim, busca-se recuperar a biodiversidade e

a rigueza vegetal, promovendo um espaco que celebre a historia do parque.

Além disso, a proposta mantém o sistema de fecho temporario, permitindo que o parque
seja fechado durante o horario noturno, garantindo a seguranga e preservagao do

espaco, conforme a pratica atual.
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LEGENDA

Entrada principal;
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Figura 31 - Plano Geral da Proposta. Autoria Propria.

5.2.1 Percursos

Em termos de percursos, de modo a melhorar as condicbes presentes no Parque
Municipal das Virtudes, e garantir uma acessibilidade mais ampla e segura, varias agées
foram implementadas. Estas intervengbes visam tanto a formalizacdo dos tragados
existentes, quanto a criacdo de novos caminhos que atendam melhor as necessidades

dos visitantes.

Deste modo, foram desenvolvidos caminhos acessiveis que conectam todas as
principais areas criadas, garantindo que todos os visitantes do parque possam aceder

a uma area maior do que era possivel antes.
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Para isso, foi criado um percurso principal, com varias variantes e com acessibilidade

para pessoas com mobilidade reduzida. Todas estas possuem 2 metros de largura,

adequados para o tipo de area que temos, enquanto os caminhos secundarios tém uma

largura de 1,5 metros. Todos os percursos apresentam uma inclinagdo maxima de 6%.

Adicionalmente, uma rampa com a mesma inclinacdo e comprimento adequado foi

adicionada ao percurso principal, permitindo o acesso ao restante do parque para

pessoas com mobilidade reduzida.

Caminhos principais com acesso universal

Caminhos secundarios com acesso universal

Caminhos principais sem acesso universal

Caminhos secundarios sem acesso universal

0 10 50m
]

Figura 32 - Caminhos acessiveis projetados. Autoria propria.

Na zona mais a sul da area de intervengao, onde existe um afloramento rochoso, foi

necessario encontrar uma nova solucao para um percurso totalmente acessivel. Devido

a esse afloramento, foi definida uma cota, correspondente a parte mais alta deste ponto,

abaixo da qual ndo seria possivel intervir.
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Assim, foi desenvolvido um dos caminhos que faz uma ligeira subida até essa cota,
continuando em um nivel elevado até ser possivel a criacdo de escadas para se
encontrar com o restante patamar. O segundo caminho divide-se em uma parte que o
caminho principal mantém uma cota mais baixa, permitindo a reforma do muro existente
para criar uma rampa que da acesso ao patamar inferior. Desta forma, este segundo

caminho passa a ter uma inclinacéo que permite o acesso universal.

Figura 33 - Visualizagédo da proposta para o caminho da entrada norte. Auroria prépria.

Portanto, com estas solugdes, foi possivel assegurar a acessibilidade e a integragéo de
todos os visitantes, garantindo que todos os percursos mantivessem uma inclinagao

acessivel, com um maximo de 6%, e respeitando as limitagdes naturais do terreno

A escolha do pavimento para os caminhos principais e secundarios (Pavimento
permeavel HanseGrand ou equivalente) teve como base varios objetivos: um pavimento
permeavel, acessivel e com elevada porosidade/permeabilidade. Adicionalmente, o
pavimento permite o desenvolvimento das raizes das arvores sem quebrar. Dois dos
caminhos secundarios sao em pedra irregular de granito (entre 25cm e 50 cm de
largura). As escadas sdo em pedra de granito, reaproveitada dos muros que serao
alterados no projeto.
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O percurso principal, que segue o muro que delimita o parque, sera iluminado. A
iluminagdo sera feita através da implantagcdo de candeeiros estrategicamente
posicionados dentro dos canteiros e no meio da vegetagdo, de modo que a presenga

destes seja discreta e integrada com o ambiente do parque.

5.2.2 Estruturas construidas

Portaria nova —/
Vs
Escadas: 5 degraus - \\
)
Conjunto de escadas com 2 degraus cada, L “
6 degraus no total H
v’kj
..-J
4 g
Muro modificado: desmontado - o
até certa altura T — -
Escadas: 3 degraus i, I
e———
TT Mapas

\ ‘Guardas existentes

|
{ Guardas propostas

Bancos propostos —————//

1

Vi
V

/ ——— Novo muro
( /
{

Tanque de dgua a restaurar

y Conjunto de escadas com 4 degraus cada, @
8 degraus no total

Novo muro

l 1 |
I T 1

Figura 34 - Esquema com as estruturas construidas propostas. Autoria propria.

Para melhorar a acessibilidade e abrir a visdo para o restante parque, para quem entra
pela entrada norte, foram modificados alguns muros existentes. O primeiro muro é
aquele que divide a area da entrada (zona A) do restante parque, criando uma grande
barreira visual. Propde-se que este muro seja desmontado até uma altura de 90cm,

permitindo uma maior ligagdo entre a entrada e o parque, assim como proporciona uma
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vista mais ampla e extensa. Desta forma, ndo sera necessario a colocagdo de novas
guardas, e permite que se preserve o maximo do muro original. O segundo muro sera
modificado para a criagao de uma ligagéo entre patamares, através de uma rampa, de

modo a criar um percurso mais acessivel.

Banco em pedra

; Muro proposto

Nota: Desenho medido em metros.
Figura 35 - Representagdo do muro modificado e banco proposto. Autoria propria.

Muro existente

GhasssancobacUREYe oo oo sleesessfocecescccsfogbossccecaacs Muro proposto

............................................... Guarda proposta

o R Afloramento rochoso

M
_/

Nota: Desenho medido em metros.

Figura 36 - Representagdo do novo muro, muro existente e rampa proposta. Autoria propria.
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As escadas na zona mais a sul, devido ao afloramento rochoso, sdo complementadas
por um pequeno patamar, alinhado com estas, e contém a terra necessaria para o aterro
essencial a criacao deste percurso. No fim deste percurso, temos uma peca histérica,
um pequeno tanque de agua, que sera restaurado. Neste momento, este elemento
encontra-se vazio e sem utilidade, sendo previsto o seu restauro e enchimento. E uma
peca historica com grande valor, visto que remete, no minimo, ao Horto das Virtudes
(visivel na Carta Topografica da Cidade do Porto, 1892) - uma época com grande

importancia para o local.

Visto que, algumas partes das guardas atuais serdo retiradas, sera possivel utiliza-las
nas novas zonas onde sdo necessarias - onde os socalcos apresentam uma grande

diferenga de altura, em zonas onde a vegetagado néo cria uma barreira natural.

Uma nova portaria é, também, proposta, para continuar com o objetivo de ter um espago
fechado durante a noite e seguro, com vigilantes presentes. Localizada perto da entrada
para o parque, a vegetacao proposta cria uma cortina natural que suaviza a presenga
do equipamento, sem oculta-lo completamente da vista de quem desfruta do espaco.
Além disso, propde-se a instalacdo de dois mapas do parque, com a planta e
informagbes necessarias: o primeiro préximo a entrada principal e o segundo ao longo
de um dos caminhos principais. Este tipo de mapas ja existe em outras zonas do local
de estudo (dois, um perto de cada entrada), sendo que, um dos propostos substituira o
existente, perto da entrada, e o segundo sera um complemento com informagdes

necessarias.

5.2.3 Zonas de estadia e paragem

Ao longo dos caminhos foram criadas varias zonas de estadia e descanso, equipadas
com bancos estrategicamente colocados. Esses bancos foram posicionados para
oferecer vistas distintas do parque, sendo que parte ficam situados em pontos mais
abertos e outros mais fechados, através do uso da vegetagéo. Perto dos espelhos de
agua, foi criada uma destas areas mais fechada. Nesta, para além de dois bancos,
contém dois canteiros com vegetacdo que quebram o espago e o tornam mais

interessante, juntamente com a quebra do foco nos espelhos de agua.
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Os bancos sido de pedra e, devido a sua forma um pouco curva, constituem
alargamentos da area pavimentada, de modo que quem se senta néo afete a circulagao
de quem passa pelos caminhos. Estes bancos foram projetados para criar zonas de
paragem e estadia mais formais, em contraste com outras zonas informais que podem

surgir em areas de prado.

Os bancos também foram situados em zonas com diferentes exposi¢cdes, sendo que
algumas s&o privilegiadas pela sombra, e outras mantém uma exposi¢do mais continua

ao sol, garantindo uma diversidade de opc¢des de descanso para os visitantes do parque.

Figura 37 -Visualizagédo da proposta para a zona da entrada. Autoria propria.

5.2.4 Drenagem

O Parque Municipal das Virtudes mantém, atualmente, varios elementos de agua
formais, como fontes e tanques, que existem desde a época do Horto. Também é
importante a presencga do Rio Frio, que moldou a estrutura do espaco. E embora nao
exista mais a superficie, o seu vale ainda funciona como uma via de drenagem para as

chuvas.
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O principal objetivo € desenvolver um espago que seja apelativo para o recreio publico,
proporcionando um ambiente acolhedor e agradavel. A intengédo é transformar esta
entrada de modo a criar convide a entrada e descoberta do parque. Assim sendo, foi
criado um elemento de agua, composto por dois espelhos de agua, que para além de
cumprirem o definido, também relembram um elemento deste tipo que existia nesta area
do parque, conforme documentado na Carta Topografica do Porto de 1992. A formas
redondas destes espelhos relembram, também, outro elemento ja presente no parque

com a mesma forma.

Assim, foi introduzido um elemento de agua, composto por dois espelhos de agua que,
além de atenderem a este objetivo, também relembram um elemento semelhante que
existia nesta area do parque, conforme documentado na Carta Topografica do Porto de
1992. As formas arredondadas destes espelhos de agua também remetem a um outro

elemento que ainda persiste no parque.

/ m \
/- \l
Figura 38 - Elemento de égua existente no parque Figura 39 - Elemento de agua que existia na entrada,
(esquerda). Fonte: autor. documentado na Carta Topografica da Cidade do Porto, 1892,

(Carta Topogréfica da Cidade do Porto, Mandada Levantar na
(...) Quadricula N°237.)

Os espelhos de agua foram estrategicamente posicionados de modo que, a agua
escorra formando uma pequena cascata do mais pequeno, e situado numa cota
superior, para o maior, e consequentemente com um cota inferior em relagédo ao outro.
Com larguras diferentes, o mais pequeno com 3,5m de didmetro e o maior 5m, ambos
partilham uma altura de 35cm, e uma cota maxima de agua de 30cm. Visto que o terreno

vai descendo, ficariam enterrados, no limite mais a norte, até 5cm do chéo.

49



FCUP | 50
Evolugéo Histérica e Requalificagao: Projeto para o Parque Municipal das Virtudes

Espelhos de d4gua

Nota: Desenho medido em metros.

Figura 40 - Representagao dos espelhos de agua: corte longitudinal e vista aérea. Autoria propria

Estes elementos de agua formariam um sistema
fechado de circulagdo de agua, mantido por um
sistema de bombagem, relativamente pequeno, que
permita este fluxo de agua entre ambos. Em dias de
chuva, a agua em excesso, que ultrapasse o nivel da
agua estabelecido, a agua sera encaminhada para a
bacia de retengéao.

Para controlar o fluxo e velocidade da agua até a

bacia, pedras de tamanho intermédio (10 a 50cm)
) i i Figura 41 - Representagéo dos espelhos de

seriam colocadas logo ap6s a saida da agua dos agua: vista frontal. Autoria propria.

espelhos d'agua para o terreno.

E sempre essencial saber como ocorre a escorréncia da dgua no terreno, procurando-
se sempre promover a drenagem natural. Neste momento, grande parte da entrada é

pavimentado, o que o torna impermeavel, havendo uma fraca gestao das aguas pluviais.
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Vegetagdo arbustiva e { Caminho  Area de lazer i Espelhos de agua i Vegetagao arborea i Caminho

subarbustiva proposta proposta

Figura 42 - Corte representativo da proposta para a entrada, com a area de lazer central e espelhos de agua.
Autoria propria.

Face a este problema, com a modelagdo do terreno, o objetivo ndo € apenas integrar
caminhos acessiveis, mas também criar uma bacia de retencdo, para a drenagem
superficial e infiltragdo das aguas pluviais, que serdo direcionadas para esta area.
Localizada numa area mais central da entrada, € possivel redirecionar as aguas que
escorrem dos pontos mais altos, assim como dos caminhos, para esta zona.

Adicionalmente, a bacia de retencdo projetada pode potencialmente conectar-se as
infraestruturas de drenagem de aguas pluviais, caso haja sobrecarga durante situagdes

climaticas adversas.

Vegetagdo arborea Espelhos de agua Vegetagdo arbustiva e Bacia de retengdo Caminho

proposta subarbustiva proposta

1Y ] bl

Figura 43 — Corte representativo da proposta, com os espelhos de agua e bacia de retengéo. Autoria prépria.
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5.2.5 Vegetacéo

“Que as gentis portuenses se dirijam a quinta das Virtudes, onde os Fetos
arboreos, as Bananeiras, as Palmeiras e outras plantas tropicaes e
luxuriantes, saudardo dos massigos e das estufas a elegédncia e a beleza
que passam de méos dadas.” (LOUREIRO, 1874, Volume 5 - Jornal de
Horticultura Pratica, p.77).

A estrutura verde proposta tem como objetivo a criagdo de maci¢os arboreo-arbustivos
e sebes arbustivas, com uma grande variedade de espécies de modo a criar uma
narrativa que relembre a época do Horto. Para esse efeito, a vegetagéo sera composta
por uma mistura de espécies autéctones e plantas exéticas, adaptadas as condicdes
edafoclimaticas locais, e inspiradas na época em que o espaco foi de aclimatacao de
espécies exoticas chegadas a Portugal. Em relagdo as espécies exédticas, ha uma
combinagéo de plantas que foram mencionadas nos Jornais de Horticultura Pratica de
José Marques Loureiro, juntamente com outras selecionadas que, embora néo referidas

nestes registos, adaptam-se bem as condi¢des locais.

O elenco floristico escolhido para as areas verdes visa criar manchas arbustivas e
subarbustivas que promovam uma maior diversidade, especialmente através da selecéo
de espécies com diferentes épocas de floracdo e tonalidades variadas, que permitira
enriquecer os diferentes canteiros. Com a vegetagao escolhida pretende-se criar futuras
areas de sombra, estabelecer alinhamentos e pontos de destaque, além de contribuir
para a formagao de cortinas arbdéreas que ajudem a reduzir a visibilidade entre o
percurso principal, areas de lazer e outras partes do parque. Isto resulta em percursos
mais dindmicos, combinando areas abertas com espagos mais fechados,
proporcionando uma experiéncia visual diversificada. Além disso, também se pretende
alcancar uma melhoria nas condigdes de segurancga, através do uso da vegetacdo como

uma barreira natural no coroamento dos muros.

Os trés exemplares de Acer negundo seriam abatidos, devido as suas caracteristicas

infestantes e a sua localizagao.

A estrutura verde proposta sera organizada em dois grupos principais, cada um
subdividido em tipologias correspondentes aos diferentes estratos: arbéreo, arbustivo e

herbaceo. Os grupos sao:
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1. Vegetagdo de zonas humidas, nos arredores da bacia de retencdo, composta

por espécies ripicolas;

2. Vegetacdo de zonas mais secas, no restante.

Para o primeiro grupo, foram consideradas as seguintes espécies:

Vegetacao arborea:

Ag. -Alnus glutinosa (amieiro);

Fa - Fraxinus angustifolia (freixo);

Sa — Salix atrocinerea (salgueiro-preto);
Sb — Salix babylonica (salgueiro-chorao);

Um — Ulmus minor (ulmeiro).

Vegetacao arbustiva:

Csa — Cornus sanguinea (sanguinho);

Cm - Crataegus monogyna (pilriteiro);

Fal — Frangula alnus (sanguinho-de-agua);
Ic — llex crenata (azevinho-japonés);

Mc - Myrtus communis (murta);

Pa — Phillyrea latifolia (aderno);

Sn — Sambucus nigra (sabugueiro)

Vegetacido subarbustiva e herbacea:

Ar — Ajuga reptans (ajuga)
Ca - Cycathea australis (feto-arboreo-australiano)

Ps — Polystichum setiferum (fentanha)

Revestimentos:

Je — Juncus effusus (junco). Densidade de plantagéo 4un/m?
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Vr — Viola odorata (violeta-de-cheiro). Densidade de plantagdo 10un/m?

Sementeira de prado florido com mistura de herbaceas e arbustivas com densidade de

sementeira de 3-5gr/m2, composta por:

- Gramineas (80%):

Brachypodium distachyon;

Festuca arundinacea;

Festuca ovina;

Festuca rubra;

Poa pratensis.

- Flores (20%):

Allium roseum (Alho rosado);

Anagalis arvensis (Morrido);

Anthemis arvensis (Falsa — camomila);
Bartsia Trixago (Flor-de-ouro);

Bellis perennis (Margaridas);

Calendula officinalis (Maravilhas-do-jardim);
Centaurea cyanus (Fidalguinhos);
Centaurium erythraea (Fel-da-terra);
Convolvulus tricolor (Gloria-da-manha-ana);
Gladiolus italicus (Calgas de cuco);

Iris xiphium (Maios);

Jasione Montana (Botao-azul);
Leucanthemum sylvaticum (Bem-me-quer);
Linnum bienne (Linho-bravo);

Lobularia maritima (Alisso);

Lotus corniculatus (Cornichao);

Matricharia chamomila (Camomila-vulgar);

Mentha pullegium (Poejo);
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Nigela damascena (Cabelos-de-vénus);
Papaver rhoeas (Papoila);

Prunella vulgaris (Erva-férrea);
Sanguisorba minor (Pimpinela);

Silene scabriflora (Silene-rosa);
Taraxacum officinalis (Dentes-de-le&o);
Tolpis Barbata (Olho-de-mocho);

Trifolium repens (Trevo-branco).

Neste grupo encontramos algumas espécies exoticas, com preferéncia de solos
huimidos, ou que prosperam em habitats variados. Desta forma, para as zonas mais
perto da bacia de retencao, foram escolhidas as espécies que se dao melhor em solos
humidos, como o Salix babylonica. Para além desta, temos a Viola odorata (violeta-de-
cheiro), mencionada no Jornal de Horticultura Pratica no Volume IIl — 1872, P4g.191. A
Ajuga reptans, embora autéctone, também € menciona nos Jornais, no volume 1V -1873,
Pag.18, como “proprias para formar bordaduras”. Para as zonas intermédias, mais
afastadas da bacia de retengao, temos espécies que se ddo em solos variados, como o
llex crenata (azevinho-japonés), a Phillyrea latifolia (aderno), sendo o segundo uma
espécie autoctone. Os fetos arboéreos, como a Cycathea australis (feto-arbéreo-
australiano), espécie exdtica, também se encontram um pouco mais afastados da bacia,
e com uma maior exposi¢ao solar. Esta espécie, juntamente com varios outros fetos-
arboreos, € mencionada em varios volumes, como, por exemplo, Volume 1 — 1870, Pag.
127, Volume 4 — 1873, Pag. 232 e 233, e o Volume 5 — 1874 Pag. 77.\

Para o segundo grupo, foram consideradas as seguintes espécies:

Vegetacao arborea:

Bc - Betula pubescens (bétula);

Csa - Castanea sativa (castanheiro);
Cau - Celtis australis (I6dao-bastardo);
Cs - Cupressus sempervirens (cipreste);

Qp - Quercus pyrenaica (carvalho-negral);
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Qr - Quercus robur (carvalho-alvarinho);
Qs - Quercus suber (sobreiro);

Tb - Taxus baccata (teixo).

Arbustos

Au - Arbutus unedo (medronheiro);

Cj - Camellia sp. (camélia) ;

Cm - Crataegus monogyna (pilriteiro);

Ic - llex crenata (azevinho-japonés);

Jo - Juniperus oxycedrus (zimbro);

Mc - Myrtus communis (murta);

Pl - Prunus lusitanica (azereiro);

Rp - Rhododendron ponticum (rodendro);

Vt - Viburnum tinus (folhado).

Subarbustos, Herbaceas e Gramineas

Aj - Azalea japonica (azélea);

Ch — Cuphea hyssopifolia (cufea);

Cs — Cistus salviifolius ‘prostratus’ (estevinha-rastejante);

Gj - Gardenia jasminoides (gardénia);

Ha — Hypericum calycinum (hipericao-branco);

Ps - Polystichum setiferum (fentanha).

Revestimentos vegetais

Vm - Vinca minor (pervinca-menor). Densidade de plantagédo 10un/m?

Vj - Vinca major (pervinca-maior). Densidade de plantagdo 10un/m?
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Mistura de prado de sequeiro, com densidade de sementeira de 60gr/m2s:
35% Festuca rubra commutata,

20% Festuca arundinacea,

15% Lolium perenne,

10% Poa trivialis,

10% Poa pratensis,

5% Trifolium subterraneum,

5% Trifolium repens.

Para o grupo das espeécies de locais mais secos, temos a introducdo de espécies
exoticas como, o Hypericum calycinum (hipericdo-branco), a Cuphea hyssopifolia
(cufea),e espécies mais ornamentais como o llex crenata (azevinho-japonés), o
Cupressus sempervirens (cipreste), e a Gardenia jasminoides (gardénia). As Camélias
sdo mencionadas varias vezes nos Jornais, tendo em conta os varios cultivares
registados, assim como as azaleas e rododendros, com o Rhododendron ponticum
(rodendro) no Volume IV -1873, Pag.187). A Vinca minor (pervinca-menor) e a Vinca
major (pervinca-maior), que formam uma cobertura do solo, sdo mencionadas no
catalogo de espécies vendidas no Horto das Virtudes. Além destas, temos a Castanea
sativa, que, originalmente autoctone, passou a ser arquedfita (introduzida pelo homem

no territério a muito tempo).

Dentro das restantes espécies escolhidas, autéctones, temos varias que foram
mencionadas no Jornal de Horticultura Pratica, como a Betula pubescens (bétula), e o
género Quercus no Volume V — 1894, Pag.6, como espécies de destaque entre 1870 e
1877.

A escolha de espécies pode ser bastante limitada pelo cumprimento do ndo uso de
espécies suscetiveis a Xylella fastdiosa, Trioza erytreae ou suscetibilidade a
Rhynchophorus ferrugineus. No entanto, considerar o uso de um passaporte
fitossanitario para todas as espécies listadas como suscetiveis, e utilizadas no projeto
pode ser uma opcédo viavel. A lista continua a crescer e seria quase impossivel nao

utilizar nenhuma espécie suscetivel a estas doencas. Embora esta seja apenas uma
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proposta de projeto, é crucial considerar os problemas atuais e adaptar-nos as situagoes

para as quais ainda nao temos solucao definitiva.

As sebes e canteiros definidos serédo delimitados do pavimento por lancis em ago corten.
Antes da implementagdo da vegetacdo, devera ser ainda colocada uma camada de 6
cm de casca de pinheiro em todas as zonas de espécies arbustivas e subarbustivas. A
instalagéo de vegetacdo serda acompanhada por uma rede de rega para assegurar o seu
crescimento inicial - com a implantagdo de uma rede primaria de distribuicdo de agua,

com bocas de rega, para uso eventual e rega de instalagao.
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Conclusao

Com o objetivo de explorar a histéria do Parque Municipal das Virtudes e a sua
requalificagéo, o projeto conclui com uma proposta para a melhoria do espago, de modo

a cria um local mais agradavel e confortavel.

A analise do Parque Municipal das Virtudes revela a sua profunda importancia histérica
e cultural para a cidade do Porto, destacando também as mudancas no seu uso e as
condigbes atuais que necessitam de atengao. Ao longo do tempo, o parque sofreu
transformacdes que afetaram a sua funcionalidade, resultando num espaco que, apesar
do seu valor patrimonial, ndo se encontra nas melhores condi¢bes para atender as

necessidades contemporaneas dos seus visitantes.

A proposta de requalificagcdo apresentada, procura criar um equilibrio entre a o
patrimonio historico e a introdugdo de novos elementos. Ao evitar intervengdes de
grande escala, a proposta cria solugdes que respeitam o ambiente existente, reforgando
o valor histérico do parque e simultaneamente adaptando-o as necessidades atuais da

comunidade.

Assim, o projeto propde um futuro onde o Parque Municipal das Virtudes torna-se num
espaco mais inclusivo, acessivel e atraente para um publico diversificado. Desta forma,
esta requalificagéo representa um passo significativo na valorizagéo do espago publico,

contribuindo para a identidade e qualidade de vida urbana da cidade do Porto.
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Anexos
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Anexo VIl — Visualizagoes
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LEGENDA

Entrada principal;

Portaria;

Espelhos de agua;

A
B
(,  Bacia de retencéo;
D
E

Restauro do tanque de agua existente.

Pavimentos:

E Pavimento permeavel HanseGrand,
ou equivalente;

T; 7‘ Gravilha;

%29 Pedrairregular de granito.

Mobiliario urbano:

Guardas novas;

Guardas existentes;

Bancos em pedra;

. Estatuas / elementos de arte existentes.

Outros equipamentos:

Mapas do parque;
‘ Escadas / muros em pedra de granito.

0000 Gyrvas de nivel

. Afloramento rochoso

Plano geral N
Projeto para o Parque Municipal das Virtudes,

Porto, Portugal

Estudo prévio
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LEGENDA:

Arvores propostas

Ag - Alnus glutinosa (amieiro)

Bc - Betula pubescens (bétula)

Csa - Castanea sativa (castanheiro)
Cau - Celtis australis (I6d&o-bastardo)
Cs - Cupressus sempervirens (cipreste)
Fa - Fraxinus angustifolia (freixo)

Qp - Quercus pyrenaica (carvalho-negral)
Qr - Quercus robur (carvalho-alvarinho)
Qs - Quercus suber (sobreiro)

Sa - Salix antrocinerea (salgueiro-preto)
Sb - Salix babylonica (salgueiro-chordo)
Um - Ulmus minor (ulmeiro)

Th - Taxus baccata (teixo)

Arbustos

Au - Arbutus unedo (medronheiro)

Ca - Cycathea australis (feto-arboreo-australiano)
Cj - Camellia sp. (camélia)

Csa - Comus sanguinea (sanguinho)

Cm - Crataegus monogyna (pilriteiro)

Fal - Frangula alnus (sanguinho-de-agua)

Ic - llex crenata (azevinho-japonés)

Jo - Juniperus oxycedrus (zimbro)

Mc - Myrtus communis (murta)

Pa - Phillyrea angustifolia (aderno)

Pl - Prunus lusitanica (azereiro)
Rp - Rhododendron ponticum (rodendro)
Sn - Sambucus nigra (sabugueiro)

Vt - Viburnum tinus (folhado)

Q"’g Subarbustos, Herbaceas e Gramineas
Ar - Ajuga reptans (ajuga-rasteira)
Aj - Azalea japonica (azélea),
Ch - Cuphea hyssopifolia (cifea);
Cs - Cistus salviifolius ‘prostratus’ (estevinha-rastejante);
Gj - Gardenia jasminoides (gardénia);
Ha - Hypericum calycinum (hipericao-branco);

Ps - Polystichum setiferum (fentanha)

Revestimentos vegetais

Je - Juncus effusus (junco). Densidade de plantagdo 4un/m?
Vm - Vinca minor (pervinca-menor). Densidade de plantagdo 10un/m?
Vj - Vinca major (pervinca-maior). Densidade de plantag&o 10un/m?

Vr - Viola odorata (violeta-de-cheiro). Densidade de plantagéo 10un/m*

1 1l

Mistura de prado de sequeiro do tipo A.PEREIRA JORDAO,ou equivalente, densidade de

sementeira de 60gr/m2s: 35% Festuca rubra commutata, 20% Festuca arundinacea, 15%

Lolium perenne, 10% Poa trivialis, 10% Poa p is, 5% Trifolium sub , 5%
Trifolium repens.
W Sementeira de prado florido com mistura de herbéceas e arbustivas com densidade de

sementeira de 3-5gr/m2, composta por:

p -

4 %}?@{@@

Gramineas (80%): Brachypodium distachyon;Festuca arundinacea;Festuca ovina;Festuca
rubra;Poa pratensis. Flores (20%): Allium roseum (Alho rosado);Anagalis arvensis
(Morrido);Anthemis arvensis (Falsa — camomila);Bartsia Trixago (Flor-de-ouro);Bellis
perennis (Margaridas);Calendula officinalis (Maravilhas-do-jardim);Centaurea cyanus
(Fidalguinhos);Centaurium erythraea (Fel-da-terra);Convolvulus tricolor
(Gloria-da-manha-ana);Gladiolus italicus (Calgas de cuco);lris xiphium (Maios);Jasione
Montana (Bot&o-azul);Leucanthemum sylvaticum (Bem-me-quer);Linnum bienne
(Linho-bravo);Lobularia maritima (Alisso);Lotus corniculatus (Comichéo);Matricharia
chamomila (Camomila-vulgar);Mentha pullegium (Poejo);Nigela damascena
(Cabelos-de-vénus);Papaver rhoeas (Papoila);Prunella vulgaris (Erva-férrea);Sanguisorba
minor (Pimpinela);Silene scabriflora (Silene-rosa);

Taraxacum officinalis (Dentes-de-ledo)Tolpis Barbata (Olho-de-mocho);Trifolium repens
(Trevo-branco).

Arvores pré-existentes

o

Plano de PlantacGes N
Projeto para o Parque Municipal das Virtudes,
Porto, Portugal
Estudo prévio
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LEGENDA:

Arvores propostas

Ag - Alnus glutinosa (amieiro)

Bc - Betula pubescens (bétula)

Csa - Castanea sativa (castanheiro)
Cau - Celtis australis (I6d&o-bastardo)
Cs - Cupressus sempervirens (cipreste)
Fa - Fraxinus angustifolia (freixo)

Qp - Quercus pyrenaica (carvalho-negral)
Qr - Quercus robur (carvalho-alvarinho)
Qs - Quercus suber (sobreiro)

Sa - Salix antrocinerea (salgueiro-preto)
Sb - Salix babylonica (salgueiro-chordo)
Um - Ulmus minor (ulmeiro)

Tb - Taxus baccata (teixo)

Arbustos

Au - Arbutus unedo (medronheiro)

Ca - Cycathea australis (feto-arboreo-australiano)
Cj - Camellia sp. (camélia)

Csa - Comus sanguinea (sanguinho)

Cm - Crataegus monogyna (pilriteiro)

Fal - Frangula alnus (sanguinho-de-agua)

Ic - llex crenata (azevinho-japonés)

Jo - Juniperus oxycedrus (zimbro)

Mc - Myrtus communis (murta)
Pa - Phillyrea angustifolia (aderno)

Pl - Prunus lusitanica (azereiro)
Rp - Rhododendron ponticum (rodendro)
Sn - Sambucus nigra (sabugueiro)

Vt - Viburnum tinus (folhado)

% Subarbustos, Herbaceas e Gramineas
Ar - Ajuga reptans (ajuga-rasteira)
Aj - Azalea japonica (azélea),
Ch - Cuphea hyssopifolia (cifea);
Cs - Cistus salviifolius ‘prostratus’ (estevinha-rastejante);
Gj - Gardenia jasminoides (gardénia);
Ha - Hypericum calycinum (hipericdo-branco);

Ps - Polystichum setiferum (fentanha)

Revestimentos vegetais
| | Je - Juncus effusus (junco). Densidade de plantagéo 4un/m?
I—__l Vm - Vinca minor (pervinca-menor). Densidade de plantagdo 10un/m?
| o Vj - Vinca major (pervinca-maior). Densidade de plantag&o 10un/m?
:l Vr - Viola odorata (violeta-de-cheiro). Densidade de plantagéo 10un/m?

Mistura de prado de sequeiro do tipo A.PEREIRA JORDAO,ou equivalente, densidade de
sementeira de 60gr/m2s: 35% Festuca rubra commutata, 20% Festuca arundinacea, 15%

Lolium perenne, 10% Poa trivialis, 10% Poa p is, 5% Trifolium sub , 5%

Trifolium repens.

V////% Sementeira de prado florido com mistura de herbéceas e arbustivas com densidade de
sementeira de 3-5gr/m2, composta por:
Gramineas (80%): Brachypodium distachyon;Festuca arundinacea;Festuca ovina;Festuca
rubra;Poa pratensis. Flores (20%): Allium roseum (Alho rosado);Anagalis arvensis
(Morrigo);Anthemis arvensis (Falsa — camomila);Bartsia Trixago (Flor-de-ouro);Bellis
perennis (Margaridas);Calendula officinalis (Maravilhas-do-jardim);Centaurea cyanus
(Fidalguinhos);Centaurium erythraea (Fel-da-terra);Convolvulus tricolor
(Gloria-da-manh&-ana);Gladiolus italicus (Calgas de cuco);Iris xiphium (Maios);Jasione
Montana (Bot&o-azul);Leucanthemum sylvaticum (Bem-me-quer);Linnum bienne
(Linho-bravo);Lobularia maritima (Alisso);Lotus corniculatus (Cornich&o);Matricharia
chamomila (Camomila-vulgar);Mentha pullegium (Poejo);Nigela damascena
(Cabelos-de-vénus);Papaver rhoeas (Papoila);Prunella vulgaris (Erva-férrea);Sanguisorba
minor (Pimpinela);Silene scabriflora (Silene-rosa);
Taraxacum officinalis (Dentes-de-ledo)Tolpis Barbata (Olho-de-mocho);Trifolium repens

(Trevo-branco).

/
%/ Arvores pré-existentes
Plano de Plantagoes N

Projeto para o Parque Municipal das Virtudes,
Porto, Portugal
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Vegetacéo arbustiva e
subarbustiva proposta

Caminho

Vegetacado arboérea proposta
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Espelhos de agua

Espelhos de agua

bl 1 “7"."‘ A

Vegetacdo arbustiva e
subarbustiva proposta

Vegetacgdo arborea proposta

Bacia de retengao

Caminho

AI

Caminho

Cortes
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