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INTRODUCCAO

De todos os ramos em que se divide a sciencia
medica poucos terdo, como a pharmacologia, um
dominio tdo vasto, poucos offerecerdo difficuldades
tam multiplas e tdo complexas e ao mesmo tempo
um interesse tam absorvente. Aqui, mais talvez do
que em qualquer outra provincia do grupo das scien-
cias concretas, que denominamos medicina, é difficil
de produzir-se uma conviccdo segura, profunda-
mente arreigada no espirito, e com tudo ¢ aqui que
a necessidade d’'uma conviccdo se faz mais imperio-
samente sentir.

Na vida pratica, 4 cabeceira do doente, depois
de estabelecido o diagnostico, deveres inilludiveis
Inherentes 4 sua profissdo, reclamam do medico
uma intervengdo prompta e efficaz. N'esta conjunc-
tura, quando o enfermo nos pede a saude e muitas
vezes a vida, ndo ha subterfugio que valha. Em vez
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de lhe mostrarmos as lacunas, as imperfeicdes da
sciencia, de lhe provarmos a divergencia das opi-
nides a respeito do caso sujeito, € indispensavel for-
mular uma receita; em vez de uma dissertacdo,
administrar-lhe um medicamento. Se tal é a reali-
dade da practica, se estas sfo as exigencias da clini-
ca, seguir-se-ha que ao medico corre sempre a obri-
gacio de ter remedio para todos os males, ou pre-
visdo inexgotavel de drogas com que possa ope-
rar curas maravilhosas? Com certeza que nfo; im-
possiveis ninguem faz, impossiveis alids demasiado
frequentes.

O que se ndo admitte é que, no caso de haver
probabilidade ou mesmo simples possibilidade d’exi-
to, se ndo promova a cura, ou pelo menos se alli-
vie o soffrimento, para obedecer a um scepticismo
injustificavel, a uma duvida originada na falta de
um exame comparativo das opinides expendidas
dcerca do valor curativo d’esta ou d’aquella subs-
tancia pharmacologica.

A tempera e o alcance das armas de que dispde,
os effeitos que produzem, deve o practico conhe-
cel-os e prevel-os com o grau de precisio que com-
porta o estado actual dos nossos conhecimentos.

Do que deixamos dito ¢ facil d'inferir o motivo
que nos moveu a respigar no largo campo da phar-
macologia assumpto de que n’esta dissertagdo nos
occupassemos. '

Sobre o nitrito d’amylo, arma moderna da the-
rapeutica, recahiu a nossa escolha. Tem o prestigio
da novidade, e a attracco de questdes palpitantes
de pharmacodynamica.
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Sendo o nosso intento encarar o nitrito d’amylo,
«como agente pharmacologico, como um meodificador
organico, e nao como uma entidade chimica, somos
vedados a entrar em minudencias sobre os caracte-
res physico-chimicos de tal substancia.

E’ um capitulo de biologia e ndo de chimica or-
ganica que nos importa fazer.

Os servicos porém prestados pela chimica para a
explicagdo dos effeitos physiologicos e therapeuticos
dos agentes empregados na practica medica, sio em
geral tdo importantes que julgamos dever fallar em-

bora levemente das propriedades chimicas do nitrito

d’amylo.
Como a este proposito é forcoso recorrer a au-
ctoridades competentes, transcreveremos, sem com-

mentarios mal cabidos, as poucas linhas que lhe con-
*

»
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sagra Amez-Droz a paginasij76ie 4y dosARCHI-
vos bE pHYSIOLoGIA de 1873, pil mu 1 OW. O
Permitta-se-nos que digamos antes d’isto e‘apé:
nas para evitar citacées multiplas, que a descoberta
do nitrito d’amylo pertence ao chimico francez Ba-
lard que pela primeira vez o obteve,em: 1844, quans
do estudava os derivados do grupo amylo, e que
para a determinagdo das propriedades chimicas d’es-
te composto contribuiram ainda os trabathos-de Per+
sonne, de Rieckler e de Guthrie. obusont . odnusds
Segue a transcricdge » v 7 thoedisd) eb

< mavah e ol ron

«O nitrito d’amylo, tambem chamado ether amy=
lo-nitroso, forma-se quando se faz actuar o acido
nitroso sobre o hydrato d’amylo (alcool amylico) C10
H20, HO, oui'sobre a amylamina (amyl-ammo-
niaco) C*H 3N ou N(CHOH!)H?2. Para o preparar
dirige-se sobre o hydrato d’amylo, aquecido-ao ba-
nho-maria, uma corrente de vapores nitrosos produ-
zidos pela reaccdo do-acido nitrico sobre o-amydo.
Pode-se tambem tractar directamente o hydrato
d’amylo pelo acido nitrico. Aquecendo ligeiramente
o0 vaso que contem a mistura até’se desenvolverem
algumas bblhas de gaz, a reaccdo continvar-se-ha“a
operar com bastante energia a ponto de ser mesmo
preciso arrefecer o vaso.” Obtem-se entdo um i
quido oleoso que contem hydrato d’amylo, acido
cyanhydrico e nitrito d"amylo. Decomposto o acido
cyanhydrico por mejo da potassa, submette-se o li-
quido' 4 distillacdo.” O nitrito d’amylo, mais volatil
que o hydrato, passa para o recipiente onde ‘se .66+
colhe. o a Op (s
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~iFem por formula chimica COH2NC# ou CH0Ht
O, NO3. E’ um liquido ‘ligeiramente amarellado,
d’'uma densidade de 0,877. Ferve a g6° (Balard), a
g1° (Rieckler), adquirindo uma c6r mais carregada
pela elevacdo da temperatura, mas voltando 4 cor
primitiva: pelo-arrefecimento. O seu vapdr € ligeira-
mente rutilante e-de 4,03 de densidade.
Comporta-se como um sal, deixa-se decompdr
pori bases taes como a potassa, o peroxydo de
chumbo, ficando o hydrato d’amylo em liberda-
de (Gerhardt, Chimie organique). Accrescentaremos
por ultimo que, posto dever ser neutro, tem geral-
mente -uma reac¢io e um. sabor acidos, exhala um
' aroma agradavel, com quanto penetrante,  analogo
ao da fructa. Deve ser conservado em vasos her-
meticamente fechados, alids expdr-nos-hemos a vér
a-sua acclo therapeutica ou . physiologica, conside-
ravelmente-enfraquecida.» QIBIYN ¢ E10La GadL
. L SITI05 85I LATIBM-
.obPasta apenas para completar -esta -descrip¢do
mencionar mais uma propriedade do nitrito d’amy-
lo, primeiro assignalada por Richardson e verifica-
da depois por Wood Horatius de Philadelphia,
propriedade que se deduz da seguinte experiencia.
Sabe-se que o phosphoro emitte vapores esbranqui-
cados de anhydrido phosphorico, cuja formagio &
devida a accdo oxydante do ar atmospherico. Ora,
lancando sobre o phosphoro algumas gottas de ni-
trito d’amylo, suspende-se o desenvolvimento dos
vapores. Este corpo oppGe-se, portanto, 4 oxyda-
cdo, obsta 4 absorpcdo do oxygenio, facto interes-
sante, que, como veremos, nos permitte explicar
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alguns dos effeitos que a sua presenga vae-produzir
no organismo. w103 § 9e-16p051 MODOY  SINRIENGL

Seguir-se-hia ndturalmetite investigar, antes de
passar adeante, se o nitrito d’amylo de que se ser-
viram os experimentadores nas ‘suas experiencias
estava nas condicGes necessaeias de pureza para se
depositar toda a confianca nos resultados obtidos.
Concebe-se sem custo a importancia que uma tal
investigacdo teria. Abonal-a com exemplos nume-
rosos seria superfluidade. Basta percorrer os livros
de materia medica para nos convencermos de que
a divergencia d’opinies a respeito das modificacbes
organicas produzidas por tal ou tal principio tem
muitas vezes a sua explicacdo na falta d’'um exame
previo do grau de pureza do principio que se em-
prega. Vemo-nos porém na impossibilidade de
preencher esta lacuna, visto que os auctores que
consultamos guardam o mais profundo silencio a
este respeito, se exceptuarmos Amez-Droz que n’'uma
das suas observacoes tem o cvidado de indicar a
circumstancia de ter perdido parte da sua forca o
nitrito d’amylo de que se servia para a determina-
¢do das dozes capazes de provocar a intoxicacio e
a morte nos animaes.

Havera entdo inconveniente grave em suppdr
que era chimicamente puro o nitrito d’amylo usado
pelos - pharmacologistas que lhe procuravam reco-
nhecer os effeitos? Cremos que ndo, logo que sub-
siste um accordo quasi unanime sobre esses effeitos
que se lhe attribuem, como na realidade subsiste.
E assim as divergencias relativas 4 presenca ou au-
sencia d'um ou d’outro symptoma, a maior ou me-




7

nor intensidade dos que apparecem d’uma maneira
constante, pédem lancar-se 4 conta da susceptibli-
dade differente dos animaes ou dos individuos que
estiveram sob a sua influencia, ¢ 4 maior, ou menor

AT S 2 BD

energia do nitrito empregado. . mgmmq 25 20 £
Y2 BI6( 5391Uq 9D 28198229090 250pibnod esn s«
.zobitdo 2obstluest zon spnsiinod & sbor 181
Is3 smu sup sidnstroqmi & oleud Moz ve-5dsv:
-5mua 2olqmsxs mod s-isnodA .si19? 0Bs3IK
201vil 20 19110919q 81288 .sbsbiufinaque sise ¢
4o ob eorgI9onovaod zon $18q sdibom slslLr
" .saitibora 2sb olisqest s 2Ginigqo’h slnsgis
st oiqibniig Is3 wo ls3 70q esbisubolq esais -
smsxs mu'b s3l8l 0 0BIBoilgxe sUR § 2989V 26
~m9 52 sup oigivailg ob ssotuq ob ws1g ob <.
sb obsbilidiezoqmi s0 mdioq eon-om:
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NITRITO D'AMYLO

ACGAO PHISIOLOGICA

Relativamente 4 accio physiologica do nitrito
d’amylo, julgamos mais methodico, segundo o plano
que nos propozemos seguir, fazer em primeiro logar
uma exposi¢io, a mais completa possivel dos factos
observados, e apresentar em seguida as interpreta-
¢oes que se lhes tem dado, comparando-as, discu-
tindo-as e optando pela que nos parecer mais racio-
nal, afferindo-as pelo seu grau d’accommodacdo 4s
condicdes experimentaes. D’este modo evitaremos
repeticoes e confusGes que sobreveem inevitavelmen-
te quando, a proposito de cada experiencia feita, de
cada phenomeno observado, se comecam a emittir
opinioes.

Em harmonia com tal ideia, subordinada 4 epi-
graphe commum de accdo physiologica, fizemos
dous paragraphos, o primeiro consagrado aos factos
e o segundo as inferpretacées.
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Fagrosorkmporta distingui a,acqilo exercida pe-
lo_nitrito d’amylo sobre a economia, segundo se ad-
ministra em doses toxicas, ou em déses therapeuti-
cas. E’ uma distingcdo que vémos sempre estabele-
cida nos livros de pharmacologia, e cuja utilidade
se torna escusado encarecer. ‘

- A) Acgcdo em doses toxicas. () Experiencia 1.
N'um coelho de grande estatura fazem-se duas inha-
lagdes sucgessivas de nitrito d’amylo, a primeira com
sete gottas e a segunda em dbze um pouco mais
elevada, separadas entre si por um intervallo de 17
minutos. Durante a experiencia notam-se convulses
cada vez mais frequentes, contraccSes tonicas e clo-
nicas com opisthotonos e pupillas dilatadas. Abai-
xamento gradual da temperatura de 38°, medidos
antes da experiencia, a 36°,2, medidos na occasiio da
morte, R TRIVL BV

, Feita a autopsia encontra-sg smuito  sangue, de
cOr negra, nos pulmées e no coracdqy sohretudo no
ventriculo esquerdo.

Exp. II. N'um coelho corpulento fazem-se duas
injeccdes com alguns minutos d’intervallo, na veia
femural esquerda, de seis decigrammas de nitrito
damylo cada uma; a injgeedn ¢ dadalentamenie som
a seringa 'de Prava7:. _onotoriziqo c29bsbimatea
. Apparicio quasi instapfapes g cantraceOes te-
tapicas e opisthotonos, e de tremores convulsivos
nas extremidades infgriones; smissan-ds, materis, fe-
-X9 eonsmonsdq estes’b sisasloiv s sbiunicid
20biT1009b 8 (081 8 BUNitNOD sup oeluq o obnsuieg::
21 (1) U, Etudeé sur le nitrite. d'amyflp ssdtvegolroien Ar-

chives de physivlogie—1873. |\ saqh olvrmett nii
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caes, sahida-d'ourina: por:jactos-saccudidos, morte.
Na autopsia’ acha-se o coracio engorgitado de san-
gue negro. . -

Exp. III. No tecido cellular subcutaneo do ven-
tre d’um coetho da estatura “egual ‘4 do precedente
injectam-se seis decigrammas de nitrito d’amylo. O
animal ndo revela perturbacdo d’especie alguma,
apesar de repetida a injeccdo na mesma dose.

Exp: IV. 'Uma injeccdo de 12 decigrammas de
nitrito d’amylo no ‘tecido cellular subcutaneo d’um
coelho de seis semanas, produz as contracgdes cara-
cteristicas e a morte do animal. ;

Exp. V. Na veia femural esquerda d’um cfo for-
te e de bda -estatura, cujo coracdo bate 8o vezes por
minuto, injectam-se lentamente 6 decigrammas de

nitrito d’amyto. Emissdo immediata de grande quan=

tidade d’ourina, acceleracio da respiracdo (56 por
minuto), ‘contraccbes violentas e rapidas de dia-
phragma, acceleracio da circulacio (144 pulsacdes
por minuto), contrac¢do tonica dos musculos das
extremidades. '

Acalmados estes symptomas, e 25 minutos de-
pois ‘da”primeira, nova injeccdo da mesma forca.
Emissdo immediata d’ourina, contraccdes clonicas
das extremidades, opisthotonos, dyspnéa, olhar fixo,
inalterabilidade na grandeza da pupilla. Logo em
seguida tremor e convulsGes das extremidades, pul-
so 180, respiracdo 68 por minuto.

Diminuida a violencia d’estes phenomenos, ex-
ceptuando o pulso que contintia a 180, ¢ decorridos
37 minutos-depois dasegurida; terceira injeccdo de
nitrito d’amylo. Apparicdo quasi instantanea de con-

IR



12

\

trac¢des geraes, emissdo d’ourina, pulso a. 190y for-
te.choque do coragdo, contraccdes clonicas, respira-
c@o estertorosa, agitacdo. 5 minutos . depois,- pulso
192, pupillas contraidas, contrac¢es clonicas geraes,
soluco. Cerca:de: cinco quarntes:d’hora depois, o ani-
mal succumbe, tendo.desapparecido as contraccées,
enfraqu’ecidn.'axandﬁmdomaeéo e acalmado a res-
piracdo. iz 9 oBplisqqs sb xo. 5
-2Gdd autopsia  mostra-nos:as.yeias: engorgitadas de
sangue negro, mas nio- coagulado, os dous: ventri-
culos, sobretudo o esquerdo, notavelmente dilatados
e cheios de sangue negro, coagulado em parte. ..
Reunindo agora os phenomenos observados nas
experiencias- precedentes, achamos uma depressio
notavel da temperatura interna (Exp. I.), uma acce-
leragdo significativa. do ipuise;vque.de 8o.passa a ter
successivamente 144, 180 e 192 pulsacbes por mi-
nuto (Exp. V.), contraccoes tonicas e clonicas das
extremidades, opisthotonos, convulsdes (Exp.-I, II,
1¥4: ), contraccBes- violentas do diaphragma .sob a
férma-de soluco (Exp. V), emissdo d'ourina e de
matarias fecaes (Exp. II,V), acceleracio da respira-
¢do que se:tornarae mesmo tempo:-profunda e op-
pressa (Exp. V), e emfim a pupilla, umas vezes di-
latada (Exp. I), outras vezes contrahida (Exp. V.)
Taes:s80:0s symptomas; precisos da intoxicagdo
pelo. nitrito d’amylo levada. até aos seus:ultimos li-
mites nos mammiferos..Os mais falliveis d’elles sdo
decerto::as modificaces' da..abertura pupillar, e as
perturbacdes respiratoriasis sa sbisq sz lsup sh
Os resultados obtidos pela autopsia nfio sdo,
como se vin, de grande alcance. Com effeito, pondo
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de parte aichr idlum escuro dntenso que apresentara
constantemente o-sangue arterialy e a dilatacdo das
cavidades ventriculares, e em especial da cavidade
ventricular esquerdaytodas os orgdos se encontravam
mais ou menos nas ‘condicdes normaes.: ::

Qutras conclusdes ha ainda a tirar das experien-
cias citadas: Referimo-nos particularmente 4 influen-
cia que sobre a rapidez da apparicdo e sobre a du-
racio dos phenomenes tem avia' por:onde.a subs-
tancia que estudamos, penetrou no organismo, e a
ndo menos importante influencia que essa via de
absorpcio exerce sobre a quantidade de principio
toxico necessario para produzir a morte. sinD95

Nos animaes que ‘serviram para os ensaios, o
nitrito d’amylo foi administrado, uma vez (Exp. I)
em inhalacBes, duas.vezes (Exp. II e V) em injec-
cBes nas veigsizioguasivezes (Exp: HlpdV) emoin-
jeccoes subcutaneasr - e

Ora no primeiro caso os factos mostram que+é
indispensavel prolongar a inhalacio. para se obsefi
varem symptomas -exteriores bem appreciaveis. 01

No segundo caso ¢ facil verificar. que ¢ quask
instantanca a apparicio d’esses symptomas. -

No terceino caso:finalmente nota-se que a into-
xicacdo pode sobrevir ou deixar de sobreyiry:mdo
obstante serem eguaes as.doses empregadasios |

Por outeoslados nes primeironcase: bastami:para
provecar a morte dium-coetho 75 centigrammas,
pouco mais: o menosy de nitrito. d’amylo, uma par-
te da qual se perde na atmosphera;-attenderido ao
seu modo d'zdministracficeobiido eobstinest 2O

No segundocaso;um -anishal-da thesma -especie
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s6 succumbe..com-a-dose-de 120 centigrammas, e
- «rart cd0 com-a dose de 180 centigrammas.

. ~ As consequencias a deduzir de tudo isto, sdo:
1.° que 0 meio mais seguro de produzir a intoxica~
¢do € a injeccdo do liquido na veia; mas em com-
pensacgdo os effeitos duram menos tempo e a dose
de nitrito d’amylo tem de ser mais elevada; 2.° que
um meio tambem seguro, comquanto menos rapi-
do, ¢ a inhalacdo, mas os effeitos nio se dissipam
tdo depressa, e a dose péde ser muito menor.

Qual serd a razdo d’esta differenca? A razdo &

* que, quando a substancia toxica ¢ levada directa-
mente ao sangue, vae impressionar em alguns segun-
dos a economia, gracas 4 velocidade consideravel
da torrente circulatoria; mas esta mesma circums-
cia deve promover a sua eliminacfo rapida. Ao pas-
'50-quey penetrando pelo-pulmao; tem de:ser absorvi-
da, e tambem se ndo elimina com tanta promptidio.

A analyse chimica das ourinas fornecer-nos-hia
de certo elementos para resolver esta questio d’um
modo positivo: nada vimos, porém, que nos eluci-
dasse a tal respeito. Achamo-nos reduzidos unica-
‘mente ao facto da emissio abundantissima d’ouri-
na, apds cada injeccdo, o que nada demonstra.

Provado, como estd, que o nitrito produz effeitos
toxicos nos animaes, serd licito concluir que os deve
produzir tambem no homem? Apezar de se nio te-
rem observado, pelo menos com intensidade tal, que
lhe compromettesse a existencia, certo é que, quan-
do se forca a doze, sobrevem um sentimento d’an-
gustia, indicio sufficiente para que se nio prolongue
o ensaio. :

o
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- nBesodegdoem doses therapeuticasnumnue’ 07

a) Acgdo local—A accio topica do-nitrito: d’amy-
lo pouca importancia deve ter a avaliar pelo silen-
cio que a tal proposito guardam a generalidade dos
pharmacologistas. Ndo obstante transladaremos para
aqui as magras nocoes que podemos recolher, e que
incidentemente sdo referidas pelos auctores de cu-
jos trabalhos especialmente nos soccorremos.

Nas experiencias feitas sobre os animaes e-sbbre
os hemens com o nitrito d’amylo, observa-se sem-
pre que aquelles ddo signaes inequivocos d’inquie-
tacdo, procurando subtrahir-se 4 sua accdo, retendo
tanto ‘quanto possivel os movimentos respiratorios.
Claro estd ‘que nos referimos ao caso em que a ad-
ministracdo se effectua pela superficie pulmonar.
No homem notam-se algumas vezes, logo que a
substancia!éposta: em contacto. imimediate com a
mucosa das vias aereas, accessos violentos de tosse
acompanhada de espirros continuados. Alem d'isso
ja tivemos occasido d’assignalar as perturbatdes
funccionaes do apparetho pulmonar quando fallamos
dos effeitos toxicos do medicamento de que se tracta.

Estes factos levam-nos 4 conclusdo de que o ni-
trito exerce sobre as mucosas uma acciie drritante,
muito pronunciada, mas sem caracter algnm especial.

Esta accdo directa sobre os tecidos pdde deter-
minar em certos elementos anatomicos a abolicdo
das suas propriedades especiaes.

Fick lancando algumas gottas de nitrito d’amy-
lo sobre a massa contractil dos protosoarios, verifi-
cou constantemente a abolicdo dos seus movimentos
espontaneos e provocados, '
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Se a substancia contractil é um musculo estria-
do d’um animal superior, veremos a excitabilidade
de desapparecer em menos d’um minuto. Logo o
nitrito d’amylo ¢ um destruidor da myotilidade, é
uma’substancia -amyosthenica.

'b) Accdo geral—Se um individuo qualquer no
estado de saude respira accidental ou voluntariamen-
te vapdres de nitrito d’amylo em bom estado de con-
densacflo, experimenta logo uma sensacdo de calér
que parece localisar-se na cabega; o rosto affoguea-
se-lhe, como se tivesse soffrido uma commocio vio-
lenta; as carotidas e as temporaes pulsam com ener-
gia, o pulso accelera-se, torna-se mais amplo e me-
nos duro. Cessada a inhalacfo, desapparecem os
symptomas, ficando apenas um sentimento de cons-
triccio nas temporas e cephalalgia.

Estes phenomenos, pela primeira vez observa-
dos por Guthrie, em 1859, teem sido posteriormen-
te observados tambem por todos os experimenta-
dores. = o

Um momento de reflexio faz logo vér que, na
experiencia citada, a perturbacdo vascular domina
toda a scena, e que essa’ pertirbacdo se revela por
uma diminui¢io de tensfio indicada pelo pulso, e
pela frequencia anormal das pulsacdes. O affoguea-
do do rosto e a sensacdo de caldr na cabeca pare-
cem ser manifestades secundarias da perturbacdo
circulatoria inicial devidas ao afﬂuxd“rhaiié)"'wnside-
ravel de sangue para a peripheri‘é}/‘““ﬁr&fﬁufemos,
pois, precisar a significacio d’estes symptomas, exa-
minarido-os thais de perto. Comecemds por consul-
tar a experiencia dcerca da tensdo sanguinea.
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. I N'um cdo, de erande estatura, . Vigoroso

e bem nutr, o, escobre se a arteria crural. esquerda
na extensio de 4 a 5 centimetros, sobre a qual se
fazem duas ligaduras, uma permanente peripherica,
outra temporaria do 1ado do coragdo. No interval-
lo pratica-se uma incisdo sobre a parede do vaso,
introduzindo-se- lhe e fixando-se uma canula de
latdo adaptada a um tubo de caoutchouc que deve
fazer communicar a arteria com o manometro. Fei-
10 isto_abre-se a torneira da canula que 1mped1u a
sahida do carbonato de soda destinado a retardar
a coagulauao do sangue, tira-se a ligadura tempora-
ria e a solugdo comega a transmittir a0 mercurio
do manometro os movimentos do sangue...... ..
) WEIS“‘ 0s resu ltados : P —
‘Antes da applicacdo do nitrito, a pressdo duran-
te as systoles ventriculares, ou diastoles arteriaes,
oscilla entre um maximo de 182 millimetros e um
minimo de 170 millimetros, offerecendo por conse-
guinte 176 millimetros de media, e durante as digs-
toles ventriculares ou systoles arteriaes oscilla entre
um maximo de 8o millimetros, e um minimo. de
66, ou , termo medio, 73 mllhmetrosﬁ rm'n? . Sl’u
Depms da injeccdo na veia crural de 6 deci-
grammas de nitrito d’amylo, que nio provocou con-
traccSes no animal, a columna de mercurio desce,
e o numero das oscillacBes sobe de 72 a 8o por mi-
nuto. Pelas indicacbes do manometro vemos que,
durante as diastoles arterlaesz a pre<sao apresenta
um minimo de 70 xnllllmetroig gm maximo de 156
mllllmetros,‘ ourgxlﬁ millimetros na media, ao passo

que, durante. as systoles, a pressio minima ¢ de 10
3




millimetros, e a maxima de.106 millimetros, & pres-
sdo media é portanto de 58 millimetros. Resumindo,
a pressio media correspondente ds diastoles da
arteria desce de 176 a 113 millimetros; a pressdo
media correspondente s systoles passa de 73 a 58
millimetros.

~ Exp. II. N'um céo de grande estatura ﬁxam -se
as ondulacdes da columna sanguinea por meio do
kymographo de Ludwig. Traca-se a. abscisa do
tempo, deixando girar o cylindro sem permittir que
a pressdo se exerca sobre o mercurio do manome-
tro. Obtem-se em seguida a ordenada .da pressdo
normal, suspendendo o movimento do cylindro, e
pondo o manometro em communicagio com o san-
gue da carotida direita. Feito isto, permitte-se de
novo o movimento do cylindro, e o estylete inscre-
ve entdo a curva das ondulacdes. Comparando-se
esta curva com a que se obtem depois da injeccio
do nitrito d’amylo na veia jugular do animal e ex-
primindo o seu valer por algarlsmos, chega se ao
seguinte resultado : : UG PR

Antes da injecciiv a pressdo maxima durame as
diastoles arteriaes é de 143 millimetros, e a pressao
minima de 105 millimetros, ou 124 millimitros de
media: durante as systoles, 112 millimetros de ma-
xima e 73 de minima, em media g2 millimetros.

Depois da injecciio; pressido maxima 94 € mini-
ma 8o millimetros, correspondente 4s diastoles da
arteria; a media é de 87 millimetros. Correspon-
dente 4s systoles temos : pressio maxima 76 milli-
metros, pressdo minima 69, ou 72 millimetros de
media,
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Em resumo: a pressao sanguinea media marca- «
;. da pela elevacio da curva desce a 124 a 87 milli-
metros ; a pressdo media marcada pelas depressoes
reduz-se de 92 a 72 millimetros.

Uma segunda injeccdo dd resultados ainda mais
accentuados. SOTS R

Em presenca d’estes factos fica fora ‘de duvida
o abaixamento da pressdo sanguinea como effeito
physiologico constante do nitrito d’amylo.

Relativamente ao maior afluxo de sangue para
a peripheria, revelado pelos phenomenos a que al-
ludimos jd, vejamos como a experimentacdo se pro-
nuncia.

Estas observacdes experimentaes podem ser fei-
tas na orelha dos coelhos ou na membrana interdi-
gital das rds; é preferivel a segunda & primeira
pela ausencia de contraccbes rhytmicas. As rds de-
vem ser chloroformisadas para obstar 4 agitagio
que succede ds inhalacoes.

Posto isto entremos no terreno experimental.

Exp. III. Fixada no foco d’um microscopio a
membrana interdigital d’uma rd narcotisada, exa-
minam-se bem as dimensbes d'um pequeno vaso
arterial e das suas ramificacbes. Ministradas 3 got-
tas de nitrito d’amylo, vé-se augmentar pouco a
pouco o volume, tanto do pequeno vaso que no fim
d’alguns minutoes duplica de diametro como das res-
pectivas ramificagbes, ao passo que um pequeno
tronco venoso que passa ao lado ndo manifesta
uma mudanca sensivel de calibre.

Com esta dilatacio nota-se uma diminui¢do na
velocidade da corrente sanguinea. Desde que o ani-

#®
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mal deixa de estar sob a influencia dos vapores
da substancia, a arteriola diminue sucessivamente
de volume, chegando mesmo até a ser menor do
que primitivamente. Durante toda a experiencia o
animal conservou-se tranquillo.

~+Exp.- IV, A uma ra chloroformizada, cuja circa-
lacdo capillar se effectua com toda a regularidade,
administram-se em inhalaces 3 gottas de nitrito
_d’amylo. 3 minutos depois verifica-se que a circula-
~cdo ¢ mais lenta e que ¢ jd sensivel a dilatacdo da
arteriola escolhida, mas ndo se notam mudancas
" sensiveis nos capillares mais finos.

Pouco e pouco o diametro da arteriola augmen-
ta quasi o duplo, manifestando-se egualmente a di-
latacdio nos capillares mais finos.

-21De tempos a tempos, quando sobrevéem contrac-
¢des nos musculos da coxa, diminue alguma cousa
o volume dos vasos observados. ‘

Esgotada a acciio do agente, depois d’'um certo
intervallo de tempo, tudo volta ao estado primitivo,
mas os phenomenos descriptos reapparecem com o
mesmo caracter de fixidez logo que se faca actuar
nova dose de nitrito d’amylo. ibrios esges

Estas experiencias muitas vezes repetidas teem le-
vado a generalidade dos experimentadores a con-
cluir que o augmento de volume, nullo nas mais fi- -
nas ramificacbes venosas, inconstante na redecapil-
lar, revela-se sempre e attinge o seu grau mais ele-
vado nas arteriolas. Além d’isso demonstraram que,
congomitante com a dilatacio dos pequenos ramos
arteriaes, acha-se uma diminuicio consideravel na
velocidade do sangue dos vasos capillares.




.

21

Pogeram finalmenteiem evidencia um facto d’im-
portancia -superiory qual vem a ser o da reduccdo
momentanea das arteriolas, submettidas ao exame,
a cada contraccdo muscular do animal. E visto o
seu alcance incontestavel, procuremos determinar-
lhe, ou melhor precisar:-lhea significacdo, mterrogan-
do a experiencia.

Tome:seum-animal qualquer, um cdo por exem-
plo, e excite-se o-topo central -d’smmerve sensivel,
como. 0 nervo sciatico, ou se se quizer obter resul-
tados mais decisivos ainda, o nervo laryngeo supe-
rior. Como consequencia immediata da applicacio
do estimulo apparece um aperto ou estreitamento
reflexo dos:vasos, extremamente energico, sobretu-
do n’um animal em estado perfeito de saude, quan-
do nenhuma causa péde intervir- de maneira a atte-.
nuar o phenomeno.:“ ©A0D Bl QiDL 2Ll

Facamos respirar: agora: ao cfo o vapores de
nitrito d’amylo. -Sabe-se pelo que temos dicto, que
desde logo: s€. observa um abaixamento ‘considera-
vel da pressdo arterial e uma dilatacdo dos vases peé+:
riphericos. ‘89 02N

Se n’estas condicOes repetimos a excitacdo do
do topo central‘do nervo ‘laryngeo-superior, obser-
varemos que-a vaso-constriccio reflexa: conservou™
toda a energia, conseguindo-se d’este modo fazer su-
bir a:pressiosgeral de:8 .até 16 centimetrosiimsT 285

Por consequencia a diminuicdo de calibre-dass:
arteriolas: a cada contracgio muscular, emquanto o~
animal iestd: sob-a influencia: dov nitrito-d’amylo, in-
dica-nos-que este agente respeitai'a integridade dos
centros vaso-motores, dos seus conductores e dos

3
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musculos vasculares. N'outros termos a dilatacio
vascular ndo é uma dilatagdo paralytica, mas parece
estar ligada ao predominio momentaneo da acgdo
dos apparelhos nervosos vaso-dilatadores.

Recordemos agora um phenomeno que assigna-
lamos quando nos referimos aos effeitos que n’um
individuo sio determinados pelas inhalacbes do me-
dicamento em questdo—a sensacdo de calor que pa-
rece localisar-se na cabeca. Serd effectivamente real
a elevacfo de temperatura accusada por esta sensa-
cdo?

A primeira experiencia apresentada para verifi-
car a acclo do nitrito d’amylo, administrado em do-
ses toxicas, parece ser contraria, porque o thermo-
metro introduzido no recto revela-nos que de 38
centigrados a temperatura baixou a 36°2. A expe-
riencia de Wood Horatius, de Philadelphia, e de
Pick, pozeram f6ra de duvida tal depressdo thermi-
ca, que attinge no homem 1°C., nos pombos 7°C, e
nos coelhos 2° 3°, e persistindo mesmo algum tem-
po depois do restabelecimento do animal.

Todavia as observacdes de Ladendorf, medico
alienista do azylo de Sachtemberg, ndo parecem es-
tar d’accordo com o que acabamos de dizer. Assim,
introduzindo o thermometro entre a bochecha e as
gengivas de mais de 4o individuos submettidos 4
influencia dos vapores do nitrito d’amylo, viu que o
instrumento indicava um augmento de temperatura
variavel, mas rapido e appreciavel desde o segundo
minuto, e simultaneamente uma ascencdo persisten-
te de calor na cavidade axillar. . ‘

Adeante veremos a interpretacdo provavel d’es-
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tes factos na apparencia contradictorios, limitando-
nos por emquanto a citar uma propriedade do nitri-
to. d’amylo, descoberta por Richardson, que deve
derramar alguma luz sobre este ponto controverso.
Richardson viu que lancando algumas gottas de ni-
trito d’amylo no sangue venoso, este perdeu a facul-
dade de se tornar vermelho ao contacto do ar, e
que a eliminacdo do acido carbonico diminuia d’'uma
maneira consideravel. As investigacbes de Rabu-
teau, de Jaliet e de Regnard, vieram provar que a
alteracio do sangue, n’este caso, consiste n'uma mo-
dificacdo muito notavel da hemoglobulina, que em
presenca do nitrito d’amylo se torna incapaz d’a-
bsorver o oxygenio, d'onde a asphyxia que sobre-
vem por um processo analogo ao que Cl. Bernard
apontou para o oxydo de carbono. E’ esta mesma
alteracio asphyxica no sangue que explica a colora-
¢do pronunciadamente violacea das mucosas.

O outro symptoma que consignamos ¢ a fre-
quencia anormal das pulsacdes. Esta acceleracdo do
coracio, quer nos mammiferos, quer no homem,
dependerd d’uma accdio central ou peripherica do
nitrito d’amylo ? Consideral-a-hemos n6s como um
phenomeno primitivo ou como um phenomeno con-
secutivo ?

Dugau procurando conhecer as relacBes que as
diversas phases da pressdo arterial affectam no ho-
mem e nos animaes a que administrara o nitrito
d’amylo, com as phases differentes da acceleragio
dos movimentos do orgdo propulsivo central, achou
que eram muito variaveis, isto €, que:o numero das
pulsagSes ndo variava proporcionalmente ds oscil-
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laces da pressdo sanguinea. A conclusio provavel
é, pois, que o nitrito exerce uma accdo primitiva
sobre o apparelho d’innervacdo do coracio. Exer-
cer-se-ha esta accdo sobre os grande centros ner-
vosos ou sobre os gangiios intracardiacos ? Dugau
observou que, mesmo -depois da seccdo das vias
nervosas acceleratrizes centraes, a acceleracdo conti-
nua a observar-se, o que leva por conseguinte a
convencer-nos de que elle resulta d’'uma accdo peri-
ferica do nitrito d’amylo sobre os apparelhos nervo-
sos intracardiacos.

Depois de termos assim passado em revista um
pouco minuciosamente, cada symptoma especifica-
do no principio da nossa exposicio da accdo geral
do medicamento cujo estudo faz objecto d’este tra-
balho, a nossa tarefa reduz-se a completar esta al-
gum tanto longa e talvez monotona exposicdo dos
factos, com algumas experiencias elucidativas ou de
simples curiosidade.

A primeira cathegoria pertencem as experiencias
de Brunton e de Dugau;d segunda as de Hoffman
e de Haestermann. .

Brunton practicou n’'um coelho a seccdo trans-
versal da medulla cervical, de maneira a interrom-
per todas as communicacOes entre 0s vaso-moto-
res e os seus centros respectivos. Depois d’esta ope-
racdo -avpressio sanguinea diminuia um :poucay-e
comtudo submettendo o animal 4s inhalacdes do
nitrito d’amylo, o abaixamento da pressdo continua-
va a operar-se mesmo algum tempo-depois que se
suspendia a-applicaciio dos vapores toxicos, sendo
esta ultima circumstancia talvez devida 4 diminui-
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cdo de velocidadendarcorpente circulatoria, e por-
tanto, 4 eliminacdo mais lenta do nitrito.

Dugau administrando ds rds e aos mammiferos,
uma dose sufficientemente elevada d’este agente,
observou como um dos phenomenos ultimos da in-
toxicacfio, a‘immobilisacdo do coracdo em diastole.
Para provar que esta suspensdo diastolica nlo era
provocada por uma influencia central; mas era pro-
vavelmente o resultado da excitacio dos apparethos
terminaes dos nervos pneumogastricos, seccionou
estes dous conductores nervosos, verificando do
mesmo modo que o orgdo propulsor parava em dias-
tole.

Hoffman, injectando no tecido cellular sub-cuta-
neo d'um coelho, pretende ter produzido constan-
temente uma diabete saccharina que dura muitas -
horas podendo- a quantldade d’assucar elevar-se a
2 por cento. -

Finalmente Haestermann, collocando: sobre uma
lJamina de vidro uma gotta de sangue fresco, e dis-
pondo-a convenientemente no foco d’um microsco-
pio, observou, quando aproximava da gotta, 4 dis-
tancia de 2 millimetros, uma haste de vidro tempe-
rada de nitrito d’amylo, uma viva agitacdo, um ver-
dadeiro turbilhdo dos globulos rubros que pareciam
querer subtrahir-se 4 influencia do agente. Se a
presenca d’este se prolongava, os globulos descora-
vam ¢ augmentavam de volume. Se, em vez de
conservar a distapcia, se levava o-nitrito ao contac-
to immediato com orsangue; sobrevinha a transfor-
macio das hematias, sempre tumultuesas, em glo-
bulos espheri¢cos d’'um vermelho de laca e d’um co-
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A
lorido uniforme. Effeitos analogos sdo determina-
dos pelos oleos essenciaes, o chloroformio e o al-
cool.

Somos chegados ao termo da primeira das duas
seccoes em que dividimos a parte da nossa disser-
tacdo destinada a expbr as propriedades physiolo-
gicas do nitrito d’amylo. Néo sera fora de proposi-
to recapitular em breves palavras os factos apresen-
tados antes de procedermos ao exame das opinides
emittidas para os explicar. D’estes factos excluire-
Mos os que se referem 4 accdo topica da substan-
ia, e que ndo tem caracter algum de especialidade
para nos occuparmos apenas dos que dependem da
accdo geral, porque ¢ n'elles que temos de funda-
mentar as nossas consideracbes theoricas.

Eil-os

1.°— Abaixamento de pressdo sanguinea, de-
monstrada pelas experiencias manometricas e kymo-
graphicas sobre ciesuiriziri i pgghol

2.° — Dilata¢do vascular peripherica, provada
pelas observacdes microscopicas sobre a membra-
na interdigital das rés.

8.° — Persistencia d’esta dilatacio apesar do cor-
te transverso da medulla cervical evidenciada por
Brunton

4.° — Integridade dos nervos vaso-constrictores,
dos respectivos centros e apparelhos perifericos e
dos musculos vasculares, posto fora de duvida pela
conservacdo da energia dos reflexos.
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5.0 — Acceleraciio das pulsacGes cardiacas, reco-
nhecida por todos os experimentadores.

6.0 — Persistencia d’esta acceleracdo nio obs-
tante a suppressdo de todas as vias nervosas, acce-
leratrizes centraes, demonstrada por Dugau.

7.°— Abaixamento da temperatura interna, ve-
rificada por Amez-Droz, Wood Horatius e Pick, e
elevacio (?) provavelmente passageira da tempera-
tura superficial, como quer Ladendorf.

8.0 — Alteracio asphyxica do sangue descoberto
por Richardson e confirmada por Rabuteau, Jolyet
e Regnard.

9.°— Immobilisacdo do coracdo em diastole, in-
dependente d’uma influencia central, como admitte
Dugau.

Tal é a serie de factos sobre os quaes se tem
suscitado discussoes acaloradas, e que nos vae ser-
vir para julgar do valor das theorias creadas pelos
pharmacologistas e medicos que estudaram as pro-
priedades do nitrito d’amylo.

INTERPRETAGAO — Numerosas sdo as interpreta-
coes dadas da accio physiologica do nitrito d’amy-
lo. Colheremos as principaes, e pelo seu parallelo
faremos a seleccio da que melhor se accommodar
aos factos observados.

Ladendorf, baseando-se nas observactes micros-
copicas de Hartmann, admitte que, quando os va-
pores de nitrito d’amylo chegavam ao contacto da
mucosa pulmonar, recalcavam os globulos sangui-
neos ou hematias para as origens da arteria d’este
nome, Isto durante a inspiracdo, porque, no mo-
mento da expiracdo, os vapores do principio-toxico,
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seguindo o movimento de refluxo da columna d’ar;
e perdendo por este motivo a intensidade da sua
influencia primitiva, permittiam a passagem d’uma
parte apenas dos globulos rubros. Resulta d’aqui
que, depois d’uns poucos de movimentos respirato-
rios, manifestava-se um abaixamento de tensdo na
arvore arterial com elevacdo da pressdo do sangue
Venoso; ao mesmo tempo que os globulos que po-
diam chegar ds cavidades esquerdas do coracio,
alteradas pela presenca do nitrito d’amylo, provo-
cavam a excitacio mecanica das terminacdes nervo-
sas intra-cardiacas. Esta excitacdo, propagada ds
paredes dos vasos, originava contracces energicas e
a restante scena morbida subordinava-se toda a es-
tas perturbacdes iniciaes.

Adduzir argumentos contra esta theoria, é uma
empreza desnecessaria. Cahe facilmente de per si.
Nomeamol-a pelo seu caracter, permitta-se-nos a
expressio, um pouco excentrico. Tem o valor d’'uma
concepcdo arrojada, mas recheada d’obscuridades e
sem uma base experimental que a justifique.

Richardson - cria n’uma influencia irritante di- -

recta do nitrito d’amylo sobre o coracfo. Este or:
gdo era assim reforcado ‘a principio no seu poder
contractil, d’onde uma dilatacio consecutiva -dos
vasos capillares. ‘ :
Mas sobrevinha em breve um enfraquecimento
dos musculos e como consequencia immediata, uma
diminuicio no calibre d’este vaso. Aquella substan-

cia era, pois, para elle um dos mais fortes agentes

d’irritacdo do systema vascular sanguineo. Accredi-
tava, além d'isso, que os nervos se paralysavam
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da . peripheria para o centro, depois de haverem
passado por um periodo de sobre-excitacdo, e que
a motilidade, atravessando uma phase d’exagero
revelada por movimentos anormaes e contraccoes
musculares, dava logar a uma diminuicdo crescente
da forca muscular até 4 paralysia completa.

Para refutar a opinido de Richardson, basta re-
cordar que o abaixamento da tensdo arterial sobre-
vem apenas o nitrito comeca a actuar sobre o or-
ganismo o que ¢ incompativel com o pretendido
augmento de forca propulsiva do coracio. Mas sup-
pondo mesmo provado este exagero de forca, por
experiencia directa, era preciso explicar a diminui-
¢do de pressio concomitante, o que o auctor nio
fez, porque de certo nio recorre 4 dilatacdo dos ca-
pillares como causa explicativa-do facto ; seria uma
contradic¢do.

Lander Brunton, impressionado sobretudo pelo
abaixamento da pressd3o que nas suas experiencias
observava, raciocinava assim. Este abaixamento
provem, ou d’um enfraquecimento do coracdo, ou
d’uma diminuicdo d’obstaculos nas vias circulato-
rias. A primeira hypothese ndo se realisa, porque,
comprimindo a aorta abdominal de maneira a fazer
crescer a tensdo, nio se observa gque ella diminua
pelo facto de se administrar o nitrito d’amylo. Lo-
go ha diminui¢do dos obstaculos, isto ¢, dilatacio
vascular peripherica. Mas esta dilatacio depende
por seu turno, ou d’'uma accfo directa da substan-
cia toxica sobre a parede dos vasos; ou do enfra-
quecimento de  tonicidade,-gues;08;:nervos d'estes
vasos recebem da medulla allongada. A primeira
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alternativa ¢ a unica verdadeira, visto que a pres-
sfo sanguinea diminue depois do corte transversal
da medulla cervical.

Brunton, portanto, admitte uma accdo paralyti-
ca sobre as paredes dos vasos. Sdo as terminacdes
nervosas ou a tunica muscular d’estes tubos que o
nitrito d’amylo paralysa? Nao o diz.

Nio importa. A conservacdo dos reflexos no
apparetho nervoso vaso-contrictor, tam admiravel-
mente demonstrada por Franck e Dugau destroem
pela base esta construccdo theorica engenhosa.

Emfim Amez-Droz fazendo um raciocinio ana-
logo ao Lander Brunton, comeca por examinar se
o abaixamento da pressdo sanguinea ¢é devido a um
enfraquecimento da accdo do coraciio ou & dilatacdo
dos capillares.

Um enfraquecimento da accdo do coracdo ndo
se pode admittir, porque n'este caso nio se daria a
dilatacdo dos capillares. Esta deve, pois, preceder
o abaixamento da pressio, determinando-o. Mas
por seu turno estes dous phenomenos ndo. pddem
ser produzidos simultineamente sendo por uma in-
tervencdo do systema vaso-motor central ou peri-
pherico, ou entdo por mudancas automaticas da pa-
rede dos vasos.

A intervencio do centro vaso-motor deve ser
excluida porque interrompendo as communicacoes
entre este centro e 0s nervos periphericos, obtem-
se ainda pelo emprego do nitrito d’amylo os sym-
ptomas conhecidos.

Esta substancia vae por consequencia affectar as
ramificacoes periphericas dos nervos vasos-motores
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ou as fibras musculares dos vasos. A persistencia
dos reflexos provada d’um modo irrefutavel por
Franck e por Dugau e o estreitamento momentaneo
dos capiliares todas as vezes que a rd fazia movi-
mentos um pouco energicos, depdem contra- qual-
quer das duas alternativas postas em presenca.
Como suppdr que um nervo ou uma tunica muscu-
lar paralysados respondam a um estimulo ou read-
quiram uma contractilidade perdida ? E impossivel.

Amez-Droz, admittindo a existencia na parede
dos vasos, de duas especies de fibras musculares,
explica a dilatacio dos capillares por uma irritacdo
das fibras que presidem a esta dilatacdo, emquanto
que as outras nio sdo influenciadas pelo principio
toxico.

O sangue seria para elle o agente irritante, ndo
directo, mas indirecto, como vehiculo do acido car-
bonico que se accumula n’elle. Sabe-se com efleito
que as autopsias e as experiencias directas mostra-
ram que o nitrito d'amylo administrado em injec-
cBes, em inhalacdo, ou pe'a via estomacal impede o
sangue de se oxidar e de se descarregar d’aquelle
gaz. A ‘
Que concluir? Pela nossa parte attendendo a
que a anatomia ndo confirma a existencia de fibras
musculares dilatadoras nas paredes das arterias, at-
tendendo mais a que um grande numero das obser-
vacdes physiologicas abonam, pelo contrario, essa
existencia a nervos vaso-dilatadores, concluimos que
sobre os apparelhos terminaes d'estes conductores
nervosos ¢ que o nitrito exerce a sua accfo.

- Admittimos, além d’isto, que quando o agente
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toxico e ministrado em dose media estende a sua
influencia aos ganglios nervosos intra-cardiacos, e
que se for dado em dose exagerada vae atacar a
terminacio dos nervos pneumogastricos.

Pelo que respeita 4 alteracio directa da hemo-
globulina ninguem a péde pdr em duvida. Accres-
centaremos apenas que serd arrojo demasiado filiar
n’esta alteraciio todas as perturbacbes organicas ul-
teriores. :

Pensamos que d’este modo ficardo sufficiente-
mente explicados todos os factos que a experiencia
e a observac@o nos revelaram. '




USOS TMHERAPEUTICOS

Poucos medicamentos teem tido como o nitrito
d’amylo um tam grande numero d’applicacdes, pou-
cos, como elle, teem sido preconisados contra uma
maior variedade de doencas.

Desde o seu emprego por Brunton em certas
formas da angina do peito até 4 sua ultima appli-
cacdo para combater os accidentes dos anesthesicos
e especialmente do chloroformio de que seria um
antagonista, tem sido successivamente aconselhado
na asthma, na asystolia, nas dyspnéas ligadas a affec-
coes do coracdo, nas lipothymias, syncope, nos ac-
cessos d’epilepsia e de hysteria, na eclampsia, na
choréa, no tetano, na melancolia, na amaurose e na
amblyopia, na dysmenorrheia, enjdos, etc., etc.

Nunca acabariamos se pretendessemos enume-
rar todos os servicos reaes ou suppostos que o ni-
3
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trito d’amylo tem prestado. Limitar-nos-hemos pois
208 casos mais notaveis em que a applicagio de ni-
trito d’amylo parece ter dado resultados.

cAngina do peito.—No mez de janeiro de 1872
entrava para a enfermaria de clinica medica do hos-
pital d’Ile, em Berne, dirigido pelo professor Nau-
nyn, um doente affectado havia muitos annos de
stenose das valvulas da aorta. Era um hornem for-
te e robusto que se queixava de experimentar 4 noi-
te accessos d’oppressdo e de vertigem com palpita-
cbes violentas do coracdo, que lhe tiravam o som-
no, emquanto que de dia podia, sem inconvenien-
te, executar um trabalho por mais pesado que fosse.
Diagnosticada aquella forma de nevralgia do cora-
cdo, conhecida pelo nome de angina do peito, foi
Amez-Droz encarregado, como interno do hospital,

de velar pela applicagdo em inhalagbes do nitrito

d’amylo, receitado por Naunyn.’

«Logo que, diz Amez-Droz, as palpitacbes ¢ o
sentimento d’angustia bem conhecidos do enfermo
lhe annunciavam a eminencia do accesso, chama-
vam-me immediatamente. Lancavam-se logo qua-
tro ou cinco gottas de nitrito d’amylo n’um copo
que era collocado por baixo do nariz, depois que
se recommendava ao paciente que nio respirasse
pela bocca.

O allivio era quasi instantaneo e acompanhado
d’um sentimento de bem estar indefinivel. A impres-
sdo d’angustia impressa no rosto dissipava-se, as
palpitacdes diminuiam rapidamente e o sentimento
de vertigem desapparecia, o pulso tornava-se con-
sideravelmente vagoroso, e ap6s alguns minutos o




doente que durante o accesso nio sabia que posicdo

" tomar, podia deitar-se e passava noites excellentes.

Todas as noites reappareciam os ataques, mas
todas as vezes tambem a inhalacdo dos vapores de
nitrito d’amylo punha termo aos soflrimentos d’este
infeliz.

Verdade é que o organismo se habituava pouco
e pouco a este medicamento, tornando-se menor
asua accdo. Assim, passado certo tempo, vi 0 acces-
so debellado pela inhalacdo do nitrito d’amylo, reap-
parecer 10 a 15 minutos depois, de maneira que
uma nova dose era necessaria, mas sempre efficaz
para prevenir o novo ataque.

A natureza mesmo dos accessos pareceu soffrer
uma modificacdo feliz sob a influencia do tratamen-
to instituido, e quando o enfermo, decorridas algu-
mas semanas, sahiu do hospital, o seu estado, sem
ser excellente, era comtudo supportavel. Desde en-
tdo vi-o ainda algumas vezes e vi que as melhoras
persistiram.»

Apresentamos este caso com alguma minuciosi-
dade, porque nos demonstra cabalmente os servi-
cos incontestaveis que em casos analogos € suscep-
tivel de prestar o nitrito d’amylo. E tanto mais ra-
zio havia para o fazer, quanto contra uma affeccdo
tam dolorosa, como ¢ a angina pectoris, o clinico
achava-se quasi absolutamente desarmado.

. Este caso nfo é unico, e é esta circumstancia
que lhe dd uma maior forca provativa.

Foi, com effeito, Lander Brunton o primeiro,
que, por consideracdes theoricas deduzidas dos fac-
tos communicados por Gamgee, teve a ideia de ap-

®
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plicar, em 1867, e com exito brilhante, o nitrito
d’amylo no tratamento da angina pectoris. Admi-
nistrava 5 a 10 gottas em inhalacdo. A tensdo arte-
rial que se sentia augmentar com a intensidade do
accesso diminuia apenas a inhalacdo principiava.
O pulso tornava-se mais molle ¢ mais amplo ¢ a
frequencia da respiracdo diminuia. Os accessos
eram, em summa, completamente debellados.

Pouco tempo depois Hilton-Fagge publicava um
caso d’angina do peito em que tinha sido inutil o em-
prego do nitrito. Hilton-Fagge, entretanto, ndo the
contesta a efficacia. E na Verdade alguns resultados
infelizes ndo podem, de forma alguma, abalar uma
reputacdo d’efficacia, baseada sobre experiencias
multiplas e egualmente decisivas.

Assim Wood, publicando os resulrados das suas
observacdes, sobre o valor therapeutico do nitrito
d’amylo applaude-se do seu emprego n’um caso
d’angina de peito proveniente da lesdo da valvula
mitral.

Os symptomas principaes que observou no doen-
te durante a inhalacdo, foram: sentimento de pres-
sdo e de plenitude na cabeca, algumas vezes dor
violenta, rubefacdo do rosto, respiragic profunda e
penosa, accdo do coracdo violenta e rapida. Nao cré
comtudo que seja licito classificar, apesar d’estes phe-
nomenos, esta substancia no grupo dos estimulantes
do systema vascular sanguineo. Para elle os sym_
ptomas que se mamfcstam na cabeca e no rosto,
s2o apenas conscquencna da dilataciio dos vasos, e
as perturbacdes da accdo do coracdo dependem das
perturbaces respiratorias que sdo a seu turno pro-
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duzidas pelo obstaculo que o nitrito pSe a oxidagao-
do sangue.

Quanto ds doses, administra, em inhalacdo 5
gottas lancadas n’um panno ou sobre fios.

Falford, porém, vae mais longe. Affirma que
n’um individuo com um padecimento identico, con-
seguira mesmo prevenir os accessos pelo uso con-
tinuado d’este medicamento.

O doente, a que elle se refere, tomou, no espa-
co d'oito meses, 30 oncas de nitrito d’amylo, cor-
respondendo, pouco mais ou menos, a Qoo gram-
mas.

Sanderen e Avurtic em muitas communicaces
feitas 4 sociedade de Clinica de Londres, consigna-

‘ram tambem os exitos obtidos.

Maddon cita um caso analogo, no qual o nitrito
produziu melhoras duradouras, porque, segundo elle
diz, durante o longo periodo de dous annos, o doen-
te nio accusou a apparicio dos accessos.

Finalmente em 3 observacoes feitas por este me-
dico e por Tompson vé-se que n'um o emprego do
nitrito d’amylo conjurou os accessos; n'outra deter-
minou melhoras consideraveis e na terceira nio deu
resultado satisfactorio.

"Em presenca d’estes factos julgamos dever con-
cluir que este agente é, nilo s6 capaz de debellar os
accessos, que sobrevem na augina pectoris, mas até
de os prevenir, insistindo na sua applicacéo.

" Pensamos além d’isso, que os symptomas obser-
vados por Amez-Droz e por Wood tios respectivos
doentes, quando submettidos 4 influencia dos vapo-
res de nitrito d’amylo, que nos exposemos com al-
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gum desenvolvimento, vem confirmar a accio que.

a experimentacdo physiologica nos levava a attri-
buir-lhe.

Epilepsia.—De todos os medicos que ensaiaram
o nitrito d’amylo contra esta affeccdo tdo generali-
sada, e para combater a qual de bem poucos recur-
sos se dispde, Bronne ¢ talvez aquelle que conta
maior numero de suceessos. Browne foi conduzido
a servir-se d’aquella substancia com o fim de pre-
venir os accessos epilepticos em virtude das ideias
theoricas que possuia a respeito d’aquella enfermi-
dade.

Browne cria, com efleito, que nos ataques d’epile-
psia, havia um espasmo vascular inicial, ou n’outros
termos, este clinico notavel inclinava-se a crér que no
principio d’esses ataques, se operava constantemen-

te uma contraccio espasmodica dos vasos intra-cra-

neanos que precedia d’'um modo invariavel a perda
dos sentidos.

Sendo assim, raciocinava Browne, e dispondo
n6s d’um medicamento cuja acclio principal e cons-
tante se vae exercer sobre as ramificacbes vasculares
periphericas, determinando-lhes o augmento de vo-
lume, e procurando por conseguinte, um maior
affluxo de sangue para a peripheria, devemos ficar

habilitados com o auxilio do nitrito d’amylo a faser

abortar o ataque. Porém, mais que todos os racio-
cinios & priori vale um facto, um s6 que seja, de ex-
periencia. Resolveu por isso Brown submetter 4 sanc-
clo experimental as suas deduccbes theoricas ; mas
era indispensavel encontrar um epileptico, em quem
o ataque se fizesse annunciar por symptomas pre-
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cursores, ou como geralmente se diz, em quem hou-
vesse aura premunitoria. A’ falta d’um doente n’es-
tas condicBes, administrou elle, em inhalacdo 5 got-
tas de nitrito d’amylo a uma mulher, na qual a au-
ra era substituida pela periocidade dos accessos.
Observou-se entio que ndo s6 abortaram, mas de-
sappareceram mesmo estes accessos no fim de tres
semanas. :

O mesmo resultado obteve n'um epileptico cujos
ataques eram precedidos d’uma effusdo abundante
de lagrimas e de pequenos movimentos convulsivos
da cabeca.

Em coelhos tornados. artificialmente epilepticos
por Ferrier, conseguiu o mesmo auctor o aborta-
mento dos ataques.

No proprio status epilepticus juiga elle que o
medicamento possa dar ainda, resultado.

Resumindo, em dez casos de epilepsia, diz Bro-
wne ter obtido oito curas. E, se em dous casos o ni-
trito ndo teve efficacia, foi porque n’um o medica-
mento empregou-se quando jd o enfermo estava mo-
ribundo, e no outro o epileptico estava havia 19 an-
nos, abysmado n’um profundo estado comatoso. Is-
to, porém, nada prova em desabono do nitrito d’'a-
mylo, e o enthusiasmo de Browne vae a tal ponto
que recommenda instantemente a todos 0s epilepti-
cos que possam julgar da iminencia d’um ataque,
que tragam sempre comsigo um frasco do precioso
especifico.

Nio acontece o mesmo com o dr. Steketec que,
depois de aturadas investigagOes sobre este assump-
to, conclue: — O medicamento exerce uma importan-

Pl
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te influencia nos casos de epilepsia com anemia: 1.°
porque previne; 2.° porque suspeade; 3.° porque es-
paca e modera os accessos. Produz, porém, um
effeito prejudicial na epilepsia com hyperemia, por-
que os accessos sdo mais frequentes e duram mais,
e s30 mais intensos.

Estas conclusées ndo sio como se vé, de todo
o ponto favoraveis ao enthusiasmo de Browne. Nio
obstante confirmam sufficientemente o poder cura-
tivo do nitrito na doenca especial de que se trata,
quando esteja indicado pela presenca do symptoma
—anemia.

Talford Jones assignala um caso de cura da
epilepsia n’uma creanca.

Pelo contrario Brunton diz que o ensaiou mas
Sem O menor exito, na mesma especie de doenca.
Resultados contradictorios que nos nio devem sur-
“prehender a serem verdadeiras as conclusdes de Ste-
ketec que acima transcrevemos, e que estio em har-
monia completa com a ac¢do physiologica geralmen-
te attribuida ao ether amylo-nitroso.

Para rematar esta parle relativa 4 epilepsia
apresentamos in-exlenso as proposicdes com que
Bourneville fecha a sua memoria intitulada — Da
ac¢do physiologica do nitrito damylo e do seu em-
prego no tratamento da epilepsia—e baseada sobre
27 observacGes d'epilepsia e de hystero-epilepsia em
que o medicamento foi administrado em inhala-
coes. .

1.>—Sobre a influencia do nitrito d’amylo ob-
servam-se quasl sempre movimentos das maxilas,
fremito dos labios, etc.
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2.°—~0 abaixamento da temperatura no homem
e nos animaes.

3.°—A partir do principio da inhalagio pode-se
desembaracar o doente de todos os lagos que o
prendem. Para evitar o reapparecimento das gran-
des contraccbes clonicas, basta recomegar a inhala-
céo.

4.°—D’am modo geral quando a inhalacio era
convenientemente feita, os doentes, recuperados os
sentidos, ndo tinham mais ataques no mesmo dia.

6.—A tolerancia estabelece-se tam rapidamente
que nos vemos obrigados a augmentar a dose a ca-
da inhalacfio.

7.°—QO nitrito tem sobre os accessos d’epilepsia,
ou sobre os ataques de hysteria ¢ de hystero-epilep-
sia, uma accio incontestavel. Mas exercerd influen-
cia sobre a marcha dos phenomenos convulsivos ?
Nos casos felizes trata-se de melhoras devidas ao
medicamento, ou d’uma simples coincidencia ?

E esta questdo sobre a qual se nfo pronunciou
Bourneville e que s6 novas experiencias poderio
realmente decidir.

Estes factos mais e melhor do que tudo quanto
poderiamos dizer, apregoam os beneficios do nitrito
d’amylo nos accessos epilepticos.

Lipothymias e syncope.-— Eis o que a este res-
peito refere Veyriéres: «Ensaiamos a ac¢do do ni-
trito d’amylo n’um tisico, n’um periodo muito adian-
tado da doenga, que desmaiava pela causa mais in-
significante. O exito excedeu a nossa espectativa :
bastava approximar-lhe o frasco do nariz para o
vér voltar immediatamente a si. A experiencia foi
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repetida muitas vezes, e o resultado sempre o mes-
mo.»

E de facto ndo ha hoje ninguem que ndo admi-
re a rapidez com que as pessoas desmaiadas recu-
peram os sentidos sob a influencia da inhalacio dos
vapores d’este medicamento.

Taes so os casos em que a efficacia do nitrito
d’amylo como agente curativo, estd mais solidamen-
te garantida. Nos restantes a base experimental é de-
masiado estreita para sobre ella assentar uma con-
clusio definitiva. Todavia enumeremol-os:

Asthma espamodica, combatida com exito por
Austic. Talford Jones diz ter tambem conseguido
debellar um ataque com duas inhalacoes, feitas com
o intervallo de dez minutos.

Hemicrania e cephalalgia onde uma unica inha-
lacfo faz muitas vezes desapparecer as dores duran-
te um dia inteiro, affirma o segundo dos dous me-
dicos citados.

Enjbo. Crochley Clapham fez inhalar o nitrito a
124 passageiros doentes, sendo supprimidos os vo-
mitos em 121. Tres a seis gottas de nitrito d’amylo
suspendiam-o vinte e quatro horas pelo menos, al-
gumas vezes mesmo definitivamente, se se reprodu-
ziam, repetia-se a inhalacfo, e a cura ndo se fazia
esperar muito tempo.

Melancolia atonica, combatida por Haestermann
que depois das inhalacoes achava o doente n’uma
disposicdo d’espirito mais favoravel.

Foi, por ultimo, considerado por Hachard e por
Bordier como antagonista do chloroformio, sendo
por tal motivo empregado para remediar os acci-
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dentes d’este e d’outros anesthesicos, e como anti-
doto da strichnina por Richardson.

Nio acceitemos nem regeitemos sem provas; €s-
peremos que uma larga experiencia venha justificar
ou destruir as esperancas depositadas no novo me-
dicamento.




PROPOSICOES

Anatomia — Nao ha campos de Conheim.

Physiologia— Admittimos a existencia de nervos vaso-
dilatadores.

Materia medica— O nitrito d’amylo é uma substancia
vaso-dilatadora. '

Pathologia externa — A ulcera varicosa ¢ uma asphixia
local. '

Medicina operatoria— A compressdo deve ser o pri-
meiro passo no tratamento dos aneurismas.

Obstetricia — Nao ha rasio plausivel para a maior fre-
quencia das apresentagées de vertice.

Pathologia interna—Nao ha razbes para preferirmos a
vacina cultivada na vitella 4 vacina jenneriana.

cAnatomia pathologica— A identidade clinica ndo sup-
pée a identidade histo-pathologica.

Hygiene — A alimentacao das creancas deve ser nutriti-
va, abundante e variada.

Pathologia geral — A dermatophonia néo passa d’'uma
illuséo.

Approvada Pode imprimir-se

0 CONSELHEIRO DIRECTOR

Ricardo Jorge. Costa Lette.




	DEDICATÓRIAS
	INTRODUCÇÃO
	NITRITO D'AMYLO - PROPRIEDADES CHIMICAS
	NITRITO D'AMYLO - ACÇÃO PHISIOLOGICA
	USOS THERAPEUTICOS
	PROPOSIÇÕES

