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ANNEX |I: ACCEPTANCE OF THE EUROPEAN DOCTORAL RESEARCH PROCESS

Letter of acceptance from the host organisation, University of Vigo, for the four-month

European doctorate.

Investigacion,
Transferencia e
Innovacién

UniVCrSida de\/i go Vicerreitoria de I‘.r

R ECELLENCE INRESEARCH

Edificio Fillomena Dato Tel. 986 130 325 www.uvigo.gal
Campus umversitario selohr@uvigo.es
36310 Vigo
Espana

CARTA DE ACEPTACION

Letter of Acceptance

Pola presente fago constar que: Silva e Silva, Mdnica

Por la presente hago constar que:

This s to state that:

D.N.I - Pasaporte 12435950

ID Card-Passport.

procedente de: Faculdade de Letras, Universidade do

procedente de:

Porto + Departamento de Comunicagdo e
from the:

Arte, Universidade de Aveiro

foi aceptado en: Facultade de CC. Sociais e da Comunicacién)
ha sido aceptado en:
has been accepted at the:

baixo a supervisiéon de:

bajo la supervision de: Luis Xabier Martinez Rolan
under the supervision of

durante o periodo

durante el periodo 01/07/2023 - 31/10/2023
during the period
Este documento ha sido firmado Firmado
electrénicamente por: 32760551H  digitalmente por

. C s . 32760551H MARIA
This document has been digitally signed by: MARIA BELEN BELEN BUBIO.(R

RUBIO (R: ~ qs6s00028)

Maria Belén Rubio Armesto Q8650002B) Fecha: 2023.05.12
Vicerreitora de Investigacién, Transferencia e 1343:15+02'00

Innovacion.
Universidade de Vigo, Espana

Rexistrese na URL(15 dias antes do comenzo da sta
estadia):

Registrese en la URL (15 dias antes del comienzo de su
estadia):

Please register by clicking on the URL (15 days before
the start of your stay):

https://secretaria.uvigo.gal/uv/web/formularios/encuesta/cubrir_pasol/6032
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Letter of completion of the European doctorate at the University of Vigo.

Faculty of Ciencias Sociais e da Comunicacion

. o
Univer smlade\ ig0

University of Vigo

CERTIFICATE OF STAY IN A FOREIGN INSTITUTION

15" November, 2023
To whom it may concern,

This is to certify that the Phd student Modnica da Silva e Silva has performed a stay in the
Faculty of Ciencias Sociais e da Comunicacion of the University of Vigo from 01/07/2023 to
31/07/2023 under the supervision of Professor Luis Xabier Martinez-Rélan.

Her work has been focused on

- Collect and analyse the data obtained through the instruments applied regarding the
validation and implementation of the strategy with the rural community of Fontoura, North of
Portugal. By surveys, interviews and a focus group through residents and tourists who stay in
the rural lodgings or pass by;

- Application of storytelling tools - as for the means of communication and the collaborative
strategies to promote collective participation for the concretization of community cartography
with the population:

- ldentification of the existing and formerly existing heritage, centred on the Human-Centred
Design process to the creation of community mapping by the application of InfoVis and
Infographics;

- Development of papers for national and international conferences: 5% International
Conference on Tourism Technology and Systems (Bacalar, Mexico), XV International Tourism
Congress (Mirandela, Portugal) and INVTUR Conference (Aveiro, Portugal);

- Perspective on writing in national and foreign journals: Pasos, Turismo & Desenvolvimento
and Cuadernos de Turismo.

Sincerely,

[Signature] Firmado por MARTINEZ ROLAN LUIS XABIER -
DNI 34993728X el dia 15/11/2023 con un
[Seal] certificado emitido por AC Sector Publico

Professor Luis Xabier Martinez-Rélan
Department of Comunicacion Audiovisual e Publicidade
Faculty of Communication

University of Vigo
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ANNEX Il: RESEARCHER AS A RESEARCH FELLOW AT DIGIMEDIA, UA

As a research fellow at DigiMedia, the researcher worked on relaunching the Digital Media

Observatory—DigitalOBS.

Our Team

Lidia Oliveira Nélson Zagalo Oksana Tymoshchuk Monica Silva José Nunes

Coordinator CHECK BIOGRAPHY > CHECK BIOGRAPHY = CHECK BIOGRAPHY = CHECK BIOGRAPHY >
CHECK BIOGRAPHY >

Campus Universitario de Santiago 3810-193 Aveiro Portugal digitalobs@ua.pt &8

Source: DigitalObs - https://digitalobs.pt/about/#team

By surveying projects and creating a model of indicators, data could be communicated using

Business Intelligence software, Power BI, thus using InfoVis.

DigitalOBS
. Ly Clgitve i ABOUT - INFOVIS -~ OUTPUTS - RESOURCES -
.n| Digihectia Projects Hurman Resoures Collsborations Scientific Area dApplied Methadologies Froducts Publicatiors Dimsemination Actwitie:
Project Start Tiseios d
PrOjoet End: Typn o
Projects Human Scientific Area Publications
Resources
Total Sustainable L..J
S w Development Goals — —
) 12 =] Total of Publications: Tatal of Authars
121 Pry - Total Human
Total Projects Resaurces 240 | 251
46 355
Applied Methodologies

Collaborations Tetal efinstruments F Dissemination Activities
- 38 )
T 0 Total of Events
) {F‘?:%‘ 272

Tatal Total Countries Products
Collaborations' 31
Entities Tetal of Preducts
r Authar Project
182 e s 131 @ e

Source: DigitalOBS - https://digitalobs.pt/research-projects/
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ANNEX IlI: GUIDED TOUR AT FONTOURA

Communication in the regional media - Correio do Minho and Minho Digital - about a guided
tour of Fontoura organised by the researcher for the Senior Club of the Comunidade Associativa
Arcanjos S. Miguel e S. Gabriel, Fontoura, at the invitation of Filomena Caldas. The Executive of
Valenga attended the visit to the Minho Municipal Council, the current President of the Council,
André Rodrigues, and also with the collaboration of Rui Ferreira (former President of the Parish

Council).

A* A' Braga, sexta-feira

Correio
do Minho

EH v 2

— Opiniao Braga Cavado Vale do Ave Alto Minho As nossas Escolas Desporto Q

Executivo de Valenca difunde “Exemplo para futura area
memoria colectiva da freguesia de «*  metropolitana”

Fontoura

Executivo visitou Fontoura com o intuito de
difundir a memoria colectiva da freguesia. A visita
inseriu-se tese de Moénica Silva, ‘A
infocomunicacao em comunidades rurais de baixa
literacia: proposta de um modelo colaborativo de
e-turismo em Fontoura’

Source: https://correiodominho.pt/noticias/executivo-de-valenca-difunde-memoria-colectiva-
da-freguesia-de-fontoura/135857
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https://correiodominho.pt/noticias/executivo-de-valenca-difunde-memoria-colectiva-da-freguesia-de-fontoura/135857
https://correiodominho.pt/noticias/executivo-de-valenca-difunde-memoria-colectiva-da-freguesia-de-fontoura/135857

COMCELHOS »  TEMAS OPINLAC EDITORIAL DESPORTO

Executivo participou em visita guiada a Fontoura com o intuito de difundir a
memédria coletiva da freguesia

18022022

v I | I Minho Digital

José Manuel Carpinteira e Ana Paula Xavier, respetivamente,
Presidente e Vice-Presidente da Cimara Municipal de Valenca,
participaram numa visita guiada & Freguesia de Fontoura inserida
na tese de doutoramento de Monica Silva com o titulo ‘A
infocomunicacde em comunidades rurais de baixa literacia:
proposta de um modelo colaborative de e-turismo em Fontoura.

Bl E-TURISMO

FOMTOURA

A ' ..

Source: https://minhodigital.pt/executivo-participou-em/
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ANNEX IV: LETTER FROM THE PRESIDENT OF FONTOURA PARISH

Letter from the President of Fontoura Parish, André Rodrigues, permitting the use of the parish's

heraldry in documents, presentations and articles developed during this doctoral research.

FREGUESIA DE FONTOURA

Exma. Senhora:

Momica da Silva e Silva

N/ Referencia: 122024
Drata: 17052023
Assanto: Autorizagio para Uso do Logotipo da Tunta de Fregnesia de Foatours

Face ao desenvolvimento do seu rabalho de investigagio para Doutoramento, tendo como tiule
A infocomunicagdo em comunidades ruraiz de baixa literacia: Proposta de modelo de
orientagdo  colaborativa para e-furismo em Fontoura, em desenvelviments com as
Universidades do Porto, Aveiro e Vigo, a Junta de Freguesia de Fontoura da-lhe permissio para
uso do Logotipo da nos:a Freguesia

Ao utilizar o Logotpo, solicittmos que siga estritamente as diretrizes estabelecidas para
EATEDLT 3 representacio adequads da Tunts de Freguesia

Alem disso, gostaramos de salientar que qualquer modificagio ao logotipe & estritamente
proibida sem 3 aprovacio prévia da Funta de Freguesia.

Agradecemos o seu compromisse em nsar o Logotipe de maneira responsavel e confiamos que
1 0 iniciativa contribuira positivamente para 3 Comunidade de Fontoura

Agradecemos a sua cooperagao e desejames-lhe muite sucesso na sua investigagio doutoral.

Atenciosamente,

O Presidents da Junta de Freguesia

Assinaoo por: Andre ds Sousa Rodr

Hum. deientficarde: 11911631
Data: T024.05.17 3465340100
Cartificaio porSCAP Autirquics - Administragis

R -
Atrihsanectvaice & Praadmns fessic

Fonboura.
E'EII.M'L MUYEL
R X

Sodo da Fenta de Frogacsia ds Fontoura | Estrada de 5. Mignel, =" 1352 | 4030-24]1 — Valenga | Email: geralinff-fontorra com
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ANNEX V: FAVOURABLE OPINION — ETHICS COMMITTEE, FACULDADE DE LETRAS, UP

Request to the Ethics Committee of the Faculty of Letters, University of Porto, to apply

methodological instruments in Fontoura (Valenga do Minho, Portugal).

[APORTO

FLUP FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DO PORTO

PARECER DA COMISSAO DE ETICA DA FLUP

Parecer N.2 28 /CEFLUP/2022
Referéncia do projeto: n.a.
Titulo do projeto: A infocomunicagdo em comunidades rurais de baixa literacia: proposta

de modelo de orientagdo colaborativa para o e-turismo em Fontoura

1. Submetido em: 08.09.2022

2. Proponente / Investigador Responsavel: Mdnica da Silva e Silva

3. Equipa de investigadores: Mdnica da Silva e Silva; Armando Malheiro da Silva (orientador)
e Rui Manuel de Assung¢do Raposo (orientador)

4. Documentos anexos ao pedido de parecer: Carta de pedido de parecer; resumo do projeto;
informacgdo sobre gestdo dados; consentimento informado; inquérito aos residentes; inquérito aos
turistas e peregrinos; informacgdes sobre as entrevistas.

5. Natureza e contexto do projeto (projeto a ser desenvolvido por): Tese de doutoramento.

6. Financiamento:

[ Financiado
X N3o financiado

7. Local/Locais onde sera realizado: Freguesia de Fontoura, Valenga.

8. Obijetivo da investigagdo: A investigadora pretende ouvir os residentes, turistas e peregrinos de
Fontoura sobre a possibilidade de melhorar a infocomunicagdo e colaboragdo participativa da
populagdo rural num projeto de e-turismo, desenhando um modelo colaborativo de orientagdo para
InfoVis.

9. Atividades a realizar: Para além de recolher dados sobre as caracteristicas da freguesia (geografia,
histéria, recursos) pretende levar a cabo: Inquéritos junto da populagdo residente; inquéritos junto
de turistas e de peregrinos de passagem pela freguesia; entrevistas semi-estruturadas a autarcas, a
residentes seniores e a um jornalista com trabalho editado sobre a freguesia.

10. Instrumentos de recolha de dados e tipo de suporte a utilizar: recolha de questiondarios em papel e
online; gravagdo das entrevistas dudio; gravacdo de entrevistas video; uso das gravagbes para curta-
metragens.

11. Participantes: populagdo local; forasteiros em turismo e peregrinagdo; um jornalista.

12. Critérios de inclusdo (se aplicavel): n.a.

13. Riscos/ beneficios que poderdo advir para os participantes: a investigadora sublinha os ganhos que
esta participagdo podera trazer a comunidade através da constituicdo de um instrumento de
divulgagdo da freguesia e dos seus tragos junto de potenciais turistas. Ndo sdo identificados riscos.

14. Consentimento e confidencialidade da informagdo: os entrevistados assinam um formulario de

consentimento informado. Os questiondrios respeitam e salvaguardam o direito de cada um desistir

FLUP | Via Pa vica s/n 4150-564 Porto | TIf. +351 226 077 100 | Fax. 226 077 101 | flup@letras.up.pt | www.letras.up.pt

CEFLUP.002_v1_2020

Comiss
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[WPORTO

FLUP FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DO PORTQ

da sua participagdo em qualquer momento e guiam-se pelas normas legais de protecdo de dados

PARECER DA COMISSAO DE ETICA DA FLUP

pessoais.

15. Protocolo de gestdo e armazenamento de dados: ao participante é dada a conhecer a gestdo dos
dados em documento préprio para tal com a descrigdo dos procedimentos, garantindo a
confidencialidade e anonimato, bem como a restrigdo da acessibilidade dos inquéritos preenchidos
aos investigadores envolvidos.

16. Data previsivel de conclusdo: 2024

PARECER: O estudo decorre no ambito de uma tese de doutoramento e os orientadores
assumem a responsabilidade pelo desenho dos termos dos inquéritos e entrevistas em
conjunto com a investigadora. Evidencia a mesma, o cuidado com a protegdo de dados
pessoais e integridade dos participantes, na definicdo das perguntas e na elaboracdo das
entrevistas. A investigadora alude no documento de consentimento informado a uma curta-
metragem. O objetivo desta curta-metragem ndo é explicitado no resumo do projeto, pelo
que se recomenda que esta situagdo seja clarificada e incluida informagdo sobre a finalidade
da mesma no texto de consentimento informado. Acautelado este aspeto e em conformidade
com os dados apresentados, considera a CEFLUP dar parecer favoravel a prossecucdo dos

inquéritos e entrevistas deste projeto.

O/A Relator/a: A Presidente:

Assinado por: Maria Isabel Correia Dias
Num. de Identificagao: 07396720

“/_'A// Data: 2022.10.10 14:46:16 +0100

[

E CHAVE MOVEL
9 00

FLUP | Via Panordmica s/n 4150-564 Porto | Tif. +351 226 077 100 | Fax. 226 077 101 | flup@letras.up.pt | www.letras.up.pt
Comissdo de Etica da FLUP | c.eticaflup@letras.up.pt CEFLUP.002_v1_2020
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ANNEX IV: HERITAGE SUPPLEMENTS, DIARIO DO MINHO

Example of the Fontoura Heritage Supplement of 20 January 2019, in which journalist José Carlos

Ferreira writes about the Chapel of Sdo Francisco, the Chapel of Sdo Gabriel and the Chapel of

Sao Félix and Nossa Senhora da Conceigao.

PATRIMONIQ {5

CAPELAS X

Valenca
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1 ] DOMINGO, 20 de janeiro de 2019

PATRIMONIO

Introducao

0 suplemento do Patriménio
continua esta semana pela fre-
guesia de Fontoura, no conce-
Iho de Valenga, com a tematica
das capelas.

Esta semana, vamos conhecer
mais trés templos, dois dos
quais de cariz particular.

Alias, a primeira, dedicada a

S. Francisco, é precisamente
uma capela que pertence a uma
quinta particular.

Afastado do centro da fregue-
sia, este pequeno templo estd
completamente em ruinas,
tomado pela vegetagao.

As heras e plantas tomaram
conta do espaco e escondem a
pedra epigrafada existente na
frente do edificio que nos reve-
la os seus fundadores.

A viagem desta semana pros-
segue até ao cimo do monte
para conhecer a capela de S.
Gabriel, pertencente a paréquia
de Fontoura.

Aqui decorrem as maiores fes-
tas de Fontoura, com grande
afluéncia de fiéis, um facto ja
referido nas fontes documen-
tais do século XVII.

A construcdo primitiva era mais
pequena do que aquilo que
conhecemos hoje, uma vez que
foi ampliada no século XVIII.
As Gltimas obras decorreram
recentemente.

Por fim, vamos conhecer a
capela de S. Félix, mas que o
povo chama de S. Pedro.

capela de S. Francisco,
no lugar de Gontumil,
na freguesia de Fontou-
a, em Valenga, encon-
tra-se atualmente em estado de
ruina e completamente tomada
pelas heras.
Alids, a vegetaciio ¢ de tal forma
abundante que consegue dis-
simular o edificio, tornando-o
despercebido a uma pessoa que
ali passe.
Mas, nem sempre foi assim, uma
vez que as fontes escritas do
século XVIIT dao conta desta ter
sido uma das melhores capelas
existente nesta freguesia de Fon-
toura.
No que diz respeito a sua funda-
¢a0, sabemos que a origem da
capela de S. Francisco remonta
aos finais do século XVII.
Quem nos da conta disto mesmo
é Alberto Pereira de Castro, autor

TEMPLO PARTICULAR ESTA €M RUINAS € TOMADO PELAS HERAS

Cape

o de S. Froncisco

1Ol |

nos finais do século XVII

da monografia intitulada “Valenca
do Minho - Terra, Gente e Patri-
monio”.

O investigador, nesta sua obra,
comeca por nos situar esta cape-
la, referindo que ela «fica no lugar
de Gontumil, a entrada da quinta
de S. Francisco de Carcavelha.
Segundo revela, esta capela «foi
edificada em finais do século
XVII», mais concretamente, em
«1680, pelo capitao Bris Antunes
Moreira, que em 1647 casou com
D. Juliana da Rocha Dantas, filha
do Reverendo Gaspar Dantas Bar-
bosa, abade da freguesia de Mei,
termo dos Arcos, trineto de Fer-
nio Dantas, instituidor do Morga-
do de S. Rosendo e S. Miguel de
Fontoura».

Alberto Pereira de Castro teve
mesmo acesso ao documento da
fundacio da capela de S. Francis-
co, citando-o na sua monografia e
dando-nos mais um dado concre-
to sobre este pequeno templo.
Segundo revela o autor de “Valen-
¢a—Terra, Gente e Patriménio”,
foi a «5 de fevereiro de 1680»

que «se obrigaram os ditos insti-
tuidores, por escritura feita nas
Notas do tabelido do piiblico e

do judicial Manuel de Caldas de
Andrade, do concelho de Coura,
a vincularem para sua fibrica e
nela se poder dizer missa “cinco
alqueires de pao meado casa
anno”».

E interessante notar que a capela
de S. Francisco encontra-se hoje

em ruinas e, como ja o dissemos,
totalmente tomada pela vegeta-
¢a0, que oculta a sua estrutura ar-
quitetdnica e os seus pormenores
estéticos.

Alberto Pereira de Castro, na sua
monografia, confessa ter encon-
trado o pequeno templo também
em ruina mas, sem a vegetacao
que hoje existe. Ora, segundo
salienta, isto permitiu-lhe ver e
registar uma pedra epigrafada na
frente da capela, que nos da conta
dos instituidores, confirmando o
que se encontra da documentagio
escrita histérica. «Verificimos,

ha alguns anos que esta capela se
encontrava totalmente arruinada,

FRANCISCO DE CARCAVELIA

317

mas, no frontispicio, pudemos
ainda decifrar estes dizeres: ESTA
CAPELA DE S FC" A MANDARAO
FAZER BRAS ANTVNES MOREI-
RA E SVA MER JULIANA DA RO-
CHA BARBOSA», afirma.

Novo

REQUERIMENTO

Entretanto, a 6 de setembro de
1717 é apresentado um novo re-
querimento ao Arcebispo de Bra-
ga por Mariana da Rocha e Rosa
da Rocha, filhas do instituidor,
nessa data ja falecido, a pedir li-
cenca para se continuar a celebrar
a Eucaristia nesta capela de S,
Francisco. Como argumento a seu

favor, conta Alberto Pereira de
Castro, afirmavam que o Visitador
tinha considerado a capela como
“das mais bem luzidas que achou”.
Ja em 1758, as Memoérias Paro-
quiais, publicadas por José Viriato
Capela, no livro “Valenca nas
Memérias Paroquiais de 1758"
também fazem referéncia a este
templo. O sacerdote que responde
ao inquérito afirma que a capela
era administrada pelas «filhas do
douttor Antonio Mendes da Cos-
ta». Por fim, a impressao que nos
chega de 1846 ¢ que a capela de

S. Francisco ji deveria estar em
mau estado, por nio ser referida
pelo visitador.

A VEGETAGAO TOMOU CONTA DA ESTRUTURA
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Capela de S. Gabriel é centro
de grande romaria popular

capela de S. Gabriel, si-

tuada, uns dizem que no

lugar de Portela, outros

0 lugar do Reguengo,

na freguesia de Fontoura, em Va-
lenca, é local de grande romaria
anual, desde tempos remotos.
Alids, as origens deste pequeno
templo, situado no cimo de um
monte, com uma panorimica
digna de ser apreciada, nao é
referida em qualquer documento
consultado.
Apenas sabemos que no século
XVIII a capela de S. Gabriel re-
cebeu uma intervencio de fundo
para ser ampliada, e desta forma,
servir melhor os fiéis.
Mas, a noticia mais antiga sobre
este templo é aquela que € escrita
pelo padre Antonio Carvalho da
Costa na sua “Corografia portu-
gueza e descripcam topografica
do famoso Reyno de Portugal,
com as noticias das fundagoes
das cidades, villas, & lugares, que
contem; vardes illustres, gealo-
gias das familias nobres, funda-
¢oes de conventos, catalogos dos
Bispos, ! ilk

Ou seja, esta capela, tal como
acontece hoje, ja era da adminis-
tracao da paroquia.

A capela de S. Gabriel, tal como

da natureza, edificios, & outras
curiosas observagoens”, editada
entre 1706 e 1712,

Nesta sua obra, o sacerdote, que
dedicou a sua vida a astronomia
e a geografia, testemunha a exis-
téncia do «Archanjo S. Gabriel
'std no montinho com sua
devezar.

As Memdrias Paroquiais de 1758,
outra fonte documental histérica
de grande fiabilidade, também
nos falam desta capela situada na
freguesia de Fontoura.

0 péroco de entio, respondendo
ao inquérito enviado pelo Mar-
qués de Pombal, enumera as ca-
pelas existentes na sua paréquia
e, neta listagem, l eoncotramos a
capela de S. Gabriel.

José Viriato Capela, no seu livro
“Valenca nas Memérias Paro-
quiais de 1758", transcreve, preci-
samente, o texto escrito pelo “ab-
bade” de Sao Miguel de Fontoura,
Anténio Jozé de Magalhains Feio.
E nele pode ler-se que, nesse ano
de 1758, existia a capela de «Sam
Gabriel, citta no alto de hum
monte assim chamado que hé da
freguezia ou moradores delle».

a conk hoje, deve datar,
precisamente, do século XVIII, ja
depois das Memérias Paroquiais
terem sido escritas.

O autor de “Valenca do Minho —
Terra, Gente e Patriménio”, Alber-
to Pereira de Castro da-nos conta
da realizagao de grandes obras
que culminaram na década de 60
da centiiria de setecentos.

«Em 16 de Agosto de 1767 foi pela
Autoridade eclesidstica braca-
rense passada licenca para a sua

béncao, apos ter sido ampliada
para melhor acolher os devotos»,
afirma o investigador.

Mais recentemente, a capela de S.
Gabriel tem recebido obras de be-
neficiacio. Segundo Maria Armin-
da Ribeiro, da Comissao Fabri-
queira da Paréquia de Fontoura,
uma das alteracdes que foi feita
diz respeito ao teto da capela.
«Este teto foi alterado. Era um
teto muito bonito, muito parecido
com o da igreja. Tinha umas ima-
gens desenhadas em tela», afirma,
realgando que esta é uma das me-
mérias que guarda de quando era
crianca.

Outra alteragao que foi feita diz
respeito ao pavimento do templo
que, na sua originalidade, era em
lages de granito, tendo sido substi-
tuido por pavimento cerfimico. Ha
cerca de dois anos foi novamente
intervencionado com a colocagio
de granito tratado. Outra obra
recente é a recuperacao da tribu-
na da capela, que foi paga com o
dinheiro angariado na festa.

FESTA

GRANDIOSA

A festa dedicada a S. Gabriel nesta
capela ¢ um momento grandioso,
que atrai imensos fiéis a Fontoura.

Segundo Marie Arminda Ribeiro,
ela acontece sempre no dia 28 de
agosto, ou no domingo mais pro-
ximo desta data.

As festividades sio compostas
por um programa religioso, que
comega com uma semana de ante-
cedéncia, e outro profano.

0 dia maior acontece no domingo
da festa, quando se realiza uma
grandiosa procissao, desde a
igreja matriz até a capela de S. Ga-
briel. A determinado momento do
percurso ¢ feito o encontro entre
aimagem de Nossa Senhora de
Fétima com a de S. Gabriel, onde
é feito um sermao.

CAPELA DE S. GABRIEL
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IV | DOMINGO, 20 de janeiro de 2019

PATRIMONIO

Didrio do Viinho

CAPELA PARTICULAR ENCONTRA-SE€ ABANDONADA € SEM CULTO

Povo chama capela de S. Pedro
ao templo que foi dedicado a S. Félix

capela de S. Félix, situa-
da no lugar da Valinha,
na freguesia de Fontou-
a, em Valenca, é um
templo particular, que se encon-
tra abandonado e em mau estado
de conservagao, sem qualquer
tipo de uso.
A curiosidade ligada a esta ca-
pela é o facto de, em todos os
documentos histéricos e na bi-
bliografia de referéncia ela surgir
com S. Félix como padroeiro e, a
populagao que ali mora dizer que
ela é dedicada a S. Pedro, tendo
mesmo inscrito 0 nome deste san-
to nas portas do pequeno templo.
Numa pesquisa is Memérias
Paroquiais de 1758, que se encon-
tram transcritas no livro de José
Viriato Capela, intitulado “Valen-
¢anas Memérias Paroquiais de
1758", nao encontramos qualquer
referéncia a esta capela. O pa-
roco de entdo ndo da relagio de
nenhuma capela cujo padroeiro
seja S. Félix, ou mesmo S. Pedro.
Deste lugar da Valinha diz existir
uma capela de dedicada a Nossa
Senhora da Conceicéo, que era
particular e que pertencia ao pa-
dre Pedro Soares.
Para Alberto Pereira de Castro, a
capela de S. Félix nao é tao antiga
e, por isso, nao consta nesta fonte
escrita historica do século XVIIL
«Situa-se no lugar da Valinha,
Junto a Quinta da Pog¢a do Monte,
e ¢ propriedade dos descendentes
da Familia Furtado de Mendonca.
Deve ter sido edificada no século

CaPELA DE S. FELIX

XIX», afirma o investigador na sua
monografia “Valenca do Minho —
Terra, Gente e Patriménio”.
Olhando para a arquitetura desta
capela, somos levados a acreditar
que ela sera, talvez, um pouco
mais antiga que o século XIX,
como sugere Alberto Pereira de
Castro.

As suas linhas e a sua linguagem
arquiteténica ainda nos transpor-
tam para o século XVIII, prova-
velmente, para a segunda metade,
uma vez que, como ja vimos, ela
nao é enumerada nas Memérias
Paroquiais.

EM MAU ESTADO

DE CONSERVACAO
Atualmente, ela encontra-se em
muito mau estado de conserva-
¢éo, com a cruz da empena da
fachada partida a meio.

As trés janelas da fachada princi-
pal estao fechadas a tijolo e a por-
ta é em chapa metalica, estando
nela inscrito a tinta branca

“S. Pedro”, e desenhada uma cruz,
com base triangular.

Mas, nem sempre foi assim. Maria
Arminda Ribeiro, da Comissao
Fabriqueira da Paréquia de Fon-
toura, ressalva que, desde peque-
nina sempre conheceu esta capela
degradada. «Ha cerca de 50 anos
estava degradada, mas nao tinha
as janelas emparedadas. As jane-
las ainda tinham os ferros, mas
aparte de I4 ja estava bastante
degradada. Jd ndo me lembro do
altar nem dos santos», afima.
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Appendices

This section contains all the documents produced by the researcher during the process

of this doctoral thesis.
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A. TOURISTS, VISITORS, AND PILGRIMS
B. RESIDENTS
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APPENDIX VII: FOocus GROUP TRANSCRIPT

A. TRANSCRIPTION
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APPENDIX VIII: COLLECTIVE MEMORY — OLD PHOTOGRAPHS
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APPENDIX |: 3D MoDEL CONSTRUCTION PROCESS

The three-dimensional model was central to the development of this doctoral thesis, especially
when conducting interviews with senior residents. This allowed us to better organise our
questions about visualising the territory, especially regarding the heritage that had disappeared
or is vacant.

Preparation of the paper plan for cutting the support and the first contour lines in EVA foam:

Source: Monica Silva.

Cutting the first contour lines in EVA foam:

Source: Modnica Silva.
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Assembly of the snap-together model (two parts), to be assembled:

Source: Monica Silva.
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Three-dimensional model embedded with the location of the heritage site:

Source: Ménica Silva.

—— Limite freguesia

Estrada N201

~——— Estrada M512

xx

Patriménio Religioso & Civil | 8
Capela N." $." do Populo e Qt.* do Pago
Capela de S. Félix/S. Pedro e Qu.* da Poga do Monte
Capela N.* . da Guia e Casa de Gontumil
Capela N.* . da Graga ¢ Qt.” Casa Alta
Capela e Quinta de Santo Anténio
Capela e Quinta de Sao josé
Capela e Quinta das 5 Chagas de Cristo
Capela Sdo I'rancisco e Quinta de Carcavelha

& Patriménio Religioso | 5
Igreja Matriz de Fontoura
Capela S. Gabriel
Capela Senhor dos Aflitos
Senhor dos Caminhos
Alminhas Casa Gongalo
& Patriménio Civil | 2 Moinhos | 21 + 4
Quinta do Cruzeiro ® Azevinheira |12
Quinta das Casas Novas ® Grova |9

& Patriménio Natural
Monte Carvalho

Source: Modnica Silva.
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APPENDIX Il: RESEARCHER AS VISITOR PROFESSOR AT FACULDADE DE FILOSOFIA E CIENCIAS SOCIAIS,
UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA (BRAGA), FROM 2021 - 2023

The researcher taught the subjects of Environment, Tourism Planning, Territorial Management
and Digital Marketing as part of the Tourism degree programme and allowed students to teach

creativity and public communication during office hours.

Over the years, colleagues have been invited to give open lectures, the latest on topics
developed in the Doctoral Programme in Information and Communication on Digital Platforms,
with themes such as Cycle Tourism, Website Creation, Interactive Television and Sustainable

Development:

A5 CATOLICA )
/' FACULDADE DE FILOSOFIA E CIENCIAS SOCIAIS

Gamificag¢do como Estratégia
para o (Ciclo)Turismo Sénior
CLAUDIA ORTET

DigiMedia Research Centre

AULA ABERTA
Licenciatura em Turismo
22 FEVEREIRO 2022 | 11H00

Sessao via ZOOM
https://zoom.us/j/96402723124pwd=NithYzFnL2N6RTVkVzFXbXJzZFlyZz09

UNIVERSIDADE

27 CATOLICA

P()RIU;U—S\
MARCO !
11H |I<\h\ ﬂl

AULA ABERTA i
CRIAGAO DE CONTEUDO DIGITAL COM A
FERRAMENTA WIX

Source: Ménica Silva, exported from Turismo UCP Facebook page.

324



APPENDIX Ill: DOCUMENTS SENT TO REQUEST FAVOURABLE OPINION TO THE ETHICS COMMITTEE

A. PROJECT DESCRIPTION
A document was presented with a summary, literature review, description and
methodology, objectives and references.

B. [INTERVIEW SCRIPTS AND OBJECTIVES + STAGES

Objetivos e etapas para a realizagdo de entrevistas em Fontoura | 08/2022 a 08/2023

OBJETIVOS

E d to da Entrevist: . s C 2 % L . Y X
RACamento. canueres As entrevistas realizadas pretendem dar resposta a que tipo de informagdo e comunicagdo se deve aplicar para dinamizar

os recursos enddgenos da freguesia de Fontoura.

Defini¢do dos objetivos da entrevista 5 i . o . A
s i Dar resposta a questdo de investigagdo colocada, assim como as hipéteses apresentadas.

DECISOES A TER EM CONSIDERACAO

Entrevistados
* Residentes (sobretudo seniores) da freguesia de Fontoura;

e Membros da Junta de Freguesia;
* Jornalista do Didrio do Minho (com publicag@es sobre a Freguesia de Fontoura).

Entrevistadors Investigadora — Ménica da Silva e Silva.

Perlodo;de aplicacsio Ao longo de um ano civil (agosto 2022 a agosto de 2023).

CondigBes logisticas * Impressdo de guides;

* Gravagdo dudio por gravador;
e Gravagdo em video para criagdo de futuras curtas-metragens.

Melos ds comunicacdo Oral e gravada, com consentimento do entrevistado(a).

Espagos) de realizagso e Casas dos(as) entrevistados(as), com marcagdo prévia;

Espago do Clube Sénior (atualmente Escola Primaria);
Junta de Freguesia.

Tempo da entrevista

H

60 minutos.

ELABORAGAO DA ENTREVISTA

aserem

Inventariagdo do patriménio cultural e natural da freguesia, existente e ja desaparecido;
Estratégias de informagdo e comunicagdo para a promogdo turistica de Fontoura;

Estratégias para a promogdo especifica do Caminho de Santiago;
Atividades de colaboragdo para dinamizagdo da freguesia (p.e. participagdo em visitas guiadas propostas pela Junta de
Freguesia).

Elaboragdo de questSes agrupadas em categorias;
Considerar as expectativas do entrevistador;
Resumir o discurso oportunamente.

Descrigdo dos itens

Marcagdo da Entrevista

Apresentar de forma breve o projeto;
Marcar o espago e o tempo com o entrevistado(a).

REALIZAGAO DA ENTREVISTA

Critérios gerais a ter em conta Estado de espirito do entrevistado(a);
Contradigbes;

Linguagem corporal;

Género de linguagem utilizada;
Ambiente onde a entrevista é realizada.

Aspetos formais a ter em conta - |e Criar um ambiente descontraido;

Apresentagdo * Manter o profissionalismo de modo que o entrevistado(a) responda as questdes colocadas e esclarecendo duvidas que
possam surgir.
Aspetos formais a ter em conta — | Referir o ambito da entrevista.

Descrigdo do Projeto

Aspetos formais a ter em conta — |e Solicitar a autorizagdo do(a) entrevistado(a);
Consentimento Informado Focar o(a) entrevistado(a) nos tépicos principais;
Estimular o(a) entrevistado(a) a expor mais acerca dos tépicos mais importantes.

Aspetos formais a ter em conta —Final | e Cumprir com o tempo estipulado;
da entrevista Fazer um esquisso geral das ideias principais;
Apresentar um agradecimento final
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e pela Universidade de Aveiro e no decorrer da investigagdo
consideramos que as entrevistas seriam um instrumento a aplicar,
para melhor conhecer o territdrio e sobretudo conhecer o que ja
fora outrora.

REALIZAGAO DA ENTREVISTA OBSERVAGCOES
Informar sobre o trabalho que | Encontro-me a desenvolver um doutoramento em Informagdo e | Esta entrevista é um estudo que visa um
conduz a realizagdo da entrevista Comunicagdo em Plataformas Digitais, pela Universidade do Porto | consentimento informado da sua parte, com

autorizagdo para partilha da informagdo dada.

Motivar o entrevistado

Necessito da sua colaboragdo para saber mais sobre a freguesia
de Fontoura, sobretudo no que diz respeito a histdrias antigas e
sobre patriménio.

= Esclarecer o objetivo da entrevista;
* Ter em conta e referir que ndo existem respostas
certas ou erradas.

Importancia da Participagao

Esta entrevista é importante para aprofundar a literatura
existente.

Utilizagdo dos dados recolhidos

Os dados recolhidos serdo tratados de forma a garantir a
confidencialidade.

Na concretizagdo das curtas-metragens serdo avisados,
atempadamente, sobre a publicagdo das mesmas.

DADOS BIOGRAFICOS DO(A) ENTREVISTADO(A)

Car icas do(a) istado(a)

Sexo (Feminino/Masculino)

Idade

Tipo de Entrevistado

Verificagdo dos requisitos dos dados

* Validade — Comparagdo com outros dados externos;
= Relevancia — Importéncia em relagdo aos objetivos propostos;
* Clareza - referéncia de datas, locais, eventos.

Tratamento dos Dados

Andlise das respostas as questdes

Transcrigdo da entrevista;
Anidlise do conteudo da entrevista escrita;
Criagdo de curtas-metragens.

Elaboragdo do capitulo 4.
Instrumentos aplicados e dados
recolhidos

Apresentacdo dos resultados obtidos.

Descrever a recolha e tratamento de dados;
Apresentar a analise de dados;
Realizar as conclusdes

Source: Monica Silva.
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C.

INFORMED CONSENT

INFORMACAO AO PARTICIPANTE & GESTAO DE DADOS

[@PORTO ™ occaua In DigiMedia
PP vt sonbe 5o FotTo dopartamanto do comuncacho o arto

Eu, Mdnica da Silva e Silva, aluna de doutoramento em Informagdo e Comunicacdo em
Plataformas Digitais, da Universidade do Porto e da Universidade de Aveiro, venho por
este meio pedir a sua colaboragdo num estudo de investigacdo para efeito de
Doutoramento sobre “A infocomunicagdo em comunidades rurais de baixa literacia:
proposta de modelo de orientagdo colaborativa para o e-turismo em Fontoura”.

PORQUE TENHO DE PARTICIPAR NO ESTUDO?

A sua participagcdo neste estudo é inteiramente voluntdria e pode recusar-se a
participar. Se decidir participar, terd o direito de aceder, alterar, apagar, opor e limitar
o tratamento dos seus dados pessoais ou a desistir do estudo a qualquer momento, sem
quaisquer represdlias e/ou necessidade de justificar o motivo. Para exercer esses
direitos deve contactar a investigadora responsdvel por este estudo, para o seguinte
email: up202010210@up.pt | silva.silva.monica@gmail.com

QUAIS SAO 0S POSSIVEIS RISCOS E BENEFICIOS DE PARTICIPAR?

A sua participag@o no estudo ndo inclui quaisquer riscos para si.

A sua participagdo poderd contribuir significativamente para o avanco da ciéncia, dado
que contribuird para a validagdo para a populacdo de comunidades rurais de um
instrumento colaborativo para o e-turismo. A existéncia de um instrumento com esta
finalidade facilitard, num futuro préximo, a avaliagcdo, sinalizagéo e intervencdo dos
municipios para o desenvolvimento local e para o empoderamento das suas
comunidades, no sentido de trabalhar a oferta em rede.

QUAIS SAO 0S CUSTOS PARA PARTICIPAR ? EXISTE COMPENSACAO?

A participagdo neste estudo serd totalmente gratuita, sem qualquer custo para o
participante. Este estudo ndo fornece compensagdo financeira aos participantes.

COMO E FEITA A GESTAO DE DADOS? OS MEUS DADOS ESTAO PROTEGIDOS?

As suas respostas e dados (incluindo os dados pessoais sensiveis) serdo
estritamente confidenciais e anonimas, de acordo com os regulamentos e leis
aplicdveis. Todos os dados serdo identificados unicamente com um codigo. Os dados
recolhidos serdo apenas utilizados coletivamente (e.g., pontuacées médias de todos os
respondentes) e para fins de investigacdo cientifica, estando seguros e protegidos no
Forms do Office365 FLUP, ndo sendo mantidos para além do tempo necessdrio para os
objetivos do estudo. Somente os investigadores responsdveis por este estudo terdo

=L T - [

Informagé&o e Gestdo de Dados | 2022
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acesso aos dados. A privacidade e a protecdo de dados estdo de acordo com o
Regulamento Geral de Protegdo de Dados (RGPD) da Unido Europeia — Regulamento n.®
2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016 - aplicdvel desde
25 de maio de 2018.

A Comissdo de Etica da FLUP pode solicitar o acesso aos registos do investigador, para
se assegurar que o estudo estd a ser realizado de acordo com o protocolo, garantindo-
se a confidencialidade absoluta.

COMO E FEITA A DIVULGAGAO DOS RESULTADOS DO ESTUDO ?

Os resultados do presente estudo serdo divulgados através da sua publicagdo em
diversas revistas cientificas e apresentacdo em encontros cientificos (nacionais e
internacionais) como, por exemplo, conferéncias. Os principais resultados serdo
partilhados na Tese de Doutoramento em causa.

A QUEM POSSO COLOCAR QUESTOES SOBRE O ESTUDO?

Caso tenha questdes adicionais sobre esta investigacdo, por favor, contacte a equipa de
investigagdo:

Monica da Silva e Silva | up202010210@up.pt, silva.silva.monica@gmail.com
Armando Manuel Barreiros Malheiro da Silva | armando.malheiro@gmail.com

Rui Manuel de Assunc¢do Raposo | raposo@ua.pt

Informagé&o e Gestdo de Dados | 2022
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CONSENTIMENTO INFORMADO

[PORTO M oecaua =[]

FLUP FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DO PORTO departamento de comunicago e arte
v 08 tord.

DigiMedia

Eu, Ménica da Silva e Silva, aluna de doutoramento em Informac3o e Comunicagdo em
Plataformas Digitais, da Universidade do Porto e da Universidade de Aveiro, venho por
este meio pedir a sua colaboragdo num estudo de investigagdo para efeito de
Doutoramento sobre A infocomunicagdo em comunidades rurais de baixa literacia:
proposta de modelo de orientagdo colaborativa para o e-turismo em Fontoura.

Por tal:

- Fui informado/a que os usos dos dados serdo aplicados para efeitos de investigagdo,
com protecdo de informacio prestada e que a minha participacdo é voluntaria.

- Tomei também conhecimento que a entrevista serd constituida por elementos
audiovisuais (dudio e video).

- Fui informado/a que a gravacdo video da minha entrevista sera integrada em curtas-
metragens. Permito o uso da minha imagem para efeitos das mesmas, dando
autorizagdo para publicagdo e partilha a Mdnica da Silva e Silva.

Por tal ser verdade, eu, (Nome do Entrevistado/a)

assino (assinatura/impressdo digital) Para:

Gravagdo audio: Gravacdo por video:

Por comprovar que todas as informagdes sdo verdadeiras e que procedemos de acordo
com as Normas de Etica das Universidades, UP e UA, associadas a este doutoramento,
eu, Ménica da Silva e Silva, firmo o consentimento informado e entrego um duplicado
ao entrevistado/a:

M@nica da Silva e Silva

M@rorTO

Consentimento Informado | 2022 FLUP st

u [0 oigivodia

Source: Monica Silva.
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D. SURVEYS

The surveys were available online for non-residents and residents and in paper format only

for seniors in the parish council.

E. INTERVIEWS

ENTREVISTAS SEMIESTRUTURADAS

Para residentes seniores

Geral

1. Em linhas gerais, como define Fontoura?

Infocomunicagdo

2. Considera que a informagdo e a comunicacdo sdo importantes numa freguesia como Fontoura para a promogdo turistica
e divulgagao?

3. Que meios considera que se devem aplicar para divulgar o patriménio de Fontoura?

Patriménio cultural e natural

4. Gostaria de ver os Moinhos inseridos numa Rota Turistica?

5. Recorda-se de algum patriménio — cultural e/ou natural — que tenha existido em tempos na freguesia, como a Capela
de Nossa Senhora da Conceigdo, no lugar da Valinha?

Divulgagdo do patriménio

6. Considera que a freguesia deve trabalhar mais a divulgagdo do Caminho de Santiago? Se sim, como?

Colaboragdo participativa

7. Gostaria de vir a colaborar com projetos para dinamizar o turismo em Fontoura, como por exemplo, fazer parte de
visitas histéricas que possam ser propostas? Onde possa contar a perspetiva de um residente que viu a freguesia crescer.

Transformagdo digital 8. Considera, que para a geragdo futura, a transformagdo digital, com oferta de meios adequados s3o importantes para a
comunicagdo e divulgagdo do patriménio de Fontoura?
Extras 9. Existe algo que queira acrescentar a esta entrevista, ou que considere pertinente referir?

Para membros da Junta de Freguesia

Geral

1. Em linhas gerais, como define Fontoura?

Infocomunicagido

2. Considera que a informagdo e a comunicagdo sdo importantes numa freguesia como Fontoura para a promogdo turistica
e divulgagdo?

3. Que meios considera que se devem aplicar para divulgar o patriménio de Fontoura?

4. Quais as propostas que a Junta de Freguesia tem para a divulgagdo de informagdo no que diz respeito ao patriménio?

Patriménio cultural e natural

5. Os Moinhos existentes na freguesia, mesmo em situagdo de devolutos, fazem parte das intengbes da Junta para a
concretizagdo de uma Rota Turistica?

6. Recorda-se de algum patriménio — cultural e/ou natural — que tenha existido em tempos na freguesia, como a Capela
de Nossa Senhora da Conceigdo, no lugar da Valinha?

Divulgagdo do patriménio

7. Considera que a freguesia deve trabalhar mais a divulgagdo do Caminho de Santiago? Se sim, o que esta a ser feito nesse
sentido?

Colaboragdo participativa

8. Gostaria que os residentes de Fontoura viessem a colaborar com projetos para dinamizar o turismo em Fontoura, como
por exemplo, fazer parte de visitas histéricas que possam ser propostas?

Transformagdo digital 9. Considera, que para a geragdo futura, a transformagdo digital, com oferta de meios adequados sdo importantes para a
comunicagdo e divulgagdo do patrimonio de Fontoura?
10. De acordo com este trabalho de investigagdo, considera que uma plataforma turistica em formato web e com acesso
aberto, possa vir a ser uma mais-valia para a freguesia e para a sua divulgacdo?

Extras 9. Existe algo que queira acrescentar a esta entrevista, ou que considere pertinente referir?
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Ao jornalista do Diario do Minho — José Carlos Ferreira

Geral

1. Em linhas gerais, como define o Alto Minho?

Infocomunicagdo

2. Como surge a oportunidade de escrever sobre as freguesias do Alto Minho, para o Didrio do Minho?

3. Considera que a informacgdo e a comunicagdo sdo importantes nas freguesias do Alto Minho, como Fontoura para a
promogdo turistica e divulgagdo?

4. Que meios considera que se devem aplicar para divulgar o patriménio destas freguesias, muitas vezes esquecidas no
tempo e no espago?

Patriménio cultural e natural

5. Tem conhecimento dos Moinhos existentes na freguesia de Fontoura? Considera que seria uma mais-valia para a regido
a criagdo de uma Rota Turistica?

6. No Suplemento do DM de dia 20 de janeiro de 2019, o Jornalista José Carlos faz referéncia a Capela de Nossa Senhora
da Conceigdo. De acordo com o suplemento “Deste lugar da Valinha diz existir uma capela de dedicada a Nossa Senhora
da Conceigdo, que era particular e que pertencia ao padre Pedro Soares.” Também Alberto Pereira de Castro faz referéncia
a mesma. Contudo, a informagdo sobre a mesma € inexistente...

Divulgagdo do patriménio

7. Considera que a freguesia deve trabalhar mais a divulgagdo do Caminho de Santiago? Se sim, como?

Colaboragdo participativa

8. Considera que seria uma mais-valiaa participagdo colaborativa dos residentes de Fontoura na colaboragdo com projetos
para dinamizar o turismo em Fontoura e de outras freguesias semelhantes, como por exemplo, fazer parte de visitas
histdricas que possam ser propostas, pela sabedoria muitas vezes popular?

Transformagdo digital

9. Considera, que para a geragdo futura, a transformagdo digital, com oferta de meios adequados sdo importantes para a
comunicagdo e divulgagdo do patriménio do Alto Minho?

10. De acordo com este trabalho de investigagdo, considera que uma plataforma turistica em formato web e com acesso
aberto, possa vir a ser uma mais-valia para as freguesias do Alto Minho e para a sua divulgagdo?

Extras

9. Existe algo que queira acrescentar a esta entrevista, ou que considere pertinente referir?

A perita na drea — Professora Lidia Oliveira

Infocomunicagdo

1. Considera que a informacio e a comunicacdo s8o importantes para freguesias rurais para a promoc3o e divulgacio
turisticas?

2. Que meios considera que se devem aplicar para divulgar os diferentes tipos de patrimanio - cultural, natural, de
memdria - nas freguesias rurais?

Projetos

3. Dos estudos,/projetos nos guais j& estive envelvido/a teve conhecimento de algum patrimdnio que tenha, entretanto,
desaparecido? Se sim, como considera que se pode projetar a memdria coletiva para o futuro?

Comunidades Rurais

4. Concorda que a promocdo da transformacdo digital nas freguesias rurais pode vir a assegurar o empoderamento e as
estratégias do PT2030, no que diz respeito & exploracdo dos recursos enddgenos, para a competitividade e coesdo deste
tipo de territorios?

5. A participacdo colaborativa e participativa é cada vez mais aplicada em comunidades de baixa escala territorial. Neste
sentido, e no decorrer deste trabalho de investigagiic dd-mos nos conta da importincia de colocar os residentes ac
corrente das atividades que v8o surgindo ac lengo do tempo na freguesia rural. Quais os mecanismos gue considera
fulcrais para envelver os intervenientes locais no identificagde das necessidades digitais e na cocriagdo de solugdes
digitais?

Transformagio digital

6. Considera, que para a geragio futura, a transformacdo digital, com oferta de meios adeguados s8o importantes para a
comunicacdo e divulgacdo do patriménio em territdrios rurais?

7. A nivel de apoios, os territdrios rurais ficam muitas vezes "postos de parte”, apesar dos Regulamentos preverem a
capacitagdo dos mesmos. Que entidades considera fundamentais a estarem envelvidas num projeto gue vise a
colaberagdc da comunidade rural para o e-turismo?

Extras

8. Existe algo que queira acrescentar a esta entrevista, ou que considere pertinente referir?
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APPENDIX IV: PRE-TESTING OF THE SURVEYS

Members of the Parish Council analysed the questionnaire pre-tests. They were asked to pose
questions about the Camino de Santiago to understand what pilgrims would consider to be the
basic needs for staying overnight in Fontoura. We were also asked to find out how willing senior
residents were to take part in guided tours of the parish. As the sample was small compared to

the number of residents in Fontoura, we could only determine this by conducting interviews.

Two colleagues from the doctoral programme, as well as a resident of Fontoura who owned a

camping space, analysed it.
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APPENDIX V: ONLINE SURVEYS FOR TOURISTS, VISITORS, PILGRIMS, AND RESIDENTS

A. TOURISTS, VISITORS, AND PILGRIMS

Fontoura - Tourists and Pilgrims

Walcome 1o Fonboura 52

by name & Mionica Sikea and together with my guidance team, we woukd like to ask for your
enllaboration with the filling of ths sureey, for 3 doctoral study, by the Faculdsde de Letras,
Universidade do Porte and the Departamento de Comunicagio e Arfe, Universidade de
My, with the theme of umal communities for e-tounism in Fontouwn.

The goal is to understand the degree of acceptance of open-aaess tourism platforms
among louwrnists.

Mz part of this study, we ask for your collsboration in completing this sureey, which will take
you about 5 minutes.

The data collected & anomymous and will be trested 2 2 wholbe and for statstical and
academic purposes only by the General Data Protection Regulation.

i you are interested in receiving additional information about the study keave your email
address at the end of the survey.

‘W thank you in advance for your valuable contribution and hope to see you again soon in
Foniouwra.

* Obrigatéria

Identification
The following guestions serve to outiine the demographic profile of the respondents.

1. Where do you usually live? [Le cing coumtry)
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2. Gender *

O remale

-

LS

() 1 prefer not to say

3. How old are you? #

() Under 18 years oid
L 19 to 29 years old
() 30 eo A0 years old
L) 41 to 51 years old
) 52 to 62 years old

L) Crwer 63 yesurs old

4. What is your marital status? *

&

() single
1 Married
() Divorced

() Widawler)
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5. What is the hightest level of education you have completed? *
{1 Primary School
() college

6. What is your main professional activity or cocupation? *
() Employee
() Self-employed
() Student Worksr
[ ) Student
) Housskesper
() Unemgloyed

71 Retined

7. What do you do for a living® *
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Degree of acceptance of open access tourism platforms

The following gquestions will sene to chart the degree of aceptance of oper-acaess digital

8. When preparing your trip, what sowrces did youw use to s2arch for
information? *

I wsed e,
| used for | have st mok for
Fantouwra never used Fenbowura
. S P
Websifes L b L
Gocial oy oy T
Metworking et 4
Tiravel -y -
i - L R
Towrist ) ) )
Infarmation () () [
Crffice
Trawed P Ea e
Guidgebooks WA b et
Mubile App 9 9 .
" —s
F‘-."if L ll- - e
Friends O ) ()
Influvencers ': :' [ ), i J
- = -
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9. What kind of attractions do you think you can visitin Fontoura? #

| will
| will Pst Mg | will definitely

wisit WL | waill wisit wisit
ﬂw* r'j ¥ k1 i 1 i1
'El'!.lrl:hl:: "\._:l I:d._.-' rFJ r.-f
Parks and o - - -
Beshvnc e - O - -
Fairs 8] O ) .
Manor
houses/Wine 9 . . o
Tous
Traditional
sl B B B B
(foikiore. i _:I I:_: |__""__- |:_ Y
hareest, gropes
hareest)
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10. If awailable, how would you access information about Fontoura? *

Guided tours

Sharing
Forum
ey ral 0Ty

plotform for
audiss and

[ 1 el

Open-focess
Platform (ke

Ilaps)
Touwrism
Platform

[open-access,
website type)

Mobike App

| would not Maybe |
use would use
P -
| B
"y o
x_J ot
L b
P -
| 3
" s
i .'h |.
L L
i, e
_.-I A

I would
defiritely
LSE

=

L

£

B

-

11. Imagine that Fontoura as a rural community, with unique endogenows
resources, is presented as an information system in the format of a
collaborative and participatory open-access digital towrism platfiorm (Le.
the consumer interacts through it and can add data of what visiting). How
strongly do you agree with the following statemnents? *

111 Intemet
-l
important to
mies e

| strongly
disagres | disagnee | agres
| strangly
dissgree  |dimagree | agree
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completely
agree

completely
"r

Mo opinion

Mo apiion
LN



visiting

112 The
DT -AC CEsE
dhigital
bourEm
would be an
inmcreative
product for

Fontoura.

113 | would
LSE ar open-
aocess digital
toursm

Fontoura.

116 The
digital

should be
collaborative
(B CONSLMET

HATE: e

platform by
Anformnetion

L ) @
O O 0O
P P oy
I'h_-'l '\-_-'I I'-\_
P e

I'H. .-'I '-__.-I Iq.\__.l
P P "y
L WA L
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-
e
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118 The
dagital

wauld be an B
asset bo the e

bounst
community of
Fontoura.

S

119 The

woulkd be an

anzet for the [
rural

community of
Fontoura.

11.10 The
dgital

skl
inchude 5

iplatform for -

aypdnbans, fexts,
audis flec,
phatas and

1111

Communicati

cn and

information

sharing are s
important to -
spread

AW ArErE=

abaut raral
Communities.

e

¥
-

O

C

3
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Visitor / Tourist / Pilgrim Profile
The folborwing questions will Sense bo identify the rspondent as a visitorflouristpilgrim_

12. What types of territories hawve you visited the most in last & years? *

Y Mo
Rural : _: : #
Urkian
Haghlands ) ()
Comtal

13. How often hawve you visited rural temritories in the last 5 years? *

[ ) Oncein the last 5 years
i, ) Twice imthe last 5 years
|} Betwsesn 3 and 4 times in the a5 years
L) Oewer 4 times in the kst 5 pears
'.'_. - Ewery month
i) Ewery wesk

Ewery day

L | newer isited
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14, Om your visit/pass to Fontoura you came: *

15.

() Byyourself

"::.I ‘With one more person

"':I With a group of friendsfoolleagues (= 3 persons)

() With your tamily (= 3 persons)

How do you identify yourself as a visitor? *

L
-

| Towrist

() Pilgrim Wy of St lomes)

() Digital Nomad {indivigusl who wanks remotely while visining oiver focanions)

P

[ ) Group traveler

R

16. Az a pilgrim, what kind of activities do you consider important to stay
owernight in Fontouwra? *

Open
Church ey

Hostel with
fexible hours

Hioste] with
laundry
Facilities

Hiostel with

arket

Events in the
willsge
SOUENE [ronoer
s, chrtv-in,

Mot
imipartant
at all

Mot very
important

Imporant
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I;'_'“:

O

i
-

Very
impartant

Ty
R

F ™
R

Foa ™
=

pilgrim
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17. How did you arrive in Fontoura? *
1 By foot
() By bicycle
) On motorbike
) By ear
1 Bybus
() Hitchhiking

L B-!"t'“i

18. In which type of accommodation are you staying in Fontoura? *

19. How many nights will you stay in Fentoura? *

1 1 naght
() 2 nights

Pt L
[ 3 naghts
.'l- -h'.
w

= d nights

e

[0 lam mot staying owermight
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20. What is the reason for your visit? ¥

Wisiting
Fontoura

Wisiting

Besing with
Tamily
Breaiing out
of the routine
EXPErENCES

Participation
in education

Participation
in welunteer

21, If you are visiting/passing throwgh the region, what is the main reason for

your trip? *

Holiday

The Way of
St James

Local
Commene

lbural

Hartage

tural Heritage
Cultural Event

Ewerritss anad

Wisiting
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22 1§ you are on haliday, what iz your choice of level of importance? *

Mot
im paortant Mok very Wery Mot on
at all impoant  Important  important byl ay
Cultursl Yy . — —
I-I-uvlid-u}'s- et L L
Mature
Tousism, Eoot ) ) [ |
aurism
Rural Tourism O o > O -
Achs=nfiune I.-"-\.: e P Pt —
Taursm L b o b b
Educational Y Fan ¥ { Y
I":Hld-l}': L L % L
e P .-"-. P
Beach & Sun et L L s
Heaalth & — — — — —
Wellness St et o L ()

23, We thank you for taking the time to complete this surwey. If you are
interasted in receiving further information about this study, as well as its
results, please leave your e-mail address |'IE'E| *
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B. RESIDENTS

The residents' questions were the same, except that when we asked tourists about Fontoura in
particular, we asked residents about the destination in general. There was also a question about

wanting to participate and collaborate in guided tours and promoting the parish, as requested

by the Parish Council.
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APPENDIX VI: INTERVIEWS TRANSCRIPTS

A. INDIVIDUAL TRANSCRIPTS

Transcrigdo — Antdénio do Guardal

Data: Entrevista realizada em novembro de 2022

MSS - Monica da Silva e Silva (investigadora/entrevistadora)
AG - Antdnio do Guardal (sénior entrevistado)

Entrevista/Interview

MSS: E nesse sentido, eu estou a fazer um doutoramento, sim pela Universidade de Aveiro,
como André referiu, mas também pela Universidade do Porto. Sdo 2 Universidades, e qual é o
objetivo deste trabalho, é tentar perceber através das pessoas mais velhas da freguesia o que é
qgue vocés me podem passar uma informacdo que ndo estd nos livros, principalmente essa a
realidade. E também saber a vossa opinido sobre as situacGes que eu estou a tentar implementar
no trabalho para ver se é importante. Nao é, portanto, OK? Sabendo que ndo ha nenhuma
resposta errada nem certa, ok, aquilo que o Senhor responder é aquilo que o Senhor quiser, ndo
ha problema, absolutamente nenhum. Esta bom, entdo eu posso comecar ja em linhas gerais,
como é que o senhor Antdnio define Fontoura?

AG: Pronto, ela foi uma freguesia essencialmente agricola. Sempre foi. (Risos) Com muito pouca
indUstria relativamente pouca e algum comércio. O comércio até é bastante acentuado. Tem
até uns comércios ricos até. A sociedade é realmente... as pessoas sao de uma maneira geral
bem-educadas, isso é uma coisa que ... porque passaram por aqui alguns parocos realmente
cultos, muito cultos mesmo e isso influenciou também as pessoas a serem dum certo modo
educadas e mais cultas um bocadinho, porque eu lembro-me que um paroco que eu ndo me
estou a lembrar o nome mais antigo que eu me lembro, ele fazia... era capaz de fazer de 1 hora,
(gargalhada) mas sempre na tentativa de educar, ndo é? E as pessoas, algumas e tal, mas a maior
parte delas gostava, nao é? Aprendia-se muito, ndo é, efetivamente, ndo é? Por exemplo, havia
aqui professores da Freguesia, mesmo que também eram bastante evoluidos. Estou a pensar do
meu professor, Professor Vitorino Anténio Caldas. Era um professor fora do comum. Naquela
altura, por exemplo, as escolas ndo podiam estar abertas a partir das 4:00 da tarde. E quando
era, portanto, aquilo... naquela altura chamava-se a Quarta Classe, ndo é, aquilo era muito
exigente. E entdo, o que é que ele fazia? Ele tinha uma quinta, ali em baixo. Levava os alunos.
Fechava a escola. Levava os alunos para a quinta e dava-nos ali. E ele queria que os seus alunos
dessem, fossem o melhor possivel.

MSS: Possivelmente com a biblioteca da prdpria quinta, ele ensinava, nao é?
AG: Exato, exato! Tinha, realmente muitas coisas boas, este homem!

MSS: E a quinta que chamam a Quinta do Professor Caldas, que é |4 em baixo, acima da Quinta
de Sao Miguel, é essa, ndo é?

AG: Exato, exato, exato, exato!

MSS: E essa, ok. Muito bem.
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AG: E que depois eu tive muita pena. Ele conseguiu a reforma antecipada e, ali ... andavamos
nds na terceira classe, ali por meados de Abril, ele foi se embora. Veio um... Era muito fraquinho,
mesmo nao valia nenhum. Depois, ele era muito curioso. E ali no més de Junho ja ia assim calor,
ele apareceu ali com um chapeuzinho de palha e tal, pediu ao professor “da-me licenca que
entre?” “Faca favor” ndo é! E ele ficou todo assombrado, 1a o outro. E ele “Olhe, da-me licenca
que eu fago aqui umas perguntas aos meus antigos alunos?” Vai por ali abaixo, vai, faz uma
pergunta a este, faz uma pergunta a outro. E ele era muito pdo, pao, queijo, queijo. Ele, a
verdade era para se dizer. Sai pela porta fora, nem disse adeus ao professor e disse: “Estdo pior
do que quando os deixeil” - (Grande gargalhado do Antdnio do Guardal) - Mas era verdade! O
qgue ele disse era verdade, efetivamente, disse. Pronto. E a seguir veio outro, melhor um
poucadito. Mas também nao tinha a qualidade que tinha o Professor. Sem nenhuma duvida!

MSS: A nivel de paroco, Senhor Antdnio, estavas a referir-se ao Padre Lisboa?

AG: Nao, ndo! Antes dele. O Padre Constantino. Campo de Castro.

MSS: Ok.

AG: O Padre Lisboa ja é muito mais moderno, claro, é evidente, ndo é. E tinha os seus...
MSS: Mas considera que poderia ser uma figura ilustre aqui da Freguesia, o Padre Lisboa?

MSS: Tinha os seus pros e os contras como todos. Cometeu alguns erros graves em Fontoura,
nomeadamente um que eu vou mencionar. Eu até sé suspeito de falar porque o meu irmao tive
uma contenda com ele terrivel, ndo é, mas ele comigo, nunca tive assim problemas. Eu nao
estava aqui, estava ali em cima em S3do Bento, mas entdo, a Igreja de Fontoura, se hoje ainda
reparar, tem la um local onde havia um érgao.

Agquilo era, naquele tempo era assim e tinha 3 foles tipo ferreiro para fornecer ar para o érgao.
Mas orgdo estava bem completinho, tinha a tubagem e tudo. E ele cai na patetice de desmontar
toda aquela porcaria, aquilo tudo. Isso ndo se faz! E para mim, foi o maior erro que ele cometeu
em Fontoura. Cometeu alguns. Pronto. Todos falhamos. Quem é que nao falha?

MSS: Sim, exatamente. E verdade. Ok. Entdo considera que o Padre Constantino seria uma figura
mais ilustre do que o Padre Lisboa aqui para Fontoura?

AG: Sim, sim, sim, sim, sim e ele era tdo ilustre como isso. Ele tinha uma biblioteca estrondosa,
uma coisa importante. Ele passava as noites, na biblioteca. S6 se deitava |a de madrugada ja.
Quando vinha alguma pessoa importante de Valenga, era o homem que tinha de se mostrar, era
ele...

MSS: Era como é hoje o Padre Gongalo?
AG: Exatamente. Exatamente. Um pouco isso.

MSS: E diga-me uma coisa, e eu lembro-me da minha avé e da minha bisavé também, a Tia Rosa,
também falava muito que havia uma biblioteca excecional na Casa Paroquial.

AG: Havia! Havia!

MSS: E ainda existe essa biblioteca?
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AG: Parte! Parcial! E aquilo era assim: grande parte dos livros eram mesmo do Padre, do Padre
Constantino. Ele tinha outra parte, que era também, sensivelmente 50/50 era ja da pardéquia. O
Padre Constantino - isto é assim ninguém pensa que morre, ndo é? — O Padre Constantino estava
farto de dizer que ia doar tudo a Freguesia. Mas acontece que ndo o fez. Morreu assim, quase
subitamente.

MSS: Mas faleceu antes de o conseguir fazer?

AG: Exatamente. E acontece que depois os familiares dele, e eu lembro-me disso perfeitamente,
vieram por ai abaixo com uns carros de bois. Carregaram trés carros de bois de livros, os que
estavam rubricados pelo Padre Constantino, eram deles.

MSS: Ok.
AG: Levaram-nos todos.

MSS: E esses livros, Senhor Antdnio, peco desculpa interromper, esses livros foram levados para
onde, o Senhor sabe?

AG: Sei. Foram levados para S3o Bento.
MSS: Aaah!

AG: Ele era dos Castros, e o irmao dele tinha um estabelecimento ali Sdo Bento, ndo é, que ainda
existe hoje.

MSS: Ok.

AG: E eles foram levados para |3 e ficaram num coberto ali fora e a garotada... Depois, um filho
desse Senhor Celestino Campo de Castro, ja morreu e, ele é que me contou que iam para ali uns
garotos e rasgavam folhas e deterioraram parece que muitos.

MSS: Ok.
AG: Entretanto, eles levaram, por jeito, também muitos livros que, realmente, eram da pardquia.
MSS: Entdo, digamos assim, patrimonio da Freguesia?

AG: O Tribunal tomou conta da questdo. E eles foram obrigados a trazer os carrinhos outra vez,
carregados por ai abaixo.

MSS: E tiveram de devolver a Casa Paroquial, os documentos?
AG: Resolveu-se e depois levaram os que realmente eram deles.

MSS: Entdo se nds quisermos ter acesso a esses livros, ndo temos como ... ou pedindo ao Padre
Alfredo temos... podemos ter acesso a biblioteca?

AG: Sim, sim. Com certeza que pode.
MSS: Ok. Sim.
AG: Com certeza que pode.

MSS: Ok. Principalmente, para fotografar e mostrar um exemplar que existe aqui, porque
sempre ouvi dizer que a biblioteca...
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AG: SO que penso que o Padre Alfredo nesta altura ndo manda nada. Por aquilo que eu sei, ndo
ér!

MSS: Os comentarios...
AG: Gargalhadas

MSS: ... da Freguesia, ndo é?! Entdo, com quem acha que eu devo falar para conseguir? Para
conseguir ter acesso a biblioteca, ao Padre Gongalo, ndo é?

AG: O Padre Gongalo, talvez seja mais indicado.

MSS: Pronto. Eu ouvia dizer que o Padre Alfredo vinha ca dormir.

AG: E vem. Mas a... a Freguesia estd contra isso totalmente e tem razao.
AG: Ja, também, tem |d uma casa na Silva, tem outra casa, claro.

MSS: Se ele ndo exerce servico, ndo tem que...

AG: E ele utilizava o telefone! E por jeitos quem paga é a pardquia. Usava abusivamente. Nao
se faz.

MSS: Claro. Exatamente. Pois. Mas era o que nds estdvamos a dizer. Ha falta deles, ndo é, dos
padres e como é que se resolve essa situagao.

AG: Pois é.
MSS: E complicada.
AG: E muito complicada.

MSS: Entdo o Padre Gongalo é a pessoa que estd a fazer neste momento a gestdao da Casa
Paroquial?

AG: Sim. Eu penso que sim, penso.
MSS: Pronto. Ok.

AG: Eu digo, penso que sim, porque eu, embora more aqui em Fontoura, eu vivi muitos anos em
Sdo Pedro. Tenho la casa, portanto, e dai tem o meu filho, estd |a estabelecido e tal e o meu
filho, ...

MSS: Tem um gabinete...
AG: O gabinete exato e, portanto, eu faco a minha vida espiritual praticamente 13 ...porque...
MSS: Do outro lado, claro! Tem a sua familia, claro.

AG: Eu estive 13, ha muitos anos, desde 1961. E depois, quando a minha mulher faleceu, eu, na
altura, pensei... Mas depois, estava, na altura, um Padre que era muito meu amigo. Alias, todos
passaram |3, todos meus amigos, mas este era. Tinhamos uma ligagdo extraordindria e eu disse
assim, eu vou fazer transferir o cadaver da minha esposa para Fontoura e porque, eu, entretanto
comprei uma casa em Fontoura, e..., “nem pense nisso” disse-me ele “vocé faz-me aqui muita
falta. Ndo, eu ndo o deixo ir”. Pronto, chateou-me tanto que acabei por ficar, ndo é? Ficou I3.
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Nao, ndo veio para aqui estd |13 sepultada, pois em 1997, comprei entdo esta Casa ali e vim para
ali. E, portanto, vou la acima, vai-se andando de um lado para outro.

MSS: Pronto. Faz a sua vida e também ao menos mantém-se ativo.
AG: E isso.
MSS: Nao é?

AG: De que maneira! Ainda hoje, eu ainda faco... ainda, agora fago catequese todos os dias! Sou
Ministro extraordindrio da comunhao. Olhe, sdo 1001 trabalhos.

MSS: Ja viu teve os ensinamentos por parte da ... Agora é o senhor que...
AG: Ja ha 25 anos que eu ando nessa vida, veja Ia.
MSS: Exatamente e é mesmo por gosto, ndo é?! Quem corre por gosto, ndo cansa.

AG: E exatamente. Quer dizer, é por um dever, pronto, a gente compreende que se é catdlico,
tem de o ser de verdade.

MSS: Claro.

AG: E, entdo tem de ser apdstolo mesmo.
MSS: Tem de dar o corpo ao manifesto, ndo é?
AG: Exatamente.

MSS: Senhor Antdnio considera que a informac¢do e a comunicacdo sdo importantes numa
freguesia como Fontoura para a promogao turistica e para a divulgacgao turistica do lugar?

AG: E! E muito importante.
MSS: Ainda mais por ser um territério rural? Acha que sim?
AG: Pois, é importantissimo.

MSS: Pronto. Considera que, por exemplo, era necessario haver uma rede turistica aqui entre as
freguesias de proximidade, Sdo Pedro da Torre, Cerdal, Sdo Julido e Silva.

AG: ... Importantissimo.

MSS: Entdo, considera que este trabalho, que estd a ser desenvolvido neste momento por mim,
poderia ser expandido para outras freguesias?

AG: Sim, claro.

MSS: Ok. Que meios considera que se devem aplicar para divulgar o patriménio de Fontoura?
Como acha que poderia divulgar mais o patrimdnio, ndo é. Nés estdvamos a falar ha instantes
qgue temos um patrimdnio bastante vasto, ndo é?! Ali pela maquete, também consegue ver que
ha o alinhamento dos moinhos que nds, entretanto, descobrimos que sdo ja cerca de 34
moinhos. E possivel que se venham a encontrar mais, ndo é?! Muitos deles estdo debaixo do
coberto vegetal que nds ja nem sequer temos nogao de que eles estdo I3, exatamente.

AG: Se eles existem...
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MSS: E nesse sentido também temos muitas quintas senhoriais como o Senhor Antdnio estava
a falar! Temos muitas capelas, ou seja, muito patrimdnio religioso. Temos mesmo caminho de
Santiago também, ndo é, portanto, que meios é que o Senhor considera que deveriamos aplicar
para a divulgacdo junto dos mais jovem e junto dos mais velhos, também?

AG: Eu acho que principalmente com os mais novos, porque eles é que sdo o futuro.
MSS: Sim, é verdade, mas vocés também fazem parte da Comunidade, ndo é?

AG: Sim, sem duvida, mas como dizer? E importante que isso... portanto, a radio, a televis3o,
isso tudo, isso é importante, os jornais, tudo isso é comunicacdo. E importantissima, n3o é?

MSS: Por exemplo, O Perico de Fontoura, considera que deveria haver um, digamos assim, uma
abertura, sempre num jornal, sempre que é publicado O Perico de Fontoura, haver sempre o
contar de uma lenda ou de um mito ou de uma parte da histdria de Fontoura? Acha que isso
seria uma mais-valia para o reconhecimento da Freguesia?

AG: Ah, isso é. Muito importante! Que as pessoas curiosas vao a procura de saber e O Perico de
Fontoura E curioso, eu também tenho dois |4, ndo gosto de verdade! Ja disse a Junta muitas
vezes “olha, entdo vocés dao conta daquilo porque eu nao preciso daquilo para nada”, ndo é?
E, este ano até por acaso, acho que ndo tém nada, mas alguns anos ddo muitos e depois caem
no chao...

MSS: Pois, a D. Julia, a nora do Senhor Jodo da Micas, estava-me a dizer que este ano os pericos
cairam todos no chdo e ndo ha nenhum na arvore, que ela nem sabia muito bem como é que
eles iam fazer para a Feira de Cerdal, deste fim de semana que passou. Ou, eles deviam estar
num precgo exuberante, ndo é?

AG: Este ano devia ser muito dificil realmente...

MSS: Ora, bem, diga-me uma coisa, a mim falou-me de meios tradicionais, como os jornais, a
televisdo, o radio. E meios digitais?

AG: Também.

MSS: Ou seja, meios digitais mais para os peregrinos. Estou a ver ali um peregrino a passar, mais
para os peregrinos estrangeiros, ou seja, quando eles viessem c3, se porventura, eles tivessem
algum tipo de oferta, que estivesse disponivel para que no Caminho de Santiago pudessem fazer,
por exemplo, uma visita a Igreja que estivesse aberta, considera que seria uma mais valia, por
exemplo.

AG: E que chova, quer faga vento, eles nunca falham!
MSS: E verdade

AG: Impressionante, eu admiro aquela gente.

MSS: E o que o Senhor disse, é crenca, ndo é, a fé leva ...
AG: Eu ndo era capaz de fazer.

MSS: S6 em tempo quente!
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AG: Vejo, eu vejo-0s a andar as vezes com as coisas em cima da cabeca e as costas, enquanto, ...
Jesus! terrivel, daqui a Santiago de Compostela, a pé, ndo é brinquedo!

MSS: Entdo imagina quem vem do Porto? Ou quem vem de Fatima? Ou que vém de outros
paises, ndo é? Eu acredito que eles parem no aeroporto e depois facam a entrada a partir do
Porto.

AG: El...
MSS: Mas hd pessoas que vém mesmo de Franca e que fazem o Caminho todo.
AG: Sem duvida, sei porque ha diversos caminhos mesmo, em Portugal, o caminho francés...

MSS: Exatamente! A nivel de informacdo digital, como sabe, a Junta de Freguesia de Fontoura
tem a pagina digital na Internet, ndo é? O website, tem também redes sociais como o Facebook.
Acha que seria importante para os mais novos fazer a divulga¢do ai ou considero que também
deveria ser nos jornais para aumentar, digamos assim, o gosto, por exemplo, da leitura pelos
mais novos? O que é que o Senhor considere?

AG: Hoje em dia, os novos métodos, claros, estdo envolvidos e os novos vdo mais nisso. Os mais
idosos veriam muito mais no jornal, por exemplo.

MSS: E o jornal O Perico devia ser divulgado com mais assiduidade? Considera que sim?

AG: Eu acho que sim! Eu acho que sim! Porque é uma raridade, ja! J& quase ndo ha! Sdo muito
poucos, ndo é?

MSS: Sim, é verdade! E o ser colocado na caixa do correio, ndo &, é também uma tradicao, daqui,
de Fontoura.

AG: Pois, pois € uma maneira mais facil das pessoas...

MSS: Chegarem a informacdo, ndo é, até podia haver exatamente essa mesma comunicagdo
para as pessoas sénior da aldeia, ndo é. Podia haver essa informagdo, caso houvesse visitas
guiadas e por ai fora, para que vocés se pudessem inscrever. Gostaria de ver os moinhos, por
exemplo, inseridos numa rota turistica, assim como as capelas?

AG: Eu acho que era importante isso.
MSS: Mas associada as capelas, associada ao patrimdnio ou independente.

AG: Podia ser associado as capelas, porque muitos deles também estdo préximos das tais
capelas.

MSS: Exato! Muitos deles estdo associados as quintas que, por sua vez, também tém um cariz
religioso, ndo é? Ok. Recorda-se de algum patrimdnio cultural e/ou natural que tenha existido
em tempos na Freguesia, como a capela da Nossa Senhora da Conceicdo, no lugar da Valinha,
como o André estava a referir. Tem lembrancga dessa capela, ndo tem lembranga dessa, ndo?

AG: N3o tenho. Sinceramente, eu ndo tenho. Nao faco ideia nenhuma onde seria ali. Havia uma
relativamente préxima desse sitio que é a Capela da Quinta da Poga do Monte. E essa penso que
estd razoavel. Estava ha pouco tempo, ainda. Tinham as imagens. Agora acho que ja ndo tem,
mas ainda ha poucos anos, havia |a imagens, I3 dentro.
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MSS: Ok.

AG: Que era da familia Rocha, que era uma familia que tinha diversas quintas em Fontoura.
Tinha a Quinta de Santo Antdnio, que depois venderam. E, portanto, e essa...

MSS: E o que se fala e o que eu estou a tentar agora criar analogias e comparages com esta
informagao da Capela de Nossa Senhora da Conceigao, exatamente associada a Quinta da Poga
do Monte, porque também existia, por exemplo, a Quinta do Rio Torto, depois foi separada por
parcelas, ndo é, e é hoje o que é, o que nés conhecemos enquanto Rio Torto. Portanto, eu
acredito que, se calhar cada lugar eram grandes quintas, ndo é, que depois foram separadas em
parcelas, os tais ditos lugares, o facto que, como o Senhor Antdnio disse, Fontoura ser um
territdrio extremamente agricola, ndo é. Depois, foi feito o parcelamento e foi dividido para as
diferentes pessoas da freguesia. E fala-se possivelmente que houve uma mudanca de Orago, ou
seja, aquela capela, que agora a capela que o povo chama a capela de S3o Pedro, que ndo, é a
capela de devocdo a Sao Félix, mas que até tem no portdo escrito Sdo Pedro, que tenha sido,
anteriormente, Capela de Nossa Senhora da Concei¢do e, posteriormente, tenha havido um
pedido de alteracdo do Orago. Isto porqué? Porque nas memdrias paroquiais de 1755, aparece
exatamente a informacao de que é feito um novo pedido para a identificacdo da capela, ou seja,
uma capela sofreu algum acidente, ou veio abaixo, ou sofreu um incéndio, portanto,
possivelmente podera ter havido alteragdo do Orago, nesse preciso momento. O Senhor nado
tem lembranca de alguma coisa que tenham falado, dessa altura, os seus familiares?

AG: Disso ndo tenho, eu ndo. H4 uma coisa muito curiosa que se calhar ndo conhece. Hd um
lugar, nesta Freguesia, que se chama Reguengo.

MSS: Sim.

AG: E claro, isto vem de Realengo, enfim... E consta-se que a Rainha Santa Isabel terd passado
ali!

MSS: Hmm...
AG: A casa onde ela teria ficado...
MSS: a pernoitar...

AG: ...a pernoitar, eu conhecia perfeitamente como ela era. Era uma casa rudimentar mesmo
muito rudimentar, mas tinha uma porta com umas ombreiras que eu nunca vi em lado nenhum,
com um trabalho, assim, em pedra, fantdstico. Mas aquilo, depois, tornava-se muito estreitinho,
porque de um lado e de outro, aquilo I3 e depois..., mas tantos erros na vida, Jesus! Ha pessoas
gue ndo tém conhecimentos e depois estragam tudo. O dono daquilo, que era um individuo até
com uma certa capacidade e, hoje admiro-me como é que se comete esses erros? E quem cortou
isso, foi o meu falecido pai. O meu pai era canteiro, pedreiro.

MSS: Sim, sim, sim.

AG: E foi 13 cortar aquilo. Estragou aquilo tudo claro, ele mandava e alguém fazia. Havia, ali, um
doutor, em Valenga, que era o Doutor Ibérico, que era muito entendido de coisas antigas e ele
sempre que ia a Fontoura, ele ia la ver aquilo. E ele andava a dizer até a Senhora, mas ele era
assim um bocado miudinho, ndo é, ele andava a dizer a Senhora “Olhe, eu, qualquer dia, fico
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com esta portada e ponho-lhe aqui outra” e ela disse “Estd bem, faca isso, eu deixo levar isso”,
mas ele nunca fez, ndo é. Mas vinha sempre ver aquilo... Veio 1d quando estavam a cortar. O
homem atou as maos a cabeca. Saiu, por ali fora, tolo e com razdo, ndo €, 6 pa, “estragaram isto
tudo”.

MSS: Exatamente, ndo é. Entdo esse patriménio perdeu-se?

AG: Totalmente, ndo é!? Porque depois quis associar a isso, ha uma quinta mais abaixo um
bocadinho da Quinta da Rua que tem umas ameias e tal era, portanto, senhorial. E queria,
quiseram associar a vinda da Rainha Santa Isabel que ficava |a, mas ao que parece, nao foi, foi
na outra, foi na tal outra.

MSS: Ok. Em Fevereiro deste ano, houve, junto com o Clube Sénior, a convite da Filomena
Caldas, para mim e para o Rui Ferreira um convite para nés fazermos uma visita guiada aqui em
Fontoura. A Filomena, porque soube que eu estava a fazer um trabalho que é exatamente este
trabalho sobre Fontoura e que tenho lido muito sobre Fontoura e tenho descoberto coisas
extremamente maravilhosas sobre Fontoura, e o Rui também que me deu uma ajuda preciosa,
porque tem um conhecimento excecional aqui da freguesia, e nés contamos duas lendas aos
Seniores. Contamos a Lenda do Reguengo, ou seja, a do pernoitar da Rainha Peregrina, como é
conhecida, ndo é. E contamos também a Lenda da Casa Alta: o facto de sairem folheados,
digamos assim, particulas de ouro da fonte, ndo é, pronto e levdmos exatamente o Clube Sénior,
fizemos a parte, tivemos autorizacao por parte da Casa Alta para fazermos todo o percurso até
a fonte para vermos exatamente essa situagdo. Mas isto de contar histdrias, basta criar, haver
um elementozinho para criar logo uma histéria ...

AG: a volta ...
MSS: a volta e acaba por ser isso que vende, se me permite a expressao.
AG: Sem duvida.

MSS: Ndo é? Portanto, se nds conseguirmos fazer isso também aqui por Fontoura, no sentido
de que haja essa mesma divulgacdo, apesar que eu sei que ja hd pessoas, que de outras
universidades, também, sem ser a Universidade do Porto e a Universidade de Aveiro, que
escreveram sobre, exatamente, a Rota de Santiago, ndo é, e sobre a passagem da Rainha Santa
Isabel. Ndo s6 a Rainha Santa Isabel, mas também outras figuras notaveis de outros tempos que
terdo passado aqui enquanto Caminho de Santiago, portanto, mostra-nos exatamente o
Caminho de Santiago e o trogo que passa aqui para computador.

AG: Sabe aquela Quinta de San José chamada assim, pertence a familia da Casa Alta.
MSS: Sim, sim, sim.

AG: Aquilo era do Champalimaud.

MSS: Sim. Exatamente.

AG: Era ai. E, o Ultimo dos Champalimaud morreu aqui ha uns anos, ainda tentou comprar aquilo
outra vez, mas eles ndo venderam.
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MSS: Ok. Eu lembro-me da minha avd contar que quando os rapazes tinham de fazer servico
militar, ndo é, para ir, depois, combater, muitos dos rapazes se agarravam aos portdes...

AG: Eraisso!

MSS: ... para estarem a salvo e de ndo irem, ndo é? Entdo agarravam-se aos portdes da Quinta
de Sao José.

AG: Aquilo normalmente tinha uma argola, ali. E 13, ali agarrados, ficavam isentos do servico
militar. Eu lembro-me. Fazia parte daquela familia.

MSS: Exatamente. Eu lembro-me muito da minha avd contar essas histdrias, exatamente.
Considera que a Freguesia deve trabalhar mais a divulgacdo do Caminho de Santiago? Se sim?
Como?

AG: Acho que é sempre bom divulgar. E de todas as maneiras.
MSS: E preciso mais sinalética turistica? O que acha que é necessario?

AG: Esta bom, eles tém melhorado bastante o Caminho, com os passeios em pedra e tal.
Melhoraram bastante, portanto, mas a sinalética é capaz de ndo estar assim muito, ndo sei, ndo
conheco muito porque eu raramente ando por Ia.

MSS: Claro!

AG: Mas se calhar ndo esta assim muito esclarecida, ndo da, ndo esta muito clara, ndo sei.
MSS: Ok. Acha que O Perico também ajudaria a perceber ...

AG: Sem duvida! sem duvida!

MSS: ... 0 que é, que através do jornal seria uma mais-valia para a criagdo?

AG: Sem duvida, porque é uma raridade, sé em Fontoura e S3o Julido é que ele existe. Ndo existe
em mais lado nenhum.

MSS: Ok. O jornal que entrega nas caixas de correio dos residentes das freguesias. SO nestas
duas freguesias de todo o Concelho de Valenga?

AG: Se pudesse ser, seria bom. Mas se ndo pudesse ser nestas duas freguesias, pelo menos era
importante para as pessoas nao deixarem perder. ...

MSS: Claro, exatamente. E considera que a divulgacdo, quer do patrimoénio natural, quer
religioso, quer o Caminho de Santiago, podia ser aplicado tudo no jornal, na radio, do Vale, do
Vale do Minho e por ai.

AG: Sem duvida, sem duvida, sem duvida. Quanto mais reclame se fizer, vem ao de cimal!

MSS: Mas sabe que a melhor publicidade é o boca a boca, ndo é? Portanto, as vezes estar a falar
e estarmos também a criar estas entrevistas, com certeza o Senhor vai chegar a casa e vai
comentar o que aconteceu...

AG: Normal.
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MSS: ... aqui, ndo é? Portanto, acaba por haver uma passagem. Se porventura houvesse projetos
para dinamizar o turismo aqui em Fontoura, o Senhor Anténio gostaria de participar nos
mesmos?

AG: Era menino para isso. Vocé nem sabe quantos anos eu tenho?
MSS: Eu ndo.

AG: 85!

MSS: Nao me diga!

AG: Ah, mas é verdade. Nasci em 1937, em maio de 37.

MSS: Mas olhe que ndo parece absolutamente nada.

AG: Pois toda a gente me diz isso, mas eles ...

MSS: Esta muito bem conservado!

AG: ... estdo c3, eles estdo ca!

(Gargalhadas)

MSS: Mas fazer parte, por exemplo, de visitas guiadas relativamente a esta questdo. Por
exemplo, se nds tivéssemos uma rota proposta aqui para o André de situacdes de cariz religioso,
muitas vezes o turista ndo quer sé saber o que é que ela é, a Igreja e o que é que ela tem ou que
ela ndo tem porque ele isso consegue ver, ndo é? Mas, por exemplo, essas histdrias que o senhor
Antdnio me contou que, por exemplo, muitas vezes, o Professor Caldas levava-os para a casa
dele, ndo é? E vocés tinham aulas na casa dele. E ndo a aula na escola, com seria de esperar. Ou
seja, considera que gostaria de fazer parte dessas histdrias, ser um guia local por um dia, por
exemplo.

AG: Se ndo houver mais ninguém que o faga, ... (GRANDE GARGALHADA) ...eu terei de o fazer,
nao sei!

MSS: E se houver esse pedido, por exemplo, se passar um dia com o Senhor, com o Senhor Jodo
da Micas, ndo digo por causa dos problemas de locomog¢dao que o Senhor Jodo da Micas tem,
mas por outras pessoas que sejam convidados. Acha que isso seria uma mais-valia, também,
para a divulgacdo da Freguesia?

AG: E importante! Tudo isso é importante!
MSS: Entdo, posso contar consigo, no futuro?
AG: Pronto agora ha de ser! De ser contrariado. (GRANDE GARGALHADA) Mas sim!

MSS: N3o! Contrariado, ndo o vou chamar! Contrariado, ndo vou chamar. Ndo ... Um dos
objetivos é exatamente, que este trabalho permita a criacdo entdo das ditas rotas e que é algo
que o André ja procura, também, ha algum tempo. E se nds conseguissemos fazer com que estas
rotas se tornem participativas e colaborativas, ou seja, o que é que é isso? E toda a base do meu
trabalho, a colaboragdo por parte das pessoas que conhecem o territério, ndo é, e a participagdo
de pessoas que ndo conhecem e passam a conhecer e, que vém que pela sensac¢do de pertenga
que as pessoas tém, principalmente as pessoas mais velhas, que realmente faz sentido, que é
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algo que nds devemos valorizar e manter, ndo é. E é nesse sentido que nds queremos trabalhar
todas estas redes turisticas que eu estou a tentar desenvolver. Considera que para a geracao
futura, a transformacao digital, com oferta de meios adequados, claro, conforme nés falamos,
seria uma mais-valia para a divulgacao de Fontoura? Sim?

AG: Ai serd de certeza, isso ndo tenho duvidas nenhumas.

MSS: Pronto. Ok. A nivel dos moinhos, o Senhor Anténio, tem alguma coisa para me dizer?
AG: Eu tenho aqui um apanhado sobre isso.

MSS: Sim, Senhora, vamos la entdo?

AG: Portanto, ha diversos regatos que atravessam a Freguesia. Ndo sdo muito caudalosos,
nenhum deles. Portanto, eu tenho aqui Regato da Grove nasce nos montados altos de Fontoura.

MSS: Ok.

AG: E antes de ser atravessado pela Estrada Nacional 201, movimenta, com seu caudal, o
primeiro moinho. Mas eu penso que até ndo é o primeiro, penso que ha outro antes, mas este
ainda |4 existe e os outros, ndo sei se ainda existem, ndo é, de moagem de milho, especialmente,
no Inverno e na Primavera. Porqué? Porque o caudal depois é tdo fraco que ja ndo dava nada
disso, ndo é?

(Risos)
MSS: Ok.

AG: Logo de seguida, na ponte na descida da Estrada 201, fazia girar mais um moinho de cubo
de aduelas em granito bem trabalhado e de altura respeitdvel. Era o Unico que eu vi com
tamanho altura. N3o sei ...

MSS: Mas é antes da ponte ou depois da ponte?
AG: E quem vai, portanto, a direita da ponte.
MSS: A direita da ponte, que ainda se vé.

AG: Ndo sei se vé, do lado debaixo da ponte. Eu ndo sei se elas estdo la todas. Aquilo tinha uma
altura descomunal mesmo. Nunca vi nenhum assim ... que era para o peso da agua, depois,
movimentar mais facilmente, mas é esse, era muito bem trabalhado. Depois, mais abaixo, logo
mais abaixo, hd um que foi totalmente restaurado. E hoje, funciona como Casa de Abrigo de
férias, ndo é.
MSS: Ah, ok.

AG: Cerca de uma centena de metros abaixo, um outro, com fins de serragdo de madeira, que
também havia isso aqui, em Fontoura. Devido a planura dos terrenos, s6 encontramos um outro
moinho de milho, ja no lugar de Rio Torto e que estd em 6timo estado. Passa-se 13, é o Unico
mesmo impecdvel que eu conheco.

MSS: Entdo, fica em frente a casa do Carlos.

AG: Sim, sim, sim, sim.
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MSS: Ficava no antigo terreno da Tia Palmira?
AG: E exatamente.
MSS: Ok.

AG: Esse tem um estado impecavel. A cada passo, eu ainda o vejo a trabalhar. As vezes, passo
ali e vejo aquilo a rodar. Siga o seu caminho, o regato vai desaguar no Ribeiro do Malheiro que
separa Fontoura, Santa Maria da Silva, Sdo Jodo da Silva. Depois, ha um Regato do Formigal.
Nasce no Monte de Cossourado, nos limites com Fontoura. Cerca de 200m abaixo, vemos o resto
num lastimavel estado, lastimavel estado de conservacdao de um moinho de milho. Umas largas
centenas de metros abaixo, um moinho duplo de milho, centeio ou trigo. Acoplado a casa de
habitacdo, este com a vantagem de funcionar praticamente todo o ano. Pois, antecede-o uma
vasta represa para regadio agricola que, inevitavelmente, passa pelos seus cubos. Estando, logo
abaixo, mais dois moinhos em estado decadente. Cerca de 1 km depois, mais trés moinhos de
milho, a uma distancia assinalavel, um casardo em razoavel estado de conservacdo, de uma
fabrica rudimentar de trituracdo de azeitona. E todo o seu mecanismo de fabrico de azeite, bem
como mecanismo de serracdo de madeira, hd muitas décadas desativado. Um pouco abaixo, o
tal moinho que foi de enxofre, que faldmos, ndo é? Depois o Ribeiro divide-se a freguesia de
Fontoura da da Silva, de caudal bastante razodvel. Entra, em Fontoura, numa grande planicie.
Tem apenas um moinho de milho, que é o tal que, pelos vistos, também era de producdo de
enxofre. Cerca de 3 km, apds a entrada em Fontoura e no limite entre S3o Julido, Silva e Santa
Maria... Sdo Julido da Silva e Santa Maria da Silva, a confrontar com Fontoura, existe, ainda, em
bom estado de conservagdo, um local denominado Carvalhal, um engenho de azeite, ...
naturalmente, ha muitas décadas... e, portanto, esses sao estes, é aquilo que eu conheco, mais
ou menos.

MSS: O senhor permite-me que eu tiro fotografia a esses elementos?
AG: Pode ficar com isto. Isto ndo me faz falta nenhuma, nao faz falta nenhuma.

MSS: Ah! posso ficar com isso? Muito obrigada! Com esta letra maravilhosa que lembra a da
minha Avd que também escrevia assim. Que maravilha! Entdo diga-me uma coisa, o Senhor
falou-me aqui de que..., deixe-me ver que ndo diga asneiras, que o que nasce em Cossourado é
o Regato do Formigal, ...

AG: Exato.

MSSS: ...certo?

AG: Sim.

MSS: O Senhor Jodo da Micas falou-me do Regato da Azevinheira. Serd o mesmo?
AG: E 0 mesmo.

MSS: Ah! Ok. S6 para tirar a duvida.

AG: Certo. (Risos)

MSS: Ok. E porque é que ele assumia dois nomes? Sabe me dizer?
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AG: Porque a Azevinheira faz parte do lado do Monte de Fontoura, do lado Poente é Azevinheira,
do outro lado é que é conhecida como tal, como eu disse.

MSS: Ok. O Senhor se olhar, ali para maquete, eu vou agora chegar ali perto da maquete parao
Senhor ver aqui uma coisa. Sempre que nds temos estes desencontros, digamos assim, das
cotas, ndo, supostamente aqui... (ja saiu, devia estar aqui preso), supostamente sdo pontos de
agua, que é o encosto, ndo é. Pronto. Ou seja, eu estou a dizer se aqui deveriam ser elementos
gue depois desaguariam exatamente... este aqui seria outro, este aqui seria outro, ndo é, ou
seja, algures aqui teriamos outro. Pronto. Mas aquilo ... aqueles que realmente alimentavam os
moinhos aqui em Fontoura, seria sé o da Grove, que é este aqui a azul, e, o da Azinheira, que
seria este que estd aqui a verde. Mais nenhum teria forca o suficiente para alimentar qualquer
tipo de estrutura que pudesse descer...

AG: A ndo ser o tal da Bogalheira que esse também falei...
MSS: Certo.
AG: ... e esse é muito mais caudaloso.

MSS: Ok. Pronto. Depois falaram-me, aqui, também havia nesta zona, aqui em baixo, mais dois
moinhos. Aqui um que estd ja do outro lado, ou seja, aqui ja é Sdo Julido e, que havia aqui o
outro, que a D. Lina do Mino Manco, a esposa, disse-me que este aqui seria o Moinho do
enxofre.

AG: E possivel.
MSS: Mas, numa zona tao baixa, a dgua conseguia chegar aqui, Senhor Anténio?
AG: E um bocado dificil. (Risos)

MSS: N3o. E porque nds, eu vivo em Rio Porto e, o Rio, Rio torto é onde esta o vale, ou seja, é a
parte mais baixa da...

AG: Foi por aquilo que eu comecei, o tal moinho do enxofre que eu me referia. E aqui, naquela
quinta, ali que se chama Quinta de Santo Anténio...

MSS: Sim, sim, sim.

AG: ... nos fundos da Quinta.

MSS: Sim.

AG: Portanto, quem vai nesta estrada, passa ali aquela ponte e, se olhar, ali vé ainda o moinho...
MSS: Sim, sim!

AG: Ainda se vé muito.

MSS: Sim, tem esse moinho. E tem outro moinho, mais abaixo, ja na parte da Quinta do Professor
Caldas que um ...

AG: do Professor Caldas.

MSS: ... bombeiro, que é um bombeiro de Valenca, que é o bombeiro Miguel Lourenco... ndo sei
se o0 Senhor sabe quem é?
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AG: Ouco falar nele.
MSS: Fez a reabilitagdo desse moinho e o moinho ja esta reabilitado. Ok?
AG: Ouvi isso. Ainda bem, sdo poucos...

MSS: Pronto. Neste sentido, gostaria de saber se gostaria de acrescentar mais alguma coisa a
entrevista ou algum procedimento que considera que poderia referir mais para o
desenvolvimento deste trabalho?

AG: Sim queria: S3o Gabriel!

MSS: S3o Gabriel, diga-me coisas sobre Sdo Gabriel.

AG: S3o Gabriel, talvez saiba que houve ali uma Feira mensal.
MSS: Sim?

AG: Que nao é do meu tempo.

MSS: Ah! ndo é do seu tempo?

AG: Nao é do meu tempo. Quer dizer, depois, fazia-se esporadicamente e, depois ja foi o Padre
Lisboa que fiz isso. Esporadicamente, fazia-se uma feirita hoje, amanha, mas ndo tinha data
certa. Mais normalmente, no més de Agosto, que era a festa de Sdo Gabriel...

MSS: Ha sim, sim, sim, sim.

AG: ... Mas antes havia uma feira, que pelos vistos, era muito concorrida. Na altura a Feira de
Cerdal, que hoje é grande, na altura era...

MSS: ... pequenina comparada com a de Fontoura. (Risos).

AG: Vinha gente, pelos vistos, de muito longe, a pé, a cavalo especialmente de Cornes e de Vila
Mea e daqueles lados...muita gente daqui...

MSS: E a Feira, tinha o qué? Sabe-me dizer?
AG: E essencialmente agricola, eu acho, acho que era.

MSS: Eram produtos locais, era agricola, para ver outros produtos que as pessoas produziam em
casa. Ok. O azeite? Vinho?...

AG: Essencialmente da vida. Claro, havia muito que havia imensa. Havia, ali, uns Marcos que
acho que ja retiraram. Também fizeram bem aquilo que ndo estava ali a fazer falta nenhuma,
mas havia uns marcos de pedra a separar a drea da Feira da drea do Culto.

MSS: Ah! Ok.

AG: Olhe, quando eu andava na escola, anddvamos as vezes a brincar ali com esses marcos,
saltdvamos por cima e tal.

MSS: As criancas transformam sempre alguma coisa que vém num brinquedo que se possa em.
AG: Que se possa dar algum cabimento.

MSS: E que se possa assumir com outra fungao!
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AG: E verdade.

MSS: Ok. Sdo Gabriel... falou-me também do Reguengo, ndo é, que é o outro elemento que podia
ser e que podia fazer parte, digamos assim, da rota ou da criacdo da lenda do Caminho de
Santiago, ndo? E eu acredito que, para ser uma lenda, tem de haver factos histéricos ...

AG: Tem alguma base veridica? Nao é.

MSS: ...que ... exatamente. E considera que esta Festa, Feira Mensal de Sdo Gabriel devia ser
reativada.

AG: Hoje em dia, acho que ndo tenha muitas hipdteses, porque os acessos ndo sdao famosos. Fica
num sitio assim...

MSS: Por exemplo, em vez de ser mensal, ser trimestral ou semestral?
AG: Sim, sim, sim, talvez isso, talvez isso, trimestral...

MSS: Haver uma grande feira semestralmente, ou seja, uma na época quente e outra numa
época fria?

AG: Antes de S3o Gabriel, no dia 15 de Agosto costuma-se fazer essa feira e, as vezes, fazem
uma outra pelo Natal, depois.

MSS: Sim.

AG: Isto sdo... Portanto, a Junta de Freguesia, é quem dinamiza? E é a partir dai nessa,
especialmente na do Natal, parece-me ha pessoas aqui que sdo habilidosas a fazer doces e coisas
e fazem maravilhas.

MSS: Sim, senhora! Pronto, entdo, se me permitir, eu vou fechar, vou fechar a entrevista. Esta
bem? Vou parar a gravacao e desde ja agradeco a sua colaborag¢do. Vou entdo parar aqui a ver
se...

AG: N3ao tem nada que agradecer.

MSS: Vou entdo parar aqui a ver se.
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Transcri¢do — Jodo Alpoim

Data: Entrevista realizada em novembro de 2022

MSS — Monica da Silva e Silva (investigadora/entrevistadora)

JA — Jodo Alpoim, conhecido por “Jodo da Micas” (sénior entrevistado)

Entrevista/Interview

MSS: Senhor Jodo, entdo é assim conforme o que o senhor ja leu porque é que eu estou a fazer
ISTO? Estou a fazer ISTO para o meu doutoramento, o Senhor ja sabe sim?

JA: Sim.
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MSS: Pronto, entdo vao surgir aqui algumas perguntinhas que vao de acordo com aquelas
perguntinhas que eu ja lhe tinha feito, estd bem?

JA: Sim. 'Ta bem.

MSS: Portanto, o Senhor pode sentir-se a vontade, responde ao que quiser, esta bem? Pronto,
em linhas gerais, como é que o Senhor define Fontoura, o que é que é para si Fontoura, para o
Senhor Jodo?

JA: P’'ra mim?

MSS: Sim.

JA: Fontoura é uma freguesia que eu considero melhor do que o que é!

MSS: Entdo, e porqué?

JA: Porque tem boa gente.

MSS: Muito bem.

JA: Ha gente em boa harmonia e gente que se entende bem uns com os outros.
MSS: E foi aqui que o Senhor Joao cresceu.

JA: Sim aqui no mesmo sitio.

MSS: Ok. E que tem as suas peripécias, as suas historietas todas para contar. E tem as suas
histdrias todas para contar. O Senhor Jodo considera que a informacdo, ou seja, a informacdo
gue vai sendo disponibilizada pela Junta de Freguesia, pelos seus filhos, pelas suas netas é
importante para o turismo aqui da Freguesia.

JA: Acho que sim.

MSS: E que meios é que acha que podiamos trabalhar mais para que as pessoas viessem mais
ter connosco? O que é que acha?

JA: Agora ha muito que fazer, mas... mas nao sei bem até explicar como é que ...
MSS: Seria qué? ... por televisdo, por radio, digamos, diga, diga-me.

JA: Terdo de ter mais vontade de se entender, unir-se. Poder viver mais amigavelmente e de
todas as formas...Alids, que fosse bem para todos.

MSS: Diga-me uma coisa, o Senhor Jodo é uma das pessoas mais velhas aqui da freguesia.
JA: Mais velha ndo! Ha mais velho.

MSS: E, mas o senhor é uma das pessoas mais velhas, diga 14 a sua idade. Mas o senhor tem que
idade?

JA: Idade que tenho?
MSS: Sim. Que idade é que tem?

JA: Noventa e seis
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MSS: 967
JA: Mas ha quem tenha mais!

MSS: Ha quem tenha mais, mas se calhar ja ndo tem a capacidade que o Senhor tem de falar.
N&o é? De saber comunicar. O senhor comunica muito bem ainda, ndo é? E fala muito bem
comigo. Ent3o ndo se lembra da ultima vez que tivemos 1 hora e meia na conversa. E verdade,
foi 1 hora e meia que estivemos na conversa. Olhe uma coisa: hoje de manha eu entrevistei o
Senhor Anténio do Guardal. E ele falou-me do Regato do Formigal...

JA: do Regato?

MSS: do Formigal... € o mesmo da Azevinheira?!

JA: E sim.

MSS: Porque é que tem dois nomes, sabe?

JA: Formigal é um lugar mais la ao fundo. E Azevinheira é mais desviado.
MSS: OK.

JA: A parte que é Azevinheira é mais perto do Concelho de Paredes de Coura. A parte do
Formigal é mais acima.

MSS: E mais perto do norte de Fontoura. Ok, diga-me uma coisa. Gostaria de ver os moinhos,
aqueles todos que o Senhor Jodo ja me falou, gostaria de os ver integrados numa rota turistica
gue é para as pessoas poderem visitar?

JA: Gostava.
MSS: E qual é que acha que é a importancia disso para a freguesia?

JA: Isso é importante. Era bom sempre. Porque é uma coisa que é agradavel até para o turismo,
para mostrar o que ha na freguesia.

MSS: E as histdrias que o Senhor Jodo me contou... aquele senhor que acordava de noite, quando
ouvia barulho, o Senhor Jodo e a sua irma se escondiam, acha que era uma mais-valia ter essas
histérias no meio da rota? O que é que lhe parece?

JA: E! Parece uma mais valia. Nessa altura... Naquela época, o nosso fim era para podermos
desenrascar a nossa vida e assim e procuravamos o processo de nos orientarmos os dois sem
magoar ninguém.

MSS: Exatamente. E os seus pais tinham um moinho também, ndo era?
JA: Nao tinham. Era alugado.
MSS: E quer contar um bocadinho, como é que passava o dia, |1a, no moinho? Lembra-se?

JA: A gente, no caso, estava parado porque aquilo é de pouco desenvolvimento, era lento. E a
gente ia e vinha, ndo é. Estava |a um pouco, preparava as condicdes do trabalho e depois vinha-
se embora. E depois tornava quando calculasse que era a época para continuar o trabalho.
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MSS: Ok. E o caudal era maior no inverno?
JA: Acabava.
MSS: Ok. Entdo s6 ia do Outono a Primavera?

JA: Até ao meio do ano, até Junho, depois acabava. Porque as dguas, que vinham fazer trabalhar
essas maquinas, eram importantes para as regas. Para os campos, para as frutas, para as pessoas
e o milho.

MSS: Ok. E o Senhor lembra-se de vdrios moinhos que existiam no regato da Azevinheira?
JA: Lembro de todos, pronto.
MSS: Aqueles 14 de que o Senhor me falou, ndo é?

JA: Sim, alguns. Funcionaram quase todos, mas nao é porque eu frequentasse algum deles, mas
conhecia-os.

MSS: E havia moinhos de enxofre e havia moinhos também de moagem de cereais, certo?
JA: Havia um moinho de enxofre, mas eu nunca vi moer isso.
MSS: Ah, nunca viu?

JA: Sabia porque era o que contavam os meus pais que era do enxofre e ndés chamavamos
moinho de enxofre. Mas desapareceu, a explosdo foi depois desapareceu porque foi arder com
aquilo. Com o incéndio foi-se embora.

MSS: Ah! Depois foram transformados. Diga-me uma coisa, nds la em cima, nas visitas que
fizemos, encontramos também um moinho, também no regato da Azevinheira, que também
ajudava na serrag¢ao da madeira.

JA: Sim.

MSS: Também era uma atividade aqui de Fontoura?
JA: Era sim.

MSS: E era um dos moinhos maiores que existia.
JA: Esse da serragdo de madeira?

MSS: Sim.

JA: Naquela altura.

MSS: Porque a estrutura que ainda existe ali, no meio do monte, ndo é? E bastante grande. Até
era um moinho de 2 pisos, que ndo é muito comum, pois ndo, os moinhos de 2 pisos?
Normalmente é s6 um moinho de um piso. Pronto aqui ele era de 2 pisos. O Senhor Jodo alguma
vez viu trabalhar aquele moinho?

[discurso sem sentido]

JA: L3, assistir ao servico dele, nunca assisti.
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MSS: Ok. E o Senhor lembra-se de alguma histdria caricata passada em algum moinho consigo?
Alguma histéria engracada que queira contar?

JA: Havia histérias havia. Era a gente que as vezes sacrificava-se muito. Porque havia entdo,
naguela altura, havia a agricultura e os lavradores que procuravam as dguas para o seu proveito,
ndo para a rega. E havia os que trabalhavam nessas fabriquetas que procuravam também.

[discurso sem sentido]
JA: Mas nao era porque a gente ndo entendesse!

MSS: Claro! Também me lembro que o Senhor me falou de um senhor que vivia ali na atual
Quinta de Real que era muito sovina com a agua, nao era?

JA: Esse gostava dela ser para ele, ficar com ela sé para ele.

MSS: E diga-me |3, Senhor Jodo, quando o senhor Jodo tinha de sair de casa a noite para vir
buscar a 4gua para a sua familia, eram vidas muito duras, ndo eram?

JA: Muito duras!
MSS: Sim. Era complicado vir de noite sozinho por ai fora. Quer contar um bocadinho disso?

JA: No tempo das... Quando havia o frio, a neve, aquela geadas... Era terrivel. O nosso calgado
agarrava, apegava no gelo, e ai, nds tinhamos que ir bater com eles contra, para sacudir o gelo
para podermos. E quando era de chuva, a humidade, andavamos de baixo de dgua quase sempre
com aquela humidade.

MSS: E vocés saiam de noite de casa para vir buscar dgua. E vinha sempre o Senhor Jodo e a sua
irma?

JA: Era eu e minha irma.

MSS: Vinham sempre um a acompanhar o outro.

JA: Sempre acompanhava um ao outro.

MSS: Sendo ainda era mais medo.

JA: Eramos dois irmados, eramos gémeos!

MSS: Ah! Ok.

00:10:50 JA: Eramos dois irmados, amigos até muito amigos [discurso sem sentido].
MSS: Mas o Senhor Jodo alguma vez foi sozinho?

JA: Sim muitas vezes, ndo é. Ndo dava ocasido de poder ndo ir.
MSS: E como é que era quando ia sozinho?

JA: la aventurado. Mas com receio e com bastante nervos.

MSS: N3o tinha nenhuma lamparina consigo, o Senhor Jodo?
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JA: Ndo, ndo, ha vezes a gente até ndo tinha lamparina que era para ndo dar sinal quando
passaval!

MSS: Principalmente com os senhores, como o senhor da Quinta de Real. Passavam por baixo
da vegetacdo, ndo é? Ok muito bem. O Senhor Jodo recorda-se de algum patrimdnio cultural ou
natural: Igrejas, capelas, alguma casa senhorial que, entretanto, tenha desaparecido e que era
importante, aqui para a Freguesia? Lembra-se, por exemplo, da Quinta da Po¢a do Monte? O
Senhor lembra-se das pessoas que viviam |4 na Quinta da Po¢a do Monte?

JA: Lembro-me de algumas. Havia uma moca que eu conheci. O pai dela que era conhecido por
Rocha. Era o patrdo da Quinta da Po¢a do Monte. Depois uma filha é que quando ele faleceu,
ela herdou essa quinta. E ela casou depois com um senhor que era de Coura e eles viveram ali
uns anos, os filhos [do Senhor Rochal].

Depois, ndo sei porqué, eles mudaram-se la para cima, para a terra do marido que era de Coura
e aquilo ficou assim, um pouco abandonado e tal. Mas depois os filhos |a se foram encostando.
Mas eu me acredito que depois que ele morreu destruturou-se a parte da Quinta da Poca do
Monte. Naquela época era assim e ndo era certa.

MSS: Entdo, desde que os senhores voltaram para Paredes de Coura, ficou abandonado até
agora.

JA: Até agora ndo. Nessa altura uma filha, depois ficou ali.
MSS: Entdo a filha tomou conta.

JA: Ficou a tomar conta daquilo [discurso sem sentido]. Porque ela viveu ali mais a mae. O pai
morreu primeiro e depois ficou ela e a mae ficaram ali a trabalhar. Depois a mde morreu
também, e ficou ela.

MSS: Diga-me uma coisa, eu tenho informag¢des de um jornalista que trabalhou varias quintas
aqui em Fontoura que dizia que uma senhora que era costureira trabalhava dentro da capela de
Sdo Pedro, ao lado da Quinta da Poca do Monte, era a filha dessa Senhora.

JA: Devia de ser.

MSS: Ok. Porque a capela esta abandonada, entdo a filha trabalhava |a dentro como costureira.
Era isso?

JA: V3, eu ndo posso dizer que ela trabalhasse |a.
MSS: Ndo sabe da histéria?

JA: Nunca a vi |4 trabalhar. Até se constou ali numa hora, ali numa altura que elas estavam ali,
ela era muito [tola] [discurso sem sentido] e prendeu a mae dentro da capela. L4 um dia ou dois,
para ter o que ela queria e ndo deixou a mae sair para fora. E a mae ficou |a sacrificada.

MSS: N3o jogava com os ponteiros todos?
JA: Aquilo também é 13 para cima, ouvia-se pouco!

MSS: E. E 14 metido para o meio do Monte.
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MSS: E a que fica acima de Sdo Gabriel? A quinta - agora estou a esquecer o nome ...
JA: da Carcavelha?

MSS: Exatamente, a Quinta da Carcavelha. O Senhor lembra-se de morar |4 gente?
JA: Morava la gente, sim.

JA: Morou um senhor que se chamavam-lhe o Cachadinha. E depois morou o filho. E depois foi
vendida. E pertencia a familia do Padre Lisboa.

MSS: Mas, quando pertenceu a familia do Padre Lisboa, havia alguma ligacdo entre os
proprietarios originais e o Padre Lisboa, ou foi comprada?

JA: Acho que foi comprada, mas ndo sei ao certo! Até diziam, na altura, que era do Padre. Depois
dizia que também era de um irmao. N3o sei ao certo.

MSS: No livro do Major Pereira De Castro diz que era de um irmao do Padre Lisboa.

JA: Pois era isso.

MSS: Mas esse irmado do Padre Lisboa tinha alguma coisa a ver com a familia original da Quinta?
JA: Ndo.

MSS: N&o. Foi comprada, ndo tem nada a ver. Pronto. E depois da familia do Padre Lisboa passou
para quem, sabe?

JA: Nao sei como se chamava quem tomou conta. Ndo eram de ca.
00:16:38 JA: Era um menino, doutor.

MSS: Mas eram daqui da freguesia?

JA: N3o sei, ndo os conhecia.

JA: Sei que morou ali alguém, mas ndo sei quem eram, porque também ndo foi assim muito
tempo. Mas eles até se davam bem com o pessoal aqui da vizinhanga, e davam se bem e eles
mesmo, ali na Capela de Sao Gabriel, iam fazer para ali umas distra¢des e passar ali um bocado,
eram muito ativos, so isso. E o pessoal gostava muito deles, depois ndo sei que volta levaram. E
foram se embora.

MSS: E a Capela de Sao Francisco? Que fica fora da Quinta da Carcavelha.
JA: Fora do lado direito.

MSS: E do lado direito, exatamente. Aquilo estd abandonado agora.
MSS: Esta ha muitos anos assim ja.

JA: Desde que eu conhego, estd sempre abandonada.

MSS: Desde que o senhor a conhece?

JA: Sim. Desde que eu conheco aquilo, ja a capela estava abandonadal!

MSS: Entdo, quando o Padre Lisboa comprou aquilo, ja estava abandonada?
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JA: J4 ha muito tempo. Ja ha muito ano.

MSS: Assim como a Capela do Pépulo, também 13 a frente. Também, ja estd abandonada ha
muitos anos.

JA: Sempre abandonada.

MSS: Sempre com o carvalho I3 dentro?

JA: Com o carvalho |4 dentro, exatamente.

MSS: Ok. E alguma capela que o Senhor Jodo se lembre que, entretanto, tenha desaparecido?
JA: Desaparecido? Que eu conheco, acho que ndo, eu ndo conhego nenhuma desaparecida.

MSS: Pronto. Nés ainda continuamos com aquele mistério que ninguém sabe onde é que fica a
Capela de Nossa Senhora da Conceicdo da Valinha, ninguém sabe onde é.

JA: da Valinha?

MSS: Sim.

JA: Nossa Senhora da Conceicdo.

MSS: N3o sei se o Senhor recorda, sim.

JA: Eu ndo sei.

MSS: Pronto.

JA: Eu conheco a Capela da Senhora da Guia! Conhe¢o muito melhor.

MSS: Exatamente.

JA: Pois, conheco essa tal.

MSS: Também esta abandonado. Também esta abandonada a Nossa Senhora da Guia.

JA: Ndo sei! Ela abandonada, ja estava assim, ndo tinha telhado. Agora ja ha muitos anos que eu
até nem vejo.

MSS: S6 tem silvado 13 dentro agora ...

JA: Hein?

MSS: Tem silvado. Estd cheia de silvado.

JA: Ah! Sim, sim!

MSS: Esta cheio de silvas. Fica no Caminho de Santiago.
JA: E, sim, fica.

MSS: Pronto. Entdo o Senhor ndo se lembra, por exemplo, aqui o cemitério, as pessoas aqui da
aldeia, algumas pessoas dizem que o cemitério tinha uma entrada pelo Jardim dos Aflitos. O
Senhor lembra-se disso?

JA: Lembro.
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MSS: Foi ha muito tempo isso ja?
JA: Ah! ndo, ndo. Lembro.
MSS: Lembra-se disso?

JA: Lembro. Do cemitério... antes do cemitério era a bouca da Igreja, era ao lado! E que ali
enterravam as pessoas. Depois a Junta |13 fez o cemitério, e depois ja me lembro de ser
aumentado até o cemitério.

MSS: Ok.

JA: Naquele terreno, agora, temos em... Mas lembro-me sempre desse terreno ainda pertencer
a familia do Rocha.

MSS: Ok. A familia dos Rochas era uma familia muito importante aqui na freguesia, ndo era?
JA: Importante.

MSS: Muito importante, ndo é! Ok. E o Senhor Jodo lembra-se de alguma capela pequenina que
havia ao lado da Igreja Matriz ou ndo se lembra de nada?

JA: Nao.

MSS: Nao se lembrem dessa situacdo. Também é uma situacdo que esta referida no livro do
Major, existia uma capela que era mais pequenina, uma capela que era uma ermida, que ficava
ao lado do que é hoje a Igreja Matriz.

JA: N3o sei, ndo me lembro.
MSS: N3o é do seu tempo, ja?
JA: Ndo OK.

MSS: Ok. Sim senhor. Entdo o Senhor Jodo considera que a freguesia de Fontoura devia divulgar
mais o patrimoénio que tem no Caminho de Santiago? Acha que deveria haver mais divulgac¢do
para as pessoas nos poderem visitar mais?

JA: Sim, quanto mais houvesse, mais seriamos visitados, ndo é? Melhor seria! Melhor seria!
MSS: Exatamente

JA: Alguma coisa...

MSS: Ah, com certeza, com certeza, com certeza.

MSS: O Senhor Jodo, por exemplo, acha que seria uma mais-valia as pessoas mais velhas, aqui
da Freguesia, colaborarem com passeios que nds propuséssemos aqui para a Freguesia, passeios
turisticos, pelas capelas, passeios turisticos pelos moinhos. Acha que seriam mais uma mais-
valia meter essas pessoas no meio quando viessem pessoas até nds visitar a freguesia?

JA: Sim! Acho que sim! E bom!
MSS: O Senhor vinha?

JA: Era capaz.
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MSS: Ah, muito bem. Se eu o fosse buscar, vinha comigo?

JA: la...

MSS: E contava, contava aos turistas essas histérias todas que me esta a contar?
JA: Contava.

MSS: Pronto. Tem alguma histéria engracada que queira contar, de alguma situacdo de um
casamento, de um batizado a que tenha assistido? De alguma situacdo com algum padre?
Alguma coisa que lembre?

JA: Nao, ndo tenho nada. Tenho aqui uma situacdo, O Padre da Freguesia, que tivemos ai... Deu
grandes prejuizos a Freguesia. Eles podem até nesta obra, aqui estd. Era o senhor que julgava
que era o senhor da terra, os outros ndo eram ninguém. E depois deu sempre mau resultado.

MSS: De que padre o Senhor Jodo da Micas esta a falar, se se lembrar?
JA: Hein?

MSS: De que padres o Senhor Jodo da Micas se lembra? O nome dos padres, lembra-se dos
padres?

JA: Lembro-me do Padre Constantino

MSS: Pode dizer.

JA: Padre Lisboa... Padre Anténio.

MSS: Ok. Esse senhor ndo sei quem é! Lembro-me do Padre Lisboa.
JA: Agora ... E foi ultimamente o Padre...

MSS: Alfredo

JA: Alfredo. J4 sdo muitos padres!

MSS: Mas agora quem estd a tomar conta da Freguesia é o Padre Gongalo. Pronto, Ok, sim
senhora. E o Padre Constantino era boa pessoa, Senhor Jodo?

JA: Também era um pouco politico... e ameacava... para hoje ja ndo dava resultado, mas naquela
altura dava. Ele fazia o que queria, ndo é?! Porque o que ele dizia é que tinha valor. O povo
respeitava e era isso que ele queria. Era politica.

MSS: O que ndo é hoje politica? o que é que ndo é Hoje politica, diga-me 13?
[Risos]

JA: Ndo seil

MSS: Olhe! E a nivel da geracdo futura, das suas netas, por exemplo, ...

JA: Quem?

MSS: Das suas netas, por exemplo, a geragao futura, gente nova. Acha que... como é que nds
deviamos fazer a divulgacdo da Freguesia para essas pessoas? Devia ser assim com estas
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maquinetas, o mundo da Internet, digital ou deviamos continuar, por exemplo, com o Perico,
com o jornal. O que é que o Senhor acha?

JA: N3o sei bem, ndo estou bem dentro do assunto, mas...
MSS: Mas gostaria que o Perico, o Perico de Fontoura, o jornal mantivesse a distribuicdo?
JA: Sim!

MSS: Acha que seria importante, principalmente para vocés, pessoas mais velhas da Freguesia,
para terem a no¢do do que é que se vai passando na freguesia?

JA: Sim gostava imenso!

MSS: Pronto, Ok. O Senhor Jodo lembra-se de quanto em quanto tempo é que é feita a
distribuicdo do jornal o Perico de Fontoura?

JA: Era de quinze em quinze dias parece.
MSS: E agora? Atualmente?
JA: Agora acho que ainda é.

MSS: Mas o Senhor considera que seria uma mais-valia manter essa tradigdo? O senhor Antdnio
do Guardal disse-me, hoje de manha que o Perico de Fontoura, o jornal é sé distribuido aqui e
na freguesia da Silva. Nao é distribuido em mais lado nenhum.

JA: Isso ndo sei dizer.

MSS: Ndo sabe?

JA: N3o sei dizer.

MSS: Ok. E a televisdo também acha um meio importante para passar a informagdo?
JA: Acho importante.

MSS: E o radio?

JA: Hein?

MSS: O radio? O Senhor Jodo ouve rddio? Ndo ouve radio? Ndo ouve as noticias na radio.
JA: Ougo na televisao.

MSS: Na televisdo? S6 na televisdo? Nao ouve no radio?

JA: Ndo, isso era quando era mais novo.

MSS: Ok.

JA: No principio, ndo havia.

MSS: E o Monte do Carvalho, Senhor Jodo, tem alguma histdéria que o Senhor conhe¢a do Monte
do Carvalho? Ha pessoas aqui que dizem que é o Monte do Amor?

JA: E qué?
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MSS: Que é o Monte do amor?
JA: N3o sei.

MSS: Porque pelos vistos, ha duas arvores que na copa, a copa das arvores, de determinados
pontos aqui da freguesia, o Senhor vé um coragao.

JA: Sim.

MSS: Entdo as drvores fazem, desenham o coragdo. Sabe alguma histéria do Monte do Carvalho?
Como é que surge o Monte do Carvalho? Se é importante aqui para a freguesia de Fontoura.

JA: Se ele é importante, seja. Mas histdrias assim de extraordindrias, ndo conhecgo. Este Monte
é importante para a Freguesia.

MSS: Antigamente havia aqui um boticério, o Senhor lembra-se disso? Nao, ndo se lembra do
boticario?

JA: Boticario aqui n3o.
MSS: Ndo? E da figura do Champalimaud, da Quinta de Sao José, |18 em cima?
JA: Sim.

MSS: Sim. Para si, é alguma coisa nova que eu estou a dizer ou o senhor lembra-se dessas
alturas?

JA: Da quinta?

MSS: A quinta de S3o José, na altura do Champalimaud.

JA: Na quinta no tempo do Champalimaud!

MSS: Sim, claro, mas lembra-se de ouvir histérias dessa altura?

JA: E um das quintas que pertence aqui a Casa Alta, mas as histdrias que ela tinha, ndo sei dizer
bem dizer o sitio. O Penha e Costa, acho que tinha comprado varias quintas, varios terrenos ali
assim.

MSS: Ok.

JA: O Penha e Costa comprou.
MSS: E a Quinta da Casa Alta.

JA: Hein?

MSS: E a Quinta da Casa Alta?

JA: A Quinta da Casa Alta. Na Quinta da Casa Alta |3 do senhor Penha e Costa. Penha e Costa era
quase da minha época era mais velho! E que até me lembro mal dele, lembro-me pouco de o
ver. Mas lembro-me bem dele existir. E a Quinta ficou sempre a Quinta da Casa Alta. E hd a
mulher dele, a Cristina, |3 existiu até a morte, morte ndo, que ela ndo morreu ali. Esteve ali até
Ihe roubarem os terrenos... Ela que falava. E lembro-me perfeitamente. Ela depois, como o 25
de Abril para ela foi ... Porque deu-lhe ali um ataque muito grande...
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MSS: Acabou por falecer. Ok. A Quinta de Santo Antdnio. O Senhor Jodo lembra-se da Quinta de
Santo Antdnio, dos primeiros... das primeiras pessoas que |3 viveram?

JA: Trabalhei 1 eu muitos anos.

MSS: E entdo, quer contar alguma coisa da Quinta de Santo Anténio?
JA: Casei e trabalhei [d muitos anos.

MSS: Ok.

JA: Mas os rendimentos foram pouco.

MSS: O senhor que estd |d agora, nada tem a ver com a familia anterior?
JA: Como?

MSS: O senhor que estd agora na Quinta de Santo Antdnio ndo tem nada a ver com a familia
original?

JA: Sério! Ndo conheco o senhor que 13 esta.

MSS: E um senhor espanhol.

JA: E Espanhol?

MSS: Sim.

JA: N3o conheco. Mas ja foi de outro antes disso.

MSS: E o Senhor lembra-se da casa? Tinha muita riqueza dentro?
JA: Como?

MSS: A casa, da Quinta de Santo Antdnio.

JA: Riqueza la dentro ndo tinha nenhuma. Tinha as paredes

MSS: A sério?

JA: E pouco mais. Tinha a capela. E pouco mais tinha |a. L3, de resto, do interior, ndo tinha nada.
Tinha as paredes.

MSS: Eu lembro-me que a minha avoé falava muito da biblioteca da Casa Paroquial. O Senhor
lembra-se da biblioteca da Casa Paroquial?

JA: De qué?
MSS: Da biblioteca.

JA: A biblioteca foi ... uma questdo grande aqui na freguesia, quando morreu o padre, o Padre
Constantino é que a familia quis levar a Biblioteca para |4, para cima [Paredes de Coura]. E depois
houve ai uma questdo grande com a familia. O padre que veio substituir na freguesia...

MSS: Assumir o cargo, nao é?
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JA: Houve para ai umas discussGes. Houve ai até muito... nessa altura, por causa da biblioteca. E
havia aqui uma.

MSS: Na freguesia. Mas era uma biblioteca farta, ndo era?

JA: Hein?

MSS: Era fraca ou era farta?

JA: Ndo sei...

MSS: E o Senhor nunca viu?

JA: Também n3o era assim, grande quantidade, acho. Tinha |4 o seu préprio valor.
MSS: Claro.

JA: Claro que tinha.

MSS: E o Senhor Jodo sabe se, hoje, ainda existe a biblioteca na Casa Paroquial?
JA: N3o sei

MSS: Ndo sabe.

JA: Nunca mais a vi. Via-a na altura que foram. Eles chegaram a doar para soldado |4 para cima.
Depois vi a chegada dela para baixo outra vez, para a Residéncia. Mas a minha frente, eu nunca
mais a vi.

MSS: Ok. Eu sempre ouvi dizer, também, pela minha avd, que a Casa Paroquial, dentro, era muito
bonita, é verdade? Tinha os tetos que eram com caixotdes como se fossem tabuados de
madeira. E?

JA: Sim. Era tabuada sim.

MSS: Muito bem. Tenho de ver se ainda continua assim. Tenho de ver. O Senhor Jodo considera
que se devem aplicar e devem fazer trabalhos deste tipo para divulgar o patriménio daqui de
Fontoura e das outras freguesias vizinhas? Acha que este tipo de trabalhos como eu estou a
fazer aqui com o Senhor Jodo acha que sdo importantes?

JA: Acho muito importante. Muito bonito, muito bom.
MSS: Existe alguma coisa que o Senhor queira acrescentar a minha entrevista?

JA: Eu ndo. Para mim, ndo existe mais nada. Isto para mim é sempre novidade, ndo é? Nao
estou...

MSS: Eu acredito que sim. Mas o Senhor sabe mais do patrimdnio que muita gente aqui da
Freguesia.

JA: Eu ndo tenho assim mais coisas importantes. Posso me lembrar de qualquer coisa, mas ndo
é a toda a hora...
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MSS: Claro, mas nds vamos falando, nao se preocupe. Olhe, Senhor Jodo, queria Ihe agradecer
pelo facto de se ter disponibilizado a vir cd abaixo para eu lhe fazer a entrevista, esta bem?
Agradeco-lhe.

JA: Ndo tem nada que agradecer.

MSS: E espero que tenham gostado.

JA: Muito.

MSS: Espero que ndo se tenha sentido bloqueado com alguma pergunta que eu lhe tenha feito.
JA: Ndo.

MSS: Tudo bem, certo? Estamos todos serenos, ndo estamos?

JA: Hein?

MSS: Estamos todos serenos?

JA: Ah! Sim!

MSS: Pronto, Ok! E depois, entdo, se nds avangarmos com as rotas, posso contar consigo? Posso
contar consigo, com a sua ajuda para as rotas turisticas?

JA: O que tiver ao meu alcance, pode ser...

MSS: Ok. Entdo eu vou parar aqui a gravacao.
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Transcrigao - Teresa Ferreira

MSS — Monica da Silva e Silva (investigadora/entrevistadora)

TF — Teresa Ferreira (sénior residente em Fontoura, entrevistada)

RF — Rui Ferreira (filho de Teresa Ferreira, ex-presidente da Junta de Freguesia de Fontoura, a
ser entrevistado de seguida)

Entrevista/Interview
Ménica Silva (MS): Para o projeto esta bem?
Teresa Ferreira (TF): Esta bem.

MS: Deixe-me meter isto com som. Isto é para o caso de qué? Caso um falhe, temos o outro.
Ok? Sinta-se a vontade e ndo se preocupe com nada.

TF: Esta bem.

MS: Olhe é o seguinte, entdo, esta entrevista vai acontecer no sentido de corresponder a uma
tese de doutoramento. Tese de doutoramento, essa que passa-se aqui em Fontoura.

TF: Sim.
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MS: Em que nés pretendemos perceber de que forma é que toda a oferta, histdrica e cultural
gue existe aqui na freguesia se possa vir a revelar como sendo um produto turistico. Produto
turistico este que nds achamos no caso do doutoramento, eu juntamente com a minha equipa
de orientacdo, achamos que é extremamente importante que os residentes facam parte dessa
mesma construcao de todo o conhecimento. Nao é?

TF: Sim, sim.

MS: Até para a proje¢dao da memoria futura. Pronto, quero lhe dizer que ndo ha respostas certas
nem erradas, ok?

TF: Pois, com certeza,
MS: Portanto é para a Senhora se sentir 100% a vontade, estd bem?
TF: Sim, sim Monica.

MS: Pronto e diga o que quiser... pode derivar nas perguntas, pode me responder a outras coisas
gue considere que sdo importantes na pergunta que eu lhe fizer... esteja a vontade, esta bem?
Pronto e entdo, em linhas gerais, como é que define a freguesia de Fontoura?

TF: Olhe eu defino uma freguesia, ja um bocadinho, ja... ha freguesias aqui no concelho que é...
Aqui ja... acho que as pessoas ja tém algum conhecimento, ja sdo pessoas com acho que ja é
uma freguesia um bocadinho desenvolvida.

MS: OK.

TF: A nivel de muita coisa. Sei I3, ja hd pessoas muito interessadas, hd um grupo de jovens ja
ha... vai-se a freguesias que ndo tem nada, ndo é?

MS: Sim... E a D. Teresa acha que as pessoas que vivem aqui na freguesia valorizam aquilo que
tém como patrimdnio, por exemplo?

TF: Algumas valorizam outras ndo, ndo é!? Mas é sempre assim.
MS: A nivel de percentagens, o que é que me diz? 50 / 50?

TF: Talvez... ndo! Mais talvez. Ha pessoas que gostam de morar aqui.
MS: Ah, eu vim para ca morar, exatamente ha dois anos.

TF: Eu acho, mas acho que ha mais de 50%.

MS: Muito bem. Entdo, considera que a informag¢do e a comunica¢do sdo importantes numa
freguesia como Fontoura para a promogao turistica e para a sua divulgacdo?

TF: Ah sim, sdo muito.

MS: E de que forma é que acha que isso deve ser feito?

TF: Olhe, divulgar as pessoas a forma como que realmente disso nos vai trazer vantagens....e ...
MS: Acha que devia haver sessdes, entao de esclarecimento, por exemplo?

TF: Havia! Sé que as pessoas ndo adirem muito, € o mau! Faz-se aqui qualquer coisa, convidam-
se as pessoas e vém meia duzia. A gente temos um exemplo aqui nas reunides da Junta. Eu ja fiz
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parte da Assembleia, é... sdo sempre as mesmas pessoas, 2 ou 3 que se vém manifestar as
pessoas. Aqui, depois as pessoas manifestam-se é nos cafés, é nas ruas...

MS: Entdo a D. Teresa acha que se a reunido acontecesse no café haveria mais gente?
TF. E... Provavelmente.

MS: Diga-me uma coisa: considera que, por exemplo, rotas turisticas ou algum tipo de oferta
pontual? Hum... Como, por exemplo, o mesmo tro¢o do Caminho de Santiago que passa aqui a
nossa frente, do sitio onde nds estamos, teria algum tipo de peso, digamos assim, nesta
promocado e nesta divulgacdo?

TF: Tinha, sim senhor.
MS: E acha que as pessoas aderiam, a fazer?...

TF: Eu acho que sim. Uma parte, uma percentagem aderiria, outras ndo, porque ha pessoas que
pronto, ndo sei nao...

MS: Que tipo de evento foi que acha que que poderiamos trazer aqui para Fontoura para
dinamizar essa...

TF: Olhe talvez.
MS: Para chamar os jovens, ndo é por ai fora? O que é acha? O que poderia ser?

TF: Talvez um bocado de cinema, de teatro, assim, umas coisas que as pessoas vissem e ficassem
entusiasmadas.

MS: Ok. E a nivel de plataformas digitais, acha que também seria uma mais-valia?

TF: Ai era sim, sim, pelo menos para os mais novos. Ja ndo digo para os de mais idade, mas para
0S mais novos, sim.

MS: Pronto ok. Ora bem... Como sabe, hd aqui varias rotas de moinhos que nds temos, ndo é?
Aqui na maquete tem representado a Rota dos Moinhos da Azivinheira e aquela ali com os
pontinhos azuis, que é a Rota dos Moinhos da zona de Grove. Hum... gostaria de ver os moinhos
inseridos numa Rota?

TF: Ah sim. Gostaria muito, sim.

MS: Acha que seria uma mais-valia para a divulgac¢do?

TF: Acho que sim, poderia ser que entusiasma-se mais as pessoas, sei la...
MS: E como é que acha que essa rota podia ser proposta ou feita?

TF: Eu ndo sei!

MS: Fisicamente, acha que devia haver, por exemplo, trocos em que as pessoas pudessem
visitar?

TF: Sim. As pessoas tinham que ser informadas e tinham que ser, tinham que ser levadas aos
locais porque sendo ndo conheciam...
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MS: Sim, porque hd momentos, hd zonas em que nao se consegue aceder porque ha muito
silvado, ndo é? Mas, por exemplo, nesses sitios podia haver um centro de interpretacao em que
as pessoas pudessem ver através de desenhos e de histéria e por ai fora todo o percurso que foi
feito e toda a evolugao que foi feita...

TF: Sim, sim, sim, sim. Eu ndo digo que as pessoas aqui da aldeia, que isso até... prontos
conhecem e nem, mas as pessoas que vem de fora gostam e eram capaz de visitar.

MS: Sim, em Cerdal, ndo é? Aconteceu exatamente esse exemplo, ndo é? Ok, muito bem,
recorda se algum patrimdnio, cultural ou natural, todo o tipo de patrimdnio, religioso, que tenha
existido em tempos na freguesia, como a Capela de Nossa Senhora da Conceic¢do, no lugar da
Valinha?

TF: Olha que eu nem...

MS: Ninguém conhece esta capela é uma coisa impressionante!

TF: Eu ndo conhecia.

Rui Ferreira (Proximo entrevistado): Posso falar?

MS: Podes!

RF: Fica naquela quinta quem sobe para o Luis do Assobio, aquela que tem I3 no alto, ndo é?
MS: Nao é Rui, essa é da Poca do Monte.

TF: Essa é da Pocga do Monte, é. Da Poca do Monte eu conheco.

MS: E a Capela de S3o Félix.

TF: Que até iamos |3 a costureira.

MS: Sim, a Capela de Sao Félix, mas que o povo chama-lhe de Sdo Pedro.
00:05:25 Speaker 5

RF: Ndo, ndo estou a falar dessa. Estou a falar, da quem sobe para o Luis do Assobio, mesmo a
esquerda que tem aquele muro alto.

TF: Havia ali uma Capela?

RF: Sim! A Unica quinta que havia ali, e se era na Quinta da Valinha, é ali. Aquela quinta, vai
depois bater |4 em cima na casa da Flora e do marido e assim sim, sabes? Pela casa tem aquele
caminhinho, logo a seguir a tia rosa e assim... aquele caminhinho para cima chega |Ia em cima a
Flora e é aquele do lado esquerdo, aquela quinta toda que vem ca baixo até ao...

MS: Mas existe ainda reminiscéncias dessa capela 13?

RF: N3o sei, aquilo....

MS: Nao sabes?

RF: N3o sei. Mas eu penso que aquela que 13 esta foi ajeitada.

MS: Entdo guarda ai para ti que daqui a bocado ja respondes.
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TF: Olha isso, eu ndo conheco, portanto, também ndo conheco. Muitos locais aqui da freguesia,
nem os conheco, ndo é? Porque...

MS: Mas lembra-se de alguma coisa, por exemplo, que existisse uma fonte, uma coisa qualquer
gue, entretanto foi destruida?

TF: Ndo, as fontes que eu conhecia era a Fonte do Covelo que existe; era a de Rio Torto que
existe ainda, ndo era? Depois na banda acima muita coisa ndo conhecia, porque ndoia parald e
minha vida foi feita mais na parte de baixo. Olha, ndo sei, ouvia falar noutros tempos que, por
exemplo, ali naquela quinta, a pé da minha casa, que chegou a dizer |1a missa... aquela quinta,
que foi... que havia... e depois fecharam depois... que as pessoas iam ali a fonte... iam ali as coisas,
mas.... E sempre me falaram na Quinta, que pernoitou la a Rainha Santa Isabel. Isso é que desde
pequenina, que sempre ouvi essa lenda, ali na Quinta da Rua. E lembro-me... é que pronto... é
qgue aquela quinta tinha, tinha umas entradas muito bonitas, com umas pedras e tudo isso e
depois fizeram obras, mas lembro-me bem disso, foi uma pena.

MS: Pois ja me falaram disso também, que as pedras que havia nas portas eram alguma coisa,
nao é?

TF: Eu lembro-me, lembro-me bem disso e daqueles portdes. Eram 2 portdes em madeira
grandes, um mais pequeno, outro maior, com aquelas pedras bonitas em cima... isso recorda-
me bem disso.

MS: E foi tudo ao ar quando fizeram a reconstrucao.
TF: Foi, foi.
MS: Considera que a... ah desculpe!

TF: Conhecia ali a Fonte de Ouro que era a Casa Alta porque iamos... desde pequenina que ia I3
o leite, os meus pais compravam leite |4, os meus pais ndo tinham lavoura tinham uma mercearia
e uma taberna e iamos |4 todos os dias ao leite, todos, todos, todos!

MS: A Casa Alta?

TF: Sim. Isso é que tenho memdrias e de passarmos la no tunel e de sermos miudos, eu e os
meus irmaos e dizermos, olha aqui é que estavam os mouros. Ndo era nada, eram as cortes das
vacas antigas. [gargalhadas] Era as cortes das vacas. Depois é que quando cresci mais é que a
empregada de |3, que era aqui nossa cliente, a empregada de 13, a Senhora Vincesa dizia: “ndo
era, elas é que diziam que eram os mouros... e tinhamos um medo que aquilo era escuro agora...
Ja aqui ha 5 anos foi o casamento da tua irma [filha da D. Teresa ferreira e irma do Rui Ferreira],
fui 13 e aquilo esta diferente, ndo é mesmo? Ndés subimos uns patinhos e depois eramos... e
depois tinhamos, as vezes iamos as cortes das vacas buscar o leite, outras vezes davam-nos ali
na varanda. Mas nds passamos tempo por ali, porque do outro lado tinham os caes, cdes muito
grandes, aqueles... a gente ndo podiamos passar... portanto, tinhamos que passar sempre por
baixo daqueles tuneis onde existiram ali os mouros. Ndo sei quem nos incutiu aquilo na cabeca...
Isto na ordem da Fonte, muitas vezes iamos |4 de propdsito sé para ver a Fonte, porque todos
os dias iamos |4, mas de resto...

MS: Dona Teresa lembra-se das histdrias do Anténio Champalimaud, de contarem histdrias?
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TF: O meu pai contava algumas, mas o meu pai diz que ele que passou aqui, que morou na
Quinta de Sao José. Acho que a familia dele que vem de Ferreira, as ascendéncias de alguns
familiares, pelo menos que vém de Ferreira. Ndo sei se era uma prima, se era uma parenta que
se chamava Teresa. Disso recordo-me, meu pai falava muito. O meu pai era um contador. A
Historia de Portugal, aquilo ele sabia-a toda! Eu ndo sei nada, mas ele sabia tudo! O meu pai
para a Histdria de Portugal naquele tempo todos sabiam, ndo é?

RF: Eles tinham ali um grupo de intelectuais que era meu avd e os meus vizinhos...

TF: Entdo era porque era assim, era uma mercearia e uma taberna, era um alfaiate, era um
guarda fiscal e era um senhor que era o Tio Isac, que esse era meio.. como é que era
antigamente, chamavam aquelas pessoas que andavam a medir os terrenos...

MS: Os topdgrafos?

TF: Que agora sdo os topoégrafos. Ele era mais quando, por exemplo, morria uma pessoa da
familia. Depois tinha que fazer as partilhas e ele era chamado.

MS: Ah ok. E ele era chamado para fazer as divisdes a nivel geografico.

TF: Era isso.

RF: O avaliador, talvez ndo?

TF: Ndo. Depois também tinham que dar um valor aos terrenos!

RF: E o tio Maciel?

TF: Ah o Tio Zé Maciel ja era uma pessoa culta, isso ja era uma pessoa, ja ndo...
RF: Esse era o lider! Ele e os Caldas, ndo é?

TF: Sim, isso esse era o Professor Caldas. Calma, eu nasci ali naquele lugar, Casa Gongalo.
RF: Naquela casa vivia essa gente toda.

MS: Ali num circuito fechado.

TF & RF: Sim, sim.

TF: Até porque o nosso lugar, onde eu nasci e vivi muitos anos, hoje ja nao vive Ia ha 40 e tal.
Era Casa Gongalo. E era casa Gongalo porque aquilo ali era uma quinta, que foi vendido ao
Baiximor, ao Espanhol. A minha mae falava, ndo conhecia eu ja. Eu ja conheci a quinta dividida.
Ndés mordvamos dentro da quinta! Com espago para a rua, para a estrada, mas viviamos dentro
daquela quinta. A nossa casa, era... também estava incluida 1a dentro da quinta... Mas a meu pai
falava muitas vezes na... que aquilo que pertencia sé ao Tio Antdnio Maciel esses anos...

MS: Que é conhecida como a Quinta do Professor Caldas?
RF: Ndo, nao! E a Casa Gongalo.
MS: Ah a area, toda a regido, aquilo tudo era uma quinta?

RF: N3o... 80% do lugar é a Quinta.
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TF: Porque olha, a Quinta comecava nas Cortinhas, quem vai para a tia Aurora Pedreira por ali,
gue da para a Rocha e vinha até cd abaixo....

RF: Tens a descida em paralelo. Tens aquela portada a esquerda. Das aquela volta toda...
TF: Vai até a [nsua!
MSS: Sim, sim, sim, sim, sim!

RF: ... sempre com os muros ao lado direito e vem-te sair ca baixo, abaixo da mercearia, aquela
esquina e vens por ali. Até ali era tudo a Casa Gongalo. Era a maior Quinta da freguesia, de longe.
Era maior que a Casa Alta.

MSS: Porque normalmente a nivel topografico é isso que acontece.

RF: Mas ndo tem Capela. Aquilo era enorme, via-se que aquilo era enorme, mesmo a casa em si,
se fores |4 ver foi reconstruida e mudaram um bocado a tipologia da casa, mas era enorme,
aquilo tinha para ai umas sete ou oito casas depois...

TF: A casa da minha mae... Tinha uma porta assim, ndo era Rui?
RF: Depois tinhas as portas para cada casa... ainda estdo 13!

MSS: Ah, ok! Porque, normalmente, topograficamente e historicamente os lugares sdo
associacOes de antigas quintas

Porque normalmente poderd topograficamente historicamente, os lugares sdo associa¢es de
antigas quintas, por exemplo Lugar de Rio Torto era a Quinta de Rio Torto. Que depois foi
dividido em parcelas e as pessoas foram comprando. N3do é? Geograficamente e
arquitetonicamente é assim que funciona. Ndo quer dizer que tenha sido assim aqui na
freguesia, ndo é? Mas os lugares normalmente assumem.

FR: Desculpa... havia la uma coisa... como se chamavam as quintas romanas era as...
MSS: As Vilas.

RF: Sim havia... ou seja, era uma Quinta e era mais ao menos o mesmo funcionamento.
MSS: Pois, exatamente.

RF: O lugar todo era a Quinta.

MSS: OK! Faz sentido, ndo é?... Considera que a freguesia deve trabalhar mais a divulgacdo do
Caminho de Santiago, se sim, como?

TF: Deve, deve... Olha divulgar... fazer talvez a... mostrar aos peregrinos o que nds temos aqui
para se ver. As pessoas paravam e...

MSS: Ok! Acha que ajudaria, se porventura, houvesse um alojamento com horario flexivel?
TF: Entdo ndo ajudava?! Eu acho que sim.
MSS: E um supermercado?

TF: Um supermercado ndo sei! Isso é... que, também, ndo quer dizer que nao ajudasse, ndo é?
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MSS: E a vocés, residentes, ndo ajudaria a existéncia de um supermercado? [Tu guarda as
perguntas que daqui a bocado vou-te fazer a ti] [A falar com o Rui, filho de Teresa Ferreira, que
estava ao lado].

TF: Pois é, mas é com um supermercado para viver.... Eu ja eu também ja tive supermercados,
nao sei isso eu. Ja Nao Sei, ndo sei se chegam. Agora as pessoas estao tdo habituadas a ir fora
para comprar.

MSS: Conhece o albergue peregrinos ali de Rubiaes...
TR: Conhego, sim senhora!

MSS: Tem aquele restaurante depois daquele carvalho muito grande, tem aquele restaurante,
também tem mercearia e as pessoas ficam |a albergadas, exatamente, por haver essa
proximidade, com uma oferta de servigo de venda de alimentacdo e por ai fora, ndo é?!

TF: Nés ja tivemos mercearia aqui... a mercearia da Igreja e...

MSS: Entretanto, foi anulada, ndo é? A Senhora ainda se lembra da haver Boticario aqui em
Fontoura? Ou ndo? Ou ja ndo é do seu tempo?

TF: Boticdrio, ndo! O meu marido é que era capaz de saber! O Boticario? Eu ndo sei. Sei é a... NOs
também tivemos uma mercearia. E como é que ela funcionava? Eu ainda sou do tempo de
medirmos o azeite na medidora... e o petréleo ao litro. Ainda me lembro que quando ia muito
frio, muito frio, muito frio, a minha mae tinha umas grelhas grandes onde punha a.... tirava, tinha
gue meter um pauzinho de de loureiro... que depois que ele saia assim... as torcidinhas...

RF: O azeite?

TF: Sim. E depois punha-se o azeite em cima |13 da grelha que era assim um caldeiro grande, para
se coalhar, ndo é!? E depois é que ia para a medidora, porque se ndao a medidora, ndo tirava o
azeite. Lembra-me perfeitamente, de pelo menos de Rio Torto... tenho muitas, muitas... os de
Rio Torto vinham todos os dias a mercearia. Todos os dias, aqueles miudos, todos os dias,
vinham! Quando chovia muito... Ainda ha pouco tempo falei... Choveu muito um ano em que foi
preciso virem os pais, porque os miudos tinham medo de passar... este ano diz-se que a dgua se
passou... a eu disse ainda me lembra disso! Ndo disse isso la em casa?! Lembro-me de um ano a
minha mae dizer: “Olha, hoje, os miudos de Rio Torto ndo puderam vir a mercearia”...

MSS: Por causa do caudal...

TF: Da dgua, pois... Tiveram que vir os pais. Porque aquilo era todos os dias... Porque aquilo era
assim: era um quarteirdo de azeite, era 50 gramas de cevada, era um... aquele cartuchinho que
se faz assim, ainda sei fazer, de aclcar... Para fazer 50 gramas partiamos o papel... era tudo muito
poupado, ndo é?

MSS: Sim, sim, sim, sim, a vida era muito complicada.

TF: Partia-se o papel ao meio para fazer sé... isso era para a cevada, para o colorau e assim... E
depois traziam aquelas garrafinhas, ja diziam |3 antigamente os pirulitos... As garrafinhas do
pirulito é que ia o azeite, que aquilo era um quarteirdo. Aquelas pessoas que pediam mais era...
meio litro ou assim...
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MSS: Sim, o meu pai também vem de uma freguesia que é de Felgueiras e os meu... e a minha
avo paterna também tinha uma mercearia. E meu pai lembra-se como, e conta muitas vezes
essa historia, que ele, lembra-se de a minha avd, tinha carne de porco a ser salgada, ndo é? Nao
é frigorifico, ndo havia nada disso! E as pessoas mais pobres vinham Ihe pedir uma tigela de sal
para dar sabor ao caldo que iam fazer a noite naquele dia, ndo é?! Que era para ter algum tipo
de sabor. Havia muita pobreza, ndo é?!

TF: Sim, havia... havia, sim senhor! Havia e foi a Franga e depois a imigragao que ajudou... Mas
por aqui, eu acho que Fontoura nunca foi aquela freguesia pobre pobre, porque havia muita
gente. Toda a gente... havia sempre um carpinteiro em casa, havia sempre um pedreiro em casa,
e aquela pessoa trazia sempre dinheiro... madeireiro... Eu lembro-me da minha mae dizer: As do
Bento... a minha mae dizer: “Ainda esta a espera que o Tio Antdnio venha do Monte com o
dinheiro”... que eram madeireiros, iam para o monte deitar madeira com os carros das vacas e
assim...

MSS: Sim! Sim!

TF: Tinham sempre um bocadinho de dinheiro para trazer... E ha freguesias que ndo era isso
porque havia... muitos carpinteiros, havia muitos pedreiros... Eu lembro-me perfeitamente de
estar |1a na casa da minha mae, na mercearia, e ver, que aqui na banda de cima, havia muitos
pedreiros! Aquelas mulherzinhas passarem ai as 11h30, com a com as bolsinhas daquelas de
palha a cabeca que iam levar o almoc¢o os maridos, a Silva e a Sao Julido.

MSS: Eu lembro da minha avé dizer que ia para a feira de Coura, a pé pelos montes e sem
sapatos.

TF: Aquelas mulherzinhas todos os dias, a levar o almogo! Porque também ndo tinham muito e
assim e entdo levavam o caldinho quentinho, mas é o que eu digo, ndo é? Eu acho que a nossa
freguesia ndo foi da, ndo era das freguesias... havia freguesias que viviam s6 mesmo da
agricultura, mas quase todas as casas, havia um pedreiro ou um carpinteiro, ou havia sempre
alguém que ganhasse... Lembra-me de pessoas que iam para a fabrica. Para a Fabrica de Sdo
Bento de Cima, para a Gadeira. Mas até chegaram a ir mulheres, no principio...

MSS: Ok! Era uma freguesia muito a frente ja?

TF: J4!

MSS: Para irem mulheres a trabalhar para as fabricas.
RF: A Casa Alta dava muito trabalho!

TF: Ah, a Casa Alta...

MSS: As pessoas diziam que a D. Cristina era muito ma...

TF: Era, era. Ela... quando era ela a medir o leite, que ela ndo... as vezes a Sra. Vicenza estava
muito ocupada e era ela que media o leite. Trazia um pratinho e punha a medida... o litro ou o
meio litro, ou as medidas... parece que estou a ver como era... e ela media... para ndo cair a mais,
se caisse a mais ela botava no pratinho. A Sr. Vincenza ndo! A criada, ndo... a criada botava ali e
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media bem e até nos dava leite para um copinho pequenino, as vezes quentinho... morninho,
dava-nos a nds, a canalha, aos miudos...

MSS: Pois, mas a D. Cristina....
TF: A D. Cristina, nao...

MSS: Algumas pessoas contam me que a dona Cristina, visse ja& as pessoas a vir [da igreja
paroquial] obrigava as pessoas a despacharem-se mais depressa, porque ela estava na varanda
a visualizar.... ndo é?! Quem é que vinha e quem ndo vinha!

RF: Da charrete!

TF: Da charrete, qué?

RF: Ela ndo vinha a missa de charrete...
TF: N3o, era de taxi!

MSS: Ai que chique!

TF: Era... era! Ah... e de chapelinho, sempre! Eu sé conheci a D. Cristina, sempre de chapelinho.
Quando ia 1a a Casa Alta, ndo. Trazia uma bananinha.

MSS: Entdo, era o Unico carro da freguesia?

TF: Era o senhor... era o taxi!

MSS: Era um veiculo... o Unico que existia...

TF: Fontoura teve sempre taxi. Que eu me recorde.

MSS: E onde é que ficava? Ali na Praga da Igreja?

TF: Era, praca da Igreja, que era o Sr. Serafim, o dos madveis.

MSS: Ah, ok!

TR: E depois dele, é que ja foram outros, mas o Sr. Serafim, sempre foi...
RF: Ele tinha que estar aqui algum tempo...

MSS: A Senhora lembra-se da fabrica?...

TF: Ela [D. Cristina] ia de taxi. O meu marido até falou nisso ha bocado! Eu disse que ficava a
meio da Igreja? Nao, ndo ficava ali a beira dos funciondrios. Eu lembra-me... ela de chapelinho,
de bengalinha, ir comungar, todos os domingos. E ia de taxi, ia o Sr. Serafim busca-la e leva-la. E
antes do Sr. Serafim ndo sei se houve taxista, ndo é?! Houve... que era o Sr..., ou foi depois, olha
nao sei...

MSS: A D. Teresa tem conhecimento de alguém que trabalhasse na fabrica do “Farruco”, do
chocolate que vivesse aqui em Fontoura?

MSS: N3o, disso ndo.

TF: Mas lembro-me bem que compramos muito... e o amendoim! Ah, o amendoim ainda vinha
quentinho. Na casa dos meus pais havia apoiado... Que eram uns caixotes para meterem o arroz,
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0 agucar, que aquilo era tudo vendido assim! E depois tinham as prateleirinhas em vidro por
cima e umas capinhas que era... um era para amendoim, outra para o grao de bico, outro era
nao sei que mais e o amendoim ainda vinha quentinho as vezes....

MSS: Lembra-se da Serracao?

TF: Nao, ndo me lembro! Mas, lembro-me de pessoas de andarem na fabrica de S3o Bento: a
Arminda Pinta, a Tina da Anjinha. Na Serracdo de S3o Bento de Cima.

RF: Na de S3o Pedro?

TF: Na de S3o Pedro... penso que elas nunca foram. E daqui da banda de cima iam também
muitas mulheres.

MSS: Mas isso ja era uma freguesia bastante avancada... da mulher ndo ser doméstica...
TF: A Sra. Tina, se hoje fosse viva, tinha 91 anos. E ela chegou a ir para a Fabrica.

MSS: Por acaso, ndo sei se a minha avd alguma vez foi, ndo sei, ndo faco ideia.

TF: Mas foram... e a Arminda Pinta também trabalhou na fabrica e mais pessoas....

MSS: D. Teresa, gostaria de vir a colaborar com projetos, no caso comigo, para dinamizar o
turismo em Fontoura, como, por exemplo, fazer parte de visitas histdricas que possam ser
propostas?

TF: Se eu tiver tempo faco... olhe também!

MSS: Pronto!

TF: Dentro do possivel, partilho os meus conhecimento que ndo sdo muitos, mas....
MSS: Ja Ihe disse que ndo ha respostas certas nem erradas...

TF: Mas dentro que aquilo que eu souber, faco!

MSS: Entdo nés arranjamos o tempo. Se a Sra. ndo pode a semana nds faziamos ao fim de
semana. Ndo ha problema nenhum... até porque a semana também ha trabalho.

TF: Se tiver os netos ndo d3; assim que nao tiver, ja tenho mais tempo.
MSS: Considera que, entao faria uma visita guiada, com o seu filho junto?
TF: Facgo, faco. Eu faco qualquer coisa, entdo ndo fago!?

MSS: Se a Rota dos Moinhos for para a frente, posso convida-la para fazer?
TF: Pode, pode!

MSS: Considera que para a gerac¢do futura, a transformacdo digital, com oferta de meios
adequados, sdo importantes para a comunicacdo e divulgagdo do patriménio aqui existente na
freguesia?

TF: Entdo ndo sdo!? Sdo! Agora é o futuro.

MSS: A tecnologia ndo é que estd em cima da, de todos os governos e por ai fora. E acha que
seria que através de um jogo, através de apenas uma plataforma informativa, como é que acha
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gue nds conseguimos angariar mais gente a passar aqui em Fontoura?... Um jogo que tem
interatividade, ou seja, podia ser quase como uma Caca ao Tesouro que nds propuséssemos
para um telemdvel, ndo é? E a pessoa tinha que obrigatoriamente passar aqui...

TF: Acho que é uma boa ideia, talvez, acho que sim!

MSS: Fazer a Caga ao Tesouro, in loco, com as criancas do grupo de jovens, por exemplo, que é
uma coisa que estamos a tentar ver se conseguimos fazer este Verdo e depois passar isso
também para um aplicativo mével, como aquele Pokémon Go.

TF: Era uma boa ideia, acho eu!

MSS: Existe algo mais que queira acrescentara esta entrevista? Considera que seja pertinente
para referir, esteja a vontade. Essas histdrias todas contam s3o deliciosas, portanto, eu ficava
aqui horas a ouvi-la.

TF: Ndo sei. Olhe, por exemplo, a casa da Portela... Eu venho de... O meu pai, pronto, ja vem de
uma familia, ja era a casa da Portela. Ainda Hoje é a casa da Portela, Deus queira que eu ainda
possa restaura-la. Gostava imenso. Eu lembro-me que o meu pai, ainda temos |4 uma corte que
eu digo quando foi... que era... Hoje, agora tem galinhas, mas naquele tempo era o quarto do
criado. E tinhamos la em cima da casa, ainda, um hd poucos anos, ainda tinha um depdsito que
era bombada agua para aquele e ja existia casa de banho la dentro.

RF: E tinha esquentador.

MSS: Isso é rarissimo.

TF: Esquentador? N3o sei...

RF: Tinha, tinha!

MSS: Isso é rarissimo de acontecer.
RF: Tinha |3 uma coisa...

TF: Tinhamos uma casa de banho com banheira... Na Casa dos meus pais, ndo havia! Mas na
Casa dos meus avos havia...

MSS: E a casa de banho estava dentro de casa...

TF: Estava, sim senhor! A Senhora era D. Maria. O meu pai chama-lhe Bobé. Ndo era nada, nem
era familia. O marido dela é que era parente da minha avé... ndo era do meu avd, porque o meu
avo era de Cerdal. E depois essa Sra. morava no Porto. E o Senhor Francisco, esse parente da
minha avo, foi para o Porto, casou Ia com uma Senhora e eles... era na Rua Ferndo de Magalh3es.
O meu pai adorava..., tinha uma coisa pelo Porto e por a Rua Fernao de Magalhaes... Foi passar
a Lua-de-mel I3.

O meu pai casou... é verdade. O meu pai casou, foram de comboio e foram passar a Lua de mel,
nao sei quantos dias, ao Porto, a Rua Ferndao de Magalhdes. Também tinhamos I4 casa, ndo é?
Tinha a casa da BAba.

MSS: O seu filho esta-se a rir, mas era uma viagem longinqua, agora que se fazem em duas tretas,
nao é?
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TF: Ah pois!

MSS: Mas antigamente estd bonito!

RF: Estamos a falar de ha 70 anos ou 60...

MSS: Pois exatamente. E que nem havia as estradas que h3!
TF: Ndo, 60 e tal... E, entdo a minha mae?

RF: Quantos anos tinhas quando foste...

TF: Uma irmao minha foi primeiro, mas que morreu... Sei que a minha mae foi. Nunca tinha ido
ao Porto a minha mae! O meu pai tinha ido muitas vezes, ui, desde pequeno que iam com a
madrinha e entdo essa Sra., eles tinham uma fabrica onde transformavam ouro... era...
transformavam ouro! Formavam... pronto vinha o ouro em pega e depois daquela pega,...

MSS: ... transformavam em liquido para depois fazer as barras.
TF: Era, era... S6 que depois o Sr. Francisco...

RF: Faziam varias coisas?

MSS: Ah, acessorios?

TF: Faziam vdrias coisas, faziam brincos...transformavam o ouro em pegas. E isso que eu estou a
dizer. E entdo... essa, depois a Bobd, o marido quis vir para c3, ficou la e entdo ficou. Entdo
compraram a casa da Portela. E a minha avo era afilhada dela... dela nem sei se era... era do Tio
Francisco que eram parentes, era irma do pai dele. E ela passava mais tempo ca do que no Porto,
porque ela gostava mais de estar cd do que estar no Porto, porque aonde ela tinha deixado
também muito dos bens dela... Ndo gostava tanto, ndo se sentia tdo bem com ela |3,... mas
levava... ela ia |a passar temporadas ao Porto e levava a minha a minha.... o meu pai e as irmas.
Levava-as com ela... e ela era uma Sra. muito, muito fina. Comiam-se dois pratos, dizia o meu
pai: vinha um prato com a carne e com o peixe, depois, mas tinha que vir sempre o prato do
arroz.

RF: Foi a pessoas que deu o dinheiro para as escadarias de Sao Gabriel.

TF: Ajudou, n 3o deu sé! Foi a Bobd, a D. Cristina... a D. Cristina ndo dava nada! Foi a Bobd, foi
entdo, a D. Maria como o meu pai lhe chamava, ... a D. Aninhas que era a do Professor Caldas,
... amulher do Sr..... Daquelas da Rocha, na Rocha, na insua...

RF: Aquelas velhinhas...
TF: Aquela casa que ha |a na Rocha, uma casa grande, 13 era o Sr. Soares, a mulher do Sr. Soares.
RF: Ndo é da familia de um Padre, esse Sr. Soares?

TF: E! E a minha m3e também era, a minha m3e, era da Silva, mas era tetraneta desse Padre
Soares. A minha mae, o nome dela é Rosa Soares Pires.

MSS: Que engragado, ndo esta a dizer isso. Sabe porqué? Porque a tal Capela de Nossa Senhora
da Conceicdo foi identificada pelo Padre Pedro Soares.

TF: Entdo era capaz de ser ele, porque ele tinha uns poucos de filhos, sabe? Tudo é capaz disso!
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RF: [comeca-se a rir....] Filhos de um padre...

MSS: Era normal isso! Mas isso é perfeitamente normal, olha a questao do Padre Lisboa.

RF: Sim, sim!

MSS: E igual! Eu acho que devia ser permitido, se fosse permitido n3o faziam tantas asneiras!
RF: Pois, pois!

TF: A minha mi3e... eu fazia esta pergunta muitas vezes a minha mie, porque eu dizia assim...
Nés tinhamos um campo ali na Rocha que era aparado, e eu dizia assim “Oh mae ai este campo
é hérdimo meu, da Silva”, porque a minha mae era da Silva. E eu dizia assim: “Oh mae entdo
vocé era da Silva e veio buscar uma bouga ali na...

RF: Na Azivinheira...

TF: N3do, aqui na.. no Reguengo. “Oh mde entdo vocé era da Silva como é que tinham
propriedades i em Fontoura e assim? E ela respondia: “N3do vés que o meu avé... o meu trisavo,
ou ndo sei qué, era daqui, que era o Padre.” Eu nem sabia...

MSS: Eu estou a fazer a minha arvore genealdgica. Ja cheguei a 172 geracdo para tras. A minha
familia fazia parte da familia que tinha a Casa... a Quinta das Cinco Chagas. Pronto, mas depois
a esposa matou o marido com uma pistola, com uma carabineira, porque ele estava a jogar e
apostou-a na mesa de jogo. Ela descobriu e quando ele estava a dormir, deu-lhe cabo da saude.

TF: Eu ja ouvi contar essa historia!
MSS: Pronto, entdo a geracdo seguinte foi despromovida...
TF: Pois foi...

MSS: Para ndo ter acesso a qualquer tipo de testamento. Entdo, foi ai que depois os meus avos...,
eu nem sei, porque é que os meus bisavdés compraram aquele terreno, ali, onde eu atualmente
vivo, em Rio Torto. Porque aquilo...

TF: Ndo eram dali?

MSS: Pois ndo... Eles trabalhavam para a D. Cristina. A minha familia é considerada... é conhecida
como a Familia dos Cruzeiros, porque eram os caseiros...

TF: Na Quinta...

MSS: Na Quinta do Cruzeiro. Exatamente. Eram eles que cuidavam...
TF: Eu conheci bem o seu Tio Anténio e a Tia Teresa...

MSS: Eu o Tio Antdnio nunca cheguei a conhecer, mas...

TF: N3o?

MSS: Ele faleceu um ano antes de eu nascer. Mas toda a gente me diz que eu sou muito parecida
com ele, do ajudar as pessoas, de estar sempre presente, de estar sempre disponivel... E dizem
também que eu gostaria muito de o ter conhecido.

TF: Nunca me esquece... que antigamente havia muitos bailaricos...
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MSS: Ainda temos I3 o pau...

TF: Os bailaricos... e o Tio Anténio do Cruzeiro fez um bailado no Largo de Rio Torto, ainda eu
era jovem, e nés fomos todas com a cruz para baixo e depois ficamos todos |4 no baile. Que era
o Tio Antdnio do Cruzeiro, nés chamdvamos de... nés e toda a gente, de Tio Antdnio, que tocava
acordedo. Ficamos la todos a dancar até as tantas, até quase a noite, numa vez num dia de
Pascoa, quando ele veio embora da Bélgica.

MSS: O meu av6 também é daqui de perto, o meu avo era de Cerdal. Pois, era aqui da freguesia
do lado. N3o é? Esta tudo em familia!

TF: Ndo, mas essa Bébo, as pessoas... depois tudo leva caminho..., mas eles criaram a minha avé
e eu os vestidos para elas vinham de Paris! Veja |a com as pessoas eram antigamente.

MSS: Era onde havia a elegancia, a luxuria, ndo é? Todas aquelas questdes da... que ainda hoje
é considera a cidade da Luz, portanto ja era conhecida desde entdo.

TF: E no Porto, entdo aquilo era muito... era mais talvez do que Lisboa. Era o que o meu contava,
dizia que... o meu pai, falava muitas vezes nesse passados! E pronto, ha assim casas que
realmente ainda merecem um certo destaque e nao irei falar deles, ndo é o que é.

MSS: Sim, até porque o objetivo destas entrevistas é que depois, também com essas entrevistas,
eu ja entrevistei dois senhores: o Sr. Tone do Guardal e o Senhor Jodo da Micas! E o objetivo é
gue com estas entrevistas, nds possamos depois fazer uma curta-metragem, digamos assim, dos
residentes conhecedores de Fontoura, para projetar a memdaria coletiva, ndo é? Para ficar para
o futuro.

TF: A mde do senhor Jodo da Micas... eu quando casei depois vim tomei conta da mercearia. Ela
vinha a tarde que era para conversar comigo. E ela contava coisas dela, contava coisas deliciosas
gue eu gostava muito de ouvi-la. Ela a dizer em que o marido foi para a América e que depois
ela ficou com os filhos, tinham os moinhos, nado sei para ai. E que ela ia de noite, as tantas da
noite, aos moinhos... ela a contar-me...

MSS: O Sr. Jodo da Micas... eu tenho isso em gravacdo... O Sr. Jodo da Micas conta-me que ele e
airmaiam sempre, que eles tinham medo de ir sozinhos... entdo depois havia ali um senhor que
era muito sovina e que queria ficar com a dgua toda... onde agora é a Quinta de Real...

TF: Pois...

MSS: E eles escondiam-se atras dos arbustos porque que eles eram pequenos, escondiam se e
depois, quando ele ia para casa, eles voltavam para ir buscar a dgua do regato... porque o tal
senhor tentava ficar com a dgua toda do regato. Pronto, ele “Oh Ménica ele era muito sovina,

era muito sovina”. Acho piada e é engragado porque o Sr. Jodo da Micas ainda tem essa
capacidade toda de pensamento, ndo é?

TF: Ai tem... tem. Tem, sim, senhor, ele ainda estd muito bem de memoria...

MSS: Ou seja, se nés ndo aproveitarmos agora estas pessoas com o conhecimento que elas tém
conhecimento, depois acaba por se perder, ndo é? E o objetivo deste trabalho é exatamente
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criar um modelo de informacdo de modo a que possa ser angariada esta informacao. E sendo
agregada e colocada numa plataforma digital para qualquer pessoa ter acesso a ela.

TF:

Eu recordo-me da Feira dos Santos, nds nunca iamos a Feira dos Santos porque tinhamos a
mercearia e naquele tempo, a partir das 2 da manha ja comecava a passar pessoas a pé que
vinham de Paredes de Coura, de Gondar, de Bico, de Parada... tudo a pé, pois vinha tudo por
meio dos montes. tudo para ir para a Feira dos Santos. Nos nunca iamos, mas iamos no Dia das
Trocas. No Dia das Trocas, iamos a Feira e a minha mae ia |4 mais o meu pai e iam comprar os
paus dos soques, louga, pratos, tigelas, porque depois as pessoas tinham pouco dinheiro...
Depois vinha a matanga do porco e ndo tinham louga. lam |4 a mercearia comprar e a minha
mae vendia pratos, tigelas, que era o que se vendia mais e lembra-me... e entdo, o meu paiiaa
Feira dos Santos que era no 12 de novembro, ndo é? Depois a partir dali é que se comecavam
com as matancas do porco... e comprava e depois tinhamos |4 para um senhor... esse senhor no
outro dia, ali de Passos, numa carroga com um burro e vinha nos trazer as coisas todas no burro.

MSS: A D. Teresa era pequenina quando a sua mae tinha a mercearia?

TF: Pequena. A minha mde teve a mercearia, depois modificou-a, mas era pequena. Mas nds
ainda trabalhamos muito na mercearia....

MSS: Tem as memorias muito frescas, ainda!

TF: Trabalhei muito na mercearia, eu e os meus irmaos! Trabalhamos muito. Até o Rui ainda
trabalhou I4. Porque depois a minha mae ficou vilva e ele ia |4 [Rui] e a minha m3e deixava-o...

RF: Eu ia buscar o leite a Quinta da Casa Alta...

TF: Ah ia com o meu irm3o! Ainda iam buscar o leite nesse tempo. N6s fomos... o que me lembro
foi... fomos 30 anos ou mais buscar leite a Casa Alta. Como ndo tinhamos animais, ndo tinhamos
gado e naquele tempo ndo havia leite de pacotes... E entdo, no Dia das Trocas nds iamos, nunca
me esquego que a minha mae dava-nos sempre uns bonequinhos para o Presépio, a nds. O Vitor
[irmdo da D. Teresa] quando chegava a casa, ja chegava com ele partido... eram de barro! E nds
eram sempre umas ovelhinhas e eu ainda cheguei a fazer um presente... porque depois da minha
casa levava para a casa dos meus filhos com as coisinhas que eu tinha |18 na minha mae. Depois
a minha mae emigrou e foi para a Suica, o meu irmdo nao ligava nenhuma aquilo e eu trouxe!...
E ainda cheguei a fazer... porque era... tinhamos que trazer sempre um bonequinho da Feira dos
Santos: uma ovelhinhas, umas coisinhas...

MSS: Mas isso é o que faz as nossas memarias, ndo é?

TF: E, é! Eu lembra-me que ainda trabalhava-se muito nas mercearias. A minha mae trabalhava
muito! Algumas pessoas andavam até de noite nos campos, quando iam comprar as coisas, era
de noite... era até as 10 da noite. No Verdo, os miudos de Rio Torto vinham sempre a noite,
mesmo quando ja era escuro, mas como vinham muitos...A minha mde, ahmmm..., havia mais
umas mercearias mais em cima, mas a minha mae era das Cortinhas para baixo até Rio Torto,
vinham alguns ali de Passos e depois vinha gente até ali, de Sdo Julido, das primeiras casas, e
tudo, viam-se ali. E entdo lembro-me de termos um armazém grande.... A minha mae neste
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tempo, lavava aquele... era o armazém do sal, o sal era a granel. O meu pai ia a Ovar, com o
camido, buscar o sal, com umas pas... botavam.... Para nds que éramos pequenos era uma festa...
E lembra-me do meu pai saia na madrugada, com o camionista, para Ovar e depois vinha a noite
e ja tinhamos ali uns homens preparados... E a minha mae, antes disso, aquilo... o armazém do
sal eratodo forrado a madeira! A minha mae... o pote estava sempre com agua a ferver, a ferver,
a ferver e com a 4gua quente, ela lavava aquelas tdbuas, todas, uma a uma, com aquela dgua a
ferver. Depois lavava o alqueiro, o meio alqueiro... o pauzinho... depois aquilo, a gente botava
para dentro, mas depois tinha que nivelar... por raso. A minha mae levava aquilo tudo...
coitadinha da minha mde. A minha mae, ela tinha que ela tinha |a uma senhora, tinhamos uma
criada que, também, a minha mae tinha 3 filhos pequenos. A mercearia da muito trabalho. Meu
pai, meu pai, negociava... coisas fora. Depois foi-se embora a criada ficamos com um empregado.
Depois a gente ja foi crescendo. Ja ajuddvamos, claro, mas quando era mais pequena, tinha
sempre alguém para ajudar, mas trabalhava muito, trabalhava muito e depois era tudo a granel,
era tudo a peso, era tudo, levava tudo muito tempo. Eu lembro-me do tempo do sulfato, era
cal e pedra; o sulfato em pedra... A minha made a pesar aquilo tudo, depois pesava noutra
balanca, porque ndo podia pesar na balanca da mercearia. Aquilo perdia-se... ndo era como hoje
chega-se as prateleiras, tira-se e poe-se em cima do balcdo. E ja estad tudo. Mas naquele tempo
ndo era assim. Dava muito trabalho, muito trabalho é.

MSS: Passava-se pelo processo todo...

TF: Aproveitava-se tudo! Ainda me lembro do... o agicar amarelo. A minha mae punha um lencol
Ia na cozinha no chdo e depois 0 meu pai sacudia-se. Porque o aglcar amarelo ficava mais
agarrado ao saco, aquilo devia dar para ai umas 100 gramas de acglcar, ou pouco mais, mas...
olha nao sei, aquilo ndo devia pagar o trabalho! Mas recorda-me disso! A minha entrevista esta
feita, sendo falamos aqui a tarde toda.

MSS: Muitissimo, muito gosto e muito obrigada. Muito obrigada, D. Teresa.
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Transcrigao - Rui Ferreira

MSS — Monica da Silva e Silva (investigadora/entrevistadora)
RF — Rui Ferreira (ex-presidente da Junta de Freguesia de Fontoura, entrevistado)

Entrevista/Interview

MSS: Criar um modelo infocomunicacional, ou seja, nds temos a informacdo de que forma é que
transportamos aquilo para comunicagao, para que aquilo possa ficar acessivel a qualquer pessoa
que tenha que queira conhecer um bocadinho mais sobre a freguesia? Esta bom? Pronto. Para
além disso, qualquer eventualidade que surja com as gravagoes, s6 eu é que tenho acesso a elas,
eu e a minha equipa de orientagdo, por isso é que nds vos pedimos para vocés preencherem
aquele consentimento informado que depois .... (Tens de levar depois o da tua mae) qualquer
situacdo vocés podem dizer, mas eu ndo permiti, eu tenho comprovado a dizer, mas vocé
permitiu, tad bom?
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Pronto, entdo comecando a entrevista desde ja te agradeco pelo facto de te teres
disponibilizado para isso. Em linhas gerais, como é que defines Fontoura?

RF: E linda, bonita, maravilhosa. E minha Terra.
MSS: Sim a tua Terra, mas podes descrever no sentido de...

RF: E uma freguesia ... é bonita. E uma freguesia que tem, ... é muito interessante, tem muita
histéria, ... o préprio lidar das pessoas é algo que ... E uma freguesia que consegue ainda ter
bastante bairrismo nas bastantes atividades ... penso que temos um passado que nao sabemos
dele, ... jd de muito desenvolvimento de... Pelo que eu sei, ao ponto de deixar que isto chegou a
ser sede de concelho.

MSS: Certo

RF: Dai a conversa da minha mae dos artistas, nds dele temos essa variedade tdo grande de
artistas, porque durante algum periodo da nossa histdria isto chegou a ser o centro ...

MSS: Sim!

RF: Sabemos historicamente que isto ndo pertencia a Valenga, por isso era do Rei ou era de
outra, tinha um estatuto especial. Sei que a nossa casa de Real ndo é bem uma casa normal,
uma casa especial, sei que ali ... do tempo das guerras com a Igreja e assim, ja no nosso periodo,
mas também aqui ha uns anos, e encontrei umas coisas do Major que ele metia... entdo a falar
da freguesia. Acho que haja ... falar da freguesia de Fontoura, entdo que ...

MSS: O Pereira De Castro, é esse, é do Major Pereira Castro que te estds a referir?
RF: Sim sim
MSS: Ok

RF: Entdo estavam... aqui enviadas umas patrulhas, a freguesia de Fontoura, porque estava com
cismas religiosas, mandavam soldados nessas épocas a freguesia e depois pronto alguma coisa
com que tinha sido sanado. Nao se soube qual era a cisma religiosa.

MSS: Estou a ver que a nivel de religido, Fontoura tem histdéria, ndo é?

RF: Acho que ndo somos terra assim de muito bem-mandados!

MSS: Ok.

RF: Vem da nossa histdria anterior.

MSS: Ou seja, é cronologia histdrica, ndo é?

RF: Falo como se... queres que eu falo como se estiver a falar para quem ndo soubesse nada?
MSS: Como tu considerares que deves... definir a freguesia.

RF: Prontinho anos de...

RF: Nés somos uma freguesia que temos vestigios pré-romanos, dos Grévios, temos vestigios
romanos. Temos uma quantidade abismal de moinhos e de lagares e de serragdes e assim vai
mais uma vez ao encontro dessa minha teoria que é de que ... Fontoura chegou a ser a sede de
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concelho, chegou a ser uma aldeia muito industrializada, uma das mais industrializadas. Eu nasci
num café da aldeia e uma pessoa ouve histérias de toda a vida e ouvi histdorias com 6, 8 e 10
anos de pessoas que tinham 80, estds a perceber? que ja vinham... pessoas aqui muito
interessantes de entrevistar, com coisas mesmo muito fiches. Mas isso dos Moinhos, dos
artistas, a propria... aquela Cruz é bastante importante... ¢ muito importante porque aquela cruz,
diz-se que o juiz vinha dar e fazer cumprir sentenga, ou seja, faziam-se ali tribunais e cumpriam-
se ali sentencas. Ou seja, isso € uma coisa que deveria existir, na sede do Conselho, ou seja, uma
vez que os Grodvios, segundo a histdria, pelo menos os que fizeram parte do exército de Anibal
quando defendiam Roma, o sejam os Grévios é um povo que historicamente se diz que era...,
penso que quer era impossivel porque naquela altura, ha 2000 anos atras, ha 2000 e tal, a
densidade demografica devia ser tdo pequena que era impossivel fazer parte do exército a nivel
que se calcula que era de trinta a cinquenta mil homens que foram rodear Roma, os Groévios,
como mercenarios, ndo-mercenarios... mercendrios voltamos as guerras atuais, ndo &, uns sao
terroristas, os outros sdo defensores. Depende de quem ganha. Tem a ver com as aliancgas que
tiveram. Eram aliados dos Cartagineses e do Norte da Africa e ndo da Europa Central isso é
histérico e penso que isso, por muito que queira dizer, nem acredito sinceramente que 90% da
nossa populacdo tenha alguma coisa a ver com os Celtas. Isso dos Celtas é tentar embelezar para
fazermos parte do Império.

MSS: Ok pode ser, é uma teoria como qualquer outra, é valida, ndo é?
RF: O Império do mundo.
MSS: Ndo é verdade?

RF: E pronto. Fontoura faz parte dessa histdria. Os mercenarios ou soldados do exército de
Anibal, que foram rodear Roma, foram nomeados pela cidade de TUI.

MSS: Certo.

RF: Ou seja, isto seria em principio uma cidade que devia ser ou a capital de todos os Grévios ou
uma das cidades importantes dos Grévios, dependendo de como fosse a organizacdo na época.

MSS: Sim.
RF: E nds seriamos uma...
MSS: Sim. Uma comunidade

RF: Uma comunidade fruto dessa cidade. Além dos Grovios, nds temos entdo como eu disse,
temos como vou dizer? Temos la em cima, na Grove, que tem o mesmo nome Grove, mesmo
naguela zona de S3o Gabriel e assim que existe a lenda da telha, das telhas, ou seja, das fabricas
de telha, da telha voltamos ao mesmo ali ndo ha telha até porque ali ndo ha barro, ndo ha nada.
Ha aqui montes de sitios onde hd barro, tanto que até havia uma fabrica de telha na freguesia e
ndo era ali, ou seja, essas telhas fazem parte de construgGes antigas e a telha que eles
encontravam que é o que se encontra ali, muito na Grove... Ja encontrei telha I3 2 vezes, mas
sem procurar

MSS: sim.
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RF: dar uma volta, uma das vezes, foi na visita dos Séniores estava para ali, até encontrei na
altura, mas depois foi uma vez com a Raquel da Camara, encontramos mesmo um pedaco de
uma loica trabalhada, tudo |4 na Grove

MSS: Sim, ou seja, remanescéncias arqueoldgicas.

RF: Na parte de baixo do Paco, aparecem muito essas telhas e ali as que aparecem nao tem nada
a ver com telheira. Sei que foram descobertas moedas romanas, ali no caminho dos Telhdes.

MSS: Sim, 13 em cima.

RF: Daquelas telhas aos TelhGes voltamos aquela telha romana. Que agora voltamos a histéria,
nado se sabe se foram os Romanos que trouxeram para cd, ou se levaram de ca para la. Os
impérios tém isso o comércio, as comunicagao e o ensino.

MSS: As trocas claro.
RF: E comum hoje em dia com a Russia. Somos inimigos, mesmo assim negociamos.
MSS: E verdade.

RF: Nés fazemos feiras, entre Cristdos e Arabes, em Portugal, comuns. Durante o periodo da
reconquista.

MSS: Exatamente

RF: Que foi o periodo relativamente pouco curto. Na época do D. Afonso Henriques. Gragas aos
Templarios chegou |4 abaixo muito depressa...

MSS: Consideras que a informacdo e a comunicacdo sdo importantes numa freguesia como
Fontoura para a promocao turistica e para a sua divulgacdo? De que forma? Através de que
meios? Como é que achas que se pode catapultar, digamos assim, a informacdo que ja é feita,
que ja é divulgada, que ja é partilhada. Que meios é que achas que sdo necessarios?

RF: Os meios sdo todos os possiveis.
MSS: Como por exemplo?

RF: Acho que deveria ser feito um trabalho prévio que era criarmos um produto, ou seja, definir-
se uma estratégia ver o que Fontoura vai oferecer? Depois trabalhar esse produto agora, claro,
hoje em dia o futuro é o marketing digital principalmente. E pronto, depois tudo que seja
roteiros, féruns e coisas assim. Penso que nem é uma questdo de...

MSS: Os fdéruns de partilha, achas os importantes, por exemplo, o préprio turista dar informacao
e colocar informagao na plataforma, de modo que outra pessoa que venha possa ter acesso a
essa informacdo, ou seja, ser o turista a ser o produtor e o consumidor de informagdo, achas
importante isso?

RF: Claro. A importancia das coisas da a quantidade de consultas. Tudo o que seja consultado
por muita gente, é util.

MSS: E quase como se fosse a publicidade boca-a boca, mas a formato digital. E um férum.

RF: Ai, tens direito a tirar dividas e coisas assim, estar a controlar.
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MSS: E achas que seria uma mais-valia para Fontoura ter esse tipo de plataforma, ou seja, que a
plataforma turistica que eu vou implementar aqui, que eu vou implementar uma plataforma
turistica com todo este digamos assim, desenho que esta aqui na maquete, achas que seria
importante ter uma componente de menu na plataforma em que a pessoa pudesse partilhar
coisas, fotografias, comentdrios, pensamentos?

RF: Estares na vanguarda seja no que for, é uma mais-valia sempre. Na freguesia, se esta, vai
chegar a quem estd. Cada vez que passa mais gente, vai ficar |a porque mais gente vai consultar
aquele tipo de plataformas. Mesmo se nado resultar, havera outra do género ou outra coisa, pois
vai transformando...

MSS: Sim é pode ser. Pode ser feito um upgrade, ndo é? Pode ser anotada, claro.

RF: ... as marca sociais ndo é, comegou-se no Face. Agora ja se tem Face, Twitter e ndo sei qué e
quando das por ela...

MSS: OK, entdo, a mesma pergunta que fiz a tua mae quando tu entraste ha bocado, gostarias
de ver os moinhos inseridos numa rota turistica?

RF: Penso que é uma grande mais-valia.

MSS: E de que forma é que seria essa rota na tua forma de ver? O que é que teria? Se teria
espaco fisico, teria trogos, teria museu de interpretacdo, teria o qué?

RF: Pronto. O nosso projeto era... um trilho, pelo menos. Era um trilho.

MSS: Mas ha muitas zonas que tém silvado. Como é que tu resolverias esse problema do silvado?
RF: E cortar.

MSS: E o facto de ser propriedade privada?

RF: Falar com os donos, pedir autorizagdo.

MSS: E achas que se consegue aceder a todas as pessoas desses moinhos perdidos ai pelo meio
do monte?

RF: Se algum tiveres de ver ao longe, vés ao longe.

MSS: Pois exatamente.

RF: A maior parte deles ndo tem terra e os que tem nao é deles.

MSS: E consideras que um centro interpretativo seria uma mais-valia dessas rotas ou nao?

RF: Claro, tudo que seja melhorar o servico, assim é melhor. Agora, uma freguesia tem sempre
essa vertente, que é o custo, o ser apoiados, se ndo é.

MSS: Sim, mas a rota turistica também... imagina-se que tenha proveito do lucro, nao é,
portanto, a ter proveito de lucro, ndo é? Acaba por haver uma ligacdo direta para com...

RF: Estamos a ver a mesma coisa, se estivermos na vanguarda desse tipo de produtos...
MSS: Vamos ver se meu produto chega |a.

RF: Para, as vezes...

397



MSS: Em acordo com aquela pergunta que eu também fiz a tua mae, que é, se te recordas de
alguma situacdo de patriménio que tenha existido aqui e que nao exista mais, de histérias que
ouviste falar e por ai fora, eu até vou mostrar aqui o documento. E um documento do Diério do
Minho, de um jornalista que é o Dr. José Carlos Ferreira, que ja entrevistei, em que ele fala
exatamente aqui da Capela, da dita Capela de Nossa Senhora da Conceicdo, no lugar da Valinha,
eu passo-te ja o documento, e ele disse-me na altura quem lhe mostrou onde é que fica esta
capela foi o padre Gongalo que eu ainda vou entrevistar OK sim. Portanto se vires aqui ...olha
..vés ali?

RF: Ndo é esta?

MSS: Nao, esta é de sdo Félix OK? O povo chama S3o Pedro. Mas depois tem esse paragrafo ai
em que ele refere exatamente a Capela de Nossa Senhora da Valinha.

RF: Que é dos Soares...

MSS: Que é dos Soares, exatamente. Se calhar tem a ver com aquela familia que a tua mae
estava a falar agora anteriormente.

RF: Isto é minha!

MSS: Que é tua exatamente olha. Portanto, a capela da Valinha, que também ja se falou doutra
coisa que era esta capela de nossa Senhora da Conceicgdo ter sido ... 0 santo que estava antes de
Sao Félix, ou seja, porque consta a histdria, dos livros todos que eu li, que a Capela de Sdo Félix
sofreu um incendio muito grande, foi destruida. Portanto eles tiveram de pedir a beatificacao
da capela de novo.

RF: N3o usaram o mesmo santo

MSS: Exatamente.

RF: Qual era?

MSS: Possivelmente a nossa Senhora da Conceicdo anteriormente, e atualmente Sdo Félix.
RF: Porque é que se podia...?

MSS: Mas é estranho mudar de homem, de mulher para homem, ndo é? naquele tempo,
principalmente. E um mistério do caneco que esta ai. Mas se o Padre Goncalves o diz, ndo é?

RF: Portanto, acho que...

MSS: E uma questdo de |lhe perguntar, pronto, OK? Entdo, recordas-te de algum tipo de
patrimdnio que tenha, entretanto, desaparecido?

RF: Voltamos a mesma para mim, as escavagoes groives, € um patrimonio que esta.
MSS: E como é que achas que esse patriménio podia ser divulgado aqui na freguesia?
RF: Tinha-se de fazer umas sondagens arqueoldgicas, ali no lugar.

MSS: Acho que isso entrava perfeitamente bem na rota dos Moinhos, por exemplo?
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RF: Absoluto, nés chegamos a tentar fazer isso aqui, s6 que nunca nos deram andamento,
reunides, tudo muito bem, ndo sei qué, mais foi o receio, nunca havia primeiro passo, nao havia
vontade mesmo.

MSS: Nao havia vontade por parte politica?
RF: Politica.
MSS: OK.

RF: Se fossemos sozinhos, se calhar teriamos... Pronto existe também uma mina romana ali
naquela parte por baixo do Pago.

MSS: Sim ja me tinhas referenciado isso, sim.

RF: Havia um castelo, uma fortaleza ou qualquer coisa no Carvalho.
MSS: No Monte Carvalho.

RF: Havia um campo de tiro.

MSS: Mas ainda tenho acesso a isso visual ou ja esta tudo cheio de silvado essa Fortaleza de que
falas?

RF: N3o sei nunca a vi.
MSS: Ah! nunca a vistes.

RF: Podemos marcar com o Luis do Assobio, tentar ir |4 ver, que é na bouca dele. S3o umas
pedras. Agora, o que é na pratica...

MSS: OK. Mas entdo, quem é que conta essa histdria, que tu soubeste essa histéria que seria
uma torre de quem? Por parte de quem?

RF: Ndo é uma torre, é um forte.

MSS: Um forte, sim. Quem é que te disse isso para tu saberes que poderia ser um forte,
RF: Nao me recordo

MSS: ndo te recordas.

RF: Penso que deve ter sido esse do Assobio. Quem me disse informou-me que ele era...
MSS: Ok.

RF: Também havia um campo de tiro, outra histdria, ali p'ro Reguengo.

MSS: Que ja ndo existe.

RF: Tone Samuel para falar nos nomes para ficar registado. 00:16:26RF: Isso eu vou morrer Hoje.
Era ele que me falava nisso.

MSS: A questdo dos pedreiros que tu também queres langar essa rota, também acha que seria
importante, por exemplo...

RF: A lingua?...
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MSS: Sim, acha que seria importante também incorporar isso, por exemplo, associada a uma
rota cultural aqui da freguesia?

RF: Isso era fantastico. E algo da nossa identidade cultural. Nés nem sabemos exatamente o que
€ que essa lingua é, se é uma lingua de uma determinada profissdo ou se é o que sobreviveu de
uma lingua...

MSS: SIM um dialeto anterior sim OK?
RF: Pré latino, ndo é? E assim nds podemos ter ai um tesouro sem saber, ndo é? Faz todo sentido.

MSS: Sim um dialeto anterior, sim OK. Temos de tratar disso. Consideras que, para além de toda
essa oferta cultural que nés temos, o caminho de Santiago torna-se numa mais-valia aqui para
a freguesia, no sentido de dinamizagao e divulgagao?

RF: Estou ressentido que seja.

MSS: E nesse aspeto, fago também uma pergunta, conforme ha bocado fiz no sentido em que
se houvesse um albergue com horarios flexiveis, se houvesse supermercado, se houvesse se
calhar um restaurante mais proximo, por exemplo, que o Fonte d’Ouro, achas que seriam mais-
valias também? Pontos de dgua no caminho, por exemplo.

RF: Isso acabas por ter... o projeto ... O albergue ali ... a ideia era que... mesma uma piscina que
é tdo criticada. Eu penso que é assim tudo... Tu tens que marcar a diferenga em alguma coisa, e
se queres que as pessoas... podem ficarem em Cossourado, podem ficar ali assim, se queres
fazer uma diferenca, por exemplo, os peregrinos que chegam entre as 13 e as 15 horas
normalmente ao albergue, para mim faz todo o sentido que se houver uma piscina, posso dar
uns mergulhos...

MSS: Sim, eles fazem isso na vida real, ndo é?

RF: Sera uma mais-valia, que pronto... ganhou-se ali um bocado de nojo... por outros interesses,
por um lado, e por... Agora acho que era uma... uma coisa que até ndo é assim tdo cara como
isso e melhorava o teu servigo, seja nds agora ja temos ali a casa de Real. Penso que acima estdo
a tentar também fazer qualquer coisa engracado, mas se nds conseguissemos criar...

MSS: Uma rede quase?

RF: Quanto mais oferta houver, ja comega a haver tanta oferta de habitagdo, com mais alguma
coisinha a ajudar.

MSS: Com algum servigo extraordinario?

RF: Conseguias criar aqui uma dinamica na freguesia, como acontece um bocado ali em Rubides.
E assim que que sdo pontos de paragem, os peregrinos cada vez ndo querem ficar sempre no
mesmo sitio e assim. Isto na minha opinido, tinha, tinha todas pernas para andar. Penso que
depois, outras coisas que podem também fazer para os peregrinos, a mercearia e assim pronto,
ja nds ja temos uma mercearia. O ideal era deslocalizar a mercearia ou o caminho. (Risos). Que
as vezes ndo vai... agora que seria uma mais-valia, seria e principalmente inserida... se esta
dindmica conseguisse ser criada. Estamos a falar ali de 30 e tal camas...

MSS: Sim.
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RF: pronto que sejam vinte...

MSS: Sim.

RF: A juntar a isso tudo, sei |3 ja fazia mais sentido, por exemplo...

MSS: Sim exatamente um espaco de oferta de venda de alimentos.

RF: Se aqui vao estar ai em Fontoura das 15:00 as 6:00 da manha ou 5:00 do dia a seguir
MSS: Tem de haver algum motivo de oferta que motive.

RF: Ali ja faz muito mais sentido ter até o servir refeicdes e assim, mas voltamos ao mesmo,
havendo a dindmica, havendo as pessoas. Sempre vemos isso por essa logica. Tentar criar a coisa
e depois havendo as pessoas, pois os privados e assim vao se chegar a frente, ndo é?

MSS: Claro, sim.

RF: Comecas a ver ai que o Albergue comeca a ficar cheio, se comecas a ver que vai vender muito
Ia em cima e vai merecer ... e que até acaba por ser relativamente perto, até ndo é assim tao
longe como isso e mais até aquela subida para um peregrino, nao ter de fazer aquela subida,
porque se fosse habitacdo em si...

MSS: Ha aqui uma pergunta que eu vou te passar a frente, depois vou te fazer outra no sentido
de ti enquanto ex-presidente da Junta esta bem, mas que eu quero deixar registado, que é o
facto de tu ter sempre teres colaborado com a dinamizacdo da freguesia, entre os quais com
visitas guiadas até para o clube sénior, para a Memoria Cognitiva, para eles poderem relembrar
situacdes do seu passado e que acabam por depois haver muitos sorrisos porque eu também ja
tive o privilégio de fazer essa visita contigo, portanto, acho que é uma coisa que se deve manter
aqui na freguesia, principalmente pela questdo de criar cogni¢cdo ou obrigar entre aspas as
pessoas a repensarem aquilo que Fontoura ja foi e eu queria deixar isso também registado.
Consideras que para a geracao futura transformacado digital é importante, principalmente na
divulgacdo, no caso aqui do patriménio daquilo que se pretende fazer como objeto de estudo
deste doutoramento?

RF: E importante, é inevitavel, é o caminho.
MSS: Achas, entdo quem nao fizer vai ficar completamente para tras?
RF: Quero um tempo com Flyer, ndo me Taind ndo confundir....

MSS: Ok. Entdo, por exemplo, O Perico de Fontoura achas que deveria se transformar para uma
versdo digital ou ndo, ou ter as duas vertentes, uma vez que sdo pessoas mais velhas que o |éem

RF: Voltamos ai eu tinha a no¢ao que O Perico era se calhar quem dava mais valor ao Perico era
aquele senhor reformado.

MSS: Aham vocés abriram?
RF: Que isso é coisa?

RF: Tem ali uma coisinha, tem ali um entretenimento e Ié aquilo e assim...estds a perceber?
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MSS: Claro. Mas achas que também deveria haver uma informacao digital, nem que fosse de
menos tempo, por exemplo, enquanto O Perico ou era a edicdo com o tempo habitual que
costuma ser, o outro seria, por exemplo, anual, uma vez por ano, fazer um registo.

RF: Depois de tudo, nés tinhamos um.

MSS: Em formato digital?

RF: Sim claro. Era metido nas redes sociais estava pronto.
MSS: Ah pronto OK.

RF: Aquilo é um papel.

MSS: Mas achas que devia haver, por exemplo, uma plataforma, por exemplo, o site daqui da
Junta de Freguesia tem a parte do arquivo. Achas que nessa parte do arquivo devia fazer parte
toda a histéria que ja foi passada aqui em Fontoura, entre os quais o jornal do Perico de
Fontoura?

RF: Claro
MSS: Sim OK.

RF: Ndo nem achava... ndo sei o que... que fizeram ja. Sou contra apagarem a histéria das redes
sociais.

MSS: Sim claro é a identidade do local.

RF: Ndo interessa, faz parte da nossa histéria. Sdo coisas que depois vao ter a importancia que
vao ter na politica é...

MSS: A nivel de entdo, agora vai surgir a pergunta, enquanto tu, ex-presidente da Junta, o que
é que gostarias de ter feito no periodo que foste Presidente da Junta? E o que é que gostarias
de vir a fazer se porventura um dia vieres a concorrer a um novo mandato?

RF: Ndo vou concorrer a um novo mandato, em favor da lei, dessa lei... Acho que cada um deve
ter um periodo, fazer a sua perna e depois deixar.

MSS: Contar a sua histdria OK.

RF: Assim que o mundo corre depressa demais, para nés estarmos na vanguarda, para servir. Os
mais jovens que que sdo a maior escassez da nossa freguesia, do nosso pais e do mundo
ocidental, que é os jovens. Ou seja, eu considero que uma pessoa de 50 anos esta atrasadissima,
nem consegue compreender, mesmo depois de lhe explicar as necessidades de um jovem de 15
anos. Estds a perceber nem que lhe digo ela ndo consegue perceber...

MSS: Entdo, OK, ndo vais concorrer a nenhum mandato, entdo o que gostarias de ter concebido
a nivel histdrico-cultural, a nivel patrimonial, no mandato que tu tiveste, que ndo conseguiste
fazer e que gostaria de ter feito.

RF: Eu gostava dessa parte dos trilhos. E mesmo ndo conseguir... Deixei as pedras montadas, ou
seja, foram montadas e coisas assim, ndo é? Mas isso ndo quero meter-me nisso. Era a minha
missdo. Agora é a missdo de outros. E a visdo de outros. E tdo valida como a minha, como de
outro qualquer. Agora se tenho acabado e se tenho conseguido p6r a funcionar...
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MSS: Ent3o teria sido a rota, o trilho da rota dos Moinhos, gostaria de ter posto a funcionar.
RF: Os trilhos tentamos varias vezes com...
MSS: Também dos elementos arqueoldgicos, também fazer essa integracao, nao é? E depois...

RF: Ao fazer os trilhos, acabavas por fazer um desenvolvimento. A ideia era fazer varios trilhos
pelo menos 2 ou 3 no minimo.

MSS: E depois a questdo do albergue...
RF: Albergue, piscina e a dinamizacao de...

MSS: OK. Tu consideras, por exemplo, eventos na Praga, ali na Praca da Igreja seriam
importantes para angariar pessoas, visitantes, por ai fora, principalmente no Verao.

RF: O projeto que estd, e que existe, e que estd pago, e que esta ai na freguesia, aquilo é uma
praca.

MSS: Sim é uma praca para realizacdo de Feirinhas, de mostras e eventos, o que for.

RF: Concertos, o que quiseres.

MSS: OK. E consideras que isso deveria ser feito ali ou em Sdo Gabriel?

RF: Acho que ha coisas para tudo.

MSS: Poderia ser dividida entre os 2 momentos.

RF: A nossa piscina, a ideia inicial era ser Sdo Gabriel,

MSS: Okay.

RF: Estas a perceber, foi para ali por causa disso, porque achamos que era uma mais-valia...
MSS: Certo. Por estar num ponto centralizado.

RF: Ndo, é uma mais-valia para o albergue...

MSS: Ah, ok!

RF: um ponto centralizado porque em S3ao Gabriel também tinhamos o Parque das Merendas,
ou seja, nods lutamos contra essas duas coisas. Nos queriamos dentro da nossa estratégia de
dinamizagdo turistica da freguesia. Queriamos dinamizar as duas coisas, ... nds temos um Parque
de Merendas ali queiras que ndo queiras e...

MSS: Sim.

RF: Tens assadores, tens onde lavar a louga, tens agua, tens mesas, tens sombras, tens o parque
de merendas, seja, uma piscina ia dinamizar ali e ajudava a Comissao.

MSS: Claro.

RF: E a outra opgao era ser aqui, ficava mais central, tudo muito bem, mas também pronto, é
guase igual, mas porque ia ser uma mais-valia para o Albergue e até para os idosos.

MSS: Ou seja, eram um apoio descentralizar os servigos e a oferta. Ou seja, ficavam alguns
eventos em S3o Gabriel e depois vinham alguns eventos aqui para a Praga.
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RF: Sim. Claro.
MSS: Ok.

RF: Sim e pronto. Eu ndo entro em guerras de santos. Para mim a freguesia é tudo bandas de
baixo e de cima, em parte até tem graca no fogo e brincamos quem ganha assim, agora, pelo
amor de Deus, estamos...

MSS: Existe algo mais que queiras acrescentar a esta entrevista ou que consideres pertinente
referir?

RF: E para acabar num... Em relagdo ao fazer outras coisas e assim? O pa! fiz o que pude.
MSS: Claro, com os meios que tinhas.

RF: Poderia fazer diferente agora, ndo saia muito da estratégia que andei assim e apostou se
muito na pessoa, principalmente no fim, quando o pré-covid e covid e assim, prontos, limitou-
nos, por exemplo, o desenvolvimento de determinados projetos a nivel financeiros.

MSS: Sim, veio complicar muita coisa.

RF: Mas sou uma pessoa que ja nao tive fé nenhuma e agora tenho muita e por algum motivo
nao teve de ser.

MSS: Pronto.

RF: Podia ter acontecido isso tudo, as coisas que eu digo que podia fazer e que ndo fiz e assim,
mas depois as coisas arranjaram-se de tal maneira no sitio que pronto... Ndo, ndo era para
acontecer. Nao estad no nosso caminho. Eu chegar [3. Hum... E qual era a ultima pergunta?

MSS: Se existe algo que queiras acrescentar ou consideres pertinente para esta entrevista que
eu ndo te tenha questionado?

RF: Acho que ... Voltando a minha fé. Acredito que Deus manda nos anjinhos com asas e sem
asas e como a Filomena, foi um que ajudou a desenvolver, por exemplo, a parte social e os idosos
e assim. Agora também te mandou a ti, é assim é. No fundo viver é isso era trazer uma freguesia
toda bonita, p6-la maior, com o maior nimero de servigos possiveis, para ser agradavel para a
vida, para... Este ... é mais para orgulho até do que para as pessoas andarem, é um bocado a
vaidade, assim também faz parte, ‘tas-me a perceber, das pessoas sentirem bem para quem
nascer aqui, tentar fazer a casa aqui, quem vier de fora queira fazer, veja a freguesia como... e
notamos isso, as pessoas que... Descendentes daqui que também venham para ca e assim,
porque cada pessoa que vem viver para Fontoura é uma vitdria.

MSS: OK. Entdo, entdo consideras que este trabalho em doutoramento é algo importante aqui
para a freguesia.

RF: Tudo o que seja ... O registar ...
MSS: Ha muita gente aqui que fica a olhar de canto, ndo Rui, tu sabes disso? Nao é novidade.

RF: Isso muita gente é uma coisa esquisita, muita gente sdo 20, nds somos 800. Percebeste? Se
acontecer mal, ah era no café? No café passam 80 por més dos 800, ou seja, um em cada 10.
N3o é aquela opinido da freguesia.
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MSS: Ok.
RF: Nas eleicdes, eu vi isso.

MSS: Vou-te pedir ajuda numa coisa que é: nds estamos neste momento, também, eu e a minha
equipa de orientagdo, pode ficar em gravacdo ndao ha problema nenhum, a distribuir
guestionarios. Nés estamos com muita dificuldade para os residentes nos responderem. Neste
momento, sé temos 33 respostas. Obviamente que eu ndo estou a espera que sejam as pessoas
mais idosas a responderem, porque nao percebem nada de transformacao digital que é ...

RF: N3do sei se ja respondi, acho que sim.

MSS: Nao sei. Eu ndo vejo |4 o teu nome. N3o. Aquilo é anénimo. Respondes outra vez, tens bom
remédio. Pronto.

RF: Ja. J& recebi ja!

MSS: Ou seja, que estratégia achas tu que eu deva tomar para que tenha mais respostas por
parte da populacdo residente. J4 esta ali. No Senhor Paulo. E falar diretamente, ou seja, porta a
porta com gratificacdo, ou seja, bolachinhas entregues ou coisa assim do género. Achas que
responderia mais facilmente?

RF: N3o precisa disso, nao.
MSS: Pronto entao ir porta a porta e pedir as pessoas para fazer a resposta.
RF: O pé certos idosos, por exemplo, fazer em papel e ...

MSS: Os idosos ndo vao, possivelmente ndo vao ter competéncia, ndo denegrindo a imagem
deles. Mas o questiondrio funciona muito pela parte da transformacdo digital das plataformas
digitais e por ai fora.

RF: Entdo os jovens ... Os jovens, é mais simples.

MSS: Tu consegues, por exemplo, se eu te mandar isso, consegues fazer tu essa partilha com as
pessoas que tu conheces e pedir para fazer o preenchimento do questionario?

RF: Posso ajudar nisso, mas nao é tu entras tu através dos coisas, pois lixa-lhes a cabega... eh p3,
manda me isso, ... faz-me isso... A sério, até que ele ja ndo tem um, ndo sei.

MSS: Bem, eu ja mandei 2 vezes.

RF: Mas podes encontrar na rua, e dizes: O pd, ndo te esquecas disso! Ao fim do dia...

MSS: Ja mandei 2 vezes para o Grupo dos... de Fontoura, s que as pessoas ndo respondem.
RF: Mas isso é normal.

MSS: Pronto. Tenho de arranjar.

RF: Manda uma mensagem que eu mando para o pessoal que eu vir e pego.

MSS: Pronto, eu bastava ter cem respostas. Nos neste momento temos 33. Mais dez em papel.
RF: Trinta e trés é um nimero que diz qualquer coisa.

MSS: Mas nao chega.
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Transcri¢do — André Rodrigues (Atual Presidente da Junta da Freguesia de Fontoura)

MSS — Mdnica da Silva e Silva (investigadora/entrevistadora)
AR — André Rodrigues (atual presidente da Junta de Freguesia de Fontoura, entrevistado)

Entrevista/Interview

MSS: Bom dia, André. Esta entrevista, como tu sabes, é um estudo que visa o meu
doutoramento, ndo é? A nivel do doutoramento de informagdo e comunicacdo em plataformas
digitais pela Universidade do Porto e pela Universidade de Aveiro. O objetivo é tentar perceber
de que forma é que as pessoas que sao entrevistadas veem o Concelho, tu mais como Presidente
da Junta e falar um bocadinho também sobre o patrimdnio e saber o que é que vocés pretendem
fazer num futuro préximo, estd bem? Entdo comecava com esta entrevista a perguntar-te, em
linhas gerais, como é que defines Fontoura?

AR: Pronto. P'rd além de mais, bom dia e agradecer esta oportunidade. Assim Fontoura é uma
freguesia histérica, aqui na zona, em que tem um vasto patrimdnio, quer cultural quer
monumentos histdricos, digamos assim, e é uma freguesia em que tem vasto patrimdnio, tem
também alguma histéria de caracter passado, inclusive consta-se que seria praticamente um
refigio das pessoas que seriam mais abonadas, digamos assim, dai a ter uns vastos solares e
guintas etecetera. A justificacdo que se encontra teria a ver com a zona de Valenca ser uma zona
de guerra, digamos assim, em que as pessoas tentavam se afastar para viver mais tranquilos. E
a parte disso, temos a nivel da freguesia, em geral, temos também uma vasta area agricola e
temos um vasto patriménio que define que ja fomos, em tempos, uma freguesia possivelmente
bastante produtiva, tendo em conta, por exemplo, moinhos e outras situa¢des dessas que estdo
neste momento, infelizmente em ruinas, mas em tragos gerais sera mais ou menos isso, mas...

MSS: E a nivel pessoal, para ti, o que representa Fontoura, enquanto residente fontourense,
daqui da terra. Ndo como Presidente...(Gargalhada)

AR: E uma freguesia onde ja resido aqui praticamente desde crianga, € como se tivesse nascido
em Fontoura, nasci na Alemanha. Vim para aqui com cerca de dois anos. E nasci praticamente,
cresci aqui, fiz a escola aqui, e vivo desde essa altura, que vivo em Fontoura. Uma freguesia que
gosto, é uma freguesia em que ha um bom ambiente, que hd uma boa relagdo com as pessoas,
é uma freguesia tranquila, € uma freguesia em que ha bastante convivio, ha muita unido,
principalmente na juventude, é uma freguesia divertida, digamos assim.

MSS: OK. Entdo, agora, relativamente a informa¢do e a comunicagdo, consideras que a
informacgdo e a comunicagao sdo importantes, numa freguesia como Fontoura, para a promogao
turistica e para a sua divulgacdo?

AR: Sim, claro, muito importante. E assim, é um trabalho que temos vindo a fazer,
principalmente a nivel social, noticias, etecetera, mas obviamente que é muito importante ndo
s para a freguesia de Fontoura, mas para qualquer freguesia, seja a divulgacdo e partilha de
informagdes é importante porque, claro, quando essa informagdo quanto a mais pessoas chegar,
possivelmente mais probabilidade teremos de ter visitas em Fontoura.
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MSS: OK. Que meios consideras entdo, para termos mais pessoas aqui, que se devem aplicar
para divulgar aqui o patrimdnio, quer seja natural, quer seja cultural e quer seja aquilo que nés
também queremos vir a trabalhar, que é o de Meméria.

AR: Exato assim nés estamos, neste momento, temos insistido bastante através de redes sociais
no Facebook, neste caso. Consideramos ser talvez uma das maiores redes sociais que temos.
Temos insistido também em divulgacdo, quer a nivel até de comunicagdo social, a nivel dos
jornais, etc. Mas vamos, por exemplo, estamos a tentar agora aderir a uma plataforma que
chamada Travisco em que pensamos também, que ird ter algum sucesso junto das pessoas em
geral, iremos apostar, de inicio, numa fase inicial no caminho de Santiago. Mas pretendemos
alargar essa plataforma a outros pontos da freguesia penso que serd interessante porque
também é importante a gente divulgar que temos, mas também que as pessoas percebam o
porqué das coisas, nomeadamente nds temos que algum tipo de monumentos, em que muita
gente até se calhar, geracdes mais novas, nem conheciam que existia e é isso que nés temos
que catalogar, preservar e, acima de tudo, divulgar, mas é importante que as pessoas que
possam vir a visitar a freguesia percebam o significado do que temos para mostrar, mas também
percebendo o significado, entdo essa plataforma serd uma das ferramentas que iremos utilizar.

MSS: E mesmo essa ferramenta ou outras que venham a surgir, por exemplo, a nivel de jornais
foram os de jornais... Esses jornais sdo os jornais daqui, da regido, ou seja, o Jornal do Alto Minho
e por ai fora sdo uma grande... essas entidades.

AR: Sim. Sobretudo serdo os jornais e meios de comunicagdo mais locais por uma questdo de
facilidade de promover essas publicacGes, porque quando vamos para certos outros meios de
comunicacao social de maior envergadura, é, assim, a parte econdmica, o preco que isso podera
custar muitas vezes nao é aceito.

MSS: Por exemplo, com esses suplementos que estdo ai a tua frente, ja houve uma parceria,
digamos assim, com o Didrio de Minho, um jornal de Braga, achas que, se porventura vier a
acontecer a Rota dos Moinhos que estamos a tentar planear, ndo é, e que vai muito também de
encontro com o desenvolvimento deste doutoramento, achas que pode haver uma parceria
novamente para que haja maior promogao e divulgacdo daquilo que se vai propor aqui a nivel
de moinhos? Ou achas que ndo?

AR: Sim, claro. E assim, da nossa parte, obviamente, estamos completamente disponiveis.
Agora é uma questdo de tentar perceber se eles poderdo ou n3o. E um problema, eu sei.

MSS: Mas nesse mesmo formato suplemento, por exemplo, como aconteceu com estas
capelas e com as quintas aqui de Fontoura?

AR: Sim, isso eu penso que este suplemento que foi publicado no Didrio do Minho ou quando
sair se tiver a ver com ... Mas... explicar ... uma iniciativa que eles tiveram, isso, nds, foi a questao
do patriménio religioso que foi publicado, mas acho que aquilo foi uma iniciativa que o jornal
teve em vdrias vertentes.

MSS: Sim, em varios municipios.

AR: Eu penso que esta situagcdo aqui, teve a ver, porque na altura creio que quem acompanhou
de perto isto foi o Padre Gongalves, salvo erro. E, obviamente claro que tentou se calhar
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defender mais a parte religiosa, que ndo quer dizer se fosse outra pessoa, poderia
eventualmente ter sido outro assunto, mas ndo deixa de ser. Um trabalho interessante e
importante.

MSS: Também tém levantamento das quintas, da construcao civil, digamos assim,
AR: Sim senhor, claro.

MSS: Mas muitas vezes estd associado a uma capela por ai fora. OK. Quais as propostas que a
Junta de Freguesia tem para a divulgacao de informacao, ja disseste relativamente a Travizco,
ha uma primeira fase que é o Caminho de Santiago. A segunda fase, ha ja planeamento para
isso?

AR: Sim, nés vamos, brevemente, inaugurar essa plataforma no Caminho de Santiago. Nao
fizemos ainda, estamos a aguardar que terminem as placas identificativas de entrada na
freguesia, locais a visitar, etecetera, junto ao Caminho de Santiago, obviamente, e a nossa ideia
nessa altura, iremos oficialmente inaugurar essa plataforma com o Caminho de Santiago. Depois
iremos, possivelmente, catalogar tudo o que é capelas, quintas ou outros monumentos de
interesse que temos na freguesia ...E mais tarde, se calhar, até outros rotas possam vir a ser
criadas, a dos moinhos, por exemplo, é uma delas e obviamente, até porque os moinhos alguns
poderdo ficar ndo muito préximo da rota, que serd mais facil para criar, mas prontos, pelo menos
na zona préxima do moinho, haver alguma informacao ...

MSS: Alguma informacdo até grafica, ndo é?
AR: ... para identificar.

MSS: Exatamente OK. Entdo pegando nos moinhos, exatamente, faz parte a intengdo de fazer a
concretizagdo de algumas melhorias em alguns moinhos ou ndo?

AR: Assim, nos moinhos, obviamente, que seria de todo interesse. Havera uma intervencao,
reiterar colaboragdo, o maior problema com que nos deparamos tem a ver com a questao de os
moinhos serem privados. Praticamente sdo todos. A parte disso, ha muitos moinhos, a grande
parte deles também, que ndo sdo s de um proprietarios, sdo de varios, o que torna por vezes
dificil haver um consenso entre o..., 0s proprios proprietdrios. Ja vi uma situacdo, que até
chamou a atengdo, aqui na freguesia vizinha de Cerdal, que é um aglomerado de moinhos, em
que foi aos poucos e poucos, foi adquirido por uma Unica pessoa e neste momento ja estd numa
fase bastante avangada de reconstrugdo ou recuperagao de alguns deles. Mas pronto, é um
trabalho que demora muito tempo e tem de haver, obviamente alguém de interesse que possa
eventualmente ter capacidade financeira para prosseguir esse trabalho.

MSS: Por uma questao de curiosidade, até te digo que o moinho de Contenca estd a venda neste
momento.

AR: Sim.
MSS: aquele grande, ndo é?
AR: Sim. Exato.

MSS: O maior que nds temos aqui na freguesia.
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AR: Como nds... como estd esse ha outros. Agora voltamos ao mesmo problema. Eu sei que ha
pessoas que estdo interessadas em alguns deles. O problema é que, como eles, os moinhos,
eram construidos por varias familias, por exemplo, cada um tinha direito a uma parte de utilizar
uns dias o moinho. E acontece, infelizmente, muitas vezes sao pessoas que falecer ha muitos
anos, os moinhos ficaram ai, mas nunca entraram em partilhas, digamos assim, e muita gente
nem sabe o que tem neste momento e a informacg3do a que nds temos acesso é muito pouca, ou
guase nenhuma, relativamente a quem serdo, e muito ou grande parte dos proprietdrios desses
moinhos.

MSS: Hum. André, nods ja faldmos disto noutros momentos de conversagdo informal, digamos
assim, e também estd exatamente aqui disponibilizado nestes suplementos e eu acho que ja sei
qual é a resposta que tu me vais dar, mas de todas as maneiras fica registado no sentido de... se
te lembras dos teus pais ou dos teus avds falarem de algum tipo de patriménio que tenha
existido aqui na freguesia que tenha deixado de existir, entre os quais, por exemplo, os moinhos.
Muitos deles estdo devolutos, ndo é, como nds acabamos de referir e acabaram por ser
destruidos pelo tempo, ndo é, e pela florestacdo intensa. Mas, por exemplo, a Capela Nossa
Senhora da Conceic3o, na Valinha que ninguém sabe onde é que é. (RISOS). E um mistério aqui
da freguesia.

AR: Honestamente, ja ouvi falar nessa capela, e foi através da Mdnica, obviamente, mas nunca
ouvi falar dessa capela, nem me lembro dos meus antepassados me falarem sobre isso. Eu, a
Unica capela que la conheco é a que |3 existe neste momento e praticamente em ruinas, que é
a capela de Sao Pedro, salvo erro.

MSS: E S3o Pedro, vocés chamam S3o Pedro, mas é a capela de S3o Felix.
AR: Ou serd isso. Aqui é assim conhecida, porque é a Quinta de Sdo Pedro.

MSS: Exatamente. Porque nas memarias paroquiais de 1755 vem referido exatamente que havia
I3 uma capela na mesma zona, digamos assim, na Quinta da Poga do Monte, ndo é?

AR: Exato.

MSS: Existia uma capela que se chamaria capela nossa Senhora da Conceicao, julga-se é, agora
com todas as informagdes que nds temos, que tenha sido uma mudanga de santo. Ou seja, possa
ter havido um incéndio, uma coisa qualquer desse género, e depois houve a necessidade de
refazer a capela, pedir novas obras e ao pedir novas obras, foi pedida mudan¢a de santo.
Também ndo te lembras de nada a ocorrer desse género aqui?

AR: Ndo, nem nunca ouvi falar, mas é provavel que possa ter sido uma situacdo dessas.
MSS: OK.

AR: Porque normalmente, as capelas estavam associadas a quintas. E que eu saiba, a Unica
quinta que existe naquela zona, é aquela, ha outra quinta, mas é uma quinta mais recente, até
ao proprio edificio é mais recente, que é o que chamam a Quinta da Cacharela, uma coisa assim,
mas até alids, aquela quinta até foi em tempos trabalhada pelo Padre Lisboa. Tinha algumas
vinhas.

MSS: A Copa do Monte. N3o ... a atual, a tal Cacharela?
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AR: Sim. Isso é outra quinta. Ndo é a mesma!
MSS: Ok.
AR:

Entdo é assim. Aquilo foi trabalhado em tempos pelo Padre Lisboa. Ele tinha |48 uma vinha, mas
até o préprio edificio que existe era um edificio aparentemente recente, ndo é, nem me lembro
I3 sequer haver capela, nem nunca vi |a nada parecido, mas penso que essa sera, alids, € uma
quinta muito mais pequena e, aparentemente, serd bastante mais recente. E a Unica porque a
capela que eu conheco e que eu tenho ouvido falar, é precisamente essa capela de Sao Pedro.

MSS: Ok. Capela do Pépulo... Ha vistas de retirar os carvalhos, ha vistas de recuperacgao, de
manter a ruina arqueoldgica para visita? O que é que se pretende fazer?

AR: E assim, a Capela do Pépulo voltdmos a uma solugdo semelhante aos moinhos. E uma capela
privada. Pertence a uma familia que, ao quanto sei, ndo tem tido uma boas relages entre eles.
Penso até que ndo haverd nenhum legitimo proprietario neste momento, porque aquilo deduzo
que esta ainda em heranca. E, obviamente que nés ja tivemos conhecimento, em tempos, que
podera eventualmente um dos carvalhos estar em perigo de ruir. Ja foi alertada a Protecao Civil.
Ja fizeram a visita ao local, estamos a esperar o parecer deles para fazer algum tipo de
intervencdo. Obviamente que isso carece sempre de informar os proprietarios que, como eu
disse, pronto, é uma familia que tem alguns problemas e eu nem sei quem é que sera neste
momento o legitimo proprietdrio da capela, obviamente se houvesse abertura por parte da
familia, assim, obviamente que era do nosso interesse preservar, até pelo local onde se
encontra, porque fica junto a estrada principal.

MSS: Pois. Era isso que eu também queria questionar, ou seja, a nivel de informag¢do, quando
tem que se informar o ICMF, que estd algum carvalho em risco de cair para a estrada nacional,
ndo é, tem... é a préopria Cdmara que contacta neste caso o Servico Nacional de Protecdo da
Conservagdo da Natureza. E vocés comunicam a familia. Mas para a manuteng¢do do patrimdnio,
achas que as leis deviam ser mais flexiveis nesse sentido, que é um patriménio que neste
momento faz parte de uma estrutura camararia, faz parte da estrada, ndo é? Ja ndo estd
associada a nenhuma quinta, digamos assim.

AR: Ela esta sempre associada a uma quinta, porque aquilo, a capela era uma capela de uma
quinta, que era a Quinta do Pago. O que acontece, entretanto, ficou a quinta foi dividida, porque
quando foi construida a estrada atual e, obviamente ficou separada da quinta, mas ndo deixa de
ser propriedade da quinta, embora o terreno onde ela estd em um terreno muito pequeno, mas
nao deixa de ser de pertencer a quinta, agora, obviamente perante as leis, eu penso que deveria
ser revista essa parte de conservagdo, porque problemas de situacdes destas deve haver
milhares no pais e, o que acontece, é com o passar dos anos, vai-se degradando, ndo sei!

MSS: Vai se degradando e até pode até colapsar e essa é a questdo e perde-se um patrimdénio
que é uma identidade, porque eu lembro-me na entrevista do Senhor Jodo da Micas que é uma
das pessoas velhas aqui da Freguesia... 97 anos agora, ele disse que era crianca e ja se lembrava
de a Capela estar assim com os dois carvalhos 1a dentro, portanto, isto, possivelmente fara mais
do que um século ja, em que os carvalhos estdo |3 dentro!
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AR: Possivelmente. Até pela dimensdo, pela estrutura e a dimensdo que os carvalhos tém
obviamente!

MSS: Ok. E gostarias que isso fosse um bocadinho mais flexivel a nivel de passagem, digamos
assim, para entidades camardrias, para que pudesse haver uma limpeza mais facil, digamos
assim?

AR: Sim, eu penso que, como disse, como ja referi, eu penso que deveria haver alguma forma
de flexibilizacdo a nivel legal em que se pudesse, principalmente preservar os monumentos,
porque quando nds temos situagdes destas, o que acontece, isto... a situagdo vai se degradando,
ou seja, o monumento vai acabando por ir perdendo caracteristicas, ndo ha nenhum tipo de
conservacao, ou seja, a tendéncia é piorar. Ou seja, e quer nds, freguesias, quer o préprio
municipio, quer o préprio Estado estamos de pé e maos atados porque, legalmente, ndo podem
intervir numa propriedade que é privada, a ndo ser que seja expropriagao!

MSS: OK. Entdo, consideras que a freguesia deve trabalhar mais na divulgacdo do Caminho de
Santiago?

AR: Sim, o Caminho de Santiago é um...

MSS: Por qguem? Sem ser por vocés. Ja referiste que possivelmente, possivelmente ndo, vai haver
aqui esta apresentacdo da Travisco que vai trabalhar o Caminho de Santiago. Por que entidades
mais é que julgas que poderiam ser trabalhadas... pelas associa¢Ges da Freguesia, por exemplo?

AR: Sim, a Freguesia também pode em parte colaborar. A situacdo é que nds pretendemos e
estamos a trabalhar nesse sentido, junto com o municipio que também tem feito uma boa
divulgacdo do Caminho de Santiago. Agora o Caminho de Santiago tem uma situagdo que se esta
a trabalhar para ela, que é certificar este caminho, porque este é o caminho central portugués.
Como a reunido que tivemos em tempos na apresentacao de um video de promoc¢do ao Caminho
de Santiago, em Barcelos, conforme isso, o Senhor Presidente da Camara de Barcelos, que ndo
faz sentido certificar uma coisa que é original, mas o que acontece é que o Caminho da Costa,
efetivamente estd certificado. E o caminho da Costa é um caminho que é conhecido como um
caminho comercial, ndo um caminho original. Este é o caminho que temos aqui em Fontoura, o
caminho central, o caminho original, até porque basta olhar para os locais onde ele passa, entre
pontes romanas, entre zona romanas, onde existiam, inclusive em Fontoura, tinhamos um
Marco Milidrio que, entretanto, foi desviado para uma freguesia vizinha e estd |3 a segurar o
telheiro numa capela, ndo me perguntes, porqué? Mas ele realmente esta Ia. Infelizmente, essas
situagdes acontecem e pronto, ndo sei como.

MSS: ... estivemos a ver quando foi da visita, com o Hernani, foi esse?
AR: Euh... ndo.

MSS: Ndo é esse?

AR: N3do. Esse Marco que estava a falar é o Marco de Caminho de Ponte.

MSS: OK.
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AR: Que ja fizemos até uma intervencado recentemente, foi todo limpo. Levou um protetor para
evitar que crescam vegetacao na prépria pedra. Esse é o Marco que sinaliza o Caminho de Ponte.
N3o, ndo me parece que esteja num local original ou até pela forma que ndo se vé, mas toda a
gente diz que o Marco era ali que estava e pronto e nés... e obviamente que vai continuar ali.
Vamos tentar melhorar um bocadinho o acesso para que as pessoas o possam visitar em
seguranca, porque aquilo estd muito préximo do Caminho de Santiago e o prdpria acesso a
pedra, considero um pouco perigoso e vamos tentar melhorar aquilo um bocadinho. O outro é
um Marco milidrio, possivelmente serd dos monumentos mais antigos da nossa Freguesia.
Aquilo data do ano 2 a.C,, salvo erro. E essa Marco estaria algures, o local original dele seria
algures no Monte de Contenca que fica proximo do Moinho de Contencas, supostamente existia
a Poca de Contenca que alimentava os moinhos. N3o sei dizer qual é, qual é a localiza¢do exata
onde ele estaria, mas seja como... ndo sei desde que data, nem como é que isso aconteceu! Mas
0 que é certo, é que esse Marco desapareceu daqui. E eu apercebi-me disto ha relativamente
pouco tempo, que eu nunca ouvi falar desse Marco se quer, e foi numa visita ao Nucleo
Museoldgico de Valenga em que encontramos |ld uma réplica. E a Senhora Diretora do Museu
Museolégico, nos disse que esse Marco estaria em Sdo Martinho, na Capela de Sdo Bartolomeu
das Antas. Isto é uma freguesia que é a freguesia de Antas, é uma freguesia de Rubides, salvo
erro. Eu ja estive no local, estive 13 a verificar e o Marco efetivamente esta 13, infelizmente, a
segurar um telheiro de uma capela. Ndo esta |a s6 o nosso. Eles tém |3 varios marcos miliares.

MSS: Mas acontece isso com frequéncia, ndo é? mesmo aquela pedra também que foi vista por
nds naguela visita guiada na qual tu me convidaste? E que eu desde ja agradeco, que estd na
quinta do Manuel Lisboa.

AR: Exato. E um bras3o.
MSS: Esta na constru¢do de um pogo também.

AR: O quanto consegui apurar dessa pedra que também, honestamente, fiquei a conhecé-la
naquele dia, € uma pedra muito bonita, é pena, enfim, efetivamente estar onde esta. O que eu
consegui apurar, ndo sei se sera verdade ou ndo, aquilo seria o brasdo da quinta. S6 que aquela
quinta foi vendida e foi dividida em dois. E penso que na altura, o proprietario, quem ficou...
Acho que uma parte da quinta ficou ...que era o atual proprietario, entdo entendeu que ndo
deixava ficar o Brasdao na.., porque aquilo estaria algures numa fachada, numa entrada
normalmente deveria ser isso. Entdo o senhor, como a quinta foi dividida, entdo decidiu retirar
o brasdo e possivelmente o colocou ali, mas ndo parece que seja efetivamente de todo...

MSS: Penso que ndo estou equivocada, mas no livro Valenga do Minho, do Alberto Pereira de
Castro aparece |a que, ou seja, quando olhas para aquilo, tem 4 quadrados, ndo é? Ou seja,
penso que cada quadrado representa uma familia. Mas depois eu também te posso mandar o
descritivo para tu perceberes o que é que é aquela pedra. E dizia 13, salvo erro, onde é que estava
colocada inicialmente. Portanto, também pode haver essa informacao.

AR: Foi 0 que eu consegui saber, porque achei curioso o estar naquele local e foi o que me
disseram que seria isso agora. Ndo acredito de todo que seja o local original naquela pedra
estaria colocada.
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MSS: O préprio Manuel Lisboa diz que ndo é, porque lembra-se de o Padre Lisboa referir que
aquilo fazia parte exatamente de um edificado, mas que depois era uma pedra que estava 13
estendida no campo e que eles aproveitaram para fazer a constru¢do do pogo.

AR: Pois possivelmente.

MSS: Por isso, ele préprio ja me disse: «O Médnica, aquilo ndo estd propriamente no sitio onde
haveria de estar, nem t3o pouco a dar o valor que a pedra tem, mas olha, foi onde eles
construiramy».

AR: Exato. Isso acontece também um pouco... essa pedra do Marco no Caminho de Ponte que
estd numa parede de uma propriedade, ndo me parece que o leva... pela estrutura da pedra,
parece ser o tipo de um marco. Normalmente, esses marcos sao colocados no chdo. Deveria ser
junto a um caminho algures.

MSS: Sim, mas isso é uma coisa muito comum de acontecer, por exemplo, Braga, que é uma
cidade com muita arqueologia da época romana, é muito normal. Lembro-me da Doutora Isabel,
antiga diretora do Museu de Arqueologia de Braga, a Doutora Isabel Silva me dizer exatamente
gue muitas vezes as pedras apareciam pedras em colunas de casas particulares, em telhados, a
fazer ombreiras, janelas e por ai fora. Portanto, acho que é uma pratica comum no nosso pais.

AR: E uma situacdo que acredito ... também foram situacdes que aconteceram no passado e
onde as pessoas ndo davam devido valor.

MSS: Exatamente. Também ndo havia a capacidade, se calhar, de conhecimento do que é que
era o qué, ndo é?

AR: No exato. Agora, por exemplo, a nossa questdo do Marco miliar é, obviamente que o que
estd a assegurar o telheiro, obviamente que aquilo quem levou para la o Marco nado tinha nogao
do que estava a levar. E da-me a entender que entenderam... aperceberam-se que a pedra
redonda que era muito bonita, ja estava feita, for¢a chegar 13 e coloca-la, mas que ninguém... e
alids, e continua a acontecer... a sensa¢do de que alguém deveria ter algum cuidado... Porque
nessa capela, nessa dita capela onde estd o Marco e fazem-se |la festas de romarias, etecetera,
anuais e, obviamente, que eu acredito que quando vao lavar o Marco nao vao estar com certos
cuidados, aquilo é uma maquina dela var a pressao e, vai-se lavar, ou seja, isso ao longo dos
anos vai acabar por danificar, desgastar o Marco.

MSS: Mesmo que I3 estiver algum tipo de detalhe, de encravamento de pedra e por ai fora com
a maquina de pressao, acaba-se por perder, ndo é?

AR: Sim. O Marco tem umas inscri¢cdes, ndo recordo agora, assim de cor, o que 13 esta escrito,
mas sei que aquilo foi mandado colocar pelo imperador Nero, salvo erro, a sinalizar a milha, uma

milha qualquer, ndo me recordo agora, mas esta |3 escrito no Marco e esse Marco, é assim, nds
temos uma réplica no Nucleo Museoldgico de Valenca, e vamos ver se um dia ndo vamos fazer
uma réplica em pedra e tentar recoloca-la no sitio onde ele estaria, original, mas o que deveria
ser era a réplica ir para a capela e o Marco original vir para ali. Mas da forma que estd colocado,
penso que retira-lo ira danificar o marco, porque ele esta com cimento por cima, estd com um

cimento para baixo.
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MSS: Sim, possivelmente uma pedra que nunca aprendeu a viver num ambiente de sobrecarga
e neste momento estd com uma sobrecarga, nao é?

AR: Sim. E assim, ndo sei como, nem quem, mas o que é certo é que eles tém |3 varios marcos
miliares, ou seja, aquilo é um telheiro, porque estd a ser seguro por dois marcos, um é 0 nosso,
o outro ndo sei de onde é que ele é. Mas mesmo em volta da capela tem uma espécie de vedacao
de marcos miliares, ou seja, e esta-se a falar numa zona onde ndo ha registo, quanto sei, que
passasse ali um caminho romano, ou seja, aquilo foi retirado, algures, em vdrios pontos de
caminhos romanos e foram arrastados para ali.

MSS: OK. Como sabes este trabalho vai muito de acordo com a colaboragdo participativa e fazer
com que as pessoas participem. Dai estas entrevistas também, os inquéritos que estdo a ser
realizados aqui na freguesia e, neste sentido, gostaria de saber a tua opinido se gostaria de ver
ou gostarias até de promover ou a prdpria junta, se alguma vez pensou nisso, que os residentes
de Fontoura viessem a colaborar com projetos para dinamizar o turismo em Fontoura ou outras
atividades. Como, por exemplo, fazia parte de visitas histéricas que possam ser criadas,
principalmente as pessoas séniores. Ou seja, por exemplo, como o Senhor Anténio do Guardal,
com quem eu fiz ja a entrevista. Foi o primeiro Senhor que eu entrevistei, que se mostrou
disponivel para fazer parte da entrevista, peco desculpa, de visitas guiadas para contar histérias
gue muitas vezes ndo é o rame-rame da histéria que se vé dos livros, mas é contar para além da
histéria, ou seja, a experiéncia vivenciada por eles, que muitas vezes é por isso que o turista é
motivado a viajar e gosta de ter acesso a. Gostarias que isso acontecesse ca, em Fontoura, ha
previsdao de promover esse tipo de atividades?

7

AR: Sim gostava é evidente que gostaria, estamos sempre limitados, muitas vezes pelas
condicg0es fisicas das pessoas. As pessoas mais idosas, ja ndo estardo muitas vezes em condicbes
desse tipo de situacdes, mas sim, temos pensado nisso. NGs, inclusive, temos um projeto com a
associacao aqui da freguesia, que é a Comunidade Associativa dos Arcanjos S3o Miguel e sdo
Gabriel. Em que estaremos... estamos neste momento, numa fase de tentar, sendo a Associagao
ja uma IPSS, estamos a tentar que seja apoiada pela e financiada em parte pela Seguranca Social
e, uma das situagdes, que podemos fazer, tem a ver com um programa diferenciado e numa das
reunides que nds tivemos, até foi proposto por mim, que haja uma interagdo entre os mais
idosos e mais jovens isso no sentido de, obviamente, fazer também sentir as pessoas mais idosas
que ainda estdo ativas e ainda tém... ndo se sentirem, digamos, que pronto, praticamente
inUteis, praticamente assim, ndo. A ideia é precisamente que elas experienciem o contrario e
toda a informagdo que eles saibam que seja devidamente registada até, porque, obviamente
que, como disse ha momentos, as gera¢gdes mais novas que nem conhecem parte do patrimdnio
gue nos temos na freguesia e, obviamente, as pessoas mais idosos, conforme vao partindo,
obviamente, o conhecimento que eles tém vai-se perdendo, ou seja, a ideia era antes disso
acontecer que pelo menos fica algum registo feito.

MSS: Ou seja, para ti seria importante que as camadas intergeracionais cruzassem.
AR: Sim.

MSS: OK. Consideres que, por exemplo, a nivel de produto, como sabes, eu sou desenvolvedora
de produtos turisticos, entdo obviamente tu falas e a minha cabeca comeca aqui a pensar 200
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000 a hora. Pronto. Consideras que, por exemplo, tu disseste «Ah, as pessoas mais velhas tém a
dificuldade muitas vezes da mobilidade, portanto, ndo conseguiamos fazer as visitas, se calhar
como idealizariamos», que as pessoas fossem até ao local, andassem, caminhassem e, por ai
fora. Imagina tu que, um Modelo 3D como aquele Modelo 3D que eu tenho e que idealizei para
este doutoramento, que eu tenho todo o gosto depois de te fornecer aqui para a junta de
Freguesia, apds o término deste doutoramento, em que havia uma reunido primeira aqui na
Junta de Freguesia onde essas pessoas mais velhas falavam, ndo é, e mostravam determinados
pontos de interesse, com vivéncias associadas e depois, por exemplo, fazer uma caca ao tesouro
para os mais jovens. Achas que isso teria saida, digamos assim?

AR: Penso que sim. Isso, ai, € um étimo ideia.
MSS: Sim? Achas que era de concretizar?

AR: Sim. Acho que sim. Tudo que venha por bem, é sempre bom! Acho que era interessante. Eu
sei que continuo a dizer que é importante, porque ha muita coisa que as pessoas mais de idade
tém conhecimento. Algumas, acredito que sejam verdade. Depois, ha aquela fase, as histdrias,
as lendas, por ai fora, mas ndo deixa de ser interessante, ndo é? Nés temos, aqui, a lenda da
Rainha Santa em Fontoura. Ou seja, ndo ha ninguém vivo que diga que ela efetivamente esteve
ca, ndo é? Mas existe essa lenda, ou seja... que ja nos deu, ja me deu, no ano passado, nas festas
do Concelho, foi o tema do nosso cortejo etnografico. Foi precisamente o Caminho de Santiago,
onde fizemos a recriacdo da passagem da Rainha Santa Isabel por Fontoura, existem varios
registos, mas nao deixa de ser uma lenda. E como essas hd outras, mas ndo deixa de ser
interessante, ndo? E isso é importante.

MSS: Consideras que, por exemplo, o projeto etnografico possa vir a trazer mais pessoas para
ca, exatamente por conhecerem uma componente histérica da Freguesia que ndo conheciam
antes?

AR: Sim, acredito que sim. A nossa inten¢do, no cortejo etnografico, este ano, fizemos uma
forma diferente, também ndo vamos fazer igual todos os anos, mas obviamente é sempre o
objetivo de promover a Freguesia. No ano passado nds fizemos, como ja disse, a recriacdo do
Caminho de Santiago desde a Rainha Santa Isabel até aos dias de hoje, ou seja, a ideia foi as
pessoas perceberem, ou seja, o registo mais antigo teremos do caminho Santiago seria a
peregrinacao da Rainha Santa Isabela a Santiago de Compostela, onde supostamente pernoito
em Fontoura. E fizemos a recriagao da Rainha Santa Isabel a cavalo com os soldados que seriam
os guardas dela. Depois fizemos uma recriagdo mais atual e sempre atualizando a nivel de traje,
a nivel de pessoas até aos dias de hoje, ou seja, as outras pessoas do cortejo seriam peregrinos
de bicicleta, ou seja, que é uma peregrinagao que é muito recente. E, mas pronto, foi a ideia, foi
promover e acredito que sim teve algum impacto. Este ano, decidimos fazé-lo através de varias
associacles, também uma forma de promover o que nds temos ca e no préoximo ano, ndo
decidimos o que vamos fazer, mas é interessante.

MSS: OK. Indo ao encontro, entdo, daquilo que estavamos a falar, relativamente as camadas
intergeracionais, a transformacao digital, com a oferta de meios adequados é importantes para
a comunicagdo e divulga¢do do patriménio de Fontoura, para a geragdo futura, que sera a
geracdo de hoje que vai-se manter no futuro, ndo é? porque a geracdo de hoje, a nivel de jovens,
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ja € 100% digital, consideras que sdo importantes esses meios de continuar a fazer essa mesma
comunicacdo? Gostarias que a freguesia ampliasse para além do Facebook?

AR: Sim, sim, obviamente, quanto mais meios tivermos, mais acredito que... mais pessoas vamos
alcangar. Até porque ndo temos ainda, mas uma das coisas que ja estdvamos a pensar fazer é
aumentar as redes sociais, ou seja, no momento, principalmente no Facebook, mas aumentar a
nivel de Instagram e outras redes. Obviamente, da parte digital importantissimo e é assim uma
das situagdes também ... infelizmente ndo houve muita adesao, foi um programa, que até foi
proposto pela Camara Municipal de Valenga, seria haver uma equipa de voluntdrios... que a
intencdo seria ajudar as pessoas de mais idade a dominarem as tecnologias digitais,
nomeadamente criar um e-mail, se estivessem interessados, criar um perfil, uma conta no
Facebook, por exemplo, ou outra coisa qualquer, saber trabalhar, por exemplo, com o
Messenger, onde podem fazer uma videochamada para um familiar que esta no estrangeiro,
essas situacoes... e infelizmente, ndo tivemos grande adesao. Eu sei que isso foi transversal ao
Concelho de Valenca, ou seja, quer a nivel de pessoas interessadas, quer a nivel de voluntarios
disponiveis. Pronto, vamos tentar perceber o que é que falhou aqui e tentar melhorar no futuro.
Isso acontece porque, deduzo eu que as vantagens que os voluntdrios teriam para fazer esse
trabalho ndo seriam assim muito aliciantes, ou seja, aquilo passava para um bilhete para um
concerto de rock, uma coisa assim, ndo me parece que seja de todo, ndo seja exato, é.

MSS: A compensacdo nao era assim tdo aliciante ao ponto de concretizar. E conseguir
desenvolver isso com as préprias freguesias, ou seja, localmente seria uma boa aposta?

AR: Sim, sim, nés temos, por exemplo, a associa¢do dos Arcanjos Sao Miguel, sdo Gabriel, que ja
faz esse trabalho, ou seja, trabalha principalmente com pessoas de idade, o grupo Sénior e sei
que ja ha varias pessoas, que neste momento, ja dominam basicamente algumas tecnologias.
Eles tém feito esse trabalho. Nds ja apresentdmos a comunidade, até inclusive a nivel de
equipamentos, porque a ideia era evitar que se esteja a investir num equipamento que as
pessoas depois ndo vao utilizar. Porque acredito, se calhar, em dez, ha 2 ou 3 pessoas que até
realmente aderiram e querem continuar com aquilo e, a ideia é assim, se quiserem e puderem
comprar equipamento e é deles. Agora estar a comprar equipamentos para depois ndo
utilizarem também ndo é de todo a melhor solucdo. E até estamos a falar nesse sentido, porque
aparentemente a Camara Municipal de Valenga terda uns equipamentos que poders3,
eventualmente, ceder, a titulo provisério, e pronto. Estamos a ver se é possivel isso acontecer e
depois, obviamente, se houver pessoas que realmente estdo interessadas e até gostam desse
tipo de tecnologias, pronto.

MSS: E essa implementagdo serd com certeza dada as novas instalagdes da Comunidade dos
Arcanjos?

AR: Sim. Alids, o que me disseram é que o Clube Sénior, neste momento, ja estd a funcionar no
edificio que é sede da Associagao.

MSS: Ok. De acordo com este trabalho de investigacdo, consideras que uma plataforma turistica
em formato Web, de acordo com, e conforme estd a ser proposto, com acesso aberto, possa vir
a ser uma mais-valia para a freguesia e para a sua divulgacao?
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AR: Sim, obviamente, nds estamos neste momento, e até com a vossa colaboracdo, até ja
fizemos uma atualizacdo do site da Freguesia, porque no site que nds tinhamos, era um site
bastante obsoleto praticamente e, obviamente que é, em absoluto, das plataformas que nés
temos que melhorar bastante e explorar melhor, porque obviamente que, quando a gente fala
em Fontoura, se formos procurar no Google, por exemplo, o que aparece normalmente quer
seja Fontoura, quer seja Cerdal, quer seja outra freguesia qualquer, normalmente aparecem as
paginas oficiais das freguesias. E penso que isso sera o primeiro impacto que podera ter... inteira
a pesquisar e, a nossa ideia é precisamente melhorar essa parte e até a nivel de oferta turistica
e privada, por exemplo, também que seja disponivel aceder por ai, porque pronto, nds, a parte
o patriménio que temos, hd privados que tém albergues, ha privados que tém alojamento
disponivel, ha restaurantes, hd outro tipo de comércios que também me parece que ndo é
demais estar na pdgina da Freguesia. Temos de trabalhar isso com muito cuidado, porque tem
de ser igual para todos. Mas acho que é importante isso acontecer e é o que nds estamos
precisamente a fazer com o Caminho de Santiago, é precisamente quando as pessoas entrarem
na freguesia. Ou seja, o primeiro impacto que vao ter é uma placa de boas-vindas, mas a ideia
ao chegarem a essa placa, perceberem ja no inicio do caminho, na freguesia Fontoura o que é
gue temos, ou a quantos quildémetros estamos, que é para as pessoas perceberem e se
prepararem, se tem uma casa de banho, se querem um café, se querem uma zona de descanso,
se querem... onde é que temos alguns monumentos que ficam préximos ao Caminho de Santiago
e tentarem identificar e catalogar para perceberem o significado da situacdo e obviamente nas
plataformas e penso que o site da Freguesia serd, neste momento, uma das melhores
ferramentas que poderemos explorar.

MSS: OK. Eu sei que a Travizco faz muito esse trabalho a nivel de implementacdo de mapas
turisticos e por ai fora. Contudo, sdo fases, conforme tu potenciaste no inicio e, referiste no
inicio desta entrevista. Ou seja, este doutoramento vai ter um término mais cedo do que a
implementagdo dessa segunda fase da Travizco. Julgas que ha abertura da vossa parte para que
nds possamos implementar estes mesmos mapas comunitarios dentro da pdgina da Freguesia?

AR: Sim, claro. A nossa ideia é quanta mais informagao tiver por que, ... por exemplo, a Travizco
é uma plataforma que funciona a nivel de proximidade. E proximidade quer dizer que quando
as pessoas aderirem a essa plataforma e conforme se vao deslocando, quer seja num percurso
pedestre, quer seja num automovel, quer seja numa bicicleta, a ideia &, se estiver a funcionar,
conforme se vao aproximando do local, eles vao receber uma mensagem, uma mensagem que
tem de ser elaborada e podemos 1a pér o que a gente bem entende, mas a ideia é por a
mensagem que realmente identifique e explique o significado. Ndo quer dizer que toda a gente
adira a essa plataforma, ou seja, é importante também porque, é assim, se a plataforma,
obviamente que é muito recente ainda, ou seja, estd agora a comegar, e espera que vai ter algum
impacto no futuro, mas no site da Freguesia ou na pagina da Freguesia, vai ser sempre, penso,
o principal onde as pessoas irdo procurar alguma informacgao.

MSS: OK. Entdo neste sentido, gostaria de te agradecer pela entrevista e gostaria de saber se
gostarias de acrescentar algo mais, considerado pertinente referir, quer para o trabalho, quer
para a Freguesia em si, que queiras deixar.
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AR: Entdo é assim... Falar um bocadinho de tudo. Quero antes de mais agradecer por esta
oportunidade de prestar estas declaragdes, mas também a nivel da Freguesia. Ja se falou um
bocadinho de tudo. Penso que o trabalho que vocés estdo a fazer, acho que é um trabalho
fantastico, quer para vocés, quer para nds e quero desde ja agradecer a colaboragcdo, mas acho
gue é muito importante o que falamos aqui hoje e principalmente a nivel das tecnologias digitais
de informacdo e promocgdes, isso é importante. E é uma situacdo que nds temos de tentar
explorar da melhor forma. Nao quer dizer que tenhamos de estar limitados a uma, ou duas ou
trés plataformas, ndo. A ideia é tentar o mais possivel e obviamente que ... claro que é de todo
interesse a freguesia, até porque, tendo em conta o vasto patrimdnio histérico que nds temos,
penso que é... dos solares, quer de muitos monumentos, quer a nivel da quantidade de quintas
e as capelas que nds temos e que sdo muitas, penso que seremos a Unica Freguesia do Distrito
de Viana com 12 capelas, salvo erro! Ndo é qualquer freguesia que tem esse tipo de patrimdnio.
Acho que é um patriménio que nds temos, que deve ser explorado e penso que temos de
trabalhar muito nesse sentido e, quanto mais a gente divulgar, quanto mais a gente promover,
penso que mais pessoas virdo a Fontoura. A ideia é tentar fazer com que se crie alguma
curiosidade as pessoas para que nos venham visitar. Obrigado.

MSS: Ok André. Obrigadissima pela entrevista, vou encerrar.
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B. JOURNALIST TRANSCRIPT
Transcrigdo - Jornalista José Carlos Ferreira

MSS — Modnica da Silva e Silva (investigadora)
JCF — José Carlos Ferreira (jornalista do Didrio do Minho, entrevistado)

Entrevista/Interview
Preparativos para comegar a entrevista...

MSS: Entdo é o seguinte, esta entrevista, que visa um consentimento informado da sua parte,
ok? Esta autorizacdo tem por objetivo o consentimento para a realizacao desta entrevista. Uma
sera assinada por si e outra por mim; uma fica para o senhor e outra para mim, ok?

JCF: Ok!

MSS: Ora, bem, temos que ter em atencdo, como o senhor sabe melhor do que ninguém que
ndo hd nem respostas certas, nem respostas erradas, portanto, a responder aquilo que
considerar da sua opcao e que todos os dados recolhidos sdo tratados de forma a garantir a sua
confidencialidade, estd bem?

JCF: OK muito bem.

MSS: Pronto, entdo, neste sentido, agradecia que lesse o documento, assinasse ambos, sdo os
dois iguais. E depois eu assino no final. Nao, ndo, ndo ai ndo. Eu Ménica, eu Mdnica Silva. Depois
o senhor aparece aqui em baixo, estd bem?

JCF: Ok, portanto...
MSS: Esta parte é introdutdria, digamos aqui, ndo é7?!...

JCF: Eu fui informado que os usos dos dados serdo aplicados para efeitos de investigacdo com
protecdo de informacgdo prestada e que a minha participa¢do é voluntaria. Fui informado que
entrevista sera gravada por meio de algo tal... Eu José Carlos Ferreira assino e consinto para
comprovar que toda a informacdo, seja verdadeira...

MSS: Isso é da minha parte ja também. Pronto se puder assinar, agradecia.
JCF: )a?

MSS: Pode assinar quando quiser, esteja a vontade. Pode colocar o seu nome... para
exatamente... a ver o seu nome esta em baixo, ndo é? Mas é para haver confirmag¢do de que é o
senhor.

JCF: Vou por tal e qual como estd no meu bilhete de identidade, estd bem?
MSS: Ok, sim senhor.
JCF: Porque José Carlos Ferreira o nome profissional, ok?

MSS: Pedia-lhe para fazer o mesmo com a folha que estd atras, por favor, que assim o Sr. José
Carlos fica com uma e eu fico com outra! Depois é s6 assinar da minha parte e eu dou-lhe ja um
duplicado. Isto agora com as questdes éticas, ndo é? Nds temos que cumprir toda esta questdo
e com RGPD também, que sai a Lei em 2016...
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JCF: Claro que sim.

MSS: Temos que justificar todas estas questdes, porque caso venha uma equipa ou uma
auditoria, nés temos que mostrar que fazemos tudo conforme a lei manda, digamos assim.

JCF: Claro, é verdade. Eu... eu sei.
MSS: Esta ja pode ficar consigo...
JCF: Ok, obrigado.

MSS: Pronto, entdo neste sentido, antes de mais, gostaria de Ihe agradecer a sua disponibilidade
para a realizagdo desta mesma entrevista. A Entrevista... qual é o objetivo?... E tentar perceber
de que forma, que tipo de informagdo e de comunicagdo é que nés devemos aplicar para que
face a recursos enddgenos que nds temos numa regido muito especifica, que é o Alto Minho.
Como é que o podemos transportar para as pessoas que vém até nds, sejam elas residentes na
propria freguesia, sejam elas visitantes, turistas e mesmo peregrinos. Nao é?! Como o senhor
sabe, nés temos uma linha de Caminho de Santiago. Neste sentido, entdo o doutoramento que
me encontro a desenvolver é em Informacdo e Comunicacdo em Plataformas Digitais, quer pela
Universidade do Porto, quer pela Universidade de Aveiro, e entdo visa, exatamente, perceber
de que forma é que através do conhecimento de outras pessoas que sdo conhecedoras do
territério se pode criar valéncias para a freguesia de Fontoura. No que diz respeito a esta
colaboracgdo, é mais relativamente ao que tenho vindo a escrever nos suplementos [do Diario
do Minho], pelo menos relativamente ao patrimdnio e também tirar dividas sobre a literatura
existente, conforme eu ja lhe tinha referido, nas mensagens que anddamos a partilhar. E entdo
podemos passar para as perguntas em si...

JCF: Com certeza.
MSS: Em linhas gerais, como é que define o Alto Minho?

JCF: O Alto Minho é um territdrio que é muito particular até se distingue do préprio Baixo Minho.
E um territério que que encerra, eh, provavelmente tem mais histdria, provavelmente até
patrimdnio mais genuino. Porque nds conseguimos perceber que ha uma transi¢do... Do Porto
até ao Monte Santo. Nds aqui temos um patrimdnio que ndo deixa de ser importante, até temos,
por exemplo, a Sé que é uma das Sés... a Sé de Braga é a mais antiga de Portugal, com os seus
900 anos, ok? Mas nds conforme vamos evoluindo, vamos encontrando patriménio
provavelmente de menor dimensdo, mas com o valor patrimonial, se calhar tdo bom como a Sé
de Braga ou as vezes até melhor. Eu estou-me a lembrar, a primeira coisa que me vem a cabega,
assim é a Capela de Santa Luzia, existente em Vila Nova de Cerveira, ok? Onde na fachada que
foi desmontada e que agora é um verdadeiro puzzle... eles tém a primeira epigrafia que se
acredita ser a primeira assinatura de D. Afonso Henriques.

Eu estive com a arquedloga e ela disse-me e mostrou-me, exatamente, que ela que foi
desmontada e, portanto, a epigrafia esta deslocada, mas é possivel ter alguma nogao, é? A frase
continua, mas sé esta Capelinha de Santa Luzia, ndo é?! Tem este valor onde esta a primeira
assinatura do D. Afonso Henriques e depois pelo valor patrimonial direta cultural que estd a
volta... por baixo tem uma fonte que se acredita que seja até milagrosa. Na noite de Santa Luzia
as pessoas vao |a lavar os olhos... Isto é sé um pequeno exemplo daquilo que depois vamos
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encontrando neste territério chamado de Alto Minho. Onde tudo até estd num estado ainda de
alguma pureza, de alguma até ingenuidade. no aspeto nao depreciativo, mas talvez até no uso
lisonjeoso da palavra.

MSS: Certo, certo! Eu estive nessa capela este Verao. Foi muito engracado, exatamente, ver a
pedra, ndo é, talhada com a inscricdo que seria a primeira onde D. Afonso Henriques teria
passado.

JCF: E por isso nds encontramos todo este patrimdnio no Alto Minho... o territério do Alto
Minho, em termos de patrimdnio, é acho que ainda um tesouro a descobrir. Até pelos préprios
locais! Pelas préprias pessoas que la moram. E eu digo isto porque muitas vezes... Passo por
algum suplemento ou por algum patriménio, com a divulgacdo do patrimdnio e tenho pessoa a
dizer-me: “Olhe mas eu ndo conhecia... Vocé deu-me a conhecer uma coisa que eu ndo conhecia,
nao sabia que existia...”. O caso mais recente foi em Monc¢do. Estamos a falar da Igreja paroquial
de Badim, n3o confundir com Abadim, que é perto dos Arcos de Valdevez. E Badim fica na
correnteza do Rio de Mouro, que é uma Igreja que esta... ela ndo estad adaptada, mas temos ali,
conseguimos perceber pela prépria documentacdo que... medieval, mas conseguimos perceber
pela arquitetura que ela é oitocentista, talvez com regulacdes, certamente, mas ela tem uma
capela lateral que foi instituida por uma familia, que era a proprietaria da Quinta da Porteleira,
que fica ao lado da Igreja. E a capela lateral tem o escudo deles, no cimo. E tanto no exterior
como no interior ela é nitidamente, ndo tem nada que diga... Ela transborda barroco. Nao h3
outra hipdtese... nds olhamos e vemos que é de uma beleza verdadeiramente excecional, e é
uma pequena peca... E tenho 2 imagens que sao duas preciosidades do século XVIII, que eu fiquei
abismado... Que eu fotografei e naturalmente dei conta disso... eu até achei que é a joia da Igreja
em si. Ela tem dois painéis azulejares que sdo também eles do século XVIII, sdo contemporaneaos,
sdo contemporaneos de toda a capela e aqueles dois painéis contam a vida de um Santo que eu
nao consegui identificar, que nem o padre conseguiu identificar... Deve ser algum Santo que
deve dizer alguma coisa a prépria familia, da vida sendo nao teriam colocado aquilo ali. Eu
fotografei-os e também os divulguei no Suplemento... o Suplemento tem sempre, cada péagina
tem sempre trés fotos, porque as pessoas comem mais com os olhos com as fotografias do que
a ler, ndo é?! N3do se perde tanto tempo a ler, mas aquilo que estamos a dizer sdo as fotografias
e eu pus as fotografias do altar e duas dos azulejos. Passado pouco tempo, recebi um e-mail a
pedirem-me as fotografias daqueles dois e eu conhecia o investigador e, literalmente, eu enviei.
Sabia quem era. Passado um dia ou dois, ele manda me um mail com uma cépia de um outro...
nao é cdpia é o redirecionar de um outro mail. Era uma senhora, uma investigadora da
Universidade de Nova de Lisboa estad a fazer o mapa de azulejo do século XVIII em Portugal e
gue tem neste momento a maior acumulacdo de azulejaria do século XVIIl e que agradecia
imenso porque nao conhecia aqueles painéis que tinham um elevado interesse para o seu
estudo da azulejaria em Portugal. Isto mostra, isto para mim é um exemplo de que nds, no Alto
Minho, temos patrimdnio que ainda ndo esta conhecido. Tem que se divulgar, ndo temos um
tesouro... nds temos ali muitos pequenos tesouros, que tém... que podem constituir roteiros até
temadticos ou se ndo forem temdticos, pelo menos... a melhor op¢do é que sejam sempre
tematicos... se formos para o barroco, se formos para...

MSS: Das épocas arquitetdnicas, digamos assim...
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JCF: Por exemplo, ou mesmo... ligados a um Caminho, pode ser o de Santiago... Haver um tema,
pode ser nomeado até a uma determinada época. Porque ha gente... ha nichos de interesse! H3
muita gente que procura aquilo e vem de propésito sé para ver aquilo. Em Fontoura deu-me um
gozo fantastico, por exemplo, hd exemplos fantasticos... H4 um senhor que tem uma casa que é
um dos melhores fabricantes de concertinas do pais!

MSS: O Carlos Pedrosal!

JCF: Ele tem a casa dele, ali, a entrada de Valenca. Estdvamos na casa a conversar e eu fiz um
suplemento sobre patriménio e depois ele.. expliquei-lhe o trabalho... e ele “ah eu tenho uma

4

casa que pode ter algum interesse...” e fui a casa dele que fica mesmo em frente a Igreja

Paroquial de Fontoura...
MSS: Sim, é em Bdrrio, fica junto ao Café da Igreja.

JCF: Exatamente! E ao contar aquela histéria daquela igreja, daquela casa... ele tem uma
fotografia do dia da inauguracdo da casa, ele até mandou ampliar... e acho que era o avo dele
qgue era um republicano e ndo se dava com o Padre que era monarquico! E entdo o que é que
ele faz? Ele constrdi aquela casa, em frente a Igreja, ndo é?! Entdo pelas palavras do Sr. Carlos....
agora, o senhor tinha dinheiro porque ele era comerciante, comerciava em Sines, salvo erro... e
como tinha dinheiro mandou abrir uma avenida em direcdo a Igreja que era para o Padre ver
bem a casa dele. E hasteia no dia da inaugurac¢do a bandeira ad Republica. E estd ele numa
varanda e estd a esposa noutra varanda, esta o povo cd em baixo e estd a bandeira da Republica
e aquela fotografia tem um simbolismo estd cheio de... portanto, para quem gosta desta
temadtica, da Monarquia vs. Republica é p3, isto € um documento que é imperdivel.

MSS: Estou a ver que o problema que os Padres em Fontoura é um problema com muitos anos.
JCF: E de hd muitos é, é um problema. N3o, ndo é de agora!

MSS: Entdo acontece como agora, com o Padre que |34 esta. Ele recusa-se a fazer casamentos,
batizados, comunhdes... tem de vir o Padre Gongalo de Cerdal para realizar todos esses atos...

JCF: Pois |3 estd... j4 me contaram... Por isso, respondendo-lhe agora mais concretamente, sim,
o Alto Minho tem um patrimdnio fantastico... que permite ao visitante andar alguma temporada
por ali e até assentar arrais durante 2 dias. Por volta de um fim de semana e percorrer o
territério. E tem um pormenor interessante, como o patriménio ndo tem fronteiras, isto é o Alto
Minho...

MSS: Exatamente, até porque o Dr. José Carlos tinha referido que a Igreja do Carmo ficava em
Fontoura, que nao fica. J4 demos conta até que o Dr. José Carlos ja me passou a informacdo que
tinha feito...

JCF: Fica em Ganfei...

MSS: E que fica de frente, ou seja, o portal da Capela do Carmo faz frente com a Catedral de Tui,
em linha reta.

JCF: Eu estou convencidissimo que aquilo é propositado!

MSS: Pois exatamente!
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JCF: Eu estou convencidissimo que aquilo foi propositado, porque a Capela pode ser... a Casa
estd 1a atrds! E a Capela podia ser lateral, também virada para a rua até porque eles tém, nao
sei se ja reparou, tem uma entrada lateral com um relégio de sol lindissimo e ela podia ter sido
construida ali, mas ndo... ela é construida naquela zona de fuga do terreno, a fazer frente com a
estrada...

MSS: e tem uns degrauzinhos para subir, exatamente...
JCF: Isso é quase uma exigéncia do Bispo.

MSS: Sim, todas as capelas ficarem fora para que todas as pessoas possam ir para a essa
localidade e...

JCF: Possam usufruir, porque se o dono de uma casa pede uma... privilégios de construcdo de
uma capela, alegando que a Igreja Matriz fica muito longe ou porque no Inverno, quando chove
o caminho é enlameado, tudo isso sdo argumentos que sdo apresentados ao Bispo. E o Bispo diz
gue se é valido para si é vdlido para os vizinhos, e portanto sim, mas com a condicdo que...

MSS: Toda a gente faz igual!

JCF: Exatamente. Que aponta para um cenario e que é isto, se é vizinho pode vir ali a missa. Por
isso é que elas sdao semipublicas, sdo chamadas semipublicas. A grande maioria delas até... para
ndo haver... Estamos a falar de familias de nobreza ou familias endinheiradas com nobreza
comprada, ok?! E ndo se querer misturar com o povo, nao é?! Geralmente, o coro alto tem
ligacdo a casa e eles ndo entram no mesmo sitio onde entra o povo.

MSS: Como surge a oportunidade de escrever sobre as freguesias do Alto Minho, para o Didrio
do Minho?

JCF: Assim, o suplemento o didrio do Minho tem um suplemento dedicado ao patriménio. Ja vai
em 20 anos, tem 20 anos de existéncia. Sempre feito pelos jornalistas da casa. Comeg¢ou com o
Francisco de Assis e com a Marta Encarnacdo. A Marta ja ndo esta no Diario do Minho, ok. O
Francisco continua no Didrio do Minho. E surgiu na ideia e foi concebido pelo entdo Chefe de
Redacdo e agora diretor do Diario do Minho, Damido Pereira, que achou que podiamos, como
esta é uma zona rica em patriménio, e a cidade de Braga foi o ponto inicial. E uma cidade rica
em patriménio e o jornal poderia ser um veiculo de divulgacao deste patrimdnio, contando a
histéria dos patriménios. E a aproximagdo com outros territérios, também, digamos assim.
Dando a conhecer a todos os territdrios. E numa linguagem que tem de ser acessivel. Porque o
grande desafio deste suplemento, e eu contino a dizé-lo e direi sempre, é pegar naquela
informacdo que os académicos produzem. Nés temos de recorrer das fontes fidedignas, ndo
podemos estar a vender legado, ok? E quando eu digo isto, nunca excluo a questdo da lenda. A
lenda, mas salvaguardamos que é uma lenda e podemos dizer ndo. E podemos dizer que onde
ha fumo, ha fogo. E portanto, a lenda tem sempre, quando ndo ha uma explicacao légica, quando
as pessoas nao conseguem ter uma explicagao ldgica para uma coisa, inventam uma lenda. Mas
a verdade é que é para explicar algo que é real. Exatamente. O medo ou a crenga da altura, ndo
é? Para mim, o exemplo mais flagrante é a Ponte chamada de Ponte do Diabo, a Ponte de
Misarela. Que une o destino de Braga ao destino de Vila Real. Ndo ha documento nenhum, nem
ha memodria de como é que ela foi construida. Ninguém sabe como é, procura-se e ninguém
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sabe como é. Entdo o povo criou a histdria do diabo. Pois, exatamente. Do ladrdo que foge, que
estd a ser perseguido e que chega ali estafadissimo, o diabo aparece e em troca da alma destroi
a ponte. Eles vdo embora, a ponte desaparece, o homem fica desesperado porque a hora da
morte vé que vai para o inferno e ha um padre que vem num mesmo sitio, pede a invocagao do
diabo que quer oferecer a alma e quando o diabo aparece e quando esta a firmar a doacdo da
alma ao diabo, ele pega em agua benta, atira e a ponte aparece. O diabo estourou e a ponte
aparece. Mas a verdade é que nds olhamos para ela e percebemos que ela é de uma beleza
fantdstica. Aquilo é uma obra de engenharia verdadeiramente excecional porque os pontos de
apoio sdo muito distantes um do outro e aproveitam o relevo, aproveitam a orografia do
terreno. E perguntamos mas quem construiu isto? Nao se percebe quem construiu aquilo, ndo
ha ninguém.

MSS: E engracado hoje estar a falar da questdo das lendas e dos mitos porque eu tenho um
artigo, que estd em suspenso que eu gostaria de lhe dar a conclusdo que tem a ver aqui sobre
as lendas e os mitos da cidade de Braga. Em que existe uma histéria em Sequeira que é muito
parecida com a histdria do Aladino: uma gruta onde a pessoa entrou e ndo se sabe muito bem
como o rapaz que saiu de la vinha cheio de ouro. Por exemplo, na Rua de Janes julga-se que tera
sido a casa, ndo dos Coimbras [Casa dos Coimbras, Braga], mas a casa que estd ao lado, aquela
igreja pequenininha julga-se que tem alguma coisa a ver com a ermida como a Sé comecou. A
Sé comecou com a ermida em relacdo com o Imperador Augusto e na Rua de Janes pensa-se
gue tem a ver com o Rei Jano assim como |d em cima, a beira da Porta de Santiago, ali na praca,
em frente ao Governo Civil julga-se que era ali que enforcavam as pessoas na época medieval.

JCF: E portanto, tudo isto sdo... E isto é sé um bocadinho. H4d uma coisa que eu acho que é muito
interessante que é a memdria do povo. Exatamente. E a memdria do povo que faz a histdria de
hoje. Porque isto, ndo é? Isto passa. Vai passando. Vai passando. Ndo ha documento que nos
diga, ok? Mas aquilo vai passando. Foi o bisavoé que contou ao avd, o avl que passou ao pai, o
pai ao neto, ao filho. E agora isto houve... J4 o meu bisav6 dizia. E isto é muito importante
guando nds vamos... Porque... Estava-lhe a dizer. O suplemento que nds pegamos na bibliografia
e tentamos olhar para a bibliografia e perceber, naturalmente, falamos com os investigadores,
falamos com os arquedlogos, percebemos o que é que eles nos estdo a transmitir e depois a
grande dificuldade é pegar naquilo que nos ddo e transformar numa linguagem de tal forma
equilibrada que o professor da universidade leia e ndo saia daquilo que esta escrito e que a
pessoa com a 42 classe leia, perceba e até se sinta vontade de ir |4 visitar. Esta é a grande
dificuldade. E desde o primeiro nimero. Isto comegou hd 20 anos. O desafio era olhar para
Braga, inicialmente. Eu hoje, falando com o Damido, eu nunca pensei que este suplemento
atingisse a dimensao que atingiu porque a minha primeira... O que eu queria, inicialmente, era,
por exemplo, num suplemento... Falava-se da CEF, falava-se da Igreja de Santa Cruz, falava-se
de fazer-se um suplemento porque ele tinha 8 paginas. Mas houve destreza e houve muita
inteligéncia por parte do Francisco Assis e da Marta de fazer mais do que isso. De pegar num
momento e contar-lhe a histdria dele. Ir buscar, contar esta histdria. Isto ndo nasce por acaso.
Aguela cena ndo esta ali por acaso. E por isso nasceu assim. E contar a evolugdo dela e aproveitar
o suplemento para dizer que, ok, este é o passado. Mas hoje ha um presente e se calhar até ha
um futuro. Porque se eu tenho uma igreja, se eu tenho um monumento, ele estd nestas
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condicdes neste momento e o futuro pode ser passar por uma reabilitacdo. Ou deitar abaixo,
guem sabe? Hd imagem, ndo é? Ha imagem do que seria noutros tempos, digamos assim, até. E
por isso o suplemento foi... E depois isto Braga acabou e comecou a ideia de ok, agora vamos
fazer o qué? Isto pode ser replicado nos outros concelhos. Entdo vamos para os outros
concelhos. E fomos para Guimaraes, que era outra cidade cheia de histéria, ndo é? E depois eu
apanho o comboio e é Barcelos. Porque a Marta gosta muito de jornalismo. Histdria ndo era
muito a praia dela e foi até que o Damido pediu se havia a possibilidade de continuar. E o Damido
sabia que eu era licenciado em Histéria. E chama-me e ndo me deu a hipdtese, ndo me
perguntou se eu queria. Disse-me que “tu vais”. E eu confesso que ja ndo olhava para a Histéria
ha anos e fiquei com receio, com medo. Até porque Histdria de Arte foi uma cadeira que me
passou ao lado, por exemplo. Eu fiz Histdria Cientifica. Histdria de Arte foi uma coisa que ndo
me cativou na altura na Universidade e portanto passou-me completamente ao lado. E eu li os
Suplementos, porque eu era um leitor dos Suplementos, porque aquilo era delicioso. E a
maneira como os meus colegas, que nunca tinham tido Histdria, tratavam a Histdria, eu achava
que o Francisco era para mim um herdi. E da maneira como ele descrevia até a prdpria arte do
barroco, com os putos, as flores de campo e as uvas. Ele dizia que eu era um historiador honoris
causa. E ele ria-se. E eu ainda hoje lhe chamo de mestre, na brincadeira, porque ele chama-me
de senhor investigador e eu sigo-lhe a dizer que tu és o meu mestre. E portanto isto vai
evoluindo. E hd 20 anos também se percebeu uma coisa. Percebeu-se que as igrejas, 80% do
patrimdnio estd nas maos da igreja. E percebeu-se, ha 20 anos, que havia uma lacuna muito
importante nas igrejas. Que ndo havia inventdrios. E entdo nds, quando chegavamos a uma
igreja, fotografavamos aquilo que havia para fotografar. Pormenores arquiteténicos exteriores
e interiores. E fotografavamos a imaginaria que acreditdvamos que era a mais importante. A
mais recente, podiamos fotografar, mas aquilo ndo nos interessava muito. Porque imagens de
Nossa Senhora de Fatima, a ndo ser que tivesse sido assinada por alguém muito importante,
mas aquelas imagens de Nossa Senhora de Fatima compradas em Fatima, em termos
patrimoniais, ndo tém aquele interesse que, por exemplo, uma imagem do século XVIIl em pedra
de Anca tém. E falando com os padres, nds percebemos que ha muitos deles que até nem sabiam
o que é que tinham em maos. E entdo, no final da nossa visita, perguntdvamos sempre se ele
tinha fotografias daquilo que tinha na igreja. Alguns diziam sim, uma boa parte diziam que nao.
E nds entregavamos depois, na altura, a disquete. Com as fotografias, ou se ndo me engano,
estdo aqui as fotografias. E aquilo quase comecgou a servir de base para um inventario.

MSS: Sim, memodria coletiva.

JCF: Houve um caso de uma imagem que foi roubada, em que a policia judicidria tomou conta
da ocorréncia, e o padre disse, eu ndo tenho fotografias, mas conheco, sei quem tenho. Entdo,
qguem tem? O Diario do Minho. E eles vieram ao Didrio do Minho buscar as fotografias e a
documentacdo que tinhamos recolhido, para a utiliza¢do da bibliografia que tinhamos recolhido,
e o proprio artigo. E a verdade é que, passado uns tempos, a imagem foi encontrada.

MSS: E também, com o canhdo faz Valenga, nao é?

JCF: Exatamente, exatamente. E isto, portanto, para dizer o qué? Na altura, o atual Arcebispo
Benemérito, o Dom Jorge Ortiga, percebendo deste clicar de chama, este acendido de chama
para uma vontade de inventdrio, desafiou o Didrio do Minho a ndo olhar para o distrito de Braga,
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mas a olhar para a arquidiocese de Braga. Sdo dois territérios diferentes. O distrito de Braga vai
até Esposende, a Arquidiocese vai até ao Rio Ave, que tem Vila do Conde e a Pévoa de Varzim,
que ja pertencem ao distrito do Porto. E nds, I1a fomos nés. E foi uma aventura muito
interessante, continudmos a encontrar gente fantdstica, fabulosa, que é interessante, porque
inicialmente, quando comegamos a caminhar no territério, toda a gente nos olha com
desconfianga, ok, quem sdo estes gajos? Mas que depois estabelece-se uma relacdo de amizade
profunda, que eu tenho amigos de ha 20 anos, que sdo arquedlogos, e continuamos a conversar,
porque muitas vezes eu tenho duvidas, e as pessoas dizem-me que me mandam na fotografia,
o0 que é que eu vejo aqui? As vezes s3o eles que me surpreendem, e dizem-me, olha, e tu, o que
é que vés aqui? E eu digo, desculpe, ndo é uma grande coisa, mas dou um palpite. E inclusive
cometemos o erro de atravessar o Rio Ave, porque percebemos que do outro lado, era
concelho... Era rico, também, em oferta. Percebemos, assim, o arquidiocese de Vila do Conde,
por exemplo, sé vai até o Rio Ave, mas atravessando a ponte, logo em seguida, tem o Convento
de S3o Francisco, que é lindissimo, e a Igreja de Azurara, que é contemporanea da matriz de Vila
do Conde. E aquela coisa de atravessamos ou ndo atravessamos, eu e o Chico, é pd, tapamos os
olhos e vamos. E fomos, e tratamos, e justificdmos isto muito simplesmente, ndo estamos a
olhar para os simplestados, mas, no caso de Vila do Conde, é o Concelho de Vila do Conde. E
fomos, e entramos no... E tivemos ecos da Diocese do Porto. Dizemos, é pa, parabéns. Porque
houve um padre, ja muito perto, muito perto do fim, da fronteira entre o Porto e Vila do Conde,
um senhor que ndo tinha absolutamente nada escrito sobre a Igreja. Nada. E nds comeg¢amos a
olhar, nés olhdmos para a Igreja e ele dizia assim:

- “E pa, eu n3o sei 0 que é que vocés V3o escrever sobre isto, bibliografia ndo ha. O que é que
vocés vao escrever?”

E nds comegcdmos a olhar para a Igreja. Conseguimos ver a corrente arquitetdnica, conseguimos
perceber o proprio detalhe. E a certa altura, tinha-se uns cortinados, e o afasta-se um bocadinho,
afasta-se desse lado. Entdo numa parte tinha 17 e no outro lado tinha 60 e qualquer coisa, ou
70 e qualquer coisa: 1700! Temos o altar-mor assinado, pelo menos datado. J& o conseguimos
situar no tempo. E o Padre comecou a olhar para nés. E a verdade é que, passados uns tempos,
nds passamos |3, e o suplemento estava escarrapachado no sitio onde eram os editais. Estavam
I3 escarrapachados e pessoas a ler. E eu, agradecer-lhes porque conseguimos escrever a historia
da freguesia. Outra que nds tivemos foi em Sdo Pedro de Rates, num mosteiro na igreja de Sao
Pedro de Rates, em que a Dra. Deolinda esteve connosco, que é a historiadora, ela é a Diretora
do Museu da Pévoa de Varzim. O marido, o Dr. Flores é o arquedlogo da Camara. E nés, quando
chegamos a um sitio, temos uma preocupacgao, que é escolher o monumento que é o patriménio
mais importante. E a estratégia. E explica-se muito rapidamente: primeiro porque é o maior, é
o mais bonito, é o mais emblematico, vamos comecar pelo mais emblematico. Depois é aquele
que tem mais bibliografia. E aquele que permite trabalhar melhor e da-nos ali uma almofada de
tempo para descobrir o que é que vem a seguir. E descobrir o que é que ha de bibliografia
naquele concelho e ver as pistas. Portanto, temos ali uma almofada interessante, que nos
permite depois comegar ja a trabalhar no futuro.

E fomos com a Dra. Deolinda e a Dra. Deolinda:

- “Sim senhora, ndo ha problemas, vou estar convosco”.
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E arranjou-nos a bibliografia, trouxe-nos fotocdpias e nds fizemos dois suplementos sobre a
Igreja de Sdo Pedro de Rates, que é um monumento do romanico em Portugal. Acho que ndo h3
nenhum manual que n3o fale da Igreja de S3o Pedro de Rates. Deve ser, sim. E um dos pontos
principais, também, para a minha estratégia. Exatamente. E eu achei piada que quando aquilo
saiu, a Dra. Deolinda vira-se para nés e dizia:

- “Tenho que vos confessar uma coisa: eu tinha algum receio. O receio é que ndo é facil. A
bibliografia deste monumento nao é nada facil. Alids, eu pedi a nossa técnica na Camara que ela
elaborasse um texto, uma coisa que resumisse, que tornasse a coisa mais ligeira para poder até
distribuir aos peregrinos, distribuir as pessoas, e ela anda ha cinco anos a volta disto e vocés em
duas semanas resolveram a situacao. Portanto, eu ja lhe vou dizer que ela ndo precisa de fazer
mais nada”.

Portanto, nds ficdmos contentes e pensdmos, ok, |4 estd aquela missdao de poder simplificar, sem
duvida. Qualquer tipo de publico. Exatamente. E esta vinilhada/vinganca foi-se fazendo e
quando acabamos o arquidiocese de Braga, ok, e agora? E agora os diretores disseram-nos
assim:

- “Agora é simples, continuem a vossa caminhada pelo Alto Minho. E até vos desafio que
elaborarem esta caminhada, ja que comegou em Braga, que ela acabe em Viana do Castelo. Ok?
Unindo as duas capitais de distrito através do patriménio”.

Ok, pronto, la vamos nods. E estamos a certa altura com a grande crise de 2011, em que todos
nds sentimos a crise, ndo é? Houve a necessidade, no Didrio do Minho... houve uma altura que
tinha um suplemento por dia, ok? A segunda-feira era o suplemento de televis3o; a terca-feira
era o suplemento de desporto salvo erro; a quarta-feira era o suplemento de cultura; a quinta-
feira era o Igreja Viva, que é um suplemento dedicado a Igreja, a sexta-feira ndo me recordo; ao
sabado acho que era o Unico que ndo tinha nada; e no domingo era o suplemento de televisao.
E tinha que se reduzir custos. E entdo houve uma opgdo editorial de acabar quase com os
suplementos, deixando a cultura e o patriménio. Porque inclusive houve, a certa altura... o Didrio
do Minho, eu acho que ja havia intencles, ja havia, se fosse um inquérito, langou-se um
inquérito online, qual o suplemento que mais gostas? Ah, ok, claro. Qual o suplemento que mais
gostas? Ah, o da terca-feira era o da Economia, que era liderado pelo Dr. Ricardo Lima. Sim!
Antes de entrar para a Camara. Porque eu lembro-me que nés ganhamos: o suplemento do
patrimdnio ganhou a votagdo. E em segundo lugar ficou o suplemento da Cultura. E eu encontrei
o Ricardo Lima e ele dizia assim:

- “Aqui é que andaste a pagar para ganhar. Olha, entdo quantas vezes votaste tu?”

E eu ria. Mas a verdade é que o Didrio do Minho acabou por optar por ficar sé com estes dois
suplementos. Mantendo os dias em que eles eram inventados. Sim! E fez uma outra coisa para
reduzir custos. Que foi, ok, ndés continuamos, ndo acabamos, mas na vez de oito paginas
passamos até as quatro paginas. Isto nds dissemos, ainda bem, que ndo acabam, porque o
trabalho ndo estava acabado. Ok? E isto é ndo ha problemas nenhum reduzir de oito para
quatro. Aqueles monumentos que nos ocupavam as oito pdaginas e que nds achdvamos que até
eram bem ocupadas, porque havia sitios em que nés tinhamos alguma dificuldade em encontrar
material para as oito pdginas. Havia sitios, havia locais em que a bibliografia ndo era grande, ndo
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havia muita bibliografia. E ai era um bocado dificil. As vezes tinhamos estratégias.
Aproveitdvamos, por exemplo, se aguele monumento tinha sido edificado numa determinada
altura, fruto de um contexto, porque nao explicar as pessoas esses contextos, dando-lhes
cultura, também, ok? Ou entdo, se uma igreja que nés nao sabiamos bem, mas tinha um
patrono. Por exemplo, em Cerveira temos o Sao Cipriano, que é um padroeiro muito fora de
comum. Nao ha Sao Ciprianos por ai adiante. E as pessoas que falam de Sdo Cipriano até tém
uma boa impressao de Sdo Cipriano. Notam logo com outras coisas. Entdo, por que nao falarmos
de S3o Cipriano? Quem foi Sdo Cipriano? N3o é nada daquilo que vocés mostram. E também dar
cultura. Dar saber. E pensamos assim, isto é pacifico, porque aquilo que faziamos em oito
paginas, faziamos em dois nimeros. Se é que s3o um, se é que s3o dois. E simples. E continuamos
a tratar o patrimdnio da mesma forma, com o mesmo critério, sé que dividimos. Até temos mais
trabalho para apresentar durante mais tempo. E foi bem aceito. Essa é uma estratégia que nds
aceitdmos. E o resultado é que, a partir dali, sé deixdmos de ter dois jornalistas para fazer quatro
paginas. Mas esta bom, continua o Francisco. E eu saio. E, entretanto, ha uma remodelacdo. Isto
foi em Arcos de Valdevez. O Francisco acaba Arcos de Valdevez, faz Ponte de Lima e comeca a
fazer Caminha. E a meio de Caminha, ele, o Francisco, é convidado para ir para o desporto e vai
para o desporto. E eu pego no suplemento, como ja tinha estado no suplemento, pego no
suplemento e trouxe-o até os dias de hoje, até agora. E tem sido uma caminhada muito
interessante, porque tem uma légica. Uma ldgica interessante. Eu comecei a fazer ali, o cordao
do Rio Minho. E, a certa altura, eu estava em Cerveira e virei-me para a Paula Ramalho, que era
a arquedloga. E disse-lhe:

- “Paula, eu agora vou para Valenca porque sigo o Rio Minho”.

E ela vira-se para mim e diz-me assim:

- “Ah, e depois, a seguir vais para Mong¢do”. E eu, exatamente.
“ H H ”n

- “E depois vais para Melgago”. E eu:

- “Agora, e para a Escora”. E ela é que me sugeriu fazer o desvio para Paredes de Coura, ja que
Cerveira tem ligacdo a Paredes de Coura. E depois voltar outra vez nesta corda do Rio Minho. A
corda que estou a seguir e que agora estou é em Mongao. E foram quatro anos em Valenga com
a pandemia pelo meio. Pois, ndo tinha sido mais rapido com toda a certeza. Teria sido
ligeiramente mais rapido. Mas se calhar foi bom, assim também. Se calhar seis meses mais
rapido. Ndo é grande coisa.

MSS: Ora bem, considera que a informacdo e a comunicagdo sdo importantes nas freguesias do
Alto Minho, como Fontoura para a promogdo turistica e para a sua divulga¢do?

JCF: Sem duvida nenhuma. Alids, quem é que gosta daquilo que ndo conhece? Eu pergunto...
Dito de outra maneira, sem conhecer é possivel gostar de alguma coisa? Portanto, é preciso uma
divulgacdo para se gostar. Na minha opinidao, ndo é sempre atualizada, digamos assim. Porque
o patrimoénio é algo que... Alids, ha medicdo. Porque quando acabar as vezes o titulo tera um
ponto de partida.

MSS: Exatamente, porque ele renova-se. E isto é uma constante. E a chamada memdria coletiva.
O jornalista José Carlos é a primeira pessoa que eu entrevisto, da quantidade de entrevistas
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todas que eu tenho que fazer. E umas das que eu acho que vao ser mais caricatas, digamos
assim. Eu até hoje vou adquirir um equipamento para conseguir fazer estas gravacdes porque
eu quero transformar as gravagdes que eu vou fazer em Fontoura para os seniores. Estamos a
escolher pessoas a dedo que conhecem a freguesia. Isto muito com a ajuda da presidéncia, da
Junta. O André [presidente da Junta de Fontoura] tem sido completamente incansavel a esse
nivel. E neste momento ja temos 10 pessoas que vamos entrevistar. Vamos comegcar as quintas-
feiras de manha. A partir da segunda quinzena de outubro. Exatamente, com o intuito de que
estas gravacOes com as pessoas que ndo vao sO assinar um consentimento informado para
audio, mas também para video, para me permitirem que eu faga a gravacao da imagem delas
para que isto fiqgue numa memoria coletiva para a geragao vindoura, transformadas em curtas-
metragens que vai ser a identidade da freguesia. E o meu doutoramento, também, visa
exatamente isso. Ndo visa s6 a aplicacdo da InfoVis, que eu depois posso explicar mais adiante,
gue é o que eu pretendo fazer, especificamente. Nao visa sé a implementacdo de uma politica
publica, mas também que as pessoas sejam parte porque sem pessoas ndo se faz turismo.
Portanto, as pessoas sdo a base de todo o meu trabalho. Que seja a cultura participativa e
colaborativa que exalte para que algo aconteca na freguesia e que Fontoura ganhe mais. O
objetivo é que depois tudo isto se multiplique nas freguesias adjacentes. Portanto, vamos ver
qual é a minha sorte.

JCF: Em Fontoura encontrei uma coisa que foi demasiado evidente e tdo evidente, mais evidente
do que em qualquer outro sitio que eu tenha procurado. Que foi a diferenca entre os ditos
senhores e o povo. E que ainda hoje parece que é um fantasma que anda ali em Fontoura porque
ha uma grande discrepancia entre a familia Reimdo e o resto do povo.

MSS: Eu senti isso durante o meu doutoramento em que eu pedi a uma das pessoas que esta
associada a familia mais importante de Fontoura, para colocar os meus questionarios Id e a
pessoa nao aceitou. Porqué? Porque a minha familia vem dos caseiros dessa mesma casa.

JCF: Ah ok, pronto. Eu tive mais sorte, entdo, porque falei com o proprietdrio da casa de Santo
Antdénio [Sdo José], um engenheiro. E depois falei com o proprietario, o irmdo que é o
proprietadrio da Casa Alta que estava em S3o Tomé e Principe e que veio passar férias. Primeiro
fui fotografar e ele deu autorizagdo ao caseiro para eu ir |14 fotografar. E depois ele veio e eu tive
o privilégio de o entrevistar. E depois mais tarde ndo fazendo ideia..., naturalmente sabia que
aquela casa que estd ao lado da igreja que é turismo.

MSS: E essa mesmo que eu me estava a referir.
JCF: E turismo rural, salvo erro.

MSS: E a Quinta do Cruzeiro. A minha familia é considerada a familia dos Cruzeiros porque eram
caseiros da Quinta do Cruzeiro.

JCF: Porque aquela era a casa do caseiro. E portanto... e eu percebi que depois falei com outras
pessoas, aquilo que era a mae deles, era a D. Cristina e ainda hoje ha ressentimentos, em relagdo
a D. Cristina. Eu percebi isso. As pessoas ali...
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MSS: O jornalista José Carlos se depois tiver interesse nisso eu posso Ilhe mostrar. Eu tenho um
pau em casa deste tamanho, com dois metros, todo trabalhado, que era do meu trisavo que foi
o primeiro homem a fazer frente a D. Cristina. Bateu com o pau no chdo e disse:

- “Aqui, nas terras onde eu trabalho com a minha gente, a Senhora nao trata ninguém assim. E
a D. Cristina disse:

- “Antdnio, ndo sabes com quem estas a falar?” E o meu trisavo replicou:

- “Nado, minha Senhora. Ndo estd a falar aqui com ninguém que tem que ser tratada abaixo de
cdo. As pessoas sao pessoas humanas como a Senhora”. E bateu com o pau e disse

- “Toda a gente embora”. Dai a minha familia passou toda para Rio Torto. A minha familia teve
a Quinta das Cinco Chagas, 1d em cima a beira do horto, depois perdeu-a, porque em 1765 a
esposa que era a D. Joana mata o marido com uma carabineira porque ele apostou-a na mesa
de jogo; ela vem a saber e mata-o durante o sono. A familia que vem a seguir, ou seja, a geracao
seguinte perde qualquer tipo de acesso a bens, mas toda aquela Quinta era a Quinta de Rio
Torto e 0 meu trisavé comprou um terreno mais a baixo que é atualmente onde eu vivo.

JCF: Maravilha. Fantastico. Podiamos nos ter conhecido mais cedo e fazermos um trabalho.

MSS: E verdade. Ja Ihe disse em Melgaco que eu gostava de ter o seu trabalho. Eu adoro histéria.
Eu tenho sede do patrimdnio. Eu sou arquiteta de formacdo base, de reabilitacio em
patrimonio, ndo de construgdo nova. E quem fez a reabilitacdo da minha casa onde eu moro,
atualmente, em Fontoura, fui eu. Lembro-me na altura que o empreiteiro queria deitar a pedra
toda abaixo e disse-lhe:

- “Eu sei porque o senhor quer deitar a pedra a baixo, quer ficar com ela! Mas ndo, as paredes
sdo de 80 centimetros, vao ficar aqui”. Agora tenho muitos problemas de ligagao de Internet por
causa das paredes.

JCF: O que prova que o aparelho era muito bom.

MSS: Exatamente! Entdo, gosto muito de viver no sitio onde vivo, mas eu sempre que vou a
algum sitio quero visitar patriménio. Amanha viajo para Madrid. A primeira coisa que eu quero
ver... vivi 13 seis meses porque trabalhei nas Na¢Ges Unidas, ... mas a primeira coisa que quero
fazer, no dia a seguir quando aterrar, é visitar o Museu Cerralbo, que é um museu palaciano e
tudo o que seja aquela histdria que o jornalista José Carlos estava a dizer que é dar a conhecer
ao residente aquilo que o préprio residente ndo sabe que tem no prdéprio territério. Eu quando
fiz o meu mestrado na Catélica que depois fui convidada a dar aulas |3, que ainda dou
atualmente e que gosto muito. Dou aulas a Licenciatura de Turismo, terceiro ano. A minha
dissertacdao de mestrado foi sobre o Museu dos Biscainhos, com a Dra. Isabel Silva, que eu
conhego muito bem e eu quando falava... quando apresentei na minha defesa publica e disse
que o jardim do Museu dos Biscainhos era gratuito e que as pessoas s6 pagavam para visitar o
palacete, as pessoas ficaram:

- “Ah... é gratuito?” E eu:

- “Sim, vocés tém um jardim do século XVIIl, maravilhoso, onde vocés podem levar uma toalha
no verao pousa-la na relva e ficar |4 a tarde toda a apanhar banhos de sol, a ler, a fazer um

430



piquenique, o que vocés quiserem, a Dra. Isabel dd abertura para isso, gratuito: 365 dias por
ano. As pessoas ndo tém consciéncia disso. Vao para o Bom Jesus, vao para o Parque da Ponte,
vado para aqui, vdo para acola quando em pleno centro histérico tém um pulmao verde. As
pessoas ndo sabem porque estd entre muros e ndao vém. E |3 estd, aquilo que ndo se vé, nado se
sabe que 13 esta!

JCF: Exatamente e ndo se pode gostar!

MSS: Nem se tem t3do pouco a tendéncia de querer gostar porque nao se sabe que existe, vé-se
as paredes e pensa-se, ok... é por um edificado! Ndo é, hda muito mais do que isso, depois toda
a histdria que envolve...

JCF: Isso aconteceu-me muito recentemente e foi em Mongdo. Porque eu saio de Valenca e
tenho aquela fortaleza que é tdo vincada, que é tdo presente, que esta em todo lado. Eu consigo
dar a volta a fortaleza e vejo muros em todo lado, vejo aquela arquitetura valorizada, esta la e
chegar a Mong¢do eu ndo conseguia perceber aquilo... Eu ia a Monc¢do e entrava em Mongao e
dizia:

- “Mas onde é que estd a fortaleza? Entdo, eu vejo este muro vejo este pano, esta muralha mas
e o resto? Onde é que esta o resto?

E foi com a com a Dra. Odete, que é a arquedloga da Camara, que tirou uma tarde inteira comigo
e me explicou e eu sai de 14 maravilhado. Otimo, agora ja percebo, agora ja entendo, pronto, ja
estou situado! E isso é preciso fazer com os nossos leitores e muitas vezes... até eu, por exemplo,
eu gosto muito dos suplementos que trabalho os museus porque o sitio onde o museu est3,
geralmente, nem sempre, mas o sitio onde o museu esta é uma casa que tem histdria, é um sitio
que tem histdria, foi aproveitado e foi ... é de tal maneira importante que se decidiu ali colocar
um musedul...

MSS: Tal como o Museu dos Biscainhos onde ficaram os trabalhadores que vieram da Biscaia
para trabalhar na cipula da Sé [de Bragal...

JCF: E por isso... e portanto... explicar primeiro aquilo... é a base!
MSS: Dai nasce outra coisa!

JCF: E depois, o segundo suplemento é dizer assim agora que ja conhecemos o porqué disto
olha, pegar na mao vamos visitar porque a arquedloga ou a... vai-nos... € a nossa cicerone. E
depois andar a volta ao museu pelo escrito é uma coisa que me dd muito gozo porque é quase
como dizer... agugar o apetite para depois dizer: “olha isto é tdo bonito que para a semana eu
vou...

MSS: Exatamente, é chamada escrita criativa! Que meios considera que se devem aplicar para
divulgar o patrimdnio destas freguesias muitas vezes esquecidas no tempo e no espago?

JCF: Ha aqueles meios tradicionais que eu acho que se perdem no tempo, que sdo aqueles
placares e que ha alguns até estdo obsoletos e até em vez de nos elucidar até atrapalham.

MSS: A informacgao esta completamente desgastada.
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JCF: E depois até tapam uma parte... estdo ali a frente e até uma boa fotografia, nao é? E esta
aquele mono ali a atrapalhar...

MSS: Exatamente. Acontece isto na Torre da Lapela. Eles fizeram |a uma renovacgao a torre
deixaram |4 quem é que foi a obra que foi feita e agora aquilo esta a tapar parte da Torre da
Lapela, em Moncao.

JCF: E por isso hd esses meios... agora a moda sdo os meios digitais é aquilo que...

MSS: Mas meios digitais, o que é que o jornalista José Carlos, pensa? Redes sociais, plataformas
web, aplicativos méveis, o que é que considera que deve ser o meio basico para desenvolver ou
os varios que considera que poderdo vir a ser um atrativo para?

JCF: Eu comeco por outro lado. Eu comeco por perguntar quem é que nds queremos levar aos
nossos monumentos, quem € que nds queremos cativar para levar aos nossos monumentos? Eu
continuo a dizer que os nossos monumentos sdo pecas de histéria e nds temos que conhecer a
nossa histdria, porque se ndo a conhecemos ndo temos coluna vertebral. Seremos gelatinas... é
isto que nos da solidez... dizer que eu sou do Alto Minho porque ha uma romaria lindissima que
se chama Senhora da Agonia, isto dd solidez! Ndo é porque ha um restaurante, porque aquele
restaurante também é... é isto que nos da e nds queremos transmitir esta mensagem a quem?

MSS: Para si é importante definir um perfil de quem visita ou de quem nés queremos que visite
para depois definir o meio para chegar a essas pessoas?

JCF: Ou os meios para chegar a essas pessoas. Neste momento em Monc¢do esta-me a acontecer
uma coisa interessante que é: eu pergunto

- “Quem é que visita Monc¢do? Quem é que vem ao Museu de Mong¢do e Memarias? Quem é
que vai ao Museu do Alvarinho?

MSS: Mas hd essa informacao?

JCF: H4 essa informacao!

MSS: Mas é trabalhada?

JCF: Esta trabalhadal!

MSS: Estou-lhe a perguntar porque aqui em Braga nos museus a informacdo nao é trabalhada!

JCF: Em Mongao ela é trabalhada e a arquedloga sabe perfeitamente que... ainda me disse isto
esta semana foi a Lapela: saiu a Lapela 1 e a Lapela 2. A Lapela 1 para contar a histdria da Lapela,
do Castelo. N6s hoje s6 conhecemos a torre e chamamos-lhe de Torre, mas na verdade aquilo é
um Castelo...

MSS: Aquilo é uma parte do um castelo!

JCF: E portanto contar a histéria do castelo, primeiro. E agora dizer que as pessoas podem ir 13
e podem conhecer essa histéria porque a historiografia estd dentro da Lapela.

MSS: Esta dentro a parte de baixo tem toda a mostra e depois tem um video até por cima que
mostra. que depois se pode subir...
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JCF: Até |1a em cima e ver a estratégia do sitio. Isto é viver, ndo é sé apreender, é também viver
é viver! Sentir-me como aquele fulano que esta a recuar... e ver assim... eu consigo controlar os
galegos daqui, ndo é? E eu perguntei:

- “Mas quem é que visita?”

- E ela [a arquedloga da Camara] diz-me que mais de 50% sdo galegos. Grande maioria sdo
galegos, sdo espanhdis e eu comecgo a perguntar mas quer dizer os locais... quer dizer nos
primeiros anos foram os locais porque é um museu diferente de todos os outros, porque tem
fotografias “olha o teu trisavd estd ali” e as pessoas iam ver o trisavdO ao museu. E isto é
engracado, isto tem piada e ela diz que no inicio quem ia visitar era gente de Monc¢do. Agora,
eles tém ja a experiéncia de dois anos, agora mostra que... Os galegos, os espanhdis tém uma
predisposicdo para a cultura que nés ndo temos e por isso atravessam a ponte, fazem a ciclovia
€ param nos museus e v3o ver 0s museus e vivem 0s museus, engquanto que o publico portugués
é “olha, ja que aqui estamos vamos ver? Eh pa estds com pachorra para ir ver?”

MSS: Eu ainda falava sobre isso com uma colega minha de Aveiro, no outro dia, que estava a
fazer teste de usabilidade, a trabalhar com um grupo de Salamanca, de jovens com condigGes
especiais e ela disse-me:

- “Oh Ménica, eles ndo dizem sé sim e ndo! Ndo concordo, sim concordo. Ndo ficam por ai. Eles
fundamentam!” Ou seja, culturalmente eles tém uma capacidade muito mais alargada e
perspetivada do que nés temos, mas sem sombra de duvidas. E eu disse-lhe:

MSS: Mas Oksana ha uma razdo para que isso aconteca! Porque eles as quartas-feiras, é como
em Franca e Inglaterra, a educacdo deles as quartas-feiras ndo é lecionagdo... a educacdo deles
€ museus e eles vdao com os professores e vdao com o intuito de agora uma memdria descritiva
critica e sdo obrigados a fazé-la e esse é o trabalho da disciplina... isto é pensamento critico!
Porque é que os nossos alunos chegam a universidade e ndo tém capacidade de fundamentar

coisa nenhuma, em que eu disse-lhes:

- “Se vocés nao fundamentarem tudo aquilo que vocés me disserem, eu ndo tenho ponta por
onde lhe pegar. Mas se vocés ndo me fundamentam eu apanho -vos em todas as esquinas, mas
eles ndo tém capacidade de fundamentar. S3o alunos que estdo no terceiro ano e que me
chegam e me perguntam: “mas a professora vai nos dar a estrutura do trabalho?” E eu digo
“vocés estdo a sair para o mercado de trabalho, vocés dentro de dois meses vao trabalhar e eu
tenho que vos dizer que um trabalho comega com introdugdo, desenvolvimento e fim?” Enfim,
estamos neste estado!

JCF: Eu sou pai tenho um filho que tem 21 anos e a minha filha com 18 anos e no verao vamos
sempre fazer férias e vamos onde a maioria dos portugueses vao, que é vamos ao Algarve. Para
baixo temos sempre muita pressa, para cima vimos devagarinho e aproveitamos para ver coisas
que ndo, provavelmente, sdo distantes...

MSS: N3o salta o olho de qualquer pessoa que passe pelo caminho!

JCF: E ndo é so isso, também é o facto de é distante, ndo vou propositadamente... s6 se eu for
passar o fim de semana...
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MSS: Mas tém um pai que tem o bichinho!

JCF: E vamos. E inicialmente é uma seca... e “outra vez a ver igrejas, oh Pai?!” Uma vez estdvamos
em Evora e fomos ver os Cromeleques de Almendre e para |4 chegar:

- “E nunca mais chegamos e nunca mais chegamos... Quando chegamos foi para ver pedras ao

1

alto
Uma pessoa quando tem miudos com 7, 8 anos sujeita-se:

- “Ah e tal vé 13, isto é um sitio Unico da Peninsula Ibérica, ja ouviste falar de Stonehenge, isto é
muito parecido...”

- “Ndo, é totalmente diferente!”

- “Mas o principio é o mesmo, eram quase da mesma época...”
E voltamos para cima uma vez, Tomar:

- “Estas a ver a janela manuelina...”

E é um dia que nds vinhamos para cima e uma vez vim, mais ou menos do centro, e vou a
Almourol. Estacionei em Almourol e vamos ver o Castelo de Almourol:

- “Aqui tem mais piada!”
- “Tem mais piada porqué?”
- “Porque a gente para ir para o Castelo é de barco.” E vamos de barco!

Fomos de barco... quando chegaram a ver o castelo no meio da ilhota, no rio, andamos la pelo
meio e ja acharam mais piada. Nés chegdmos cd acima e fomos comprar os livros da escola e o
meu filho estava na 42 classe. O livro de histéria, ele comeca a abrir e de repente aparece o
Castelo de Almourol. E ele vira-se para mim, mas a fotografia era pequenina e o miudo ja tinha
estado e viu a dimensdo daquilo e a pergunta:

- “Oh pai, olhe, estivemos I3!”

- “Estds a ver, eu levo-te a sitios interessantes”. E ele comeca a ler e eu pergunto-lhe: “Ja viste
pergunta? Porque é que o Castelo de Almourol era dificil de tomar?”

- “Esta numa ilha, dahhh!”

- “Tu respondes assim, porque ja estiveste 1a, mas os teus colegas ndo vém na fotografia, no

!II

plano, ndo sabem que tem uma passagem por trds, ndo sabem, mas tu sabes

Dai aimportancia de ir ao sitio, ir ao local. E hd um dia, ja que o meu filho foi para a Universidade,
vamos a Madrid e fomos ao Reina Sofia e éramos dois casais, e de repente onde é que esta o
Miguel? E o Miguel em frente a um documentario sobre a Guerra Civil Espanhola, mas vidrado
naquilo. E eu disse:

- “Entao, Miguel?”

- “Isto foi matéria que eu tenho no meu décimo 122 ano e estd muito bem tratado aqui, estou a

III

gostar imenso
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- “0Ok, otimo, continua!”
E preciso é dar ferramentas! Nés temos que |hes dar a ferramenta, é isto que cria hébitos!

MSS: Eu sou defensora disso tanto é que eu em vez de dar as minhas aulas que eu considero
gue toda a gente se ri quando eu digo isto, mas é uma realidade! Nés damos aulas e perante as
aulas que nés damos nés temos que dar x horas de atendimento. Se eu der as minhas horas de
atendimento, eu fico a olhar para as moscas, ninguém aparece! Entdo, eu faco com que seja
criatival O que é que eu lhes dou? As minhas aulas de atendimento, para quem quiser aparecer,
pode aparecer eu tiro as duvidas todas, ndo ha problema nenhum, mas as minhas aulas de
atendimento viram aulas de criatividade com formacdo extracurricular, gratuita. Onde vocés
aprendem a fazer CVs criativos, onde vocés aprendem a trabalhar com softwares de imagem,
onde vocés aprendem a trabalhar a escrita criativa, para escrita de blogs, onde vocés aprendem
a fazer apresenta¢Oes publicas eu dou-lhes estas 4 vertentes, porqué? Porque isto depois
guando eles tém de fazer uma apresentacao publica na minha disciplina, a papinha ja estd toda
feita!

JCF: Exatamente e ndo é s na sua disciplina... é a vida académica deles!

MSS: Tanto é que eles este ano, eu dou o terceiro ano, o ultimo ano, depois eles vao para o
estagio. Eles disseram-me:

- “Professora Mdnica, se nds tivéssemos tido isto desde o primeiro ano, todos os anos, nés
agora... em qualquer balcdo trabalhdvamos, ndo queriamos trabalhar no back-office queriamos
trabalhar é no front-office, estdvamos completamente a vontade para apresentar o que quer
que seja, para fazer software, para trabalhar escrita criativa, para saber como é que se faz uma
apresentacdo sem aquele texto corrido, que aquilo ja ndao se faz, que o PowerPoint ja estd
completamente ultrapassado, que atualmente tem que se apresentar coisas como se fizemos
nas aulas de marketing!”

- “Pois é, mas se vocés querem, pecam! Se vocés pagam propinas, vocés também tém direitos!

III

Tém deveres, mas tém direitos, entdo pegcam por isso
- “Mas a Professora foi a Unica que nos mostrou este mundo!”
- “E se vocés ndo tém cabeca para pensar nas valéncias que a universidade vos pode dar?”

- “Ndo é qualquer pessoa que se oferece a dar aulas gratuitas, como a professora Mdnica!” E eu
disse:

- “Pois ndo, mas basta haver um para os outros replicarem!” O que interessa é dar o exemplo!
JCF: Exatamente, porque depois aquilo tem resultados!

MSS: Tem reflexo direto! Tanto é que eu tive miidos meus que disseram:

- “Professora Mdnica, eu ndo tenho estdgio!”

- “Oh meninos e que quere que eu vos faca?”

- “Nés queremos trabalhar imagem, podemos trabalhar em marketing? Eu nunca tinha pensado
nessa situacdo, Professora, pode ser?
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- “Pode!”

- A professora pode-nos arranjar empresas que trabalhem, aqui em Braga, com a realidade
turistica?”

- “Eu posso com todos, trabalhar e ficar.”
Quando se ensina e este é o resultado é que o ensino foi bem dado.
JCF: E verdade!

MSS: E t3o simples quanto isso. N3o é puxar a brasa a minha sardinha, mas é saber o que é que
se anda aqui a fazer! E n3o ir-se dar uma aula por ser mais uma aula! N3o! E dar-lhe a ferramenta
para que eles possam aplicar no futuro! E dar-lhes, ok, eu dou-vos a estrutura do trabalho, mas
vocés agora ndo pecam mais a estrutura do trabalho a nenhum professor, que isto é
vergonhoso! Portanto, esta questdo é fazer e saber que o aluno mesmo a fazer o estagio vem-
me pedir:

- “Professora Modnica, pode-me ajudar a ver o plano de marketing e distribuir assim e assim?”
- “Eu posso, bora la sentar!”
- “Mas a professora tem tempo?!”

- “A pandemia veio-nos mostrar que ndo temos que estar no sitio para estarmos a trabalhar,
portanto, faz-se!”

JCF: Em relagdo aquilo que estava a perguntar...
MSS: Sim, os meios que se devem aplicar?
JCF: Eu acho que nds devemos perceber quem queremos e as vezes queremos toda a gente!

MSS: E, entdo, o jornalista José Carlos considera que nds devemos primeiro fazer um estudo
sobre o perfil do mercado que nds gostariamos de vir a ter, para depois saber como divulgar?

JCF: Como divulgar! Mas cuidado, muitas vezes queremos tudo! Queremos todos e quando digo
todos... eu tive conhecimento de um projeto muito interessante... que era uma coisa tdo simples:
foi de um grupo de miudos da escola Carlos Amarante que decidiu nos monumentos da cidade
de Braga, eu ndo sei se eles acabaram o projeto, sei que existiu, que eu falei com o Professor.
Que era a frente dos monumentos p6r uma placa explicativa do que é um monumento...
sinalética estava em portugués, estava em inglés, estava traduzido em espanhol, estava
traduzido em francés e tinha a linguagem hebraica.

MSS: Acessibilidade e inclusdo para todos!

JCF: Exatamente! Até isto... essas pessoas gostam... eu achei aquilo delicioso porque estamos a
falar de uma coisa que aconteceu ha 5 anos. Portanto, ha 5 anos, eu achei aquilo muito a frente
e até, na altura, salvo erro, até fiz reportagem porque eles tiveram... a ideia era tdo boa... que
foi um projeto que teve o acolhimento da Comissdo Europeia!

MSS: No Canada, ja agora, apresento-lhe também uma ideia, que eu estou ligada a uma
associacao no Canadd que é a LORD, que é a Associagao de Patrimdénio Cultural e de Mapping
no Canada. E eles tém para pessoas invisuais, eles tém tipo uns telemdveis que tém textura e

436



gue a pessoa vai passando no museu e aquilo vai saltando, ou seja, a textura vai saltando e eles
vao tocando quase como se fosse um audio-guia, mas é um audio-guia visual, ou seja, tem o
som, mas eles ndo leem... entdo eles tocam e vao-se apercebendo no que é que se vai passando
e, nao sei como é que eles fazem aquilo, aquilo é um dispositivo qualquer em que a tela vai
tendo altos e baixos para eles conseguirem fazer a leitura!

JCF: Uau, fantastico!
MSS: E isto que é turismo, é isto que é turismo para toda a gente!

JCF: E depois havia em Cerveira... teve um projeto, ndo sei se eles implementaram este projeto,
eu acho que foi... eu lembro-me que a Paula Ramalho que ja ndo esta |3, estd em Guimaraes
agora, e é uma pessoa que eu gosto muito porque ela tem uma capacidade de trabalhar fora do
comum! Trabalhar em Cerveira com ela foi assim das melhores coisas que me aconteceu, porque
eu ndo fazia a minima ideia que havia gente com tanta capacidade de trabalho e ela todos os
dias, ela vive em Santo Tirso, e ela ia e vinha todos os dias de Santo Tirso para Cerveira, com o
filho pequeno e com o marido ia e fazia... aquilo era uma paixdo, encarava aquilo como uma
paixdo... e a Paula firmou um projeto com uma empresa que, salvo erro, era aqui de Braga que
guando eu acabei o trabalho em Cerveira, estava na fase de implementacao, ja tinha sido feito
o trabalho todo que era necessdrio e era sé fazer mesmo... o que era? Era um projeto muito
engracado que era com o QR Code em que eu chegava ao castelo, entrava dentro do castelo e
tinha um QR Code onde o turista pde o telemdvel e tem um ficheiro um ficheiro PDF que me
conta a histéria do monumento que eu estou a ver... e depois tem um ficheiro dudio onde eles
gravaram os relatos! Era um senhor que tinha morado dentro do castelo... essa empresa que ha
para ail?

MSS: N&o sei, mas eu sei que estive na... foi em Moncao, foi no Mosteiro de Longos Vales,
exatamente com o tipo de sistema que o jornalista estd a falar.

JCF: Ah ok!
MSS: Exatamente igual, em que abre a histdria e conta... hd uma pessoa a falar...

JCF: E engracado porque depois a pessoa tem o ficheiro dudio e ouve o senhor a dizer eu morei
aqui desde os meus 5 anos; a rua era em terra e eu brincava com os meus amigos... ou seja, o
turista ndo leva so6 a histéria do museu, ele leva histérias para contar...

MSS: E é isso que o turista, atualmente... o que perfil do turista cultural procura: sdo pessoas,
normalmente, com um nivel literdrio alto e que ndo querem sé visitar, querem experienciar
como se residissem no sitio.

JCF: E eu acho que uma coisa fundamental para mim, querem levar histérias para contar; eles
nao querem sé mostrar a fotografia ao amigo, querem dizer assim “e tu sabes que neste castelo
viveu hda ndo sei quantos que dizem que aparecia durante a noite e o povo diz que ndo houve
aquilo, a sério é pd, temos que la ir para o ano.”

MSS: Nao quero tirar muito tempo ao jornalista, mas é uma coisa que a mim me faz muita
confusdo, cd em Braga. Que é Braga é Romana durante 3 dias; Braga é barroca durante 3 dias.
Eu vivi em Inglaterra. Em Inglaterra, Nottingham é terra de Robin Hood todo o ano! Porque é
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gue Braga é Barroca durante 3 dias; porque é que Braga é Romana durante 3 dias?! Ndo, Braga
€ Romana sempre; Braga é Barroca sempre! Como é que isto podia funcionar? Podia funcionar
com redes e servicos: metade do ano trabalhava a Brasileira, os cafés, os servicos de publico, de
cafeterias e por ai fora com a Braga Romana; trocava Braga Barroca! Mas era um ano todo nao
era sO um tempo especifico do periodo de estar bom tempo, de as pessoas estarem em alta
sazonalidade. H4 uma sazonalidade no trabalho, mas Braga deixa de ser Romana ou Barroca na
altura do inverno?!

JCF: Eu acho que ha uma coisa mais profunda do que isso... o que estd a dizer tem toda a verdade
é toda a verdade, mas a minha pena, ainda mais, é alguém que vem cd e vem por visitar Braga
e vai embora sem ter visto a Fonte do Idolo, ou porque esta fechada ou porque ninguém |he
disse que existe uma Fonte que é Romana e que estd musealizada!

MSS: Sim! Depois de fechar o dudio aqui, eu vou lhe dizer uma coisa que a Dra. isabel ja me deu
forga para avancar, sé que eu ndo consigo, eu sou s6 uma... e por muito que eu quando era mais
nova idealizava se que conseguia fazer as coisas todas, ndo se consegue precisa-se de mao de
obra, precisa-se de capacidade, precisa-se de pessoas que queiram trabalhar...

JCF: E as vezes vontade politica que nao existe!

MSS: A minha razdo por ter voltado para Fontoura, por ter ido viver para Fontoura, no ano
passado, foi porque me cansei de tentar promover Braga e ninguém me abriu portas. Foi essa a
razao...

JCF: Porque aqui o protagonismo tem que estar sempre no mesmo sitio... e ja sabemos onde é
que é... ja sabemos e por isso que ndo pode sair dali e por sair dali é... oi, cuidado...

MSS: Tem conhecimento dos moinhos existentes na freguesia de Fontoura?

JCF: Os moinhos, curiosamente, é um patriménio ao qual eu ndo tenho dado a devida
importancia. Tenho falado de moinhos quando eles estao...

MSS: Mas gostaria de dar num futuro suplemento, digamos assim?

JCF: Eu gostava de dar, mas aqui deparamos com um problema que é muito grande: que é a
propria propriedade do moinho. Porque aquilo... a experiéncia tem mostrado que um moinho é
de uma linha sucessoéria que depois se divide e quando damos por ela temos 300 proprietdrios
daqueles moinhos e basta um dizer ndo, e é muito facil, e eu ndo posso |4 por os pés... ndo posso!
E entdo o que é que acontece aqui? Eu tenho olhado para os moinhos quando eles s3o... por
exemplo, estou-me a lembrar em Cerdal, acho que é em Cerdal...

MSS: Sim, sim, um senhor espanhol que comprou os moinhos...

JCF: Exatamente. E a seguir uma pessoa pode ir visitar. Eu falei com o senhor ele é muito
reservado...

MSS: E haver uma rota, por exemplo?
JCF: Era importante, mas com o consentimento das pessoas, também!

MSS: Sim, mas haver uma rota mesmo que ndo houvesse esse consentimento das pessoas, que
fosse desenhado para que estivesse, por exemplo, na Junta de Freguesia para que as pessoas
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soubessem que existia e se tivessem interesse faziam o percurso e chegavam até 1! Mesmo que
ndo conseguissem ver o moinho, por o facto de estar com mato, por o facto de estar com
silvado... 1d estd, como o jornalista disse, ndo se pode limpar quando vamos entrar em
propriedade privada... mas com ligacdo de GPS, a pessoa consegue 1a chegar o que é que lhe
parece isso?

JCF: Associado a todas as histdrias de moinhos, que é das coisas mais ricas que eu ja vi até hoje.
MSS: Eu posso lhe dizer que em Fontoura ja temos um levantamento de 34!

JCF: Pronto! E depois conta as histérias das cruzes, porque é que as cruzes estdo |a? Porque é
para afastar o diabo porque queima a farinha, nao é?

MSS: Aqui em Fontoura ha dois tipos de moinhos... ndo sei se tem conhecimento disto, ha o
moinho do enxofre e ha o moinho dos cereais. O moinho do enxofre, para qué? Os moinhos de
enxofre, que era para moer o enxofre para fazer a vindima, ou seja, para pér o sulfato. S6 que o
enxofre tinha um problema... que é explodia! Entdo, houve a situacdo, que ja me foi contado
pelo senhor Jodo da Micas, que é uma das pessoas que eu vou entrevistar novamente
[oficialmente]. Explodiram trés na freguesia, entdo, eles viam que nao tinham...

JCF: E desistiram...

MSS: E transformaram o moinho para moagem de cereais, mas existem dois moinhos ainda do
enxofre em Fontoura.

JCF: Entdo deixo-lhe aqui um desafio que eu acho que é importantissimo, acredite... isso s6 vem
mostrar a importancia da vinha e do vinho no concelho de Mongdo, que esta perfeitamente
esquecido e que relegaram para Mongdo e Melgago e parece que criaram ali uma fronteira... e
parece que nao ha mais nadal

MSS: Que nao ha histdria por trds dos moinhos é isso que esta a querer dizer!?

JCF: E que Valenca tem também uma pagina a escrever na histdria do vinho neste Rio Minho
porque o Alvarinho ndo chega ali e morre!

MSS: Exatamente, tanto é que nds temos campos gigantescos em Fontoura com o Alvarinho.

JCF: E sabe quem |4 as vai buscar? As uvas do Olheiro e do Solheiro, também, 13 vai buscar. E
nao é por acaso que a uva faz parte do simbolo heraldico de Valenga e portanto, aquilo que lhe
esta a dizer s6 vem demonstrar a importancia da vinha, de todo o ciclo da vinha, para Valenca e
portanto devolver a importancia do vinho e da vinha a Valenga acho que é uma tarefa ardua,
mas que vale a pena e dizer ao mundo que esta questdo do Alvarinho ndo é sé sobre a regido de
Melgaco e Moncdo, é Valenca também, que tem muita coisa a dizer.

MSS: Ja estd a ser escrito um artigo sobre isso!

JCF: Ainda bem, mas prove e o mostre porque o mundo precisa de saber isso... e é importante
gue o mundo saiba isso porque o Alvarinho ndo chega ali e morre. E ndo é por acaso que o
Solheiro veio ali, ao lado da Quinta de Santa Luzia... aquilo é de um espanhol de Barcelona e eles
contrataram um engenheiro que pertencia a Dire¢do-Geral da.. eu entrei 1& eu tive
consentimento... ndo imagina a sofisticacdo daquela vinha! Ele para ja analisou o terreno e disse
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assim: "isto é terreno de Alvarinho, entdo quer a Loureira ele estd a ser substituido calmamente,
estd a apostar no Alvarinho e depois ele tem uma antiga adega que é uma coisa, uma peca de
arte excecional, e aquilo havia um projeto... acho que é um dos maiores livreiros de Barcelona
gue comprou aquilo e que pretendia fazer daquilo um Turismo de Habitacdo, mas como
entretanto...”uma coisa para me entreter” e para a familia vir passar férias e o canal do TGV veio
a alterar... eles ndo podem construir, alterou o PDM e entdo eles desinteressaram-se do projeto
de habitacdo, mas estdao a explorar o projeto da exploracao vitivinicola e contrataram o tal
individuo. Eu fui visitar a adega, a adega é uma peca de arte arquiteténica porque mantém todas
as caracteristicas do século XIX: o travejamento é delicioso, quase que conseguimos imaginar o
trabalho das vindimas, antigamente ainda, e depois tem uma espécie de... tem umas estruturas
que deviam ser dedicadas a celeiros onde ele tem a maquinaria onde ele guarda os tratores...
Eu fiquei deliciado com aquilo porque ele tem a maquinaria com sondas; ele tem sondas no
terreno e a sonda deteta que falta, por exemplo, um mineral qualquer naquela zona da vinha,
aciona o computador e injeta no tubo de rega o aminodacido que é necessario para enriquecer
aquela zona da vinha... aquilo esta tudo automatizado!

MSS: E um sistema completamente inteligente?

JCF: Um dos mais modernos que eu ja vi e estd ali ao lado da Quinta de Santa Luzia e eu fui 13
porque aquilo pertenceu... aquela quinta pertenceu a um individuo que estava ligado a, salvo
erro, a gestdo... Era um militar e tinha aquela quinta... e ele hoje... ndo esta na familia. E eu:

-“O que é que vocés fazem? A adega estd completamente vazia e as uvas vocés fazem a vindima,
naturalmente, e para onde vai a uva?” E ele comeca a sair assim: “O Soalheiro vem as buscar”.
Se a uva do Soalheiro que é um vinho, dos melhores de Alvarinho, uma parte é produzida em
Valenca, ha que devolver... hd que dizer ao mundo que Valenca também é territério... é uma
sub-regido!

MSS: Entdo vamos |4 ao suplemento: no suplemento do Didrio do Minho de dia 20 de Janeiro de
2019, o jornalista José Carlos faz referéncia a Capela de Nossa Senhora da Concei¢do. De acordo
com o suplemento diz “Deste lugar da Valinha diz existir uma capela de dedicada a Nossa
Senhora da Concei¢do, que era particular e que pertencia ao padre Pedro Soares.” Também
Alberto Pereira de Castro, no seu livro de Valencga, faz referéncia a mesma. Contudo, a
informacado sobre a mesma é inexistente...

JCF: Posso ver?
MSS: Pode claro!
JCF: Isto é tudo sobre a mesma Capela, ndo é?

MSS: E sim senhor! E a Capela de devolugdo a S3o Félix, mas que o povo chama a Capela de S3o
Pedro! Diz aqui, exatamente. Sdo Pedro! Esta toda devoluta por dentro, esta toda caida toda a
quinta...

JCF: Eu lembro-me desta Capela.

MSS: A Quinta da Poga do Monte esta toda destruida.
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JCF: E a membdria que eu tenho é que aqui dentro trabalhava uma costureira. Eu ndo cheguei a
referir isso, mas todos me contaram que aqui dentro era uma costureira que trabalhava e
portanto o abandono do culto ja é uma coisa antiga, deixe-me sé... Portanto, o que eu quero
dizer com isto, é que é a Capela que é de Sao Félix, mas que o povo diz que é de Sao Pedro, até
fez questdao de 1d escrever o nome S3ao Pedro, na bibliografia ela aparece como Sdo Félix
associada a casa. Mas em 1758 ela nao estd referida pelo Padre, como Capela de S3o Félix ou
Sao Pedro, ela ndo esta referida. O Padre nao fala em nenhuma destas capelas com esta
designacao, foi o que eu quis dizer e portanto isto quer dizer o qué? Que ou ela ndo existia em
1758...

MSS: Ok, porque eu vi nas Memdrias Paroquiais de 1758 que eles pedem nova... pedem bénc¢ao
para novo reerguer da capela, portanto pode ser que tenha havido um incéndio?!

JCF: Ou uma demoli¢do ou alguma coisa... a verdade é que em 1758 ndo ha qualquer referéncia
a esta capela!

MSS: Certo!

JCF: No lugar da Valinha porque estamos a falar... No lugar da Valinha, o Padre diz que hd uma
capela no lugar da Valinha e o paroco de entdo ndo da relacdo de nenhuma capela que os
padrées, seja de Sdo Félix ou mesmo de Sdo Pedro. Deste lugar da Valinha diz que existe uma
capela que é dedicada a Nossa Senhora de Conceicdo...

MSS: Entdo ndo é a da Quinta da Poca do Monte?
JCF: Nao sabemos se é esta...
MSS. Ah ndo sabemos! Ndo sabemos se tinha dois oragos por exemplo, é essa a questdo?

JCF: A questdo aqui é em [17]58 ha uma capela que é dedicada a Nossa Senhora, mas sera esta?
Ele diz que no lugar da Valinha, nds estamos no lugar da Valinha. Nés no lugar da Valinha ndo
encontramos mais nenhuma. Encontramos esta e ele diz que no lugar da Valinha hd uma que é
a dedicada a Nossa Senhora da Conceigdo. Agora, eu ndo sei se é esta...

MSS: Acha que o Pe. Gongalo nisso me podera vir a ajudar?

JCF: Pode dizer alguma coisa, mas acho que nés todos ficamos com essa ideia, porque ele andou
comigo.

MSS: Sim, sim, o Jornalista disse-me. Porque eu ja perguntei as pessoas mais velhas |3 da
freguesia e ninguém sabe onde é que era a Capela de Nossa Senhora. Disseram-me logo mas

'”

Monica: “a Capela de Nossa Senhora da Concei¢do ndo existe nenhuma cd Fontoura
JCF: Pois! E assim em 58, em 1758...
MSS: Mas a questdo é que o [Major] Alberto Pereira de Castro também a refere...

JCF: Porque ele também consultou as Memorias Paroquiais. O paroco de 1758 diz... vai dizendo:

|II

“no lugar tal, Capela tal” e depois diz... Hd uns que dizem até que sendo particular, se é

administrada pelo povo!
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MSS: Exatamente. Se nds encontrdssemos aqui este Padre Pedro Soares, provavelmente
conseguiriamos |3 chegar?

JCF: O Padre Pedro Soares devia ser o dono da...
MSS: Da Quinta da Poca do Monte!

JCF: Ou entdo da familia!

MSS: Ah, ok!

JCF: E ele... Porque as familias também, outra coisa que diz é... que nds podemos mandar... eles
podem mandar e dizer que uma Capela tem que obedecer a alguns critérios. Tém que garantir
que hd que hd azeite, tém que garantir que hd pdo, tém que garantir a paramentagdo, os
paramentos... Isto é o que eles chamam de manter! O azeite para alumiar o Santissimo
Sacramento porque muitas, ndo todas, é preciso ver.. Mas aqui é quase um... Ha Igrejas
Paroquiais que em 1758 que ainda ndo tém Santissimo Sacramento que isso era uma coisa que
se requisitava, também, a Arquidiocese. E hd documentacdo sobre isso! Porque ha Igrejas que
ndo tém condi¢Bes para ter o Santissimo e o Bispo ndo deixa. Mas o garantir azeite é para
alumiar o Santissimo, o pao para a Eucaristia e os paramentos para o Padre celebrar. E as familias
dizem: “Nés temos isso tudo e temos Padre na familia... O meu irmdo é Padre ou o meu cunhado
é Padre...”

MSS: Ah, ok! Ah é familiar, ok!

JCF: E este Padre Pedro Soares... E depois ha Padres, inclusive, que pedem para erguer a Capela,
mas é quase um pantedo para enterrar depois a familia. E nds encontramos disso em Valenca!
Encontramos disso em Valenca e estd ali...Como é que se chama... eu lembro-me que eu fui 13
com o irmdo do Padre Gongalo, o Padre José Maria. H4 uma quando vamos em dire¢do ao
Mong¢do ha um monte que tem |a uma Capela em cima...

MSS: Capela de Sant’Ana? Monte do Faro?

JCF: Ndo, ndo. Mesmo quem vai para Mongado, ja na Estrada Nacional tem uma Capela... é até
onde havia aquele fulano que era um poeta popular que escrevia as...

MSS: Ndo é onde se vé o Rio Minho?

JCF: La de cima vé-se o Rio Minho, sim!

MSS: Uma Capelinha Branca, toda branca?

JCF: Acho que sim.

MSS: Entdo é a Capela Sant’Ana que fica abaixo do Monte de Fora!
JCF: N3o, entdo n3o é!

MSS: E mais para 1a? [sentido de Mong&o]

JCF: E mais para la! Porque eu sei que desci a encosta e depois atravessei a Estrada Nacional e
tem ali uma casa... que aquela casa... E assim, estd completamente...

MSS: E uma casa ou é um convento?
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JCF: N3o, é uma casa! Do outro lado da Estrada Nacional. E uma casa a casa e estd
completamente destruida... se alguma coisa sobrou foi a Capela. A Capela sim, a Capela sobrou,
mas da casa que era senhorial, se alguma coisa escapou foi um lance de escadas, ok? O resto foi
simplesmente arrasado e construcao nova e a Capela... eu sei que entrei... aquilo tem um
caminho de terra, um portdo... eu entrei e a Capela era uma Capela... O senhor tinha aqui muito
mal... Porque aquilo depois foi... mudou de proprietario e dividiram aquilo em herangas e cada
um fez o que lhe apeteceu, deitou abaixo e fez o que |he apeteceu. E o dono da parte da Capela,
restaurou a Capela, teve um bom senso de restaurar, ndo deitou abaixo e encontrou ali alguns
elementos primitivos e conseguiu datar aquilo a século XVI. E no chdo estavam trés esculturas...
E percebe-se que aquilo era da familia Pereira de Castro e quem pediu para instituir a Capela foi
alguém da familia, dono da casa e que era Padre e que quis fazer da Capela um pantedo dos
Pereiras de Castro, daquela familia, e por isso é que estavam |a varias esculturas, ok? Neste caso
concreto, eu lembro-me que a Meméria Paroquial fala em 1758 e nado refere nenhuma Capela
de Sado Pedro ou de S3o Félix, diz que ha uma Capela que sim, que é dedicada a Nossa Senhora
da Conceicdo e hoje em dia perguntamos as pessoas e as pessoas dizem: “S6 ha a Capela de Sdo
Pedro e ha uma memodria de ter aqui trabalhado uma costureira, que era dona da casa... e que
tinha aqui um atelié e que ensinava a costurar”. Agora, como eu nao consegui fazer a ligacao
entre esta Capela e o que vem documentado nas Memdarias Paroquiais... € assim... eu quis... este
também é um bom exercicio para pOr as pessoas a pensar, deixar a duvida, quer dizer... eu ndo
afirmo taxativamente que esta era a Capela... s6 digo:

- Neste sitio, onde ndo encontramos mais nenhuma Capela, o Paroco em [17]58 dizia que havia
uma Capela...

MSS: E que podia ter sido o oraculo que naguele momento foi alterado...
JCF: Podia, ndo sabemos. Eu ndo tenho nada que me diga...

MSS: Por isso é que eu ja perguntei ao meu orientador, o Jornalista também deve conhecer, que
é o Professor Armando Malheiro!

JCF: Sim, perfeitamente!

MSS: E disse-me: “O Monica e se tentar ir pelo Padre Pedro Soares, mas ndo perca muito
tempo... sendo vai ficar sem cabelo...”.

JCF: O Padre Pedro Soares...
MSS: E pela Arquidiocese nao conseguiremos saber?

JCF: O Major Pereira de Castro tem um livro que se chama “A Clerezia do Concelho de Valeng¢a”
que é dos ultimos dele, onde ele elenca todos os padres de Valenca. Todos os padres que
paroquiaram em Valenga e |3 pode...

MSS: Ter alguma informacdo. Ok!

JCF: Muitas vezes é s6 dizer onde é que ele nasceu, onde é que ele paroquiou e quando é que
ele morreu. As vezes é informac3o...depois a partir dali conseguimos perceber...
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MSS: Pois, eu estou a drvore genealdgica da minha familia através, exatamente dos registros
paroquiais.

JCF: E o livro foi impresso no Diario de Minho e acho que é “A Clerezia do Concelho de Valenga”?,
ok?

MSS: Estd bom, eu vou verificar esta questdo do Padre Pedro Soares?. (01:34:12)
JCF: Porque Sao Félix e S3o Pedro isto ndo batia a bota com a perdigota...

MSS: Eu quando digo as pessoas mais velhas que aquilo era a capela de Sdo Félix dizem “nao
Monica, é a capela de Sdo Pedro”. Ndo, ndo é! Vocés é que a chama assim, mas o padroeiro ndo
eral

JCF: Exatamente.

Pergunta 7: Considera que a freguesia deve trabalhar mais a divulgacdo do Caminho de
Santiago? Se sim, como?

JCF: Eu acho que deve... Eu acho que o Caminho ja esta de tal maneira divulgado... ndo ha grande
coisa a fazer, ja esta feito.

MSS: Melhorar talvez a sinalética, por ai?

JCF: A sinalética também,...Eu ja fiz o caminho e eu acho que ndo hd assim que estd tudo feito
porque o melhor disto tudo é...

MSS: Acha que é necessaria renovagao do Caminho de Santiago que passa por Fontoura?
JCF: E qué? Vamos descaracterizar o Caminho?

MSS: Pois, também ha essa questdo, mas no ano passado um peregrino partiu |1a um pé,
naquelas pedras...

JCF: Mas vamos descaracterizar o caminho?...
MSS: Eu entendo, eu entendo isso perfeitamente!

JCF: Vamos fazer o qué? Vamos asfalta-lo? Vamos niveld-lo? Vamos o qué? Por saibro? A piada
do Caminho ndo estd exatamente na agrura do Caminho?! A minha peregrina¢do ndo é sé em
peregrinacdo fisica ou ndo é s6 peregrinacdo em exterior espiritual, é também fisica é aquilo que
me faz doer os pés é eu poder dizer assim, caramba, que caminho dificil de fazer, mas valeu a
pena...

MSS: Porque conta a lenda que a Rainha Santa Isabel passou em Fontoura com certeza o
Caminho estaria em bem pior estado que esta agora e fé-lo!,

JCF: Oiga, quem fez o Caminho, qual é a maior memoria que tem do Caminho? Ndo é a subida
da Labruja?

1 O livro chama-se Livro da clerezia valenciana : subsidios para a histéria eclesiastica e social de
Valenca do Minho / Alberto Pereira de Castro. - Valenga : CAmara Municipal de Valenga, 2017.
-294 p.; 25 cm. - ISBN 978-989-8067-08-1

2 https://pesquisa.adb.uminho.pt/details?id=1263307&detailsType=Description
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MSS: Eu nunca fiz, ndo sei...

JCF: Entdo tem que fazer...

MSS: As minhas costas ndo deixam...

JCF: Vai devagarinho e vai ver quando chegar a Santiago e abracar Santiago as costas ficam...
MSS: A prétese nado sei se achar muita piada a isso...

JCF: Mas ha de perguntar a quem faz o Caminho Central, qual foi a parte do Caminho que o
massacrou?... Qual foi aquilo que... Aposto consigo que 99% vai dizer “a subida da Labruja,
caramba” e a subida da Labruja é uma coisa do outro mundo, sdo 4 quilémetros em que nds
quando chegamos a Labruja temos duas hipdteses: ou contornamos o monte e ndo tem piada
nenhuma; ou subimos, a meio temos a cruz dos franceses e eu fiz de bicicleta que a certa altura
a bicicleta ndo sobe...

MSS: Tem que ir com ela...

JCF: As costas, ndo tem Caminho! Aquilo s3o pedregulhos em que a certa altura eu ja ficava em
cima de um pedregulho ficava a andar de bicicleta virava-me e tinha um pedregulho em cima de
mim e depois contornava e as pessoas o que é que recordam? Recordam a subida da Labruja e
com toda a gente que tenho falado “tu fizeste o Caminho? Fiz a Labruja” por isso esta é agrura
do Caminho... vamos intervir no Caminho? Mas vamos tirar... vamos torna-lo mais facil, mas ndo
estamos a desvirtuar...

MSS: O pressuposto do Caminho...

JCF: O pressuposto, a esséncia, a alma...

MSS: Sim, sim, nisso concordo consigo a 100%.
JCF: Desculpe a minha sinceridade...

MSS: Eu concordo consigo. Nunca tinha pensado sobre esta perspetiva mas faz todo o sentido,
claro que sim! Ainda mais quando ja o fez!

JCF: E a minha sinceridade... o jornalista desviou e foi o Zé Carlos que falou porque eu acho que
€ muito importante manter isto...

MSS: Sim, claro que sim!

JCF: Porque depois chega a Espanha e encontra-se desvirtuado. Porque ja encontra o Caminho
asfaltado em muitos sitios e que é muito facil fazer. Ha sitios onde coincide com a estrada, a
Unica coisa boa que eles fizeram foi criar uma protecdo... que ca... se calhar uma aposta que eu
faria se houvesse alguma coisa a melhorar seria... em criar seguranga, mas uma barreira fisica
gue separasse carros de pedes ou de bicicleta, pode ir a cavalo, pode ir a pé... mas alguma coisa
que ali fizesse uma separagao..., isso do outro lado esta bem trabalhado! Fizeram uma outra
coisa que foi asfaltar, que deixou de ter piada e eu quando fiz de bicicleta, o piso pior que eu
encontrei foi do lado de Paredes de Coura até... que andamos quase a fazer BTT e tinha chovido
e aquilo enlameado... Em Fontoura alids, no concelho de Valenca aquela parte rural é lindissima
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sim, atravessa-se 0s campos... Descemos e comegamos a atravessar aqueles campos e depois
passamos na capela de Sdo Bento em Cerdal..

MSS: A partir de Rubides para baixo passam nas eiras das pessoas...

JCF: E depois quando chegamos a Valenca chegamos a civilizacdo! E pa, pronto, ok...
MSS: Para continuar, mas para um outro cendrio!

JCF: Exatamente!

Pergunta 8: Considera que seria uma mais-valia a participacdo colaborativa dos residentes de
Fontoura na colaboragdao com projetos para dinamizar o turismo em Fontoura e de outras
freguesias semelhantes, como por exemplo, visitas histéricas promovidas por Fontoura, mas
com as pessoas séniores da aldeia que é aquilo que eu pretendo implementar...

JCF: Isso é essencial porque onde é que nds temos a sabedoria? Onde é que estdo... onde é que
est3o armazenados os vestigios e os costumes? E nestas gentes que sdo livros abertos que
guando morrem perde-se um livro!

MSS: O jornalista sabe o que é que se fez na Irlanda? Para se eliminar os sem-abrigo?
JCF: Levaram-se para as aldeias?

MSS: Nao, os sem-abrigo vivem a cidade como nenhuma pessoa! Vivem a cidade como ninguém
conhece! Entdo, para lhes dar trabalho e para eles terem capacidade de viver com uma certa
qualidade de vida que ndo seja viver nas ruas...

JCF: E dignidade...
MSS: Passaram-nos para guias turisticos!

JCF: Pronto, entdo eu vou-lhe contar uma coisa que nenhuma das Misericérdias fez cd em
Portugal. Que foi dizer... isto era um projeto piloto, também ha cerca de 5 anos depois eu acho
que eles ou abandonaram ou continuam a implementar, ndo tenho certeza, mas sei que eu
cheguei a falar com o Dr., o Provedor da Santa Casa da Misericérdia de Braga, foi ele que me até
deu os contactos, foi ele que me contou... [interrompidos por um senhor que nos veio fazer uma
pergunta) Ndo ha Misericdrdia que ndo tenha a sua igreja, ndo é? E entdo ha cidades maiores,
outras menores, mas ndo ha nenhuma Misericérdia que ndo tenha a sua igreja e chegaram aos
lares e perguntaram aos velhotes assim: “Vocés estdo aqui, ndo é chegar aqui e dizer assim
deixei de ser util, ndo! Vocés continuam a ser Uteis e a vossa utilidade sabem quem vao ser? Noés
queremos a Igreja da Misericérdia aberta durante todo o dia porque temos visitantes, ha gente
que quer visitar e quer ir ver entdo vamos abrir a Igreja, a nossa Igreja da Misericordia aberta
todo o dia e quem |a vai estar? S3o vocés e vocés vao ser os nossos guias” e houve quem disse
assim, isto contaram-me, “ah, mas eu ndo conhec¢o nada da histdria da Igreja” e o projeto era
este! “Nao, eu ndo quero que vocé conte a histdria porque a histdria elas ja trazem no livro eu
quero é que voceé diga, olhe, eu fui batizado aqui e foi aqui que eu fiza minha primeira comunhdo
e foi um dia de festa, porque a Igreja encheu iamos todos de branco e contar o dia da sua
primeira comunhdo ou o dia do seu batismo, ndo se lembra naturalmente, porque era
pequenino mas viu as fotografias e dizer onde é que estava a pia batismal, seguidas no mesmo
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sitio,... eu quero é que vocé conte isto aos turistas”! Entdo puseram uns idosos que no lar de tal
um dia todo assim em frente a televisdo, a deixar de estar em frente a televisdo para estar dentro
da Igreja da Misericérdia a acolher turistas, a falar com gente que vinha visitar e a contar
histérias de quando eles eram miudos!

MSS: Espetacular!

JCF: E portanto é esta vivéncia...

MSS: E isso que o turista quer, o turista quer sensacdes
JCF: Coisas que o fagam arrepiar!

MSS: Quer memdrias!

JCF: Exatamente e portanto isto de pegarem gente de Fontoura e até os proprios homens tém
utilidade nisto porque é um miudo que vai traduzir em inglés e vai dizer “what it means”, ndo
é? Portanto, envolver toda a gente nisto estamos a fazer duas coisas: estamos a criar patrimonio
e estamos a criar uma coisa que é muito mais importante que é sentimento de pertenca desse
patrimonio, € meu é meu e amanha se vir um gajo que diz que vai com um aparelho que vai
deitar abaixo eu ndo deixo porque é meu!

MSS: Exatamente, a pergunta seguinte tem exatamente a ver com isso, ou seja, como é que a
geracdo futura pode trabalhar esta oferta que é passada pelos seniores, que o Jornalista José
Carlos ja respondeu. Ent3o...

Pergunta 10: De acordo com este trabalho de investigacdo no caso, o meu trabalho de
investigacdo considera que uma plataforma turistica em formato web e com acesso aberto
possa vir a ser uma mais-valia para as freguesias do Alto Minho e para a sua divulga¢ao, como
no caso especifico de Fontoura?

JCF: Claro que sim, porque é assim nds estamos a falar do turismo. Temos que olhar para o
turismo nacional e o turismo internacional e qualquer um deles gosta de ir com as coisas
planeadas.

MSS: Exatamente.

JCF: Eu gostava... uma coisa que eu acho que é essencial e que é muito importante é saber se a
Igreja estd aberta para eu poder ver, porque eu ja vi fotografias e aquele altar ficou-me no meu
olho e eu quero vé-lo, eu preciso saber, preciso ter uma,,. que me diga assim, “Aberta das nove
ao meio-dia e das trés as quinze”!

MSS: Exatamente. Ou pelo menos haver uma chave disponivel e saber quando comeca a chave
esta disponivel e com quem essa chave estd disponivel!

JCF: Para ver aigreja, va ao café e peca a chave...

MSS: E uma das perguntas que eu coloco no meu questiondrio. Eu faco entrevistas e também
faco questiondrios. Depois ia pergunto, exatamente, ao jornalista José Carlos se conhece
Fontoura e se poderia, depois, preencher o meu questionario. Se eu lhe pudesse enviar e se fizer
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o favor de o preencher... uma das perguntas é exatamente isso “Enquanto peregrino e uma vez
gue o senhor ja fez o Caminho o que é que considera importante que a Junta de Freguesia de
Fontoura ofereca: uma das coisas é a Capela aberta, com chave disponivel, porque eu considero
gue... eu nunca fiz o Caminho de Santiago, mas quem o faz por uma vertente muito espiritual,
guer chegar ao sitio e quer falar com alguém e dizer o que é que aconteceu naquele dia e falar
com quem? Falar por quem eles estdo a fazer o Caminho..., pode haver um altar no Albergue
onde eles vao estar, mas nao é igual! Ndo é sentar, ndo é sentir o cheiro da mirra que esta
associado aos incensos, ndo é ver toda a ornamentac¢do que oferece a espiritualidade, a calma,
confesso... quando nds entrdmos numa igreja, para quem tem fé, nesse sentido, e portanto eu
considero que seriam um dos pontos fulcrais se Fontoura fosse inovadora a esse nivel ganharia
muito...

JCF: Uma coisa que Esposende fez é que... o peregrino procura isso! O peregrino leva o
passaporte... € o carimbo naquela capela pode ter um carimbo... e na Capela da Misericdrdia de
Esposende, o carimbo estd |a preso a uma corda e ninguém rouba, que é o que eu acho piada!
Cada vez que eu la vou... deixa-me ver se ja roubaram...ndo roubaram! Esta Ia... posso ndo ir
rezar, mas pelo menos o carimbo... e o carimbo pode estar em cima do altar, pode estar num
banco, pode estar num pulpito que se ponha |4 propositadamente, porque a pessoa pée a
credencial, carimbou...

MSS: N3o é preciso estar 13 ninguém...
JCF: Nado é preciso!

MSS: O préprio peregrino pode fazé-lo basta ter uma esponja com tinta passa-a num e passa-a
noutro e esta feito!

JCF: Vai pedir a chave, benze-se, carimba, fecha a porta e vai embora.
MSS: Portanto considera que seria uma mais-valia?

JCF: E sem duvida nenhuma! Até para nés, ndo imagina, nds jornalistas, e para entrar ali dificil...
E agora, em Moncdo, na Igreja de Ceivaes, ok? Ndo imagina o quanto ouvi falar da Igreja... bonita,
um tesouro e a bibliografia e todas as fotografias eram da fachada, s6 a fachada! Carlos Alberto
Ferreira da Almeida a falar, a elogiar o interior, a bibliografia ... especialista em frescos Carlos
gue agora ndao me recordo o nome mas que é aqui da Universidade do Minho a referir quase
exclusividade no fresco |3 existente que eles descobriram porque representa a Epifania e é rara
a representacdo da Epifania no Alto Minho e no Norte de Portugal e ela estd I3... E eu tive sorte
numa coisa foi... antes de sair de Valenca virei-me para o Padre Goncalo e disse assim: “O Senhor
conhece o Arcipreste, seu vizinho, o Padre Salvador? Faga-me um favor, meta-me ai uma cunha
por mim e diga-lhe que este trabalho que..., eu ndo tenho nenhum intuito de maldade, o meu
objetivo é sé dar a conhecer e o Senhor que trabalhou comigo sabe que é o meu trabalho se Ihe
puder sé dizer, olha, vem um jornalista tenta fazer o melhor por ele eu agradeco. Esta
descansado e eu quando cheguei, o Padre Salvador: “é o jornalista do Didrio do Minho? Seja
bem-vindo! O Padre Gongalo falou consigo! Sim, falou comigo!” Eu agradeci-lhe uma coisa nas
suas reunides com os padres do Arcebispado se Ihes puder dizer que vai haver um jornalista do
Didrio do Minho que esta a fazer um trabalho sobre patrimdnio e que 80% do patriménio esta
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nas maos da Igreja e que o objetivo é dar a conhecer as igrejas que eles tém, eu agradeco. E eles
assim “eu tenho reunido para a semana e vou lhes falar disso!” E a verdade é que comecei a
telefonar a um: “Oh, sim, esteja a vontade” e sem mais “oh, esteja a vontade” e eu entreil
Quando vi aquele que eu tinha lido era para ir 10 vezes melhor do que aquilo e eu pude
fotografar e a senhora que veio comigo... o padre ndo pbde estar... mas mandou uma senhora
com 82 anos, conhecida como professora primdria, e que me diz assim:

- Olhe, eu vou-lhe pedir um favor!

- Diga?

- Fale bem, sim?

- Senhora Professora é impossivel falar mal disto porque isto é tao lindo, é tao bonito!

- Sabe é que na pardquia ha quem queira deitar isto abaixo e se vocé falar bem pode ser que os
convenga!

E eu assim:

- Ai, conte comigo que eu vou! E olhe, isto é do melhor que eu ja vi e vou poér-lhe os pincaros!
E ela:

- Ai, faca isso, por favor!

Portanto, este também é um trabalho! Este é o nosso trabalho e portanto e é preciso abrir as
portas para as pessoas olharem para os tesouros que estdo la dentro porque as vezes um
embrulho ndo diz o que esta la dentro...

MSS: Sim, e a promocgdo de boca em boca é o melhor que existe, mesmo atualmente mesmo
neste mundo digital...

JCF: A promogdo da boca em boca faz-me lembrar, foi ha 3 anos eu nao tive férias em Agosto e
a minha esposa mais os meus dois filhos foram passaram uma semana a Ofir e eu fui leva-los ao
OFIR era quarta-feira... eu folfo ou a quarta-feira ou a segunda dependendo da semana... e eu
fui leva-los ao hotel, passei o dia com eles e onde é que vamos jantar? E aquilo estava naquela
fase de pandemia... tinha aberto ha pouco tempo e eu fomos... vamos a Esposende. E quando
chegdmos a Esposende, aquilo era sé por marcagdes... ja eram oito e meia... jd ninguém nos
podia atender, entdo a minha esposa dizia assim vamos ali para a zona dos mudos que tém
muitos restaurantes e eles 1a de certeza... encontramos qualquer coisa e andamos a procurar e
havia um restaurante e eu perguntei e a senhora disse-me para esperar 2, 3 minutos eu digo-
Ihe qual é a mesa e o senhor vai para 3!

MSS: N3o foi a Cabana?

JCF: Nao, foi o Casal Azul. E eu passado 2, 3 minutos chamaram, eu subi e ja era tarde e eu comi
costela assada mais a minha filha e o meu filho e a minha esposa comeram um costeletdo e era
com arroz de feijdo... espero ndo estar a agucgar o apetite... mas era delicioso e aquilo demorou
meia hora... passou a meia hora e o senhor veio a mesa e disse “
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- Pedimos desculpa, mas o arroz é servido fresco e nds tivemos muito arroz de marisco a sair e
o Chefe deixou o arroz de feijao para o fim e estd quase!”

Mas ninguém reclamou! Tivemos ali a conversar, entretanto, apareceu um casal amigo tivemos
ali a conversar um bocadinho e passaram... foram quase 45 minutos e chegam as nossas costelas
para a mim e para a minha filha e chegam o costeletdo e o arroz fresquissimo e come¢camos a
comer e passaram um bocado chega uma nova travessa de costelas e eu disse

- Queres ver que era a primeira parte e agora vem a segunda parte! E ele, diz assim, o chefe:

- Manda pedir desculpa e aceitem as desculpas e aceitem este miminho da parte dele! Eu disse
assim este trabalho estd a mil anos longe de qualquer outro restaurante porque ele estd-me a
cativar pela barriga, porque ele sabe que demorou e pediu desculpa, ndo o levei a mesa, trouxe-
Ihe mais um bocadinho...

MSS: Do bem que ele sabe fazer...

JCF: Do bem que ele sabe fazer e agora eu pergunto qual é a melhor publicidade? E estou-lhe a
contar isto a sil E provavelmente, amanh3, vai ter com um amigo, a ver porque ouvi dizer que
os gajos servem bem que o chefe até faz isto assim...

MSS: E verdade!

JCF: Isto vale 4 paginas no Diario do Minho, vale muito mais do que 4 paginas no Diario do Minho.
A sair em quase um més inteiro! E isto é o que o turista também leva para casa...

MSS: Eu posso dizer por experiéncia propria!
JCF: Percebe?

MSS: Eu agora vivo |4 em cima e acho que nunca fui tantas vezes ao Mosteiro de Sanfins, durante
um anol...

JCF: Sanfins é uma paz, ndo é?!

MSS: E espetacular! Eles estdo a fazer agora uma melhoria que eu acho que eles vio comecar a
pedir dinheiro para entrar 13, comegaram a colocar as camaras, depois limparam, agora estao I3
a construir um edificio... aproveitaram umas das paredes das ruinas, depois de entrar a Porta do
Sol... eu acho que nunca fui tantas vezes a Sanfins e nunca levei tanta gente a Sanfins porque
toda a gente diz:

- Mdnica quero ir a Sanfins... Mdnica quero ir a Sanfins! Toda a gente que vai parar a minha casa
e vai a Sanfins!

JCF: Sabe onde é que eu me sinto em paz em Sanfins? Na Capelinha da Senhora do Loureto...
MSS: La em cima!
JCF: Sim, eu sento-me |3 e fico ali...

MSS: Eu gosto de me sentar e olhar... ver o lado onde estd o monéculo... eu gosto de me sentar
para tras!

JCF: Ai eles puseram um mondculo
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MSS: Puseram um mondculo que nao é pago e que o jornalista vé para a Espanha... vé a janela
da casa da vivenda que esta na rua...

JCF: Nao apanhei, s vi aquilo quando era puro, sem mondculo!

MSS: Quando sobe as escadas e vira na esquina as escadas que sobe tem um mondculo
apontado... vé a Lamela, vé tudo... mas eu nao gosto de olhar para essa parte, gosto de olhar
para tras e pensar o que é que era a vida que os monges tinham aqui, uma vida simples, mas
que tinha tudo... s6 o facto de estar no meio da natureza era ter a maior riqueza que se podia
ter neste mundo...

JCF: Nao se esqueca de uma coisa os sitios que os mouros escolheram para colocar os... todos
aqueles terrenos tém qualquer coisa que é uma coisa impressionante mesmo...

MSS: Eu estive |d em setembro e..
JCF: Houve uma das encostas que ardeu...

MSS: Sim, desde o parque de estacionamento de tras quando se chega a Sanfins agora pode-se
chegar mesmo até a zona medieval, até costuma estar |d a GNR as vezes durante o dia porque
agora tém camara e tudo mais. Mas antigamente ndo se podia descer até mesmo a zona
dedicada... deixdvamos o carro ca em cima! Essa encosta toda do estacionamento em cima até
ca abaixo que vé-se bem da capela é desolador...

JCF: Eu a Sanfins... e hd outro sitio que também fica para... a Capela de Santo Ovidio... quem vem
de Valenca sobe...

MSS: Tem um miradouro também...
JCF: Aqui a Capela é um miradouro...

MSS: E como a de Sant’Ana, é igual...

JCF: Mas ali Santo Ouvido é uma magia fora do normal... alids foi em Santo Ovidio, a RTP foi I3
fazer um trabalho foi 1a entrevistar-me. A Maria Cerqueira um dia encontra-me e diz-me:

- Olha os teus suplementos ja ha quanto tempo é que tém?

-Tem 18 anos!

- 18 anos?!

- Sim, s6 paramos uma vez por ano que era a altura das férias, que é agosto, por causa da
logistica da redacdo, mas aquilo foram 18 anos...

- Tenho que fazer uma reportagem contigo!
- Vais fazer agora uma reportagem comigo?

- Ndo, tenho que fazer uma reportagem contigo! E ela acabou de fazer uma reportagem comigo
e ela:

- Escolhes um local em Valencgal!

- Queres um local sim, mas toda a gente...
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- Um local que poucas pessoas conhecem mas que seja para ti bonito! Capela de Santo Ovidio e
fomos para a Capela de Santo Ovidio. Capela de Santo Ouvido para mim tem uma histéria
verdadeiramente excecional porque as pessoas aqui tém uma devoc¢do a Santo Ovidio, mas do
outro lado do rio tém uma outra devoc¢ao: vém as promessas, vém |a todas. Santo Ovidio para
nds é doencas do ouvido! Mas para os galegos, do outro lado do rio, é para as mulheres traidas.

MSS: Eu lembro-me de ler esse documento seu!

JCF: As mulheres traidas e entdo a piada daquilo é que eu prometo e vou ao Santo Ovidio e
prometo o qué? N3o prometo dinheiro, nem velas, nem nada! E telhas, prometo telhas e as
telhas porqué? Tém uma razao de ser porque aquilo é uma zona ventosa e leva os telhados...
voam num instante, mas cuidado ndo pode ser uma telha qualquer tem que ser uma telha
roubada eu prometo telhas roubadas. Quando eu vou ao Santo Ovidio eu ndo vou comprar
telhas para oferecer ao Santo Ovidio eu tenho que passar por uma obra qualquer roubo as telhas
e levo-as ao Santo Ovidio. E eu ndo estava a perceber... toda a gente conta esta histdria! O
Narciso Oliveira no livro dele sobre Sanfins porque Sanfins fica muito perto do capelo de Santo
Ovidio!

MSS: Sim, sim, sim, sdo pertissimos, é ao descer!

JCF: Exatamente. E o Narciso conta esta devocao e toda a gente fala do Capela, toda a gente fala
das telhas roubadas e a minha pergunta era, mas porqué roubadas? Tem que haver uma razao
se eu ndo posso roubar, uma comprada porque é que tem de ser roubada? E a resposta que eu
tive ninguém me soube responder, nem o padre... a resposta foi de um senhor de 80 anos que
foi abrir a Capela para eu ver! O senhor de 80 anos virei-me para ele e disse-lhe:

- E 0 senhor que vai ter a chave para a minha resposta... para a minha pergunta! E ele assim:
- Diga |4 amigo!
- Porqué que as telhas tém de ser roubadas? E 0 homem olha para mim e diz-me assim:

- Eu ndo sei como é que é com o senhor, mas sabe a mim custa-me roubar como o caragas. Eu
percebi, duplica o sacrificio: eu prometo se ele me refizer e comprar ofereco, compro a
promessa mas se for roubada o sacrificio é ainda maior porque é a angustia de ser apanhado...
eu achei aquilo delicioso...

- Vocé foi a resposta e a chave também, sim muito obrigado e agradecido.

MSS: L4 esta as pessoas seniores.

Pergunta 11: Existe algo que queira acrescentar a esta entrevista ou considera pertinente?
JCF: Eu acho que ja fui tdo seca consigo!

MSS: Nao foi nada, por amor de Deus foi deliciosa, a nossa conversa! Ndo diga isso... que eu
adoro... quem me dera ter estas entrevistas todos os dias s temos a ganhar com isto... sé temos
a ganhar com isto!

JCF: Eu acho que Ihe dei uma seca tdo grande! Desculpe!
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MSS: A mim ndo deu, a mim deliciou-me com aquelas histérias todas que me contou, ndo me
deu seca nenhuma, de verdade, absolutamente nenhuma! Queria fazer-lhe esta pergunta se
porventura houver necessidade, depois, quando eu resumir o trabalho de fazer nova entrevista
pode me dar outra seca!

JCF: Maravilha!

MSS: E quando estiver |4 por cima diga que eu tenho todo o gosto de receber 1d em casa e
mostro-lhe...

JCF: E este tipo de patrimdnio que é importante porque nds temos Igrejas muito parecidas com
outras... o que é que nos difere dos outros? S3o as histdrias que estdo associadas a todos estes
monumentos. Eu lembro-me perfeitamente na igreja de Rio Mau, romanica que aparece nos
grandes compéndios do romanico internacional, no concelho de Vila do Conde, estar |a um novo
senhor que era padre que tinha 80 anos e nessa altura o Suplemento tinha 4 paginas... tinha 8
paginas, e era eu e o Francisco e fomos bater a porta do Sr. Padre. O Padre que tinha 80 anos
abriu-nos a porta e explicamos:

- Olhe, para a semana a gente vem ca!
- Estou a vossa espera e almogcam comigo!

Ok, pronto, agradecemos utilizamos o convite... dizer que ndo estas pessoas é quase colocar ...
é ma educacdo e se elas estdo a fazer, estdo a fazer de boa vontade!

MSS: Exatamente! E eles tém muito que gostar de fazer isto!

JCF: E o Sr. Padre recebeu-nos na semana a seguir, mostrou-nos a igreja, ele ja estavald hd 40 e
tal anos e uma das coisas que nds fazemos neste suplemento e acho que isto é importante
referir: é que o suplemento evidencia o patrimdnio, sem duvida, mas além de evidenciar o
patrimdnio evidencia quem sabe cuidar dele também. Por isso é que quando falo com os padres
é importantissimo dizer as pessoas que isto ainda ndo veio abaixo porque vocé decidiu intervir
e porque vocé conseguiu convencer uma comunidade inteira ou alguns que se atravessam
financeiramente e que pagam e depois a comunidade paga alguma coisa! E é devido assim a sua
perseveranca, ao seu olhar que isto estd de pé ou isto esta melhor ou o que esta preservado e
dizer isso no suplemento é importante porque para dizer de mal toda a gente esta...

MSS: E o reconhecimento direito!

JCF: Isso tem que ser feito porque assim também estamos a reconhecer... € um reconhecimento
e portanto falamos com o Sr. Padre. Nesse dia fomos almogar com ele e estdvamos a almocgar
com ele e o Padre era assim... era uma pessoa de 80 anos, mas de uma boa disposicao, sabia
bem, sabe energias positivas... saimos dali e vamos renovados. E eu a certa altura dizer assim:

- Oh Sr. Padre, diga-me uma coisa, ja estd ca ha 40 anos?
- Sim!
- E vem cd hd muita gente ver esta Igreja?

- Vocé nem imagina!
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- Sim, mas gente, estou a dizer ndo é turista! Investigador?

- Investigadores? Vem ca gente... investigadores olhe, no outro dia telefonaram-me... era o
fotografo do Presidente da Republica, porqué? Porque houve um investigador alemao que
gueria uma fotografia desta igreja, estava-lhe a pagar e ele estava-me a telefonar-se, se eu lhe
abri a porta para ele tirar a fotografia! Eu disse sim senhor, amanha por ai acima e ele veio, eu
abri-lhe a porta e ele foi diretamente aquilo que queria, foi diretamente, tirou as fotografias,
cumprimentou-me e foi-se embora!

- Isso é fantastico, isso é fabuloso! Olha, e qual foi, ja que esta a falar nisso, ja agora qual foi o
pedido mais esquisito que teve em toda estes 40 anos?

- Quatro monges alemaes que entraram aqui dentro e que vieram ter comigo, identificaram-se
gue eram monges, estavam a fazer investigacdao, eram historiadores, sabiam da importancia do
romanico desta igreja, mas queriam fazer uma coisa, queriam dormir dentro da igreja porque
gueriam fotografar o interior desde a penumbra, ao nascer do sol até o meio-dia, para ver a
difusdo da luz do romanico!

- Ep3, isso é fantastico!

- Eles depois até me mandaram um artigo, aquilo ficou muito interessante!
- Espera ai, o Sr. Padre sabe falar alemao?

- N3o, nao!

- Entdo como é que falou com os monges?

- Latim, meu caro, latim!

- Ok ep3, fantdstico muito bom!

MSS: Como é que isto ndo pode ser delicioso, explique-me! Tem de ser! Ainda mais eu que tenho
sede de histdria, meu Deus do céu...

JCF: Achei isto tdo bom, tdo bom, quer dizer...

MSS: Tenho sede de identidade, histdria, cultura, patrimdnio tudo isso faz a pessoa que eu sou,
sem isso eu ndo sou a Mdnica Silva, com toda a certeza, por isso é que estou a fazer um trabalho
exatamente que vai a esta génese. Ok, jornalista José Carlos, agradeco desde ja o tempo
disponibilizado nao foi seca nenhuma, foi delicioso ouvi-lo e agradego de verdade e espero que
haja outras oportunidades de encontro para que possamos falar um bocadinho mais sobre as
coisas. Se me permite entdo, vou parar.
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C. EXPERTIN THE FIELD TRANSCRIPT
Transcri¢do — Professora Lidia Oliveira (Professora UA)

Data: Entrevista realizada em julho 2023

MSS - Monica da Silva e Silva (investigadora/entrevistadora)

PL - Professora Lidia (Lidia Oliveira, Professora Associada com Agregacdo, Departamento
de Comunicagdo e Arte, Universidade de Aveiro)

Entrevista/Interview

MSS: Ok, neste sentido, eu ia Ihe pedir também que estas entrevistas inicialmente eram para
ser feitas de forma préxima do presencial. Nés temos depois um consentimento informado. Se
eu puder passar depois a Professora, a Professora assinar para depois, caso haja alguma
estranheza na defesa da tese em relagdo a isso, estd bom?

PL: Pode mandar que eu assino digitalmente e mando-lhe.

MSS: Pronto. Ok. Perfeito. Aquilo tem dois tipos de assinaturas, tem a assinatura de dudio. Caso
algum professor ndo permita fazer a gravacdo e tem assinatura de visualizacdo de audiovisual,
portanto, se me puder assinar as duas, eu agradecia. Estd bem? Pronto, entdo neste sentido,
agradeco desde ja a disponibilidade da Professora Lidia para a realizacdo desta entrevista. Esta
entrevista vai de encontro a tematica da minha tese, que visa trabalhar os territérios de baixa
literacia a nivel rural. E perceber de que forma é que nds podemos criar um modelo
infocomunicacional para o e-turismo, no caso de Fontoura, que é a freguesia que eu estou a
trabalhar neste momento. E neste sentido, comeg¢o com a primeira pergunta para saber a
opinido da Professora no sentido de que... considera que a informagdo e a comunicagdo sdo
importantes para freguesias rurais para a promogao e divulgagao turisticas?

PL: E a informac3o, foi isso?
MSS: Sim. Se a informagdo e a comunicag¢do sao importantes para freguesias rurais?

PL: Bem, eu penso que aqui precisamos de um bocadinho de esclarecer de que a informacao e
de comunicagdo estamos a falar, ndo é. Para ja, qual é que é o sentido do fluxo da informacao,
se é das pessoas que sdo estranhos, ndo é para o porque o turista é um estranho ao territério
ou 0 seu inverso ou sdao ambas as coisas? Quem é o emissor da informagdo, ndo é quem gere
esta informacdo e esta.

MSS: O emissor da informagdo, no caso é tudo aquilo que ja existe, ndo é. Todas as fontes que
ja existem, muitas delas até ja trabalhadas por um senhor que, infelizmente, acabou por falecer
no tempo da pandemia, que é um Major, que é uma pessoa muito importante aqui para todo o
territério valenciano, ndo sé para Fontoura, que é o Major Gabriel Pereira de Castro. Em que ele
faz um levantamento exaustivo por freguesia de todo o tipo de recursos endégenos quer a nivel
de oferta patrimonial, oferta histérica, oferta religiosa, oferta até mesmo de personagens
notaveis, ou seja, quem foram as pessoas importantes para cada freguesia e qual foi o, digamos
assim, o papel que elas tiveram no desenvolvimento da freguesia, por exemplo, aqui em
Fontoura houve um nome bastante sonante, que foi Champalimaud. Lembro-me muitas vezes
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da minha avd contar histdrias de quando era crianca e lembrar-se de que havia, por exemplo,
pessoas que se agarravam aos muros da porta do Champalimaud, para ndo terem de ir para a
guerra porque se se agarrassem aos muros da porta, eram considerados que estavam a ser
protegidos pelo Champalimaud, que foi um general (tosse) — perdao - que teve um papel muito
importante aqui na situacdo das guerras com Castela, no caso. Ou seja, a informacao existe toda
em livros, sobretudo em livros. Neste momento também estou a conseguir retirar muita
informacao a nivel das entrevistas que estou a fazer com os residentes. E perceber de que forma
é que nds vamos comunicar isto, depois, com uma plataforma turistica, ou seja através de qué?
Através do bonequinhos, através de um mapa, através de uma maquete, através de um museu
de interpretacdo? Através do qué? Entdo, nesse sentido, tentar perceber de que forma é que a
Professora considera que a informagdo, no caso, com todas estes dados existentes e a
comunica¢do da mesma, se considera que é importante para a promog¢do do turismo?

PL: Pronto eu diria que isso é uma pergunta que, tendencialmente, é respondida por si sempre,
nao é porque a informacdo é obviamente relevante, por isso é que eu estava a tentar obter mais
informacdo, porque, pronto, para ndo ser uma pergunta que é a que a resposta é so simples
assim, é importante e pronto. Eu acho que mais do que perguntar se ela é importante, € como
ela é capaz de ganhar visibilidade porque, como a Mdnica dizia, a informacdo existe, mas est3,
digamos assim, entre aspas na cabega do senhor Major e estd nos livros, ou seja, estd em fontes
com baixo indice de acessibilidade. Porque se eu for a Fontoura, ha bocado, quando acabamos
a reunido, eu pus no Google Maps “Fontoura” para ver onde é, a partir de onde e para onde é
que eu estaria a falar? Entdo na realidade, é dificil ter acesso a essas camadas de informacao.

MSS: Eu sei. Porque existe dois Fontoura em Portugal: existe Sdo Jodo de Fontoura que ndo é
aqui e existe Sdo Miguel, de Fontoura, que é este! SO que as pessoas ndo chamam S3o Miguel,
dizem sé Fontoura.

PL: Ah, eu vi uma Fontoura que era quase na Galiza, que era la bem acima... Viana do Castelo e...
MSS: E estal

PL: E também tinha s6 duas fotografias, no Google Maps, no cemitério e um praceta. E eu, ok,
pronto, também n3o vejo grande Fontoura podia ter.

As noticias, certo as noticias, certo?

s s

MSS: E engracado porque isto é um territério a 100% rural, mas é engracado porque o
Presidente da Junta, nesse sentido, trabalha muito e é muito proativo e tanto é que ontem saiu
o video promocional aqui da Freguesia, depois se a Professora Lidia tiver interesse, eu posso
enviar porque é uma equipa de Mongdao com o Senhor que se chama Hernani, que tem drones
e que faz videos proporcionais aqui das freguesias. Tem feito um trabalho, em rede, bastante
interessante. Trabalha também com a Televisdo da Galiza. E nesse sentido, ontem, foi lancado
o video que o André, que é o Presidente da Junta, publicou em todas as redes e mais algumas...
camisola ndo é, portanto.

PL: Fez ele muito bem.

MSS: Amor a camisola ndo é, portanto. Nesse sentido.
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PL: Pronto. Entdo, na verdade, pronto, a resposta a esta pergunta, é ... eu diria que é 6bvio que
a informacdo e comunicacdo s6 é importantes para qualquer coisa, nomeadamente para os
territdrios de baixa densidade. Mas a preocupacdo deve ser mais como é que se consegue dar a
ver as camadas infocomunicacionais do territério. E também mais do que dar a ver ... incluindo
nesse estar a ver é ter mecanismos interpretativos de territério, ndo é, que explicitem. Eu
sempre dou exemplo, quando eu fui aluna pela primeira vez em licenciatura na Universidade de
Coimbra, no Verdo, os professores de Histéria da Arte faziam a Escola de Verdo de Histéria da
Arte, na qual eu sempre participava, e pronto, e com os professores de Histdria da Arte, aos
sitios era outra realidade, porque eles eram maquinas interpretativas do que nds estdvamos a
olhar. Nao basta olhar. Isso para sublinhar que ha todo um conjunto de pessoas formadas em
algumas areas que tende a ndo ser contratadas e a nao ser valorizadas, como os arqueélogos,
historiadores, mesmo os sociélogos e que efetivamente tém uma mais-valia muito grande a dar
do ponto de vista também do turismo porque sdo eles que sao capazes de fazer falar o territério
de uma forma qualificada. Ou seja, darem a essa camada latente, os territérios tém uma camada
latente de informagdo e de heranca ... e de heranga cultural, mas depois faltam layers, que
faltam camadas que deem efetivamente visibilidade a uma opacidade natural das coisas e
precisam no fundo de ... também o territério precisa de intérpretes, ndo é? Ja nem sei se foi
nessa altura ou noutra qualquer, que alguém me dizia, sim, mas estds a ver, nds agora vamos
aqui a passar e tu de vez em quando vés uma palmeira antiga muito alta e, se reparares, sao
sempre casas muito grandes, meias apalagadas, ... isso é a marca da imigracdo dos portugueses
no Brasil, que era a Terra das Patacas, onde conseguiam angariar muito dinheiro e depois
voltavam e traziam a palmeira. E claro, quem n3o tiver este know-how passa, é apenas uma
palmeira. Uma palmeira ndo fala, ndo diz nada sobre o fluxo das pessoas nos territdrios. Por
isso, o desafio é mais como arranjar estratégias. Primeiro arranjar pessoas que saibam
efetivamente do que é que estdo a falar e, depois, estratégias para que quem ndo é dos sitios e
tem curiosidade intelectual, quando usufrui dos sitios, ter acesso a informacao, nao.

MSS: E engracado a Professora estar a falar sobre essa questdo de as pessoas irem para o Brasil
e ter palmeiras grandes. Acontece a mesma coisa ai, em Aveiro, na Costa Nova, os palheiros.

PL: Hmm

MSS: As cores, ndo é?

PL: Sim?

MSS: Porque é que é vermelho, verde e azul? A Professora sabe porque é que sdo essas cores?
PL: Nao, ndo sei, ndo sei.

MSS: N3o sabe? Pronto. Esse foi meu trabalho de arquitetura. O meu mestrado de arquitetura
foi sobre o levantamento exaustivo de aldeias avieiras, desde Esposende até a bacia do Rio Tejo,
entre as quais a Costa nova claro, pronto. E porque é que as casas eram vermelhas e depois dum
momento para o outro, passaram a ser azuis e verdes? Por uma questdo de diferenciacdo da
classe pobre de pescadores para a classe rica. E o vermelho ndo é o da classe rica, o verde e 0
azul é que sao.

PL: Ok...
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MSS: E porque o vermelho tem uma raz3o de ser. Eles eram pescadores. Muitas vezes as casas
eram feitas com os tabulados, consoante o dinheiro ia aparecendo. Compravam uma tabua,
compravam outra, iam construindo a casa durante os anos todos. E depois, eles tinham de
impermeabilizar as casas.

PL: Hmm...
MSS: O vermelho vem da tripa da sardinha
PL: Hmm...

MSS: Faziam uma papa, eles passavam as tdbuas com agua, depois com sabdo rosa para fazer a
impermeabilizacao e, depois, faziam uma massa de areia com a tripa da sardinha que tiravam
do peixe que pescavam, muitas vezes por arte xavega, a chamada pesca de arrasto, ndo é? E
passavam com pincelas as tabuas. E as tabuas, entdo, adquiriam a cor vermelha e, quando os
veraneantes chegaram a Costa Nova e queriam mostrar que as casas eram mais ricas, e tinham
outro tipo de construcdo, e tinham outro tipo de areas dentro, e tudo mais, eles comecaram a
azulejar, com azul ou verde.

PL: Ok. Muito bem! Também ha uma amarelas! As amarelas eram as intermediarias.
(Risos)

MSS: Era o intermédio, a mistura das duas outras cores! (Risos). Pronto. Para ainda ir de
encontro aquilo que a Professora também acaba de responder, que meios é que a Professora
considera que se podiam, podiam vir a ser aplicados para divulgar os diferentes tipos de
patrimdnio desde o cultural, como eu referi, o histérico, o religioso e o de Memdria mesmo, ndo
é? Ou seja, como é que nds transportdmos estas pessoas que s6 ndo foram personagens
notaveis para um futuro?

PL: Olhe. Eu durante uns anos, na disciplina de projeto, da licenciatura, ela era ... funcionava de
uma forma muito diferente e eu tinha a Area do Territério que eu lancei com o Professora Vania,
que era o territdrio hipermediatizado, entdo, uns textos nesse sentido. E é a minha opinido é
gue essas coisas tém de migrar para um telemadvel e que devem ser oferecidas com mecanismos
de geolocalizacdo e que vém ter comigo, ndo é? Eu vou a caminho de algures, resolvo passar em
Fontoura, talvez haja um cafezito, eu sento-me ali e o meu telemével deve-me, no fundo, ativar
uma aplicacdo, notificar, associado ao Google Maps ou a outra plataforma. Queiras, quer ndo,
estas plataformas poderosas globais acabam por ter mais estabilidade do que aquelas pequenas
coisas que se desenvolvem ... é para isto e é para aquilo, que tem sé um consumo local, ndo! Se
eu venho, sou francés e venho visitar Portugal, por acaso, ou sei |3, ou se venho de outro sitio
qualquer, eu ndo vou, nem sei que existe uma app local, ndo é. Acho que é o que se investe
muito, muita energia em coisas locais que elas préprias também nao tém visibilidade para quem
vai aos territdrios. Entdo apostar em camadas associadas a grandes plataformas acabam por ter,
eventualmente, por serem mais econdmicas, de desenvolver e por terem mais visibilidade. Mas
a minha opinido é que que deve ser um conteddo geolocalizado, com uma abordagem
multimédia, ndo é? Se calhar, eu na claridade do dia e ndo sei qué, estou muito mais disponivel
para ver os drones sobre Fontoura, com os dominios dos drones, ndo sei qué, do que ler o texto
sobre nao sei quantos, ndo é? porque nao é no outdoor com os contrastes de luz ... ou dudio,
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ndo é, quem que eu me ... propde um percurso, pronto, eu ndao conhego Fontoura, tenho
dificuldade de dar, mas, por exemplo, o percurso das plantas aromaticas espontaneas do
territério de Fontoura e que me propde um percurso e me vai falando sobre os usos tradicionais
daquelas plantas. E pronto, acho que que tem que ser assim, algo que seja que venha ter com
as pessoas, que nao ...

MSS: Vou dar a conhecer a Professora uma entidade que, eles tém interesse, que eu trabalho
com eles quando terminar com a Bolsa de Investigacdao em Aveiro, que é Travizco.

PL: Travizco?

MSS: (soletrado) T-R-A-V-I-Z-C-O. Ok. Que é um aplicativo mével? Que exatamente acontece
isso, ou seja, a Professora esta a passar em determinado sitio. Aquilo estd associado com uma
georreferenciacdo e a pessoa fala, ou seja, a Professora ndo tem de carregar em botdozinho
nenhum para aquilo falar por si sé. Ou seja, imagine. Imagine que a Professora passa ali no ... sei
I3 ... no Largo da Igreja e, aquilo diz: no século XIl, havia uma ermida etc. etc.

PL: E os meus alunos, na verdade, fizeram imensos projetos nessa logica, por exemplo, nas
Dunas de S3do Jacinto em que, pelos vistos, até sinaléticas, se estragam imenso, e ndo sei qué ...
E na realidade ... com o Patinho, se eu fizesse ou mostrasse o telemdvel a paisagem, onde havia
sitios com mais informacdo em realidade aumentada, o Patinho, que é o simbolo da reserva,
aparecia, entdo, bastava ativar o Patinho ou aqui no circuito de Arte Nova. Esses desenvolveram
uma aplicagdo que fazia reconhecimento por scan das fachadas. Entdo, a partir do momento
que eu. Apontava a um edificio Arte Nova sabia qual é que era, entdo desencadeava os
conteudos.

MSS: Se quiser testar a Travizco pode testar que eles tém um aplicativo para a zona de Aveiro,
para a regido de Aveiro. Portanto, pode testar porque é...

PL: Portanto, eu sinto que tem de ser assim, tecnologia mével ...
MSS: Ok ...

PL: ... que é dialogante, ndo é, com ca pessoa, claro. Se eu quiser dizer “Olha, agora, cala-te!”,
quero so ouvir uns passarinhos, ja chega. Mas sim ...

MSS: Ok. Entdo, mostra bem que tudo o que nés estamos a desenvolver, aqui na Freguesia, vai
de encontro aquilo que a Professora defende. Ainda bem. Fico contente por isso. Ok, entdo,
proxima pergunta: dos estudos ou projetos no qual o LOCUS e, mais recentemente salvo a
Professora também esta envolvida em relagdes ...

PL: Com o pds-doc é isso com o ...

MSS: Exatamente, é um dos projetos que Angela também nos passou, portanto, é um dos
projetos também que aparece aqui com a CIM.

PL: Eu tenho um ... eu tenho um pds-doc ...
MSS: N3do estou equivocada?

PL: Eu tenho o Paulo Bruno, que é meu pds-doc. Na verdade, este ... Sim é um projeto pds-doc.
N&o é um projeto com financiamento. Sim.
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MSS: E esse. Ok. Pronto. Relativamente a este mesmo projeto de pds-doc, uma vez que trabalha
territdrios de baixa densidade, que é o que nos interessa a nds e, também, como o caso do
LOCUS, ndo é?

A Professora, por exemplo, quando vocés idealizaram a construcao de todo o projeto, no Second
Life, houve a situacdo de introduzir dados que jd ndo existem realmente |13 no patriménio
existente, ou seja, patrimoénio que foi sendo destruido ou que foi desaparecendo, mesmo,
digamos assim, com o passar dos tempos, ndo é, o que é normal.

PL: E assim ... O Locus foi desenhado para uma localidade chamada Amiais. E era para ser tudo
feito no mundo fisico, no mundo de pedra, OK? A versdo Second Life foi porque veio a pandemia
e, n6s ndo podiamos ir para Amiais.

MSS: Mas também deu outra visualizagdo ao projeto. E permitiu-vos fazer coisas, se calhar, que
vocés nem sequer tinham idealizadas

PL: Tivemos que, no fundo, ... tivemos de escrever outro projeto e esperar que a FCT aprovasse.
E assim... Amiais tem varias peculiaridades. Uma delas é que fizeram uma barragem no Rio,
entdo, no Rio Gresso, que é o que da ... eu na verdade digo sempre, disse Grésso, mas eles dizem
Gresso que é o leite, o Leite Gresso ...

MSS: Exatamente a marca do leite. Sim ...

PL: E dali foi a primeira Cooperativa leiteira de Portugal. N6s ndo sabiamos antes disso. Mas
..pronto. E o nome do Rio e ao barrarem o Rio, na verdade, a maior parte dos territdrios
agricolas de Amiais ficaram submersos e com eles uma série de coisas, de moinhos e por ai fora.
Amiais é uma das aldeias de uma constelacdo de aldeias que pertence a freguesia Couto de
Esteves. E Couto de Esteves tem a particularidade, também, de ser culturalmente muito ativo. E
curioso que uma freguesia, com poucas pessoas, ndo é, consegue ter duas associagdes culturais
e que ndo sdo rivais porque ... eu pensei ... ok zangaram-se, cada um fez a sua. (Risos) Mas nao,
nao é o caso. E isso da, na verdade, também ja uma dindmica de sensibilidade para as questdes
culturais aquele agrupamento de freguesia. Depois tem ainda a peculiaridade de ter um
professor de histdria que, na verdade, é de Montemor, de Montemor-o-Velho, ao pé da Figueira
da Foz, mas casou-se, 14, com uma pessoa daquele sitio. E ele mapeou tudo, fotografou tudo,
antes da barragem de dgua subir e tém os livros. Tem um livro publicado com todo o material.
Entdo, isto é curioso que um sitio tdo pequeno, de repente, tem uma série de dinamicas ... que
... pronto, que eu acho que ndo sdo muito tipicas de todos os sitios. Mas se calhar até sao porque
guando a Mdnica dizia porque tem o Major e, porque tem nao sei qué ... Eu pensava no Professor
Mario, eu pensei os sitios, sempre, tem alguém que ...

MSS: Professora, é tudo textual, ou seja, neste momento o Presidente da Junta, o André ...
PL: Porque se eles ndo fizessem esse registo, nem isso havia.

MSS: E o caso, servem e ndo servem, ou seja, como é que eu vou explicar isto é ... o Major faz
referéncia aos livros de capelas, sobretudo capelas, sobretudo patriménio religioso, que ja
existiram, mas que ja ndo existem porque, ou mudaram o orago, ou porque houve um incéndio,
ou porque houve mesmo ... nds, por exemplo, temos um caso que ainda é visivel aqui, em
Fontoura, que fica perto da estrada nacional, que é a Capela do ... Pépulo ... exatamente, Capela
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do Pépulo e basicamente a Capela do Pépulo, hd mais de ... posso-lhe dizer ... o Senhor Jodo da
Micas tem 97 anos, ou seja, quase ha mais de um século. O Senhor lembra-se, quando era
crianga, dos carvalhos estarem 13 dentro! Ou seja, aquilo ja ndo era capela de coisa nenhuma, ja
na altura que o Senhor Jodo da Micas era crianca. Nao é? Portanto, o préprio livro do Major, que
é de 93, salvo erro, faz, exatamente, referéncia que ja desde o século XIX, existiam os carvalhos
Ia dentro.

PL: Ok.

MSS: Portanto, obviamente que ndo ha qualquer tipo de informacdo de como é que era a capela,
como é que ndo era a capela. A maior parte das capelas, aqui, faziam parte das quintas. Até
porque aquilo chama-se a Capela do Pépulo e fazia parte da quinta do Pdpulo, pronto. Portanto,
as capelas estavam sempre associadas a estarem face a estrada que era para o povo daquela
zona poder aceder a capela, e ndo a casa senhorial. Mas nds, sempre, conhecemos aquilo como
a Capela dos Carvalhos, nés ndo conhecemos aquilo como uma capela do Pépulo. Ndo é? Pronto,
agora, até no outro dia, até fomos la quando fomos fazer o video promocional, o que ficou
disponibilizado ontem, exatamente, o André deu-se conta que havia um carvalho que estava em
riscos de cair sobre a estrada! Ou seja, os carvalhos ndo se podem cortar como a Professora Lidia
sabe, ndo é? S3o espécies autdctones nacionais e aqui vai ter de haver um aviso para o ICNF,
para ver se eles podem vir, de alguma maneira, cortar o carvalho ou escorar o carvalho porque
corre risco, ndo de destruir a capela, que ja ndo é isso que estd em causa, porque a capela ja
estd em ruina, mas de aleijar alguém que passe na Estrada Nacional, porque... tem um tamanho
monumental. Ndo é? Pronto. Portanto, nesse sentido, ajuda-me e ndo me ajuda. Quanto aos
moinhos, por exemplo, nds sabiamos que havia moinhos, mas depois come¢camos a ver pelos
regatos e comecamos, fomos mesmo para o territorio, fui mesmo assim para o territério que o
Presidente da Junta. E existe, ndo no livro do Major, isso ndo existe nada a nivel de moinhos.
Dizia, sim, que havia a ... como é que eles chamam, eles chamam aquilo ... existia ... agora ndo
me lembro do nome, eles ndo lhe chamavam moinhos, chamavam-lhe outra coisa ... e,
entretanto, pode ser que, entretanto, mas surge ... 0 engenho, um engenho. E assim que ... Estd
a ver Professora, daqui a 10 minutos, isto vai, vai terminar, vamos ter de repor a sessdao zoom.
Peco desculpa, e eu iniciei da forma como a Professora me disse, mas ... Pronto, ndo é ...

MSS: ...um problema. Também, ja estamos a meio da entrevista ... Ou seja, os engenhos,
conforme eles diziam que era um engenho de enxofre, ndo eram moinhos de dgua, sé depois é
que foram transformados para moinhos de dgua. Porqué? Eram engenhos de enxofre e eles
faziam enxofre, porque aqui sempre foi uma zona muito agricola de vinho, ndo é. Porque nds
estdvamos na zona do Alvarinho e, ja aqui encontrard muita produc¢do de vinho e, eles
precisavam de tratar as videiras com enxofre, ndo é? Entdo, s6 que o problema é que muitos
dos moinhos explodiam porque o enxofre é um quimico, ndo é. Ainda mais, aquilo explodiu uma,
duas, trés vezes, eles fartavam-se e transformavam os moinhos, ja que tinham o engenho,
transformavam o moinho para moagem de cereais. Toda a gente aqui trabalhava e vivia da
agricultura, ndo é? Portanto, o milho, centeio sempre foi muito ... foram sempre muitos os
cereais mais utilizados aqui na Freguesia para o pdo, para fazer as bases dos caldos que eles
faziam uns tipos de sericaias, umas coisas assim do género. Portanto, eu ndo tinha essa
informagado, nds é que comegamos a ver ... Ok, esta um moinho ali no topo e estda um moinho c3
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em baixo, tem de haver moinhos no meio, ... isto ndo pode ser ... um moinho de dgua nao chega
ca abaixo! (Risos). E nés comeg¢amos a ir ver e perguntar as pessoas mais velhas e ndo sei qué e
nao sei que mais e neste momento ja temos 37 moinhos sé aqui na Freguesia, s6 em Fontoural!
Ou seja, temos dois regatos: o regato da Azinheira que vem de Paredes de Coura, Sobrado e
temos o regato da Grove que nasce mesmo aqui em Fontoura, que é onde, supostamente, se
julga que tera havido Grdvios, o povo dos Grdvios, porque muitas vezes, quando vém as aguas,
encontram-se ainda pedacinhos de telhas e encontram-se pedacinhos dourados que o povo diz
que sdao pedacinhos de ouro. Pronto. Ha uma série de lendas depois associadas. E julga-se,
também, que terd havido um palacete I na zona dos Grévios que eles construiram para
defender o territério e ndo sei qué, pronto. E supostamente, veio cd alguém da Universidade do
Minho, uma arquedloga, e realmente houve dados que comprovavam que existia mesmo
alguma coisa nesse sentido. S6 que |13 estd, somos um territério rural e como a Professora sabe
e bem, territérios rurais estdo sempre aqueles que sdo mais colocados no “um dia vemos 13
chegar”, ndo é? Pronto. E o André até queria ver se com este meu trabalho ... porque o
Presidente da Camara de Valenga ficou muito interessado e disse que uma tese de
doutoramento sobre Fontoura ndo é propriamente um trabalheco, ndo é. E o André quer ver se
isto dd outro dinamismo a Aldeia, de modo que eles possam, exatamente, muitas coisas que
estdo em espera ja hd muitos anos, que possam realmente sair da prateleira e serem testadas.
Pronto. Porque, realmente, aqui, Fontoura tem muita histdria. Tem mesmo a histéria, também,
da prépria lenda da Rainha Peregrina. Dizem que Santa Isabel passou aqui e, o nome de Fontoura
surge ... ha duas lendas em Fontoura: uma delas diz que é exatamente pela Rainha Santa Isabel,
gue no século Xlll fez uma peregrinacdo a Santiago de Compostela, passou aqui e, quando estava
a chegar a casa onde ia ficar albergada, estava tanto calor que ela veio com a aia dela, ndo é, e
estava |4, uma fonte com agua fresca a cair, e ela bebe daquela dgua, disse “Ah! esta agua, vale
ouro!”, pronto, entdo Fonte de Ouro, Fontoura.

PL: Ok.

MSS: Pronto. Ha outra que também ... até daqui da minha casa se vé&, que é a Quinta da Casa
Alta, que é uma quinta que atravessa quase aqui os campos todos que eu vejo até ao Monte e
onde existe uma fonte, na parte de tras, e diziam que saia particulas de ouro, saiam particulas
amareladas, quase a folha de ouro, ndo é, que, agora, se usa muito na gastronomia. Pronto. E
entdo dizem que como a agua dava particulas de ouro era uma fonte que dava ouro e que nao
dava 4gua. Pronto. Ha essas duas lendas. E depois as pessoas agarram-se a isso para criar as tais
narrativas, nao é, para criar toda a histéria a volta da prépria Freguesia. Pronto. E, portanto, esta
questdo dos moinhos para nds, no nosso caso aqui, Fontoura, foi uma descoberta que foi feita
na minha investigacao.

PL: Ok.
MSS: N3o existia propriamente. Ndo existe nada escrito que eu pudesse dizer. N3o existe!

PL: Ok. E, talvez é uma forma de descobrir, por vezes essas coisas na descri¢cdo dos registos das
propriedades, porque a descricdo dos registos das propriedades, diz “tem ndo sei quantas
oliveiras, ndo sei quantas videiras, um isto, um aquilo.” Entdo, com a leitura dos registos das
propriedades, vocés talvez consigam chegar a alguma informacgao ...
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MSS: Outro problema gravissimo, aqui, Professora ... porque tenta-se saber de quem é a quinta
xpto e a quinta de xpti porque é preciso limpar, esta cheia de mato, ...

PL: (riso)

MSS: ... passou por ndo sei quem, que agora é de ndo sei quem, que nao é, ja ndo é de nao sei
guem e ndo sei que mais...

PL: Aqui para o vosso caso era sé se o Registo ou o notario, ndo é, ou ...
MSS: E o Registo Predial, sim?

PL: O Predial se deixa ler, independentemente ... vocés nem querem saber quem é o
proprietdrio... s6 queriam saber, sé queriam ler os registos, sem acesso aos donos das
propriedades, das pessoas, dos donos, ...porque |a da isso pode dar ...

MSS: E. Mas aqui complicam muito para ter esse acesso.

PL: ... pode dar alguma relevancia do que esta descrito, ndo é. Porque, normalmente, aquilo sdo
descri¢cdes bastante antigas ...

MSS: Sim.

PL: Pronto. Amiais, na verdade, também tem moinhos que nés também nunca chegamos a ver,
mas que estdo em ruinas para além dos que ficaram debaixo de dgua. Uma coisa que eu gostava
de sublinhar destes territdrios de baixa densidade e que eles tendem a ndo ter espaco publico.

E isso é uma coisa, que ndo é, ndo costuma ser muito refletida, mas na verdade acaba por ser
relevante, relevante do ponto de vista da dindmica do lugar por si préprio. Muitas vezes eram
exatamente os espacos, 0s espacos religiosos que eram 0s espacos sociais, o ir a missa, ficar a
conversar ali um bocado no fim da missa, etc. Mas ndo hd um espaco publico, uma praceta, um
sitio onde as pessoas fiquem, por exemplo, isso em Amiais dificultou-nos, quer dizer, dificultou-
nos a vida no sentido que tivemos de encontrar uma alternativa, porque ndo havendo um
espaco publico, quer dizer, Amiais tem uma eira, tem esse efeito da eira coletiva que pertence
a vdrias pessoas, nao &, so de alguém em particular, mas, por exemplo, para sentar as pessoas e
fazer as dinamicas da Focus Group, nao é, do design participativo. De repente, ndo ha um sitio
publico. No caso da Amiais ... Amiais é todo um conjunto de particularidades, de atipias que é ...
normalmente, as capelas ou as igrejas, sdo nos centros das aldeias, ... (riso) ... em Amiais é muito
longe do centro da aldeia e no nowhere. Porqué? Porque foi a forma de servir a duas aldeias.
Estd entre duas aldeias ... (riso) ... Amiais e Vilarinho. O que significou que os nossos velhinhos
foram uns queridos, porque tinha de fazer uma caminhada a pé até a Capela para poderem estar
€CoNNOSCO ... que nao era assim tao pequena, a caminhada, pronto, num caminho de terra batida
e ndo sei o qué ... Mas sim ha essa questdo dos sitios pequenos. E que por vezes é até dificil
encontrar as pessoas. Pronto. Amiais, tinha um outro sitio, que era um ponto onde as pessoas
se reuniam, que eram trés bancos de autocarro, daqueles das camionetas de carreira, ... (risos)
... que foram I3 encostados, num sitio onde também estava sempre um senhor muito velhinho,
também coitadinho, morreu depois na pandemia .. Mas era ali o ponto, quando nds
chegavamos a aldeia, sempre ia estar ali alguém, naquele sitio. Entdo, do ponto de vista de ...
mesmo o visitante ter com quem interatuar é dificil, porque se ndao ha um café, ndao ha uma
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mercearia ... eu chego ao sitio e caminho pelas ruas, ... nem tem ninguém para dizer bom dia,
para dizer “Ola, entdo como é que é? N3o sei qué ...”. Tém esse desafio os sitios pequenos ...
pronto. Mas o Locus, o que ia fazer era e sensorizar aquele territorio, Ok? Ndos iamos por
sensores estrategicamente e quando as pessoas chegavam para fazer esse efeito de interagir
com as pessoas, as pessoas a chegar a Amiais, em principio teriam passado por Severa do Vouga,
que é um sitio grande. Era suposto que as pessoas ja tinham, com algum acolhimento turistico,
instalado a aplicacdo que ia ser desenvolvida.

PL: Como eu estava a dizer a ideia inicial do LOCUS, na verdade, era sensorizar o territdrio, quer
em equipamentos publicos, espacos mais das ruas e ndo sei qué e eventualmente na eira, como
era uma eira comunitaria, mas tinha proprietdrios, eventualmente teriamos de ter ali umas
autorizac¢oes, sendo também aquela aldeia, estava habituada, pelos vistos, com alguns filhos da
terra que estdo pelo Porto, e ndo sei qué, sendo alguns arquitetos e tém aproveitado os
programas europeus, e este, e aquele para renovar a aldeia, ndo é verdade! Sente-se isso na
Aldeia. Nomeadamente, a Eira estava com iluminagdo de chdo, e ndo sei qué. Por isso, ja ha todo
um conjunto de intervengbes. Nos iamos por sensores e uma pessoa quando chegava, na
verdade, ia sendo apanhada pelas antenas e isso ia-lhe permitir ter, entdo, uma série de
conteudos e havia uma dimensdo de jogabilidade que nés iamos fazer com as alfaias agricolas e
com outros elementos tradicionais do territério, e levar as pessoas a manusearem-nas, pronto.
Essas narrativas acabaram por ndo ser escritas para o territério, mas para o territdrio virtual, por
exemplo, ter de ir a casa do Senhor Nao-sei-quanto, fazer ndo sei o qué, para envolver as pessoas
nessa dindmica. Pronto. Depois, na realidade, como veio a pandemia... Numa fase inicial ainda
pensamos, ok, como toda a gente, ndo é, isto vai passar rapido ... pois ndo foi bem assim e isso
fez com que levamos para o Second Life, mas néds ja tinhamos feito umas quantas dinamicas de
grupo com os idosos, por exemplo, como é que elas brincavam na infancia, o que eles faziam
qguando eram jovens, os bailaricos, e nao sei qué, as lendas, ndo é, o lobisomem, e isto, e aquilo.
Entdo, como nds ja tinhamos esses conteldos todos dessas dindmicas de grupo na Capela, ndo
é, que tivemos de pedir ao Senhor Padre para usar como espacgo de encontro. Pronto. Tinhamos
conteudos, no fundo, que nos permitiu, depois, imaginar os cendrios e que bonequinhos o
Second Life faz e o gato que o acompanha, e n3o sei qué. E, no fundo, um simulacro de Amiais e
0 que seria a jogabilidade com esse sistema de sensores ...

MSS: Quando é que vocés, depois, tiveram de criar, digamos assim, durante a pandemia ... houve
algum elemento que tenha desaparecido ou que ja ndo existisse fisicamente em Amiais e que
exista, por exemplo, no Second Life, por exemplo, lembro-me do palheiro, era muito... era um
elemento extremamente reconhecido, pelo menos sempre que abro aimagem do logo, aparece
logo o palheiro, ndo é?

PL: O Espigueiro... Os Espigueiros existem sim, assim eles.
MSS: Espigueiro, sim, exatamente.

PL: E espigueiro e eles até chamam canastro .... Sim, os canastros da aldeia da Eira, sim, ja
estavam |3, existiam. Continuavam a existir. O que ja ndo existia e, na verdade, nalguns sitios,
talvez esteja reconstruido no... E que existe uma pedra, assim nos caminhos, um bloco de pedra
e, depois na pedra talhada, um pequeno retdbulo que dantes tinha um fundo de madeira
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pintada, mas a madeira, pronto, ao lado da pedra, ndo aguenta tanto, ndo é ... que eram as
Alminhas. As Alminhas, na verdade, eram sitios onde as pessoas paravam a rezar. Tinham
também um papel nos funerais, porque o caixdo ia a mao, ndo é, aquilo é a subir como o
caneco... para levar para o cemitério da Freguesia, entdo, eram, também ali, paragens
estratégicas... nas Alminhas rezava-se, andava-se mais um bocado, havia outra Alminha...
Pronto, as Alminhas, a maior parte...pronto, ainda existem algumas, sendo que a maioria
esmagadora ja ndo tem a pintura, ndo é?, ja ndo tem a parte da madeira... pronto... pintada. No
Second Life, também ha muita questao que é da narrativa, das coisas que elas contavam, nao é,
que as senhoras contavam... mais as senhoras que os senhores, pronto, elas também duram
mais (risos) e menos homens. (Risos) Havia um casal...

MSS: Em Fontoura ndo entrevistei nenhuma senhora... Ah ndo! Entrevistei uma, a mae do ex-
Presidente da Junta, mas de resto é tudo homens. (Risos).

PL: Ah é? ...Muito bem. Ali havia mais mulheres, também havia um outro homem. Havia um
casal engracado, muito engragado: a Senhora Maria e ele, Senhor Angelo, ainda me lembro do
nome dele... que ele era do outro lado e ele atravessava o rio para vir namorar com ela ... sim.
Mas pronto é, na verdade, esta interacdao das pessoas que permite o acesso a parte imaterial
destes lugares, ah... que era dos modos de vida, ndo é, que eram, obviamente, modos de vida
muito duros. Lembro-me de me dizer: “ah sim, ela fazia a roupa para nds com o tecido da parte
mais grossa do linho” que ficava muito aspero, ndo é, e ela “eu quando ia para o moinho,
exatamente tem a mdg, despia aquilo e deixava a mé passar para ficar liso. S6 que depois aquilo
rompia-se num instante e a minha mae dizia, ndo sei, tipo o que é que se passa com esta roupa...
aquilo era horrivel, que era da parte mais grossa do linho, é que faziam o tecido para nés” ...

MSS: Era para durar mais tempo, pois.

PL: (Risos) e assim, pronto. Hd também esta questdo da dindmica com as pessoas a dar esta
visibilidade. Eu quando fui agora ali a rua comprar o presente, a correr, depois a regressar para
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casa, hd uma esplanadita, nao é, esta sempre aberta. Esta “turistificado”... (Risos) Nado se deve
dizer assim! E estava uma senhora estrangeira, muito velhinha e tinha uma pessoa mais nova a
falar com ela, num inglés manhoso, ou seja, ela ndo era, ndo devia ser daqui. Na realidade, a
minha Rita Nébrega que fez o trabalho de mestrado também a imaginar uma coisa para o
turismo, digamos assim, a novidade da Rita Nobrega é que a App permitiria ter uma camada de
pessoas locais que se disponibilizavam para fazer de guias, ndo &, de guias locais, mas... Pronto,
em vez de ser aquele free tour, ndo é, que vamos ter alguém que leva um grupo, eu podia, no

fundo, contratualizar uma pessoa local certificada que nao, pronto, que nem ia correr um risco...

MSS: Isso com os Local Guides. Ou seja, se a Professora ajuda com fotografias e por ai fora, eles
guestionam, a partir de um certo niumero de visualizacGes, eles questionam, quer ser guia local
do seu territdrio? Depois, as pessoas dao mesmo um valor pelo facto de fazer esse local guide,
digamos assim.

PL: Ah! Ok. Aquela ali, eu senti assim... sera que esta é tipo uma acompanhante local das
velhinhas turistas? Pensei... quando tiver a idade aquela velhinha, se calhar também quero
chegar a um sitio qualquer...
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MSS: Ter alguém, ndo é?
PL: Ter alguém mais novo para ir almocar comigo e para voltar a ver os sitios em vez de andar...

MSS: E Professora. E uma coisa que... pronto ... a Professora sabe que eu vivi em Inglaterra. E em
Inglaterra, culturalmente, ha muito respeito pela pessoa mais velha, ndo é? E, ha muito aquela
guestdo de que é uma coisa que, a mim, me faz alguma comichado, admito. Cd em Portugal “Ah!
as rendas estdo muito caras para os estudantes” e tudo mais. Mas se houvesse parcerias que
permitissem que estas pessoas... por exemplo, em Braga, eu sei que hd muitas pessoas que sao
vilvas e que vivem sozinhas e por ai fora, e que muitas vezes ndo é preciso um cuidado
geriatrico, mas é preciso apenas uma companhia.

PL: Olhe! A Universidade do Porto tinha um projeto, ndo sei se ainda o mantém vivo, que eram
idosos que acolhiam universitario, acho que ndo lhe pagava nada, mas era s0 vivia |4 em casa,
com pronto, com obrigacdo moral de perceber se a pessoa precisa que va a farmacia comprar
os medicamentos, o que traz coisas de supermercado, que almoga ou janta, outra pessoa para
ter um bocadinho de companhia e conversa.

MSS: Eu tenho uma ideia ha muito tempo na minha cabeca, mas eu nunca passei cd para fora,
porque infelizmente algumas ideias que eu passo cd para fora, algumas pessoas... (gesto de
guem rouba) ... que ... ndo interessa nada! Também ja sai do sitio onde isso acontecia. J4 me
despedi da Catdlica, portanto, ndo, ja ndo corro mais risco a esse nivel. Mas a questdo aqui é ...
Eles fazem uma coisa |3 fora. Eu ndo sei se em Inglaterra eles fazem isso. Eu ndo tenho muito
esse conhecimento em Inglaterra, mas eu sei que eles fazem em territdrios da Australia e por ai
fora, que ha empresas que tém, por exemplo, um grupo de jovens ou associagées, ou isto e
aquilo e aquele outro, em que implementam tarefas ou no plano de atividades, implementam a
escrita de cartas e essas escritas de cartas é contar uma histéria. Ndo tem de ser nada sobre a
nossa vida pessoal, é contar uma narrativa. Depois essas histérias sdo replicadas em ndo sei
qguantas vezes e enviadas para as pessoas que vivem sozinhas. Pois, ha sempre aquela questao,
mas quem é que |é a carta, se as vezes, a pessoa ndo tem literacia? Entdo, mas quem vai la
entregar os comprimidos ou dar de comer ou uma refeicdo, isto ou aquilo, posso perfeitamente
sentar 5 minutos e ler a carta, ndo é? Eu acho que era uma grande mais-valia aqui para Portugal,
porque é um pais extremamente envelhecido, ndo é, principalmente esses territérios rurais que
muitas vezes as pessoas... por exemplo, aqui ha um Centro de Dia em Fontoura e as pessoas
comegaram a perguntar se o Centro de Dia ndo se podia transformar num Centro de Noite, isto
porqué? Porque no Inverno é muito frio em determinadas zonas e algumas pessoas vivem muito
I3 na banda de cima, que é completamente... que estdo completamente sozinhas, diziam: “Ah,
eu ndo me importava de alugar uma casinha, caso vocés tivessem essa disponibilidade durante
o inverno. Durante o verdo, ndo é preciso porque os dias sdo mais longos, mas durante o inverno,
eu gostava de ter algum tipo de apoio.” Pronto. Agora estd a ser trabalhado isso, mas é muito
complicado porque depois aqui a IPSS ndo aceita que seja um centro de dia e um centro de
noite, porque um centro da noite obriga a que haja um enfermeiro.

PL: E, s6 pode ser.

MSS: Ha uma confusdo, pronto. Mas ha essa procura por parte das pessoas e se nds realmente
gueremos dar essa qualidade de vida aos nossos cidaddos, eu acho que nds temos de ter isso
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em pensamento. Ou seja, o que é que nds podemos fazer para criar melhor qualidade de vida?
Eu concordo muito com aquele projeto que a Claudia estd a fazer, mas, se calhar, ndo é tanto
pela realidade aumentada, dos velhotes experimentar em determinadas situacGes que eles até
gostam, mas é ir mais ao fundo da questdo e dar-lhe coisas simples que para eles é a mudanca
de uma realidade que é basicamente o mundo, ndo é? Estarem a ver um mundo completamente
novo e que eles nem entendem muito bem aquilo. Seria interessante alguém pegar nessa ideia.
Eu por acaso, quando me surge essa ideia - j& € meio do segundo ano - e ndo deu para pagar
nisso, mas gostava de implementar isso ...

PL: Na escola de Verdo em Vairdo, este ano, pronto, o Julio 1a vinha que a histéria dos robos e
do ndo sei qué e, eu agora estou a fazer psicologia, ndo é? Foi por isso que ha bocado falei da
psicopatologia, olha e depois eu fiz uma intervenc¢do, quer dizer, aquilo era para apoiar as
pessoas, para tipo... mudarem o comportamento por causa da tensdo arterial, pois as pessoas,
se calhar, precisam mais de umas consultas de psicologia cognitiva ou comportamental, ... os
velhinhos e um abracgo, do que propriamente um rob6. Acho e depois, na verdade, estive a seguir
uma defesa da Jennifer, devia ser da Jennifer ou foi de outra pessoa? Quem é que dizia da
racionalidade? A n3do foi nas provas de doutoramento da Ana Melro, que uma arguente dizia:
“mas serd que isso ndo é um modelo de racionalidade invertida?” Por acaso nem nunca tinha
ouvido isto! O modelo de racionalidade invertida é: nds é que criamos, digamos assim, a
necessidade. Ou seja, o Julio é que estd a criar a necessidade de o idoso ter um rob6 para a
tensdo arterial, ndo sei qué. O problema nem existe, de facto, ndo é? E, depois volta atras para
tentar arranjar uma solucdo para o seu préprio problema. O Julio esta ...

MSS: O Julio estd a fazer Inbound Marketing. O que ele esta a fazer, esta a arranjar problemas
para arranjar uma solucdo para a empresa saber que tem de vir atrds de nds para nds
resolvermos o problema de seguida.

PL: Enfim, as vezes complicamos muito, ndo é. E na verdade...

MSS: Oh, Professora, entdo se esta a tirar psicologia, se quiser avangar com esta minha ideia,
avance. O que eu quero é que as pessoas tenham qualidade de vida.

PL: Eu acho que que esses territorios pequenos tinham de pensar, na verdade, em coisas mais
flexiveis e as vezes a lei nem deixa, ndo €, essa inflexibilidade de ter ... a minha mae teve... estava
num sitio que era um lar, mesmo uma vivenda ou 2 vivendas depois da vivenda dela, uma
vivenda espetacular, com uma varanda, para ai de 3 m de largo em toda a volta, que dava o sol
toda a tarde, em que os velhotes estavam ali todos. Enfim, os da Seguranca Social e das
Vigilancias, ndo sei qué, comegaram a infernizar o juizo porque o andar de cima, os quartos
tinham teto inclinado. Eram altissimos, tipo, eu ndo batia com a cabega nem na parte mais baixa,
nao era o problema. Eles, na verdade, iam |4 dormir, ndo passavam o dia I4. Uma casa com uma
sala imensa, com uma lareira que eles adoravam porque s3ao velhotes da aldeia, gostam da
lareira, e ndo sei qué. Toda... Eu brincava com o meu irm3o e dizia assim: “Olha, a mde nunca
teve um bronze como ela tem agora, nunca na vida!” porque estavam todos a tarde naquela
varanda ensolarada. Pois, meteram-nos de |3 para fora, é inacreditavel com um jardim imenso
que aquilo é um espago imenso, com umas tilias enormes, elas punham cadeiras debaixo das
tilias e os velhotes estavam |4 debaixo das tilias, no verdo, na relva. E eu penso, como é possivel
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ter uma ortodoxia nos processos de decisdo que nada interessa, se tem relvado imenso, estao
debaixo das tilias, se tem uma varanda de 3 m largo em todo o redor da casa, que estdao sempre
a apanhar sol e vitamina B e alegria e ndo sei qué...

MSS: Exatamente.

PL: Ndo, porque o quarto tem o telhado que tem inclinacdo e ai ndo tem o pé-direito no ponto
mais baixo, e ndo sei qué.

MSS: Sao por essas e por outras que...

PL: Mas olhe as palhotas sdo todas pequeninas, (Risos) tipo ndo precisam de um telhado de 2,40
m, pronto. Enfim, hd muito... na verdade, ha muita inflexibilidade nesses processos.

MSS: E no poder de decisdo final... Sim, infelizmente. Ndo é dar a qualidade de vida, é quase que
criar um regulamento que ndo se pratica em coisa nenhuma, nem nestas pequenas coisas.

PL: E é sim. E cumprir o decreto-lei ...
MSS: “Ah! Temos de mostrar o exemplo.” Ndo! Temos de dar qualidade de vida as pessoas.
PL: Sim, se calhar o exemplo, vamos |4 comecar ao contrario, nao.

MSS: E por essa e por outras ... Essa é uma das razdes principais pelas quais eu deixei a
arquitetura. E ndo foi uma situacdo de animo leve, ndo é. Eu deixei a arquitetura, porque eu
considerei que muitas das coisas faziam-se pela porta do cavalo e aquilo, que supostamente
devia de ser dar qualidade a populagdo, era aquilo que se retirava mais. E eu ndo concordava
com isso.

PL: Pois na verdade, eu acho que a arquitetura tem um papel muito importante de intervencao
civil, de qualidade de vida. Era outro...

MSS: Pois, mas uns sao filhos e outros sdo...
PL: Era outro curso que eu faria. (Risos).
MSS: ... outros sado enteados, Professora o problema, cd em Portugal é esse!

PL: Porque, na verdade, ndo é a arquitetura do grande nome que interessa. E a arquitetura que
presta qualidade de vida as pessoas.

MSS: Exatamente, de todo o edificado, ndo é.

PL: E a qualidade do bem-estar que se sente num sitio, que é harmonioso. Pronto. Mas voltando
aqui ao tema da questdo do turismo e da tecnologia a apoiar o turismo, ele sempre tem de viver
de conteudo, ndo é? No outro dia, também dizia numa reunido, uma maxima de que era uma
maxima da minha mae, que era: “Sim, mas isso é o qué? Todos os sitios sdo casas, casos e
pessoas, ndo é, e se lhe tirares a componente cultural, ela acaba.” E ela tem razdo, ndo é? Sao
casas, casos e pessoas. E nds s6 vamos a um sitio porque ele é densamente cultural, ndo é? As
pessoas querem ir aqui ou acold. Eu dava o exemplo de Bilbao, era uma cidade completamente
ignorada, ndo é, até ao momento em que passa a ter o museu do Guggenheim e Bilbao passa a
estar na rota turistica. Nds, no fundo, é a diversidade cultural que vai desde a diversidade
gastrondmica a diversidade das narrativas do fantastico, ndo é, daquilo que as pessoas contam
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do seu imaginario, o que é que faz alguém ir a Fontoura ou ir a Amiais, ndo é, no fundo é essa
curiosidade da diversidade daquele lugar. Eu ... o verdo passado, ha bocado, quando falava das
plantas, também nao era por acaso, deve ter sido ja um ano letivo atras, porque era a defesa de
um mestrado de uma menina de biologia, mas que fez um trabalho em etnobiologia. E uma coisa
interessantissima. Ela era amiga de uma amiga de uma das minhas filhas. Ela disse, ha de certeza
que tu vais adorar o trabalho da Marta e disseram-me e eu disse quero ir ver. Toda a gente a
olhar para mim, tipo, quem é esta estranha aqui? Colegas da biologia que nem me conheciam,
tipo, “mas esta aqui a fazer o qué?” Entdo, o que ela fez, foi aqui em Salreu, ao Norte de Aveiro,
com os velhotes, ndo é, com os locais, o levantamento para o que é que eles usavam as plantas
com fins medicinais, ndo é. Tenho uma dor de barriga uso este, tenho ndo sei qué uso este, até
mesmo por isto e por aquilo, etc. E ela, depois foi ... fez o levantamento das plantas, dos fins
medicinais identificados por aquela populacdo, e depois foi a literatura cientifica procurar se
havia evidéncia ou ndo. Para todos encontrou evidéncia, ou seja, estudos cientificos que
mostravam que os componentes quimicos daquelas plantas faziam efetivamente aquela funcgao,
pronto. E o Unico que ainda continua por a ciéncia ndo o ter demonstrado, ndo se ter dedicado
¢ a canjinha de arroz para a diarreia, o arroz gerar prisdo de ventre ou ndo. (Risos). Tirando isso,
pronto, hd todo um capital, ndo é, por este territério, tem plantas muito diferentes, por
exemplo, desta abordagem da etnobiologia que é completamente ignorado, ndo é. Muitas vezes
ficamos nesse capital do edificado, muito de padrao religioso, porque conseguiram deixar uma
marca, pronto, uma marca edificada no territdrio, no fundo, uma cicatriz...

MSS: Trata-se disso.

PL: ... uma cicatriz no territério, uma coisa que é muito prevalente no tempo. Mas ha depois
toda a questdo dos modos de vida que na verdade havia muito mais sustentabilidade, porque
havia muito menos... também havia menos recursos, havia menos desperdicio. E, € mesmo essa
coisa do oferecer o excedente remete para essa ideia da solidariedade, mas também do ndo
desperdicio e no mundo que estd completamente a beira do precipicio, do ponto de vista da
sustentabilidade, olhar para as praticas em todas as dimensdes, ndo é, porque elas sdo também
cultura. Quando as pessoas tém a sua ovelha, a sua cabra, as suas galinhas e depois aproveitam
todos os excrementos para por no terreno, na verdade, é uma pratica de sustentabilidade, que
€ uma pratica cultural que vai decair por ndo haver passagem de geragdo, ndo é, porque houve
toda uma mentalidade de desprestigio da vinculagdo ao rural. E essa mentalidade do
desprestigio deu uma descontinuidade de experiéncia, uma descontinuidade de conhecimento
também. E hd uma quebra geracional. De repente, hd uma geragdo que nada sabe, ndo é, que
nao sabe sequer o tempo do ano, o periodo do ano em que se semeia feijdo, ndo é, e que o
feijdo pode ser baixinho, o que pode ter de trepar, o que ndo sei o qué. Entdo, na realidade,
essas aldeias podiam se transformar em laboratdrios vivos, ndo é? E acho que é muito
interessante transformar ...

MSS: Sou eu que faco a gestdo toda da agricultura aqui de casa. Ou seja, a horta, aquilo que eu
semeio, aquilo que eu vou colher passado 3 meses ou 4 meses, fago as regas. Ainda ontem, tive
1 hora a regar toda a parte de cima onde temos as arvores de fruto e o professor Armando
Malheiro estd sempre a dizer-me: “Meninal...” é assim que ele me trata “Menina, a horta ndo
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coincide com doutoramento!” Eu gosto muito disso, ou seja, eu fago compostagem, tudo aquilo
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gue eu corto tirando citricos e cebola porque tém o prdprio gas que ndo é bom, ndo é. Eu faco
compostagem numa caixa, incluo essa compostagem para alimentar todas as minhas arvores.
Aquilo que eu acabei de receber, ali, que ainda tenho de despejar aquele saco gigantesco do
Pingo Doce, porque ela... porque é que a Palmira me veio trazer por causa de todas as ajudas
qgue eu fui dando e, também, porque eu, no outro dia, dei uma caixa de ameixas porque nds
temos, aqui, uma ameixoeira daquelas pretas que sabem a meldo. Aquilo da carradas de
ameixas e fica o chdo cheio de ameixas! Entdo, para mim, é muito complicado de ver desperdicar
comida. Eu ndo gosto de desperdicar comida, entdo eu comego a distribuir por toda a gente...
guem quer... até as vezes meto no WhatsApp quem quer ameixas? Estou em Braga no dia X.
Podem passar 14 em casa! (Risos). E que eu gosto mesmo! E uma coisa que me faz muita
confusdo desperdicar comida ou ver a fruta no chdo. Numa altura cheguei aqui, houve um
temporal, cheguei aqui, depois de Barcelona, vi os péssegos todos no chdo! Fiquei doente!

PL: Sim.

MSS: Fiquei doente! Mas veio uma tempestade aqui, que fez cair os péssegos todos, pronto.
N3o havia por onde |Ihes pegar... porque estavam todos picados, todos podres...

PL: E.
MSS: mas fiquei doente porque...
PL: ... para as galinhas, as galinhas da vizinha!

MSS: ... na altura de sair o meu Pai ndo me deixou tirar os péssegos... Eu fiquei super mega
irritada: “Estas a ver, era melhor ter tirado os péssegos!” E ele: “Pronto! Na prdoxima estou
calado.”. E eu: “Exatamente”. E pronto, Professora isto vai de encontro aquilo que falava...

PL: Mas, as vezes também ha um label, ndo é, ... imagine... as vezes, ha uma etiqueta que se poe
nas coisas que as torna mais atrativas, ndo é? E, Fontoura Living Lab turismo com a experiéncia
integrada.

MSS: Na altura da pandemia, eu até apresentei isso no artigo de Espanha, de Barcelona, do
SocAnTur, eu trabalhei casos especificos que sdo os Observatdrios de Turismo que os... Espanha
comecou em Saragoca, salvo erro, que eles fizeram laboratdrios rurais, ou seja, pequenas aldeias
em que eles viram que eles tinham potencialidade, como é que eles trabalhariam a tecnologia
na época da pandemia, de modo a transformar todos esses percursos pedestres, muitas zonas
de montanha e tudo mais, tudo em produto turistico de venda, para que depois, quando a
pandemia terminar, se pudessem exatamente usufruir e tanto é que come¢ou em Saragoga e
houve 4 laboratdrios rurais que eles criaram em Espanha e um ja na Coldmbia. Portanto, depois
se a Professora também tiver interesse nesse material, eu também posso enviar, ndo ha
problema. Pronto. Indo de encontro aquilo que nds estamos a falar de manha das estratégias
do PT 2030, as estratégias visam a inovacdo, o conhecimento e a qualificagdo, a formacao, o
emprego, a sustentabilidade demografica, que é um dos pontos que nds estamos a tentar
perceber como é que podemos trabalhar aqui neste territério rural, a energia, alteragdes
climaticas e economia do mar, competitividade e coesdo dos territérios do litoral e depois a
competitividade e a coesao dos territérios do interior, que eu julgo que terd sido também um
dos pontos que deverd ser trabalhado no sentido da exploragdo sustentavel dos recursos
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endégenos, do desenvolvimento rural, diversificar a base econdmica para promover a
convergéncia, garantir a prestacao de servicos publicos a toda a gente e, a agricultura e as
florestas também é uma realidade cd, ndo é. principalmente a nivel, ndo sé nao tanto da
agricultura atualmente, porque muitas das pessoas, que vivem cd, ja trabalham fora da
freguesia. SO as pessoas mais velhas e que se dedicam 100% a agricultura. Por exemplo, os meus
vizinhos, eles ndo compram legumes, tém todos os legumes que eles préprios fazem crescer o
ano todo. E, portanto, neste sentido, tentar perceber: sera que as estratégias do PT 2030 vao de
encontro aquilo que realmente é necessario para o desenvolvimento dos recursos enddgenos
das freguesias rurais ou dos espacos rurais, das comunidades rurais?

PL: E assim, as estratégias, objetivamente, n3o sei. Agora estes vetores s3o relevantes, n3o é,
estes vetores que a Mdnica acabou de referir, de enunciar agora, exatamente, o desafio esta:
como é que eles se operacionalizam? Eu, na verdade, acredito muito mais em estratégias do
local para o global, do que iniciativas globais, porque... Acho que a mudancga s6 se consegue
efetivamente fazer ao nivel local, e sdo os presidentes das juntas de freguesia, a dimensado de
associativismo, depois, as cadmaras municipais que conseguem efetivamente ir fazendo
mudanca, ndo é, a mudanca também é trabalho de formiguinha. Eu acredito muito mais no
trabalho de formiguinha nessas... nas pequenas coisas que se fazem, que alteram a qualidade
de vida. Agora, é preciso, também, que estes locais digam, afinal, quem é que nds queremos
atrair? Nao é. Queremos atrair quem? E por vezes comecando a atrair coisas muito especificas,
pode fazer a mudanca, as vezes oferecendo uma infraestrutura. E agora ocorreu-me por causa
de estar a falar da pandemia e ha uma coisa que é a Fdbrica Brago de Prata, em Lisboa, que na
verdade era uma fabrica de bombas, que também ouvi a histéria muito engracada ao lado do
diretor daquilo, que foram descobertas, bombas que ndo rebentaram e que eram trabalhadores
da fabrica que as sabotavam e punham um bilhete dentro, em vez de por pélvora..., mas pronto,
e esses tiveram problemas. Aquilo agora tem uma livraria e tem um restaurante e toda uma
atividade cultural em Lisboa. E o que acontece é que eles ... vem a pandemia, iam a faléncia
porque ndo podiam ter pessoas, e como tem uma area interior muito grande, eles fizeram
daquilo aparcamento para as autocaravanas e foi assim que se sustentaram. E em muitas destes
sitios de interior, por exemplo, os autocaravanistas, quem tem uma autocaravana tem
dificuldade em ficar, tem dificuldade porque ou fica dentro de um parque, mas por vezes esse
nao é o espirito, pronto. Na minha familia, nds temos a minha nunca a conduzi, porque eu disse:
“Eu ando de carro, tudo ... coisa. Nao quero andar...”. Mas pronto. Vejo o meu irmdo é que
usufrui e ele diz: “Olha, mas eu ndo tenho uma autocaravana para ficar dentro de um parque
cheio de gente. Eu tenho para ter o prestigio de jantar ao ar livre, no cimo de uma montanha
onde ninguém esta!”. Mas depois, ha na verdade o problema, um problema de seguranga,
porque ha muitos assaltos a autocaravanas, injetam gas para adormecer as pessoas e nado sei
qué. E também, noutros sitios, porque ha proibicdo, se tiver parado num sitio qualquer, pode
ser multado. Eu percebi que, nalguns sitios, acho mais para o Alentejo, as juntas de freguesia
comegaram a ver nisso uma oportunidade, porque ao fazerem um parque que ndo é uma coisa
muito sofisticada, ndo requer muito dinheiro, um parque que permite aparcar autocaravanas.
Isso faz com que ele, depois, passe a estar visiveis nos percursos e nos guias do autocaravanismo.
E as pessoas vao e ao irem, elas, no fundo, permanecem ali. Muitas vezes tém bicicletas, fazem
caminhadas, percursos. E sdo estas pequenas coisas, como um puzzle, que acaba por por
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destinos no mapa. Pronto, ocorreu-me esta como, naturalmente, se pode por, por exemplo,
como esta... no caso de Fontoura, nos caminhos de Santiago e acaba por se conseguir dar uma
visibilidade com essa dindamica. Mas, sdo camadas que juntinhas vao... claro, se eu sou
autocaravanista, que se eu chego, eu, de repente, sou notificado que afinal posso, sei la, comer
a broa da Tia Maria, porque é quinta-feira, é o dia que ela faz uma fornada e pde uma mesa do
lado de fora da porta ou porque a Junta de Freguesia criou um largo e gera uma dindmica em
torno daquele sitio. Eu acho que nao ha solugbes integrais mdgicas. Hd microiniciativas que
todos juntas...

MSS: Fontoura conseguiu fazer isso! Fontoura tinha, na parte de trds do cemitério, tem la um
parquezinho que eles agora reabilitaram, que até tem a zona infantil com um baloico e um
escorrega para as criancas. Também tem a Capela, que é a Capela dos peregrinos, que é a capela
... agora ndo me lembro do nome da Capela ... sé me vem a cabeca a Capela do Pépulo ... e ndo
é nada disso. E o André colocou la a pedra a mostrar qual era o Caminho para Fatima e mostrar
o Caminho para Santiago. Ou seja, as duas setas, uma seta azul e uma seta amarela. E, os
peregrinos, é engracado, porque eu ja ao fazer as minhas caminhadas ao final do dia,
principalmente agora no tempo quente, eu passo sempre |3 e ao fazer as caminhadas, dou conta
gue os peregrinos estdo todos la a lanchar, a falar uns com os outros, a rir e por ai fora. Isso é
extremamente importante, ndo é, principalmente ao domingo, quando o café esta fechado. Ou
seja, quando o café esta fechado, ndo é domingo, a segunda-feira, eles tém esse ponto e depois
tém o ponto da fonte também, ou seja, conseguem encher as garrafas de dgua e conseguem
comer e ficar ali no convivio. E esses elementos sdo muito importantes, mas |4 est3, isso também
foi uma coisa que foi sendo criada pelo André, ndo é. O André vai fazer 3 anos que estd agora
na Freguesia. E o antigo Presidente, o Rui, nunca tinha pensado em captar ... o chamariz, digamos
assim, através do parque infantil, que ndo é sé um parque infantil, € uma zona que tem um
jardim que esta feito em formato circular e que tem bancos a toda a volta, portanto. A
infraestrutura existe, ndo é.

PL: Sim.

MSS: Como a infraestrutura aqui do turismo rural existe, s6 que ai existe a infraestrutura do
patrimdnio, existe infraestrutura das rotas, sé que as coisas ndo estdo trabalhadas, ndo é. E, é
nesse sentido que surge este trabalho, pronto. Hd aqui uma pergunta que a Professora ja
respondeu anteriormente que eu ndo vou estar a passar novamente, portanto vou ja a final que
é: “Considera que, para a geracdo presente e futura, a transformacao digital é importante para
a comunicagdo e divulgacdo do patrimdnio, sobretudo em territdérios rurais ou de baixa
densidade?”

PL: E assim... Para a geracdo atual e futura, tudo passa pela tecnologia, ndo &, ja ndo nos ocorre
porque ja esta naturalizada, ndo é. Ja ndo nos ocorre ir procurar uma informagdo ou qualquer
outra coisa que seja de outro modo, ndo é. Obviamente que, se queremos um percurso, se
gueremos o que é que é tradicional daqui ou se é um alojamento, todas as camadas de interacdo
vao passar pela tecnologia. Por isso, naturalmente, se queremos dar visibilidade a algo ou o que
quer que seja, vai ser por essa camada, vai ser por essa camada digital. Acho que ndo ha grande
volta a dar.
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MSS: Hipodteses de fugir disso?

PL: Acho que ndao ha hipdteses de fugir disso, porque, pronto, é o mesmo, quer dizer ... ndo
vamos escrever como ... manualmente com uma esferografica, vamos ter uma caneta de tinta
permanente Xpto, molhar no tinteiro, ndo! Tipo, olha, ja ninguém usa isso, esquece I3 ... Logo,
acho que isso é inevitavel, ndao é? Agora também é um mundo muito ... hipercheio, nao é, esta
muito povoado, entdo ha muita competi¢do sobre a atengdo do que é que as pessoas dao ...

MSS: Acha que territérios como Amiais ou num territdrio como Fontoura, que eles sdo
semelhantes pela descricdo que a Professora me fez, seria importante, por exemplo, os Local
Guides, nao é, aquela questdo que nods falavamos ainda ha instantes da sua aluna, serem, por
exemplo, os residentes mais velhos da freguesia, aqueles que tenham mobilidade ainda, por
exemplo, a contar lendas ou histérias de algum elemento, algum ponto especifico, caso haja
uma visita guiada e haja inscricdes, e por ai fora. Ou seja, em vez ...

PL: Eu acho que isso é muito importante, nem que ...
MSS: ... de seres gente de fora?

PL: Mesmo que nao fosse a pessoa o tempo todo ou porque ja ndao tem genica para o tempo
todo, para ja, isso valoriza muito a pessoa. Sente-se muito bem, sente-se muito valoriza e,
depois, ela sabe do territdrio aquilo que mais ninguém sabe, porque aquele que esta de fora e
aprende qualquer coisa sobre o territdrio ndo tem a vivéncia. Entdo, ndo tem esse colorido, essa
nuance, nao é, esse perfume do tempo, ndo &, aquela coisa que fica, que amadurece ... sim, eu
acho que isso seria uma coisa muito, muito relevante. Acho que por acontecer ser muito
velhinho, ndo se pudesse ser s6 o Presidente dos Estados Unidos, ndo é! pudesse ser mais
alguma coisa. (Risos) Achei que outra vez ser chamado ...

MSS: Pronto, Professora, neste sentido, a entrevista esta terminada.
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APPENDIX VII: FOcus GROUP TRANSCRIPT

Transcrigao — Grupo Focal

Data: Entrevista realizada em outubro de 2023

MSS - Mdnica da Silva e Silva (investigadora/entrevistadora)
AV — Antdnio Vaz (sénior da Freguesia)

AA — Aurora Alpoim (sénior da Freguesia)

JR — José Rocha (sénior da Freguesia)

PA — Palmira Alpoim (sénior da Freguesia)

LA — Lourdes Alpoim (sénior da Freguesia)

LM - “Lina”/Maria Miquelina Matos (residente da Freguesia)
Grupo Focal/Focus Group

Mbdnica Silva (MS): Ta bom pronto, entdo agora que vocés ja sabem qual é o pretendido, que é
gue nés vamos falar aqui? Vamos falar das antigas sobre Fontoura sd isso? Vocés dizem-me o
qgue vocés quiserem, esta bem? Eu vou vos dar algumas dicas para ajudar a conversa e depois
vocés falam sobre o que quiserem... Daquilo que se lembrarem?...

N3do ha...,, ndo hd respostas certas e respostas erradas, Palmira. Eu sei que estd com um
bocadinho de receio de dizer algum disparate. Nada é disparate. O que eu preciso que vocés
aqui facam é falar e depois eu retiro a informacdo que necessitar. Estd bem? Portanto, ndo é
nada certo nem ndo nada errado, ok? Aquilo que a Senhora se lembrar é vadlido como aquilo que
o Senhor Vaz disser, ou o que a Lola disser. Estd bem? N3o se preocupe, estd bom? E a mesma
coisa com a D. Lina e com a Lourdes.

A Lourdes ja fez isto mais que uma vez. Portanto, ja sabe que pode contar.

LA: Eu vou estar calada.

MSS: Nao, ndo, ndo vai nada, esta vai nada estar calada, ndo diga isso! Sim as histdrias que sabe...
LA: Pouco.

MSS: Sabe sim, mas ndo interessa, mas sabe algumas. Pronto... portanto, aqui em Fontoura...
agora que voceés ja sabem tudo e ja assinaram os consentimentos informados, aqui em Fontoura
eu ja entrevistei o Senhor Jodo da Micas, que é o Senhor mais velho da aldeia. E ele falou que
no tempo dele, de ainda ser pequenito, ja se lembrava do carvalho que existia dentro da Capela
do Pépulo.

E ele falou que no tempo dele, ainda de ser pequenito, ja se lembrava do Carvalho que existia
dentro da da capela do Pépulo.

Vocés tém memoria, lembram-se dos vossos avds, dos vossos pais falarem. Da existéncia ja do
carvalho dentro da Capela do Pépulo?

AV: Na estrada nacional.
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AA: Ah no Pago!

MSS: Sim!

JR: Aquilo ainda esta de pé!
AA: Ainda |3 estdo as paredes!

MSS: Sim, mas vocés tém memodria de algum dos vossos antigos contar alguma histéria em que
a arvore ndo existisse la dentro?

Todos: Nao.

MSS: Ndo tém memoria disso?

AV: Nao, aquilo ja existia assim alil

MSS: E assim ja em estado de abandono?
AV, AA, PA: Sim, sim!

AA: Era pequenina e havia ali um depédsito de madeira, do lado de cima da estrada e ja aquilo
estava assim!

MSS: Entdo, ja hd muitos, muitos anos. Sim. Mas, também ha uma histdria que dizem que ha
uma Capela de Nossa Senhora da Conceicdo aqui em Fontoura. Dizem que é 18 em cima. Mas
dizem que ha outra que, pelos vistos, mudou do orago, quando houve um incéndio, que é na
qgue vocés chamam a Capela de Sao Pedro, 18 em cima. Quem vai para Gontumil.

PA: N3do serd ainda da Emilia?

... Falam todos ao mesmo tempo!

AA: Mas aquilo ali ndo é Gontumil, é a banda de cima!
AV: E Gontumil é a banda de cima!

JR: Mas ali ndo é Gontumil, ali é Prado!

AA: E Prado é!

MSS: Na Quinta da Poca do Monte... porque um jornalista de Braga escreve sobre determinados
territérios aqui do Alto Minho, e o jornalista José Carlos escreveu sobre Fontoura. Eu entrevistei-
0 ja e ele disse-me quem lhe deu a entrevista foi o Padre Gongalo. (Ndo consigo entrevistar o
Padre Gongalo por ser um homem muito ocupado). Entdo, a questdo aqui &, pelos vistos, houve
um incéndio na Quinta da Poga do Monte, ja hd muitos anos atrds, acho que nem sequer é da
época dos vossos pais e houve uma mudancga de Orago, porque nas Memoarias Paroquiais de
1755, aparece exatamente a dizer que houve um pedido de mudancga de Orago, porque houve
um incéndio muito grande que destruiu a dita capela que depois teve que ser reconstruida. E
nesse sentido, vocés chamam-lhe a Capela de Sdo Pedro, salvo erro, e diz-se que ali, naquele
lugar, havia uma capela chamada Capela de Nossa Senhora da Conceigdo. E esta exatamente
isso nos registos do jornalista.

PA: Sim, sim!
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AV: A Quinta da Rocha? Aquela da Rocha...

PA: E dessa que eu estou a falar!

AV: Mas aquilo existe!

PA: Pois existe!

AA: Essa existe! Essa Capela existe! E prendia a mae!
MSS: Prendia a m3e?! Conte 14 isso!

AA: Ela ndo estava boa da cabeca!... Mas essa rapariga depois chegou a uma altura, porque ela
é prima da Alice dos Regos, ... e chegou uma altura que ela ndo marchava da cabeca! E entdo
como nao marchava bem da cabeca, ela vivia com a mae e tinham a Quinta!

MSS: Exatamente.

AA: Chamam-lhe a Quinta da Amélia. E ela, pronto, lembrava-se, metiam-se dentro da Capela as
duas, ela fechava a porta por dentro e ficavam ali! Até os vizinhos se aperceberem e depois...

AV: Ela era compulsiva!

AA: Ela depois andava sempre internada! Ela nem sabia o que fazia!

MSS: Lola, mas chamava-se Quinta da Amélia porqué? A mae chamava-se Amélia!?
AA: Porque a mae chamava-se Amélia!

LM: O Tia Aurora essa ndo era aquela rapariga... aquela senhora que eu recordo-me de ela ir
comungar levava o lengo assim [enfiado na cabeca]... s6 se via o nariz!

AA: Era, era! Ela esta... ndo sei se ja morreu!
LM: N3o, nao!

AA: N3o?! Ela agora esta num lar em Coura.
LM: Ou em Vila Praia de Ancora?

AA: Nao seil

AV: Estd na Gelfa!...

AA: Nao sei, porque ela tinha um irm3do e depois o irmdo morreu e depois a cunhada é que
tomou conta delal

LM: Pois... E quando ela foi internada ela recebia o rendimento minimo. Porque até quem
tomava conta dessas coisinha era ali a Luisa. E depois iam Ihe levar 13, pronto, as compras. E
depois uma altura ela comecou a piorar, a piorar e depois a minha Lena e a diretora e uma praca
da Guarda foram-na levar para internar... Por isso é que eu digo que ela deve estar |4 para baixo,
para porque Vila Praia de Ancora!

AV: Estd na Clinica Psiquiatrica!
MSS: Sim, é na Gelfa, ndo é Sr. Vaz? Ainda continua a ser a Casa Psiquiatrica na Gelfa!

AA: E a casa... e essa Capela tem telhado e tem tudo!
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MSS: Aquilo tem escrito S. Pedro em letras grandes, nao é7?!
AA: E, é isso!
... vdrios participantes a falar...

MSS: Mas pelos vistos vocés os Fontourenses, chamam-lhe Capela de Sdo Pedro, mas ela
originalmente é Capela de Sdo Félix. Mas diz ali no jornal, ... . Pronto, ok. Agora, ja houve aqui
um boticario, ndo ja? Vocés lembram-se disso? Um boticario, tipo uma farmacia.

AA: Eu sei. A minha madrinha... elas é que sabiam muitas coisas disso.
MSS: E a Lola ndo se lembra das histérias que lhes contavam?

AA: N3o, eu lembro-me da minha madrinha contar que no lugar daqui da Lourdes, ali havia um
alfaiate! Havia um alfaiate!

MSS: Mas onde é a casa da Lourdes, agora?
AA: Sim.
... participantes a falar todos ao mesmo tempo...

LA: A entrada era por cima pela Quimgosta [caminho estreito que separa duas casas]. E havia
uma casinha velha la em cima!

AA: E tinha la a lata, que fazia uma avenida! Pois ali havia um alfaiate que fazia ali fatos! Mas um
alfaiate de luxo!

... participantes a falar todos ao mesmo tempo...

MSS: E a farmacia? Ninguém se lembra da farmdcia? Senhor Vaz, ndo se lembra da farmacia aqui
nem de ter ouvido tal coisa? A existéncia de um boticario... dizia-se que era ali perto da Quinta
de Sdo José.

LA: O que eu sei é que a minha tia era a enfermeira aqui ao redor todo.

LA: E no outro dia, falei-lhe “Oh Tia, tinha uma caixinha onde vocé guardou as agulhas. Eu via...
ela punha agua quente... E

AA: Depois ja comegou a haver mais!

LA: E ela tinha trabalho!

... confusdo de discurso...

AV: Punha-se a ferver as agulhas dentro de um recipientezinho! Hum...
LA: Com aguardente!

AV: As agulhas... A agulha era sempre a mesma. Ja andava a romba na ponta... ndo dava para
trocar! A ferver e tocar nos lados ja...

LA: Ainda no outro dia falei disso. “Oh Tia vocé guardou a caixinha onde vocé fazia as agulhas...”.
E ela disse que sim.
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LM: Mas ainda era as seringas de vidro, ndo eram Tio Anténio?

LA: Eram aquelas seringas de vidro. As pessoas faziam bicha a noite, ao pé da porta... Ela era
uma pessoa que ndo era enfermeira nem nunca foi na vida! Mas era curiosa...

MSS: Mas pronto era a pessoa que ajudava aqui na freguesia!

AV: Eu comecei a dar num porco... andei 16 dias a dar injecdo. E era um porco tdo pequeno, tdo
pequeno, tdo pequeno que comprou-o o Zé Sabino... para matar la para os Santos [01 de
novembro], na altura que matavam os animais no dia dos Santos! Tinham 4 um barracao
grande, sal, e no barracdo de madeira ao pé da Tasca... e vieram busca-lo num carro de bois e
saltou o carro de bois, daqui até 13 3 vezes!

AA: Era muito comprido... preto!
AV: Entdo adoeceul!
... confusdo de discurso por falarem todos ao mesmo tempo...

AV: Depois ja mal respirava... Deram-lhe porrada para ele virar o cachaco para lhe dar do outro
lado! E ainda para ali e dei, dei, dei... um certo dia, chegou-se a corte e estava o porco levantado!

AA: Ah pois porque ele depois andou solto!

AV: ... Depois eu ndo o quis, ndo é?! Estou a ser ouvido?
MSS: Estd sim!

AV: Pronto!

AA: A gente depois também |he dava pena!

AV: Levou tanta medicina |a para dentro que eu para matar em casa,... escondi um bocado a
cena! E o porco estava perfeito, vivia perfeitamente! Aprendi a dar inje¢des na mulher e a dar a
qguem... Até que uma altura dei num... para o Américo fui |4 ajudar no tasco!... e estava ld uma
moga nova...

LM: Ndo me diga que lhe deu a inje¢do no... (risos)

AV: E ela para aguentar... “Ai tenho que levar uma injecdo... tenho que levar uma injecdo!” Eu
dou-lhe a injecdo! Fui |4 para o anexo |13 para tras, ela puxou para baixo, até puxou demais, e eu
dei-lhe no rabo!

... conversas paralelas que ndo se compreendem...
AV: E facil, é facil!
MSS: Dizem que o porco é o animal mais parecido com o ser humano, nao é?

AV: Que é que tem a fazer? Aperta-se um bocadinho, ter a agulha preparada... puxa-se um
bocadinho para perder o ar, ...

MSS: Entdo vocés para irem a farmdcia tinham sempre de ir a Sdo Pedro?!

AA: Sempre!
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MSS: Sempre, desde que vocés se lembram? Desde novinhos?

AA: Sim, sim! Quem |4 estava era o...

AV: Era um farmacéutico, o Sr. Angelo. Pai... avo da atual diretora...
LM: Da Isabel!

MSS: Ah sim, sim!

AV: Era o seu patriménio e herdou aquilo! E a mae dela também igual!

MSS: E o que é que vocés tém a dizer sobre a lenda de Fontoura? Ou sobre as lendas de
Fontoura? Uma é ali da Casa Alta, ndo é? E a outra, é da Rainha Santa Isabel que fez o Caminho
de Santiago, 1a em cima e ai!

LA: Mas a lenda era... a dona da Casa Alta recebia o pao dos pobres...
AV: Nao, isso é outra coisa!

LA: Isso também é uma lendal...

AV: N3o é uma lenda, é uma realidade! Havia a familia da...

MSS: ...da Dona Cristina, da Casa Alta!

AV: ... da familia ser sustentada por... gente que por vezes, tinham as propriedades e tinham que
entregar aquela casa uma certa quantidade...

MSS: Mas isso ha muito tempo, Sr. Vaz?
AV: Acabou no 25 de Abril!

MSS: Ah ok! Vocés lembram-se... Eu lembro-me da minha avé contar muitas vezes as histdrias
de que as pessoas se agarravam as grades da Quinta de Sdo José, que era a Quinta do Antdnio
Champalimaud para ndo ir para a guerra! Vocés lembram-se disso?

AV, AA, PA: Nao...

MSS: Nao se lembram disso? As pessoas que se agarravam as grades ficavam isentas, digamos
assim, de ir para a guerra! E ndo se lembram dessa gente da familia Champalimaud aqui na
freguesia?

PA: Eu ndo!

MSS: Na Quinta de S3o José?!

AA: ... isso era... do engenho do Rocha, que é irm3do desta Amélia!

JR: ... e iam |4 dizer a missa! O padre ia la dizer a missa! Nessa capelinhal...

MSS: Ja que o Sr. José falou dos engenhos... aqui na minha maquete vocés conseguem ver aqui
[a investigadora a apontar] esta linha de pontinhos pequenininhos e aquela azul, sdo,
exatamente, a rota dos moinhos que nds ja descobrimos aqui na freguesia.

AA: Tem muitos... sim!

MSS: Vocés lembram-se de alguma histéria caricata...
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AA: E ainda hd para a Aviosa!

MSS: Pois para a Aviosa ainda tenho que ver com a D. Lina. Aquilo que nés falamos! Lembra-se
D. Lina?

LM: Sim, sim!

MSS: Porque eu aqui para baixo ainda nao tenho nada!
LM: Eu vou la contigo, se ainda estiver 13!

AA: Havia um |a em baixo, perto do Tio Zé Caldas!

PA: Ainda é!

MSS: Neste momento, temos 24. Temos do Regato da Grova e do Regato da Azevinheira, que
vem de Paredes de Coura! J4 temos o levantamento de 24!

PA: Eu tenho alguns nomes, mas outros mudaram também...
MSS: Mas diga...

PA: Tenho aqui anotado! Tenho no Outeiro [Regato da Grova], o primeiro moinho é do Pinto dos
Alfaiates...

MSS: Nunca ouvi falar desse nome... pelo menos se eu o tenho marcado aqui na maquete e aqui
também no meu documento, ndo esta com esse nome! Mas diga que assim fica gravado e assim
eu também posso depois...

PA: O segundo é do Jodo Eduardo; o terceiro Manuel Jonas; o quarto ndo me souberam dizer o
nome...; o quinto Eduartina; o sexto Adelino Ribeiro e Palmira Ribeiro, de serragdo de madeira.

MSS: Esse ndo é depois da ponte, depois de passar a ponte? Esse da serragdo que a Palmira estd
a falar... tem ali na zona... depois de passar a casa da Palmira tem ali duas zonas da estrada que
apertam... que sdo duas pontes, nao é?!

AA, PA: Sim!
MSS: Essa que esta a falar, de que falou agora ndo é depois da ponte, abaixo?
AA: E!

MSS: N3o é a frente da casa da Tia Laurinda? Perto da casa da Tia Laurinda, onde morava a
madrinha da minha mae?

AA: Ah pois ali a beira do Cantoneiro! E... hd ali uma casa que era da Tia Laurinda!
AV: E um moinho grande!

MSS: Exatamente, mas esta todo cheio de silvado, ndo é, Sr. Vaz?

AV: Nao! Meteram |3 alguém...

AA: Quem esta a restaurar um é o Ribeiro!

MSS: Ah, o Sr. Francisco ndo é?!

AV: E!
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MSS: Mas estou a dizer mais acima, ainda mais acimal!
AA: O Outeiro tem que ser mais acimal

AV: Nao ha ali um outro da parte de cima?!

AA: Sim, da parte de cimal

JR: Se é da parte de cima, é perto da ponte!

AA: Depois havia outro da parte de cima...

JR: E ainda |3 esta!

PA: Depois o que tenho é...

MSS: Sim, diga Palmira!

PA: De Sao Bento para baixo [Regato da Azevinheira] é primeiro das Portelas; depois Contenca,
Moinho do Castro; Moinho da Casa Alta; Zé Covas; Amélia da Rocha; Laurinda do Ferreiro;
Tamancas Esperanca do Lino; Engenho Julia Rocha, moinho de serracdo de madeira, azeite e
farinha;...

AV: Exato, ao pé da escola!

PA: Quinta de Santo Antdnio e Anténio do Carmo.

MSS: Ok. Deixa-me tirar uma fotocépia a esse papel, depois?
AA: Mas ainda havia mais...

LA: Mas o Moinho do Enxofre ndo esta ai marcado!? Que é aquele que esta agarrado a Quinta
da Dorinda... havia ali um moinho que era abaixo de Santo Antdnio que era... que o Tio Jodo
falou...

MSS: Sim, que o Sr. Jodo da Micas referiu, exatamente!

PA: E talvez o terceiro que falta aqui...

LA: E depois a seguir ha outro que é do Manel do Carmo que esta mais a frente...
PA: Isso estd aqui, isso estd aqui!

LA: E o do Enxofre e depois a dgua do Enxofre ia para o do Manuel do Carmo!...
AV: E o de Carvavelhal!?

LA: E depois ha outro mais em cima!

MSS: Ha um em Carcavelha, sim! Até esta colocado no GoogleMaps e tudo! Estd referenciado
14, especificamente.

AV: Estd operacional! Estd operacional, isto é, compraram aquilo... esta restaurado esse!

MSS: E o Bombeiro Miguel restaurou um também aqui na Quinta de Sdo Miguel, na Quinta do
Professor Caldas!

AV: E o do Manuel do Carmo!
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MSS: Ah ok!

LA: Este do Enxofre, eu ainda me lembra de ser pequenina e a minha avé trabalhar esse Moinho!
PA: E era aonde, onde me disseste?

LA: Era, era...

AA: Era entre o do Manuel do Carmo e a Quinta de Santo Antonio!

LA: E entre os dois!

... conversas paralelas para se detetar a localizagdo dos Moinhos...

MSS: Ha este aqui da Tia Palmira!

AV: Sem esse! Abaixo, 1d no fundo, na Varzea, um estd em ruinas e o outro esta recuperado!
MSS: Ai foi reabilitado?

AV: Foi recuperado pelo...

MSS: Mas é possivel chegar 13, Sr. Vaz?

AV: E!

LA: Porque foi a minha avé que o trabalhou!

AV: Se vai daqui, para a insua... onde a estrada alarga, ... tem |4 um e o outro estd mais acimal
MSS: E depois vai desaguar neste aqui deste lado [apontado na maquete], mais a frente!

AV: Em frente... vira 8 direita, tem ali uma estufa em cima e mesmo junto da estrada, em frente
a ultima casa e vai dar a esse tal!l... Que vai alimentar o de ca de cima, debaixo de uma casa que
ha ali, que é a Unica casa que ha ali sozinha, do lado direito, ha ali um Moinho!

... continuam as conversas paralelas para se detetar a localiza¢Go dos Moinhos...

AV: Tinha que estar sinalizado! E é alimentado pelo que vem de cima... Agora nem rega as
propriedades nem nada...

MSS: Esta tudo a seco, ndo é?
AV: Depois |4 para baixo [Aviosa] hd mais!

MSS: Sim! Aqui para a zona de baixo que é ali para a zona da Aviosa e assim, fiquei de ir ver isso
com a D. Lina! Olhe Palmira eu aqui tenho...

PA: Nao, ndo... agora ndo interessa! Quero do antigamente!
AA: Era da Lina do Atolas!
AV: E estd sinalizado ai aquele ali do... de Rio Torto?!

AA: E depois hd o do Enxofre, outro! Que era na testeira do campo do Tone Gato. Nao sei de
qguem era... sei que depois o hérdimo que fizeram... aquilo era do Zé Carolino, devia ser... aqui
do avd da Maria Rosa!

AV: Ha aquele ali, aquele ali ao pé da casa do Engenheiro!
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AA: Pronto, esse ja se sabe!

AV: E depois hd o que comprou o de Sao Pedro!
AA: Pois!

AV: Os outros sdo na Aviosa!

AA: E depois ha... o do Mario do Rego!

AV: Estd sinalizado? Sinalizaste ai? [questionar a PA se ja tinha escrito na lista que foi entregue
a investigadora no final da entrevista]

AA: Depois do Mario do Rego havia outro! Na testeira do Campo do Tone e depois ha outro em
Bacalonga, la em baixo no fundo!

AV: E para a Aviosa?

AA: Perto da Aviosa, ndo! Ainda mais para baixo! E nos campos ali, no meio dos campos!
Trabalha-os a Lina!

LM: Nao, eu ja ndo trabalho I3, ndo!

AA: Pronto! Mas trabalhaste |4 um que era das Cruzeiras?!
LM: Sim!

AA: Das Cruzeiras... a tua...

MSS: Da minha familia? Ai é?

AA: N3o o vosso nao tinha Moinho, mas é ao lado!

LM: Que é agora o campo do Zé, que ele comprou e uniu!

AA: Pois, mas ha outro Moinho ai! N3o é nesses campos, é ao lado desses campos! E o ultimo
antes de chegar a Aviosa! Por ali abaixo havia muitos!

MSS: Entdo hd muitos pontinhos para por...

AA: Sim, sim! E depois ha o Moinho do Carvalhal!

JR: Isso é do outro lado!

AV: E do lado de 14 da ponte que vai para a insua! J4 ndo pertence aqui! Fica em S3o Julido!

MSS: Ah esse tal de S3o Julido é o que fica aqui [apontado na maquete, na zona externa a area
limitrofe de Fontoural.

Todos: E isso, é isso!

MSS: Exatamente, que é onde estas dguas supostamente... Olhe fica ali, onde esta aquele ponto
verde, na maquete!

LA: Esse é do Carvalhal!

MSS: Exatamente! Que é onde vdo desaguar as dguas destes dois, da Grova e da Azevinheira
vém aqui desaguar ao Carvalhal!
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AA: E!

MSS: Pronto! O que eu tenho aqui de Moinhos que foi o levantamento que nds ja fizemos com
a ajuda do André [Presidente da Junta], com o Sr. Jodo da Micas e com o Tone do Guardal! E o
Moinho da Azevinheira, que é represa em Gontumil, que é esta linha aqui verde que vocés vém
[na maquete]; o Moinho Bento Gaspar, acima de Sao Bento, no Monte do Vale do Jo3o...

AA: Que é ali em cima!

MSS: Pronto. Depois o Moinho de Contenca | e 0 Moinho de Contenga Il. Depois tenho o Moinho
Pinto Caldas/Formigal, da Carcavelha!

AV: Pois, é o tal!
AA: E depois também hd o Engenho do Carvalhal...
AV: Ja esta dito esse.

MSS: Sim, estou a descer. Estou a descer a montanha! Depois ha o Moinho da Familia Rocha,
gue pertencia a Tia Laurinda...

AA: Tia Laurinda do Ferreiro!

MSS: Depois Moinho Tio Oliveira e Tia Aurora...

AA: Devia de ser o do..., ndo, ndo... o que comprou o, Zé Covas!
PA: Abaixo da tua madrinha [a falar em dire¢do ao AV]

AA: E depois hd o vosso... o que era dos vossos parentes...

PA: Sim, sim!

JR: Mas ali havia ainda mais dois Moinhos! Tem I3 as paredes! Antes de chegar ao Capitao, tinha
dois moinhos por la cima...

AV: Esse do Capitdo.

MSS: Era de que familia?

AV: De que familia era?

AA: Era da nossa familia!

AV: Estou a falar do que herdoul!
AA: Era da familia da Tia Aurora.

MSS: Entdo o que o Sr. Vaz esta-me a dizer é que entre o Moinho da Familia Rocha e o Moinho
da Tia Aurora, ha mais dois? Dois Moinhos?

AV, JR: Sim hal

MSS: Ok. Depois tenho aqui Moinho dos Tamancas, Familia dos Tamancas. Depois tenho Moinho
dos Lanheses, na Pereira. Depois... que é perto da Serra¢do Rocha.

AV: Entdo ja é ca em baixo! Ha uns Moinhos acimal ... do campo do Carmo e do Elidério, acima!

484



MSS: Ha 1d uma estrutura muito grande que se vé, que o André disse que era a serracao!
AV: Que é ali em baixo ao pé da ponte!
MSS: E que na prépria serragao existe um Moinho ao lado, mesmo ao lado!

MSS: Ok, isso é para baixo, ndo é? Ok! Depois tenho aqui Moinho de Santo Antdénio, Casa
Goncgalo. Sera esse de farinha que a Palmira estava a referir?

AV: Santo Antdnio tem que ter um! La tem um.
AA: Tem um Moinho tem!

MSS: Depois, Moinho do Enxofre, mais abaixo! Ja ndo é existente! Pai do Sr. Jodo da Micas faziam
a exploracdo deste Moinho. Apds um incéndio foi transformado num Moinho para moagem de
milho.

AA: Pois, é o dantes de chegar ao Manuel do Carmo.
LA: Pois, é esse!
PA: J4 tenho aqui, também [na lista].

MSS: Depois tenho o Moinho da Abe¢ada. O Moinho da Abecada é o Moinho do Manuel do
Carmo?

AA:E, é esse!

MSS: OK. E que foi recuperado, perto do regato. Que é exatamente o que o Bombeiro Miguel,
também, ja me enviou as fotografias. Ok! Depois tenho Moinho de Bergadelos, a seguir!

AA: Esse ndo sei...

MSS: Eu estou a aprender com vocés e vocés a aprenderem comigo!

AV: Estamos a falar... o Moinho normalmente é ao pé dos regatos!

MSS: Sim!...

AA: E havia o da minha madrinha! L4 na quinta!

AV: Neste momento ainda estamos la em cima no que é do Manuel do Carmo.

MSS: O do Bombeiro Miguel, exatamente! O que eu estou a dizer é o seguinte a esse! O Moinho
de Bergadelos!

... a discutirem onde serd este Moinho...

MSS: E depois ainda tenho mais trés, Sr. Vaz! Depois tenho o Moinho da Varzea |, que é do
Serafim das Serras; o Moinho da Varzea Il, em Candosas; e a ligacdo a freguesia da Silva com o
regato!

AV: Vindo dessa dire¢do para baixo, os da Varzea [Vdrzea | e Vdrzea Il], mas depois ainda ha mais
para baixo, que é o de Sao Pedro!

AA: Que vai para a Aviosa. E havia mais dois, ainda devem estar 13 as pedras!
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MSS: Aqui é o da Tia Palmira, Sr. Vaz [apontando para a maquete]. Depois vira para aqui, para o
do Carvalhal. E nés aqui temos estes pontos soltos [na maquete] que sao os ditos Moinhos que
nds achamos que existem, mas que ainda nao fomos la confirmar!

AV, LM: Mas existem, existem!

AV: Existem o da Varzea | e o da Varzea l...

MSS: Mas a minha questdo é...

AV: E Candosa, estd |4, mas existe mais para baixo.

MSS: Mas a minha questdo é: Se o regato para aqui [Carvalhal], qual é o regato que transporta
agua para aqui [para os pontos ainda ndo confirmados], que agua vai para esses?

AV: Ah muito bem!

AA: O regato eram encharcadas adubadas! Havia umas motas no rio...

MSS: Que sdo umas motas, Lola?

PA: Sdo encharcadas, onde ficava a agua!

LA: Eram uns caminhos!

AA: Encharcavam a 4gua para entrar para dentro dos campos e para os Moinhos que havia..

MSS: Ah ok. Para os Moinhos que havia mais para a frente para serem irrigados pela agua! Por
cada consorte tinhas x horas de agual

AA: Era assim!

AV: A 3gua chegava a determinado ponto que... depois era canalizada através de regos a céu
aberto [motas], para apanhar de outro para ter peso para cair... era a base que fazia a dgua
andar.

MSS: Ok! Sim. E o Moinho que fazia esse peso dava depois dgua e movimento para o proximo
gue surgia!

Todos: Era isso! Sim!

MSS: Ok.

LA: A isso chama-se a mota. A mota era a dgua que vinha do rio que eles desviavam...
AV: Uma mota, uma represa,...

LA: Chamava-se a mota.

MSS: Nao, ok! Eu quero dar o termo original aqui da freguesia.

AA: ... nés trabalhavamos... era mais alto que o rio, que o regato que passava... e quando era
mais alto! E nds iamos... havia uma mota em cima, a 4gua entrava na mota, entrava na terra
adubada e depois metiamo-nos num rego com um cesto e até botavamos a dgua ja para a
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manguela. Tinhamos uma manguela, chamavam-lhe a manguela... era um pedaco de terra
estreito e depois em baixo é que ja a dgua entrava.

AV; AA: Era assim.

AV: Funcionava assim, como uma nora. Trazia manualmente o que era para a terra. Estas a
entender?

... conversas paralelas a contar como era o dia-a-dia aquando trabalhavam os campos...

MSS: Ah ok! Do regato da Grova que sdo esses pontinhos azuis que vocés vém ai [na maquete],
mais aproximados da Lola tenho: o Moinho do Outeiro |, foi assim que nds lhes demos os nomes
porque ndo sabiamos o que é que Ihes haviamos de lhes chamar. Que é o do lado direito da
EN201, cruzamento Café Cantinho de Sao Miguel. Depois temos, Moinho do Outeiro Il que estd
limpo que é na Grove da Tia Aduzinda.

AA: Ai o da Aduzinda! A Aduzinda do... pois... do... do mogo que morreu que era irmaos do Isidro
e do Alcindo e a Aduzinda... [a falar com o AV]... Mas eles eram...

AV: Onde era isso?

AA: Deve ser por baixo da casa deles, naquele regato que vem por ali abaixo que vem ter aos
Cantoneiros, ca para baixo!

AV: Ah!

MSS: E esta limpo esse Moinho. O André foi comigo |4 e esta limpo!

AA: Pois, ali tem um regato! O regato vem dar cd baixo...

MSS: A estradal

AA: Pois!

JR: Tem um, depois antes da ponte tem outro, depois da ponte tem outro!
AV: Esse é do Jonas! Ndo estd ai o regato!? [na maquete]

MSS: O regato é a marca da linha, Sr. Vaz!

AV: Entdo isto é assim: este é o que te falei. Aqui é estrada nacional?

MSS: E, sim!

AV: Pronto! Entdo tem aqui este, mais outra, mais outro, este aqui [abaixo da estrada nacional]
€ o de Jonas. Tem dois, no meio deste! O do Manuel Jodo é este aqui ao pé da estrada [pelo lado
de cimal... Mas ha aqui dois... quais sdo esses dois!?

MSS: Pronto, eu tenho aqui... entdo o primeiro, ndo é, é esse no cruzamento do café O Cantinho
de S3ao Miguel; depois tenho o tal da Tia Aduzinda; depois tenho o outro que estd em ruina, que
nds lhe chamamos o Moinho do Outeiro 1, ndo tenho nenhuma informacgao sobre ele!

AV: Este passa na bouca da familia da Palmira, da tua madrinha.

AA: Pois é isso!
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MSS: E depois temos o Moinho da Ponte |, que é a ponte apos o Café O Cantinho de Sdo Miguel;
depois temos o Moinho da Ponte Il que esta em ruina...

AV: Ja da parte de baixo!

MSS: Sim! E depois temos o Moinho da Ponte Ill que também esta em ruina, no Outeiro. Depois
temos o Moinho do Grove | que foi recuperado, na Municipal 1063; e depois o Moinho da Grove
Il que é o Moinho do Sr. Francisco, o irmao do Sr. Joaquim.

AV: Tens ai a localizacdo deste Moinho?
MSS: Supostamente foi aquilo que eu vos disse!
AV: Este [apontado] estd identificado. Este [0 seguinte] também estd identificado!

MSS: Quantos pontinhos tem ai, Sr. Vaz... 1, 2, 3,4, 5,6, 7, e 8. Sdo os oito Moinhos que eu tenho
aqui! Ou seja, o primeiro que é o do lado direito da EN201; depois o da Tia Aduzinda; depois um
gue esta em ruina; depois outro que ndo existe ja, que fica depois da ponte do Café O Cantinho
de Sao Miguel; depois outro, segunda da ponte que também esta em ruina; depois hd o da Ponte
Il que também estd em ruina...

JR: Mas tem outro...

AV: Ah, tem outro, em cima do rego, em frente a casa do Miguel?! E tem outro ca em baixo! E
de quem é aquilo?

JR: Ndo seil... da casa do Miguel!

AV: Tem um perto da casa do Miguel, é esse que tu dizes!

JR: Esse é em cima, la no alto! Este é logo a seguir a casa tem um...
AV: Ah! Mais para baixo! E de quem é?

JR: Isso ndo seil

AV: E de quem é Palmira?

MSS: O problema de sempre...

PA: O Zé Gordo, é como ele se chamal!

AV: Mas...

MSS: Vocés tém de fazer uma assembleia na Junta para se descobrirem estes Moinhos todos!
Cada um da o seu palpite e depois vai-se la ao terreno... [risos] é assim que se consegue
descobrir, de outra maneira ndo se consegue, até porque muitos deles ja ndo existem, outros
estdo debaixo de silvado, outros estdo debaixo de montes de terral...

PA: Exato!

MSS: Nao é? Porque com os deslizamentos das terras e os incéndios, e essa coisa toda, quantos
Moinhos devem estar debaixo, ndo é?!

AV: Aqui [a apontar para a maquete] ...

PA: Pois alguém deve saber!
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AV: Mas ainda ha outro! A chegar ao...
JR: ... havia, agora ndo sei! Aqueles dois ainda estdo de pé!
AV: Aquele do Ribeiro...

PA: Aquilo que ele me deu foi o primeiro Moinho Pintos Alfaiates; o segundo Joao Eduardo... 13
em cimal! A seguir Manuel Jonas; o quarto ndo me soube dizer o nome; o quinto da Eduartina;

AA: O do Jonas ja é em Prado, ndo é?!

PA: N3o... comeca la por cima!

MSS: Sim, normalmente nés comegamos sempre do monte para baixo!

PA: Pois!

MSS: Que é conforme vem o regato, ndo é?! E a ordem da dgua, digamos assim!
AV: Pela ordem da 4gua!

PA: Pois, porque antigamente, ...

AV: Pois, vem de cima para baixo...

MSS: Sim, ascendente, exatamente! Do ascendente para descendente!

LA: ... ndo se entende o que diz... [mas falavam da continuidade dos moinhos]
AA: E também ia para a Contenca!

LA: E também h3, exatamente, o que ia por |4 por baixo e o Moinho estava |4 no alto! Mas eles
iam buscar a dgua ao rio la cima, pelo caminho, a tal mota, durante a noite... iam toda a noite
buscar a dgua... para eles puderem moer a farinha... eu lembro-me da minha mae por o moinho
a trabalhar a noite, e a agua iam busca-la Ia cima...

... conversas paralelas sobre o trabalho nos moinhos... sem compreensdo de discurso...
LA: O Moinho dos meus avos...

AV: Pode ser bem isso... Pode-se identificar este moinho e aquele!

MSS: Comecem ai a picar qualquer coisita, va!

AV: O Zé vai tentar saber de quem é este e de quem é aquele!

MSS: Entdo, Palmira para o préximo més ligo-lhe para saber se ja sabe!

AV: Sabe, sabe! E facil!

JR: E ali em Carcavelha também havia... do Pulha tem 1d um Moinho!

AV: Da propriedade do Pulha!?

[O José Rocha fala sobre a existéncia de moinhos na drea a Carcavelha, outro regato, mas néGo
se entende o discurso...]

AV: Ja levaste a tua parte!
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... conversas paralelas sobre o trabalho nos moinhos... sem compreensdo de discurso...

MSS: E depois minha gente, peco-vos... desculpem estar a interromper, e depois ainda tenho
aqui mais dois Moinhos, que fazem fronteira com S3o Julido e Silva. Que nés Ihes chamamos
Moinho insua | e Moinho insua II. E portanto com estes moinhos todos que eu vos disse, para
além do que aquilo que o Sr. Vaz referiu que ainda ha mais dois que nds temos que acrescentar
aqui, neste regato, exatamente... cad em baixo, ainda... ao todo ja temos 30.

LA, PA, LM: J4 viste!

MSS: Moinhos e Engenhos! Nao é?! Porque uma coisa é um Moinho e outra coisa é o Engenho!
LM: .... Nunca entrei em nenhum deles!

MSS: V3 ali ao do Bombeiro Miguel que ele ja me fez entrar 14, a mim e a Lourdes!

LA: E o de Contenca ia |a muitas vezes e a Tia Laurinda Ferreira... fazia-o moer! Era velhinho, mas
nos iamos la moer o milho...

LM: E esse ai da Alice da Amélia também diz que estd recuperado! Que quem o restaurou que
morava la era a nora da Tia Candida, a mulher do Manel! A ex-mulher do Manel! Sim, sim, da
Tia Candida, do Valdemar.

PA: Sim, sim!

LM: Sim, mas esse Moinho da Amélia, ela morava |a! E fez 13 obras!
PA: Talvez... mas agora estd tudo abandonado!

AA: Ndo seil

LM: Sei que a Tia Candida, a nora dizia que morava nesse Moinho da Amélia! Que ela até o queria
comprar!

PA: Esse da Amélia é o que esta a seguir ao do... Zé Covas!
AA: Ah, o da Amélia ca em baixo?

LM: O da Alice da Amélia! Que ela até o queria comprar, mas como ela tinha o irmdo em Franca
e ele é que decidia por ela, derivado de ela estar assim, ela nunca... mas acho que fez Ia umas
obrinhas! Eu ndo sei... porque...

AV: Tinha onde?

AA: Dentro da Quinta de Prado!
MSS: Ainda faz parte de Fontoura?
AV: Sim!

AA: Se calhar eram aquelas barraquinhas que estavam em cima... foi a Tia Carolina, quando veio
de Lisboa para ca!

AV: E a m3e do Zé, ndo é?!

MSS: Onde é a Quinta de Prado, Lola?
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AA: A Quinta de Prado é...

MSS: E conhecida por outro nome?!

PA: Eu conhego como Quinta de Prado!

LA: E aquelas leirinhas por ai acima!

PA: Onde tem o Quim...

AV: Tinha o da Tia Candida!

AA: Pois, aquilo era muito grande! E tinha o Moinho em cima!
AV: E tinha algum Moinho?

AA: Ah devia de haver ali, devia!

AV: E dgua?

AA: E dgua?! Vinha ali dos Cantoneiros para baixo! H4 ali uma levada dos Cantoneiros para baixo!

AV: Sim, sim! [o Sr. Vaz continuava a olhar para a maquete para ver se conseguia localizar mais
algum Moinho]...

MSS: Mas essa Quinta de Prado é onde? Que eu ndo tenho conhecimento dessa Quinta!
AA: A Quinta era grande!

LA: E Prado, aquilo que sobe para cimal

JR: E!

AA: Portanto é... como é que eu vou dizer? Quem vai aqui de Fontoura...

JR: Pela Pereira acimal

AA: A estrada que vai ter...

AV: A Quinta estd aqui [na maquete, no regato da Azevinheira]! Este é o que vem ter a Rio Torto!
Vem sair perto da Escola!

MSS: Nao, eu tenho Pereira, Casa Goncalo, Varzea, Carcavelha e Contumil! Ndo tenho mais
nenhum sitio! Mas pode ser que seja algum!

AV: Hd um na Pereira...
MSS: Moinho Tio Oliveira, Tia Aurora, diz-lhe alguma coisa?!
AA: Tia Aurora da Oliveira?!

MSS: Ora bem, é fécil! E conta-los: cada bolinha é um ponto um aqui [na lista de investigadoral.
O ponto um, meu, é a primeira a presa; o ponto dois é do Bento Gaspar; o ponto trés é de
Contenca |; o ponto quatro é Contenca Il; o quinto Moinho Pinto Caldas/Formigal; o sexto é o
Moinho da Familia Rocha; o sétimo Moinho Tio Oliveira/Tia Aurora; o oito Moinho dos
Tamancas; o hove Moinho dos Lanheses...

AV: Exato, espera!
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MSS: Ok!

AV: O tal Moinho que estavamos a procura... deve ser aqui nesta zona!
MSS: Entdo... de Prado!

AV: De Prado, tem de ser aqui [na zona do Moinho dos Tamancas]...
AA: O que havia ali era o... aquelas casinhas que havia em cima...

PA: S6 podia ser ali!

AA: Tinha ali e depois entrava para dentro! Ha um regato que vem de cima dos Cantoneiros,
vem por ali abaixo! Vem ter cd baixo que até tem ali uma ponte... tinha que a agua... e depois a
agua entrava... tinha que ser ali!

AV: E do zé!
AA: O Zé como tem |a muitos terrenos...

MSS: Pronto, entdo todos os Moinhos que havia daqui da Tia Palmira para baixo eram, entdo,
irrigados pelas tais motas?!

AA: Pois é!
MSS: E isso! Até a Aviosa? E isso... porque n3o tinha regato préprio aqui para baixo...

AV: A dgua para o primeiro da base, o Varzea |, ia a dgua de cima de uma mota que ha... da
represa que tinha aqui em cima...

AA: ... caia dentro, depois aquela dgua dali..

AV: Onde é a casa deles, onde era a casa da Palmira, onde eles nasceram! Havia ali uma mota
que alimentava o Moinho da Varzea | e depois o da Varzea ll, da parte debaixo da casa que esta
Ia... era colhida ali a 4gua e tinha um canal em terra que levava a dgua para |a e se espalhava por

7

1a!

MSS: Vocés é que eram dois bons guias turisticos! Ah sim, sim! A Lola era uma excelente guia
turistica aqui em Fontoura!

AA: Aieraera...
MSS: E era! ... ouvir estas histérias! Eu gosto destas histdrias... com certeza havera mais pessoas!

AA: Quando eu era pequenita andava por ai com as velhotas, com a minha tia e a minha
madrinha... e fui sabendo destas coisas, ndo é?! Sabia bem... por vezes a d4gua ndo subia, mas
desciam de uns para as outras e rolavam todos! As dguas caiam aqui e iam para a outra...

AV: Eram aproveitadas... e é por isso que nds estamos cada vez mais carentes dela.

MSS: E cada vez hd mais seca. Ainda ontem vi uma noticia a dizer, que Portugal estd com 72,8%
do territério todo em seca.

AV: Mas... mas eles tém de arranjar maneira... que movimentem o dinheiro para segurarem com
agua no Inverno... a dgua...
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MSS: Se os antigos funcionavam porque é que nds nio funcionamos?! E ir buscar as boas préticas
dos antigos!

AV: A dgua corre do rio e do rio para o mar e depois adeus...

AV: Tém de acumular agua no inverno para haver dgua para o Verao...
AA: Os terrenos todos limpinhos!

AV: O Alentejo...

MSS: Pois, era isso que eles faziam ali em cima, ndo era, Sr. Vaz? La cima na... quem vai para
Melgaco, como se chama aquilo... Castro Laboreiro. Eles faziam exatamente isso... eles

arrecadavam as dguas, ndo é!?... de Inverno para depois dar para a pastoricia... dos animais, ndo
é?!

AV: E no fim... nesse campo, talvez ndo tenhamos assim muitos locais, porque esta claro, ao
fazer uma represa vai fazer... vai criar danos...

MSS: Ambientais, claro!
AV: ... para os terrenos que estdo a sua volta!
... conversas paralelas... sem compreensdo de discurso...

AV: E ndo fazem porque se gasta dinheiro! Porque... tem um exemplo! ... o Alqueva... pois foi
decidido! E é uma obra que gastou muito dinheiro! E dd4 muito dinheiro e eles continuam a fazer
canais para levar a varios concelhos, portanto aquilo é uma riqueza! ... ja por duas vezes que
encheu!

MSS: Sim, sim! Exatamente!

AV: E eles tém de fazer isso em muito lado sendo...

... conversas paralelas...

LA: Lembro-me de acordar as trés da manh3, de lampido...

MSS: O seu tio falou sobre uma histéria que tinham de se esconder | de um homem que era
muito sovina, que queria a agua toda para ele, escondiam-se 13 atras de um arbusto e depois
guando ele saia, eles voltavam a ir [o Sr. Jodo da Micas e a sua irma].

AA: ... de noite, os Ribeiros andavam sempre, o Joaquim Ribeiro, o homem da Tia Olivia e o Tio
Zé Ribeiro, eles por agua... eles s queriam a dgua para eles! E o que nds faziamos... eles vinham
buscar a 4gua, mas nds... a minha madrinha dizia assim: “Se eu estou aqui na cabeca da argola...

AV: E era a levada aqui a atras [em relagdo a casa da investigadora, cerca de 100m]

AA: ... e ele tem ali uma poga que é de regadio e quer se dizer... e eu ndo posso regar a minha...”.
Olha, ao fim de comer, um xaile pela cabeca cada uma, na regueira aqui em cima sentadvamo-
nos, ali no muro, assentadinhas as duas, ao lado uma da outra...

PA: A espera dos outros...
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AA: ... limpava o regato, metiamos agua para dentro... vamos embora! Por tal, 1a vinham os
Ribeiros, ... porque faltava dgua 1d no campo! La vinha eles pelo carreiro acima e nds pegavamos
e deixdvamos os vir até a Palmira... assim que eles comegavam a querer a comecar a virar a agua
outra vez |4 para baixo, que era a primeira... diziam-lhe a minha madrinha: “ Ei, eu também
tenho direito a regar! Vinde regar noutro diz que vds regai de noite e de dia... e eu de dia ndo

III

consigo e ao menos a noite tenho que regar...!” [E diziam os Ribeiros] “Ai, desculpe Tia Palmira,

desculpe, desculpe!” Pronto!

AV: ... os regadios tinham tempos ... [ndo se entende o discurso]

... a AA continuava a contar a histdria paralelamente...

MSS: E como é que vocés controlavam esses tempo de rega?!

AV: Era... era... tocava naquele dia até...

MSS: Mas como é que vocés sabiam que era vossa naquele momento?
AV, AA: Aquilo ja estava marcado...

MSS: Ah, estava marcado! E isso era dito aonde? Na missa?

AA: N3o... Aquilo... os velhotes, ndo é... passavam aos mais novos: “Olha tu tens x de agua em
tal dia, a tal hora...

MSS: Ah, era passado de gera¢cdo em geracgdo!?

AA: Pois! Passava de geracdo em geragao!

AV: Estava dito nas escrituras...

MSS: Ah, estava nos papéis quando passavam as casas uns para os outros?!

AV: Se tinham rega, se ndo tinham rega, tal e tal... Tudo isso estava mencionado!
AA: E registavam os papéis assim? Ainda existem?

AV, AA, PA, LA: Sim, sim!

LA: O Daniel [cunhado da LA] tem aquela propriedade toda... ele tem dgua de rega de cima, da
D. Deolinda e da Quinta...

MSS: Ah, da Quinta de Real.
AV: Sim!

LA: E no més de agosto, ele sabe os dias dele e ele a dizer “que a dgua corra por meio... mas ele
vai buscar e nos dias dele, ele esta escrito, para ndo perder o direito!

MSS: O Sr. Daniel deixava-me tirar uma fotografia a esse papel?
LA: De qué das dguas?...

MSS: Sim!

LA: Com certeza, mas...

MSS: Sim, nao se preocupe, temos tempo!
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AA: Era como a dgua
... conversas paralelas sem compreensdo do discurso...
MSS: Ai cortou?

LA: Cortou! E ele [Daniel] teve que fazer um pedido a Camara de Valenca, para passar a agua...
porque depois a dgua nado passava! Ele ndo queria perder o direito a dgua... e ele perdeu quando
cortaram! Mas nao sei se o documento que ele tem... ele deve ter... e entdo ele rega...

AV: A Santa Igreja tem |4 agua! Tinha dgua! Tinha agua do regueiro, da rega... e tem agua...hum...
canalizada de uma propriedade cuja dgua foi doada pela Isabel [vizinha da investigadora, a
norte].

MSS: Ah, pela Isabel aqui de cima?!

AV: ... de uma propriedade que tem la em cima em Carcavelha e dali vem canalizada...
MSS: Até cd baixo!

AV: Até ao Passal! ... mas ha papéis! Eu tenho... eu tenho!

MSS: Ai o Sr. Vaz tem? Tem consigo? O Sr. Vaz consegue-me arranjar uma fotocdpia disso?
... conversas paralelas sem compreensdo do discurso da LA...

AV: O saldo da Igreja, no saldo da Igreja tem |4 de lado... da Isabel a doacdo!... na adega, cortou
a agua e puseram um tudo na propriedade deles... o cano esta enterrado e depois é desviado
para vir para o Passal! Mas, agora...

MSS: Sim é importante, essas coisas sdo importantes!
LA: ... o Daniel deve ter e se for preciso alguma coisa...

MSS: Sim, o Sr. Vaz também diz que tem, o Sr. Vaz também tem, ok! Era engracado haver que é
para, exatamente, ver como é que as pessoas sabem que aquele dia e aquele momento é para
elas, ndo é?! E engracado isso...

LA: Como nds temos agora, por exemplo, ali para cima do monte, daquela que passa |d em cima
onde tem... la em cima... na Levandeira, quando vais na estrada... [sem compreensdo do
discurso]. Mas nds temos o... 4gua ao meio-dia...

... conversas paralelas sem compreensdo entre LA e AA...

AV: Fazem uma ilha e a partir dali quebravam o tempo de rega, quando comega e depois por
ordem e depois vira outra vez...

LA: ... o regadio da Ponte... Da Ponte de Sto. Antdnio a dgua para regar ali na minha mae. Eu
cheguei a ser pequena e ir buscar a agua 13, atravessar a estrada ao pé da minha mae, sabes
onde é a minha mae... passava por uma pedra grande ...

... conversas paralelas sem compreensdo entre PA e AA...
LA: ... e quando chegava ali, continuava...

AV: ... mas ninguém os quer vedar e depois um dia mais tarde é um problema...
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MSS: Ah, sim, sim! E um desatino arranjar...
AV: E as tantas até ja estd uma casa em cima do rego!

MSS: E verdade, sim senhor! Ora bem, mais dois assuntos finais que é para vocés depois,
finalmente, lancharem! Que é... Ha vinho, ha chd, ha café, ha cevada, ha dgua, ha coca-cola, é
so dizer o que querem!

... risos entre as Senhoras na mesa...

MSS: Entdo, se vocés se lembram de haver alguém que vivesse aqui em Fontoura que
trabalhasse no Farruco [Fabrica de chocolate tradicional que existia em Valen¢a do Minho], no
chocolate? Havia alguém aqui de Fontoura que trabalhasse no Farruco?

AA: Aqui de Fontoura ndo me lembra! Lembra-me desse chocolate... que ainda hoje o compro!
AV: Nao é Farruco o nome que tem, mas...
... conversas paralelas sem compreensdo sobre o chocolate...

MSS: Entdo ndo se lembram de ninguém cd em Fontoura que trabalhasse 18? Nao!? E das
Trapicheiras?

AA: Ah das Trapicheiras, olha uma era a Fatima do... .
... todos riram...

AV: Das Trapicheiras sabe ele... [referindo-se ao AV]
MSS: Entdo Sr. Vaz comece ai a contar...

AV: ..

MSS: Mas a Fatima de quem? Do Sr. Joaquim?

PA, LM, LA: Sim!

MSS: Mas como é que era?! Eram as sete saias, mesmo, como conta a histéria?
AV: N3o, nao!

AA: Eram buracos na carrinha para esconder o peixe!
AV: Ja eram Trapicheiras...

MSS: Mais modernizadas...

AV: Ja eram Trapichas mais.. mais...

MSS: ... se vocés quiserem ver eu imprimi estas imagens! [documentos entregues aos
participantes pela investigadora]

AV: Eu sei como isso é!
AA: Eu fui muitas vezes com a Fatima a Espanhal
MSS: Mas entdo conte 1a Lola, como é que era? A carrinha...

AA: A carrinha...
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MSS: Mas no carro que ela tem?

AA: Nao...

PA: A Lola sabe porque foi muitas vezes com ela!

LM: Se calhar, ...

... conversas paralelas entre as senhoras na mesa... com muitos risos...

AV: ... as Trapicheiras comecaram a se... as Trapicheiras comegaram a evoluir!... nada... é a
lavandaria... comecaram a comprar carro! Porque meteu-se... além dos papéis e do chocolate,
chocolate para la e chocolate para cd, metido nas algibeiras, dependurados colados a cinta, com
a roupa por cima, ... pareciam todas gordas, ndo é?! Conclusao da histéria... depois aqueles mais
vivacos, aquelas Trapicheiras mais vivacas que comegaram a comprar umas carrinhas, uns carros
e tal! Para qué? Porque sempre se mete no forro das portas, nos tabliers, debaixo dos assentos,
uns buracos preparados, uns fundos falsos e ja dd para meter muita mais mercadoria, mas
convém nao vir uma pessoa soé!

MSS: Pois, que é para controlar a coisa toda a volta!

AV: ... e comecaram a usar parte destas mulheres que andavam... a transporte nas carrinhas.
Elas vinham com coisas metidas nelas, sim senhor também, mas a carrinha ja trazia...

AA: Ja tinham falsos!
AV: ... digamos que...
AA: Estava preparada!

AV: Esse Trapicho, continua a se chamar Trapicho porque levavam as coisas para |a e depois
vinham buscar...

LA: Porque antigamente tinha ali a fronteira ali, ... ali, ali em Valenga vinhamos de carro uma vez
na fronteira e fizeram-nos desviar, eu e o Cindo [marido da LA], abriram-me a mala e tiraram
tudo de dentro da mala!

AV: Isso era excesso de zelo!
... muitas gargalhadas...

AV: Isso era excesso de zelo dos funcionarios! E depois chegou... de um dia para o outro passou
de 80 para 8, ok? Tudo livre! De um dia para o outro! E estiveram a controlar até a ultima da
hora!

MSS: Eu lembro-me da minha mae contar quando vinha da Bélgica, ... mas diga Lola, mas vinha
com uma corda presa?

AA: E ela estava sempre com a carrinha a cair aos pedacos, ndo é?! E o fecho da porta ndo
fechava! Quando tal fazia uma travagem e as portas abriam todas! E entdo dizia ela: “Oh p***,
anda comigo que eu quero ir ali a Espanha buscar o fogdao!” Fogao de lenha! Destes de ferro
fundido! E digo assim: “Oh Fatima eu ndo vou nada, vou la contigo!...

MSS: Vocés eram novitas?
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AA: A gente ja estava casada, ja estava aqui na minha casa! E diz ela “Oh, anda comigo que eu
fui a lenha, mas agora quero ir buscar o fogao!” Hum... “ E anda comigo, que assim iamos as
duas e eu... como o teu homem estd por ali [0 AV, que era Guarda na fronteira] eu digo esta é a
mulher do Guarda Vaz...”. Isto era para ela passar!

LM: Era fina!

AA: Bem, |4 fomos! L4 fomos entdo buscar o fogdo! E chegamos a fronteira e veio o Guarda logo
direto ao lado dela, e diz ela assim: “Olha, eu vou aqui com a minha amiga que é mulher do Vaz,
que vou buscar ai umas coisas, umas bananas e umas coisas ai a... ao outro lado!” E diz ele:

2

“Pronto, td bem, entdo passa I3 e tall...” . Mas ele também nao foi burro, va, mas desconfiou,

mas pronto. Mas iamos muitas vezes...
AV: ... [risos]

AA: Entdo diz-me ela: “Olha segura aqui nesta porta, porque a p*** da porta abre-se e assim tu
seguras-al!” E eu ia assim, aqui com a corda assim no ombro [a demonstrar como levava a corda]
a puxar para a porta nao abrir! Muitas das vezes, “anda comigo que vamos levar uma carrada
de peixe a Viana”. E eu digo assim, “pronto |a vou eu”! L4 fomos! La iamos e ela comeca a tirar
peixe, caixas de peixe, caixas de peixe, caixas de peixe, ... Tem aos lados da carrinha, o Quim
[marido da Fatima] tinha |he feito um... uns buracos falsos, tudo pelo cumprimento da... e tinha
outro no fundo, em baixo! E ela, pronto, tinha ali o peixe metido! Metia, metia, metia para ali!
Quando chegamos 13 baixo a Viana, ela comeca a tirar caixas de peixe, o peixe para as caixas,
“olha, puxa para tras, puxa para tras”, ela tirava o peixe pelo rabo para cima, puxava...

... muitas gargalhadas por parte das senhoras na mesa...

AA: ... “puxa as caixas para trds, puxa as caixas para tras”... Olha, caixas e caixas!

AV: Peixe pequeno!

AA: Era carapaul! E pronto |3 ia, recebia o dinheirinho e 1a vinhamos todas contentes, para cima!

AV: Ai vinhas, vinhas contentes! Ja ndo tinha nada! O Trapiche que era assim [por uma foto que
a investigadora partilhou, que retratava as Trapicheiras do inicio do século XX] na altura, o
primitivo!

MSS: Depois foi evoluindo...
AA: Era peixe, era azeite, era...

AV: Havia ainda... aquelas mais velhas! Servir de transporte e tinha uma parte da fronteira que
se podia... que a pé passavam por um... passavam por ali por aquela parte para revista, caso
necessidade, de revistar a pessoa! Havia uma funcionaria a que se chamava “Apalpadeiras”, para
ver o que é que tinha [agarrado ao corpo]...

MSS: Tinha de ser uma mulher a fazer isso a uma mulher, ok! Mas o Sr. lembra-se de alguma
situacdo de... eu lembro-me de ler histérias, ndo é?! Das Trapicheiras, havia muitas no jornal de
Mongao e por ai fora, em que o pior era no Verao por causa do cheiro do polvo, porque elas
traziam o polvo debaixo... I3 nas... metido nas saias!
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AV: Chegavam a trazer algumas os carapaus dependurados aqui [nas ancas, o Sr. AV levantou-
se para demonstrar] agarrados e garrafas de azeite, pelas pernas... e passavam a pé pelo lado
de 13!

MSS: Ai meu Deus do céu!
AV: Eram garrafas de azeite, ...

MSS: Agora eu ia-vos pedir a cada um de vds, cada um fala por sua vez, de dizerem, o que é que
consideram que Fontoura é para vés! Lola, pode comecar!

AA: Fontoura, olha, eu acho que é uma boa terra!

MSS: Sé isso que quer dizer? la Ihe pedir, para dizer o seu primeiro e o Ultimo nome e a sua
idade! Se quiser dizer!

AA: Maria Aurora Pereira. Ndo facas caso da minha cabeca, que estd avariada! E a idade ando
em 56...

Todos: Ai é?

AA: ...em 75 anos!

LM: Ia ficar mais nova uns anos!

AV: O que eu aturo, Palmira! Isto é todo o dia assim!

MSS: Palmira, o que é que Fontoura é parasi? O primeiro e o Ultimo nome, se quiser, ou 0 nome
todo e a sua idade!

PA: O que é que é Fontoura para mim?! E a minha terra, foi onde eu nasci, é a melhor de todas,
va 13!

JR: Onde encontrou um bom homem [marido da PA, o sr. JR]..

... muitas gargalhadas...

MSS: Entdo...

PA: Maria Palmira Rocha Alpoim, tenho 74. A caminho dos 75...

MSS: Pronto, porque é que eu vos estou a pedir isto? Como vocés leram no consentimento
informado, que vocés assinaram. O consentimento informado...

PA: Pois devia dizer 73... sé fago 74 em agosto!

MSS: O consentimento informado que vocés fizeram o favor de me assinar e que me deram
todos permissdo para eu fazer a gravagao, faz com que toda esta gravacdo que esta aqui depois
seja editada por mim, para fazer depois pequenos videos aqui de Fontoura. E eu por baixo,
preciso de colocar 0 vosso nome e a vossa idade. E por isso que eu estou vos estou a pedir que
assim fica registado!

MSS: D. Lourdes, minha querida vizinha! Diga, de sua sentenga!
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LA: Pois, é a mesma coisa! Ndo é a minha terra onde cresci, mas é a minha terra onde eu estive
mais de 50 anos e para mim é a terra onde eu vou ficar até ao fim! Tem tudo de bom, Fontoura!
Dos vizinhos, amigos e tudo! Fontoura é a minha terral ...

MSS: D. Lina...

LM: Olha eu sou Maria Miquelina Simdo de Matos, tenho 19 anos [gargalhadas]... 55 anos e ndo
sou natural daqui, sou de Paredes de Coura! Mas Fontoura para mim é a minha terra!

AV: Encontrou aqui 0 amor...

LM: E verdade! N3o, eu!... Fontoura, pronto, é a minha terra preferida e é onde eu vou ficar!
MSS: Ok! Obrigada! Sr. José?

JR: Eu?! Eu nasci em Fontoura, ...

PA: Mas isso ndo é sé em Fontoura!

JR: Emigrei muito cedo para Lisboa, aos 13 anos!

PA: Isso também eu!

JR: A seguir, fugi para a Franca e estive |a durante para ai um ano! Fontoura... tenho poucos anos
de Fontoura! Estou ca agora ha 20 anos... por isso de Fontoura tenho...

PA: Mas sempre quis vir para Fontoura, ele!

JR: Ah sim! Sou daqui deste sitio e é normal! E a minha necessidade foi essa, foi voltar!... Tenho
mais anos de estrangeiro do que de Fontoura!

LA: Sim, isso também eu!

MSS: Sim, mas acabam por ser os anos antes e os anos posteriores!...

LM: Aiisso tu és, Zé! ...

JR: Tenho 79 anos, vou fazer 80 para o fim do ano!

AV: Ndo chegues |3, ndo chegues |4 [gargalhadas]

... muitas gargalhadas e conversas paralelas sem compreensdo...

MSS: Sr. Vaz é a sua vez! Meninas ai atras, siléncio por favor na sala! Diga, Sr. Vaz!

AV: Antdnio Gongalves Vaz é o meu nome! E tenho Fontoura como uma terra qualquer! Ja
conheci tantas. E ja vivi fora daqui, sou natural de Cerdal, ndo sou natural de Fontoura! Por amor
a Fontoura e ao amor que encontrei, tenho esta freguesia como uma freguesia normal! Um povo
pacifico, com coisas boas e coisas mas, como tem todas! Hum... nds ndo somos todos iguais,
cada um tem o seu feitio e gosto de Fontoura porque... ja servi Fontoura varias vezes, ... Fui viver
para fora da freguesia por um acaso, porque vendi umas casas em Fontoura, ... portanto
considero-me de Fontoura, aindal!...

LM: Ainda ha-de ser Presidente da Junta...

AA: Ai ha-de!
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LM: Ou Padre, ou padre...
... muitas gargalhadas...
AV: Pelo menos é o que eu quero!

MSS: Querem acrescentar alguma coisa a esta conversa? Querem fazer alguma pergunta?
Querem saber alguma coisa sobre a maquete e o porqué de eu ter feito a maquete? Estejam a
vontade! Podem-me perguntar o que vocés quiserem!

LA: Que esta nossa reuniao te sirva...
AV: Este é um video, também é um video?
MSS: Sim, estd a ser gravado! Ja vai numa hora e vinte!

LA: ... que te sirva para te poderes ter o teu doutoramento, para ir em frente e as coisas que
precisares!

MSS: Ah, o objetivo do trabalho que eu estou a fazer é aqui para Fontoura, ou seja, o André vai
acabar por ter, digamos assim, um produto de forma gratuita, ndo é!? Ndo sé aquele que eu
estou a fazer e também de oferta turistica!

LA: Mas isto faz falta para depois tu apresentares o teu doutoramento!
MSS: Ah sim, claro!
AV: ... pensei que fosse obra da Junta!

MSS: Ah ndo, esse video que eles vao fazer na quarta-feira é [foi realizado um video promocional
da Freguesia, feito pela Junta de Freguesia de Fontoura, para o qual a investigadora foi
convidada a estar presente]. Ndo tem nada a ver comigo! Ndo, ndo! O que eu estou a fazer é...
fiz esta maquete que ele [André Rodrigues, Presidente da Junta de Fontoura] ja me disse que
depois quer a maquete |4 para exposi¢do na Junta de Freguesia, hum... que aqui ndo da para ver
nada, ndo é?! Porque eu queria fazer uma que tinha 3m por 5m, mas isso ficava-me muito caro,
so a nivel de material custava mais de 1000€. E eu disse ao André, “eu faco-ta, se tu ma
pagares”...

Todos: Claro!

MSS: ... ndo vou tirar do meu bolso! Porque a tal que eu queria fazer da para pér as casinhas
todas direitinhas, e ndo sei o qué! Da para pér mesmo, fazer uma maquete como a freguesia é!
Como se fossemos um passaro e vissemos...

LM: De cima...

MSS: ... e entdo, pronto! Ele [Presidente da Junta] disse-me que se eu ndo quisesse esta
maquete, que ele queria a maquete! E eu fiz a maquete para ser mais facil de fazer todo o
levantamento de patrimdnio, de... destas histdrias, dos moinhos, e por ai fora, ndo é?! Porque
como é que eu vou dizer as pessoas a quem apresento os trabalho? Ai existe... mas existir é
muito bonito, outra coisa é ver! E o objetivo é eu criar, exatamente, estas duas rotas [dos
moinhos] traca-las mesmo, para efeitos turisticos aqui na freguesia! Portanto, quanto mais
informacgdo nds tivermos, quer seja de entrevistas individuais, quer seja as entrevistas assim em
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conjunto, melhor! E toda a informacao que vocés disseram aqui é super valida, por exemplo,
esta situacao do Sr. Vaz ja ter referenciado, exatamente, que existem, ainda, dois moinhos que
faltam ali! Ou seja, quer dizer que em vez de existirem 30, existem 32 exemplares, ndo é?! E
como existem estes 32 exemplares, quem diz que ndo existem muitos mais?! E depois por
exemplo a questao da Capela de Nossa Senhora da Conceicdo, |13 de cima de Sao Félix, que ja
mudou de orago, entretanto passou... por exemplo, a Quinta do Prado, que eu também nao
sabia e fiquei a saber... portanto, toda a informacdao que for sendo introduzida, para mim
interessa-me muito, ndo é?! Portanto, eu agradeco-vos a vossa presenca, eu vou fechar o video
e agora voceés vao lanchar!

... sem compreensdo de discurso entre JR e AA...

MSS: Muitissimo obrigada pela vossa participacao!
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A. SPECIFIC TRANSCRIPTIONS

Al. CULTURAL & NATURAL HERITAGE

Indicator

Information to be obtained

Themes

Cultural & Natural Heritage

JA: [Regato do] Formigal é um lugar mais I ao fundo. E Azevinheira é mais desviado.
A parte que é Azevinheira é mais perto do Concelho de Paredes de Coura. A parte do
Formigal é mais acima.

[Sobre o trabalho nos Moinhos]: A gente, no caso, estava parado porque aquilo é de
pouco desenvolvimento, era lento. E a gente ia e vinha, ndo é. Estava ld um pouco,
preparava as condicbes do trabalho e depois vinha-se embora. E depois tornava
quando calculasse que era a época para continuar o trabalho.

[Quantidade do caudal dos regatos]: Porque as dguas, que vinham fazer trabalhar
essas mdquinas, eram importantes para as regas. Para os campos, para as frutas,
para as pessoas e o milho.

Havia um moinho de enxofre, mas eu nunca vi moer isso. Com o incéndio foi-se
embora.

Este Monte [do Carvalho] é importante para a Freguesia.

Streams:

Formigal Stream

Azevinheira Stream
Work in the Mills
Mills:

Sulphur Mill

Carvalho Mount

AG: [...] diversos regatos que atravessam a Freguesia. NGo sGo muito caudalosos,
nenhum deles.

Regato da Grove nasce nos montados altos de Fontoura. E antes de ser atravessado
pela Estrada Nacional 201, movimenta, com seu caudal, o primeiro moinho. Mas eu
penso que até ndo é o primeiro, penso que hd outro antes, mas este ainda ld existe
e os outros, ndo sei se ainda existem, [...], de moagem de milho [...] na descida da
Estrada 201, fazia girar mais um moinho de cubo de aduelas em granito bem
trabalhado e de altura respeitdvel. Aquilo tinha uma altura descomunal mesmo. Logo

Streams:
Grove Stream
Azevinheira Stream
Mills:
Grove — 6
Azevinheira—11
Carvalhal (not in

Fontoura)
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mais abaixo, ha um que foi totalmente restaurado. E hoje, funciona como Casa de
Abrigo de férias. Cerca de uma centena de metros abaixo, um outro, com fins de
serra¢do de madeira, que também havia isso aqui, em Fontoura. Devido a planura
dos terrenos, sé encontramos um outro moinho de milho, jé no lugar de Rio Torto e
que estd em 6timo estado. E o Unico mesmo impecdvel que eu conhego. A cada passo,
eu ainda o vejo a trabalhar. As vezes, passo ali e vejo aquilo a rodar. Siga o seu
caminho, o regato vai desaguar no Ribeiro do Malheiro que separa Fontoura, Santa
Maria da Silva, Sdo Jodo da Silva.

Regato do Formigal. Nasce no Monte de Cossourado, nos limites com Fontoura. Cerca
de 200m abaixo, vemos o resto num lastimdvel estado de conservagdo de um
moinho de milho. Umas largas centenas de metros abaixo, um moinho duplo de
milho, centeio ou trigo. Acoplado a casa de habitacdo, este com a vantagem de
funcionar praticamente todo o ano. Pois, antecede-o uma vasta represa para regadio
agricola que, inevitavelmente, passa pelos seus cubos. Estando, logo abaixo, mais
dois moinhos em estado decadente. Cerca de 1 km depois, mais trés moinhos de
milho, a uma distdncia assinaldvel, um casardo em razodvel estado de conservag¢do,
de uma fdbrica rudimentar de trituragdo de azeitona. E todo o seu mecanismo
[engenho] de fabrico de azeite, bem como mecanismo de serra¢do de madeira, hd
muitas décadas desativado. Um pouco abaixo, o tal moinho que foi de enxofre, que
faldmos [Quinta de Sto. Antdnio]. Depois o Ribeiro divide-se: [para] a freguesia de
Fontoura e da Silva, de caudal bastante razodvel. Entra, em Fontoura, numa grande
planicie. Tem apenas um moinho de milho, que é o tal que, pelos vistos, também era
de produgdo de enxofre. Cerca de 3 km, apds a entrada em Fontoura e no limite entre
Sdo Julido, Silva e Santa Maria da Silva, a confrontar com Fontoura, existe, ainda, em
bom estado de conservagdo, um local denominado Carvalhal, um engenho de azeite
[ja fora da freguesia de Fontoural, ... naturalmente, hd muitas décadas... e, portanto,
é aquilo que eu conheco.
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RF: Temos uma quantidade abismal de moinhos e de lagares e de serragées e assim
vai mais uma vez ao encontro dessa minha teoria que é de que ... Fontoura chegou a
ser a sede de concelho, chegou a ser uma aldeia muito industrializada, uma das mais
industrializadas.

Mills

Sawmills

AR: [...] outras rotas possam vir a ser criadas, a dos moinhos, por exemplo, é uma
delas e obviamente, até porque os moinhos alguns poderdo ficar nGio muito préximo
da rota, que serd mais fdcil para criar, [...], pelo menos na zona préoxima do moinho,
haver alguma informacgdo...

Haverd uma intervengdo, reiterar colabora¢do, o maior problema com que nos
deparamos tem a ver com a questdo de os moinhos serem privados. O moinho de
Contenga estd a venda neste momento. Eu sei que hd pessoas que estdo interessadas
em alguns deles. O problema é que, como eles, os moinhos, eram construidos por
vdrias familias, por exemplo, cada um tinha direito a uma parte de utilizar uns dias o
moinho. E acontece, infelizmente, muitas vezes sdo pessoas que faleceram hd muitos
anos, os moinhos ficaram ai, mas nunca entraram em partilhas, digamos assim, e
muita gente nem sabe o que tem neste momento e a informagdo a que nds temos
acesso € muito pouca, ou quase nenhuma.
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A2.VACANT HERITAGE & COLLECTIVE MEMORY

Indicator

Information to be obtained

Themes

Vacant heritage

Collective memory

JA: [...]. Havia uma mog¢a que eu conheci. O pai dela que era conhecido por Rocha era
o patrdo da Quinta da Po¢a do Monte. Depois uma filha é que quando ele faleceu,
ela herdou essa quinta. E ela casou depois com um senhor que era de Coura [Paredes
de Coura] e eles viveram ali uns anos, os filhos [do Sr. Rocha].

[Na Quinta da Carcavelha] Morava Id gente, sim. Morou um senhor que o chamavam
o Cachadinha. E depois morou o filho. E depois foi vendida. E pertencia a familia do
Padre Lisboa.

[A Quinta de S3o José] [...] no tempo do Champalimaud. E uma das quintas que
pertence a Casa Alta. [...]. O Penha e Costa, acho que tinha comprado vdrias quintas,
vdrios terrenos [...].

A Quinta da Casa Alta [...]. Penha e Costa era quase da minha época era mais velho!
E que até me lembro mal dele, lembro-me pouco de o ver. Mas lembro-me bem dele
existir. E a Quinta ficou sempre a Quinta da Casa Alta. E hd a mulher dele, a Cristina,
Id existiu até a morte, morte néo, que ela nGo morreu ali. Esteve ali até lhe roubarem
os terrenos... Ela que falava. E lembro-me perfeitamente. Ela depois, como o 25 de
Abril para ela foi ... Porque deu-lhe ali um ataque muito grande...

[Na Quinta de Santo Anténio] Trabalhei Id eu muitos anos. Riqueza la dentro néo
tinha nenhuma. Tinha as paredes. E pouco mais. Tinha a capela.

Manor Houses:
Poca do Monte
Carcavelha
Sao José
Casa Alta

Sto. Antdnio

AG: [...] quintas senhoriais. [A Poca do Monte] era da familia Rocha. [...] familia que
tinha diversas quintas em Fontoura. Quinta de Santo Antonio, que depois venderam...

[...] Quinta de Sdo José [..] pertence a familia da Casa Alta. Aquilo era do
Champalimaud.

Manor Houses:
Poga do Monte
Sto. Antdnio

S3o José
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Casa Alta

TF: [Poca do Monte] Que até iamos Id a costureira.

[...], as fontes que eu conhecia era a Fonte do Covelo que existe [...], de Rio Torto que
existe ainda.

E sempre me falaram na Quinta que pernoitou Id a Rainha Santa Isabel. Isso é que
desde pequenina, que sempre ouvi essa lenda, ali na Quinta da Rua. E lembro-me...
é que pronto... é que aquela quinta tinha, tinha umas entradas muito bonitas, com
umas pedras e tudo isso e depois fizeram obras, mas lembro-me bem disso, foi uma
pena.

Conhecia ali a Fonte de Ouro que era a Casa Alta porque iamos... desde pequenina
que ia ld o leite, os meus pais compravam leite Id, os meus pais ndo tinham lavoura
tinham uma mercearia e uma taberna e iamos Ild todos os dias ao leite... tenho
memodrias e de passarmos Id no tunel e de sermos mitudos, eu e os meus irmdos e
dizermos, olha aqui é que estavam os mouros. Ndo era nada, eram as cortes das
vacas antigas... a Senhora Vinceza [criada da Casa Alta] dizia: “ndo era, elas é que
diziam que eram os mouros...” e tinhamos um medo que aquilo era escuro.

Manor Houses:
Poca do Monte
Quinta da Rua
Casa Alta

Fountains:

Gold Fountain
Covelo Fountain
Collective Memory:
Kids memories

Farm maid

AR: Depois iremos, possivelmente, catalogar tudo o que é capelas, quintas ou outros
monumentos de interesse que temos na freguesia.

Porque normalmente, as capelas estavam associadas a quintas. E que eu saiba, a
Unica quinta que existe naquela zona, é aquela, hd outra quinta, mas é uma quinta
mais recente, até ao proprio edificio é mais recente, que é o que chamam a Quinta
da Cacharela, uma coisa assim, mas até alids, aquela quinta até foi em tempos
trabalhada pelo Padre Lisboa. Tinha algumas vinhas.

Listing:
Chapels
Manor Houses
Monuments
Manor Houses:
Poga do Monte
Cacharela
Cinco Chagas
Capela do Pépulo:
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[Capela do Pépulo] ficou a quinta foi dividida, porque quando foi construida a estrada
atual e, obviamente ficou separada da quinta, mas ndo deixa de ser propriedade da
quinta [...].

[...] eu penso que deveria haver alguma forma de flexibilizagdo a nivel legal em que
se pudesse, principalmente preservar os monumentos, porque quando nds temos
situacbes destas, o que acontece... a situagdo vai se degradando, ou seja, o
monumento vai acabando por ir perdendo caracteristicas, ndo hd nenhum tipo de
conservagdo, ou seja, a tendéncia é piorar.

[..] honestamente, fiquei a conhecé-la [pedra/brasdo representativo de quatro
familias que se encontra na Quinta das Cinco Chagas, Rio Torto] naquele dia, é uma
pedra muito bonita, é pena, enfim, efetivamente estar onde estd. O que eu consegui
apurar, ndo sei se serd verdade ou néo, aquilo seria o brasdo da quinta. S6 que aquela
quinta foi vendida e foi dividida em dois. E penso que na altura, o proprietdrio, quem
ficou... Acho que uma parte da quinta ficou ...que era o atual proprietdrio, entGo
entendeu que ndo deixava ficar o Brasdo na..., porque aquilo estaria algures numa
fachada, numa entrada normalmente deveria ser isso. Ndo acredito de todo que seja
o local original naquela pedra estaria colocada.

Practical legislation
Vacant heritage
Coat of arms:

Four families

B. VIDEOS—SHORT FiLMS

Under construction to be shared with the Parish Council.
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APPENDIX VIII: COLLECTIVE MEMORY — OLD PHOTOGRAPHS

Most of the photographs belong to the researcher's family. We are still trying to find old

photographs among the people of Fontoura so they can be shared on the StoryMaps platform.

Festivities of St Gabriel, 1957:
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Source: Monica Silva.
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