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Resumo

A Geografia fisica apresenta-se, por vezes, como algo abstrato e longinquo da realidade
vivenciada pelos alunos no seu dia a dia, dificultando, assim, a atribuicao de significado
aos conteudos que a englobam e a construcao de um conhecimento efetivo. Partindo
do pressuposto de que a utilizagao de novas metodologias de ensino, mais centradas no
desenvolvimento de conhecimentos a partir do ambiente quotidiano dos estudantes,
pode contribuir, de facto, para o processo de ensino dos conteudos fisico-naturais da
Geografia, sendo estes também concebiveis de serem exemplificados e relacionados
com a realidade quotidiana, foi nosso objetivo apresentar uma proposta metodoldgica
baseada na apresentacdo e andlise critica de duas experiéncias didaticas que pudessem
estabelecer uma relacdo entre o conteldo geografico abordado em aula e o quotidiano

dos alunos. Esta proposta orientou-se pela seguinte questao:

Em que medida o uso de experiéncias didaticas em sala de aula pode contribuir para a

aproximacdo dos conceitos fisico-naturais ao ambiente quotidiano dos alunos?

Os resultados obtidos, embora ndo sejam lineares, comprovam o potencial de utilizacdo
desta metodologia, reconhecendo também o importante papel do docente na sua
implementacdo e adaptacdo, tendo em consideracdo as necessidades dos alunos. O
propdsito desta investigacdo reside na apresentacdo de uma possibilidade de
reestruturar o ensino e a aprendizagem da Geografia fisica, tornando-a mais préxima do

aluno.

Palavras-chave: Geografia fisica, quotidiano, ensino, experiéncias didaticas.



Abstract

Physical geography is sometimes presented as something abstract and distant from the
reality experienced by students in their day-to-day lives, thus making it difficult to
attribute meaning to the content it encompasses and to build effective knowledge.
Based on the assumption that the use of new teaching methodologies, more focused on
the development of knowledge based on the students' everyday environment, can make
a real contribution to the process of teaching the physical-natural content of Geography,
which can also be exemplified and related to everyday reality, our aim was to present a
methodological proposal based on the presentation and critical analysis of two didactic
experiences that could establish a relationship between the geographical content
covered in class and the students' everyday lives. This proposal was guided by the

following question:

To what extent can the use of didactic experiences in the classroom contribute to

bringing physical-natural concepts closer to the students' everyday environment?

The results obtained, although not linear, prove the potential of using this methodology,
while also recognizing the important role of the teacher in its implementation and
adaptation, taking into account the needs of the students. The purpose of this research
is to present a possibility for restructuring the teaching and learning of physical

geography, bringing it closer to the student.

Key-words: Physical geography, quotidian, teaching, didactic experiences.
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Introducgao

O relatédrio de estagio aqui apresentado resulta de todo o trabalho produzido no ambito
da unidade curricular de Iniciagdo a Pratica Profissional (IPP) do 22 ano do Mestrado em
Ensino de Geografia no 32 Ciclo do Ensino Bdasico e no Ensino Secunddrio, que integra a
Pratica de Ensino Supervisionado (PES), efetuada na Escola Secundaria Dr. Joaquim

Gomes Ferreira Alves em Valadares.

Creio que a Geografia oferece a possibilidade de “pensar o espaco” e de refletir de forma
mais conscienciosa sobre o mundo. E, seguramente, “(...) uma disciplina que implica,
para quem a pratica, uma visao personalizada do Mundo, uma maneira de estar e de ser
(...)” (Daveau, 2012, p.5). A Geografia promove a consciencializacdo do espaco
geografico “(...) para nele sabermos organizar-nos e para nele sabermos viver e lutar por
uma vida melhor (...)” (Almeida et al., 2003, p.89). Neste sentido, importa percorrer um
caminho de desconstrucdo da velha dicotomia entre a Geografia humana e a Geografia
fisica, para que ambas possam ser consideradas indispensaveis na formacao de cidadaos

criticos e conhecedores do mundo que os rodeia.

A educacdo geogréfica deve, por isso, ser direcionada por “(...) caminhos metodolégicos
que superem as ruturas em busca de uma Geografia unitdria (...)” que reconhecga,
contudo, “(...) as especificidades dos processos naturais e humanos em suas diferentes
formas de abordagem.” (Martins, 2021, pp.46-47). Na verdade, as tematicas que
integram o campo da Geografia fisica sdo, muitas vezes, abreviadas a processos ou
exercicios de memorizagao, que transformam o conhecimento em algo mais superficial
e abstrato, aparentando ser muito mais distantes da realidade concreta da vida do ser
humano. A dificuldade sentida pelos estudantes em estabelecer relacdes entre a
realidade vivida no seu quotidiano comum e os conceitos fisico-naturais corrobora

precisamente essa ideia.

Perante tais consideracdes, este trabalho de investigacdo-acdo procura apresentar uma
proposta metodoldgica que se baseia na realizacdo de experiéncias didaticas que

possibilitam a construgdao, no dominio da Geografia fisica, de abordagens educativas

13



mais centradas na realidade experienciada pelo aluno. Sendo assim, a questdo que
orientara este relatdrio é a seguinte: Em que medida o uso de experiéncias didaticas em
sala de aula pode contribuir para a aproximacdo dos conceitos fisico-naturais ao

ambiente quotidiano dos alunos?

Considerando que a Geografia de 102 ano de escolaridade é marcada pela importancia
atribuida a tematicas fisico-naturais, este trabalho parte do pressuposto de que a
utilizacdo, em sala de aula, de experiéncias didaticas adequadas e devidamente
estruturadas pode, de facto, contribuir para uma maior harmonizagdao entre os
conceitos que integram a Geografia fisica e o quotidiano dos alunos, cabendo ao
professor/a desenvolver essas mesmas experiéncias que estimulam a criagdo de “(...)
conexdes com elementos proximos a realidade dos educandos a fim de que eles
confrontem teoria e realidade, num processo de producdo e aplicacdo de
conhecimento.” (Afonso, 2015, p.89). Potenciar a ligacdo dos conteudos geograficos
com a realidade mais proxima dos estudantes é fundamental para transpassar alguns

dos desafios que se impdem no ensino da Geografia fisica.

Com o propdsito de dar resposta a questdao acima enunciada, foram delineados os

seguintes objetivos:

» Procurar evidéncias na literatura que comprovem a relevancia do objeto de
estudo.

» Desenvolver experiéncias em sala de aula que possibilitem a observagdo e a
consolidacdo do propdsito da investigacao.

» Planear aulas que permitam estabelecer ligacGes entre os conteldos da
Geografia fisica e a realidade vivida pelos alunos no seu dia a dia.

» Avaliar o potencial da utilizacdo de experiéncias didaticas na aproximacdo de

conceitos fisico-naturais ao quotidiano dos alunos.

Para a concretizacao dos objetivos anteriormente apresentados foi, ainda, definido um
procedimento metodoldgico que serd minuciosamente descrito no segundo capitulo

deste relatério.

Em termos estruturais, o relatério estara subdividido em trés capitulos principais.

14



No primeiro capitulo, constara o enquadramento tedrico da investigacdo e do tema, em
que se apresenta a pesquisa e analise bibliografica realizada, sugerindo a perspetiva de

diversos autores sobre a temdatica em causa e a sua relevancia no ambito educacional.

No segundo capitulo, serd apresentado o contexto educativo em que realizei a Pratica
de Ensino Supervisionado (PES), que integra uma breve caracterizacdo da Escola
Secunddria Dr. Joaquim Gomes Ferreira Alves e das turmas envolvidas na presente
investigacdo. Serdao também apresentadas, detalhadamente, as op¢des metodoldgicas

elegidas para a concretizagdao dos objetivos propostos.

No terceiro capitulo, serdo apresentadas e descritas as experiéncias didaticas
desenvolvidas no sentido de alcangar o propdsito desta investigacdo. A descricdo de
cada experiéncia diddtica culminard numa breve analise critica. Seguem-se as

consideracdes finais.

15



1. Enquadramento Teorico

1.1. Refletindo sobre a dicotomia entre a Geografia fisica e a Geografia

humana

“A ciéncia geografica possui uma grande virtude que é a visdo global da realidade, mas

a especializacdo é necessdria para a evolucdo da ciéncia” (Silva, 2007, p.40).

Esta citacdo de Silva (2007) transpde, claramente, a controvérsia existente entre o
estudo das caracteristicas naturais do mundo e os fendmenos humanos que nele
sucedem e, que ao longo da histéria, tém servido intensos debates no ambito da
Geografia pds-moderna. Sendo impossivel desconsiderar as diferencas que desunem a
Geografia fisica da Geografia humana, é necessario encarar esta disciplina numa
perspetiva mais integradora e completa. “Embora a especializacdo tenha causado
fragmentacao, os conceitos centrais de “espaco”, “lugar” e “ambiente” ainda pertencem
a ambos os dominios permitindo coexisténcias mutuamente benéficas” [traducdo do
autor] (Dasgupta & Patel, 2017, p.113), para a transmissao de uma visdo geografica do

mundo mais globalizada.

Neste contexto, e ainda que as especializa¢cdes sejam impreteriveis como em qualquer
outra ciéncia, reconhecemos a possibilidade de entender a ciéncia geografica sob uma
perspetiva mais global das relacdes entre o Homem e a Natureza. Assim sendo, torna-
se imprudente afirmar que certos conteudos geograficos, mesmo que integrem cada um
dos dominios, sdao exclusivamente “fisicos” ou somente “humanos”, uma vez que nos
reporta para uma ideia imprecisa de completa independéncia (Silva, 2007). A esse
respeito, Ribeiro (2012) recorda-nos que “Naturalista ou humanista na origem, ndo sera
gedgrafo completo quem nao empreenda dar uma vista de olhos pelo campo que |Ihe é

menos familiar.” (p.78).

Em conformidade com a conce¢do de que a riqueza da ciéncia geografica reside no
reconhecimento da sua dualidade, Mendonga (1998) afirma que a tentativa de a

transformar “(...) numa ciéncia mais fisico-natural ou mais humano-social significa
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incorrer em grande risco de seu empobrecimento ou de perda da identidade

geografica.” (p.158).
Porém, Cunha (1991) refere que

“Num momento em que se continua a assistir a uma forte especializagao dos
estudos em Geografia pode ndo surpreender que «gedgrafos fisicos» e
«geografos humanos» se tenham progressivamente afastado um dos outros,
tanto em termos dos objetivos de trabalho, como em termos dos proéprios

métodos (...)” (p.222).

Sendo por isso relevante, por um lado, reconhecer a importancia desta especializacao
para a evolucdo da Geografia enquanto ciéncia e, por outro, ndo prescindir da inter-
relacdo entre os seus diferentes dominios, reforcando, assim, a percecao de que a sua
“(...) riqgueza se expressa notadamente quando ha uma maior evidéncia do carater
dualista, enquanto partes que se complementam, e ndo partes concorrentes (...)”

(Mendonca, 1998, p.156).

Quando nao se considera o espaco fisico no estudo dos fendmenos humanos ou sociais
gue nele sucedem ou quando se desvaloriza as relacdes humanas na andlise do contexto
fisico de um determinado lugar, o conhecimento geografico torna-se incompleto e
ambiguo (Silva, 2007). Portanto, torna-se imprescindivel assentir a complementaridade
existente entre a Geografia fisica e a Geografia humana, ndo desprezando, contudo, a
necessidade de  aprofundamento em alguns conteddos  especificos.
Independentemente, se (...) pendem mais para a Geografia fisica e para o seu relativo
rigor cientifico (...), ou se inclinam (...) para o exame da trama mais rica e complexa das
coisas humanas” (Ribeiro, 2012, p.78), os gedgrafos ndo devem negligenciar o dever de

agir como tal, procurando desenvolver uma visdo global do mundo (Silva, 2007).

E precisamente através da valorizacdo das diferencas entre a Geografia fisica e a
Geografia humana e do fortalecimento de uma coexisténcia ativa entre os dois ramos,

gue estaremos, certamente, a contribuir para uma maior unidade da ciéncia geografica.
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Considerando todas estas reflexdes em torno da perseverante dicotomia entre a
Geografia fisica e a Geografia humana assim como os objetivos da presente
investigacdo, torna-se pertinente e significativo que, no capitulo subsequente, se analise

a relevancia do ensino das tematicas fisico-naturais no contexto escolar.

1.2. A Geografia fisica no contexto escolar portugués

O Sistema Educativo Portugués faz-se acompanhar de um conjunto de documentos de
orientacdo curricular que pretendem guiar os docentes no desenvolvimento das
competéncias dos estudantes, também descritas no Perfil dos alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEQ). As Aprendizagens Essenciais (AE), base comum de

referéncia para o processo de ensino-aprendizagem,

“(...) deverao caracterizar-se assim (a) pela riqueza e solidez dos conteudos - os
indispensaveis para a construcdo significativa do conhecimento préprio de cada
disciplina - e (b) pela riqueza dos processos cognitivos a desenvolver nos alunos

para a aquisicdo desses conhecimentos.” (DGE, 2017, p.8).

O referido documento encontra-se repartido por anos de escolaridade e, no caso
particular da disciplina de Geografia, salienta a necessidade de compreensdo das
relagdes que se estabelecem entre a sociedade e a natureza em diferentes escalas. Na
verdade, as AE de Geografia estabelecem orientacdes para conteddos muito
diversificados, alguns relacionados com a Geografia humana e outros com a Geografia
fisica. Cingindo a nossa analise apenas aos conteldos geograficos fisico-naturais, no 72
ano de escolaridade, os alunos sdo desafiados a entender os diferentes elementos que
compdem a paisagem, a distinguir as diversas formas de representacdo da superficie

terrestre e a compreender o meio natural.

No 92 ano, embora o programa oficial da disciplina incorpore diversos temas da
Geografia humana, os conteudos da Geografia fisica também se fazem presentes,

ressalvando a necessidade de os alunos serem capazes de
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“(..) problematizar o Mundo na sua multidimensionalidade e
multiterritorialidade, na construgao da identidade do eu e dos outros, utilizando
exemplos relacionados com problemas ambientais, riscos e catdstrofes
resultantes da interagcdo meio e sociedade, na atualidade e a diferentes escalas

—desde o meio local ao mundial.” (AE 92ano, 2018, pp. 3-4).

No que respeita ao Ensino Secunddrio, a escala de analise dos conteudos geograficos
restringe-se ao territério portugués e, no 102 ano de escolaridade, destacam-se
especialmente as temdticas de Geografia fisica, integradas em quatro subtemas
principais: Os Recursos do Subsolo; A Radiac¢do solar; Os Recursos Hidricos e os Recursos

Maritimos (Tabela 1).

Tabela 1 — Contetlidos de Geografia Fisica no 102ano de escolaridade.

Geografia A — 10° ano (Contetidos da Geografia Fisica)

Tema 2 - Os recursos naturais de que a populagdo dispde: usos, limites e
potencialidades

Subtema Conceitos AE

jazida, unidade geomorfoldgica, dgua mineral, dgua termal,
recurso nao renovavel, recurso renovével, combustivel féssil,
energia fossil, energia renovdvel (geotérmica, hidrica, edlica,
Os Recursos do Subsolo biomassa, etanol, biodiesel, etc), energia hidroelétrica, energia
termoelétrica, mineral energético, mineral metélico, mineral
ndo metdlico, rochas industriais, rochas ornamentais, turismo
termal.

energia solar, radiagdo solar, equilibrio térmico, efeito de
estufa, insolagdo, albedo, temperatura média, isotérmica,
A Radiacio Solar amplitude térmica, regime térmico, encosta soalheira, encosta
umbria, turismo balnear.

massa de ar, is6bara, depressio barométrica, anticiclone,
situagdo meteoroldgica, relevo concordante/discordante,
barreira de condensagdo, isoieta, precipitagdo convectiva,
precipitagdo frontal, precipitagdo orogrdfica, superficie frontal
polar, periodo seco estival, balango hidrico, evapotranspiragdo
(potencial e real), recurso hidrico, rede hidrogrifica, bacia
hidrogréifica, escorréncia, infiltragdo, toalha freatica,
permeabilidade, aquifero, produtividade aquifera, d4gua residual,
dgua subterrdnea, dgua superficial, caudal, regime fluvial,
disponibilidade hidrica, albufeira, barragem, barragem de
retengdo versus barragem de producao, efluente, eutrofizagdo,
salinizagdo.

Os Recursos Hidricos

aguas interiores, dguas territoriais, zona contigua, Zona
Econémica Exclusiva (ZEE), erosao marinha, abrasdo marinha,
plataforma continental, talude continental, formas de relevo
Os Recursos Maritimos do litoral e fluvio-marinhas (arriba, praia, ilha barreira, sistema
lagunar, tdmbolo, estudrio), corrente maritima, deriva Norte-
Sul, energia dos oceanos, maré negra, nortada, recurso
piscicola, tipos de pesca, quotas de pesca, upwelling,
aquicultura, ordenamento da orla costeira.

Fonte: Autoria prépria. Adaptado das AE 10%ano.
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Face ao exposto, é imperativo refletirmos sobre o ensino das tematicas que integram a
Geografia fisica e os obstdculos sentidos no processo de ensino-aprendizagem. O ponto
central desta reflexao reside na dificuldade que os estudantes, em regra, experienciam
em relagdo a assimilagdo dos conteudos fisico-naturais da Geografia, encarando-os,
frequentemente, apenas numa perspetiva cientifica, sendo-lhes dificil estabelecer uma
ligagdo com a sua realidade quotidiana. “O espa¢o na visdo da geografia (espacgo
geografico) ndo serve somente para pensar e analisar a realidade pelo lado cientifico,
mas, sobretudo, para ser vivido diante de nés (...)” (Ribeiro, 2022, p.1684), tornando

plausivel a sua identificagdo no nosso dia a dia.

Por este ponto de vista, a Geografia fisica parece estar mais distante, prevalecendo uma
indubitavel superficialidade na abordagem dos conteudos, que deve ser ultrapassada
através da implementacdo de estratégias pedagdgicas mais diversificadas que possam
“(...) apresentar ao aluno de maneira criativa as bases da ciéncia geografica (...)” (Ribeiro,
2022, p.1683), associadas, particularmente, as tematicas fisico-naturais, permitindo-

Ihes empreender associacdes entre os conceitos e a sua realidade tangivel.

Mediante o exposto, tornar-se-ia fundamental que o ensino da Geografia fisica
conseguisse desfazer alguns dos seus obstaculos, para que fosse possivel um
entendimento mais aprofundado das suas questdes e a formacdo de cidadaos
capacitados a pensar e a agir diante de qualquer desafio imposto pelo mundo que nos

rodeia (Ribeiro, 2022; Sousa et al., 2019).

1.3. Uma nova Geografia fisica: O papel do docente

Fruto das transformacdes que se tém feito sentir na educacdo, que parecem convergir
na necessidade de repensarmos a sala de aula, os recursos e as estratégias
implementadas, torna-se significativo revisarmos as perce¢des sobre o ensino da

Geografia fisica e os seus métodos.

Acreditamos que por meio da insercdo de novas metodologias, mais dindmicas e

orientadas para a construgao do conhecimento pelos préprios alunos, suprimindo as
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velhas praticas de ensino, seja concebivel o desenvolvimento de perspetivas renovadas
em relagdo a forma como se pensa a Geografia fisica em sala de aula. Assim, numa
tentativa de se encontrar alternativas aos métodos tradicionais, uma das possibilidades

advém do ensino,

“(...) a partir do conceito de lugar como espaco préximo, espaco vivido e como
espaco de expressao das relagdes horizontais (relagdes da comunidade com seu
meio) e espaco de rela¢des verticais (relagdes sociais mais amplas determinando
em parte a especificidade dos lugares).” (Suertegaray et al., 2000, citado por

Afonso, 2015, p.89).

De acordo com Santos (2012), “(...) a disciplina de Geografia cabe ndo somente levar o
aluno a um entendimento da dimensao espacial da sociedade como um todo, mas,
encontrar meios de contextualizar esse ensino (...)” (p.108), aproximando-o da realidade
concreta dos estudantes, que, certamente, contribuird para a amplificacdo do seu saber
geografico. Dito por outras palavras, considera-se que o ensino da Geografia fisica pode
tornar-se mais significativo e atrativo, através da valorizacdo do ambiente quotidiano

dos alunos.

Assim sendo, reconhecemos a importancia de se promover essa ligacdo entre os
conteldos lecionados e o contexto quotidianamente vivenciado pelos estudantes,
transformando “(...) a Geografia ndo mais como um conhecimento distante, mas
presente na sua prépria realidade (...)” (Santos, 2012, p.120). Neste contexto, e cientes
de que ndo podemos, de modo algum, desconsiderar as interpretacdes cientificas
associadas aos conteudos, torna-se relevante transportar para a sala de aula realidades
identitarias e oportunidades para o aluno conseguir estabelecer relacdes entre a

Geografia fisica e a sua experiéncia quotidiana (Santos, 2012).

Desta forma, estaremos a “(...) considera-lo sujeito ativo no processo de ensino-
aprendizagem, ndo mais como um recetor de informacgdes prontas, mas como um

sujeito que pode contribuir para a construcdo do conhecimento.” (Santos, 2012, p. 108).
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Para tal propdsito, importa salientar também o papel do docente na criacdo de
estratégias didatico-pedagdgicas que possibilitem estabelecer essa aproximagao. Alguns
autores (Leite, 2020; Menéndez, 2018; Moran, 2015), tém sobrelevado a necessidade
de adogdo de novas metodologias, capazes de acompanhar as mais recentes mudangas
no ensino. Aliada a esta realidade, a evolucdo continua e generalizada das tecnologias
de informagdo e comunicac¢do revelou-se desconcertante para o contexto educativo,

tendo sido reconsideradas todas as convicgdes, até entdo, entendidas como suficientes.

Na escola do presente, impera frequentemente o desinteresse, a desmotivagdo e a
incapacidade de atribuir significado aos conhecimentos adquiridos, sendo por isso
relevante, os docentes assumiram, cada vez mais, o papel de “(...) configuradores dos
modos como as praticas curriculares e as aprendizagens sdo vividas pelos alunos.” (Leite,
2020, p.34). No caso particular da Geografia, que “(...) faz parte do grupo de disciplinas
a quem mais potencialidades |hes tém sido reconhecidas na formacdo dos jovens.”
(Cachinho, 2004, p.2), o desafio é complexo quando parece persistir a ideia de que o
conhecimento geografico se dicotomiza entre o “fisico” e o “humano”, sendo este

ultimo considerado, de modo geral, mais préoximo da nossa realidade.

Diante do exposto, e refletindo sobretudo sobre o ensino das componentes fisico-
naturais da Geografia, importa ultrapassar a habitual transmissao de saberes tedricos
gue deixam “(...) pouco espaco para o aluno descobrir, ser assaltado pelo desejo de

explorar o mundo que o rodeia, a comecar pelo meio onde vive.” (Cachinho, 2004, p.5).

Consideramos, assim, que o docente deve procurar incluir, nas suas aulas, metodologias
ativas que proporcionem mais oportunidades para os alunos descobrirem possiveis
identificacGes e construirem o seu préprio conhecimento, sendo que “(..) o
conhecimento valido para muitas criancas é o conhecimento que estd diretamente
relacionado com a sua prépria realidade social (...)” (Smith, 2005, citado por Leite, 2020,

p.33).

Ainda que nas linhas epistemoldgicas que distinguem a Geografia fisica e a Geografia
humana, os conceitos fundamentais e as questdes-chave que orientam o saber

geografico possam ser distintas ou assumir diferentes graus de relevancia, na pratica
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educacional, essas desigualdades ndo se imp&em (Cachinho, 2004) (Figura 1). Na
aprendizagem, tanto dos temas da Geografia humana como dos temas associados a
Geografia fisica, “(...) assumem particular importancia os conceitos de percepc¢ao,
espaco/lugar/territério, escala, localizagdo, distribuicdo, distancia, tempo histérico e

interac¢do/causalidade.” (Cachinho, 2004, p.8).

Figura 1 — Questoes-chave e conceitos estruturantes da geogradfia

———
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Fonte: Cachinho (2004, p.8).

Assim, torna-se fundamental recorrer a metodologias de ensino que permitam que
também na Geografia fisica o ambiente quotidiano dos alunos possa constituir um dos
pontos de partida para o desenvolvimento de uma educacdo geografica mais

significativa (Leite, 2020). A este propésito, Cachinho (2004) refere que

“Se queremos motivar os alunos para a aprendizagem da geografia, fazer com
gue estes encontrem sentido naquilo que lhe pretendemos ensinar, e por essa
via mobilizar o potencial da ciéncia geografica na formacdo de cidadaos
geograficamente competentes, precisamos de nos esforgar para que as aulas

criem asas e ndo gaiolas.” (p.10).
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Em outras palavras, os professores devem atribuir aos estudantes, através de novas
experiéncias, a possibilidade de aprender com base em assuntos reais, que estes sejam
capazes de identificar no seu dia a dia e que |Ihes estimule, de igual modo, o interesse e

o entusiamo pela ciéncia geografica.

Considerando as reflexdes efetuadas, e relembrando ainda os objetivos da presente
investigacdo, no terceiro capitulo deste relatério, serdao apresentadas duas experiéncias

didaticas realizadas com os alunos.
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2. Contexto Educativo e Metodologia geral

2.1. O Estagio Supervisionado

Nesta sociedade contemporanea, as novas exigéncias do processo ensino-aprendizagem
e a complexidade em torno da profissdao docente tém provocado inimeras mudancgas a
respeito do compromisso, responsabilidade e funcdes de um “professor”. Diante disso,
torna-se imperativo a construgao de um novo perfil profissional, que se adapte as novas

realidades do quotidiano escolar (Paniago & Sarmento, 2015).

Neste sentido, o Estagio Supervisionado constitui uma etapa fundamental na formacgao
académica de qualquer estudante que deseja tornar-se professor. Proporciona “(...) a
aproximacdo do formando com a sua futura profissdao, permitindo-lhe vivenciar praticas
de ensino, estabelecer a relacdo teoria-pratica, conviver com a complexidade do
quotidiano escolar e, sobretudo, experienciar praticas de interacdo educativa com os
alunos.” (Paniago & Sarmento, 2015, p.77). Em tempos de mudanca e de novos desafios,
o Estagio Supervisionado confere, de igual modo, um conjunto de inconstancias e

dificuldades inerentes ao processo de adaptacao a todo o contexto de lecionagao.

s

E por isso relevante, os professores estagiarios usufruirem deste periodo de
autoconstrucao e aprendizagem, que os prepara para as multiplas imposi¢des da pratica
docente, condicionada, a todo o momento, por “(...) um conjunto de politicas educativas
e curriculares (...)” (Patacho, 2021, p.36), que os estagidrios somente experienciam
guando, efetivamente, sdo incorporados no contexto real de ensino. Assim, a iniciacdo
a pratica profissional deve ser encarada como uma oportunidade de perspetivar a
“escola” de uma outra forma, tracando um intenso caminho de aprendizagem,

criatividade e evolucao.
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2.2. Contexto Educativo

Este projeto de investigacdao-acdao desenvolveu-se na Escola Secundaria Dr. Joaquim
Gomes Ferreira Alves (ESDJGFA), fundada a 8 de outubro de 1978 e localizada em
Valadares, no concelho de Vila Nova de Gaia. Esta instituicdo de ensino, que se rege pelo
lema “Aprender sempre para ser melhor sempre”, dispde de uma oferta educativa que
engloba o 32 Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario (72 ao 122 ano) com cursos
cientifico-humanisticos e cursos profissionais (Curso Profissional de Técnico de

Informagdo e Animagao Turistica e Curso Profissional de Técnico de Multimédia).

Estd incorporada numa ampla area suburbana, limitada a norte pela Madalena, a este
por Vilar do Paraiso e a sul por Gulpilhares (Figura 2), onde predominam as atividades
ligadas ao setor secundario e terciario, verificando-se um declinio progressivo do setor
primdrio, outrora bastante significativo na freguesia de Valadares (“Cerdmica de

Valadares”).

Figura 2 — Localizacdo Geografica da Escola Secunddria Dr. Joaquim Gomes Ferreira

Alves

Fonte: Google MyMaps.
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A ESDJGFA beneficia, de igual modo, de uma vantajosa rede de transportes publicos
(comboios e autocarros) e estradas de facil acesso, que viabilizam a mobilidade dos

alunos e da restante comunidade educativa (Figura 3).

Figura 3 - Vista aérea da Escola Secunddria Dr. Joaquim Gomes Ferreira Alves

Fonte: ©Google Earth.

Atualmente, a Escola Secundaria Dr. Joaquim Gomes Ferreira Alves, encontra-se
organizada por um regime de semestralidade, integrando mais de 1500 alunos,
distribuidos por um total de 56 turmas. Tem sido evidente, nos ultimos anos letivos, o
aumento do numero de alunos estrangeiros provindos, essencialmente, dos paises
luséfonos. Dispde de um total de 133 professores, dos quais 73% pertencem ao Quadro
da Escola, o que salienta a estabilidade sustentada por esta instituicao de ensino no que

se refere ao corpo docente.

A escola possui um extenso espago exterior constituido por areas verdes, uma horta,
uma estufa, um lago e ainda por locais de circulacdo e parque de estacionamento. Ja o

espaco interior da escola encontra-se distribuido por seis blocos (A a F), pelo Recinto
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Desportivo e Auditério (Figura 5). De modo geral, todos os espagos que constituem esta

escola apresentam boas condigdes.

Figura 4 — Fotografias da Escola Secundaria Dr. Joaquim Gomes Ferreira Alves

Figura 5 — Planta da ESDJGFA

Fonte: Projeto Educativo, 2023-2026.
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A construcdo de uma escola de qualidade e com formacao de exceléncia ancorada em
valores como a responsabilidade, o rigor, o respeito, a tolerancia, a inclusdo e a
cooperacdo permanece na linha da frente como um dos objetivos fundamentais do

projeto educativo em vigor.
Este, assegura ainda

“(...) o desenvolvimento de praticas pedagdgicas, organizacionais e socializantes
gue assegurem que todos e cada um dos alunos tenham acesso as aprendizagens
gue lhes permitam concluir a escolaridade com os saberes, as competéncias, as
atitudes e os comportamentos necessdrios a vida ativa em sociedade (...)”

(Projeto Educativo, 2023/2026).

2.2.1. Caracterizagdao das Turmas

Neste ano letivo, a Professora Orientadora Cooperante que acompanhou o nosso
Estagio Supervisionado, tinha a seu cargo trés turmas de 102 ano de escolaridade, uma
das quais sua dire¢ao de turma. Duas delas pertencem ao curso cientifico-humanistico
de Linguas e Humanidades e a outra pertence ao curso cientifico-humanistico de
Ciéncias Socioecondmicas. As trés turmas estiveram envolvidas neste projeto de
investigacao-acao. Importa referir que, em momento algum ao longo do relatério, serao
mencionados os nomes dos alunos que participaram no projeto, sendo atribuida a cada

turma uma letra ficticia.

A turma Z, que pertence ao curso de Linguas e Humanidades, é composta por um total
de 30 alunos, dos quais 20 sdo do género feminino e 10 sdo do género masculino (grafico
1) com idades que variam entre os 15 e os 17 anos, destacando-se os alunos com 16
anos (grafico 2). Esta turma contém um aluno com Necessidades Educativas Especiais
(autismo e epilepsia), sendo por isso necessario um acompanhamento mais especifico
assim como uma adequac¢do das metodologias de avaliacdo. Numa fase inicial, esta

turma demonstrava algumas dificuldades a nivel comportamental, algo que foi
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atenuando ao longo do tempo. Esta mudanca contribuiu para um ambiente de

aprendizagem muito mais positivo e dinamico.

Grafico 1- Distribuicao dos alunos da turma Z, por género.
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Grafico 2- Idade dos alunos na turma Z.
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A turma Y, que pertence ao curso de Ciéncias Socioecondmicas, é constituida por um
total de 27 alunos, dos quais 16 sao do género feminino e 11 sdo do género masculino.

A maioria dos alunos tem 15 anos (56%) (grafico 4). De modo geral, esta turma
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demonstra motivacdo, empenho, interesse e um bom comportamento em contexto de

sala de aula.

Grafico 3- Distribuigao dos alunos da turma Y, por género.
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Grafico 4- Idade dos alunos na turma Y.
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A turma K, que pertence ao curso de Linguas e Humanidades e que é também a direcao
de turma, é composta por 30 alunos, dos quais 24 sdo do género feminino e apenas 6
sdo do género masculino, ou seja, das trés turmas é a que apresenta um maior

desequilibrio no que se refere ao género dos estudantes (grafico 5).
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Aidade dos alunos varia entre os 14 e os 16 anos, destacando-se, de forma significativa,

os alunos com 15 anos (grafico 6).

De inicio esta turma demonstrava maior timidez e contencdo na participacdo em sala de
aula, algo que se foi alterando com o avango do ano letivo. Esta turma foi demonstrando
bastante interesse, empenho e motivacdo, evidenciando, de igual modo, um bom

comportamento em contexto de sala de aula.

Grafico 5- Distribui¢dao dos alunos da turma K, por género.
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Grafico 6- Idade dos alunos na turma K.
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De modo geral, os Encarregados de Educacdo, que sdo na sua grande maioria as maes
dos alunos, enquadram-se na faixa etdria dos 41 aos 51 anos, com habilitagdes que
variam entre o 32 Ciclo do Ensino Basico e o Ensino Superior. Importa salientar que os
dados apresentados se baseiam em informagdes disponibilizadas pelas respetivas

diretoras de turma e também recolhidas por meio de inquéritos.

2.3. Metodologia geral

Este subcapitulo inicia a exposicdo da parte pratica deste projeto de investigacdo-acao.
Descreve, minuciosamente, os procedimentos metodoldgicos implementados no
sentido de alcancar os objetivos ja enunciados na introducdo deste relatério. A pesquisa
e analise documental e, também, a descricdo e posterior analise critica das experiéncias

didaticas realizadas sustentam a estrutura metodoldgica deste projeto.
Em pormenor, a metodologia divide-se por quatro fases (Figura 6):
Fase 1: Pesquisa, recolha e analise bibliografica;

Fase 2: Lecionacdo dos conteudos programadticos elegidos para a concretizacdo da

investigacao.

Fase 3: Desenvolvimento de experiéncias didaticas que permitam consolidar o propdsito
da investigacdo. Tendo por base as Aprendizagens Essenciais do 102 ano de
escolaridade, os subtemas elegidos foram os “Recursos do Subsolo” e a “Radiacdo

Solar”, em particular, os recursos energéticos e o aproveitamento da radiacao solar.
Fase 4: Anilise critica sobre cada uma das experiéncias implementadas.

A primeira fase, que esta associada a recolha e analise de bibliografia relacionada com

o tema em pauta, ja foi produzida no primeiro capitulo deste relatério.

E de sublinhar que as experiéncias didaticas implementadas (32 fase) foram pensadas e
desenvolvidas em conjunto com a minha colega de estdgio, Inés Assuncao, cujo o titulo
do relatério de estagio é “A aplica¢do de trabalhos de grupo nas aulas de Geogrdfia,

através de trabalhos colaborativos”.
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Figura 6 — Esquema metodoloégico
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Em razdo da limitagdo do tempo letivo, foi necessario proceder a uma planificagdao das
aulas destinadas ao desenvolvimento das experiéncias diddticas delineadas (Tabela 2),

previamente aprovada pela Professora Orientadora Cooperante.

A lecionacdo dos conteldos programaticos (29 fase) constituiu o ponto de partida de
cada uma das experiéncias didaticas desenvolvidas, em que foram clarificados todos os
conceitos associados as tematicas elegidas. As aulas destinadas ao esclarecimento
tedrico e concetual dos conteudos designados permitiram averiguar o nivel de

entusiasmo e interesse revelado pelos alunos a respeito dos temas abordados.
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Tabela 2 - Planificagao das aulas associadas ao projeto.

Datada aula

Temdtica

Conceitos a explorar

3 e 4 de janeiro de 2024

Os Recursos do Subsolo
*  Recursos Energéticos

Recurso  renovavel (hidrica, edlica,
biomassa, etanol, biodiesel, etc); Recurso
ndo renovavel; Combustivel féssil, Energia
fossil;  Recurso  enddgeno;  Recurso
exégeno;  Energia  primaria;  Energia
secundaria; Energia geotérmica; Energia
hidroelétrica; Energia termoelétrica;

26 de fevereiro de 2024

A Radiacdo Solar
*  Aproveitamento da
radiacdo solar

Energia Solar; Aproveitamento ativo;
Aproveitamento passivo; Energia Solar
Térmica; Energia Solar  Fotovoltaica;
Painéis  Solares; Painéis Fotovoltaicos;
Arquitetura Bioclimatica;

E ainda imprescindivel clarificar alguns tépicos que compdem a 32 fase do procedimento

metodoldgico:

» A primeira experiéncia didatica ocorreu ainda durante o 12 Semestre enquanto

a segunda experiéncia didatica ocorreu no 22 Semestre (inicio a 5 de fevereiro).

» Ambas as experiéncias didaticas foram concretizadas em grupo, seguindo,

contudo, modelos itencionalmente diferentes. A primeira experiéncia didatica

foi desenvolvida em contexto de sala de aula enquanto a segunda experiéncia

didatica foi realizada em casa pelos alunos. O propésito desta distin¢do prende-

se com a necessidade de compreender se a eleicdo de diferentes contextos

pode influenciar, ou ndo, a concretizacdo da atividade.

» Os alunos foram informados que estas atividades ndo contariam para a sua

avaliacdo. Ainda assim, foram alertados a respeito da necessidade de

cumprirem as tarefas propostas com responsabilidade e rigor.

Nos subcapitulos seguintes, serdo descritas detalhadamente cada uma das experiéncias

didaticas desenvolvidas com os alunos.
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3. Apresentacao e analise critica das Experiéncias Didaticas

3.1. Experiéncia Didatica N21: “O consumo de energia na nossa casa”

A Experiéncia Didatica N21 baseou-se no subtema “Os Recursos do Subsolo”, em
especial, na tematica dos “Recursos Energéticos”. Esta foi desenvolvida em contexto de

sala de aula e aplicada a duas das turmas do 102 ano (turma Z e turma K).

Objetivos

» Promover a aproximacdo dos conceitos integrantes na tematica ao ambiente
guotidiano dos alunos.
» Avaliar, com reflexdo, o contributo de experiéncias didaticas realizadas em sala

de aula na aproximacdo de conceitos fisico-naturais ao dia a dia dos estudantes.

Como referido anteriormente, o ponto de partida de cada uma das experiéncias
didaticas realizadas foi a lecionacao da tematica elegida para o efeito. Assim sendo, na
aula do dia 3 de janeiro de 2024 foi explanado o tema dos “Recursos Energéticos” e
apresentada aos alunos, pela primeira vez, a experiéncia didatica que realizariam na aula
seguinte, no dia 4 de janeiro de 2024 (Figura 7) (Anexo 1 e 2). Os alunos foram também
informados sobre os materiais que precisariam para a concretizacdo da atividade: fatura

de eletricidade, computador (no minimo um por grupo) e telemdvel.

O protdtipo de selecdo dos grupos foi definido antecipadamente. Optou-se por, na turma
K, serem os préprios alunos a repartirem-se em seis grupos de 4/5 elementos, ao passo
gue, na turma Z, os grupos foram constituidos de modo aleatério. Assim, a turma K, ficou
dividida em seis grupos no total, sendo que quatro deles eram compostos por quatro
elementos e apenas dois grupos eram formados por cinco elementos. Ja na turma Z,
formaram-se cinco grupos de cinco elementos e um grupo de quatro elementos. Para
efeitos de comparacdo e com a intencdo de averiguar possiveis influéncias, foi

fundamental recorrer a modelos de constituicdo de grupos de trabalho diferenciados.
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Figura 7 — Guido da experiéncia didatica “O consumo de energia na nossa casa”

ATIVIDADE pRAﬂCA] “O CONSUMO DE ENERGIA NA
NOSSA CASA”

4/5 elementos

Trabalho de
grupo

+ Atividade realizada em grupo.

QUE FONTES DE ENERGIA
UTILIZAMOS EM NOSSA CASA?

Material necessario:
Telemovel/computador
Fatura da eletricidade
de cada casa

NOSSA CASA”

+ Levantamento da origem da eletricidade de todos os elementos do grupo.
E qual a divisdo da casa com maior consumo de energia.

[ ATIVIDADE PRATIC AJ 0 CONSUMO DE ENERGIA NA [ ATIVIDADE PRATICA ] «0 CONSUMO DE ENERGIA NA

NOSSA CASA”

+ Redna todas as informagdes com o seu grupo.

+ Analisar e comparar os valores totais de cada fatura e possiveis + Elabore, em grupo, trés medidas especificas que
explicagdes. possam contribuir para a redugio do consumo de

— = energia em nossas casas.
+ Qual é a percentagem de eletricidade que tem origem em recursos
renovaveis?

PARTILHEM AS

» Devemos preocupar-nos com 0 nosso consumo de eletricidade? W padlet

Devemos, como pais, aumentar a capacidade da energia com origem em VOSSAS IDEIAS!
TECUrsos renovaveis?
D>

De realcgar, ainda, que esta experiéncia didatica obedeceu a um método alicercado a
aprendizagem colaborativa, em que cada elemento do grupo se tornou responsdvel por
uma funcdo/tarefa especifica. Este método de aprendizagem pressupde a colaboragdo
entre todos os membros de um grupo, sendo as atividades realizadas de forma coletiva
em que “(...) a tarefa de um complementa o trabalho de outros.” (Silveira et al., 2012,

p.1473).
Diante do exposto, foram definidas as seguintes tarefas:

» Tarefa 1: Levantamento da origem da eletricidade a partir das faturas de cada
elemento do grupo e identificagdo de qual a divisdo da casa responsavel por um
maior consumo de energia.

» Tarefa 2: Comparacdo dos valores de cada fatura e averiguagdo de possiveis

explicagoes.
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» Tarefa 3: Identificacdo da percentagem de energia elétrica proveniente de
recursos renovaveis.

> Tarefa 4: Refletir e responder as seguintes questdes: a) Devemos preocupar-nos
com o nosso consumo de eletricidade? b) Devemos, enquanto pais, investir e
aumentar a nossa capacidade de producéo de eletricidade a partir de fontes de

energia renovdveis?

Posteriormente a execuc¢do de todas as tarefas propostas, os alunos foram desafiados a
elaborar, agora em conjunto, trés medidas que pudessem contribuir, de forma eficiente,
para a reducdo do consumo de energia em suas casas. Por ultimo, cada grupo expos todo
o trabalho desenvolvido, utilizando, para esse efeito, a plataforma Padlet, apds a

divulgacdo do respetivo link (Anexo 3).

3.1.1. Analise critica

Este sub-subcapitulo corresponde a 42 fase do procedimento metodoldgico ja
especificado no inicio do terceiro capitulo deste relatério, em que os resultados das
atividades serdao convenientemente analisados seguindo uma ldogica reflexiva.
Atendendo aos objetivos propostos e a questdo que orienta o desenvolvimento do
trabalho, considerei apropriado privilegiar uma avaliagdao por observagao, que permitiu
reunir aspetos fundamentais relacionados com o cumprimento das tarefas solicitadas e

com o comportamento manifestado pelos alunos perante a atividade.

A observacdo enquanto técnica de investigacdo evidencia um extenso conjunto de
vantagens, das quais podemos salientar a possibilidade de presenciar a autenticidade
do comportamento dos participantes e de todas as situacdes/interacées em tempo real.
Além disso, permite também uma compreensdo mais verdadeira do ambiente estudado,
resultando em conclusdées e reflexdes muito mais rigorosas (Neuberg, & Cialdini, 1999;

Everston & Green, 1986, citado por Modnico et al., 2017).

Sendo assim, numa analise mais global, podemos concluir que a atividade dispds de um

balanco positivo, suscitando curiosidade, interesse e participacdo dos alunos.
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Tornou-se evidente, no decorrer da experiéncia diddtica, que a grande maioria dos
estudantes nunca tinha explorado as informagdes que compdem uma conta de
eletricidade, o que amplificou o seu entusiasmo e a percecdo de que determinados
conteudos que integram a Geografia fisica estdao presentes nas suas casas e podem

constituir também uma extensao do seu dia a dia.

Todos os grupos, sem exceg¢do, realizaram as tarefas propostas, contudo, verificaram-se
diferencas consideraveis entre as duas turmas. A turma K, de modo geral, apresentou
respostas mais completas e estruturadas, alcan¢ando, de igual forma, o desejado
objetivo de relacionar os conteldos abordados com o seu quotidiano. Em contrapartida,
a maioria das respostas apresentadas pela turma Z, revelaram maiores dificuldades no
dominio dos conceitos, na relacdo entre os conteudos e os objetivos indicados e na
capacidade de refletir sobre os temas em causa. Neste contexto, o modelo de selecao
dos grupos pode também ter influenciado o desempenho manifestado pelas turmas.
Nem sempre os alunos demonstram disponibilidade e recetividade a trabalhar em
conjunto com elementos da turma que nao fazem parte do seu universo social mais

préximo, o que pode dificultar a dindmica de trabalho.

Durante a concretizagdo da atividade, foi possivel observar que as tarefas 2 e 4
suscitaram maiores duvidas na generalidade dos grupos, em razdo do seu nivel de
exigéncia e necessidade de estabelecer relacdes entre os conteudos e conceitos
explorados em aula. Assim, ainda que as duvidas tivessem sido esclarecidas, as respostas
apresentadas pelos alunos revelaram, na maior parte dos casos, alguma superficialidade

e tendéncia para copiar informacgdes da internet.

No caso da tarefa 4, os grupos foram desafiados a refletir sobre a importancia do
consumo consciente da energia e do papel que as fontes de energia renovaveis tém
assumido no caminho em direcdo a descarbonizacdo. Esta proposta originou uma
compilacdo de respostas diversas e, na Figura 8, encontram-se reproduzidas as palavras
e expressoes que mais se destacaram nas respostas elaboradas pelos grupos em ambas

as turmas.
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Figura 8 — Nuvem de palavras elaborada a partir das respostas dos alunos

custos pessoaqis

diminuir emissées carbono

conservagdo de recursos

4

tabilidade poluic@o
mudancas climaticas

combustiveis fosseis

Analisando o seu conteudo, é possivel concluir que os grupos associaram, com maior
intensidade, a reducao do consumo de eletricidade a beneficios como a “conservagao
de recursos” e a diminuicdo de “impactes ambientais” e “emissGes de carbono”. Por
outro lado, reconheceram a importancia de investir e ampliar a nossa capacidade de
producdo de energia através de recursos renovaveis, associando-a a termos como

n u

“sustentabilidade”, “meio ambiente” e “mudancas climaticas”.

Através da andlise das medidas produzidas pelos alunos a respeito da reducdo do
consumo de eletricidade em suas casas, é possivel identificar uma clara tendéncia para
enumerar habitos simples da nossa rotina didria. De entre as medidas elencadas,

destacaram-se as seguintes:

» Desligar as luzes sempre que ndo estejam a ser utilizadas ou quando nos
ausentamos de uma das divisdes da casa;
» Desligar os equipamentos ou dispositivos elétricos em stand-by;

» Utilizar preferencialmente iluminacdo/lampadas LED;
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Ainda que se tenham verificado alguns obstaculos, esta experiéncia didatica
proporcionou aos alunos a possibilidade de compreenderem esta temdtica sob outra
perspetiva. Foi interessante perceber, por exemplo, que alguns alunos nem sabiam que
a eletricidade que chega as suas casas é inteiramente produzida por fontes de energia
renovaveis. O entusiasmo demonstrado pelos alunos ao partilharem as suas ideias e
descobertas foi a confirmacao de que o desenvolvimento de atividades que consigam
aproximar a Geografia fisica do ambiente quotidiano dos alunos pode influenciar
positivamente o processo de ensino-aprendizagem. Através desta experiéncia, os
estudantes foram confrontados com a sua prépria realidade e desafiados a refletir sobre
os conteludos em questdo tendo por base uma nova forma de aprendizagem e de

compreensdo do seu espago geografico.

3.2. Experiéncia Didatica N22: “Vamos construir uma casa com base no

aproveitamento da energia solar”

A Experiéncia Didatica N22 baseou-se, em geral, no subtema “A Radiacdo Solar” e, em
particular, na tematica do “Aproveitamento da radiacao solar”. Desta vez, a experiéncia
envolveu as trés turmas de 102ano e foi executada como Trabalho para Casa (TPC). Em
razdo da variacdo do contexto de realizacdo da atividade, foram delineados os seguintes

objetivos.

Objetivos

» Promover a aproximac¢do dos conceitos integrantes na tematica ao ambiente
guotidiano dos alunos.

» Comprovar a pertinéncia da concretizacdo de experiéncias didaticas que
viabilizem uma relacdo entre os contelddos abordados em aula e o quotidiano
dos alunos.

» Avaliar a possivel influéncia do contexto de realizagdo das experiéncias didaticas

no desempenho dos alunos.
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A semelhanca da experiéncia didatica anterior, na fase que precedeu a realiza¢do da
experiéncia, foi lecionada uma aula sobre o tema definido para o efeito, em que foram
clarificados todos os conceitos fundamentais. Assim, no dia 26 de fevereiro de 2024
(Anexo 4), foi aprofundada a temdtica do “Aproveitamento da radiagao solar”, tendo
sido acompanhada pela visualizacdo de um documentario da RTP — “Casas do Futuro:
Desmontaveis e Verdes” (Episédio 5).! A visualizagdo deste documentario constituiu o
ponto de partida para o desenvolvimento desta experiéncia didatica. Os alunos foram
também elucidados a respeito dos procedimentos que envolveriam a realiza¢do da
atividade, de algumas informacdes Uteis e prazos de entrega. O prazo inicialmente
estipulado (15 de Marco) foi alterado com o propédsito dos alunos beneficiarem da

interrupcao letiva da Pascoa.

Neste sentido, as turmas organizaram-se em seis grupos de quatro ou cinco elementos,
sendo que a experiéncia didatica assentou, novamente, numa légica de aprendizagem
colaborativa, atribuindo-se uma funcdo a cada elemento do grupo. Por modo a
descomplexificar o trabalho dos alunos e a clarificar o procedimento de concretizagao
da atividade, foi apresentado e disponibilizado um guidao em formato powerpoint (Figura

9). Vale sublinhar que esta esperiéncia didatica se repartiu em diferentes etapas:

» Etapa 1: Escolher a localizacdo da casa a construir, com apoio do Google Earth
ou do Google Maps.

» Etapa 2: Descrever o lugar selecionado consoante os conhecimentos adquiridos
sobre a tematica da Radiacdo Solar (por exemplo a temperatura média anual,
exposicao solar, etc.).

» Etapa 3: Explicar todas as decisdes tomadas (materiais de construgdo,
orientacao, organizacao do interior e exterior da casa, etc.).

» Etapa 4: Proceder a realizagdo da planta da casa, com auxilio da plataforma

Coohom.

1 Documentario disponivel em: https://ensina.rtp.pt/artigo/casas-do-futuro-desmontaveis-e-verdes/.
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Contudo, a execugdo da ultima etapa impunha o cumprimento de um conjunto de regras,

que se encontram reproduzidas na Tabela 3.

Figura 9 — Excerto do guido da experiéncia didatica “Vamos construir uma casa com

base no aproveitamento da energia solar”

TRABALHO DE
GRUPO

CRIAGAO DOS GRUPOS

- Gruposde 5 elementos

- Trabalho a ser realizado em casa
Geografia A - 10° Ano

|
| EM CADA GRUPO l I 0 QUE DEVEM ENTREGAR I

o @ PLANTA

353 & (5 MAPA b
= D : vem realizar uma planta da casa a ggr
GEGGRAFD {% CLIMATOLOGISTA ;*?é ARQUITETO bec e o Cos:;m; dcf;,fﬁ'r"u'é et ﬂ?é? i
L ) ac_harem necegséri_as. ta[s comoa
ENGENHEIRO PAISAGISTA DESCRICAO R ea Rl il

Realizar uma pequena anilise do
Regras da casa:

: 3 . 3 lugar escolhido ( Temperatura U=
Casa témea de 1 piso com espago exterior organizado mg:ia anual, exposi c;:,esolar ) V-V |
Com 2 quartos, 2 casas de banho, sala de jantar e de I 2 - @ Data de entrega: 15 Margo 2024

estar, cozinha e garagem.

Tabela 3 — Regras associadas a execug¢ao da 42 etapa da atividade.

1° Regra: Aplicar os conhecimentos adquiridos sobre o aproveitamento da radiacdo
solar.

2° Regra: Aplicar a Arquitetura Bioclimética na construgdo das casas.

3° Regra: Localizagdo do lugar de construgdo: Distrito do Porto.

4° Regra: A casa deve ser térrea (1 piso) com um espago exterior organizado, com 2
quartos, 2 casas de banho, sala de jantar e de estar, cozinha e garagem.

Regras de construgdo da planta
da casa
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3.2.1. Analise critica

A analise global dos resultados apresentados pelos alunos sugere algumas dificuldades
no desenvolvimento auténomo das tarefas propostas. Se refletirmos sobre o processo
de elaboracao desta experiéncia didatica, chegamos a conclusdo de que, através desta,
seria possivel estimular o sentido de autonomia e responsabilidade dos alunos, porém

a qualidade e o esfor¢co demonstrados ficaram aquém das expectativas iniciais.

Mais do que comprovar a relevancia da realizacdo de experiéncias diddticas que
possibilitem a criacdo de uma outra perspetiva sobre os contetdos da Geografia fisica,
esta atividade pretendia avaliar possiveis influéncias do contexto no alcance dos
objetivos apresentados. Na verdade, os alunos demonstram pouca recetividade e
interesse na execucdo de trabalhos fora do contexto de sala de aula, muito
provavelmente, em razdo da auséncia de uma orientagdo continua por parte do docente

e da impossibilidade de um esclarecimento imediato das suas duvidas.

De facto, se analisarmos detalhadamente os trabalhos desenvolvidos pelos alunos, é
possivel verificar que a maioria dos grupos, nas trés turmas, ndo cumpriram todas as
etapas pedidas, apresentando alguns deles apenas a planta da casa e a sua localizagao,
excluindo qualquer justificacdo das decisGes tomadas. Além disso, os alunos
evidenciaram algumas fragilidades na construcdo de respostas estruturadas e concretas,
em que seja percetivel o dominio dos conceitos, por exemplo os relacionados com o
elemento climatico temperatura, e a sua relagdo com contetddos abordados em aula A
Figura 10 ilustra o trabalho desenvolvido por um dos grupos da turma k e reflete

precisamente as conclusdes acima enumeradas.

N3o obstante, alguns grupos demonstraram maior capacidade em relacionar os
conceitos, cumprindo, ainda que com alguma superficialidade, todas as etapas descritas
no guido da atividade. Conseguiram apresentar as suas escolhas em relacdo aos
materiais de construcdo da casa, a orientacdo e organizacdao dos espacos de forma
justificada, ainda que carecam de uma reflexao mais aprofundada. Verificou-se também,

em muitos casos, uma preocupagao considerdvel com a apresentagao estética do
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trabalho desenvolvido, fazendo-o acompanhar, por exemplo, de mapas com a

localizagdo do local selecionado para construgao da casa (Figura 11).

Todos os trabalhos desenvolvidos pelos alunos encontram-se anexados ao presente

relatorio na divisdo destinada aos Anexos.

Figura 10 — Exemplo de um trabalho elaborado por um grupo da turma k

Trabalho de geografia- Radiacdo Solar

Local escolhido: R. Enxomil, Arcozelo

hitps://earth le.com/web/search/rug+do+enxomil/@41.08726349.-

8.63552166,03.438738613,83.5084733d,35y,0h,0t Or/dsta=CngaThJICiQwe GQyNDdhNDM
N2Q2ZiBiYjoweDM10TUzMTgxYTQ100VkNDgZMbPPYSSIREAhOKQKV 1FFicAQDnJ1YS

BkbyBlbnhvbWIsGAIgASImCiQJiWsTailREARQtpnYoulREAZfsGZS7dEIcAh7yBfowJGIcAB

AwoBMA

Casa construida:

Descrigdo da Casa:

A casa que construimos encontra-se na R. Enxomil, Arcozelo. Esta tem as paredes
brancas e € composta por 8 divisdes, sendo as sequintes: 2 quartos, 2 casos de
banho, uma sala de estar/ jantar, uma cozinha, um terrago e uma garagem. Pode-
se encontrar pelo menos uma jonela em cada divisdo da casa, estando maior parte
delas viradas para o terrago da mesma. Nesta casa existe também painéis
fotovoltaicos, com orientacdo a sul que se encontram no telhado da garagem.

Sala de jantar/ estar

LTI e

Lt
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Figura 11 — Exemplo de um trabalho elaborado por um grupo da turma Z
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N6s escolhemos fazer a nossa casa em Marco de Canaveses porque é uma
localidade onde existem vdrios espagos verdes onde se pode construir
habita¢des.

Ao longo do ano, em geral a temperatura varia de 4°C a 29°C e raramente é
inferior a -1°C ou superior a 35°C.

A nossa casa € constituida exteriormente por paredes brancas para no
verdo o calor retido ndo ser tanto, porém estd também virada para sul
para ter mais calor retido. Esta tem também painéis solares térmicos
porque a nivel de construgdo sdo os que rendem mais comparativamente
com os painéis fotovoltaicos.

Mesmo nado expressando um balango tao positivo como a primeira experiéncia didatica,
devido as contrariedades que envolvem as dindmicas de trabalho fora do contexto de
sala de aula, continuamos a considerar pertinente a sua implementagao no processo de
ensino-aprendizagem, ainda que por vezes seja necessario reajustar os métodos por
modo a torna-las mais eficientes. Decerto que poderdo gerar resultados positivos e
permitir aos estudantes construir, autonomamente, um conhecimento geografico mais
significativo e conectado com a sua realidade quotidiana. Cientes de que “(...) a
Geografia é uma disciplina que desperta interesse, no entanto muitas vezes nao
consegue levar o aluno a identifica-la na sua propria realidade (...)” (Santos, 2012,
p.120), acontecendo sobretudo com os conteudos fisico-naturais, é esperado que o
docente possa proporcionar oportunidades para que os estudantes descubram essa

identificacdo.
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Consideragoes Finais

Este € o momento para tecer algumas consideracdes finais, recuperando a nossa
questdo de partida e os objetivos da investigacdo, anunciados na introdugdo do
presente relatério. Ja proximo do seu final, impera a certeza de que foi possivel atenuar
algumas das minhas proéprias inquietagdes a respeito do ensino das componentes fisicas
da Geografia, que se afigurou também objeto de estudo de inUmeros autores que
procuraram, ao longo das ultimas décadas, suplantar a incessante dicotomia entre a
Geografia humana e a Geografia fisica, reforcando a convic¢ao de que o conhecimento
geografico deve ser transmitido tendo por base o concreto e os significados que os

conceitos possuem na realidade mais préxima dos estudantes (Silva, 2007; Couto, 2009).

Tal permissa deve englobar os dois ramos da Geografia, embora o processo pareca mais
complexo quando se trata da sua componente fisica, muitas vezes entendida como algo
mais abstrato e intangivel. Na verdade, as tematicas da Geografia fisica sdo também
plausiveis de serem contextualizadas e identificadas no universo quotidiano dos
estudantes, caso o docente procure aceder a metodologias ou estratégias pedagdgicas
gue estimulem a sua participacdao em situagdes de aprendizagem que favoregcam esse

paralelismo.

Estas consideracGes encontram-se expressas na analise bibliografica concebida no
primeiro capitulo, que se revelou pertinente para a compreensdao da tematica em
debate e para corroborar a sua revelancia na ciéncia geografica. Sendo assim, foi
possivel alcangar o primeiro objetivo desta investigacdo sem entraves. Firmada nesta
revisao de literatura, foi delineada a metodologia geral para o projeto, cuja fase final
implicava o desenvolvimento de experiéncias didaticas que permitissem consolidar o

propésito da investigacdo.

Considerando o segundo e o terceiro objetivo da investigacdo, que decorreu na segunda
e terceira fase do processo metodoldgico, podemos concluir que estes foram alcancados
com sucesso, uma vez que se tornou possivel a selecdo de conteudos curriculares que

concederam a possibilidade de planear aulas destinadas a construgao de ligagdes entre
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os temas que integram a Geografia fisica e a realidade quotidianamente vivenciada
pelos alunos. A lecionagdo dos conteldos elegidos para o projeto, sustentanda por uma
base tedrica necessdria, precedeu a realizacdo efetiva das experiéncias didaticas
descritas no relatério e procurou orientar-se no sentido de avaliar o nivel de interesse e

de envolvéncia dos alunos em relagdo aos temas em questao.

Neste fase metoddgica, os alunos conseguiram constatar a aplicabilidade da Geografia
fisica nas suas ac¢des quotidianas, por meio de experiéncias que tinham como principal
objetivo proporcionar-lhes a possibilidade de reconstruirem a sua interpretagao em
relacdo a esta vertente da disciplina, até entdo considerada, por muitos, algo longinquo

da sua realidade geografica.

Na ultima fase metodoldgica, procuramos avaliar e refletir criticamente sobre as
experiéncias didaticas desenvolvidas com os alunos, para que dessa forma pudessemos
alcancar o ultimo objetivo desta investigacdo. Analisar o potencial da utilizacdo destas
experiéncias na aproximagao de conceitos fisico-naturais ao quotidiano dos alunos,
permitiu repensar o ensino da Geografia fisica e as metodologias de aprendizagem que
poderdo potenciar a desejada aproximacao entre o saber cientifico e o saber quotidiano

dos estudantes.

As reflexdes produzidas a respeito das experiéncias didaticas empreendidas pautam a
intengdo principal desta investigacao. Foram definidos intencionalmente dois contextos
distintos para a concretizacao das experiéncias, para que se pudesse avaliar a sua
influéncia no desempenho dos alunos. Isto porque, é também fundamental para o
docente entender que caminhos se tornam mais enriquecedores para o processo de

ensino-aprendizagem.

Assim, por meio da realizacdo destas experiéncias didaticas, foi possivel perceber, por
um lado, a dificuldade, por vezes sentida pelos estudantes, na identificacdo e na
aplicacdo dos conteldos da Geografia fisica no seu dia a dia, sendo por isso relevante,
dirigir o ensino desta componente por um caminho mais conectado com a sua realidade

espacial e, por outro lado, a maior necessidade de orientacdo quando os

48



trabalhos/exercicios sdo realizados em casa, ainda que sejam disponibilizados

documentos orientadores.

O propdsito desta investigacdo ndo se fundamenta nos resultados finais obtidos, mas
sim na reflezdo das potencialidades associadas a aplicagdo desta metodologia no ensino
da Geografia fisica. E essencial proporcionar aos alunos oportunidades para refletirem
e identificarem na sua realidade quotidiana ligagdes com os conteudos fisico-naturais
abordados em aula. Através das experiéncias didaticas desenvolvidas, os alunos
depreenderam, por exemplo, o impacto que o consumo excessivo de energia gerada a
partir de recursos ndo renovaveis pode ter no meio ambiente e a importancia do nosso
comportamento individual e das nossas praticas quotidianas na sua mitigacdo e ainda
de que forma a energia solar pode ser aproveitada nas nossas casas. Assim, os alunos
conseguiram adquirir uma maior capacidade de reconhecimento das interligacdes entre

os fendmenos naturais e o quotidiano.

A analise mais detalhada dos resultados, permitiu detetar algumas inconsisténcias, que
podem ser explicadas pelas dinamicas que envolvem o trabalho colaborativo, pelo
contexto de concretizacdo das experiéncias e ainda pelas fragilidades demonstradas por
alguns alunos no dominio dos conceitos e na elaboracdo de respostas fundamentadas.
Ainda assim, os resultados ndo deixam de demonstrar a relevancia da utilizacao desta
metodologia e o seu efeito positivo na ampliacdo do conhecimento geografico dos

alunos.

Vale sublinar que as reflexdes efetuadas a respeito das experiéncias didaticas ndo sao
generalizdveis, pois entendemos que os resultados estdo sempre dependentes de um
conjunto de varidveis que ndo foram analisadas neste estudo. Na verdade, cabe ao
docente diversificar e adaptar as metodologias de ensino aos objetivos de aprendizagem

e as necessidades impostas pelos alunos.

Acreditamos que este estudo apresenta uma proposta metodoldgica positiva, capaz de
estimular o interesse e a participacdo dos estudantes em relacdo aos temas que

integram a componente fisica da disciplina.
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Permanece, assim, a certeza de que é necessdario encontrar novas formas de ensinar os
conteudos da Geografia fisica, para que neles os alunos também possam encontrar

identificacdo e significado, alcancando, desse modo, uma aprendizagem significativa.

z

E imperativo recentrar o ensino da Geografia fisica no conhecimento do concreto,
transportando para dentro da sala de aula a ideia de que os conteudos fisico-naturais
também se encontram presentes na nossa dimensao espacial mais préxima. Na verdade,
o mais importante é “(...) fazer com que as aulas deixem de ser menos espacos de ensino

e mais lugares de aprendizagem.” (Cachinho, 2004, p.13).
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Anexo 1

Plano de aula do dia 3 de janeiro de 2024

e, 5
— Al ' DEPARTANERN CORRILILAR

by T Citnstu Sociais @ Hamanas

PLANO DE AULA Professor(a) Estaglériofa): Filipa Mota

Tema: Subtema: Tu ABE
0s recursos naturais que a Duragio: 90 minutos
populagdo dispbe: usos, limites e | 05 Recursos do Subsolo
potencialidades Data: 3/01/2024
Sumario:
Os recursos energéticos em Portugal.
Questdes orientadoras
Como se classificam os recursos ensrgeticos?
Quais os recursos energeticos endogenos?
Ouais os recursos energéticos importados?

Aprendizagens essenciais Conteddos Conceitos
Analisar questies peograficamente relevantes do Classificag3o dos | Recwrso rencivel

I reCursos [hl'dril:lai::Idi.-:,. :iann.
espago portugues .- etanal, biodiesel, etc.

. . _ CRETECICOS. Recurso ndo rendvivel
Problematizar e debater as inter-relaghes no Coenbiis thesd fsil
territorio portugus e com outros espagos Os recursos Energia fssil

poTiies = energeticos Returio enddgens
Comunicar e participar enddgenos. Recurio eadgenc
Energia primdria
Energia secundria
Os recursos Energia rencvivel
energeticos geoténmica
importados. Energia hidroslétrica
Energia termoebétrica
Mineral energético
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Professora Estagiana: Filipa Mota

PLANO DE AULA

Recursos e s

Momentos didaticos/ Estratégias/atividades - Avaliag3o
1* momento: Diflogo com os alunos sobre os seus | Computador
conhecimentos prévios, de forma a introduzir a temdtica dos | Projetor
FECUrS0S ENergeticos.

Internet

2% momento: RevisSo da definicdo de recursos renovaveis e Cuestdes
Fecursos Nao renovaveis. Manual digital orais

3% momento: Visualizagdo de um video introdutdrio a respeito
das energias renovaveis.
{Renewable Energy 101 | National Geogrophic)

4% momento: Apresentacio de dois esguemas, com o ohjetivo
de os alunos identificarem e visualizarem, de forma ilustrativa,
todos os recursos energeficos renovaveis.

5% momento: Apresentacio de dois esgquemas, com o objetivo
de os alunos identificarem e visualizarem, de forma ilustrativa,
todos os recursos energeticos ndo renovaveis. Pretende-se
tambem gue os alunos sejam capazes de identificar quais =30
o5 combustiveis fosseis.

& momento: Apresentacdo da definigdo de energia primaria
& energia secundaria.

7% momento: ProjecSo do conceito de recursos enddgenos e
FEcUrsos eXdgenos.

8% momento: Recorrendo a0 didlogo wvertical, pretende-se
apresemtar 0s recursos energeticos endogemos e perceber,
atraves da analise de um mapa referente as jazidas/ocorréncias
de minerais energéticos em Portugal Continental, de que forma
estes se distribuem pelo territorio portugués.

9% momento: Apresentagdo e caracterizacdo individual de cada
um dos recursos energeticos endogenos (Carvao, Uranio, Litio
& Energia Geotarmica).

Apresentagio
Em
PowerPoint

Imagens e
totogratias

Mapas e
Graficos

Videos
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10¢ momento: Apos apresentados os recursos endogemos,
questiona-se 03 alunos sobre os recursos que Portugal
atualmente importa.

11¢ momento: Apresentaf3do de um conjunto de dados
referentes ao carvdo importado [importagdes de carvao em
2023 e suas finalidades).

12¢ momento: Relativamente ao  petroleo, foram
apresentados o paises dos quais importamos este recurso
atualmente [2022). Projecdo e interpretacio de um mapa
referente a localizagSo das refinarias e cleodutos da Peninsula
Ib&rica.

13¢ momento: Por dltimo, foram apresentados os paises dos
guais importamos atualmente o gas natural assim como as suas
finalidades de utilizagdo.

14% momento: Apresentacso do sumario da aula lecionada.

lustificacdo das opgdes tomadas

Este plano de aula diz respeito, em geral, a0 subdominio “0s Recursos do Subsolo™ e, em
particular, aos recursos energeticos.

Foram utilizados recursos diversificados para captar o interesse dos alunos assim como estimular
a sua participacdo em sala de aula, para dessa forma, conseguirmos em conjunto dar resposta
as gquestdes orientadoras propostas.

Considerei apropriado apresentar dois videos aos alunos, com o objetivo de lhes proporcionar
um momento mais estimulante, que gerasse, simultansamente, dialogo e reflexdo sobre a
temnatica abordada.
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Anexo 2

Plano de aula do dia 4 de janeiro de 2024 associado a realiza¢Go da Experiéncia Diddtica

Nel

DEPRETAMENTO) CLAERICULAR

i o, Ciéncias Socials & Humanas

PLANO DE AULA Professor(a) Estagidriofa): Filipa Mota

Tema: Subtems: Turma: AeB

Os recursos naturais que a Duragdo: 50 minutos
populacdo dispde: usos, limites e | 05 Recursos do Subsolo
potencialidades

Data: 4/01/2024

Sumdrio:

Realizacdo de uma atividade pritica sobre os recursos energéticos.

Questdes orientadoras

Que fontes de energia utilizamaos em nossa casa?

Qual é a percentagem de eletricidade gue tem origem em recursos renovaveis?

Devemaos preccupar-nos com o nosso consumo de eletricidade?

Devemos, como pais, aumentar a capacidade da energla com origem em recursos rengvaveis?

Aprendizagens essenciais Contetdos Conceitos

Recurso renovével
# Analisar questdes geograficamenta (hicrica, edlica, biomassa,

etanol, biodiesal, etc.)
Recursas Recurso ndo renovavel

Energéticos Combustivel fassil

Energia fassil

o Recurso enddgena

territdrio portugués e com outros espacos Recurso extgeno

o Energia primaria

+ Comunicar e participar Energia sacundéria

Energia renovavel

gectérmica

Energia hidroelétrica

Energia termoelétrica

relevantes do espaco portugués

+ Problematizar e debater as inter-relagées no
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Professora Estagiaria: Filipa Maota

PLANO DE AULA

Momentos didaticos/ Estratégias/atividades

Recursos e
instrumentos

Avaliagio

1f momento: Distribuigdo dos alunos das turmas por grupos de
5 ou 4 elementos para a elaboracio da atividade grupo.

2% momento: VerificagSo da ewdsténcia dos materiais
necessarios para a atividade de grupo (fatura da eletricidade,
um computador e telemaveis).

3% momento: Breve explicacSo aos alunos sobre a atividade de
grupo (Que fontes de energia utilizamos em nossa casa?) e
respetivo processo de concretizacdo. Esclarecimento sobre o
propasito da atividade pratica, que sera realizada em grupo e
de forma colaborativa, ou seja, cada elemento do grupo serd
responsavel por uma etapa especifica.

4¢ momento: Momento inicdal da atividade pratica: cada
elemento dos grupos deve realizar uma das etapas solicitadas.

5% momento: Em grupo, devem ser elaboradas trés medidas
especiticas que possam contribuir para a reducdo do consuma
de energia em nossas Casas.

6% momento: Momento final da atividade pratica: todas as
informagdes e respostas devem ser partilhadas no Podlet
disponibilizado para cada turma.

Computador
Projetor

Intermet
Manual digital
Apresentacao
Eem

PowerPoint

Fatura da
Eletricidade

Computador e
telemdvel dos
alunos

“Mural”
realizado no
Podlet

Justificag3o das opgoes tomadas

Este plano de aula diz respeito, em geral, 30 subdominio “0s Recursos do Subsolo™ e, em
particular, aos recursos energeticos.

Em razao da elaboracdo do Relatdrio de Estagio, parte integrante e conclusiva do Mestrado em
Ensino de Geografia no 3% Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario, considerei apropriada
a realizagdo desta atividade pratica em sala de aula, uma vez que cumpre decisivaments os
propositos do meu relatario.
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Anexo 3

Padlet realizado pela turma K na Experiéncia Diddtica N21

Qu

o1 Levantamento da origem

& i da eletricidade e Divisao da 1- no nosso grupo a eletricidade
- : casa com maior consumo de néo vem do mesmo sitio trés
Levantamento da origem da
eletricidade de todos os elementos energia. elemento tem gis natural outro

do grupo. £ qual a divisio da casa tem edlica
com malor consumo de energia
(cozinha). Energia
predominantemente - edlica.
Apenas utilizo energlas renovivels,

De onde vem a minha sletricidade?

A divisio da casa que consume
mais energia € a cozinha, pois tem
amaior parte dos eletrodomésticos
que consumem muila energia.

it

" - .
o— ” —
L
Fo— A
LIS T

Ly
o

Qo

o

Do

Adicion.
A eletricidade vem maioritariamente do
g3s natural, onde gasta mais na cozinha.

i g

Ao observar as nossas faturas,
chegamos a conclusio, que todos
nos temos a cozinha como a

—

2- as faturas tem relativamente o §
mesmo valor (66-75€) pois temos a
mesma quantidade de moradores ¢
varia consoante o tempo que cada
UMa PAssa em casa

Energia renovavel: energia edlica
12.48% ¢ energa hidrica 20,12%.
divisdo com maior consumo de
energia. Conseguimos observar
que ¢ a cozinha pois esta possui 0

Ao observar as faturas podemos
concluir que quatro elementos do

frigorifico, micro-ondas, fogio, grupo utilizam eletricidade de @ B Qo Do
quina de favar loica, entre origem de: :
= outros eletronicos. -(as natural Levantamento da orig‘em i < W
Qo D1 z -Carvio da eletricidade
p . (wii] _Nuclear 3-em duas faturas de dois §
€ S -Edlica elementos diferentes as
Levantamento da origem da S Pontes 6% Satngle - Aot -
eletricidade de todos os elementos -Hidrica SRR percentagens de energias
do grupo. £ qual a divisio da casa -Cogeragdo renovavel ¥ . Ot vota ¥ e renoviveis $30 bastante baixas no
com malor consumo de . Aved ot oy oLl 2 divies s ONSH
-Outras renoviveis el adivisdo da casa que consume 2 |
energiajcozinha) Energia el - = b q. R enux')lo noutro elemento do grupo
predominantemente - Gés natural. ES1dus SOdos urbanos " mais energia € cozinha pois tem amaioridade das percentagens
-Cogeracao [ossil — um frigorifico ou arca verificam se nas energias
9 M E um elemento do grupo utiliza constantemente ligados. Energia renovaveis
apenas eletricidade de origens renovavel: Eolica 9.76% e Hidrica
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Padlet realizado pela turma Z na Experiéncia Diddtica N°1

Recursos energéticos - B

Grupo 1 i Grupo 2 i i i Grupo 5

Pergunta1 i Pergunta 4 questio I- Nas 3 faturas
_ Sim, porque é prejudicial para o analisadas verificamos que a
Deondevema planeta dai a necessitarmos de origem da eletricidade

100% enwrglarenovivel  DOONdOVOMan aumentar a capacidade de energia predominante € 0 gis natural, um
recurso ndo-renovavel. A divisio

: com origem de recursos
Perguntad: " - renoviveis, Lambém porque 0 seu que mais gasta eletricidade é na

cozinha, pois € a divi da casa onde

4= Sim, pois 0 consumo consciente impacto ambiental ¢ menor do que

0s da energia ndo-renovével, pois tem mais eletrodomésticos e onde

de energia reduz o desperdicio de

se gasta bastante gis natural .

recursos naturais ¢ contribui para ndo produzem didxido de carbono

asustentabilidade , ja que tudo a0 (um dos causadores do efeito de Na primeira fatura a origem da

~) ' ek . oy . 4
nosso redor funciona com energia estufa) e também contribuem para v ) eletrecidade predominante € o gés

natural. Enquanto na segunda
fatura a origem da eletrecidade é

um ar mais impo e sucessivamente +

para uma melhor qualidade de vida

Q ®) do ser humano. ) . 100% renovivel, sendo a energia
- questio 2- Na primeira fatura H p
- : Eolica a predominante.
4 temos o valor de 73,52€ |, porque
Q 0 b
- na primeira fatura a familia poupa a -

Em ambas as faturas a divisio com
Medidas H + luz desligando sempre que nio seja s

maior consumo de energia éa

e 3 . 2 e
‘ NECESSAnio ¢ porque 3o 2 pessoas i derido ace Bheiaos

. $ aviver. 2
Medidas ° eletrodomésticos como o
Na segunda fatura o valor é de

o Faga um diagnostico

energelco. .

Ut Medidas para reduzir o consumo 42.07€ porque a familia ndo esth frigorifico e fogio além do uso
. . o 2,07 4 - 2
JUSEC EqUpRCIEDG de eletricidade: ik frequente de aparelhos eléctricos.
eficientes. ... constantemente em casa fazendo

Analisando 4 faturas de Nos elementos do grupo dois -Reduzir o consumo de com que ndo se gasta demasiada
o Utilize iluminacio LED. .. eletricidade do grupo 2, apresentam energias renoviveis ¢ eletricidade quando as divisdes ndo ecletricidade desnecessariamente.
verificamos que na fatura da outros dois s30 N30 renovaveis. estdo a ser utilizadas. Q1 De
Q 0 a origem da Onde gastamos mais energia é na =Diminuir o nimero de horas de V) 0 +
z eletricidade que predomina € o gas cozinha. luzes decorativas ligadas.
atlurs P L a enery =4 N ) controlo de . H
ll..i:l.lfd!. iu tfa s ‘f li(fbld . ~ ; —\,l,‘“,“ljll.‘“,l ni llllﬂ(‘ h,d(, Topico 2 {
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Anexo 4

Plano de aula do dia 26 de fevereiro de 2024

DERARTRMENSD (PRI LR

Citnzia Sociais o Hemanas

PLANO DE AULA

Professor(a) Estagiario(a): Filipa Mota

L Sublemn: Turma: 108 A, B e E
2=0s rlicu rr:us_nal:urais E.le |_:|ue a|a Radiagio Solar Durag3o: 30 minutos
populagdo dispde: usos, limites e

potencialidades Data: 26 de fevereiro
Sumadrio:

Walorizacao da radiagao solar.

Questdes orientadoras

Como pode ser valorizada a radiagdo solar?
(ue vantagens existem na utilizacdo de energia solar em Portugal?

Justiticar a localizagao dessas centrais fotovoltaicas?

Em Portugal, onde se localiza a grande maioria das centrais solares fotovoltaicas? O gue poderd

Aprendizagens essenciais

Contetdos

Conceitos

Inferir o potencal de  valarizagio
econdmica da  radiagio  solar,

apresentando exemplos dessas
pausibilidades.

Comparar a distribuicio dos principais
recurios energéticos e das redes de
distribuiglo & cansumo de energia com

a radiacio solar,

Aplicar as Tecnologias de Informagio
Geogrifica, para localizar, descrever &
compreender  a  exsploragio  dos

FECUrSOS Natburais.

® Aproveitamento  passivo
da radiac3o solar.

= Aproveitamento ativo da
radiacdo solar.

Energia Solar
Aproveitamento
ativa
Aproveitamento
passivo

Energia Solar
Térmica

Energia Solar
Fotavaltaica
Paingis Solares
Paingis
Fotavaltaices
Arguitetura
Biaclimdtica
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Professora Estagiaria: Filipa Mota

PLANO DE AULA

Recursos e
Momentos didaticos/ Estrat atividades Avali
o Egias/ instrumentos oo
1% momento: Didlogo vertical & horizontal com os alunos a | Apresentagdo
respeitoc de uma imagem representativa da temdtica a | em PowerPoint Observagao direta
lecionar.
Imagens Demonstracso de
2# momento: Relembrar o conceito de energia solar. empenho e
hdapas participacao no
3® momento: Andlise e interpretacdo de um mapa socbre a decarrer da aula.
radiogdo solar global no Europs. Conclusdes sobre a | Manual
potencialidade de aproweitamento da radiagSo solar em
Portugal. Computador
4% momento: Andlise e interpretagSo de dois mapas: Projetor
Distribwipde do  rodiopfo solor globol em  Portugol
Continental; insologdo meédio anual em Portugal Continental. AFEG_'IS w'!b
Application DGEG

52 momento: Dialogo wertical com os alunos sobre as
wantagens do aproveitamento da enmergia solar enquanto
recurso renovavel.

6® momento: Explicac3do dos conceitos de aproveitamento
passivo e aproveitamento ativo da radiagdo solar.

7% momento: Exploragdo conjunta dos conceitos de Energia
Solar Térmica e Paineis Solares Termicos. Didglogo wertical
com os alunos sobre as diferentes utilizagoes, vantagens e
desvantagens assocadas 3 Energia Solar Termica.

82 momento: Analise e interpretacio de um grafico sobre a
Copacidode de gerapdo de energio solor térmica {m /hob.),
em atividode, em olguns paises da UE, em 2022,

92 momento: Exploracdo conjunta dos conceitos de Energia
Solar Fotowvaoltaica e Paingis Fotowoltaicos. Didlogo wertical
com o5 alunos sobre as diferentes utilizagoes, vantagens e
desvantagens assodadas 3 Energia Solar Fotowoltaica.

10® momento: Analise e interpretacdo de um grafico sobre a
Copacidode fotovoltaica {W/hab.) pora codo pais da UE em
2022

[Direcao-Geral de
Energia e Geologia)

Video (“Centrol
Fatovolteicn Fernando
Pessoa®)
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11% momento: ExecusSo de um exercicio pratico e interativo
em que se pretende que os alunos consigam identificar a
localizacao da maioria das centrais fotovoltaicas de Portugal
Continental, utilizando o ArcGlS  Web Applicotion
disponibilizado no site da DGEG |(Diregao-Geral de Energia e
Geologia).

128 momento: Andlise e interpretagdo de um grafico sobre
a8 Producfo fotovoltoico por regifio em Portugal (GWh)
Concusdes sobre as regioes do pais que mais s5& destacam
na producio fotovoltaica nacional.

13% momento: Didlogo wvertical com os alunos sobre a
Central Fotovoltaica Ricardo Totta em Alcoutim. Visualizacao
de um pegueno wideo sobre o projeto da Cemtral
Fotowaoltaica Fernando Pessoa em Santiago de Cacem.

14% momento: Exploracdo do conceito de Arquitetura
Biodimatica.

152 momento: Apresentacao do sumario da aula.

Justificacdo das opghes tomadas

Este plano de aula diz respeito ao subdominio “A Radiagdo Solar”, com foco na valorizagdo da
radiagao solar.

Para conseguirmos, em conjunto, dar resposta as questoes orientadoras propostas para a aula,
procurei utilizar recursos diversificados para gque os alunos compreendessem, de forma ativa, os
conceitos e conteddos.

Bibliografia/Webgrafia

Casta, |, & Rocha, L. (2018). Territdrics 10. Porto: Porto Editora.

DGEG, Diregdo-Geral de Energla e Geologia. Disponivel em: hitps )/ fwww dges povpt),

Mberdrodn, Central Fotowvoltaica Fermando Pessoa. Disponivel em: hitps:/Swww. iberdeola.com/guam-

~ =1 -

Labato, C., Pinho, /., & Oliveira, 5. (2018). Geo.pt 10. Porto: Areal.
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Anexo 5

Trabalhos desenvolvidos pelos alunos na Experiéncia Diddtica N22

quarto pais

: casa casa de banho 2

y o 67 ‘4.6?231
quintal parte de trastes==sem nome

55.76m

sala de estar/ jantar,  cozinha garagem
39.61m 40.35ni 48.47mi

jardim da frente :
94.83m :
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Descricao do local escolhido

Escolhemos este local para construir a nossa casa pelo facto de se encontrar bastante perto do mar.
Relativamente a temperatura este local encontra se em Francelos, Vila Nova de Gaia no Distrito do
Porto a temperatura anual € de 15,1 e o clima é considerado quente e temperado. A sua exposigao
solar é tipica de uma area costeira, com variagdes sazonais que podem ser influenciadas pela
proximidade do oceano Atlantico. Como em muitas areas do hemisfério norte, Francelos experimenta
variagdées na exposigcao solar ao longo do ano, com dias mais longos no verao € mais curtos no
inverno.A proximidade do oceano Atlantico pode moderar as temperaturas e influenciar os padrées
de vento e umidade, afetando indiretamente a exposigao solar.

;m&mm -
!
i -

il
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Esta casa tem vérias
janelas 4 sua volta para
uma melhor entrada de
luz do sol.

Tem 2 quartos, 2 casa de
banhos, uma sala de
estar e de jantar em
openspace(para uma
melhor circulagdo,uma
cozinha e por fim a
garagem.

ﬁ Prezi

— . ——t

fecaliyacas

S PARTOFISERTRC)

CASA

Quatro Estradas (Cascalheira)
DEA ¢ 8125-018 Quarteira
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Clima:

Mo Otimas anas, emes ohaenado um sumento gradusl da lemparaturs
rnesdia na regida, com um suments médio de 0,005°C por ano. Esse incremento
“hrmico se manifest tank nes lemperalunes mddies, que sumeniaram & uma laxa
e 0,015°C por ana, quanto nas minimas, com om eresdments de 0,004°C por ana.
Apesar dessas mudangas cimiticas, a lemperara media anual parmanegs estivel
am e de 15.1°C, anquanto & plicsidads média anual ge mantim em 1285 mm,
formesarido um clima madberrhnes com weries quanies @ invemos suxves,

Al da clira favordvel, destacaese pela su infraestrisura bem
desanvohida. A cidade ofarece umas axengs rade de esiradas, Sransparte piblico
eficienie ¢ faciidades para pedsstres @ delistas. O abastedmenio de doua potivel o
o ratarmants de dguas residuais sda garantides por um sistema modems. A energia
alitrica é fomecida di maneiras confidvel, cam um crescents uso de fanes
TENDRAVELS.

Mo campa das balecomunicagies, a coberiura de rede mdvel a 3
disponibilidac de nlemet de banda langa sdo abrangentes, enquanto os senvicas
de T & cabo alendem as demandas dos moradones. A educaclo e a salde sio
pricdades ria ddade, cam sscolss bam equipadas, universidades rmspaitadas o
instalagies médices de alta gualidade.

Geograficaments, destsa de uma losalagda privikgiada, com um cenara
mintantissn no interor @ U costa deslumbrants gue afemace apartunidadaes pars
alividiades como pesca e luisma, A cidade abriga uma rica diversidads de flora e
i faura, adapladas ap g0 cima medilerdnes & soz ambisnles costeing &
monfantoss.

A nossi casi est localzada no distrito do Port, no cancelho de Vil Nova
de Gaia, & na freguesi de Canideio, Num tarmeno na Rua Sub Ribas, perio da praia
& da USF Sare Ardré de Canidels com as coardenadas geagraficas: 41770738
2w,

Planta:
Initgrs. iwww. coaharm. compubvicalundesignitioud? des igrid=3FOS00C0BKR
Sdredirssiur=/publesasia pps/peojectlisiredicibim=talsetlocale=pt PT

Materiais:

05 materas ulilizadas na nossa casa susentivel sio escobidos com base
am ertdnas ambintais, sociais & acondmicos, para reduzic o impacs negativo da
oarsuEEo no mek ambiente @ pramaver um estilo de vida mae sustentvel.

Utilizames 3 maceira cerificads gue & ongnada nas farestas gendas de
farma sistenidvel, ilizamos para s estniluras, pisos, mbveis & scabamenios
infermas.

Para cabeir a8 paredes ulilizames Snie & revastimertos N Toxioas, au
saja, ks, vemies e selanies b baes de dgua, cam bams teor de VOO (compostos
arginices wolales), eles emiem menos poluentes noches no ar intemo e Bm
reneE impacto ambisntal duranks & producks o descarts,

Para sistemas de anergia renovavel irstalamoes de ensrgia renovive], como
s Lnlane: folowaltaices, squecedarss salares de dgua, lrbinas edlices
domisticas, Termossifdes » sislamas de energi geotermica, que faz que permita
e i casa produza sus propia eleticdade @ dguea guenle de maneina lmpa &
augteniivel

Imagiem com coordenadas, dimensdes ¢ terreno rodeado

Planta da casa: Caracteristicas que uma casa sustentavel deve incluir:

Uma casa sustentavel deve conter caracteristicas e elementos que visam reduzir o impacto

negativo no meio ambi p do a eficiéncia ética, a utilizagao de materiais

sustentaveis e a redugdo do desperdicio. Algumas caracteristicas que uma casa sustentavel
deve conter incluem:

1. Energias renovéveis: Utilizacdo de fontes de energia limpas e renovaveis, como painéis
solares, turbinas edlicas ou sistemas de geotermia.

2. Isolamento eficiente: Utilizacao de materiais de isolamento térmico e acustico para
reduzir o consumo de energia para aquecimento e arrefecimento.

3. Reutilizagdo de dgua: Instalagao de sistemas de captagao e reutilizagdo de dgua da chuva
e de dguas cinzentas para irrigacdo e descarga de sanitarios.

4, Materiais sustentdveis: Utilizagdo de materiais de construgao sustentaveis e de baixo
impacto ambiental, como madeira certificada, materiais reciclados e tintas ecolégicas.
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