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Resumo

O presente relatério, enquadra-se no ambito do estagio curricular do Mestrado de
Ensino de Geografia na Faculdade de Letras da Universidade do Porto, desenvolvido no

ano letivo 2022/2023 no Colégio Nossa Senhora de Lourdes (CNSL).

Contemplando as atividades desenvolvidas no contexto da Pratica de Ensino
Supervisionado, designadamente as aulas lecionadas de acordo as Aprendizagens
Essenciais de Geografia, o nosso Relatdrio de Estagio foi orientado sobretudo para o
tema Ambiente e Sociedade. Como objetivo principal, propomo-nos desenvolver um
projeto DAC visando conhecer e divulgar o patriménio natural e cultural de duas areas
situadas na proximidade do CNSL, nomeadamente a Reserva Natural Local do Estudrio

do Douro e o Complexo Metamérfico da Foz do Douro.

A metodologia seguida integra-se no quadro legal da Autonomia e Flexibilidade
Curricular, propondo-se um projeto DAC (Dominios de Autonomia Curricular)
envolvendo turmas do 82 e 92 anos de escolaridade num trabalho interdisciplinar
colaborativo, integrando as disciplinas de Geografia, Cidadania e Desenvolvimento,

Ciéncias Naturais, Portugués e Educacdo Visual.

Tratando-se de uma proposta e nao da concretizagdo do DAC, preocupamo-nos
sobretudo em destacar as suas diferentes fases de planeamento, definindo ‘respostas’
adotadas ao nivel do tema/problema definido, o contexto interdisciplinar, metodologias

e estratégias a aplicar e as competéncias esperadas.

Para avaliar a nossa proposta, mas principalmente a pertinéndia dos DAC, foi aplicado
um inquérito por questiondrio a docentes de diversos estabelecimentos de ensino das
disciplinas envolvidas. Apds a andlise dos dados obtidos, verifica-se que 76,6% dos
inquiridos ja participaram num DAC e manifestam opinides bastante positivas sobre a

sua realizacdo.

Palavras-chave: Autonomia e Flexibilidade Curricular, Dominios de Autonomia

Curricular, Patriménio Natural e Cultural, Areas Protegidas



Abstract

This report is part of the curricular internship for the Master's Degree in Geography
Teaching at the Faculty of Arts and Humanities of the University of Porto, carried out in

the 2022/2023 academic year at Colégio Nossa Senhora de Lourdes (CNSL).

Contemplating the activities carried out in the context of the Supervised Teaching
Practice, namely the classes taught in accordance with the Essential Learnings in
Geography, our Internship Report was mainly orientated around the theme of
Environment and Society. Our main objective is to develop a DAC project to recognise
and promote the natural and cultural heritage of two areas located close to the CNSL,
namely the Douro Estuary Local Nature Reserve and the Foz do Douro Metamorphic

Complex.

The methodology followed is part of the legal framework of Curricular Autonomy and
Flexibility, proposing a DAC (Domains of Curricular Autonomy) project involving 8th and
9th-grade classes in collaborative interdisciplinary work, integrating the subjects of
Geography, Citizenship and Development, Natural Sciences, Portuguese and Visual

Education.

As this is a proposal and not the realisation of the DAC, we are mainly concerned with
highlighting its different planning stages, defining the 'answers' adopted in terms of the
theme/problem defined, the interdisciplinary context, the methodologies and strategies

to be applied and the expected competencies.

To evaluate our proposal, but especially the relevance of the DACs, we applied a
guestionnaire survey to teachers from various educational establishments in the
subjects involved. After analysing the data obtained, it can be seen that 76.6% of
respondents have already taken part in a DAC and express very positive opinions about
it.

Keywords: Curricular Autonomy and Flexibility, Domains of Curricular Autonomy,

Natural and Cultural Heritage, Protected Areas.
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Introducgao

As Areas Protegidas, independentemente da sua classificacdo, englobam patriménio
natural que urge preservar, sem esquecer os aspetos culturais que lhes estdo
associados. Com efeito, a sua biodiversidade e geodiversidade, que constituem
‘recursos naturais’ suscetiveis de valorizar e promover o desenvolvimento territorial,
fazem parte de uma paisagem em que se enquadram igualmente os vestigios culturais
da populacdo que residiu e reside na sua proximidade, enriqguecendo-a e refletindo a
forma como o as comunidades exploram e percecionam a sua drea de vivéncia. Nesse
sentido, privilegiar uma andlise integrada da natureza e cultura, ajuda a “(...) mobilizar
estratégias que podem marcar as direcdes do desenvolvimento”, promovendo,
nomeadamente, atividades turisticas sustentaveis (Soares, Pacheco e Lucas, 2013,

p.158).

A Educacdo assume-se, neste contexto, como o processo a partir do qual se adquirem
os conhecimentos, capacidades e atitudes, ou seja, as competéncias necessarias e
suscetiveis de promover uma sociedade sensivel e preocupada com a conservagao do
meio de que usufrui, tornando-o mais resiliente as potenciais ameagas com que pode

ser confrontado.

A legislacdo e normativas que orientam o Sistema Educativo atual, englobam um
conjunto de documentos que, partindo do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (PASEO, d’Oliveira Martins et al., 2017) e apelando a Estratégia Nacional de
Educacgdo para a Cidadania (ENEC, Monteiro et al, 2017), visam uma educacdo que
transforme criangas e jovens em adultos comprometidos com a sociedade em que
vivem, participando ativamente na identificacdo de problemas que a afetam, assim
como na definicdo de medidas que promovam a sua resolucdo. Cabe-lhes, ainda,
perceber as potencialidades/recursos do seu territério, apoiando a sua divulgacdo e

preservacao, criando condicdes para melhorar a qualidade de vida de todos os cidadaos.

Estas orientacBes, implicaram a (re)definicdo dos curricular dos ‘ensinos basico e

secundario, dos principios orientadores da sua conce¢do, assim como da
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operacionaliza¢do e avaliacdo das aprendizagens’, expressos no Decreto-Lei n.2 55/2018

de 6 de julho. Entre outros aspetos, defende-se (p. 2929):

(...) maior flexibilidade na gestdo curricular, com vista a dinamizagdo de trabalho
interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforcar e enriquecer as Aprendizagens
Essenciais; [iijmplementar a componente de Cidadania e Desenvolvimento (...), com vista
ao exercicio da cidadania ativa, de participacdo democratica, em contextos interculturais
de partilha e colaboracdo e de confronto de ideias sobre matérias da atualidade;
[flomentar nos alunos o desenvolvimento de competéncias de pesquisa, avaliacdo,
reflexdo, mobilizacdo critica e auténoma de informacdo, com vista a resolucdo de
problemas (..); [a]dotar diferentes formas de organizacdo do trabalho escolar,
designadamente através da constituicdo de equipas educativas que permitam rentabilizar
o trabalho docente e centrd-lo nos alunos; [a]postar na dinamizacdo do trabalho de
projeto e no desenvolvimento de experiéncias de comunicacdo e expressdao nas
modalidades oral, escrita, visual e multimodal, valorizando o papel dos alunos enquanto
autores, proporcionando -lhes situagdes de aprendizagens significativas (...).

Dos aspetos focados, ressalta, para o nosso trabalho, a ‘Autonomia e Flexibilidade
Curricular’ (AFC) e os ‘Dominios de Autonomia Curricular’ (DAC) , definidos no Artigo 3¢
do Decreto-Lei referido, a que se associa a Portaria n.2 181/2019, de 11 de junho, em
gue se preconiza, no seu Artigo 49, a “(...) necessidade de implementar respostas
curriculares e pedagdgicas adequadas ao contexto de cada comunidade educativa e visa
a promocao da qualidade das aprendizagens e o sucesso pleno de todos os alunos”. Qu
seja, expandindo esta visdo e complementando-a com os pressupostos e pontos de
partida da ENEC, na educacdo para a cidadania devem ser valorizadas as “(...)
especificidades e realidades locais em detrimento de abordagens de tematicas abstratas
e descontextualizadas da vida real” dos estudantes (Monteiro et al, 2017, p.5). Para além
disso, também no PASEO se salienta, para o desenvolvimento do perfil dos alunos, a
importancia de “(...) abordar os contelddos de cada area do saber, associando-os a
situacOes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou presentes no meio

sociocultural e geografico em que se insere (...)".

Conjugando a temadtica focada no primeiro paragrafo desta introducdo, com as
carateristicas do Sistema Educativo atual, assim como o facto de termos efetuado a
nossa Pratica de Ensino Supervisionado (PES) no Colégio Nossa Senhora de Lourdes
(situado na Unido de Freguesias de Massarelos e Lordelo do Douro do municipio do

Porto) formulamos, como pergunta de partida do presente Relatério de Estagio (RE):

14



poderd a realizacdo de um DAC fomentar, nos alunos, o interesse pela divulgacdo e

protecao do patrimdnio natural e cultural da Foz do Douro?

Neste contexto espacial, definimos, como objetivo geral do nosso RE, a planificacdo de
um DAC visando conhecer e divulgar o patriménio natural e cultural da area referida,
utilizando, como estudos de caso, a Reserva Natural Local do Estuario do Douro e o
Complexo Metamoérfico da Foz do Douro, o primeiro fazendo parte das Reservas
Naturais que integram a Rede Nacional de Areas Protegidas (RNAP), enquanto o

segundo foi classificado, em 2001, como Patriménio Natural Municipal.
Na sua concretizacdo, consideramos, como objetivos especificos:

1. Definir as fases de trabalhos envolvidas na preparagdao de um DAC;

2. Caraterizar o patrimdnio natural e cultural associado aos dois estudos de caso;

3. Identificar os sitios de interesse em termos de biodiversidade, geodiversidade e
patrimdnio cultural associado;

4. Analisar as eventuais ameacas que podem afetar as dreas em estudo.

5. Avaliar a perce¢ao dos docentes sobre os DAC

A metodologia seguida assenta na planificacdo do DAC, envolvendo turmas do 82 e 92
anos de escolaridade num trabalho-projeto colaborativo, integrando as disciplinas de
Geografia, Cidadania e Desenvolvimento, Ciéncias Naturais, Portugués e Educacao
Visual. Note-se que, como referimos no resumo, o DAC apresenta-se como uma
proposta e ndo como um projeto concretizado, por questdes logisticas, mas foi planeado

de forma a poder ser desenvolvido numa fase posterior.

Assim, o nosso estudo encontra-se estruturado em cinco capitulos. O primeiro
corresponde ao Enquadramento Conceptual, onde procederemos a uma analise do
projeto de AFC e definicdo dos DAC, nas suas relacdes com a legislacdo e normativas que
orientam o Sistema Educativo atual. O segundo aborda a carateriza¢cdo do Colégio Nossa
Senhora de Lourdes e as atividades desenvolvidas no ambito da PES, designadamente
as aulas que lecionamos. O terceiro destina-se a apresentacdo do contexto espacial
onde serd implementado o DAC, englobando uma breve descricdo das duas areas
naturais em estudo. O quarto capitulo foca todos procedimentos de organizacdo e

gestdo do DAC, as Aprendizagens Essenciais a abordar no contexto das diferentes
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disciplinas envolvidas, os recursos a utilizar, os produtos resultantes do projeto
desenvolvido e os procedimentos de avaliagdo. Finalmente, o quinto capitulo
corresponde a uma avaliacdo da pertinéncia dos DACs, através de um inquérito por

questionario efetuado a docentes das varias disciplinas.
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1. Enquadramento Conceptual

1.1. Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular —

Enquadramento Legal

Em Portugal, a década de 1980 foi marcada pela reestruturagdo do Sistema Educativo
(SE), em associacdo com as novas diretrizes emanadas, principalmente, durante a
vigéncia do X Governo Constitucional (1985-1987). No entanto, varias modificacOes
foram sendo discutidas e propostas apds a queda do Estado Novo, ndo ignorando, por
exemplo, os contributos do Movimento da Escola Moderna - que, desde 1966 até a sua
formalizacdo juridica em 1976, defendia “(...) a rejeicdo da pedagogia tradicional por ndo
adaptada a contemporaneidade, a educacao para a democracia e o empenhamento na
formacao inicial e continua dos professores” (Pessoa, 1999, p.28) - e ndo descurando a

reforma de Veiga Sim3o, iniciada no periodo marcelista pds-Salazar?.

De qualguer modo, seria a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), expressa na Lei n.2
46/86 >— aprovada no quadro do governo de Cavaco Silva, sendo ministro da Educacdo
Jodo de Deus Pinheiro — que viria a introduzir as mudang¢as mais significativas no SE

portugués (figura 1), promovendo

(...) a democratiza¢do do ensino, garantindo o direito a uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades no acesso e sucesso escolares (...) o respeito pelo principio da liberdade de
aprender e de ensinar (...) contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da
personalidade dos individuos, incentivando a formacdo de cidadaos livres, responsaveis,
auténomos e solidarios e valorizando a dimensdo humana do trabalho (...) formando
cidaddos capazes de julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que se
integram e de se empenharem na sua transformacgdo progressiva (LBSE, p. 3038)

' .Refira-se, no entanto, que de acordo com Stoer (1983, p.808) a “(...) Reforma Veiga Sim3o n3o fora
elaborada para «democratizar Portugal», sendo até enganadora a expressdo «democratizacdo do
ensino», uma vez que o seu real valor, como ponto de partida para um alargamento das elites
governativas do Pais, ndo s6 ndo tinha por objectivo principal tornar a populacdo de Portugal
politicamente activa e participativa, como, pelo contrério, almejava manter e consolidar ainda mais o
controlo politico, sob a capa de alargados beneficios no sector da educagao”.

2 Aprovada em 14 de outubro de 1986, alterada pelas Leis n.2 115/97, de 19 de setembro, 49/2005, de
30 de agosto, 85/2009, de 27 de agosto e Lei n.2 16/2023, de 10 de abril.
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Neste contexto, a escolaridade obrigatdria seria alargada para nove anos, embora a
educacdo escolar englobasse os ensinos basico, secundario e superior, a que se
associava a educacdo pré-escolar, pese o seu carater de frequéncia facultativa, pois era
considerada “complementar e ou supletiva da ac¢do educativa da familia”, a qual se
reconhecia um papel essencial nesta fase de desenvolvimento das criancgas, “entre os

3 anos e a idade de ingresso no ensino basico” (LBSE, p.3039).

EDUCACAO

RESPOSTA A REALIDADE SOCIAL, FOMENTO DO PROGRESSO E DEMOCRATIZACAO

FORMACAO DE CIDADAOS RESPEITADOR DOS OUTROS E
LIVRES, RESPONSAVEIS, DAS SUAS IDEIAS. DIREITO A
AUTONOMOS E SOLIDARIOS DIFERENCA

4 CIDADAOS CAPAZES DE

DESENVOLVIMENTO JULGAREM COM ESPIRITO ABERTO AO DIALOGO E A LIVRE
PLENO E CRITICO E CRIATIVO O MEIO TROCA DE OPINIOES DESENVOLVIMENTO

SOCIAL DO ESPIRITO
HARMONIOSO DA

PERSONALIDADE INTEGRACAO E EMPENHO NA
DOS iNDlV[DUOS TRANSFORMAGAO PROGRESSIVA PROGRESSO SOCIAL
DA SOCIEDADE

DEMOCRATICO E
PLURALISTA

VALORIZACAO DA DIMENSAO PERSPETIVA HUMANISTA.

IGUALDADE DE
HUMANA DO TRABALHO R

PRINCIPIO DA LIBERDADE EDUCAGAO E CULTURA NAO DEVE SEGUIR QUAISQUER DIRECTRIZES
FILOSOFICAS, ESTETICAS, POLITICAS, IDEOLOGICAS OU RELIGIOSAS
DE APRENDER E DE

ENSINAR ENSINO PUBLICO NAO CONFESSIONAL

DIREITO DE CRIAGAO DE ESCOLAS PARTICULARES E COOPERATIVAS
DIVERSIFICAR ESTRUTURAS E ACCOES EDUCATIVAS DE MODO A
PROPORCIONAR ADAPTAGAO AS REALIDADES - INSERGAO NO
MEIO COMUNITARIO

Figura 1- Interpretagao do ambito e principios da LBSE. Fonte: extraido de Soares e Pacheco,
2021, p.555.

Apesar desta Lei ndo incorporar, de forma clara, a Autonomia e Flexibilidade Curricular
(AFC) tal como a conhecemos atualmente, nos seus Principios Organizativos propunha-

se “Descentralizar, desconcentrar e diversificar as estruturas e accoes educativas, de

modo a proporcionar uma correcta adaptacdo as realidades, um elevado sentido de

participacdo das popula¢des, uma adequada insercdo no meio comunitdrio e niveis de

decisdo eficientes” (LBSE, p.3068, nosso sublinhado). Ou seja, infere-se que as ‘acbes
educativas’ poderiam responder as ‘realidades do meio ‘comunitario’. Embora ndo
sejam especificadas as ‘agcdes’ a que se referem, parece admitir-se uma diversificacao
do ensino, adaptando-o ao meio de inser¢do das escolas e alunos.
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Em finais da década de 1990, o Ministério da Educacdo aprova o regime de autonomia,
administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educagao pré-escolar e dos
ensinos basico e secundario, através do Decreto-Lei n.2 115-A/98, de 4 de maio. Este
decreto veio introduzir uma politica de funcionamento das escolas que envolvia “tomar
decisbes nos dominios estratégico, pedagdgico, administrativo, financeiro e
organizacional”, através da definicdo de instrumentos normativos que incluiam o
Projeto Educativo de cada escola, o respetivo Regulamento Interno e o Plano Anual de
Atividades. No seu ambito destacamos o Artigo 492, em que sao estabelecidas as fases
do processo de desenvolvimento da autonomia, na primeira das quais seriam atribuidas
competéncias em varios dominios, designadamente na “gestao flexivel do curriculo,
com possibilidade de inclusdo de componentes regionais e locais, respeitando os

III

nucleos essenciais definidos a nivel naciona

A 14 de maio de 1999, o Despacho n.2 9590/99 vem “estabelecer as linhas orientadoras
para o desenvolvimento de projetos de gestdo flexivel do curriculo (PGFC) nos
estabelecimentos de ensino bdsico”, salientando que:
O projecto de gestdo flexivel do curriculo visa promover uma mudanca gradual nas
praticas de gestdo curricular nas escolas do ensino basico, com vista a melhorar a eficacia
da resposta educativa aos problemas surgidos da diversidade dos contextos escolares,
fazer face a falta de dominio de competéncias elementares por parte de muitos alunos a

saida da escolaridade obrigatéria e, sobretudo, assegurar que todos os alunos aprendam
mais e de um modo mais significativo.

Através do Decreto-Lei n.2 6/2001 de 18 de janeiro, o PGFC permitiu as escolas e ao
corpo docente definir conteldos e atividades em areas disciplinares e ndo disciplinares,
enqguadradas no contexto escolar e na sua comunidade educativa. Assim, permitiu uma
maior autonomia das escolas e ofereceu a oportunidade de desenvolver o trabalho
colaborativo entre os varios intervenientes das comunidades escolares, tendo como

principal foco a melhoria da aprendizagem dos alunos (Leite e Pinto, 2016).

Para além disso, tornou possivel uma reorganizacao curricular de todo o ensino basico,
estabelecendo uma maior interdisciplinaridade entre as diferentes areas do curriculo e

um maior trabalho cooperativo entre os docentes.

O PGFC também veio possibilitar, aos alunos, o desenvolvimento de projetos e o

surgimento de areas nao disciplinares de Formacdo Civica, de Estudo Acompanhado e
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de Area de Projeto. Esta Ultima, segundo o artigo 5.2 do Decreto-lei supracitado, requer
“a concecdo, realizagdo e avaliacao de projetos, através da articulacdo de saberes de
diversas areas curriculares, em torno de problemas ou temas de pesquisa ou de
intervencdo, de acordo com as necessidades e interesses dos alunos” (Lopes, 2003, p.

28).

Uma das particularidades desta reorganizagao curricular sugeria que o projeto
considerasse as particularidades de cada escola e do seu grupo de alunos, bem como da
comunidade escolar circundante. O objetivo era concretizar um trabalho mais
coordenado e colaborativo entre os professores, capaz de promover uma articulagdo

horizontal e vertical dos conteudos curriculares (Leite e Pinto, 2016).

Das alteracGes que foram sendo incorporadas no SE - designadamente o alargamento
da escolaridade obrigatdria até aos 18 anos (Lei n.2 85/2009 de 27 de agosto) -, destaca-
se o Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho, j& na vigéncia do XIX Governo
Constitucional, que define “os principios orientadores da organizacdo e da gestao dos
curriculos, da avaliagdo dos conhecimentos e capacidades a adquirir e a desenvolver
pelos alunos dos ensinos basico e secundario”. Este decreto altera de forma substancial
as orientacgGes curriculares, considerando Alexandre et al (2015, p.11) que embora se
mantenham em “vigor os programas das disciplinas revistos em 2001, [estes sdo]

aparentemente esvaziados dos conceitos que fundamentam a sua estrutura”.

As criticas neste Decreto-Lei decorrem do Despacho n? 17169/2011, em que se
considera que os Curriculos Nacionais detinham “uma série de insuficiéncias” e

“recomendacgdes pedagdgicas que se vieram a revelar prejudiciais”, destacando:

Em primeiro lugar, erigindo a categoria de «competéncias» como orientadora de todo o
ensino, menorizou o papel do conhecimento e da transmissdo de conhecimentos, que é
essencial a todo o ensino. Em segundo lugar, desprezou a importancia da aquisi¢ao de
informacgdo, do desenvolvimento de automatismos e da memoriza¢do. Em terceiro lugar,
substituiu objectivos claros, precisos e mensuraveis por objectivos aparentemente
generosos, mas vagos e dificeis, quando ndo impossiveis de aferir.
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Com um discurso aparentemente ‘libertador’ (que ndo o citado), este despacho salienta,
no entanto, que os curriculos devem centrar-se nos elementos essenciais que sao os
conteudos, centrando-se estes em aspetos fundamentais. E conclui: “desta forma, o
desenvolvimento do ensino em cada disciplina curricular sera referenciado pelos
objectivos curriculares e conteldos de cada programa oficial e pelas metas de

aprendizagem de cada disciplina”.3

No entanto, a mengdo a autonomia e flexibilidade curricular estad presente nos seus
principios orientadores (Artigo 3, p. 3477), nomeadamente nas seguintes alineas:
e) Reforco da autonomia pedagdgica e organizativa das escolas na gestdo do curriculo e
uma maior liberdade de escolha de ofertas formativas, no sentido da definicdo de um
projeto de desenvolvimento do curriculo adequado as caracteristicas préprias e integrado
no respetivo projeto educativo;
f) Flexibilidade da duragdo das aulas;
h) Flexibilidade na construcdo dos percursos formativos, adequada aos diferentes ciclos e
niveis de ensino;
p) Enriguecimento da aprendizagem, através da oferta de atividades culturais diversas e
de disciplinas, de carater facultativo em funcdo do projeto educativo de escola,

possibilitando aos alunos diversificacdo e alargamento da sua formacao, no respeito pela
autonomia de cada escola.

O debate sobre o PAFC permaneceu ativo e comecou a assumir um papel central nas
politicas do SE, face a cada vez maior heterogeneidade da populagdo escolar. Tal
implicaria a adogdao de curriculos mais abertos, dinamicos e passiveis de serem
adaptados as escolas e a comunidade em que se enquadram os seus alunos. Este
processo é complexo, mas beneficia os alunos e professores, visto que estes ultimos
assumem parcialmente a gestdo e execugao de propostas curriculares, tornando-se
decisores das a¢bes que implementam em funcdao das carateristicas dos estudantes

(Alves, Madanelo, & Martins, 2019).

Nos dias de hoje, ja ndo é possivel basear-nos num ensino tradicional, que ‘formata’ os
jovens para uma sociedade que evolui a um ritmo tdo rapido, que ja ndo serd a mesma
quando esses jovens assumiram a sua posicio no mundo do trabalho. E, sim, expectdvel,

formar cidaddos com capacidades de adaptacdo, espirito de mudanca, preparados para

3. Didrio da Republica, 2.2 série, n.2 245, 23 de dezembro de 2011, p. 50080).
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trabalhar de forma colaborativa, com espirito critico, criativo e empreendedor,
assumindo-se como cidaddos ativos, responsaveis e defensores da democracia e direitos

humanos.

Através do Despacho n.2 5908/2017 de 5 de julho, é consagrada “a possibilidade de as
escolas voluntariamente aderirem ao projeto de autonomia e flexibilidade curricular,
(...) aplicado em regime de experiéncia pedagdgica, o que (...) sustentara o processo de
revisdo do quadro legal, tendo em vista a sua generaliza¢do”. *“Neste contexto, as escolas
poderiam gerir “até 25 % da carga horaria semanal inscrita nas matrizes curriculares -

base, por ano de escolaridade”?

O PAFC, que visa o aperfeicoamento das aprendizagens a luz do Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdria - homologado pelo Despacho n.2 6478/2017, 26 de julho e
integrando ja o PAFC -, assume “(...) a centralidade das escolas, dos seus alunos e
professores, [permitindo] a gestdo do curriculo de forma flexivel e contextualizada,
reconhecendo que o exercicio efetivo de autonomia em educacdo sé é plenamente

garantido se o objeto dessa autonomia for o curriculo®”.

Em anexo ao Despacho supracitado, a Autonomia e Flexibilidade Curricular, é definida

como

(...) a faculdade conferida a escola para gerir o curriculo dos ensinos basico e secundario
e a organizagao das matrizes curriculares base, ao nivel das dreas disciplinares e disciplinas
e da sua carga hordria, assente na possibilidade de enriquecimento do curriculo com os
conhecimentos, capacidades e atitudes que contribuam para alcangar as competéncias

previstas no «Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria.’

Com a publicacdo do Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho (sob a égide do XXI Governo
Constitucional) — que define, na atualidade, o curriculo dos ensinos bdsico e secunddrio
e os principios orientadores da avaliacdo das aprendizagens -, o PAFC passa a assumir

maior protagonismo, ao ser permitido as escolas uma gestao superior a 25 % das

. Diario da Republica, 2.2 série, n.2 128, p.13881.
. ibidem, p. 13883.

. ibidem, p.13881.

. Ibidem, p. 13882.

N o v b
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matrizes curriculares —base, sendo os termos e as condi¢cdes em que tal pode ocorrer,

definidos pela Portaria n.2 181/2019, de 11 de junho.

1.2. O PAFC e os Dominios de Autonomia Curricular

O PAFC e os DAC, estdo claramente ligados aos documentos normativos que orientam o
Sistema Educativo, pelo que se articulam ndo sé com a legislagdo mais recente ja
referida, mas cumprem os principios do PASEO, da ENEC nos seus varios dominios e
seguem as Aprendizagens Essenciais (AE) definidas para cada disciplina e ano de
escolaridade, aprendizagens que estdo na base “(..) da planificacdo, realizacdo e

avaliacdo do ensino e da aprendizagem”®
Por definicdo, os DAC correspondem a

(...) areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulagdo curricular,
desenvolvidas a partir da matriz curricular-base de uma oferta educativa e formativa,
tendo por referéncia os documentos curriculares, em resultado do exercicio de
autonomia e flexibilidade, sendo, para o efeito, convocados, total ou parcialmente, os

tempos destinados a componentes de curriculo, dreas disciplinares e disciplinas.®

Nesse sentido, os DAC permitem a abordagem de conteudos conjugando duas ou mais
areas disciplinares, aplicando diversos métodos de trabalho, materiais e recursos, que,
preferencialmente, devem integrar situagdes e problemas do quotidiano dos alunos. Ou
seja, devem privilegiar o desenvolvimento de projetos baseados na comunidade em que
a escola estd inserida (Rebelo et al, 2021). Neste sentido, como refere Ledo (2022, p 29),
os DAC

(...) possibilitam ‘transpor’ os conteldos programaticos para a realidade do espacgo de

vivéncia dos alunos e considerar o projeto educativo de cada escola. Ou seja, como refere

Folque (1999, p.6), procura-se interpretar o “(...) curriculo baseado nos problemas e

motiva¢Oes da vida real e uma escola profundamente integrada na cultura da sociedade

que serve.

8 Alinea d) do artigo 32 do Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, p. 2930.
% Ibidem, alinea e).
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Os aspetos focados viriam a ser especificados na Portaria n.2 181/2019, de 11 de junho,
que “define os termos e as condigdes em que as escolas, no ambito da autonomia e
flexibilidade curricular, podem implementar uma gestdo superior a 25 % das matrizes
curriculares-base das ofertas educativas e formativas dos ensinos basico e secundario”.
10Esta possibilidade aplica-se ao desenvolvimento de Planos de Inovacgdo (PI) ‘curricular,
pedagdgica ou de outros dominios’ adaptados as carateristicas e necessidades de cada
comunidade educativa, pelo que a Portaria citada — alterada pela Portaria n.2 306/2021
de 17 de dezembro - visa regulamentar o n.2 3 do artigo 12.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018,

de 6 de julho. 1!

No desenvolvimento destes Planos de Inovagao, que visam promover a qualidade das
aprendizagens e o sucesso pleno de todos os alunos, devem ser considerados os
conhecimentos, capacidades e atitudes definidas nas areas de competéncias do PASEO,
mas as escolas podem proceder, ao longo de cada ciclo ou nivel de ensino ou ciclo de

formacao:

- Aredistribuicdo das disciplinas e da carga horaria prevista em cada matriz curricular
—base;

- A criagdo de novas disciplinas, através da reafectacdo de tempos/horas das
disciplinas da matriz curricular-base, ou “[jluncdo das aprendizagens essenciais e
dos tempos/horas fixados para as respetivas disciplinas na matriz curricular -base,
combinando-os total ou parcialmente, constituindo -se estas novas disciplinas como
disciplinas agregadoras” (alinea c) do artigo 42 reformulado pela Portaria n.2
306/2021 de 17 de dezembro, p.217). Ou seja, é possivel “fundir parcialmente
algumas disciplinas ou mesmo criar disciplinas novas” desde que sejam respeitadas
as matrizes curriculares de base (Cosme et al, 2019, p. 8);

- A organizac3o diversa de turmas, grupos de alunos ou de aprendizagem, tendo em
conta o numero total de turmas por ano de escolaridade ou de formacao (n2 4 do

artigo 42 da Portaria n.2 181/2019, de 11 de junho);

10 Diério da Republica, 1.2 série — N.2 111 — 11 de junho de 2019, p.2954.

11 “pPode ser conferida as escolas uma gestdo superior a 25 % das matrizes curriculares -base, com vista
ao desenvolvimento de planos de inovagdo curricular, pedagdgica ou de outros dominios, como sejam
percursos curriculares alternativos, cursos de dupla certificagdo, nos termos a regulamentar por portaria
do membro do Governo responsavel pela drea da educag¢do” (Diario da Republica, 1.2 série — N.2 129 —
6 de julho de 2018, p. 2933).
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- A “opcao pela constituicdo de turmas ou grupos de alunos de anos de escolaridade
diferente, desde que do mesmo ciclo ou nivel, sem prejuizo do cumprimento das
aprendizagens essenciais, designadamente para efeitos de realizacdo de provas de
avaliacdo externa” (alinea g) do n2 4 do artigo 42 da Portaria n.2 181/2019, de 11 de
junho, p.217.

Ao nivel da concecgao dos PI, consideramos importante destacar o n2 2 do artigo 52 da
Portaria n.2 181/2019, de 11 de junho (que nao sofreu alteragdo), que refere:
As opc¢les curriculares e outras medidas, de natureza pedagdgica, didatica e
organizacional, a adotar pela escola, devem, entre outros dominios, incidir em:
a) Gestao curricular contextualizada;
b) Articulagdo curricular assente em relagdes multidisciplinares, interdisciplinares e
transdisciplinares;
c) Metodologias integradoras do planeamento do ensino da aprendizagem e da avaliagao;
d) Dinamicas pedagdgicas alicercadas em equipas de trabalho docente;

e) Cooperacdo de pais ou encarregados de educacdo e de outros parceiros da
comunidade.

Os elementos que salientamos ao nivel da legislacdo especifica do PAFC, manifestam
uma ligacdo evidente aos projetos DAC, uma vez que estes apelam ao trabalho
interdisciplinar e ou de articulagdo curricular, assim como se fundamentam no trabalho
colaborativo entre docentes e alunos. Para além disso, estes projetos permitem a
aplicacdo de estratégias de ensino-aprendizagem diversificadas, que tendem a motivar
os alunos, assim como podem e devem ser desenvolvidos a escala local, baseando-se
em questdes/problemas que afetam a sua area de vivéncia. Nesse sentido, ndo sé a
aprendizagem se torna significativa, como vai ao encontro do desenvolvimento de
competéncias que apelam a uma cidadania ativa, criticamente sustentada e
responsavel.

De acordo com Aves, Madaleno & Martins (2019, p.354),

Um DAC permite desenvolver as dreas de competéncias do PA'?, pela integracdo dos
saberes e pela adogcdo de trabalho pratico e experimental e de metodologias de
aprendizagem ativa, que estimulam o envolvimento, responsabilidade e tomada de
decisdes por parte do aluno, desenvolvem as capacidades de pesquisa, relagdo e analise
e promovem aprendizagens ativas e significativas.

2, Esta sigla € utilizada pelos autores para referir o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria.

25



Considerando os autores citados, mas recorrendo, também, a outros documentos e

autores, é possivel identificar diferentes aspetos num DAC, que sintetizamos na figura

2, permitindo cumprir e articular o PAFC com as diretivas que definem o SE atual.

CARATERISTICAS

CITACOES

PLANIFICAGCAD

APRENDIZAGENS/
CONTEUDOS

METODOLOGIAS E
AGOES ESTRATEGICAS

MONOTORIZAGAOD

AVALIACAO

Definida através do trabalho colaborativo dos docentes que pretend
implementar o DAC. Tendo por base as AE e visando o desenvolvimento|
das dreas de competéncias inscritas no PASEO, deve responder as|
seguintes questfies: 1. Que conteddos integrar? 2. Para trabalhar que|
competéncias? 3. A partir de que problema ou desafio inicial? 4. Através de|
que atividades? 5. Que tempo/mancha horéria serd dedicada ao DAC?

0s professores devem analisar as AE transversais e especificas de cada|
disciplina, tentando identificar pontos de confluéncia e definir as dreas de|
competéncia a desenvolver. Para além disso, deve ser priviliada a "(...)
exploragdo de teméticas socio-tecnoldgicas locais"

Devem ser definidas metodologias de aprendizagem ativas, em gue of
aluno se torna mais auténomo na construgdo de conhecimento pela ago. Of
professor passa a ser o seu interlocutor qualificado, organizando|
ambientes de aprendizagem e dinamizando situagbes de trabalho|
motivadoras e reflexivas.

A monitorizagdo envolve um conjunto de procedimentos que permitem
atestar a evolugdo do DAC ao longo do periodo em que decorre. Pode ser|
realizada através de vdrios indicadores, normalmente através de grelhas)
tipificadas ou questiondrios.

A avaliagio do DAC deve ser um processo continuo, em que os professores|
envolvidos devem analisar o trabalho desenvolvido pelos estudantes, em|
cada uma das tarefas preconizadas na planificagdo. "(...) ndo pode ser um|
meio de exclusdo, mas sim um instrumento de promogdo do sucesso,
pautado pelo rigor, intencionalidade, sistematicidade, continuidade e|
diversidade de métodos, instrumentos e agentes. A avaliagdo serd tanto|
mais rigorosa e fidvel quanto for realizada conjuntamente por|
professor(es) e aluno(s), que se envolve(m) ativamente no processo,
consciente(s) dos objetivos, critérios de avaliagdo e desempenhos a
alcangar" (Aves, Madaleno & Martins, 2019, p.357)

Juntando diversas pessoas que interagem, dialogam e reflectem em conjunto,
criam-se sinergias que possibilitam uma capacidade de reflexdo acrescida e um
aumento das possibilidades de aprendizagem mutua, permitindo, assim, ir}
muito mais longe e criando melhores condigbes para enfrentar, com &xito, as
incertezas e obstaculos que surgem.(Boavida e Ponte, 2002, p.3).

"(...) deve visar a abordagem dos contelddos curriculares e o desenvolvimento
das competéncias do PA; deve ter sentido e intencionalidade pedagdgica,
partindo de um problema ou questdo relevante, do contexto ou do interesse
dos alunos" (Aves, Madaleno & Martins, 2019, p.356). "Os professores deverdo
ser profissionais detentores de wuma solida formagdo cientifica,
corresponsabilizados com a sua formagdo, atualizagdo e aprendizagem ao longo
da sua vida, reflexivos, auténomos e detentores de um espirito colaborativo e
aberto a mudanga e a inovagdo profissional (Dias e Ribeiro, 2015, p.127)

“organizar o ensino prevendo a experimentagdo de técnicas, instrumentos e
formas de trabalho diversificados, promovendo intencionalmente, na sala de
aula ou fora dela, atividades de observagdo, guestionamento da realidade e
integragio de saberes” (PASEQ, 2017, p.6).

"As fases de monitorizagdo e avaliagdo devem ser definidas pelas equipas
educativas, que criem técnicas, instrumentos e procedimentos avaliativos
diversificados e adequados as finalidades, destinatdrios e aos objetos da
avaliagdo, assim como ao tipo de informagdo a recolher, para a avaliagio nos
dominios especificos de cada disciplina” (Viana, 2020, p.15)

" (...) valorizar, na avaliagdo das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre
iniciativa, incentivando a intervengdo positiva no meio escolar e na
comunidade (PASEQ, 2017, p.6)."(...) a avaliagdo, enguanto processo regulador]
do ensino e da aprendizagem, deve revestir natureza eminentemente
formativa, de forma a fundamentar adequa;ﬁes e readaptapaes no ensino e

p g dback sobre dificuldad
ou detetadas, com o propdsito de envolver os alunos na autorregulagio das
aprendizagens e a fornecer informagdo aos encarregados de educagio” (Aves,
Madaleno & Martins, 2019, p.357)

m e a gerar f e potencialidades sentidas

Figura 2- Fase e carateristicas dos DAC

Uma pesquisa simples através do motor de busca mais generalizado - o Google — permite

aceder a varios exemplos de DAC’s, pesquisando por ano(s) de escolaridade, por

disciplina(s), por tema(s). De igual forma, encontramos varios artigos sobre o PAFC,

expressando a forma como evolui através da legislacdo, ou refletindo criticamente sobre

a sua aplicabilidade, vantagens e constrangimentos.

Muito poderiamos acrescentar sobre o tema, mas deixamos aqui uma frase que, na

nossa opinido, espelha bem o que a autonomia e flexibilidade representa para as escolas

e para os professores:

N3o sejamos inocentes, a politica que confere autonomia as escolas e aos professores nao

tem como intencdo facilitar-lhes o trabalho e muito menos diminuir o nivel de exigéncia

escolar. A intengdo ndo é tornar as escolas independentes da prestagao de contas, mas,

sim, torna-las mais responsaveis face a situagGes concretas para que, em fun¢do dessa
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responsabilidade, definam as melhores formas de a¢do e atuem para alcangar melhores
resultados. Portanto, a autonomia exige a cada professor e a cada escola um nivel
superior de envolvimento e de responsabilidade (Leite, 2019, p. 19).
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2. Enquadramento do Estudo de Caso

2.1. Caraterizagao do Colégio de Nossa Senhora de Lourdes

O Colégio Nossa Senhora de Lourdes é uma escola catélica, propriedade da Congregacao
das Religiosas do Amor de Deus, que tem escolas, jardins de infancia, lares de idosos,
entre outros, um pouco por todo o mundo. Este Colégio é um estabelecimento de ensino
particular e recebe alunos de educagao pré-escolar, 19 ciclo, 22 ciclo e 32 ciclo do Ensino

Basico.

Localizado na Rua da Rainha Dona Estefania, na Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro
e Massarelos, este Colégio situa-se muito préximo do Centro Histérico do Porto, o que
Ihe confere uma situacdo geografica vantajosa. A sua localizagdo é também favoravel
para os estagiarios que ai realizam a sua PES, uma vez que é muito préximo da Faculdade

de Letras da Universidade do Porto, facilitando a articulacdo faculdade-escola (figura 3).

;:R'ua do canwmm
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@ CNsL
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UF de Lordelo do Ouro e Massarelos
[ Concelho do Porto
I concelhos limitrofes

Figura 3- Localizagao do CNSL.
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As instalagbes sdao adequadas (figura 4), e o que marca esta escola relativamente as
publicas, é a presenca de elementos e praticas catdlicas e o facto de os alunos usarem
uniforme. Por exemplo, na primeira aula do dia, o professor faz a oragdo da manha e os
alunos acompanham. Ha também irmas a trabalhar no Colégio, cujos papéis vao desde

auxiliares a cargos administrativos.

TR T T T

LN T

Figura 4- Instalagdes do CNSL: 1. Entrada; 2. Cacifos; 3. Salas de aula; 4. Refeitdrio.

Excetuando as disciplinas que requerem salas com caracteristicas diferentes, como
Ciéncias Fisico-Quimicas e Educacdo Fisica, os alunos de cada turma tém todas as suas
aulas na mesma sala. No entanto, os recursos disponiveis em cada sala sdo diferentes:
algumas tém uma televisdo touchscreen, outras possuem um quadro com projetor,
umas ainda tém ‘quadros de giz’, enquanto outras tém 1 ou 2 quadros brancos. Esta
falta de uniformidade, impede, na perspetiva do professor, a utilizacdo de estratégias

de ensino aprendizagem similares.

O Projeto Educativo do CNSL (PECNSL, p.1)*3, muito baseado nas ideias do fundador das

Escolas Amor de Deus — o Padre Jeronimo Usera (1810-1891) — mantém o ideal de uma

3. Disponivel em https://cnslourdes.com/projecto-educativo/
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educacdo “(...) onde o Amor — o Amor a imagem do Amor de Cristo —, a exigéncia e o
rigor pedagdgicos assumissem um papel determinante no processo educativo”. Os seus
objetivos, integram o rigor na formacdo cientifica, intelectual e cultural, visando
“despertar e estimular o desenvolvimento integral e harmonioso da pessoa, como
agente do seu proprio crescimento, nas suas dimensdes individual, social e cristd” (ob.
cit, p.2). Apesar do carater religioso, recebem estudantes independentemente de
seguirem ou ndo a fé catdlica, aceitando a ‘livre determinacdo das pessoas’ neste

contexto.

Os seus objetivos e metodologia de ensino-aprendizagem, pese a sua permanente
ligacdo aos principios da fé, seguem de perto as orientagdes expressas no PASEO e nos
decretos-lei 54 e 55 de 2018. Seria exaustivo enunciar todos eles, mas destacamos os

gue vao ao encontro dos documentos referidos:

Educar na liberdade, de forma que o aluno actue conscientemente e tome decisGes
responsaveis;

Cultivar o espirito critico e criativo que permita ao aluno enfrentar, flexivelmente,
situacBes de mudanca sem perder os valores permanentes;

Educar na aquisicdo de habitos de trabalho e de compromisso coma realidade que
capacitem o aluno para um didlogo construtivo como contexto em que se insere;
Promover o sentido de justica, levando o aluno ao conhecimento dos seus prdprios

direitos e deveres, a fim de os poder exercer, bem como respeitar os direitos e deveres
dos outros, gerando-se, assim, uma relacdo de justica, fundamental para um
comportamento responsavel e solidario;

- Desenvolver as capacidades de intercomunicac¢do e de participagdo, ajudando

o aluno a integrar-se no grupo e a ser um elemento positivo, mostrando respeito,
colaboracdo e criatividade;

- Fomentar experiéncias de complementaridade, criagdo e investigagdo em equipa, de
modo que o trabalho de grupo seja uma situacdo normal de aprendizagem,
comunicacdo e producdo, no qual os alunos se habituem ao novo dinamismo social;

- Ajudar a compreender e a praticar o didlogo como meio de entendimento reciproco e
como recurso criador de tolerancia e concoérdia;

- Desenvolver actividades de abertura, responsabilidade e participacdo, fomentando
habitos democraticos (PECNSL, p. 3-4).
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Em termos metodoldgicos, defendem a construcdo do conhecimento pelo préprio aluno

(Construtivismo), sempre com o apoio dos docentes em fungao das suas necessidades,

salientando, que o

“(...) projecto do Homem integrado que procuramos, e no qual o nosso Colégio aplica as
energias vocacionais e profissionais de toda a sua comunidade, exprime-se nos seguintes
campos de aprendizagem:

Aprender a ser,

Aprender a amar,

Aprender a pensar,

Aprender a tomar decisoes,

Aprender a fazer.

A politica de protecdo de dados do CNSL ndo permite a divulgacdo de informacao
especifica sobre os estudantes. Assim, de acordo com os dados disponiveis no
website da Infoescolas'4, o colégio, no ano letivo de 2020/21, possuia um total de 574
alunos distribuidos pelo 12 (231), 22 (146) e 32 ciclos de escolaridade (197). A taxa de
retencdo e desisténcia foi praticamente nula (apenas 2% no 62 ano) e mais de 95%

dos alunos concluiram os ciclos referidos no n2 de anos respetivos (99% no 32 ciclo).

" https://infoescolas.medu.pt/
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2.2. Atividades desenvolvidas no contexto da PES

2.2.1. Pratica de Ensino Supervisionada (PES)

O papel de um estagidrio ndo passa apenas por dar aulas quando solicitado. A ‘vida
escolar’ ndo acaba ai, principalmente num estabelecimento como o CNSL, que tem uma
missdo educativa que vai muito além das aulas e enfatiza a importancia de ser um
espaco em que os alunos se sintam em familia e em casa. Por isso, durante o ano letivo

de 2022/2023, o nucleo de estagio do colégio comprometeu-se a:

e Assistir as aulas do Orientador Cooperante e dos restantes estagiarios, estando
dispostos a colaborar (quando necessario), como por exemplo no esclarecimento de
duvidas dos alunos;

e Comparecer todas as semanas no “semindrio local” (reunido semanal com o
orientador cooperante), contribuindo para o melhor funcionamento do nucleo de
estdgio e para a discussdo e partilha de experiéncias com os colegas.

e Comparecer em todas as reunides em que a presenca dos estagidrios seja solicitada;

e Ajudar o Orientador Cooperante, tanto na elaboracao de materiais didaticos, como
nos projetos em que este estivesse envolvido;

e Elaborar fichas de trabalho e testes de avaliagao;

e Reconhecer as diferencas do perfil de cada turma e a individualidade de cada aluno
e preparar as aulas para lhes corresponder da melhor forma possivel;

e Respeitar as regras do Colégio e o seu projeto educativo.

Durante a PES, sentimos, de inicio, alguma dificuldade de adaptacdo as novas rotinas.
Efetivamente, sendo a nossa primeira experiéncia como professor, o primeiro semestre
foi um pouco complicado, pela dificuldade em conciliar ‘tudo’ o que havia para fazer. No
entanto, com o apoio do Orientador Cooperante e dos colegas do nlcleo de estagio,
fomos refletindo e encontrando estratégias de trabalho, procedendo a calendarizacao
de tarefas e ganhando motivacao, conseguindo superar muitos dos obstaculos que ao

principio pareciam intransponiveis.

Tendo em contra a organizacdo da PES, é importante salientar que o Orientador
Cooperante do nosso nucleo de estdgio, o professor Fernando Moreira, lecionava a

disciplina de Geografia a duas turmas de 72 ano — abrangendo 50 alunos -, uma turma
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de 82 ano —com 27 estudantes - e trés turmas de 92 ano - totalizando 55 alunos -, sendo

a distribuicdo relativamente equitativa em numero e género, embora o masculino

superasse em 10% o feminino no 92 ano de escolaridade. No total, tivemos

oportunidade de observar e/ou lecionar os cento e trinta e dois alunos que se

encontravam sob orientacdo do Dr. Fernando Moreira, o que correspondia a 13 aulas

semanais da disciplina de Geografia, todas de 50 minutos.

Estas turmas dos 3 niveis referidos constituiram o ‘palco de ensaio’ dos 3 jovens

aprendizes de professor que integravam o nucleo de estagio. No nosso caso, assistimos

a 45 unidades letivas do orientador cooperantes e dos nossos colegas, tendo lecionado

39 aulas distribuidas pelas varias turmas do 72, 82 e 92 anos de escolaridade (Tabela 1).

Ano Tema/Subtema Sumario
A terra: Estudos e representagtes - A
N . Escalas
representacao da superficie terrestre
A terra: Estudos e representagtes - Localizagdo dos o
) L Localizagao Absoluta
diferentes elementos da superficie terrestre
Introdugdo & Unido Europeia.
9 Enguadramento geografico de Portugal; divisdes
3 administrativas de Portugal
=T
1} Espagos Geograficos da Asia
= Espacos Geograficos Mundiais pag g
g Espagos Geograficos da América
:f Divisdo Politica da América. Espagos Geograficos da
™ Oceénia. Divisdo Politica da Oceénia. Espagos
Geograficos da Antértida
. . . . Distribui¢dio da temperatura na superficie terrestre
Meio natural - Clima e Formacgoes Vegetais
Climas Mundiais
. Principais formas de relvo; Como se representa
Meio Natural - Relevo )
cartograficamente o relevo.
. . Migragtes
Populagdo e povoamento - Mobilidade e
g diversidade cultural Introdugio ao tema cidades. O que nos dizem as
3 plantas das cidades.
= Atividades econdmicas: recursos processos de 0 que sd3o recursos naturais.
g produgdo e sustentabilidade Recursos do subsolo
£
= Atividades econdmicas: Setor | {Primério) Sistemas Agricolas
Atividades Econdmicas - Setor Il {Secundario) Ainddstria transformadora
Atividades economicas - Redes e meios de Vantagens e desvantagens dos varios tipos de
transportes e telecomunicagges transporte
Contrastes de desenvolvimento - Paises
g ) ) ) Indicadores de Desenvolvimento Humano
5 | Desenvolvidos versus Paises em Desenvolvimento
z Contrastes de desenvolvimento: Interdependéncia
- entre espagos com diferentes niveis de Desenvolvimento do projeto “Geografia Poderosa”
g Desenvolvimento
:f Riscos hidroldgicos: cheias e inundagtes; Riscos
o Ambiente e Sociedade - Riscos e Catastrofes Climé&ticos: ondas de frio e de calor. Riscos
Maturais geomorfoldgicos: movimentos de vertente e
avalanches

Tabela 1- Temas e subtemas lecionados durante a PES.
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Todos os planos de aula e power points elaborados estao disponiveis no portefdlio que
integrou a nossa avaliagdo, apresentando-se, em anexo, alguns exemplos (Anexo 1, 2 e

3).

Nas aulas dedicadas ao Meio Natural e Ambiente e Sociedade, fomos apresentando
alguns exemplos relacionados com a Foz do Douro, incentivando os estudantes a visitar
a Reserva Natural Local do Estudrio do Douro e o Complexo Metamorfico da Foz do
Douro - considerando que integrariam o nosso projeto DAC — e discutindo algumas das

suas carateristicas.

E importante explicar que, no 92 ano de escolaridade, ligado ao tema Contrastes de
Desenvolvimento, foi desenvolvido o Projeto ‘Geografia Poderosa: contributos para a
apreensdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel no Ensino Bdsico e
Secundario’. Todos os anos, estes projetos - com tematicas distintas - sdo elaborados no
ambito do FLUPGeo2E (figura 5), uma iniciativa da FLUP que pretende divulgar os
trabalhos promovidos por todos os Mestrados em Ensino, em colaboracdo com os

alunos das turmas dos estagiarios.

Figura 5- Logétipo do projeto apresentado no FLUPGeo2E, no dia 2 de junho de 2023.
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No caso concreto do CNSL integraram o projeto as 3 turmas do 92 ano de escolaridade,
que, através de votagdo, elegeram os ODS que gostariam de trabalhar, tendo sido
escolhidos: 1. ‘Erradicar a pobreza’; 29. ‘Erradicar a Fome’; 32. ‘Educacdo de Qualidade’.
Como uma das turmas incluiu o ODS ‘Trabalho Digno e Crescimento Econdmico’,
consideramos que, pela sua ligacdo aos anteriores, este seria estudado pela turma em

causa.

Todos os ODS foram analisados as escalas mundial, europeia e nacional. Como o tempo
disponivel estava limitado a duas aulas de 50 minutos, optamos por uma metodologia
centrada em documentos de base da Organizacdo das Nag¢des Unidas, da Unido Europeia
e do Instituto Nacional de Estatistica, complementados com a recolha de noticias de
jornais e revistas, assim como indicadores relacionados com os ODS em estudo. O
trabalho foi desenvolvido em grupo, procurando os estudantes identificar os
‘problemas’ mais prementes associados a cada ODS as diferentes escalas e propondo

solugdes para a sua mitigagao.

O trabalho de pesquisa dos estudantes foi apoiado pelos estudantes do 12 ano do MEG
(que integram estes projetos de forma a estabelecerem o primeiro contato com as
escolas onde vao trabalhar no ano seguinte), ajudando as 3 turmas na apresentac¢ao do
projeto através da elaboracdo do Power Point e Poster (Anexo 4) que seria discutido no

encontro do FLUPGeo2E.

Em termos globais, todas as turmas do 72, 82 e 92 anos eram participativas e
interessadas em colaborar nas atividades propostas pelos estagidrios. Embora alguns
alunos manifestassem dificuldade em entender alguns dos conteludos lecionados, o
apoio prestado pelos professores e as estratégias utilizadas permitiram a interiorizacdo
das aprendizagens essenciais, contribuindo para o seu sucesso académico, como

revelam as informacdes anteriormente transmitidas.
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3. Apresentacdo do projeto DAC- A Descoberta das Areas

Protegidas

3.1. Nota Prévia

Como vimos no primeiro capitulo do presente estudo, a criacdo de um DAC envolve uma
sequéncia articulada de fases de trabalho, que corresponde a sua planificacdo, na qual
estao presentes 5 questdes de partida que vao orientar todo o projeto, tendo em conta
as disciplinas que vao colaborar no seu desenvolvimento: 1. Que conteldos integrar? 2.
Para trabalhar que competéncias? 3. A partir de que problema ou desafio inicial? 4.

Através de que atividades? 5. Que tempo/mancha horéria serd dedicada ao DAC?

A terceira questdo, que nos remete para o tema do DAC, constitui o nicleo comum do
projeto, em torno do qual o(s) professor(es) das vdrias disciplinas vdao definir os
conteludos, competéncias e atividades que vao aplicar na sua area, de forma a obter um

‘produto’ final coerente e articulado do projeto.

No caso especifico do DAC que pretendemos apresentar, considerando que se trata de
uma proposta da disciplina de Geografia, a escolha do tema/problema centrou-se nas
Aprendizagens Essenciais do 92 ano de escolaridade, no tema ‘Ambiente e Sociedade’ e
nos subtemas ‘Riscos e Catastrofes Naturais’ e ‘Alteracdes ao ambiente natural’. Neste
contexto, considerando a importancia de ‘transpor’ os conteddos programaticos para a
realidade do espaco de vivéncia dos alunos, recorde-se que definimos, como pergunta
de partida do nosso RE, de que forma seria possivel fomentar, nos alunos, o interesse

pelo conhecimento e divulgacao do patrimdnio natural e cultural da Foz do Douro.

Neste contexto espacial, pela sua proximidade ao CNSL, definimos como areas de estudo
a Reserva Natural Local do Estuario do Douro (RNLED) e o Complexo Metamorfico da
Foz do Douro (CMFD), definindo-se quatro objetivos especificos (consultar a Introdugao
do RE), na concretizacdo dos quais participariam as disciplinas que, além da Geografia,
constituiriam a nossa equipa de trabalho, designadamente: Ciéncias Naturais,

Portugués, Educacdo Visual e Cidadania e Desenvolvimento. Para uma melhor
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compreensao do tema/problema selecionado, optamos por iniciar a nossa descri¢cdo do

DAC pela caraterizagdo das duas areas selecionadas.

3.2. Caraterizagao das areas selecionadas para o DAC

Apesar de ser um pais de pequena dimensao, Portugal possui um patriménio natural e
cultural extremamente vasto e diversificado, em que, a biodiversidade e geodiversidade,
se associa um patriménio imdvel e imaterial que nos conta uma histéria marcada pelos
vestigios das diversas civilizagdes que, ao longo do tempo, o foram ocupando. A
conjugacdo do patriménio natural e cultural, é responsavel pelas ‘paisagens’ que
observamos a nossa volta, alvo de um trabalho minucioso publicado em V volumes, sob
coordenacdo de Cancela d’Abreu, Pinto-Correia e Oliveira (2004), dividindo Portugal
Continental em 128 unidades de paisagem “(...) organizadas em 22 grupos, juntando
unidades com carateristicas semelhantes em relacdo a um conjunto de carateristicas
fisicas, sobretudo, mas também com tracos comuns quanto a ocupac¢do humana” (Pinto-

Correia, Cancela d’Abreu e Oliveira, 2001, p.203).

Se esta introducdo ndo remete, diretamente, para o nosso DAC, ndo podiamos deixar
de a citar, face ao objetivo especifico de ‘caraterizar o patrimdnio natural e cultural
associado aos dois estudos de caso’. No entanto, o hosso interesse esta mais focado no
Sistema Nacional de Areas Classificadas (SNAC), cuja informac3o, disponibilizada pelo
Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas (ICNF), integra as duas areas que
constituem os nossos estudos de caso. Para melhor entender a sua integracao no SNAC,
elaboramos um quadro sintese das varias tipologias em que se enquadram as areas
naturais protegidas (Tabela 2), que nos permitem avaliar como o nosso ‘pequeno’ pais

se torna ‘imenso’ na diversidade dos elementos que marcam a natureza.
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SISTEMA NACIONAL DE AREAS CLASSIFICADAS

REDE NACIONAL DE AREAS PROTEGIDAS

REDE NATURA 2000

SiTIOS RAMSAR

GEOPARQUES

RESERVAS DA BIOSFERA

Tipologia

Definigio

Designagio

Tipelogia e definigio

Definigio

Definigdo e Designagio

Definigdo e Designagio

Parque Nacional da
Peneda-Gerés

Parque Nacional - Area que contenha maieritariamente amostras
representativas de regides naturais caracteristicas, de paisagens naturais e

humanizadas, de elementos de biodiversidade e de geossitios, com valor
cientifico, ecolégico ou educativo.

Parques Naturais

Parque natural - drea que contenha .

I
P e

. PN Alvio

. PN Arrabida

PN Douro Internacinal
. PN Litoral Norte

naturais ou is, onde a
preservagdo da biodiversidade a
longo prazo possa depender de
atividade humana, assegurando um
fluxo sustentdvel de produtos

naturais e de servigos.

. PN Montesinh

. PN Ria Formosa

. PN Serras de Aire e Candeeiros

. PN Sintra-Cascais

. PN Serra da Estrela

. PN Serra de S30 Mamede

. PN Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
. PN Tejo Internacional

. PN Vale do Guadiano

Reservas Naturais

Reserva natural - drea gue contenha
caracteristicas ecoldgicas,
geoldgicas e fisiogrdficas, ou outro
tipo de atributos com valor
cientifico, ecoldgico ou educativo, e
que ndo se encontre habitada de
forma permanente ou significativa.

. RN das Berlengas

. RN das Dunas de 5. Jacinto

. RN do Estudrio do Sado

. RN do Estudrio do Tejo

. RN das Lagoas de Santo André e da Sancha
. RN do Paul de Arzila

. RN do Paul do Boguilobo

. RN do Sapal de Castro Marim e Vila Real
de Santo Antdnio

. RN da Serra da Malcata

. RN Local do Paul de Tornada

. RN Local do Estudrio do Douro

Paisagens Protegidas

Paisagem protegida - drea que
contenha paisagens resuftantes da
interagéio harmoniosa do ser
humano e da natureza, e que
evidenciem grande valor estético,
ecolégico ou cultural.

. PP da Arriba Fossil da Costa de Caparica
. PP da Serra do Agor
. PP da Serra de Montejunto

. PP Regional da Albufeira do Azibo

. PP Regional do Corno do Bico

. PP Regional da Serra da Gardunha

. PP das Lagoas de Bertiandos e S. Pedro
d'Arcos

. PP do Parque das Serras do Porto

. PP Local do Agude da Agolada

. PP do Acude do Monte da Barca

. PP Local das Serras do Socorro e Archeira

. PP da Fonte Benémola

. PP da Rocha da Pena

Rede Regional de Areas
Protegidas

. Regido Auténoma dos Acores

. Regido Auténoma da Madeira

Monumentos Naturais

Monumento natural - ocorréncia
natural contendo um ou mais
aspetos que, pela sua
singularidade, raridade ou
representatividade em termos
ecoldgicos, estéticos, cientificos e
culturais, exigem a sua conservagio
e a manutengdo da sua integridade.

. MN do Cabo Mondego

. MN de Carenque

. MN dos Lagosteiros

. MN da Pedra da Mua

. MN da Pedreira do Avelino

. MN das Pegadas de Dinossaurios de
Ourém/Torres Novas

. MN das Portas de Roddo

. MN Local do Canhdo Carsico de Ota

Areas Protegidas Privadas

Area protegida privada - pode ser
atribuida a designagiio de «drea
protegida privada» a terrenos
privados ndo incluidos em dreas
classificadas.

. APP da Faia Brava
. APP Fraga Viva - Reduto do Batraquio

. APP Vale das Amoreiras

. APP Montado do Freixo do Meio

Zonas Especiais de

Conservagdo (ZEC)* - Crindas

ao abrigo da Diretiva
Habitats, com o objetivo
expresso de contribuir para
assegurar a Biodiversidade,
através da conservagiio dos
habitats naturais e dos
habitats de espécies da flora
e da fauna selvagens (Anexo
1), considerados ameagados
no espago da Unidio
Europeia.

Zonas de Protegdo Especial
(ZPE)* - Estabelecidas a0
abrigo da Diretiva Aves, que
se destinam essencialmente
a garantir a conservagdo das
espécies de aves, e seus
habitats, listadas no seu
Anexo |, e das espécies de
aves migratorias ndo
referidas no Anexo| e cuja
ocorréncia seja regular.

Convengdo sobre Zonas Himidas

As Zonas Himidas sdo definidas como
zonas de péntanoe, chareo, turfeira ou
dgua, natural ou artificial, permanente ou
tempordria, com dgua estagnada ou
corrente, doce, salobra ou salgada,
incluinde aguas marinhas cuja
profundidade na maré baixa ndo exceda
0s seis metros e podem incluir zonas
ribeirinhas ou costeiras a elas adjacentes,
assim como ilhéus ou massas de dgua

com uma prof superior a
seis metros em maré baixa, integradas
dentro dos limites da zona himida. Esta
definigdio inclui, assim, todos os ambientes
aqudticos do interior e a zona costeira
marinha.

. Estudrio do Tejo

. Paul de Madriz

. Polje de Mira-Minde e nascentes
associadas

. Planalto da Sera da Estrela e troco

. Estudrio do Sado

. Lagoas de Bertiandos e de 5.Pedro de
Arcos

. Sapal de Castro Marim

, Lagoa de Sto.André e Lagoa da Sancha
. Paul da Tornada

. Paul de Boquilobo

. Ria Formosa

. Ria de Alvor

. Lagoa de Albufeira

. Ribeira de Vascio

. Estudrio do Mondego

. Paul do Taipal

. Paul de Arzila

. Pateira de Fermentelos e vale rios

Agueda e Cértima

Um Geoparque Mundial
da UNESCO é uma drea
tinica e unificada onde

locais e paisagens de
importdncia geolégica
internacional sido
geridos numa concegtio
holistica de protegiio,
educagioe
desenvolvimento
sustentdvel. Utiliza o
seu patriménio
geoldgico, em conjunto
com todos os outros
aspetos do patrimdnio
natural e cultural da
drea, para aumentar a
consciénciae a
compreensdo de
questdes-chave com que
a sociedade se depara,
como a utilizagio
sustentdvel dos recursos
do Planeta, mitigando
os efeitos das mudancas

climdticas e reduzindo o

impacto das catdstrofes

naturais.

Em Portugal:

. Agores
. Arouca
. Estrela

. Naturtejo
. Terra de Cavaleiros

Geossitios

0 conceito de geossitio
aplica-se aos elementos
do patriménio
geolégico, bem
delimitados
geograficamente, que
constituem uma
oecorréncia com
reconhecido valor
cientifico, face a
restante envolvente.

. Complexo Metamorfico
da Foz do Douro

Siio territorios, onde existe um
mosaico de ecossistemas
importantes e representativos
de uma dada Regitio
Biogeogrdfica, que tem como
finalidade conjugar a
conservagdo dos valores
naturais com a manutengio
dos valores culturais e com 0
desenvolvimento
socioecondmico sustentavel da
populagio que nele habita. As
Reservas de Biosfera integram
ecossistemas terrestres,
marinhos e costeiros. Sdo
territorios onde se ensaiam
abordagens interdisciplinares
para entender e gerir as
mudangas e as interagdes dos
sistemas sociais e ecoldgicos,
em particular a prevengéio de
conflitos e a gestdo da
biodiversidade.

Em Portugal:

. Berlengas

. Castro Verde

. Transfronteiriga Gerés-Xurés

. Tranfronteirica Meseta Ibérica
. Paul do Boquilobo

. Transfronteiriga Tejo/Tajo
Internacional

.1lha do Corvo

. Ilha Graciosa

.IIha das Flores

. Fajisdes. Jorge
.Ilha de Porto Santo
. Santana

* Consultar: https://geocatalogo.icnf.pt/geovisualizador/areas_classificadas/

Tabela 2- Sistema Nacional de Areas Classificadas. Fonte: ICNF

Como se pode observar, a RNLED estd enquadrada na Rede Nacional das Areas

Protegidas, enquanto o CMFD se integra nos geossitios, termo utilizado para designar
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“(...) locais de interesse geoldgico e geomorfolégico, detentores de um conjunto de
valores (cientifico, estético, cultural, ecoldgico, econédmico ou outros), podendo constituir
locais isolados, areas ou locais panoramicos, cujo valor justifica a protecdo legal e a
promoc¢do no ambito de atividades cientificas, pedagédgicas e turisticas” (Soares, Pacheco

e Lucas, 2013, p.168).

Situadas, respetivamente nos municipios do Porto e Vila Nova de Gaia (figura 6), as duas
areas possuem elementos naturais e culturais que se adequam ao DAC que se pretende
apresentar, para além de se localizarem bastante préximo do CNSL. No entanto, se o
acesso ao CMFD é mais facil, podendo facilmente ser feito a pé, a travessia do rio Douro,

no caso da RNLED implica uma deslocacdo por autocarro.

@ Colégio N.S. Lourdes
m Complexo Metamérfico FD

TS RN Local Estudrio Douro

Fonte: ICNF; ESRI basemaps

https://travelinti.com/reserva-natural-local-do-estuario-do-doara/

Figura 6- Enquadramento espacial do CMFD (1) e da RNLED (2e3).

A RNLED faz parte das 11 Reservas Naturais (RN) que integram a Rede Nacional de Areas
Protegidas (RNAP) definidas pelo Instituto da Conserva¢do da Natureza e das Florestas®.

No entanto, tal sé se tornou possivel apds a publicacdo do Decreto —Lei n.2 142/2008,

15, Consultar https://www.icnf.pt/conservacao/rnapareasprotegidas/reservasnaturais.
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“(...) que estabelece o regime juridico da conservacdo da natureza e da biodiversidade,
criando a possibilidade de os Municipios criarem dareas protegidas, por proposta do
Executivo e, apds consulta publica, aprovacdo pela Assembleia Municipal” . A sua
classificacdo encontra-se definida no Regulamento n.2 82/2009, de 12 de fevereiro, no

qual se salienta que

A parte final do Estudrio do Douro, nomeadamente o Cabedelo e a Baia de S. Paio, a zona
gue resta do sapal e a area de areias que cobrem e descobrem com as marés, apresenta
grande valor paisagistico e natural e, nomeadamente, condi¢des favordveis para abrigo e
nidificacdo de muitas aves, algumas de espécies de conservacgdo prioritdria, nos termos
da Directiva comunitaria Aves (79/409/CEE).

(...) O Cabedelo constitui um importante elemento natural de defesa do estuario contra o
avanco do mar, particularmente em situacdes de temporal, pelo que importa reforcar e
estabilizar o seu corddo dunar.

Também do ponto de vista da flora se podem encontrar algumas plantas protegidas, como
a Jasione maritima (Duby) Merino var. sabularia (Cout.) Sales & Hedge, a Centaurea
sphaerocephala L. subsp. polyacantha (Willd.) Dostal e outras. *’

Com uma drea atual de cerca de 66 ha, devido a progressiva deposi¢cdo de areias apds a
construcdo dos novos molhes, a RNLED, como o préprio nome indica, ocupa a secc¢ao
terminal do estuario do rio Douro, sendo este limitado, a montante, pela barragem de
Crestuma-Lever. Na sua embocadura situa-se a restinga de areias construida a partir da
acumulac¢do de sedimentos transportados pelo rio e/ou pela deriva litoral, de acordo
com uma dindmica flivio-marinha que promovia a alteracdo da forma e dimensdes do
designado Cabedelo, mas que agora assume um ‘padrdao mais estavel’ (figura 7). De
acordo com Gomes, Ferreira e Araujo (2002, p.4) em periodos de cheia a restinga podia
guase desaparecer, o que facilitava o escoamento fluvial, enquanto em fases de acalmia
podia “(...) lentamente reconstituir-se, criando um obstaculo a penetracdo da agitacao

maritima no estuario.

Junto a restinga encontramos a Baia de S3ao Paio, que constitui o essencial da RNLED
(Iglésias et al, 2018) - cujo principal objetivo é a protecdo das aves e da ‘paisagem’ -,

salientando Araujo, Gomes e Soares (2013, p. 10), que a

16_ Diario da Republica, 2.2 série — N.2 30 — 12 de fevereiro de 2009, p.6193.
7 ibidem, p.6192/3.
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(...) topografia do estudrio do Douro foi modelada durante o Quaterndrio, em associa¢do
com as flutuagdes do nivel do mar associadas as variagdes climaticas que se fizeram sentir
durante este periodo, encontrando-se o paleovale do Douro, na baia de Sao Paio, 50m
abaixo do nivel do mar actual.

Figura 7- A restinga do Douro em 2004 (1) e em 2024 (2), apds a construgao dos dois

quebramares. Fonte: Google Earth.

Para além do facto da RNLED permitir o desenvolvimento de uma série de atividades
que vao ao encontro das AE (principalmente das Ciéncias Naturais), aqui existe um
centro interpretativo onde os alunos podem obter informacdes sobre esta drea. Mas os
passadicos suspensos facilitam os percursos e permitem uma observacdo direta,
orientando-se para dois observatérios, onde é possivel visualizar o sapal ou a area de

vasto areal e afloramentos rochosos, embora este ultimo condicionado pelas marés.

Para sul, é ainda possivel visitar a faixa de granitos tardivariscos (do Estefaniano inferior)
gue se estendem até a Praia de Lavadores, embora ja fora dos limites da RNLED, que,
pelas suas carateristicas, permitem o confronto com os afloramentos magmaticos que
serdo observados no CMFD, designadamente o granito do Castelo do Queijo. Embora
estes Ultimos evidenciem carateristicas relativamente distintas, no “seu conjunto este
granitos definem um alinhamento paralelo a zona de cisalhamento Porto-Tomar, que
terad condicionado a sua instalacdo” (Ribeiro et al, 2006, p.9). Efetivamente os granitos
de grdo grosseiro e porfirdides de Lavadores, apresentam abundantes megacristais de
feldspato rdseo, para além de encraves “(...) ricos em biotite e pobres em quartzo, e por
isso destacam-se da rocha encaixante pela sua cor mais escura” (Gomes, Ferreira e
Araujo, 2002, p.2). Para além disso, os granitos sdo cortados por fildes apliticos (muito

resistentes a alteracdo e de espessura que pode variar entre 1 e 50cm), destacando-se,
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ainda, o facto de se encontar, em alguns locais, coberto “(...) por depdsitos modernos,
especialmente, areias e leitos de calhaus rolados” (op. cit., p. 1)*2. Destes, destaca-se o
depdsito marinho da Rua da Pedra Torta, “(...) formado durante um periodo
interglacidrio, [observando-se] uma notdvel estratificagdo de camadas arenosas
alternadas com niveis cascalhentos, verificando-se a ferruginizacdo tipica dos depdsitos

deste nivel e apresentando-se as camadas com um ligeiro arqueamento, eventualmente

decorrente de razGes neotectdnicas” (Araujo, Gomes e Soares, 2013, p.7) (figura 8).

Figura 8- Lavadores. 1. Granito de Lavadores; 2. Encraves; 3. Fildes; 4. Depodsito marinho'®.

A proximidade da vila piscatéria da Afurada, permite, ainda, aos alunos, analisar os
aspetos culturais ligados a vivéncia de uma comunidade em que a pesca permanece um
modo de vida, embora a construgao da marina, a proliferacao da restauragao e as novas

construcdGes, tenham alterado a fisionomia tradicional desta area. Mas nas memérias

18, Consultar imagens em: https://gaiarevelada.blogspot.com/2017/07/0-geomonumento-de-

lavadores.html
19 Fontes: https://geopraialavadores.jimdofree.com/ (1, 2 e 3);
https://web.letras.up.pt/asaraujo/seminario/campo.htm (4).
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da sua histdria, permanecem periodos aureos, como os ligados a pesca do bacalhau (trés
primeiras décadas do século XX), uma a fabrica de conservas de sardinha (figura 9),

“(...) que iniciou actividade em 1942 e chegou a empregar cerca de 300 pessoas [e] outras
industrias ligadas a actividade piscatdria, como é o caso da Fabrica de guano, que se dedicava a
transformacdo de restos de peixe em fertilizante agricola (...). Outra actividade comercial
industrial relevante estava ligada a construgdo e repara¢do naval. Existem referéncia a existéncia
no cais do Cavaco de trés estaleiros, na Afurada de dois estaleiros e em S3o Paio (Canidelo) de
um estaleiro (Pereira Junior), que se encontrava localizado préximo de uma conserveira”

(Portugal e Quintela, 2013, p.306/7).

Figura 9- Antiga fabrica de conservas da Afurada?.

3.2.2. Complexo Metamérfico da Foz do Douro

O Complexo Metamérfico da Foz do Douro (CMFD), faz parte dos geossitios integrados
no ICNF e descritos no Inventario Nacional da PROGEO — Portugal, pertencendo a
categoria tematica do Neoproterozdico superior da zona centro-ibérica?l. Pelas suas
carateristicas geoldgicas Unicas dos pontos de vista cientifico, educativo e geoturistico,
abrangendo afloramentos das rochas mais antigas do pais, o CMFD foi classificado como
Patrimdnio Natural Municipal em 2001, dando origem, em abril de 2005, a cria¢do do

Passeio Geoldgico da Foz do Douro (PGFD).

O PGFD constitui um percurso tematico pedestre sinalizado por diversos painéis que
contam a ‘histéria’ desta drea??. Em novembro de 2008, associou-se a este ‘passeio’ um

Centro Interpretativo, que complementa as visitas de campo aos pontos de maior

20 Extraido dehttps://conservasdeportugal.com/fabrica-pereira-junior-arquitecto-antonio-varela/
21 Consultar: https://geossitios.progeo.pt/geosites/complexo-metamorfico-da-foz-do-douro
22 Consultar: https://roteirodasminas.dgeg.gov.pt/lista-de-locais/passeio-geologico-da-foz-do-douro-pt-

1/
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interesse. Do ponto de vista pedagogico, o CMFD e estruturas associadas, constitui um
excelente local para abordar diversos conteludos das disciplinas que integram o nosso
projeto DAC. Com efeito, se do ponto de vista natural se associa as Ciéncias da Natureza,
a Geografia e a Cidadania e Desenvolvimento, no ambito cultural ha vérios aspetos que
apelam a Educacdo Visual e a Portugués (como veremos no capitulo seguinte),
considerando o patriménio arquiteténico envolvente desta drea, assim como as praticas

socioculturais descritas em varias fontes bibliograficas.

O CMFD situa-se entre o Forte de S3o Francisco Xavier e desenvolve-se,
aproximadamente, até ao Forte de Sdo Jodo da Foz do Douro (figura 10). De acordo com
Araujo, Gomes e Soares (2013, p.3), este complexo é formado “(...) por diferentes tipos
de rochas metassedimentares (gnaisses, ortognaisses, anfibolitos) pré-cambricas (de
idade superior a 570 milhdes de anos) cortadas por granitos com cerca de 290 milh&es
de anos”. Esta area da Foz do Douro é particularmente importante do ponto de vista
estrutural, uma vez que se situa no limite da Zona Centro Ibérica com a Zona de Ossa
Morena, marcada pela faixa de cisalhamento de Porto-Coimbra-Tomar (Silva e Flores,
2002) 23, que separa as Placas Finisterra e lbérica, como se pode ler na sua ficha de

carateriza¢ao da PROGEO.

Segundo Chaminé et al (2003, p.43) a faixa de rochas que integram o complexo em

estudo, pode ser subdividida em

(...) duas unidades tectonoestratigraficas distintas (...): a Unidade de Lordelo do Ouro
(ULO) e a Unidade dos Gnaisses da Foz do Douro (UGFD). A UGFD é principalmente
constituida por quatro tipos de ortognaisses “(...) gnaisses biotiticos de composicdo
tonalitica, gnaisses leucocratas de tendéncia ocelada, gnaisses leucocratas e gnaisses
leucocratas ocelados, estes ultimos nitidamente afetados por deformagdo cisalhante”
(Sousa et al, 2014, p.225-226).

Os trés primeiros ortognaisses predominam na faixa metamadrfica sul, enquanto na faixa
metamarfica a norte sdo mais visiveis os gnaisses leucocratas ocelados. Esta unidade

confronta a “(...) NE e SW com a ULO que é essencialmente constituida por micaxistos a

3 Em estudos mais recentes, esta estrutura assume a designacdo de Zona de Cisalhamento Porto-Tomar-
Ferreira do Alentejo (i.e. Sousa, 2022)
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que se associam, por vezes, rochas calcossilicatadas e anfibolitos (Sousa et al, 2014,

p.225-226).

Recorde-se que esta faixa foi intruida por granitos variscos, designadamente o que se

observa no Castelo do Queijo e os que ja referimos em Lavadores, segundo um

alinhamento paralelo a faixa de cisalhamento de Porto-Coimbra-Tomar FCPCT que, em

tros acidentes, terd condicionado a sua instalagao (figura 10).

associagdo com ou
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Os aspetos descritos podem ser observados ao longo do percurso do PGFD, permitindo
analisar magnificos afloramentos dos vdrios tipos de rochas que, a sua longa histéria
cientifica se associa a beleza de estruturas e formas associadas a aspetos

geomorfoldgicos (figura 11).

https'//seclogianacesocalhals blogspot com 20 Rr’ozlgeoshk\);emponugalhunl 1P

A

s

> ' v . {
https://roteirodasminas dgeg gov. pt/pt/lista-de-pontos/ja-fui-fundo-oceanico-pt-1/ https://rouiroﬂn{msdge;gov.p!/pt/in-deppmmlbre:ha-i;ma-pt-il

Figura 11- Afloramentos do CMFD. 1. Gnaisse ocelado; 2. Dobra a afetar os gnaisses
biotiticos e o anfibolito; 3. Anfibolito; 4. Gnaisse biotitico.

Para além dos sitios de interesse natural, na envolvente do CMFD existe um vasto
patrimonio cultural classificado, que Cardoso (2023) sintetizou na sua dissertacdo de
mestrado, assim como pode ser consultado nos Valores Patrimoniais — Relatdrio de
Caraterizagdo e Diagndstico (2018), que integra a Revisao do Plano Diretor Municipal do

Porto?*. Refira-se, ainda, a pesquisa que pode ser efetuada no website Sistema de

24 Disponivel em https://pdm.cm-porto.pt/documents/52/30_PDMP_ECD_Val_Patrimoniais.pdf.
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Informacdo para o Patrimdnio Arquiteténico (SIPA)?® e o Portal do Arquedlogo?®, para

além do Arquivo Municipal do Porto online?’.

Dos sitios mais emblemdaticos podemos referir a ‘Foz Velha’ (figura 12), classificado
como conjunto de interesse publico pela Portaria n.2 323/2013, “(...) um espago com
‘personalidade’ prépria dentro da cidade (...) conferido pela particularidade do seu
passado histérico e pelas caracteristicas que o processo de urbanizagdao deixou

vincadas” (Fernandes, 1987, p.13).

Conjunto da Foz Velha
Foz Velha, freguesias da Foz do Douro e Lardelo do Ouro, concelho do Porto

@ Conjunto de nteresse piblco (CF}
& Imévais que podem ser demolidos {art * 52 9 do DL 306/2009. de Z310)

brangida pelo Conjunto da Foz Velha. Extraido da Portaria n.2 323/2013, p. 17706

P

Figura 12- Area a

% http://www.monumentos.gov.pt/site/app_pagesuser/SIPASearch.aspx?id=0c69a68c-2a18-4788-
9300-11ff2619a4d2

% https://arqueologia.patrimoniocultural.pt/
27, https://gisaweb.cm-porto.pt/.
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Mas nesta area, que, como se pode observar, se situa para o ‘interior’ do limite sul do
CMEFD, existem outros elementos patrimoniais a salientar, como o Forte de S3o Jodo
Baptista e o Jardim do Passeio Alegre, os quais foram propostos, em 2008, como Zona
de Protecao Especial (ZEP) pela a Diregao Regional de Coordenagao do Norte. No Jardim
destacam-se uma série de elementos escultdricos classificados como de Interesse
Publico, nomeadamente os “(...) dois Obeliscos e o Chafariz que Nicolau Nasoni, no séc.
XV, havia projetado para os jardins da Quinta da Prelada, sendo posteriormente

transferidos (em 1937) para o jardim (Cardoso, 2023, p. 54).

J& na area que abrange o CMFD — que corresponde a Foz Nova?® -, é de destacar o
Passeio maritimo e Avenida de Montevideu, englobando patriménio classificado,

igualmente, como conjunto de interesse pubico, pela Portaria n.2 574/2011 (figura 13).

Classificag@o do Passeio Maritimo e Avenida de Montevideu

Conceiho do Porio

Freguesias da Foz do Douro e Nevogilde M (

& Conjunto de Interesse Publico <2 Zona Especial de Proteccao
= Area Non Aedificand|

e

Figura 13- Area classificada como conjunto de interesse publico, na frente
maritima que abrange o CMFD. Extraido da Portaria n.2 574/2011, p. 24249.

28 A Foz Nova “(...) comeca a crescer sobretudo a partir da segunda metade do século XIX, muito por
influéncia da fixacdo dos ingleses” (Cardoso, 2023, p. 47).
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Para além de incluir o Forte de Sdo Francisco Xavier e a emblematica ‘Pérola da FoZz’,
este conjunto engloba, dispersas pelo jardim, um grupo de esculturas e o Miradouro da
Praia do Homem do Leme, para além de uma série de palacetes, alguns dos quais, na

atualidade, ocupados por atividades ligadas a hotelaria e servi¢os de saude privados.

Constituindo uma drea de lazer e de turismo balnear, é importante ndo descurar o
ambiente sociocultural que se desenvolveu neste setor em finais do século XIX e inicio
do século XX, sobretudo quando se desenvolvem os ‘banhos de mar’. Como refere
Moura, 2009, apud Cardoso, 2023, p.48), todos “(...) os anos, no periodo de Verdo, as
praias da Foz comecaram a ser frequentadas por cada vez mais pessoas (...), vindas de

todo o Noroeste portugués.

Esta descricao das areas escolhidas como estudos de caso, a escala local, do projeto DAC
gue se pretende apresentar, é o ponto de partida para a sua planificacdo, que optamos

por integrar no capitulo seguinte.
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4. Apresentac¢ao do (projeto) DAC: Etapas de

Desenvolvimento

4.1. Enquadramento do DAC

A concretizacdo deste projeto envolve varias fases de trabalho, entre as quais a
planificagdo se assume como pedra basilar, de forma a responder as questdes: a) que
conteudos integrar? b) para trabalhar que competéncias? c) a partir de que problema

ou desafio inicial? d) através de que atividades?

As respostas a estas questoes, se bem que ligadas aos objetivos especificos do projeto,
devem enquadrar-se na legislagao e normativas que orientam o Sistema Educativo atual

(aspetos focados no primeiro capitulo), designadamente:

¢ orientar-se para a consolidacao e aprofundamento das Aprendizagens Transversais e
das AE de cada disciplina, tendo sempre em conta as areas de competéncias definidas

no PASEOQ;

e promover competéncias de pesquisa, avaliacdo, reflexdo, mobilizacdo critica e
autonoma de informacdo com vista a resolucdo de problemas, implementando
metodologias centradas no aluno de forma a proporcionar situa¢des de aprendizagens

significativas;

¢ incentivar o exercicio da cidadania ativa, associando o projeto a situacdes e problemas
concretos da drea de vivéncia sociocultural e geogréfica dos alunos, envolvendo-os

colaborativamente na partilha e confronto de ideias;

e desenvolver estratégias, instrumentos e formas de trabalho diversificados, que
fomentem atividades de observacdo, questionamento da realidade e integracdo de
saberes, dentro ou fora da sala de aula, confrontando opinides que permitam abordar

os problemas e decidir que solu¢des sdo mais adequadas;

e promover a intervencao dos alunos valorizando o trabalho de livre iniciativa, no meio

escolar e na comunidade (adaptado do PASEQ, 2017, p.31)

Estas ‘implicagdes praticas’ do PASEO, que estdo associadas, sobretudo, aos artigos 192

(Prioridades e opgdes curriculares estruturantes) e 212 (Dindamicas pedagdgicas) do

50



Decreto-lei 55/2018, envolvendo igualmente o PAFC e a ENEC, facilitam bastante a

estruturacao dos projetos DAC. No entanto, como refere Rodrigues (2018, p.3),

Importa, contudo, que os professores tenham sempre presente, durante todo o
processo de concec¢ao, planificacdo, implementacao e avaliacdo da atividade global
projetada e das atividades que lhe d3ao corpo, que o projeto é uma estratégia para

aprendizagens especificas do aluno.

4.2. Planificagao do DAC

Na figura 14, tentamos fazer uma sintese do nosso DAC respondendo as quatro questdes
que referimos no inicio do ponto anterior, que se constituem como alvo de reflexao dos
docentes envolvidos. O texto que se segue, pretende resumir o processo de planificacao,
considerando que se trata de um DAC destinada ao 3.2ciclo do ensino basico, mais
especificamente ao 8.2 ano e 9.2 ano. O quadro que ilustra resumidamente a

planificagdao encontra-se no anexo 5.

Manifestada a vontade de desenvolver um DAC orientado para a descoberta do
patrimonio natural e cultural da Foz do Douro, os professores das disciplinas que teriam
manifestado interessem em colaborar no projeto — designadamente Geografia,
Cidadania e Desenvolvimento, Ciéncias da Natureza, Educacdo Visual, e portugués -,
devem calendarizar as reunides necessarias para definir: os objetivos especificos a
concretizar, a(s) metodologia(s), estratégias/atividades e recursos a utilizar, o tempo

destinado a sua elaboracgdo e os resultados a apresentar.

A definicdo dos objetivos é fundamental, porque destes vao resultar os conteudos a
integrar e as competéncias a desenvolver, considerando as aprendizagens essenciais e
transversais das disciplinas envolvidas e a forma como se vao articular numa perspetiva
interdisciplinar. No caso do nosso DAC, foram definidos os objetivos enunciados
igualmente na introducdo do trabalho, que passam por: (1) caraterizar o patrimdnio
natural e cultural associado a Reserva Natural Local do Estudrio do Douro e ao Complexo
Metamoérfico da Foz do Douro; (2) identificar os sitios de interesse em termos de

biodiversidade, geodiversidade e cultura; (3) analisar as eventuais ameacas que podem
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afetar as dreas em estudo. Neste contexto, serd importante cada disciplina refletir sobre

os ‘temas’ da sua drea que melhor podem responder aos objetivos.

Por exemplo, considerando as AE do 92 ano de escolaridade, a Geografia podera abordar
conceitos associados ao tema Ambiente e Sociedade no contexto dos subtemas
Alteracdes ao Ambiente Natural e Riscos e Catdstrofes Naturais, procedendo a
caraterizagdo fisica e socioecondmica das duas areas protegidas, com foco na sua
localizacdo precisa, no clima, relevo, perigos naturais e respetivos impactos, aplicando

as TIC para descrever e cartografar os principais elementos.

As Ciéncias Naturais, neste caso envolvendo as AE do 82 ano de escolaridade e o tema
Sustentabilidade na Terra, poderd focar-se nas questdes relacionados com a
biodiversidade, analisando alguns ecossistemas e discutindo a importancia do seu
equilibrio dindmico, assim como as causas e consequéncias da sua alteracdo, propondo
medidas para a sua conserva¢ao. Com a colaborag¢do da Geografia, podera igualmente
contribuir para a divulgacdo da geodiversidade, podendo trabalhar colaborativamente

no Complexo Metamérfico da Foz do Douro.

A Educacdo Visual, no ambito das suas AE, pode debrucar-se sobre as manifestacoes
culturais do patriménio cultural local, contribuindo para a definicdo e representacdo dos
elementos arquitetdnicos, escultéricos e dos espacos verdes, explorando a expressao

artistica através de projetos visuais.

Ao nivel da disciplina de Portugués, o contributo pode centrar-se na pesquisa e leitura
critica de informacdo sobre as areas em estudo, explorando as capacidades de andlise
de texto, de registo e selecdao de informacgdo pertinente a partir de andlise de fontes

escritas.

Por fim, a Cidadania e Desenvolvimento, pela sua diversidade de dominios, pode
articular-se com todas as disciplinas anteriores, mas o seu foco pode passar pela
realizacdo de debates sobre questdes ambientais, sociais e econdmicas, relacionados
com a gestdo e conservagdao das dreas protegidas, assim como no apoio a

preparacido/apresentacdo dos resultados do projeto.

Mas para concretizar o DAC — e apesar de ja termos fornecido algumas pistas nos

paragrafos anteriores, é ainda necessario que, nas reunides de planificacdo do DAC,
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sejam claramente definidas a(s) metodologia(s), as estratégias/atividades e recursos a
utilizar. No nosso DAC, optamos pela metodologia da Aprendizagem Baseada em
Projetos, partindo de um ‘problema’ que constitui uma questdo de partida: de que
forma vamos fomentar, nos alunos, o interesse pelo conhecimento, divulgacdo e

protecdo do patrimdnio natural e cultural da Foz do Douro?

A resposta a esta questdo, depende sobretudo da forma como vamos orientar o projeto,
gue, na nossa opinido deve privilegiar o trabalho pratico e experimental, pondo os
alunos em contacto direto com o terreno e promovendo o trabalho colaborativo. E ainda
importante fomentar a utilizacdo de estratégias e recursos diversificados, suscetiveis de
desenvolver a capacidade de observacdo, pesquisa, inter-relacdo e andlise

critica/criativa/tecnoldgica e auténoma de toda a informagao trabalhada.
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b) ...aquisi¢do e desenvolvimento de competéncias
de pesquisa, avaliagdo, reflexdo, mobilizacdo
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Definicdo de areas situadas na proximidade da escola, facilitando a acessibilidade de
alunos e professores a visitas de estudo e desenvolvimento de trabalho de campo:

Reserva Naturallocal do Estudrio do Douro; Complexo Metamorfico da Foz do Douro.

Figura 14- Esquema indicativo da planificagdo do DAC, englobando as ‘respostas’ adotadas ao nivel do tema/problema definido, o contexto interdisciplinar,
metodologias e estratégias a aplicar e as competéncias esperadas. Extraido de Soares, 2023.
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5. Avaliacao do DAC

Como referimos na introdu¢dao no nosso RE, para avaliar a nossa proposta, mas,
sobretudo, a pertinéncia da aplicacdo dos DAC, foi aplicado um inquérito por
questionario, visando: (1) aferir a opinido de docentes dos niveis de ensino referidos,
sobre o contributo de Projetos DAC (Dominio de Autonomia Curricular) na aquisicdo de
conhecimentos, capacidades e atitudes que integram as Aprendizagens Essenciais de
diferentes disciplinas; (2) analisar a pertinéncia do desenvolvimento de um DAC

centrado na divulgacdo e protecdo das Areas Protegidas.

Optamos por uma amostragem por conveniéncia, escolhendo os inquiridos com base na
sua disponibilidade e acessibilidade - neste caso recorrendo sobretudo a docentes onde

funcionam nucleos de estagio do MEG -, obtendo-se 47 respostas.

O questionario divide-se em trés partes: a primeira foca-se na caracterizacdo do/a
inquirido/a; a segunda em aspetos ligados a implementacdo dos DAC; a terceira em
guestdes mais especificas, relativas a um DAC tematico, centrado na importancia das

Areas Protegidas.

E importante salientar que a recolha, andlise e tratamento dos dados seguiu uma
metodologia assente no anonimato e na confidencialidade dos mesmos, servindo

apenas para a investigagao em curso.

5.1. Caraterizagao sociodemografica

A maioria dos inquiridos sdo do sexo feminino (83%), verificando-se que a faixa etdria
mais representativa se situa entre os 41-50 anos (36%), sendo muito revelante a
percentagem de professores com mais de 51 anos (40%) (grafico 1). Tal traduz o ja
conhecido problema do envelhecimento da classe docente, que, de acordo com Nunes
et al (2021), vai implicar até 2030 a contratacdo de mais de 34 mil professores para o
ensino publico. Neste estudo, sé para Geografia, serd necessario um recrutamento
cumulativo de 1007 novos docentes, panorama complicado tendo em conta a oferta

limitada de formacdo inicial de professores.
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Grafico 1 — Distribui¢do dos inquiridos por classe etaria.

Como seria de esperar, a maior parte dos inquiridos possui licenciatura Pré-Bolonha
(48,9%), uma vez que tém idades compreendidas entre os 41 e 0s 66 anos, seguindo-se
o mestrado (35%), enquanto o grau de doutoramento assume a menor percentagem
(Gréfico 2). Destes ultimos, 4,2% tém mais de 60 anos e, curiosamente, pertencem ao

grupo de recrutamento de Geografia.

404 48,9

43

Licenciatura Pré Bolonha © Licenciatura Pas Bolonha ™ Mestrado W Doutoramento

Grafico 2- Habilitagdes académicas dos inquiridos.
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Relativamente ao niumero de anos de servigo, quase 50% exerce as fungdes de professor
ha mais de 20 anos (grafico 3), salientando-se que cerca de 40% destes deu aulas em
mais de 10 escolas e quase 10% passou por 18. Mas ha situacdes ainda mais ‘graves’, no
contexto dos nossos inquiridos. Por exemplo, 4% dos professores que lecionam ha 10-
20 anos referem ja ter estado em 30 escolas e ainda nem sequer atingiram os 50 anos.
Na verdade, a carreira de professor é muito instavel, exigindo mudancgas continuas do
local onde lecionam até atingirem o vinculo definitivo, prejudicando a sua qualidade de

vida e a da familia.
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==}
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Grafico 3 — Tempo de servigo dos inquiridos.

No que toca ao grupo de recrutamento, a maioria (63,8%) pertence ao grupo de
Geografia, seguido pelo de Histéria (10,6%), Biologia/Geologia e Portugués (6,4%) e
Artes Visuais (4,2%). Informatica, Matematica, Inglés e Espanhol, correspondem as
percentagens de respostas mais baixas (2,13%). Estes resultados resultam, claramente,
do facto de termos enviado o link do questionario através dos orientadores cooperantes
de Geografia, pelo que foram os docentes deste grupo de recrutamento que se sentiram

mais motivados a responder.

Quando questionados sobre os anos de escolaridade que lecionaram no ano letivo de
2022-2023, as respostas sdo bastante diversificadas. No entanto, verifica-se que 72 ano
e 0 92 ano sdo os mais frequentes, seguidos pelo 102 e 112 ano (grafico 4). Salienta-se,

ainda, que 48,9% dos docentes preferem dar aulas ao Ensino Secundario,
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correspondendo a 42,5% os que referem o 32 ciclo do Basico. Apenas 8,5% respondem

que lhes é indiferente.

T ano | 21 (48.8%)
& ano | 18 (41,9%
B ano | 25 (58,1%)
107 ana | 15 (34,9%)
11% ano | 15 (34.9%)
12°ano | 10 (23,3%)
5 10 15 20 25

Grafico 4- Anos de escolaridade lecionados pelos inquiridos.

Quanto ao numero de niveis lecionados, o mais habitual sdo 3 niveis (38,3% dos
docentes), diminuindo claramente a percentagem dos que tém 4 ou mais niveis (Grafico
5). No entanto, embora um maior nimero de niveis torne o trabalho do docente mais
complexo, tal ndo se traduz pelo nimero de turmas e alunos pelos quais sdo
responsaveis. Por exemplo, no contexto dos docentes que lecionam 3 niveis, o nimero

de turmas varia entre 3 e 9, e o total de discentes entre 47 e 250!

2,1

234

25,5 nb

Grafico 5 — Nimero de niveis lecionados pelos inquiridos (em %).

Recorde-se, ainda, que grande parte dos professores exercem outros cargos nas escolas
(e.g. Direcdo de Agrupamento de Escolas, Direcdo de Escola, Coordenador de Grupo
Disciplinar, Dire¢cdo de turma, Supervisdo pedagdgica), aumentando substancialmente
o trabalho burocratico. No caso dos nossos inquiridos, 86% exerciam o cargo de dire¢do
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de turma, enquanto 51% acumulavam este cargo com o de coordenador de grupo

disciplinar.

Mesmo esta amostra limitada, leva-nos a questionar se os professores se sentem
motivados a cumprir as exigéncias do Processo de Autonomia e Flexibilidade Curricular
e a desenvolver projetos DAC. Se para os estudantes a motivacao pelos conteidos pode
aumentar, aproximando-os da realidade em que vivem e de problemas concretos da
sociedade atual, é provdvel que o progressivo envelhecimento dos professores, o
aumento da carga burocratica, o descontentamento com as condig¢des salariais e de
trabalho, possam constituir uma barreira a sua vontade de aderir aos DAC. No entanto,
76,6% dos inquiridos ja participaram num DAC e manifestam opinides bastante positivas

sobre a sua realizagdo, como veremos no ponto seguinte.

5.2. Os projetos DAC na ace¢ao dos inquiridos

Todos os inquiridos afirmam ter conhecimento do que sdo Dominios de Autonomia
Curricular e, tendo em conta as afirmacgdes sobre as quais tinham de manifestar o seu
grau de concordancia ou discordancia, uma média de 66,6% expressaram opinides
positivas (Grafico 6), em contraste com os 20% que manifestaram posi¢cdo oposta e os

13,4% que se mostraram indiferentes.

Dessas afirmacgdes, somando as opg¢des ‘concordo e concordo totalmente’, destaca-se,

por ordem decrescente, o facto dos projetos DAC:

- Fomentarem ‘o trabalho colaborativo e a capacidade de comunicacdo entre os

alunos’ (76,6%);

- Favorecerem ‘o trabalho conjunto das disciplinas ligadas as 'Artes, Humanidades,

Ciéncias e Tecnologias’ (72,3%);

- Permitirem ‘integrar nas matrizes curriculares a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento’ e, em igual percentagem, incentivarem ‘metodologias ativas de
ensino aprendizagem, designadamente a Aprendizagem Baseada em Problemas e
em Projetos, tornando os alunos mais conscientes da importancia do seu papel

enguanto cidaddos interventivos’ (70,2%);
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- A afirmagdo com menor valor deste grupo (57,5%), alude ao facto de darem
‘liberdade ao(s) professor(es) de organizar e desenvolver curriculos adequados a

contextos especificos e as necessidades dos seus alunos’.

Com valores percentuais mais baixos, mas agora em relagdo as op¢des ‘discordo e

discordo totalmente e por ordem crescente, salienta-se o facto dos projetos DAC:

- Tornarem ‘possivel explorar temas diferenciados, trazendo a realidade para o
centro das aprendizagens visadas’ e, com o mesmo valor, facilitarem ‘o
desenvolvimento de competéncias de natureza cognitiva e metacognitiva, social e

emocional, fisica e pratica’ (21,3%);

- Com percentagens iguais (23,4%), destacam o facto de permitirem ‘munir os alunos
de 'multiplas literacias que lhe permitam analisar e questionar criticamente a
realidade, avaliar e selecionar a informacdo, formular criticamente a realidade,
avaliar e selecionar a informacdo, formular hipdteses e tomar decisdes
fundamentadas no seu dia a dia’; colocarem ‘os alunos no 'centro’ do processo de
ensino-aprendizagem, fomentando a sua autonomia, curiosidade e espirito critico’;
e, coincidindo com a ultima opcdo dos graus concordantes, concederem 'liberdade
ao(s) professor(es) de organizar e desenvolver curriculos adequados a contextos

especificos e as necessidades dos seus alunos.

Ou seja, destas afirmagdes a que suscita maior reticéncia por parte dos docentes, refere-
se a ‘liberdade’ que |lhes ¢é efetivamente concedida ao nivel da
organizac¢do/desenvolvimento de curriculos passiveis de responder as necessidades dos
alunos em contexto especificos. Independentemente desta ultima questao, a maioria
dos inquiridos ja participou num DAC (80,5%), abordando tematicas muito diversas,
sendo os mais mencionados relacionados com a Conservacdao da Natureza e as
Alteracbes Climaticas (25,7%), seguidos por temas que, embora com titulos
diferenciados, remetem para questdes de Direitos Humanos e interculturalidade
(14,3%) ou a Unido Europeia (8,6%). Sobre o numero de disciplinas envolvidas, a maior
parte dos DAC em que os inquiridos participaram integram entre 3 e 5 (47%) (Gréfico 7),

sendo a Geografia, o Portugués e a Historia as que mais colaboram (figura 15)
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Tomam possivel explorar temas diferenciados, trazendo a realidade para o centro das

P
o~
~

B B 6,4 149 128
aprendizagens visadas
Permitem uma 'gestdo flexivel do curriculo e o trabalho conjunto dos professores | 6.4 149
Permitem munir os alunos de 'mikiplas lteracias que |he permitam analisar € questionar
criticamente a realidade, avaliar e selecionar a informacio, formular criticamente a 85 149 149
realidade, avaliar e selecionar a informagdo, formular hipdteses e tomar decisdes
Favorecem o trabalho conjunto das disciplinas ligadas as "Artes, Humanidades, Ciéncias e
. plinEs e 106 85 85
Tecnologias
Fomentam o trabalho colaborativo e a capacidade de comunicagdo entre os alunos | 6,4 10,6 6.4
Permitem integrar nas matrizes curriculares a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento 85 149
Facilit d Ivi to d téncias de nat it t itiva, ial
acilitam o desenvolvimento de compe_enmas} _e n uer_a cognitiva e metacognitiva, socia 106 170
e emocional, fisica e pratica
Incentivam metodologia ativas de ensino aprendizagem, designadamente a Aprendizagem
Baseada em Problemas e em Projetos, tornando os alunos mais conscientes da importdncia 6.4 12,8 10,6
do seu papel enquanto cidaddos interventivos
Colocam os alunes no ‘centro’ do processo de ensino-aprendizagem, fomentando a sua
processs aprEndiag 06 = 128 149
autonomia, curiosidade e espirito critico
Ddo liberdade ao(s) professorles) de organizar e desenvolver curriculos adequados a 85 149
contextos especificos e as necessidades dos seus alunos
Discordo totalmente Discordo Mem discordo nem concorde B Concordo

Grafico 6 — Grau de concordancia/discordancia dos inquiridos relativamente a afirmagdes sobre os DAC.
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Grafico 7 — Numero de disciplinas envolvidas nos DACs em que os inquiridos participaram.
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Figura 15 - Disciplinas integradas nos projetos DAC dos inquiridos
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Relativamente a questdo em que se pretendia saber ‘de que forma o DAC contribuiu
para o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem da disciplina que leciona’,
sendo uma pergunta aberta, foram obtidas respostas bastante diversas. Optamos por
apresentar os resultados através de uma nuvem de palavras (figura 16), que, na nossa
opinido, vai ao encontro de varios aspetos positivos que referimos no primeiro capitulo
do nosso trabalho e das afirmagGes que integram o grafico 6, transformando os textos

dos inquiridos em palavras-chave dos DAC.
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Figura 16- Nuvem de palavras relativa a contribuicdo dos DAC desenvolvidos pelos inquiridos,

sobre o seu contributo no desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem da disciplina
lecionada.

E importante referir que apenas 16% dos inquiridos considerou que o projeto ndo teve
impacto na aquisicdo de conhecimentos dos alunos, mas destes, cerca de 6%
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justificaram-no pelo facto do tema ja ter sido abordado ou pela sua disciplina ter tido

um contributo pontual no DAC.

Quase a finalizar esta segunda parte do questionario, perguntamos aos docentes
inquiridos se ja tinham aplicado um DAC sobre Areas Protegidas. Apesar do tema sobre
Conservacdo da Natureza ter sido mencionado como um dos mais focados, apenas 3 dos
inquiridos (6,4%) desenvolveu um DAC focando aspetos relacionados com: “A
importancia da preservacao da Serra da Arrabida e da sua fauna e flora”; “A necessidade
de preservacao do lobo ibérico na Reserva da Faia Brava” e, embora nao especificando
a area, a resolucdo de problemas ambientais concretos no trabalho de projeto ‘Nés

Propomos’.

Finalmente, terminamos esta secgdo com a pergunta destinada aos docentes que nunca
participaram num DAC (19,5%), solicitando os motivos que o justificam. Mais de metade
(10,8%) referiu que ‘nunca se proporcionou’ ndo adiantando qualquer razdo. No
entanto, algumas respostas refletem alguns dos problemas que a planificacdo destes

projetos por vezes acarreta. Das respostas obtidas, salientamos:

1. “Pensar em flexibilidade e exames nacionais.. as duas coisas nao sao
compativeis”.

2. “Porque nunca houve abertura, disponibilidade, tempo por parte dos colegas
para se articularem”.

3. “Quando existem, n3o considero que sejam verdadeiros DAC, porque s3o 0s
professores que criam algo que |hes permita dizer que o DAC foi implementado”.

4. “Nas escolas onde lecionei nunca tive conhecimento de um DAC que integrasse a

Educacdo Visual”.

Ha varios aspetos, implicitos nestas observacdes, que vao ao encontro dos
constrangimentos que podem surgir associados ao PAFC e ao desenvolvimento dos

DACs. Silva (2022, p.273) refere, por exemplo, os problemas

(...) inerentes a avaliacdo dos projetos interdisciplinares (...) justificados pela propria
dificuldade na operacionalizagdo de projetos desta natureza. Criar uma cultura
interdisciplinar na escola implica romper com a légica disciplinar fragmentaria instituida
e reestruturar as praticas curriculares e organizativas com base na operacionaliza¢do de
I6gicas de trabalho colaborativo (a nivel disciplinar e interdisciplinar).
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Ou seja, ainda existe dificuldade, nas escolas, de ultrapassar as ‘barreiras’
disciplinares e fomentar o trabalho colaborativo entre docentes de diferentes areas
cientificas, no sentido de concretizar projetos que exigem uma planificacdo articulada
e aberta/inclusiva. Apesar de termos observado, no nosso questiondrio, a existéncia
de DAC’s que chegam a envolver até 13 disciplinas, ainda ha docentes que
consideram que o seu dominio raramente é considerado. Por outro lado, verifica-se
ainda uma certa inércia na proposta destes projetos, pela ‘falta de tempo, abertura
e disponibilidade’ de articulacdo entre os professores, até porque, os programas
permanecem extensos e rigidos. Nesse sentido, compreende-se a primeira
resposta/justificacdo de um dos nossos inquiridos, salientando a incompatibilidade

que existe entre a flexibilizacdo curricular e os ‘exames nacionais’.

Varios estudos tém sido apresentados, visando salientar os pontos fortes e fracos do
PAFC (e.g. Leite, 2012; Rolddo & Almeida, 2018; Cosme, 2018; Cosme e Trindade,
2019), que nos abstemos de aqui reproduzir, cingindo-nos as opinides dos nossos
inquiridos sobre os DAC. No entanto, concordamos com Cosme (2018, p.44) quando

refere

o PAFC ndo pode ser visto como um projeto desenhado de forma concetualmente sdlida
e acabada, a espera de ser aplicado no terreno, mas como uma oportunidade de construir
uma Escola culturalmente significativa, socialmente inclusiva e politicamente congruente
com os valores préprios das sociedades democraticas. Havendo um patriménio de ideias
e de praticas suficientemente sélido que permite sustentar e legitimar um tal projeto, é
necessario reconhecer que o mesmo deverd ser entendido ndo sé como um patrimdénio
em desenvolvimento, mas igualmente como um patriménio que estd longe de ser
reconhecido consensualmente, em termos ideoldgicos, epistemoldgicos, curriculares e
pedagdgicos, na sociedade e nas escolas portuguesas.

5.3. Caraterizacio de um DAC sobre Areas Protegidas.

A primeira questdo desta terceira parte do questionario, solicitava aos inquiridos que
definissem a importancia - numa escala de 1 (nada importante) a 7 (muito importante)
- das Areas Protegidas serem abordadas no desenvolvimento de um DAC relacionado

com a Educagdo Ambiental (grafico 8). A importancia maxima foi atribuida por 65,2% da
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nossa amostra, perfazendo 97,8% os que optaram pela escala de 5 a 7, mas o que mais
se destaca é que apenas 2,2% ndo consideraram o tema ‘nada importante’. Recorde-se
gue as ‘areas protegidas’ se integram nas AE do 92 ano de Geografia, no subtema

‘AlteragOes ao ambiente natural’, assim como no 82 ano das Ciéncias Naturais.

65,2%

21,7%
10,9%
2,2% 0,0% 0,0% 0,0% .
—
1 2 3 4 5 6 [
Nada importante Muito importante

Grafico 8 - Importancia atribuida pelos inquiridos a um DAC sobre Areas

Protegidas.
Ao nivel das disciplinas que seriam consideradas para integrar este DAC, existem varias
combinac¢des, mas, contabilizando-as isoladamente, as cinco mais mencionadas foram a
Geografia, as Ciéncias Naturais, o Portugués, as TIC e a Histéria, embora a
Biologia/Geologia tenham um valor proximo desta Ultima (Figura 17). Apenas 14,8% dos
inquiridos apresentaram a justificacao solicitada, referindo, por exemplo em relagao as
TIC, o facto de permitir cartografar as areas protegidas; a Geografia aliada as Ciéncias
Naturais e a Fisico Quimica, “para explicar os fenbmenos naturais e suas relagdes com o
Homem; a Histdria, “porque permitiria descobrir as razoes histoéricas para a implantacao
de uma area protegida”; ou o Portugués, porque “sem as literdrias ndo serd possivel

entender nem fazer entender a informacdo”. Mas destacaria, ainda, mais duas:

1. [Deveriam ser integradas] “a maior parte das disciplinas, pois em qualquer dos

seus programas a questao ambiental esta na ordem do dia”.
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2. “Todas [as disciplinas deviam ser contempladas]. Cada uma tem a sua
especificidade e pode sempre contribuir desde que o professor esteja

interessado. O problema é que nunca estao!”

N2 de referéncias
Geografia . 31|
Ciéncias Naturais I:l 16
Portugués I:l 16
ncii ] 15
Historia .| 14
Biologia e Geologia I:l 13
ingles | 10
Cidadania e Desenvolvimento I:I
Educacdo Fisica I:l
Educagdo Visual I:I
Francés D
Filosofia |:|
Fisico Quimica |:|

Matematica |:|

Informatica I]

o o I T L I -

Eccuncumial]

Figura 17 - Disciplinas a integrar no projeto DAC

Considerando a area disciplinar do inquirido, solicitamos que temas poderiam ser
abordados no DAC em causa. Como o numero de gedgrafos é bastante superior ao dos
outros grupos de recrutamento, optamos por apresentar a grande diversidade de temas
dos primeiros através de uma nuvem de palavras (Figura 18), representando as

propostas das outras disciplinas por uma tabela (Tabela 3).

Pese o maior nimero de inquiridos, os temas que adivinhamos através das ‘palavras-
chave’ da Geografia, revelam o carater eclético desta ciéncia. Articulando aspetos do
“ambiente” fisico (natureza, clima, hidrografia, relevo, biodiversidade, recursos) e
humano (sociedade, populagdo, atividades econdmicas, cultura, politica) sdo sugeridos

varios projetos, no sentido de perceber as carateristicas dos “territorios” nas suas
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diversas componentes e de que formam se interrelacionam para criar “paisagens” tao
diversas. A “protecdo/preservacdo”, neste caso das “dreas protegidas”, promovida
através de vdrios “instrumentos de planeamento”, asseguram o “desenvolvimento
sustentavel”. Observam-se sobreposi¢cdes com temas de outras disciplinas, mas tal
demonstra como a Geografia é uma ciéncia verdadeiramente interdisciplinar, para a

qual os DAC n3do serdao uma novidade.

I Evoluc: m]{L\]l ®Biodiversid dd(‘~” )I':

Absoluta s

lClllL()l1()1)()1)Uld(“l() Melo
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l”\( Biomas~ Riscos P .o Relevo
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Prolcca 1 %&3314\35152
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Natutal C11111

it Hidrografia Atividades Lu)nomlcas

Ai‘"‘é&& Protegidas

Fconomia Clima-solo-relevo 1 110 Comunidades H'mmmml

Figura 18 - Temas sugeridos pelos docentes de Geografia, simplificados através da repeticao
de palavras dos textos que traduzem as respostas dos inquiridos.

| DISCIPLINAS TEMAS |

L Identificar diferentes manifestagdes culturais do patrimdnio local e global
Artes Visuais .
Refletir sobre as manifestagdes culturais do patrimanio local e global

Organizag3o de ecossistemas, composi¢do faunistica e de flora, protegdo ambiental
Biologia e Geologia Terra, um planeta com vida, sustentabilidade na Terra

Biodiversidade, geodiversidade, ecologia

Comparacdo entre Portugal e Espanha ou outros paises hispanos
Espanhol Comunicagdo de produtos em lingua espanhola

Roteiro turistico em lingua espanhola sobre parques e reservas naturais

Histdria da Ciéncia

Enguadramento histérico sobre a criagdo do estatuto das dreas protegidas e sua
Histdria identificacio em mapa.

Os problemas transnacionais

Poluicdo, industria, as pescas, a agricultura

Informética Pesguisa na internet das dreas protegidas

Matematica Calculo de dreas

N Obras literarias gue abordassem o contexto geografico em estudo
Portugués
Conceito, Identificagdo, medidas de protecdo

Tabela 3 - Temas sugeridos pelos inquiridos de outras areas cientificas.
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Relativamente as metodologias/estratégias que seriam adotadas (a que 17% dos
inquiridos ndo responderam), as metodologias ativas de aprendizagem sdo as que se
destacam, designadamente a Aprendizagem Baseada em Projetos e Problemas (26%),
desenvolvida em trabalho de grupo (26%) e com recurso as TIC (18%) — para tratamento
de informacao, elaboracdo de cartografia e producdo de materiais de divulgacdo do
projeto -, sendo o maior destaque concedido ao trabalho de campo/saidas de estudo
(39%). Salientam-se ainda, embora com menor destaque, a pesquisa de informacdo em
fontes diversificadas, a reflexdo critica, os debates, palestras e redacdao de artigos de
opinido.

Finalmente, chegamos as duas ultimas perguntas do questionario.

Relativamente aos Parques e Reservas Naturais que os inquiridos conhecem (Gréfico 9),
destacam-se sobretudo o Parque Nacional da Peneda-Gerés (95,2%) e o Parque Natural
da Serra da Estrela (80,4%), sendo o menos conhecido a Reserva Natural das llhas
Desertas (11,9%). Note-se, ainda, que a Reserva Natural Local do Estudrio do Douro é

conhecida por 34,8% da nossa amostra.

A Ultima questdo, visava que os inquiridos definissem o grau de (dis)cordancia face a um
conjunto de afirmacdes justificativas da escolha de uma das dreas protegidas anteriores,
para a elaboracdo de um projeto (Grafico 10). Somando os graus de concordancia,
verifica-se que a opc¢ao ‘depende dos objetivos do projeto’ é a que assume mais adeptos
(74,5%), seguida pela dependéncia relativamente as ‘disciplinas que integrassem o
projeto’ (61,7%), embora esta ultima assuma, isoladamente (concordo), a maior
percentagem (42,6%). Ambas as justificagdes sdo vdlidas, apesar desta Ultima
nosparecer menos relevante, porque, como atras um dos inquiridos salientou, todas as
disciplinas tém a sua especificidade e pode sempre contribuir para um projeto. Refira-
se, ainda, a importancia da op¢ao que contempla a selecdo da area pela qual os alunos
demonstrassem mais curiosidade (53,2%) assim como a ‘proximidade da escola’

(46,8%).

Quando aos graus de discordancia, ressalta sobretudo a escolha de ‘todos, para ilustrar
a diversidade de paisagens que ilustram’ (38,3%), embora seguida pela opgdo relativa

ao ‘mais proximo da Escola, de forma a permitir saidas de campo’ (27,7%).
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Parque Nacional da Peneda-Gerés I 05,7
Parque Natural da Serrada Estrela I 20 4
Parque Natural da Arrzbida I 3,0
Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros  IIIINEEEEEEEENEEEEENN———— 3.0
Parque Natural do Douro Internacional I £0,0
Reserva Natural das Dunas de 5. Jacinto I e 57 7
Reserva Natural do Estudrio do Tejo I 43,5
Parque Natural do Alvio I 41,3
Parque Natural da Ria Formosa I 1,3
Parque Natural de Montesinho NN 37,0
Reserva Natural do Estudrio do Sado  EEEE————— 348
Reserva Natural Local do Estudrio do Dourc IS 34,5
Parque MNatural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicenting NN S22 G5
Parque Natural de Sintra-Cascais IEE——————— 223
Parque Natural da Madeira I 2E 3
Reserva MNatural do Sapal de Castro Marim e Vila Real de Santo Antdnio I 2 3
Pargue Natural do Litoral Norte IS 26,1
Reserva Natural das Berlengas I 230
Parque Natural Regional do Vale do Tua I 1,7
Reserva Natural da Serrada Malcata EE———— 21,7
Parque Matural da Serrade 5. Mamede IS 156
Parque Natural do Tejo Internacional I 196
Parque Natural do Vale do Guadiana I 174
Reserva Matural das Lagoas de Santo André e da Sancha IS 130
Reserva Matural do Paul do Boquilobo s 13,0
Reserva Natural do Paul de Arzila S 13,0
Reserva Natural das llhas Desertas N 10,9

Grafico 9 — Parque e Reservas Naturais que os inquiridos conhecem (percentagem total da
amostra).

Todos, para ilustrar a diversidade de paisagens que ilustam 64 255
Depende dos objetivos do projeto 10,6 43 10,6 36,2 383
Depende das disciplinas que integrassem o projeto 54 10,6 213 426 192
Apenas o mais proximo da Escola, de forma a permitir saidas de
P P ! P 12,8 149 255 31,0 149
campo

Aqueles pelos quais os alunos demonstrassem mais curiosidade 85 12,8 255 362 17,0

Outros critérios 149 | 106 43,9
Discordo totalmente Discordo Mem discorda nem concordo B Concordo M Concordo totalmente

Grafico 10 - Justificacdao da escolha de uma das areas protegidas anteriores, para a elaboragdo
de um projeto
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6. Consideragoes Finais

O presente estudo, é o culminar da IPP integrada na formacao inicial de professores do
MEG-FLUP. Se dele faz parte uma descricdo da PES realizada no CNSL, engloba
principalmente o projeto de investigacdo desenvolvido, cujo objetivo principal visou a
planificagdo de um DAC, centrado no conhecimento e divulga¢ao do patriménio natural
e cultural da Reserva Natural Local do Estudrio do Douro e do Complexo Metamorfico

da Foz do Douro.

Se o ‘estagio’ foi fundamental para a consolidagdo de conhecimentos, praticas
pedagédgicas e atitudes que um futuro professor deve incorporar, permitindo-nos
igualmente compreender que o trabalho drduo compensa, a interacdo com os alunos
proporcionou-nos uma percecao mais humanizada do papel que os docentes exercem
hoje nas escolas. Para além disso, constituiu um contributo fundamental para o nosso
projeto de investigacdo, uma vez que nos permitiu falar com os estudantes sobre alguns

aspetos do DAC, incentivando-os a conhecer as duas areas protegidas que o integram.

As nossas consideracgdes finais, vao centrar-se nas respostas aos objetivos especificos
que definimos na introducdao do trabalho, embora varios elementos tenham sido ja

apresentados ao longo da sua redacgao.

1. Definir as fases de trabalhos envolvidas na preparacdao de um DAC

A preparacdao de um DAC é um processo que implica o envolvimento e empenho de
todos os professores e estudantes que vao participar no projeto. Como vimos no
esquema apresentado no quarto capitulo, ha um conjunto de perguntas que devem
orientar a sua formulagdo, desde a proposta do tema/problema, aos contetdos/AE a
trabalhar em cada disciplina e as metodologias/estratégias a aplicar, tendo em conta as
competéncias que se pretendem desenvolver, considerando os principios do PASEO. A
interdisciplinaridade é o foco que deve estar sempre presente, exigindo o trabalho
colaborativo dos docentes, no sentido de definir as aprendizagens transversais e a forma
como vao ser articulas as aprendizagens essenciais das disciplinas envolvidas, assim
como as atividades que vao ser desenvolvidas, considerando as especificidades de cada

area cientifica. As metodologias ativas de ensino-aprendizagem devem ser privilegiadas,
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designadamente a Aprendizagem Baseada em Projetos, uma vez que motivam o
envolvimento, responsabilidade e decisdo dos alunos, a que deve associar-se a defini¢ao
de um tema/problema a escala local - potenciando aprendizagens significativas -,
facilitando a acessibilidade de alunos e professores as dareas alvo de estudo.
Independentemente do DAC formulado, consideramos que este deve permitir
desenvolver, nos alunos, a capacidade de observac¢ado, pesquisa, inter-relagdo e analise
critica/criativa/tecnoldgica e autdnoma da informagédo trabalhada, indo ao encontro das
normativas que orientam o Sistema Educativo atual, tal como referimos no ponto 4.1 do

nosso RE.

2. Especificidades do tema/problema do DAC formulado.

Neste contexto, podemos associar os trés objetivos especificos seguintes, que apelam
sobretudo: a caraterizagdo do patrimonio natural e cultural associado a Reserva Natural
Local do Estuario do Douro e o Complexo Metamorfico da Foz do Douro; a identificacdo
dos sitios de interesse em termos de biodiversidade, geodiversidade e cultura; a analise
das ameacas que podem afetar as dreas em estudo. A definicdo do DAC, exige uma
reflexdo sobre os objetivos que vao orientar as os conteldos e atividades a desenvolver
para concretizacdo do projeto. Nesse sentido, o terceiro capitulo constituiu uma
orientagao para os contributos que cada disciplina pode ‘oferecer’, considerando as suas
especificidades ao nivel das AE e permitindo discutir as atividades a desenvolver. Ou
seja, tentamos demonstrar as potencialidades das areas em estudo para a concretizacdo
do DAC apresentando uma sintese das suas carateristicas, que correspondem, em parte,
ao que se pretende obter, de forma a caraterizar patrimonio natural e cultural da Foz do

Douro e potenciar a sua divulgacdo e protecao.
3. A percec¢do dos docentes sobre os DAC

Finalmente, apresentamos as conclusdes principais relativas a opinido dos professores
sobres os DAC, baseando-nos nos resultados obtidos com a aplicagdo do inquérito por

guestionario.

Como seria de esperar, todos os inquiridos conhecem os Dominios de Autonomia
Curricular, expressando, quase 70% (em média), opinides positivas sobre a sua

realizacdo, salientando como carateristicas mais importantes: (i) implicarem o trabalho
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colaborativo e a capacidade de comunicacdo entre os alunos; (ii) favorecerem o trabalho
conjunto das disciplinas ligadas as 'Artes, Humanidades, Ciéncias e Tecnologias; (iii)
permitirem integrar nas matrizes curriculares a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento; (iv) incentivarem metodologias ativas de ensino aprendizagem,
tornando os alunos mais conscientes da importancia do seu papel enquanto cidadados

interventivos.

No entanto, cerca de 20% expressam algumas reservas sobre estes projetos, das quais
a mais significativa se refere a liberdade concedida aos professores na organizagao e
desenvolvimento de curriculos adequados a contextos especificos e as necessidades dos
alunos. Se esta critica apela sobretudo a necessidade de cumprir os programas, a
dificuldade de gerir o tempo dedicado aos DAC e a forma como se vai processar a sua
avaliacdo, ao seu encontro acresce a discordancia: (i) dos DAC permitirem explorar
temas diferenciados e trazerem a realidade para o centro das aprendizagens; (ii)
facilitarem o desenvolvimento de competéncias de natureza cognitiva e metacognitiva,
social e emocional, fisica e pratica; (iii) permitirem que os alunos adquiram multiplas
literacias que lhe permitam analisar e questionar criticamente a realidade, avaliar e
selecionar a informacdo, formular criticamente a realidade, avaliar e selecionar a
informacao, formular hipdéteses e tomar decisdes fundamentadas no seu dia a dia’; (iv)
e mesmo colocarem os alunos no 'centro' do processo de ensino-aprendizagem,

fomentando a sua autonomia, curiosidade e espirito critico.

No entanto, cerca de 80% dos inquiridos ja participou num DAC, a maior parte dos quais
relacionados com a Conservacao da Natureza e as Alteragdes Climaticas, Direitos
Humanos e interculturalidade e a Unido Europeia, envolvendo a maior entre 3 e 5
disciplinas, sendo a Geografia, o Portugués e a Histéria as mais citadas. E ainda
importante referir que quase 85% dos que aplicaram um DAC consideram que teve

impacto na aquisicdo de conhecimentos dos alunos.

Relativamente aos professores que nunca participaram num DAC, a maior parte
justificou-o com o facto de nunca se ter proporcionado. No entanto, como referimos no
quinto capitulo, ha justificagdes que, em parte se associam aos 20% de ‘criticos’,
designadamente a incompatibilidade com ‘os exames nacionais’, a dificuldade em

motivar os colegas ou a dificuldade de integracdo da sua disciplina nos DAC.
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4. Opinides sobre o DAC formulado

Considerando que era importante ter uma opinido sobre um DAC que abordasse as
Areas Protegidas numa perspetiva da Educacdo Ambiental, a Gltima parte do nosso

questionario englobava algumas perguntas sobre este assunto.

Cerca de 65% dos inquiridos atribui o grau de importancia maximo (7) a tematica, mas,
somando as escalas de 5 a 7, a percentagem ascende a 97,8%. Considerando as
disciplinas que podiam integrar este DAC, as cinco mais mencionadas foram a Geografia,
as Ciéncias Naturais, o Portugués, as TIC e a Histdria, embora a Biologia/Geologia
tenham um valor préximo desta ultima. No entanto, alguns dos inquiridos consideraram
gue a maior parte das disciplinas poderia colaborar no projeto, considerando que as
questGes ambientais sdo um tema pertinente e atual, para além das carateristicas
especificas de cada disciplina poderem contribuir para o desenvolvimento de atividades

gue podem incluir uma mais-valia para o DAC.

Relativamente as metodologias/estratégias adotar, os inquiridos destacam as
metodologias ativas de aprendizagem, designadamente a Aprendizagem Baseada em
Projetos e Problemas, desenvolvida em trabalho de grupo e com recurso as TIC, embora
o maior destaque seja atribuido ao trabalho de campo/saidas de estudo. A pesquisa de
informacgao em fontes diversificadas, a reflexao critica, os debates, palestras e redagao

de artigos de opinido, foram igualmente focados, embora com menor énfase.

Sobre os Parques e Reservas Naturais que melhor conhecem, podendo ser o escolhido
como 4drea de estudo, destacam-se o Parque Nacional da Peneda-Gerés e o Parque
Natural da Serra da Estrela, sendo a Reserva Natural das llhas Desertas o menos

destacado.

A dltima questdo, relacionada com os fatores que podem justificar a selecdo de uma
area protegida como contexto espacial do projeto, a maior parte dos inquiridos
considera que depende dos objetivos do DAC, a que se seguem as disciplinas que
integrassem o projeto. Embora as duas justificacdes nos paregcam validas, consideramos
esta ultima menos relevante. Por outro lado, na nossa opinido, a escolha da area deveria

privilegiar a maior proximidade da escola, ndo sé porque, a partida, sera melhor
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conhecida pelos alunos — facilitando a pesquisa de informagdo -, como torna mais

acessivel o trabalho de campo que sera necessario desenvolver.

Como refere Fernandes (2010, p.2), “[plara o aluno, o espago, primeiramente tem que
ser entendido a partir do espagco em que ele vive”, associando os conteldos a

situagdes/problemas presentes no seu quotidiano.
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Anexo 1 - Exemplo de Plano de Aula do 72 ano de escolaridade e

alguns dos slides que integram o respetivo Power Point.

Lt

=¥
COLEGID EEFUBLICA
a! HOESA SEHHORS POETUGUESA
- DE LOUESES

Estratégias metodoldgicas

Inicio da aula:
12 - Apresentar o primeiro slide e deixar os alunos passar o sumario para o caderno.
Desenvolvimento da aula:

12 - Perguntar s& o5 alunos tém uma nocdo de como se distribui a temperatura pelas
diferentes regides do planeta;

22 _ Apresento uma imagem sobre a distribuicdo da temperatura média anual. Falar sobre
o grau de incidéncia do sol sobre a terra. Mencionar que 4 medida que a latitude aumenta
a temperatura diminui. Mencionar que quando os raios solares incidem na
perpendicularmente, coNCENtram energia numa area Menor e aquecem mais a superficie
terrestre, mas quando os raios solares apresentam maior obliquidade a energia € dispersa
por uma area maior agquecendo menos a superficie terrestre.

32 - Ao mencionar a explicacdo anteriormente referida irei usar o quadro e desenhar um
globo, realizando desenhos que expliquem a minha explicacao;

42 _ Depois apresenta uma paquena sintese sobre a temperatura e deixo os alunos
passarem. Apds passarem introduzo as zonas climaticas.

52 . Exploro com os alunos guais serdo as possiveis zonas climaticas gque existem e depois
apresento uma imagem que acompanha a minha explicacdo. Mo fim pergunto se os alunos
querem passar para o caderno a imagem, ndo sendo obrigatorio.

62 - Apos passarem passo para a explicacdo de cada zona climatica (zona fria, temperada e
quente)

72 - Apresento uma sintese e deixo os alunos passarem para o caderno;

82 - Depois digo aos alunos para abrirem o livro na pagina 124 e exploro com eles os
diferentes climas que existem na terra;

92 _ Apos a explicacdo em conjunto com os alunos, proponho que realizem os exercicios 1
e 2 da pagina 121 e menciono que depois iremos corrigir em conjunto;

102 - Depois introduzo a distribuicdo da precipitacdo na superficie terrestre. Menciono
que a mesma & irregular e apresento um mapa para analisar em conjunto com os alunos;

112 - Através do mapa pergunto aos alunos guais 530 as 20nas em gue a precipitacio &
mais abundante;

122 - Através do mapa pergunto aos alunos gquais 530 as 20nas em gue a precipitacdo &
menos abundante;

132 - Menciono gue estas zonas estao interligadas com o tipo de clima que apresentam e
isso explica o facto de muitas delas terem niveis de precipitacdo elevados ou minimos.
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PLANO DE AULA - (13/03/2023 e 16/03/2023)

Colégio Nossa Senhora de Lourdes - 2022/2023
Licdo n®
Regéncia n223 e 24 (50 minutos) | (724)

(Francisco Pires)

Tema Subtema

Meio Natural Como se distribui a temperatura na
superficie terrestre

Sumdrio Motivacio
Como se distribui a temperatura na Explicar bem como se distribui a
superficie terrestre? temperatura na superficie terrestre,

apresentando exemplos de mapas e

figuras para que os alunos percebam bem.

Questies orientadoras

- Como se faz a distribuicio da temperatura média anual?

- Como se distribui as zonas climaticas na terra?

Conteudos (Latitudes 72 ano - Asa Conceitos essenciais
Editora)

- Como se distribui a temperatura na ® Graude incidéncia;
superficie terrestre? # Zonas climaticas.

Aprendizagens Essenciais

- Caraterizar ambientes terrestres

ACPA

C) Raciocinio e resolucio de problemas;
G) Bem-estar satiide e ambiente;

I} Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
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Latitudes 72 ano - Asa Editora

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS [ACPA]
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Anexo 2 - Exemplo de Plano de Aula do 82 ano de escolaridade e

alguns dos slides que integram o respetivo Power Point.

s
= COLEGIY
JHL KOS54 SEMEDRA

REPUBLICA
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DE LOURBES

"
-

PLANO DE AULA - (19/01/2023)
Colégio Nossa Senhora de Lourdes - 2022/2023
Licion?
Regéncia n211 (50 minutos) | (82B)

(Francisco Pires)

Tema Subtema

Populacio e Povoamento Areas de fixacdo humana
Sumario Motivacio

0 que nos dizem as plantas das cidades?

(Questdes orientadoras

- Que correlacdo existe entre a cidade de AMARNA e as plantas?
- 0 que & morfologia urbana e qual o seu uso?

- Que tipos de plantas existem?

Conteudos (MAPA-MUNDO, Geografia 8 - Conceitos essenciais
Texto)

Morfologia Urbana;
Planta Irregular;

Planta Radioconcéntrica;
Planta Ortogonal.

Aprendizagens Essenciais

- Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas;

- Enunciar fatoras responsaveis pelos padrdes da organizagdo das dreas funcionais da
cidade, interpretando plantas funcionais.

ACPA

A) Linguagem e Textos:
B) Informacdo e Comunicacdo;
C) Raciocinio e resolugdo de problemas:;

I} Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
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Estratégias metodologicas

Inicio da Aula:

12 - Fazer uma introducdo sobre o nascimento da morfologia urbana. Para tal, irei fazer um

engquadramento  histdrico desde o inicio da criacdo desta drea de estudo e,
posteriormente, explicar gqual € o seu contributo para o tema em gquestdo. Por fim,
apresento o segundo slide que faz referéncia a cidade de AMARNA, porgue foi o exemplo
que mencionei na aula anterior sobre haver um possivel plano/intencdo antes da sua

criacéo.
Desenvolvimento da aula:

12 - Na sequéncia da explicacdo do slide anterior, apresento =6 o titulo do terceiro slide e

faco a seguinte pergunta:

Qual & o significado de planta? Uma possivel resposta serd, um mapa de grande escala,

normalmente apresenta uma escala de 1:10 000, apresenta grande detalhe.

Depois da resposta dos alunos apresento o significado de planta, com uma sequéncia de
trés imagens referentes aos trés planos. Ao falar, brevemente, das imagens menciono o

tipo de planta representada, mas nao o seu significado.

22 - Apresentar o gquarto slide s0 com o titulo (Planta lrregular). Depois pergunto aos
alunos se eles sabem o que € uma planta irregular. Apresento uma sequéncia de imagens,
sobre cidades, que apresentam este tipo de planeamento urbano. Depois de debatermos
qual o possivel significado desta planta, apresento o seu significado e mencione que esta
planta, como as seguintes, apresentam um conjunto de carateristicas, vantagens e

inconvenientes que as caracterizam.

32 - No quinto slide apresento a imagem & pergunto aos alunos quais sdo as principais
carateristicas que conseguem observar. Apods as diversas respostas apresento as principais

carateristicas. Depois deixo os alunos passarem para o caderno.

4-2 _ Mo sexto & no sétimo slide adoto o mesmo método anterior, mas desta vez apresento

as vantagens € os inconvenientes.

52 - No oitavo slide apresento sd o titulo (Planta Radioconcéntrica). Depois pergunto aos

alunos se eles sabem que tipo de planta €. Apresento uma sequéncia de imagens, sobre
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cidades, que apresentam este tipo de planeamento urbano. Depois de debatermos qual o

possivel significado desta planta, apresento o seu significado.

62 - No nono slide apresento a imagem e pergunto aos alunos guais sdo as principais
carateristicas que conseguem observar. Apos as diversas respostas apresento as principais

carateristicas. Depois deixo os alunos passarem para o caderno.

72 - No décimo & no décimo primeiro slide adoto o mesmo método anterior, mas desta vez

apresento as vantagens e os inconvenientes,

82 - No décimo segundo slide apresento sd o titulo (Planta Ortogonal). Depois pergunto
aos alunos se eles sabem gue tipo de planta €. Apresento uma sequéncia de imagens,
sobre cidades, que apresentam este tipo de planeamento urbano. Depois de debatermos

qual o possivel significado desta planta, apresento o seu significado.

92 . No décimo terceiro slide apresento a imagem e pergunto aos alunos guais sdo as
principais carateristicas que conseguem observar. Apos as diversas respostas apresento as

principais carateristicas. Depois deixo os alunos passarem para o caderno.

102 - No décimo guarto & no décimo guinto slide adoto o mesmo método anterior, mas

desta vez apresento as vantagens € os inconvenientes,
Conclusao da aula:

12 - Mo décimo sexto slide apresento um esquema sintese para saber se os alunos

perceberan.
22 _ Mo décimo sétimo slide apresento um video a enunciar a hora dos exercicios.

32 - Os restantes slides, décimo oitavo até ao vigésimo guarto, serdo a continuacado dos
exercicios, com o proposito de obter a participacdo de todos os alunos e identificar

algumas dificuldades que possam exisitir,

Avaliagdo

PowerPoint
Computador
Tablet
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PLANTA RADIOCONCENTRICA EVORA

AREAS DE FIXACAD HUMANA et racoconcenics

organizam-se a partir de um ponto
(praca ou monumento) ou de um
{1 OUE NOS DIZEM AS PLANTAS DAS CIDADES? nécleo central.

PNADRIDGOML] i RS Rl plANTA IRREGULAR

As plantas irregulares crescem
espontancamente, deixando
apenas vias estreitas que,
muitas vezes, acabam em
becos sem saida, escadinhas,
entre outros.

As plantas ortogonais
organizam-se em quadicula,
com inémeros cruzamentos de
angulos retos

BARCELONA
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Anexo 3 - Exemplo de Plano de Aula do 92 ano de escolaridade e

alguns dos slides que integram o respetivo Power Point.

REPUBLICA
PORTUGUESA
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- COLEGID
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g DELNURBES

PLANO DE AULA - (08-10/05/2023)
Colégio Nossa Senhora de Lourdes - 202272023
Licidon?
Regéncia n?30, 32 e 33 (50 minutos) | (924 e B)

(Francisco Pires)

Tema Subtema

Riscos Naturais Riscos geomorfologicos: movimentos de
vertente e avalanches

Sumario Motivacio

- Riscos geomorfologicos: movimentos de | Apresentar nocgdes e exemplos que
vertente e avalanches permitem distinguir movimentos de
vertente e avalanches.

Questdes orientadoras

- 0 que é sio movimentos de vertente?

- Que tipos de movimentos de vertente existe?
- Qual a origem dos movimentos de vertente?
- 0 que é sdo avalanches?

- Qual a origem das avalanches?

Conteiidos (GEOVisdo 9 - Raiz Editora) Conceitos essenciais

Movimentos de vertente;
Desabamento:

Escoada;

Deslizamento;
Awvalanche.

Aprendizagens Essenciais

- Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos e a ocorréncia de
catdstrofes naturais.

ACPA

C) Raciocinio e resolucio de problemas:

G) Bem-estar satde e ambients;

I) Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
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Estratégias metodologicas

12 - Apresentar o primeiro slide e deixar os alunos passarem o sumario;

22 - Fazer uma sintese da aula anterior € perguntar aos alunos se existe alguma divida e
se sim volto a explicar, utilizando exemplos com o apoio de videos do Youtube e imagens
do google;

32 - De seguida, apresentar um slide com a seguinte pergunta “o gue sao movimentos de
vertente?”, Perguntar aos alunos o que entendem por movimentos de vertente e, em
conjunto, construir a definicdao;

42 _ Depois apresento a definicdo e deixo os alunos passarem para o caderno;

52 . Apresento dois slides com imagens referentes aos movimentos de vertente, Um mapa
mundial com a distribuicdo do nivel de suscetibilidade de ocorréncia de movimentos de
vertente & uma imagem referente a um movimento de vertente;

62 - Depois apresento a origem dos movimentos de vertente. Abro uma hiperligacdo que
redireciona para uma noticia do japdo, relacionada com os movimentos de vertente
(https://pt.euronews.com/2021/07 /03 /video-deslizamento-de-terra-no-japag-deixa-20-p
essoas-desaparecidas). Menciono a respetiva origem e destaco 3 tipos de movimento de
vertente, desabamento, escoada e deslizamento. Cada um com um sequencia organizada
& com imagens para ajudar na compreensio;

72 - Peco aos alunos para abrirem o manual na pagina 112 e, em conjunto, analisamos as
causas naturais e causas humanas. A leitura desta analise sera realizada com a
participacdo dos alunos, pedindo exemplos do dia a dia caso o5 mesmos tenham;

82 - De seguida, apresentar um slide com a seguinte pergunta “o que sdo avalanches?”.
Perguntar aos alunos o gue entendem por avalanches g, em conjunto, construir a
definigdo;

92 . Depois apresento a definicdo e deixo os alunos passarem para o caderno;

102 - Depois apresento a origem das avalanches. Menciono que as mesmas ocorrem em
grandes velocidades de deslocacdo podendo alcancar entre 100 a 400 km/h, isto porque
geralmente ocorrem em montanhas e zonas ideais para a realizacio de atividades lidicas,
como por exemplos, esquie, snowboard, entre outros,

112 - Peco aos alunos para abrirem o manual na pagina 113 e, em conjunto, analisamos as
causas naturais e causas humanas. A leitura desta analise sera realizada com a
participacdo dos alunos, pedindo exemplos do dia a dia caso os mesmos tenham;

Aula seguinte:
12 - Apresento os impactes dos movimentos de vertente e das avalanches;

22 _ Pergunto aos alunos que tipos de impactes estes fendmenos podem gerar. De seguida,
sequencialmente apresento 4 impactes com imagens para ajudar na compreensao;
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32 . Peco aos alunos para abrirem o manual na pagina 115 &, em conjunto, analisamos as
medidas de prevencdo. A leitura desta analise serd realizada com a participacdo dos
alunos, pedindo exemplos do dia a dia caso os mesmos tenham;

42 _ Por fim, realizo um kahoot com a matéria até agora lecionada.

Recursos Awaliacio

PowerPoint
Computador

Tablet

Bibliografia

GEOvizdo 92 ano - Raiz Editora

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS [ACPA)
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Desabamento: Escoada:

* Movimento de desprendimento ou queda de blocos. *  Movimento desordenado de terras, lamas ou detritos,

90



FLUP Geo 2E

Anexo 4 — Projeto Geografia Poderosa

GEOGRAFIA PODEROSA

CONTRIBUTOS PARA A APREENSAO DOS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL NO ENSINO BASICO E SECUNDARIO

1% ano: Fllipa Mota, inés Mota, Micaala Barreto
2* anox Daniel Rels, Francisco Pires, Tiago Rocha

Este projeto fol realizado em conjunto pelos alunos do 19 & do 2 ano do Mestrado em Ensino de Geografia no 37 Ciclo da Ensino Basico e no Ensino

Secundénio, fendo como principal objetive compreender de que forma 2 de

alunos paraa dos Obj de D

e das

para o
(ODS} que

respetia escala. Depais, apds uma andlise efetuads pelos alunas do MEG 3 pesguisa realt os
encontrou para que 0s mesmas apresentassemn solugdes. No final foram selecionados os ODS que cada turma desenvolveu melhor de modo a

;

P 05 seus e as resp

para os

Solugtes: Dferecer contratos de trabalho estivels para
fodos os professores; CrisgSo de um subsidio de
deslocagSo para professores que trabatham a mais de 50
km de casa; Oferecer apoio psicoldgico aos docentes,
devido, por exemplo, & pressio & 305 maus-tratos 3 que

e3t80 sujeitos;

EUROPA: E L it; em dif o
financeiras
Solugles: Tornar @ Universkd Pdblica gratuits para

que fodos possam ter acesso ao Ensing Superion
Assegurar uma methor fiscalizacfio e distribuiglo das
bolsas de estudo; RedugSo dos custos das residéncias
universitiriys: Apoko & habltscao para estudantes,
MUNDO: Falta de pelo perfil do
aluno

SolugBes: Uso de Tecnologias que oferecam avaliagOes
ou atvidades mals especizadas; Promover um maior
didlogo entre alunos & professores (sobre necessidades

interesses indhiduais): Utifizar tdenicas jeas que

3 Agenda 2030 das Nagtes Unidas.

0 processo consstiy em aplicar um questiondrio em 3 furmas diferentes sobre os ODS, de modo & perceber quais 580 os que consideram mais
importantes. De seguida, cada 00S foi trabalhado por 3 grupos, de forma 2 que cada grupo trabalhasse uma destas 3 escalas escala nadional, escala
europeia  escala mundial. Iniciimente, o trabartho de cada grupo consistiu em pesquisar noticias e indicadores relacionados com o sew 00S na sua

que cada grupo

1. ERRADICAR A POBREZA

bt

PORTUGAL: Aumento do custo de vida
Solugies: Incentivar a agricufturs pais

8. TRABALHO DIGNO E
CRESCIMENTO ECONOMICO

PORTUGAL: Jovens porfugueses com taxas de

afravés da adogdo de priticas mals sustentivels os
agricultores podem aumentar a sua produgdo: Aumentar
0 investimento em fontes de energls renovdveis; Reduzic
mpostos sobre os combustiveis: Melhorar a eficiénci
energética dos veiculos parr reduzir o consumo de
combestivels.

EUROPA: Um quinto da populacio eurcpeia vive em
risco do pobreza

Solugles: Incentrr 3 participaclio em acles de
woluntariado; Aumentar a resiliéncia dos mais pobres em
situsgles de maior  vulnerablidade; Eliminar os
obsticulos no acesso 30s recursas e servigos bdsicos;
Reduzir a expasicio e a wulnemabildade dos mais pobres
a fendémenos extremos relacionados com o clima,
dessstres sconmicos, entre outros.

MUNDO: Falta de saneamento basico

Solugles: Preservar rios e nascentes; Evitar & denunciar
igagties clandestinas e vazamentos; Valarizar e exigr 2

nas escolas.

18m em consideragSo as diferengas individuais entre

sluncs.

ASPETOS POSITIVOS

*  Aluncs valorizam os temas.

*  Novas realdades sobre a

*  Exploragdo de novos temas da cidadania.

* AplicagSo de conhecimento adquirido
em problemas.

*  Debates entre 05 alunos pars encontrar

* ConexSo da diciplina com o mundo real

melhores soluges.
* Conhecimento de novas realidades.

o g0 3,5 vezes superior 3 taxs de desemprego na
Europa

Solugfes: Oferta de emprego a jovens com menos de 35
anas apds ficarem desempregados ou abandorarem o
ensino formak Promover ¢ methorar a aquisicio de
competéncias; Divuigaclio mals eficaz de informagles
sobre empregas disponivels.

EUROPA: Dificuldades no acesso 30 mercado de trabalho
para jovens

Solugles: Crisg80 de parcerias entre empresss e
universidades; Promover a moblidade dos jovers
trabalhadares (stravés, por exemplo, de inicistives de
mobilidade profissional que auxiliem os jovens europeus a
encontrar emprego noutros palses da Europa); Apostar
cads vez mais em sefores associsdos 3 inovecSo e
tecnologia, geraimente procurados por profissionais mais
jovens.

MUNDO: Exploragdo de mio de obra por empresas
transnacionsis

Solugles: Criagla de nowvas les que regulamentsm a3
dindmicas do mercada atual; Enfrentar o desemprego por
Intermédio do incentive & iniclative privads; Melhorks das
condigbes de vids dos trabalhadores; EscolarizacSo da
popukagSo mais jovem.

ASPETOS NEGATIVOS

*  Desinteressa de alguns alunas.

* Falta de entresjuds entre aluros.

* Dificuldade em encontrar informagtes fidedignas.
*  Respostas superficisis em algurs casos.

* Dificuidade de compreensio do pretendido.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
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ANEXO 5 - Planificagcao do DAC

AE transversais

Aprendizagens Essenciais

AE elencadas por Dominio

Dimensao
pratica/experimental

B (Informagdo e comunicagdo); D (Pensamento critico e
pensamento criativo); G (Bem-estar, saude e ambiente); |
(Saber cientifico, técnico e tecnolégico)

- Consciencializar-se para
a necessidade de adotar

medidas coletivas e

individuais;

- Preservar o patriménio
natural, incrementar a
resiliéncia e fomentar o
desenvolvimento

sustentavel.

- Mobilizar diferentes fontes de informacao geogréfica

na construcdo de respostas para os problemas

investigados, incluindo mapas (TIG);

- Criar um objeto, um texto ou uma solugao face a um

desafio geografico;

- Representar grafica, cartografica e estatisticamente a

informacdo geogriéfica;

* Andlise das
caracteristicas fisicas,
socioecondmicas e

ambientais das areas
protegidas, incluindo sua
localizacdo, clima, relevo

e impacto humano.

Avaliacao

Geografia Participacao

ativa nas
atividades de

pesquisa,
discussao,
visitas de campo
e projetos
praticos.
Qualidade e

profundidade
das analises e
producodes
realizadas pelos
alunos.

92




- Caracterizar um
ecossistema na zona
envolvente da escola
(niveis de organizacdo
bioldgica, biodiversidade)
a partir de dados

recolhidos no campo. -

Discutir causas e
consequéncias da
alteracao dos

ecossistemas,

justificando a
importancia do equilibrio
dindmico dos
ecossistemas e do modo

como a sua gestdo pode

Criatividade e
originalidade
dos projetos
artisticos e
materiais de
sensibilizagao

produzidos.

Demonstracao
de
compreensao
dos conceitos e
principios
relacionados a
conservagao e
valorizacdo das
areas

protegidas.
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contribuir para alcancar
as metas de um

desenvolvimento

sustentavel.- Discutir
opgoes para a
conservagao dos

ecossistemas e o seu
contributo para as
necessidades humanas,
bem como a importancia
da ciéncia e da tecnologia
na sua conservagao.-
Discutir medidas que
diminuam os impactes
das catdstrofes de origem
natural e de origem
antrodpica nos

ecossistemas, em geral, e

B (Informagdo e comunicacdo); D (Pensamento critico e pensamento criativo); G (Bem-estar, salide e ambiente); | (Saber cientifico,

técnico e tecnolégico); J (Consciéncia e dominio do corpo)

- Colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;
- Aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar
argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-

argumentos);

- Criar solugdes estéticas criativas e pessoais.

Recolha de conceitos

cientificos  relacionados
com a biodiversidade,
ecologia, geologia e
conservacdo das areas
protegidas, envolvendo
estudos de campo e

analises laboratoriais.

Ciéncias
Naturais

Participacao
ativa nas
atividades  de
pesquisa,
discussao,

visitas de campo

e projetos
praticos.
Qualidade e

profundidade
das andlises e
producdes
realizadas pelos

alunos.

Criatividade e

originalidade
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nos ecossistemas da zona
envolvente da escola, em
particular.- Sistematizar
informagdo relativa a
Areas Protegidas em
Portugal e no mundo,

explicitando medidas de

protecao e de
conservagao das
mesmas.

- Refletir sobre as
manifestagbes culturais
do patriménio local e
global (obras e artefactos
de arte — pinturg,

escultura, desenho,

dos projetos
artisticos e
materiais de
sensibilizagao

produzidos.

Demonstragao
de
compreensao
dos conceitos e
principios
relacionados a
conservagao e
valorizacdo das
areas

protegidas.
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assemblage, colagem,
fotografia, instalagao,
land’art, banda
desenhada, design,
arquitetura, artesanato,

multimédia e linguagens

cinematograficas).

- Reconhecer a
importancia das imagens
como meios de

comunicacao de massas,

capazes de veicular
diferentes  significados
(econdmicos, politicos,
sociais, religiosos,
ambientais, entre
outros).

A (Linguagens e textos); B (Informagdo e comunicac¢do); D (Pensamento critico e pensamento criativo); G (Bem-estar, saude e

ambiente); | (Saber cientifico, técnico e tecnoldgico); J (Consciéncia e dominio do corpo)

- Incentivar praticas que mobilizem processos para imaginar

diferentes possibilidades para gerar novas ideias.

- Promover dindmicas que exijam relacées entre aquilo que se
sabe, o que se pensa e os diferentes universos do

conhecimento;

Explorar a expressdo artistica
através de projetos visuais
inspirados na paisagem, na
fauna e na flora das areas
protegidas, utilizando
diferentes técnicas e

materiais.

Educacgao Visual

Participacao
ativa nas
atividades  de
pesquisa,
discussao,

visitas de campo

e projetos
praticos.
Qualidade e

profundidade
das analises e

producdes
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- Utilizar métodos do
trabalho cientifico no
registo e tratamento da

informacao.

realizadas pelos

alunos.

Criatividade e
originalidade dos
projetos artisticos
e materiais de
sensibilizacdo

produzidos.

Demonstragdo de
compreensdo dos
conceitos e
principios

relacionados  a
conservagao e
valorizacdo das
areas protegidas.

A (Linguagens e textos); B (Informagdo e comunicagdo); D (Pensamento critico e pensamento criativo); G (Bem-estar, saude e

ambiente); | (Saber cientifico, técnico e tecnoldgico); J (Consciéncia e dominio do corpo)

- realizagdo de percursos pedagogico-didaticos | Produgao de  textos Portugués

interdisciplinares, com  Fisico-Quimica, Ciéncias | escritos sobre a histdria,

Naturais, Geografia, Histéria, Matematica, Ed. Fisica, Ed. | geologia, flora e fauna das

Participacao
ativa nas

atividades de
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- Envolver os alunos em
metodologias ativas e
oferecer oportunidades

de desenvolvimento de

competéncias pessoais e

sociais.

Visual, Educacdo Artistica e Tecnoldgica e Linguas
Estrangeiras, cujas aprendizagens essenciais preveem
capacidades de andlise de texto, de registo e tomada de
notas, selecdo de informagdao pertinente a partir de

analise de fontes escritas, por exemplo.

areas protegidas, bem
como na interpretacao de
textos informativos e
literarios relacionados ao

tema.

pesquisa,
discussao,

visitas de campo

e projetos
praticos.
Qualidade e

profundidade
das analises e
producdes
realizadas pelos

alunos.

Criatividade e
originalidade
dos projetos
artisticos e
materiais de
sensibilizacdo

produzidos.
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Demonstracao
de
compreensao
dos conceitos e
principios
relacionados a
conservagao e
valorizagao das
areas
protegidas.

Perfil do Aluno: A (Linguagens e textos); B (Informacdo e comunicac¢do); D (Pensamento critico e pensamento criativo); G (Bem-estar,

saude e ambiente); I (Saber cientifico, técnico e tecnoldgico); J (Consciéncia e dominio do corpo)

- contribuir para o incremento de atitudes e | Debater guestoes

comportamentos, de didlogo e respeito pelos outros, | ambientais, sociais e

alicercados em modos de estar em sociedade que | econdmicas relacionadas a

tenham como referéncia os direitos humanos, | conservagdo e gestdao das

nomeadamente os valores da igualdade, da democracia | dreas protegidas,

e da justica social. incentivando a reflexao
critica e a participacdo

cidada.

Cidadania e
Desenvolvimento

Participacao

ativa nas
atividades de
pesquisa,
discussdo,

visitas de campo
e projetos

praticos.
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Qualidade e
profundidade
das analises e
produc¢des
realizadas pelos

alunos.

Criatividade e
originalidade
dos projetos
artisticos e
materiais de
sensibilizacdo
produzidos.

* Demonstracao
de
compreensao
dos conceitos
e  principios

relacionados a
conservagao e
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valorizacdo
das areas
protegidas.
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