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3_Delimitar o ar: a condição material da Arquitectura (sustentável)

1_ Ar: matéria da Arquitectura

2_A condição higienista da habitação moderna.
A “casa saudável, cómoda e económica”. O caso do Porto
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3

Densidade do Ar

_variável na dinâmica da atmosfera;
_o aquecimento e o arrefecimento do ar alteram a sua densidade, o que provoca movimentos das massas de ar;
_a densidade do ar, e a sua pressão, diminuem com o aumento da altitude;
_a densidade varia com a temperatura, a humidade e a composição do ar seco;

_ao nível do mar e a 15 °C o ar tem uma densidade de cerca de 1,225 kg/m3

Atomic Oxygen (O), 
Nitrogen (N2), 
Oxygen O2
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Argon (Ar),  
Hydrogen (H),
Neon (N)  



AR



Temporary Houses for Africa Colonization (in WADSTROM, C.B.,
An essay on Colonization. London, 1764)

Lewis W. Leeds, Lectures on Ventilation, New York- Wiley, 1867



Construction, ventilation, and details of Pentonville Prison, 1844. Harquitectes, Civic Center Cristalleries Planell, Barcelona, 2012



Óculo do Panteão (Roma),  séc. II_ © EGcheio-vazio / matéria-ar/ construção-espaço



Panteão (Roma),  séc. II

Densidade BETÃO: 2.400,00Kg/m3 

Densidade AR (15º ao nivel do mar): 1,225 kg/m3

Giovanni Paolo Panini, Interior of the Pantheon, Rome, c. 1734

Cúpula “Rotunda”: PESO= 4.535,00 toneladas/ DIAM. 43,44 m

Volume esfera = 42.920,00 m3 
Peso Ar = 1.225*42.920= 52.577,00 kg

ref. casa 3P 300 m2 = c. 47.400,00 kg
158kg/m2



“A Arquitetura não é o resultado da soma da largura, comprimento e profundidade dos elementos
construtivos que encerram o espaço, mas sim do vazio, do espaço encerrado, do espaço interior
que os percorrem e habitam. Quem se quer iniciar no estudo da arquitetura deve, antes de tudo,
compreender que uma planta pode ser abstratamente bela sobre o papel, as quatro fachadas
apresentarem um equilíbrio correto entre cheios e vazios, o volume estar bem proporcionado, mas o
edifício resultar em arquitetura pobre.

[...] O espaço interior, este espaço [...] que não pode ser plenamente representado em formas, que
só pode ser inteiramente compreendido e sentido através da experiência direta, é o protagonista da
Arquitetura.”

Bruno Zevi, p.22

Zevi, Bruno (1948). Saper vedere
l'architettura. Torino: Einaudi.





2_A condição higienista da habitação moderna.
A “casa saudável, cómoda e económica”





Charles Dickens
Hard Times: For these Times, 1854

Frederick Engels
The condition of the working-class in England,1844











PROVENSAL, Henry - L’Habitation salubre et à bon marché. Paris: Librairie génerale de l’Architecture et des Arts décoratifs, 1908, p. 79

[...] un gout sur, un doigté habile, car, ici, le détail disparait, les masses seules comptent. Les
volumes seuls offrent des combinaisons multiples et variées auxquels l’architecte demandera
l’expression caractéristique. C’est dans la répartition savante des cubes et leur pénétration avec
d’autres volumes, qui cherchera à faire jouer les masses lumineuses.

( L’architecture est le jeu savant, correct et magnifique des formes 
assemblées dans la lumière. Le Corbusier)



Le Corbusier: diagrama  “mur neutralisant” e “respiration exacte” 
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Internal Air Quality

Thermal Comfort

Light

Moisture

Noise

Design and materials

_Careful placement of high quality windows that maximize view and light without risking overheating;

_High levels of insulation to keep warm or cool with a minimum of mechanical intervention;

_Mechanical heat exchange and ventilation system that provides controlled, filtered fresh air;

_Healthy materials that are easy to clean and do not emit VOCs;

_Resilient designs that can survive the increasingly common disruptions and changes in climate;

_Simple systems that occupants can actually understand and operate themselves.



Climatologia 

Biologia

Tecnologia

Arquitectura

Metodologia para o desenvolvimento bioclimático no processo 
projectual em Arquitectura (segundo Victor Olgyay)

Dados Climáticos: Análise da Temperatura, humidade relativa, 
radiação solar e efeitos do vento e efeitos microclimáticos;

Avaliação Biológica: O homem como medida de referência 
fundamental e o refugio como projeto das suas necessidades 
biológicas. A importância relativa dos elementos climáticos; 

Solução tecnológica:

A.  Eleição de um lugar;
B. Orientação solar;
C. Cálculo das sombras;
D. Forma da habitação;
E. Movimentos do ar;
F. Temperatura interior (disposição do programa, dos 

materiais, fluxos heliotérmicos.







Habitação Unifamiliar (Casas 712)
2011
Barcelona
H Arquitectes




