ENSAIO(S) DE AUTOFORMACAO
POR UMA ESCRITA COLECTIVA

Pretende-se com este texto elaborar uma reflexdo critica sobre o processo

de autoformagdo, com base numa experiéncia de formagdo esiruturada em

s torno da escrita de didrios, nomeadamente didrios de ftinerdncia. Pela

& intrinseca qualidade critica e generativa da linguagem escrita, os didrios,

no seu tecido intertextual, pessoal e/ou colectivo, podem tornar-se locus de

emancipagdo e de investigacdo ao darem conta das implicagdes e condigdes
especificas, esperadas e imprevistas, do processo de formagdo con-vivido.

Se o didgrio em formagdo se constitui como analisador da praxis, e motor

de ensaios de autoformagcdo em contexto, entdo a sua metandlise conduz ao

seu significado e legitimidade enquanto recurso de formagdo. Isto pressupde
: uma iranslagio da representagdo ndo sé do modelo de formagdo como do
seu objecto, dos contetidos ds prdticas, destas para o seu sujeito e, final-
% mente, deste para a sua obra (a itinerdncia reflectida). E, neste sentido, a
< sua «obras, poderd ser entendida como uma totalidade integrante de Si pro-
N prio no Mundo: de Si consigo, de Si com os Outros e de Si com as Cofsas.
P
g
I ‘§ Introducio
% Este artigo nasce duma dupla vontade: autorizar-nos um retorno, com-
s preensivo, 2 uma experiéncia de escrita colectiva a partir de didrios de itinerdn-
S
& * Investigadores do CHE da FPCE - UP.
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cia realizados no dmbito da disciplina de op¢io Modelos de Formagio e
Estratégias Identitdrias’ e comunici-la, isto €, tornd-la piblica, permitindo a
passagem do seu testemunho,

Esta disciplina pretendia 4 partida, através da criagio de um espago institu-
cional de debate crftico em Ciéncias da Educacio, atingir dois alvos: por um
lado questionar os diferentes processos de Formagio, na sua tipologia, con-
tetido e objectivos, num tempo ji marcado pelo imperativo institucional de
actualizagdo ciclica dos saberes profissionais em educagio?; e, por outro lado,
pretendia que este fosse um espago de comunicagio reflexiva intersubjectiva em
" que aqueles saberes-discurso, tedricos e/ou técnico-priticos, pudessem ser parti-
Ihados, revistos e reinterpretados 4 luz dos interesses e afectos dos discursos
subjectivos, por esta via assumidos como reflexo da singularidade das experién-
cias e saberes. E talvez neste sentido que os docentes esclareceram? que

«¢sta pretensdo— ndo ignorando saberes historicamente constituidos enquanto
informagdo necessaria valorizada através de uma apropriagdo critica
situada e significante — supde estratégias que privilegiam uma logica de
produgdo-construcdo’ de saber- (Geay,1993: 189), numa perspectiva de
autoformacdo, subvertendo a logica reprodutiva e consumista da forma-
¢do- B mais acrescentam que para concretizar tal objectivo seria necessirio
activar: «estratégias de des-subjectivagdo aliadas a andlise possivel das inter-
subjectividades, constituindo-se num percurso, no sentido da construgio e
do desenvolvimento da autoria, tal como Jacques Ardoino a concebe, uma
capacidade conquistada, através da educacdio e da experiéncia, de
Jazer de si o seu proprio autor (1988: 256, nota 2>,

! Disciplina concebida e orentada por trés docentes da FPCE-UP e estreada na Licenciatura em
Ciéncias da Educagio em 1997/98.

2 Note-se que, 4 data, os/as alunos/as desta licenciatura eram maioritariamente adultos formados/as
profissionalizados/as, professores/as e educadores/as de infincia ji com longa experiéneia profis-
sional

3 Pacheco, Terraséca e Caramelo (1999) Formar/Formar-se, que estratégiash, Comunicagio ao HT
Congresso Internacional de Formagdio de Professores nos Pafses de Lingua e Expressio Portuguesa
realizado em Cabo Verde.
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E, portanto, partindo da integracio desta dimensdo existencial e auto-refe-
rencial que & proposta a escrita e partilha de didrios, nomedamente didrios de
itinerdncia, como recurso metodoldgico formativo e processo de busca da refe-
rida des-subjectivac@o do vivido que pudesse realizar a formagio constituida no
paradigma da producdo e ndo do consumo de saber*:

A escrita de um didrio de itinerdncia e a sua partilha constituem-se como
estratégia previamente concebida como estruturante e catalisadora deste
processo (de formagao)» (Pacheco, Terraséca ¢ Caramelo (2000).

Os autos da formacio

Toda a dimensio que depende directamente da apropriagio subjectiva dos
sujeitos, mesmo reconhecendo que estes sdo contextualmente condicionados
por influéncias e intervengdes externas®, tornou-se objecto de estudo em diver-
sas investigagdes. A autoformacio surge como um conceito generalista, abran-
gente de virios modelos autorreferencializados, pluriperspectivada conforme as
finalidades, técnicas e préticas realizadas ou pretendidas.

Carré (1992)0 faz, a prop6sito, referéncia a uma inflaccdo e polissemia ter-
minologica em torno do conceito de autoformagio que, todavia, demarcaram a
fronteira conceptual entre o paradigma de uma formacio externa, sobreposta
aos desejos €, por vezes, necessidades dos aprendentes, e a formagdo por si
propria ou autoformacio:

«O-n0sso ponto de partida situava a autoformacdo como uma nebulosa con-
ceptual cujo niicleo duro recobria a nogdo de formagdo por si prépria,
enquanto contra-modelo das préticas de formagdo impostas por outros e,
partindo do arquétipo da pedagogia escolar, transmissiva, diddtica, cen-
trada no professors (Carré, 1992: 17).

Expressio que representa um dos slogan da educacio permanerte

3 De acardo com Edgar Morin: ‘Tanto quanto se possa conceber o que quer dizer auto, a autonomia
organizadora do vivido estd condenada, seja a flutuar no vazio como um fantasmz, seja a deixar-se
dissolver pelas determinacbes heterénomas- (cit. in Carré, 1992: 22).

Sobre a galxia polissémica e as sete correntes de investigagdo sobre autoformagic e autonomia ver
em Carré, P., op. cit.
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Desde 2 autodidaxia (formagio técnica desligada de elos organizacionais
directos), 4 pedagogia individualizada (pré-programada e sem formador pre-
sente), da auto-educagio permanente a formagio metacognitiva (aprender a
aprender), aquele investigador descreve diferentes correntes que se desenvol-
veram centralizando o papel relevante e o poder, implicito ou explicito, da
autonomia relativa individual, também revelada pela anilise de experiéncias
desenvolvidas em sete modelos de autoformagio’. E € esta incontornavel rela-
¢do dos autos com a experiéncia pessoal que também conferiu, gradualmente,
um caricter mais «existencialistas 4 autoformacio:

Independentemente dos substantivos aos quais se ligue, é o prefixo auto que
parece deter a chave conceptual mdaxima para retirar as ligbes formativas
da experiéncia ou da soliddo (Pineau in Carré, 1992; 19).

A racionalidade critico-criativa da escrita

Esta concepgio de autoformacio, estruturada em torno da escrita, baseia-se
ainda na crenga da educabilidade cognitiva/reflexiva individual e do seu poder
progressivo de autonomizacdo. Neste sentido o acto da escrita torna-se meio
gerador de uma racionalidade especifica, de potencial heuristico.

Uma das valéncias ontolbgicas implicitas nesta racionalidade € a sua dimen-
sdo critica. :

A critica, em sentido lato e absoluto, & a dimensio ontolégica da descons-
trucio, da possibilidade da negacdo, da ruptura. Sendo que a critica depende e
estd inevitavelmente ligada ao sentido de reflectir — sobre o que se observa, o
que se v&, 0 que se ouve, 0 que se diz, 0 que se age, 0 que se comunica - &
revendo o vivido ou ressentindo o sentido, isto é, reflectindo o observado, que
esta dindmica intelectual, abstracta, encontra um espelho, permitindo mergu-

T Gaston Pineau (cif in Caré, 1992) fixa como objectivo da autoformagéio spermitir 2 autoprodugio da
propria vidas, sendo que a auto formagio articula-se com a hetero € ecoformagio numa relagio tri-
polar da formagiio global — o EU determinaria a Autoformagiio/ os OUTROS a Heteroformagio — &
O MUNDO e as COISAS a Ecoformacio.
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lhar nele, conservi-lo ou largi-lo. Em dltima instincia, esta atitude criiica de
libertagdo do reflexo, é que permite sair do mesmo, mudar, antecipar, criando
outros possiveis.

Criar € um outro lado, geminado, desta racionalidade, € a expressio ontold-
gica da continuidade, da expressdo transbordante na busca da imagem, doutras
figuragdes, do sentido dos sentidos, ou até do retorno ao reflexo perdido. E,
talvez por isso, seja uma ac¢io em absoluto, uma face (re)activa, inseparivel
do pensamento critico, que por via desta contiguidade se torna atitude. E que
pela sua narraciio, se torna facto.

Aliando-se a0 paradigma implicacional da formaciio pela escrita, o quadro
conceptual deste projecto de autoformacio, parece apontar ainda para outras
crengas, legitimas, em torno de pelo menos mais dois referentes inter-relaciona-
dos, o referente da emancipacio e o referente do conhecimento, que tentare-
mos, mais adiante, abordar,

Em sintese, a escrita € encarada como meio heuristico privilegiado, capaz
de produzir, na sua discursividade, uma racionalidade critico-criativa, facilitada
quer pelo seu poder generativo-estruturante, organizador e analitico dos discur-
sos escritos quer pela (ego)descentracio que promove.

Conforme exposto, o desenvolvimento deste sentido critico-criativo,
nuclear a este conceito de formagio — a formagdo como espago de debate, de
confrontacdo de ideias e priticas em que a atitude critico-criativa, enquanto
praxis, ganha poder de intervengio no instituido ~ através de priticas de
escrita, concretiza-se em dispositivos de formagio e de investigacdo especifi-
cos, os didrios.

Escrita de didrios como situacdo formativa

Mas a escrita de um didric é uma técnica e, como tal, o seu dominio
depende de uma rotina (didria), e o contexto e validade da sva aplicagio
depende de uma funcio (formativa): sendo um didrio em situacdo de forma-
cdo, podemos dizer que &, em sentido lato, um didrio institucional (ou seja,
desenvolvido no d4mbito duma institui¢do de educagdo/formagio formal) e
por esse facto também ele é regulado por um ideal-tipo, deve ser auto/hete-
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roformativo: embora podendo incluir anotagGes multireferenciais e transver-
sais ~ vivéncias, notas, reflexdes, teorias, dividas, conceitos, leituras, — um
quase «cabe-tudo» monolégico. Este didrio, sendo de formacdo, tem de ser
partilhado e comentado no grupo de pertenca, e o sujeito-formando obriga-se
a egodescentrar-se, a outrar-se, de modo a tornd-lo dialégico e veiculo de
heteroformacio.

Este modelo de didrio parece-nos, entdo, reunir numa s6 forma o desvio
(do instituinte} e a norma (do instituido): no seu sentido existencial ele tem o
direito da privacidade proprio 4 busca de si. J4 no sentido expressivo, e tal
como o atributo indica, aproveita o impulso-dever da exteriorizacio dialégica,
' da comunicagio, préprias da busca do mundo. No seu sentido institucional ele

guarda focus de conhecimento, proprio da busca do saber, compreensivel,
comunicivel e transmissivel ndo s6 pelos formandos entre si como, eventual-
mente, entre estes e a comunidade critica cientifica® — através da qual, e em
altima instincia, se ndo for falsificado, se legitima ¢ se justifica.

D. 1. - Didrio de tinerincia no cruzamento de miiltiplas escritas

Definido por René Barbier (1993a) também como uma «écnica de expres-
sdo do imagindrio? este didrio torna-se um <nstrumento de investigacdo sobre
si proprio em relagdo com o grupo- através do desenvolvimento duma escuta
sensivel em que ~cada um anola o que sente, o que pensa, o que medita, o que
poemiza, mas tambem o que retém de uma teoria, de uma conversagdo, aquilo
que constrdi para dar sentido @ vidar (Barbier, 1993a). Neste sentido, o autor
di-lhe um sentido instrumental ao servigo da investigagdo-acgdo existencial em

situagdo de formagdo distinguindo-se, pela sua especificidade, de outros tipos
de didrios.

& No sentido literal: grupo de especialistas, ligados s instituigdes de investigacio, com direitos de
autoria € garantia cientifica na fundagio e reflexdio de teorias.

Segundo René Barbier (1993) ha outras técnicas que podem ser utilizadas nesta acgdo-investigagio
existencial como 2 fotolinguagem, o desenho colectivo, o video, a B.D., o teatro de improvisagdo, o
socio e o psico drama.
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De facto, i parte os didrios literdrios e os intimos, a concepcio do didrio de
itinerfincia parece cruzar, num s6 modelo, caracteristicas relevantes das outras
técnicas diaristas, que tém correspondido a diferentes priticas e metodologias
de investigacio ou de (auto)ormagio. Sdo disso exemplo, o didrio de bordo
em etnografia, o didrio institucional da anilise socioinstitucional, as historias de
vida e as autobiografias em sociologia, os didrios de professores em psicosso-
ciologia € em educacio, os didrios freitianos, de turma ou de grupo, em peda-
gogia, ou ainda, na anilise da produgio cientifica etnografica, os controversos,
mas ndo menos notiveis, didrios de pesquisa.

Ao centrar-se no conceito de itinerdrio, o DI, di igualmente énfase a0
processo existencial, autodirigido, responsivel pelos proprios rumos, saidas e
solucdes da vida errante dos sujeitos, processo esse tomado num determinado
segmento de vida num espago-tempo.

Sendo que as pegadas dos itinerantes se sulcam orientadas por escolhas
vitais: entre sombras e vultos, visbes e reminiscéncias, possiveis e impossiveis,
vestigios e marcas, aqueles rumos desenham-se no jogo relacional identitério e
simbélico que o sujeito mantém consigo proprio e com o mundo em que a
estabilizacio referencial e analitica da sua narratividade, por via da escrita, des-
vela a intuicdo dum itinerdrio pessoal. E esta intuicio ndo s6 di sentido a0
momento existencial que revisita, tornando-o «ensaio» de vida, como o direc-
ciona ou reorienta, tornando-se (auto)formativa.

O DI é um didrio de escrita individual, que contém, um triplo didric — um
existencial (recolhido do didrio fntimo, subjectivo) um indexical (recolhido do
didrio de bordo, objectivo) um dialdgico (comum ao didrio institucional -
comunicativo).

Num procedimento de autoandlise progressiva, ele desenvolve-se, de
acordo com Barbier, em trés fases do didrio: o didrio-rascunho, da escrita-aci-
dental, espontinea; o didrio elaborado, da reescrita decorrente da releitura,
anilise e recorte de trechos que a pessoal deriva analigica e ressondncia cria-
dora das motivagdes contextuais e grupais, torna significantemente partilhveis;
e, finalmente, didrio comeniado, momento da prova em que o formando di a
ler e expde o seu segmento ou totalidade do dirio elaborado para o leitor.
Nesta 6gica, e nesta fase, o tema escolhido deve representar tema de interesse
do outro e deve procurar uma comunicagio intersubjctiva ndo polémica
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westou d escuta das suas redcgdes e ndo procuro a polémica. Tento compren- | E, como f'3fefi‘f10, 20 aposta’r‘implilcit.amente, na P?SSlbfhdade ‘de de;‘-’f;‘ffl-
der o que diz na sua critica ou nos seus elogios. Identifico em que 6 que ele f. vuneflto dun'la racionalidade cnuacrcna:nva, permite ndo s6 un.su‘ona.r fl i us
exprime uma ressondncia-analisadora da sua propria condigio e em que é : {sentido critico), poderes, representacbes e esquemas de acgdo instinicionais
quie ey proprio encontro eco.» (Barbier, 1993b) ‘ como integrar conscientemente a possibilidade da sua transgressdo (sentido
, ) ) .

criativo), como, a do seu desejo (sentido de projecto):
produzindo um tipo de discurso-sintese, que se torna instrumento de democra-

. 3' «A coeréncia i 7] implica uma defi-
tizagio do grupo: ou A coeréncia interna do moa’?lo de formagéo (em causa) imp. f
: nigdo interior ao grupo relativamente aos modos de ser/estar na formagdo,
TP a 1 1 ] nstituido no Ensino Superior.
«um trago de consciéncia critica na relagdo interpessoal (...) tornando-se que sublinbam fronteiras confl :tum:;‘es com 9 ?zstztiud; ;) el af nivel
) . . ) S ; Zam-se a4 } modelo

(0s que nos rodeiam) participantes activos de uma pesquisa-acgdo existen- Nesse sentido problematizam-se 6;"; 4, 4s implicag Oc;f e acion (Pacheco

, ) o . das b dov (Pachec
cial sobre o tema retido pelos didrios elaborados (Barbier, 1993b). relagbes de poder que se estabelecem no sistema de formag '

Terraséca e Caramelo, 2000).
Nio € por acaso que o didrio de itinerdncia se elege, no referido quadro,

como & escrita de formagdo por exceléncia. Esta escolha é mais do que uma Mas riscos € imprevistos s3o esperados e assumidos, se nao mesmo desejados:

adesio metodolbgica ela também indicia, por parte dos docentes formadores, o o . -

face ao instituido € 4 autoformagio, uma postura pedagégica «ndo-directiva» — « escrita de um ci'mno de itinerdncia ( ) mte‘gm a possibilidade da s.ua

«Com gfeito o nosso projecto sobre o grupo, s6 seria projecio se fosse projecto de propria tmnsgressc.zo ou a de ser assumu?’a de ‘dy‘e‘rentes_ formas.na medida

grupos (Pacheco, Terraséca e Caramelo, 2000), que & uma postura simultanea- em que se faz pm{ecto pesso’al (...) ou seja, exige d partida um intenso pro-

mente implicada, ética e, politica: cesso de negociacdo e mantém-se ao longo do percurso como dejfen'deme da
originalidade, da disponibilidade, da implicagdo, numa relagdo inovantes

«ds experiéncias e saberes destes estudanies/profissionais (formandos) con- (Pacheco, Terraséca e Caramelo, 2000).

tribuem ndo s6 para a formagdo dos seus colegas como também para a
nossa formagdo como docentes. Na realidade, os seus saberes priticos, sdo .
um desafio que nos impede de cair no vazio terico e nos orienta para um Pelo acto da Escrita

questionamento dos sentidos das nossas préticas. . . , .
«0 dcto da escrita ndo é espontdneo para a maior parte das pessoas. A escriia

o L 5 senica li Sl acto cultural adquirido, mas créeio
e mais adiante reafirmam recorrendo a P. Dominicé: ¢é uma técnica ligada a um cod:ago abstr : dg 4o, !
surgir de uma necessidade imperiosa, de comunicar e de reflectir, que permite

«Apostamos — (pel)o nosso direito a investir na utopia — na possibilidade do
licenciado em Ciéncias da Educagdo intervir na sociedade portuguesa,
como cidaddo - ‘sabendo porque pensa o que pensa e porque faz o que faz,
o sujeito da formagdo serd cada vez mais um sujeito ético. O direito de se
tornar si-mesmo serd o verdadeiro fundamento da sua defesa dos Direitos
do Homem — Dominicé, 1993:250)%.

retroacgdo sobre o vivido. Sem a linguagem escrita codificada néo se produzi-
riam abstracgdes sobre a realidade e esta esfumar-se-ia no vécuo desfactuali-
2ado. Sem factos ndo hé experiéncia e sem esta ndo hd conbecimentos 10,

10 Manuel Matos, intervengio no semindrio interno do projecto Escritas-Interditas, Qutubro 2002, FPCE-UP
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Seguindo esta linha de pensamento, poderemos supor que a origem ontolé-
gica do impulso de comunicagio em geral (iconogrifica, artistica, literdria, lin-
guistica), na sua evolugio desde as formas mais primitivas 3s formas mais com-
plexas, contemporaneas, se terd articulado com outros dois impulsos ontoldgi-
cos: a obsessdo da duragio e a obsessio da verdade, ou, dito ainda de outro
modo, da luta contra o tempo e da luta contra a perda.

Percebe-se ainda que a linguagem escrita, no jogo dialético que realiza
entre memdria ¢ esquecimento (armazenamento de informacio/ selec¢io da
informago) & também influenciada pelos factos que afecta(ra)m os sujeitos. £
este ponto aleatério de intersecgio entre o racional e o emocional, entre o
recordado € o esquecido, que a escrita do vivido se torna construgio (uma
reescrita) e € criadora de uma quase-fantasia ou de uma quase-verdade simul-
taneamente subjectivante e objectivante de itinerdncias e projectos, implicitos
ou explicitos, dos seus sujeitos/autores.

Deste modo, e retomando o tema central da escrita diarista nos processos
de autoformagio, pares opostos como — recordagio/esquecimento, razio/emo-
¢do, objectivo/subjectivo, real/fantasia — sdo paradoxalmente dialetizados nas
narrativas de formagio e, entrefagando-se como fios da mesma corda, conspi-
ram no mesmo processo de conhecimento, fazendo também daquela escrita,
um triplo dispositivo de duragio (luta contra o tempo), de conhecimento (luta
contra a ilusio) e de comunicagio (luta contra a perda).

A escrita inter-ditall

A experiéncia da partilha da escrita dos didrios prevista, conta com o facio
de a reflexdo escrita se apurar nas fases da escrita elaborada e do didrio
comentado, conforme René Barbier e conforme ji antes descrito.

Quando 2 escrita sai do domfnio intimo-privado para o dominio piiblico e &
sujeita a uma partilha colectival?, forca o seu autor ndo so sair da soliddo dos
Seus autos, isto €, dos «si para sis, para um «si para os outros, procurando, atra-

" Cf Barthes, Rolland (1973) <Inter-ditor tem o sentido do «indizivel:: que ndo pode ser dito, ou que 56
pode ser dito entre a5 linhas, que se insinua,

12 Conforme ¢ referido por Vancrayenest (1990), a comunicagic do didrio a pessoas exteriores modi-
fica, 1o seu percurso, o projecto inicial. O objecto difuso 3 partida, toma-se progressivamente mais
preciso.

.
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vés de um esforco e busca conscientes de alteridade comunicativa, no minimo,
alargar a sua visio do mundo e o universo de possiveis. Mas esta abertura 3
alteridade ndo é nem simples nem imediata. Antes pelo contririo € muitas
vezes sentida como um risco ou como uma ameagca.

Com efeito, para além das apropriagGes «solitdrias» do sujeito em formagio
as estratégias individuais integram-se em estratégias colectivas e cada sujeito
vai utilizando nesse processo diversos mecanismos mediante as relagdes de
poder estabelecidas, as suas caracteristicas pessoais e a sua consciéncia relati-
vamente a0 seu estatuto e 3s relagbes sociais em que se move (Pacheco, 1996).

Se a nivel individual na reescrita (fase da escrita elaborada), se espera que
o sujeito/autor escute, distinga, separe e selecciona, no didrio comentado, con-
forme descrito, o formando procede também a um diflogo de inter-ditos psi-
cossocialmente contextualizado. Ele desenvolve, na sua exposi¢io, um didrio
intertextual — entendido como um texto circunscrito, um texto parcial (Lourau,
1988).

Por razoes de reflexdo pritica, chamaremos a este didrio (comentado), o
didrio inter-dito, apropriando-nos do sentido que Rolland Barthes confere a0
termo, por influenciar uma escrita insinvante, fugidia em que o ndo-dito - o
pessoal intimo indigno e/ou irrepresentivel ~ ndo estando 14, Ihe pertence, nio

.pelo processo da meméria explicita, mas pelo processo, complementar, da

memébria intencionalmente apagada.

Um diirio colectivo

Em resposta a um pedido dos formadores de escrever uma comunicagio
sobre formagdo que pudesse ser apresentada no II Congresso de Ciéncias da
Educagio na FPCE-UL, seis elementos do grupo-turma da disciplina de
Modelos de Formacio, do ano lectivo 1997/98, decidiram, espontaneamente,
escrever, em vez de um texto tedrico, uma comunicagio na forma de um didrio
- j4 que este fora assumido como nicleo e praxis estruturante da formagio
partithada e por todos experimentada,

Esta narrativa colectiva desenvolveu-se, assim, ¢ alegoricamente, ao longo
de sete dias. Este foi o hiato de tempo considerado minimo, em que a unidade
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de tempo - o dia — narra, como uma unidade vivencial, os temas e as situa-
¢Bes significativas em torno de sete momentos criticos. O discurso dum narra-
dor-colectivo — N.c. — busca uma linha discursiva centrada e coerente com o
percurso — e ora transcreve, directamente, fragmentos da escrita diarista de
diferentes formandos, ora criz um texto tedrico que tenta articular analitica-
mente.

Didrio colectivo em sete dias de formacio
(curta sintese)

12 dia — Momento da sedugdo geral e colectiva pela proposta de formacio,
sentida e interpretada como um desejado e legitimo desafio, ou seja como um
projecto vidvel:

Nc ~ «Revemo-nos deliciados num processo de profunda identificacio pes-

soal, social e profissional, que entretece os ideais que perseguimos no para-

digma em que se inscreveu e viveu a formagdo (...) o sentido formativo
desta experiéncia decorreu ainda do facto de ela se ter configurado néo
como 0 espaco e o tempo da predileccdo e preleccio dos discursos, mas como

0 espaco e fempo da (re)(des)contrucdo dos percursos, ndo como o espago e

tempo monologicos da reveréncia cega d sapiéncia mas como 0 espago e o

tempo dialogicos onde experiéncia e existéncia ganbam ‘espessura’s,

2°dia - A manifesta representagdo dos modelos de formacio/educacio e
dos sentidos dados ao locus e estatuto do conhecimento, assim como dos
papéis convencionalmente assimétricos na relagio professor/aluno-forma-
dor/formando, gera hesitagdes, angfistias ¢ insegurancas generalizadas.

Ne: «Construir um processo de formagdo pelo recurso @ ndo formalidade

dos modelos gera todo um conjunto de angiistias quanto ao sabers,

«Nestas coisas da formagdo sou muito mais contraditoria do que julgava...
por momentos foi como se tivesse sido apanhada em flagrante: corei e
tudo... Realmente critico muito (0} modelo de formagdo cldssico (...) mas
depois tenho oporiunidade de viver outro e ndo me comporto @ altura (...).
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Inconscientemente espero que a professora avance (...). A teoria lem 0s seus
efeitos perversos, é uma perversidade para quem tem ilusdo da sua filiacdo,
da ‘ penacho’... ndo bd como a realidade para nos lembrar que ndo passa-
mos de simples aprendizes de feiticeiros.

«Nesle sentido momentos de encantamento (...) debateram-se com momentos
de desencantamenios.

Quando inleriorizamos o ndo saber como uma dimensdo do saber, estare-
mos em condigdes de viver uma relacdo com o saber e 0 ndo saber, livre de
angtistias (...). Nesta aula é imporiante arriscar.,

3 dia — Momento generalizado de forte resisténcia 4 partilha. Levanta-
mento de questdes pelo pressuposto, condicionante do processo de formagio
€ Curso — «pdr em Comumle, O CrUZAr «escritos:

— Como escrever um didrio para que seja lido? Devemos experimentar um
modelo ou criar um préprio? Que estratégias tomar? Porqué e para qué correr
riscos?

Nc - Exteriormente aceitdmos praticar didrio, que é como outrar-se, prati-

car wm ouiro dngulo de visdo, uma outra forma de procurar as (...) origens

ou, ainda de encontrar uma perspectiva segunda— um possivel cruzamento.

Ou uma perspectiva terceira — uma visdo intrusa, (...} que recoloca pides.

Ou uma perspectiva quarta — que pode até alterar o rumo do jogo todov.

«Parece, portanto, que ba vdrios tipos de didrios: uns sGo para esquecer, e

nunca sao lidos; outros foram feitos para ser lidos (e, ou se tornam confissoes

ou perdem veracidade, credibilidade (...). E outros sdo para ser mirados

como um espelbo. Estes tltimos sdo 0s que nos inferessam. Projectamo-nos e

Sicamos a olbar... ou, ainda, pelo eventual poder transaccional que possuem

(... passaremos a ver 0 mesmo, com outros othos, por exemplo, os tetiss.

4° dia - A consciéncia do grupo — do sentimento de pertenga 4 confianga e
desta 4 abertura (prometida):

Nc ~ «Com o decorrer do tempo, a relacdo estabelecida minorou o receio da

transparéneia pelg partilba do regisiados.

«De facto o processo comega a eshogar-se num sentido de construgdo colec-

tiva. O medo de expor-se atravessa os registos sobre a partilba (...) embora o
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escrito nos didrios ndo deixe de ser filtrado pela consciéneia que se tinha da
sua partilba.

<Equacionar as resisténcias, interesses e expectativas individuais com os
desejfos e interesses do grupo ndo foi tarefa ficil. Tensdes e conflitos vieram,
Dpor vezes, a superficie; nomeadamente em momentos em que g singulari-
dade de cada um, ao exteriorizar-se, abalava de algum modo, a singulari-
dade do outros.

«A andlise dos sentires’ da vida em grupo, acontecia num constante didlogo
estabelecido com o meu didrio.. progressivamente, a ‘concha’ individual
onde me protegia, comecou gradualmente a apresentar algumas fendas pro-
Jundas, permitindo assim a passagem de pequenos e grandes nadas da
minba subjectividade e a entrada de outros pontos de vista que deram lugar
a discussoes, confronios, a (re)construgdo de saberes....».

As ofendass que ameagam ferir a «concha- individual - talvez provocadas
pelo que Jacques Derrida (1967) chamou de +blessure du groupe-'3 — transfor-
mam-se em brechas ndo de ruptura mas de abertura — de superagio do fecha-
mento em si pela capacidade de devir um Outro e de se alierar™. Tudo parece
passar-se como se as itinerdncias num didrio pudessem ser transbiograficas nar-
rando-se dialeticamente entre o individual e o social numa busca constante de
integracio e afirmagdo pessoal mas que é também de aceitagio e de procura
de cumplicidades no grupo.

5% dia - O poder critico-criativo aliado 4 imprevisibilidade e intemporali-
dade da escrita nos processos narrativos, parece conceder-lhe uma dimensio
de autonomia. E aceite como um poderoso meio de busca de sinais do vivido,
como um gesto quase compulsivo, de preencher as piginas brancas de impres-
sdes subjectivas.

Mas multiplicam-se questdes:

1 ¢f ]. Dervida & o chogque com o grupo que guia as autoandlises, fazendo das brechas, juntas de arti-
culagio {comunicacio): 44 brisure est la jointure (Derrida, 1967: 435).

4 sepundo Jacques Ardoino a «lteracio- é concebida como uma interacgfio, bilateral, «que nos faz tor-
nar outro pela acgdo do outro- (1988: 256, nota 2).

|7y
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- Como domind-la? Como torni-la sensata? Como actualizd-la? Como auto-
rizd-la? Como passd-la?

Teorias cruzam-se enire dividas e questdes que surgem 4 tona da pele, e o
Nc também regista:

Nc: «Como escreveu Chené> “notdmos que nenbum sistema temporal

domina as narrativas; empregam-se tanto tempos verbais do passado que

pertencem d narrativa como 0s lempos verbais do presente que pertencem ao

discurso™ (Chené, 1988: 95).

«Deste modo aié se pode regenerar o fugidio tempo presente que é o tempo da

escrita; assumindo-se como o iinico sentido possivel da temporalidade, o

sentido da sua bistoria; porque esta ao ter os seus tempos unificados (...) se

torna sensivel 4 sua propria inteligibilidades.

A escrita €, assim, pressentida como um acto (quase) mégico. Para além da
necessidade evidente do dominio técnico (instrumentalizavel), a aceitacio terica
da escrita como meio heuristico e de reflexio passa pela experiéncia directa da
sua bricolage!® continuamente reconstrutiva do significado dos factos, desoculta-
dora de sinais, criadora de hipGteses e saidas, certeira na visualizagao dos alvos.

Nc - «E, é através da relagdo de intimidade que estabeleco com a escrita

(...) que comego a encontrar significados neste processo...é através dela que

descubro o fio’ da minba autoformagdo: reflectindo questoes que eram

dadas por mim como ‘cerias’, porque instituidas: modelos de aula; modelos

de professor e aluno; modelos de formacdo.. .

Tornando-se ainda meio privilegiado da ego-descentragio, convergindo dis-
cursivamente até um outro centro, uma outra gravidade, des-subjectivada:

Nc - «Conforme Zabalza (1994: 95), o eu que escreve fala do eu que agiu hd

potico; isto € o eu que escreve é capaz de ver-se a si mesmo em perspectiva,

numa espécie de negociagdo a trés: eu— narrador, eu— narrado e realidade’™

«& seguindo a palavra, por onde ela nos leva, que obtemos a narrativa ou a

15 in Névoa, A. e Finger, M. (1988: 95)
16 Segundo Jacques Derrida (1967) confirmando o sentido dado por Lévi Strauss +hd entio uma critica da
linguagem na forma de um bricolage e afimou-se que o bricolage seria a prépria linguagem critica-
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historia que ela nos quer revelar. Como nas artes de Zen, sem alvo, de pulso
liberio, esvaziada a mente de todo o supérfluo, algum arquétipo antigo de
poder ser e de poder saber sobrevém ao nosso agir, e, voando sobre o nosso
ego adormecido, acerta implacdvel, sobre o alvo algures esquecidos.

6° dia — Neste contexto de formagio, a avaliagio final classificadora — prerro-
gativa institucional incontornavel de certificacio e prova do sucesso da formagio
formal ~ surge como contradigio fundamental do processo de formagio em curso:
Nc = «Decidiu-se que o trabalho (de avaliagdo) tomaria como objecto de
andlise e reflexdo critica o didrio pessoal, tornado pretexto na revelagdo da
Sormacao pela nossa metanarrativas.
«¢ neste sentido, proceder 4 avalingdo quantitativa dos sufeitos, num pro-
cesso como o que foi construido e vivido por este grupo, carecia, entdo, de
qualquer sentido».

7¢ dia — Talvez a verdadeira situagio de prova tenha aparecido numa solu-
¢do grifica, visual, que é também imagem simbélica de afirmagdo do jogo - o
puzzle completo, montado na Gltima pigina, num altimo dia — em que se
encaixam as diferencas (entrecortadas) num puzzle real, simbolo de totalidade:
A afirmacio do jogo que se aceitou ¢ quis jogar.

Como a estabilizacgdo dum itinerdrio, produto de narrativas justapostas, o
puzzle aparece como um para-texto, tornado pré-texto unificador do grupo e
do sentido da formagio - aquele jogo que ocultou, mas que, afinal, também
permitiu, dar relevo 4 cumplicidade das vozes e ndo dquilo que as separou.

Da inguitante intimidade'’ pessoal A inquietante intimidade institu-
cional

O cruzamento dos didrios num s texto transpessoal ndo representa por si
s0 a andlise da investigagdo (embora lhe possa servir de labirintico testemu-

17 apropriagio da expressio andloga aplicada, por René Lourau — «z inguietante intimidade do terrenow
na anélise comparada de diirios etnogedficos, no capitulo relacionado a0 contexto de descoberta.
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nho), mas constitui um meio colectivo de ituar-se no abismo-!® pela escrita
passando de um insinuante #nfer-dito para um explicito hipertextol® - no sen-
tido dado por René Lourau (1988) em que aquilo que se selecciona como nar-
rivel, ndo sendo nem inocente, nem aleatdrio ndo deixa de ser uma anamor-
fose (jogo de ilusio 6ptica entre figura/fundo) — que traduziu uma concertagio
(neste caso) transpessoal dos factos narrados.

Nesta experiéncia, a palavra escrita em colectivo confirmou o con-vivido, e
esclareceu o que a palavra falada, inter-dita teve dificuldade em estabilizar. O
resultado parece uma espécie de consenso final, ou uma simples aprovagio.
Mas talvez seja mais do que isso.

Na verdade o que sucede depende de um outro nivel da escrita, produto
dum retorno que se afirma ndo pela sua repeticio mas pela sua retroaccio.

E este retorno ndo serd sem consequéncias.

Se o projecto inicial de formacio pressupunha a retroaccio individual do
vivido subjectivo pela escrita, seguida de dupla retroacgio num inter-dito
colectivizado, o texto escrito colectivo, nas condigbes espontineas de criacio,
parece ndo so triplicar o processo, como indicar uma possiblidade, quase per-
pétua, da sua multiplicacio.

Se nos inspirarmos no raciocinio de Barthes (1980: 112) ao conotar Texto
com Tecido, parece-nos evidente a concepgio de que o texto € um guardador
de sentidos de verdade: «Fsse tecido que foi sempre tomado como produto, por
um véy acabado, por detrds do qual se conserva, mais ot menos escondido, o
sentido (a verdadeh.

Mas, e como também aponta ¢ mesmo autor, o retorno a0 texto faz mudar
o seu centro, ao afirmar ndo se relatar nunca as mesmas passagens. Confirma,
ento, aqui, um sentido de infinitude que liga o Texto a um abismal interpreta-
tivo ontoldgico — pela impossivel unicidade das leituras decorrente da multipli-
dade das experiéncias — o que parece ndo s6 auforizar a criagdo inspirada de
outros relatos afins como torni-los verosimeis.

Por outro lado, a referida descentracio ndo é somemente um desvio de

18 .mise en abime- conceito de R. Lourau que representa a retroacgdio, do etndgrafo investigador,
sobre o vivido.
19 ihid.
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campo - o campo do conteido da narrativa — implica o desvio do sujeito da
escrita, ou melhor, revela a precaridade do sujeito/escritor quando imerso na
sua escrita, expresso por Michel Foucault (2002: 34)%,

- «Na escrita ndo se trata de manifestagdo ou de exaltacdo do gesto de escre-
ver, nem de fixagdo de um sujeito numa linguagem, é uma questio de aber-
tura de um espago onde o sufeito da escrita estd sempre a desaparecer.

Aproveitando este sentido foucaultiano de desaparecimento do sujeito, o
narrador-colectivo (Nc), ndo sendo nem um, nem sujeito, parece representar
antes o locus de uma gutoria (autorizada ou ndo), atravessada por uma multi-
plicidade de Eus, criando paradoxalmente a oportunidade 4 escrita de se auto-
nomizar, recuperando a sua fun¢io mais expressiva, a de libertacio do(s)
texto(s) e da(s) idefa(s) — o que inclui a possibilidade de retorno aos interditos
origindrios.

O conceito genérico de reforno em Michel Foucault (2002: 64) designa «um
movimento especifico que caracteriza justamente as instauraces da discursivi-
dade: (ibid: 63-64). Considerando que para que baja retorno, & necessirio pri-
meiro que tenba havido esquecimento, ndo esquecimento acidental (...) mas
esquecimento essencial e constitutivo. (...) um esquecimento investido em ope-
ragoes precisas, que se possam situar, analisar e reduzir pelo proprio retorno ao
acto instaurador

Nesta experiéncia formativa a passagem do falado ao escrito (que ndo tem
que ser a mera passagem do comentdrio a0 documenidrio), numa fextura
(Barthes, 1980)4! acabada e produzida consensualmente pelo entrelacamento
dos fios/textos originais (os interditos subjectivos), a insinuacio inter-dita ou
até a ndo-dita, puderam tornar-se centrais, o batente?? da narracio. Se a enten-

¥ O autor aborda a relagio do sujeito com a sua escrita, na sua complexa transmutagio em autor e
obra.

3 segundo Rolland Barthes, a textura, tecido ou o Texto, faz-se num entrelagamento perpétuo, no
qual o sujeito se desfaz «como uma aranha que se dissolve a si propria nas secregdes construtivas
da sua tefa- (1980:112).

% De acordo com Jacques Derridas. e deuil: o batente, o centro da escrita & o ponto de atracgio do
jogo narrativo,
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dermos como a obra colectiva, na sua teia acabada, ela contém e incarna as
proprias instauragdes discursivas, as lacunas e omissdes, os ndo-ditos, o ditos e
os inter-ditos, realcando, da sua intertextualidade, o seu proprio jogo, nio s6 o
itinerdrio escolhido mas com este os factos ¢ as condigdes da sua histéria.

No contexto de formagio institucional, as condigdes especificas da sua pro-
ducio - fecido a partir ndo de uma imposicio ou regra mas de uma resposta
espontinea e expressiva de um grupo de formandos ~ confere-the caracteristi-
cas proprias que o liga(ra)m 4 descentragio quer do(s) sujeit(os) escritor{es)
como do sentido da sua obra; €, consequentemente, do 4mbito e qualidade
expressiva e de apropriagio do proprio projecto de (auto)formagéo.

Nesta perspectiva, encaramos este texto como o Texto final, (a histéria) que
apresenta, em relacdo 4 proposta inicial, tragos de coeréncia formal (por exem-
plo, um didrio, subdividido em dias) mas que ao processar-se em retorno e
numa situagdo imprivisivel — inclui tragos de instaurago discursiva que tendem
a alguma subversdo do projecto formal inicial:

1. A retroacgiio € escrita colectivamente ¢ nio infer-dita, ou seja ela € expli-
cita e ndo insinuante, fugidia.

2. A retroac¢do colectiva ndo regressa ao individuo singular, a2 uma
nome/identidade do sujeito submerso, (por direito, ndo por dever) na
sua inquietante intimidade pessoal, mas regressa 4 sua -obra» que, de
resto, contém as instauracles do seu discurso.

3. O narrador colectivo (Ne), torna-se numa entidade transcendente, sem
nome, que 4o sair ¢4 para fora, 14 dentro — como numa fita de moebius -
elege este itinerdrio, em lugar do itinerante.

4. Finalmente e curiosamente, no retorno 4s origens e pelo acto subversivo
de publicar o interdito, o Nc subscreve, em relagdo a proposta formal,
uma Gltima transgressio:

Nc: -Agora sinto tudo no seu lugar. E também ja sei de que lado estou, em
relagdo ao formato do didrio. Estou do lado do didrio das criangas e dos
adolescentes; pela vantagem que tém de ndo se deixarem contaminar pela
pseudo-necessidade e pelo oportunismo do iitil e das fungdes..
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Locus de emancipacio e de investigacio

Se um didrio, pessoal ou colectivo, em situ¢do de formacio se constitui
como analisador da praxis (formativa, profissional, social} entio a sua metani-
lise conduz 20 seu significado e legitimidade enquanto recurso de formacio.

A especificidade da técnica do D.I, tal como conhecemos, aponta de facto
para uma translagio da representagio do modelo de (auto)formacio, nio
somente dos contelidos para as priticas como destas para o seu sujeito — no pro-
cesso de vaivém entre a retroacgio do vivido e a comunicagdo intersubjectiva,

Os ensaios de autoformacio, nesta experiéncia, através da escrita de didrios
(afim ac modelo D.I) superou, de facto, na sua pratica, o mero banco de dados,
inviolavel, do mais tipico didrio de bordo, como contornou o locus de controle
institucional a que parece conduzir os tipicos didrios institucionais, criando um
outro espago empreendedor de elos de comunicagio intersubjectiva.

No entanto parece-nos que foi 2 experiéncia desviante — porque ndo pre-
vista nem pedida ~ de escritz do didrio-colectivo, pela sua descentracio total
referencial — do referente sujeito e do referente instituicdo — que parece conter
no seu retorno transdiscursivo marcas instauradoras das condicdes de accio e
das implicagdes genuinas, ou seja, as marcas ndo s6 do jogo que se quis jogar,
como das razdes subalternas 4 sua escolha.

Nas condi¢Oes descritas, este ensaio de (auto)formacio — regressado prodi-
gamente 4 sua obra (autorizada ou nio) — contém na sua complexidade um
valor de intervencdo instituinte, singularmente criador e generativo do seu
poder de emancipagio:

Pelo imagindrio da obediéncia (poder instituido sobre o instituinte) legiti-
mou a mudanga (alvo esperado), escutou, procurou, tentou, ocultou, cedeu,
trocou e teorizou, Pelo imagindrio da desobediéncia (do instituinte sobre o ins-
tituido) legitimou a diferenca, a resisténcia, recuou aos interditos, escutou, ima-
ginou, comunicou, escolheu, falsificon a dissolugio das contradicdes e, pelo
retorno, impediu a possibilidade de esquecimento, alguém aprendeu.

Contaclo: Sara Canelbas Rua Afonso Baldata, 33 4450 594 LECA DA PAIMEIRA; saraca-
nelhas@botmail.com.

Paulo Nogueira, ESE /IPP, Rua Dr. Roberto Frias, 4200 - 465 PORTOC;
paulonogueira@ese.ipp.pt

SOCIEDADE & CULTURAS

Referéncias bibliograficas

ABREU, Dulce, CANELHAS, Sara, FERNANDES, Preciosa, PAIS, Paulo, SILVA, José Manuel, VEN-
TURA, Conceicao, (2000) -Formar/Formar-se: os difrios como dispositivos de auto-hetero-
formagio., Comunicagdo apresentada ao If Congresso das Licenciaturas em Ciéncias da
Educagdo. Lishoa. :

ARDOINO, Jacques (1988) «Vers la multirélérentialité-, Perspectives d'analyse institutionnelle.
Paris: Méridiens Klincseck.

BARBIFR, René (1993a) -L'écoute sensible en Approche Transversal, Pratiques de formation, 25-26.

BARBIER, René (1993b) dLe journal ditinérance en formation de formateurs. Communication au
Congrés de PAECSE. Paris: AECSE (CNAM), on-line] hitp://fp.univ-paris8 fr/defaulr.htm Texto
traduzido por Natércia Pacheco € policopiado (CHE/FPCE-UP).

BARBIER, René (1997) L'approche iransversale. L'écoute sensible en sciences humaines. Paris:
Anthropos.

BARTHES, Rolland (1980) G Prazer do Texto. Lisboa: Edigbes 70.

CARRE, P. (1992) o ‘autaformation dans la formation profissionnelle. Paris: La Documentation
Frangaise.

CHENE, Adle (1988) «A narrativa de formagciio e a formagio de formadores-. In A. Novoa.

DERRIDA, Jacques (1967) L'écriture et la différence. Paris: Editions du Seuil.

FOUCAULT, Michel (2002) O gue é um Autor?. Lisboa: Vega.

LOURAL, R. (1988) Ie Journal de recherche. Paris: Méridiens Klincksieck.

NOVOA, Anténio e FINGER, Mathias (1988) O Método (Auto}Biogrdfico e a Formagdo. Lisboa:
Prosalus.

PACHECO, Natércia (1996) Tempos de sozinbez- em Pasdrgada. Porto: FPCE-UP, Dissertacio de
Doutoramento.

PACHECO, Natércia, TERRASECA, Manuela, CARAMELO, Jodio (2000) Formar ou Conformar-se,
Conflitualidades e Ambivaléncias numa Vivéncia de Formagio», Comunicacio apresentada ao
T Gongresso das Licenciaturas em Ciénclas da Educagdio. Lisboa (documento policopiada).

PACHECO, Natércia, TERRASECA, Manuela, CARAMELO, Jodo (1999) -Formar/Formar-s¢, que
Estratégias®, Comunicacdo apresentada ao Il Congresso Internacional de Formagdo de
Professores nos Paises de Lingua e Expressio Portuguesa, Cabo Verde (documento polico-
piado),

VANCRAYENEST A. (1990) «A escrita descritiva das priticas educativas como instrumento de
mudangas, Pratiques de formation, 20, Déc., 45-56.

ZABALZA M. (1994} Didrios de Aulg, Porto: Porto Editora.



