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Resumo

A desmotivacdo escolar e a indisciplina constituem, em conjunto, dois dos principais
problemas da escola portuguesa e que, por isso, tem merecido a atencdo de especialistas
na tentativa de compreender a sua real dimensao, tentando identificar as suas causas e
consequéncias, bem como possiveis solucdes para as minimizar. Integrando-se no
quotidiano de alunos e professores, estes problemas distinguem-se pela sua
intemporalidade, ou seja, ndo sdo novos no panorama educativo, perpetuando-se na
atualidade. Se existe desmotivac¢do escolar esta pode conduzir a episédios de indisciplina e,
eventualmente, ao insucesso académico, existindo uma possivel relacdo causa-efeito entre

estes elementos.

Diversos fatores tém vindo a ser apontados como condicionantes da desmotivacdo e
indisciplina, designadamente as carateristicas das escolas, a organizacdo do processo de
ensino-aprendizagem e os principios e valores que as orientam. Face ao exposto, este
relatério tem como objetivo principal aferir o modelo de escola que os alunos gostariam de
frequentar, tentando perceber se este poderia contribuir para aumentar a motivacdo dos
alunos, fazendo face ao fendmeno da indisciplina escolar e, simultaneamente, promovendo

um aumento sustentado da literacia dos estudantes.

A metodologia seguida baseou-se na aplicacdo de um questiondrio a quatro turmas do 92
ano de escolaridade e duas turmas do 82 ano de escolaridade da Escola Basica Péro Vaz de
Caminha - no contexto da disciplina de Geografia - a que se seguiu a elaboracdo de mapas
mentais subordinados ao tema da ‘escola imagindria’, nas duas turmas do 82 ano de

escolaridade, pelo facto de serem os alunos com que mais trabalhamos.

Os resultados obtidos, pesem algumas ideias mais criativas e ‘fantasiosas’, demonstram que
0s nossos alunos pretendem, sobretudo, uma escola em que sejam cumpridos requisitos
ligado ao seu bem-estar, privilegiando as carateristicas das salas de aula e dos espacos
exteriores, solicitando horarios menos preenchidos, aulas mais interativas com conteldos
apelativos e atuais e a possibilidade de poderem escolher, mais livremente, a escola que

gostariam de frequentar.

Palavras-chave: Desmotivacdo, Indisciplina, Escola Imagindria, Educacdo, Geografia
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Abstract

School demotivation and indiscipline are two of the main problems in Portuguese
schools and have therefore received the attention of specialists aiming to understand
their nature and to identify their causes and consequences, as well as possible solutions
to minimize them. Being a part of the daily lives of students and teachers these problems
are timelessness, i.e. they are not new to the educational scene and are perpetuated
today. If there is demotivation at school, this can lead to episodes of indiscipline and,
eventually, academic failure, and there is a possible cause-effect relationship between

these elements.

Several factors are identified as conditioning factors of demotivation and indiscipline,
namely the characteristics of schools, the organization of the teaching-learning process
and the principles and values that guide them. In view of the above, the main objective
of this report is to assess the model of school that students would like to attend, trying
to see if it could contribute to increasing student motivation, tackling the phenomenon
of school indiscipline and, at the same time, promoting a sustained increase in student

literacy.

The methodology adopted consisted on the application of a questionnaire to four 9th
grade classes and two 8th grade classes at Escola Basica Péro Vaz de Caminha - in the
context of the Geography discipline - followed by the creation of mental maps on the
theme of the 'imaginary school’, in the two 8th grade classes, as these are the students

we work with the most.

The results obtained, despite some more creative and 'fanciful' ideas, show that our
students want, above all, a school in which requirements linked to their well-being are
met, favouring the characteristics of classrooms and outdoor spaces, requesting less
busy schedules, more interactive classes with appealing and contemporary content and

the possibility of being able to choose, more freely, the school they would like to attend.

Keywords: Demotivation, Indiscipline, Imaginary School, Education, Geography
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Introducgao

Na atualidade os documentos normativos que orientam o sistema educativo em
Portugal, tracam um ‘ideal’ de escola que acentua a formagao integral do aluno. Neste
contexto, podemos destacar o Perfil do Aluno a saida da Escolaridade Obrigatdria
(d’Oliveira Martins et al, 2017), a Estratégia Nacional da Educagdo para a Cidadania
(Monteiro et al, 2017) e os Decretos-lei n2 54 e 55 de 2018 que estabelecem,
respetivamente, os ‘principios e as normas que garantem a inclusdo, enquanto processo
gue visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada
um dos alunos’ e ‘o curriculo dos ensinos basico e secunddrio, os principios orientadores

da sua concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo de aprendizagens’.

Estes documentos reafirmam os quatro pilares da Educacdo (Delors et al, 1996, p.90),

designadamente,

(....) aprender a conhecer (adquirir instrumentos de compreensdo), aprender a
fazer (para poder agir sobre o meio envolvente), aprender a viver juntos
(cooperacdo com os outros em todas as atividades humanas), e finalmente
aprender a ser (conceito principal que integra todos os anteriores) — indo
igualmente ao encontro do 42 objetivo dos ODS — e defendendo-se uma Educacdo
para a Cidadania.

Vao também ao encontro dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU), cujo 42 objetivo — Educacdo de Qualidade -, visa
“garantir o acesso a educacdo inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover

oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos”?.

Pese embora o carater positivo das ideias defendidas, o seu ‘idealismo’ é dificil de
concretizar, em sociedades que se debatem com a necessidade de transformar a
educacdo, adaptando-a as exigéncias do mundo global do século XXI, mas que lutam
com dificuldades socioecondmicas e culturais. Dificuldades que se revelam, no caso
portugués, na publicacdo Estado da Educagdo 2020 (CNE, 2021), nomeadamente ao

nivel dos recursos humanos, em que se destaca a progressiva diminuicdo do numero de

!, https://unric.org/pt/wp-content/uploads/sites/9/2019/01/SDG_brochure_PT-web.pdf. Acesso em
04/03/2022.
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professores — face ao “(...) envelhecimento progressivo desta classe profissional, em
todos os niveis e graus de ensino, em Portugal” (ob.cit, p. 102) -, assim como no contexto
dos recursos materiais disponiveis para uma aprendizagem que se ‘pretende’ cada vez

mais tecnoldgica.

Por outro lado, o aumento da escolaridade obrigatéria, aspeto que podemos considerar
positivo, levanta uma série de questdes, que o préprio Conselho Nacional de Educagao
(CNE, Recomendacgdo n23/2012) expressou: o eventual aumento da indisciplina,
associado a frequéncia compulsiva de alunos que nao estdao motivados para prolongar
0 seu percurso escolar; agravamento do absentismo, podendo implicar o abandono
escolar precoce, uma vez que, completando os 18 anos, os estudantes podem deixar a
escola “independentemente da obtencdo do diploma de qualquer ciclo ou nivel de

ensino” (Lei n.2 85/2009 de 27 de Agosto); e, obviamente, o insucesso.

Portugal é dos paises que exige maior nimero de anos de escolaridade obrigatdria.
Efetivamente, em mais de metade dos sistemas educativos europeus a escolaridade
obrigatdria é de 9/10 anos e, no mesmo contexto espacial, 84% dos paises definem os
15/16 anos como idade de saida do sistema escolar (Eurydice, 2018). Assim, Portugal é
um dos cinco estados (designadamente a Alemanha, Bélgica, Holanda e Turquia) que

estabelece os 18 anos como idade limite do ensino ‘compulsivo’ (ob. cit.).
Neste contexto, Pezzini e Szymanski (2008, s/p) salientam que muitos alunos

(...) frequentam as aulas por obriga¢do, sem, contudo, participar das atividades
basicas, o que se expressa através de atitudes e comportamentos que podem
passar pela mera apatia até condutas/acdes que prejudicam o normal
funcionamento da componente letiva, contribuindo para o seu insucesso escolar.

Assim, se a indisciplina nas escolas é um dos problemas educativos que tem prevalecido
no tempo, na atualidade sdo cada vez em maior nimero os professores que relatam
situacdes problematicas recorrentes, assumindo carateristicas de violéncia fisica e
emocional (Chaves, 2017), o que “(..) pode afetar negativamente a motivacao,

qualidade e o desempenho da sua profissdo (Santos, 2015, p.21).

Mas a indisciplina, o absentismo, o abandono escolar precoce e o insucesso...dependem

duma palavra-chave: motivacdo. Estar motivado para a aprendizagem escolar é
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fundamental para que os alunos obtenham bons resultados académicos e para
assegurar uma diminuicao das taxas de indisciplina e de abandono escolar (Imaginario

et al, 2014, p.91).

E se a motivagao depende de varios fatores, a escola que os nossos alunos gostariam de
frequentar pode dar-nos algumas respostas. Entdo, qual é a escola ‘sonhada’ pelos

nossos estudantes?

Esta pergunta de partida leva-nos a formular o objetivo principal deste projeto: aferir o

modelo de escola que os alunos gostariam de frequentar, tentando perceber se este
poderia contribuir para aumentar a motivacdo dos alunos, fazendo face ao fendmeno
da indisciplina escolar e, simultaneamente, promovendo um aumento sustentado da

literacia geografica dos estudantes.

Neste contexto, foram definidos os seguintes objetivos especificos:

- Definir os conceitos de motiva¢do e indisciplina considerando a perspetiva de varios

autores;

- Analisar os fatores que podem influenciar a motivag¢do e o comportamento/atitudes

dos alunos em sala de aula;

- Perceber a ‘escola imaginaria’ dos nossos estudantes a diversos niveis, contemplando
aspetos fisicos, relacionais/emotivos, estilos de ensino-aprendizagem e modelo de

gestdo escolar;

A metodologia definida para concretizar o nosso trabalho, envolveu, numa primeira
fase, a recolha e leitura critica de bibliografia cientifica relacionada com o(s) nosso(s)
objetivos, compreendendo, seguidamente, a aplicacdo de um questionario aos
estudantes para aferir o modelo de escola que gostariam de frequentar. A Ultima etapa,
incorporou a elaboracdo de ‘mapas mentais’, solicitando-se, aos alunos que
participaram no projeto, que imaginassem e desenhassem, numa folha em branco,

como seria a escola dos seus ‘sonhos’.

Face aos nossos propésitos, definimos uma estrutura de trabalho que contempla trés

capitulos. O primeiro sera dedicado ao enquadramento conceptual, refletindo sobre as

13



manifestacGes da (des)motivacdo escolar, centrando-nos sobretudo na (in)disciplina,
mas ndo ignorando o absentismo, o abandono escolar precoce e o (in)sucesso,
incorporando ainda uma breve reflexdo sobre o modelo de escola preconizado pela
legislagdo/normativas do sistema educativo atual, assim como referéncia a estudos
sobre a ‘escola imagindria’. No segundo capitulo, é apresentada a caracterizacdo da
escola que constitui o nosso nucleo de estagio e as turmas com que trabalhamos. Segue-
se o Ultimo capitulo, englobando a descricdo dos materiais e métodos utilizados e a

apresentacdo e analise dos resultados obtidos.
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1. Enquadramento concetual

1.1. Fatores condicionantes e consequéncias da
(des)motivacao escolar

De acordo com Bock (1999, p. 121) a motivacdo corresponde ao

(...) processo que mobiliza o organismo para a agdo, a partir de uma relagdo
estabelecida entre o ambiente, a necessidade e o objeto de satisfacdo. Isto
significa que, na base da motivagao, estd sempre um organismo que apresenta
uma necessidade, um desejo, uma intengdao, um interesse, uma vontade ou uma
predisposicdo para agir. A motivacdo estd também incluindo o ambiente que
estimula o organismo e que oferece o objeto de satisfacdo. E, por fim, na
motivagdo estd incluido o objeto que aparece como a possibilidade de satisfacdo
da necessidade.

Assim, adaptada ao contexto escolar, a motivacdo dos estudantes depende da forma
como eles encaram as oportunidades que o processo de ensino-aprendizagem lhes
proporciona, tendo em conta o ambiente educativo — em que se incluem todos os
agentes (familia, professores, comunidade) e recursos que o caraterizam - e o seu
contributo para o ‘projeto de vida’ que desejam concretizar. Neste sentido, varios
estudos salientam que a motivagao para a aprendizagem depende de fatores intrinsecos
e extrinsecos (e.g. Martinelli & Bartholomeu, 2007; Lourenco e Paiva, 2010; Serin, 2018;
Ramos, 2019; Oliveira, 2019), justificando o comportamento/atitudes dos alunos e o seu

(in)sucesso académico:

(...) quando confrontados com tarefas especificas, alguns alunos reagem por um
aumento de esforgo, de persisténcia e de maior envolvimento na a¢ao; outros,
pelo contrario, tentam escapar-se e manifestam reagdes de inibi¢do. Destes dois
tipos de comportamento advém geralmente resultados escolares diferentes, mais
satisfatdrios no primeiro e menos no segundo, algo que varios autores atribuem
a diferencas motivacionais dos sujeitos (Fontaine, 1990, apud Oliveira, 2022,
p.18).

Efetivamente, na atualidade, a ‘(des)motivacdo’ é, cada vez mais, mencionada pela
comunidade educativa como um dos principais obstaculos ao normal desenvolvimento
do processo de ensino-aprendizagem, assim como para justificar os resultados
escolares. Nesse sentido, tém sido mesmo propostas escalas de avaliacdao da motivacao
dos estudantes (Harter, 1981; Siqueira e Wechsler, 2006; Raufelder et al, 2012; Jurisevic,

2012; Imagindrio et al, 2014; Hattie et al, 2020), englobando diversos indicadores,
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relacionados com os ja referidos fatores intrinsecos — como a “(..) percecdo de
competéncia, a preferéncia por desafios, a curiosidade, a independéncia de
pensamento, o critério interno para alcancar sucesso ou evitar fracasso, o
prazer/envolvimento com a tarefa, a persisténcia, o estabelecimento de metas (...), a
satisfacdo escolar, a ansiedade” - e extrinsecos, designadamente “(...) as expetativas e
estilos dos professores, as expetativas dos pais sobre os filhos, os colegas, o espaco fisico
escolar, a estruturacdo da sala de aula, o curriculo escolar e a organizacao do sistema

educacional (Imaginario et al, 2014, p. 95).

Dos estudos referidos, destacamos o de Hattie et al (2020, p.1), uma vez que confrontam
cinco modelos de avaliagdo da motivagao, considerando que “(...) four major dimensions
cut across them: person factors comprising self (expectations, self-efficacy), social
(modeling, comparisons), and cognitive aspects (self-regulation); task values; goals; and

perceived costs and benefits”, especificando a forma como se articulam (figura 1).
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Figura 1 — Principais dimensdes dos cinco modelos de motivagdao. Adaptacao de Hattie et al,
2014. P.3.
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Mas se a motivacdo constitui a ‘chave’ do sucesso escolar e envolve varios fatores, tal

como traduzido na figura anterior, Falout, Elwood e Hood (2009, p.404) referem que

Demotivation starts from an external locus, a demotivating trigger, before it becomes
an internalized process, and motivation must exist before there can be a subsequent
decrease. Absence of any motivation is the state of amotivation, marked by passivity.
Amotivated people feel a lack of competence or control over their external
environments, a feeling of helplessness caused by lack of contingency between
behaviors and outcomes (...). They “go through the motions with no sense of intending

to do what they are doing” until they quit the activity (Ryan and Deci, 2002, p. 17).

Na acecdo destes autores a desmotivacdo é essencialmente marcada por fatores

externos aos alunos, relacionados com a falta de um ambiente escolar mais humano,
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que promova aprendizagens/interag8es significativas, recorrendo a varios métodos de
ensino. Quando estas carateristicas ndo existem, os resultados assumem diferentes
posturas/consequéncias, normalmente traduzidas por indisciplina, absentismo,

abandono escolar precoce e insucesso escolar.

Sobre a indisciplina Veiga (1998, p.13) refere que se trata de um fendmeno “(...) tdo
antigo como a prépria escola e tdo inevitavel como ela”, mantendo-se, até aos dias de
hoje, como uma das problematicas mais discutidas do Sistema Educativo. Com efeito,
ao longo do tempo, este fendmeno tem sido investigado por varios autores e publicado
em artigos e livros de carater cientifico (e.g. Estrela, 2002; Landrum, Scott & Lingo, 2012;
Amado e Freire, 2013; Aloe et al, 2014; Sun, 2015; Aquino, 2016; Lima, 2017),
dissertacdes de mestrado (e.g. Renca, 2008; Albuquerque, 2011; Pinto, 2014; Lemos,
2017), teses de doutoramento (e.g. Freire, 2001; Arroz, 2015; Vaz, 2017; Sousa, 2020)
ou documentos legislativos/normativos. Da bibliografia consultada, extraimos algumas
definicGes que consideramos bastante claras e assertivas, principalmente de

investigadores portugueses.

Para Veiga (1995, p.45) a indisciplina dos alunos é entendida como “(...) um conjunto
dos comportamentos escolares disruptivos, sendo estes definidos como a transgressao
das normas escolares, prejudicando as condi¢des de aprendizagem, o ambiente de
ensino, ou o relacionamento das pessoas na escola.” Em sala de aula, Sun & Shek, (2012,

p.1), salientam os comportamentos que mais frequentemente a caraterizam:

Student misbehaviors such as disruptive talking, chronic avoidance of work,
clowning, interfering with teaching activities, harassing classmates, verbal
insults, rudeness to teacher, defiance, and hostility (...), ranging from
infrequent to frequent, mild to severe, is a thorny issue in everyday
classroom.

Também nesta linha de pensamento, mas focado nas consequéncias sobre as atividades
docentes, Carita e Fernandes (1997, p. 15) referem-se a indisciplina como “(...) alguma
coisa de particularmente perturbador para a generalidade dos professores, vivida como
uma obstrucdo a relagdo ou mesmo como uma desconsideracdo pessoal ou mesmo

ainda como um ataque pessoal”. Jesus (1999, p. 31) reafirma esta postura, salientando
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que a indisciplina “(...) integra todos os comportamentos e atitudes [que se tornam

mesmo] inviabilizadoras do trabalho que o professor pretende realizar”.
Mais abrangente é a postura de Amado (2001, p. 179), referindo-se a indisciplina como

(...) um fenémeno relacional e interactivo que se concretiza no incumprimento
das regras que presidem, orientam e estabelecem as condi¢des das tarefas na
aula, e, ainda, no desrespeito de normas e valores que fundamentam o sdo
convivio entre pares e a relacdo com o professor, enquanto pessoa e autoridade.

Alargando ainda mais a defini¢ao - de modo a que nado seja ignorado qualquer elemento
deste problema - o CNE definiu a indisciplina como englobando “(..) todos os
comportamentos que reflitam o propdsito de perturbar os processos de aprendizagem
gue decorrem na escola, dificultando o exercicio da funcdo docente, inibindo uma
efetiva cooperacdo discente, perturbando a convivéncia da comunidade educativa no

seu todo” (CNE, Recomendagdo n23/2012, p. 5480).

Outras definicdes poderiam ser apresentadas e delas extrairiamos, com certeza, os
mesmos principios comuns: a indisciplina pode ser entendida como um fenémeno que
ocorre nas escolas, principalmente em sala de aula, caracterizando-se por atitudes e
comportamentos dos alunos considerados desadequados, desrespeitando as normas e
regras estabelecidas, o que dificulta ou impede o decorrer do processo de ensino-

aprendizagem.

Efetivamente, a indisciplina tem consequéncias para todos os agentes educativos, mas
expressa-se sobretudo ao nivel dos alunos e professores. Os alunos sao privados de um
ambiente educativo favordvel ao processo de ensino-aprendizagem, o que,
comprometendo a apreensdo dos conhecimentos, pode resultar em insucesso escolar.
No caso dos professores, estes sdo confrontados com um ambiente de trabalho hostil
gue condiciona o seu trabalho, resultando frequentemente, para além da desmotivacao,
em efeitos indesejados para a sua saude, associados a ansiedade, ao stress e ao desgaste

psicolégico e mental.

Amado et al (2013) especificam a complexidade da indisciplina, resumindo aspetos
focados anteriormente e classificando-a em trés niveis: (1) a infracdo as normas de

trabalho na aula; (2) a perturbacdo das relagdes entre pares; e (3) os problemas da
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relagdo professor-aluno. O primeiro nivel estd relacionado com o desrespeito das
normas estabelecidas em contexto de sala de aula, designadamente, a organizagao e
cumprimento das tarefas, comunicacao, pontualidade, deslocacdes, limpeza do espaco,
apresentacdo do material. O segundo nivel diz respeito a situagdes de conflito entre os
estudantes que inclui atos fisica e psicologicamente ofensivos, configurando situacdes
de bullying e cyberbullying. Finalmente, o terceiro nivel de indisciplina que se verifica na
ocorréncia de episddios de confronto entre o aluno e uma figura de autoridade, que
pode ser o professor ou qualquer outro elemento de autoridade do quadro da escola,

p.e. funciondrios ou auxiliares.

Tentando sistematizar os fatores que condicionam a motivagdo/indisciplina, Arroz
(2015, p.16), considera que estes podem resultar de “(...) causas enddgenas, internas a
escola (organizacdo da escola, atuacdo do professor e dos alunos) e exdgenas, externas
a escola, que tém reflexo na comunidade escolar, mas a escola ndo tem controlo sobre

elas (sociedade, familias dos alunos)”.

Claro que a indisciplina, traduzindo a desmotiva¢do escolar, se associam fendmenos
como o absentismo, o abandono escolar precoce e o insucesso escolar. E estas questdes
assumiram particular destaque quando, em 2009, se estabelece a extensao do regime
da escolaridade obrigatdria para 12 anos (Lei n.2 85/2009 de 27 de Agosto)?. Com efeito,
como referimos na introducdo deste estudo, o CNE, na sua Recomendacdo n.2 3/2012,

expressava um conjunto significativo de preocupacdes com este alargamento:

(...) falta de motivagdo dos alunos para o prosseguimento de estudos; receio do
aumento da indisciplina e do absentismo; necessidade de rever e reforgar o apoio
social escolar dos alunos e das familias com mais caréncias econdmicas;
resisténcia das familias em situacdo de pobreza e com baixo capital cultural; a
inadequacdo entre a oferta que as escolas estdo em condi¢Ges de promover e
aquilo que seria justificado para criar oportunidades educativas de qualidade para
todos; as sérias limitaces de recursos escolares em matéria de orientagdo escolar
e vocacional, de mediacdo familiar e de apoio especializado a alunos com
necessidades educativas especiais.

2, Este alargamento integrou Portugal no grupo de 10 paises da Unido Europeia que optaram por uma
escolaridade obrigatéria igual ou superior a 12 anos. Sobre este assunto, consultar Compulsory education
in Europe, 2022/2023, disponivel em: https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/publications/compulsory-
education-europe-20222023
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Pesem os receios expressos, as estatisticas demonstram:

e que a taxa de transi¢do/conclusdo, refletindo o sucesso escolar, tem vindo a
aumentar progressivamente nos ensinos bdsico e secundario (grafico 1, A e B), ao
mesmo tempo que diminui a taxa de reten¢do/desisténcia. Estes dados podem ndo
refletir, de forma exata, o ‘exito’ académico, uma vez que o sistema educativo atual
define de forma clara as situagées em que um estudante deve ficar retido, de acordo
com uma perspetiva que indicia a auséncia de efeitos positivos desta pratica. Alias o
CNE abordou esta questdo no Relatério Téccnico sobre Retengdo Escolar nos Ensinos
Bdsico e Secunddrio (CNE, 2015), apresentando uma exaustiva revisdao de literatura
sobre o tema, demonstrando que a maior parte dos autores consideram que a
retencdo pode conduzir a diminuicdo da autoestima - prejudicando o processo de
socializacdo - e aumentar a probabilidade de ocorrer abandono escolar precoce,
salientando-se mesmo que “(...) apds a retencao, os alunos experienciam o falhanco,
a frustracdo, a humilhacdo e a vergonha, sentimentos negativos que interferem no
processo de aprendizagem e no desenvolvimento comportamental equilibrado”

(Rebelo, 2009, apud CNE, 2015, p.9).
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Grafico 1 — Varia¢do da taxa de transi¢do/conclusdo, no ensino basico (A) e por ano de
escolaridade no ensino secundario, entre 2001 e 2022. Fonte: DGEEC
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¢ ao nivel da taxa de abandono escolar precoce, registou-se igualmente uma variacao
positiva, uma vez que, de um valor de 44.3% em 2001, se viu reduzida para 6% em
2022 (gréfico 2), o que engloba Portugal no grupo de 9 paises que ja superaram a taxa

de 10% definida pela UE até 2020;

* 0 numero de alunos inscritos no ensino superior revela igualmente um acréscimo
progressivo, traduzindo, de certa forma, uma motivacdao em prolongar os estudos
para um nivel que possa garantir melhor qualidade de vida (grafico 3). Mas é
pertinente colocar uma questao: serd que este aumento traduz uma ‘motivacao’ real
dos estudantes, ou vai mais ao encontro das expetativas dos seus pais, que ainda

encaram o ensino superior como um ‘elevador social’?
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N3do é nosso objetivo responder a esta pergunta. No entanto, parece-nos pertinente
focar alguns aspetos da legislagdo e normas que regem o sistema educativo atual no

nosso pais, no sentido de esclarecer que tipo de ‘escola’ é por eles ‘idealizada’.

Grafico 2 — Taxa de abandono escolar precoce em Portugal, entre 2001 e 2022. Fonte: INE
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Grafico 3 — Evolugdo do n? de estudantes inscritos no ensino superior em Portugal, entre 1978
e 2022. Fonte: PORDATA.
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1.2. A Escola ‘idealizada’ pela legislacgio e documentos
normativos atuais
A educacao e a formagdo sdao os meios fundamentais para a constru¢do do futuro do
pais e dos seus cidaddos. Esta ndo pode ser imutavel pois a manutencdo da sua
qualidade exige uma interveng¢ao que procure responder aos desafios colocados a
educacdo, no panorama da sociedade contemporanea exigente e de mudancas
aceleradas. A escola compete a procura de mitigar ao maximo desigualdades que sdo

estruturais, potenciando a realizacdo e a emancipacdo dos adultos de amanha.

Neste contexto, os documentos legislativos/normativos que orientam o Sistema
Educativo em Portugal, tracam um ‘ideal’ de escola que acentua a formacao integral do

aluno, podendo salientar-se, como os mais importantes ou estruturantes:

. O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO, Martins et al,
2017), que constitui a “(...) matriz comum para todas as escolas e ofertas educativas
no ambito da escolaridade obrigatdria, designadamente ao nivel curricular, no
planeamento, na realizacdo e na avaliacdo interna e externa do ensino e da
aprendizagem” (Despacho n.2 6478/2017 de 26 de julho), estabelecendo-se como
documento de referéncia em que sao definidos os principios, visao, valores e areas
de competéncia que devem nortear o Sistema Educativo. A ‘imagem de escola’
traduzida pelo PASEO, afirma-se, na nossa opinido, como bastante positiva,
traduzindo as competéncias que os alunos devem adquirir, competéncias que se
expressam ao nivel de conhecimentos, capacidades e atitudes. No entanto, alguns
autores consideram que este documento “(...) ndo responde a muitas das questdes
gue se colocardo aos agentes educativos que estao no terreno para o materializar”
(Lemos, 2017, p.3). Também o CNE (2017, p.7), reconhecendo a importancia,
pertinéncia e oportunidade do PASEQ, interroga-se “(...) se a visdo proposta ndo
deveria ter mais suporte na LBSE (Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n.2 46/86,
de 14 de outubro), assim como considera que a “(...) um novo perfil de aluno deverao
corresponder um novo perfil de escola e um novo perfil de professor (ob. cit., p.10).
Recomenda, também, que sejam (...) ponderadas as implicacdes do documento na

organizacao do sistema educativo, nomeadamente ao nivel do curriculo, das praticas
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pedagodgicas e da formacdo inicial e continua dos professores” e que “(..) as
alteragGes curriculares que o Perfil suscita sejam efetuadas de forma gradual e
progressiva, sem descurar a necessaria monitorizacdo e o respetivo

acompanhamento (idem, p.11).

Independentemente das dificuldade que podem ser inerentes a ‘aplicacdo’ do
PASEO, oS  seus principios de base humanista, de inclusao,
adaptabilidade/flexibilidade e ousadia das aprendizagens, associados a uma visdo
que pretende promover “(...) a qualificagcdo individual e a cidadania democratica”
(PASEO, 2017, p.15) e valores que preconizam a ‘responsabilidade e integridade’ dos
estudantes, a ‘exceléncia e exigéncia’, o estimulo da ‘curiosidade, reflexdo e
inovacdo’, a ‘cidadania e participacdo’ e a ‘liberdade’ (idem, p.17), parecem-nos
assentar num modelo que, posto em pratica, pode corresponder a varios aspetos que

sdo essenciais numa ‘escola ideal’.

¢ Os Decretos-Lei n.2 54 e 55/2018 de 6 de julho, cuja redagdo se adapta ao PASEO,
constituem, igualmente, dois documentos de importancia fundamental.
Respetivamente, o primeiro define “(...) os principios e as normas que garantem a
inclusdo enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e
potencialidades de todos e de cada um dos alunos”, enquanto o segundo estabelece
“(...) o curriculo dos ensinos basico e secunddrio, os principios orientadores da sua
concec¢ao, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens (...)” de forma a alcancar

as competéncias previstas no PASEO.

¢ Nesta sequéncia, a Autonomia e Flexibilidade Curricular, na redag¢ao expressa pela
Portaria 181/2019, de 11 de junho, vai ao encontro de varios aspetos focados quer
no PASEO, quer nos documentos legislativos anteriores, definindo “(...) os termos e
as condi¢cOes em que as escolas, no ambito da autonomia e flexibilidade curricular,
podem implementar uma gestdo superior a 25 % das matrizes curriculares-base das
ofertas educativas e formativas dos ensinos basico e secundario”. Na verdade, so
concedendo alguma autonomia a escolas, permitindo-lhes flexibilizar/adaptar o
curriculo as carateristicas dos seus alunos e do meio em que se inserem, é possivel

tornar o Sistema Educativo mais inclusivo e motivador, ndo sé porque os conteudos
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passam a ser mais ‘significativos’, mas também porque se preconiza a adoc¢do de
estratégias em que o aluno é colocado no centro das aprendizagens, construindo o

seu conhecimento de forma ativa.

¢ Finalmente, destacamos a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania,
(ENEC, Monteiro et al., 2017, p.3), constituindo “(...) um espaco curricular privilegiado
para o desenvolvimento de aprendizagens com impacto tridimensional na atitude
civica individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e

intercultural”, igualmente em articulagdo com o PASEO.

O modelo de aplicacdo proposto prevé, trés opcbes de desenvolvimento desta
componente: (1) transversalmente, para toda a escolaridade, na gestdo curricular
disciplinar e multidisciplinar; (2) globalmente em projetos desenvolvidos pelas
escolas; (3) especificamente, na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, para os
22 e 22 ciclos do Ensino Basico com presenca obrigatdria e sujeita a avaliacdo definida
pelos estabelecimentos de ensino. Este ultimo ponto é a principal inovagao quanto
ao modelo de aplicacdo desta componente, que, pela primeira vez, é formalizada
como disciplina autonoma para todo o ensino basico. A tabela seguinte (tabela 1)
apresenta a redefinicdo dos dominios da componente Educacao para a Cidadania que

se encontram organizados em trés grupos com aplicacdes distintas.

O modelo/programa expresso é flexivel e concede as escolas a autonomia para
adaptarem os seus métodos de avaliacao, as Aprendizagens Essenciais e a escolha dos
dominios abordados tendo em conta as necessidades educativas diagnosticadas. Para
além disso, as diretrizes enunciadas na ENEC preveem a possibilidade de os estudantes
intervirem na escolha dos contelddos das sessdes ou atividades. Note-se, ainda, que o
documento recomenda que os estudantes desenvolvam as suas capacidades num
contexto de atividades funcionais, através de experiéncias diretas, como, por exemplo,

atividades de voluntariado, aplicaveis em qualquer ano de escolaridade.
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Tabela 1 — Dominios da Educag¢ao para a Cidadania. Fonte: ENEC, 2017.

DOMINIOS DA COMPONENTE EDU&G&O PARA A CIDADANIA

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Direitos humanos Sexualidade Empreendedorismo
. . N Mundo do trabalho
lgualdade de Género Meios de Comunicagao
Seguranca, Defesa e Paz
Interculturalidade Instituices e Participacdo )
Bem-estar animal
. democratica ,
Desenvolvimento Voluntariado

Literacia financeira e
Qutras, de acorde com as

sustentavel "

educagdo para 0 consumo ) .
necessidades de educagio

Educacdo Ambiental Risco . .
para a cidadania

Satde Seguranca Rodoviaria diagnosticadas pela escola.
Obrigatorio para todos os Trabalhado em pelo menos Aplicagdo opcional em qualguer

niveis e ciclos de escolaridade dois ciclos de ensino basico ano de escolaridade

1.3. A Escola ‘sonhada’ pelos alunos. Alguns estudos sobre os
fatores condicionantes do bem-estar.

Um dos trabalhos mais recentes sobre a escola com que sonham os nossos jovens, ou a
‘escola imaginaria’, foi desenvolvido por Soares, Pacheco e Lemos (2023), inspirando-se
num concurso promovido inicialmente pelo jornal britdnico Observer, em 1967,
posteriormente retomado, em 2001, pelo Guardian. Neste concurso, intitulado The
School I’d Like, eram reunidos materiais enviados por criancas e jovens, refletindo a sua
imagem da escola ideal. O trabalho dos autores citados, envolveu 186 alunos dos 72, 89,
102 e 122 anos de escolaridade, que, utilizando a diferentes metodologias, foram
expressando as suas concecdes da escola que gostaria de frequentar. Recorrendo a uma
‘andlise tematica reflexiva’, os autores dividiram a informacao recolhida em 3 ‘temas’,
designadamente: (1) caracteristicas/estrutura do espaco fisico de aprendizagem; (2)
organizacdo do processo de ensino-aprendizagem; (3) principios e valores preconizados

pelos alunos, salientando, para cada um, os desejos referidos pelos alunos (tabela 2).
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1. ESTRUTURA DO ESPACO FiSICO

Uma escola maior, com mais espagos
de convivio e lazer

Confortavel e acolhedora, com um
ambiente mais
calmo/tranquilo/relaxante

Espacos interiores praticos, simples,
informais e diversificados

Salas de aula mais amplas e abertas

2. ORGANIZACAO DO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM

Mais interativo, fomentando a autonomia,
empreendedorismo e maior independéncia
dos estudantes

Valorizacdo do trabalho cooperativo

Assente em Tecnologia(s) de Informacéo e
Comunicacdo

Incorporagéo de disciplinas mais criativas

3. PRINCIPIOS E VALORES

Livre, flexivel e inclusiva

Moderna, Inovadora, Criativa e
Motivante

Exigente, rigorosa e complexa, mas
objetiva e focada, util e produtiva

Mentora do bom relacionamento,
promovendo a ética, o respeitoea

tolerancia

Espacos sustentaveis, melhor
organizados, zelando pelo bem-estar
dos alunos

Planos de estudo mais flexiveis e
diversificados

Mais atividades dentro e fora da escola,
através de aulas ao ar livre, visitas de
estudo e trabalhos baseados em
projetos/problemas

Desenvolvimento de projetos de
voluntariado e mobilizacéo civica

Horarios menos preenchidos e recreios
mais longos

Menos testes e trabalhos de casa

Turmas com menos alunos

Tabela 2 — Aspetos da ‘escola imaginaria’, focados por alunos do Ensino Basico e Secundario.
Adaptado do trabalho de Soares, Pacheco e Lemos, 2023.

Foi com base nos temas considerados anteriormente, que procedemos a pesquisa de
bibliografia sobre a ‘escola imaginaria’, mas procurando, igualmente referéncias sobre
as carateristicas que podem afetar o bem-estar dos alunos e, consequentemente,

condicionar o processo de ensino aprendizagem.

1.3.1. Caracteristicas/estrutura do espaco fisico de aprendizagem

No ambito dos estudos ligados espago fisico de aprendizagem, o trabalho de Sidler
(2015, p.39), salienta que os estudantes “(...) regarded the physical environment as a
background to social interaction, particularly their learning processes and goals”. Neste

contexto, consideram que aspetos como o tipo e disposicdo do mobilidrio, a dimensao
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dos espacos letivos e de lazer (interiores e exteriores), os recursos disponiveis, a
luminosidade e até a cor da sala de aula, sdo elementos considerados importantes para

gue a aprendizagem seja mais motivadora e efetiva.

No mesmo sentido, Ariani e Mirdad (2016) refletem sobre a influéncia que os espagos
fisicos podem exercer sobre a prestacdo académica dos alunos, destacando, sobretudo,
o efeito positivo que podem exercer sobre a motivacdo. Para avaliar este ‘problema’,
aplicaram um questionario a 150 alunos de uma escola privada e outra publica,
comparado posteriormente com os resultados académicos. Da sua analise, concluiram
que “(...) school design and technology are powerful instruments that can affect
conscious and subconscious minds and shape the students”, pelo que “(...) indoor and
outdoor learning spaces such as comfortable paths and walkways, light sources, school’s
main building, and natural features of a landscape have impact on learning (ob.cit., p.

178).

No contexto de uma perspetiva mais abrangente e de sintese, Higgins and al (2005, p.6)
apresentam uma revisao de literatura ndo sobre a escola ‘imagindria’, mas sobre “(...)
the impact of learning environments on students’ achievement, engagement, affective
state, attendance and well-being”. Sobre o ambiente fisico da escola e salas de aula,
consideram que existem varios fatores que podem condicionar o bem-estar e a
prestacdo académica dos alunos (ob. cit., p.7), aos quais adicionamos estudos que os

complementam, traduzindo e adaptando o texto que apresentam.

* Existem provas fortes e consistentes do efeito de varidveis fisicas bdsicas, como a
qualidade do ar, temperatura, humidade e ruido, na aprendizagem. Varios estudos
analisam estas variaveis, entre os quais salientamos o de Temprano et al (2020), mais
pela metodologia utilizada do que pelos resultados, uma vez que ainda se encontra
em fase experimental. Os autores utilizaram sensores para medir “(...) air quality
(carbon dioxide and coarse particles), temperature, relative humidity, light intensity
and noise levels, all at 1 min intervals [pretendendo monitorizar] 280 classrooms for
5 years, covering approximately 10 000 childrens” (ob. cit, p. 1). O seu estudo piloto,
aplicado durante 1 ano, demonstrou que as varidveis analisadas demonstram

variacdes consideraveis consoante as salas e no decurso do ano escolar, associando-
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as as carateristicas do edificio, condicdes ambientais exteriores e fatores
relacionados com os ocupantes das salas. Referem que o seu estudo “(...) will clarify
to which degree different environmental characteristics influence cognitive
performance, considering the health of pupils”, e que “optimising air, light and sound

in classrooms, cognitive performance can possibly be improved” (ob.cit., p.9).

Estudo prévios demonstraram, efetivamente, que estas varidveis ambientais podem,
efetivamente, condicionar o bem-estar dos estudantes (e dos professores), afetando
a sua aprendizagem. Por exemplo, um excesso de ruido promove a desconcentragao,
afeta a memodria e a motivacdo (Gilavand & Jamshidnezhad, 2016), assim como
valores de temperatura e humidade, se ndo forem mantidos “(...) at a comfortable
level (...) may negatively affect students’ performance (Lewinski, 2015, p.4). Neste
contexto, Monteiro (1996/97, p.7), avaliando o conforto térmico de algumas salas da
Faculdade de Letras da Universidade do Porto, verificou que uma elevada
percentagem de alunos considerava o ambiente excessivamente quente em
determinados momentos, o que provocava “(..) dores de cabeca, sonoléncia,
dificuldades de concentracdo, quebras de tensdo, altera¢des na visdo e lassidao
fisica”.

e Existem provas contraditorias, mas opiniées convincentes, sobre os efeitos da

iluminacdo e da cor das salas de aula. Efetivamente, “(...) quando privados de luz

natural ou quando a luz elétrica ndao é adequada, os ciclos de melatonina de criancas
e jovens tendem a ser alterados, o que condiciona o seu ‘estado de alerta’ durante
as aulas” (Baker e Bernstein, 2012, apud Soares, Pacheco e Lemos, 2023, p. 100).
Conclusdes similares foram expressas por Hviid, Pedersen & Dabelstenn (2020), num
especifico sobre o efeito do tipo de luz e ventilagdo da sala de aula sobre os
estudantes. Os autores testaram 92 alunos relativamente a sua velocidade de
processamento, concentracdo, raciocinio légico e competéncias matematicas,
enguanto estavam sujeitos a mudancas nas condicdes de ventilacdo e iluminacdo.
Verificaram que os elementos em causa “(...) improved the most in the combined
scenario with high ventilation rate and dynamic cool lighting”, apesar do raciocinio
Iégico ndo demonstrar “(...) significant changes in any of the scenarios” (ob.cit., p.12).
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Numa perspetiva de sintese, recorrendo a varios trabalhos, Samani & Samani (2012),
demonstram, entre outros elementos “fisicos’, como a iluminagdo e a cor dos espagos
letivos deve ser considerada na promocado das aprendizagens. A associacdo desses
dois fatores justifica-se, até porque “[c]olor can make light brighter or darker than

I”

normal”, pelo que “(...) the right combination of light and color is essential” para
serem obtidos melhores resultados de aprendizagem (ob. cit., p. 133). Nas suas
conclusdes, salientam que, nas salas de aula, combinar a luz natural com a artificial
motivard os alunos a aprender mais e melhorard o seu desempenho, referindo, ainda,
que a cor “(...) have different psychological meanings and different outcome into

people's feeling”, embora sejam preferiveis tonalidades claras de azul e verde,

evitando o branco, que induz uma certa monotonia.

¢ Muito do que se sabe sobre o conforto dos alunos, particularmente em termos de

mobilidrio, ainda tem de ser transposto para ambientes escolares reais. A influéncia
do mobilidrio no conforto/bem-estar dos alunos, assim como a sua disposicdo em
sala de aula, tem igualmente sido alvo de varios estudos. Sobre este ultimo aspeto,

Higgins and al (2005) salientam que diferentes disposicdes das salas servem

diferentes objetivos, pelo que as salas de aula devem ter um certo grau de

flexibilidade.

Ao nivel do conforto do mobilidrio, que envolve aspetos relacionados com a sua
ergonomia e adaptac¢do a antropometria dos individuos a que se destina, Reis, Reis e
Moro (2005) salientam ser frequente a sua inadequacdo, “(...) proporcionando a
adocdo de posturas incorretas e desconfortos corporais, os quais poderao, além de
interferir no processo educativo, contribuir também para o surgimento de patologias

musculo-esquelética” (ob.cit. s/p).

Sobre o mesmo tema, Castelluccia et al (2017, p.93) fizeram uma revisao sistematica
da bibliografia cientifica publicada, referindo que 64% dos estudos demonstravam
que “(...) the design and/or dimensions of school furniture affect the students’
physical responses and/or their performance”. E importante ndo esquecermos que

os alunos passam imensas horas em sala de aula, pelo que uma posi¢cdao comoda é
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essencial. Como refere Gilavand (2016, p.344), estar sentado desconfortavelmente

durante muito tempo pode ser ‘irritante’ e desmotivador, inibindo a nossa atengao:

Inappropriate use of educational furniture in the schools, and hence students sitting
on inappropriate bench and inappropriate situation of body can result in
abnormalities of the spinal cord, back pain, neck pain, fatigue, and discomfort, and

finally disturbance in learning process and educational progress of students.

Para concluir este ponto, devemos destacar a importancia dada pelos alunos aos

espacos fisicos de lazer da escola, quer interiores, quer exteriores.

De acordo com Soares, Pacheco e Lemos (2023, p. 100), “(...) é ao ‘espaco exterior’ da
escola que os alunos conferem maior importancia, associando-os aos tempos livres e ao
convivio/socializacdo, chegando a frisar que é o local onde se sentem mais felizes”.
Neste sentido, embora estes espacos possam estar mais associados a aspetos
relacionados com a liberdade de poderem usufruir de momentos de descontracgao, as
suas carateristicas fisicas podem (des)motivar o ‘gosto’ pela escola e influenciar os seus
resultados académicos. Sobre este assunto, Kweon et al (2017, p.41) consideram que os
estudantes preferem espacos abertos com “(...) more greenspace and trees”, o que se
traduz por “(..) higher test scores”, até porque constituem “(..) supportive
environments for children to study and learn” (ob.cit., p.42). O mesmo aspeto é focado
por Wu et al (2014), demonstrando a existéncia de uma relacdo significativa positiva e
consistente entre “o verde da escola na primavera” e o desempenho dos alunos nos

testes.

Ao nivel dos espagos de lazer interiores, os alunos conferem especial atencdo a sua
comodidade, informalidade e estética — devendo ser coloridos, flexiveis e atrativos
(Ghaziani, 2008) -, assim como a possibilidade de poderem usufruir de equipamento
tecnoldgico (e.g. rede wireless), musica e jogos, salientando, igualmente, a importancia
de existirem refeitérios/bares de qualidade, passiveis de servir alimentacdo de
gualidade. Este ultimo aspeto é salientado por Bruselius-Jensen (2014, p.304-305)
referindo que “...) pupils’ perspectives point to a need for a spatial school meal that can

accommodate their interest in social and sensuous experiences”, assim como “(...)
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emphasize the ethical importance of taking their preferences into account when

planning school meals”.

Se os aspetos focados ndo traduzem exatamente a ‘escola imaginaria dos alunos’, ndo
ha davida que apontam ‘boas praticas’ de organizagdo do espaco fisico das escolas, o
gue pode constituir uma fonte de motivacao para as nossas criangas e jovens encararem

positivamente a aprendizagem.

1.3.2.0rganizacao do processo de ensino-aprendizagem.

Varios estudos sdo dedicados a organizagao do processo de ensino-aprendizagem.
Entre eles podemos considerar o desenvolvido por Valentim e Freire (2019), tendo por
base duas escolas portuguesas, concluindo que os alunos aspiram, sobretudo, a uma
escola mais ‘flexivel’, em termos de horarios — uma vez que se sentem “(...) compelled
to stay too long in the classroom, and even at school” (ob.cit, p. 555) - e espacos da sala
de aula, mas sobretudo reclamam sobre o tipo de ensino, defendendo sessdes letivas
mais interativas e reflexivas, em que os professores utilizam estratégias inovadoras e

em que é valorizado o trabalho colaborativo.

Neste contexto, com base no trabalho de Soares, Pacheco e Lemos (2023, p. 102), na

‘escola ideal’ os alunos defendem

(...) a existéncia de ‘planos de estudo mais flexiveis e diversificados’, permitindo
aos alunos ‘uma escolha mais auténoma das disciplinas’, podendo englobar
unidades de ‘op¢do e aulas facultativas’. Para além disso, referem que as
disciplinas serdo mais ‘praticas e Uteis para o seu futuro e quotidiano’, abordando
‘problemas voltados para o ambiente e cidadania’. Neste contexto, salientam,
ainda, que as disciplinas serdo ‘mais criativas’ e ‘ligadas as artes e humanidades’,
envolvendo ‘mais atividades dentro e fora da escola’, através de aulas ao ar livre
e visitas de estudo, considerando, ainda, que ‘as turmas terdo menos alunos’,
indicando um maximo de 15.

N3do é dificil associar alguns dos aspetos referidos, aos documentos legislativos e
normativos que citamos previamente (ponto 1.2.). Com efeito, eles traduzem algumas
das carateristicas que os jovens gostariam de ver implementadas no processo de ensino-

aprendizagem, embora a sua operacionalizacdo possa ser complexa.
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E o caso da Autonomia e Flexibilidade Curricular, sobre a qual foi apresentado um
documento de avaliagdo, para o periodo 2018-2020 (Cosme et al, 2021) em que se
referem os ‘pontos fracos’ do processo de implementacdo. Os aspetos focados
salientam as dificuldades sentidas em trés dimensdes principais: (1) gestdo
administrativa da vida das escolas; (2) ameacas externas ao exercicio da docéncia; 3)

gestao do processo de ensino-aprendizagem.

Sobre a primeira, salientam, a dificuldade de sincronizar os horarios dos professores,
pela necessaria articulacdo das diversas disciplinas envolvidas, assim como o facto de
nao ser atribuido, as escolas, “crédito horario para a concretizagdo dos projetos”, a que
ainda se associam os desafios associados as “transformacdes empreendidas ao nivel da

gramatica de ensino e da organizacdo do trabalho docente e discente” (ob.cit., p.92).

Em relagdo ao segundo dominio, relacionado com a docéncia, ressaltam a falta de

"

recursos materiais e fisicos, estes ultimos ndo permitindo, por exemplo “a
reconfiguracao de novos espacos ou o desdobramento dos grupos turmas” (ibidem). Por
outro lado, devido a extensao dos programas das disciplinas — “que hoje ainda orientam
a vida das escolas” -, a que se associa a pressao do tempo nos anos de escolaridade com
avaliacado externa, nem sempre os professores consideram exequivel o desenvolvimento

de projetos que, na sua perspetiva, complicam, a posteriori, ‘cumprir os programas’.
Sobre a gestdo do processo de ensino-aprendizagem, é referida

(...) a desmotivacdo e resisténcia dos professores a mudanca, associada a
necessidade de formacgdo e informacdo, ao excesso de alunos por turma e de
turmas por professor, bem como a importancia acrescida aos exames nacionais
(...) Destacam-se discursos sobre “a recusa de alguns professores em utilizar
novas metodologias”, bem como a resisténcia de outros “professores e de alunos
para mudarem praticas/metodologias. (ob.cit., ibidem).

Se estes argumentos sdo compreensiveis, consideramos que ultrapassa-los serd algo
gue exige um tempo de adaptacdo, até porque, quer o PASEO, quer os decretos-leis
54/55 de 2018, contém orientacGes bem claras sobre como deve ser organizado e
implementado o processo de ensino aprendizagem. Se se pretendem alunos cada vez
mais auténomos, responsaveis, com espirito critico e reflexivo, inclusivos e cientes da

sua participacdo cidada numa sociedade democratica, entdo a escola tem de orientar-
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se para métodos de ensino ativos, em que os estudantes tém voz na construcdo do seu
conhecimento, trabalhando colaborativamente na resolu¢ao de problemas e
desenvolvendo projetos que, centrados nos conteldos de aprendizagem e aplicando as

novas tecnologias, os tornam verdadeiramente significativos.
Como referem Bexheti, Ismaili & Cico (2014, p. 90),

There is a growing recognition that the skills needed to succeed in the knowledge
society today and into the future are different in kind from those that were
required earlier. Therefore, it is essential for teachers to familiarize themselves
with the contemporary social tools or they will simply not be prepared to serve
the learning needs of their students.

1.3.3. Principios e valores: a voz dos alunos

Serd que os principios e valores que os alunos desejam ver cumpridos na sua ‘escola
imaginaria’ serdo diferentes dos que atualmente experienciam no seu ambiente

escolar?

Recorrendo, uma vez mais, ao trabalho desenvolvido por Soares, Pacheco e Lemos
(2023, p.105-106), os alunos inquiridos salientaram, como principios e valores que
devem ser considerados na escola ‘sonhada’ (cf. quadro...), quatro aspetos principais:
(1) ser “livre, flexivel e inclusiva”; (2) “moderna, inovadora, criativa e motivante”; (3)
“exigente, rigorosa e complexa, mas objetiva e focada, assim como pratica, util e
produtiva”; (4) “mentora do bom relacionamento, promovendo a ética, o respeito e a
tolerancia, orientando-se por valores e principios morais que advogam o respeito pela

interculturalidade, compreensao, amizade e simpatia”.

Estes aspetos sdo bastantes abrangentes e até se associam aos focados nos dois
pontos/temas anteriores. Por outro lado, consideramos que, mais uma vez, se articulam
com a legislagdo/normativas que regem o Sistema Educativo atual. O que significa que,
cumprindo-se a sua ‘visdo textual’, poderemos estar no bom caminho para criar uma

escola que sai do ‘imaginario’ e passa a cumprir a realidade.

O trabalho desenvolvido por Strong, Silver & Robinson (1995, s/p), vai ao encontro de

muitos dos anseios expressos pelos alunos inquiridos no estudo de Soares, Pacheco e
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Lemos (ob.cit.). Efetivamente, observaram que os alunos “(...) want and need work that
stimulates their curiosity and awakens their desire for deep understanding “, assim
como lhes permita “(...) to express their autonomy and originality” e que promova “their

relationships”.

No mesmo sentido, Daniels & Arapostathis (2005, p.54), centrando-se sobretudo no que
apelidam como reluctant learners, observaram que o seu foco se centra “(...) on strong
relationships, interesting curriculum, and fewer extrinsic rewards”. Estes aspetos
confirmam a necessidade que os alunos sentem relativamente ao desenvolvimento de
um bom relacionamento com os seus pares e com os professores, assim como a
importancia que conferem aos conteudos lecionados. Citando Furrer and Skinner
(2003), os autores (p. 54) salientam que “(...) students who felt ignored by or
unimportant to their teachers exhibited more boredom, unhappiness, and anger while
participating in learning activities”, referindo, ainda que se os alunos ndo estdao “(...)
interested in the curriculum being taught, they will not exert the effort necessary for

success” (ob. cit., p. 55).

Geraci et al (p.11) reafirmam igualmente a vontade que os alunos expressam por uma
melhor qualidade na interagao com os docentes, acrescentado o maior interesse por um
ensino baseado em problemas, contelddos associados “(...) to real-life scenarios”, assim
como “(...) various uses of technology meant to make learning more enjoyable or

"connected.".

Muitos estudos poderiam ainda ser referidos, porque a ‘escola imaginaria’ cruza-se com
varios outros temas. Mas deixamos aqui apenas uma questao, ‘emprestada’ de Rubem
Alves: serd que a escola com que sempre sonhamos, ndo existe ja? Perguntamo-nos se
o modelo da Escola da Ponte, pesem as criticas que lhe sao feitas, ndo vai ao encontro

do que o Sistema Educativo atual preconiza em varios pontos das normativas atuais.
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2. Enquadramento do estudo de caso

O nosso estudo foi desenvolvido durante a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), que
ocorreu na Escola Basica Péro Vaz de Caminha (concelho do Porto), no ano letivo de
2021/2022. O nucleo de estagio. composto por 2 professores estagiarios, desenvolveu
0s seus ensaios em duas turmas do 82 ano do Ensino Basico. Importa esclarecer que a
identificacdo das turmas e seus elementos se encontra salvaguardada, conforme

previsto na Lei n.2 58/2019 de 8 de agosto da Comissdo Nacional de Protecdo de Dados.

2.1. Contexto Educativo

2.1.1.Caracterizagao da Escola

A Escola Basica 2/3 Péro Vaz de Caminha (EBPVC), é sede do Agrupamento de Escolas
com o mesmo nome, o qual engloba mais trés estabelecimentos de ensino pré-escolar

e de 12 ciclo: a Escola de Sdo Tomé, a Escola da Agra e Escola de Miosétis (figura 2).

Figura 2 — Enquadramento Espacial do Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha
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A EBPVC localiza-se na Rua da Telheira, na freguesia de Paranhos, uma freguesia
densamente povoada, com boa acessibilidade e implantada num lote de grande
dimensdo. Estda inserida numa vasta area residencial, munida de diversificados

estabelecimentos comerciais e de prestagao de servigos.

Do ponto de vista estrutural, a escola é composta por 4 blocos, 1 pavilhdo
gimnodesportivo e um campo de atividades desportivas exterior. O bloco A tem dois
pisos, acolhendo o inferior a drea administrativa e de gestdo, assim como a sala de
professores. No primeiro piso localizam-se a sala de musica, a sala de TIC e a biblioteca
escolar. O bloco B tem apenas um piso e cobre a drea social e de restauracdo, onde se
localizam a cantina escolar, o bar dos alunos e a sala dos alunos. Os blocos C e D

comportam dois pisos, totalmente ocupados por salas de aula.

O seu projeto educativo, cujo titulo traduz o seu lema — “Caminhar para o sucesso” —

define os objetivos gerais para o periodo 2021-2025, dos quais se destacam:

(1) Promover a melhoria das aprendizagens fomentando a adequac¢do do processo
ensino-aprendizagem; (2) Promover a Educagdo para a Cidadania, humanizando a
escola, estimulando a tolerancia, a solidariedade e o respeito pela diferenca; (3)
Promover a educacdo para a sustentabilidade e o interesse pela ciéncia e pelas
artes; (4) Diminuir comportamentos desadequados e, finalmente, (5) Criar
condi¢bes para garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e
desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuam para alcancar as
competéncias previstas no PASEO (PE, 2021, p.13).

A EBPVC integra o programa TEIP (Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria)
desde 2007, observando-se que uma parte significativa da comunidade estudantil é
oriunda de contextos familiares econdmica, social e culturalmente desfavorecidos. Este
programa é adotado por escolas situados em areas marcadas “(...) pela pobreza e
exclusdo social, onde a violéncia, a indisciplina, o abandono e o insucesso escolar mais
se manifestam” (DGE3). Neste contexto, o Plano Plurianual de Melhoria (PPM) apresenta
os objetivos estratégicos especificos do programa TEIP, organizados em trés eixos de
intervencdo: (1) Cultura de Escola e Liderangas Pedagdgicas; (2) Gestao Curricular e (3)

Parcerias e Comunidades.

3, http://www.dge.mec.pt/teip
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Para tal, o Agrupamento dispée nos seus quadros de técnicos especializados, que
formam a equipa multidisciplinar afeta ao projeto: um assistente social e uma
animadora sociocultural, bem como a possibilidade de contratacdo de uma educadora
social e de uma psicéloga. Esta equipa desenvolve um trabalho de proximidade com a
comunidade educativa, numa relacdo estreita com professores, estudantes, pais e/ou

encarregados de educagao.

No ano letivo 2021/2022, o corpo docente do Agrupamento de Escolas Péro Vaz de
Caminha é composto por 94 profissionais, dos quais 71 pertenciam ao Quadro de Escola
(PQE), 12 ao quadro de Zona Pedagdgica (PQZP) e 11 eram professores contratados, com
uma idade média de 53 anos. O corpo docente tem sofrido bastantes alteracGes na sua
composicao, verificando-se, ao longo dos anos, alguma falta de estabilidade, devido a

aposentacdes e baixas médicas prolongadas.

De acordo com dados disponibilizados no PE, no ano letivo 2021/2022 frequentavam a
EBPVC 396 estudantes, dos quais 43,8% frequentavam o 29 ciclo e 56,2% o 32 ciclo do

ensino basico (grafico 4).

Grafico 4 — Numero de alunos inscritos na EBPVC por ano de escolaridade e respetiva
percentagem ao nivel das NEE e escaldo de apoio (A e B) da ASE.
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Atestando o cardter inclusivo da escola, assinala-se a existéncia de estudantes com
‘Necessidades Educativas Especiais’ (NEE), transversal a todos os anos de escolaridade,
com prevaléncias que variam entre 0s 9,1% no 82 ano e 21,9% no 92 ano. Note-se, ainda,
a significativa quantidade de estudantes que usufruem dos escaldes A e B da a¢ao social
escolar, assinalando-se, em termos gerais, que mais de metade dos alunos da EBPVC

necessita de apoio socioecondémico.

No Projeto Educativo de 2021-25, podemos verificar que o agrupamento tem
desenvolvido alguns projetos que vao ao encontro das expetativas destes estudantes,
salientando-se o ‘ensino artistico especializado da Musica’ e o ‘desporto escolar’. Para
tal, o agrupamento estabeleceu diversas parcerias: com a Escola de Musica do Amial,
promovendo o ensino articulado de musica; com a Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto (FADEUP), que assenta na cedéncia das suas instala¢Oes para
aulas de natacdo aos estudantes dos 29s e 39s ciclos e na criagdo do nucleo de estagio
de Educacdo Fisica; a parceria com a Fundacdo Benfica, da qual resultou a criacdo do
Projeto “Para Ti Se Nao Faltares”, que tem como objetivo principal combater o
absentismo e abandono escolar, através de atividades desportivas e ludico-pedagégicas,

utilizando, um conceito de desporto inclusivo.

Mas a oferta é muito mais vasta, incluindo ‘projetos/clubes’ associados: a ciéncia e
humanidades, como o Clube dos Cientistas (através de parcerias com o Planetario do
Porto, o Museu de Histéria Natural e da Ciéncia da Universidade do Porto e o Instituto
Geofisico da Universidade do Porto), a Filosofia para Criang¢as e o projeto Ciil (promoc¢ao
precoce do sucesso na aprendizagem da leitura); a cidadania ambiental (Eco-Escolas e
Amigos do Ambiente); a promoc¢dao e educacdo para a saude (Eu e os Outros,
particularmente ligado a preveng¢do do consumo de substancias psicoativas, assim como
Aprender a ser Sauddvel); o bem-estar pessoal e social (Inteligéncia Emocional e o
Creare); para além de outros clubes ligados as competéncias digitais e emocionais, ou

complementares as artes, como danca e musica.

Ou seja, embora com um funcionamento dependente do nimero de interessados, a
escola Pero Vaz de Caminha, enquanto integrante do Programa TEIP, preocupa-se em

oferecer um vasto conjunto de atividades ‘informais’ que visam motivar e apoiar os
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alunos de uma comunidade que apresenta varias fragilidades socioecondmicas,

culturais e emocionais.

2.1.2.Caracterizagao das turmas do 82 ano de escolaridade

A turma do 82A é constituida por 20 estudantes, dos quais 9 rapazes e 11 raparigas, com
uma idade média de 13 anos. Esta turma regista alguma heterogeneidade no que diz
respeito ao seu contexto socioecondmico, assim como relativamente as necessidades e

potencialidades face ao processo de ensino e aprendizagem.

No que respeita a medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdao, dois alunos
beneficiam de medidas universais, estando apenas um estudante abrangido por

medidas seletivas.

Na sua generalidade, esta turma sempre se mostrou cooperativa, reunindo alunos
bastante interessados, empenhados e participativos, com um nivel de espirito critico e

autonomia média-alta, o que se refletia positivamente nos resultados das avalia¢des.

A turma do 82B é constituida por 17 alunos, 6 rapazes e 11 raparigas, com uma idade
média de 14 anos, beneficiando 6 discentes da ag¢do social escolar. Como na turma
anterior, observa-se alguma heterogeneidade no grupo, quer em relacdo aos seus
contextos socioecondmicos quer as necessidades e potencialidades ao nivel do processo

de ensino e aprendizagem.

Todos os estudantes estdo abrangidos por medidas universais, usufruindo de medidas

seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, apenas dois estudantes.

Ao nivel do comportamento, esta turma apresentava bastantes problemas, associados
a alguns elementos particularmente perturbadores, cuja atuacao acabava por absorver
a atencdo dos restantes alunos. Estes, ndo sendo elementos ativamente envolvidos na
perturbacdo das aulas, ‘suportavam’ a atua¢do desviante dos outros mantendo
conversas paralelas e adotando uma postura de elevada passividade quanto as tarefas
propostas. Nesse sentido, tinhamos de exercer uma atencdo constante durante as
sessOes letivas, varias vezes interrompidas, procurando desenvolver atividades que

promovessem a sua motivacao. Outro problema bastante preocupante para o Conselho
41



de turma relacionou-se com a assiduidade e pontualidade geral desta turma.
Registaram-se uma quantidade excessiva de faltas de atraso. Esta situagao tornou-se
insustentavel, particularmente, no caso de dois elementos da turma tendo,
inclusivamente, sido acionada a CPCJ para um dos casos devido a ultrapassagem do
limite de faltas injustificadas permitidas a diversas disciplinas. Que, de resto, no caso da

disciplina de Geografia resultou na sua nao avaliagdo por falta de elementos.

Assim, embora simpadticos, os alunos desta turma mostravam-se, na generalidade,

desinteressados, pouco auténomos e participativos.

A multiculturalidade foi um desafio em ambas as turmas, pois eram constituidas por
estudantes de nacionalidade portuguesa, chinesa, brasileira e angolana. O 82A tinha dois
elementos de nacionalidade chinesa, que ja dominavam a lingua portuguesa, estando
totalmente integrados na turma. O 82B tinha uma estudante de nacionalidade chinesa
que ndo falava portugués nem inglés, o que era um entrave a sua integragdo na turma

e ao processo ensino e aprendizagem.

Como referimos no resumo do nosso estudo, também lecionamos algumas aulas aos
alunos do 92 ano de escolaridade. No entanto, o nosso contacto com eles era apenas
esporadico, pelo que nos abstemos de fazer a sua carateriza¢dao. De qualquer modo,
como salientamos, optamos por inquirir os dois anos de escolaridade para que a nossa
amostra fosse mais significativa, permitindo também verificar se, em funcdo da idade,

as suas perspetivas sobre a escola imaginaria seriam diferentes.

A avaliacdo na disciplina de Geografia foi discutida em reunido do grupo disciplinar com
a participacdo ativa dos professores do nucleo de estagio e definiu-se a seguinte
ponderacdo por dominios de avaliacdao: Conhecimento cientifico (40%), Espiritico Critico
e Autonomia (20%), Comunicacdo (20%) e Relacionamento Interpessoal (20%). Esta
proposta de ponderacdo por dominios foi sujeita a discussdo com todas as turmas e

aprovada por unanimidade.

Ao nivel das avalia¢des, os estudantes da turma A obtiveram as seguintes classificacbes

ao longo do ano letivo.

42



Tabela 3 — Classificagoes obtidas pelos alunos da turma A a disciplina de Geografia ao longo
do ano letivo 2021/2022

Aluno 12 Periodo 22 Periodo 32 Periodo
1 3 3 3
2 5 5 5
3 4 4 5
4 3 3 3
5 2 3 3
6 NA NA NA
7 4 4 4
8 3 3 4
9 4 4 4
10 3 4 4
11 2 4 4
12 4 4 4
13 3 4 4
14 4 4 4
15 3 5 5
16 2 3 4
17 3 3 3
18 4 3 4
19 3 5 5
20 4 3 4
MEDIA 3,31 3,73 4

No primeiro periodo, registaram-se apenas 3 niveis de avaliacdo negativos, tendo sido
todos recuperados no segundo periodo. No 32 periodo destaca-se a quantidade de
estudantes que obteve classificagdo maxima a disciplina — 4 alunos num universo de
zero classificacbes negativas. Assim, a média de classificacdes da turma parte de

suficiente (3,31) para Bom (4) no final do ano letivo.

Quanto a turma do 82B obtiveram-se as seguintes classificacdes no final de cada periodo

escolar a disciplina de Geografia.
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Tabela 4 - Classificacdes obtidas pelos alunos da turma B a disciplina de Geografia ao longo
do ano letivo 2021/2022

Aluno 12 Periodo 22 Periodo 32 Periodo

1 3 4 5

2 4 4 5

3 3 3 3

4 2 2 2

5 2 2 2

6 2 2 2

7 2 3 3

8 3 4 4

9 2 2 3
10 NA NA NA
11 3 4 4
12 2 3 3
13 3 3 4
14 2 2 2
15 2 3 3
16 3 4 4
17 3 3 4
MEDIA 2,56 3 3,31

No primeiro periodo, esta turma apresentou resultados bastante insatisfatorios,
registando-se classificacdes negativas na maioria dos estudantes — 9 alunos. Face aos
resultados obtidos pela turma no primeiro periodo, o nucleo de estagio definiu um
conjunto de estratégias a implementar a partir do 22 periodo cujo principal objetivo foi

a recuperacao das aprendizagens, designadamente:

1. Reforgo positivo do trabalho desenvolvido em aula;

2. Investimento na oralidade;

3. Pedagogia diferenciada para os estudantes com mais dificuldades;

4. Realizar varios momentos de autoavaliagdo para o aluno se autorregular;

5. Apostar em varios instrumentos de avaliacdo (p.e. Questdo de Aula);
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6. Responsabilizacdo dos encarregados de educacao;

7. Continuar a solicitar um maior envolvimento dos encarregados de educacdo e a sua

responsabilizagdo no percurso escolar dos educandos.

Apds a operacionalizacdo das estratégias definidas, no segundo periodo, os resultados
da turma revelaram uma melhoria, verificaram-se apenas em 5 alunos com nivel
negativo. No final do ano letivo, registou-se a recuperagao de mais um estudante face
aos resultados do periodo anterior — 4 classificacdes negativas em 17 alunos. Se
atentarmos na média de classificagcdes da turma podemos verificar que esta também
apresentou uma trajetodria de resultados crescente que se elevou em 0,75 pontos ao
longo do ano letivo —de uma média negativa de 2,56 no primeiro periodo para suficiente

(3,31) no final do ano letivo.

Note-se que a média de classificacdes de final de ano da turma B coincide com a média
de classificacOes do 12 periodo da turma A — 3,31 (suficiente). Nestes resultados estdo
refletidos os comportamentos das duas turmas anteriormente descritos. Concluindo-se,
preliminarmente que, a comportamentos desajustados se podem associar a ineficacia

do processo de ensino e aprendizagens e, consequentemente, o insucesso escolar.
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3. Andlise e interpretagao dos resultados: questiondrio e
mapas mentais

3.1. Estrutura do questionario

Como referimos na introducao no presente estudo, para concretizar o nosso objetivo
principal, comegamos por aplicar um questiondrio através do Google Forms (Anexo 1),

ao qual responderam 75 estudantes do 82 e 92 ano de escolaridade.

Este questionario engloba um total de 15 perguntas, subdivididas em duas sec¢des
principais, sendo a primeira relacionada com a caracterizagao dos inquiridos -
designadamente a data de nascimento, género e a turma — a que se associam trés

perguntas sobre a sua apreciagao global da escola que frequentam.

O segundo conjunto de questdes visa analisar detalhadamente as caracteristicas da

III

“escola ideal”, no imaginario dos estudantes. Esta seccdo é composta por um total de
oito perguntas, das quais duas sdo de resposta fechada com opc¢des de resposta pré-
definidas, uma de resposta aberta e, finalmente, cinco do tipo matriz de resposta

multipla com recurso a escalas de Likert (Dalmoro e Vieira, 2013).

Estas sdo perguntas relacionadas com aspetos ligados ao sistema educativo, o
funcionamento das aulas e a desmotivacdo pelo ensino/estudo, correspondendo a um
conjunto de afirmacgdes, as quais os inquiridos assinalam a sua resposta de acordo com
a importancia ou concordancia/discordancia. A Gltima ‘sec¢do’ do questionario consiste
numa questdo de resposta aberta com a qual se pretendeu aferir os objetivos, ambicoes
e as perspetivas de futuro dos inquiridos quanto ao desenvolvimento da sua vida escolar

e profissional.

A aplicacdo do questionario ocorreu na terceira semana do més de margo (de 2022) na

sala de TIC, reservada para o efeito de modo a reunir o maior nimero de respostas.
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3.2. Anadlise dos resultados do questionario

3.2.1. Questoes iniciais: caraterizacdo da amostra e perpetivas sobre a
escola

Como referimos, a dimensao da amostra do questionario aplicado corresponde aos 75
alunos do 82 e 92 anos de escolaridade, sendo 52% do sexo feminino e 48% do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 14 e os 17 anos. Em termos da
distribuicdo por género as diferencas entre as turmas dos dois anos ndo sao muito
significativas, pese o facto de o género feminino ser superior em cerca de 11% nas
turmas do 82 ano, enquanto no 92 ano a distribuicdo é mais homogénea. O destaque vai
para a média de idades, bastante similar nos dois anos de escolaridade e ligeiramente
mais elevada no caso dos rapazes, indiciando, principalmente no 82 ano — em que a

média é superior a 15 anos -, que alguns alunos ja ficaram retidos (grafico 5).

Grafico 5 — Percentagem de alunos, por género e média de idades, nas turmas inquiridas.
Fonte: questionario aplicado.
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A primeira pergunta da segunda seccdo do questionario - ‘Gostas da escola onde
estudas?’ — demonstra, considerando o total dos inquiridos, uma elevada percentagem
de alunos (51,4%) que revelam uma postura ‘indiferente’, sendo relativamente préximo
o valor percentual dos que ‘gostam’ e ‘ndo gostam’ da sua escola (gréfico 6A). Esta
‘indiferenca’ é similar se considerarmos os 2 anos de escolaridade (grafico 6B), apesar

de ser superior no 82 ano de escolaridade (quase 56%), enquanto no 92 ano é maior a
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percentagem de alunos que tém uma opinido negativa (cerca de 30%). Por género
mantem-se uma postura similar, embora se observe uma ligeira diferenca, no caso das

alunas, sendo em menor numero as que referem ‘gostar’ da escola (grafico 6C).

Grafico 6 — Respostas a questdo ‘Gostas da escola onde estudas?’, considerando a
percentagem total de alunos inquiridos (A), o ano de escolaridade (B) e o género (C). Fonte:
questionario aplicado.

A
51,4
Indiferente = Ndo = Sim
B C
55,9 526
488 o7 so00
29,3
26,3
o 25,0 25,0
20,6 35 220 H I 21,1 I
Indiferente Nido Sim Indiferente Nio Sim
82 ano 92ano OFeminino ® Masculino

Quando questionados relativamente aos aspetos positivos e negativos que destacam na
escola, algumas das respostam obtidas revelaram-se lacdnicas, mas concordantes em
varios aspetos. Os resultados obtidos foram tratados na aplicagdo WorldClouds?, que

expressa a frequéncia de utilizacdo das palavras através da sua dimensao (figura 3A).

Ao analisarmos a nuvem de palavras sobre os aspetos positivos, podemos concluir, de
imediato, a referéncia assinalavel aos ‘professores’ - salientando o facto de ‘explicarem
bem’ os conteudos, adjetivando-os mesmo como ‘incriveis’ e fomentando ‘a confianga
dos alunos’ — e, embora com menor expressao, referem igualmente os ‘funcionarios’.
Esta opinido vai ao encontro da andlise SWOT que incorpora o Projeto Educativo do

Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha (PEAEPVC, 2021-2025, p.16), cujos

4. Disponivel em https://www.wordclouds.com/
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pontes fortes referem a existéncia “(...) de um bom ambiente educativo nas diversas
escolas do Agrupamento, em termos de relagdes pessoais e profissionais [e] pessoal

docente com motivacdo e empenho nas varias acdes da Escola”.

Figura 3 — Nuvem de palavras que expressam os aspetos positivos (A) e negativos (B)
apontados pelos alunos, relativamente a escola. Fonte: questionario aplicado
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Outra referéncia positiva amplamente mencionada relaciona-se com a componente
social e de lazer que tem lugar na escola, apelando aos ‘intervalos’, que constituem
‘momentos de convivéncia para estar com os amigos’ — com respostas que incluiam,
inclusivamente, a identificacdo de alguns desses amigos como ‘maninhos’. Tal estad de
acordo com varios autores, que salientam a importancia concedida pelos alunos a
componente social e afetiva, revelando, em entrevistas efetuadas, que a escola é “(...) a

place where to meet your friends” (Lahelma, 2022, p.379/80).

Ao nivel da infraestrutura escolar, apenas o pavilhdo gimnodesportivo sintético — que
designam como ‘campo de futebol’ - mereceu a mencdo de alguns inquiridos. Assinale-
se, ainda, um numero considerdvel de inquiridos que refere nao existir ‘nada’ de

positivo, que ‘nenhum aspeto’ é digno de destaque ou que ‘ndo sabe’.

Quando interrogados relativamente a aspetos negativos que destacam na escola, os
inquiridos mostraram-se mais participativos (figura 3B). Se os ‘intervalos pequenos’
surgem em destaque, traduzindo a importancia que conferem ao relacionamento com

0os amigos, mas também indiciando a ‘indiferenca’ ou o ‘ndo gostar’ da escola onde
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estudam, as respostas obtidas permitem distinguir problemas relacionados com os
espagos fisicos, equipamento/recursos educativos e questées de ordem
social/relacional. Com efeito, é muito focado o ‘estado de degradacdo’ da escola, com
salas de aula a precisar de obras (pintura e tetos), a que se associam ‘computadores que
ndo funcionam ou estdo desatualizados’ e o ‘mau acesso a internet’, o que prejudica,
muitas vezes, o normal funcionamento das sessOes letivas. Os aspetos estruturais
destacados pelos estudantes encontram-se amplamente mencionados na andlise SWOT
ja referida, que salienta as fracas condi¢Bes gerais da totalidade da infraestrutura da

escola-sede, bem como a urgéncia de trabalhos de requalificagdo.

Para além disso, os alunos referem, ainda, a ‘poluicdo do espaco escolar’, pela producdo
individual de residuos excessiva que ndao sdao devidamente depositados nos pontos
destinados para o efeito, o que se traduz pelo aspeto mais ‘sujo’ que as salas de aula e

as casas de banho por vezes apresentam.

No entanto, o que mais sobressai, até pela forma como sdo redigidas as respostas, sdo
os problemas de ordem social/relacional associados a episédios de ‘bullying’
(discriminacdo, homofobia e racismo), chegando a ser referida a existéncia de ‘pessoas
despreziveis que sé sabem maltratar’, criando situa¢des de ‘desordem’. Neste sentido é
criticada a ‘falta de apoio psicolégico’, fundamental para ‘meninos com problemas’ que

vém agravada a sua ‘saude mental’.

A escola esta sensibilizada para estes problemas, ndo esquecendo que se enquadra no
programa TEIP, identificando, na ja referida analise SWOT que integra o seu Projeto
Educativo (p.16), algumas ‘ameacas’ relacionadas com os pontos negativos focados
pelos alunos, designadamente: o nimero “(...) reduzido do Pessoal ndo docente, que
pode prejudicar o nivel de seguranca e qualidade dos servicos prestados [, as fracas]
espectativas dos alunos e familias face a escola [assim como] contextos familiares com

varias problematicas sociais” .
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3.2.2.Aspetos estruturais e os recursos fisicos da escola ‘ideal’

Considerando os aspetos focados no ponto anterior, em que os alunos manifestaram a
sua opinido global da EBPVC, pretende-se, agora, analisar as suas perspetivas sobre
como seria a escola que gostariam de frequentar, ou seja, a ‘escola imagindria’.

Na primeira questdo da segunda sec¢do do questiondrio (pergunta 7), solicitamos que
atribuissem o grau de importancia aos aspetos 'estruturais e recursos fisicos’ da escola

onde prefeririam de estudar, imaginando que nao existem restri¢des (grafico 7).

Grafico 7 — Grau de importancia atribuido aos aspetos 'estruturais e recursos 'fisicos' da escola
que os alunos da ESPVC gostariam de frequentar. Fonte: questiondrio aplicado.
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Se atentarmos nos aspetos considerados ‘muito importantes’ (Ml) por mais de 50% dos
alunos, verificamos que se destacam, por ordem decrescente, o ‘refeitdrio/bar’, o
‘mobiliario e equipamento das salas de aula’, o ‘acesso livre a rede wireless’ e os
‘espacos de convivio exteriores e interiores’, em que podemos incluir a ‘sala dos alunos’.
Em sentido oposto, as ‘salas de estudo’, a ‘biblioteca’, a ‘imagem exterior’ e o

‘transporte escolar’, sdo considerados ‘sem importancia’ (SI).

O panorama mantém-se quando somamos 0s ‘espag¢os/recursos’ que consideram Ml e
importantes (I), assim como S| e ‘pouco importante’ (Pl), como se pode observar no
grafico 8. No entanto, note-se que mais de 80% dos alunos reafirmam a importancia dos
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espacos/recursos ja destacados anteriormente, embora os pavilhdes gimnodesportivos
assumam agora a adesdo de quase 90% dos inquiridos. Mas todos os elementos sao

considerados | e M| para mais de cerca de 54% dos estudantes.

Grafico 8 — Aspetos 'estruturais e recursos 'fisicos' por ordem decrescente de importancia.

Fonte: questionadrio aplicado.
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Biblioteca Acesso livre rede "wireless"” D 3.3
Salas de estudo Refeitdrio/bar |:| 1,5
Imagem exterior Pavilhées gimnodesportivos I 1,5
Média 74,3 Média 9,3

Desvio padrio 13,5 Desvio padriio 7.4

N3ao é dificil explicar as escolhas dos alunos para a sua ‘escola imaginaria’. No fundo, ela
transmite os aspetos que gostariam de ver melhorados na sua escola atual, em termos
estruturais/recursos fisicos, assim como o que mais valorizam, neste caso indicando os
‘pavilhdes gimnodesportivos’, espa¢o que haviam salientado como um dos mais
positivos da ESPVC. Como referem Soares, Pacheco e Lemos (2023, p.107), num estudo
gue envolveu 186 alunos dos 792, 82, 102 e 122 anos de escolaridade que visava aferir a
sua ‘escolaimaginaria’, “(...) a maior parte dos estudantes imagina uma escola ndo muito

diferente da atual... ou, pelo menos, uma escola que cumpre os requisitos preconizados

(teoricamente) pelo Sistema Educativo presente”.

Na escola ‘desejada’, acentua-se o ‘mobiliario e equipamento das salas de aula’, em que
podemos integrar o ‘equipamento informdtico’ e a ‘rede wireless’, estes ultimos
associados a pontos fracos da analise SWOT do Projeto Educativo da escola — ‘condigdes
fisicas dos recursos, exigem manutencdo e renovacao’ — e a oportunidade que o
‘Programa da Escola Digital - melhoria dos equipamentos informaticos’ - pode trazer. Ou
seja, os resultados obtidos no questionario, podem ser interpretados como o reflexo das

necessidades sentidas pela comunidade estudantil.
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Efetivamente, os estudantes vém vedado o acesso livre a computadores e o dificil acesso
a internet via wireless, o que constitui um entrave a introdugado de novas tecnologias no
processo de ensino/aprendizagem na escola. De resto, este programa pode ser
fundamental para promover o uso das plataformas digitais nas aulas, pois identificou-se
a sua fraca utilizacdo pelos docentes, como mais um ponto fraco na andlise SWOT. Note-
se que este contexto ‘desfavoravel’ potencia uma “fraca envolvéncia dos alunos nas
dindmicas da escola” e, consequentemente o registo, digno de nota, de “niveis de

insucesso em algumas disciplinas” (PEAEPVC, 2021-2025, p.11).

Mas note-se que ndo foram apenas os recursos associados as aulas que mereceram
destacada importancia junto dos estudantes. Os espacos de recreio e lazer escolar
traduzem-se por percentagens das mais elevadas, nomeadamente, o ‘refeitério/bar’
(84,9%), os ‘espacos de convivio interiores e exteriores’ (83,6%) e a ‘sala dos alunos’ (80,
3%). Ou seja, reafirma-se a importancia conferida ao aspeto socio-emocional, como

elemento fundamental da escola que desejam.

Estes elementos contrastam com a pouca importancia conferida, por exemplo, a
‘biblioteca’ e ‘salas de estudo’. Se tal pode, em parte, demonstrar a pouca motivacao
pelas atividades ligadas a aprendizagem, também nao deixam de refletir o facto de, na

escola atual, ndo ser comum os alunos estudarem na escola.

Salientamos, ainda, a questdo do transporte escolar. Se é um dos aspetos estruturais
considerado importante ou muito importante para cerca de 60% dos inquiridos, por
outro lado, é dos que assumem uma ‘aspiracao’ menos significativa, o que podemos
justificar, em parte, pelo facto da maior parte estudantes viverem nos bairros sociais

gue existem na proximidade da escola.

Para concluir, refiram-se algumas diferencas detetadas, por género e ano de
escolaridade, sobre os aspetos estruturais considerados ‘muito importantes’ e

‘importantes’ na ‘escola imagindria’ dos inquiridos (tabela 5).
Por género, verifica-se que:

e existe um certo consenso (diferencas inferiores a 10%), entre raparigas e rapazes,
ao nivel da importancia do acesso a recursos tecnoldgicos, em associacdo com o
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"mobilidrio e equipamento das salas de aula’. Tal vai ao encontro da importancia que
os jovens de hoje (new millennium learners) conferem a tecnologia, exprimindo o
desejo de aproximar a escola da sua vivéncia quotidiana, num mundo que evolui,
cada vez mais, ao ritmo ‘vertiginoso’ das Tecnologias de Informagao e Comunicacgao

(TIC);

¢ as diferengas mais significativas, sete no total de 11, revelam a maior importancia
conferida, pelo género feminino, a espacos que, como a ‘biblioteca’ e as ‘salas de
estudo’, podem traduzir a sua maior preocupa¢do e empenho pelo estudo. Este
aspeto traduz o que, frequentemente, é referido na literatura cientifica, salientando-
se que “(...) nas raparigas existe a tendéncia geral para um acentuado investimento
escolar relacionado com uma maior concentragao nas tarefas e um maior sentido de
cooperacao” (Alves, 2014, p.252), pelo que “(...) girls are overrepresented in higher
tracks because of their better grades, and are therefore more likely to obtain the
entrance qualification for college or university studies (Kessels et al, 2014, p.221). A
importancia que atribuem a ‘sala dos alunos/espacos de convivio/refeitérios’ ndo
deixa de ser evocada pelos rapazes, mas talvez possa refletir o seu carater mais
‘emocional’ e necessidade de afirmacdo entre pares, considerando que “(...) tendem
a apresentar maiores niveis de comportamento pré-social” (Dias, Cadime & Castilho,
2015, p. 163). O ‘transporte escolar’ é igualmente mais valorizado pelas raparigas, o
gue se observa igualmente em estudos prévios, designadamente de McMillan et al
(2006), demonstrando que as deslocacdes a pé e de bicicleta para a escola sdo 40%
mais elevadas nos rapazes, preferindo as raparigas o conforto do transporte (privado

ou publico);

* 0 aspeto em que o género masculino ultrapassa o interesse do feminino - apesar
de pouco superior - relaciona-se com os ‘pavilhdes gimnodesportivos’, assinalando a
sua maior preferéncia por atividades desportiva. Varios autores, designadamente
Niven et al (2009) e O’Kane et al (2020), referem que, na generalidade, as raparigas
as raparigas tém menor interesse pela pratica do desporto escolar, o que se acentua

principalmente na adolescéncia.
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Tabela 5 - Diferencas registadas sobre as ‘estruturas/espacos’ considerados ‘muito
importantes’ e ‘importantes’, por género e ano de escolaridade. Fonte: questionario aplicado.

Feminino Masculino  (F- M) 82 ano 92 ano (82-02)
Biblioteca 72,2 45,5 26,7 Salas de estudo 76,7 44,4 32,2
Sala dos alunos 91,7 66,7 25,0 Biblioteca 73,3 48,7 24,7
Transporte escolar 68,6 50,0 18,6 Pavilhdes gimnodesportivos 100,0 31,1 18,9
Salas de estudo 66,7 50,0 16,7 Espagos convivio exteriores/interiores 93,3 75,7 17,7
Refeitdrio/bar 91,7 76,7 15,0 Imagem exterior 62,5 46,2 16,4
Imagem exterior 56,8 43,0 13,8 Mobilidrio e equipamento salas aula 93,8 81,1 12,7
Espacos convivio exteriores/interiores 88,9 77,4 11,5 Refeitdrio/bar 90,0 80,6 9,5
Mobilidric e equipamento salas aula 91,7 81,8 9,8 Acesso livre rede "wireless" 85,2 85,3 -0,1
Acesso livre rede "wireless" 88,06 80,8 7.8 Sala dos alunos 80,0 80,6 -0,6
Acesso livre equipamento informético 75,0 71,4 3,6 Acesso livre equipamento informético 72,4 74,3 -1,9
Pavilhes gimnodesportivos 88,9 90,3 Transporte escolar 55,6 64,7 -9,2

Ao nivel das diferencas registadas entre os dois anos de escolaridade, podemos
considerar que ha mais aspetos em comum, coincidindo sobretudo com a importancia
do acesso aos recursos tecnoldgicos, aspeto que, mais uma vez, se reafirma. Verifica-se
gue as percentagens mais dispares sdo relativas as ‘salas de estudo’ e ‘biblioteca’, com
valores superiores a 32.2% e 24.7% (respetivamente) dos alunos do 82 ano
relativamente aos do 92 ano. As diferencas atenuam-se nos quatro itens posteriores,
embora os alunos mais jovens sejam mais afirmativos na importancia dos ‘pavilhGes
gimnodesportivos’, nos ‘espacos de convivio exteriores e interiores’, na ‘imagem
exterior’ da escola e no ‘mobiliario e equipamento da sala de aula’. O Unico elemento
gue assume maior importancia para os alunos do 92 ano, é o ‘transporte escolar’, o que
poderd relacionar-se com a eventualidade de viverem mais longe da escola, embora ndo

nos seja possivel confirmar esta hipdtese.

I"

3.2.3. Aspetos funcionais e de gestao da escola “idea

Na questdao 8 do questionario, solicita-se o grau de importancia que os estudantes
atribuem a determinados aspetos que gostariam de definir, relativamente a elementos
funcionais e de gestao da escola que gostariam de frequentar, imaginando que nado
existem restricoes (grafico 9 e grafico 10). As opgOes sugeridas revelam,
maioritariamente graus de aceitacao positivos, pelo que, para uma analise mais clara,

optamos por dividir as respostas em varios itens.
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e O hordrio letivo

Os resultados obtidos demonstram que 84% dos estudantes consideram a organizacao

do horario letivo importante ou muito importante, sendo irrelevante a percentagem dos

que lhe atribuem importancia menor, ilustrando um anseio comum considerado em
varios estudos. Efetivamente, em varios trabalhos cientificos que abordam o tempo que
os alunos passam na escola, a maior parte chama a atenc¢ao para o facto da organizacao
do horario letivo condicionar ndo apenas a rotina escolar, como também a vida pessoal

dos estudantes e, tradicionalmente, estes consideram a ‘carga horaria’ excessiva.

Grafico 9 — Grau de importancia atribuido aos aspetos funcionais e de gestao da escola que os

alunos da ESPVC gostariam de frequentar. Fonte: questionario aplicado.

Tipo de aulas/estilo de ensino dos professores | 6,3

Horério letivo  [JERERLL 5.3 41,3 4,7

Assembleia de Representantes dos Alunos

Atividadesde divulgagdo cientifica 0 240 41,8

Atividad es extra-curriculares (por exemplo, desportivas, musicais...) ) 15,8

Servigo de apoio ao estudo, envolvendo professores e alunos-monitores

Cuesfprfetes s de arcpacioee EEHNEEHN

m Sem importancia m Pouco importante Razoavelmente importante m Importante m Muito importante

Grafico 10 — Aspetos ‘funcionais e de gestao da escola’ por ordem decrescente de importancia.

Fonte: questionario aplicado.

Sem Importancia e Pouco importante

Importante e Muito importante
Hordrio letivo Assembleia de Representantes dos Alunos
Tipo de aulas/estilo de ensino dos professores Clubes/projetos teméticos de participagdo livre
Participagdo atividades funcionamento/conservagio espagos escolares Atividades de divulgagdo cientifica
Atividades extra-curriculares Atividades extra-curriculares
Servigo de apoio ao estudo, envolvendo professores e alunos-monitares Tipo de aulas/estilo de ensino dos professores
Assembleia de Representantes dos Alunos Servigo de apoio ao estudo, envolvendo professores e alunos-monitores .E
Clubes/projetos tematicos de participagdo livre Hordrio letivo
Atividades de divulgagio cientifica Participagio atividades funcionamento/conservagio espagos escolares [ ey
Meédia 72,4 Meédia 13,1
Desvio padriio 2,8

Desvio padrio 6,9
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Por exemplo, de acordo com o estudo de Silva (2009, p.126), um aluno “(...) do Ensino
Basico passa uma média de 9 horas diarias no espago escolar” - considerando, a maior

parte que ‘existe escola a mais’ — e que

(...) para além do tempo que os alunos passam na escola, algum do seu Tempo
Individual é dedicado a tarefas para a escola (...) nomeadamente na realizacdo de
TPC's, Trabalhos de Grupo, Estudo e Aulas de apoio (Explicagdo), ou frequéncia de
outras escolas que ndo a oficial (como, por exemplo, escolas particulares).

Por isso, ndo é de estranhar, citando o trabalho de Soares, Pacheco e Lemos (2023, p.

103), que, na escola imaginaria,

(...) a maior parte dos estudantes considera que os hordrios serdo menos
preenchidos e os recreios mais longos, admitindo intervalos com 30 minutos. Os
alunos (...) elaboraram, inclusivamente, algumas propostas (...), por vezes irrealistas
- diminuindo bastante o tempo letivo e reduzindo a carga hordria de algumas
disciplinas () -, outras préximas do que atualmente cumprem, mas com inicio das
aulas as 09.20h e terminando mais cedo a sexta-feira (...), ou incorporando 1 dia
livre dedicado a atividades especificas.

e Tipo de aulas/estilo de ensino dos professores

O segundo aspeto para o qual os alunos mais gostariam de contribuir, corresponde ao

‘tipo_de aulas/estilo de ensino dos professores’, que 81% dos alunos considerou

importante ou muito importante. Para analisar este item, vamos incluir aqui as
respostas as perguntas numero 10, 11 e 12 do questionario, pela sua ligacdo evidente a
este pardametro, uma vez que se focam, essencialmente, na opinido dos estudantes

sobre as aulas.

Em resposta a pergunta ‘Gostas das aulas’ (grafico 10A), podemos verificar,
considerando o total dos inquiridos, uma elevada percentagem de alunos (72%) que
escolhem a opc¢do ‘por vezes’, sendo mais elevado o valor percentual dos que ‘gostam’
das aulas (17,3%), embora a diferenga seja pouco significativa relativamente aos que
referem ndo gostar (10,3%). Note-se que esta posicao ‘ocasional’ - que até nos parece
correta uma vez que a questdo ndao contempla, por exemplo, a area disciplinar, os
conteudos lecionados, as estratégias de ensino aprendizagem (o que serd desenvolvido
nas duas questdes seguintes) ou até questdes intrinsecas relacionadas com o bem-estar

fisico e emocional - é similar se considerarmos os 2 anos de escolaridade, apesar de ser
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maior a percentagem de alunos do 82 ano que respondem afirmativamente (cerca de
24%). Por género mantem-se uma postura idéntica, embora seja superior a
percentagem de rapazes que afirmam ndo gostar das aulas, mas também s3o eles que,
com uma diferenca de cerca de 4% relativamente as raparigas, respondem
afirmativamente (grafico 10B e C). Por outro lado, se comparamos estes resultados com
a pergunta niumero 4, onde se perguntava se ‘gostam da escola onde estudam’, verifica-
se que é superior a percentagem de alunos que ndo ‘gostam da escola’ (25,7%)
relativamente ao ndo ‘apreciar’ as aulas (10,7%). Mais uma vez sao os alunos do 92 ano
que respondem negativamente em maior percentagem e sdo também os rapazes que
mais afirmam gostar da escola. Este aspeto pode relacionar-se com a necessidade, ja
focada, da escola possuir varios constrangimentos ao nivel dos aspetos estruturais e

recursos fisicos, enquanto revelam uma opinido muito positiva sobre os professores.

Grafico 11 — Respostas a questdao ‘Gostas das aulas’, considerando a percentagem total de
alunos inquiridos (A), o ano de escolaridade (B) e o género (C). Fonte: questionario aplicado.

A
72
Porveres mMNio mSim
B C

73,6 70,7 73,7

| 657

23,5
17,1 171 158 94
122 10,5 ’_|
Por vezes Nio Sim Por vezes Nio sim
82 ano m 9%ano OFeminino m Masculino
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Mas as justificagcdes dadas pelos alunos, em resposta a questdo anterior, podem ajudar-
nos a compreender melhor os resultados obtidos. Sendo uma pergunta aberta, optamos
por elaborar uma nuvem de palavras, mas tendo a preocupag¢ao de criar frases que

melhor traduzissem a opinido expressa (figura 4).

Ao analisarmos o resultado obtido, observa-se que as justificacdes enunciadas pelos
estudantes ndo sdo muito diversificadas: na verdade, cada um, a sua maneira, foi
expondo opinides similares. A maior parte afirma que as aulas ‘sdo chatas’, utilizando
termos como ‘secantes’ e ‘cansativas’, até porque se passa ‘muito tempo dentro da sala’
de aula. No entanto, ainda que em menor proporc¢ao, alguns estudantes consideram

‘algumas aulas interessantes’.

Figura 4 — Nuvem de palavras que expressa a justificacio apontada pelos alunos,
relativamente ao seu gosto pelas aulas. Fonte: questiondrio aplicado

professores nao explicam bem
ajudam-nos a ficar mais inteligentes

algumas sao interessantes e outras nao

depende da disciplina

s3o cansativas Sd0 uma seca

nao gosto da matéria

até muito tarde

Se tentarmos fazer uma breve andlise tematica reflexiva (Braun e Clarke, 2021),
tentando inferir possiveis padrdes no conteudo de todas as respostas dos inquiridos, é
possivel agrupar em trés conjuntos os motivos evocados para justificar a postura dos
alunos face as aulas: (1) a postura/desempenho do professor; (2) o ambiente em sala de

aula, face ao comportamento dos seus pares; (3) as disciplinas/contetdos lecionados.

(1) Relativamente ao primeiro conjunto, verifica-se que muitos estudantes
fundamentam a sua resposta em fung¢do das atitudes do professor nas sessdes

letivas. Sdo frequentes referéncias a docentes que ‘ndo explicam bem’ ou ‘que ndo
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tém paciéncia’ para o fazer, passando a ‘vida a berrar’. Salientam, ainda,
"professores que ndo puxam (por nds)’ e ‘sdo demasiado rigidos’, nao facilitando ‘os
estudos e aprendizagens’, embora varios estudantes admitam que ‘os professores
ensinam bem e por vezes sdo muito divertidos’. Duas respostas chamaram-nos
particularmente a atencao, ilustrando a primeira a influéncia que o professor exerce
sobre a postura/motivacdo dos alunos, enquanto a segunda demonstra a
consciéncia que tém na partilha de responsabilidades sobre o (in)sucesso das
sessoes letivas, inclusivamente visivel na resposta de um aluno, que salienta ‘por
vezes estou bem-disposto outras vezes nao’:
“Aprender com quem gosta de ensinar é melhor, agora quando ndo

gostam de ensinar ndo gosto de aprender porque explicam mal e
demasiado rapido”;

“Acho que uma aula boa e com um bom desempenho depende dos
professores e dos alunos”

As posturas mais negativas face ao desempenho dos docentes, recordam-nos uma
das ‘ameacas’ referidas na analise SWOT do PEAEPVC (2021-2025, p.11), que alude
ao “descontentamento e desgaste profissional instalado entre a comunidade
docente”, o que pode refletir-se nas situagdes relatadas pelos estudantes. No
entanto, ndo podemos esquecer que os professores foram um dos elementos que
a maior parte dos alunos considerou como um dos aspetos mais positivos da sua
escola. Para além disso, é importante citar algumas respostas de alunos que

referem ‘eu ndo me importo mesmo com as aulas’ ou ‘ndo nasci para isto’.

(2) O segundo conjunto de justificacGes, associa-se ao facto de alguns estudantes
reconhecerem, nos seus pares, um dos motivos para ndo apreciarem (algumas)
aulas, descrevendo-os como ‘elementos perturbadores’. Salientam, por
exemplo, que ‘as vezes os alunos interrompem as aulas desnecessariamente’, ou
gue ‘os alunos ndo se comportam bem e fazem com que a aula fique chata’. Esta

guestdo da adocdo de comportamentos ‘desviantes’ nas aulas e dos seus

5. Sobre este aspeto, refira-se a opinido de Osguthorpe (2009, p.297), salientando que devemos fomentar
uma formacdo de professores “(...) that focuses on preparing teachers of good disposition and moral
character simply for the sake of teaching that accords with what is good, right, and virtuous”.
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resultados é mencionada na anélise SWOT do PEAEPV, reconhecendo-se, como
uma ameaca, o “descrédito da imagem e perda progressiva da autoridade dos
docentes”. Tal pode, na sua forma mais gravosa, culminar em ocorréncias em
sala de aula que implicam as denominadas faltas disciplinares, revelando o
PEAEPV a sua maior prevaléncia no 32 ciclo do ensino basico, onde se incluem os
anos de escolaridade onde aplicamos o questionario.

(3) Finalmente, o terceiro grupo de justificacbes fazem apelo as disciplinas e
conteudos lecionados. Com efeito, alguns alunos afirmam gostar das aulas
‘dependendo da disciplina’, ou da ‘matéria que estamos a dar’, ndo

fundamentando melhor a sua resposta.

Este dltimo conjunto, embora associado aos anteriores, despertou em nds algumas
interrogacdes: excluindo o gosto e interesse pessoal por uma area - o que é alheio a
escola - e sabendo que um dos pontos fracos do agrupamento sdo ‘niveis de insucesso
em algumas disciplinas’, quais sdo as estratégias/recursos pedagdgicos que os alunos

preferem, podendo aumentar a sua motivagao e sucesso académico?

E aqui enquadram-se as respostas a questdo 12 do questiondrio, em que procuramos
compreender que ‘tipo’ de aulas os alunos inquiridos mais apreciam, considerando oito

opcoes (grafico 12 e gréfico 13).
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Grafico 12 — Tipo de aulas (estratégias/recursos) que os estudantes preferem. Fonte:
questionario aplicado.

530 leccionadas atavés do manual 17 39
830 leccionadas com PowerPoint G 14 14
Integram a visualizacao e comentario devideos (8 0 i
Incorporam aplicacdesjogos educativos online 7
Envolvem trabalhosde grupc B5N 5 38
Ervolvem a eleboracio de exercicios préticos |3 16 30
Preparar em cesa @ resposta a 'problemas/questes’ 24 33 4
Que terminam com questdes de auls/fiches de avaliagdo 18 5 E 8
Discordo totalment e Discordo M Concordo M Concordo totalmente

Grafico 13 - Tipo de aulas, por ordem decrescente de preferéncia, considerando o somatoério
dos graus de concordancia (CT e C) e discordancia (DT e D). Fonte: questionario aplicado.

Concorda Totalmente e Concorda Discorda totalmente e Discorda

Envolvem trabalhos de grupo Preparar em casa a resposta a 'problemas/questtes’

Integram a visualizagdo e comentdrio de videos S&o leccionadas atavés do manual

Envolvem a elaboragéio de exercicios praticos Incorporam aplicagdes/jogos educativos online

S3o leccionadas com PowerPoint -I| Que terminam com questdes de aula/fichas de avaliagdo

Terminam com questdes de aula/fichas de avaliagio S30 leccionadas com PowerPoint E

Incorporam aplicagées/jogos educativos online Envolvem a elaboragdo de exercicios praticos o1

S3o leccionadas atavés do manual I:ho Integram a visualizagdo e comentdrio de videos I:| 12

Preparar em casa a resposta a 'problemas/questdes’ | kY Envalvem trabalhos de grupo [ 10

Média 65,8 Média 34,4

Desvio padriio 21,6 Desvio padrdo 21,6

Analisando os resultados, verifica-se que os estudantes preferem aulas que ‘envolvem
trabalhos de grupo’ (com 90% a CT ou C), a ‘visualizacdo e comentario de videos’ (88%),
e a ‘elaboragdo de exercicios praticos (82%), provavelmente coadjuvadas por

PowerPoint (79%). Estas preferéncias ndo nos surpreendem, considerando dois aspetos.

Por um lado, as trés primeiras sao metodologias ativas em que os alunos participam na
construcdo da sua aprendizagem, fomentando o desenvolvimento dos quatro pilares da
educacdo (Delors et al, 1996) e promovendo a sua motivacdo. Num estudo efetuado por

Seemiller & Grace (2017, p.122) os autores referem que “One Generation Z student from
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our study described the ideal learning environment as “need][ing] to be actively doing

the learning to obtain the most information”.

Por outro lado, estes alunos pertencem a geracdo Z, cuja vivéncia é fortemente
delineada e marcada pelas tecnologias, pelo digital e pela internet (Cilliers, 2017;
PrakashYadav & Rai, 2017; Dolot, 2018). O seu quotidiano é profundamente
influenciado por estes trés elementos que invadiram as suas casas, a escola e moldaram
asuainteracdo social. Tratam-se, geralmente, de jovens auténomos, consumidores mais
exigentes, cuja capacidade de concentracdo é desafiada a manter-se por longos
periodos de tempo e nas mesmas coisas. Assim, os resultados obtidos refletem
precisamente o produto desta geracdo, isto é, uma preferéncia generalizada por
instrumentos e metodologias de ensinoem aula que privilegiam estratégias
pedagégicas que o envolvem diretamente e em que a tecnologia constitui,
frequentemente, a base a partir da qual ‘aprendem a conhecer, a fazer, a viver com os

outros e a ser’.

A preparacdo em casa de respostas a ‘problemas/questbes’ relacionados com os
conteudos das aulas, assim como a lecionagdo com recurso ao manual da disciplina, sdo
as estratégias/recursos pedagoégicos menos populares, com mais de 60% dos alunos a
discordar totalmente e discordar da sua utilizagdo. No entanto, note-se que 40% dos
inquiridos concordam com aulas em que o manual é uma base importante do processo
de ensino-aprendizagem, o que pode associar-se ao facto de ele constituir a principal
fonte a que recorrem para estudar. Para além disso, o manual exerce uma funcao

pedagdgica importante, como refere Santo (2006, p. 104-105), devido ao

i) Papel informativo, pela apresenta¢do sequencial e progressiva de conhecimentos
que ja foram alvo do “efeito de filtragem”; ao ii) Papel de estruturagdo e
organizagao de aprendizagem, sugerindo uma progressdo do processo de ensino-
aprendizagem mediante organizacdo em “Unidades de aprendizagem” e
“Sequéncias de Aprendizagem” e ao iii) Papel de guia da aprendizagem, guiando o
aluno no processo de compreensdo e percep¢ao do mundo.

Face ao exposto, também no ensino se tornou essencial acompanhar os novos tempos
e as necessidades da atual geracao de criancgas e jovens. Prova disso, é a forte aposta
das editoras de manuais escolares no digital. Atualmente, ja disponibilizam uma vasta

oferta de conteldos educacionais digitais onde estdo incluidas versdes digitais dos
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manuais escolares, apresentacdes PowerPoint, Quizs e videos explicativos dos
conteudos programaticos. Podemos identificar a Porto Editora como a que assume

maior destaque no sector, com o seu projeto ‘Escola Virtual’.

e Colaboragdo efetiva em atividades funcionais da escola

Neste contexto, consideramos trés das opg¢des que, seguidamente as anteriores,
obtiveram classificacdo de ‘muito importante e importante’, designadamente: o
‘funcionamento e conservagao dos espacgos escolares’ (76%), o ‘servico de apoio ao
estudo’ em que, para além de professores, englobaria a figura de alunos-monitores
(71,1%) e a existéncia de uma ‘assembleia de representantes dos alunos’, embora esta
tenha obtido uma ‘posicao’ relativamente mais baixa (71%) e até seja considerada ‘sem

importancia ou pouco importante’ por 18% dos estudantes.

Estes resultados atestam a vontade que os alunos tém em ser, também eles, agentes de
mudanca das condi¢es da escola. Contudo, se sdo aspetos a contemplar numa ‘escola
imaginaria’, o Projeto Educativo do AEPVC ndo contempla quaisquer atividades nesse
sentido, o que poderia ser um elemento muito interessante no fortalecimento do
sentimento de pertenca a comunidade escolar, bem como potenciador do
desenvolvimento de algumas capacidades essenciais no mundo atual em que vivemos,
designadamente, a lideranca democratica, espirito critico, autonomia e a capacidade de
identificacdo de problemas e possiveis solucbes (capacidade analitica), competéncias

gue o PASEO bem ilustra.

E estes aspetos ndo sdo ‘imagindrios’. Basta pensarmos no exemplo da Escola da Ponte
- parte integrante do Movimento da Escola Moderna e coordenada por José Pacheco
entre 1976 e 2004 -, muito inspirada na pedagogia de Paulo Freire (1996, 1970) e tdo

bem caraterizada por Rubem Alves (2012) e Paulo Morais (2017), em que se preconiza

(...) a promogdo da autonomia e da consciéncia civica dos alunos, privilegiando o
seu progressivo envolvimento nas tarefas e na responsabilidade de gestdo da
escola. O estreito envolvimento da comunidade educativa na tomada de decisGes,
nomeadamente, na organizacdo da escola e nos processos de aprendizagem,
refor¢a a ideia de que a democraticidade e o respeito pelos interesses dos alunos
sobre os demais intervenientes da acdo educativa. (Contrato de Autonomia da
Escola da Ponte, p.2)
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Quem conhece a Escola da Ponte, reconhece a importancia de uma instituicdo em que
os alunos tém uma voz ativa através de diferentes ‘estruturas educativas’, em que

destacamos: a Assembleia de Escola, que integra todos os alunos e reline semanalmente

sob direcdo de uma Mesa, eleita, anualmente, pelos estudantes, visando, entre outros
aspetos, “refletir por sua propria iniciativa sobre os problemas da Escola e sugerir para

eles as solugbes mais adequadas”; os Grupos de Responsabilidade, que “asseguram uma

gestdo dos espacos de trabalho e das diferentes formas de intervencdo dos alunos, na

vida da Escola” (artigos 122 e 132 do Regulamento Interno da Escola da Ponte).

Para além disso, o processo de ensino-aprendizagem assume carateristicas
diferenciadas, embora ‘fundado no curriculo nacional’, reconhecendo-se a
individualidade de cada aluno® e valorizando-se “(...) aprendizagens significativas numa
perspetiva interdisciplinar e holistica do conhecimento” (Projeto Educativo da Escola da

Ponte, p.4), considerando que:

Obrigar cada um a ser um outro igual a todos, é negar a possibilidade de existir
como pessoa livre e consciente. Na nossa escola todos trabalham com todos. Assim,
nem um aluno é aluno de um professor mas sim de todos os professores, nem um
professor é professor de alguns alunos, é professor de todos os alunos’.

Se reconhecemos a dificuldade de aplicar o modelo integral desta escola, que leciona
apenas até ao 92 ano de escolaridade®, as respostas dos nossos alunos ao questionario
ilustram a sua vontade em participar, mais ativamente, na comunidade escolar. Assim,

consideramos que a criagdo de uma Associacdo de Estudantes, mas inclusiva e

preferencialmente apartidaria, pode ser um instrumento eficaz para fazer face a "fraca

envolvéncia dos alunos nas dinamicas da escola" que, de resto, é apontado como um

dos pontos fracos que constam na analise SWOT do PEAEPVC (p.11).

6, Como é referido no Projeto Educativo da Escola da Ponte (p.3), “As necessidades individuais e
especificas de cada educando deverdo ser atendidas singularmente, ja que as caracteristicas singulares
de cada aluno implicam formas préprias de apreensdo da realidade. Neste sentido, todo o aluno tem

necessidades educativas especiais, manifestando-se em formas de aprendizagem sociais e cognitivas

diversas”.
7. https://www.escoladaponte.pt/2020/04/02/bem-vindo-a-escola-da-ponte/

8, 0O facto de José Pacheco ter abandonado este projeto em 2004, prende-se, em parte, com o facto do
Ministério da Educagdo ndo ter permitido prosseguir o seu modelo educativo até ao 122 ano de
escolaridade.
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e As opgbes menos importantes na perspetiva dos alunos

Apesar de, globalmente, todas as op¢bes consideradas no questiondrio tenham obtido
graus de importancia muito positivos, quando nos centramos nas consideradas ‘sem
importancia’ ou ‘pouco importantes’ existem trés que se destacam (das quais excluimos
a Assembleia de Representantes pelos motivos ja explicados): os ‘clubes/projetos
tematicos de participacao livre’, as ‘atividades de divulgacao cientifica’ e as ‘atividades

extracurriculares’.

Relativamente a estas ultimas, que até assumem, globalmente, uma importancia
relevante, a percentagem de alunos que as enquadram neste grupo pode associar-se ao
facto de consideraram que se tratam de atividades que se enquadram mais ‘fora da

escola’, ou seja, assumidas principalmente no contexto familiar.

No entanto, associando-as com as outras duas opcoes, é de salientar que o AEPVC possui
uma ampla gama de clubes/projetos, o que, provavelmente, influenciou a resposta dos
alunos sobre a ‘escola imaginaria’, uma vez que a sua atual escola ja disponibiliza varias
atividades de ‘participacdo livre’, seja de ‘divulgacdo cientifica’, seja das

tradicionalmente consideradas ‘extracurriculares’, como ja referimos no capitulo 2°.

3.2.1. Aspetos ligados ao sistema educativo de Portugal

Neste ultimo grupo do nosso questionario, optamos por articular a analise de quatro
perguntas - considerando que incluem aspetos que podem ser interrelacionados -,

designadamente:

* an29, que inclui aspetos ligados ao sistema educativo que os alunos gostariam

de modificar, solicitando o grau de importancia atribuido a varios elementos;

* an?13, apelando aos fatores que podem contribuir para a desmotivacdo pelo

ensino/estudo dos alunos;

%, Sobre este assunto, consultar os clubes/projetos existentes no AEPVC:
https://sites.google.com/view/agrupamento-pero-vaz-caminha/voltar-ao
in%C3%ADcio/clubesprojetos?authuser=0
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¢ finalmente, a pergunta n2 14, em que solicita se a 'imagem de escola desejada’ -
traduzida pelas respostas as questdes 7, 8 e 9 -, poderia contribuir para uma maior

motivagdo e sucesso escolar;

Nas respostas a pergunta n2 9 do questiondrio (grafico 14), os alunos destacam, por
ordem decrescente de importancia: a possibilidade de poderem escolher, livremente, ‘a
escola a frequentar’; de serem ouvidos na definicdo/alteracdo dos ‘contelddos de
ensino-aprendizagem’; e ser-lhe possivel expressar a opinido sobre o ‘nimero de anos

da escolaridade obrigatodria.

Grafico 14 — Grau de importancia atribuido a aspetos ligados ao sistema educativo portugués,
que os alunos gostariam de definir/alterar. Fonte: questionario aplicado.

Nimero de anos de escolaridade obrigatdria -4,0 6,7 53,3 26,7

Conteddos de ensino-aprend izagem . 66 66

Escolha livre da escola a frequentar ‘,65,3 30,3 57,9
Eliminar os exames nacionais - 117 234 221 32,5
Alterar o acesso ao ensino superior, eliminando o ‘numerus clausus' . 13,0 16,9 36,4 28,6
Diminuir o numero de alunos por turma legislada - 13,2 31,6 21,1 18,4
B Sem importancia Pouco importante Razoavelmente importante W Importante W Muio importante
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A ‘escolha livre da escola’, somando os graus Ml e |, é considerada por 88,2% dos alunos,
revelando claramente como esta opc¢do é fundamental para eles. Este resultado talvez
justifique o facto de mais de metade (51,4%) se mostrar indiferente quando se pergunta
se ‘gostam da escola que frequentam’ e apenas cerca de 23% responder positivamente,
assim como identificarem na EBPVC vdrios problemas relacionados com os espacos
fisicos, equipamento/recursos educativos e questdes de ordem social/relacional (cf.

ponto 3.2.1.).

Apesar da escolha da escola obedecer a regras definidas que consideramos légicas -
como a proximidade da area de residéncia ou do local de trabalho dos encarregados de
educacdo -, a verdade é que existem sempre ‘atropelos’ a estas regras, que a publicacao
dos rankings tende a exacerbar, ndo existindo consenso sobre esta questdo. Em 2016, o
Conselho Nacional de Educacdo publicou os resultados da conferéncia subordinada ao
tema A liberdade de escolha da escola: os instrumentos da liberdade (CNE, 2016), em
gue se discute esta questdo em Portugal e se apresentam varios exemplos do que tem

sido implementado em outros paises.

Se no artigo 43.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa é ‘garantida a liberdade de
aprender e ensinar’, Fonseca (2016, p. 24) salienta que uma “(...) sociedade sé pode ser
livre se os seus cidaddos forem livres e, para tal, terdo obrigatoriamente de usufruir do
direito primario de escolher. Sem este direito ndo existe liberdade e, sem ela, ndo existe
cidadania, ndo existe democracia”. De forma mais clara, Seabra (ob. cit, p. 59),
guestionando-se sobre se esta liberdade de escolha pode aumentar a qualidade global

do sistema educativo, refere:

(...) a liberdade de escolha de escola pode afetar o desempenho dos alunos: a
possibilidade de escolher uma escola que se adequa melhor as preferéncias e
caracter de cada aluno pode proporcionar um melhor ajustamento entre este e a
escola, melhorando a aprendizagem dos alunos que exercem o direito de escolher.
A pressdo competitiva para atrair alunos (se o financiamento estiver ligado ao
numero de alunos) levara os professores e diretores a melhorar a qualidade das
escolas: as boas escolas atrairdo melhores alunos e as mas escolas, ou melhoram,
ou fecham; consequentemente a qualidade global do sistema melhorara no longo
prazo, beneficiando mesmo os alunos que ndo exercem a escolha.

Se estas reflexdes nos parecem pertinentes - mas talvez demasiado ‘liberais’ e
pouco justas'’, considerando a diferente capacidade de acesso a recursos materiais

10, Como refere Justino (CNE, 2016, p. 150-151), “Para haver liberdade tem que haver justica. E nesta
perspetiva, embora eu seja como principio, um defensor da liberdade de escolha, tenho que permitir que

68



e humanos das instituicdes escolares distribuidas por todo o pais - ndo temos a
pretensdo de lhes dar resposta, assim como ndo o fizeram os intervenientes nesta
conferancia. No entanto, a vontade expressa pelos nossos alunos revela uma firme
vontade em optar pela escola que vao frequentar.

Centrando-nos na opg¢dao cuja importancia assume o segundo lugar - a
definicdo/alteracdo dos ‘contetdos de ensino-aprendizagem’ -, com cerca de 82% dos
estudantes a considerar Ml e | este tdpico, é natural que ele mobilize os gostos e
interesses pessoais dos alunos, aumentando a sua motivacado e sucesso académico. Este
aspeto articula-se com o facto de 72% referirem que ‘por vezes’ gostam das aulas, o que
nos poderia levar a refletir sobre os programas/aprendizagens essenciais definidos para
as varias disciplinas. Se os proprios professores consideram que sdao muito extensos e
varios temas se afiguram ‘magudos’ e desatualizados, ndo respondendo aos problemas

da sociedade atual, ndo é de admirar o desinteresse dos estudantes.

Face a estes resultados, consideramos que é fundamental rever e alterar com maior
frequéncia o curriculo nacional dos ensinos basico e secunddrio, focando
temas/problemas que, de forma efetiva e significativa, respondam as competéncias que
a sociedade atual exige aos seus cidaddos, ndo esquecendo a definicio de

metodologias/estratégias didaticas adaptadas a uma educac¢do adaptada ao século XXI.

No que respeita a alteragdes no acesso ao ensino superior, a eliminagao do ‘numerus
clausus’ obteve percentagens de importancia assinaldveis - apesar de ser uma questao
ainda distante do percurso escolar em que se encontram atualmente — fixando-se o
somatadrio dos dois niveis de importancia mais altos em 65%, com mais 17% a considerar
esta questdo razoavelmente importante. Assim, a maioria destes estudantes defende
gue ndo deve existir o ‘entrave” do numero de vagas fixado para cada curso no acesso
ao ensino superior sendo possivel deste modo que todos os interessados ingressem no

curso superior que ambicionam.

Apesar destes estudantes apenas terem a experiéncia das provas de afericdo, a ideia de

serem avaliados externamente, num modelo de avaliacdo e formalidade que

todos aqueles no territério nacional, que sado cidaddos portugueses, que residem em Portugal, possam ter
igualdade de acesso a essa mesma liberdade. Ora aquilo que eu sei é que em 2/3 do territério nacional
nao ha alternativa, até porque ndo ha escala”.
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desconhecem, mereceu o seu maior destaque. Assim, a ideia da abolicdo dos exames
nacionais mobilizou a maioria dos alunos que consideraram importante ou muito
importante a concretizacdo deste ponto. Pudemos concluir que sdo estudantes que
idealmente optariam por outros instrumentos de avaliagdo menos tradicionais quanto

0s exames e testes para avaliacdo sumativa.

A posicdao adotada pelos inquiridos quanto ao numero de anos de escolaridade
obrigatéria que atualmente, em Portugal, se prolonga até a conclusdo do ensino
secundario ou até aos 18 anos de idade, vai ao encontro da atual legislagdao, uma vez
gue 53% considerou este ponto importante, com 28% dos alunos a consideraram muito
importante a sua redefinicdo. Ao encontro da posicdo desfavoravel da maioria
obtiveram-se apenas cerca de 14% de opinides, que consideram a atual escolaridade

obrigatéria sem importancia ou de pouca importancia, o que, em parte, pode significar

gue estdao de acordo com a atual EO.

Finalmente, a possibilidade de diminuicdo de numeros de alunos por turma legislada foi
a ideia que obteve resultados mais equilibrados, com uma maioria de 32% dos alunos a

considerar a sua revisao razoavelmente importante.

A pergunta 13 encerra a secgao trés do questionario e procurou aferir a opinidao dos
alunos sobre os fatores que mais contribuem para a sua desmotivacao pela

escola/aprendizagem (grafico 15).

Grafico 15 — Grau de importancia atribuido a aspetos ligados ao sistema educativo portugués,
que os alunos gostariam de definir/alterar. Fonte: questionario aplicado.

Faltadeinterese pelos temas abordados |G 48% 32%
Dificuldades deaprendizagem |GG 49% 28%
Estilo de ensino dos professores | EEENI0SE) A0% 41%
Programas exten=zos [N 25% 25%
Elevada carga horariz [ 2B%
Faitadeligagio entre as matérias e & stuagdesdodizade  [INNINRGEEEN 21% 21%
Dificuldade de relacionamento com oscoleges [ 26% 20%
Problemas familizres IS 17% 283
Fattadeincentivo emcasa [ 26% 15%
Fatadecondigdesem casaparaestudar [N 19% 163
Faita deincentivo dosprofesores NG 19%
Estudo insuficients/ausénc ia de métodos de trabaho SN 18% 41% 24%

W Nadaimportante Pouco importante B Importante M Muito importante
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Como se pode observar, identificam-se dois principais fatores responsaveis pela sua
desmotivacao, com 44% dos alunos a apontaram a carga horaria excessiva, a que se
segue, com 41%, o estilo de ensino dos professores. Os fatores ‘falta de interesse pelos
temas abordados’ e a ‘falta de ligagdo entre as matérias e as situa¢cdes do dia-a-dia’
obtiveram um padrdo de resposta semelhante, com aproximadamente 40% a considera-

los importantes para a sua desmotivagao.

Relativamente ao papel desempenhado pelo professor, o estilo de ensino obteve um
nivel de importancia bastante assinalavel —40% dos alunos consideraram-no importante
com outros 41% a considera-lo um fator muito importante de desmotivagao na escola.
A falta de incentivo dos professores obteve percentagens de importancia bastante
menos expressivas. Note-se que mais de metade dos estudantes — 51% considera este

fator nada ou pouco importante para a sua desmotivacao.

Quanto as condi¢des que possuem e ao apoio que lhes é concedido pelas suas familias
em casa, verifica-se um padrdo de similaridade de resposta. Apesar de ndo serem
fatores com percentagens elevadas de adesdo, a falta de condicdes em casa, os
problemas familiares e a falta de incentivo obtiveram, ainda assim, resultados que

consideramos superiores ao desejavel —na ordem dos 30%.

O fator ‘programas extensos’ reuniu 39% de alunos que afirmaram ser um importante
fator de desmotivagdo, a que se somaram 25% a considera-lo um fator de elevada
importancia. De resto, também os professores partilham desta opinido, salientando a
dificuldade em cumprir a sua totalidade com a exigéncia que seria necessaria, assim
como a dificuldade em utilizar estratégias mais ativas, que normalmente implicam mais

tempo.

Também o estudo insuficiente/ auséncia de métodos de trabalho foi destacado como
um importante fator de desmotivacdo pela escola, para 41% dos alunos, a que se somam

outros 24% que o classificam como muito importante.

De um modo geral, todos os fatores adiantados no enunciado do questionario para esta
pergunta destacaram-se como fatores de desmotivacdo importante ou muito

importante para o desempenho escolar destes alunos. Note-se que se registou apenas
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uma exce¢ao — a falta de incentivo em casa — cuja maioria dos inquiridos considerou

pouco importante (32%) para sua desmotivacao pela escola.

[

Para reflexdo final, a questdo 14 leva-os a refletir sobre a “imagem da escola que

criaram” (grafico 16).

Quando questionados se as ideias abordadas nas questdes 7, 8 e 9 poderiam contribuir
para uma maior motivagdo e sucesso escolar, a maioria (56,8%) responde
afirmativamente, a que somam outros 39,2% que admitem essa possibilidade. Os
restantes 4,1% de alunos, afirmaram que as questdes referidas ndo os ajudaram nesta
reflexdo. Se analisarmos os resultados obtidos por ano de escolaridade, constatamos
que nao se verificam grandes diferengas nas respostas. Assinala-se, porém, que 7,3% de
estudantes do 92 ano afirmam nao terem sido ajudados nesta reflexdo ao posso que, ao
nivel do 82 ano, ndo houve qualquer resposta negativa. Se analisarmos os resultados por
género, verificamos que o género feminino apresenta maior percentagem de respostas
afirmativas - 65,8% face aos 50% do género masculino - e menor percentagem de

indecisos - 31,6% face a 44,4% do género masculino.

Grafico 16 — Respostas a questdo ‘Pensas que a 'imagem de escola que criaste' através das
respostas as questoes 7, 8 e 9, poderia contribuir para uma maior motivagdao e sucesso
escolar’, considerando a percentagem total de alunos inquiridos (A), o ano de escolaridade (B)
e o género (C). Fonte: questionario aplicado.
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3.3. Apreciagao dos Mapas Mentais

De acordo com Costa (2020, p.113) “(...) a construcdo de mapas mentais permite avaliar
como conhecemos e percecionamos 0 espago em que vivemos e nos deslocamos, com
base na sua representacdo a partir de simbolos e significados particulares”. Em termos
gerais, podemos considerar que constituem uma ‘imagem’ da realidade a luz da
percecdo individual de cada pessoa, englobando o seu conhecimento e experiéncia, o
seu envolvimento emocional e as inten¢des subjacentes a representacdo, tudo isto

condicionando a visdo que expressam no mapa mental (Kozel, 2018).

A segunda parte deste estudo consistiu na operacionalizacdo de uma atividade com os
alunos de duas turmas de 82 ano: o 'desenho' da escola imagindria cujo enunciado

desafiava os alunos a realizar esta tarefa em 3 partes:

- Referir os aspetos e espagos que consideram necessarios para o funcionamento de
uma escola 'ideal' (ex: professores, conteudos, salas de aula, espacos de convivio,

biblioteca...);

- Dos espacos referidos, elaborar uma planta, para cada um, com todos os elementos

gue julgam essenciais e motivadores;

- Centrar-se na sua criatividade e no que imaginam que poderia ser uma escola ideal.

E a imaginagdo ndo tem limites!

Optamos também por acompanhar estas instru¢des com um pequeno video alusivo a

questdo alvo de reflexdo dos estudantes'?.

Note-se que o exercicio proposto ndao segue o habitual modelo dos ‘mapas mentais’,
uma vez que aos nossos estudantes foi sugerida a incorporacdo — numa so folha - de
componentes ndo espaciais, que envolveram propostas de horarios, observagdes em
texto, ou pormenores figurativos de aspetos mais positivos da ‘escola sonhada’, por

oposicdo as circunstancias da sua atual escola.

11,0 video pode ser consultado em: https://www.youtube.com/watch?v=MtGyHzlafLc. De 0.36 a 2.39.
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Se analisarmos os resultados obtidos em ambas as turmas, verificamos que, na sua
generalidade, todos os estudantes seguiram a mesma linha de reflexdo, se
considerarmos os elementos/aspetos que decidiram destacar nos mapas. Com efeito, o
horario escolar, os espagos de recreio/lazer e a disposicdo do espaco “sala de aula’,

mereceram um assinalavel destaque na concecdo dos mapas mentais.

1. Horario Escolar e a sua composi¢ao

Analisando as representagdes expressas relativamente ao horario escolar, verificamos,

como elementos mais retratados pelos estudantes das turmas, que (figura 5):

(1) uma parte significativa deseja uma mancha horaria escolar ‘menos pesada’,
s6 com aulas de manha’, ou que os alunos pudessem escolher apenas um dos
periodos do dia;

(2) intervalos de duragdo superior, com pelo menos 30 minutos, mas podendo
atingir 2h de recreio’ nas mentes mais fantasiosas. Alids, ha mesmo quem
sugira uma inversao dos tempos, dedicando os 30 minutos as sessoes letivas;

(3) existéncia de mais um dia de descanso semanal ou reservado a atividades
livres que teriam lugar na escola, como o ‘dia de trazer o animal de

estimacao;

74



Figura 5 — Exemplos de horarios escolares que contemplam a criagao de novas disciplinas
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deseja-se uma escola ‘sem Educac¢do Moral e Cidadania” e a existéncia de
disciplinas obrigatérias — como Portugués, Matematica, Inglés, Histéria,
Ciéncias e Geografia -, sendo as ‘restantes opcionais’. Neste contexto, ha
propostas de introducdo de novas ’disciplinas’, destacando-se ‘costura,
culindria, moda, mandarim, artes marciais, danca, fotografia, teatro,
argumentacdo, poesia, construcdo e educacdo sexual ’, bem como a
existéncia de tempos letivos predefinidos para ‘visita de estudo’.
Relativamente a Geografia, que figura na maioria dos mapas mentais com os
seus tradicionais 2 tempos letivos semanais, alguns alunos pretendem ver
aumentada a sua frequéncia. Naturalmente, também alguns estudantes
gostariam de ‘extinguir’ certas disciplinas, designadamente, matematica

(figura 6).
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Figura 6 — Propostas de horarios escolares ‘tipo’, obtidos nos mapas mentais.

2. Sala de Aula

Relativamente ao espaco “sala de aula’, importa salientar que a esmagadora maioria dos
alunos individualizaram este espaco nos seus mapas mentais, registando-se uma

unanimidade significativa nas ideias/representag¢des transmitidas.

Desde logo, é notdria a referéncia ao estado de conservacdo do espaco, enfatizada pelo
desejo de ‘uma sala que ndo esteja aos pedacgos’. Assim sendo, podemos destacar

algumas das ideias destacadas (figura 7).

(1) salas de aula equipadas com ar condicionado, quadro digital, projetores e
computadores em cada mesa — para de escrever nos Pc’s e ndo nos cadernos
-, cadeiras ‘muito confortaveis’ ou com ‘almofadas e sofas’;

(2) mesas e cadeiras com ‘rodinhas’, para ser mais facil alterar a sua disposicao,
em funcdo das atividades a desenvolver;

(3) existéncia de uma parede cuja decoracgao ficaria a cargo da turma — "posters
e decoracgdes escolhidas pelos alunos’;

(4) menc¢do a outros elementos funcionais/estéticos — como cortinas para
obscurecer as salas durantes a ‘projecao de videos’ -, assim como a presenca

de “plantas’, aspetos focados pela turma B.
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Figura 7 — Aspetos representativos das salas de aula extraidos dos mapas mentais.
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3. Espaco exterior/ recreio e edificio

O espaco exterior da escola mereceu um destaque assinalavel por parte dos estudantes,
figurando em grande parte dos mapas mentais. Analisando os resultados obtidos,

podemos destacar alguns aspetos curiosos:

(1) uma valoriza¢cdo da natureza/espacos verdes, com figuracdo de elementos
como bancos ‘aconchegados’ a arvores e flores (figura 8). O elemento
natureza detém tanta importancia que, tratando-se do espacgo exterior a
escola, em muitos dos desenhos da turma A nao existe referencia ao edificio

escolar;
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Figura 8 — Exemplos de ilustragées do ‘recreio’ extraidos dos mapas mentais da turma A.
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A turma B focou alguns aspetos relevantes, designadamente a existéncia de
ecopontos distribuidos pelo recreio. Para além disso, os desenhos do espaco
exterior ja incluem, em alguns casos, o edificio escolar, representando-o com
alguma imaginacao, mas apelando sobretudo a vontade de frequentar uma
‘escola grande’ (figura 9);

E igualmente feita referéncia a vida selvagem, como a presenca de aves, mas
destaca-se a possibilidade de trazer animais de estimacdo quando o aspeto
retratado é o recreio.

Finalmente, quanto a garantia das regras de funcionamento deste espaco

salienta-se ainda a reivindicacdo de ‘mais pessoas a vigiar o recreio’.

Figura 9 — Exemplos de ilustra¢6es do edificio escolar, extraidos da turma B
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4. Casas de banho

Embora seja pouco retratado nos mapas mentais, é significativo que as casas de banho
sejam sobretudo referidas pelo género feminino. Duas estudantes da turma B salientam
elementos que ndo deveriam ser o ‘imagindrio’, mas sim necessidades reais, como
terem ‘casas de banho mais limpas’, assegurando a ‘disponibilizacdo de pensos
higiénicos e tampdes’, assim como a existéncia de ‘pequenos chuveiros em cabine’, que

permitam manter a higiene intima quando estdo menstruadas.

Embora seja um tema geralmente ‘tabu’ para as adolescentes, vdrios estudos
demonstram a importancia que a escola deve dar as questdes praticas e emocionais que
o rodeiam, considerando que grande parte das instituicdes escolares ainda ndo possuem
as condicbes que asseguram o bem-estar destas jovens. Como referem Schmitt et al
(2022, p. 19) “(...) school bathrooms, including both the physical and social
characteristics of these environments, can negatively influence girls’ experiences

managing their menstruation during the school day”.

(5) O sistema de avaliagdo

No seu ‘imaginario, os alunos também focaram como gostariam que a sua avalia¢do se
processasse. Embora menos criativos no que respeita ao desenho, foram bastante
descritivos. Em termos gerais, os alunos da turma A desejam que a sua avalia¢do siga
um molde bastante similar aquele que é praticado, por exemplo, na disciplina de
Geografia, no ano letivo em que decorreu o estagio curricular. Ness sentido, preferem a
realizacdo de trabalhos em grupo e as questdes de aula, assim como consideram que o
comportamento e o esforco dos estudantes devem ser tidos em conta, salientando que
‘os alunos devem ser avaliados pelo que sabem e querem fazer e n3o serem

(simplesmente) obrigados a fazer algo’.

Na turma B obtiveram-se ideias que vao ao encontro dos resultados da turma A,
admitindo uma avaliagdo através de testes, com duas ressalvas: que os ‘testes ndo sejam

muito longos’ e que nao incorporem ‘coisas que ndo estejam nos objetivos’.
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7. Outros aspetos focados pelos alunos

Analisando alguns pormenores dos mapas mentais, verificamos que estes documentam
algumas ‘coisas que a escola deveria ter’, numa clara evidencia daquilo que consideram
as suas necessidades. Muitos dos aspetos que referem sdo bastante simples e concretos
e, sem duvida, podem proporcionar ‘melhores condicGes’ escolares. Destes, sdo citados:
a) a disponibilidade de cacifos, evitando que todos os dias tenham de ir para a escola
com mochilas carregadas; b) ‘computadores melhores’ e para ‘todos’, com acesso livre
a internet, ndo sé nas salas de aula, mas em todo o espaco escolar; elevadores que
facilitem e tornem mais rdpido o acesso as salas de aula; um cartdo digital de aluno, que
alguns alunos referem mesmo poder ser carregado com dinheiro, para ser utilizado nas
despesas efetuadas na escola (refeicdes, material escolar); maquinas de snacks, para

lanches rapidos; e....papel higiénico e ambientadores de casa de banho.

Deixamos para o fim um dos aspetos que, embora ndo muito citado e de ambito distinto,
nos parece extremamente importante: o ‘apoio psicoldgico gratuito’. Na verdade, o
ambiente relacional/emocional é muito importante principalmente numa escola que
integra o programa TEIP, e alguns alunos referem, por exemplo, que a escola ‘deveria
interessar-se mais pelos problemas dos alunos no ambiente escolar, por exemplo, as

denuncias de bullying’.

Pelos varios pontos focados, ficamos com a ideia que os nossos alunos focam
essencialmente aspetos a que deveriam ter direito na escola. Mas tal ndo significa que,
nos ‘mapas mentais’ elaborados, ndo existam ideias mais ‘desajustadas’ da realidade e,
por isso, mais criativas. S3o os casos: da presenga de uma piscina ou um SPA; de uma
maquina de dispensar, gratuitamente, dinheiro; de salas confortdveis para dormir;
presenca de animais de estima¢dao; e mesmo a existéncia de transporte dos alunos em

‘limusines’ e uma passadeira vermelha que conduz a entrada da escola! (figura 10)
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Figura 10 — Algumas ideias mais criativas documentadas no mapa mental de um aluno da
turma B.
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4. Consideracgoes Finais

A desmotivacdo escolar, € um problema que preocupa e afeta toda a comunidade
educativa, estando na base de fendmenos como a indisciplina, o absentismo, o

abandono escolar precoce e o insucesso académico.

Neste Relatdrio de Estdgio pretendemos desenvolver um estudo que contribuisse para
identificar possiveis fatores que podem contribuir para a desmotivacdo e as
consequéncias que a ela se associam, utilizando como interlocutores os estudantes do

82 e 92 ano de escolaridade da EBS Péro Vaz de Caminha.

Assim, nestas consideragdes finais tentaremos, sobretudo, responder ao objetivo
principal que orientou o nosso trabalho, ou seja, aferir o modelo de escola que os alunos
gostariam de frequentar, no sentido de tentar perceber se a ‘escola imaginaria’ definida
pelos nossos alunos pode contribuir para aumentar a sua motivacao, fazer face ao

fendmeno da indisciplina e promover o sucesso académico.

Nesse sentido, vamos focar-nos no terceiro objetivo especifico que definimos, ou seja,
salientar a importancia que os alunos conferem as carateristicas estruturais e recursos
fisicos das escolas, os aspetos funcionais/relacionais ligados ao processo de ensino-
aprendizagem e a gestdo escolar, concluindo com aspetos associadas ao sistema

educativo vigente.

Partindo da analise dos resultados obtidos, apds a devida concetualizacdo tedrica e uma
breve caraterizacdao da EBPVC e das turmas com que trabalhamos, é possivel retirar as

seguintes conclusdes:

1. Comecando sobre a opinido que os alunos tém sobre a escola que frequentam,
verifica-se que esta |lhes é ‘indiferente’, sendo relativamente proxima a
percentagem dos que ‘ndo gostam’ (25.7%) e gostam (22.9%). Assim, pese todo
o trabalho desenvolvido pelo AEPVC para combater esta realidade, com o apoio
do programa TEIP, a opinido dos alunos continua a ndo ser a mais favoravel.
Embora valorizem o corpo docente e os funcionarios, assim como os momentos
de lazer, criticam os espacos fisicos, o equipamento/recursos educativos e

questdes de ordem social/relacional, salientando o estado de degradacdo da
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escola, a falta de computadores atualizados, as dificuldades de acesso a rede
wireless e problemas de limpeza, destacando, ainda, o bullying, que a falta de
apoio psicoldgico ndo ajuda a resolver.

Sobre as questGes relativas a ‘escola imaginaria’, ou seja, as carateristicas da
instituicdo que gostaria de frequentar, comecamos por focar os aspetos

estruturais e os recursos fisicos. O que desde logo observamos, é que os aspetos

mais focados transmitem o que gostariam de ver melhorado na sua escola atual,
designadamente alguns dos elementos ja referidos no ponto anterior. Com
efeito, na escola ‘desejada’ é valorizado o mobilidrio e equipamento das salas de
aula - o que é explicitado nos ‘mapas mentais’, com referéncia a cadeiras muito
confortdveis, até ‘com rodinhas’, permitindo mais facilmente alterar a disposicao
da sala de aula -, que se pode articular com o equipamento informatico e a rede
wireless, presente em cada mesa e sempre acessivel. Igualmente relevantes, sdo
os espacos de recreio e lazer, incluindo o refeitério/bar, os espacos de convivio
interiores, mas sobretudo os exteriores —em que destacam as ‘manchas verdes’.
A imagem exterior do edificio, a biblioteca, as salas de estudo e o transporte
escolar, sdo os elementos a que ddo menos importancia — embora o género
feminino assinale em maior percentagem os trés primeiros -, mas, na figuracao
dos mapas mentais, o primeiro e uUltimo dos itens revelaram-se bastante mais
imaginativos, com edificios de grandes dimensdes ou o transporte ‘de luxo’ dos
estudantes...utilizando Cadillacs.

Sobre os aspetos funcionais (ligados ao processo de ensino-aprendizagem) e de

gestdo da escola ideal, a que podemos associar questoes relacionais, estes foram

0S que mereceram maior numero de propostas por parte dos alunos. Neste
contexto, destacam-se: a) a alteracdo o horario escolar, reduzindo o nimero de
horas que passam na escola e podendo escolher apenas um dos periodos do dia
(manhd ou tarde), salientando, igualmente intervalos com maior duracdo a
existéncia de, pelo menos, um dia de descanso semanal ou reservado a
atividades livres; b) modificar o tipo de aulas/estilo de ensino dos professores,
privilegiando estratégias de ensino que envolvem trabalhos de grupo,
visualizagdo/comentario de videos e a elaboracdo de exercicios praticos,

salientando, ainda, que os conteudos deviam ser mais apelativos e atuais,
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despertando a atencdo; c) colaboracdo efetiva em atividades funcionais escola,
em que destacam: o apoio dos alunos na conservagdao dos espagos escolares; a
possibilidade de existirem alunos-monitores, que ajudassem os colegas no
estudo; a existéncia de uma assembleia de representantes dos alunos, que
transmitiria e apoiaria os 0rgdo de gestdo da escola, transmitindo os problemas
considerados mais prementes pelos estudantes e sugerindo medidas de
resolucao.

4. Sobre os aspetos ligados ao Sistema Educativo vigente, verifica-se que, na escola

imaginaria, os alunos destacam, como de maior importancia: a) terem liberdade
de escolha da escola que querem frequentar; serem ouvidos na
definicdo/alteracdo dos conteldos de ensino-aprendizagem — que devem
centrar-se em temas/problemas passiveis de responder as competéncias que a
sociedade atual exige aos seus cidadados -, bem como diminuir a extensao dos
programas; expressar a sua opinido sobre o nimero de anos da escolaridade

obrigatéria.

Muitos outros aspetos relativos a escola imagindria e real foram desenvolvidos no nosso
terceiro capitulo, desighadamente os que podem ser inferidos pela interpretacdo dos
mapas mentais, mas consideramos que os elementos focados sdo 0s que mais se

destacam.

Assim terminamos com uma citacdo de Rubem Alves (2009, p.29), que se ajusta, na

nossa opinidao ao que deve ser a ‘escola imaginaria’...uma escola ‘com asas’:

Escolas que sdo gaiolas existem para que os passaros desaprendam a arte do voo.
Passaros engaiolados sdo pdssaros sob controle. Engaiolados, seu dono pode leva-
las para onde quiser. Passaros engaiolados sempre tém um dono. Deixaram de ser
passaros. Porque a esséncia dos pdssaros é o voo.

Escolas que sdo asas ndo amam passaros engaiolados. O que elas amam s3o os
pdassaros em voo. Existem para dar aos passaros coragem para voar. Ensinar o voo,
isso elas ndo podem fazer, porque o voo ja nasce dentro dos passaros. O voo ndo
pode ser ensinado. SO pode ser encorajado.
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Anexos

Questionario Aplicado as turmas

A €SC0111 com qu.t" SOI]]]HI'H 0OS NOSSOS iO\*’t‘nS

Este guestionério, que se insere no guadro de um estudo em curso no contexto do
Mestrado em Ensino de Geografia no 3° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secunddrio da
Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FLUP), visa analisar as carateristicas da
‘escola ideal’, no imagindrio dos estudantes. Os dados deste estudo séo anénimos e
confidenciais e serdo utilizados apenas para a investigagdo em curso.

Agradecemos desde ja a sua colaboragdo e se necessitar contacte-nos:
ivosilva_94@hotmail.com; Impsoares@gmail.com.

ivopintoesilva94@gmail.com Mudar de conta &

Eg Méo partilhado

* Indica uma pergunta ohrigatoria

. ¥
1 Dara Ll\' TIELSCIINeNED

dd/mm/aaaa (]

*
2. ANo ¢ urma

O sc
O 8D
O 9°a
O 98
O 9c
O 9
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1. Genero *

(O Feminino

(O Masculino

4. Gosras da Escola onde estudas?

O sim
(O Nao

(O Indiferente

- . .. P 3
3. LlliL aspetos destacarias como mais Posinvos da rua escola?

A sua resposta

6. Que asperos destacarias como mais negativos da tua escola? Es capaz de identibicar os

'|.1I'UI."]L'I]]115\ '|H'illt"i'|.1'.li.5\ E]H'Ul)lt'ﬂ'l:].‘- L|.L' U'I'L{L"[LI .\'I.JL'i.'.lI, t't'tllltllﬂllll.':]. l’.'LLIl'l.'L'I".L'.1 ]'t']:]t'il!ll'.l.'.}?

A sua resposta
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7. Se pudesses debmir os asperos ‘estrururais’ e os recursos hisicos’ da escola que posrarias de

frequentar, imaginando que nio existem restricoes, qual o grau de imporcaneia que arribuis

aos seguintes elemenros?

A'imagem’
exterior da escola

Mobilidrio e
equipamento das

salas de aula

Espacos de
convivio no
exterior e interior
daescola

Pavilhdes
gimnodesportivos

Biblioteca

Refeitorio/bar

Salas de estudo

Sala dos alunos

Acesso livre a
equipamento
informético

Acesso livre a
rede "wireless"
em toda a escola

Transporte
escolar

Sem

importancia importante

U

U

o O o0 oo 0o o

U

U

Pouco

U

U

o O o0 oo 0o o

U

U

Razoavelmente
importante

94

U

U

o O o0 o o 0o O

U

U

Importante

U

U

o O o0 o o 0o O

U

U

Muito
importante

U

U

o O o0 oo 0o o

U

U

*



- . "W . . - . r *
8. 5 pudesses dehnir os asperos 'funcionais e de gestao’ da escola que goscarias de frequenear,

imaginando (U THEO EXTSECTI TeSITICOes, llLlLl] o erau de 'Llnpul't;llu'ial que at ribuis aos sepuinres

elemenros?

Tipo de aulas/estilo
de ensino dos
professores

Horério letivo

Assembleia de
Representantes dos
Alunos, cuja diregéo
seria eleita
anualmente, visando
discutir os
assuntos/problemas
que afetam a
comunidade escolar,
propondo solucdes.

Participagdo
colaborativa em
atividades que
garantem o
funcionamento e
conservacgao dos
espagos escolares
(por exemplo: zelar
pela limpeza, cuidar
dos jardins, apoiar
0s servigos da
biblioteca...)

Atividades de
divulgacéo cientifica

Atividades extra-
curriculares (por
exemplo,
desportivas,
musicais...)

Servigo de apoio ao
estudo, envolvendo
professores e
alunos-monitores

Clubes/projetos
tematicos de
participagéo livre

Sem

importancia importante

U

U

Pouco

U

U

Razoavelmente
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importante

U

U

Importante

Muito
importante

U

U



q. 5S¢ pudesses dehmir/aleerar asperos ligados ao siscema educarivo, imaginando que nao

existemn restricoes, qual o grau de importancia que acribuis aos seguinees elemencos?

Mumero de
anos da
Escolaridade
Obrigatoria

Contetdos de
ensino-
aprendizagem

Escolha livre
da escola a
frequentar

Eliminar os
‘exames
nacionais’

Alterar o
acesso ao
ensino
superior,
eliminando o
‘numerus
clausus'

Diminuir o
numero de
alunos por
turma
legislado

Sem
importéncia

U

10, Gostas das aulas? *

O sim
O Nio

(O Porvezes

Pouco
importante

U

Razoavelmente
importante

U

96

Importante

U

Muito
importante

U



i . *
1. [Ll.‘-L'I"]L".L A Tesposhd anterioer

A sua resposta

12, Gostas mais de anlas ue *

S3o lecionadas
através do manual

S3o lecionadas com
Power Point

Integram a
visualizacdo e
comentario de videos

Incorporam
Aplicagtes/Jogos
educativos online

Envolvem trabalhos
de grupo

Envolvem a
elaboracéo de
exercicios praticos

Preparas em casa a
resposta a
‘problemas/questdes’
equacionados pelo
professor

Que terminam com
‘guestdes de
aula'/ficha de
avaliagéo, para
consolidar o tema
em estudo

Discordo
totalmente

O
O

Discordo

O
O

97

Concordo

O
O

Concordo
totalmente

O
O



3. L_}EL ['.:l'.l'l'l'l':-' }‘L!LIL"I'I'I l.'l'l'I'IL']'i.l'lL;'i'I' Prera i T L]L‘.‘\]]]U'. i\".ll."':lt‘ |.1L'|'.'| L'I].‘-i]'ll.h'ln.'.‘-Llel.T-.‘

Falta de interesse
pelos temas
abordados

Dificuldades de
aprendizagem

Estilo de ensino dos
professores

Programas extensos

Elevada carga
horaria

Falta de ligacdo entre
as matérias e as
situagtes do diaa
dia

Dificuldade de
relacionamento com
os colegas

Problemas familiares

Falta de incentivo em
casa

Falta de condigbes
£m casa para
estudar

Falta de incentivo
dos professores

Estudo
insuficiente/auséncia
de métodos de
trabalho

MNada
importante

O

o O O o O O O O O O

O

Pouco
importante

O

o O O o O O O O O O

O

98

Importante

O

o o O OO O O O O O O

O

Muito
importante

O

o o O OO O O O O O O

O



14. Pensas ue a "iT'IL'.lE:L'I]] 1.]1.' L'E\L'Ulfl que criaste’ arraves Ll'.L:-' I'L'.\'"U.‘xl".L:-' ds L]LIL'.\'E'L-‘L'.\' 7 He 1, |"l.1|.1l."|.'i.'.l

L'Ul'll'l'i.l'lLli.]' Prere una TEAIOT IlllJl’i\".LL;:'lU © SUCCRS0Y L'.\'L'U]’.]I'?

O sim
(O Nao
(O Talvez
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