Capitulo 10

Brincadeiras, intera¢des e usos do lugar pelas criancas
Registos etnograficos em dois parques urbanos do Porto

Inés Barbosa, Jodo Teixeira Lopes e Ligia Ferro

Introdugao

Estaremos ja muito longe da memoéria coletiva de bandos de criangas — como “par-
dais a solta” — galgando passeios e ocupando pragas, imiscuidos no mundo dos
adultos, porém criando geografias préprias e escapando a sua vigia (Jacobs, 1961;
Ward, 1978). Apesar de esse imaginario conter laivos de romantizagdo — pouco
atenta aos niveis de pobreza, negligéncia ou desigualdade que muitas vezes essa “li-
berdade” ocultava —, € certo que a vivéncia da cidade pelas criangas € hoje substan-
cialmente mais confinada do que a das geragdes anteriores (Christensen e O’Brien,
2003; Clements, 2004), isto ainda muito antes de se ouvir falar de pandemia.

Asultimas décadas tém sido marcadas pela crescente institucionaliza¢ao dos
tempos e espacos infantis, sendo grande parte da rotina diaria passada entre qua-
tro paredes, em atividades definidas e reguladas pelos cuidadores (Nidio, 2012).
Numa sociedade competitiva, o dcio passou a figurar como atividade maligna ou,
na melhor das hipéteses, inttil e, portanto, desaconselhada. De casa para a escola,
daescola parao ATL, do ATL para as inumeras atividades extracurriculares, paraa
casa dos avds ou para as festas de pijama, o ritmo frenético das criangas ocidentais
na cidade — sobretudo de classe média e alta — nado é muito diferente do dos adul-
tos (Costa, 2015; Aratijo e Monteiro, 2018). A cidade transforma-se assim num con-
junto fragmentado de ilhas, por onde ela circula, frequentemente, em automével
privado: € a backseat generation (Karsten, 2005) que goza das oportunidades ofereci-
das pela vida na metropole, mas que ignora os caminhos intermédios, que rara-
mente se encontra com o “outro” e o diferente, que conhece somente a cidade que
lhe apresentam, guiada e mediada por quem a transporta.

O decréscimo da mobilidade independente é uma das faces mais visiveis des-
tas transformacdes sociais. Apesar de viverem no 3.° ou 4.2 pais mais seguro do
mundo, as criangas portuguesas tém niveis significativamente baixos de autono-
mia nas deslocagdes diarias (Lopes e Neto, 2014; Shaw, 2015).! Muitos fatores con-
correm para esse fenémeno, em particular a profusao de uma concegao de “cidade
predatdria” (Fernandes, 2003), de teor mais subjetivo do que objetivo. Se é certo
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que a intensidade do trafego urbano faz do peao infantil um elemento vulneravel,
menos fundamentados serdo os receios relativos a possiveis raptos ou outras for-
mas de violéncia. Ainda assim, o stranger danger (Pain, 2006; Stokes, 2009) prevale-
ce, produzindo medo e desconfianga em relagdo ao estranho e dinamicas de
parentalidade cada vez mais vigilantes, aquilo a que Catarina Tomas apelida de
paradigmas do “paternalismo, propriedade e domesticagao”, de “protecdo e con-
trolo” (Tomas, 2007).

A alternativa tem sido dirigida aos “terceiros espagos” (Oldenberg e Brissett,
1982; Hickman, 2013), situados nos limites do espago privado e do espaco publico:
cafés, shoppings, centros lidicos, museus, parques tematicos ou parques infantis.
Espagos onde as criangas contactam com os seus pares e com adultos fora da suaes-
fera familiar ou educativa e onde podem usufruir de experiéncias diversas, num
ambiente seguro e confortavel. Os parques infantis, em particular, sao valorizados
pelos pais e maes pelos seus beneficios recreativos, sociais, ecoldgicos e educativos
(Dewi, 2012); como escape e compensacao pela azafama quotidiana (Karsten,
2003); e como lugar onde a brincadeira livre coexiste com a vigilancia préxima dos
adultos (Fiaes e outros, 2010).

Nao obstante estes “terceiros espagos” serem, a partida, democraticos, contri-
buindo para a cria¢do de um sentido de pertenca comunitaria, eles produzem ou-
tras formas de segregacao: os idosos no parque da cidade, os adolescentes nos
rinques desportivos, as criangas nos parques infantis. Segmentagao essa que nao se
da apenas no plano etario, mas também étnico, classista ou de género. Os shoppings,
por exemplo, sdo acessiveis a todos/as, mas muitos ndo terdo poder de compra e li-
mitar-se-80 a circular junto as montras. Os parques urbanos podem ser gratuitos,
mas sabemos como se constroem fronteiras simbdlicas que “impedem” determina-
dos grupos de os frequentar.? Ha também alguns cafés em que a simples presenca
feminina é motivo de olhares desconfiados, mantendo-se estas arredadas deles. A
cidade vai-se tornando assim cada vez mais especializada — na ace¢ao de Tonucci
(2018) —, cada grupo social num lugar distinto, num movimento oposto ao do en-
contro, da troca, da diversidade, do conflito ou imprevisibilidade que associamos
ao espago publico e que esta na base da construgao da cidadania (Lanksy, 2012).

Especializagao, domesticagao, insularizagao marcam, pois, umanovarelacao
entre a crianga e a cidade, favorecendo a sua invisibilizagdo na malha urbana
(Sarmento, 2018; Nascimento, 2018). Nessa transi¢ao de espagos publicos para
“terceiros espagos” ou espagos privados, observa-se também uma tendéncia para a
substitui¢ao dos “lugares das criangas” por “lugares para as criangas” (Rasmussen,
2004), ou seja, em vez de lugares construidos, adaptados e apropriados espontane-
amente por elas — uns degraus que sao pretexto para um novo jogo ou uma nesga

1 Nos tltimos anos, Portugal tem estado esses dois lugares, de acordo com o Global Peace Index. Da-
dos de 2021: https://worldpopulationreview.com/country-rankings/most-peaceful-countries.
2 A proposito das fronteiras invisiveis, ver reportagem sobre o Museu de Serralves e o bairro da Pas-

teleira, um dos nossos contextos de investigagao: https://www.publico.pt/2018/09/30/culturaipsi-
lon/reportagem/entre-os-nus-de-mapplethorpe-e-o-parafuso-a-distancia-de-serralves-a-pasteleir
a-1845711.
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de relva que se transforma em montanha — os adultos criam “espagos préprios”
para que estas possam brincar (Barbosa e outros, 2022): confinados, homogéneos,
asséticos (Dias, 2017; Aitken, 2014; Oliveira, 2004). Ora, como defende Roger Hart
— um dos primeiros autores a debrugar-se sobre a experiéncia de lugar das crian-
¢as — estas sO constroem um sentido de pertenga e vinculos afetivos fortes com os
sitios que ocupam quando elas mesmo os descobrem e transformam (Hart, 1979),
quando elas osnegoceiam e contestam (Massey, 1994; Christensen e outros, 2015).

No contexto destas mutagOes, estao subjacentes trés dilemas ligados entre si:
entre a crianga-produto e a crianga-produtiva; entre a agenda e a agéncia; e entre a
protecdo e a participagao (Barbosa, 2019). O primeiro refere-se a colonizagao do
mundo da infancia pelo espirito do capitalismo (McKendrick e outros, 2000) patente
no crescimento dos novos “conceitos” e nos negocios especializados: brinquedos,
alimentacao, vestuario, mas também parques tematicos, espagos para aniversarios,
férias educativas ou lojas de videojogos. A crianga precisa ter acesso a tudo: objetos,
servigos ou experiéncias. Por outro lado, ela tem de ser produtiva, corresponder ao
que esperam dela, tem de ter sucesso, sendo submetida a pressoes e expectativas que
vao aumentando a medida que cresce. Trava-se um conflito entre a agenda carrega-
da da crianga e a sua propria agéncia, na medida em que esta, frequentemente, ndo é
consultada ou €, de alguma forma, ludibriada para que considere “natural” ter todo
o seu tempo ocupado em atividades escolhidas, organizadas e dirigidas por adultos.
Estabelece-se, pois, uma outra tensao que acompanha a génese da Convencao sobre
os Direitos da Crianga. Historicamente, a infancia tem sido observada a partir de um
estatuto de vulnerabilidade: aquela a quem é dada a prioridade nos cuidados, a
quem se deve proteger de todas as formas de violéncia, a quem se proporciona todas
as condi¢Oes para se desenvolver de forma saudavel. Paradoxalmente, esses direitos
de protecao e provisao tém contribuido para fazer recuar — os, ja de si, frageis — di-
reitos civis e politicos: o direito a escolha e a liberdade de expressao e reunido; bem
como os direitos, consagrados desde 1959, a brincar e ao lazer: sempre em nome do
“interesse superior da crianga”. De realgar, contudo, que estes dilemas que trazemos
a debate referem-se, particularmente, ao segmento privilegiado das classes média e
alta, omitindo um conjunto de desigualdades sociais: das criangas pobres a quem é
negado o direito a condigdes basicas de vida; das criangas com limitag¢des fisicas ou
cognitivas impedidas de usufruir plenamente dos espagos e equipamentos; das cri-
angas ciganas e afrodescendentes vedadas no seu direito a habitacdo e direito a ndo
discriminacéo, sé para citar alguns exemplos.

Neste artigo, dirigimos o olhar aos modos proprios das criangas usufruirem e
de seapropriarem da cidade e dos lugares. Focamo-nos, em particular, nos parques
urbanos e infantis, enquanto refiigio capaz de oferecer alguma liberdade de acdo e
movimento. Para tal, mobilizamos um fragmento dos resultados de uma pesquisa
etnografica e colaborativa que iniciou em 2019 e terminou em 2022.3 Nos pontos se-
guintes, apresentamos uma breve descri¢do dos contextos de observagao e uma

3 Enquadradano projeto “Children and Their Right to the City: Tackling Urban Inequity through
the Participatory Design of Child-Friendly Cities” (PTDC/SOC-S0C/30415/2017), coordenado
por Eunice Castro Seixas.
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nota metodoldgica; seguida de uma anadlise das brincadeiras, das marcas de apro-
priacdo do lugar e da interagao entre pares e com adultos, recorrendo em grande
medida ao material empirico resultante do didrio de campo, mas também aos re-
gistos das walking interviews e das entrevistas a informantes-chave. Por fim, parti-
lhamos algumas consideragdes finais, sob a forma de recomendacgdes e pistas para
investigagdes futuras.

Ainda que um dos objetivos do projeto CRiCity incida na compreensao das
intersecgdes de classe, género e etnia no usufruto e apropriacao dos espagos publi-
cos pelas criangas, no recorte de pesquisa que aqui apresentamos, apenas as dife-
rengas de género surgem como um indicador relevante. Nao foi possivel observar,
de forma consistente, diferencas de classe social nas formas de brincar ou utilizar
0s espagos e equipamentos.* No que concerne a etnia, a quase auséncia de criangas
racializadas nos dois contextos ndo permitiu quaisquer consideragoes.

Contextualizacdo dos parques urbanos e breve nota metodolégica

A cidade do Porto, que conta com cerca de 232.000 habitantes, dispde, atualmente,
de mais de 455 hectares de espaco verde de acesso publico, distribuidos por duas
dezenas de parques, jardins ou quintas de dimensdes e configuragdes distintas.
Numa primeira fase, realizamos incursdes exploratorias e conversas informais
com informantes-chave, selecionando dois parques urbanos que cumprissem os
seguintes critérios: tivessem um tamanho semelhante, mas distinta geomorfologia;
possuissem equipamentos infantis e um centro educativo ambiental (CEA); esti-
vessem localizados em zonas diferenciadas da cidade (nomeadamente no Porto
oriental e ocidental) e préximos de institui¢des educativas com as quais pudésse-
mos colaborar.

Um dos contextos é a Quinta do Covelo, antiga propriedade de um fidalgo do
século XVIII, doada a cdmara municipal, no século XX. Foi renovada em 2009, altu-
ra em que foi construido o parque infantil. Localiza-se numa zona densamente po-
voada, rodeada de escolas, servicos e comércio, a poucos minutos do centro da
cidade e é servida por metro e autocarro. Com cerca de sete hectares, possui uma
horta pedagdgica anexa ao CEA, uma pista de BTT, cascatas artificiais e areas de
bosque. Numa zona delimitada por grades, encontra-se uma cafetaria com espla-
nada, situada junto a caixa de areia e aos jogos para criangas mais pequenas (escor-
rega e balancé); um conjunto de aparelhos de ginastica para adultos; algumas
zonas de relvado e varios equipamentos infantis: baloigos, saltitao, roda, slide, uma
ponte em madeira e um escorrega com tubos de grandes dimensoes, claramente, o
elemento mais chamativo. No geral, o material mostra-se bem conservado, a data
das observagoes somente um dos equipamentos se encontrava avariado.

O segundo contexto é o Parque da Pasteleira, construido entre 2004 e 2009,

4 Noutros trabalhos decorrentes desta pesquisa, debru¢dmo-nos sobre diferencas de classe social
na vivéncia da cidade (Lopes, Melo e Rodrigues, 2020; Barbosa e outros, 2022).
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fruto da reconversao da Mata da Pasteleira, uma antiga zona arborizada da cidade
que nos ultimos anos havia sido ocupada por barracas e acampamentos ilegais. Si-
tua-se num lugar de fronteira de classes sociais, por um lado, € rodeado de prédios
de habitacao social, muitos dos quais associados ao consumo e trafico de estupefa-
cientes e, por outro, encontra-se nas imedia¢des da Foz do Douro, onde predomi-
nam condominios de luxo. Os seus sete hectares abrangem: o antigo reservatdrio
de aguas, agora transformado em Museu da Cidade; um lago com patos relativa-
mente extenso; uma cafetaria encerrada praticamente desde a sua génese, uma ci-
clovia de dois quilémetros que liga ao Parque da Cidade; e vastas areas de relvado
e vegetagdo natural.’ O equipamento infantil € escasso e esta disperso pelo territo-
rio: um minitrampolim, um escorrega de baixa estatura, uma estrutura para trepar
e dois baloi¢os, frequentemente, danificados. Nas adjacéncias do parque existe um
outro parque infantil — da Associagao de Moradores da Pasteleira — e um rinque
desportivo.

Os dois parques foram visitados regularmente entre janeiro e julho de 2019,
em diferentes alturas do ano e do dia e também em ocasides especiais (feiras, festi-
vais, Dia da Crianga, etc.), perfazendo uma estimativa de trinta horas de observa-
¢ao. Os eixos de analise incidiram sobretudo no tipo de brincadeiras, nas formas de
agrupamento, na relagdo com os objetos e os materiais e na interacdo entre pares e
com adultos. Mais concretamente, atentava-se a padroes de comportamento, mo-
delos de parentalidade, conflitos e momentos tensos ou formas desafiantes de
apropriacao do espaco e de utilizagao de equipamentos. Foram também observa-
das dinamicas globais de utilizagdo do espago: quem o frequenta? Ha marcadores
evidentes de género, etnia, classe? Que espagos ocupam os diferentes grupos so-
ciais? Que atividades se realizam? Essas observag¢des eram anotadas em notas de
campo e mais tarde transpostas para o diario de campo, com uma dimensao total
de 100 paginas.

Para aprofundar alguns aspetos que foram emergindo, foram contactados
dois estabelecimentos educativos, nas imedia¢des dos parques urbanos, com os
quais foram desenvolvidas atividades de investigagao. Junto ao Covelo, seleciona-
mos uma escola privada frequentada por familias de classe média e média alta,
com significativo capital cultural e que visitam regularmente o parque, para cuidar
da sua parcela na horta pedagdgica ou para atividades Iidicas. Na Pasteleira, opta-
mos por uma instituigao de solidariedade social situada paredes meias com o par-
que, com oferta de pré-escolar, ATL e servigos de apoio a comunidade. As criangas
sao maioritariamente oriundas dos bairros sociais da Pasteleira e Pinheiro Torres.
Além de entrevistas a diretora da escola privada (EP) e a educadora do centro
social (CS), acompanhamos algumas das saidas escolares aos parques e desenvol-
vemos walking interviews com dois grupos de pré-escolar (4 e 5 anos).® A proposta

5 Nas entrevistas realizadas ao departamento do ambiente da Camara Municipal do Porto e tam-
bém em conversas informais com vigilantes e moradores, as razdes encontradas para esse encer-
ramento precoce relacionam-se com a possibilidade de a cafetaria vir a ser “mal frequentada”.

6 Foram também realizados grupos focais com alunos do 1.° ciclo dos dois contextos e entrevistas
aos vereadores do Ambiente e da Educacdo, mas nao incluimos essa andlise neste capitulo
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Figura 10.1 Zona de “bosque” natural da Quinta do Covelo

desses passeios era simples: as criangas assumiam o papel de guias e mostravam os
lugares de que mais gostavam e aqueles que lhes causavam desagrado. A qualquer
momento podiam dizer “stop”, explicavam porqué e tirava-se uma fotografia.
Através dessa dindmica iam partilhando algumas rotinas relacionadas com os lu-
gares, contavam episoédios marcantes ou aspetos que lhes chamavam a atengao. No
final e ja na escola/centro social, faziam o registo em desenho e a sua explicagao
oral. Além dessas atividades, estabelecemos conversas informais com vigilantes
de ambos os parques; observamos algumas oficinas dos CEA — Centros Educati-
vos Ambientais e entrevistamos os respetivos responsaveis.

Nas sec¢des seguintes, damos conta das principais conclusdes da analise feita
aos diarios de campo e aos registos das walking interviews conduzidas com os dois
grupos de pré-escolar. Em menor grau, mobilizamos as quatro entrevistas realiza-
das (diretora, educadora e dois responsaveis dos CEA). Dessa analise, surgem dois
pontos que nos parecem fundamentais: as marcas de apropriacao do lugar pelas
criangas; e brincadeiras e interacdo entre pares e com os adultos.
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Figura 10.2 Alguns dos bairros circundantes do Parque
da Pasteleira

Marcas de apropriacao do lugar pelas criangas

Omodo de apropriagao dos parques urbanos pelas criangas difere bastante, conso-
ante vao com a familia ou em grupos organizados (escola, ATL, CEA). Em ambos os
casos, porém, a predomindncia do parque infantil é evidente. Nas atividades de in-
vestigacao participativa, questionados sobre o que preferiam no parque, a resposta
destas foi quase, invariavelmente, relacionada com os equipamentos para brincar.
Também nas observagdes, rapidamente se tornou notoério que estas se limitavam
quase sempre a esse espaco, sendo as restantes zonas do parque urbano destinadas
aos adultos. Dois elementos dos CEA referem-se a essa preferéncia, com alguma re-
signacgao, algo contra a qual ndo podem “competir” dado o seu poder de atragao.

As criangas, todas elas aqui, valorizam muito os parques infantis (...) pelo menos
quando chegam aqui perguntam sempre, podemos ir para o parque?
[CEA — Pasteleira, 23/10/19]

Estdo confinados ao espago infantil (...) entristece-me um bocadinho, é verdade (...)
Eu até costumo brincar, que se ha um grupo que vem ca pela primeira vez e eu fago
uma atividade que tem uma parte exterior (...) nds temos ali 0 nosso maior rival, ndo
€? Que é o parque infantil. A atividade estd a ser espetacular, mas eles chegam ali e fi-
cam um bocado colados e nés temos que... pronto ok, vao la ver e espreitar. Agora,
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portem-se bem...terminamos a nossa atividade e reservamos um bocadinho para vo-
cés irem para o parque infantil, eu acho normal. [CEA — Covelo, 21/09/19]

O uso da “chantagem” como forma de garantir o comportamento adequado das
criangas manifestou-se também durante o periodo de observagoes, sobretudo
quando se tratava de grupos organizados, ora em tom de ameaca “se nao pararem,
vamos ja embora para a escola!” ou de premiacao “o grupo que se portar melhor,
ganha uma estrela e fica mais tempo”. Por diversas vezes, assistimos a situagdes de
euforia e até mesmo algum caos, nos momentos em que as criangas eram “liberta-
das” depois de terem estado envolvidas em atividades estruturadas. Este excerto
do diario de campo retrata isso mesmo:

No final da visita ao CEA, a professora deixa-os brincar um pouco no parque infantil.
Rapidamente, comegam aos guinchos, correndo desenfreados, chocando uns com os
outros, deixando sair os sapatos, rindo as gargalhadas, formando pilhas humanas,
descendo de cabeca para baixo os escorregas, magoando-se e levantando-se logo de
seguida. [Didrio de campo, 19/03/19, Quinta do Covelo]

Foi sobretudo durante as observagdes de grupos escolares e durante as atividades
de pesquisa nos contextos educativos que nos apercebemos de outras marcas de
apropriacao do lugar que nao se reduzem ao parque infantil. Algumas delas sur-
gem através do estimulo dos agentes educativos, outras revestem-se de um carac-
ter mais espontaneo. No primeiro caso, apercebemo-nos, em particular no grupo
dos mais novos (4/5 anos), da utilizagao da fantasia como modo de aproximagao
emocional aos lugares.

No Parque da Pasteleira, a referéncia a uma “porta dos desejos”, um arco de
pedra por onde as criangas passam para pedir desejos e a “casa assombrada”, titulo
que a cafetaria abandonada ganhou depois de tanto tempo fechada. Na Quinta do
Covelo, a “arvore magica”, onde um grupo do pré-escolar escondeu um tesouro e a
“casadaFadaOriana”, uma zona de arbustos que as criangas visitam regularmente
depois de ter ouvido essa historia. A fabricagao dessa fantasia por parte dos adultos
pode servir também como estratégia de protecao ou regulagdo do comportamento:
éocasodas “fadasmas”, escondidas dentro das cascatas, como forma de evitar que
se aproximem demasiado da agua ou do “Xiu! Cuidado paranao acordarem as for-
migas” para garantir o maior siléncio possivel.

Afantasia e aimaginagdo no modo de olhar os objetos e 0s elementos naturais
surgem também por iniciativa das préprias criangas. Os esconderijos, as “passa-
gens secretas”, o quadrado de pedra que elas denominam de “piscina”, o par de ar-
vores que parece uma “tenda”, o rugido deledo que “juram” ter ouvidonum fim da
tarde escuro sdo disso exemplo. Para a educadora do centro social, todos os espagos
do parque sao passiveis de ser apropriados pelas criangas, “qualquer pedrinha
desnivelada” é motivo de jogo, considerando que quanto mais os usam, mais dife-
rentes serdo as formas de o fazer.
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Figura 10.3 A “porta dos desejos”
Registos das walking interviews com
grupos de pré-escolar dos dois contextos

Figura 10.4 A “arvore enroladinha”
Registos das walking interviews com
grupos de pré-escolar dos dois contextos
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Figura 10.5 A descoberta das joaninhas
Registos das walking interviews com
grupos de pré-escolar dos dois contextos
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Figura 10.7 A “cascata das fadas mas”
Registos das walking interviews com
grupos de pré-escolar dos dois contextos

Aquelas estruturas de cimento e mesmo as de madeira, eles inventam jogos e inven-
tam trilhos e inventam circuitos. (...) Toda a simbologia que dao (...) quanto mais eles
usam, mais eles se apropriam do espago e apropriam-se, uns objetivamente, mas ou-

tros, com muita, com muita imaginacdo a mistura. [educadora do centro social,
20/12/19]

De facto, tanto nas observagdes, como nos grupos focais, pudemos captar usos inu-
sitados dos equipamentos ou a adaptagao dos espagos em fung¢ao das brincadeiras:
o aproveitamento de rvores ou de pedras para marcar as balizas; a construcao im-
provisada de barcos com galhos e folhas para colocar nos lagos; a utilizagao do es-
correga de cabeca para baixo ou pelo lado exterior dos tubos; ou a colocagao de
mesas, trazidas de casa, no relvado, para piqueniques de familia e festas de aniver-
sario. Neste relato é também visivel como, de vez em quando, a existéncia ou nao
de brinquedos e equipamentos ¢ irrelevante.

Os dois rapazinhos terdo entre 3 e 5 anos. Durante um pedago, a brincadeira deles é
saltar do murinho para a areia ou deitar-se nela, depois cada um arranja um pau de
madeira e vao raspando com ele na areia. Em pouco tempo, o pau torna-se espada e
depois baqueta, batendo com ele nas traves metalicas do baloigo e no escorrega, ima-
gino que por causa do som estridente que faz. Ignoram os equipamentos. [Diario de
campo, 25/05/19, Parque da Pasteleira]
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Figura 10.8 As pedrinhas que servem de jogo de equilibrio
Registos das walking interviews com grupos de pré-escolar dos dois contextos

Outra evidéncia da apropriagao dos lugares acontece durante as saidas esco-
lares. Motivados pelos professores/as a prestarem atencao a trajetoria, aos porme-
nores do edificado ou a histéria dos largos e das estatuas, a resposta das criangas
acabava invariavelmente por se relacionar com o seu quotidiano e realidade, mui-
tas das vezes interrompendo as exposi¢oes dos adultos, com aquilo que se poderi-
am considerar comentarios inoportunos: “o meu pai estudou nessa escola”, “a
minha méae também é do Brasil”, “é por aqui que vou quando vou para casa” ou “eu
também fago anos em margo”.

Os compassos de espera e as longas explicagdes sdo, alids, outras das ocasides
que propiciam a apropria¢ao do lugar. Seja porque tém de fazer uma fila para beber
agua, seja porque a atividade na horta pedagégica esta atrasada ou porque estao a
aguardar pelo autocarro, a organizagao do grupo pressupOe muitas vezes “mo-
mentos mortos”. Como forma de se entreterem, era recorrente observar criangas a
recolher, espontaneamente, pequenos galhos, folhas, pedrinhas, pétalas, bolotas,
flores e tudo o mais que pudessem esconder nos bolsos ou que usavam para riscar,
amassar, raspar, colocar na boca ou trocar entre si. Se essa atividade pode resultar
de uma estratégia de ndo se aborrecerem, parece decorrer também de uma forma
de ligacao afetiva aos espagos, uma espécie de tesouro secreto que guardam
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cautelosamente ou que levam para oferecer a familia ou aos amigos, como se levas-
sem um pedacinho do parque a saida. Essa tendéncia foi observada, ndo apenas
durante as saidas escolares, mas também em familia, ao ponto de a considerarmos
um tipo debrincadeira, aspeto sobre o qual nos iremos debrugar no ponto seguinte.

O vinculo aos elementos naturais (terra, areia, agua) estende-se aos bichos e
as plantas. Sobretudo na Pasteleira, onde ha galinhas, pintainhos, patos e pombas,
os animais foram muitas vezes referidos como o melhor do parque, em particular, a
possibilidade de lhes dar de comer. A técnica do CEA da Pasteleira diz também no-
tar uma “grande paixao pelos animais”. De igual forma, as arvores, arbustos e flo-
res foram citados com frequéncia, nas walking interviews, nos dois contextos.
“Gosto muito das ervas altas”, do “som dos passarinhos”, da “arvore que ainda é
bebé”, da “arvore careca que estanua”, “daquela arvore que esta enroladinha” sao
alguns dos registos transcritos durante os passeios. As caracteristicas especiais das
arvores (careca, bebé, enroladinha, gigante) parecem dar-lhes interesse acrescido,
sendo pormenores a que estdo particularmente atentos.

Outro indicio de ligagdo emocional é relatado pelo grupo de criangas do
pré-escolar, quando se referem ao “caminho das pontes”. O Parque da Pasteleira é
atravessado por uma via, tendo por isso trés pontes que ligam as duas zonas: duas
delas sao planas e, portanto, faceis de passar e a outra tem degraus, exigindo maior
destreza. Ou seja, a utilizagao das mesmas depende do seu grau de competéncia fi-
sica, se aos trés anos nao sao capazes, no final dos cinco anos ja fazem o percurso
completo. A “ponte das escadas” torna-se, por isso, no entender deles, “especial”,
“porque eradificil”, “porque dantes eu tinha medo e agoranao”. Para a educadora,
trata-se de uma “conquista”: ficam orgulhosos, “felizes da vida”. O mesmo parece
acontecer quando conseguem andar sem ajuda no baloi¢o, quando chegam as tra-
ves para se pendurarem ou quando atravessam sozinhos o parque infantil para
comprar um gelado. Ter dominio sobre o espago e os objetos surge, pois, como uma
forma de sentir um lugar como seu.

Garantir que os lugares tenham alguma dimensao de risco € algo que os agen-
tes educativos também mencionam.

Quando a malta fala em resiliéncia, do adaptar, da questdo da relagao com o espago, é
importante que as criangas percebam que é necessario o caos por vezes, ndo €? (...)
nao devem ser locais asséticos, como a escolando deve ser (...) ja tive aqui criticas que
tinha esquinas no recreio (...) e como tinha esquinas o menino abriu a cabega, quer di-
zer... eles tém de se habituar a viver com as esquinas e com os passeios, o descer, o su-
bir... [diretora da EP, 22/10/19].

Os habitos mudaram e eu acho que também o receio dos pais, em relacdo as brincadei-
ras mais livres no exterior, também aumentou (...) resguardam-nos mais e tém mais
receio do que lhes possa acontecer. E noutros tempos havia uma liberdade maior (...)
ja observei aqui pais, os mitidos estavam a tentar subir a uma arvore pequenina (...)
nunca lhes faria mazela nenhuma...eu estava preocupado que partissem a arvore, ndo
€? [Risos] e os pais estavam, “ai, ndo subas a arvore” [CEA Covelo, 21/09/19].
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Figura 10.9 Parte lateral da cafetaria abandonada do Parque da Pasteleira
Fotos tiradas durante as walking interviews

Alguns dos aspetos que as criangas afirmaram nao gostar nos parques urbanos afi-
guram-se também como indicadores da apropriagao dos lugares. Um deles é o de-
sagrado com tudo aquilo que é ou aparenta ser sujo, velho ou estragado: o coc6 dos
caes no chao; a caixa de areia que “faz comichao” e onde “os bebés fazem xixi”; o
lago que esta poluido; as escadas que parecem “podres”; a cafetaria abandonada e
grafitada ou alguns equipamentos infantis avariados.

As criticas em relacdo ao parque infantil sao substancialmente maiores na

/i

Pasteleira: “nao se faznada, € umasecald”, “so6 fizeram pouquinhas coisas, deviam
ter ‘fazido mais”, “meteram aqueles parques que ndo valem nada” sao alguns dos
comentarios revelados nos grupos focais.” A memoria do equipamento infantil an-
terior — que teria o formato de um caracol — é motivo de comparacao e de indigna-
¢ao: “tinha uma coisa assim, um tanel”, “era a onda e depois tinha assim um
vardao”, “tinha muita gente [no parque], mas agora s6 tem esse pequeno e quase

ninguém vai la”. Entusiasmadas, algumas das criangas aproveitaram a entrevista

7 Excerto dos grupos focais, realizados com alunos/as do 1.° ciclo que frequentam o ATL do Cen-
tro Social. 25/07/19)
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Figura 10.10 Equipamento avariado da Quinta do

_ Covelo
r_' 3 Fotos tiradas durante as walking interviews

para propor o seu regresso: “vamos desenterrar o caracol onde ele estiver e traze-lo
denovo”, “6 camara, eu quero o parque antigo, ta a perceber?”, “faga o parque anti-
go, imediatamente!”. Os adultos reconhecem que “eles adoravam o caracol” e que
este fora substituido por razdes de seguranga, ndo restando muito mais do que con-

formarem-se com o que fora escolhido: “é o que é”.

Tinha uns escorregas, era amarelo, tinha assim uma passagem, tinha uma pontezi-
nhamesmo em madeira (...) que eles balangavam e achavam muita piada aquilo... o
grande problema é que estava um bocadinho estragado, nao é? E ja comecava a ha-
ver farpas e teve de ser retirado, por uma questao de segurancga e depois optaram
por estes (...) a sensagao que eu tenho € que eles gostavam muito mais do anterior
do que deste... desde o inicio que tenho essa sensagao, usufruiam muito mais, di-
vertiam-se muito mais no outro, do que neste, mas é o que é... [CEA, Pasteleira,
23/10/19]

Tanto nas afirmagdes das criancas como nas dos adultos, subentende-se que, se os
principais interessados fossem ouvidos, aquando da reformulagao do equipamen-
to infantil, o desfecho seria completamente diferente. Provavelmente, teriam repa-
rado o “caracol amarelo” em vez de o substituirem. Esse sera talvez o maior grau de
apropriacao de lugar: quando as pessoas sao chamadas a participar no planeamen-
to dos espagos que ocupam.
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Por fim, outro elemento que denuncia este apoderamento do parque prende-se
com a presenga dos adolescentes, vistos como perturbadores e ruidosos, tanto pelos
mais novos, como pelos adultos. Na opinido de algumas criangas entrevistadas, estes
“sdo super mal-educados”, “dizem que nos vao bater”, “metem-se com as professo-
ras”, “fingem que sao melhores que nds”.# As observagdes nos parques também evi-
denciaram essa tensao: quando se aproximava um grupo de adolescentes, as maes e
pais recolhiam os filhos ou langavam-lhes olhares de desagrado. Alguns dos adultos
entrevistados confirmam isso mesmo. Numa conversa informal com uma moradora e
um vigilante do parque, estes culpam-nos pelos estragos nos baloicos e pelo lixo no
chao, “as vezes sao as dezenas 1a em cima”. Ja o técnico do CEA prefere atribuir res-
ponsabilidades a desadequagao do préprio equipamento:

Eles precisam de alguma radicalidade (...) ainda gostam de brincar, ndo é? (...) As ve-
zes é um desafio para os vigilantes também. Por causa da limitagao da idade. Mas se
calhar era uma coisa que valia a pena pensar, era ter equipamentos para adolescentes
e até para adultos. [CEA — Covelo, 21/09/19]

Por seu lado, estes ndo parecem preocupados com a atitude negativa em relagao a
eles. Aproveitando os “furos” na escola, as tardes livres ou os fins de semana, usam o
parque para pequenas “interdi¢des” (fumar, namorar, escrever nos muros) e intera-
¢Oes em grupo. Munidos dos seus teleméveis e colunas de som, “arrastam” musica
pop e funk por onde quer que andem. Mostram-se confiantes, como se fossem “do-
nos” do territério. Alguns dos excertos do didrio dao conta do refigio que €, para
eles/as, o parque.

Junto ao parque infantil um grupo de adolescentes pendura-se nas estruturas de ma-
deira. Outras duas raparigas da mesma idade conversam junto aos baloigos. Outros
empurram-se na brincadeira. Apesar de serem crescidos, parecem sentir-se conforta-
veis naquele sitio. Uma espécie de lugar clandestino fora dos muros da escola. [Diario
de campo, 08/02/19, Quinta do Covelo]

A entrada, um grupo de adolescentes fuma, ri, fala alto. Sentados de um lado e do ou-
tro, nos bancos do “costume”. E o seu territério. Para entrarmos, temos de passar no
meio deles/as e é inevitavel a sensagao de estarmos a invadir o seu espago. [Didrio de
campo, 25/02/19, Quinta do Covelo]

Brincadeiras e interacdo entre pares e com os adultos

Se os adolescentes tém ja suficiente autonomia para usufruir plenamente do par-
que, as criangas estao mais sujeitas ao controlo dos adultos e as condicionantes do

8 Excertos dos grupos focais realizados com alunos/as do 3.° e 4.2 ano da escola privada junto a
Quinta do Covelo. (01/07/19).



BRINCADEIRAS, INTERAGOES E USOS DO LUGAR PELAS CRIANGCAS 197

espaco. Esse é um dos aspetos que mais podemos destacar do registo das observa-
¢Oes e, em menor parte, dos grupos focais e entrevistas. Antes de mais, sao os adul-
tos que os levam ao parque, ndo o podendo fazer por iniciativa prépria. No caso
das idas em grupo (ATL, CEA ou escola) percebemos que depende muito da “cul-
tura” da institui¢do, se esta valoriza ou ndo essas saidas, se as vé como fonte de
aprendizagem ou se evita estas atividades por receios de desordem ou incidentes
criticos. Depende também da existéncia de recursos humanos que permita um ra-
cio adequado de criangas e adultos. Nos dois contextos observados, as visitas ao
parque eram uma rotina, mas, de uma forma geral, os agentes educativos entrevis-
tados consideram que a maioria das escolas ndo procede da mesma forma.

Janessa altura (quando fundaram a escola) iamos paraa Afurada (...) traziamos as redes,
falavamos com os pescadores, iamos comprar peixe e levavamos o peixe para a escola
(...) desde logo comegamos a estabelecer uma relagado muito forte com toda a gente da ci-
dade. (...) Tu ndo tens que fazer um trabalho de integragdo na escola da comunidade,
porque a escola é a comunidade. (...) As escolas sdo muitas vezes nucleos fechados e de
medos. Tu tens meninos em salas-aquario o dia todo. (Diretora da EP, 22/10/19)

Ha mitudos que sé vém ao parque porque vém com a escola (...) ou ficam em casa ou
ficam no bairro ou vao para o shopping, por isso eu acho que é fundamental esse papel
das escolas de os trazer (...) infelizmente ha alguns professores que nao gostam de
sair. O meio deles € a escola, e isso nota-se sobretudo em escolas em que o coordena-
dor tem essa maneira de pensar e entdo nao estimula e nao sai e os outros acabam por
ser tipo cordeirinhos. (...) mas uma justificacdo que ouco frequentemente é a falta de
pessoal ndo docente para acompanhar nas saidas. (CEA — Covelo, 21/09/19)

Com a escola ou em familia, sao os adultos, por norma, que decidem o momento de
saida: “ja chega!”, “era s até ao pOr do sol”. Sobretudo no caso dos mais pequenos,
sao também os pais e avos que definem em que equipamentos vao brincar e por
quanto tempo, assim como aquilo que é e nao é permitido, criando regras para la
das que estdo escritas.

O pai segue-os para todo o lado, em particular o mais pequeno (3A). Fala com ele em
linguagem de bebé e, por vezes, na 3.2 pessoa. Ele vai-se aventurando, trepando o es-
correga e o trampolim, o pai diz varias vezes “nao consegue”, “o bebé nao consegue”,
“o pai ajuda”. “Eu nao disse que ndo conseguia”. Sempre atento e proximo, vai aler-
tando para asregras e cuidados: “assim nao, vais cair”, “de costasnao”. Adadaaltura,
ele atira areia para o escorrega, o pai da-lhe uma palmadano rabo e diz “fizeste asnei-
ra, vamos embora”. [Didrio de campo, 03/04/19, Parque da Pasteleira]

”oou

A rapariga (5A) experimenta o saltitdo, “a mae ajuda”, “olha como a mée e o pai fa-
zem”, “pde-te de pé”, “nao é ai”, “cismas emir para os sitios que ndo sdo parair”, diza
mae referindo-se aos suportes cinzentos, explicando-lhe que é nas esponjas azuis que
da para saltitar. “Vamos ali ao escorrega, o pai ja te viu no escorrega?”, encaminha-a

para la. [Diario de campo, 25/02/19, Quinta do Covelo]
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Arepressdo debrincadeiras ou atividades consideradas inapropriadas (como
atirar areia para o escorrega ou saltar no sitio “errado”) foi algo recorrente nas ob-
servagOes, aparentemente, com o objetivo de os proteger ou por acharem que néo é
adequado e bem-visto aos olhos dos outros. “Tem cuidado”, “sai dai”, “nao € assim
que se anda” ou “a areia ndo, porque estd suja” sdo expressoes que ressoam bastan-
te. Incidentes pontuais, como tirar a fralda, fazer xixi no chao ou dizer palavrdes
em voz alta sdo também prontamente recriminados, definindo uma fronteira entre
aquilo que se pode fazer em espago publico e aquilo que é reservado a esfera priva-
da. Atodos esses exercicios de poder, as criangas vao respondendo ora com birras e
amuos, ora com pequenos atos de insisténcia e resisténcia: arrastando os pés para
demorar mais tempo, repetindo os atos proibidos, recusando a calgar-se, escon-
dendo-se ou fugindo em correrias, atitudes essas que, precisamente por serem em
espaco publico, inibem amitide posturas mais autoritarias por parte da familia. Ha
excegdes, contudo, em que o conflito toma propor¢des visiveis. Neste caso, uma
menina de cerca de 5 anos recusa ir embora do parque, apesar do chamamento,
cada vez mais hostil, por parte da mae.

“Ja chega, vamos embora” (...) “Nem pensar, eu vou ao pula-pula” (...) Arapariga cor-
re para o trampolim, ignorando a chamada. (...) A mae, claramente enervada, comega
a subir de tom: “Fodo-te ja a tromba toda”. O avd tenta ir busca-la ao trampolim, mas
elarecua e, como esta no meio das cordas, ndo a consegue agarrar. “Queres que va eu
ai? gritaamae. (...)”Andala que a tuairma esta doente, filha de uma granda puta!"(...)
Cada vez mais nervosa, da-lhe um safanao e tenta enfiar o sapato a for¢a “para, para!”.
“Devagarinho”, diza avd, tentando amenizar a coisa. [Diario de campo, 29/04/19, Par-
que da Pasteleira]

Quando se trata de visitas organizadas, assiste-se também a dinamicas de controlo
e de resisténcia, revestindo-se estas de outras nuances. Por um lado, a ida ao par-
que ou a qualquer outro espago publico é marcada pela prevencao, sendo mobiliza-
das estratégias que, a partida, inibem situa¢des de confusao ou desgoverno.
Observamos uma série de rituais de saida: usar uma indumentaria da mesma cor;
formar pares (muitas vezes, rapaz-rapariga); relembrar regras (ndo se afastarem,
dar amao, andar em fila) ou “contar cabegas” (para saber quantas criangas levam e
poderem ir verificando se falta alguma).® Ja na rua, a logistica assemelha-se a uma
coreografia: um adulto vai a frente do “comboio” para orientar o grupo, outro fica
no meio e vai-se deslocando, posicionando-se a frente dos carros nas passadeiras,
outro ainda ficano final da fila, apressando-os ou travando-os consoante é necessa-
rio. Quando os educadores/as estao menos habituados a saidas ao exterior ou
quando vao a sitios com muita afluéncia, a impaciéncia é notoria. Num relato, na
Festa da Crianga, no Covelo, pode ler-se:

9 Quanto aos pares rapaz-rapariga, nao temos registos de educadores/as sobre o assunto, mas su-
pomos que isso se deve a uma crenga de que as meninas sdo mais “ajuizadas”, controlando me-
lhor os rapazes, se estiverem juntos.
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A porta estavam sempre grupos a formar-se, longas filas, longas esperas de criangas
vestidas de t-shirt ou boné igual (...) Os professores e professoras andam de tras para a
frente, a tentar ordena-los, a manda-los calar, a agarra-los pelo brago, visivelmente
irritados. Alguns tém até apitos para conseguir controla-los. [Didrio de campo,
28/05/19, Quinta do Covelo]

Paradoxalmente, nalgumas situagdes, podemos perceber que, quando vao com a
escola, tém uma margem maior de liberdade. Por norma, os educadores/as estabe-
lecem um limite espacial, posicionam-se em lugares distintos de observacao e in-
tervém o minimo possivel, somente quando ha incidentes ou discérdias. Sendo
menor o racio de adulto por crianga do que quando vao em familia, estas acabam
por estar mais soltas. Ainda assim, os professores nao querem assumir riscos e fis-
calizam qualquer acdo potencialmente perigosa.

Um rapaz desliza pela parte de madeira do escorrega, aproveitando a distracdo da
professora. Mas esta repara, “6 Julio, vais-te magoar”, “Eunao caio!”, “Eu sei que es-
tas habituado, mas com a tua mae é diferente, com a escolando, nao quero responsabi-
lidades dessas” [Diario de campo, 03/06/19, Parque da Pasteleira].

Também nos momentos escolares, pudemos perceber sinais de resisténcia das cri-
angas, seja através da estratégia de distragdo, seja em respostas deliberadas de opo-
sicdo. Num parque como a Pasteleira — onde ha zonas bastante amplas, sem
demarcagao fisica — manter a ordem é uma tarefa, por vezes, ingloria. Nestes dois
registos, pudemos captar essa dificuldade.

Menos de dez minutos depois, é hora de ir embora. A professora organiza uma fila
parabeberem agua, sdo 26 criangas e muito tempo para esperar. Quatro raparigas fin-
gem nao ouvir a chamada, uma faz a roda, outra atira areia pelo ar e duas mantém-se
em cima do cubo [Diario de campo, 28/05/19, Parque da Pasteleira].

As educadoras chamam pelo grupo e formam uma fila de maos dadas. Mas uns qua-
tro ou cinco ignoram-nas, rebolando nos socalcos de relva ou correndo desenfreada-
mente pelo prado. Sao sé duas adultas e cerca de 25 criangas muito pequenas (...) Elas
la iam gritando, correndo atras deles, ameagando com o regresso antecipado a escola.
[Diario de campo, 03/06/19, Parque da Pasteleira]

A interagao entre pares é também bastante condicionada pelos adultos, podendo
estes reforga-la ou, pelo contrario, limita-la. Incitar os filhos/as a cumprimentar
quem chega ou a emprestar os seus brinquedos, numa légica de “o que esta aqui é
de todos”, sdo dois exemplos que, de alguma forma, promovem a comunicagao en-
tre criangas que nao se conhecem. Por outro lado, atitudes como “deixa, essa bola
nao é tua” ou chamar os filhos/as ou muda-los de sitio quando se aproximam ou-
tros sdo exemplos que, muitas vezes, dificultam a intera¢ao entre as criangas.

Se no decorrer das observagoes foi manifesta uma certa inclinagao para inte-
ragdes adulto-crianga baseadas no controlo e protecao — estando muito proximos
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dos filhos/as, seguindo-lhes todos os passos e lembrando permanentemente as re-
gras de utilizagdo do espago — foram também percetiveis outro tipo de interagdes:
umas mais distantes, outras mais democraticas e implicadas. As seguintes descri-
¢Oes atestam-nas.

Orapaz fica sozinho [depois de duas criangas sairem], grita “Ai que seca!”, continua a
descer e a subir o castelo. Aproxima-se damae, “o0la” e améae da-lhe dgua, sem tirar os
olhos do ecra. Rafael continua a lutar com inimigos invisiveis, a falar sozinho e a fazer
sons de tiros. Gira uma espécie de volante do escorrega, finge esconder-se e atirar coi-
sas. Por fim, a mae diz “vamos?”, mas ndo deixa de olhar para o telemével. [Diario de
campo, 19/03/19, Parque de S. Roque]*

Ele pede-lhe que gire a argola, a mae explica-lhe como é que deve fazer, mas aparente-
mente ele ndo estd a entender. Experimenta com as pernas, depois com as maos, pare-
ce um rato de laboratério. A seguir, senta-se a mae na argola e ele gira, “olha que eu
caio”, “olha o meu telemoével”, riem-se os dois e ela vai soltando gritos de excitagao,
“ja chega, para!” Ele volta outra vez um bocadinho, mas logo se atira ao chao. Quando
se levanta da uma palmada amigavel no rabo da mae. A mae volta a ocupar o lugar,
desta vez tirando os casacos da mao e deixando o telemdvel no chao. “Ai que vai dar a
volta!” Depois, andam um bocadinho os dois juntos [Diario de campo- 21/02/19,

Quinta do Covelo].

17

Se, no primeiro relato, a mée parece estar ausente, ignorando os apelos diretos ou
indiretos do filho, mostrando-se este aborrecido por nao ter com quem brincar, no
segundo, podemos perceber como a mae passa de uma atitude em que ajuda e ex-
plica como se usa o equipamento, para se envolver na propria brincadeira, “liber-
tando-se” provisoriamente do telemével e dos casacos para desfrutar totalmente
do jogo.

Outras interagdes foram percebidas: adultos que estdo afastados e, aparente-
mente, despreocupados, permitindo o usufruto livre do espago; outros que, mes-
mo que estejam proximos fisicamente, estdo desligados do momento, ocupados a
falar ao telemovel, por exemplo; outros que aproveitam a ida ao parque para inte-
ragir com outras maes e pais, distraindo-se em conversas; outros que incentivam as
criangas a arriscar e experimentar todos os equipamentos. Essas diferentes formas
nao correspondem, inteiramente, a estilos parentais, mas sim a circunstancias es-
pecificas. Os instantes que foram captados nao podem ser generalizados. Por hipo-
tese, um pai nesse dia pode estar sobrecarregado de trabalho ou com um problema
em maos e estar mais ausente ou stressado. Mesmo ao longo de uma tarde, uma
mae pode passar de uma atitude mais brincalhona para uma postura exasperada,
no caso de o filho ter feito uma birra, por exemplo. Aspeto a salientar € a presenca
de aparelhos tecnologicos, muito mais da parte dos adultos do que das criangas.

10 Registo feito durante as incursdes exploratérias. Mantivemo-lo neste capitulo dada a riqueza
do seu contetido.
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Por diversas vezes, foi possivel observar pessoas a falar ao telemdvel, a trabalhar
ou a deslizar o dedo pelo ecra e, com muita regularidade, a tirar fotografias aos fi-
lhos/as, interrompendo inclusive as suas brincadeiras para o fazer: “Para, olha
para mim! Ponham-se de pé para vos tirar uma foto, se saltarem nao consigo”.

No que diz respeito a interagdo entre pares, encontramos trés categorias prin-
cipais: a da brincadeira conjunta, mais comum entre irmdos, amigos ou grupos
organizados; a da presenca-ausente, em que, ocupando o mesmo espago, desconsi-
deram a presenca dos outros e a brincadeira solitdria. No caso da presenca-ausente,
vimos diferentes atitudes: algumas criangas procuram com o olhar ou palavras
captar a atengao dos outros, se estes ndo respondem, seguem a sua propria agenda,
ou pelo contrario, amuam ou mostram-se tristes. A brincadeira conjunta, ainda que
favorecida por um contacto prévio, também acontece entre criangas que nao se co-
nhecem e até mesmo quando nao falam a mesma lingua. Em algumas ocasides, pu-
demos observar criangas que imitam ou seguem outras, as vezes sem nunca
trocarem uma palavra. Dentro da caixa de areia, onde estdo criangas mais novas,
era frequente estarem numa mesma atividade sem necessariamente estarem a
brincar juntos. Era também nesse espago onde se observavam mais incidentes ou
conflitos, muitas vezes ndo intencionais: a areia que vai parar aos olhos, as cabega-
das involuntarias, ou empurrdes e disputas pelos brinquedos.

Relativamente a brincadeira conjunta, um dos aspetos que sobressaiu foi o
facto de esta proporcionar uma maior apropriagao do lugar e uma diversificagao
na utiliza¢do dos equipamentos. Se sozinhas, as criangas tendem a usar os baloigos
e escorregas da maneira expetavel, quando estdo com amigos/as usam-no para ou-
tras atividades, como jogar as escondidas ou as corridas ou para dar asas a imagi-
nacgao, como se pode ver neste relato:

O castelo-escorrega parece propicio a jogos de fantasia, rapidamente inventam um jogo,

a

“obarco esta a afundar”, “esta descontrolado”, grita um enquanto roda o volante. Outra
apodera-se desse mesmo volante e diz “isto é uma btissola”, “nés vamos para a Franga,
ndo, vamos para a América!”. Outro rapaz alerta: “marujos, vamos para a América do
Sul”, “Segurem-se, marujos, estamos em perigo”, “nos somos dos bons e vocés dos
maus”. “Eu sou uma princesa!”, diz uma rapariga em fuga, “estou presa!”, diz outra

agarrada a grade debaixo do escorrega. [Diario de campo, 19/03/19, Parque de S. Roque]

Brincar sozinho, por op¢ao ou contingéncia, é também uma realidade. Desde os
mais novos aos mais crescidos, verificamos varias situa¢des em que as criangas se
mostravam bastante habeis na capacidade de se entreterem: imitando ou perse-
guindo os bichos, correndo sem destino, explorando e inventando brincadeiras,
como se pode ver nestas descrigdes.

Imita ruidosamente os galos, correndo atras deles, de um lado para o outro. Nao se vé
nenhum adulto, mas ouvem-se umas vozes ao longe chamando por ela. A menina
(5A) apanha uma garrafa de plastico vazia que encontra no relvado e comega a atirar
as gaivotas, as galinhas, aos galos e as pombas que por la andam. [Diario de campo,
29/04/19, Parque da Pasteleira]
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Um rapaz (10A) brinca sozinho saltando de equipamento em equipamento. Vejo-o
pendurado no escorrega, a raspar as sapatilhas na gravilha, a saltar com forga e rapi-
dez no saltitdo. Coloca-se no centro e com o balang¢o inventa um movimento, uma
danga. Vejo-o depois a deslizar no slide e a descansar no muro, deitando-se. Sempre
sozinho. [Diario de campo, 25/02/19, Quinta do Covelo]

Outra dimensao que se tornou mais clara nas brincadeiras de grupo foi a de género.
Enquanto estao acompanhados pela familia, ndo detetamos diferencas significati-
vas, a excecdo da prépria interagao entre adulto e crianga em que, por exemplo, era
habitual serem os pais a jogar futebol com os filhos rapazes. Ja quando estao entre
pares, percebemos algumas disparidades. Os rapazes tendem a ocupar mais espa-
¢o, vao para mais longe, arriscam e correm mais, andando tendencialmente em
grupo e em jogos fisicos e de fantasia (karaté, ninjas, piratas). As raparigas parecem
mais conscientes dos perigos, estdo mais proximas dos adultos, entram menos em
conflitos corporais, parecem mais atentas as regras (“nao se pode ir para ai, as pro-
fessoras nao deixam!”) e escapam a zonas de confusao. Para a educadora do Centro
Social, ha “aquelas diferengas basicas”, um grupo de rapazes “muito rapidamen-
te” envereda por um jogo de futebol. As meninas “adoram estar sentadas a conver-
sar e, meia-volta, estdao estendidas, se tiver um dia de sol”, ou a “fazer trancinhas
umas as outras”.

Sao elas também que parecem assumir um maior papel de cuidadoras, relati-
vamente aos mais novos ou a pares que necessitem de um apoio especial. Os frag-
mentos abaixo exemplificam essa tendéncia.

Uma mitda com limita¢des fisicas € auxiliada por trés raparigas de 14, 15 anos.
Dao-lhe o brago, ajudam-na a subir os degraus, brincam com ela, sempre atentas “nédo
vas por ai”, “vais-te aleijar” (...) vao equilibrando o cuidado com o incentivo, “ja con-
segues sozinha?”. Ha uma menina pequena que também brinca por ali. A mae apro-
veita a presenca das adolescentes para lhes pedir ajuda. No final, agradece e diz-lhe

parase despedir delas com um abrago. [Diario de campo, 09/07/19, Quinta do Covelo]

Duas raparigas mais velhas vdo acompanhando uma pequena, dando-lhe amao e aju-
dando-a. Chegando a uma parte do escorrega em que tem de trepar, ou¢o uma delas
“Anda, estas a conseguir”, enquanto esta choraminga com receio. Vendo que teve su-
cesso, a outra diz para a companheira “Xiu, vés? Se nao falares nada, ela consegue”. A
seguir as trés vao para o saltitdo, onde estao outras duas raparigas também mais cres-
cidas. Mal veem a mais pequena a entrar para o equipamento, reduzem a intensidade
e come¢am um jogo em que esta assume um lugar de protegida. Umas agitam o salti-
tao como se tratasse de uma tempestade, enquanto uma delas segura a mais pequena
" ou

pelamao. “Eu vou salvar a princesa que estd ali”, “a tempestade esta agitada! [Diario
de campo, 17/04/19, Quinta do Covelo]

Nestas duas situagdes, foi possivel também observar como as raparigas mais ve-
lhas se preocupam em equilibrar a segurancga e a autonomia, reproduzindo ou con-
trariando aquilo que observam nos adultos. Sao capazes também de adaptar as
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Figura 10.11 Fotografia do escorrega da Quinta do Covelo

brincadeiras para integrar os outros, numa atitude atenta e inclusiva. Nao temos,
porém, dados suficientes que permitam construir generalizagdes. Até porque vi-
mos também, com frequéncia, brincadeiras de grupo em que rapazes e raparigas se
misturavam completamente.

No que concerne ao tipo de brincadeiras observadas, estruturamo-las em trés
categorias: jogos de imitagdo social (escola, espetaculo de teatro); jogos fisicos (apanha-
das, escondidas, futebol) e jogos de fantasia (piratas, ladrdes, super-heroéis). Contu-
do, ha outras duas formas de brincar que sao também comuns: uma € a ja referida
recolha e manuseamento de elementos naturais (pedrinhas, folhas, etc.) e outra é,
tao-somente, contemplar a brincadeira dos outros. Por diversas ocasides, pudemos ob-
servar criangas sentadas ou encostadas as arvores a seguir, por bastante tempo, as
dinamicas e interagdes alheias.

Quando questionados sobre as atividades favoritas no parque, a grande mai-
oria das criangas, que frequentam a Quinta do Covelo, mencionou o escorrega
grande, o slide e, em menor grau, os baloigos. As expressdes que usam para explicar
porque gostam do slide sdo inequivocas: porque causa sensagdes fortes, num misto
entre excitagdo e medo. A aceleragao e imprevisibilidade sao valorizadas. “Porque
é rapido e eu gosto de coisas rapidas”, “porque quando chegamos ao fim sobes

ZanT A

paraoar”, “porque tu cais para a areia e isso é muito divertido”, “porque é rapido e



204 O DIREITO DAS CRIANGAS A CIDADE

8

MRS s

Figura 10.11Fotografia do escorrega do Parque da Pasteleira

de repente levanta”, “gosto de apanhar ar e no final eu sinto um arrepio que vou
morrer e ndo morro.” Ja relativamente ao escorrega grande, € ressaltada a vista que
se tem do topo, bem como a sua complexidade e as propriedades materiais, como
as curvas, escadas e tuneis: “gosto da visao dos escorregas que podes ver para a

VZamTi

frente e para o chao”, “porque é divertido e confuso, quando eu desgo por aqui nao

V7]

sei onde vou parar”, “tem escalada, outra escalada, uma escada, um tanel”, “por-
que é ondulado... assim enrolado”, “gosto daquele poste que parece onde os bom-
beiros descem e daquele escorrega onde € assim e as voltas”.!!

Também as criangas do Centro Social se referiram a esses dois equipamentos
do Covelo, desejando que construissem algo semelhante na Pasteleira. Menciona-
ram também vontade de ter espagos para parkout, escalada ou castelos de piratas,
mostrando, tal como as criangas da escola privada, um aprego particular por equi-
pamentos grandes, desafiantes e/ou multifacetados. Por contraste, equipamentos
ou atividades mais estaticas, como a ponte — “é s subir umas escadas, € para be-
bés”, “é sé andar de um lado para o outroendo é divertido” ou aida ahorta — “nao

11 Registos de uma atividade de desenho e conversa com alunos/as do 2.° ano, da escola privada.
(07/05/19)
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gosto de ouvir explicagdes”, “as histdrias sao infantis” ou “apanho seca a espera
dos outros” — sdo tidas como aborrecidas ou desinteressantes. Mais uma vez, ha
excegoes: criangas que dizem ter medo de cair do slide ou de partir o pescogo e, por-
tanto, ndo o utilizam ou outras que dizem preferir a horta, porque gostam de “plan-
tar coisas e ver quando uma flor estd murcha e regar”. A dimensao dupla de
ousadia e receio esta também expressa nos desenhos elaborados pelas criangas de 4
anos e nos registos orais que fizeram deles:

E o escorrega dos grandes que eu ndo tenho medo. Sou eu e a minha mana. S6 que eu
vou atras agarra-la que é para ela ndo ter medo. [registo do desenho, 4A, escola
privada]

E a Quinta do Covelo, eu estava a segurar no corrimao para nao cair e 0 meu irmao
também estava. Se vier uma pessoa a frente do baloigo, o baloi¢o mata a pessoa e ela
cai. [registo do desenho, 4A, escola privada]

Consideragdes finais, recomendacdes e pistas para investigacoes
futuras

Ao longo de sete meses, entre janeiro e julho de 2019, realizamos trabalho etnografi-
co em dois parques urbanos do Porto — Quinta do Covelo e Parque da Pasteleira —,
prestando atengao as brincadeiras e modos de apropriagao do lugar pelas criangas e
as suas intera¢des com pares e adultos. Para isso, realizamos observagdes regulares
em contexto familiar e em contexto estruturado; organizamos walking interviews com
dois grupos em idade pré-escolar; dinamizamos grupos focais com alunos/as do 1.
ciclo e realizamos entrevistas e conversas informais com informantes-chave.

Vdrios aspetos merecem o nosso destaque: comegariamos por salientar que
os parques urbanos afirmam-se, de uma forma bastante clara, como “terceiros es-
pacos” (Oldenberg e Brissett, 1982; Hickman, 2013) — lugares de fronteira entre o
espaco publico e privado —, lugares de conforto e seguranga, onde pessoas de dife-
rentes idades se podem reunir e relaxar em atividades prazerosas. Notamos, po-
rém, que os adolescentes eram vistos, muitas vezes, como intrusos no parque
infantil — quer pelas criangas, quer pelos adultos — mau grado o facto de estes
mostrarem bastante prazer, conforto e confianga na ocupacgdo desses espagos.
Além disso, apesar de ser um local de acesso ptiblico e gratuito e de termos identifi-
cado a presenca de diferentes classes sociais, bem como de estrangeiros/as (turistas
ou emigrantes), foi notoria a auséncia de pessoas racializadas, em particular, per-
tencentes a etnia cigana. Este parece-nos um dos aspetos a ter em consideracdao em
futuras pesquisas: existirdo barreiras simbolicas? Como serdo elas construidas?
Que espacos de socializagao frequentam esses grupos sociais? De que forma se
pode combater a tendéncia para a “especializacao” (Tonucci, 2018)?

Outra questao relevante prende-se com as diferencgas significativas de afluén-
cia entre os dois parques — com predominio da Quinta do Covelo — e que podem
ser explicadas por varios fatores. O Covelo esta situado numa zona com melhores



206 O DIREITO DAS CRIANGAS A CIDADE

acessos de transportes e tem uma esplanada no seu interior que possibilita que as
familias possam observar ao longe as criangas, aspeto apontado noutras pesquisas
(Castro Seixas, e outros, 2020). O equipamento infantil estad concentrado numa
zona vedada e é substancialmente mais completo e diversificado, possibilitando
multiplas affordances (Luz e Kuhnen, 2013) e brincadeiras que associam o risco a
surpresa. Por outro lado, a Pasteleira, apesar de também estar inserida numa zona
com bastante densidade populacional, goza de uma imagem externa tendencial-
mente negativa. Nao tem metro nas proximidades, a sua cafetaria esta encerrada
ha varios anos e os poucos equipamentos infantis estao dispersos pelo parque e sao
pouco estimulantes. Concluiu-se, pois, que o equipamento infantil é um poderoso
atrativo dos parques urbanos, sendo por norma o lugar de eleicao das criangas. Ao
mesmo tempo, as esplanadas junto ao parque infantil permitem que os pais e maes
(e outros adultos) possam aproveitar o tempo para outras atividades, como ler ou
conversar. A delimitacdo da zona infantil — que, no caso do Covelo, inclui a cafeta-
ria — parece também contribuir para uma sensacao de seguranca.

A dimensao da seguranca esteve sempre bastante presente, de maneira mais
ou menos evidente: no modo cauteloso como algumas criangas manuseavam os
equipamentos ou como expressavam os seus medos nas entrevistas; na constante
atitude de vigilancia e controlo por parte dos seus cuidadores; mas também nos
dispositivos encontrados pelo parque: tabuletas com regras, gradeamentos ou a
presenca de vigilantes. No decorrer do trabalho etnografico, pudemo-nos, alias,
aperceber do impacto da percecao publica relativamente a Pasteleira. Se em janeiro
era ja um parque pouco frequentado, a demoli¢do das ultimas Torres do Aleixo —
durante o verao de 2019 — agudizaram a situagao, originando receios generaliza-
dos relativamente a possiveis situagdes de violéncia, consumo ou trafico de droga,
levando a que o parque estivesse, mesmo em dias de sol, praticamente vazio.

No que concerne as interagdes entre adultos e criangas, a palavra que sobres-
saié, de facto, controlo: controlo dos tempos, dos espacos, das atividades e dos con-
tactos. Para Mayumi Lima os espacos sao “programados para facilitar o controle e a
repressio” e aumentar “a dependéncia e a submissao dos dominados. E nesse es-
paco que vive e movimenta o segmento mais fraco de todos os dominados: a crian-
¢a” (1989:11). De facto, sdo os adultos que determinam quando € altura de visitar o
parque e quando € hora de ir embora, que lugares ocupam, que equipamentos ex-
perimentam e de que forma, ou até mesmo com quem brincam, se emprestam os
seus brinquedos, etc. Quanto mais novos, mais poder parecem ter sobre eles.
Observamos também com bastante regularidade estratégias de resisténcia e de
oposicao por parte das criangas: insistindo e fazendo birras, desobedecendo as re-
gras, fugindo momentaneamente para outro equipamento ou lugar, distraindo os
adultos, etc.

Apesar de manterem um trago de vigilancia permanente, foram notdrias as
diferencas conforme as criangas iam em familia ou num contexto estruturado (es-
cola, ATL, CEA). Quando em grupo, a tendéncia € os adultos mobilizarem estraté-
gias de prevengdo de comportamentos disruptivos: formacao de filas, pares de
maos dadas, delimitacdo das zonas de brincadeira, regras mais estritas relativa-
mente aos usos dos equipamentos, etc. O racio adulto-crianga e a idade das
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mesmas contribuem para acentuar ou atenuar esses mecanismos. Também nesses
momentos, encontramos formas de resisténcia: menos birras ou oposi¢des claras e
mais estratégias de distragao ou evitamento: fingir que ndo ouvem a professora a
chamar ou afastarem-se em pequenos grupos. Paradoxalmente, foi nesses contex-
tos que observamos uma maior liberdade de acdo e movimento, contrariamente as
idas em familia em que a supervisdo é mais proxima e constante. Essa liberdade
por vezes tomava a forma de um certo caos e euforia, sobretudo quando estas eram
“soltas” depois de um periodo de atividade mais passiva. A regulacao do compor-
tamento por premiagao, chantagem ou castigo foi também observada, tanto em fa-
milia como em grupos escolares: “se se portarem mal, vamos embora!”

Além de atitudes de dominio ou autoridade por parte dos adultos, assistimos
também a varios epis6dios — sobretudo em familia — de companheirismo, afeto e
brincadeira conjunta. Observamos o mesmo em grupos escolares habituados a fa-
zer deslocacdes com as criangas e talvez menos preocupados com as regras e a or-
dem, como era o caso da escola privada e do centro social onde desenvolvemos
atividades participativas. Ou seja, colocamos como hipdtese e valeria a pena inves-
tigar se quanto mais frequentes sao as saidas ao exterior, mais tranquilas e agrada-
veis se tornam as intera¢des entre adultos e criangas. A relacao com a comunidade
foi alias outra questao apontada nas entrevistas e que seria importante aprofundar:
o que se poderia fazer para derrubar os muros que, persistentemente, separam a es-
colada vida? Que praticas pedagogicas se poderiam desenvolver? Que fatores con-
tribuiriam para incentivar as/os professores a realizar mais saidas?

No que concerne as marcas de apropriacao do lugar salientamos trés pontos
fundamentais: o vinculo aos elementos naturais visivel na relagdo afetiva com os
animais, as arvores, a dgua ou a terra; o recurso (espontaneo ou induzido) a fanta-
sia, patente, por exemplo, na referéncia a propriedades magicas dos lugares; e os
usos inusitados dos espagos e dos equipamentos, como colocar paus para assinalar
as balizas ou utilizar um banco de pedra como trampolim. Para Mayumi Lima “as
casas, os caminhos, as cidades sdo espacgos das criangas que transcendem as dimen-
sOes fisicas” (1989: 14), o modo como estas se apropriam dos lugares que frequen-
tam possui uma componente muito subjetiva. “o espago fisico isolado do ambiente
sO existe na cabeca dos adultos para medi-lo, vendé-lo, guarda-lo. Para a crianca
existe o espago-alegria, o espago-medo, o espago-protecao, o espago-mistério, o es-
paco-descoberta, enfim, os espagos da liberdade ou da opressao” (idem: 30).

De assinalar que o uso da fantasia por parte dos adultos serve também como
estratégia de protecao ou regulagao do comportamento: pedir que falem baixinho
porque as formigas estao a dormir ou dizer que dentro das cascatas estao fadas mas
para que as criangas nao se aproximem demasiado da dgua. Essas marcas de apro-
priagdo do lugar foram mais visiveis fora da area infantil, em espagos naturais e
com pouca intervenc¢do humana, dando a entender que esses lugares possibilitam
uma margem maior de liberdade criativa. Para Chawla (1992), o vinculo ao lugar
pressupoe que as criancas desenvolvam sentimentos de pertenga e seguranca, as-
sim como oportunidades para se expressarem e explorarem. Nesse sentido, apesar
da preferéncia manifesta pelo parque infantil, ¢ importante que as criangas tenham
oportunidade de inventar, criar e reformular os seus préprios lugares.
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Das observagdes que realizamos, distinguimos trés categorias principais: a
brincadeira conjunta (sobretudo quando estao com irmdos, amigos ou colegas de es-
cola); a presenca-ausente, em que apesar de ocuparem o mesmo espago ou utilizarem
0 mesmo equipamento, desconsideram a existéncia do outro; e brincadeira solitdria,
por opgdo ou contingéncia, mostrando-se as criangas muito habeis a “entrete-
rem-se” com o que as rodeia. Foi na brincadeira conjunta que observamos mais
possibilidades de apropriagao do lugar e dos objetos, como a recriacdo do saltitao
como parte de uma histdria de aventuras ou a utilizagdo do escorrega parajogar as
escondidas. Foi também no contexto dos grupos organizados que observamos
mais diferencas de género consonantes com outras pesquisas (Karsten, 2003; Fiaes
e outros, 2010): os rapazes ocupando mais espago, arriscando mais, organizan-
do-se mais em grupo e em atividades fisicas; as raparigas mais préximas dos adul-
tos, ocupando uma drea menor e menos confusa, mais atentas as regras e aos
outros, assumindo muitas vezes o papel de cuidadoras (dos mais novos ou mais
frageis). Em familia, era quase inexistente a distin¢do entre meninos e meninas na
forma de brincar ou interagir. Um olhar explicitamente direcionado a essa dimen-
sdo, em pesquisas futuras, permitiria perceber aspetos relativos a construgao do
género na socializagdo de pares. Permitiria também garantir condi¢des para a
igualdade de oportunidades entre géneros.

Por fim, no que toca a forma de brincar, encontramos trés tipos principais: os
jogos de imitagdo social, como a recriagdo de umasala de aula ou de um espetaculo de
teatro; os jogos fisicos, como as tradicionais apanhadas ou escondidas; os jogos de fan-
tasia (super herdis ou piratas); a que se juntam duas atividades recorrentes: a recolha
e manuseamento de elementos naturais — apanhar pedrinhas ou rasgar folhas em pe-
dacinhos; e a contemplagao de brincadeiras alheias, ou seja, observar os outros por
longos periodos de tempo sem qualquer interferéncia. Apesar de termos visto
criangas, sozinhas com os pais, a fingir que sao cowboys ou a esbracejar contra inimi-
gos invisiveis, as idas em grupo parecem favorecer a imaginacao e a imprevisibili-
dade. Nesse sentido, € de reforgar, mais uma vez, a importancia de as institui¢des
possibilitarem saidas ao exterior com regularidade.

As atividades colaborativas (grupos focais, walking interviews e registos dos
desenhos) permitiram também perceber que a maioria das criangas gosta mais de
equipamentos infantis que produzam sensagoes de excitagao e euforia — slide, es-
corregas grandes e com tubos, baloicos altos — por contraste com equipamentos
que somente proporcionam brincadeiras paradas, lentas ou monoétonas. Nos seus
registos pudemos perceber que as proprias criangas estabelecem um equilibrio en-
tre o medo e a ousadia, evitando determinados jogos quando nado se sentem prepa-
radas para tal ou mostrando orgulho quando ja sdo capazes de gestos mais
audazes. Como assinalado noutras pesquisas, notamos também a preferéncia por
equipamentos que possibilitem multiplas affordances (Almeida, 1992; Luz e Kuh-
nen, 2013; Withagen e Caljouw, 2017). Ja sobre o que as criangas ndo gostam, parece
haver um consenso relativamente a espacos ou materiais sujos, velhos e estraga-
dos, como a cafetaria abandonada da Pasteleira ou a caixa de areia da Quinta do
Covelo. Concluimos, pois, que equipamentos bem preservados, que permitam jo-
gos dindmicos e um bom grau de recria¢ao e invengao proporcionam uma maior
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satisfagao e aprendizagem. O melhor parque infantil sera sempre aquele que é pla-
neado e construido com a participagao das criangas, mostrando-se estas bastante
competentes para analisar o que as rodeia e propor alternativas (Chawla, 1997;
Driskell, 2002; Foley e Leverett, 2011). Defendemos, pois que, além de “lugares para
criangas” e “lugares das criangas”, se facam “lugares com criangas”, ou seja, em que
estas sejam protagonistas ativas, responsaveis pelas suas escolhas.

Esta pesquisa permitiu-nos perceber a importancia dos parques urbanos e dos
parques infantis na rutura com a rotina atarefada das familias e das escolas, criando
uma espécie de bolha temporal em que as criangas podem brincar e os adultos po-
dem relaxar. Tratando-se de espagos publicos, constituem uma possibilidade de con-
trariar a tendéncia de ocupacdo neoliberal dos tempos livres que, frequentemente,
faz da crianga um produto e do lazer uma atividade produtiva: correr pelo relvado ou
deslizar no escorrega nao implica dinheiro, nem nenhuma competéncia particular
para competir futuramente no mercado de trabalho. Abrir espago na agenda carrega-
da das criangas para o jogo livre e o dcio é um passo em frente rumo ao fortalecimen-
to da sua agéncia. Ao mesmo tempo, por norma, os parques oferecem seguranca
suficiente para que nao seja necessario um controlo apertado, dando oportunidade
as criangas de brincar e explorar os lugares com autonomia e poder de decisdo, num
equilibrio entre os direitos de protecio e os direitos de participagio (Barbosa, 2019).
Contudo, ndo podemos deixar de frisar que o direito a cidade vai muito além de idas
esporadicas (e vigiadas) ao parque. Implica conhecer caminhos e romper fronteiras,
transformar o que nos rodeia e propor alternativas. Pressupde também a troca e o en-
contro entre pessoas de diferentes idades, classes ou etnias, aspetos nem sempre ofe-
recidos nestes espagos especializados (Tonucci, 2018).
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