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QUEBRANDO O SILENCIO DAS MULHERES: AS PROFESSORAS
PRIMARIAS E A LUTA PELA IGUALDADE DE DIREITOS NA VIDA
PROFISSIONAL (1919-1933)

Helena Costa Araiijo
Universidade do Porto (Portugal)

Esta comunicagfio incide sobre as posictes assurnidas por professoras primarias,
no final do periodo republicano e no inicio da ditadura militar, exprimindo as suas
perspectivas sobre questes profissionaist®. Através da anlise da imprensa educativa da
época, procura dar-se conta da forma como se expressaram sobre politicas que
claramente as discriminavam e ameacavam a sua nogic de igualdade em relacio
aos seus colegas, em particular com a introducio de medidas ligadas 4 co-educagso,
introduzida nas escolas primdrias em 1919.

Em primeiro lugar, protestaram contra politicas do Estado que as restringiam a
ensinar as criangas dos trds primeiros anos e permitiam que os colegas masculinos
pudessemn ensinar qualquer ano da escola priméria. Em segundo higar, protestaram
porque viam na fuso das escolas masculinas com as femininas o limitar as possibili-
dades da sua mobilidade profissional ascendente, Em ambos os casos, as politicas
estalais eram percepcionadas como permitinde manter as posicGes masculinas de
poder e prestigio como intactas.

Depois do golpe militar de 28 de Maio de 1926, as professoras ainda usaram
as suas vozes para reclamar os seus direitos a tornarem-se inspectoras e a ocuparem
qualquer cargo nas escolas. Defenderam também o direito das professoras casadas
continuarem a trabalhar, perante um cendrio onde se desenhavam perspectivas
contrérias, com a justificagdio de que o seu tempo devia ser exdlusivamente destinado a
familia. Para contrabalangar tais presses, enfatizaram a necessidade de manter e
estender a licenga de parto, que os sectores conservadores pretenderam abolir, ou,
pelo menos, restringir 4s mulheres casadas.

AREPUBLICA E A CIDADANIA DAS PROFESSORAS

O diploma legal que estabeleceu a coeducagiio nas escolas primérias, em 1919,
excluiu as mulheres de ensinar os dois tltimos anos (a escolaridade obrigatéria & entao
estabelecidada por cinco anos), enquanto os professores homens podiam ensinar
qualquer ano escolar. Varios aspectos contraditérios confrontavam entéio as professoras.

Em primeiro lugar, as professoras eram percepcionadas através da sua
"condi¢do feminina®, atribuindo-se-lhe as qualidades intrinsecas para ensinar
criangas; no entanto, a0 mesmo tempo, eram receadas por poderem ser prejudiciais
a educacio dos rapazes.

Em segundo lugar, esperavase que se comportassem de acordo com modelos
estabelecidos do que contava "ser mulher", mas, ao mesmo tempo, esperava-se que fossem
capazes de contribuir para promover a mudanga nas zonas rurais onde ensinavam.
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Em terceiro lugar, deviam estar envolvidas nas actividades da escola, mas,
a0 mesmo tempo, devido & sua condigdo social de mulheres, deviam limitar o seu
envolvimento a uma posigio de subordinagao dentro das escolas.

Finalmente, as imagens sociais construidas sobre elas eram de seres que se
caracterizavarn pela ternura, paciéncia, cuidado, e no entanto 0s seus pares masculinos
na profissdo receavam-nas COmMo CONCoITentes. .

Estas contradices que experimentavam foram sublinhadas pelo facto de o regime
republicano ndo ter concedido o direito de voto as mulheres, baseando-se em
pressupostos sobre o alegado conservadorismo politico feminino. Também os
conservadores, que ocuparam o poder a partir de 1926, ndo o concederam 4s professoras
primérias nem a outras mulheres, a néo ser que tivessem um diploma de ensino superior.

Assim, a percepgiio da heterogeneidade com que se confrontaram e as pressdes
contraditérias que sobre elas se exerciam, e em tormo de questdes como a
coeducaghio, ajudam a explicar as fortes tensdes sociais que as envolviam, mesmo
nas aldeias remotas em que trabalhavam.

Néo é por acaso que o papel dos homens como professores nas escolas
primérias nio foi examinado nem questionado com a mesma intensidade. Este
facto provavelmente confirma a ideia de que a imagem republicana do professor,
ao nivel da producio de politicas educativas, era uma imagem masculina, A
crescente presenga das professoras nas escolas também terd contribuido em parte
para que ndo se pudesse ignorar mais a sua presenga, quando constitufam j4 a
maioria, sende sentida como uma ameaga, sobretudo para aqueles que estavam
habituados a considerar o ensino piiblico como terrenc masculino.

A sua situagio no ensino parece ter gerado um debate que, em primeiro
lugar, se centrou em torno do carécter distinto que as mulheres trariam ao ensino,
tendo o discurso sobre o maternalismo sido reavivado em parte, enquadrando-se
contudo dentro de linhas particulares. Em segundo lugar, os pressupostos dos
republicanos sobre as mulheres foram também introduzidos nesse debate, tendo
alguns educadores sugerido que as mulheres eram politicamente conservadoras.
Em terceiro lugar, a questio do casamento das professoras - ecoando a sua proibigio em
paises como a Inglaterra, e que em Portugal nao foi implementado no ensino - e a
possibilidade de se tornarem inspectoras foram analisadas dentro desse debate,
depois do golpe militar de 1926. Finalmente, o debate ficou marcade pelas posigdes
assumidas por professoras que responderam na imprensa pedagégica, quando
foram questionadas sobre o-seu saber e pericia para ensinar nos tiltimos anos de

escola priméria, desafiando também em simulténeo as acusa¢Ses de conservadorismo

que lhes foram feitas. As directoras de escolas femininas contestaram ainda as
regulamentagbes saidas com a legislagio de 1919 que as prejudicava nos direitos
dentro da sua profissdo. Escreveram também sobre o seu direito de se tornarem
inspectoras assim como de se casarem, continuando a ensinar.

AS PROFESSORAS, A POLITICA E A RELIGIAC

" Durante os anos republicanos, a questio do envolvimento politico das
professoras nac foi debatido com frequéncia, tendo em mente a imprensa educativa que
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revi. Contudo, as professoras referem, nos artigos que escrevem, acusagSes de conserva-
dorismo politico, de que eram alvo e dfio claramente a entender que a producas de
politicas educativas era influenciada por tais Ppressupostos.

Que tais pressupostos eram bastante generalizados pode também ser visto nas
tentativas de as impedir de votarem para as "Juntas Escolares”, quando a descen-
tralizaciio foi reorganizada em 1919. As "Juntas" eram constituidas por professores,
tanto homens como mulheres, eleitos pelos seus pares, Um destes casos ocorren, em
Barcelos, onde elementos da administraggio local impediram as professoras de votar.

Numa situacdo em que as mulheres ndo ocupavam posicBes de lideranga,
ou pelo menos estavam representadas em nitmero muito restrito nas direcgSes dos
grupos sindicais, poder-se-ia ter esperado que a imprensa pedagdgica incluisse
apelos a uma maior participacio das professoras e & sua mobilizacao. Contudo,
ndo parece terem sido frequentes. Um desses exemplos pouco frequentes aparece
em A Federago Escolar, assinado por um professor, que argumenta sobre as vantagens
que as professoras teriam em se inscrever no sindicato de professores, para
fortalecerem a sua actividade profissional. A mensagem parece clara: as
professoras podiam ser boas e zelosas profissionais, mas, devido ao seu género, a
sua compelténcia profissional néo era reconhecida. Necessitavam da forca da Uniao
do Professorado ainda mais que os seus pares masculinos, podendo assim ultrapassar a
falta de poder inscrita na situagéio do seu género.

PROTESTOS DAS PROFESSORAS CONTRA A DISCRIMINAGAO

Entre 1919 e 1927, as professoras escreveram em jomais de educagfo protes-
tando contra a discriminagao inerente nos novos regulamentos legais. Inicialmente,
as reacgdes de algumas delas foram cautelosas, jA que ainda ndo tinham sido
publicadas regulamentagbes mais detalhadas, e também, porque, como elas préprias
sublinham, nao acreditavam que a inten¢ao dos politicos republicanos fosse a de
prejudicar os interesses profissionais das professoras. Quiras professoras
republicanas tomaram atitudes diferentes, Beatriz Magalhdes, mais tarde membro
da direcciio da Unido do Professorado Primario (UPP), escreveu um artigo intitulado
"E a professora politicamente conservadora?". Salienta que alguns dos articulados
da legislacdo de 1919 tinham como objectivo remover as criancas mais velhas da
"influéncia perniciosa” das professoras acusadas de serem conservadoras, enquanto os
profes-sores eram poupados a esse tipo de suspeitas (Magalhéies 1919). Posteriormente,
volta ao assunto, sublinhando que tais atitudes ainda sao mais revoltantes, ja que
partem de colegas masculinos cujas atitudes nio podem ser tomadas como
modelos, nessas questdes (Magalhaes 1920; também Correia 1919).

A segunda &rea de conflito relaciona-se com a funcio de directoras das
escolas de raparigas, que foram acusadas de estar contra a fusso das escolas
femininas com as masculinas. As suas posicSes foram vistas como resultado de
"vaidades pessoais" que se procurava pér acima "dos interesses da educacio e das
disposicdes da lei". Como forma de protesto, uma professora do Porto afirma que
as directoras das escolas femininas tinham compreendido o sentido dessas medidas
peoliticas: as escolas femininas seriam assimiladas pelas escolas masculinas e o novo
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director seria seguramente o director da escola de rapazes, Assim, juntar as escolas
femininas e masculinas significava a subordinagdo de umas em relacdo a outros
(Rebelo 1921). Esta directora vé-se a si mesma e as colegas como "rebeldes" em
relagdo & nova legislagio que as priva dos seus di_reitos. Os redactores do jornal
escrevem uma nota, sublinhando que os protestos das directoras nao tinham razio
de ser, ja que a pessoa que ocupasse o carge da direccio da escola seria escolhida
por mérito e ndo pelo seu "sexo". Seria uma escolha neutra desse ponto de vista, a
pessoa mais "capaz” de cumprir a fungéo (Caramalho 1921). Provavelmente as directoras
tinham razao nos seus protestos: era dificil acreditar que, numa sociedade patriarcal
como o Portugal dos anos vinte, as professoras fossem escolhidas pelo seu mérito,
como responsaveis pelas escolas mistas, em substituigiio de directores anteriores,

Nos congressos do professorado, as professoras também protestaram com
argumentos semelhantes. O Congresso da Unido do Professorado Primdrio, em
1920, declarou-se a favor de que qualquer ano da escola priméria fosse ensinado
tanto por professores como professoras@. Também os que se situavam proximos das
posicGes anarquistas defenderam os direitos das professoras a ensinarem nos
tiltimos dois anos {Costa et al. 1921). _

Depois do golpe militar de 1926, as professoras foram capazes de fazer ouvir
as suas vozes sobre o direito a ocuparem o lugar de inspectoras e poderem
continuar a a ensinar, depois de casadas. Uma delas foi Jiilia Franco (1930:1-2)) que
defenden a participagio das mulheres na sociedade, qualquer que fosse a sua
situagdo, podendo-se explicar a imperfeicio das sociedades humanas pela sistemética
exclusdo de que eram objecto. Também Tilia Vieira sublinhou a importancia e valor
das professoras casadas nas escolas, de forma similar as solteiras (Vieira 1933).
Aura de Lima escreveu que a Juta pela cidadania era tdo importante para
mulheres, quer casadas, quer solteiras como para homens. As professoras casadas
nao eram "martires", inham o direito & dignidade através do seu préprio esforgo e
trabalho (Lima 1933). O que era importante era implementar a protecgao as professoras
durante o periodo da maternidade (Marcela 1933).

Os grupos feministas argumentaram também em favor das professoras
como educadoras de ambos os sexos, sublinhando que as mulheres niio representavam
uma ameaca a construcio da masculinidade, podendo entender-se essa tomada de
posigiio como forma de protesto contra as discriminaces de que foram alvo,
depois do golpe militar de 1926®),

Os- protestos das professoras demonstraram que nao apenas estavam
conscientes das estruturas opressivas em que se situavam, mas também encontraram a
oportunidade para defender as suas identidades profissionais e femininas. As suas
posi¢Ses contra os regulamentos discriminatérios langam uma nova luz sobre as
professoras neste periodo, revelando profissionais ndo imersas ma rotina e no
conservadorismo. Tal como Prentice e Theobald (1991) enfatizam, é uma tarefa
importante da Histdria das Mulheres ser capaz de revelar tanto a dureza das
condicBes sociais nas quais as professoras viveram e ensinaram, como a forma
activa como enfrentaram essas condices.

As professoras vivendo em aldeias rurais experimentaram provavelmente menos
o conflito analisado anteriormente, apesar de muitas delas, como a imprensa educativa
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demonstra, tornarem as suas vozes ouvidas a partir dessas aldeias. Contudo, as
que viviam nas cidades estavam mais envolvidas nas perspectivas conflituais do que
deveria definir as vidas e actividades das mulheres, predispostas a assumir modos de
vida mais diversos. A sociedade portuguesa estava a mudar em alguns aspectos, e
também no que respeitava as relacGes entre os dois géneros. Pelo menos, & neste
sentido que podemos compreender as queixas e acusagdes do "desassossego
doméstico" e a consternagao e panico que os escritores (masculinos) revelavam, no
que respeita ao trabalho feminino fora do lar. Mesmo alguns dos politicos mais
radicais, educadores e sindicalistas sofreram estes medos.

A Repiiblica esperava que os professores primdrios fossem "patriotas", como
sublinhou Catroga (1991). Contudo, aqueles que crescentemente preencheram os postos
do ensino primdrio foram mulheres a quem a Reptblica recusou os direitos politicos.
Consequentemente, ndo foram dotadas com os meios politicos para expressar a sua
apreciagio ao regime politico. A sua situagdo foi profundamente contraditéria;
esperava-se que cuidassem das criancas como futuros cidaddos republicanos,
enquante, a0 mesmo tempo, nio eram consideradas dignas de uma mais completa
forma de cidadania. De facto, em muitas das perspectivas dos educadores republicanos,
se esperava que as mulheres fossem carinhosas, compassivas e seres delicados para
com 05 seus pequenos alunos, enquanto ocupavam uma posigio subordinada face
a0s seus pares masculinos.

Na transicdo da Repiiblica para o "Estado Novo", apesar de um pequeno
nimero de mulheres ser capaz de votar desde 1931, as professoras foi ainda negado
este direito. Isto pode ser compreendido a luz do declinio da énfase no papel da
educagiio para o autodesenvolvimento e formas mais alargadas de cidadania.
Como alguns autores afirmaram, o professor deixou se ser "o sacerdote da
democracia” para se tornar o "moldador das almas", A escola foi cada vez mais
{porém, inconsistentemente entre 1926 e 1933) envolvida na expanssio dos ideais de
um regime autoritario,

As continuidades podem ser encontradas, entre ambos os periodos, no que
respeita a alguns aspectos. Primeiro, o consenso alargado acerca do grande papel
das mulheres como maes, esposas e donas de casa, ndo foi iniciado nem com a
Ditadura Militar nem com o "Estado Novo", mas foi debatido e defendido com
fervor durante os anos republicanos por diversos sectores.

Em segundo lugar, em ambos os periodos, a perspectiva das mulheres
trabalhando fora de casa foi temida uma vez que as mulheres competiriam com os
homens no mercado de trabalho. Apesar da énfase mo perigo das mulheres
trabalharem fora de casa se tornar mais visivel quando a Ditadura Militar foi
substituda pelo "Estado Novo", houve igualmente fortes ataques acerca desta questio
nos anos republicanos. .

Em terceiro lugar, ambos os periodos registaram a desconfianga acerca das
mulheres como potenciais candidatas politicas e votantes. Apesar das eleicSes sob
o Estado Novo serem regidas pelas regras do regime, este nunca estendeu o direito
de voto &s mulheres em termos semelhantes aos dos homens.
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NOTAS

(1) Investigagho parcialmente financiada pela JNICT, Projecto NORA - "Novos Olhares,
ReivindicagBes Antigas - As Raparigas ¢ a Educagdo Escolar e o Munde do Trabalho (1993-
1996)".

) "O éongﬁso Pedag6gica" in A Federagdo Escolar, 8, (406), 10 Janeiro 1920, Veja-se também
"Congresso Extraordindric da Unidio - Actas das Sessdes, in O Professor Primdrio, I (40), 25
Janeiro 1920.

(3) Veja-se o exemplo A Educagfo Nacional, IV, (163), 13 Abril 1930,

BIBLIOGRAFIA

ARAUJO, Helena Costa (1996). As Professoras Primdrias, Lisboa: Instituto de Inovagio
Educacional {no prelo).

BARATA, Anténio (1925). "Trés Prémios". O Professor Prindrio, VIII (305), 13 Setembro.

BELO, Gomes (1927a). "Carta Aberta as Excelentissimas Professoras Congressistas". O
Prafessor Primirio, VIII (385), 1 Maio.

BELO, Gomes (1927b). "A Coeducagiio dos Sexos e o Decreto 13.619". O Professor Primdrio,
VI (591), 12 Junho.

CARAMALHO, Isolino (1921). "Fusdo de Escolas". A Federagio Escolar, 9, 3 fase (461), 19
Fevereiro.

CATROGA, Fernando (1991). O Republicanismo em Portugal - da formagio ao 5 de Outubro de
1910, 2 vols., Coimbra: Faculdade de Letras.

CORREIA, Joana da C. {1919). “A Reforma - Desilusdes". O Professor Primdrio, I (34), 23
Novembro.

COSTA, Albertina, VIEIRA, Deolinda Lopes & LIMA, Adolfo (1921) "Escola Primaria -
Parecer da Comissao encarregada de apreciar as consideracdes apresentadas por
uma Comissdo de Professoras Primarias acerca dalguns pontos da nova
Organizagdo da Educagdo Primaria" Rewvista de Educacio Geral e Técnica, VII (2)
Dezembro, 57-62.

FLORES, Joaquina Matoso (1930). "Deverd uma Professora Ganhar Menos que um

: Professor?". Escola Renovada, 1 (2), 8 Abril,

FRANCO, Jilia (1916). "Professores e Professoras" A Semeadora, 2 (18), 15 Dezembro.

HENRIQUES, Maria Rosa (1926). "A Coeducagao”. O Professor Primirio, VIII (376), 20
Fevereiro.

HILARIO, Maria Gléria (1930). "Acgfio da Mulher na Escola Primaria®. Alma Feminina, XVI
(2-10), Setembro.

LIMA, Aura de (1933). "Pode ou ndo o Magistério Ser Exercido por Professoras Casadas?".
Educagito Nacional, XXXI (1), 26 Fevereiro.

MAGALHAES, Beatriz Teixeira (1919). "A Professora & Reaccionéria?. O Professor
Prindrio, 1 (19}, 27 Julho.

MAGALHAES, Beatriz Teixeira (1920}, "Coeducaqéo". O Professor Prinuirio, 11 {42), 15
Fevereiro,

MARCELA, Manuel (1933). " A Professora Casada e o seu Papel na Escola e no Lar", A
Federagiio Escolar, 111, 5° fase, (278), 28 junh.o ‘

PRENTICE, Alison & THEOBALD, Marjorie R. (1991). Woien Wite Tauglt - perspectives on
the history of women and teaching, Toronto: University of Toronto Press.

REYNAUD, Alexandrina (1924a). "Educagio Moral". Educagio Nova, 1 (1), Junho, 7-8.

REYNAUD, Alexandrina (1924b). "As Senhoras”. Ednengio Noon, 1 (6), Novembro-Dezembro, 15-
16.

YIEIRA, Tilia (1933). Edfucagdo Nucional, XXXI, (1) Margo,

342




