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Resumo

O homem fixava-se proximo de espacgos ribeirinhos e fluviais, altamente ricos e
valiosos para a sua sobrevivéncia fornecendo matéria-prima e alimento, por exemplo.
Todavia a exploracdo de recursos e o crescimento dos aglomerados urbanos foi
modificando as caracteristicas naturais das linhas de agua, conforme as necessidades
do Homem, alterando assim as dindmicas dos sistemas ribeirinhos e as paisagens

associadas.

A freguesia de Avintes localiza-se no concelho de Vila Nova de Gaia tendo como
pano de fundo ao longo da sua extensdo o Rio Douro, a norte, contribuindo para o seu
carater identitario da paisagem local. Nos dias de hoje Avintes apresenta uma paisagem
ribeirinha influenciada pelas condicionantes socioeconémicas tendo como meio de
subsisténcia a exploracao piscatoria, agricola e florestal, e pelas condicionantes

biofisicas, dado o seu relevo acidentado.

Esta freguesia apresenta diversos problemas que serao tidos em consideracao
para o desenvolvimento deste projeto tais como: como a falta de gestao dos terrenos,
ma organizacdo das vias de circulacdo e a falta de populacdo no local. Estas
problematicas acabam por ter uma influéncia negativa sobre a freguesia,

desvalorizando-a.

Neste relatério, apresenta-se o projeto de enquadramento paisagistico das
ligacdes ciclo-pedonais e viarias existentes entre os nucleos ribeirinhos do Espinhaco e
da Azenha de Campos, em Avintes. O objetivo desta proposta é a requalificagao destas
ligagbes, a fim de revitalizar o uso do espago, promovendo a mobilidade suave em toda

a sua extensao e o restauro ecoldgico e paisagistico das areas verdes envolventes.

Palavras-chave: Paisagem Ribeirinha, Rio Douro e Espagos Verdes Urbanos,

Encostas do Douro, Mobilidade Suave
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Abstract

In ancient times, Man settled close to riverside and river spaces, highly rich and
valuable for his survival, providing raw material and food, for example. However, the
exploitation of resources and the growth of urban agglomerations has been modifying
the natural characteristics of water lines, according to Man's needs, thus altering the

dynamics of riverside systems and associated landscapes.

The parish of Avintes is located in the municipality of Vila Nova de Gaia, having
the Douro River as a backdrop along its northern extension, contributing to its identity in
the local landscape. Nowadays, Avintes presents a riverside landscape influenced by
socio-economic conditions, with fishing, agriculture and forestry as a means of

subsistence, and by biophysical conditions, given its rugged terrain.

This parish has several problems that will be taken into account for the
development of this project, such as: the lack of land management, poor organization of
circulation routes and the lack of population in the area. These problems end up having

a negative influence on the parish, devaluing it.

This report presents the landscape architecture project for cycle-pedestrian and
road links existing between the riverside centers of Espinhago and Azenha de Campos,
in Avintes. The objective of this proposal is the requalification of these connections, in
order to revitalize the use of space, promoting smooth mobility in all its extension and

the ecological and landscape restoration of the surrounding green areas.

Key words: Riverside landscape, Rio Douro, urban green spaces, Douro slopes,
Soft mobility
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1.Introducao

1.1.  Ambito do Trabalho

O presente relatdrio visa apresentar a proposta “Requalificacdo da paisagem e
Percursos entre Espinhaco e Azenha de Campos”, desenvolvida no ambito do estagio
curricular de Mestrado em Arquitetura Paisagista, da Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto (FCUP). Realizado em contexto empresarial, este estagio teve
como instituicdo de acolhimento GAIURB, EM — Urbanismo e Habitagdo, EM, contando
com orientacdo da Professora Arquiteta Paisagista Claudia Fernandes, da FCUP, e

supervisao da Arquiteta Paisagista Clara Costa, técnica superior da GAIURB, EM.

A GAIURB, EM foi fundada em abril de 2002, por decisdo da Camara Municipal
de Vila Nova de Gaia, e tem como objetivos fundamentais o incremento do sistema de
gestao e planeamento territorial do Municipio e a promog¢&o do enquadramento estético

da paisagem urbana.

O estagio e o relatério representam a etapa final para obtencao do grau de mestre
e colocam em pratica todo o conhecimento obtido durante estes 5 anos, enquanto

estudante de Arquitetura Paisagista da FCUP.

O trabalho visa a requalificagao e enquadramento paisagistico das ligagdes ciclo-
pedonais e viarias existentes entre os nucleos ribeirinhos do Espinhago e da Azenha de
Campos, localizadas na freguesia de Avintes, no concelho de Vila Nova de Gaia. Tem
ainda como objetivo revitalizar o uso do espaco, promovendo a mobilidade suave em
toda a sua extensdo, bem como o restauro ecologico e paisagistico dos sistemas

naturais.
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1.2.  Area de Estudo e Area de Intervengao

A area de estudo localiza-se na freguesia de Avintes no concelho de VNG, que
contém cerca de 70 ha (Fig. 1). Esta foi delimitada pela GAIURB, EM com o objetivo de
requalificar a paisagem neste trogo, através dos percursos existentes, dando uma nova
vida ao local. No entanto, apds analise dos estudos existentes percebeu-se que grande
parte da area apresentava constrangimentos e, por isso, optou-se por desenvolver o

projeto em duas areas de intervengao.

Figura 1_Enquadramento Geografico (Fonte: QGIS+Autor)

A primeira area de intervengao localiza-se em Espinhago, com uma area de 1 ha, e
serve de zona de apoio aos nucleos ribeirinhos. A segunda area de estudo, perto da

praia fluvial de Azenha de Campos conta com uma area de 1.30 ha. (Fig.2)
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Figura 2_Area de estudo (linha branca) com identificacdo a laranja das dreas de intervengdo. (Fonte:
Google Earth+Autor)

Definem-se como nucleos ribeirinhos pequenas areas urbanizadas que se
encontram junto ao rio. No caso dos nucleos ribeirinhos do Espinhago e da Azenha de
Campos estes sao poucos organizados, com infraestruturas limitadas que dependem
de nucleos urbanizados de maior dimensao. Como por exemplo, as freguesias vizinhas
de Vilar de Andorinho e Oliveira do Douro. O nucleo ribeirinho de Espinhago ocupa cerca

de 3 ha enquanto Azenha de Campos ocupa cerca de 2,70 ha.

o [

Figura 3_Nucleos ribeirinhos de Espinhago e Azenha de Campos (Fonte:
Earth+Autor)

Google
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A ocupacgao nao urbana do solo caracteriza-se pela presenga de campos agricolas
e areas florestais, predominada o eucalipto. S0 também identificaveis extensas areas
dominadas por espécies invasoras, essencialmente acacias que, apesar de ajudarem
na contengdo das terras devido ao relevo ser acidentado, impedem a instalagao,

crescimento e propagacao de comunidades de vegetacao nativa.

Os processos de urbanizagdo crescente e por vezes descontrolada tém
contribuido para a mudanga desta paisagem, em parte devido ao uso e a ocupagao
indevida do solo e dos seus recursos, que se traduz num territério em constante

degradacéo.

Relativamente a Espinhaco, podemos identificar duas zonas edificadas com
caracteristicas distintas. A parte edificada mais proxima do Rio Douro, caracteriza-se
pela sua matriz histérica, com construgbes antigas, (muitas em mau estado de

conservagao), muros de suporte de granito localizados a face dos arruamentos e becos

ou escadarias bastante estreitas, perto da zona do Rio.
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Na parte edificada mais afastada do Rio Douro, encontra-se construgbes mais
recentes, pelo que a maioria dos edificios encontram-se em bom estado de
conservacgao. Este nucleo é também interrompido por alguns edificios antigos de valor
patrimonial, parcialmente ocupados, mas com necessidade de restauro. Outros ainda
foram criados por sucessivas ampliacoes ilegais, apresentando um aspeto degradado e
com necessidade de obras de renovacao (Camara Municipal de Vila Nova de Gaia,
2017).

Figura 5_Nucleo urbano de Espinhago (afastado do Rio) (Fonte:Abtr)

Em Azenha de Campos, observa-se constru¢goes mais modernas e dispersas com
elementos patrimoniais, como Quintas de recreio. Existem também ao longo da
freguesia observa-se pequenos aglomerados de construgdes com um carater mais

antigo e histérico.

. -
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1.3.  Problematica e Objetivos do Trabalho

Na area de estudo, é especialmente problematico o desgaste e degradacao dos
elementos construidos, nomeadamente, os muros das quintas e d habitag¢des, tanques,
entre outros. Isto resulta do abandono e, consequentemente, da auséncia de
intervengdes de conservagao, acabando assim por comprometer o carater histérico e

tradicional que define o local. A area de estudo também se encontra muito constrangida
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ao nivel da circulagdo, uma vez que se situa numa zona de relevo acentuado, ocupado
por uma grande densidade de espécies invasoras. Estes dois fatores ornam a area

insegura e pouco convidativa.

Todas estas condicionantes resultam em problemas de qualidade paisagistica e

de qualidade de vida para a populagdo que aqui habita.

Face a estes constrangimentos, definiram-se os seguintes objetivos na elaboragao

da proposta de requalificacao:

¢ Criagao de passadicos para acesso pedonal e clicavel junto a margem do Rio
Douro, acima da cota de cheia, a propor no ambito da Area de Reabilitacdo Urbana
(ARU) das Encostas do Douro e do respetivo Plano Estratégico de Desenvolvimento
das Encostas do Douro (PEDED). Pretende-se que estes percursos sejam convidativos
a deambulagédo e atividade fisica, e que sejam de facil acesso a espagos de estadia e

lazer.

e Recuperacdo de caminhos de acesso pedonal e automovel, através de vias
partiihadas e/ou a criacdo de passeios, para que haja ligacbes com condi¢cdes de
seguranca desde o rio até centros urbanos e até as areas verdes que séo propostas, no

ambito deste projeto.

¢ proposta de plantacdo de vegetacdo que se adapta apta para as condigbes

edafoclimaticas do local, para estabilizagao de margens, suporte de terras, entre outras.

¢ Criagdo de um plano de restauro ecolégico gradual que visa a integrar a
proposta de requalificagdo com o existente, dado que grande parte da area de
intervencao esta inserida em area REN e face a presenca do Rio Douro é necessario

ter em conta a legislacdo do Dominio Publico Hidrico a que este se sujeita.

1.4. Metodologia do Trabalho

Para a realizacdo deste trabalho adotou-se uma metodologia em trés etapas:

Andlise, Sintese e Proposta conforme o esquema 1.

Na analise, foi realizado o levantamento do local e uma pesquisa bibliografica,
nomeadamente, o registo fotografico, o levantamento da vegetagdo existente e o
levantamento topografico, com base nas cartas militares, Dominio Publico Hidrico, REN

e o Plano Estratégico de Desenvolvimento das Encostas do Douro (PEDED).
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Na fase de sintese realizou-se uma caraterizacdo da paisagem da area de
intervencgao e da sua ligagcdo com a envolvente, bem como foram definidos os conceitos

chave de intervencao.

Por ultimo, na fase de proposta, elaborou-se um plano conceptual que responde
as necessidades do local de intervengao, procurando conceber um espaco de carater
naturalista, aproveitando ao maximo os recursos € materiais existentes no local. Este
projeto € composto por um plano conceptual, um plano geral, um plano de restauro

ecoldgico das areas ocupadas por eucaliptos e fotomontagens.

7
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Analise do Local

Registo fotografico

Levantamento da vegetacao existente

Levantamento topografico

Levantamento de informacdo topografica adicional (Cartas
Militares, Dominio Publico Hidrico, REN)

Sintese

» Caracterizacao da paisagem da area de intervencao
e ligacao com a sua envolvente

o Definicao dos conceitos chaves da area de

intervencao

Proposta

Plano geral
Restauro Ecologico dos Eucaliptos

Fotomontagens

(Fonte: Autor)
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2.Conceitos e Instrumentos de Gestao do
Territorio (IGT) Relevantes para a elaboracao

deste trabalho

2.1. Reserva Ecologica Nacional (REN)

A REN ¢é caracterizada como a estrutura biofisica que incorpora um conjunto de
areas que, pelo valor e sensibilidade ecoldgica perante os riscos naturais, sdo objetos

de protecédo especial.

Os principais objetivos da REN centram-se na proteg¢ao do solo, da agua e dos

recursos naturais. Este regime de servidao e restricdo de utilidade publica permite:

e Assegurar bens e servicos ambientais que sao importantes ao
desenvolvimento das atividades humanas;

e Salvaguardar ecossistemas associados ao litoral assim como ao ciclo
hidroldgico terrestre;

e Promover a sustentabilidade do ambiente assim como a seguranca da
populacdo e bens;

e Mitigar os efeitos das alteragbes climaticas, da degradagao da recarga de
aquiferos, e dos riscos de inundagdo maritima, de cheias, de erosao
hidrica do solo e do movimento de massa de vertentes;

e Contribuir para a coeréncia ecoldgica e para a conectividade entre as

areas nucleares da Rede Fundamental de Conservacao da Natureza.

Nas areas incluidas na REN sao interditos os usos e as acgdes de utilidade publica
que se traduzam em operacdes de loteamento, obras de urbanizagdo, construcéo e
ampliagcdo, vias de comunicacdo, escavacoes e aterros e destruicdo do revestimento
vegetal (Decreto-Lei n.° 124/2019).

Conforme os termos do Decreto-Lei n.° 124/2019, as areas REN podem ser
consideradas para efeitos de cedéncias destinadas a espacgos verdes publicos e de
utilizagao coletiva, infraestruturas e equipamentos compativeis, para protegao ecoldgica

e ambiental e, prevencédo e reducdo de riscos naturais destas areas.
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Integrada na REN, a area de estudo é maioritariamente designada como “Areas
com Riscos de Erosao,” (Artigo 14.° da Portaria n.° 245/2011, expresso na Planta de
Condicionantes do Plano Diretor Municipal 2009 de VNG, caracterizada pelo seu declive
acentuado, suscetivel a erosao, estando, por isso, sob o regime da REN para protegao
do mesmo. Para além disso, esta area esta inserida na categoria de “Zonas Ameacadas
pelas Cheias” por ser uma zona de margem ribeirinha, sendo qualificada como zona
inundavel. Em particular, a praia fluvial de Azenha de Campos, é assinalada como area
de maxima infiltracao, consoante o Artigo 14.° da Portaria n.° 245/2011, por se situar

préximo do Rio Douro @ mesma cota que as aguas navegaveis.

2.2. Dominio Publico Hidrico

Um curso de agua “constitui um ecossistema ribeirinho riquissimo, com
capacidade de suporte de populagbes vegetais, animais e humanas, com dinamismo e
complexidade propria” (Amorim, L. (n.d). Além disso, a qualidade e a quantidade da
agua disponivel num determinado territério refletem como os demais recursos
ambientais sdo geridos. No entanto, os cursos de agua e linhas de drenagem natural
surgem frequentemente degradados devido a ma organizagao e gestdo dos recursos
hidricos, ocupagbes desordeiras e gestdo ou exploragao incorreta do territério. Como
consequéncia, ocorre um desequilibrio no sistema, acabando por haver perdas de

habitats, cheias e inundagdes, erosdes, entre outros.

— Rabo 52 = ’ -
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No ambito dos recursos hidricos, a servidao de utilidade publica que protege o

leito e margens é o Dominio Publico Hidrico. Conforme o Guia de Apoio a titularidade

dos Recursos Hidricos (APA, 2014) esta servidao abrange trés tipos:

¢ Dominio Publico Maritimo pertence ao Estado e abrange as aguas costeiras

territoriais e as aguas interiores sujeitas a influéncia das marés, rios, lagos,

lagoas, respetivos leitos e margens e fundos marinhos;

e Dominio Publico Lacustre e Fluvial pertence ao Estado ou as Regides

Auténomas abrangendo 6 tépicos tais como:

O

Cursos de agua, lagos e lagoas navegaveis ou flutuaveis, com respetivos
leitos e margens pertencentes;

Cursos de agua nao navegaveis nem flutuaveis, com respetivos leitos e
margens, desde que se localizem em terrenos publicos ou que sejam
reconhecidos para uso de utilidade publica;

Canais e valas navegaveis ou flutuaveis, ou abertos por entidades
publicas e respetivas aguas;

Lagos e lagoas nao navegaveis nem flutuaveis, com os respetivos leitos
e margens, formados pela natureza em terrenos publicos;

Lagos e lagoas rodeados por prédios ou existentes dentro de um prédio
particular;

Albufeiras criadas para fins de utilidade publica (producao de energia,

rega e abastecimento publico) e respetivos leitos;

¢ Dominio Publico Hidrico (pertence ao Estado, Regides Auténomas, Municipio e

a Freguesia) abrange 3 sub-tipos:

O

O

O

Aguas das fontes pocos e reservatérios publicos;

Aguas pluviais que caiam em terrenos publicos e aguas pluviais que
caiam em terrenos privados, que por sua vez apos abandonarem os
limites desses terrenos se lancem para o mar ou outras aguas publicas;
Aguas nascidas e subterraneas existentes em terrenos publicos e aguas
nascidas em terrenos privados que por sua vez apos abandonarem os

limites desses terrenos se lancem para o mar ou outras aguas publicas;

A area de estudo localiza-se na margem sul do Rio Douro pelo que importa

“ L

atender ao Dominio Publico Hidrico, serviddao que classifica o Rio Douro em “aguas

navegaveis ou flutuaveis” sujeitas as influéncias das marés e as restantes linhas de

agua existentes na area, em “aguas nao navegaveis ou flutuaveis”. Neste sentido, o

presente trabalho tem em consideragao a protecao das margens de todas as linhas de

1"
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agua existentes na area de estudo, nomeadamente, os 50m de largura do leito de cheia

do Rio Douro e os 10m de largura do leito de cheia das restantes linhas de agua.

L AGUAS NAVE GAVEIS OU FLUTUAVES |_AGUAS NAO HAV E GAVES
\ NE MFLUTU AVEIS
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Figura 8_Esquema representativo das larguras da margem. Freitas (1978) (Fonte:

Guia de apoio sobre a titularidade dos Recursos Hidricos)

Contudo, conforme os termos da Lei n°31/2016, de 23 de agosto associada ao
Dominio Publico Hidrico, a gestdo e uso das linhas de agua, verifica-se na area de
estudo um grande incumprimento das suas diretrizes, uma vez que se observam
construgdes privadas dentro da delimitacdo do leito de cheia em relagéo ao Rio Douro
e a sua ocupagao na faixa de protegdo dos 10 metros a partir da margem, afetando

assim o crescimento e manuteng¢ao dos ecossistemas ripicolas.

2.3. Estrutura Ecoldgica e Servigcos de Ecossistema

A estrutura ecoldgica é uma estrutura espacial da paisagem natural, que integra
todos os espagos necessarios a prevencdo e manutencdo dos principais recursos
naturais e processos ecoldgicos (Magalhaes, M.r, 2007). Segundo Telles (2001), esta
estrutura deve ser constituida por sistemas continuos que devem estabelecer uma

relagdo global com o edificado da estrutura cultural.

A Estrutura Ecolégica (EE) permite realizar as ligagbes entre as zonas naturais
existentes, sendo importante a sua preservacédo e desenvolvimento uma vez que se

evidencia uma paisagem cada vez mais fragmentada pela expansao urbana e
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exploragdes agricolas e florestais intensivas. Esta fragmentagéo apresenta riscos para
os diversos ecossistemas e, como tal, considera-se necessario o investimento em
Estruturas Verdes (é uma area de terreno onde estao presente espécies vegetais, num
contexto urbano), das quais oferece diversos beneficios sociais, preservando os

servigcos de ecossistemas, na mitigacdo destes fendémenos.

As EE fornecem servigos de primeira necessidade, vitais para o desenvolvimento
humano. Um exemplo pratico destes servigos, designados como servigos de
ecossistema sdo as areas florestais. Estas areas para além de fornecerem produtos
imediatos como a madeira, frutos ou sementes, também contribuem para a reducéo da
poluicdo do ar, retendo particulas e poeiras, e para a purificacdo da agua e mitigagéao
de cheias, e para a captagao e armazenamento de carbono. Como exemplo disso, séo
os carvalhais, pois estes para além de melhorarem a qualidade estética da paisagem

em espacos de lazer e recreio, fornecem produtos tais como a madeira e bolotas.

O conceito de EE foi regulado em Portugal pelo Regime Juridico dos Instrumentos
de Gestao Territorial, que a define como um conjunto de “areas, valores e sistemas
fundamentais para a protecao e valorizagdo ambiental dos espacos rurais e urbanos,
designadamente as areas de reserva ecoldgica” (conforme o Decreto-Lei n.° 80/2015)
No artigo 16° (conforme o Decreto-Lei n.° 80/2015), € mencionado que os programas e
os planos territoriais identificam valores fundamentais para a protecdo e valorizacéo
ambiental dos espacgos rusticos e urbanos, que englobam as areas de risco de
desequilibrio ambiental, designadamente as areas de estrutura ecoldgica. Cabe aos
planos municipais de ordenamento do territdrio estabelecer os parametros de ocupagao

e de utilizac&o do solo.

A Estrutura Ecolégica Municipal do concelho de Vila Nova de Gaia ocupa 38% do
territério que corresponde a 6.183 ha e é classificada em dois tipos — em Estrutura
Ecol6gica Fundamental, orientada pelos principios de salvaguarda e valorizagdo dos
recursos naturais e; em Estrutura Ecolégica Complementar, onde estdo integradas
todas as areas nao integradas na Fundamental, ou seja, areas florestais, agricolas e
agroflorestais. A EE Municipal de VNG corresponde a “areas naturais, entre as quais os
sistemas ribeirinhos e costeiros, Reserva Agricola Nacional e Reserva Ecoldgica
Nacional, parques, jardins, quintas, logradouros, espacos agricolas, florestais e agro-
florestais”), embora apenas 25%, cerca de 4.041 h3, integre a EE. (Camara Municipal
VNG, 2008)

A freguesia de Avintes encontra-se abrangida pela Estrutura Ecoldgica

Fundamental, onde sao identificados os Valores Supramunicipais, Sistemas
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Estratégicos Municipais e nas Areas Verdes de Enquadramento e Protegdo (Camara
Municipal de Gaia, 2008):

e Valores Supramunicipais:
o Rio Douro: area de estudo insere-se numa zona de cheia do Rio Douro;

o Presenca de cursos de agua: area em supramencionada esta integrada
na Reserva Ecolégica Nacional (REN), apresentando um importante
valor ecoldgico e paisagistico, no desenvolvimento e protecao da fauna

e flora;

o Areas verdes de enquadramento e protecdo: locais onde existe um risco

de erosdo e de incéndio elevado;

o Sistemas Estratégicos Municipais: area de solo urbano coberto por vegetacao
em terrenos publicos ou privados independentemente, do tamanho e fungao,

podendo também incluir pequenos corpos de agua;

e Areas Verdes de Enquadramento e Protegdo: area constituida por espacos
ocupados por vegetagao natural e exdtica inseridos no regime da REN. Estas
areas, para além de criarem barreiras de protegao, servem para conter as terras

do terreno acidentado.
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Valores Supramunicipais
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Figura 9_ Caréter estratégico da carta de estrutura ecoldgica de VNG (Area de estudo a vermelho)
(Fonte:GAIURB)

A EE pretende estabelecer o continuum naturale, que permita o funcionamento e
desenvolvimento dos ecossistemas promovendo assim a biodiversidade. A EE de VNG
€ um exemplo de uma Rede Ecoldgica Municipal/Urbana que tem por fungao essencial
contribuir para a estabilidade fisica e sustentabilidade ecolégica do municipio,
constituida por sistemas espaciais com diferentes fungdes, recreio, producao e protegcao

(Ferreira, J. n.d)

A EE é composta por nés (parques, areas agricolas, florestas, zonas costeiras,
entre outros) e ligagdes (corredores verdes). Na definicdo de uma EE Urbana, é de
destacar a importancia dos corredores verdes como vias de ligacdo e dos espacgos

verdes urbanos como nos.

A concecao de uma rede de corredores verdes proporciona um instrumento eficaz
de requalificacdo ambiental de territérios desestruturados, com especial énfase nas

areas urbanas (Ferreira, J. n.d).
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Os corredores verdes surgem como sistemas geridos para um uso multifuncional
incluindo a protecdo da natureza, gestdo da biodiversidade, recursos hidricos,
recreacao e protecdo dos recursos culturais/ histéricos. Para os corredores verdes

podem propor-se quatro categorias (Little, 1990):

e Corredores fluviais urbanos: localizados ao longo das linhas de agua

urbanas, com potencial recreativo e com presencga de valores histérico-
culturais, humanos e naturais;

o Corredores naturais ecologicamente significativos: localizados ao longo

das linhas de agua ou linhas de festo unindo fragmentos da paisagem
natural, com vista ao controlo e isolamento de habitats, ao estudo das
intervengdes intra e interespecificas e a promocado de percursos
educativos;

o Corredores recreativos: trilhos e percursos de grande comprimento

(corredores naturais, linhas férreas desativadas, caminhos existentes que
sao reaproveitados para terem outras funcionalidades, tais como ciclovias
e caminhos pedonais);

o Corredores cénicos e histéricos: ao longo de corredores fluviais ou de vias,

estabelecem acessos pedestres.

Os espagos verdes urbanos tém um papel importante pois desempenham
diversos servicos comuns prestados pelo sistema urbano e atuam na promogao da
saude da populagéao citadina (Universidade Fernando Pessoa, 2017). Sdo exemplos de
espacos verdes, os parques, os jardins, as pracas, logradouros ajardinados, as
alamedas, entre outros. Estes ajudam na redugado de riscos para a saude ambiental
associados a vivéncia urbana, através da melhoria da qualidade do ar e da agua,
amenizacdo da poluicdo sonora e mitigagdo dos impactos decorrentes de eventos

extremos.

O desenho e gestdo de espagos verdes tém vindo a ser alterados, afetando o
fornecimento dos servigos ecossistémicos, muito devido ao mau planeamento territorial
a escala local. Contudo, a importancia de espacos verdes tem crescido, levando assim,
ao desenvolvimento de quadros conceptuais que prometem uma abordagem holistica
ao planeamento urbano, associada ao conceito de desenvolvimento sustentavel,

reunindo e equilibrando os multiplos beneficios ambientais, sociais e econémicos.
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2.4. Espacos Verdes Urbanos

Os espagos verdes urbanos sao importantes para a qualidade de vida das
populagcbes, ndao sé porque estdo na base do equilibrio ecolégico das paisagens
urbanas, mas também porque permitem o convivio social contribuindo para o bem-estar

fisico e psicoloégico da populagao.

Segundo o Regulamento n°554/2018 (Regulamento Municipal de Espagos
Verdes) de 16 de agosto, existem 4 tipos de espacos verdes urbanos: espagos verdes
publicos, espagos verdes privados de uso publico, espagos verdes privados e espacos

verdes de utilizagcao coletiva.

Integrada na REN, a area de estudo enquadra-se no ultimo tipo de espaco verde
urbano, por apresentar fungdes de protecdo ambiental e paisagistica, destinado a

utilizacao pelos cidadaos em atividades de recreio e lazer ao ar livre.

Em Portugal, espacos verdes de utilizagdo coletiva sdo “areas de solo
enquadradas na Estrutura Ecolégica municipal que, além das fun¢des de protecao e
valorizagdo ambiental e paisagistica, se destinam a utilizacdo pelos cidaddos em
atividades de estadia, recreio e lazer ao ar livre”, segundo o Decreto. Regulamentar n.°
5/2019, de 27 de setembro.

Os espagos verdes da area de estudo sdo grande parte deles ocupados por
florestas, em que é essencialmente dominada por eucaliptos, acacias, sendo estas

espécies invasoras.

2.5. Plano Estratégico de Desenvolvimento das
Encostas do Douro (PEDED)

O projeto das Encostas do Douro preserva os valores naturais, culturais e
paisagisticos de VNG, sendo o Rio Douro um dos elementos mais marcantes do
municipio a nivel hidrografico. O Rio Douro € um dos trés maiores rios da Peninsula
Ibérica, correndo num vale encaixado de margens abrutas, estreito e profundo. Neste
municipio, ao longo da sua margem ribeirinha, o Rio encontra-se num contexto extenso

e continuo de verde, revelando um grande valor cénico.

As Encostas do Douro por se considerarem areas de extrema importancia
paisagistica e ambiental com valores patrimoniais a preservar, foram objeto de

delimitacdo como Area de Reabilitacdo Urbana (ARU), cujas obras tém vindo a ser
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realizadas e programadas na frente ribeirinha do Rio Douro contribuindo para a

regeneracao e revitalizacdo urbana (GAIURB, EM, 2021).

A ARU tem como objetivos especificos a requalificagdo ambiental dos cursos de
agua e respetiva margens; a criagdo de percursos ciclaveis e pedonais ao longo da
margem do Rio Douro; a reabilitagdo e conversdo de Quintas existentes e cais de
acostagem; a reconstrugdo das zonas de pescaria, rampas de acesso ao rio e muros de
suporte das margens; a reabilitagdo e requalificagdo ambiental de areas naturais (praias
fluviais e vales); a requalificacdo paisagistica dos nucleos ribeirinhos antigos; a
valorizagdo do patriménio cultural e construido existente; a promogao de atividades
desportivas ligadas Rio Douro. Tem como quadro de referéncia o PDM de Vila Nova de
Gaia, cumprindo assim os requisitos necessarios para a sua realizagao (GAIURB, EM,
2021).

O PEDED é um instrumento de ambito territorial desenvolvido pelo municipio de
VNG, que tem como referéncia o Projeto Municipal das Encostas do Douro (PMED). As
“Encostas do Douro” abrangem 12% da area total do concelho, (aproximadamente 1960
hectares) e correspondem a frente ribeirinha de VNG, com 20km de extensao, desde a
Ponte D. Maria Pia até ao limite administrativo do concelho, a oeste, na freguesia de
Lever. O plano apresenta “mecanismos de Planeamento, Implementacéo e Gestéo
necessarios a reabilitagdo paisagistica, ambiental, econémica social” (Gaiurb, EM 2009)
e tem como objetivos revitalizagdo e valorizagdo da frente ribeirinha, a fim de criar

condigdes para o publico usufruir do local, em seguranga.

O PEDED ¢é um plano estratégico orientador que tem grande influéncia para a
realizagdo deste trabalho, por apresentar topicos relacionados com criagdo de
percursos ciclaveis e pedonais junto a margem do Rio Douro. Pretende-se continuar
com o0 mesmo conceito aplicado nas freguesias adjacentes a Avintes, a fim de garantir

uma leitura continua dos percursos.

No ambito do PEDED, definiram-se projetos de intervencdo com vista ao
desenvolvimento territorial da envolvente ribeirinha do municipio de Vila Nova de Gaia,

dos quais ja se realizaram os seguintes (GAIURB, EM, 2009) (Anexo 7.1.6):

A. Escarpa da Serra do Pilar - Cais de Quebrantoes, inserida na Unidade
Territorial 1- Vale de Quebrantdes, conforme o Relatério de Intervengao do
PEDED:

e Valores ambientais: contencdo das margens do Rio Douro (tratamento

paisagistico e renaturalizagdo da escarpa);
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Valores sociais: relocalizagdo de residentes em habitacées degradadas e
em risco;

Valores econdmicos: turismo ribeirinho;

Valores estéticos: melhores condi¢des do tragcado urbano (viario, pedonal

e ciclavel) privilegiando contacto da populagdo com a paisagem.

B. Cais de Quebrantoes - Areinho de Oliveira do Douro, inserida na Unidade

Territorial 1- Vale de Quebrantbes, conforme o Relatério de Intervencédo do
PEDED:

C.

Valores ambientais: muro de contencgdo para a prevengao das cheias;
Valores sociais: Pratica desportiva (pesca e canoagem);

Valores econdémicos: turismo balnear;

Valores culturais: eventos gastronémicos;

Valores estéticos: melhores condi¢des do tragcado urbano (viario, pedonal

e ciclavel) privilegiando contacto da populagdo com a paisagem.

Ponte do Freixo - Quinta dos Cubos, inserida na Unidade Territorial 1-

Vale de Quebrantbes, conforme o Relatério de Intervencao do PEDED:

D.

Valores ambientais: plantacdo de espécies ripicolas para a contencao das
margens;

Valores sociais: reforgo da vigilancia natural do espago, projetos de
educagao ambiental e pratica desportiva (pesca);

Valores econémicos: turismo ribeirinho;

Valores culturais: promocado de acessos pedonais diretos a quintas
historicas;

Valores estéticos: melhores condigdes do tragado urbano (pedonal e

ciclavel), privilegiando contacto da populagédo com a paisagem.

Quinta dos Cubos - Quinta dos Frades, inserida na Unidade Territorial

1- Vale de Quebrantbes, conforme o Relatério de Intervencdo do PEDED:

E.

Valores ambientais: contengao das margens do Rio Douro;
Valores sociais: pratica desportiva (pesca);
Valores estéticos: melhores condigdes do tragado urbano (pedonal e

ciclavel), privilegiando contacto da populagédo com a paisagem.

Quinta dos Frades - Areinho de Avintes, inserida na Unidade Territorial

2 — Areinho de Avintes, conforme o Relatério de Intervencado do PEDED:
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¢ Valores ambientais: contengcdo das margens do Rio Douro;

o Valores socais: equipamentos de apoio a atividades gastronémicas,
pratica desportiva (campo de jogos, pesca e canoagem);

e Valores econdmicos: turismo balnear;

e Valores estéticos: melhores condi¢cbes do tracado urbano (viario, pedonal

e ciclavel) privilegiando contacto da populagdo com a paisagem.

No total, o PEDED tem 4 unidades territoriais, inclusive as supramencionadas. A
area de estudo insere-se nas unidades territoriais 2 — Areinho de Avintes e 3 — Vale de
Arnelas. O presente trabalho tem em consideracdo o Relatério de Intervencdao do
PEDED e respetivas linhas orientadoras na elaboragdo da proposta do projeto de
intervengao Espinhago-Azenha de Campos, em fase de estudo prévio. (GAIURB, EM,
2009).

UT1 | Vale de Quebrantdes
UT2 | Areinho de Avintes
UT3 | Vale de Arnelas

UT4 | Vale do Uima

Figura 10_Unidades territoriais do Municipio- PEDED) (Fonte_Gaiurb, EM (2009))

Também, ha um investimento por parte do municipio nas vias ciclo-pedonais na
restante margem do rio Douro (a oeste da ponte D.Luis |, (destacado a amarelo na
fig.11) e junto a linha de mar. No entanto, estas interven¢des ndo estéo integradas no

Projeto Municipal Encostas do Douro.
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Legenda:

Concelho VNG

Avintes

Area de Estudo

Projeto PMED realizado
Projeto PMED proposto
ARU

Interveng&o do Municipio

Figura 11_Identificagdo de instrumentos territoriais (Fonte:Autor)

3.Caracterizacdo da Area de Estudo

3.1.  Localizacdo e Enquadramento Geografico

O municipio de VNG localiza-se na regiao norte de Portugal, na area metropolitana

do Porto, a sul do Rio Douro. Tem um total de 303 824 habitantes segundo os Censos

e é constituido por 15 freguesias, incluindo Avintes (INE, 2021).

Este concelho é delimitado a norte pelo Rio Douro e a poente pelo Oceano
Atlantico. Estas duas grandes unidades biofisicas ganham grande destaque no
concelho, influenciando as dindmicas territoriais e respetivos ecossistemas de carater
atlanticos, com solos menos ricos e salinidade). VNG apresenta uma vasta bacia

hidrografica com varias linhas de agua que drenam diretamente para o Oceano Atlantico

e outras para o Rio Douro.

Segundo os censos, a freguesia de Avintes tem 8,82km? de area, e conta com

10 836 habitantes. INE, 2021
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Nesta freguesia, encontra-se a area de estudo do presente trabalho. Localizada
junto ao Rio, esta area tem como limites os lugares de Espinhaco (a oeste) e de Azenha
de Campos (a este), e varias ruas municipais a sul, que formam uma via de circulagao
continua, contabilizando uma area total de 2,5km2. O limite oeste da area de estudo
comeca no Cais de Avintes, também conhecido como ‘Cais do Espinhacgo’. Este situa-
se a 13,5 km da foz do Rio Douro, imediatamente a nascente do Areinho de Avintes,
junto ao Lugar de Espinhago, defronte ao Gramido (Gondomar). Ja o limite a este
encontra-se Cais de Azenhas, a 15,5 km da barra acompanhado com a praia fluvial de
Azenhas (Fig. 12).

Figura 12_Enquadramento geografico de VNG e da area de estudo (Fonte:  Google
Earth+ Autor)

3.2. Histéria, Patriménio e principais Atividades

Econdmicas

Situada na margem esquerda do Rio Douro, entre os Rios Douro e Febros, a
freguesia de Avintes tornou-se um ponto de interesse para a fixagao de populacédo, com
atividades e beneficios associados a navegabilidade do Rio Douro. A sua toponimia
surgiu de forma esponténea e popular, ja que neste lugar sé existiam 20 casas (“A-
Vintes”) (Gondim, I. s.d).
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Avintes é uma das vilas de Vila Nova de Gaia com mais monumentos. Entre os
quais se destacam: Capela da Nossa Senhora do Prazeres, Pedra da Audiéncia, Igreja
Paroquial de Avintes, Quinta do Espinhago, Quinta do Gradouro, Quinta das Porcas,
Quinta da Graceira e Quinta da Fundada. Também, a Praia Fluvial de Azenha de
Campos e respetivo cais, apesar de ndo serem classificados como um monumento, sao

pontos de interesse importantes na freguesia (Gondim, |. s.d).

Em Avintes, construiram-se edificagbes para uso publico e privado, hoje
consideradas como patriménio do local como é o caso da Pedra da Audiéncia,
classificada como Imovel de Interesse Publico, simbolo de independéncia judicial. No
local onde se encontra atualmente a Pedra da Audiéncia, realizam-se as audiéncias
judiciais de Avintes, no ambito do direito civil e ndo criminal. Noutras constru¢des nao
classificadas, mas de interesse cultural, incluem-se as de cariz religioso, como capelas.
Para além das capelas de carater publico, é de referir as capelas localizadas em quintas
de recreio privadas, da Quinta das Porcas e a Capela da Quinta de Fides (Amaral, A.
1993).

Avintes é uma freguesia com histéria e patriménio onde se encontra por exemplo,
a Sogrape (dedica-se ao cultivo, produgéo e exportagdo de vinho), Zoo Santo Inacio,
padaria Arminda Neto (exemplo de fabrico da broa de Avintes) e o Parque Bioldgico de
VNG. Na proximidade da area de estudo, € de destacar a Capelinha do Senhor dos

Aflitos, de uso publico.

Avintes vocacionou-se cedo para atividades ligadas a agricultura, pesca e
moagem e transformacéao de cereais (fabrico de broa). No que toca as areas da industria
mais significativas da freguesia temos o calgado, serralharia, ourivesaria, vitivinicultura,

vidro e estofos.

Até ao século XIX a pesca foi outro sector econdmico de grande importancia. Esta
atividade era tao importante que na época do savel e da lampreia, muitos agricultores

deixavam a sua atividade para irem para o rio (Amaral, A. 1993).

A moagem passa a ser uma atividade econdmica popular em Avintes desde cedo
por causa do fabrico da broa. Atualmente, as rodas dos moinhos estao desativadas,
contudo, a broa de Avintes continua a ser artesanalmente fabricada na freguesia
(Amaral, A. 1993).

Até 1940, o unico meio de transporte era o barco, quer fosse a vela ou a remo.
Em 1873 até 1877, foi construida a primeira estrada principal que liga Mafamude até

Seixo-Alvo , atravessando Oliveira do Douro.
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3.3. Rede de Circulacdo e Estruturas Construidas

A atual rede de circulagio rodoviaria e pedonal presente na area de estudo € o
reflexo do crescimento disperso, caracteristico das periferias dos grandes centros
urbanos. Esta rede apresenta constrangimentos ao nivel da circulagido, nomeadamente:
inexisténcia de passeios, largura de vias insuficientes para a passagem de pebes e
carros, em simultaneo, falta de sinalizacao previa na transigdo entre vias automoveis e
vias exclusivas ao uso pedonal, e descontinuidade entre as mesmas, ao longo da sua

extensao.

Situada a sul da area de estudo, a linha branca destacada na fig.13 representa a
Unica estrada que garante continuidade na ligagao dos lugares do Espinhago e Azenha

de Campos.

Todos estes constrangimentos contribuem para uma menor acessibilidade e

seguranga na circulagao pedonal (inclusive mobilidade reduzida) e para o aumento da

sinistralidade rodoviaria.

<@
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Figura 13_Rede de circulagdo da area de estudo e sua envolvente. (Fonte: Google
Earth +Autor)

Ao nivel das estruturas construidas, como tanques, muros de granito, etc,
observa-se que muitas foram deixadas ao abandono encontrando-se degradadas e

instaveis tornando-se um perigo para quem usufrui o espago.

Um estudo realizado pela Camara Municipal de Gaia indica que, das 98
construgdes existentes no nucleo urbano de Espinhaco e sua envolvente, 87% delas

encontram-se ocupadas, no entanto, 26% delas encontram se em mau estado de
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conservacao, 34% em conservagao média e 40% em bom estado de conservagao.

Foram também identificadas 26 construgdes com valor patrimonial (Gaiurb, 2017).

3.4. Vegetacao

A area de estudo &, maioritariamente, ocupada por espécies arboreas exéticas
com carater invasor, com particular destaque para as Acacias (Acacia melanoxylon,
Acacia longifolia, Acacia dealbata) e Erva-gorda (Arctotheca calendula). Ha também
grandes areas florestais ocupadas por Eucaliptos (Eucalyptus globulus,spp). Para além
disso, tem também em presenca espécies nativas, de porte arbéreo, como o Pinheiro-
bravo (Pinus pinaster), o Carvalho-alvarinho (Quercus robur) e o Sobreiro (Quercus
suber). Todas estas arvores encontram-se, na sua maioria, nas cotas mais altas,
proxima de nucleos urbanos, e nas zonas de maior inclinagao, suscetiveis a erosao,

sendo que, aqui as arvores tém como funcao primordial a contencéo do solo.

Através de visitas ao local e com auxilio da ferramenta Google Earth, constatou-
se que na frente do Rio Douro, para além de se identificarem as espécies invasoras ja
referidas identificam-se também arbdreas, arbustivas e herbaceas de carater ripicola, a
destacar: amieiros (Alnus glutinosa), salgueiro-com-folhas-de-amendoeira (Salix
triandra), acer-da-Noruega (Acer platanoides), choupo-branco (Populus alba),
sabugueiro (Sambucus nigra), silva-comum (Rubus ulmifolius), prego-do-diabo
(Oenanthe crocata), Erva-gorda (Arctotheca calendula), Tremogo-amarelo (Lupinus

luteus) e pampilho (Coleostephus myconis).

3.5. Valores naturais e culturais da Area de Estudo

De acordo com o PDM de VNG, Avintes enquadra-se em diversas tipologias de

valores naturais e culturais, conforme as seguintes classificagdes:

e Valores geomorfoldgicos: Depdsito da Aldeia Nova situado em Aldeia
Nova, onde sao interditas operacdes urbanisticas e quaisquer agdes que
possam destruir ou prejudicar as formagdes geoldgicas;

e Patriménio arqueoldgico-zonas classificadas: Pedra da Audiéncia e
outros elementos inventariados (Quinta do Paco, Igreja Paroquial de
Avintes, Marco do Outeiro do Olho Marinho, Capela da Senhora dos

Prazeres), onde €& necessario estabelecer uma &rea de protecdo

preventiva constituida por uma linha poligonal tragada a uma distancia

nunca inferior a 50m das estruturas arqueoldgicas identificadas.;
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e Patriménio arquitetonico: aplicado as intervengdes que usam para
contribuir a salvaguarda e valorizacdo do patriménio listado abaixo
respeitando as caracteristicas essenciais e as recomendacdes expostas
nas respetivas fichas de inventario. Demolicbes sdo s6 permitidas por
razdes excecionais, de evidente interesse publico ou por risco de ruina
iminente:

o Elementos com nivel de protecdo integral- Salvaguarda da

composicao original dos elementos que os configuram,
nomeadamente, muros, arvores existentes, escadas, pavimentos,
entre outros; (Lugar de Chaos, Conjunto de casas em Avintes,
Quinta da Fundada, Cruzeiro do Alferes, Quinta da Devesa, Capela
do Senhor Padréo, Quinta do Pago, Quinta da Agraceira, Quinta
das Porcas, Quinta da Gandra, Quinta de Fides ou de Santo Inacio,
Capela Nossa Senhora dos Prazeres, Capela do Senhor do
Palheirinho, Quinta S&o Julido, Pedra da Audiéncia e Carvalho
junto, Largo da Pedra de Audiéncia, Lugar do Esteiro, Igreja
Paroquial de Avintes, Quinta da Anunciagdo, Quinta dos
Campinhos e Quinta do Gradouro);

o Elementos com nivel de protecdo estrutural- Salvaguarda em

casos devidamente justificados, cingindo-se a manutencéo dos
elementos estruturais da identidade e da imagem. (Fontanario,
Clube Recreativo Avintense, Conjunto de casas do Lugar da Ponte
de Pedra, Lugar da Ponte de Pedra, Capela da Nossa Senhora dos
Aflitos, Quinta da Mesquita, Conjunto de casas da rua do Paco,
Lugar de Espinhago, Alameda do Areinho, Largo do Senhor do
Palheirinho e Capela do Senhor dos Aflitos e casa adjacente).
Salvaguarda em casos devidamente justificados, cingindo-se a

manutenc&o dos elementos estruturais da identidade e da imagem.

3.6. Carater da Paisagem

Ap6s a analise da Carta de Ocupagéao do Solo de 2018 , é possivel observar na
area de estudo grandes manchas de agricultura e floresta, associadas a habitagbes
unifamiliares ou a quintas de carater privado, nomeadamente, culturas temporarias de
sequeiro e regadio, agricultura protegida e viveiros, pomares, mosaicos culturais e

parcelares complexos, agricultura com espacgos naturais e seminaturais, florestas de
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outros carvalhos, florestas de eucalipto, florestas de espécies invasoras, florestas de

outras folhosas e florestas de pinheiro bravo.
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Figura 14_Ocupagéao do Solo da area de estudo. (Fonte: Google Earth+Autor)

A area de estudo tem como elementos construidos a Capela da Quinta das

Porcas, com o mesmo nome e um recinto de pratica desportiva, na Quinta do Gradouro.

Tem como equipamentos, de uso publico o campo desportivo na Associagao
Recreativa Restauradores Avintenses e dois tanques de agua ativos, porém com pouca
utilidade.

Junto aos seus limites, tanto a oeste da area de estudo (no lugar de Espinhago)
como a este (no lugar de Azenha de Campos), podemos encontrar dois cais de
embarque de pequena dimensado, antigamente utilizados para o transporte de bens

essenciais e alimentares.

Também no limite este da area de intervenc¢ao, em Azenha de Campos, encontra-
se uma praia fluvial, de interesse balnear, com um café de apoio a mesma. Apds analise
do uso de espago, observa-se que esta praia ndo tem um uso tao regular e frequente
como a praia do Areinho da freguesia de Oliveira do Douro, , muito devido a sua
localizacdo sem acessos seguros para a deslocagdo da populagao, tornando-a em um

espaco pouco atrativo.
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4.Proposta de Intervencao

4.1.  Descricao Geral da Proposta

Apoés a analise da area de estudo, foram definidas duas diretrizes de proposta de
intervencdo. A primeira consiste na implementagdo de uma ponte em passadico junto
ao Rio Douro, para atravessamento pedonal e ciclavel, a fim de dar continuidade ao
Projeto Municipal das Encostas do Douro. A segunda consiste na formalizagao de areas

verdes para usufruto publico, junto a nucleos urbanos e a praia fluvial.

4.2. Percurso entre Espinhaco e Azenha de Campos

A ligacao entre os nucleos de Espinhaco e Azenha de Campos junto ao rio é de
carater misto e corresponde a 2,5km. E feito através de um passadico em madeira,
acompanhado por um guarda-corpos. Esta ligagao visa dar continuidade ao percurso
pedonal e ciclovia existentes na Rua do Areinho, até ao cais do Espinhaco,

implementados no ambito do Projeto das Encostas do Douro.

Apds a analise, concluiu-se que o nivel da agua se encontra normalmente entre

as cotas 0 e Tmetros, e que o terreno adjacente a margem esta a cota 5m.

Para garantir a implementacéo do passadico a cota do terreno, o pilar de suporte
do mesmo tera de ser instalado a cota de 2 metros. Isto permitira uma utilizacdo segura
do percurso e a preservagao da integridade do Rio Douro e das suas margens, conforme

a figura 15.
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Figura 15_Pormenor tipo do passadico sob o rio ciclo-pedonal (Fonte: GAIURB+ Autor)

Quanto a cota de cheia, o nivel da agua do Rio pode atingir entre os 10 a 20
metros, em uma largura de margem até 30 metros, de acordo com o levantamento
topografico base cedido pela GAIURB, EM (em caso de fendmenos extremos de cheia
que atingem esses valores maximos, o passadi¢o ficara submerso e interdito de

passagem).

O percurso proposto tem 4 metros de largura e 1% de inclinagédo, o que permite o

acesso ciclo-pedonal, inclusive o de mobilidade reduzida ou condicionada.
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No ambito da sensibilizacdo dos valores ambientais e 7 N

J l b
Coin o Expirco o
Agwritg On Campon

Espinhago

culturais da area, pretende-se a colocacido de sinalética sobre a

envolvente (Rio Douro, da vegetagdo nativa presente, do

Azenha de
Campos

patrimonio existente), a fim de informar aos utilizadores sobre o

carater do lugar. O desenho da sinalética proposta tem como 25KM e Yl

referéncia os projetos desenvolvidos pela GAIURB, EM. Na criagao

de rotas pedonais, a empresa segue um modelo de design, com

indicacdo da distancia percorrida, dos elementos naturais e

construidos em presenca dos elementos naturais e construidos, o
Figura 16_Sinalética

entre outras informacdes relevantes de apoio a contemplacdo da proposta(Fonte: Autor)

paisagem.

No ambito da implementacdo deste percurso, prevé-se a necessidade de
desobstrucdo e limpeza do Rio e, o restauro dos habitats ripicolas, através de medidas
de remocéao da vegetacdo invasora, substituindo-a por espécies ripicolas nativas, para

promocao e potencializacido da biodiversidade.

e

. =T " ' e Ry ———— —= | mp—
Azenha de Campos Espinhaco
Figura 17_Corte do passadigo sob o Rio Douro (Fonte: Autor)

4.3. Areas de lazer

Propbem-se 2 tipos de area de lazer: Jardim Recreativo e o Parque de Merendas.
A escolha destas areas deve-se a sua localizagdo préxima das principais vias de

circulacao e aos nucleos urbanos, assim como a topografia natural do terreno, de baixa
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inclinacdo. Ambos conferem a estas areas o potencial de requalificacdo para a pratica

de recreio ativo e passivo.

4.3.1. Jardim Recreativo

A primeira area de lazer proposta localiza-se no limite a oeste da area de estudo
e tem uma area de 0,53 ha. O objetivo desta area- designada de Jardim Recreativo- foi
criar um espacgo de lazer, que permitisse estadia, a pratica de exercicio fisico e a
observacao das paisagens que envolvem o espago. A proposta inclui a plantagdo de
vegetacao arbérea, arbustiva e herbacea, e a colocagdo de mobilidrio urbano e de
equipamentos fitness. Opta-se pela colocacdo destes equipamentos, uma vez que o
publico-alvo é a populacao residente, e a maior parte dela pertence a uma faixa etaria

envelhecida.

O acesso ao jardim é feito por dois caminhos, organizados hierarquicamente. O
caminho principal tem inicio a oeste da area de estudo, no cais do Espinhaco, subindo
até a uma praga de recegdo a uma cota mais alta. A proposta desta praga visa
encaminhar as pessoas até as urbanizacbes, a Associacido Recreativa dos
Restauradores Avintenses (ARRA) e a Rua Miguel Bombarda (via de acesso a estrada
continua que liga Espinhago e Azenha de Campos). Este caminho € considerado como

via partilhada, por ter carater ciclo-pedonal.

O caminho secundario permite a circulagao pela area do Jardim Recreativo que,
em conjunto com o caminho principal, delimita o canteiro proposto, com arbustos e
subarbustos. Este canteiro visa promover experiéncias sensoriais aos utilizadores,
através da plantagdo de espécies nativas e exdticas ornamentais, como por exemplo,
Erica ciliaris (corddes-de-freira), Rhododendron ponticum (rododendro roxo) e Spirea
cantoniensis (coroa-nupcial). No seu conjunto, estas espécies criam um contraste visual
de cores e folhagem.Este caminho apresenta as mesmas caracteristicas do principal,

diferenciando-se apenas na sua largura - 2 metros.

A maior parte das espécies propostas para o jardim recreativo sao nativas, (por
exemplo Prunus spinosa (ameixeira-brava), Viburnum tinus (folhado-comum)), no
entanto, introduziram-se espécies exoticas adaptadas as condi¢cdes edafoclimaticas do
local de modo a maximizar o contraste pretendido (por exemplo a Spirea cantoniensis
(coroa-nupcial). Conforme a figura 18, este canteiro encontra-se a este da area verde
proposta. As areas active ageing e de lazer localizam-se a oeste, numa area de clareira

pontuada com elementos arboéreos e revestida por prado resistente a sombra e pisoteio.
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Desta forma, pretende-se criar zonas de ensombramento e controlar a erosdo do solo.
A mistura deste prado é composta por: 20% Festuca arundinacea, 10% Festuca ovina,
10% Festuca rubra rubra, 20% Lolium multiflorum, 15% Lolium perene, 2% Ornithopus
sativus, 5% Phleum pratense, 10% Poa pratensis, 2% Trifolium pratense, 2% Trifolium
repens e 2% Vicia sativa. Na area verde envolvente a ARRA, prevé-se a plantacao de
arvores e de vegetacao arbustiva e sub-arbustiva. Propbe-se a pontuacdo do
estacionamento com elementos arb6reos como o freixo (Fraxinus angustifolia) - criando
ensombramento deste espaco. Ao longo do passeio, junto a Rua Sossego, propde-se a

instalagéo de bancos (Anexo7.1.14).
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Rede de Caminhos- Jardim Recreativo:

Na envolvente ao Jardim Recreativo, prevé-se a revisao do sentido de transito
rodoviario, a fim de garantir condi¢cdes de seguranca para a circulacdo de pebdes, em

passeios com largura minima de 1,5m.

Neste sentido, propde-se a requalificacdo da rua sem saida, pertencente a ARRA,
a reconversao desta rua privada em publica e a sua ligagédo direta a Rua Sossego -
atualmente, com dois sentidos de circulagao opostos numa via de transito. Desta forma,
assegura-se aos residentes o acesso viario ao nucleo habitacional do Espinhago. Ou
seja, ao propor um entroncamento entre rua de acesso a ARRA e a Rua Sossego, visa-
se a alteragcdo dos sentidos de transito do entroncamento. Em dire¢cdo ao nucleo
habitacional, a Rua Sossego mantera os dois sentidos. Na diregdo oposta, altera-se
para um sentido apenas - do entroncamento em direcdo a Rua Dona Maria da Piedade-
visto que se verifica o estreitamento da via, em um troco da rua. Isto impossibilita a
circulacdo segura de veiculos nos dois sentidos, numa via de transito, e de pedes,
situacao que se sucede atualmente. A partir da interse¢cao da Rua Sossego com a Rua

Dona Maria da Piedade, retoma-se a circulagcdo em dois sentidos de transito.

No seguimento da requalificagdo da rua de acesso a ARRA e da area envolvente,
utilizada para estacionamento automovel, pretende-se a formalizacdo desta numa rua
publica, através da implantacdo do entroncamento supramencionado. e modo a
embelezar esta intervencdo propde-se a plantagdo de vegetacdo arbodrea, arbustiva e
herbacea, em alinhamento com a Rua Sossego. A fim de cumprir os interesses do
municipio na cedéncia desta rua para acesso publico, considera-se a elaboragdo de um
acordo de concessao com a ARRA. Este acordo prevé a indicagcdo de potenciais
beneficios para a associagdo, nomeadamente, o dever do municipio de realizar a

manutencao dos seus espacgos verdes envolventes.
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Figura 20_Proposta de circulagdo (Fonte: Google Earth+ Autor)

O acesso ao Jardim Recreativo é assegurado por duas entradas. A primeira inicia-
se na Rua do Areinho e a segunda na praca de recegédo, em forma de arco, na Rua
Sossego. Sao previstos dois percursos pedonais em passadigo de madeira, um principal
e um secundario. Como ja foi mencionado anteriormente, o principal, com 4 metros de
largura, liga o cais do Espinhago até praca de recegéo e o secundario, com 2 metros,
serve de circulagao pelo Jardim. A altura do passadico do percurso principal varia de
altura (minima de 0,50 metros), conforme a configuragéo do terreno tendo, ao longo da
sua extensdo, um guarda-corpos e bancos. Estes caminhos sdo pedonais, mas podem
também circular bicicletas, apesar de o relevo apresentar inclinagbes desfavoraveis as
mesmas. Entre estes dois percursos é formalizado um canteiro onde sao previstos
pequenos atravessamentos. No Jardim Recreativo, propde-se a instalagado de mesas de

piguenique, bancos e maquinas para a pratica de exercicio fisico.
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Zona

Habitagbes
Recreativa iCanteiro E '
iOrnamental | i—
! da Vegetagéo [
i Rio Douro
1
Figura 21_ Corte representativo do Jardim Recreativo (Fonte: Autor)

Vegetacao- Jardim Recreativo:

A vegetagao nativa e exética proposta para as areas de intervencao propostas
segue o critério da sua adaptacéo as condigbes edafoclimaticas do local, em respeito

aos habitats da Rede Natura 2000 e a vegetagao associada.

Na primeira area de intervengdo, jardim recreativo e envolvente da ARRA,
pretende-se criar orlas, bordaduras e canteiros, em diferentes estratos de vegetagao, a
fim de proporcionar experiéncias sensoriais e potenciar a biodiversidade do local,

através do aumento da sua riqueza especifica.

Para a area do campo da ARRA, a oeste foi proposto, Fraxinus angustifolia
(freixo), plantadas em alinhamento, ao longo da area de estacionamento na demarcacéo

de lugares.

A este, em frente a Rua Sossego, foi proposto um canteiro com Pinus pinaster
(pinheiro bravo) e Ginkgo biloba (nogueira-do-japéo), arvores de copa, folhagem e cor
distinta. Ao nivel do estrato arbustivo, analisou-se quais as espécies mais adequadas
ao local e que melhor combinam com a vegetacao existente. Neste sentido, propés-se
Prunus spinosa (ameixeira-brava), Prunus lusitanica (Azereiro), Viburnum tinus
(Folhado-comum), Juniperus horizontallis (Junipero-rastejante), Salix atrocinerea
(Borrazeira), Rhododendron ponticum (Rododendro roxo) e Spirea cantoniensis (Coroa
nupcial). Na sequéncia da mesma analise, para o estrato sub-arbustivo propds-se Erica

cilliaris (Urze- carapaga), e Osmunda regalis (Feto-real).
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A introdugdo da Spirea cantoniensis e do Juniperus horizontallis, espécies de
origem exotica, tem como objetivo o interesse ornamental e floristico, completando a
composigao sub-arbustiva proposta. A Spirea cantoniensis adapta-se as condigdes do
local, porque é uma espécie que suporta qualquer tipo de temperaturas ao longo do ano,
tem crescimento rapido, assegurando o preenchimento mais célere do solo e adapta-se
bem a sol pleno, visto que a area de intervencao fica bastante exposta nos dias de
verao. Ja o Juniperus horizontallis, espécie de baixa manutencao, serve de coberto de

solo e ajuda na contencdo do terreno para o controlo de eroséo.

Na area verde do jardim recreativo, destinada ao recreio ativo, propés-se como
espécies arbdreas a Ginkgo biloba (Nogueira-do-japao), Fraxinus angustifolia (Freixo),
Pinus pinaster (Pinheiro-bravo), Populus alba (Choupo-branco), Betula celtiberica

(Vidoeiro-branco), Salix alba (Salgueiro-branco) e Ulmus minor (Ulmeiro).

Para o estrato arbustivo sédo propostos o Arbutus unedo (Medronheiro), Crataegus
monogyna (Pilriteiro), Rhododendron ponticum (Rododendro roxo), Lonicera nitida
(Madressilva), Pistacia lentiscus (Alfostigueiro), Prunus lusitanica (Azereiro), Spirea
cantoniensis (Coroa nupcial) e Aucuba japonica ‘Picturata’ (Louro do jap&o), sendo que
estas duas ultimas tém um carater exdético. O louro do jap&o apresenta uma folhagem
verde e amarela e a coroa nupcial verde-escura com flores brancas, servindo de

contraste em relagao aos restantes arbustos.

Ao nivel de espécies sub-arbustivas, optou-se pelo Hypericum calycinum
(hipericao-branco), Osmunda regalis (feto-real), Erica cilliaris (urze- carapaca) e Erica

australis (urze vermelha).

Na zona do jardim recreativo, por se localizar em uma area relativamente
inclinada, tem-se em vista a proposta de diferentes estratos de vegetagao que para além
de contribuirem para a questdo da biodiversidade como experiéncia sensorial,
anteriormente mencionadas, visam para a contengao do solo e controlo da erosido. O
Hypericum calycinum é uma espécie subarbustiva exemplo de contengéo e controlo de

eroséao do solo.

O revestimento do solo, proposto € composto por uma mistura de sementes de
prado, 20% Festuca arundinacea, 10% Festuca ovina, 10% Festuca rubra rubra, 20%
Lolium multiflorum, 15% Lolium perene, 2% Ornithopus sativus, 5% Phleum pratense,
10% Poa pratensis, 2% Trifolium pratense, 2% Trifolium repens e 2% Vicia sativa,

resistente a sombra e pisoteio.
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E de referir que o Jardim Recreativo inserido no nicleo urbano do Espinhaco, esta
delimitado por muros pertencentes a habitacbes. Neste ambito, teve-se em
consideracao o Decreto-Lei n.° 82/2021, de 13 de outubro. Este decreto indica que as
copas das arvores e dos arbustos deverao estar distanciadas, no minimo, a 5 metros da

edificacdo e que as suas copas nunca se poderao projetar sobre o seu telhado.

O canteiro delimitado pelos percursos ja mencionados, prevé atravessamentos
em sitios estratégicos e a plantagédo de espécies arboreas, arbustivas e subarbustivas.
Para esta proposta foram tidas em consideracdo as seguintes caracteristicas: a
exposicao solar, velocidade, adaptagcao ao local, associagao a outras espécies, entre
outros. Para o estrato arboreo propde-se espécies com diferentes copas, como Betula
celtiberica (Vidoeiro-branco), Salix alba (Salgueiro-branco), Fraxinus angustifolia
(Freixo) e o Ginkgo biloba (Nogueira-do-japao). No estrato arbustivo propde-se Arbutus
unedo (Medronheiro), Crataegus monogyna (Pilriteiro), Corylus avellana (Aveleira),
Erica arborea (Urze branca), Salix atrocinerea (Borrazeira), Salix salvliifolia (Salgueiro
branco), Prunus spinosa (Ameixeira-brava), Prunus lusitanica (Azereiro), Viburnum tinus
(Folhado-comum), Aucuba japonica ‘Picturata’ (Louro do japao), Juniperus horizontallis
(Junipero-rastejante), Pistacia lentiscus (Alfostigueiro), Lonicera nitida (Madressilva),
Rhododendron ponticum (Rododendro roxo) e Spirea cantoniensis (Coroa nupcial). No
estrato subarbustivo, pretende-se a plantagdo de Erica ciliaris (Corddes-de-freira),
Osmunda regalis (Feto-real), Hypericum calycinum (Hipericdo-branco) e Erica australis

(Urze vermelha).

A disposicao informal de arbustos e sub-arbustos em mancha tem em vista a
criacao de contrastes entre espécies, nomeadamente, ao nivel do porte, cor e folhagem,

simulando o desenvolvimento natural do espaco.
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Em particular, o Salix alba (salgueiro-branco), arvore de grande valor ornamental e com

copa alargada, serve de destaque, propondo-se a sua plantagao da restante vegetacéo,

e de ponto de passagem.

Betula celtiberica

E Salix alba

Fraxinus angustifolia
Ginkgo biloba

Figura 22_Corte representativo do canteiro do Jardim Recreativo (Fonte: Autor)
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4.3.2. Parque de Merendas

A segunda area verde proposta serve de apoio ao café existente e a praia fluvial
de Azenha de Campos. Este espago tem uma area de 0,3 ha e é ocupada por vegetacéo

ripicola.

Para esta area propde-se um parque de merendas, com mesas de piquenique
para lazer e estadia. Para além desta finalidade, o parque de merendas visa garantir

algum ensombramento ao espago, com zonas expostas ao sol.

Como se pode observar na figura 23, a praca de rece¢ao, que também permite o
acesso ao parque de merendas, resulta da interse¢cao de dois percursos, em passadico
de madeira. O primeiro percurso inicia-se na Rua Graceira continuando a Norte da
Quinta da Fundada, tendo como referéncia cartografica os caminhos militares. (Anexo
7.1.17). Face a configuragao natural do terreno, a altura do passadigo ao solo varia de
forma a cumprir as diretrizes da REN. O acesso ao parque de merendas é feito por

escadas, a fim de vencer uma altura aproximada de 2,5m entre o passadico e o solo.

O segundo percurso, localizado entre o parque de merendas e a praia fluvial de
Azenha de Campos, € 0 acesso a ponte com ligacdo ao Espinhaco, ao longo do rio. No
sentido este-oeste, a ligagdo a praia sera feita através de rampa e escadas, ambas a
partir da praca (vencendo uma altura, aproximada de um metro entre o passadico e a

areia).

Perto destes percursos, existe um parque de estacionamento de apoio ao café e
a praia, propondo-se a requalificagdo do seu enquadramento junto ao rio, através da
plantacdo de vegetagcédo arbdrea, Pyrus cordata (Escalheiro), entre lugares, pois s6
existem dois Populus nigra (italico) (Choupo negro) para oferecer sombra ao local. No
ambito da requalificagédo da ligagdo ciclo-pedonal entre os nucleos de Azenha de
Campos e Espinhaco, este parque € importante para o estacionamento de viaturas, dos

residentes e visitantes, que se deslocam até a esta zona. (Anexo 7.1.15).
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1. Rio Douns @
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Figura 23_Plano geral: Parque de Merendas (Fonte: Autor)

Figura 24_Simulagbes do Parque de Merendas e Praia Fluvial (Fonte: Autor)
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Rede de Caminhos- Parque Merendas:

A entrada do Parque de Merendas é feita pela praca de rececdo com bancos de
madeira, localizados junto ao café na Rua da Azenha, servindo também de acesso a

praia fluvial de Azenha de Campos.

O percurso principal da proposta, que liga Espinhago a Azenha de Campos, tem
uma altura em relagdo ao solo minima de 0,5 metros estando, por isso, dotado de

guarda-corpos e de um acesso a praia, formalizado por escadas.

Ao longo da sua extensao, este percurso passa por areas florestais de grande
densidade e, por isso, tem-se em vista a proposta de agdes de limpeza e gestdo destas
areas, para maior seguranga e vigilancia. Pretende-se incluir também sinalética com a
indicagdo do percurso a seguir e a distancia percorrida, semelhante ao proposto no
percurso junto ao rio. Assim como, a inclusdo de sinalética sobre a fauna e flora

presente, elementos culturais envolventes e sobre o carater da paisagem.

O caminho secundario, de acesso ao parque de merendas, conforme referido

anteriormente liga a Rua Graceira a praga de rececgao.

Quinta
1 h
1 -
Fundada E Zona de Estadia e Merendas i
! ! .
i Praia Fluvial Azenha
Campos
Figura 25_Corte representativo do Parque de Merendas (Fonte: Autor)

Vegetacao- Parque de Merendas:

Ja na segunda area de intervengao, o parque de merendas de Azenha de Campos

e envolvente a praia fluvial, teve-se em consideracao os habitats classificados pela Rede
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Natura 2000, por ser uma area marginal do rio, dentro do limite de cheia, propde-se a
plantagcdo das seguintes arvores: Fraxinus angustifolia (freixo), Populus alba (choupo
branco), Populus nigra (choupo negro) e Pyrus cordata (escalheiro). Ao nivel do estrato
arbustivo, optou-se por espécies pertencentes ao habitat 91E0 (Florestas aluviais de
Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior), subtipo pt1 (amiais ripicolas) e o habitat 9230
(carvalhais galaico-portugueses de Quercus robur e Quercus pyrenaica), subtipo pt1

(carvalhais de Quercus robur).

A vegetacao proposta adequa-se as condigdes do local, servindo de complemento
e reforco a vegetagdo arborea existente: Alnus glutinosa, Salix triandra, Acer
platanoides, Populus alba, Sambucus nigra, Rubus ulmifolius, Oenanthe crocata,
Arctotheca calendula, Lupinus luteus e Coleostephus myconis. Estas espécies sao de

carater ripicola e ttm como funcéo a contencéo de terras.

Ao nivel do estrato arbustivo, a semelhanca da primeira area de intervencéo foi
feita uma analise das condi¢cdes edafo-climaticas do local e da vegetacao existente, a
fim de compreender quais as espécies mais aptas a propor. Neste ambito, propde-se
arbustos nativos de carater ripicola: Viburnum tinus (Folhado-comum) e a Erica arborea
(Urze branca) e Salix salvliifolia (Salgueiro branco), em co-associagdo com o Populus
alba e Populus nigra (Choupo-branco e Choupo-negro, respetivamente). Associado ao
Fraxinus angustifolia (Freixo) séo propostas Corylus avellana (Aveleira) e o Viburnum

tinus (Folhado-comum).

Em termos de organizagao do espaco, é de referir que as arvores propostas sao
plantadas em alinhamento com o percurso. A plantacao é feita de forma alternada entre
Populus sp. e Fraxinus angustifolia, sendo que este ultimo serve de marcagédo da
entrada a sul do parque, ladeando as escadas. Em acompanhamento com o estrato
arboreo, propde-se a plantagdo de arbustos ao longo do percurso supramencionado, da
qual visa criar uma barreira visual continua em orla, a fim de os utilizadores nao terem

percecao da diferenga de cotas entre o percurso e o terreno.

Em termos de sementeira, por ser uma area marginal ao rio suscetivel a
modificagdes no solo, pretende-se manter o revestimento de solo, de crescimento

espontaneo.

4.4, Mobiliario Urbano

O mobiliario urbano visa proporcionar aos utilizadores conforto e seguranga, na
promogao de recreio ativo e passivo. Como ja foi mencionado, define-se uma zona de

pratica desportiva destinada a populacéo residente, de maior faixa etaria para
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dinamizacgao e interacio social dos seus utilizadores, contribuindo assim para a sua

qualidade de vida.

Os equipamentos sdo da marca Veco Urban Design, feito em material decapado
metalizado, de cor castanha, para melhor enquadramento com a envolvente natural,

imitando a cor dos troncos das arvores.

Tanto os bancos como as mesas, que estdo nos espacos destinados para
piguenique tém as mesmas caracteristicas referidas em cima, a fim de garantir uma

coeréncia no uso dos mesmos materiais, cores e texturas.

4.5. Restauro Ecolégico das areas ocupadas por

Eucaliptais

O local de intervengdo apresenta grandes areas ocupadas por eucaliptos
(Eucalyptus globulus) de regime monocultura. O cultivo desta espécie na area de estudo
traz diversos problemas. Trata-se de uma espécie que se propaga facilmente, sendo
classificada em alguns circuitos cientificos como espécie invasora. Este comportamento
prejudica o desenvolvimento de espécies arbéreas, arbustivas e herbaceas nativas
resultando em areas com pouca diversidade. Além disso, requer para o seu
desenvolvimento uma grande disponibilidade de agua que produz substancias

alopaticas, impedindo a instalagao de outras espécies (Telles, G. 2017).

A exploracao de eucalipto, sobretudo quando nao é feita a limpeza do subcoberto
e gestdo de combustiveis também, facilita o surgimento e propagag¢ao de incéndios o

que, em areas de proximidade urbana, se reveste de maior perigosidade.

Assim, de modo a mitigar a presencga de eucalipto em regime de monocultura, é
proposto um plano de gestdo destas areas, que visa a realizar um restauro ecoldgico
gradual, transformando os eucaliptais em bosques nativos, integrando numa fase inicial
o Pinus pinaster (Pinheiro bravo) e mais tarde o Quercus robur (Carvalho alvarinho).
Pretende-se que, ao longo deste processo, as areas de eucaliptal sejam convertidas e

dominadas por espécies nativas de diferentes estratos (ICNF.2013).

Da situagdo atual até aos primeiros 6 meses, tem-se como objetivo reduzir a
densidade de eucaliptal, através da introducao do Pinus pinaster pinheiro-bravo

(Pinheiro-bravo) para uma proporgdo 80%- 20%, respetivamente. Presente na
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envolvente proxima da area de estudo, o pinheiro-bravo € uma espécie pioneira’
presente em povoamentos puros ou mistos.Esta espécie € de grande interesse na
silvicultura e na prevencao de fogos florestais durante este periodo, pretende o abate
gradual de eucaliptos, através do corte o mais rente possivel ao solo, a fim de assegurar
condi¢cbes para o desenvolvimento rapido de pinheiro-bravo em baixa densidade, e de
vegetacao associada, estimulando as ramificagbes. Deste modo, a partir do primeiro
més de intervencéo, realiza-se um controlo gradual das espécies invasoras e infestantes
através do arranque manual, (incluindo raiz) de plantas jovens (controlo fisico), até
esgotar o banco de sementes. Face a inclinagdo do terreno, ndo se recomenda 0 uso
de maquinaria pesada para a erradicacao dos eucaliptais. Do segundo ao quinto més,
aplica-se 0 mesmo processo, cortando também plantas adultas, antes da maturacao
das sementes, durante os meses de abril a outubro. Neste sentido, propde-se de um

desbaste misto, combinando dois métodos (Instituto brasileiros de florestas, 2020):

e Desbaste seletivo: consiste em retirar arvores de menor desenvolvimento,
atacadas por pragas ou com doencgas, mantendo as arvores com potencial
para a area e com rendimento em materiais;

o Desbaste sistematico: consiste em retirar as arvores de forma ordenada
ou de acordo com um espacamento preestabelecido (por exemplo, pode-
se retirar uma arvore por cada compasso de 3 arvores na mesma linha, ou

entao retirar filas inteiras intercaladas com filas que permanecem intactas).

Dos 6 meses para os 5 anos, prevé-se a introducdo de mais pinheiros-bravos, a
fim de obter uma maior densidade- propor¢cao de 50% de cada espécie. Os pinheiros,
pelo seu carater pioneiro, sdo os primeiros a colonizarem o local, acelerando o processo

de restauro ecolégico. No primeiro ano serao instalados, gradualmente, novos pinheiros.

No segundo e terceiro anos, prevé-se uma maior distribuicdo de pinheiros, de
altura e copas variadas. Caso necessario, no quarto ano, propde-se a plantagcao de mais
pinheiros-bravo, a fim de obter a proporgéao desejada para este intervalo de tempo - 80%

de eucaliptos e 20% de pinheiro-bravo.

No quinto ano, pretende-se testar métodos de regeneragdo natural, por via da
sucessao ecologica, de modo que os novos pinheiros surjam espontaneamente. Por ser

uma espécie que produz bastante sementes, é esperado que se propague livremente,

1 Espécies pioneiras sdo organismos vivos que conseguem desenvolver-se em locais indspitos, com
condigbes pouco favoraveis, sendo os primeiros a colonizar zonas onde a maioria dos seres vivos nao

consegue sobreviver (Florestas, agosto de 2022)
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a fim de formar uma mata de conversao. Este método garante a adaptacao das plantas

ao local e custos de instalagao menores (ICNF, 2019).

E de referir que, ao longo deste processo de regeneracdo natural, é importante
monitorizar a evolugdo do seu crescimento ao nivel da dimensao, a fim de garantir o
crescimento de pinheiros mais pequenos, com maior exposi¢ao ao sol e o aparecimento
de vegetacao arbustiva ou herbacea com interesse ecolégico que os acompanham e
aparecem espontaneamente, tais como, os Tojos, Urzes e Ericas (ICNF, Rede Natura
2000).

Até aos vinte anos, espera-se obter maior cobertura de pinheiros e espécies
associadas, com densidade de 80% e 10% de eucaliptos, sendo que os restantes 10%
seriam ocupados por carvalhos (Quercus robur). Apesar de o carvalho se encontrar na
lista da Xylella fastidiosa?, e nao poder ser comercializado para plantagao, este tem um
comportamento espontaneo, caso se encontre espécies do mesmo perto da area de
intervencdo. Neste sentido, face a impossibilidade de propor espécies pertencentes a
lista supramencionada em espacgos verdes urbanos — condigcdo recomendada pela
GAIURB, EM - pretende-se que o carvalho surja de uma forma natural uma vez
assegurada a irradicagao de eucaliptos e de espécies invasoras, através de operagdes
de gestao e manutengao. Por associagédo ao Quercus robur, surgem espontaneamente
de espécies arbustivas e herbaceas como, Digitalis purpurea (Dedaleira), Calluna
vulgaris (Torga), Ulex europaeus (Tojo), Cytisus spp. (Urze), Hedera hiberica (Hera-

comum), entre outros (Rede Natura 2000).

Dentro deste intervalo, o abate gradual dos eucaliptos deve ser feito de modo a
garantir a entrada de luz para o desenvolvimento das espécies nativas (Instituto Superior

de Agronomia, UniversidadeTécnica de Lisboa, 2007).

Entre os quinze até aos vinte anos, prevé-se avaliar o estado desta reconverséo
florestal, de modo a assegurar a densidade vegetal pretendida. Dado que todo 0 modelo
de gestao proposto implica grande investimento de recursos humanos e monetarios na
sua execucao, propde-se a limpeza e manutengao das areas verdes, em parceria com
associacoOes florestais. Estas agdes deverdo ser abertas aos moradores locais, para

estes participarem por via do trabalho comunitario, em troca de beneficios fiscais.

2 A Xylella fastidiosa Well et al. (1987) é uma bactéria vascular gram-negativa que coloniza os vasos
xilémicos das plantas, sendo transmitida através de insetos picadores/sugadores que se alimentam do
xilema, designados insetos-vetor. Estd associada a varias doengas severas que afetam uma grande
variedade de plantas. (Comissao Europeia, 2020)
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Através de um modelo de gestao controlado, participativo e eficaz, tem-se em vista
obter uma mata por espécies nativas, mais biodiversa, composta por pinheiros,
carvalhos e eucaliptos (estes em menor quantidade), e respetivas espécies associadas,

ao nivel do estrato arbustivo e herbaceo, de crescimento espontaneo.

Em paralelo com o restauro ecologico da area ocupada por eucaliptos, prevé-se o
corte de Acacia longifolia, Acacia melanoxylon e Acacia dealbeata (Acacias) presentes
na area de intervencdo. Neste caso, pretende-se aplicar apenas mecanismos de
controlo fisico, como o descasque, onde é feita uma incisdo continua a toda a volta do
tronco, no qual é removida toda a casca até ao mais perto da raiz. Face a sua
proximidade do Rio Douro, ndo se recomenda o uso de herbicidas como meio de

mecanismo de controlo quimico, dado ao risco de contaminacgao do solo e da agua.

100% Eg | 0% Pp | 0% Qr 80% Eg | 20% Pp | 0% Qr 50% Eg | 50% Pp | 0% Qr 10% Eg | 80% Pp | 10% Qr

Situagdo atual 6 Meses 5 anos 20 anos

Esquema 2_Acbes para a realizagcdo do restauro gradual dos eucaliptais (Fonte: Autor)
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5.Consideracdes Finais

A proposta de requalificagdo da paisagem e dos percursos de Espinhago e
Azenha de Campos é de grande importancia para o municipio, uma vez que a freguesia
apresenta poucas areas verdes dedicadas a atividade fisica, lazer e estadia, e de
ligacdes ciclo-pedonais diretas, destinadas a deambulacdo e contemplagdo da
paisagem. Esta proposta visa reforcar os servicos ecossistémicos naturais e culturais
como meio de potencializacdo da biodiversidade e melhoria da qualidade de vida da

populacéo.

As areas verdes de intervengao propostas procuram ser um refligio da ocupacgéao
urbana envolvente, apresentando-se como um espaco de usufruto publico, seguro e
vigilante. Para além disso, promove a mobilidade suave que, através da estrutura sobre
elevadas ao solo e rio, assegura a circulagao ciclo-pedonal entre lugares e freguesias
vizinhas, complementando as ciclovias e acessos pedonais junto ao rio, ja existente no

municipio.

Do ponto de vista ecoldgico, esta requalificagdo visa reconverter ecossistemas
com fraca biodiversidade e baixa riqueza especifica, através de planos de restauro de
manchas florestais de vegetacao infestante e invasora que, por via de medidas de

gestao e equilibrio e a estabilidade de ecossistema.

O projeto apresentado encontra-se em fase de estudo prévio onde se
desenvolvem as solugbes aprovadas no programa base, sendo que este é
acompanhado por pecas escritas e desenhadas e por outros elementos informativos, de
modo a possibilitar ao dono da obra a facil analise das solugdes propostas pelo
projetista. Com isto, 0 municipio fica favorecido na diversidade de areas verdes como

também na atragédo de novos povoamentos aos locais de intervengao.

No seguimento do projeto das Encostas do Douro, o estudo e proposta de
requalificacdo da paisagem e dos percursos de Espinhago até Azenha de Campos
responde ao objetivo macro inicialmente proposto, implementar mecanismos
necessarios a reabilitagcdo ambiental, econdmica e social, na faixa ribeirinha do Rio

Douro, conforme as diretrizes definidas no PEDED.
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5.1.  Limitagdes do Trabalho

Ao longo do trabalho identificam-se algumas limitagdes que influenciaram o seu
normal desenvolvimento nomeadamente dificuldades na realizagcdo de levantamentos
da area de estudo e constrangimentos na identificacdo do material vegetal em presenca.
Isto deveu-se essencialmente a presenca de propriedades de carater privado, de
passagem interdita, e que se apresenta degradadas e com os acessos dominado por
infestantes e invasoras, o que impossibilitou 0 acesso a algumas das zonas. Assim, nao
foi, por exemplo, possivel realizar uma inventariacdo mais detalhada dos estratos
arboreos, arbustivos e herbaceos. Neste contexto, optou-se pela identificacdo da
vegetacdo dominante por manchas, feita no local, a grandes distancias, e através da

ferramenta Google Earth/Maps (Street View).

Para além disso, a modelagdo de terreno do levantamento topografico base
cedido pela Gaiurb, EM ndo correspondia totalmente com a configuracao real das areas
de intervencgdo. A fim de o corrigir, decidiu-se em equipa o ajuste da modelagdo do
terreno e a sua representacado em perfil, definindo algados que vao ao de encontro com

a topografia natural da area.

Outro constrangimento foi a impossibilidade de recorrer nas propostas a espécies

de plantas suscetiveis a bactéria Xyllela fastidiosa, e incluidas na

Teve-se em consideracao a lista publicada pela Diregao Geral de Alimentacao e
Veterinaria®, a pedido da entidade de acolhimento, GAIURB, EM. Esta lista diz respeito
a flora infetada na zona demarcada da area metropolitana do Porto, da qual abrange
todo o municipio de Vila Nova de Gaia, apresentando restricdes a comercializagdo como

meio preventivo da propagacao da bactéria.

3’ Nome da lista de espécies: Géneros e Espécies Vegetais Detetados Infetados na Zona Demarcada da
Area Metropolitana do Porto (Direcdo Geral de Alimentagéo e Veterinaria, marco 2023)
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/.Anexos
7.1 Anexos referentes a proposta
7.1.1 Enquadramento Geografico
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7.1.2 Area de estudo (linha branca) com identificacdo a laranja das areas de intervencéo

o,
. ] Ll
rl ks
) 2
’ -

L




FCUP | 57
Requalificagéo da paisagem e percursos entre Espinhaco e
Azenha de Campos na freguesia de Avintes, Vila Nova de Gaia

7.1.3 Nucleos ribeirinhos de Espinhaco e Azenha de Campos




Anexo 7.1.4 Mapa REN
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Anexo 7.1.5 Mapa de linhas de agua da area de estudo
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Anexo 7.1.6 Plantas de ligac¢des ciclo-pedonais PEDED

LEGENDA:

Unidade de intervengao A (elegivel) | Escarpa da Serra do Pilar - Cais de Quebrantdes

Unidade de intervengao B (elegivel) | Cais de Quebrantdes - Areinho de Oliveira do Douro

Unidade de intervencao C (ndo elegivel) | Ponte do Freixo - Quinta dos Cubos
Unidade de intervencao D (elegivel) | Quinta dos Cubos - Quinta dos Frades
Unidade de intervencéo E (elegivel) | Quinta dos Frades - Areinho de Avintes
e e o o o Pontes (Rio Douro)

9 Pontos de interesse

Localizagao de futuras intervengdes complementares
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Anexo 7.1.7 Mapa analise de Vila Nova de Gaia
Vila Nova de Gaia localiza-se na Regiao Norte, no grande Porto. e fica situado na
margem esquerda do Rio Douro. A linha de cumeada central separa a bacia hidrografica
do Rio Douro da que drena para o oceano Atlantico, permitindo o contacto com os

ecossistemas ribeirinhos.
O relevo VNG apresenta um valor maximo de 260m de altitude, que corresponde

a linha de festo que conecta os pontos mais altos do municipio.

Legenda:
Area de intervengao

Ponto mais alto

Ponto mais baixo

Figura 26_Relevo de VNG

A rede hidrografica tem um carater um pouco denso, sendo caracterizada pela
presenca de ribeiras atlanticas e a presencga da bacia hidrografica do Douro, destacando

os Rios Febros e Uima.

O Rio Douro é a linha de agua com mais expressao no concelho, com cerca de
27km e é dividido em dois trogos: o Estuario do Douro e a Albufeira (Silva & Graga,

2006).
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Legenda:

Area de Intervencgao
Rio Douro

~ Linhas de Agua

. —~/ \ bt X, B
Figura 27_Hidrografia de VNG

A area de estudo é ocupada marioritariamente pela reserva ecoldgica nacional.

Legenda:

—— Area de intervengéo

= REN

Figura 28_Reserva ecoldgica nacional de VNG
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O conselho é dominado por areas de floresta, tendo que, no caso da area de
estudo, pare destas areas correspondem a propriedades privadas. Em termos de
vegetacao, estas florestas sdo compostas por eucaliptos, acacias, pinheiros, carvalhos

e outras folhosas.

A grande mancha de territorios artificializados encontra-se em grande mancha na
orla costeira e no inicio da margem do Rio Douro. Esta mancha verde destina-se a
territérios onde se realizam atividades de intervengao humana que inclui areas de tecido
urbano, industriais, comerciais, de servicos, jardins ou parques urbanos, equipamentos
culturais e de lazer, e as redes rodoviaria e ferroviaria. Em VNG é percetivel que os

grandes nucleos urbanos se situam perto do oceano Atlantico.

Legenda:
— Area de Intervencgao
BN Territérios artificializados
Agricultura
Pastagens
B Forestas
= Matos

= Espacgos descobertos

Figura 29_Carta de ocupagéao do solo de VNG
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Anexo 7.1.8 Mapa de identificacdo da area de estudo
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Anexo 7.1.9 Mapa de circulagao na area de estudo
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Anexo 7.1.10 Ocupacéo do Solo
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Anexo 7.1.11 Mapa de identificacdo da envolvente da area de estudo
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Anexo 7.1.12 Plano Geral
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Anexo 7.1.13 Plano Geral- Jardim Recreativo

Legenda:

1. Rio Douro

2. Cais do Espinhaco

3. Nucleo Urbano de Espinhaco

4. Associagao Recreativa dos Restauradores
Avintenses

5. Jardim Recreativo

Unidades compositivas do espaco:
Curvas de nivel
ClI- Clareira
Vp- Via partilhada (pedonal e ciclavel)
B Caminhos |
- Bancos
a. Caminho principal
b. Caminho secundario
c. Equipamentos fitness
d. Mesas
e. Praga de Boas-Vindas
f. Canteiro

Vegetagao:
. Arvores propostas

@ Arbustos propostos (vérias cores)

Escala 1/500
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Anexo 7.1.14 Plano de Plantagao- Jardim Recreativo

Legenda:

Estrato arboreo proposto:

Bc- Betula celtiberica (Vidoeiro-branco)
Fa- Fraxinus angustifolia (Freixo)

Gb- Ginkgo biloba (Nogueira-do-japao)
Pa- Populus alba (Choupo-branco)

Pp- Pinus pinaster (Pinheiro bravo)
Pc- Pyrus cordata (Escalheiro)

Sa- Salix alba (Salgueiro bravo)

Um- Ulmus minor (Ulmeiro)

@ Estrato arbustivo e subarbustivo

proposto:
Au- Arbutus unedo (Medronheiro)
- AJ- Aucuba japonica ‘ Picturata’ (Louro do japao)
Ca- Corylus avellana (Aveleira)
Cm- Crataegus monogyna (Pilriteiro)
Ea- Erica arborea (Urze branca)
Eau- Erica australis (Urze vermelha)
« Ec- Erica cilliaris (Urze-carapaca)
Hc- Hypericum calycinum (Hipericao-branco)
Jh- Juniperus horizontallis (Junipero-rastejante)
«¢ Ln- Lonicera nitida (Madressilva)
« Or- Osmunda regalis (Feto-real)
Ple- Pistacia lentiscus (Alfostigueiro)
Pc- Prunus lusitanica (Azereiro)
Ps- Prunus spinosa (Ameixeira-brava)
Sat- Salix atrocinerea (Borrazeira)
Ss- Salix salvliifolia (Salgueiro branco)
Sc- Spirea cantoniensis (Coroa nupcial)
Rp- Rhododendron ponticum (Rododrendo roxo)
Vt- Viburnum tinus (Folhado comum)

Escala 1 /500
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Anexo 7.1.15 Plano Geral- Parque de Merendas

~ 1. Rio Douro
3 2. Café Azenha de Campos
3. Quinta da Fundada
4 Parq_ue de Merendas

%

-

ida 1positivas do espaco:

Curvas de nivel
Gr- Galeria ripicola
C‘Irs» Cla'i"ei'ra ‘

- -Cami ho
-_.Bancos, f
a. E‘isd?a._é. ¢
b. Rampa \
c. Mesas
d. Praga de loas—Wndas
e. Estacionamento
if. C?a,i;s Azer;ha de Campos

Vegetagao. Y
. Arvores,emsten‘tes

‘ il -y -

Arvores proﬁ'ostas 4

‘ Arbustos pmpostos N




Anexo 7.1.16 Plano de Plantagao- Parque de Merendas

\
Estrato arboreo existente:

Am Acacia melanaxylon (Acacia negra)
Ap- Acer platano:des (Acer-da-noruega)
. Ag- Alnus glutinosa (Amieiro) 3
Pn- Populus nigra (Choupo-negro) \
Qr- C iercus robur (Carvalho- alvarinho)
St{ alix tr/andra (Salguelro -com-folhas-de-amendoeira)

e Estrato arbustwo e subarbustivo

existente: v
sﬁ Sambucus nigra (Sabuguewo)

: Repr atados em l’iancha
Ac- Arctoth%ca caleﬂaula (Erva gorda)
Ru- Rubus ulmifolius (S|Iva comum)
Cm- Coleos{tephus myconis (Pampilho)
LI- Lupinus luteus (Tremogo-amarelo)
Oc- Oenantibe crocati(Prego- lo-diabo)

I

{

| Estrat'bta'r-k-)or%o proéosto:

: Fa- Fraxinus angustifolia (Freixo)
Pa- Populus %ilba (Choupo- brano)
Pn- Populus nigra (Choupg— nlgra)
Pc- Pyrus cordata (Escalheiro)

b

| g l s - Al
E@trato arbustivo proposto: ,/
Ca- Corylus avellana (A\gﬁlra) 4

Ea- Erica arborea (Urze branca)

Ss- Sallx Sa/V/IIfO/Ia (Salgue| o
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Anexo 7.1.17 Carta militar

k o
raia de Matosinh

Praa do Castelo do Quejjo

CASTELD DO OUE

ar
o
“57
“56
-
“85
“54
Praja de Lmdom\'
“53
Praja das Pedras Amm;
Y
e {
Praia Estrela do Mar|
T
59 Praia de Sall
Praja da
Praja de Canidelo
£
2
¥

Pr.? da

(!
Pr.%da Bloqueira

Pr.? do Sindicato,
o

Prt de Valadares;} i . @: ;
“\1‘ I S i &

Pr da Atf&ntica'\ + T

}

! LAY

g P
if

Pr.* Dunas Mar| & {E Ay
s b

[
Pr.* de Francelos

]

f‘ 5 P4 m -
L 3

Pr2 de Mare Sol |

Pr.2 da Areia anca/ ‘ g
| =

Pr.? da Aguda\ =

\ o\ i, A5 i 1Y (e Ss ) ;
¥ o, et " Senagg velh
il BT . o | a
i = = -\ AVOLr:
b ¥iAldeia ; 3 ’
A | L A
1 Y q 4
| e o ‘f.!a_ va 2
“ A% ool dos y
- L
- 05 = - t e
‘ . =
&
vile 5
T
Pra i ¥
by - F s Y
t g | - o . it T
=2 = i
= . [ , Tl :
onte e o h DA il = ™ 1w
! jal « hy Ao . 7 ‘ {s
o : e s, - 2 \[i
Pr. da Baca Mar\ "y X e : o 3 ta 7 L
é:f'f ] :
1
\

{
}_.
|

Pr.4 de Brita, \

rastc
< N
;‘ b
Vs
& OUC
e
2PVl
" e
iy o] N
g 1 |
L
Fra

Sr % da Aparscids) or
Praia| de Paramos -

Escala 1 /2500

Areal. Dunas
Areeiro. Escarpado
Aterro. Desaterro
Terrano pedregoso. Pedreira
Terreno rochoso. Rochedos
Dando acesso a automdveis

Caminhos { Carreteiro

De pé-posto

Dupla
Via larga
Caminhos ey
de ferro Unica

Vias: estreita,; reduzids; em construgfo

OC?CO

Muro dlAllYlﬂl{);l

FTTTTTTTITII T I o

Mura de pedra soha

Si1° Antén
de Telheiro
i

.44

"‘*~-R 1 0~

i

i
Mnnm i u.’f o

K
) w“%

R

ivHa

el /Y 5 B il ]
"\ - ‘ # ; Jt
¥ FX . / s
o T & I ' B - ' >
< 3 o,
=2 B, b £ s s e
oGl o= ; 1. ; : -
=l 2\ % . i A
. XA 4 4 % ¢
A (B i v = 4o
dah 2y B 2, taifos i )
| £, » 7 i 3 4
™ oF ==
- N
i Sy o ¥
b 2 Ry i
" V)
-
o i
1 >, §
=
s A =Sa
v g
£
s .
.-‘ e LN
(’1 (8 h 2 N
) | L4
53 A f A Mariz
= , L b
i %
ol 4 gt *‘ N
- - i i L = .
.,.Q b ] 3
r M /({:," g i | 3 /
Baix Jdreial , '*.f_- 2 L danoese ‘- )
? % WA A5 T 3 : : :
oy el = 4 . '
a® e 3 - v b - \ o s 7 =3 >,
x 7Ee ) " . e e 3 .
. G Ay ) 3 - 4 . Nl
‘ - ~- 2 df 3
5 g ) = T, B ? | fc e
4 : C i 3 s
. iE=g LS . g 2 w = ¢ 2 Y
i o TRl S \ oo A o s dBalieie <
y o ke ] N b & L .
i 4 e . . . g
- L : " LR ' ‘
| = i ‘ v pe s, & "' S ] A 2
o [ ! = 4 = 3 g%
% 4 = 2 g 0 3 . Lourenco
¥ ; 4 i 4 B i T —2 i, ~— o
Y i A Megid ¥ e 73 e o papa 7 B
\ o A = {7 - =
= & L > 3N A= T =
) . s & ol =TT s =
| . IS . F ENIA D A o7 _— airro
B b 1 Tyl i 7 e J 2 o . A
) L g T : wd Pl e e M N TS 7
‘7\“ i, = 4 2 Fm v B - 3 A - k ‘ s ) A A
t .d b 3 2 \-55 h T 4 " S
, = " = \ 3 ¥ .
< S thsss X T . b (22 N et Cmd 2.4 X R
= L \ i = - . % N [ & a
Sl ereirin ) ¥’ B e 7 e it o e Figueiredo
" r o 5 3 4 ] w I [ B ;
% 3 { i y =1 ) ».P'@;d’ da'Bflxo =

it A ;
te 1 A 1 & &N 1 «
LN =) ¢ Y !
; e Al
N )
= [
g il )

.‘ g u; ..
\

1807 ;

Casas. Ruinas. Alfindega. Torre isolada
Castelo ou forte. Cemitério. Estdtua
Chaminé de fabrica. Pombal, Depdsito. Silo
Dep.'® de combustivel. Gerador edlico
Estagcdo de tratamento. Farol. Praga de touros
Igreja matriz. lgreja. Capela. Cruzeiro

Do Pais
Limites
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De outra ordem; auxiliar
(Igraia. Capela. Cruzeiro. Torre isolada
Depdsitos de dgua. Estédtua. Silo

Farol. Radiofarol. Antena. Aeromator

\ Casa. Castelo. Chaminé de féb.c®. Moinho

Arvoredo: esparso; denso

Mata. Arbustos ou mato densos

Pomar; vinha; pomar-vinha
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Antenas de rddio: em cortina; isolada
Estacdo de TSF. Radiofarol

Central electrica. Posto de transformagdo
Linhas de alta tensdo: aérea; subterrénea
Aeromotor. Azenha. Estacdo elevatdria
Aquedutos: elevado; subterrdneo
Aqueduto em vias de comunicagdo
Arrozal. Terreno que cobre e descobre
Chafariz ou fonte. Nascente. Tanque

Depdositos de dgua: elevado; térreo. Cisterna

Pogo. Pogco com engenho. Furo artesiano
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Lagoa ou albufeira. Atoleiro ou péntano
Linhas de dgua

Marinhas

( Cais fluvial importante

Cars fluvial

Rio <
Barca de passagem

\ Limite de navegabilidade
Estreita; larga

Valas

Navegavel

A pé

Vaus < Para carros

Para automovel
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Anexo 7.1.18 Sinalizacao tipo

Sinalizagao existente nos percursos do Rio Uima

Sinalizagao proposta para a area de intervengao

Visa a informar qual

0 caminho que vai

ser percorrido e as
freguesias atravessa-
das, como também os
quilémetros totais do

caminho.

e ESPINDAGO

2{ SKM At b l‘rdl.l_l-l.

50 Metros

A2
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Localizado de 50m em 50m ao
longo do percurso para informar
os utilizadores quantos metros
faltam percorrer até a praia
fluvial.

Também indica pontos histoéricos

da area de intervencao.



FCUP | 75
Requalificagéo da paisagem e percursos entre Espinhacgo e
Azenha de Campos na freguesia de Avintes, Vila Nova de Gaia

Anexo 7.1.19 Tabela informativa da lista de espécies arboreas e arbustivas Arbustos  Subarbustos
a - ) Nome Nome Caducidad Cresciment s - .
Fotografia . e Altura Largura (d) Exposi¢do | Floragdo | Folhagem Fruto Origem
cientifico comum e o
Primavera
Arbutus Medronhei e L. Sol/Sombra| Outubro - Verao .
Perenifdlia 3-5m 2-3m Médio . . Autdctone
unedo ro parcial Fevereiro Outono
Inverno
A b Sol/Somb Primavera
) ucu'a Louro-do- - L. © ?m ra Abril - Verdo L.
japonica L Perenifdlia 1-2m 1-2m Rapido parcial/So Exotica
S . japao Junho Outono
‘picturata mbra total
Inverno
Arvores e sub-arvores Primavera
Crat Sol/S b Abril - Vera
. Nome Nome . : e . R rataegus | o iteiro | Caducifélia 4-8m 4-8m Répido ol/ or'n ra r|' €rao Autdctone
Fotografia| . Caducidade Altura |Largura(d)| Crescimento | Exposi¢do | Floragdo | Folhagem Fruto Origem monogyna parcial Maio Outono
cientifico comum 5
» Primavera Primavera
Alnus o . até . Fevereiro - Verdo | Corylus ) e L. Sol/Sombra| Dezembro - Verdo ,
) Amieiro | Caducifélia 4-8m Rapido Sol Autdctone avellang | Aveleira | Caducifélia 8m 8m Rapido parcial | Fevereiro | Outono Autdctone
glutinosa 20/30m Margo Outono
[e}
0 Primavera
i Cyti: Giesta- Sol/S b Abril - Vera
Primavera y‘/sus lesta Caducifdlia 1-3m 0.75m Rapido ol/ or.n ra n €rao Autdéctone
Betula mais de SoI/Sombr VErEs striatus amarela parcial Junho Outono
o Vidoeiro | Caducifdlia 4-8m Rapido X Autdctone 5
celtiberica 12m a parcial Outono -
Primavera
o Eri - F iro - 3
rica Ur?e Perenifdlia 4-8m 2.5-4m Lento Soml?ra everelro Verdo Autdctone
Primavera arborea arborea parcial Agosto Outono
Fraxinus | Freixo-de- i . — |
- e mais de i L. Fevereiro - Verao , MYErno,
angustifoli |  folhas- Caducifdlia mais de 8m Rapido Sol Autdctone Primavera
a estreitas 12m [aico Outono Erica Urze- Sol/Sombra| Maio - Verdo
L Caducifdlia 0.70m 0.2-0.3m Rapido ) Autdctone
6] ciliaris carapaga parcial Outubro Outono
Pri era Inverno
. . . = Primavera
Ginkgo Nogueira- e até . L. Sol/Sombr | Margo- Verdo L. . ) =
i iap3 Caducifdlia mais de 8m Rapido i i Exdtica Erica urze | coguciflia|  0.70m | 0.2:03m | Rapido Sol/Sombra MClcy erdo Autéctone
biloba do-japdo 20/30m a parcial Abril Outono australis | vermelha . o parcial Outubro Outono
Inverno Inverno
Primavera [PHITREN S
Heli Pepétua- Abril - Vera
Populus Choupo- . L. Fevereiro - Verao , elicrysum epe u‘a Perenifdlia| 0.5-1m 0.5m Rapido Sol n €190 Autdctone
Caducifdlia 25m 8m Répido Sol X Autéctone stoechas | das-areias Agosto Outono
alba branco Abril Outono Inverno
0 Primavera
: Hi e hipericao- Abril - Vera
Primavera yper.lcum lpe.rlcaAo Perenifélia| 0.5-1m 0.5m Rapido Sol n €rao Exotica
. h calycinum | dos-jardins Agosto Outono
Populus Choupo- . ) L. Verao L.
; Caducifdlia | até 30m 12m Répido Sol Exdtica Inverno
nigra negro Outono Juni Primavera
uniperus , —
J - Sol/Somb V
o horizontali unlp?ero Perenifdlia | 0.1-0.5m 1-1.5m Rapido ol/ orT] ra €rao Exodtica
PTENERE . rastejante parcial Outono
Pi Pinhei Vers Inverno
inus inheiro- o L. erdo 3 -
i Perenifdlia 12m 8m Rapido Sol Margo Autdctone Primavera
pinaster bravo Outono Lonicera | Madressilv o - Sol/Sombra Verdo .
- Perenifdlia 3m 1-1.5m Rapido . Exdtica
Inverno nitida a parcial Outono
- Inverno
: Primavera -
Primavera
: Prunus . o L. Junho - Verdo 3 ! e o =
: A Loureiro | Perenifélia 10m 20m Rapido Sol Autéctone Prunus | Abrunheiro} |\ eslial  até 6m até 6m Rapido Sol/Sombra|[Eeieieiio Vel Autéctone
lusitanica Agosto Outono spinosa bravo parcial Maio Outono
Inverno Inverno
. Primavera
[PITITENEITE Pistacia | Alfostigueir Verdo
Pyrus | Escalheiro- Verdo o og Perenifélia| 2.5-4m | 2.5-4m Lento Sol 5 Autéctone
Caducifdlia 3-6m 4-8m Répido Sol Margo Autéctone Loro
cordata Manso Outono Inverno
) Primavera
° Spiraea Coroa Margo Verdo
> i toni | caducifoli 1-2 1 Lent: Sol ) Autoct,
= g Primavera can ci)smens nupcial aducifdlia m m ento o el T utéctone
. Salgueiro- . , i L. Margo - Verao , Inverno
Salix alba 8 Caducifélia | até 25m |mais de 8m Répido Sol (}. Autoctone -
branco Abril Outono Primavera
Sal iro- Margo - Verdo
[e] Salix alba algueiro Caducifdlia| até 25m |mais de 8m Rapido Sol @ Gf’ € Autéctone
branco Abril Outono
Primavera S
Ulmus Olmo do o mais de L. Sol/Sombr Verdo , Primavera
il Caducifélia 12 8m Rapldo ial Autdctone Salix Borrazeira- Sol/Sombra| Janeiro Verao
minor campo m aparcia Outono s Caducifélia| atée6m 5m Lento . Autéctone
salviifolia branca parcial Margo Outono
o
o
Rhodod. Primavera
ododen
Rododend Sol/Somb Verdo
dron 0aedendr) caducifslia 3m 1.5-2.5m Lento ol/ or_n re Maio Autéctone
. o parcial Outono
ponticum
o
Sol/Somb Primavera
o] ombra
Vib. Folhado- | - Verdao
! l_lrnum ofhado Perenifdlia| 1.5-2.5m 1.5-2.5m Lento parcial/So n_verno Exdtica
tinus comum Primavera Outono
mbra total
Inverno
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Anexo 7.1.20Lista de espécies ornamentais e exoéticas propostas no projeto e a distribuicao
da vegetacao a elas associadas, conforme a FloraOn

Alnus glutinosa

7 4" 21 Ny
Salix atrocinerea Crataegus monogyna Pinus pinaster Cytisus striatus

)

Erica arborea Arbutus unedo Pyrus cordata Erica ciliaris

Betula celtiberica

Pyrus cordata Salix atrocinerea Cytisus striatus Erica arborea




FCUP | 77
Requalificagéo da paisagem e percursos entre Espinhago e
Azenha de Campos na freguesia de Avintes, Vila Nova de Gaia

Fraxinus angustifolia

\ v P}

Crataegus monogyna Salix atrocinerea Erica arborea

Pinus pinaster

Arbutus unedo Salix salviifolia

Pinus pinaster

Cytisus striatus Erica arborea

Alnus glutinosa Crataegus monogyna Erica ciliaris Pyrus cordata
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Pinus pinaster

Cytisus striatus Corylus avellana Erica arborea

Pinus pinaster Erica ciliaris

Salix alba

Salix salviifolia Fraxinus angustifolia Alnus glutinosa Salix atrocinerea
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Ulmus minor

Pyrus cordata Crataegus monogyna  Fraxinus angustifolia

Ginkgo biloba Populus alba Popufus nigra

Conforme a Flora On, as espécies acima referidas ndo apresentam espécies relacionadas com a restante vegetagdo proposta para o
projeto.




FCUP | 80
Requalificagéo da paisagem e percursos entre Espinhaco e
Azenha de Campos na freguesia de Avintes, Vila Nova de Gaia

v

Erica arborea Viburnum tinus Crataegus monogyna

Arbutus unedo

Aucubg japonice * Picturato’ Spiraen cantoniensis Jurniperus horizontaifis Lonicera nitida

Espécies exdticas

v

Arbutus unedo Salix atrocinerea Erica arborea

Crataegus monogyna
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N
-
Salix atrocinerea CyﬁSUS striatus
Corylus avellana
>
Salix atrocinerea Erica arborea Crataegus monogyna
Cytisus striatus
e
g

Arbutus unedo Cytisus striatus Salix atrocinerea

Erica arborea

81
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v

Salix atrocinerea Cytisus striatus Arbutus unedo

Erica ciliaris

Erica arborea Pinus pinaster Arbutus unedo

Erica australis

Crataegus monogyna

Prunus spinosa
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W

Arbutus unedo

Helichrysum stoechas

W

Sambucus nigra Alnus glutinosa Pinus pinaster

Hypericum calycinum

W

2

Pinus pinaster

T /

Osmunda regalis
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v

Erica arborea Crataegus monogyna

Salix atrocinerea

v

Crataegus monogyna Salix atrocinerea Arbutus unedo

W ..\ ¥ s"-\t-\ -
Salix salviifolia

> Nao foram enconiradas espécies propostas na sua
proximidade consoante a Flora On.

Pistacia lentiscus
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PN : 3

T XY

Arbutus unedo

Prunus lusitanica

\'

e v

Viburnum tinus Salix salviifolia Arbutus unedo

Rhododendron ponticum

Arbutus unedo Erica arborea

Viburnum tinus

85
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Plano Geral

(4

7.2.2 Candidatura Bairro 20/30 - Instalacao de Parque Infantis e Geriatricos nos Empreendimentos de Habitacido Social de Vila Nova de Gaia
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7.2.3 Candidatura Bairro 20/30 - Instalacdo de Parque Infantis e Geriatricos nos Empreendimentos de Habitacdo Social de Vila Nova de Gaia: Plano de Plantacéo

FCUP

Requalificagdo da paisagem e percursos entre Espinhacgo e
Azenha de Campos na freguesia de Avintes, Vila Nova de Gaia

LEGENDA:

bOSio Arbustos propostos:
9’ Bd - Buddleja davidii 'Buzz sky blue' (FLor-de-mel), V1L-2,5L, alt. 10-20cm
Ct - Choisya ternata (Laranjeira-do-méxico), V5L, alt. 100-150cm
Ch - Cuphea hyssopifolia 'White' (Cufea), V1L, alt. 20-50cm
Js - Juniperus squamata 'Blue carpet' (Zimbro), V2L, alt. 50-100cm
Lcf - Loropetalum chinensis 'Fire dance' (Amamelis), V2.5L, alt. 10-20cm
Nd - Nandina domestica 'Firepower' (Nandina), V1L, alt. 20-50cm
Ptn - Pittosporum tobira 'Nana' (Pitépordo-ando), V1L, alt. 20-50cm
Tf - Teucrium fruticans (Sargago-branco), V5L, alt. 100-150cm

- Empreendimento —-==""Area de intervengio 5"~ Medidas planimétricas @ Arvore a transplantar @ Arvore a manter

Sementeira de prado de sequeiro composto por
mistura de 25% Lp - Lolium perene, 25% Lm - Lolium
multiflorum, 24% Frr - Festuca rubra rubra, 20% Fa -
Festuca arundinacea, 2% Ti - Trifolium incamatum,
2% Tp - Trifolium pratense, 2% Tc - Trifolium
campestre, a razdo de 60gr/m?

Revestimento do solo com casca de pinheiro, sobre tela anti
infestantes do tipo "DuPont Plantex Premium Standard", da
ATLANLUSI, ou equivalente
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