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Materiais & Propriedades

• Menores quantidades

• Maior leveza

• Resistência & Durabilidade

• Melhor comportamento ao fogo

• Multifuncionalidade

• Novas propriedades

• Estética

Económico

• Custo do ciclo de vida

• Valor de Mercado & Imagem de Marca

• Satisfação do cliente

Sustentabilidade

• Eficiência energética

• Consumo de matérias-primas

• Níveis reduzidos de poluentes
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Preocupações 
relativas à 

segurança humana 
e ambiental

Entidades 
Reguladoras

Posições 
estabelecidas por 

certas corporações

Equipamentos

Falta de 
trabalhadores 
devidamente 

formados 

Falta de 
conhecimento

Custo
Ser 

verdadeiramente 
“sustentável”
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2007/2008

• 7 trabalhadoras não fumadoras com 18-47 anos com turnos de 8-12h.

• Departamento de Impressão/Pintura com 70m2, 1 porta (que se mantinha fechada), sem janelas, 1 máquina de pintura de 
materiais. 

• Sistema de extração de ar avariado 5 meses antes dos sintomas.

• Uso de apenas de máscaras de algodão como proteção individual. 

• Duração da exposição: 5-13 meses a NPs de sílica ~30 nm.

• Queixas iniciais: comichão na face e nos braços e falta de ar

• Acompanhamento médico durante 2 anos, 2 pacientes faleceram com insuficiência pulmonar (19 e 29 anos) e 5 ficaram 
incapacitadas com disfunção pulmonar grave.

2009

•1 trabalhador não fumador com 38 anos.

•Soldador inexperiente exposto NPs de níquel ~50nm.
•Foi fornecida uma máscara de proteção que removeu durante 90 minutos.
•Após a conclusão da tarefa pediu para ir para casa pois sentia-se indisposto, com tosse, dores no peito e dificuldade de 
respirar.
•Faleceu com insuficiência respiratória 13 dias após a exposição, tendo sido estimado que durante o processo de soldadura terá
inalado cerca de 1g de NP

2010

•1 trabalhadora não fumadora

•Química com experiência de 3 anos em criar formulações de tintas

•Após de realizar a pesagem de  NPs de níquel, com 20 nm, durante 1 semana começou a  sentir dificuldades respiratórias.

•Apenas usava como proteção luvas durante a realização das pesagens

•Os exames médicos demonstraram reações alérgicas ao níquel.

•Mudou-se para outro laboratório onde não se manipulava com partículas metálicas, tendo melhorado o seu estado de saúde
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Agência Europeia dos Produtos 
Químicos (REACH + Guia de 
orientação sobre requisitos de 
informação e avaliação da 
segurança química) 

Classificação e Rotulagem de 
Produtos Químicos (CLP)

Comité Científico dos Riscos 
para a Saúde Emergentes e 
Recentemente Identificados 
(SCENIHR)



3 de setembro de 2018

Introdução

Aplicações

Impactos

Conclusões
BSI

IFA

TiO2

CNT/CNF
Prata

Celulose
Categórica
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Salas limpas

Hote

Cabines de segurança biológica

Bancadas limpas de fluxo 
laminar

Caixas de luvas

Sacos luvas

Sistemas fechados

Ventilação
IN

D
IV

ID
U
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L

Máscara ocular

Máscara com filtros P3 
(<2h)

Máscara com ventilação 
assistida (>2h)

Fato Tyvek

Proteção de pés (Tyvek)

≥2 Pares de luvas
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Redução do consumo 
energético

Redução da poluição e 
remediação de danos 

ambientais

Materiais mais 
resistentes, duráveis, 

auto limpáveis…

Cura, deteção, 
prevenção de doenças

Incapacidade

Morte

Doenças

Prejudicar 
ecossistemas
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Necessários mais trabalhos de investigação para tentar colmatar o 
desconhecimento científico em certas questões associadas aos NM e à 
segurança humana/ambiental

Exploração de produção em larga 
escala a baixo custo

Dispersão de NM mais eficiente e sem 
recorrer a solventes ou aditivos

Inexistência de valores limites de 
exposição para os NM, no entanto 
existem orientações para a redução 
dos valores limites aplicáveis aos 
materiais homólogos à escala micro

Desconhecimento da resistência, 
durabilidade, desempenho dos 
EPC/EPI perante a exposição dos 
diversos NM e combinados com outros 
agentes químicos

O conhecimento atual sobre a nanotecnologia ainda é muito limitado

Simulações/modelos numéricos tendo, 
em consideração o uso de NM, de 
forma a prever comportamentos e 
interações estruturais
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3ª Geração

(2020-2035)

4ª Geração

(2035-2050)

5ª Geração 

(>2050)
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Acima de tudo a nanotecnologia deve ser desenvolvida de forma responsável e segura. Eticamente deve ter-se em consideração as 
medidas de prevenção adequadas e os efeitos potenciais para a saúde, segurança humana e ambiental.
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