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Resumo

O frabalho que se segue, pretende ser, acima de
tudo, uma reflexdo sobre a realidade que me rodeia, a
partir da qual tento lancar um olhar sobre o estado da
arquitectura e do urbanismo na periferia dos centros
urbanos do Baixo Minho. Para esse efeito foi estudada a
frequesia de Trandeiras, situada ékm a sul do centro de
Braga, onde resido actualmente.

O epicentro deste frabalho € um dos inUmeros
anexos, construidos de forma rudimentar sobretudo a partir
da década de 50, para satisfazer as exigéncias de um estilo
de vida que ainda mantém relacdes com um intenso
passado rural. No entanto, este foi escolhido por ter a
partficularidade de, depois de ter ficado ao abandono, se
ter fransformado espontaneamente num espaco de
convivio e importante dinamizador da comunidade. Tudo
isto ocorreu sem projecto e sem arquitecto, a semelhanca
do que acontece com a generalidade das construcdoes
desta regido, onde continua a ndo ser reconhecida a
importancia do trabalho destes profissionais.

Com esta construcdo como epicentro, procura-se
debater o que é afinal arquitectura e qual a influencia que
ela pode desempenhar na forma como vivemos e
convivemos. Mas acima de tudo, discute-se o tema da auto
construcdo, tentando perceber as razées que levam ao seu
aparecimento e proliferacdo, qual a influencia que tem na
imagem e ordenamento do territdério, qual poderd ser a
responsabilidade dos arquitectos nesta situacdo e que
postura adoptar perante esta realidade.

No final é desenvolvida uma proposta para um
“novo” Barracdo, que tenta sintetizar e colocar em desenho
o que foi estudado ao longo deste trabalho.



Abstract

The work that follows is intended to be, above all, a
reflection about the reality that surrounds me, from which |
try to look into the situation of architecture and urbanism in
the periphery of the urban cenftres in low Minho. To this end it
was studied the parish of Trandeiras, located 6 km south from
the centre of Braga, where | currently live.

The epicentre of this work, is one of the many
outbuildings, rudimentary built, mainly since the 50's, to meet
the requirements of a lifestyle that is still connected with an
acute rural past. However, this, was chosen for having the
parficularity of, after being abandoned, have been
spontaneously transformed into a social living space and an
important dynamic force for the community. All this
happened without any kind of project and without an
architect, as to what happens with most of the constructions
in this region, where the importance of these professionals is
still not recognized.

With this construction as the epicentre, it is infended 1o
discuss what is Architecture after all and what influence can
it play in the way we live and coexist. But above all it is
discussed the self-construction issue, by frying to understand
the reasons behind its emergence and proliferation, what
influence it has on the image and land management, what
will be the responsibility of the architects in this situation and
what attitude to adopt towards this reality.

In the end it is developed a proposal for a "new"
Barracdo, which attempts to synthesize and present in
design what has been studied in this work.
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Infrodugao

Desde sempre que o homem sente a necessidade de
transformar o espaco que o envolve, a fim de ver satisfeitas
as suas caréncias sejam elas de cardcter fisico ou espiritual.
Essas transformacdes tornam-se um espelho do proprio
homem, do seu cardcter, dos seus hdbitos, conhecimentos,
sonhos e ambicoes, em suma, da sua vida. Esta relacdo de
cumplicidade entre a nossa vida e o espaco que
construimos, a que alguns chamam Arquitectura, sdo a
razdo principal do meu interesse pela disciplina. Como tal,
neste trabalho que assinala o fim do meu curso!, e portanto,
a conclusdo de uma etapa inicial, no que toca d
aprendizagem desta disciplina, optei por escolher para caso

de estudo, um espaco e uma realidade muito familiares.

Enguanto realizava este trabalho veio-me d memdoria
o tempo em que fui escuteiro, onde logo no inicio
aprendiamos as leis e os principios, pelos quais um bom
escuteiro se devia reger, e foi entGo que percebi que fazia
todo o sentfido adaptar especialmente o 3° principio co

arquitecto — “o dever do Arquitecto comeca em casq” .2

Senti a necessidade de consolidar os conhecimentos

adquiridos ao longo do curso, através de um confronto com

1 Curso de Mestrado Integrado em Arquitectura, da Faculdade de Arquitectura da
Universidade do Porto

2 Principios do Corpo Nacional de Escutas:

1° - O Escuta orgulha-se da sua Fé e por ela orienta foda a sua vida.
2° - O Escuta é filho de Portugal e bom cidaddo.

3°- O dever do Escuta comegca em casa.



a propria realidade onde estou inserido, a fim de,
compreender o papel que me estd destinado na

sociedade, tanto como arquitecto, como cidaddo.

O epicentro desta dissertacdo, serd uma pequena e
rudimentar construcdo situada em Trandeiras, uma freguesia
na periferiac da cidade de Braga onde cresci e vivo
actualmente. Trata-se de um dos muitos “anexos” que
proliferam na paisagem minhota, construidos especialmente
a partir dos anos 50 e 60, de uma forma espontdnea para
abrigar sobretudo alguns animais ou utensilios, vestigios de
uma oufrora comunidade rural. No entanto, este tem a
particularidade de se ter transformado e adaptado a um
novo Uuso. Este espaco que serviu de abrigo de animais, foi
apropriado por um grupo de jovens e transformado num
espaco de encontro e convivio, que espontaneamente se

tornou essencial na dinamizacdo da propria comunidade.

Como estudante de arquitectura, e utente deste
espaco singular, fui percebendo que este poderia ser um
ponto de observacdo privilegiado para a realizacdo de um

frabalho, que pretende:

- estudar um territério onde grande parte das construcdes
existentes, ndo foram projectadas por arquitectos e, muitas
delas, nem sequer por qualquer profissional ligado a drea de

construcdo.

- analisar o resultado global e perceber a relacdo e
influéncia que esse fendmeno tem na organizacdo deste

espaco e no comportamento das pessoas.
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- descobrir qual deverd ser a accdo do arquitecto perante

esta realidade.

A obtencdo de informacdo para a realizacdo deste
trabalho foi conseguida, sobretudo, através de pesquisa
bibliografica, da observacdo e contacto directo com o

objecto de estudo, com o lugar e suas gentes.

Comecei por procurar e  expor algumas
consideracdoes sobre o que € afinal arquitectura? Porque
precisamos dela? O que a distingue de outras construcdese
O nosso comportamento é o resultado de uma série de
factores condicionantes e sem duvida que um deles € a
arquitectura, mas até que ponto2 Podemos mudar o
comportamento de um individuo através da arquitectura? E
o de uma sociedade? Com esta abordagem inicial
pretendia formar uma base de apoio que ajuda-se a melhor

compreender e trabalhar neste caso de estudo.

De seguida, fui fazendo uma aproximacdo gradual
ao objecto de estudo, comecando por abordar algumas
caracteristicas naturais do territério e das gentes da regico

onde se situa, assim como da sua histéria e evolucdo.

J& focado essencialmente no espaco da freguesia
de Trandeiras, é feita uma exposicdo de algumas das
transformacdes sociais e espaciais ocorridas entre finais do
séc. XIX até aos dias de hoje, a fim de observar a evolucdo

dos espacos publicos e das caracteristicas construtivas.

Finalmente é explicado como surge o Barracdo, para
que serve e o que representa para a comunidade. A partir

daqui, apoiado pelos conhecimentos adquiridos nos



capitulos anteriores, & feita uma reflexdo critica sobre o
estado da arquitectura e urbanismo da regido envolvente,
onde se fala da heranca das décadas anteriores, das
consequéncias dos hdbitos da auto construcdo, ainda
bastante enraizados numa populacdo que parece perder a
idenfidade & medida que desvanece cada vez mais a
separacdo entre cidade e campo. Desta reflexdo surge
uma outra, onde tento alcancar o principal objectivo deste
trabalho ao procurar entender qual deverd ser o papel e
responsabilidade do arquitecto perante a readlidade

apresentada.

Para concluir esta dissertacdo, e porque se frata
acima de tudo de um frabalho sobre arquitectura, é
esbocada uma proposta para a construcdo de um “novo”
Barracdo, onde tento, transpor para o desenho, (embora
consciente das dificuldades), o que alcancei ao longo

deste frabalho.
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Mestrado Integrado em Arquitectura



1. O que é Arquitectura?
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Fig.1- "Adam” o homem
primitivo  protegendo-se  da
chuva segundo Filarete.

Fig.2- A construcdo da cabana

primitiva, Vifruvius

Teutsch.

segundo

“(...) enfre a pequena choupana e a obra prima vi que existiam
relacées como sei existirem enfre o pedreiro (ou qualquer outro
homem) e o arquitecto de génio."3 Fernando Tdvora

1.1 A sua origem

Para a realizacdo deste trabalho e d semelhanca de
outros que realizei ao longo deste curso, sinto a necessidade
de comecar pela génesis da questdo de qualquer tema
relacionado com arquitectura, ou seja, o que é dafinal
Arquitectura? Para que serve e qual a sua influéncia na vida
das pessoas? Reflectir sobre a sua importdncia como factor
de memdria e identidade colectiva. Como qualguer outra
arte ou ciéncia, que passa por constantes mudancas,
considero que seja necessdrio rever sempre a sua origem e,
a partir dos problemas que se colocam hoje, redefinir o seu

conceito actual.

“A histéria das formas & mais longa que a dos homens e é através
da reflexdo critica, (confronto de principios e teorias com factos)

que se processa a actualizacdo da arquitectura.”4

Comecemos entdo por Vitruvio, que defendia que a
esséncia da arquitectura estd associada d cabana primitiva
que protege e abriga o fogos. A prépria palavra
arquitectura que deriva do grego Arché, que quer dizer
primeiro ou comeco, e Tékhton, que estd associada a

invencdo e construcdo (especialmente em madeira)eé,

3 Excerto de um texto escrito por Fernando Tavora em 1963 sobre a escola do Cedro, refirado
do livro: Percurso: a life long trail / coord. Fernando Tavora e José Bernardo Tavora. Lisboa,
Centro Cultural de Belém, 1993, pag.75

4 Apontamentos em 21 de Janeiro de 2010, das aulas de Teoria 3, com a professora Teresa
Fonseca, integradas no 4° ano do Mestrado Integrado em Arquitectura da FAUP

5 “Casa e lar: a esséncia da arquitetura”,Jorge Mardo Carnielo Miguel em:
http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/03.029/7 46

6 MULLER, Werner, [et.al] (1992) Atlas de Arquitectura. — 2%d., pag.11



conduz-nos a teoria que a origem da arquitectura estard
associada & construcdo da primeira cabana. E embora
com mais de 2000 anos, esta parece-me uma excelente
definicdo, porque, para mim engloba as duas dimensoes
que originaram e definem a arquitectura. A primeira
dimensdo tem a ver com a satisfacdo de necessidades
bioldgicas para sobreviver, as necessidades de abrigo e
proteccdo, inerentes a qualquer animal. A segunda com
necessidades de cardcter emocional e espiritual, porque ao
abrigar o fogo, elemento que sé 0os humanos conseguiram
dominar, esse abrigo torna-se especial e distingue-se do de
outros animais. O fogo simboliza a capacidade, inteligéncia
e espirito humano, e a cabana ao abrigar o fogo abriga
também esse espirito que contribui para a humanizacdo do

espaco.

“com o fogo surgiram entre os homens as reunides, as assembleias
e a vida em comum, que cada vez ficaram mais concorridas num
mesmo lugar e assim, de um modo diferente dos outros animais, os
homens receberam da Natureza o privilégio de andar erguidos e
ndo inclinados e a atitude de fazer com grande facilidade, com
suas mados e orgdos de seu corpo, tudo aquilo que se

propunham?. Vitruvio’

“O fogo cresce, move-se, aquece, destréi e é quente, uma das
qualidades fundamentais associada & vida humana. Quando o
fogo se extingue, suas cinzas tornam-se frias, do mesmo modo que
esfria o corpo de um ser quando morre. Hd um paralelismo entre o
conceito da alma que anima o corpo fisico e o fogo, o espirito

que anima o corpo da casa” Jorge Miguelé

7VITRUVIO -De architectura libre decem, citado em:
www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/03.029/746

8 “Casa e lar: a esséncia da arquitetura”, Jorge Mardo Carmielo Miguel em:
http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/03.029/746

Fig.3- Cabana primitiva segundo
Cesariano.
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Fig.4- O descobrimento do fogo,
segundo Fra Giocondo.
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Parece-me consensual a teoriac de que a
arquitectura, usando as palavras de Gottfried Semper, na
“sua concepg¢do primeira e original terd surgido sempre da
safisfacdo de alguma necessidade material, sobretudo a de
abrigo e proteccdo confra as incleméncias do clima e de
outros elementos ou outras for¢cas inimigas”. Contudo, como
este autor também refere, “a arquitectura € uma pura arte
de invencdo, j@ que na natureza ndo existe nenhum
protdtipo das suas formas, que sdo livres criacdes da
imaginagcdo e razGo humana”® Este € um aspecto
determinante na definicGo do que é arquitectura, ou seja,
qualquer construcdo feita pelo homem é precedida por
uma ideia, por uma capacidade de imaginacdo
reconhecida a espécie humana, que lhe permite inventar o
que ndo existe e com isso melhorar a sua capacidade de

sobrevivéncia e qualidade de vida.

1.2 O que é e nao é Arquitectura?

"a arquitectura é a relacdo espacial do homem com o mundo
que o rodeia, e a expressdo de como se afirma nele e como sabe
domind-lo. Por isso a arquitectura ndo é sé um problema técnico,
nem um problema exclusivamente organizativo e econdmico. Na
realidade, a arquitectura é sempre o consumar espacial de uma
decisdo intelectual” Mies Van der Rhoe!0

E esta vertente intelectual, criativa e artistica da
arquitectura, que faz com que ela se tfranscenda e possa ser
muito mais do que uma instintiva reaccdo perante as nossas

necessidades bdsicas de proteccdo e abrigo. A questdo

9 Gottfried Semper 1854, citado em: (1992) Atlas de Arquitectura. - 2%ed.,pag.15
10L. M. Van der Rhoe, conferéncia em Berlim, 1928



que coloco seguidamente € o que se pode considerar
arquitectura, e por oposicGo 0 que ndo se considera
arquitectura? Ou seja, podemos chamar arquitectura a
toda e qualquer construcdo feita pelo homem, ou apenas
determinadas construcdes, projectadas e executadas por
individuos dotados de cultura artistica e instruidos em
técnicas de construcdo?

Vitruvio € o autor de uma das mais proclamadas
explicacdes do que é Arquitectura, que a define como
“Arte de construir’. Perante tal afirmacdo, apercebemo-nos
da imensiddo do seu universo disciplinar e das infinitas
interpretacdes que ela pode causar, desde logo se levanta
a questdo, se “a arte de construir” se limita apenas aos
edificios. Ao longo do tempo esta afirmacdo foi sendo
contestada, por vdrios arquitectos entre eles, Boullée, que
via na definicdo de Vitruvio uma consideracdo apenas pela
parte cientifica da arquitectura, desprezando a parte

artistica ou intelectual.

“(...)] sQué es la arquitectura? slLa definiré, con Vitruvio, como el
arte de construire No. En esta definicion hay un error de bulto.
Vitruvio toma el efecto por causa. Hay que concebir para
ejecutar. Nuestros primeros padres no consfruyeron sus cabanas
hasta después de haber concebido su imagen. Es este fruto del
espiritu, esta creacion, lo que constituye la arquitectura, a la que
por tanto podemos definir como el arte de producir y llevar a su
perfecciéon cualquier edificio. El arte de construir no es pues mads
que un arte secundario, que nos parece propio llamar la parte
cientifica de la arquitectura”. Boullée!

Outros arquitectos como Lucio Costa tém defendido

uma distincdo entre arquitectura e a simples construcdo,

1 www.virtual.unal.edu.co/cursos/sedes/manizales/4020061/descargas/f_boullee.pdf - retirado
de CALVO SELLARER, Francisco et. Alt.: Fuentes

y documentos para la Historia del Arte. Vol. VII. llustracién y Romanticismo. De

Architecture. Essai sur I'art (1770-1784). Primera edicion francesa a cargo de Jean

Marie Pérouse de Montclos, Ed. Hermann, Paris, 1968


http://www.virtual.unal.edu.co/cursos/sedes/manizales/4020061/descargas/f_boullee.pdf
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reservando para a arquitectura apenas as construcdoes
dotadas de alguma intencionalidade pldstica, enquanto
outfros, como Hannes Meyer defendiom que a arquitectura
se resumia a uma tarefa de organizacdo espacial sem
relacdo com a estética. Meyer substitui o termo arquitectura
por construcdo para eliminar qualquer conotacdo artistica,
para ele construir € “sélo organizacién social, técnica,
econdmica vy psicolégica. (...)JConstruir es un proceso
bioldgico. Construir no es un proceso estético. (...) La
arquitectura como «materializacion de las emociones del

artistay no tiene justificacion alguna’.12

"Arquitetura é antes de mais nada construcdo, mas, construcdo
concebida com o propdsito primordial de ordenar e organizar o
espaco para determinada finalidade e visando a determinada
intencdo. E nesse processo fundamental de ordenar e expressar-se
ela se revela igualmente e ndo deve se confundir com arte
pldstica, porquanto nos inumerdveis problemas com que se
defronta o arquiteto, desde a germinacdo do projeto, até a
conclusGo efetiva da obra, hd sempre, para cada caso
especifico, certa margem final de opcdo entre os limites - maximo
e minimo - determinados pelo cdlculo, preconizados pela técnica,
condicionados pelo meio, reclamados pela funcdo ou impostos
pelo programa, - cabendo entdo ao senfimento individual do
arquiteto, no que ele tem de artista, portanto, escolher na escala
dos valores contidos entre dois valores extremos, a forma pldstica
apropriada a cada pormenor em funcdo da unidade Ultima da
obra idealizada. A intencdo pldstica que semelhante escolha
subentende é precisamente o que distingue a arquitetura da
simples construcdo." Lucio Costa!3

Por outro lado existem outros arquitectos e homens

ligados ao mundo da arte que tém uma ideia mais

12 MEYER, Hannes (1928) inTextos de arquitectura de la modernidad /Construir; texto presente
na bibliografia da disciplina Histéria da arquitectura contempordnea leccionada pelo professor
Carlos Machado na FAUP

13 COSTA, Lucio. Consideracédes sobre arte contempordnea (1940). In: Lucio Costa, Registro de
uma vivéncia. Sdo Paulo: Empresa das Artes, citado em:
http://www.arquitetura.com.br/artigos/artigo.php2idArt=15


http://pt.wikipedia.org/wiki/Constru%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Ordena%C3%A7%C3%A3o_(espacial)&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%A7o
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Finalidade&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Artes_Pl%C3%A1sticas
http://pt.wikipedia.org/wiki/Artes_Pl%C3%A1sticas
http://pt.wikipedia.org/wiki/Obra
http://pt.wikipedia.org/wiki/Arte_contempor%C3%A2nea
http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Paulo_(cidade)

abrangente do que pensam ser arquitectura. Consideram
que ela engloba qualguer transformacdo que o ser humano

realiza no espaco que o rodeia.

“A arquitectura compreende a observacdo de todo o meio fisico
que rodeia a vida humana; ndo podemos furtar-nos a elq,
enquanto fizermos parte da civilizacdo, dado que a arquitectura
€ o conjunto das modificacdes e das alteracbes introduzidas na
superficie terrestre, tendo em vista as necessidades humanas, com
excepcdo apenas do puro deserto. Nem podemos, ho que se
refere G arquitectura, confiar os nossos interesses a um reduzido
grupo de homens instruidos, encarrega-los de investigar, de
descobrir, de modelar o ambiente no qual iremos depois estar nds,
e maravilhar-nos com ele, considerando-o como algo belo e
acabado; isto, pelo contrdrio, compete a nds proprios, a cada um
de nds, que deve vigiar e defender o correcto ordenamento da
paisagem terrestre, com o seu espirito e com as suas mdos, na
parte que lhe respeita.” Wiliam Morris4

“A arquitectura é a cena fixa das vicissitudes do homem,
carregada de sentimentos de geracdes, de acontecimentos
publicos, de tragédias privadas, de factos novos e antigos.” Aldo
Rossi 15

Entre os autores que defendem esta posicdo,
destaco especialmente Fernando Tdvora na forma como
ele desmistifica a arquitectura e afirma que “arquitectura é
ele e somos nds, qualquer pessoa quando se mexe, muda
uma cadeira de lugar ou escolhe a cor de uma parede,
estd a fazer arquitectura.”'¢ Para ele, d semelhanca do que
defende Wiliam Morris, toda a gente participa directa, ou
indirectamente, na arquitectura, ela faz parte das nossas
vidas, € influenciada por elas e ao mesmo tempo elas tém

influéncia na propria arquitectura.

14 MORRIS, Wiliam (1881) citado por: BENEVOLO, Leonardo, trad. Maria Manuela Ribeiro, (1991)
Introdugdo & Arquitectura. pag.1é

15 ROSSI, Aldo, (2001) Arquitectura da cidade, pag.33

16 TAVORA, Fernando, (1993) A Arquitectura é o dia a dia. entrevista de Bernardo Pinto, In
Boletim da Universidade do Porto, n°19/20, Porto pag.44
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“Toda a forma criada pelo homem tende, ou deverd tender, para
forma artistica, caso contrdrio serd desprovida de uma necessaria
totalidade, e por outro lado, que todas as formas se revestem de
importancia para uma organizacdo do espaco.” Fernando
Tavora'”

Na verdade, esta questdo sobre o limite do que
podemos considerar arquitectura, provavelmente nunca
terd uma resposta definitiva, existirdo sempre opinides
divergentes. Também ndo era o meu objectivo chegar a
uma conclusdo indiscutivel, pretendia apenas atfravés da
apreciacdo de diferentes visdes conseguir algumas bases
para desenvolver uma opinido pessoal, e assim construir a
minha propria definicdo do que considero ser arquitectura.
Assim concordo que, a arquitectura parte da necessidade
de cumprir uma missdo primordial para o Homem. Consiste
em estabelecer uma transformacdo do espaco que lhe
proporcione uma melhoria das condicdes de vidag,
satisfazendo as suas diversas necessidades, tanto as de
cardcter fisicas, bioldgicas como também as espirituais. Essa
transformacdo é conseguida através de vdrias construcoes
Nno mundo que nos rodeia, construcdes essas que dado a
nossa condicdo humana de seres racionais, subentendem
uma ideia ou intencdo por trés. A arquitectura € uma ideia
construida's, seja essa construcdo uma casa que nos abriga,
um monumento que ponfua um lugar ou apenas uma
simples darvore plantada segundo determinada intencdo.
Tavora fazia questdo de lembrar as palavras de Ananda
Coomaraswamy, “o artista ndo € uma qualidade especial

de homem, mas cada homem uma qualidade especial de

17TAVORA, Fernando, (1996) Da organizagdo do espaco. — 3° ed. pag.16é

18 Titulo de um livro do Arg® Alberto Campo Baeza “A Ideia construida”



artista”? e dai podemos entender que a intencdo pldstica
gue segundo Lucio Costa distingue a arquitectura de uma
mera construcdo, estd presente em todos os homens. Em
suma, a arquitectura é toda e qualquer ideia que adquire
uma forma fisica e transforma o nosso mundo. Claro que
depois, podemos sempre discutir se a ideia era boa ou ma,
se foi bem ou mal executada, mas a partir do momento em
que ganhou forma faz parte da nossa realidade e da nossa

vida e como tal é arquitectura.

1.3 O que é boa ou ma arquitectura?

“Nao se pode fazer uma classificacdo entre “"boa” arquitectura e
"mdq" arquitectura; tudo o que existe & importante e ndo se pode
excluir nada dessa realidade” Alvaro Siza20

NGdo €é o meu objectivo nesta dissertacdo,
estabelecer o que sdo os padrdes da boa ou ma
arquitectura, e tenho a nocdo que embora possam existir
teorias sobre isso e fratados sobre o belo, as correctas
proporcdes, sentido de escala e outfros “"mandamentos”
sobre o que serd uma boa arquitectura, este serd sempre

um tema com infinitas opinides.

“Boa arquitectura é aquela onde as pessoas se sentem
bem” Souto Moura?!

Esta frase de Souto Moura, proferida numa das
conferéncias que assisti na Faculdade de Arquitectura da
Universidade do Porto, ficou-me na memdéria. Recorro a ela

sempre que posso, porgue penso que sintefiza o que de

19 TAVORA, Fernando, (1996) Da organiza¢cdo do espaco. — 3% ed.pag.20

20 gi7A, Alvaro, (2009) Uma questdo de medida. /entrevistas de Dominique Machabert, Laurant
Beaudouin., pag.29-30

21 Apontamentos do autor numa conferéncia do Arg. Souto Moura na FAUP em 19-02-09
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mais importante a arquitectura pode dar ao Homem, ou
seja contribuir para a sua felicidade. Além disso responde
também a outra questdo que se pode colocar para
entender a verdadeira importdncia da arquitectura — para
que serve a arquitecturae Obviamente como j& vimos e
penso ser consensual, a arquitectura serve em primeiro lugar
para nos satisfazer as necessidades mais bdsicas de abrigo e
proteccdo, no entanto, considero que essa € apenas uma
parte do verdadeiro papel da arquitectura na nossa vida,
no nosso mundo, sendo que a principal é fazer-nos sentir
bem, e isso engloba muito mais que a satisfacdo das
necessidades mais bdsicas. A arquitectura tem o poder de
nos proporcionar varias emogdes como qualquer forma de
arte.

A arqguitectura “é coisa mental'2, como refere
Tavora, um acto de inteligéncia que requer depois uma
consciéncia social?®. Resulta do intelecto e imaginacdo
humana, e como tal, d semelhanca de outras artes, serve
ainda para responder a outras caréncias humanas, as de
expressdo, representacdo e  comunicacdo.  Alids,
considerando que arquitectura é indissocidvel da vida de
qualquer pessoa, € de longe a forma de arte com maior
capacidade de expressdo por ser tdo bdsica e ao mesmo
tempo tGo complexa e por envolver tanta gente.24

A arquitectura € um fendmeno universal, plural e de
manifestacdo da existéncia do Homem, torna-se assim o

espelho da vida de determinado individuo ou sociedade, e

22 TAVORA, Fernando “Coisa mental” entrevista de Jorge Figueira in: Unidade 3 (arquitectura
ou chuva) Junho de 1992, AEFAUP

23 TAVORA, Fernando, (1993) A Arquitectura é o dia a dia. entrevista de Bernardo Pinto, in
Boletim da Universidade do Porto, n°19/20, Porto pag.44

24 NUTTEGENS, Patrick, the nature of architecture, in Companion to Contemporary Architectural
Thought, pag.8



a sua maior durabilidade em relacdo a vida efémera do ser
humano torna-a num dos mais importantes factores para a

tfransmiss@o de cultura e identidade ao longo das geracoes.

1.4 Espagco e tempo: influéncia no comportamento
Humano

"O pensamento toma forma na cidade e por sua vez as formas
urbanas condicionam o pensamento” Mumford 25

Esta relacdo de proximidade e cumplicidade entfre a
arquitectura e a forma como vivemos, ou seja a nossa vida,
torna muito complicado distinguir até que ponto ela molda
0s Nossos hdbitos ou 0s Nnossos hdbitos moldam o espaco &
nossa volta. J& vimos que um dos principais, se ndo o
principal objectivo da arquitectura é fazer-nos sentir bem,
mas serd que ad arquitectura tem a capacidade de
influenciar o nosso comportamento e a nossa
personalidade? Pessoalmente gosto de acreditar neste
ideal talvez um pouco romdntico de que a arquitectura
pode influenciar o comportamento humano, e assim levar a
um mundo melhor. Para encontrar respostas a estas
questdes teria de ser socidlogo e estudar a fundo a
influéncia do ambiente construido nas pessoqas, por isso
tenho consciéncia das minhas limitacdes nesta matéria.
Contudo, sabemos que existem teorias segundo as quais, o
ambiente fisico determina o comportamento social?,
Portanto, podemos acreditar que a arquitectura, embora
ndo seja o Unico, € um dos factores influentes no

comportamento humano e como j& vimos, de todas as

25 Mumford citado em: ROSSI, Aldo, (2001) Arquitectura da cidade, p.46

26 TIESDELL, Steven e Taner Oc, Architecture and people, in Companion to Contemporary
Architectural Thought. pag.44-50
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artes, a que mais pode influenciar esse comportamento.
Porque nem toda a gente I€ poesia, gosta de pintura ou se
interessa por musica, mas todo o ser humano vive rodeado
pela arquitectura?,

A principal causa dessa influéncia tem a ver com a
relacdo entre o espaco que ocupamos € tempo que
permanecemos nesse espaco. Segundo Tuan, o que
comeca como um espaco indiferenciado transforma-se em
um lugar d medida que o conhecemos melhor e o dotamos
de valor. 28

Ao permanecer num determinado espaco e tempo,
(4 dimensdo na arquitectura), vamos acumular memarias
de experiencias e sensacdes, que poderdo influenciar o
nosso comportamento e a nossa identidade. O que j&
aconteceu estd directamente relacionado com o que
SOMos, A nossa propria sobrevivéncia estd dependente da
capacidade e faciidade de adquirir hdbitos e memadria,
sem isso ndo poderiamos aprender nem evoluir tdo
rapidamente. E é essa memaria, aliada a uma capacidade
de expressdo e representacdo afravés de formas (no caso
da arquitectura) que permite perpetuar uma identidade no
tempo. A heranca de um passado é importante no homem
porque sente a necessidade de se situar no tempo, saber
quem é e de onde vem, dd-lhe uma certa seguranca e
orienta-o de alguma forma. O passado é um ingrediente

vital na construcdo da nossa personalidade.??

27 NUTTEGENS, Patrick, the nature of architecture, in Companion to Contemporary Architectural
Thought, pag.8

28 1o espaco transforma-se em um lugar @ medida que adquire definicdo e significado”(...)
“quando o espaco nos é inteiramente familiar, torna-se lugar” TUAN, Yi-fu. Espaco e lugar: a
perspectiva da experiéncia. Traducdo: Livia de Oliveira. SGo Paulo: Difel, 1983. p. 4.citado em:
Luiz Augusto dos Reis-Alves, o conceito do lugar -
www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/08.087/225

29 Lowenthal, David, What makes the past matterg in Companion to Contemporary
Architectural Thought, p.182



“Pode-se viver sem arquitectura, mas ndo podemos recordar sem
a mesma, por esta dar corpo aos pensamentos e sentimentos do
homem bem como aquilo que as suas maos trabalharam, a forca
que empenharam, e o que os seus olhos contemplaram ao longo
da sua vida" John Ruskin 30

Portanto em forma de resumo, podemos dizer que, o
Homem seguindo a sua natureza, ao sentir caréncias fisicas
e espirituais, apropria-se de um espaco. A sua permanéncia
nele dota-o de sentido, fransforma esse espaco num lugar.
Para conseguir isto, o homem molda o espaco através de
elementos fisicos, com a finalidade de criar as melhores
condicdes tanto para o cumprimento de tarefas de
cardcter mais natural, (comer, tfrabalhar, dormir), como de
compensar caréncias de cardcter mais humano, como a
individualidade, intimidade, relacionamentos sociais e culto
espirifual. A forma como estes elementos sdo dispostos, ou
sdo utilizados reflecte o modo como o homem habita um
determinado espaco. A sua cultura e a sua personalidade
convertem-se em arquitectura, um mundo construido por si
e 4 sua volta, impregnado de memoarias, imagens,
momentos passados e presentes, um emaranhado de
hdbitos e ritos pessoais quotidianos que sdo o espelho dos
seus habitantes, incluindo 0s seus sonhos, esperanca e

dramas.3!

“vinculo com a vida quotidiana que deve acolher é na realidade
a Unica razdo de ser da arquitectura.” Giorgio Grassi 32

30 RUSKIN, John, (1989) Sete Idmpadas da Arquitectura, pag.207

31 Baseado num frabalho do autor, elaborado no dmbito da disciplina teoria?2, integrada no 3°
ano do Mestrado Infegrado em Arquitectura da FAUP

32 GRASSI, Giorgio (1980) "A PROPOSITO DE VANGUARDIA" texto presente na bibliografia da

disciplina Histéria da arquitectura contemporénea leccionada pelo professor Carlos Machado
na FAUP
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2.1 Caracteristicas naturais da regido do Minho e

concelho de Braga

O epicentro deste frabalho serd um simples barracdo,
um dos muitos anexos, que fazem parte da paisagem da
freguesia de Trandeiras, (assim como de muitas outras
freguesias minhotas) e que frataremos mais & frente.
Contudo, parece-me conveniente que para fratar este
objecto especifico comecemos por fazer uma abordagem
mais geral localizando-o no territério, introduzindo algum
contexto histérico, e descrevendo os aspectos mais
relevantes que caracterizam tanto o lugar como as suas
gentes.

Pode-se dizer que a regido do Minho, e em concreto
a zona de Braga, é dotada de caracteristicas naturais muito
favordveis a vida animal e vegetal. Nesta regido, o terreno
sinuoso e granitico das cadeias montanhosas, que se
estendem deste Orense e Trds-os-Montes, parece amansar
em suaves vales e pastos verdejantes em direccdo ao mar.

A terra é coberta por um manto de vegetacdo que
cresce saudavelmente devido ¢ abundéncia das chuvas,
que irrigam os solos. Do permedvel granito surgem imensas
nascentes naturais, e toda a regido € atravessada por
inUmeros cursos de agua. Os montes repletos de pinheiros,
eucaliptos e sobreiros, estabelecem uma densa massa
arborizada que constitui uma importante fonte de caca e
matérias-primas. Confrapondo esta abundante arborizacdo,
encontram-se os verdes prados das veigas e os fundos de
vales constituidos por terrenos muito férteis. A proximidade

do Atlantico para além de permitr a abundante



precipitacdo atmosférica funciona como um moderador do

clima, mantendo uma baixa amplitude térmica.

2.2 Evolugado histérica da regiao

Provavelmente, por todas estas caracteristicas, esta é
uma regido ocupada por humanos desde hd milhares de
anos, como comprovam os vestigios do periodo megalitico
encontrados, por exemplo, na freguesia de Lamas, a 1,3 km
do objecto de estudo deste trabalho.

Mas a época onde se comprova ter existido j&@ uma
considerdvel densidade humana, correspondente a idade
do ferro (1200 a.C.) onde proliferavam por toda a regido, os
castros do povo Bracaro. Este povo de origem galaica vivia
essencialmente da pastoricia, agricultura, caca e pesca.
Portanto, para além de escolherem para habitar, lugares
elevados, como forma de proteccdo, procuravam estar
perfo de cursos de dagua e terrenos férfeis. As suas
construcdes eram feitas com o granito da regido,
inicialmente com pedras toscas mas progressivamente, com
o aparecimento de utensilios em ferro, foram aperfeicoando
o trabalho em aparelhos de pedra.

Organizavam-se em comunidades relativamente
pequenas, de cardcter familiar, com as casas aglomeradas
aparentemente sem regra e rodeados por um anel
amuralhado. Normalmente a casa castreja finha uma
planta circular com cerca de 5m de di@metro, e paredes
de paramento duplo sem recurso a argamassa. No centro
um pilar em madeira ajudava a suportar a cobertura

vegetal em forma conica, e o fogo era feito encostado &

Fig.5- Mamoa situada Na freguesia
de Lamas, acredita-se que este
monumentotenha sido construido no
periodo Neolitico, cerca de 3000
anos a.C.

Fig.6- Cit@nia de Briteiros, Guimardes
- ploanta  segundo Alvaro de
Casteldes.



parede. No exterior, junto a entrada, dois pequenos muros
delimitavam um espaco destinado a acolher as actividades
domésticas.33

Como prova da densidade e dominio deste povo,
podemos encontrar praficamente em todos os montes

desta regido sinais da sua ocupacdo, sendo que 0s Mais

préoximos sdo o da Santa Marta da Falperra em Espordes, e
do Monte Redondo em Guisande, que ficam a cerca de
Fig.7- Reconstituicdo do interior de

uma casa castreja. 3,5km de Trandeiras.

Por volta de 27 a.C. o Império Romano,
provavelmente, também atraido pelas caracteristicas
naturais e situacdo geogrdfica favordvel, chegou a este
territério e ocupou-o durante 4 séculos.

Os romanos encontraram vdrios e dispersos
aglomerados populacionais €, com o objectivo de tentar
aglutinar e centralizar o dominio desta regido, que
denominaram por “conventus bracaraaugustano”
fundaram a cidade de Brdcara Augusta actual Braga, que

se tornou um podlo de atraccdo integrando as populacoes

indigenas da regido.

Fig.8- Reconstituicdo de uma
casa castreia romanizada.

Consequentemente, tfornou-se uma das mais
importantes cidades de Tarraconensis, essa importéncia é
atestada por uma inscricdo do tempo de Claudio (42-44)
segundo a qual, Bracara na sua fundacdo exercia jurisdicdo
sobre 24 “populi” num total de 285 000 habitantes livres e
tributdrios.?4

De maneira a integrar esta regido num territério mais
abrangente foram construidas redes de estradas e vias

importantes que ligavam as principais cidades da peninsula.

33 SILVA, Jodo Belmiro Pinto da; GOMES, Paulino, (1998) Braga: os tempos e o lugar..., pag.14 e
15

34
SILVA, Jodo Belmiro Pinto da; GOMES, Paulino, (1998) Braga: os tempos e o lugar..., pag.21

30



Alguns dos castros existentes também sofreram influéncias
romanas, destacando-se, a regularizacdo de ruas, definicdo
do espaco publico, e a substituicdo das tradicionais casas
redondas em cobertura vegetal, por casas maiores,
rectangulares, com cobertura em telha cerdmica (plana ou
em cana).

Infelizmente hoje, devido a ocupacdo posterior de
outras culturas e povos que destruiram a cidade nas suas
conquistas, ndo existe nenhum edificio daquele tempo, no
entanto a marca inconfundivel da sua organizacdo urbana,
ainda é visivel no tracado regular de algumas ruas do
centro historico.

Durante o séc. Il e lll, e apesar dos muitos conflitos
que se verificaram na Hispdnia, Brdcara e a sua regido
manteve-se préspera e aumentaram as actividades
construtivas nos finais do séc. lll e inicio do séc. V3,

Também a religido teve um papel muito importante
na organizagcdo deste territério, sendo que, a estruturacdo
paroquial levada a cabo por S. Martinho de Dume durante
o reinado suevo no séc. V, com o intuito de reforcar a
influéncia cristd que estava a ser afectada pelas invasdes
bdrbaras, manteve-se praticamente inalterdvel até aos dias
de hoje. Esta estruturacdo paroquial resistiu s sucessivas
ocupacoes de diferentes povos e guerras de conquistas e
reconquistas entre cristdos e mouros durante os séculos V e
Xl. Desde a segunda metade do séc. VIl que existiam na
cidade e arredores de Braga, familias cristds que cultivavam
as terras pertencentes d igreja e pagavam as respectivas

pensdes ao metropolita Bracarense. Acredita-se, que

35 SILVA, Jodo Belmiro Pinto da; GOMES, Paulino, (1998) Braga: os tempos e o lugar..., pag.23
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Fig.9- Reconstituicdo da planta da
igreja sueva de Dume em Braga, de
meados do sec. VI construida num
contexto de expansdo e dafirmacdo
da autoridade sueva.



Fig.10- Vista do centro da freguesia
de Trandeiras.

32

apesar da auséncia de organizacdo administrativa e militar
durante mais de 3 séculos, que originou uma grande
decadéncia e reducdo da populacdo, esta regido nunca
caiu no despovoamento total muito por culpa da forte
organizacdo paroquial e diocesana, com os fiéis a
manterem-se reunidos a volta das suas igrejas e cultos.36

A partir do século Xlll, em consequéncia de sucessivas
crises e maus anos agricolas, que propagaram a fome e as
doencas, a populacdo diminui. Quem mais sofreu foram os
lavradores, que tinham de manter a qualidade de vida dos
aristocratas e eclesidsticos.

“a agricultura, por direito, é e deve ser muito
favorecida, porquanto per os lavradores se suporta o estado
da terra e a matem por suas lavras e criacoes, servem com
pam, cabritos, galinhas, carneiros, palha, cevadas e oufras
cousas; e, contodo € uma gente a que a todos fazem mal e
pouco favor..."¥,

Esta carta escrita a D. Jodo (1481/82), retrata uma
cultura destinada a manter ricos os ricos e pobres os pobres,

e infelizmente manteve-se actual até meados do século XX.

2.3 Trandeiras — origem e evolu¢ao de uma aldeia minhota

Trandeiras, actualmente com uma drea de 0,85 Km2,
e com uma populacdo que nos censos de 2001 era de 703
habitantes, € uma das mais pequenas freguesias das 62 que

compdem o concelho de Braga. Localizada a sul do centro

36 COSTA, Avelino de Jesus da, (1997-2000) O Bispo D. Pedro e a organiza¢do da Arquidiocese
de Braga - 2%d., pag.47
37

SILVA, Jodo Belmiro Pinto da; GOMES, Paulino, (1998) Braga: os tempos e o lugar..., pag.38
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Fig.11- Foto de satélite, onde estd identificada a freguesia de Trandeiras, assim como, com os centros urbanos mais
préoximos.

Fig.12- Vista da freguesia de Trandeiras a partfir do monte onde se situa a mamoa de Lamas.
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do concelho, faz fronteira com as freguesias de Espordes a
Norte, Santo Estévao de Penso a Sul, Morreira a Este e Lamas
a Oeste. Embora Ihe seja atribuida muitas vezes a definicdo
automdtica, de uma zona periférica da cidade e
predominantemente rural, fica apenas a cerca de ékm do
cenfro da cidade de Braga, e 16Km de Guimardes e Vila
Nova de Famalicdo.

A drea desta freguesia estende-se por uma encosta
voltada a poente que faz a transicGo entfre os férteis
campos de uma veiga a Oeste e uma drea de monte a
nascente, que se estende por Nordeste até ao Sanfudrio do
Sameiro. Desde cedo, que esta zona terd atraido a
ocupacdo humana com o seu clima ameno e recursos
naturais como, agua, floresta e terrenos férteis. Acredita-se
que a milha V da via romana que ligava Braga (BRACARA) -
Porto (CALE) - Lisboa (OLISIPO) passava na drea desta

freguesia, mais concretamente nos lugares de Almoinha,



Outdo e Varziela3®, o que terd sido mais um motivo para a
fixacdo de pessoas a este lugar ao longo da histéria.

Depois de efectuar alguma pesquisa sobre a origem
da freguesia, a referéncia mais antiga relativa a Trandeiras,
foi enconfrada em documentos da Sé Bracarense da
segunda metade do séc. Xl, nos quais este lugar, aparece
referido por nele existr uma villa®?, que teria sido
propriedade de Egica, um notdvel rei Visigodo da Peninsula
(687 —702) .40

Em 1072, aparece referenciada a doacdo desta villg,
aparentemente situada em Ruilhe, e que terd sido uma
zona de férias e repouso dos seus proprietdrios, ao bispo D.
Pedro, por parte do Casal Eirigo Eitaz. Manteve-se
propriedade da mitra de Braga desde 1072 até 1128, ano
em que passa para a coroa portuguesa resultado de uma

troca entre D. Afonso Henriques e a Sé de Braga. .4

38 http://viasromanas.planetaclix.pt/#bragalisboa “A via romana de BRACARA a OLISIPO
estabeleceu a rota definitiva entre as duas cidades que subsiste até hoje, sobrepondo-se
sucessivamente a Estrada Real, a Estrada Nacional ENT e a Auto-estrada AE1. (...) O trogo
entre Braga e o Porto estd bem documentado por inUmeros milidrios. Esta via deveria partir do
antigo Forum pela decumanus maximus ladeada pela Necrépole Romana de Maximinos na
actual Rua de S. Sebastido; depois vira a esquerda pela Rua Direita, Largo de Maximinos,
seguindo em frente pela cortada Rua Pedo da Meia Laranja, Rua Felicissimo Campos,
afravessa a Rua Cidade do Porto ou EN103 e segue pelo CM1330 ou Rua da Ponte Pedrinha,
(alusG@o a uma ponte antiga com eventual origem romana), depois de passar nas freguesias de
Lomar, Arcos e Espordes, enfrava em Trandeiras (talvez a milha V) percorrendo o actual
caminho municipal 1343 que passa nos lugares de Almoinha, Outdo, Varziela, e de seguindo
depois para a freguesia de Penso St. Estevdo.

39 villa é a denominacdo de uma luxuosa casa de campo e respectivos terrenos, normalmente
pertencentes altas entidades religiosas, politicas ou militares. Algumas villas desta regido foram
subdivididas em casais que correspondem a lotes de terreno onde podiam viver uma ou mais
familias.

40 O reinado Visigodo terminou com a sua expulsdo em 711 pelos Mugulmanos de Tanger,
comandados por Tarique, na batalha de Guadalete. No ano de 740, D. Afonso, o Catdlico,
conquistou a cidade de Braga aos Mouros, os quais nunca deixaram de procurar reconquistar
Braga e os seus ataques constantes surtiram efeito, tendo o califa de Cérdova reconquistado a
cidade em 985. Os mouros foram obrigados a abdicar mais tarde, a favor do Reino de Ledo.
(baseado na resenha histérica elaborada por José Dias.)

41 Esta troca acontece no mesmo ano que D. Afonso Henriques travou a batalha de S.
Mamede, (24 de Junho de 1128), considerada esta data o primeiro dia de Portugal, embora sé
oficialmente reconhecido em 1143 com a assinatura do tratado de Zamora, entre D. Afonso
Henriques e o seu primo D. Afonso VIl Rei de Ledo e de Castela.


http://www.geira.pt/bracara/necropoles.html#N%20Maximinos
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Fig.14, 15 e 16- Algumas das casas
mais antigas de Trandeiras, situadas
no lugar de Ruilhe, embora ndo
tenha sido possivel confirmar podem
ter origem na villa doada a D. Pedro.

Em 1163 volta a aparecer uma referéncia a
Trandeiras, na qual Mendo Pais “Bofinho” e Nuno Pais “Vida”
vendem os seus casais de Trandeiras a Sé de Brago#2.
Existem também referéncias a Trandeiras durante a idade
média, relativas & nobreza aqui instalada, conhecida por
“os de Trandeiras”, ndo se sabe se por aqui ferem origem ou
se por tferem o seu solar principal.

Embora como localizacdo de uma Villa, remonte no
minimo ao ano de 700, é dificil descobrir quando passou a
freqguesia. Contudo, a partir de uma citacdo de 1147 (3 anos
apdés o tratado de Zamora) onde aparece referido S.
Salvador de Trandeiras, Padroeiro da Freguesia, podemos
especular que tenha sido D. Afonso Henriques rei de

Portugal, entre 1128 e 1185, que promoveu Trandeiras a

Freguesia.®

42 wvivey pelo menos até 1163, ano em que vendeu os seus casais de Trandeiras a Sé de
Braga.” MATTOSO, José in Identificacdo de um pais, ensaio sobre as origens de Portugal, a
propésito de Mendo Pais Bofinho (e de Nuno Pais Vida)
http://www.geneall.net/P/forum_msg.php2id=20588

43 DIRENOR, (1997) Braga-Freguesias 97, p&g.122,



2.4. Algumas transformag¢oes sociais e espaciais no
séc. XX (evolucdo dos espacos publicos e das

caracteristicas construtivas)

2.4.1 Inicio do séc. XX

Em 19219 existiam 24 habitacdes em Trandeiras, a
maioria delas implantadas nos lugares de Aimoinha, Outdo
e Varziela, que ficam no fundo da encosta onde se estende
a freguesia, perto dos terrenos férteis e da ribeira que
percorre esta veiga. E facil perceber a razdo da
proximidade com as dreas de cultivo, j&d que, a agricultura
era a principal actividade econdmica. A localizacdo deste
aglomerado, que estard na génese da freguesia, esta
associada a um caminho que se acredita ter feito parte da
antiga via romana que ligava Braga ao Porto e Lisboa, assim

como, a um outro que hoje estd identificado como um dos

caminhos do famoso “Caminho de Santiago”. As restantes

R S
Fig.17 e 18- Alguns dos exemplos dos
portais que davam acesso ds casas
de lavoura.

Fig.19- Em 1° plano vemos o
caracteristico muro em granito que
delimita as propriedades e define as
ruas, em seguida o ftipica horta
minhota, ao fundo vemos a
construcdo que se mistura com a
vegetacdo.



Fig.20- Uma das “alminhas” que se
situam normalmente em cruzamento
de caminhos.
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construcdes encontram-se um pouco mais para Este, numa
drea central do espaco da freguesia, que corresponde
também ao local da igreja. Naquela altura o principal
acesso 4 cidade de Braga ainda era feito pelos caminhos,
cujo fracado remonta s vias romanas € ao caminho de
Santiago.

A forte religiosidade era uma das imagens de marca
das comunidades rurais do Minho, e Trandeiras ndo era
excepcdo. Portanto os principais espacos publicos de
reunido resumiam-se ao adro da igreja e ao largo do
cruzeiro. Contudo, os fontandrios e tanques publicos onde
as pessoas se encontravam diariamente quando iam buscar
dgua, levar os animais a beber, ou lavar a roupa,
desempenhavam também um papel importante na
sociabilizacdo desta comunidade. E de assinalar a
completa auséncia de um importante espaco publico de
reunido que fosse laico.

Normalmente os tanques e fontandrios ficavam
sifuados junto aos caminhos e dispunham de algum tipo de
largo que contrastava com a largura reduzida do caminho,
possibilitando assim o ajuntamento de pessoas e animais.
Observar a localizacdo dos diferentes nichos dedicados &
oracdo pelas almas do purgatdrio, localizados nas bermas
dos caminhos permite-nos perceber imediatamente quais os
lugares e caminhos mais antigos da freguesia.

A comunidade era constituida na sua maioria por
familias humildes, bastante numerosas e que, ndo possuindo
propriedades, ocupavam as casas de lavoura a froco de
trabalho nos respectivos campos de cultivo. O trabalho era

drduo e no final do ano depois de enfregar aos “senhorios”



Esquerda: Fig.21 e 22, direita Fig.23, 24 e 25- Nestas imagens podemos ver os principais espacos publicos da
freguesia, que ora estdo relacionados com a religido, ou com locais onde existiam os fontandrios e tanques
publicos. Destaque também para a seta amarela que aparece nos postes de iluminacdo, indicacdo do
caminho de Santiago e prova da antiguidade destes lugares.



Fig.26- Um dos caminhos
caracteristicos definidos por muros
de granito, que separam o publico
do privado.
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a sua parte dos produtos da terra, pouco lhes restava para
comer. Talvez, devido a essas dificuldades, imperava um
fortissimo sentido comunitario e de solidariedade entre estes
habitantes, que se ajudavam mutuamente na realizacdo
dos trabalhos do campo. Assim, algumas actividades como,
as vindimas ou as desfolhadas, constituiom importantes
meios de sociabilizacdo e convivio entre eles. Este sentfido
de partiha e entreqgjuda poderia ser explicado também,
pelos fortemente impregnados valores cristdos, mas acima
de tudo, penso que a principal razdo se deve a esta ser
talvez a Unica forma de ultrapassar as  muitas
confrariedades e assegurar a sua propria sobrevivéncia.
Aparentemente poderiamos afirmar que o ser humano é
instintivamente um animal social, contudo o grau de
sociabilizacdo possivelmente esteja dependente das
necessidades e vantagens que cada individuo tem nessa
sociabilizacdo. Isto explicard o facto da sociedade daquele
tempo viver de forma muita mais comunitdria, e hoje estar a
tornar-se mais individualista.*4

NGo obstante este senfido comunitdrio, existia
também uma necessidade de afirmacdo individual através
da posse de terras ou animais. A semelhanca do que
acontece por toda a regido do Minho, em Trandeiras,
predominava (e ainda predomina), o minifUndio, com a
divisdo das propriedades feita em muros de alvenaria em
granito, originando uma separacdo bastante clara entre o

publico e o privado. O resultado € uma paisagem retalhada

44 TIESDELL, Steven e Taner Oc, Architecture and people, in Companion to Contemporary
Architectural Thought. pag.44-50. Neste texto onde é feita uma reflexdo sobre a influencia do
meio ambiente no comportamento das pessoas € nas relacdes entre si, é referido que as
pessoas tém a necessidade de estabelecer relagcdes sociais por diversas razdes, como
obtencdo de ajuda, protecgdo, e sentimento de identidade, no entanto ao contrario do que
acontece por exemplo com as formigas, o ser humano ndo é biologicamente um animal social
equipado hereditaricmente com capacidades para uma complexa vida associativa.



com ruags estreitas limitadas quase sempre por muros de
pedra, utilizados muitas vezes como suporte de terras para
garantir alguma estabilidade na topografia que permitisse
cultivar as terras.

A relacdo das ruas com as habitacdoes era feita por
um espaco de transicdo muitas vezes coberto, que além de
servir para guardar temporariomente algumas alfaias
agricolas ou o carro de bois, dava acesso as habitacdes, ds
lojas e adega, as cortes dos animais e ao sequeiro (fambém
chamado nesta zona de “varanddo”) que ficava voltado a
sul e relacionado com a eira.

Estas construcdes caracterizam-se pelas suas técnicas
construtivas simples e aperfeicoadas ao longo de muitas
geracoes, devido ao facto de os materiqis utilizados,
especialimente nas construcdées mais humildes, serem
praticamente os mesmos desde hd centenas de anos. E
muito interessante reparar nas semelhancas  destas
construcdes com as encontradas por exemplo na Citénia
de Briteiros, ou outros castros romanizados com cerca de
2000 anos, onde se pode constatar que naquela época ja
eram utilizados o aparelho de pedra em granito assim como
a madeira para estrutura, e as telhas em barro para
revestimento das coberturas.

Os relatos de alguns habitantes mais velhos, sobre as
tipologias destas casas rurais, e a forma como eram
ocupadas, impressionam pelo grau de rusticidade e falta de
salubridade. Um dos aspectos mais relevantes tem a ver
com a relacdo de proximidade entre pessoas e animais,
que por vezes partiihavam o mesmo piso, existindo apenas
uma porta a separar o compartimento da cozinha do das

corfes dos animais, embora que, o normal fosse a

Fig.27- Estado de degradacdo de um
dos antigos portais que faziaom a
fransicdo enfre a rua e as casas de
lavoura.

Fig.28- Esta imagem onde vemos um
sequeiro em ruina, a ser utilizado para
abrigar um automével, representa bem
a mudanca dos hdbitos e actividades
quotidianas desta populacdo.



A,

Fig.29- Nesta representacdo feita a
partir de relatos de pessoas mais
velhas, destaca-se o forno, sob o qual
muitas vezes se guardavam galinhas, e
a “pedra do lar” onde era feito o fogo
para cozinhar € aquecer o espaco, O
fumo saia directamente por uma
abertura no tecto.
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localizacdo das cortes no r/c e as habitacdes no 1° piso.
Esta promiscuidade entre pessoas e animais pode-se
explicar pelo aproveitamento do calor produzido por estes,
mas também pela simplicidade das pessoas que
reconheciam a importancia extrema destes animais na sua
sobrevivéncia, e por isso, 0s tinham sempre por perto. Nestas
condicdes de vida quase primitivas, destaca-se também a
importadncia que a cozinha e o fogo, onde se reunia toda a
familia, desempenhavam na vida quotidiana, e levam-me a
afirmar, embora correndo o risco de algum exagero, de que
foi muito pouca a evolucdo ocorrida desde as casas
castrejas. Talvez porque hd 2000 anos, como no inicio do
século XX, o estfilo de vida das pessoas que habitaram este
lugar assentava no cultivo da terra e criacdo de animais
como principal meio de subsisténcia. Nunca conseguiam
acumular muita riqueza, em parte, devido 4 excessiva
divisdo das propriedades e, por outro, ao facto de subsistir
um sistema senhorial durante muitos séculos, que mantinha
a maioria da populacdo a trabalhar nas terras
praficamente a troco de comida.

No entanto o facto de estas circunst@ncias se
prolongarem no tempo, fez com que a evolucdo e
transformacdes do espaco ocorressem de uma forma lenta,
completamente integradas com o lugar e adaptadas &
vida das pessoas.

“O modelo é o resultado da colaboracdo de muitas pessoas
durante muitas geracdes, assim como da colaboracdo entre os
que constroem e os que Uutilizam os edificios, este é o significado



do termo «tradicionaly. Como todos conhecem o modelo, ndo ha
necessidade de desenhadores” 45 Amos Rapoport

O tempo apurou assim uma racionalidade e coesdo
assinaldvel no espaco, o homem construiu apenas, os
espacos Uteis e indispensaveis para o seu abrigo e dos seus
animais, para a fransformacdo e armazenamento dos
produtos obtidos da terra, assim como 0s espacos exteriores
necessdrios As actividades da agricultura, como a horta ou
a eira. O resultado disto € uma imagem coerente e unitdria,
ao contrdrio, do que vamos ver a seguir nas construcoes

posteriores aos anos 50.

“(...) uma certa imunidade a inquietacdo espiritual que submete
as feicoées eruditas da arquitectura a frequentes renovacoées;, uma
acomodacdo ao desconforto e & desbeleza, de que se nutre
uma inércia poderosa; e o hdbito dos mesmos gestos de semear,
de plantar, de tratar e de colher, geracdo apds geracdo, tudo
isso imprimiu & vida dos rurais as suas ideias e ds suas iniciativas
uma marcada tendéncia para a estabilidade que falta nos outros
meios, com outfras ocupacdoes’4¢

45 RAPOPORT, Amos, (1972) Vivienda y Cultura, pag.16, citado na prova final Arquitectura
popular contemporénea, pag.27 , (2007) Porto : Faup, ano lectivo 2006/2007, elaborada por
Bruno Monteiro, com orientagdo do Arg. Domingos Tavares

46 Frase retirada do texto (que se pensa ter sido escrito por Tévora), que faz a infroducdo ao
inquérito a arquitectura popular, in Arquitectura popular em Portugal - volume 1. (2004) /
coord. Jodo Afonso, Fernando Martins, Cristina Meneses, 4°ed. pag.19
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Mestrado Integrado em Arquitectura
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Fig.30- Nesta anfiga casa de lavourag,
podemos ver algumas das caracteristicas
construtivas  referidas  anferiormente. A
organizacdo espacial e funcional hoje é
bastante diferente da original e apresenta
algumas alteracdes, que servem de
infroducdo ao que vamos ver de seguida.



O Barracdo de Trandeiras,

2.4.2 Anos 40 até 90

"A arquitectura popular regional ndo é urbana de origens nem
de tendéncias. Pode «urbanizar-sen, melhor de cuidados
construtivos e apuros formais, mas, se lhe cortam as raizes que a
prendem fortemente & terra e aos seus problemas, desvirtua-se,
perde a forca e a autenticidade.” 47

J& nos anos 40 com a construcdo da estrada

nacional 101, a freguesia tem oportunidade de ver a

relacdo com a cidade de Braga facilitada. Como podemos

Fig.31- Nesta imagem vé-mos uma
casa rural e respectiva  horta
existiam construcdes fora do nulcleo original referido abandonada, enguanto ao  fundo
surge uma das fdbricas que se
implantaram na freguesia.

constatar na carta militar de 1948 (fig.42) praticamente ndo

anteriormente, no entanto, com a construcdo desta
importante infra-estrutura vidria, sobretudo nagquela época,
que facilitava a ligacdo a Braga e Guimardes, surgiram

novas construcdes nos lugares do Paldcio e Poca da

Bdcora, que se multiplicaram especialmente a partir dos

Fig.32- Estrada nacional 101, em
Trandeiras, Lugar do Paldcio.

47 Frase retirada do texto provavelmente escrito por Tavora, que faz a introducdo ao inquérito
& arquitectura popular em Portugal, in Arquitectura popular em Portugal - volume 1. (2004) /
coord. Jo&o Afonso, Fernando Martins, Cristina Meneses, 4°%ed. pag.19



Fig.33, 34 e 35- Exemplos de casas
construidas nas décadas de 60, 70 e
80.
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anos 60. Entre 1960 e 1980, o nUmero de construcdes passou
de 49 para 106 e ndo parou de aumentar a este ritmo até
2001 em que se contavam j& 199 construcdes em Trandeiras.

E interessante observar a influéncia que o
aparecimento desta infra-estrutura teve nesta freguesia. Em
primeiro lugar melhorou a qualidade de vida dos seus
habitantes, permitindo-lhes maior facilidade de acesso a
certos bens e servicos que sé existiam no centro da cidade
de Braga, depois, permitiu a instalacdo de algumas
unidades industriais de pequena e média dimensdo como
uma fdbrica de transformacdo de papel e duas de
confeccdo téxtil, e acabou ela prépria por estruturar ndo s6
um novo tipo de construcdes mas fambém um novo tipo de
vida. Ao contrdrio do que tinha acontecido ao longo dos
séculos em Trandeiras, as pessoas que ocupavam o espaco
proximo da estrada N101 j& ndo viviam da agricultura, e
tinham agora uma relacdo com a cidade como nunca
finha acontecido antes. De repente a cidade ficou a
apenas 15 minutos de autocarro, as pessoas passaram a
trabalhar e a estudar na cidade, o mundo como que
cresceu, os hdbitos de vida seculares foram alterados e
como sempre isso reflectiu-se na ocupacdo do espaco. E
claro que ndo podemos atribuir esta transformacdo apenas
ao aparecimento da nova estrada, alids ela prépria resulta
de uma série de circunst@ncias daquela época, como o
desenvolvimento industrial da regido e do pais, que
possibilitou o aparecimento de novas tecnologias, facilitou a
mobilidade e comunicacdo e frouxe novos empregos,
deixando as pessoas de estar dependentes da agricultura.
Essas mudancas ocorreram um pouco por toda a freguesia

mas enquanto na parte mais “anfiga” as pessoas que



tinham vivido sempre do campo continuavam a praticar as
mesmas actividades, conciliando a vida do campo com o
trabalho nas fabricas, os “habitantes junto da estrada” na
sua esmagadora maioria viviaom exclusivamente dos seus
empregos.

Como foi referido anteriormente, a generalidade das
pessoas que habitaram esta freguesia eram pessoas
humildes que ndo possuiam terrenos e por isso sujeitavam-se
a trabalhar para um proprietdrio, a froco de abrigo e
comida. Este sistema era feito para manter ricos os ricos e
pobres os pobres, porque estes dificimente conseguiam
juntar dinheiro para adquirir alguma propriedade. Por isso o
aparecimento de novas oportunidades de mobilidade e de
trabalho, na regido ou no estrangeiro, foi automaticamente
aproveitado por muita gente que desde sempre
ambicionou possuir uma casa € um pedaco de terra. Com
esta vontade e oportunidade de muitos habitantes
construirem a sua propria casa, coincidiram especialmente
3 aspectos determinantes para a alteracdo radical da
imagem de Trandeiras. Um foi uma nova abertura cultural,
resulfado de uma maior mobilidade e aproximagcdo &
cidade, e particularmente das novidades trazidas pelos
emigrantes que tentavam a sua sorte sobretfudo em Franca
e na Alemanha a partir de finais dos anos 50. O outro é o
aparecimento de novas técnicas e materiais construtivos,
que revolucionaram a forma e imagem das construcdes.
Finalmente, o estilo de vida assente na exploracdo da terra
e dos animais, aos poucos deixava de ser a principal fonte
de rendimento das pessoas da freguesia, que cada vez

mais viviam dos seus empregos nas fabricas da regido.

Fig.36- Igreja e saldo paroquial

Fig.37- Vista escola construida na
década de 50, com a igreja e saldo
paroquial ao fundo.




Fig.38, 39 e 40- Exemplos de alguns
anexos construidos para satisfazer as
necessidades de uma vida que ainda
mantém alguns hdabitos rurais.
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A vida social, e formas de interaccdo enfre as
pessoas da freguesia que durante séculos esteve
dependente quase exclusivamente das actividades
religiosas e das actividades da lavoura, também sofreu
alteracodes, e aos poucos foi evoluindo com o aparecimento
de mais estabelecimentos que permitiam o convivio, como
as tabernas, e mais tarde, os cafés. Também a construcdo
da escola primdria em finais de 50 criou mais um ponto de
reunido e interaccdo social.

Em relacdo das construcdes que surgiram em
Trandeiras a partir dos anos 50, caracterizam-se como j& foi
referido, pelo uso de novas tfécnicas e materiais construtivos.
Um dos mais importantes foi o betdo, embora com alguma
desconfianca j& que inicialmente era utilizado como reforgco
das estruturas existentes ou para construcdo de vigas em
betdo armado que permitiam vencer vAos superiores. A
estrutura  era normalmente constituida por paredes
portantes em blocos de granito (especialmente no r/c),
pilares em betdo armado e lajes de piso em vigotas de
betdo armado e ftijolo. A fipologia das habitacdes e
imagem exterior foram evoluindo segundo o aparecimento
de novas técnicas e materiais construtivos, e o gosfo
popular dos mestres-de-obras e dos emigrantes que nesta
altura tentavam a sua sorte no estrangeiro. Os revestimentos
exteriores mais comuns, para além dos blocos de granito no
r/c, eram o reboco pintado nos pisos superiores, € o azulejo
aplicado normalmente nas zonas de varanda. As coberturas
continuavam em estrutura de madeira ou betdo mas
sempre  revestidas com  telha cer@mica. Novas
preocupacoes relativas a higiene levaram d infroducdo de

saneamento, construcdo de fossas sépticas e a separacdo



das cortes de animais em relacdo ao resto da casa.
Comecaram também a ser construidas paredes duplas em
busca de maior conforto térmico, embora que,
especialimente nos primeiros casos ndo fosse aplicado
qualquer tipo de isolamento térmico.

Ao contrdrio das construcoes do século XIX e inicio
do século XX que vimos anteriormente, estas novas
construgcdoes eram geralmente executadas segundo um
projecto. Contudo, & curioso constatar que esses projectos
ndo se adequavam na totalidade aos hdbitos dos seus
utilizadores, por ndo contemplar, por exemplo, henhum
espaco para o desempenho das actividades relativas ao
cultivo das terras ou criacdo de animais, que apesar de
perder cada vez mais forca estavam ainda bastante
presentes no seu quoftidiano.

Embora o estilo de vida das pessoas estivesse a
mudar e por isso fosse normal que as tipologias das
habitacdes também mudassem para adequar-se aos Novos
hdbitos, parece que estas alteracdes ndo tiveram tanta
atencdo & vida dos seus habitantes como outrora. Ndo
conseguiram perceber que as actividades rurais ainda
desempenhavam um papel importante nas familias, e que
ndo se podia simplesmente repetir modelos de outras
realidades.

Talvez porque o ritmo das transformacdes fosse
demasiado rdpido para a devida adaptacdo, esta
arquitectura embora continuasse a ser popular, j@ ndo
conseguia ter a integridade e racionalidade das que
chegaram até ao inicio do século XX. O resultado foi a
proliferacdo de um modelo de habitacdo que ia variando

de familia em familia, consoante os seus gostos estéticos e
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possibilidades econdmicas. Mas no final, completamente
desfasado do resto do projecto da casa, surgiam 0s
inevitdveis anexos construidos expeditamente para dar
apoio as actividades agricolas e criacdo de animais que
continuavam a ser uma readlidade nos “novos hdbitos”.
Agora que as casas tinham como um dos principais
objectivos fazer uma declaracdo publica do estatuto social
dos seus proprietdrios, estas construcdes precdrias
destinadas normalmente & criacdo de animais ou
armazenamento dos produtos do campo apareciam
amontoadas nas traseiras, construidas de uma forma
desembaracada em tijolo, madeira ou chapas de zinco,
normalmente associadas a um quintal ou horta, enquanto a
frente da casa era decorada com um jardim.

“o habitante rural debate-se com dificuldades em se afastar por
completo da sua realidade tradicional. Se por um lado muitos dos
que enveredam pela justaposicdo das prdticas agro-pecudrias d
habitacdo, isto porque uma cultura de trabalho ainda é muito
forte, outros hd que recorrem a essas mesmas praticas para
equilibrarem o magro rendimento familiar. Esta realidade induz na
casa a construcdo posterior, dado que a casa € uma concepcdo
moderna e urbana e as necessidades espaciais para estas
actividades ndo sdo contempladas para além de alguns espacos
ambiguos e maledveis que permitem a coexisténcia de

funcoes.’ 4

48 "Arquitectura popular contemporénea” pag.49. prova final elaborada por Bruno Monteiro,
com orientacdo do Arg. Domingos Tavares, FAUP, 2007
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Fig.41- Esta é uma das casas construidas
em finais da década de 60 e inicio de 70.
O seu proprietdrio era emigrante, no
enftanto, finha pOouUCOos recursos
econdmicos. Embora na sua construcdo
fossem j& aplicadas técnicas e materiais
da época, como paredes duplas e betdo
armado na estrutura, notam-se ainda
algumas influéncias das casas anteriores,
sobretudo na cozinha. Como usual nas
casas que surgiram a partir desta época,
existemm nas fraseiras os anexos feifos
posteriormente para abrigar animais e
utensilios ligados & agricultura.
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Fig.42 e 43- Em cima o levantamento
topogrdfico feito pelo exército em
1948, e em baixo o mesmo fipo de
levantamento mas de 1997. A partir
desta comparacdo percebe-se
claramente o aumento da construcdo
especialmente  junto 4  estrada
nacional 101.
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2.4.3 Anos 90 até hoje

As tfransformacdes no estfilo de vida e consequentemente
no espaco da freguesia de Trandeiras, que ocorreram A
partir dos anos 50 aconteceram de forma muito rapida mas
constante, o que torna dificil separar esta evolucdo em
espacos de tempo. No entanto, escolhi os anos 90,
especialmente nos finais da década, por considerar que
nesse periodo se acentuou mais a tendéncia que se vinha
verificando desde 50. Ou seja, o continuo aumento das
construcoes ia ocupando os outrora campos de cultivo, e a
vida rural existente no inicio do século XX, comum a
praficamente todos os habitantes da freguesia, estava
reduzida a uma horta nas traseiras de algumas casas e a
alguns anexos onde faziam a criacdo de pequenos animais
como coelhos ou galinhas.

A paisagem que se tinha mantido quase inalterada
durante séculos tinha mudado radicalmente em poucas
décadas. A imagem actual comporta apenas alguns
vestigios daquele quadro retalhado pelas parcelas do
minifUndio e animado pelas cores e texturas das diferentes
culturas que iam sendo fratadas ao longo do ano. Muitas
destas parcelas foram ocupadas por construcdoes, as

culturas  substituidas  por  jardins, ou simplesmente

abandonadas.

“Hoje, da agricultura como economia ficou apenas um residuo
neste territdrio de minifindio e socalco. Fora das dreas do vinho e
do leite, a agricultura do Cdvado estd quase confinada a hortas e
pomares para autfo-consumo de uma populacdo assalariada que
vive de outras fontes de rendimento localizadas na proximidade



(estamos no territdrio da fileira da indUstria das malhas), ou algures
nos servicos localizados em Braga, Barcelos, Viana do Castelo ou
V. N. Famalicdo. Esta ndo é uma paisagem agricola, portanto.” 49

E também nos anos 90 que comecam d ser
aprovados os primeiros PDM’s, no entanto, nessa altura a
urbanizacdo ja estava processada de forma cadtica, fruto
do desregrado “boom construtivo™ das décadas anteriores.
Coabitam agora no mesmo quadro espacial, as rusticas
consfrucdes populares dos finais do séc. XIX e inicio do séc.
XX, (muitas jG abandonadas), os fipicos modelos dos anos
60, 70 e 80 com o seu quintal e respectivos anexos, algumas
indUstrias de pequena e média dimensdo, e as mais
recentes habitacdes construidas com as Ultimas técnicas e
materiais disponiveis no mercado. E, ao contrdrio do que
aconteceu no passado, actualmente é dificil determinar um
Unico estilo ou modelo para estas novas construcdes, que
tanto surgem inspiradas claramente numa linguagem mais
contempordnea, como outras que tentam reproduzir

westilosy mais tradicionais.

“Actualmente, na maioria das casas novas sé duas pessoas
gostam: o dono e o arquitecto.”%0 Adolf Loos.

Ndo deixa de ser interessante como esta frase de
Loos, embora com 100 anos, & perfeita para descrever esta
redlidade. Este aumento da individualizacdo e
diferenciacdo das casas acontece ao mesmo tempo, que
se perde o sentido comunitdrio e de cooperacdo,

caracteristica marcante desta regido e de Trandeiras em

49DOMINGUES, Alvaro, (2003) Politicas urbanas, pag.31

50 Loos, Adolf, (1910) "ARQUITECTURA" in Ornamento y delito y otros escritos, pag.229. Este
texto integra a bibliografia da disciplina Histéria da arquitectura contempordnea leccionada
pelo professor Carlos Machado na FAUP

Fig.44, 45 e 46- Exemplos de casas
construidas nas décadas de 90 e 00.
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Fig.47- Um dos exemplos das novas
fipologias de constru¢cdo.

particular. A mudanca nos hdbitos quotidianos determinou,
que as pessoas ndo estivessem mais dependentes dos seus
vizinhos, cada um tem o seu trabalho, a sua casa, o seu
espaco. A facilidade de mobilidade e comunicacdo, que
aproximou este pedaco de territério ao resto do mundo,
também aqjudou a esta desagregacdo da comunidade,
uma vez que os individuos tém mais facilidade e liberdade
de escolha nas accdes de interaccdo com outros
individuos. NGdo podemos também esquecer, o papel da
Igreja, que durante muitos séculos foi o principal aglutinador
das comunidades desta regido. Por isso, na minha opinido,
outra das principais razdes para esta progressiva perda de
influéncia na comunidade, sobretudo nas camadas mais
jovens.

Subsiste na maioria da freguesia a tipologia da
habitacdo unifamiliar, afastada em relacdo aos limites do
lote, no entanto aparecem j& alguns exemplos de repeticdo
de casas, ou construcdes geminadas. E de salientar, que
depois de um crescimento significativo nas Ultimas décadas,
actualmente o ritmo de construcdes abrandou bastante,
ndo sé pela conjuntura econdmica, mas especialmente
porque existem muito poucos lotes disponiveis para venda.
Esta situacdo leva a que muitos jovens tenham de procurar
casa fora da freguesia, o que também contribui para o
declinio de uma comunidade constituida durante séculos
por sucessivas geracoes de familias. Em relacdo aos anexos
referidos anteriormente, podemos constatar que comecam
a desaparecer nas construcdes mais recentes, isto porque
de uma maneira geral, estas reminiscentes prdaticas
agricolas e criagdo de animais para consumo proprio estdo

cada vez mais restritas a uma geracdo nascida até aos



O Barracdo de Trandeiras,

anos 50, que ainda preserva alguns ensinamentos e prdticas
da altura. E por isso, a paisagem retalhada com vdrias
culturas, (uma das imagens de marca do territério Minhoto)
tende a desaparecer também.

J&d no inicio no século XXI surge talvez a mais
profunda alteracdo na paisagem de Trandeiras - a
construcdo da auto-estrada All. Esta marcante infro-
estrutura vidria € um importante e necessdrio meio de
comunicacdo e mobilidade, que desempenha um papel
unificador a escala do territério. Contudo, a escala local,
além de sacrificar algumas habitacdes e campos de cultivo,
provocou um corte no espaco da freguesia.

No que respeita ao espaco publico, as ruas que
durante muitos anos, eram partilhadas por pedes, animais e
escassos e lentos veiculos, hoje devido 4 crescente
disseminacdo do automdvel tornou-se menos confortavel e
afractiva para o pedo. Actualmente praticamente todos os

caminhos se encontram pavimentados, mas embora

Fig.48- Vista de uma antiga casa de
lavoura, que ficou separada dos seus
terrenos pela construcdo da All.
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tenham sido feitos alguns alargamentos ao longo dos anos,
para adaptar esta estrutura ramificada de caminhos
estreitos, ao uso do automoével e sua maior velocidade,
estes continuam na sua maioria sem largura suficiente para
a infroducdo de um passeio para pedes. Mas ndo é esta a
Unica razdo, a falta de disponibilidade financeira, fambém
ndo ajuda & adaptacdo e reordenacdo do espaco publico,
0 que explica em parte a falta de tratamento de alguns
espacos colectivos que outrora tiveram alguma importéancia
(largo do cruzeiro, fontandrios, tanques publicos, entre
outros) e que hoje se encontram praticamente
abandonados. Esta situacdo também pode ser justificada
pela alteracdo dos hdbitos e estilos de vida que levam as
pessoas a utilizar outros espacos para sociabilizar (incluindo
espacos virtuais) deixando que, estes figuem ao abandono.
Os espacos publicos mais relevantes existentes neste
momento sdo, um parque de merendas associado a um
fontandrio, ao lado da estrada nacional 101, um pequeno
parque infantil junto ao nosso objecto de estudo, o adro e
envolvente da igreja, e o complexo desportivo, que embora

gerido por privados, estd aberto ao publico.



3.0 BARRACAO
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Fig.49- Vista do Barracdo e da
residéncia paroquial restaurada.

3.1 O que é? Onde estd? Como surgiu? Para que serve?

O Barracdo, nome com que foi baptizado pelos seus
utilizadores o espaco alvo deste frabalho, € um dos muitos
anexos construidos a partir dos anos 50/60, em Trandeiras, e
em toda a regido de Braga para servir de abrigo aos
animais, que por razdes de salubridade, deixavam de estar
directamente associados das habitacdes. Neste caso a
habitacdo, fratava-se de uma construcdo popular
provavelmente de finais do século XIX, propriedade da
Paréquia de Trandeiras, situada no centro da freguesia,
junto aigreja. A sua implantacdo, no limite da propriedade,
deixava o restante terreno livre e desimpedido para cultivo
das terras. A casa, construida para servir de residéncia ao
pdroco, era ocupada por um caseiro, que estava
encarregue de cultivar os terrenos adjacentes. E constituida
por dois pisos. O r/c que, na altura da consfrucdo do anexo,
ainda servio de adega e armazenamento de alguns

insfrumentos e produtos das actividades agricolas, e o 1°



O Barracdo de Trandeiras,

Fig.50- Residéncia paroquial e envolvente antes da Fig.51 Planta do r/c da residéncia paroquial e
construcdo do parque infantil. respectivo anexo antes de ser ocupado pelo
agrupamento de escuteiros

Fig.52- Vista aérea do centro de Trandeiras, com a identificacdo do Barracdo.



Fig.53- Imagem do Barracdo depois de
ter sido ufilizado como cozinha e bar

de apoio a um arraial.

Fig.54-
original.

60

Estrutura

da

cobertura

andar que incluia a cozinha, um quarto de banho, 3 quartos
e uma sala. O anexo, epicentro do nosso frabalho, foi
construido junto a fachada Sudeste da casa, onde existia
uma porta no r/c, e duas janelas no 1° piso. Encostou-se ao
muro de granito que define e separa a propriedade da rua.
No espaco existente entre a casa e este anexo existia uma
cancela de 2,2 metros de largura e 1,20m de altura.

A sua construcdo é simples, algo grosseira até, e ndo
sugere que tenha existido qualquer tipo de projecto para a
sua execucdo, como é de resto habitual neste tipo de
construcdes. As paredes sdo constituidas por tijolo furado de
argila e reboco areado. Para além do lado Nordeste,
encostado ao muro, também as dos lados Sudeste e
Noroeste sdo completamente cegas, existindo apenas duas
portas no lado Sudoeste. O interior estava dividido em duas
zonas por uma fiada de tijolo e uma vedacdo em madeira.
A zona que correspondia & porta mais pequena (0,65m)
servia de corte do porco, a zona correspondente a porta
maior (Im) abrigava a vaca e continha ainda um espaco
destinado a coelhos e galinhas. Esta concentracdo de
animais & impressionante se pensarmos que estamos a falar
de uma drea com apenas 13,5m2. A cobertura, de uma
dgua era constituida por telhna cer@mica sobre uma
estrutura rudimentar de madeira, sob a qual existiam uns
suportes improvisados que serviam para guardar feno e
alguns utensilios da lavoura. O pavimento ficava cerca de
15cm  abaixo da cota de soleira, para permitir a
acumulacdo do estrume, que depois era ufilizado como
fertilizante nas terras. E era em betonilha para facilitar a

limpeza.



Das diferencas em relacdo das construcoes
antecessoras, destaca-se o uso de materiais como
argamassas de cimento e ftijolo, que comecavam a ser
produzidos em massa, o que os tornava economicamente
atractivos, e muito utilizados nas construcdes daquele
tempo. Os matericis e técnicas desta construcdo
distinguiom-no da habitacdo, contudo, a sua natureza
racional e Utilitdria tipicamente popular, conferia-lhe
alguma capacidade de integracdo que era reforcada pela
ramada que o envolvia.

Com a evolucdo do estilo de vida das pessoas, que
tfrabalhando fora da freguesia, cada vez mais
abandonavam o cultivo dos campos e a criacdo de
animais, especialmente os de maior porte como vacas ou
porcos, estes anexos foram perdendo a ufilidade. Este
anexo ndo foi excepcdo, embora a histéria deste caso
especifico e as razdes do seu abandono sejam diferentes.

Na década de 90, depois da morte do caseiro, a
casa, embora ja apresentasse sérios sinais de degradacdo,
foi ocupada e utilizada como sede, pelo Agrupamento de
Escuteiros 1151 da pardquia de Trandeiras. Pouco tempo
depois, no Verdo de 1998, o Agrupamento decidiu
aproveitar este espaco anteriormente utilizado como corte
de animais, para improvisar uma cozinha de apoio a um
arraial. O espaco foi limpo, e recebeu algumas alteracoes,
como a infroducdo de dgua canalizada e a instalacdo de
uma lava louca.

AO0s poucos, aquele grupo de pessoas foi fazendo
alguns melhoramentos que permitiram, embora em
condicdes bastante precdrias, que aquele espaco

mantivesse as condicdes minimas para servir de abrigo aos

A -\ - > B

Fig.55 e 56- Obras de fransformacdo
deste anexo, numa cozinha
improvisada, executadas pelos
préprios escuteiros.



Fig.57- Construcdo do parque infantil,
elaborada pelos escuteiros
envolvidos no “Roverway 2003".
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seus convivios nos fins-de-semana. Com o tempo, o tipo de
utilizadores deixou de estar restrito aos escuteiros e nele
juntavam-se cada vez mais pessoas, das mais variadas
idades e ocupacdes, todas movidas simplesmente pela
vontade de ali se reunirem com os amigos, partihando
experiéncias e conversas, num ambiente de amizade e
camaradagem. Foram sendo feitas alteracdes no espaco
tanto com o intuito de o dotar de maior eficiéncia e
conforto fisico como, também, infroduzindo objectos de
funcdo puramente decorativa, que expressavam ndo sé um
determinado gosto, mas, acima de tudo, memorias
colectivas.

A principal alteracdo, que na minha opinido,
fransformou para sempre aquele espaco, foi a construcdo
de um pequeno forno. A infroducdo do fogo para além de
satisfazer algumas necessidades primdrias como produzir
calor no Inverno, ou permitir cozinhar alguns alimentos,
provocou, pelo seu simbolismo ancestral, uma maior
humanizacdo do espaco. A inauguracdo foi motivo de festa
e o forno passou a ser um simbolo do préprio Barracdo e do
espirito que ele contém.

Na sua envolvente a mais importante alteracdo
ocorreu em 2003, quando, a pretexto de uma actividade
escutista internacional (Roverway2003), foi construido co
lado do Barracdo, o primeiro (e Unico) parque infantil da
freguesia. Isto reforcou o cardcter de convergéncia e ponto
de reunido daquele lugar, que passava a fer mais um
motivo de afraccdo. Esta e muitas outras iniciativas de
interesse para a comunidade partiram das pessoas que
frequentam este espaco singular, que se fornou

fundamental para a convivéncia entre muitas e variadas



pessoas num ambiente de tertllia e amizade, fez avivar de
novo o espirito comunitdrio e combate a, cada vez maior,

tendéncia de individualismo da sociedade actual.

3.2 O que representa como forma e como espago

Depois de mais de uma década de experiéncias e
mem¢drias  partihadas, o Barracdo tornou-se parte
importante da vida de quem o frequenta e uma referéncia
na comunidade. E interessante constatar que, ao mesmo
tempo que a partiha de experiéncias foi fortalecendo os
lacos de amizade entre as pessoas, também intensificava a
ligacdo das pessoas em relacdo ao proprio espaco, A sua
forma e materialidade. No inicio, esta construcdo foi
ocupada apenas por estar disponivel e satisfazer a
necessidade bdsica de abrigo a um interesse comum que

era a reuni@o e o convivio. No entanto, hoje, é o préprio

espaco que através da sua forma, materialidade, atmosfera

Fig.58- Grupo de pessoas, vindas
de vdarias partes do mundo,
envolvido na construcdo do
parque infantil.



Fig.59- Forno do Barracdo,
referéncia deste espaco.
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uma

e simbolismo, estimula o convivio, ao ponto de sem ele, na
opinido de muitos frequentadores, esse convivio ndo fazer
sentido. Este sentimento de fidelidade ao espaco que
frequentam, pode ser explicado pelas inUmeras memarias
parfilhadas, obtfidas a partir dele, que resulta, como eles
proprios afirmam, na criacdo de uma “mistica” que dd
maior sentido as acgdes que 1a desenvolvem. Este ndo € um
fendbmeno invulgar, pelo contrério, € frequente o ser
humano estabelecer relacdes de afecto com determinados
objectos, espacos ou lugares a partir das suas experiéncias
e membarias, individuais ou colectivas. Ndo é minha intencdo
dissertar sobre isso neste momento, mas considero que € um
tema muito importante a ter em conta quando se fala sobre
arquitectura. Se é dbvio que, ndo se pode tratar de
arquitectura sem entender a importdncia do espaco, ndo
podemos esquecer que € impossivel separar do espaco, o
tempo e todas as suas implicacdes. Por isso, como pode
acontecer com qualquer outro lugar, construcdo, ou
objecto, que num determinado espaco de tempo fez parte
da vida de alguém, o Barracdo ao ter sido o cendrio de
incontdveis vivéncias e experiéncias tanto individuais como
colectivas, adquiriu um simbolismo e identidade prépria que

o tornam uma referéncia no tempo e no espaco.



Fig.64 Fig.65

Actividades desenvolvidas neste espaco, que contribuiram e continuam a conftribuir, para a coesdo e dinamismo de
toda a comunidade.
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3.3 Reflexao sobre a arquitectura e o urbanismo no

Baixo Minho, a partir deste caso singular

A primeira vista pode parecer redutor eleger como
caso de estudo para uma dissertacdo de arquitectura, um
pequeno e rudimentar anexo de uma habitacdo, igual a
tantos outros que se disseminaram, especialmente a partir
dos anos 50, nas traseiras de praticamente todas as casas
das freguesias mais rurais do Minho. No entanto, tenho uma
forte conviccdo de que a integridade e autenticidade
deste exemplo, por ter sofrido a contaminacdo do tempo e
espaco que o envolvem, e pelas tfransformacdes
espont@neas de que foi alvo, pode-nos ajudar a reflectir
sobre alguns temas interessantes, como as construcoes
populares (das mais antigas as mais recentes) e os hdbitos
da autoconstrucdo, fortemente  enrcizados  nesta
populacdo, além do tema da “desruralizacdo” do territdrio,
com fodas as suas consequéncias espaciais e sociais. Por
isso, um dos meus objectivos passa por conseguir através
deste caso de estudo, lancar uma nova perspectiva sobre a
arquitectura e o urbanismo no Baixo Minho, em particular
nas zonas periféricas de centros urbanos como é o caso de

Trandeiras.

Embora seja verdade que o Barracdo é uma simples
consfrucdo popular, sem a erudicdo das grandes obras
arquitecténicas como as pirédmides egipcias, o pantedo de
Roma, ou a catedral de Florenca, ndo é menos verdade
que partilha, com estas e todas as construcdes realizadas
pelo homem, o facto de reflectr uma reaccdo a

determinadas circunstncias.



“Nem sempre o autor é um arquitecto (...) O autor constrdi
movido pela emocdo e movido pela necessidade, seja erudito ou

seja popular’s! Alvaro Siza

Como vimos anteriormente, a arquitectura nasce da
resposta humana a determinada necessidade fisica ou
espiritual. Entdo, podemos dizer, que mais que uma accdo,
a construcdo humana, ou arquitectura, € uma reaccdo e,
como ftal, resulta de uma ou vdrias circunst@ncias que
despoletam e influenciam essa reaccdo. Por sua vez, estas
reaccoes reflectem as circunst@ncias que |he deram origem,
reflectem o préprio Homem, o modo como este se relaciona
com o0 mundo que o rodeiq, as actividades que desenvolve,
as experiéncias acumuladas, os seus medos e até os seus
sonhos. O Barracdo € uma forma constfruida pelo homem, e,
como espaco edificado, € um produto da territorializac&os2

de uma organizacdo social.

Quando analisamos a reaccdo que estd na sua
génese, vimos que o aparecimento desta e de outras
construcoes semelhantes, reflecte uma época de grandes
tfransformacdes sociais e espaciais nesta regido. Como
também j& referi, o despontar da industrializacdo em
Portugal e em especial na regido do Minho veio alterar os
modos de vida enraizados durante séculos. A maioria da
populacdo, até ali unicamente dependente do trabalho no
campo, aproveitou as oportunidades de emprego nas
varias indUstrias que surgiam um pouco por todo o territdrio,

para obter melhores rendimentos econdmicos e melhorar a

ST 51zA, Alvaro, A propdsito de uma arquitectura de Fernando Tdvora, citado na pag.é% da
prova final “A reabilitacdo do antigo como obra nova, a partir da arquitectura de Fernando
Tdvora em Guimardes” realizado por Natdlia Costa e orientada pelo Prof. Carlos Machado,
Porto, FAUP, 2006

52 termo utilizado por Alvaro Domingues em PORTAS, Nuno; DOMINGUES, Alvaro [et.al], (2003)
Politicas Urbanas: tendéncias, estratégias e oportunidades. pag.25



auto-construcdo.
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Fig.66 e 67- Alguns exemplos da

sua qualidade de vida. Contudo, esta € uma regido “onde
a perda de importancia da economia agricola ndo se fez
acompanhar do esvaziamento populacional devido a
industrializacdo rural difusa que comecou em meados do
século XIX."$3 Pelo contrdario, a populacdo nestas dreas
continuou a crescer e a ocupar muitas vezes o espaco
anteriormente destinado & agricultura. Este aumento
exponencial na construcdo acontece especialmente a
partir dos anos 60, e as pessoas que constroem casa nesta
altura embora se sintam identificadas com a cultura rural
em qgue nasceram e viveram parte da sua vida, tém agora
outras ambicdes e outros meios para as alcancgar.
Comecam a sofrer influencias vindas de um mundo que ia
abrindo as suas portas através da maior faciidade de
mobilidade e comunicacdo. Possuem melhor capacidade
financeira em relacdo ao tempo em que 0s seus pais
adquiriram casa (os que conseguiam), alteram os seus
hdbitos quotidianos e relacdes sociais, a par disto, passam a
ter, um leque cada vez mais variado de opcdes
construtivas. Entdo, as casas construidas aparecem nas mais
variadas formas e feitios, mas com um aspecto que era
comum & maioria delas: uma inadequacdo ao estfilo de
vida dos seus habitantes. Talvez esta inadequacdo
resultasse da rapidez com que as mudancas na sociedade
estavam a acontecer e ndo existisse o tempo necessdrio
para que as construcdes absorvessem os novos estilos de
vida. No entanto, o saber popular da “autoconstrucdo”

ainda estava presente nestas pessoas, tal como no

53 DOMINGUES, Alvaro (2006) Cidade e democracia: 30 anos de transformacdo urbana em
Portugal., pag.34



passado, e elas proprias iam resolvendo os problemas de

adaptacdo & sua maneira.

Este aumento da construcdo, na sua maioria
executada por pessoas sem formacdo profissional nas areas
de arquitectura e urbanismo, resulfou num descontrolo da
imagem das construcdes e na ocupacdo do territério que,
como j& vimos anteriormente, se encontra completamente
retalhado por vdrios proprietdrios. Os modos de vida
diferentes, também reflectem formas de urbanizacdo
diversas que, aliadas a um défice de regulacdo urbanistica,
podem levar a um gasto excessivo de solo, descontinuidade
e fragmentacdo do tecido urbano, rarefaccdo da
densidade, défice de infra-estruturacdo e de desenho
urbano, desperdicio de recursos ambientais e gastos de

energia.>

E este o preco que uma sociedade sem
preocupacoes na ordenacdo do espaco tem a pagar. J&
0os gregos diziam que o0s deuses para castigar uma
sociedade, lhes retiravam os arquitectos. Hoje, um dos
maiores desafios que enfrentamos como sociedade, passa
por tentar recuperar o territdério das violagcdes sucessivas das
Ultimas décadas, reestruturar e qualificar a extensa mancha
urbanizada, assim como proteger e valorizar 0s recursos

ambientais e paisagisticos.

Mas, ndo foi sé a paisagem que sofreu alteracdes,
também as relagcdes sociais estdo diferentes. Serd que
podemos pensar s& em proteger e reabilitar o patrimoénio

construido, as paisagens e recursos ambientais, sem

54 DOMINGUES, Alvaro (2006) Cidade e democracia: 30 anos de transformagdo urbana em
Portugal. pag.21



Fig.68 e 69- A auto-construcdo
continua a ser uma realidade muito
presente nesta freguesia, e estes sdo
alguns exemplos de construcdes que
estavam a decorrer durante a
elaboracdo deste frabalho.
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preservar a esséncia das relacdes sociqis que originaram
essa paisagem?e5 Se realmente € reconhecido algum tipo
de valor na paisagem, e em tudo o que representa, nGo me
parece que seja vidvel tentar a sua preservacdo desligada
do tipo de relacdes sociais que Ihe sdo caracteristicas. Devo
esclarecer, que ndo estou a defender que as pessoas vivam
como & 60 ou 70 anos atrds, nem tGo pouco que as casas e
a ocupacdo do territdério deveria imitar o que existia até as
primeiras décadas do séc. XX. No entanfo considero que a
esséncia das caracteristicas pode e deve ser preservada.
Ou seja, uma casa pode ser feita com materiais actuais,
satisfazendo necessidades diferentes das de outfras épocas.
O estilo de vida dos individuos de uma comunidade pode
ser distinfo do que ftinham os seus antepassados, contudo
isso ndo implica que ndo possa ser assegurado o seu coédigo
genéftico, preservando as qualidades e se possivel
corrigindo os defeitos, mantendo assim uma identidade
prépria.

“Ndo aceito a influéncia da Arquitectura Tradicional como
modelo formal, mas sim como uma soma de experiéncias, muito
demoradas, de adaptacdo ao meio, reflectindo igualmente as
fransformacdes desse relacionamento. (...] Compreender as

relacdes entre as formas de vida e a Arquitectura é muito Util, nGo
para idealizar propostas de organizacdo de espacos, mas para

SSPEREIRA, Arnaldo e MIDOES, Agata, (1997) Regionalizacdo e Identidades Locais: preservacdo
e reabilitagcdo de centros histéricos. pag.55 “Preservar patrimdnio ndo significa apenas
recuperar edificios” é uma frase que, embora retirada de um contexto relacionado com
reabilitacdo urbana, onde se defende que a preservacdo dos valores identidade dos bairros
s6 se consegue com a preservacdo da populagdo portadora desses valores. Penso que pode
fazer sentido ser transportada para a realidade tratada neste trabalho, porque todas as
transformacdes que estdo a ocorrer no espago urbanizado tém descaracterizado ndo sé o
proprio espaco mas fambém a prépria populacdo e seus costumes.



compreender os problemas concretos de uma sociedade.”s6
Alvaro Siza

Actualmente, existe quem diga que a nossa
sociedade vive uma crise de valores. Concordo com esta
afiimacdo e considero, também, que isso poderd ser o
resultado de uma crise de identidade, provocada por uma
tfransformacdo do espaco em que vivemos, que ocorre a
um ritmo alucinante. Ao longo do tempo habituamo-nos a
ver reflectido na paisagem a identidade prépria de cada
lugar e das suas gentes. Especialmente a separacdo entre
cidade e campo, que durante séculos, era claramente
definida e limitada por muralhas. Contudo, hoje j& ndo se
consegue definir muito bem onde terminam as cidades ou
onde comeca o campo. Com todas as transformacdes
ocorridas nas Ultimas décadas, que misturaram a “cidade”
com o ‘“campo” atfravés das tecnologias e maior
mobilidade, esbateu-se a separacdo fradicional entre o
rural e o urbano

E neste espaco de indecisdo entre o rural e o urbano,
cada vez mais extenso, que encontramos freguesias como
Trandeiras, onde a existéncia do tipo de anexos referidos
anteriormente € um dos reflexos dessa hesitacdo. Na sua
fachada principal, as casas parecem querer fazer esquecer
a miséria associada a séculos de ruralizacdo, no entanto nas
traseiras, mantém-se as marcas de um passado ligado ao
cultivo da terra e criacdo de animais.

Nestes territdrios em transformacdo, destacam-se “a
importancia das infra-estruturas de mobilidade como

suporte da edificacdo, englobando redes arteriais e redes

56 51ZA, Alvaro, (2009) Uma questdo de medida. /entrevista Dominique Machabert, Laurant
Beaudouin. trad. Vera Cabrita pag.27
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mais ou menos capilares; a intensidade da infra-
esfruturac@o (dgua, saneamento, gds, electricidade,
felecomunicacdes) e a sua extensdo aqo fterritorio; a
diversidade de funcdes (habitacdo, escolas, industrig,
comeércio e servicos, logistica, efc.); a variacdo de
densidades e intensidades urbanas; a fragmentacdo do
espaco construido, combinada com formas lineares ao
longo da rede de estradas; a mistura de usos do solo,
mesmo ao nivel da prépria parcela e os casos correntes de
plurifuncionalidade dos edificios (rés-do-chdo comercial e
primeiro andar residencial) %7,

Em contrapartida se considerarmos que a paisagem
rural significa: agricultura como base da economia, do
rendimento e do emprego, a sociedade camponesa como
estrutura social e cultural, enfatizando a tradicdo, os lacos
de vizinhanca e familia, a religiosidade, e a paisagem como
registo de uma ocupacdo do solo, da sua fransformacdo,
de uma estfrutura de povoamento’s, ent@o, embora uma
imagem romantizada do rural continue a fazer parte do
subconsciente da maioria da populacdo, Trandeiras ndo é
mais rural.

O rural da vida em comunidade, partiha e entre
ajuda, numa paisagem de campos cultivados € animais a
pastar, j& ndo existe, e provavelmente ndo voltard a existir.
Os campos estdo ao abandono, os animais limitados a uma
“capoeira” e, no que respeita as relacdes sociais entre os
habitantes, também j& sdo bem diferentes de hd 50 anos

para cd. Embora a proximidade entre as pessoas e o

57 DOMINGUES, Alvaro (2003) Politicas Urbanas: tendéncias, estratégias e oportunidades.

pag.31

58 . L .
DOMINGUES, Alvaro (2003) Politicas Urbanas: tendéncias, estratégias e oportunidades.

pag.31



sentido comunitdrio ainda ndo tenha desaparecido
totalmente, muito por influéncia de alguns grupos ligados
sobretudo a religido, a tendéncia € para que isso aconteca
e, para conseguir preservar este sentido comunitdrio, a

Arquitectura pode ter um papel importante.

Outro aspecto que considero interessante realcar na
ocupacdo deste territério, tem a ver com o facto de na
maioria dos casos os filhos construirem perto da casa dos
pais, nos terrenos outrora agricolas, (e cada vez mais
reduzidos), que estes finham conseguido adquirir depois de
uma vida de trabalho. Surge assim um fipo de urbanizacdo
caracteristica destas aldeias - as casas de diferentes
individuos da mesma familia agrupam-se em volta da casa
do patriarca. Isto reflecte o que penso ser uma das
principais caracteristicas das comunidades minhotas - a
importancia da familia. A unido familiar e um forte sentido
de pertenca e identidade € expresso na relacdo com o
territério, onde as pessoas nascem, vivem e morrem num
terreno que se orgulham de ser seu e que vai passando
para as geracoes seguintes. Esta forte base familiar, a par
da igreja, foi durante muito tempo um dos pilares da
comunidade de Trandeiras, (assim como de outras
comunidades minhotas), responsdvel pela manutencdo da
unido e identidade da freguesia. O mundo global de hoje
tem diluido a importéncia tanto da igreja, como da
proximidade da familia na organizacdo social e espacial.
Até poderd ser irbnico, que este forte sentimento de
pertenca e identidade expresso nos terrenos que se
possuem, que durante muito tempo manteve as familias

unidas e identificadas com um lugar, hoje possa por em

Fig.70- Neste exemplo vemaos
represenfado o r/c da 1% casa
construida neste terreno, ao longo dos
anos o espaco inicialmente destinado
ao cultivo foi sendo ocupado pelas
habitacdes dos filhos do proprietdrio
da 1°%asa.
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risco a manutencdo dessa mesma unido. Ou seja, neste
momento em Trandeiras, a maior parte do terreno livre para
construcdo, ndo se encontra disponivel para venda
precisamente pela inflexibilidade dos seus proprietdrios em
abdicar de uma propriedade que pertence a sua familia,
ou pelas proprias familias ndo se entenderem na hora de
parfilhar as herancas, o que leva muitos jovens a ter que
abandonar a freguesia na hora de adquirr um terreno e

construir uma habitacdo.

E entdo que surge uma nova reaccdo a estas
circunst@ncias. A espontaneidade com que surgiu, sem
plano nem projecto, arquitecto ou promotor, simplesmente
para responder a necessidade de albergar os animais, que
por questdes de higiene, j& ndo tinham lugar na casa,
repetiu-se quando se alteraram as circunst@ncias, e surgiram
novas necessidades. Primeiro como cozinha improvisada, e
depois como local de reunido e convivio. Esta reaccdo,
parece reflectir uma tentatfiva instintiva de luta contra a
tendéncia da progressiva individualizagcdo da sociedade, e
ndo deixar morrer o espirito comunitdrio caracteristico deste
meio, outfrora rural. NGo deixa de ser interessante reparar
que este tipo de construcdo que resulta de um estilo de
vida campestre muito caracteristico ndo sé desta regido,
mas de uma geracdo mais ruralizada que estd a
desaparecer, se tenha transformado precisamente num
guardido do espirito comunitdrio e de partilha tdo proprio
dessa forma de estar na vida, que parece estar em

extincdo.

Ao estudar esta ‘“reaccdo”, podemos ainda

constatar a persisténcia no recurso d construcdo popular,



O Barracdo de Trandeiras,

que ainda continua bastante enraizada neste meio. E ao ter
o priviégio de frequentar este espaco desde a sua
inauguracdo, pude presenciar de perto toda a légica que
estd na esséncia das construcoes populares. O seu cardcter
expedito, construindo conforme as necessidades, e
aproveitando os escassos recursos e as oportunidades que
vao surgindo, atfravés de um conhecimento técnico
baseado numa aprendizagem adquirida a partir da
experiencia. O gosto € sempre relativo, € como se costuma
dizer “ndo se discute” mas percebe-se que neste caso
encontra-se completamente influenciado pelo resultado
das experiéncias e memarias, individuais e colectivas dos

utentes deste espaco.

E de realcar ainda que o facto de a construcdo ser
um produto directo das suas ideias gostos e accdes, faz
com que 0s que participam na construcdo se sintfam
verdadeiramente identificados com aquele espaco, ao
ponto de elas proprias se tornarem uma parte dele, a par

dos restantes elementos como pedras tijolo ou madeira.

Fig.71,72 e 73- Estas imagens
representfam mais um exemplo de
auto-construcdo. Com o

aproveitamento de vdrios ftipos de
materiais (madeira, metal, betdo e até
toldos publicitdrios), um grupo de
populares construiu um espaco para
realizacdo de actividades com vista a
angariacdo de dinheiro para a
restauracdo da residéncia paroquidal.
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3.4 Qual o papel do arquitecto perante esta realidade?

“Lutar corgjosamente com inteligéncia e civismo, com
moralidade™5? Fernando Tévora

Embora ao longo deste trabalho se tenha focado
sobretudo a situacdo dos anexos que surgiram ligados as
reminiscentes prdticas de uma comunidade rural, ndo
podemos esquecer que também surgiram e continuam a
surgir, os que eram construidos da mesma forma ilegal e
expedita para abrigar, por exemplo, pequenas oficinas de
empresas familiares. Também estes surgem por norma nas
traseiras das casas, em alguns casos até encostados a elas
e, pelo que tenho assistido, embora esteticamente &
existam mais preocupacdes na elaboracdo destes anexos,
fruto também de melhores recursos econdmicos, eles vao
continuar a ser feitos ilegalmente, sem o auxiio de
profissionais, ou sem respeitar qualquer regra de
ordenamento, ndo sé pelo «porazemn da autoconstrucdo,
mas, acima de tudo para evitar pagar as respectivas

licencas e impostos.

Ao contrdrio do que aconteceu num passado
recente, actualmente existe uma grande oferta de
profissionais ligados & drea de arquitectura e urbanismo. Por
isso, poderiamos pensar que a tarefa de conseguir uma
ordem e coeréncia na organizacdo e funcionamento deste
territério estaria mais facilitada. No entanto, tendo em conta
a realidade em que vivo, penso que isso ndo serd suficiente.
Para além da falta de terrenos puUblicos e da grande divisdo

das propriedades privadas dificultar muitissimo o frabalho de

59 TAVORA, Fernando, (Junho 1992) “Coisa Mental”, entrevista de Jorge Figueira. In Unidade3 -
Arquitectura ou chuva, pag.105



quem tenta ordenar o territdério, subsistem ainda,
especialmente nas pessoas desta regido, fortes hdbitos de
autoconstrucdo e desconfianca no trabalho dos arquitectos

gue é necessdrio superar.

Esta é a realidade, a transformacdo do espaco que
nos envolve estd dependente ndo sé do arquitecto, mas de
varias pessoas. Como ja defendia Tavora “a Arquitectura é
algo que toda a gente faz” ¢, temos que ter em conta que
toda a gente participa na transformacdo do espaco, é algo
de inevitdvel. Mas, isso ndo significa necessariamente que o
papel do arquitecto seja menos importante nem que se
deva desistir de lutar por um mundo mais coerente e
ordenado. A consciéncia de que toda a gente participa na
tfransformacdo do espaco, deve, em primeiro lugar, levar-
Nnos a procurar solucdes que passem por uma melhor
educacdo e sensibilizacdo da sociedade. S6 assim as
pessoas poderdo encarar O espaco como algo que
pertence a todos, e como tal, perceber que qualquer
proprietdrio tem direitos sobre as suas propriedades mas
também tem deveres. O dever de ajudar a construir um

mundo mais coerente e equilibrado.

Fernando Tavora também jd tinha a percepcdo de
que a profissdo de arquitecto ndo era muito valorizada,
quando dizia que esta é “aparentemente uma das mais
dispensaveis na sociedade. O médico salva-lhe a vida, o

advogado salva-lhe a fortuna e a honra, o engenheiro

60 . . . . . . .
A Arquitectura € o dia a dia, entrevista a Fernando Tavora por Bernardo Pinto de Almeida;
Boletim da Universidade do Porto n°19/20 Ano3, Porto 1993, pag.43
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salva-lhe a seguranca. O arquitecto o que é que lhe salva?g

Salva-lhe a qualidade.”¢!

Embora j& tenham passado quase 20 anos desde
esta apreciacdo, continua a existir, pelo menos na maioria
da populacdo desta regido, pouca preocupacdo com a
qualidade da Arqguitectura, e isso como ja vimos no passado
pode ser fatal. E essencial que as pessoas compreendam a
importancia do arquitecto e da arquitectura, para garantir
a qualidade ndo sé das suas vidas, mas da vida das
geracoes futuras. Para isso como ja referi, terd de haver uma
mudanca na educacdo, que altere a escala de prioridades
da nossa sociedade, que demora a compreender que a
Arquitectura e a cultura em geral desempenham um papel
tdo importante na nossa vida como a saude ou a
economia. Como vimos anteriormente, a Arquitectura é
indissocidvel das nossas vidas, faz parte delas e como tal
contribui para o nosso bem, ou mal-estar, tanto fisico como

emocional.

O papel do arquitecto € por isso de extrema
responsabilidade, ndo sé por contribuir para a construcdo
de uma realidade que influencia a vida das pessoas, mas
também porque a educacdo de uma sociedade,
especialmente em relacdo & importéncia da arquitectura,
pode fazer-se através da actuacdo e dos exemplos dos seus
arquitectos. Portanto, nGdo devemos esquecer que, se uma
sociedade ndo confia nos seus arquitectos nem |hes
reconhece Utlilidade, parte da culpa é dos proprios

arquitectos.

61 . . . . . . .
A Arquitectura é o dia a dia, entrevista a Fernando Tavora por Bernardo Pinto de Almeida;
Boletim da Universidade do Porto n°19/20 Ano3, Porto 1993, pag.48



Embora a minha experiéncia em arquitectura se
resuma quase exclusivamente aos conhecimentos
adquiridos ao longo de 5 anos de curso, por conhecer
vdrias pessoas que trabalham em dreas ligadas a
construcdo, j& five oportunidade de trabalhar como
“ajudante” de carpinteiro e electricista em algumas obras.
Neste contacto com a realidade da construcdo nesta
regido pude observar alguns aspectos preocupantes. Um
dos principais, € que normalmente ninguém na obra gosta
do arquitecto, este ndo é uma pessoa bem-vinda, por
engenheiros, empreiteiros ou qualquer trabalhador. Penso
que, este isolamento resulta normalmente de dois factores:
em primeiro lugar, uma atitude demasiado altiva e até
arrogante por parte de alguns arquitectos, que por vezes
desprezam os frabalhadores e 0s seus conhecimentos; em
segundo, mas ndo menos importante, falta de
compreensdo e consequentemente motivacdo dos
diferentes trabalhadores em relacdo & obra e ao valor da
Arquitectura. Ou seja, na minha opinido, talvez um pouco
ingénua, baseada numa curta experiéncia de campo, € No
contacto com conhecidos que trabalham na drea da
construcdo, considero que se forem devidamente
explicados os objectivos do projecto, reconhecida a sua
importdncia e a de todos os frabalhadores para a sua
concretizacdo, e se eles perceberem que o projecto é do
arquitecto mas a obra é de todos, a figura do arquitecto
poderia ganhar mais respeito, e deixar de ser vista como um
«excéntrico que s6é faz as coisas 4G sua maneiray.
Consequentemente todos os trabalhadores trabalhariam

mais motivados, compreendiam o que estavam a fazer e
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sentiam orgulho por participar activamente na melhoria da

qualidade da arquitectura.

E necessdrio modificar esta imagem de «artistans? que
grande parte das pessoas tem dos arquitectos, e que as leva a
desvalorizar a sua utilidade. Isso sé poderd ser feito com o
contributo dos proprios arquitectos, através de um trabalho
empenhado e com maior consciéncia global, em vez de estar
apenas focado na vaidade individual, e no egocentrismo. E
necessdaria maior humildade perante o mundo, contudo, sem

abandonar os principios nos quais se acredita.

"O meu trabalho € simplesmente uma participacdo num
movimento de fransformacdo com implicacdes muito maiores”¢3
Alvaro Siza

No fundo, para mim, esta frase de Alvaro Siza resume
na perfeicdo qual deverd ser a forma de um arquitecto
encarar o trabalho em Arquitectura. Ou seja, mostra a
consciéncia de que é apenas um de muitos participantes
na transformacdo do espaco, mas ndo esquece A
importdncia e responsabiidade que acarreta  essa
partficipacdo. O arquitecto apenas idealiza e inicia a obra,
depois esta, desde o seu principio estard sempre em
mutacdo, para o bem ou para o mal, sofrendo constantes

alteracoes seja pela accdo humana ou natural.

Imagino que umas das maiores ambigcdes de um

arguitecto em relacdo aos seus edificios, & que continuem a

62 » Actualmente, na maioria das casas novas sé duas pessoas gostam: o dono e o arquitecto.
A casa deve agradar a todos, ao contrdrio da obra de arte por ser assunto privado do artista.
(...) O artista serve-se a simesmo, o arquitecto a comunidade”

LOOS, Adolf, (1910) "ARQUITECTURA" in Ornamento y delito y otros escritos, pag.229. Este texto
integra a bibliografia da disciplina Histéria da arquitectura contemporénea leccionada pelo
professor Carlos Machado na FAUP

63 5174, Alvaro, (2009) Uma questdo de medida. /entrevista Dominique Machabert, Laurant
Beaudouin. frad. Vera Cabrita pag.26



viver, por mais que mude a sua aparéncia. Deve ter algo a
ver com o desejo ancestral do homem em alcancar a
imortalidade, e o facto é, que o nosso tempo de vida é
insignificante, comparado com a Arquitectura. Por isso, ndo
podemos esquecer em momento algum, que Qo criar ou
tfransformar um espaco, devemos conseguir resolver os

problemas do presente, mas sem hipotecar o futuro.

Uma das formas de alcancar esta longevidade num
edificio, passa por conseguir atingir um certo grau de
intfegridade e densidade nas obras que lhe garanta uma
perfeita adequacdo & vida que recebe. E para isso é
indispensdvel que o arquitecto procure aproximar-se o mais
possivel da realidade e dos problemas que ela Ihe
apresenta para melhor os conhecer. Isso significa um
contacto efectivo com os seus clientes, tomar
conhecimento das suas opinides, das suas necessidades e
dos seus desejos. “Sem isso tudo é superficial, sem
fundamento”é Contudo, nem sempre estard de acordo
com os clientes, mas isso ndo significa que abandone o0s
seus principios e convicgcdes como o préprio Alvaro Siza
também refere “Devemos pdbr ao servico da populacdo o
conhecimento que temos de um certo nuUmero de coisas, e
€ apenas depois disso que podemos iniciar a discussdo."ss E
este & para mim um dos aspectos determinantes no valor
da profissco de arquitecto, emprestar ©0s seus
conhecimentos, o seu trabalho e seriedade para, em
conjunto com o cliente e tudo que os rodeia, construir um

mundo que possa levar a felicidade. Para isso ndo se pode

64 5izA, Alvaro, (2009) Uma questao de medida. /entrevista Dominique Machabert, Laurant
Beaudouin. trad. Vera Cabrita pag.186.

65 |dem, pag.31
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deixar isolar no seu trabalho, nem estagnar na sua
aprendizagem, porque pode correr o risco de, ndo
conseguindo acompanhar o mundo, se tfornar um

empecilho para ele.

“Este es el sentido de la Arquitectura popular: hay que ser realistas,
hay que tfrabajar con lo que tenemos del modo en que mejor
sepamos hacerlo, y siempre con placer, con humor, con cierto
poder critico, pensando en contribuir a la felicidad de las
personas."¢ Fernando Tavora

66 TAVORA, Fernando, (Dezembro 1998) “nulla dies sine linea — fragmentos de una
conversacion con Fernado Tavora”, edicion de Carlos Marti Aris in Fernando Tavora, DPA14



3.5 Que futuro? Remodelagao, Reconstru¢do - Uma

proposta de evolugcadao

Perante uma situacdo em que se torna inevitdvel
uma transformacdo, ou demolicdo, por falta de condicodes,
e inadequacdo do velho Barracdo em relacdo a sua
envolvente, tem sido muito discutido entre os ufilizadores
deste espaco qual serd, ou deveria ser o seu futuro. Tendo
assistido, e participado em algumas dessas discussoes,
considero curioso e digno de realce, o facto de que, as
pessoas que frequentam o Barracdo, embora se dividam
entre uma nova construcdo e o melhoramento do existente,
descartam a hipdtese de usar como “Barracdo” o espaco
do r/c da habitacdo remodelada e que aparentemente
possui fodas as condicdes para se transformar num espaco
de reunido e convivio. Na minha opinido esta atitude
reforca a ideia da importdncia da “autoconstrucdo” para
estas pessoas, porgue como ndo foram eles que construiram
esse espaco, nem tém tanta liberdade para o transformar,
ndo se conseguem identificar com ele, logo ndo se sentem
tdo confortdveis. A consciéncia de que este sentimento de
liberdade, autenticidade e de pertenca € obtido através da
participacdo activa dos seus utentes na transformacdo do
espaco, parece-me um aspecto importante a ter em conta
para guem pretende trabalhar como arquitecto. Penso que
esta serd uma das licdes que posso retirar desta experiéncia,
para que no futuro quando projectar determinado espaco
ou edificio, ndo esqueca de ter em consideracdo que terd
de aguentar as inevitaveis transformacdes por parte de

qguem o vai habitar.



Mestrado Integrado em Arquitectura

O Barracdo
actualmente...

Fig.74
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O Barracdo de Trandeiras,

Neste momento, ndo se sabe qual serd o futuro do
Barracdo, no entanto na minha opinido, considero que o
Barracdo ndo se confina ao espaco fisico que ocupa
actualmente, mas ao espirito das pessoas que ocupam esse
espaco, e como tal, mais importante que manter as
paredes para mim serd manter as pessoas € o espirito.
Contudo, como vimos anteriormente ndo devemos
esquecer o papel que a arquitectura pode ter na
potenciacdo ou desvanecimento de um hdbito¢’, e por isso
considero fundamental a existéncia de um espaco onde

esse espirito possa continuar a viver.

EntGdo, aproveitando o tema de uma eventual
remodelacdo ou reconstrucdo, ndo podia deixar de finalizar
esta dissertacdo esbocando uma proposta, que devido ao
tempo reduzido na elaboracdo deste trabalho, é feita de
uma forma algo ligeira, mas, onde tento reflectir no desenho
0s conhecimentos que adquiri ao longo do meu percurso.

Tenho nocdo da dificuldade que € conseguir
expressar fielmente e de uma maneira natural, tudo o que
se sabe e pensa, através de um desenho ou da construcdo
de um espaco. O arquitecto Vilanova Artigas disse um dia
"Admiro os poetas. O que eles dizem com duas palavras a
gente tem que exprimir com milhares de fijolos." Contudo,
acho que mesmo com milhares de tijolos nem todos tém a
capacidade de expressdo de um poeta, pelo menos logo
no inicio da sua actividade. Mas, o caminho faz-se
caminhando e como tal, tenho a esperanca que depois de

muito trabalho e experiéncia, também consiga adquirir essa

87 O termo Hdbito é aqui utilizado segundo a definicdo de Joaquin Arnau em 72 voces,
Diccionario de Arquitectura tedrica”, pag.104 - “un hdbito es un modo de comportamiento:
una pauta de conduta”

Fig.75

Fig.76
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Fig.78

Fig.79

capacidade de expressdo natural que define os bons
arquitectos.

Tratando-se de um trabalho académico, avancar
com uma proposta para esta drea e tipo de programa,
poderia ser uma excelente oportunidade para trabalhar a
uma escala mais alargada, e propor experiéncias mais
ambiciosas, no entanto, mesmo correndo o risco de ser
criticado por falta de visdo, ou ambicdo, optei por ndo me
afastar da realidade que tentei mostrar ao longo deste
trabalho, e porisso a proposta € bastante contida, tanto em
drea de intervencdo como em construcdo. O meu
objectivo era enconfrar uma solucdo  razodvel,
perfeitamente enquadrada na realidade da pardéquia, que
pudesse ser Util e satisfazer o maior nUmero de pessoas,
porque €& de pessoas que trata a arquitectura. Teria
também de ser bastante simples para que as proprias
pessoas pudessem participar na sua construcdo, como tinha
acontecido anferiormente, e ter forca suficiente para
aguentar as inevitdveis alteracoes feitas pelos seus utentes.
Alids, embora tenha a minha visdo pessoal de como
gostaria que fosse o resultado final, tenho a consciéncia que
este tipo de trabalho, a ser realizado segundo os hdbitos da
autoconstrucdo, seria sempre imprevisivel por estar muito
condicionado na escolha de matericis, técnicas
construtivas, tempo de construcdo, e muitos outros factores.
Este & para mim, um dos aspectos mais interessantes neste
tipo de construcdo, e considero poder ser bastante Util na
minha aprendizagem, porque exige uma constante
adaptacdo a readlidade, e as oportunidades que vao

surgindo durante a obra.



Depois de ter estudado as circunst@ncias que
envolvem este caso de estudo, e de jd terem sido debatidas
algumas hipoteses, e apreciadas as opinides dos diferentes
utentes atfravés da elaboracdo de um questiondrio, é
esbocada uma solucdo que considero ser equilibrada e
satisfazer todos os objectivos propostos. Confudo, os
desenhos que apresento, ndo pretendem ser um projecto
definitivo, mas antes uma base de trabalho. A partir dela, a
parficipacdo das pessoas envolvidas, e a gestdo das

oportunidades moldardo o resultado final.

3.5.1Meméria descritiva

Como vimos ao Ilongo deste ftrabalho, uma
intervencdo neste espaco estd condicionada por vdarios
factores, sendo que um dos mais importantes tem a ver com
a carga simbdlica que representa para os seus utilizadores.
Entre eles as opinides dividem-se, sobretudo entre preservar

o existente ou construir um novo espaco desde que

Fig.80

Fig.81 — Planta de coberturas
da proposta.
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mantenha algumas caracteristicas e acima de tudo a

localizacdo. Portanto, além das condicionantes da

implanta¢cdo, como, a casa restaurada, o parque infantil, a Y TLALL 2 i}
= 20 PR =
rua da igreja a nascente, a rua José Duarte a sul, e a :

incerteza (embora j& exista um projecto) do que vai

acontecer no terreno a poente da casa, ndo se pode

ignorar o simbolismo do Barrac&o e da actual localizagdo. S i

Contudo, optei por uma implantacdo um pouco | gy
diferente, para conseguir uma maior versatilidade desta ,/r-(ﬂf;
construcdo em relacdo Qo espaco envolvente, e por J:ff ;_ =
permitir que o “velho” Barracdo possa funcionar até estar N1
pronto o novo. | ;\;&&\ T‘ﬂ:ﬂ 3

Estes sGo 0s meus principais objectivos, manter vivo o D‘ f Il r \ L

: v s

espirito que se formou na velha construcdo e alarga-lo ao
mdximo de pessoas possivel afravés de uma bod g3 gsess
organizacdo dos espacos que permita desenvolver um

leque de actividades mais variado.
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Fig.86

Assim a proposta consiste essencialmente na
construcdo de dois volumes que conformem e ordenem o
espaco envolvente. Um visa substituir a construcdo original,
afasta-se cerca de 8m para poente e implanta-se
perpendicular a direccdo do muro que parte do tanque
existente a norte. O outro destina-se a acolher um WC de
servico e posiciona-se no alinhamento da fachada poente
da casa.

Os dois volumes embora independentes sdo unidos
por uma cobertura de uma égua, inclinada para sul. Optou-
se por esta orientacdo por reduzir a escala do alcado
voltado para a rua, e por ser mais eficaz tanto na
proteccdo do sol, como das chuvas predominantemente
vindas de sul.

Com esta nova implantacdo procura-se também
definir uma entrada mais segura, tanto no espaco proposto
como no parque infantil, ao criar um espaco de transicdo
entre eles e a rua, ao contrdrio do que acontece
actualmente.

Da relacdo entre o pré existente (a casa, o tanque e
0 muro) e os dois volumes propostos, nascem dois pdtios de
caracteristicas distintas.

Um, mais pequeno, resulta do vazio da construcdo
original e pode servir como hall de entrada a quem vem da
rua a nascente. A partir dele temos acesso d casa, ao outro
pdtio, e ao parque infantil, (visto que uma das possiveis
utilizagcdes da casa é servir de espaco de catequese e/ou
sede de escuteiros, obtém-se assim um acesso facil e seguro
dessas criancas ao parque infantil). Este pdatio prolonga-se
em direccdo a entrada do “novo” Barracdo, para um

espaco coberto mas ainda exterior, recolhido entre um



muro que delimita o parque infantil, e o volume do WC, que
na sua relacdo com a casa forma ainda, uma espécie de
porta de enfrada para o outro pdtio. Este Ultimo, € uma
espécie de terraco cuja dimensdo permite fazer uma
variedade de actividades colectivas, desde jogos escutistas,
arriais e outros tipos de convivios, e onde temos uma vista
para os terrenos cultivados da propriedade, que engquanto
houver gente e possibilidade eu defendo que continuem a
ser frabalhados. E ainda proposta uma cobertura parcial
para este espaco através da construcdo de uma ramada,
com O objectivo de evocar um dos espacos mais
agraddveis  resultantes das  tradicdes minhotas e
providenciar maior conforto através da sua sombra.

Em relacdo ao “novo” Barracdo considero que uma
grande mudanca de escala seria  completamente
despropositada, primeiro, porque para a realidade desta
pequena freguesia o0s espacos colectivos fechados
existentes (saldo da junta de freguesia 106m2, saldo

paroquial 75m2, r/c da residéncia paroquial 40m?2) sdo mais

Fig.87 e 88




92

Fig.89, 90,91 e 92

que suficientes, e depois, o conforto familiar tipico do
barracdo original, que segundo os utilizadores, € uma das
caracteristicas mais afractivas desse espaco e que leva as
pessoas que o utilizam a sentir-se bem, estaria em risco.

Sdo estas caracteristicas de recolhimento e
aconchego tipicas das tradicionais cozinhas minhotas, que
¢ fundamental manter, por isso, o espaco proposto é
idéntico ao original, e as alteracdes feitas sdo acima de
tudo para melhorar as condicdes de higiene e conforto.

A enfrada do Barracdo é voltada para a zona de
esplanada coberta que pretende ser uma espécie de
extensdo do seu intferior. A sublinhar esta intencdo é
proposta uma peca onde se conjuga um forno e uma
lareira no interior com um grelhador no exterior. O fogo é
sem duvido um dos elementos mais importantes no
Barracdo, tanto pelo seu simbolismo como pela sua
utilidade na obtencdo de calor e conforto, e claro, na
preparacdo de alguns petiscos, e esta opcdo tenta reflectir
e potenciar esse papel simbdlico de unido em volta do
fogo.

Esta peca Unica possui uma forte presenca neste
espaco e marca a porta por onde se acede ao seu interior.

Para a parede contrdria é desenhada uma peca de



mobilidrio onde ficam organizados, o frigorifico, um fogdo,
um lava loicas, e uma mdquina de pressdo. Esta parede
que dd para o pdtio grande, contém uma abertura, de
forma a poder servir de balcdo numa eventual utilizacdo do
Barracdo como bar em algum arraial ou convivio.

A ventilacdo do espaco € garantida por aberturas
entre as paredes e a cobertura, que ao ser inclinada evoca
0 espaco original e oferece uma maior riqueza espacial.

Os materiqis e técnicas construtivas deveriam ser os
utilizados nas tradicionais construcdes populares, embora
como j& referi anteriormente, a particularidade deste tipo
de construcdo é estar dependente dos materiais e

oportunidades disponiveis.

ii
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Conclusdo

A abordagem inicial deste frabalho ndo pretendia
alcancar uma conclusdo definitiva acerca das questoes
levantadas. Contudo, perante o que foi exposto, penso que
ficou definidoa uma base de entendimento sobre a
importancia que o espaco construido tem nas nossas vidas.
Independentemente, de podermos considerar arquitectura
ou ndo, todas as construcdes que nos rodeiam podem ter
influéncia no nosso comportamento como individuos e

como sociedade.

“La arquitectura no crea, desde luego, como quisieron creer
algunos apdstoles del Movimiento Moderno, Le Corbusier entre
ellos, las buenas costumbres y su moral. Pero puede favorecerlas o
entorpécelas, inducirlas o condenarlas.” Joaguin Arnaus8

Além disso vimos também, que as transformacdes
que ocorrem no espaco ndo séo fruto exclusivo do trabalho
do arquitecto. A necessidade de fransformar o espaco é
inerente a qualquer pessoa e por isso, toda a gente
participa na construcdo do espaco. Tendo esta
consciéncia, ndo podemos desprezar ou ignorar, qualquer
construcdo, sé porque ndo se enquadra denfro dos Nossos
pardmetros do que é “belo”. Devemos, antes, procurar a

sua esséncia e entender o que estd na sua génese.

Os fortes hdbitos de auto construcdo nesta regido,
s@o uma realidade que ndo pode ser mais ignorada, e se
podemos em parte justificar esta prdtica por razdes

“bioldgicas”  (porque qualquer ser humano sente

68 ARNAU, Joaquin, (2000)"72 voces para un diccionario de arquitectura tedrica”, pag.104



necessidade de transformar o seu espaco), temos de
ponderar a possibilidade que isto também aconteca por
ineficacia do trabalho dos arquitectos. Embora ndo tenha
conhecimento de inquéritos ou dados estatisticas que
possam fundamentar a minha opinido, a nocdo que tenho,
€ de que a imagem do arquitecto ndo & muito positiva
junto da maioria das pessoas que me rodeiam, e este facto
agrava-se no meu entender se tivermos em conta que
grande parte delas frabalha com estes profissionais. E
necessdrio portanto, no meu ponto de vista, criar condicdes
que revertam esta ideia. Neste sentido, acredito que a
educacdo e consciencializacdo das pessoas para a
importédncia que a organizacdo do espaco desempenha
nas suas vidas e na vida da sociedade, pode residir, em
grande parte, num trabalho consciente e dedicado dos
arquitectos, assente numa erudicdo que lhe permita ensinar,

e humildade que |he permita aprender.

“E daqui a fremenda responsabilidade de uma profissGo cuja
presenca é dia a dia mais evidente, embora também dia a dia
menos isolada, menos egocéntrica, mais participante e mais
exigente em matéria de estabelecimento de relacées com outras
actividades e com o fendmeno humano em geral” Fernando
Tavora ®

No final, sinfo que o confronto dos conhecimentos
adquiridos ao longo curso de arquitectura, a partir do
estudo e contacto com uma realidade tdo familiar como foi
O caso, acabou por se tornar uma experiéncia bastante
enriquecedora. Serviu para aumentar a minha consciéncia
em relacdo a responsabilidade do arquitecto perante a

sociedade, e cimentar as minhas conviccoes em relacdo

69 Fernando Tavora no prefdcio do livro "A cidade como Arquitectura™ de Nuno portas
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importé@ncia da sua actividade. Embora ciente, que muito
mais poderia ter sido discutido, e aprofundado neste
trabalho, tendo em conta o tempo disponivel para a sua
realizacdo, considero que foram atingidos os objectivos
inicialmente propostos, e fico contente por ter fido a
oportunidade de afravés dele, prestar uma homenagem a
todas as pessoas que fransformaram e continuam a

fransformar o espaco onde vivo.

“Fazer Arquitectura é amar as pessoas € amar o

mundo™70

70 Arg. Manuel Botelho, durante uma aula tedrica de Projecto |, em 17 de Janeiro de 2007
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Fig. 36 — Igreja e Saldo paroquial de Trandeiras. Fonte: foto do autor.
Fig. 37 — Escola e recreio, Trandeiras. Fonte: foto do autor.

PGg.48

Fig. 38 — Casa com anexo na Rua da Igreja, Trandeiras. Fonte: foto do
autor.

Fig. 39 — Anexo, rua José Duarte, Trandeiras. Fonte: foto do autor.

Fig. 40 — Anexo, rua Padre Sebastido Mota Lopes, Trandeiras. Fonte: foto
do autor.

Pag.51

Fig. 41 — Fotos e desenhos resultantes do levantamento efectuado numa
casa de “emigrante” do inicio da década de 70, na rua José Duarte,
Trandeiras. Fonte: foto do autor.
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Fig. 42 — Parte da carta topogrdfica de 1948. Fonte: instituto geogrdfico
do exército.

Fig. 43 — Parte da carta topogrdfica de 1997. Fonte: instituto geogrdafico
do exército.
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Fig. 44 — Casa em Ruilhe, Trandeiras. Fonte: foto do autor.

Fig. 45 — Casa na rua da Igreja, Trandeiras. Fonte: foto do autor.

Fig. 46 — Casa na rua José Duarte, Trandeiras. Fonte: foto do autor.
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Fig. 47 — Urbanizacdo na rua de Aimuinha, Trandeiras. Fonte: foto do
autor.
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Fig. 48 — Quinta da Devesa e Auto-estrada, Trandeiras. Fonte: foto do
autor.
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Fig. 49 — Vista do Barracdo e residéncia paroquial em 2011. Fonte: foto do
auftor.
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Fig. 50 — Residéncia paroquial, anexo e respectivo terreno em 20-04-2002.
Fonte: foto cedida por Ricardo Lopes.

Fig. 51 — Planta da residéncia paroquial e respectivo anexo antes de ser
ocupado pelo agrupamento de escuteiros. Fonte: desenho do autor

Fig. 52 — Vista aérea do centro de Trandeiras. Fonte: http://www. Maps.
Google.com
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Fig. 53 — Imagem do Barracdo depois de ter sido utilizado como cozinha e
bar de apoio a um arraial. Fonte: foto cedida por Ricardo Lopes.

Fig. 54 — Estrutura da cobertura do anexo da residéncia paroquial. Fonte:
foto cedida por Ricardo Lopes.
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Fig. 55 — Elementos dos escuteiros a trabalhar no espaco envolvente ao
Barracdo, Trandeiras. Fonte: foto cedida por Ricardo Lopes.



Fig. 56 — Elementos dos escuteiros a tfrabalhar no arranjo do Barracdo,
Trandeiras. Fonte: foto cedida por Ricardo Lopes.
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Fig. 57 — Elementos dos escuteiros a construir o parque infantil, Trandeiras.
Fonte: foto cedida por Ricardo Lopes.
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Fig. 58 — Grupo que participou na consfru¢cdo do parque infantil em
Trandeiras, integrada na actividade internacional de escutismo " Rover
Way 2003". Fonte: foto cedida por Ricardo Lopes.

Péag.64

Fig. 59 — Forno do Barracdo. Fonte: foto do autor.
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Fig. 60 — Interior do Barracdo na visita do compasso Pascal. Fonte: foto do
autor.

Fig. 61 — Noitada no Barracdo, convivio e discussdes entre amigos. Fonte:
foto do autor.

Fig. 62 - Momento de descanso durante a construcdo do parque infantil.
Fonte: foto do autor.

Fig. 63 —Tradicional brinde depois do casamento. Fonte: foto cedida por
Filipa Dias.

Fig. 64 — Interior do barracdo, preparacdo para a “Queima do Judas™.
Fonte: foto cedida por Ricardo Lopes.

Fig. 65 — Noite de churrasco no Barracdo. Fonte: foto do autor.
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Fig. 66 — Exemplo de auto constru¢cdo, casa na rua do Souto. Fonte: foto
do autor.

Fig. 67 — Exemplo de auto construcdo, casa na rua do Souto. Fonte: foto
do autor.
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Fig. 68 — Anexo em construcdo, nas fraseiras de uma habitacdo na rua
José Duarte, Trandeiras. Fonte: foto do autor.

Fig. 69 — Anexo em construcdo, nas fraseiras de uma habitacdo na rua
padre Sebastido Mota Lopes, Trandeiras. Fonte: foto do autor.
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Fig. 70 — Implantagdo de um conjunto de casas na rua José Duarte,
Trandeiras, cujos proprietdrios pertencem todos & mesma familia. Fonte:
desenho do autor.
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Fig. 71 — Vista do interior de uma construcdo improvisada na rua da igreja,
Trandeiras com o objectivo de angariar dinheiro para as obras de
recuperacdo da residéncia paroquial. Fonte: foto do autor.

Fig. 72 — Vista do interior e bar da construgcdo referida na fig.71. Fonte: foto
do autor.

Fig. 73 — Vista da enfrada na construcdo referida na fig.71. Fonte: foto do
autor.
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Pag.83

Fig. 74 — Fotos e desenhos do Barracdo actual. Fonte: fotos e desenhos do
autor.

P4g.85

Fig. 75 — Esquico do forno do Barracdo. Fonte: Desenho do autor.

Fig. 76 - Maqueta de estudo. Fonte: foto do autor.
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Fig. 77 — Maqueta de estudo. Fonte: foto do autor.

Fig. 78 - Maqgueta de estudo. Fonte: foto do autor.

Fig. 79 — Esquico da enfrada e janela da proposta. Fonte: Desenho do
autor.
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Fig. 80 —Esquico forno/lareira. Fonte: Desenho do autor.

Fig. 81 — Planta de coberturas e implantac&o. Fonte: Desenho do autor.
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Fig. 82 — Planta da proposta e alcado nascente com corte pela casa.
Fonte: Desenho do autor.
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Fig. 83 — Esquico da estrutura da cobertura e zona de entrada Fonte:
Desenho do autor.

Fig. 84 — Alcado norte da proposta. Fonte: Desenho do autor.

Fig. 85 — Corte longitudinal da proposta. Fonte: Desenho do autor.
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Fig. 86 — Esquico de uma janela. Fonte: Desenho do autor.
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Fig. 87 — Esquico interior/ exterior e pormenor da coberfura Fonte:
Desenho do autor.

Fig. 88 — Alcado sul da proposta. Fonte: Desenho do autor.
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Fig. 89 — Render, vista da rua da Igreja. Fonte: Desenho do autor.
Fig. 90 — Render vista da rua José Duarte. Fonte: Desenho do autor.
Fig. 91 — Render do pd&tio maior com ramada. Fonte: Desenho do autor.
Fig. 92 — Alcado nascente da proposta. Fonte: Desenho do autor.
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Fig. 93 — Corte transversal da proposta. Fonte: Desenho do autor.
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