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Abstract

Este trabalho pretende reflectir o contributo da arquitectura para a criagdo de espacos religiosos significativos
da realidade transcendente, que através dos seus meios proprios, no apelo a sensibilidade perceptiva do
corpo, a afectividade da raz&o e a emotividade do espirito, convirjam para a experiéncia de valor identificativo,
essencial e existencial do homem religioso. Espacos religiosos, portanto, que conformem uma atmosfera
eminentemente sagrada.

Nesse sentido, segue-se a compreensdo do sagrado e da participagdo da arquitectura neste, a reflexdo
do contributo arquitectdnico sob o ponto de vista da experiéncia da arquitectura e a concretizacéo das
indagagdes promovidas na experiéncia directa de trés atmosferas sagradas: a Capela Sogn Benedetg, da
autoria do arquitecto Peter Zumthor, o Convento Sainte Marie de La Tourette e a Capela Notre-Dame-du-Haut
ambos projectos de Le Corbusier.

This essay will focus on the contribution of architecture to the creation of religious spaces which are significative
of the transcendent reality, that through its own means, appealing to the perceptive sensibility of the body, to
the affectivity of the reason and to the emotionality of the spirit, converge to an experience of identifying
value, essential and existential to the religious man. Religious spaces then, that provide an eminently sacred
atmosphere.

The essay looks as well to understand the sacred and its participation in architecture, the reflection of the
architectonic contribution through the experience of the architecture and the concretization of the questions
born in the direct experience of three sacred atmospheres: Sogn Benedetg Chapel, work of the architect Peter
Zumthor, Sainte Marie de La Tourette Convent and Notre-Dame-du-Haut Chapel, both projects of Le Corbusier.
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0. Introducao

0.1 Objecto e Objectivo

O objecto de estudo deste trabalho é o espaco arquitecténico litirgico de cunho cristédo na sua capacidade de
constituir uma codificacdo do universo transcendente, apelativa ao sujeito pelas suas qualidades espaciais,
ao qual chamamos atmosfera sagrada.

O objectivo é reflectir e distinguir de que modo a arquitectura pode contribuir na sua caracterizagéo fisica,
para transformar um espaco religioso de oracdo numa atmosfera sagrada, propicia a introspeccao e a
contemplacgao divina.

0.2 Ponto de vista e metodologia

O ponto de vista segundo o qual nos colocamos parte da experiéncia directa dos espagos, porque so ela nos
informa sobre o0 sucesso da transposicdo de uma base tedrica da arquitectura religiosa para a sua realizacéo
pratica, e s6 ela comunica se as caracteristicas propriamente arquitecténicas alcangcam efectivamente
diferentes niveis de implicacdo - fisico (sensorial), racional (memorial e afectivo) e espiritual (emocional e
simbdlico) - no homem que vive o espaco.

Inevitavelmente, sendo que nos situamos no estudo de atmosferas sagradas, torna-se fulcral, no primeiro
capitulo, a reflexdo sobre o que € o sagrado, 0 que é um espaco sagrado, o que nos diz a espacialidade
sobre o transcendente, onde reside a identificacdo de um lugar dessa indole, na realidade arquitectonica
ou para além dela e, no que diz respeito a mesma, como se alcanca essa conotagédo sagrada pela natureza
propriamente espacial da arquitectura religiosa (e crista).

Nesse sentido, detemo-nos sobre a compreensdo da natureza do espaco sagrado, para a afericdo da
importancia relativa do espaco na estimulagcao de um estado emotivo no homem, na perturbacgéo, disposigéo,
ascensdo a um plano transcendente sagrado, e converge-se para a compreensao do contributo da arquitectura
religiosa na criagdo de uma atmosfera una, de revelagdo divina, uma atmosfera sagrada. Num segundo
momento, entende-se necessaria a especulacao sobre o homem religioso, sua esséncia e caracteristicas,
para compreender como o sagrado se Ihe figura, a indagacdo do que ele procura nos espagos religiosos



enqguanto utilizador e protagonista na experiéncia dos mesmos, e a inducado de correspondéncias espaciais
dos sentimentos religiosos identificados no homem dada a revelagdo do sagrado, que deles sejam reflexo
e motor. Por fim, tomada a consciéncia comunitéria inerente a religi&o, tenta-se perceber o papel do objecto
espacial na criacdo de uma identidade colectiva pela codificacdo dos sentimentos religiosos inicialmente
identificados através de simbolos universais sagrados, de leitura tendencialmente transversal.

De seguida, no segundo capitulo, dado 0 nosso ponto de vista relativo a experiéncia directa dos espacos,
figura-se essencial compreendé-la, aferir em que consiste - se num conjunto de percep¢des puramente fisicas
ou com envolvimentos afectivos e espirituais - distinguir dessa vivéncia espacial o que diz respeito a experiéncia
quotidiana e o que se relaciona com uma experiéncia de ordem superior, perceber a aplicabilidade e reflexo
das indagacdes sobre o0 sagrado no espaco arquitecténico e a capacidade de a arquitectura intensificar as
sensagdes fisicas e emotivas para promover os espacos de significagdo de ordem transcendente.

Numa tentativa de concretizacao da aproximacgao efectiva a arquitectura, caracteriza-se a experiéncia do
espaco, destringam-se as implicacdes constituintes da mesma e reflecte-se sobre cada uma estabelecendo,
pontualmente, ligagbes directas com a conformagéo do espaco sagrado. Respectivamente, abordam-se as
diferencas do estado de atencéo do sujeito na experiéncia da arquitectura (distraida e consciente), o papel
afectivo e referenciador da memaria de experiéncias passadas no momento presente da experiéncia directa e
concorre-se, na reflexdo desta Ultima, para a indiciagéo de particularidades e ecos significativos concernentes
ao processo perceptivo dos diferentes sentidos. Conclui-se procurando a generalizacdo das indagacées
perceptivas anteriores na contemplacédo da experiéncia do espaco participada, entre corpo (fisico) e alma
(espiritual) como um ser uno, com implicag@es e correspondéncias reciprocas.

Sou futura arquitecta e tenho, por isso, um papel distinto de qualquer outro investigador cientifico. Assim,
proponho-me no terceiro capitulo, promover visitas a espagos litirgicos pertinentes na proposta de atmosferas
adequadas a oracédo, destringar nessas experiéncias as sensacodes que levam ao sublime e compreender as
materialidades que respondem eficazmente as sensacdes procuradas, utilizando para os casos em estudo
uma solucéo apreciativa a retirar do capitulo anterior.

Depois de atestada a importancia da experiéncia directa do espaco, este trabalho nao poderia convergir para
outra conclusdo que néo fosse a descricdo - livre de rigor analitico - da vivéncia directa de espacos religiosos
que entendéssemos exemplifitativos dos conceitos aferidos e reflectidos até aqui, como a materializacéo



arquitectonica, portanto, das atmosferas sagradas, segundo a visita a trés obras de arquitectura religiosa - a
Capela Sogn Benedetg, o Convento Sainte Maria de La Tourette e a Capela Notre-Dame-du-Haut. A seleccdo
baseou-se: no conhecimento presencial dos edificios; na dedug¢ao de constituirem atmosferas sagradas que
relnem condicdes para estimular a experiéncia integrada do corpo e alma; na ilagcdo de serem um contributo
para a elevacdo da emogao e espirito e para a predisposi¢céo a revelacdo do sagrado; no facto de as trés
obras serem precedidas por um percurso de chegada que contribui para a preparagdo de uma experiéncia
atenta do espaco, tendencialmente afectiva, emocional e, em ultima analise, também sagrada.

0.3 Vinculo

O arquitecto vive num processo de cisdo e renovagéo continuo, porque procura na arquitectura algo superior
em que se supere. O homem vive numa constante perscruta de si proprio e de um caminho com o mundo
transcendente, mais encontrado e completo. O arquitecto procura a Arquitectura. O homem religioso procura
o Sagrado. Ambos partilham um caminho entre a convicgdo e a incerteza, o0 mesmo constante estado de
ruptura, um sentimento de preméncia sistematico, um caminho que consome porque ocupa, que angustia
porque permanece desconhecido, mas que se conquista passo a passo, numa relagdo de consolacdo e
desolacao entre o sujeito e a realidade que o ultrapassa. Neste trabalho encontrei a oportunidade de fazer a
sintese entre estes dois mundos que me atraem.

“O artista é aquele que da a ver o invisivel. (...) Deus toca-nos de uma forma que ndo é apenas racional, ndo
€ apenas pratica, mas que tem a ver com o gratuito da contemplagéo, do espanto, aquilo que é a vocagao
natural da arte (...)."

O beneficio do meu cunho pessoal no tratamento deste tema é talvez por me encontrar nesta ambiguidade de
ser ao mesmo tempo crente e futura arquitecta, dividida entre as procuras, 0s sentimentos, o caminho na fé
nunca concluido, esta necessidade premente que sinto de um encontro com Deus € o0 entusiasmo de projectar
e de viver os desafios e angUstias que o processo criativo representa. E possivelmente o facto de andar &
procura de um encontro comigo mesma, no meu lugar de cristd e no meu papel de arquitecta, provavelmente
porque tenho esta tamanha vontade e extensa dificuldade em encontrar um lugar interior de tranquilidade
para Deus vir ao meu encontro e em me dispor interiormente a abrir a minha intuicao a arquitectura.



1 Machu Pichu, Peru 2 Stonehenge, Salisbury, Ingleterra



1. Espaco Sagrado

Quando se inicia uma reflexdo sobre a arquitectura religiosa, inevitavelmente questionamo-nos: o que € um
espaco sagrado? A resposta ndo é linear, como também as perguntas que se sucedem n&o o sdo. O que
¢ o0 sagrado? E algo que existe para além da realidade objectiva, diz respeito a uma outra coisa, revela-se
como mistério de um plano transcendente? Entdo o que nos diz 0 espaco sobre o sagrado? Um espaco sacro
€-0 a partir do momento em que a pessoa que o0 procura se encontra na predisposicédo de um encontro com
Deus? A sacralidade de um espaco depende do cerimonial? E quando existem sinais que o identificam com
um credo religioso? Ele é sagrado pela atribuicdo desse significado e por uma pré-institucionalizagdo, ou
€-0 por natureza propria ao espago e a sua conformag&o? Entéo o significado sacro pertence ao sujeito, ao
espaco ou a Deus? Quando se da a revelagdo? O que € a revelagdo? H& que tentar entender o sagrado na
sua concepgao prévia ao encontro com Deus, ao cerimonial religioso, a percepc¢éo de sinais e a revelagao
para perceber se, em si, ele pode deter indicio de sacralidade - o espacgo: pela conformagéo, proporgoes,
disposicao, volumetria, luz, cor, textura, materiais, sensacao térmica e acustica e pela reuniao de significado
transcendente maturada espacialmente.

Num primeiro momento, avancaremos para a compreensao do que caracteriza 0s espacos sagrados e para
a percepc¢ao das condi¢cOes que ditam o momento a partir do qual assim podem ser chamados, iniciaremos
a especulagdo acerca de nogdes necessarias a criagdo de uma atmosfera propicia a hierofania e ao seu
interesse e utilidade no contributo para a concepcéo de espacos sagrados.

De seguida, faremos uma breve especulacéo sobre o homem religioso, pois este diz-nos muito da pertinéncia
espacial dos projectos de arquitectura religiosa e indicar-nos-a, com certeza, questdes que podem enriquecer
o discurso tedrico e a realizacao pratica desta. Procuraremos evitar uma analise cristd densa e tentaremos
deter-nos apenas no sentimento religioso do cristdo, na medida em que nos auxiliar na compreensao do que
ele procura nos espacos religiosos, como utilizador, e enquanto induzir correspondéncias espaciais desses
sentimentos religiosos na arquitectura sagrada.

Por fim, depois da analise do sentimento do sujeito religioso procuraremos perceber o papel do objecto
espacial na criagdo dessa identidade colectiva através da simbologia, na capacidade de constituir uma cifra
e uma codificacdo de leitura tendencialmente unitéria e na sua participacao para a criacdo de uma atmosfera
sagrada.



1.1 Atmosfera sagrada

A capacidade de um espaco, na sua experiéncia, perturbar e comover é dificil de explicar e definir. E
uma qualidade espacial concreta? Ou define-se pelo estado de espirito e pela sensagdo provocada?
E um sentimento préprio do individuo? Ou é uma realidade percepciondvel, real, corpérea, verdadeira e
descritivel? Qual é a natureza dessa qualidade espacial? Talvez ndo consigamos encontrar a resposta a estas
interrogacdes de forma assertiva, mas procuraremos perceber se esta capacidade activa do espaco - na
sugestdo de um estimulo, de um incitamento externo, uma reacc¢é&o de surpresa, da expressao do sublime
- reside em factores do dominio da arquitectura que podem participar e auxiliar a revelagdo divina ou ao
momento de encontro com Deus.

As pessoas atribuem aos espagos com os quais criam afinidades, uma carga emocional que se assemelha a
um legado de sacralidade, uma estima afectiva Unica. As memarias que retemos sobre determinados lugares
adquirem uma conotac&o de outra natureza, pela importancia que lhes conferimos na nossa esfera pessoal.
Neste caso, o homem é que introduz significado ao espago.

“Existemn, por exemplo, locais privilegiados, qualitativamente diferentes dos outros: a paisagem natal ou o0s
sitios dos primeiros amores, ou certos lugares na primeira cidade estrangeira visitada na juventude. Todos
esses locais guardam, mesmo para 0 homem mais francamente nao-religioso, uma qualidade excepcional,
«Unica». sdo «lugares sagrados» do seu universo privado, como se fosse em tais sitios que um ser ndo-
religioso tivesse tido a revelacdo de uma outra realidade, diferente daquela de que participa pela sua
existéncia quotidiana.?

As manifestacGes sagradas podem ser despoletadas por estimulos, pela sensacdo de sublime, por algo
externo a natureza do individuo que desperta nele a captacdo dessa realidade totalmente outra”? Rudolf Otto
questiona como 0 nuMINoso se exprime, manifesta e transmite e afirma n&do se transmitir, no sentido proprio
da palavra, mas poder-se despertar o espirito, poder-se incentivar a sensacao dessa realidade. E este um
dos campos activos da arquitectura no individuo, a arquitectura que interpela, que faz das suas obras lugares
apelativos a experiéncia, motor de atribuicdo de significado inerente ao objecto mas existente fora dele e
motor de revelagao.



“No dominio artistico, é o sublime que representa o numinoso com maior intensidade. Principalmente na
arquitectura, o sublime serve para experimentar o numinoso (...).”

“Onde existe o espirito, basta um ligeirissimo estimulo, um incitamento externo vindo de muito longe. Coisa
surpreendente, um nada agindo desastrosa e confusamente basta para por o espirito em actividade, para
nele provocar a mais forte e determinante animagéao.™

Se por um lado, é o individuo que confere estima aos espacgos que representam lugares Unicos na sua
histéria individual, por outro lado, a representatividade de outra realidade que esses espacos assumem na
sua memoria pessoal, parece ser prépria do objecto. Os individuos concedem aos espacos essa qualidade
de lugares sagrados do seu Universo privado, de depositarios de sacralidade mas, num movimento inverso,
também os espacos podem adquirir significagcdes a um outro nivel e conferir ao individuo a percepcao de
uma existéncia sacra.

“Agora o que é que me tocou? Tudo. Tudo, as coisas, as pessoas, o ar, ruidos, sons, cores, presencas
materiais, texturas e também formas. Formas que consigo compreender. Formas que posso tentar ler. Formas
que acho belas. E o que é que me tocou para além disso? A minha disposicdo, os meus sentimentos, a minha
expectativa na altura, em que ali estive sentado. (...) Existe um efeito reciproco entre as pessoas e as coisas.”®

Se n&o é o unico motor de predisposicdo e hiper-sensibilizagdo do sujeito, a conformagdo do espago,
enguanto condicionante externa sublime, € possivelmente um factor contribuinte para esse momento de
disposicédo interior e pode assumir um papel neste garante de uma propenséo e na provocacdo de uma
condicéo circunstancial interior Unica. Quando um individuo, na sua devogéo religiosa, se recolhe para um
momento de oracgéo, a criagdo de uma atmosfera introspectiva € um forte contributo para que esse momento
de comunhao seja facilitado e para que se realize efectivamente. A criacdo da expectativa no homem religioso
€ condicdo para a criacado do momento de relagdo transcendente. H4 que cuidar as caracteristicas dos
espacos religiosos para a criacdo de uma atmosfera, porque ela pode possuir uma qualidade activa na
preparacao do sujeito para a ocasido de oragao que se segue.

“O que oigo interessa-me: penso ndo querer provocar emogoes com as obras, mas sim permitir emocées.’®



Una experiencia arquitectonica potente silencia todo el ruido exterior; centra nuestra atencion sobre nuestra
propia existencia y, como ocurre con el arte, nos hace ser conscientes de nuestra soledad existencial.””

O que é um espaco sagrado? Ha um espaco sagrado? O que faz de um espaco um lugar sagrado, na
sua caracterizagdo prépria, sem recurso a iconografia ou simbologia? As questdes em torno do Sagrado,
colocam-se apenas porque existe uma necessidade de encontro e de procura de revelacdo do Sagrado
e de manifestacdo numinosa, de uma outra esfera existencial. Mediante estas interrogacdes entramos no
dominio especifico da atmosfera espacial sagrada, propriamente arquitecténica. Quais os instrumentos da
arquitectura na conformacao do espago que contribuem para a criagéo dessa atmosfera? O nome escolhido
ndo € aleatdrio, pretende remeter-se as atmosferas de Zumthor que muitas convergéncias tém em comum
com o que temos vindo a reflectir no contributo da arquitectura para a revelacédo. A necessidade de procurar a
Deus e de sentir algo que ndo corresponde ao universo mundano, mas que revela uma outra esfera existencial,
€ um sentimento do homem - intrinsecamente religioso.

Nao sendo a arquitectura o unico elemento participativo para a revelacao do sagrado, possui um papel activo
ainda que n&o exclusivo. Assim sendo, no ambito religioso, a arquitectura deve-se preocupar em apelar a
manifestacdo de uma forma completa, em tudo aquilo que |he diz respeito, para mais eficazmente conseguir
produzir esse encontro transcendente entre o fiel e o seu Deus, naquilo que de si depender. E o individuo que
experiencia o espaco quem imbui de carga simbdlica 0 mesmo e que revé nele prenuncio do sagrado, mas
0 espaco tem que constituir uma atmosfera unitéria, para que seja descodificado e assim possa chamar a
si a atmosfera sagrada. Esta é a proposi¢céo do termo, a conformag¢ao de um espago que procura de forma
totalizante levar a revelacao e que, pela visdo de conjunto, conforma uma aura divina, profundamente apelativa
a todos os niveis - fisico, psiquico (racional e afectivo) e metafisico (simbdlico) - e que se disponibiliza assim
para ser depositario dos significados que o utente lhe introduz.

“Los sentidos no sdlo transmiten informacion para el juicio del intelecto; también son medios de inflamar la
imaginacion y de articular el pensamiento sensorial. Cada forma artistica elabora un pensamiento metafisico
e existencial a través de su medio caracteristico y compromiso sensorial.”®



Para a compreensao da atmosfera sagrada no espaco que, totalizante, entdo se predispde a absorver os
significados do homem que o experiencia, participam parcialmente os elementos constituintes da realidade
fisica e matérica concreta da arquitectura - a forma, as ligagdes e interseccdes dos espacos, as dimensoes,
proporcdes e escala, a condigdo acustica e térmica, materiais, iluminacéo - fazendo com que o eu de corpo
(olhos, ouvidos, nariz, musculos) e alma (na sua experiéncia existencial integral) possa projectar no espaco
essa carga metafisica e sagrada. Mas as partes nao possuem efectividade significativa, ndo s&o um fim em
si, devem trabalhar em conjunto para tornar real o significado existencial da arquitectura. Todas as partes
devem procurar a consonancia conceptual em vez da resposta a questées praticas que leva a uma leitura
desintegrada e parcial do espaco e diminui o alcance da atmosfera sagrada.



1.2 Sentimento religioso [do cristao]

Existe no homem uma tendéncia inata para se questionar sobre a raiz da sua existéncia, qual o sentido ultimo
e finalidade da vida, o que é o essencial, quem é o homem, donde provem o sofrimento e para que serve,
qual o caminho para alcancar a felicidade verdadeira, de onde vimos e para onde vamos. O que distingue o
comportamento do homem religioso € o encontro da resposta para essas perguntas em Deus. O homem vé
n’Ele o sentido ultimo da sua vida. Crer, é aderir livremente a essa resposta.

Na tentativa de excluir deste estudo tudo aquilo que nao contribuir para a disciplina de arquitectura omitiremos
algumas especificidades da religido e em particular da fé cristd e deter-nos-emos na reflexdo sobre o
sentimento religioso face ao sagrado, na medida em que nos possibilitar uma eventual aplicagdo concreta no
espaco para que este contribua activamente como auxilio a revelagdo. A arquitectura religiosa deve procurar
suscitar o pressentimento do sagrado na pratica arquitectonica e deve ter esse propoésito como uma das
fungdes a cumprir.

No livro O Sagrado (1915), publicacédo anterior ao Concilio Ecuménico Vaticano Il, que ndo contextualiza
temporalmente o sujeito que coloca em andlise, Rudolf Otto fala-nos sobre o homem religioso e sobre os
sentimentos que Ihe séo proprios, que concernem a revelagdo do sagrado. Decorrente da percepcéo de uma
existéncia transcendente, superior, de outra natureza, numinosa, 0 homem apercebe-se da sua pequenez,
entende-se como limitado, fenémeno ao qual o autor deu o nome de sentimento de estado de criatura. No
ambito da presente tese, que sugere uma baliza temporal contemporanea, devemos acrescentar que o cristao
se vé abracado por esse sentimento a imagem da humildade que reconhece no préprio Deus, conferindo-lhe
uma proximidade em relagao ao fiel que contraria a imagem de um Deus distante e inacessivel.

“Encontramos num mistico cristao esta frase: «O homem afunda-se e dissolve-se no seu nada e na sua
pequenez. Quanto mais se descobre, clara e pura a seus olhos, a grandeza de Deus, tanto melhor reconhece
a propria pequenez».’®

Consciente da sua circunstancia e limitagdes, o homem religioso vive no reconhecimento humilde das suas
incompletudes, identifica em Deus a resposta para os enigmas existenciais com os quais se depara, e vé
n'Ele o modelo de humanidade e de verdadeira felicidade a seguir. Existe um sentimento, uma vontade de
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superacao de si proprio, de ascenséo a uma outra modalidade de ser que transfigura a experiéncia religiosa
pela intimidade com Deus. E da tentativa de aproximacao a Ele e & luz da sua graca que surge a necessidade
de oracao. Essas ocasifes correspondem a um discernimento individual, uma partilha do crente com o seu
Deus, um entendimento de outra indole, fundado na prépria consciéncia. Essa comunicacéo profunda e
amadurecida é dificil, o homem religioso necessita de propiciar momentos de siléncio exterior e interior e
ocasionar o encontro devido, longe da agitagdo do quotidiano.

“A consciéncia é o centro mais secreto e o santudrio do homem, no qual se encontra a sos com Deus, cuja
voz se faz ouvir na intimidade do seu ser.”®

Identificamos dois movimentos do eu em relagdo ao numinoso: o louvor e graga num movimento para fora de
si, dirigido a um Deus magnanimo, e o recolhimento e oracdo num movimento de centrar e acolher um Deus
humilde e préximo. A arquitectura religiosa deve evitar extremismos na incitagdo de sentimentos religiosos,
mas pode procurar a sintese destes, constituindo o espelho e exercicio matérico deste duplo sentimento do
crente, contribuindo para o centrar no alcance da entidade divina.

O louvor pode ser sugerido através da escala, através do protagonismo da entrada, da dominancia do percurso
no sentido do altar, pela incurséo de iluminagao zenital, ou através de uma relagéo distante entre a assembleia
e o celebrante conferindo ao altar uma representatividade centralizante. No entanto, na arquitectura n&o deve
ser esquecida a evolucdo da fé cristd na desmistificacdo de um Deus castigador e todo-poderoso, e devem
ser evitados ambientes arquitectonicos de fausto e magnificéncia, que se distanciem do louvor agradecido e
humilde do cristdo contemporaneo. Assim, em complemento, a espacialidade pode fazer referéncia concreta
a humildade religiosa e ao recolhimento, incitando a oracé&o intimista propria de um Deus que se revela
misericordioso e proximo. Para isso podem contribuir as proporgdes do espaco, a escala mais aproximada
ao homem em determinada area, o despojamento da forma e da decoracéo, o reforco de uma iluminagao
sombria, 0s bancos, recolhidos, individuais ou chéos, a criacdo de um ambiente de simplicidade pela
utilizac&o apropriada de materiais elementares.

Em conversa com o padre jesuita Vasco Pinto Magalhaes, licenciado em Filosofia e Teologia, sublinhou-se
que o sentimento de estado de criatura pode conduzir a uma atitude, por um lado, de louvor e de gracgas, por
outro, de meditacéo e interioridade e num terceiro momento préprio de uma fé amadurecida, de servico, de
compromisso e missédo. Neste caso, este sentimento de estado de criatura transforma-se em sentido.
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“Pode dizer-se que esse «sentimento» complexo brota dessa dupla tensdo: por um lado, o apelo e desejo de
franscendéncia e absoluto que leva ao louvor. E, por outro lado, a percepgdo da pequenez e fragilidade que
leva ao recolhimento. Um intimismo e uma expansdo do eu que se desafia e procura um espaco, um ambiente
que os sintetize. Essa dupla tensdo humanamente amadurecida evita a queda em algum destes dois extremos
e encontra o seu equilibrio, ja ndo no sentimento, mas na busca de sentido: a pessoa entra em didlogo (com
o divino, consigo e com o outro) de amor agradecido e criativo. Onde encontrar um ambiente (espaco) que
proporcione este processo?"!

Na medida em que o cristdo se sente revestido da responsabilidade de servir a realidade que o rodeia
€ gue possui a consciéncia de entrega a sociedade, encontra dentro de si lagos e vinculos que o0 unem
a comunidade, porque se identificam nos valores que perseguem, na finalidade de vida e por existir um
reconhecimento mutuo que os edifica em solidariedade entre si e que cria uma vontade de ser em unidade e
de estar em conjunto para o mesmo fim. Eis a importancia da assembleia e da Eucaristia: esta representa néo
apenas um legado de Jesus, como também um vinculo comum a todos.

“Por outro lado, a refeicdo é simbolo de fraternidade: comer em comum, & ser-conjuntamente. (...) Cristo
eucaristico ndo nos une a Si sendo unindo-nos uns aos outros; ndo transfigura a nossa consciéncia sendo
transfigurando as nossas relagdes. A clausula da nova e eterna alianca, de que a eucaristia € o sinal eficaz, é
a seguinte: «amai-vos uns aos outros, como Eu vos amei» (Jo 12,13).”%?

Na mesma linha de pensamento, no livro O sagrado e o profano: a esséncia das religides (1965), Mircea
Eliade analisa o homem religioso e infere que este compreende a sua situacao circunstancial e integrante num
cosmos e reconhece a santidade do mesmo, por este ser proveniente de uma entidade divina e identificando-
se parte da criacao, revé nela a possibilidade de transfiguracdo. O autor acrescenta que, sendo o sagrado
um correspondente directo do real para o homem religioso, ele deseja profundamente ser e participar dessa
realidade na vida quotidiana, transformando a sua experiéncia e atribuindo significados superlativos aos
acontecimentos diarios, assume a capacidade de poder contribuir para a santidade desse cosmos divino
através da sua propria idealizacdo e santificacdo, uma vez que o mundo “ndo é uma coisa inerte, sem
objectivo e sem significacgo.”®

22



“Vimo-lo: 0 sagrado é o real por exceléncia, ao mesmo tempo poder, eficiéncia, fonte de vida e de fecundidade.
O desejo do homem religioso de viver no sagrado equivale, de facto, ao seu desejo de se situar na realidade
objectiva, de ndo se deixar paralisar pela relatividade sem fim das experiéncias puramente subjectivas (...).”"

A imagem do que se observa no homem religioso primitivo, na fé crista este Senhor préximo chama o fiel
a uma atitude de entrega e de servico n&o s6 dentro da sociedade cristd mas também fora dela, como
prolongamento da Sua acc¢éo para os outros, como um veiculo do amor de Deus. Existe uma forte vocacéo no
homem religioso, e particularmente no cristdo, de se voltar para fora.

Mais uma vez o espaco pode ser o mote para materializar e reforcar este sentimento de solidariedade dentro
e fora. Na interaccao/fusdo deste bindbmio espacial pode deter-se o encontro do sentido e ndo apenas o
espelho matérico do sentimento religioso — de servigo dentro e fora. A experiéncia do espaco arquitectdnico
religioso deve permitir o encontro existencial e convergir para a resposta as suas inquietagdes. Os espacos
religiosos devem propiciar e participar destes modos de vivenciar a espiritualidade, procurando conformar
espacialidades vinculadas a estas atitudes e respondendo tanto quanto possivel a sua ambiguidade: ao
louvor, mais relacionado com o espac¢o de identidade comunitaria e de reunido, voltado para a festividade
dessa mesma comunidade; a introspecgao, correspondente a um espaco de caracter privado e pessoal; e ao
servico, também referente a uma espacialidade de cunho comunitario, mas voltado para fora da colectividade
e para a missao.

Algumas das formas concretas que a arquitectura religiosa tem ao alcance para o reforco da comunidade
consistem na disposicao acolhedora da assembleia, na sua relagéo reciproca, na centralizagcado do espago
num sentido convergente e unitario. Por outro lado, o sentimento solidario de abertura ao mundo pode ser
estimulado na relacdo com o exterior, através de fenestracdo que materialize esse valor de envio, ou da porta,
no seu simbolismo de limite mas também de passagem a misséo.
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1.3 Simbologia [do Espaco]

Zumthor, sem fazer referéncia directa ao tema da simbologia que colocamos neste momento em analise,
mas a respeito de uma reflexdo sobre qualidade arquitecténica, que incide de determinada forma sobre
essas questdes, faz alusdo a atmosfera espacial na sua capacidade de transmiss&o da esséncia do lugar - e
arriscamos afirmar que nos remete para o simbolismo préprio dos espacos. E também nesta capacidade de
transmisséo da essencialidade do espaco que reside um dos campos de ac¢do da simbologia. Existe algo
que é transmitido, mas dificil de nomear, porque interfere a multiplos niveis por si s6 pouco distintos.

“Em relagdo a arquitectura também é assim. Entro num edlificio, vejo um espacgo e transmite-me uma atmosfera
e numa fracgdo de segundo, sinto o que é. (...) Existe algo em nds que comunica imediatamente connosco.
Compreenséo imediata, ligacdo emocional imediata.”®

A natureza humana é comunitéria e social e por isso o0 homem é dotado da capacidade de comunicacao
e atribuicdo de significados, explicitos ou implicitos, a tudo o que envolve o0 seu universo, caracteristica
transversal e independente de enquadramentos sociais e culturais, emergente dessa heranca instintiva, que
por isso tende a manter ao longo do tempo mais ou menos 0os mesmos significados, ainda que por vezes
se estabelecam ao nivel do subconsciente. Como ja referimos o Homem é também, por natureza, religioso.
Assim sendo, as segundas leituras que exprime no mundo das coisas ou que percepciona nelas, tém muitas
vezes uma conotacéo transcendente. Nesta linha de pensamento podemos ainda acrescentar, entdo, que a
simbologia esté intrinsecamente ligada a uma direc¢ao sagrada e por isso relacionada com a revelagao das
poténcias numinosas ao sujeito religioso.

Para a compreensao do processo simbdlico e dos seus niveis de actuacéo, distinguindo o universo fisico
e o racional do simbdlico, podemos dizer que o Ultimo é aquele que concerne aos significados implicitos
do universo fisico, mas que n&o se inclui no racional porque alude a codigos metafisicos inerentes ao
transcendente e a natureza religiosa inata ao homem.

“Efectivamente, se o homem €, por exceléncia, um «animal simbolizante», isso sucede também porque o

proprio caracter da fungédo simbdlica implica a impossibilidade de ele se satisfazer com um «sentido prdoprio»
das coisas e dos seres, a capacidade de os dotar com o acréscimo dos outros sentidos que o transfiguram.™®
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Em conversa com o padre jesuita Jodo Norton, licenciado em Arquitectura, com estudos realizados em
Filosofia da Arte, ainda a respeito da capacidade de um espago transmitir a sua esséncia, colocou-se em foco
a comunicacéo da natureza espacial sagrada e crista e localizou-se o papel da simbologia nesse processo.
O alcance das questdes colocadas realca que a tendéncia na reflexdo sobre 0s espacos religiosos é associar
0s préstimos arquitectonicos para o sagrado a contributos que ndo sdo propriamente arquitecténicos - como
€ 0 caso da iconografia - e aponta-se a possibilidade de a arquitectura, com as suas ferramentas, os seus
materiais de trabalho préprios, sem recurso a outras areas, ter a capacidade de conformar um ambiente
sagrado fazendo uso da simbologia - esta sim propriamente arquitecténica - sempre que a pretensdo dos
espacos for projectar espacialidades significantes.

“Ha um ambiente cristdo, ou ha um ambiente sagrado? Ha uma iconografia crista? O que é que acontece
se nos privarmos da iconografia crista? Como é que o espacgo, pela forma do espacgo - portanto o papel do
arquitecto, o ambiente que cria na conjugacao da luz, materiais, cor, som - é especificamente cristao? (...)
O espaco em si, sem colagem de iconografia. (...) Uma coisa é a arquitectura enquanto atmosfera, como
espaco interior, luz, cor, textura, som. atmosfera que se pretende conferir. Outra é a iconografia que se cola
por cima. Uma ainda intermédia & a simbologia, portanto, uma certa carga intencional, simbdlica, que se vai
atribuir ao espaco cristao.”""

Os simbolos aludem a uma entidade desconhecida, nunca inteiramente definivel e ndo significam algo de pré-
determinado, mas podem contribuir para o sagrado, para a nogéo do divino, porque alteram as referéncias
espaciais, auxiliam o retiro, determinam um corte com o quotidiano, com a realidade, dispGem-nos para.
Quando integrados e pertencentes a conformacéo do espaco, atraem-nos para qualquer outra coisa, sem
que esse movimento seja evidente ou determinado, permitindo a referenciagdo sagrada do espago do qual
participam. Uma entrada de luz zenital, pode ser simbolo do poder criador, da espiritualidade divina e é por
isso passivel de ser compreendido como tal, conferindo ao espagco no qual se inscreve uma aura sagrada,
mas pode apenas ser entendido na sua realidade e existéncia objectiva, ndo constituindo a transmisséo
directa de uma mensagem metafisica.

Os sinais e a iconografia possuem caracteristicas definidas e pretendem o estabelecimento de uma
comunicacdo unitaria e imediata, procuram a transmissdo de uma mensagem clara, com uma conotagao
determinada, apelam a uma comunidade definida que compreendera aquela mensagem, porque faz parte do
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seu universo racional conhecido e, por isso, identificardo aquele espaco com a tal comunidade a que dizem
respeito. Uma cruz, um peixe, um cordeiro, um sacrario ou uma custodia, sdo icones compreendidos pela
comunidade crista e, quando integrados num espaco, hao-de torna-lo eminentemente cristao.

Os simbolos sé&o referéncias relativamente comuns a uma comunidade mais alargada, que sdo identificados
apenas, nao pela carga catequética que representam, mas pela carga emocional que os individuos atribuem
a esses determinados simbolos, que estéo relacionados com natureza religiosa inata ao homem e menos
com uma religido especifica. Os icones, fazem alusdo a uma religido particular e por isso reportam-se a uma
comunidade que tem uma identidade prépria. Da mesma maneira que os simbolos dizem respeito ao homem
religioso e por isso ao espaco sagrado, 0s icones dizem respeito ao crente e, por isso, ao espago religioso
de determinado credo.

O simbolo é objectivamente correspondente a um valor, a uma crenca, a uma orientagdo sagrada e é nessa
medida que deve ser arquitectonicamente reflectido e apropriado, como meio de alcance a um dominio do
transcendente e, por isso, do ponto de vista geral, os espagos religiosos podem reforcar essa atmosfera
diferente comegando por reforcar o corte com a realidade e com 0s espacos que 0 homem experiencia no seu
quotidiano agitado, enfatizar um ambiente espacial de indole excepcional, fazer eco tanto quanto possivel,
do sentimento religioso para que o crente introduza no espaco essas significagdes revendo nele uma aura
sagrada.

“Epistemologicamente, ndo ha nenhum dominio mais dificil de delimitar, pois o processo de simbolizac&o
intervém a multiplos niveis da experiéncia, desde o jogo complexo das nossas percepgdes até aos mais
elevados graus de elaboracédo e de sistematizacdo das nossas representacées do mundo.®

O espago em si, na sua realidade totalizante, pode transmitir a nivel emocional, afectivo, existencial, essa
carga simbdlica e, no caso do ambito religioso, sagrada. Para essa leitura unitaria do espaco, pretensamente
transmissor, ou antes, receptor de significado, contribuem varias existéncias proprias a arquitectura, fisicas
e concretas, que devem cooperar reciprocamente em consonancia conceptual para induzir ao significado
existencial da arquitectura, facilitando o alcance da arquitectura simbdlica sacra.

Iremos colocar em andlise alguns simbolos, com os quais se podem estabelecer determinadas
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correspondéncias de significado, que aqui seleccionamos de acordo com a pertinéncia de uma eventual
utilizacao ou recurso no projecto de um espago arquitectonico religioso.

A porta é a separacéo e a passagem entre dois mundos. Tem por um lado o significado de ser entrada em -
do mundo profano, cadtico, desconhecido, pecador, para o universo sagrado, conhecido, ordenador - mas
também de salda para - no sentido verbal e missionario de envio e ac¢do, como ja vimos no sentimento
religioso, a luz da fé cristd. O momento de entrada em qualquer lugar é sempre de expectativa e é nele que
nos € dada a primeira impressao do mesmo. Enquanto elemento de unido e elemento de separacgéo entre dois
espacos de indole diferente, como é o caso do momento de passagem do exterior para o interior do templo
religioso, o limite e a porta tém essa carga simbdlica de passagem, ndo apenas espacial, como também de
transfiguracao existencial do eu.

“No plano do quotidiano, o elemento mais importante da casa era a porta e o seu limiar, a passagem de um
lugar a outro, de um estado a outro, da luz as trevas, do dominio profano ao dominio sagrado, da miséria a
riqueza.”®

A arquitectura pode conferir essa devida importancia espacialmente e intensificar o momento de passagem
e preparacdo adequada para a entrada no espaco interior, fazendo figurar, portanto, simbolicamente, este
duplo sentido, com uma posicéo inequivoca no espaco e uma representatividade significativa, ainda que isso
ndo se traduza a nivel dimensional. A passagem tem uma conotagao transfigurante, por isso pode, em vez
de se resignar a ser limite, conformar espacialidade e dispor-se de forma a constituir um momento, a medida
Que 0 corpo se movimenta no espaco.

Os lugares conhecidos tém desde os primérdios da Histéria do Homem e desde o inicio da histéria de cada
homem uma forte importancia e representatividade a nivel da seguranca fisica e psiquica humana o que faz
com que possuam uma preponderante carga afectiva. Os espagos religiosos, por estarem ligados ao campo
espiritual, motivam uma certa sensacéo de pertenca que pode contribuir para a criacao de uma identificagao
afectiva do homem com o espago e com a sensacéo de seguranca aliada ao mesmo. O mundo desconhecido
e 0 caos transmitem ao homem medo, inseguranga, desconforto, hesitacdo. No sentido inverso, os lugares
conhecidos que o homem domina transmitem-lhe garantia, conforto, certeza.
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“Como a cidade e o templo, qualquer casa é o centro do mundo para o seu habitante, um lugar de paz,
de reflexdo, de seguranga associada a infancia, ao fogo da lareira, ao regago materno, que desperta
recordacgées.”®

Do ponto de vista espacial e simbdlico, o conceito de recinto pode ser reflectido e a arquitectura pode procurar
uma materializagéo plastica do mesmo. A leitura clara das linhas orientadoras do espago, o corte com o caos
da realidade quotidiana através de preocupacdes acusticas e térmicas que transmitam conforto, a expresséo
afirmativa do limite protector, a exactiddo do percurso, a posigdo inequivoca do altar, da distribuicédo, o
regresso a esséncia humana do utente pelo despojamento, simplicidade, facil apreensdo e compreens&o do
espaco, séo alguns dos meios que a arquitectura tem ao dispor para reafirmar a ideia de recinto, auxiliando a
criagéo da dita afectividade pelo espaco e contribuindo para que ele seja entendido como seguro.

Tudo aquilo que faz parte da esfera celeste imprime no homem uma determinada sensagcdo de impoténcia,
pequenez, estupefacgdo, admiragdo e maravilha, porque esta fora do alcance, é elevado, superior, ilimitado
e inacessivel. Enquanto realidades celestes, o céu e o0 sol chamam a si essa mesma conotacdo simbdlica
quase directa de transcendéncia e, por isso, de Deus. As elevagdes tém também a si associadas a ideia de
serem modo de acesso ao universo transcendente, que desde os primordios teve esta ligagao estreita com
0 Céu e 0 sol.

“A luz solar identifica-se assim como o espirito e a sua iluminagdo com o conhecimento directo (...).”

“O eixo central, que une estes estados do céu a terra encontra-se representado por um grande ndmero
de simbolos (...). Existe alids em toda a ascensdo uma espécie de purificagdo natural, uma espiritualidade
espontanea (...)."%

Dada a simbologia atribuida ao sol, como fonte de vida e representacéo celeste da espiritualidade e dada
a ligacéo da elevagcdo como meio de aproximagdo ao mundo transcendente, num ambiente sagrado, a
alusdo matérica e pléastica divina pode ser explorada através destas referéncias. Nos lugares consagrados
associados a ritos primordiais dos templos religiosos - como o altar, o baptistério ou o sacrario - se trabalharem
a localizac&o, 0 modo de entrada e a intensidade da luz no recinto, a elevacdo em pdédio ou de diferencas
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de pé-direito, entram em conformidade com os significados que estéo sujeitos ao sol e aos movimentos
ascendentes, fazendo alus&o ao transcendente e permitindo uma integra correspondéncia entre forma e
funcéo, entre espiritualidade e matéria, participando na criacdo de uma atmosfera carregada de significado
para o crente, que nela pode projectar as suas aspiragdes existenciais do divino.

Do mesmo modo, mas num sentido inverso, a obscuridade, a penumbra e a sombra, relacionadas com a
auséncia de luz e com a noite, fazem referéncia a realidade desconhecida, e por isso temerosa, desconfortavel
e insegura. Embora proporcionem sensagdes de negatividade, podem representar um elo de identificagéo
com o0 homem religioso a luz do sentimento do cristdo de pequenez e humildade, na procura de um caminho
de fé que o aproxime de Deus por meio da oracao referenciado no subcapitulo anterior.

“A obscuridade deve ser realcada por um contraste que a torna ainda mais perceptivel; deve estar a ponto
de apagar a dltima claridade. S6 a penumbra é «mistica». Produz todo o seu efeito quando se combina com
o auxiliar do «sublime».”

Uma das expressoes fisicas do recolhimento, da tranquilidade prépria a um momento de oracdo é a sombra,
porque pacifica e abstrai da realidade visual nitida. Por outro lado, se a luz é associada a espiritualidade e
a Deus, entao pode ser na representacdo do caminho do eu recolhido — sombra — até Deus - luz — que a
arquitectura pode encontrar o meio adequado para propiciar a oracdo individual. A penumbra néo tem a
mesma visibilidade fisica nem o mesmo significado espiritual se a arquitectura, através das incursdes de luz,
ndo reforcar as diferencas luminosas e um caminho desde uma realidade matérica e espiritual & outra. Neste
caso, ndo a auséncia da luz — porque, como ja observamos, pode ser referéncia a transcendéncia e produz
uma associacéo espiritual quase imediata - mas a penumbra e a transposigdo da sombra a luminosidade,
podem representar do ponto de vista simbdlico o caminho, a passagem e transfiguracdo que o homem
religioso procura e, por isso, um reconforto solidario.

O circulo, o quadrado e a cruz sdo simbolo do centro. O circulo, figura homogénea, perfeita, sem inicio nem fim,
representacdo do céu e por isso, do transcendente; o quadrado, figura geométrica regular, € representacéo
da terra e de toda a criacdo imanente;?* a cruz, definicdo de um ponto, é imagem do homem e das suas
ligacoes ao mundo.?® Por isso mesmo, representam a relacdo com Deus, a relagdo com o mundo e o centro
indivisivel do ser. Quando utilizados na conformacéo de espagos arquitecténicos religiosos centralizados,
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podem ser imagem do individuo e da comunidade religiosa e da sua afinidade com a humanidade e com o
transcendente.

Outro simbolo, o caminho, representacdo da peregrinagéo e retiro, chama a si o significado da ascese, da
santificacéo e, da passagem de um modo de ser - imanente e profano - a outro - transcendente e sagrado.
Ambas as variantes simbdlicas, centro e caminho, podem ser utilizadas na conformacdo do espaco
arquitectonico, com o intuito de afirmacao comunitaria ou de percurso na fé, devendo estar de acordo com 0s
outros elementos espaco e trabalhar em conjunto os simbolismos de que se revestem.

Do ponto de vista aplicativo na conformacéo planimétrica do espaco, o circulo, o quadrado e a cruz de bragos
iguais, representacdes de centralidade, podem auxiliar ao reforgo ndo s da carga comunitaria que o espago
religioso contém como também do homem religioso como centro, nas suas relagcdes com o mundo. Tém por
isso uma funcéo agregadora e constituem o reforco e afirmagéo da convergéncia. O movimento do corpo num
espaco centrado induz a concentragao, ao caminho conjunto e solidario.

Para materializar o conceito de percurso, a arquitectura religiosa, pode conformar um espaco longitudinal,
extenso num sentido, como no caso do rectangulo ou da cruz latina, que concretizam um percurso mais
demorado do corpo pela nave, reforcando o momento de transfiguragdo pessoal rumo ao encontro com o
sagrado e de afastamento e abandono do ritmo quotidiano. Se 0 acesso se encontrar a eixo, esta simbologia
de peregrinagéo vé reforgado o seu protagonismo cerimonial, se for periférico, vé enfatizar-se a simbologia do
caminho como purgacé&o em atitude de recolhimento e secundarizac&o do eu.

A arquitectura religiosa deve tirar partido do caracter simbolizante do homem e tomar esse dado como
uma realidade concreta com a qual trabalhar, imbuindo os seus espacos de dicotomias e ambiguidades
dinamicas que por um lado sejam detentoras de significado, mas que por outro deixem ao utilizador liberdade
interpretativa, ou antes, liberdade para ele projectar e imbuir a arquitectura de significado.

“Um simbolo ndo significa algo de pré-determinado para alguém. Ele é simultaneamente um centro de
acumulagdo e de concentracdo das imagens e das suas «cargas» afectivas e emocionais, um vector de
orientagdo analdgica da intuicdo, um campo de magnetizacao das semelhancas antropolégicas, cosmoldgicas
e teoldgicas evocadas.
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2. Experiéncia da Arquitectura

“2En qué consiste la experiencia de la arquitectura? ;Es sdlo un conjunto de percepciones? ;Contiene
elementos de orden afectivo o espiritual? ;Qué se vive y se siente en esa experiencia? ;Es posible distinguir
en la experiencia de la arquitectura dos planos distintos, uno el de la experiencia cotidiana y otro el de una
experiencia de orden superior o trascendental en la cual se intensifican al maximo las sensaciones y los
significados que provee el espacio construido? ;En qué grado influyen las propiedades materiales de la

arquitectura en su experiencia?’?’

No capitulo anterior reflectimos sobre a questdo do sagrado, sob o ponto de vista do homem religioso e
do crente, avaliamo-lo na sua capacidade de codificagdo por meio de simbolos e numa abordagem mais
relacionada com a arquitectura, tentando perceber como ela contribui para a apreenséo de uma aura sacra,
na conformagé&o da atmosfera sagrada.

O espaco arquitecténico tem grande preponderancia na esfera pessoal do homem, desde que nasce até
que morre, dele somos dependentes e a ele estamos intimamente ligados, através de um espelho mutuo
e identitario. Ele pode representar uma cifra e auxilio a sensacdo do sagrado. Ao espaco arquitecténico,
percepcionamo-lo por meio dos sentidos. E através deles que comunicamos com este - € que 0 mesmo
comunica connosco - que constituimos parte integrante desse meio e que surge a possibilidade de a
arquitectura transformar a nossa existéncia. O presente capitulo pretende ser, portanto, uma aproximacéo a
experiéncia e percepcéo de espagos arquitectonicos, colocando em plano de fundo o sagrado, para se deter
mais concretamente na atmosfera arquitecténica e na experiéncia e sensibilidade da mesma.

A arquitectura envolve-nos no nosso quotidiano, nela nos movemos e existimos e representa, entre os feitos
do homem, um dos legados mais significativos e volumosos, do ponto de vista material e do seu significado. E
uma presenca totalizante constituindo, como explica Pallasmaa, a nossa relagdo com o tempo e com 0 espaco
e a nossa forma de atribuir medida humana a essas dimensdes, como plano de fundo da nossa existéncia:
“(...) domestica el espacio y el tiempo infinito para que la humanidad lo tolere, lo habite y lo comprenda.’?®
Saldarriaga Roa, também esclarecendo o papel e a importancia da arquitectura para o homem, caracteriza-a
como um ordenador que responde as faculdades e possibilidades do corpo humano que, dialogando com
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as emocoes, pode transcender a sua quotidianidade e se constitui como parte da propria vida do homem. A
realidade arquitectonica ndo permanece como cenario de ac¢do, ndo representa um fim em si mesma, ela é,
pelo contrério, inicio e motor de actividade: interpela, permite, proibe, separa, relaciona, une.

A arquitectura é forma que constitui espago interior, que ndo pode ser apreendido nem compreendido sendo
pela experiéncia directa e pelo movimento do corpo pelo espacgo. A particularidade da arquitectura face a
outros feitos e a outras expressoes artisticas do homem é o facto de néo constituir massa, percepcionavel num
Unico momento perceptivo, mas o facto de se estabelecer como espaco vazio, que para ser experimentado,
exige a fruicdo e vivéncia temporal do mesmo, o encontro entre o corpo da arquitectura - ou antes do vazio
- com o corpo humano, nao numa apreensao tridimensional, mas pelas quatro dimensdes. O tempo tem um
papel preponderante.

“Hay por tanto otro elemento, ademads de las tres dimensiones tradicionales, y es precisamente el
desplazamiento sucesivo del angulo visual. Asi fue bautizado el tiempo como “cuarta dimension”.”®

A preponderancia desse encontro sugestivo torna-se indubitavel quando nos colocamos na hipétese de
conhecer uma obra de arquitectura através de uma imagem e de visita-la apenas mais tarde. Essa ultima
experiéncia é inconfundivelmente mais complexa do que a apreensdo bidimensional e estatica de uma
fotografia. “Sente-se a atmosfera a volta e ja ndo se esta dependente do angulo do qual a foto foi tirada.
Respira-se o ar do lugar, ouvem-se 0s sons, nota-se como eles sdo ecoados pelas casas que ndo vemos
atrds de nds.”™ Nem sequer, a vivéncia de um espaco arquitecténico é uma série de imagens, as informacdes
perceptivas sdo de diversas indoles, provenientes de todos 0s sentidos, mas ndo apenas deles, e encontram-
se na relagdo do corpo com o0 espago e do seu respectivo movimento e do mimetismo com que repetimos
inconscientemente a sua configuracdo.®

“Es igualmente inconcebible que podamos pensar en una arquitectura puramente cerebral que no sea la
proyeccion del cuerpo humano y de su movimiento a través del espacio. (...) Hacer arquitectura exige un
pensamiento claro, pero éste es un modo concreto y encarnado de pensamiento que tiene lugar a través de
los sentidos y del cuerpo, y a través del medio especifico de la arquitectura.®?
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Alberto Saldarriaga Roa, no livro La arquitectura como experiencia: espacio, cuerpo y sensibilidad, distingue
na experiéncia da arquitectura, dicotomias complementares que lhe dao sentido, participantes do complexo
processo experiencial: vivéncia distraida ou atenta, memdria ou vivéncia directa do espacgo. Sendo que a nossa
analise da experiéncia da arquitectura tem sentido na medida em que nos informar sobre meios de despoletar
no utente de espacos religiosos estados de animo que o auxiliem na apreenséo do sagrado e sendo que as
sensacdes de prazer, antipatia ou pura emocéo estética dependem directamente da combinagéo do estado
de atencdo com que se experiencia o espaco, das memorias € pensamentos provenientes da recordacao
de vivéncias passadas e da apreensédo multi-sensorial da experiéncia directa da arquitectura, procuraremos
deter-nos na reflexdo destas particularidades, na medida em que nos apoiarem na conformacgao de atmosferas
sagradas. A vivéncia directa do espaco, deixa-la-emos para uma reflexdo particular do ser perceptivo e
segundo o ponto de vista dos sentidos, num momento posterior do capitulo decorrente.
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2.1 Vivéncia distraida ou atenta do espaco

O homem vive, no seu quotidiano, envolto por espacos arquitecténicos e a sua ac¢ao neles desenvolve-se de
forma eminentemente instintiva, particularmente quando se move em meios familiares que dizem respeito ao
desenvolvimento habitual da sua rotina. Ele vive esses espacos de forma distraida, pela memdria informada a
qual ja faremos referéncia, que por isso ndo exige especial atencéo ou disposicao do sujeito, permitindo uma
accédo desatenta.

O individuo também convive com espacos estranhos ao seu meio espacial familiar, por convivio pouco
frequente ou por desconhecimento do lugar em questdo, podendo destes espacos distinguir-se os de
excepegao - que nao dizem respeito a rotina comum do dia-a-dia — e os desconhecidos - nos quais o individuo
se encontra como visitante ou novo utilizador. Neste universo espacial singular de excepc¢éo ou novidade,
e por de facto divergir do meio conhecido no qual o homem se move no seu quotidiano, é-lhe exigido um
especial estado de atencao e cuidado, que alerta os sentidos e a razdo e a emog&do no momento experiencial
e que faz com que o sujeito esteja desperto para apreciar tudo o que o lugar vivido tem para oferecer. Dado
0 estado consciente da experiencia espacial, o sujeito encontra-se numa disposicao mais propria a atribuicao
de significados superiores ao espago, como se pretende que acontega no caso da arquitectura religiosa.

“En la segunda [experiencia consciente] se atiende a todo aquello que constituye la experiencia consciente
de las circunstancias, de la atmosfera, de las formas, de los matices de un lugar. Es algo al mismo tiempo
sensual e intelectual. No es el simple ejercicio de un habito, es el placer de un momento.

A experiéncia estética, que convoca sensagdes de prazer ou desagrado, esta presente em ambos o0s
casos do estado de atencdo da vivéncia do espaco mas exprime-se de modos diferentes. Na distraida,
a experiéncia estética apresenta-se de forma discreta sem se destacar. Na experiéncia atenta, quando a
arquitectura se apresenta de forma especial, adquire uma intensidade superior e o individuo pode atingir um
estado de emocao forte e explicita. A distingdo indicada por Saldarriaga Roa, entre a experiéncia distraida
e a consciente, € de referir no presente estudo, por os espacos religiosos poderem fazer parte integrante
de ambos 0s tipos de experiéncia, mas tenderem a integrar-se na experiéncia consciente dos espacos de
excepcdo. Este facto da-nos noticia da predisposicdo do individuo, no momento em que vive 0s espacos
religiosos, e informa-nos sobre a suma importancia do projecto cuidado desses lugares de culto, para um
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utente que os percorre e experiencia de forma tendencialmente sensivel a nivel fisico, psiquico e metafisico,
e que testemunha a sensagéo de belo (e feio) e, eventualmente, de sublime e sagrado, de acordo com a
disposi¢cao dos sentidos e do animo.

“Es evidente que la arquitectura “enriquecedora” tiene que dirigir todos los sentidos simultaneamente y fundir

la imagen del yo con nuestra experiencia del mundo. El fundamental cometido mental de la arquitectura es el
alojamiento y la integracion.”*
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2.2 Memoria de vivéncias passadas

Durante a experiéncia da arquitectura sdo convocados sentidos, afectos e memarias. Num primeiro contacto
com determinada realidade, nao carecemos de uma exploracédo sensitiva a todos os niveis perceptivos
para apreender qual a sua natureza: através de associa¢8es reminiscentes da memoria, enquadramos essa
realidade com a qual convivemos num panorama de expectativas calculaveis e tudo aquilo que é significativo
para a compreensao desse objecto € reunido a nivel inconsciente no momento presente. Na medida em que
nos informa da experiéncia acumulada que possuimos, estabelecendo uma gama de situacdes que de forma
instintiva nos permite recolher, comparar, reconhecer, nomear e julgar a realidade envolvente, a memaria é
portanto também reguladora e interpretadora no momento perceptivo e participa activamente, a esse grau
inconsciente, no processo vivencial. As recordacdes n&o sao uma imagem fiel, s&o antes uma reunido de
retratos com informacdes provenientes dos diferentes sentidos, que se reelaboram e encontram em constante
reconstrugdo. O nosso corpo e ser fornecem-se de experiéncias passadas, por vezes transformadas por
este processo reconstrutivo, que interferem nas presentes. As sensacdes de prazer, de repulsa, afeicdo ou
contrariedade, assentam em recordaces de empatia ou antipatia ja vivenciadas e estas tornam-se parte da
nossa propria identidade, corpo e ser.

“La experiencia sensible de la arquitectura convoca sensaciones y emociones diversas, una de ellas
provenientes del contacto directo con el lugar y otras producidas por la descarga involuntaria de memorias y
afectos que se producen en ese contacto. En la experiencia vivida, la emocion del momento presente — el aqui
y el ahora — se conjuga con la de todos los pasados. (...) y convertida en fragmento de un mundo mucho mas
amplio, el de la experiencia existencial de la persona.’®

A arquitectura religiosa, sendo para servico a uma comunidade, nao beneficia da possibilidade de responder
e apelar as memodrias individuais do sujeito e ndo é capaz de propiciar a sua afectividade através de
afinidades proprias a sua esfera pessoal de recordacfes. Mas quanto mais apelar ao sentido essencial do
homem e atender as caracteristicas enunciadas no sentimento religioso, mais ha-de atender a comunidade
alargada que serve e mais ha-de convocar as suas memorias elementares e identitarias que predispde para
a afectividade e experiéncia emotiva do espaco religioso.
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2.3 Vivéncia directa do espaco

Referidas algumas das varidveis que constituem e transformam a experiéncia da arquitectura, damo-nos
conta que esta n&o é explicavel como um simples acto perceptivo, ou um conjunto de dados provenientes
dos sentidos, compreensivel a titulo empirico. Ela informa-se pelos sentidos, interpreta-se pela razéo e é
sentida pela emocédo. Mesmo na sua questdo perceptiva, a experiéncia da arquitectura induz por vezes
ilusbes aparentes, sensacdes que ditam uma certeza imprecisa que nao corresponde aquela realidade
concreta e existente com a qual nos deparamos. Este aspecto decorre da complexidade sensitiva do nosso
corpo, da interaccéo sensorial — com interferéncias psiquicas, cognitivas e afectivas — e da sequéncia de
imagens perceptivas provenientes da movimentagéo pelo espago, que se repetem, transformam, substituem,
acrescem e que informam o homem num sentido univoco e n&o serial como tenderiamos a conceber. Esta
particularidade da experiéncia da arquitectura fa-la entender-se por fendmeno e por isso encontrar-se no
ambito de estudo da fenomenologia. A fenomenologia diz-nos que, sendo a experiéncia da arquitectura o
resultado de um conjunto de mediacdes intra e inter-relacionais a nivel fisico e cognitivo que se estabelecem
no periodo de tempo extenso da experiencia do espaco, ela é um fendmeno que néo se apresenta como uma
copia fiel da realidade fisica objectiva. A disciplina propde, portanto, colocar em duvida o que se apresenta
como 6bvio ao processo perceptivo nas situagdes de incompatibilidade e falta de correspondéncia entre a
realidade fisica e a realidade perceptiva.

“Son aquellas [situaciones] en las cuales es habitual decir, por ejemplo, «nuestros sentidos nos enganan»
0 «se ha sido victima de una ilusion». (...) El valor de las situaciones aparentemente paraddjicas esta en el
hecho de que permiten darse cuenta de que en el plano de la realidad perceptiva existen ciertos aspectos o
relaciones (por ejemplo el movimiento de los objetos, su forma, su localizacion espacial, su nimero) que no
siempre pueden explicarse haciendo una simple referencia a la existencia de ese aspecto o esa relacion en
el plano de la realidad fisica.

Assiste-se, na cultura contemporanea, a um periodo de confianca na tecnologia, nos sistemas informativos,
no dominio da economia e nos valores materiais, colocando o mundo moderno vulneravel as flutuagées e
incertezas financeiras e levando ao distanciamento e a descredibilizacdo da arquitectura encarnada, intima,
sensual e afectiva de que falamos. Os valores industriais € comerciais predominam sobre a sensualidade
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fisica e proximidade espiritual entre 0 homem e a arquitectura. Interessa, por isso, reflectir sobre o apelo aos
sentidos perceptivos na medida em que 0 seu valor se encontra em crescente desaparicao e uma vez que
s&o eles que invocam a razdo e a emoc&o e sdo meio de tornar a experiéncia da arquitectura um fenémeno
existencial e revestido de significado. Propomo-nos, portanto, a reflexdo sobre a experiéncia directa do
espaco arquitectonico, segundo a avaliagdo dos diferentes sentidos e sua respectiva co-relagdo para que,
compreendendo de forma mais completa e critica 0 processo perceptivo e experiencial da arquitectura,
consigamos introduzir sugestoes Uteis a criacdo da atmosfera pretensamente sagrada.
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2.3.1 Ver

A visdo € o mais nobre de todos os sentidos e tem, no contexto contemporéaneo, uma credibilidade que
supera a dos restantes. Alias, o campo visual € indispensavel para o processo cognitivo, uma vez que o
pensamento se estabelece em termos visuais. O mesmo acontece em relagdo a linguagem, cujas palavras
se fazem acompanhar intelectualmente por imagens. O dominio deste sentido relativamente aos restantes
também é perceptivel nas expressdes linguisticas a ele associadas. “Ver se asocia con comprender. Abrir
los ojos significa estar atento a la realidad, ser consciente de ella.””, ante-ver e pre-ver significa perceber
algo por antecipacéo. A representacdo da realidade que formamos é composta por imagens visuais que
desempenham um papel referenciador, aglutinador e ordenador na fusdo das diferentes representacdes
perceptiveis provenientes dos outros sentidos. O sentido visual exerce, portanto, um lugar de predominio e
controlo em relacéo aos restantes perante a realidade captada e, mais tarde, na sua representacéao intelectual.
Se por um lado, o olho desempenha este papel assegurador e fiel, por outro lado tende a inibir o nivel de
influéncia que outros sentidos poderiam desempenhar na tarefa perceptiva. Quando se vé reforcada esta
tendéncia de eliminacao e inibicéo dos restantes sentidos, a experiéncia do mundo e da arquitectura reduz-se
cada vez mais a visdo que ndo se estabelece de forma tao encarnada, participativa, identificativa, empatica
e emotiva e exterioriza e distancia a experiéncia visual desintegrando-a da sua natural cooperacgéo e unidade
com a audic&o, o tacto, o olfacto e paladar. E precisamente esta a propensao a que se assiste no mundo
contemporéneo, com o impeto criador do campo tecnoldgico, o desenvolvimento crescente dos meios de
comunicacao e a globalizacao do universo virtual. A prioridade conferida a vista é inegavel e a massificacéo
da utilizacdo da imagem levou a evolucdo de cada vez mais recentes, desenvolvidas e aperfeicoadas
tecnologias fotogréaficas e virtuais, que nos induzem a conferir um crédito exacerbado as imagens no geral,
que nao s6 nos habituam a um mundo irreal e bidimensional que patrocina a representacdo perfeita de
uma realidade inexistente, como também nos induzem a negar a experiéncia participada e demorada da
arquitectura, fazendo dela um momento de ritmo acelerado e inibidor da experiéncia integral e totalizante do
COrpo no espago.

“Existe una tendencia muy solida de la vista a captar y a fijar, a cosificar y a totalizar; una tendencia a dominar,

asegurar y controlar que, con el tiempo, dado que se ha promovido ampliamente, ha asumido cierta hegemonia
indiscutible sobre nuestra cultura (...)."*®
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A visao possui, No entanto, caracteristicas no seu processo perceptivo, que nos levam a té-la como um bem
para a vivéncia presencial e participativa do espag¢o, nomeadamente na diferenca entre visdo periférica e
focada e enquanto meio de percepcao da tridimensionalidade e, por isso, instrumento poético a ser estimulado
na compreenséo aprazivel da arquitectura.

"Asi la vision se desdobla: por una parte, la vision sobre la cual reflexiono, a la que no puedo pensar de otro
modo que como pensamiento, inspeccion del espiritu, juicio, lectura de signos. Por otra, la vision que tiene
lugar, pensamiento honorario o instituto, aplastada en un cuerpo suyo, de la que no se puede tener idea sino
gferciéndola, y que introduce entre el espacio y el pensamiento el orden auténomo del compuesto de alma y
cuerpo.”™

Falavamos do distanciamento proprio a visdo, no entanto, ela também pode ser intimista e envolvente,
especialmente quando é estimulada a tactilidade da visdo periférica desfocada. Esta, sempre presente
inconscientemente na experiéncia do espacgo, constitui recurso a recordac¢des reminiscentes de experiéncias
passadas, uma vez que estas se apresentam sob a aparéncia de impressdes. A visdo focada, distancia
e repele o observador, é nitida, precisa e parcial e a visdo periférica é impressiva, vaga, indeterminada,
totalizante, envolve e convida. Este tipo de estimulo visual tem uma importancia fulcral na experiéncia do
individuo, nao apenas pela sua representatividade objectiva no sistema perceptivo mental, como também por
constituir uma experiéncia encarnada da arquitectura. Esta imprecisao da visédo desfocada é também comum
a momentos em que o observador suspende voluntariamente o sentido da visdo criando meios nebulosos
que adquirem especial importancia na experiéncia afectiva do espaco, uma vez que inibem o caracter por
vezes distanciador da visdo. Dai, durante experiéncias emotivas, fecharmos os olhos, para que a mente
viaje pelas imagens ausentes de definicdo imprecisa: quando abragcamos pessoas que nos sdo queridas,
quando queremos pensar com clareza, quando tentamos recordar momentos especiais,. Do mesmo modo,
em meios sombrios e obscuros, 0 sentido de distancia torna-se ambiguo e a percepcéo figura com menos
nitidez e recorre a viséo periférica e tendencialmente desfocada e imprecisa, aumentando o papel dos outros
sentidos nesse momento perceptivo.*’ Estas particularidades do sentido da viséo, sdo tanto mais importantes
na esfera pessoal do observador, quanto mais forem estimuladas no projecto de espacos envolventes e
tacteis, espagos que trabalhem a penumbra como meio expressivo de convocacédo da visdo desfocada e que
recorram a memoria armazenada de imagens imprecisas, que propiciem a experiéncia impressiva do espaco.
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“(...) la calidad de una realidad arquitectonica parece depender fundamentalmente de la naturaleza de la
vision periférica que desarrolla el sujeto en el espacio. Un contexto boscoso y un espacio arquitectonico
ricamente moldeado facilitan abundantes estimulos para la vision periférica, y estos escenarios nos centran
en el espacio mismo. El campo perceptivo preconsciente, que se experimenta fuera de la esfera de la vision
enfocada, parece ser existencialmente tan importante como la imagen enfocada.™'

Agora acrescente-se, entdo, que mais além da vantagem da sombra na convocacéo da visdo desfocada e
periférica e, consequentemente, do apelo a interacgéo e sensibilizagdo de outros sentidos, como ja reflectimos
anteriormente no ambito da arquitectura religiosa, a penumbra pode representar um meio de identificacao
com a humildade e a sensacao de pequenez face a revelacdo do sagrado aos olhos do crente e ser reflexo
simbdlico do caminho de aproximacao a Deus e ao recolhimento e tranquilidade préprios a momentos de
oragdo comuns a essa procura.

O espaco visual, enquanto representacdo do espago fisico é tridimensional: os objectos tém espessura,
profundidade, distam diferenciadamente do observador e, aos nossos olhos, possuem efectivamente estas
caracteristicas aparentes. Uma vez que a retina € uma superficie bidimensional, ha razdes para colocar
em causa a capacidade de percepcéo factual das trés dimensdes pelo sentido da visdo. A verdade é que
desse ponto de vista ela realmente informa-nos sobre a sua altura, largura e a sua cor e a direcgdo em que
se encontra o objecto em relacéo ao observador pela projeccao 6ptica de radiacées luminosas provenientes
do objecto sobre a superficie retinica, de acordo com a frequéncia e intensidade dessas radiagbes. Gaetano
Kanisza refuta o ponto de vista dos empiristas que “consiste en afirmar que la distancia no se puede ver, en
la medida en que en la estimulacion retinica bidimensional no estdan contenidas suficientes correlaciones
de la tercera dimension*? e acrescenta: “Si en vez de especular sobre la imposibilidad de la percepcion
tridimensional, confiamos en una verdadera observacion fenomenolégica, no podemos dejar de constatar
que vemos la corporeidad de los objetos y su distancia relativa respecto a nosotros, asi como vemos su
color o su forma. Y ningtn razonamiento puede transformar un dato verdaderamente percibido en un dato
simplemente deducido. ™ Este dado verdadeiramente percebido e a constatagéo de que realmente vemos a
trés dimensodes, explica-se pelo movimento, pela interaccéo entre visdo e a memoria de experiéncias tacteis,
pela textura e pela qualidade de iluminagao.
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A medida que o corpo se movimenta no espaco e que se dispdem varios pontos de vista ininterruptos,
€ criado um continuo de perspectivas visuais, que se sucedem, sobrepdem, correlacionam e criam uma
experiéncia espacial fluida. Com a deslocac&o do observador pelo espaco, a medida que ele se movimenta
frente aos objectos que se encontram no seu campo visual, estes alteram as suas posicoes relativas e a sua
figura aparente na projecgéo retinica, dando-nos a informacgao tridimensional da sua conformacao e da sua
colocacao no espacgo, por adigdo de instrugdes visuais.* Este &, obviamente, um dos indicios que contribuem
para a percepc¢ao da distancia através do campo visual. Dai o objecto arquitecténico merecer a experiéncia
do espago, para o seu integro conhecimento. O movimento permite perscrutar perspecticamente todas as
possibilidades e caracteristicas espaciais fenoménicas arquitecténicas.

“A medida que nuestro cuerpo avanza, se abren y cierran las vistas, las perspectivas palpitan. EI brusco
movimiento de objetos, muros y edificios, distantes y proximos, revela un paisaje cambiante, visualmente
tectonico, llamado “paralactico”.

O movimento, que nos informa, portanto, sobre a tridimensionalidade a nivel do percepto visual e que, por
isso, motiva a experiéncia encarnada, essencial e identificativa do espaco — facto que se quer potenciar nos
espacos religiosos para se aproximar da revelacdo do numinoso pela hipersensibilizacdo da experiéncia
estética e emotiva — pode constituir uma intencé&o projectual e um conceito para a criagdo da atmosfera
arquitectonica religiosa. Nesse sentido, ja se referiu a predominancia do percurso e da simbologia que |lhe
esta inerente, que induz a projecgéo de significados por parte do individuo, relacionados com o afastamento
do quotidiano, a tentativa de ascese no caminho da fé e a passagem do ser profano ao ser sagrado.

A percepcao tridimensional da distancia e profundidade também néo seria possivel sem a cooperagéo entre
o sentido da viséo e do tacto. O segundo pode considerar-se o inconsciente do primeiro, uma vez que a Vviséo
revela uma realidade a trés dimensdes que o tacto ja conhece e experimentou. As sensacdes cognitivas e
emotivas que nos s&o transmitidas pela percep¢éo visual, séo-no devido a memaoria de experiéncias passadas,
porque um dia foram aliadas a experiéncia tactil dessas realidades visuais, que nos permitem, mais tarde, ja
independentemente do movimento muscular inicialmente a ela associado, julgar o volume, profundidade e
distancia relativa dos objectos. Os olhos perscrutam objectos afastados e a sua forma transmite-nos sensacoes
de peso, consisténcia e superficie e julgamentos de agrado préprios ao tacto que fazem da vivéncia distante
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da visdo ou aproximada do tacto uma experiéncia de intensidade semelhante e coerente. Alguns factos que
nos déo indicacdo de profundidade e naturalmente podem ser julgados de indole empirica, também sao
provenientes da experiéncia passada, como € o caso de dois objectos de forma conhecida dos quais um
oculta o outro e que nos levam a perceber um deles mais préximo que o outro. Da mesma forma, também as
projeccgdes retinicas de objectos mais distantes s&o menos nitidas do que as de objectos mais proximos e dao
noticia da sua distancia porque no passado terédo sido associadas a uma deslocagcao muscular ou corpoérea
que determina para a memdria a sua distancia relativa.

“Lo que nos da la estimulacion visual proximal, y que realmente vemos, son solamente los indicios en base
a los cuales, recurriendo a nuestros recuerdos de experiencias pasadas, juzgamos la colocacion de los
objetos en el espacio y sus distancias relativas. Esas experiencias pasadas serian, sobre todo, de caracter
cinestésico. Para coger un objeto que proyecta sobre la retina una imagen de cierto tamario, un nifio debe
realizar un movimiento de una cierta extension; cuando ese mismo objeto se encuentra a una distancia doble y
su imagen retinica es correspondientemente mas pequena, el nifo debe efectuar un movimiento de extension
doble. ™

A textura, existente na maior parte das superficies que nos envolvem, constituida por uma sucesséo de
depressdes e protuberancias, é outro elemento que permite a percepcado objectiva da distancia ou
proximidade ndo s6 dos objectos em particular, como também da sua disposicdo no espaco. A textura de uma
superficie irregular ou a textura cromatica de uma superficie lisa reflectem na retina radiagées luminosas de
diferente intensidade e informam o percepto visual da sua conformagédo. Quando essa superficie se encontra
em posicao frontal, a aparéncia texturada é uniforme, no caso de se encontrar inclinada relativamente ao
observador, a projecc¢ao retinica da textura em conjunto com a distribuicdo proporcionalmente variavel das
radiagbes luminosas notifica a disposicao da superficie no espago.*”

“Una superficie frontal produce en la estimulacién una microestructura caracterizada por una distribucion
repetitiva, (...); una superficie longitudinal da lugar a una distribucion repetitiva que presenta una variacion
serial (...).Decir que la inclinacion de una superficie es algo que se puede ver, ya que tiene un «estimulo»
adecuado en el gradiente de textura, equivale a decir que se puede ver la tercera dimension, no en abstracto,
como distancia entre los puntos suspendidos en el vacio, sino concretamente,(...)."#
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A interaccdo entre a visdo e o tacto é instintiva, desenvolve-se naturalmente. Se a cooperacéo sensorial é,
como ja vimos, uma pretens&o da arquitectura religiosa, que procura a criagdo de uma atmosfera totalizante,
entdo ha que tirar partido desta relacao perceptiva da visdo com o tacto, propondo espacos que explorem
texturas e meios plasticos visualmente apelativos ao tacto, para mais facilmente se atingir a atmosfera
procurada, multi-sensorial, inter-sensorial, encarnada e emotiva.

O volume e relevo dos objectos que percepcionamos relacionam-se também com a iluminac&o incidente,
uma vez que dependentemente desta, o corpo do objecto emite radiagcbes diferenciais na projec¢ao retinica
com maior ou menor nitidez. A tridimensionalidade e a natureza formal da matéria sao transmitidas pela
transicdo gradual ou subita da luz até a sombra na superficie. Quando disposto lateralmente em relagéo
ao objecto, o foco luminoso permite uma percepgédo mais nitida do relevo e da textura. A condicdo em que
iluminacé&o se realiza, a sua fonte de luz, opacidade, transparéncia ou translucidez, as condi¢cbes de reflexao,
a cor, a localizagao da origem luminosa, a focalizac&o ou a difusdo, é igualmente decisiva na percepcéo da
tridimensionalidade e na definicdo ou redefinicdo do espago. “

“Las partes de un cuerpo sdlido que estan en la direccion de una fuente luminosa reflejan mas luz que las
que estan iluminadas solo indirectamente, por eso las partes iluminadas y las que estan en sombra producen
dreas adyacentes en la imagen retinica estimuladas con diferente intensidad, y la direccion de este gradiente
puede contribuir a la impresion de relieve. ™

Como se referiu anteriormente, a transigdo da luz a sombra, para além do beneficio que aporta na percepgéo
da tridimensionalidade, também é materializacao do sentimento religioso da procura de Deus, n&o sé por a
penumbra constituir um ambiente propicio ao recolhimento e a humildade religiosa, mas também porque a
luz é proveniente do sol, entendido como simbolo de transcendéncia e divindade. Esta &, por isso, mais uma
ferramenta que a arquitectura religiosa tem ao dispor, ndo so6 pela simbologia que constitui como também pela
estimulac&o da percepcéo visual da tridimensionalidade e da experiéncia apelativa e participativa do corpo
(e da visdo) no espaco.

Esclarecidos os diversos factores que auxiliam a percepc¢ao visual da tridimensionalidade e que, por isso,
contribuem para uma experiéncia visual do espac¢o participativa e corpoérea, apelando as interac¢des entre 0s
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diversos sentidos, e fazendo dela uma vivéncia multi-sensorial e sensual, colocamos agora em analise o papel
da iluminacdo, ndo apenas no campo perceptivo, mas também afectivo e espiritual.

A luz na sua intensidade e cor apresenta diferencas ao longo do dia e ao longo do ano e essas variagdes
s&o instrumento do arquitecto para a conformacéo fisica do espaco e para a inducdo de significados. A
intensidade, disposic¢éo, inciséo e coloragdo da luz sdo materiais plasticos de arquitectura e constituem um
ascendente psicoldgico forte na experiéncia dos espacos. As qualidades luminosas ditam subtis diferencas
psicolégicas tao variaveis quao variavel é também a capacidade de se conformar numa mesma atmosfera
arquitectonica sob a alteracédo de sua condigcdo de iluminagédo. A luz € t&o importante quanto a sombra, na
oscilacao entre contrastes fortes ou gradacdes suaves, expressando assim uma metafisica da luz. °

As cores, por serem reflexo de radiagdes luminosas, também se transformam com a luz de acordo com a sua
saturacao e intensidade, conseguem atingir uma variedade elevada de aparéncias de acordo com a textura e
brilho da superficie, com a sua opacidade ou transparéncia, reflectida ou directa. Da mesma forma que a luz,
a cor pode alterar a conformagao aparente dos objectos e possui caracter inerente psicolégico e simbdlico.

“The perceptual spirit and metaphysical strength of architecture are given by the quality of light and shadow
shaped by solids and voids, by opacities, transparencies, and translucencies.
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2.3.2 Tocar

Com o aumento da credibilidade da visdo e o desenvolvimento dos meios tecnoldgicos, a exploragdo do tacto
tem vindo a ser eliminada, as superficies abandonaram a sua plasticidade e perdeu-se a consciéncia tactil.
Corrompeu-se a experiéncia multi-sensorial da arquitectura e o sentido da atmosfera apelativa.

“Con la pérdida de la tactilidad, las dimensiones y los detalles fabricados para el cuerpo humano — y
particularmente por la mano - los edificios pasan a ser repulsivamente planos, de bordes afilados, inmateriales
e irreales. (...) en una escenografia vaciada de la autenticidad de la materia y de la construccion. Se ha
perdido el sentido del “aura”.”*®

A pele ¢ a superficie limitrofe e protectora entre o eu e 0o mundo. O sentido do tacto corresponde a estimulagao
dessa divisa comunicativa, ao [con]tacto entre o corpo e a realidade. E através dele que perscrutamos e
exploramos o mundo das coisas, a textura, o peso, densidade e temperatura da matéria, a nossa presenca
e existéncia corporal sentimo-la através da sua expressao tactil, a subsisténcia do nosso corpo pesamo-la
através da gravidade sob a planta dos pés, o envolvimento do espago percepcionamo-lo na sensagao térmica
que nos transmite.

“[La piel] es el mas antiguo y sensible de nuestros drganos, nuestro primer medio de comunicacion y nuestro
protector mas eficaz [...]."*

O emprego dos materiais - a sua temperatura, textura, cor, conservac¢ao, a composi¢ao diversificada e o seu
acabamento final - é ferramenta de trabalho para o arquitecto e pode determinar uma extensa variedade de
sensacoOes tacteis que enriquecem a experiéncia participada e integrada do espaco.

“Materiais soam em conjunto e irradiam, e é desta composicao que nasce algo Unico. Os materiais sdo
infinitos — imaginem uma pedra que podem serrar, limar, furar, cortar e polir, e ela sera sempre diferente. E
depois pensem nesta mesma pedra em quantidades muito pequenas ou em quantidades enormes, serad outra
vez diferente. E a seguir exponham-na a luz, e ela sera mais uma vez diferente. Apenas um material e ja tem
mil possibilidades. ®°
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O primeiro instinto do bebé é explorar os objectos através da boca, porque o0 seu Unico contacto com o meio
até al cinge-se a amamentacéo, cujo estimulo advém das sensacgdes tacteis que recolhe através da boca.
O paladar é por isso um sentido especialmente ligado ao tacto na sua forma de conhecimento priméario. A
sua ligagcdo dbvia ao olfacto pela interac¢ao fluida que existe entre um e outro - um sabor tem associacfes
olfactivas, bem como um determinado cheiro pode provocar sensagdes orais intensas - faz crer que também
o olfacto se encontra intimamente ligado ao tacto e a essa afectividade primaria. As sensagdes olfactivas
transmitem-nos as recordacdes mais persistentes dos espacos.

“Un olor particular nos hace volver a entrar sin darnos cuenta en un espacio completamente olvidado por
la memoria retiniana; las ventanas de la nariz despiertan una imagen olvidada y caemos en una vivida
ensonacion. La nariz hace que los ojos recuerden. ®®

Ora o tacto é um sentido que propicia um eco instintivamente essencial e primario no individuo, pelo caracter
elementar que assume na existéncia humana e adquire nele correspondéncias de proximidade, intimidade
e identificagédo. O tacto & uma experiencia sensorial de compromisso pessoal com o mundo. As qualidades
plésticas da arquitectura determinam a sua solidariedade superior ou inferior com o sentido do tacto e no caso
concreto da arquitectura religiosa essa plasticidade pode ser estabelecida pela maneira como as partes se
comunicam, como 0s objectos se dispde no espaco, pela configuracao da forma do espaco e pela utilizagao
dos materiais em toda a sua variedade aplicativa e expressiva para acentuar a elementaridade desejada no
estabelecimento da sensacdo de seguranca, identificagdo e afectividade inerente a simbologia do conceito
de recinto assegurador e de conforto maternal, que se explicou nesse capitulo, e que amplia a sensibilidade
do sujeito na experiéncia estética do espaco, que por sua vez potencia a elevacdo do espirito na experiéncia
da arquitectura, inerente a momentos de revelacao.
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2.3.3 Ouvir

O som transmite uma impressao totalizante da realidade como experiéncia sensorial, que articula e medeia
todas as outras no continuo temporal, € uma experiéncia inconsciente de fundo, omnipresente, omnidireccional,
envolve-nos e inclui-nos no espaco. Audicao é comunicagao perceptiva ininterrupta entre a totalidade corporal
do homem e o espaco. Os espacos possuem sons e ecos caracteristicos que nos transmitem sensacoes
auditivas de intimidade ou monumentalidade, de hospitalidade ou hostilidade. Os sons e ruidos reflectidos
pela realidade envolvente retribuem-nos e informam-nos sobre as qualidades fisicas do meio com o qual nos
deparamos — 0s materiais, dimensoes, escala, a disposicdo dos elementos componentes, a conformacao dos
objectos.

“A arquitectura pode ser ouvida? A maioria das pessoas diria provavelmente que, como a arquitectura nao
produz sons, ndo pode ser ouvida. Mas ela também néo irradia luz e, no entanto, podemos vé-la. Vemos a
luz que ela reflecte e desse modo adquirimos uma impressdo da forma e do material. Recintos de formatos
e materiais diferentes reverberam de modo diverso. Raramente nos apercebemos do quanto podemos ouvi-
/a' 57

Primitivamente, a audic&o seria o sentido eleito e foi gradualmente substituido pelo da viséo. A palavra escrita
veio substituir a oral e com isso influenciou a alteragdo do dominio do espago sonoro para o espago visual.
Ainda nos meios rurais, onde persiste alguma analfabetizacdo e onde, por isso, a audicdo mantém certa
importancia, os sons tém um efeito organizador empirico nas actividades do quotidiano: os foguetes que se
langam anunciando onde hé festa, os sinos que repicam para indicar um funeral.

“La vista aisla mientras que el sonido incluye; la vista es direccional mientras que el sonido es omnidireccional.
El sentido de la vista implica exterioridad, pero el sonido crea una sensacion de interioridad. Contemplo un
objeto, pero el sonido me llega; el ojo alcanza, pero el oido recibe.™®

A sensacgao acustica espacial que podemos proclamar de siléncio - esse que também tem expresséo acustica

e espessura e é noticia dos sons provenientes do espaco - pode atingir o simbolismo préprio a um momento
primordial de tranquilidade e de encontro identificativo do homem. Determina um corte com o bulicio e o ruido
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urbano caracteristico da contemporaneidade. Sdo conhecidas as sugestées de arquitectos que apontam a
possibilidade de se projectar o espaco a partir da massa em processo de escavagédo, ou partindo de um
ambiente sombrio gradualmente perfurado para a entrada de luz, mas Zumthor oferece uma visao renovada
do projecto a partir do siléncio.

“Cada espaco funciona como um instrumento grande, colecciona, amplia e transmite os sons. Isso tem a ver
com a sua forma, com a superficie dos materiais e com a maneira como estes estao fixos. (...) eliminemos
agora todos o0s sons estranhos a este edlificio, (...) Acho muito bonito construir um edificio e pensa-lo a partir
do siléncio.™®

Ouvir constitui uma percepgéo de fundo que interliga os outros sentidos e confere-lhes unidade existencial,
uma vez que é a Unica apreenséo do real que tem expresséo explicita no tempo e, por isso, sendo constante
e estendida temporalmente ao longo da exploracéo do espaco interliga e une ao nivel da quarta dimensao as
incursdes perceptivas de todos os restantes sentidos. A interacgéo sensitiva da audicdo com outros sentidos
€ evidente quando se afirma que uma sala ¢é fria. Nessa apreciacdo de qualidade afectiva de antipatia pelo
espacgo, reportamo-nos ndo s a experiéncia tactil da temperatura baixa a que a palavra fria reporta, a
sensagdo visual de cores frias mas também ao som extenso e desagradavel do espaco.

A audicao tem um papel explicitamente activo e predominante na reuniao de todos os sentidos e constitui
uma apreensédo multi-direccional do espago, por isso, no contexto especifico da arquitectura religiosa, é sem
duvida aquele sentido que mais directamente colabora na criagdo de uma atmosfera envolvente, apelativa
e sensorial. Uma vez que o som de um lugar pode criar essa sensacgao totalizante de unidade espacial e
existencial, que concluimos no capitulo sobre atmosferas sagradas ser essencial para a revelacéo, uma vez
que as apreensdes parciais da realidade nao tém efectividade isolada, mas quando colaboram conjuntamente
e integralmente para a consonancia de significado, podem provocar uma circunstancia interior Unica que
prepara o crente para a introspeccédo e conduzem a aproximagdo da atmosfera propriamente sagrada, a
arquitectura religiosa deve-se preocupar especialmente com qualidades acusticas que confiram conforto e
integracado do sujeito no espaco.
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2.4 De corpo e alma

“La materialidad es la base de toda arquitectura, sin ella no puede existir. Sentir y entender esa materialidad
hace parte importante de la experiencia de la arquitectura.

Arquitectura é materialidade, é expressdo de massas e planos que conformam espaco, € manifesto de
existéncia auténtica e fisica. Como realidade concreta, € comunicada sensorialmente por meio do ser corpéreo
do homem. Algumas unidades de medida utilizadas no passado e ainda empregadas em alguns paises
s&o reveladoras da preponderancia do corpo face a arquitectura: o pé, a polegada e o palmo. O espaco
é conformado por elementos materiais e captado pelos sentidos que transmitem informacéo sobre essa
materialidade de forma inconsciente. A arquitectura é percepcionada multi-sensorialmente com transmissées
visuais, auditivas, tacteis, olfactivas e gustativas, que se fundem em interac¢ao constante conformada pela
existéncia corpoérea, completa e una do homem. Como primeiro meio de contacto na interacgdo com a
realidade, o corpo através da sua forma e habilitacdes motoras, € regulador da relacdo do homem com o
mundo. A visdo capta figuras, texturas, direccdes; o tacto sente a consisténcia, as superficies, a forma e
mede a distancia; o ouvido recebe sonoridades reconheciveis e compreensiveis, outras indefinidas e pouco
precisas, por vezes indistintas e ndo identificaveis; o nariz inala os cheiros e integra-nos no quotidiano,
identificando lugares e pessoas e regulando a realidade através deles. ¢

“De la estructura simétrica del cuerpo deriva el sentido visual del equilibrio en las formas. La posicion de
la cabeza y la altura de los ojos definen una visualidad particular. La posicion de los ojos en el frente de la
cabeza determina el sentido de lo que esta adelante, lo que esta detrds y lo que queda a lado y lado del
cuerpo. La mirada estética tiene un rango limitado de cubrimiento que se compensa con los movimientos
rotatorios para abarcar el entorno facilmente hacia adelante que hacia atras. (...) El sentido del equilibrio, por
su parte, afecta directamente la nocion de lo vertical y de lo horizontal y el sentido de estabilidad. 2

O corpo é o meio de comunicacéo, o limiar entre a realidade objectiva do corpo arquitecténico e a realidade
subjectiva do nosso corpo identitario, € condigdo para o movimento no espaco, repete e ecoa a conformagao
arquitectonica, relaciona-se com ela e através dela - que dirige e organiza o comportamento fisico do homem
- e sente-a instintivamente. O espaco nédo tem significado existencial sem o corpo humano e este é imbuido de
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espaco. Ambos vivem em continua interaccao e redefinicdo, sendo consequentemente impossivel desgarrar
do eu a sua situagéo espacial e existencial.®* Somos 0 nosso corpo e a nossa alma, 0 que um sente nNo universo
fisico, 0 outro também ¢é levado a sentir no universo metafisico. A expressao sentir, aplicada em ambos os
casos, é reveladora dessa forma completa de experimentar a realidade. O homem é uno nessa dicotomia
existencial, do ser fisico e do ser psiquico. Assim sendo, as obras de arquitectura sdo experimentadas nessa
unidade espiritual e material sem que a distincao de uma forma de sentir ou de outra sejam destrincaveis.
Nao é possivel entender a percepcdo do mundo de forma isolada, sendo na sua compreensao totalmente
integrada. Esta participacao tdo integrada entre a realidade corporal e espiritual do eu perceptivo faz com que
0 corpo n&o seja para ela um objecto entre outros, mas que a alma que anima o corpo pense con[forme] o
proprio e ndo de forma auténoma e auto-suficiente.®* A realidade objectiva é perceptivel, por um lado, através
do corpo nas suas condi¢Oes e qualidades concretas e mune-se, por outro, com participacdes sensiveis que
inspiram a razao e a emocao.

“Visible y movil, mi cuerpo esta en el numero de las cosas, es una de ellas, pertenece al tejido del mundo y su
cohesion es la de una cosa. Pero, puesto que ve y se mueve, tiene las cosas en circulo alrededor de si, ellas
son anexo o una prolongacion de él mismo, estan incrustadas en su carne, forman parte de su definicion plena
y el mundo esta hecho con la misma tela del cuerpo.

“In the thirteenth century, Saint Thomas Aquinas (...) held that all knowledge begins with sense perception.
The direct connection of soul and perception was taught in “clear sighted penetration of the soul into objects of
perception...”. Nourishment of soul begins (...). Cultivating of a metaphorical sense of reality. ..

O mundo dos objectos esta sempre imbuido de significado porque o ser — fisico e espiritual — projecta-
se na realidade. O espago ndo é “un elemento meramente cuantitativo (que puede ser descrito mediante
coordenadas tridimensionales)’® é uma existéncia indissociavel dos seus significados uma vez que,
referidamente, o mundo das coisas apenas existe porque 0 homem o recebe e interage continuamente com
ele. Esse comércio constante entre o individuo e o objecto arquitectonico, fazem da experiéncia do espacgo
um momento de corpo e alma, um momento metafisico e existencial, que ndo se cinge a simples associacées
mentais provenientes do processo perceptivo e racional. A arquitectura erige-se em significados e é neles que
se eleva, elevando também o ser numa fuséo entre o eu e 0o mundo. O simbolismo e significagédo arquitectédnica
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relacionam-se com a experiéncia sensivel do espaco, pela presenca desse compromisso entre o sentir fisico e
o sentir espiritual do homem, ou do pensamento sensorial e do pensamento metafisico e existencial.

“En lugar de crear simples objetos de seduccion visual, la arquitectura relaciona, media y proyecta
significados. (...) La arquitectura significativa hace que tengamos una experiencia de nosotros mismos como
seres corporales y espirituales. "%

As questdes culturais, psicolégicas e inconscientes na vivéncia do espaco, tém preponderancia no deleite da
experiéncia espacial afectiva e tém reflexos influentes na significagéo que o homem confere a arquitectura. Os
sentimentos provenientes da emocéo, de prazer ou antipatia por um lugar, tém obviamente um forte ascendente
do ser racional e espiritual que, como ja vimos, também é indissociavelmente fisico, mas é o ser afectivo
que unifica e conforma a experiéncia num acto total®®, de maneira que quanto mais a arquitectura religiosa
conseguir imbuir 0 seu espago e o seu corpo de significado e valor essencial, que alcance implicacdes de
afectividade, que emocione e que confira prazer simplesmente por estar no espacgo, tanto mais ira auxiliar a
realizacdo plena do homem.

“La poética de la arquitectura emerge de la capacidad de un lugar para inducir estados de animo singulares

y elevaciones del espiritu hasta los limites de lo sublime. Sentir intensamente la arquitectura transciende todos
sus significados.”°
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3. Experiéncia de Atmosferas Sagradas

Comprovada a importancia da reflexdo sobre a experiéncia da arquitectura, tornou-se clara a necessidade
deste trabalho convergir na vivéncia presencial de espacos religiosos que reunissem 0s temas tratados:
que fossem sugestivos dos sentimentos religiosos do cristao; que fossem especialmente estimulantes para
o homem na introducédo de significados de natureza sagrada no espaco; que tivessem uma leitura total,
completa e integrada, conformando uma atmosfera arquitecténica una na codificacdo do sagrado e que
reunissem qualidades espaciais ricas e apelativas a todos os sentidos, de forma cooperativa e que delas
fizessem uso para que ndo s6 o corpo se sentisse acolhido numa atmosfera sagrada, como também o
espirito se emocionasse tanto quanto a matéria corporal do homem, rumo a uma aproximagao ao estado de
predisposicéo a revelacao.

“Dado su caracter existencial, la experiencia de la arquitectura puede ser analizada desde perspectivas
filosdficas, culturales, psicoldgicas, antropolégicas, socioldgicas o estéticas. ;Es acaso posible describirla en
términos puramente arquitectonicos?’

E como falar dessa vivéncia directa, sem a descrever, ainda que subjectivamente? A descricdo da experiéncia
arquitectonica pode figurar-se pouco rigorosa mas, libertando-se das convencdes linguisticas e de um
procedimento analitico mais preciso e disciplinado, da-nos conta, numa sé descri¢cdo, das caracteristicas
fisicas do espaco no seu apelo aos diferentes sentidos e das suas implicagdes racionais e psicolégicas no
individuo, talvez dificeis de identificar e nomear, mas inequivocamente presentes, porque de facto sao reflexo
do impacto da experiéncia directa do espago no seu amplo campo de aplicacéo fisico, psiquico e metafisico
no individuo.

Mas como falar dessa vivéncia directa sem a conhecer? Questionarmo-nos sobre a pertinéncia da escolha
das obras, leva a reconhecer que a seleccédo foi intuitiva e natural, baseada em edificios que ja tivéssemos
visitado ou que pudéssemos visitar.

A Capela de Sogn Benedetg, que eu ja conhecia, mereceria através da descrigéo experienciada, o destringar
daquilo que na sua arquitectura teria contribuido para um momento que eu recordava extremamente
substancial e emotivo, préximo a pretendida criacdo de uma atmosfera sagrada. Depois de recolhidas
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informacdes escritas e fotograficas sobre o Convento de Sainte Maria de La Tourette e a Capela de Notre-
Dame-du-Haut, previu-se a possibilidade de, na vivéncia desses espacos, se sugerir a experiéncia estética e
afectiva numa aproximacéo a sensacéo de sagrado e despertou-se uma vontade e curiosidade que justificou
a escolha desses lugares em detrimento de outros.

Também o facto destes trés lugares religiosos serem antecedidos por um percurso de preparagdo que, pela
criagdo da expectativa, naturalmente conduziriam a experiéncia consciente, atenta, desperta e sensivel dos
espacos, invocativa da emocao dialogante entre corpo e alma, assegurou e reafirmou a pertinéncia das
escolhas, pela deducao de constituirem arquitecturas interpelativas e atmosferas sagradas.

“El acercamiento previamente preparado a un lugar difiere un poco del imprevisto o inesperado. Existe
de antemano un esquema mental de aquello que se va a conocer. (...) La vivencia directa de lo conocido
se combina con la excitacion del descubrimiento. (...) Al llegar a esos lugares reconoce lo que ya habia
imaginado y siente una emocion especial por el simple hecho de estar ahi.””?
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3.1 Capela Sogn Benedetg

Somvix, Grisons, Suica | 1988

Arquitecto: Peter Zumthor

Visita : Junho de 2008

Texto de memodria : Porto, 22 de Abril de 2011

S&o minuciosos alguns dos pormenores de que me lembro com surpreendente exactidédo, da visita feita ha trés
anos atrés a esta capela. Evitando as fotografias que sei guardadas e que me ajudariam a descrever quadros
(insipidos) de imagens fixas, cristalinas, reconstruirei, com o auxilio da minha memdria, essa experiéncia
volatil, ao sabor do movimento do corpo.

Foram alguns os esfor¢os movidos para descobrir onde ficava este modestissimo amontoado de casas, tdo
longinquo e inacessivel, nas profundezas das cadeias montanhosas da Suica. Demoramos bastante tempo
até chegar junto do escasso casario, que observamos com desconfianga, procurando ganhar a certeza de
que era realmente ali que se encontrava uma capela no lugar de outra originalmente goética que tinha sido
destruida, aguando de uma devoradora avalanche em 1984. Esta intempérie far-vos-a com certeza imaginar a
sua localizacéo elevada na serra de cumes brancos, dos quais, naquele dia ensolarado, ainda havia vestigios
no horizonte.

A duvida dissipou-se quando vimos, cuidado, um pequeno tanque de longas e estreitas proporgoes,
marcando a chegada para o visitante desconhecido. Nada neste pals nos surpreende, no seu rigor meticuloso
de preservar um lugar estabelecido para cada acontecimento ou visita inesperada. A indeterminacao de
surpresas imprevistas nao é bem-vinda, nem mesmo aqui, onde pouquissimos lugares de estacionamento
impdem ao nosso pequeno grupo de latinos abusadores a disciplina suica.

Detenho-me no tanque belissimo, acinzentado, onde a agua plana, cristalina, no devido nivel, e um ralo elevado
a superficie assegura a sua constancia linear. Debruga-se em curvatura acentuada uma torneira, como um
cisne, de onde lembro (ou imagino) jorrar a agua em suspensdo, sem mesmo perturbar a tranquilidade suica
da restante que Ihe subjaz.
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Uma imensa emocao brota dentro de mim, maravilhada com o caminho percorrido, de curvas perigosas entre
cumes elevados, com as paisagens sem fim de brancura em matizes azuis agugados no horizonte, com
o vale assombroso e acentuado resvalando a direita e o humilde conjunto de casas esquecidas que aqui
permaneceram.

Dominada por um sentimento de expectativa imensa, depois de tantas batalhas travadas até aqui, subi pelo
percurso em curva a esquerda (e sempre o monte derramando-se a direita). Na volta do caminho, irrompeu
persistente, emergindo dessa terra inclinada em precipicio a pequena capela naufragada, em angulo
impertinente apontado, numa imagem de candura bucdlica. Completando essa conjuntura de ruralidade, um
sino sustem-se numa estrutura de madeira empenada e envelhecida, que se eleva trépega, procurando em
desajeito o prumo. E uma porta projectada em enviesamento original, surpreende em balan¢o convidando a
entrada com degraus independentes em betdo. Nesta passagem, expde-se inequivoca a recente idade da
pequena igreja.

Lembro-me de ter vagueado em volta nos consideraveis minutos que antecederam a entrada e de ter registado
algumas impressdes junto a um outro tanque, este mais tortuoso e irregular, em sua aparente idade madura.
Dal, a capelinha parecia suspensa em eminente queda montanhosa, aparecendo solitéria agora a esquerda,
com o caminho em desaparicdo na curva. Reparei na cobertura em zinco, tao alusiva ao madeiramento de
um barco, na fenestracédo superior conformando um peristilo e no proeminente volume intimista de acesso,
em balanco contido e obliquo.

Mas a textura de escamas quadrangulares na parede — talhadas a méo por um arteséo local - exposta ao
sol franco e caloroso, de expresséo estalada e quente, em sua tez de madeira queimada pela neve dos dias
frios e de vermelhiddo e laranja de chamas, essa acariciei-a com maos curiosas e quentes e no encosto da
face, quando desci pelo declive, onde o campanario me pareceu renovadamente rustico e transcendente em
sua altura aquilina, daqui onde tudo parece elevado. Inspiro, tentando reproduzir as memarias do cheiro que
experimentei, dessas escamas sobrepostas e tingidas pelo tempo. Recordo a temperatura dos dias de verao:
as superficies estaladicas de madeira fina e entorpecida exalam aromas intensos em sua saturagdo calorosa
e seca.

A entrada faz-se atravessando prumos de secgao rectangular em madeira, que mantém a sua rectiddo de
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matematica evidente, distinguindo-se apenas pela omissdo dos painéis metalizados que rodeiam todo o
recinto, permitindo a passagem para o volume em saliéncia para o interior da capela. Um degrau assegura a
diferenciagéo desse tunel ensombrecido na sua intersec¢cdo com a nave, e o pé-direito é igualmente distinto,
permitindo uma incurs&o intimista no espago.

Penetrando cautelosamente neste pequeno templo sublime, deparei com 0 antagonismo dos tons escaldantes,
transfigurados no interior em aparéncias arrefecidas e pacificantes. Aqui 0s motivos navais sdo mais claros,
quer pela fisionomia barqueira que o espac¢o conforma, uma parede curva envolve 0 espaco e converge a
eixo em angulo agudo, quer pelo tecto e chdo em espinha simétrica radial na retaguarda, quer ainda pela
utilizacéo generalizada de madeira, em apresentagdes diferenciadas - ora nos prumos verticais e ritmicamente
constantes na periferia do espaco, ora no tecto, no soalho ou nos painéis cinzento metalizado que conformam
o fundo recuado, aparecendo em periodos por tras dos prumos prismaticos, ou mesmo nos bancos ao centro
em sua candura serena de luminosidade.

“The church is one-room building. (...) Whoever goes into the church leaves the land and climbs into the
wooden vessel as if into a boat. The gently curved floor of wooden boards which floats freely on the joists, is
slightly springy underfoot. 37 free-standing structural timbers surround the leaf form of the floor and define the
space. They support the roof, which is a structure of wooden struts, conjuring up the image of the veins of a leaf
or the ribs on the inside of a boat. (...) Beyond the columns, enclosing the curve, is a silvery wall, constructed
and painted as an abstract panorama of light and shadow.

Os bancos para 30 ou 40 pessoas, no centro, sdo de madeira alva e a luz em comog¢ao de dogura acaricia-lhes
as superficies alongadas e macias. Envolvendo-os, resguarda-se a coxia, que repete o perimetro curvo do
espaco, e 0s bancos acompanham o movimento, requebrando-se em diferentes dimensdes de comprimento.
Em frente, um altar na mesma madeira polida e ténue. Atras deste, um sacrario cubico elevado em estrutura
ortogonal.

As dimensdes sdo modestas e faz-se sentir a elevagéo necessaria através do seu peristilo de claridade sobre
as paredes convexas e altas. O ambiente é suavemente etéreo e de brandura luminosa, preenche o espirito
de um impeto pacificador e convida a tranquilidade de um momento de suspens&o. A imagem de feminilidade
€ tao intrinseca a experiéncia desta capela, que passou indiferente, até me identificar com as palavras que
vi escritas.
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“The design was inspired by the image of the Mother Church: security, softness, dignity, composure,
concentration; a place of reflection, space to breathe.”

Nesta experiencia, podemos agora fazer o exercicio mais analitico e clarificador de identificar alguns dos
meios arquitectonicos que conduziram a criacdo da atmosfera sagrada pressentida.

O caminho de chegada criou uma sensacéo de expectativa intensa e reforcou o carécter surpreendente com
0 qual os acontecimentos arquitecténicos se foram revelando, pela predisposicdo sensorial e emocional da
experiéncia atenta e desperta no espaco.

Logo no exterior, a localizacdo rural e erma, o sino na sua conformacéo envelhecida, o tanque tortuoso e
irregular, a aparéncia da capela em revestimento de folhas de madeira transformadas pelo tempo, induziram
a uma sensibilidade elementar, que n&o s6 despertou a memaria para sensacdes primarias de identificacao,
como a sensacao de seguranca, envolvimento e acolhimento existencial.

A textura, temperatura, cor e o cheiro do revestimento exterior de madeira, constituiram um momento manifesto
hiper, multi e inter-sensorial que definiu ainda antes da entrada no espaco, uma pré-disposicéo fisica com
implicagcdes emotivas na experiéncia seguinte.

A entrada intimista feita por um volume em destaque no corpo do edificio, estreita e de pé-direito contido,
aproximada as propor¢des humanas, com diferenciacéo de cota através de degrau, a travessia dos prumos
verticais definidores do limite do restante perimetro da capela, a exposicao a luz difusa do peristilo e o contraste
cromatico e térmico alcancado no interior arrefecido em cores serenas e claras, em oposi¢cdo ao exterior em
madeira de cor viva e quente, contribuiram em conjunto, por um lado, para a compreensao de um espaco
de excepgdo, na percepgdo de um ambiente silencioso e pacificante, e por outro, para um momento de
transfiguracéo e corte com a realidade, de disposi¢&o para o siléncio interior e para o recolhimento tranquilo.
A utilizagdo generalizada da madeira e a alusao a motivos navais proporcionaram a conformag¢ao de um
espacgo uno, integral e auténtico, para a qual também terd contribuido a centralidade inerente a forma da
capela de um s6 compartimento, as dimensdes modestas e 0 movimento curvo convergente e envolvente do
limite. A significacdo das sugestfes nauticas associadas ao barco, simbolo de transporte e de passagem,
né&o tera sido racionalmente apreendida no momento da vivéncia directa do espago, mas induziu, ao nivel do
inconsciente, a uma sensagdo empreendedora e convicta de caminho na fé, acentuada pelo angulo segundo
0 qual se expde a capela.

A luz difusa e elevada, disposta radialmente em quantidade e presenca luminosa evidente, foi elemento
fundamental para centrar o sentido da visita na oracéo, dirigida a Deus e para uma atitude de gratificacao.
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3.2 Convento Sainte Marie de La Tourette

Eveux-sur-I'Arbresle, Franga | 1953-1961
Arquitecto: Le Corbusier

Visita : 13 de Abril de 2011, entre as 10h e as 19h
Texto de memodria : Porto, 20 de Abril de 2011

O padre Alain Couturier, provincial da Ordem Dominicana de Lyon, e o irm&o Belaud, incumbiram o arquitecto
Le Corbusier do projecto de um convento para os irm&os da ordem, em Eveux-sur-Arbresle, proximo de Lyon.
Deveria reflectir o estilo de vida simples e comunitario dos monges devotos ao estudo e ao servigo e deveria
incluir igreja, sala capitular, salas de aula, biblioteca, refeitério, cozinha e uma centena de celas.

“O edificio, em seu despojamento, deve ser severo, sem qualquer luxo supérfluo e, ainda assim, todas as
necessidades vitais comuns devem ser respeitadas: siléncio, uma temperatura quente o suficiente para
permitir o trabalho intelectual continuo, distancias para ir e vir reduzidas a um minimo..."”®

A medida que me aproximo da propriedade, procuro avidamente o edificio do convento na comprida estrada
serpenteando pelos campos verdejantes. Nem mesmo ja dentro dos interminaveis muros ele se revela - para
minha grande surpresa. S6 quando na estrada de gravilha guardada por platanos em sentinela, alinhados e
ordeiros, generosos de folhagem verde transparente, vislumbro, recolhido, o convento de geometria horizontal,
sistematica e cinza escurecida, debrucado sobre uma linha de buxo e apenas interrompido por um umbral
para a entrada convidativa.

O conjunto encontra-se num declive voltado para poente, com vista para noroeste € 0 acesso organiza-se
em dois niveis diferentes, expondo o edificio com duas escalas muito distintas. Uma das vias acede por um
caminho superior ao declive, seguindo pela entrada principal da propriedade e passando pelo castelo. O
outro percurso, 23m abaixo, conduz a entrada secundaria da ala inferior de servico, de onde o convento se
apresenta imponente em toda a sua altura de cinco pisos.

Recolhida a cortina de elegantes troncos, completei a imagem do serafico conjunto, nas suas linhas rigorosas
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e impositivas, nas quais ja a igreja de muros cegos e imponentes, elevada e distinta do restante edificio,
encimada pelo campanario em fundo azul, fazia sobressair a sua presenca. A esquerda, na continuidade do
caminho infinito e em curva longinqua, uma floresta ligeiramente elevada de troncos numerosos, multiplica-
se e contém o olhar. Diante de mim ergue-se o macico edificado em sombra vegetal no alcado de celas
gémeas, varias e regulares, destacado da grandiosidade e densidade construtiva do volume imperioso da
igreja, acrescido de geometrias pontuadas em saliéncia, por meio de um intervalo vertical mediando os dois
corpos arquitectonicos. Na linha fugaz e esbatida do horizonte ondeiam os montes suaves e distantes, dando
noticia do vale profundo e amplo que os separa do convento.

“Assim, sua principal estratégia de projecto foi estabelecer uma horizontal no nivel da cobertura, pela
“flutuacdo” das celas dos frades acima da paisagem. Em contraste, a igreja é uma expressdo vertical,
firmemente assentada no chdo.®

Foi a igreja que suscitou as impressoes iniciais desta casa. A cripta, mergulhada no declive que resvala
pelo campo, surpreende-me pelas curvas que nédo imaginava tdo volumosas e pujantes. Os canhdes na sua
cobertura ajardinada, em obliquidades elipticas, apontam em objectivas diferenciadas direccbes aleatdrias,
que convocam para o interior enquadramentos de diferentes qualidades luminosas. Uma escada sobranceira
a um muro de pedra, com placa precaria em desequilibrio, indica a entrada pour I'église.

O percurso que se segue, tortuoso, depois de descidos os degraus em profundidade, conduz a um painel de
ferro de um cobreado, recolhido e recatado, no encontro da curva ampla da cripta com a vertiginosa parede
de betdo em cofragem de madeira, onde se oferece uma porta que abro e atravesso como num navio.
Proporcées, tudo esguio, tudo imenso e invariavel, em revelacédo de planos que ndo escondem a verdade
da sua composi¢cédo de nascenga, um vacuo que impele a introspecgéo. As dimensdes sédo elevadamente e
profundamente impressionantes e estendem-se em betao escuro e enigmatico de cofragem rude e em tecto
de lajetas que acentuam a dimensao da igreja na sua crescente transversalidade, pendentes e amparadas
por pequenas pecas metélicas. A medida que o eco frio dos passos secos e das palavras itinerantes viajam
pelo ar extenso, confiro com atencéo acrescida os afinal mais espacos por conhecer. Uma risca negra conduz
ao primeiro degrau do altar, desde tao longe procurando, mediatriz € em impeto conquistador, o eixo do
edificio. Dominique Lyon confirma esta sensacao de descoberta crescente e inesperada, a medida que nos
incluimos no espaco.
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“Nothing to see then, before having undergone a preliminary visual hygiene.

Then and only then, once one has gotten rid of everything that clutters perception, will one feel the effect of
what Le Corbusier called “unspeakable architecture”. One understands that it is necessary to contain the
feelings it inspires, (...)."""

Uma fresta de luz no alto da parede de topo, onde um sélido suspende o 6rgao, entra alongando-se espraiada
e enviesada pela parede lateral e verga o tecto - que mentindo - desce até mim. Luz alegre, feminina, simples
e amarelada - ou amarelado o betédo - em sua verdade despretensiosa.

“The interior displays a total poverty. The concrete bears the imprint of the rough boarding of the formwork.
There are hardly any sources of light but those which are there are well located and this church, endowed with
a moving simplicity, evokes a feeling of silence and reflection.”™®

Neste longo paralelepipedo, diante de mim, hieraticas, jazem a mesa do altar-mor e uma finissima e esbelta
cruz, elevadas sobre degraus, com geometria rigorosa na interseccéo dos eixos reguladores, expondo-se em
relevancia simbdlica. De um lado e do outro, compondo um cenério ombreiro de curvas e planos inclinados,
exibem-se cores fortes, densas, primarias, que emudecem em sua fortaleza envelhecida, a monocromia geral.
Falam-me de espacos inacessiveis, misticos e envoltos em sua aura sombria de tons amarelos, vermelhos e
azuis, contam-me lugares exteriores de claridade celeste, resvalando dos canhdes.

Do outro lado do altar, num patamar inferior, uma enorme porta de breu - passagem para o convento - antecede
as filas periféricas e longitudinais dos bancos dominicanos, que assim se espraiam umas diante das outras,
ambas frente a um amplo espaco livre orientador. Janelas alongadas e coloridas iluminam alegremente o
correr dos bancos e marcam uma linha de tons em festa nessa ala austera do espaco. Do tecto, em gesto
Unico, um solido de paredes finas pende, permitindo uma entrada curta de luz clara.

Avancando pelos bancos encostados a parede, recolhi-me no ultimo lugar, encolhida. A altura e grandeza
da igreja causa daqui uma renovada sensacdo de estupefacgéo, maravilha, quietude. O eco de todos os
sons suspende. Os rasgos coloridos conferem uma luz agradéavel de claridade empatica para a assembleia.
A cripta, ao fundo, direccionando a atengdo para a zona do altar. lluminacdo vertical rasgando, estreita, a
parede do fundo, intensifica o drama de contrastes entre a penumbra natural do espaco envolto e a candura
da luz indirecta, que um plano exterior enviesado encaminha suave.
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“Le Corbusier direcciona o movimento espacial no interior da igreja para o santudrio. O altar aponta nessa
direccdo, auxiliado pela janela angular na parede leste e pelo painel inclinado que divide a igreja da sacristia.
A atraccdo mais forte é exercida por trés aberturas zenitais, que distribuem a luz sobre o santudrio e sobre o
altar do sacréario.”™

Sinto frio. Oigo o siléncio. Perpassa o mistério. As variagbes sombrias conferem uma atmosfera majestosa ao
lugar, como também as dimens&es transmitem esse ambiente de suspenséo. As cores, nos seus apontamentos,
trazem graciosidade principesca. O espaco, mego-o0 grande de mais para um genuino, profundo e intimista
encontro de orac&o, mas essa majestade de siléncio convida a um recolhimento ténue.

Estou sozinha na imensidao do espaco. O taipal que cobre um dos canhdes de luz grita ao vento as agonias
da sua forga, que sinto numa brisa timida pela janela verde por cima do meu banco. O som espraiado e
gutural desse taipal ao vento intimida, ressoando na imensidéo da igreja.

O altar ao fundo, erguido sobre degraus, figura antecedente a elevada parede do topo, onde manchas
desbotadas escorridas branqueando o betéo, lembram a idade do edificio e das tdbuas que um dia
o abracaram e clamam por restauro urgente, (agendado ja para o dia seguinte em visita de arquitectos).
Essa mancha ocre liquefeita aponta denunciante, no eixo inferior da parede, a pequena parede vermelha e
confessa onde se escondem os pecados. Abandono estes bancos de madeira polida de cor aberta, em que
cada espaco, limitado por separadores de betéo, reserva os lugares de cada frade da ordem.

Depois de explorar por dentro a claridade ritmica dos espagos comuns do convento e a disposi¢ao repetida
das celas e corredores de distribuicdo airosos em umbrais amarelos com janelas horizontais e compridas
sobre o péatio repleto de formas e volumes irregulares e apelativos, depois de aproveitar o céu azul livre de
intempérie e o tempo agradavel para um passeio de reconhecimento pelos quatro cantos do sdélido convento
e pelo vale campestre e prazeroso, incorri novamente no interior do convento pelos corredores comuns, rumo
aigreja.

O cheiro é estranhamente térreo neste corredor de betonilha nivelante e o sol projecta-se em rasgos de luz

ritmada no chao, sincopadamente escurecido pela sombra do betdo que se compde em caixilharia. A direita,
no fim do corredor descendente, a porta da igreja recua escurecida em danca pivotante que forco com pesar,
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agora que me foi cedida a chave de acesso a sacristia e cripta, de cores envelhecidas, em que ha pouco
evitei demorar-me.

Escorre a luz branca pelo canh&o curvo, como escorrem também estalactites pendentes e destacadas no
tecto azul. Um estalido impertinente irrompe sonoro e eu permanego suspensa no Suspenso som ecoante do
espaco. E logo regressa imenso o siléncio, porque imensa a igreja em segundo plano, visivel por entre o limiar
de pilares rectos. A cruz laminada dissimula-se elegante, no vértice. Por baixo dos meus pés, avancando
em torrente apressados, 0s sulcos pretos no ché&o, em composi¢cdes de ritmos sincopados, derramam-se
pela rampa que acompanha o plano amarelo até ao fundo, onde uma parede cinzenta alumia com janela
estreita. Exposto no recolhimento desse plano quebradico de cor solar, eminente, adianta-se um altar onde se
esconde o Santissimo e, por cima, em coroac¢do de luz circular, resvala a curva inclinada em sua luz sinuosa e
clara. Adiante repete-se o gesto, em vermelho e azul revelando a ambiguidade da parede amarela, que algo
esconde por tras, permitindo apenas antever uma parede escura e curvilinea, ondeando subordinada.

“The theatricality of the bright yellow paint on the concrete is enhanced by the light pouring in through the three
‘cannons of light’, which are painted red, white and blue respectively. The dramatic name of these light sources
accurately conveys their emotional impact.®

Em busca desse recanto misterioso que me fascinou em imagens de livros, do outro lado da nave, uma parede
vermelha e inclinada, derrama-se em sua cor encarnada a meus pés e permite espreitar um tecto amarelo,
rasgado por numerosos canhdes todos semelhantes e regularmente repetidos. Também sobre eles existe um
espaco desconhecido, a sacristia - e que assim permaneceu em respeito as recomendacdes de quem me
confiou a chave - espago que, sem explorar, mais tarde deixei para rumar as escadas e corredor sombrio
que me conduziram até a cripta dos cerimoniais dominicanos. Encontrou-se uma citacao que descreve com
autenticidade os efeitos da experiéncia deste percurso de acesso.

“The sacristy leads to the crypt, at the opposite end of the building. This journey involves going in the opposite

direction around the sacristy, before descending, making a 180-degree turn and crossing the church under
the ground to reach the small altars that form the crypt. This subterranean route, devoid of any guiding visual
references, has a disorientating effect and gives a degree of abstraction to this part of the church.”®
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Atravessado o corredor escuro e cavernoso, movida pelo movimento da parede em curvas sinuosas,
serpenteantes e amplas em abertura larga para a esquerda, acompanho esse gesto desviando o olhar com
ela. E em ascensdo uma rampa elege, a direita, sete patamares que, amparados pela parede quebradica
sustém em solenidade emergente sete mesas de altar. Por tras, na textura da cofragem do betdo em tédbuas
de madeira, distribui-se a luz descendente pelo requebrar breu e vermelho do tabuado.

“The solid concrete wall separating the crypt from the church is painted red, black and yellow on different parts
of its surface while large ovoid top-lights, colored red and white, are set into the flat concrete ceiling covering
the space. This ceiling’s pale blue hue seems to change according to he ambient light and the position of the
spectator. "®?

Que aura mistica reside sobranceira a estes canhdes de luz! Imagino-a em azul gasto nunca revelador da
intensidade escura do pigmento, exposto que esta a claridade silenciosa que se derrama em curvatura eliptica;
em matizes de sangue de boi, de um vermelho solene; em branco desbotado de ja referidas estalactites. Em
tempos, os dominicanos terdo realizado cerimoniais simultaneos, de sacralidade que aqui ficou retida, apés o
fim que foi ditado a esse rito, no Concilio Vaticano II.

Despedi-me desses dominicanos prestaveis, artistas e homens de vanguarda, que lembrarei com saudade
no refeitério, em conversas simpaticas. Para tras ficou este convento agradavel e esta igreja soturna, vestida
em manto de solenidade.

Em conclusdo, o que tera conduzido ao pressentimento do sagrado? O facto de o convento se localizar
numa colina de uma zona rural, ndo ser visivel ao longo do caminho de aproximacéo a propriedade e, ainda
dentro da mesma, permanecer escondido, ocasionou a luz da expectativa gerada, uma primeira experiéncia
sensivel e desperta do lugar e causou um momento de perplexidade acentuada, dadas as linhas rigorosas e
impositivas da presenca volumosa do conjunto.

O percurso tortuoso, recolhido, penetrando em profundidade descendente até a entrada, culminando na porta
escura, pesada e recatada, proporcionou o afastamento em relagao ao bulicio e intimidagdo da chegada, o
distanciamento em relacéo a realidade quotidiana e transmitiu uma renovada sensacdo de acolhimento e
intimismo contribuindo para a preparagdo do momento de passagem para o interior.

As propor¢des imensas, as linhas esguias, a aparente simplicidade ortogonal da conformacé&o espacial interna,
a elementaridade de recursos e a sensacao acustica transmitida pelo eco longinquo e continuo do espaco,
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revelaram-no verdadeiro e auténtico, fazendo regressar a uma sensacdo de estupefaccéo, intimidacao e
quietude. As dimensfes generosas do interior € a longitudinalidade evidente induziram a um movimento de
predisposicao acautelada do espirito e do corpo, num caminho de solenidade contemplativa, proximas a
humildade religiosa de louvor a um Deus grandioso e algo distante.

Em oposigéo, a luz da fresta na parede de topo, as janelas por cima dos bancos da assembleia, os canhdes
elipticos de iluminagéo, as cores utilizadas em apontamentos localizados, a parede inclinada da sacristia
e aquela requebrada amarela do outro lado, foram-se revelando e permitindo uma adaptacéo perceptiva e
emotiva que convocou uma empatia timida, um reconhecimento e identificagéo reconfortantes, e asseguraram
a associacao de uma representatividade protectora no espago, opondo-se ao frio, ao som gutural e a vastidao
da igreja e favorecendo o conforto que se requer num momento de oracdo. Também o ambiente sébrio e
sombrio, nos seus tons escuros e conservado por uma iluminagéo pontual e indirecta, induziram a uma atitude
contemplativa de recolhimento humilde e acentuaram uma experiéncia envolvente e acolhedora do espago.
A interseccéo dos eixos ordenadores, a elevacdo em degrau no centro, o ponto convergente da linha directriz
pronunciada no chéo e a transversalidade conferida ao espago pela sacristia e cripta, contribuiram para
acentuar o papel dominante e simbdlico do altar-mor no espago, como protagonista na celebracao.
Ainterseccao visual do espaco Unico da igreja com a cripta e a sacristia adjacentes, percepcionadas além das
paredes de limite que n&do alcancam o tecto, despertaram a experiéncia tactil do espaco, pela plasticidade
do cruzamento espacial, sublinharam o envolvimento do corpo e contribuiram para a criagcdo de expectativa
e para manter um estado de atencao desperto.

Na cripta, a parede curva e escura acolheu a chegada do corpo ao espac¢o num movimento amplo e plastico
extremamente apelativo sensorialmente, a rampa revelou-se figurativa de um movimento fisico e espiritual de
impeto ascendente e os altares dispostos escalonadamente acentuaram essa forca transfigurante associada
ao percurso e a elevacdo, a parede pintada de azul-escuro e vermelho conferiu uma solenidade densa
ao espaco e 0s canhdes, na sua distribuicdo irregular e forma curva enviesada, conquistaram hegemonia
intensificada devido a iluminacéo de caracter eminentemente simbdlico e alusivo ao universo transcendente.
Neste espago, a conjugacao integrada de todos os factores caracterizadores, fez dele o0 momento mais
sublime de toda a experiéncia, ndo s6 pela unidade e consonancia que se atingiu, como também pelo
corredor subterraneo de acesso, em penumbra total, que determinou o estado emotivo desta experiéncia
espacial e que assegurou um contraste luminoso forte e surpreendente, representativo e identificativo do
encontro com Deus.
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3.3 Capela Notre-Dame-du-Haut

Ronchamp, Haute Saéne, Franca | 1951-1955
Arquitecto: Le Corbusier

Visita : 12 de Abril de 2011, entre as 10h e as 17h
Texto de memodria : Porto, 18 de Abril de 2011

“There is no choice but to accept that to talk about Ronchamp is to talk about oneself. This is about one’s own
experience of that chapel. It is the viewer who invents Ronchamp. ®®

Desde a pequena povoacao que permanece estirada no sopé da colina onde repousa a maternal Chapelle
Notre-Dame-du-Haut, por entre as curvas da sua pequena estrada principal e daquela que sobe colina acima,
sinuosa, através do arvoredo frondoso, adivinha-se em enquadramentos intermitentes a majestade hieratica
da capela, que se exibe branca e coroada pela enorme cobertura de betéo. Visivel desde longe, faz sentir
desde essas premonicoes longinquas o mistério de sacralidade que esconde. Amplas e volumosas nuvens
dizem-me ser fiéis companheiras deste lugar onde arvores pontilhadas em tons acinzentados, verdejantes,
purpura e verde carregado ladeiam a estrada que em curvas requebra, galgando monte acima.

Le Corbusier foi desafiado por Canon Lucien e pelo Padre Alain Couturier a fazer o projecto da reconstrugdo
da capela gética de Notre-Dame-de-Haut, local de peregrinacéo e destruida aguando dos bombardeamentos
da segunda grande guerra. Encontra-se no topo da colina de Bourlémont a 500 m de altitude e possui uma
area plana com vistas em todos os sentidos, sendo delas a mais franca para Sul e Nascente. No flanco
Poente, arvores contornam o perimetro do terreno.

“In building this chapel, | wanted to create a place of silence, of prayer, of peace and of internal joy. The feeling
of the sacred animated us. Some things are sacred, others not, irrespective of whether or not they are religious.

(Dedication speech, Carnets I, p.25)."#

O estaleiro da obra perturba a imagem que alimentei imaculada nas minhas leituras apaixonadas: painéis
informativos, prefabricados, cercas. Felizmente, atravessada a vedacgao, onde novo declive se expde numa
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subida, ficam esquecidos os estaleiros € maquinarias, apenas pontualmente relembrados em barulhentos
movimentos que se estendem longinquos pela colina e, quando subitamente silenciados, restituem a
majestade a rainha. Voltadas as costas as agora esquecidas impressdes da chegada, embrenho-me no curto
caminho que resta até ao imponente templo.

“Um siléncio radioso nos deu a sensagéo de termos chegado a uma terra “prometida”.”®

A direita espreita 0 airoso albergue de peregrinos, em betao, reboco branco e composicées em azul e amarelo,
onde hoje, através das janelas, se adivinham os gestos e movimentos suaves da comunidade de irmas que
mais tarde saberei de olhos azuis promissores e sorrisos infantis de acolhimento. O pequeno edificio dispde a
fachada térrea e horizontal para sul e oferece nas traseiras a cobertura ajardinada e inclinada para o pequeno
monticulo, que dissimula a sua presencga despretensiosa. Outros dois pequenos edificios, igualmente timidos,
escondem-se mais adiante, um logo do mesmo lado direito, embutido no pequeno monte de que falavamos,
e 0 outro, doécil e escondido no arvoredo a esquerda, ja distante.

Agora a enorme parede branca da capela, rasgada por numerosas, diversas e profundas aberturas, exibe,
em assombro, a sua curva que, aguda no topo a direita, eleva com esfor¢co a pesada e escura cobertura
densa. Ao largo, hesito no percurso; curiosa, escolho a volta que a curva me impele a fazer, para desvendar
que outros feitos estas imponentes fachadas conquistam a leste.

“Devido a sua curvatura, a parede sul atrai o visitante, (...). Do lado de fora, as pequenas aberturas das
janelas aumentam a sua escala aparente como a sensacao de solidez que transmite, sua superficie inclinada
ampliando ainda mais o efeito de espessura.™®

Atingido esse anguloso términos, intimida a elevada parede e a magnificéncia do betédo no alto, que abencoa
sublime, em curva de proa, o altar exterior disposto em patio e elevado sobre um degrau. Também me atrai a
textura porosa da carapinha branca, que resplandece em contrastes intensos, agora que as abertas no céu
permitem fugazes momentos de luz franca.

A porta. O puxador. A concha na cofragem dessa entrada pesada. A janela longa e estreita que se alteia,
ladeando escondida, o reverso da sumptuosa parede convexa. E, aqui e ali, aparecem salteados outros
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atributos expressivos: solidos salientes ou reentrantes na robustez do edificio, a mesa do altar, as perfuracées
rapidas e pontuando aleatérias e escassas a parede do fundo, um varandim que se destaca eminente desse
plano, o pulpito de linhas rigorosas, um pilar envolto num volume curvo, a janela projectada com leveza, de
onde observa Nossa Senhora do século XVII (reminiscéncia do antigo templo).

Distraio-me novamente com um zigurate erigido ao fundo, para onde me conduz um saltear de pedras. Sei
que foi construido em homenagem aos que perderam as suas vidas em defesa deste planalto no final da
segunda guerra, durante a qual a capela original foi bombardeada e destruida. As pedras desta piramide
escalonada de dimensfes contidas sdo as mesmas que restaram dos escombros e que permaneceram
inutilizadas depois da construcdo da nova capela, que esconde acomodadas nas espessas paredes em
estantes quadrangulares de bet&o, essas reminiscéncias da mée, cujo papel substituiu.

Daqui vislumbro novamente Notre Dame du Haut, precedida por um relvado desalinhado e rasteiro, onde deve
assistir a assembleia de 10 000 peregrinos, abracada no horizonte por uma azulada linha de arvores que,
numerosas, rodeiam a periferia radial do planalto, deixando antever, no entanto, bucdlicas paisagens no vale.
Percepciono agora a fachada norte, conquistada pela escala doméstica agora revelada, pela fenestracéo
aleatdria de formas variadas da sacristia, pela escada de betdo suspensa em balango (um esbelto pilar
metélico no patamar apenas) e pela porta secundaria pequena, sob planos verticais desalinhados, ladeada
pelas capelas em forma de torredes concavos que, de costas voltadas, ombreiam solidariamente essa entrada
timida, para onde convergem as curvas das torres e das paredes adjacentes. Sinto-me convidada. Verdes e
amarelas, sorriem as paredes do vestibulo de entrada por tras das portas de madeira. William Curtis descreve
com palavras fiéis o primeiro momento de contacto com o interior.

“One enters an otherworldly cave, a catacomb. The architect called it ‘a vessel of intense contemplation and
meditation’. (...) As the eyes adjust to the crepuscular dimness, one grasps that the interior has no strict
symmetry, that walls, benches, altar and roof are in dynamic, diagonal tension, that the space compresses
together aspects of a centralized church with aspects of a longitudinal one.’®"

“The nave (13m wide and 25m long) can accommodate 200 people. Most of the congregation remains
standing, while some benches are provided on one side of the nave. "
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Deparo-me com as janelas em frente. Grandes, pequenas; estreitas, alongadas, quadradas; em cima e
em baixo; (aparentemente) desordenadas; apontamentos de vitrais coloridos, com inscricbes em francés;
todas elas sulcadas, perfurando obliquamente a profunda parede em perspectiva acentuada. Maravilha de
contrastes e cores, de texturas e reentrancias, em harmonia dissonante - sempre duvidei das comparacoes
e referéncias musicais em metéforas arquitecténicas, no entanto foram as palavras que me surgiram para
descrever com fidelidade esta sinfonia de louvor.

“Desde el exterior, las ventanas parecen diminutas hendiduras en la pared colmada de vidrios de colores, las
cuales desde adentro dan a enormes pasillos que canalizan la luz natural.”®

Antes desse plano de esplendor cromatico e contrastante - de branco (nunca branco), preto quando
em penumbra e oscilacées de sombras de cores mesticas, transfiguradas pelos verdes, amarelos, azuis
e vermelhos dos vidros - antes, dizia, uma plataforma elevada com bancos. S&o fixos e ali pertencem.
Encostados a parede, deixando apenas o0 espago necessario para a timida passagem fronteirica, jazem os
bancos sucessivos e eternos, acompanhando o suave declive do chéo até ao altar. Nessa ala recolhida,
amparada pela parede curva e perfurada de contrastes luminicos e covas, encontra-se o intimismo para o
recolhimento. Af regressaremos. ..

Amplo, o espaco livre da assembleia a minha frente abre-se deslizando a esquerda até ao altar e cavalga
ascendente para a direita, enegrecido ai pelo tecto cada vez mais proximo, concavo e revelador do eixo
longitudinal de ordem, no seu betdo rude e sombrio em cofragem de madeira evidente. 10m de altura a eixo
sobre o altar, no seu ponto mais elevado e 4.78 m de pé-direito no seu ponto menos elevado.

“The main part of the structure consists of two concrete membranes separated by a space of 2.26meters
forming a shell which constitutes the roof of the building (...).”®°

Chama por mim a porta principal (fechada) num painel em ceramica colorida e imaginativa, a pia de agua
benta e, mais distante, uma das capelas... N&o resisto a curiosidade entusiasmada e a luz resplandecente
do alto e avanco, mas logo lembro a outra capela que os livros me contaram em sua densa cor sanguinea, e
perscruto, avida, a sua existéncia. Ai como, de resto, mais tarde descobri em todas, sobre a mesa de um altar
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de pedra ascendendo num degrau, uma vela cuidadosamente acesa e solitaria partilhava da aura mistica de
todo aquele vermelho torrente desde o alto, intenso e dramatico, simultaneamente reconfortante, envolvente
e caloroso. O pulpito eleva-se na passagem.

“O que do lado de fora parecem torres - duas voltadas para leste e uma para oeste — sdo vistas do interior
como absides, ampliacdes recuadas do recinto. E o que parecem aberturas do campandario sdo, na verdade,
janelas que ndo podem ser vistas do interior, mas que, acima do telhado, espalham uma luz magica sobre
as paredes curvas da abside, atraindo a atengdo dos fiéis para o altar e mais para o alto, onde a luz é mais
brilhante. ™'

Sons de passos térreos, chaos, rastejam rompendo o ar frio em sibilos ecoantes contraltos. Mego a dimenséo
consideravel do espaco. E agora quando desperta para 0s sons, OuUgo 0S passaros € 0 vento € ouco o frio.
Impelida pelas sensaces exteriores, vislumbro num épice a fresta de claridade cristalina que irrompe junto ao
negrume do tecto, separando as grossas paredes da massa pesada do tecto. O olhar dirige-se - e demora-
se - no canto mais escuro e simultaneamente mais iluminado da igreja, aquele que no exterior se exibe em
angulo sinuoso e agucado.

“No angulo formado pela parede do lado sul e a parede ao fundo, que contém a Virgem, existe uma fissura
estreita do piso ao tecto com um arranjo gigantesco de betdo, semelhante a uma tela ou cortina, que tem o
objectivo evidente de impedir a entrada de luz directa.

De novo sinto um siléncio sepulcral e gélido e mais uma vez apresso-me, regressando a primeira capela.
Inicialmente apenas vislumbrada, a luz branca, resvalando desde os deflectores de betdo em manto de
claridade, atenuava a intensidade descendo e fazia saber as paredes brancas de uma textura porosa, em
toda a altura deste elevado mirante, a espreitar, esticado, o céu.

Volto-me. O muro norte, denso, defronte. Vejo os confessionarios. Um pouco mais além, do outro lado da
igreja, reconheco outra capela, de pé-direito mais modesto, no entanto, e de menor intensidade luminica.
Apaziguadora...

“Constantly varying levels of light also enter the nave via the three side chapels, which receive light from the
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north, east and west, respectively. While the cow! of the largest side chapel opens toward the north, the two
smaller semicylindrical side chapels are flooded with light at sunrise and sunset — the colored shaft of the
eastern cowl glowing deep red at dawn while the inner surface of the western cowl! turns gold with the last rays
of the sun.™3

Sob a pesada massa do tecto, que eleva a proa até ao altar-mor, rasteira, uma lista preta desliza pelo pavimento
de betonilha indicando o caminho da santidade.

“Then the gaze is brought to the cross by the slope and the grid of the floor and the directional marker of the
dark center-line. All these markers are remnants of the orthogonal system that is ultimately overpowered, as is
the gaze over the cross. They are completely dominated by the bright window of the Virgin and the streaming
morning sun.’®*

O passo hesita entre a assembleia a esquerda e o corredor estreito junto a espessa parede sul. Sinto
novamente as variadas aberturas e avanco acompanhada pelas cavidades coloridas até a mancha cor-de-
rosa (reminiscente do exterior) que acentua a aspereza e textura expressiva da parede. Sento-me alf, na
atmosfera quente que se difunde no ambiente frio e imenso do espag¢o. Com o mesmo aconchego caloroso,
"antecipando-se ao espirito, o olho (...)"* demora-se na luz das velas, goéticas e aleatérias, descompostas
na sua postura esguia e indecisa, nos espetos agucados onde se cravam com profundidade em piramide
metalica. Apaziguada, recolho o olhar em suspenséo, que, semicerrado, vé no chao os pequenos cubos de
madeira de veios semicirculares, resistentes e quebradicos e consolo-me num siléncio superior.

Os bancos para 50 pessoas sdo em madeira também, polida e curvilinea, desenho de Joseph Savina. O
encosto que me ampara, o assento e o genuflexdrio, repousam sobre pares de blocos em betdo. Sobre os
encostos destas primeiras filas, estantes em metal frio e escuro. Bancos fixos, pertencentes. Durabilidade.
Eternidade. O olhar é encaminhado, conduzido pela inclinagdo do pavimento até ao altar. Este opGe-se em
declive inverso, chamando a si a exposi¢cao merecida. Reparo na parede purpura da sacristia ao fundo, que
ainda nédo se tinha revelado. Mais difusas janelas, escadas, balcdo. Sombras que se projectam e escorrem
porosas, em torno de Nossa Senhora que mais uma vez vela por mim, envolta na sua claridade de esplendor,
a Unica luz em que percepciono directa e determinada a luminosidade exterior.
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Totalmente sozinha, sinto-me envolvida e encontrada. Eu, com a luz sorridente e suave emergindo tranquila
das “grutas”. O vento, ougo-o e sinto-o na exterioridade longinqua que a capela me traz. O ar tem espessura.

“*Joy and meditation” were the primary religious feelings he [Le Corbusier] mentions, and the slight opposition
of these moods is reflected in the contrasts.”®

“A impressao fisica é que um sopro mais profundo dilata nosso peito, que uma satisfacdo nos arremessa (...),
e nos langa, entre a alegria e a admiraggo (...).”>"

As irmézinhas chegaram e, com elas, uma imensa vaga de paz profunda e restauradora; fecharam a porta
atras de si, para se recolher, imagino eu, no seu momento de oragdo comunitaria. Sinto-me intrusa, sozinha
com elas neste ambiente sagrado e cada vez mais perfeito, mas sorrisos cumplices convidam-me a ficar.
Calmamente, ocupando os costumeiros lugares, acomodam as partituras cuidadosamente serenadas nas
estantes das filas dianteiras. Uma voz rasga o intenso siléncio, languida e demorada e logo, coordenadas,
todas as outras vozes entoam o cantico num eco continuo e liquido de magnanima comogao.

“Eu os ouvi em seu misticismo pungente, (...) a esperanga! E adorei tudo o que era deles, (...) essa suplica ao
Desconhecido e seu credo em belas preces. E depois meu ouvido embebedou-se com seus desfalecimentos
de alma (...)™®

“E eu estava violentamente emocionado, pois viera para adorar essas coisas que sabia tao belas”*

Mais uma vez neste caso como no das outras obras visitadas, na experiéncia desta capela, a aproximacéo
feita por uma estrada sinuosa e pela rampa de acesso ao perimetro do edificio foi preponderante para o
estado de atencdo com que se vivenciou 0 espaco.

A imagem expressiva da parede branca, curva, elevada e ascendente, perfurada por inimeras janelas de
diferentes dimensdes, aliada a cobertura cinzenta, densa e pesada, em betao aparente, a emergéncia das
torres das capelas e a escala dominante do conjunto na vista que se ofereceu, impuseram logo a confirmacao
da excepcionalidade da capela e reforgaram plasticamente, através da colmatagéo elevada do angulo da
parede, da forma naval da cobertura e das presencas verticais das torres, o caracter transcendente do edificio.

115



Na fachada norte da entrada secundéria, na sua escala doméstica, as torres de costas voltadas ladeando
a porta completam a convergéncia das paredes curvas adjacentes e aperfeicoaram o momento empatico
do acesso, que, divergindo da escala da outra fachada, acolheu, proporcionou a identificacéo elementar e
preparou a recolhimento humilde.

O contraste da claridade exterior com a penumbra interior, depois do momento de passagem pelo vestibulo
intimista e convidativo da entrada, acentuou a predisposicdo para a introspec¢do e a readaptagéo, ndo
s6 visual como espiritual, concentrando o corpo na profundidade obscura e envolvente do espaco e na
emotividade emergente das penetragdes coloridas e misticas das janelas perfuradas e profundas, de
dimensdes diferenciadas e surpreendentes.

Todo este reposicionamento rumo ao recolhimento e a criagdo de um ambiente intimista e identificativo do
sentimento religioso de humildade e de gragas, foi reafirmado na conformagdo das absides das capelas
com a sua iluminacé&o zenital difusa e mistica, na colocagao fronteirica dos poucos lugares sentados e pela
proximidade da parede sul, em todo o seu esplendor de contrastes e cores, na sua superficie porosa e
atraente, motivando - pela penumbra do espaco - a introspeccéo e - pelas incursdes de luz - a contemplagéao.
O tecto, de presenca aparentemente macica, de cor escura, pela sua concavidade e pendéncia, revelou o
eixo longitudinal de ordem pouco evidente dada a irregularidade do espaco e indicou o rumo para o altar,
apresentando-se ai elevado e, em oposicéo, rebaixado do outro lado. Assim, contribui para ainequivocabilidade
do espaco e para a representatividade simbdlica do altar, para onde também o chéo pende em declive.

Associada ao tecto, no lado sul e nascente, uma fresta que contraria 0 seu peso e gravidade, surpreendeu e
reclamou um estado de atencao e emotividade claro. A permanente referéncia a contrastes, neste caso como
também mais intensamente na parede ensombrecida do fundo do altar, de onde emana uma luminosidade
resplandecente envolvendo Nossa Senhora, contribuiu e relembrou, espiritualmente, o caminho das trevas a
luz, do pecado a santidade e fez referéncia a transcendéncia.
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4. Consideracoes Finais

N&o sendo a arquitectura o unico motor de predisposicéo e hiper-sensibilizacado do homem e, por isso, o
Unico elemento participativo para a revelagédo do sagrado, possui no entanto um papel activo na propenséo
e provocacgdo de uma condicdo emocional Unica. Assim sendo, no ambito religioso, a arquitectura deve-
se preocupar em procurar a conformagdo de um espaco totalizante que, pelo conjunto, intrinsecamente
apelativo a todos os niveis - sensorial, racional e espiritual - apele ao sagrado de uma forma completa, para
se aproximar de uma atmosfera divina.

O sentimento de humildade face ao numinoso leva a uma atitude de louvor e gracgas, de oracéo e recolhimento
e, num terceiro momento leva, eventualmente, ao compromisso, servico € missdo com a sociedade, dentro
e fora da comunidade religiosa. A tens&o arquitecténica de sintese e reflexo destes trés movimentos do
sentimento religioso no espago, a procura de espacialidades vinculativas que propiciem e participem destes
modos de viver a espiritualidade, que respondam tanto quanto possivel a intersec¢céo e complementaridade
deles na arquitectura, contribui para o recolhimento e para o alcance da transcendéncia.

Os simbolos, relacionados com natureza religiosa inata ao homem e, portanto, de compreenséo
tendencialmente universal, associada a uma significagédo transcendente, podem contribuir para a revelagéo
do sagrado, na alteracédo das referéncias espaciais, no auxilio ao retiro, no corte com o quotidiano e com
a realidade, na disposicéo para a entidade divina. A arquitectura religiosa deve tirar partido do caracter
simbolizante do homem, através das suas ferramentas préprias inerentes a conformagdo do espaco, na
tentativa de participacdo numa leitura unitéria deste, cooperando para que o crente projecte significados
existenciais e sacros e facilitando o alcance da atmosfera sagrada.

Na experiéncia atenta do espaco, quando a arquitectura se apresenta de forma especial, 0 homem pode
atingir um estado de emocéao intensa e explicita, sensivel a qualidades estéticas e ao sublime, de acordo com
a disposicdo dos sentidos e do animo. A arquitectura religiosa, que constitui um espaco de excepgdo em
relacdo aos que sdo experimentados pelo homem no seu quotidiano, propicia e deve procurar proporcionar,
tanto quanto possivel, a disposicé&o interior para o estado atento da experiencia do espaco, acentuando esse
caracter excepcional dos espagos religiosos.

As sensacoes afectivas relativamente aos lugares, alcancam-se de acordo com recordacdes de empatia ou
antipatia das nossas vivéncias passadas. Dirigindo-se a uma comunidade e n&o apenas a um individuo, quanto
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mais a arquitectura religiosa apelar ao sentido essencial do homem e atender as caracteristicas enunciadas
no sentimento religioso, tendencialmente comuns a essa comunidade, mais se aproximara das suas memorias
elementares e identitarias que predispbem para a afectividade e experiéncia emotiva do espaco.

A visdo periférica e desfocada é envolvente, imprecisa e constitui 0 recurso visual ao qual a memoria
armazenada de imagens evoca. Esta particularidade do sentido da viséo, é tanto mais importante na esfera
pessoal do observador, quanto mais for estimulada no projecto de espagos envolventes e tacteis, que
trabalhem a penumbra como meio expressivo de convocacao da visdo desfocada e que recorram a memoria
propiciando a experiéncia impressiva do espaco, de maneira a constituir um beneficio para a vivéncia
presencial, empatica e participativa do espaco. A percepcao visual da tridimensionalidade explica-se pelo
movimento, pela interaccdo entre visdo e memoria de experiéncias tacteis, pela textura e pela qualidade
de iluminacdo. O movimento pode constituir uma intencéo de projecto de espagos religiosos, participando
ndo s6 para a apreensdo completa e tridimensional do lugar e para o deleite tactil apelativo ao didlogo do
Corpo com o espago, como também para a criagdo de uma atmosfera sagrada, na inducdo da simbologia
inerente ao conceito de percurso, pela materializagdo do afastamento do quotidiano, na tentativa de ascese
e na transfiguragdo do ser. A cooperagao sensorial € um requisito a ter em conta na arquitectura religiosa na
procura de uma atmosfera totalizante, por isso deve-se tirar partido da relagdo ja existente entre a visao e o
tacto na percepgéo da tridimenséo, explorando as texturas e a conformacéo plastica do espago, visualmente
apelativo ao sentido do tacto, para mais facilmente se atingir a atmosfera procurada, multi-sensorial, inter-
sensorial e encarnada. A qualidade da luz nas suas numerosas variagdes € cooperante na conformacao fisica
do espago e constitui um ascendente psicoldgico e simbdlico intenso, por isso deve ser para a arquitectura
religiosa um instrumento cuidado na configuragcdo de atmosferas sensorialmente atraentes a experiéncia
visual e espiritual.

O tacto € um sentido instintivamente essencial e primario no individuo pelo caracter elementar que assume
na existéncia humana, porque constitui o contacto inicial e experimental do corpo com o mundo. Quanto mais
a sugestédo deste sentido ¢ intensificada na arquitectura religiosa, pela exploracdo das qualidades plasticas
do espacgo e das superficies, mais se aproxima desse eco de elementaridade e alcanca significagcbes de
seguranga, conforto, identificagdo e afectividade no homem, aumentando a sua sensibilidade na vivéncia
estética do espaco e potenciando a elevacéo do espirito, essencial a revelacao.

A audicéo articula e medeia todas as percepc¢fes sensoriais no tempo, como percepcao inconsciente
de fundo e é omnidireccional e por isso constitui uma experiéncia envolvente e transmite uma impresséao
totalizante da realidade. As qualidades acusticas do espago colaboram directamente, entdo, para a criacao
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de uma atmosfera totalizante, envolvente, integrante, apelativa e inter-sensorial, por isso, no contexto da
arquitectura religiosa, o apelo ao sentido auditivo afigura-se relevante na conformag&o da atmosfera sagrada
e na revelagéo.

O homem ¢é uno na cooperacao existencial do ser fisico, psiquico e do ser metafisico. Vive integradamente
segundo o corpo, a razédo e a sua alma. O corpo ndo possui vida além da razédo e da alma, e estas nédo
existem fora do mesmo. O que intervém a um desses niveis, implica os restantes. A realidade objectiva
€ apreendida, através do ser fisico nas suas condicdes perceptivas concretas e reflecte-se, ao mesmo
tempo, ao nivel cognitivo, através do qual sdo julgadas as suas caracteristicas e ao nivel espiritual, que induz
qualidades significantes nessa realidade. Dado 0 compromisso entre o sentir fisico, racional e espiritual do
homem, a arquitectura religiosa deve tanto cuidar das questbes matéricas do espaco no apelo ao corpo,
como do simbolismo e significado essencial na convocag&o do espirito, para que se alcance sempre que
possivel, se ndo por uma via, pela outra - que tera implicacdes reciprocas — afectividade e emog¢ao no homem,
ambicionando a sua convergéncia e aproximagao ao sagrado.

Os espacos religiosos que pretendam ser meio de revelagdo do numinoso e que aspirem a conformagéo de
uma atmosfera sagrada devem, portanto, reunir em si: a sugestdo aos sentimentos religiosos em tenséo e
equilibrio; a capacidade de estimular a introdug&o de significados de natureza sagrada; qualidades espaciais
de leitura total, completa e integrada, harmonizando uma atmosfera arquitectonica unitaria na codificagédo
do sagrado; e propriedades arquitecténicas ricas e apelativas ao corpo - multi-sensorialmente e inter-
sensorialmente - a razdo - no recurso a memorias e afectos - e ao espirito - no convocacéo da emogéo e da
sensacéo do sagrado.

Olho para este texto e reconheco-o humildemente despretensioso. Nao foi o objectivo conseguir atingir
firmes conclusées e ndo me movi pelo desejo de encerrar uma linha de pensamento. Fui-me demorando
mais nuns temas e menos noutros, a medida que me fui deixando conquistar por uns e ndo por outros,
assim que me interessavam umas leituras e inquietacées e ndo outras quaisquer. Rejeitei algumas linhas de
conduta consoante me foram parecendo estéreis. Deixei a tese reestruturar-se e renovar-se, sem dificuldade
ou teimosia. N&o sei se terei contribuido para o acrescento de conhecimento ao corpo tedrico da arquitectura,
vejo mais esta tese como um ensaio, uma reflexao, a reunido de temas que despertaram a minha curiosidade
ao longo do curso, numa sebenta de bolso. N&o sei se a experiéncia da arquitectura foi pretexto para falar
sobre o0 sagrado, ou se foi ele o pretexto para falar da vivéncia do espaco, mas reconhego que ambos 0s
temas foram 6ptimos pretextos para aprender - mais do que a inicial aspiracao de ter algo a ensinar.
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5. Glossario

Ascese | Exercicio positivo e perseverante da vontade, numa ascenséo para um fim, um ideal moral, onde o
homem procura tornar-se digno, transformando-se a forga de querer, purificando-se, desenvolvendo-se no
sentido desse ideal. Pode portanto falar-se de ascese mistica, de ascese filoséfica de ascese politica, etc.,
expressdes onde alias a palavra retoma o seu significado etimoldgico de exercicio, de treino, dentro porém de
uma significagéo exclusivamente moral.

Eucaristia | Sacramento em que, segundo o dogma catélico, o corpo, sangue, alma e divindade de Cristo
estéo presentes sob as espécies do pao e do vinho; sacrificio do sangue e corpo de Cristo celebrado no altar
pelo sacerdote; missa, cerimonia principal do culto catdlico.

Fenomenologia| “Eltérmino significa el estudio de los ‘fenémenos’, es decir de lo que aparece en la conciencia,
de lo ‘dado’. Se trata de explorar esto que es dado, la ‘cosa misma’ en que se piensa, de la que se habla,
(...).100

Hierofania | Do grego hieros, «sagrado» e faneia, «manifesto». Manifestagéo do sagrado.

fcone | Sinal que se encontra numa relagéo de semelhanga com a realidade exterior, que representa a mesma
propriedade que o objecto designado.

Iconografia | Conjunto de imagens relativo a um assunto determinado.

Liturgia | Forma do culto, ordem das cerimoénias fixadas por autoridade eclesiastica.

Metafisica | Doutrina da esséncia das coisas; ciéncia dos entes espirituais ou incorpéreos, das coisas
abstractas, intelectuais; conhecimento das causas primarias e dos primeiros principios; inventario sistematico

dos conhecimentos provenientes da razdo pura; teoria das ideias.

Numinoso | Do latim omen «pressagio de» e numen «divindade». “Formo, por isso, a palavra: 0 numinoso.
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Se omen pbdde servir para formar ominoso, de numen pode formar-se numinoso.” . Qualificativo dado, na
filosofia da religidao de Rudolf Otto, ao estado religioso da alma inspirado pelas qualidades transcendentais da
divindade; divino; relativo a divindade.

Revelacdo | Inspiracdo pela qual Deus faz conhecer sobrenaturalmente aos profetas, aos santos, a Igreja, os
seus mistérios, a sua vinda, a sua missao; religido revelada.

Sagrado | Relativo, inerente ou pertencente a Deus; relativo ou pertencente a religido ou ao culto.
Santificagao | Divinizag&o; sublimacéao; atribuicao do carécter divino; exaltagéo.

Sentimento de estado de criatura | Decorrente da percepcao de uma existéncia transcendente, superior, de
outra natureza, numinosa, o homem apercebe-se da sua pequenez, entende-se como limitado, fendmeno ao

qual Rudlof Otto deu o nome de sentimento de estado de criatura.

Simbdlico | Relativo aos significados implicitos do universo fisico, mas que ndo se inclui no racional, porque
alude a codigos metafisicos inerentes ao transcendente e a natureza religiosa inata ao homem.

Transcendente | Metafisico; que esta acima das ideias e conhecimentos ordinérios; supde a intervencao de

um principio exterior e superior para além de toda a experiéncia possivel, quer falando-se de realidades e
seres, quer falando-se de principios do conhecimento.
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