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“Ndo tem sentido livrarmo-nos do passado
para pensar apenas no futuro. Até o facto
de nisto se acreditar é ja uma flusdo
perigosa. A oposi¢cdo entre o futuro e o
passado é absurda. O futuro ndo nos traz
nada, ndo nos da nada, somos nos que,
para o construir, lhe temos de dar tudo, dar-
lhe até a nossa vida. Mas para dar, é
necessario possuir, € nos nao possuimos
outra vida, outro sangue além dos tesouros
herdados do passado e dirigidos,
assimilados, recriados por nés. Entre todas
as exigéncias da alma humana, nenhuma é

mais vital que a do passado.™

1 WEIL, S. (1949). L Enracinement. Prélude a une déclaration des devoirs envers I'étre humain. Editions Gallimard. Paris.
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Introducéo

O trabalho resulta de uma reflexdo sobre o projecto pratico de reabilitagao de um edificio
dos inicios do séc. XIX e de requalificacio de toda a quinta na qual esta inserido. Pretende-
se a abertura da quinta ao exterior, permitindo a interac¢ao com o lugar onde se situa -
Verdemilho, arredores de Aveiro. Tendo sido escolhido, para o efeito, um programa de
turismo de habitacao, o conteddo do texto incidira sobre a articulagdo entre este tema € o
da intervengao no patrimoénio construido.

Para servir o propésito da reabilitagao e requalificacio da area de estudo, a intervengao
tera de passar pelo melhoramento das condi¢ées de habitabilidade das construgées
existentes, dotando-as de condi¢gdes que permitam a implementa¢ao dos novos programas.
Torna-se necessario estudar os problemas dai resultantes, que vio desde questdes de
confrontagao de linguagens a questoes relativas as condi¢des de viabilidade dos proprios
programas a propor. As questoes de compatibilidade estrutural ndo sao abordadas, ja que
entendo que ser necessario um tipo de conhecimento e experiéncia que ainda nao possuo,
numa area tao delicada neste ponto como ¢ a reabilitagao de edificios.

Assim, o estudo para este trabalho ¢ apresentado como anteprojecto funcionando,
sobretudo, na perspectiva de resolu¢io formal e funcional dos espagos interiores e
exteriores. Para tal, interessa perceber os conceitos inerentes a interven¢ao no patrimonio
construido, quais os posicionamentos possiveis face a preexisténcia e que tipos de dialogos
se podem estabelecer com esta, para confrontar as reflexdes daf resultantes com o meu
proprio  projecto. O estudo do edificio e suas “circunstancias” ¢é, também, uma
inevitabilidade, dado que s6 percebendo a sua linguagem, o peso do seu contexto, sera
possivel conceber uma proposta com sentido.

O trabalho pretende, acima de tudo, reflectir uma experiéncia pessoal. Um exercicio que
visa testar o meu posicionamento (resultante de todo um conjunto de conceitos assimilados
ao longo destes anos) perante temas que surgem da elaboragdo de um projecto pratico.



Espagos da Quinta
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I - Confrontacéao

Intencéao

Os quatro irmaos proprietarios da Quinta de Nossa Senhora das Dores pretendiam,
sobretudo, a rentabilizacio do espago da Quinta. Para tal, pediam uma intervengao nao
especificada no edificado e tinham uma enorme expectativa quanto a possibilidade da
execu¢ao duma operag¢ao de loteamento numa parcela do tardoz do terreno — o que
permitiria a obtenc¢ao de mais-valias importantes — s6 possivel porque o plano de pormenor
prevé o seccionamento do terreno, que resulta da abertura de um arruamento que o
atravessa transversalmente.

Os clientes, nao tendo a certeza do que pretendiam, foram debitando ideias vagas e
desconexas sobre um lugar carregado de memorias mas que, paulatinamente, caminha para
uma degradacido inexoravel. Cheguei a conclusio que lhes interessava abrir a Quinta ao
exterior, inten¢ao muito apoiada na reactivagao das visitas a capela existente no espago (as
antigas romarias).

Depois de contactos com o departamento de obras da Camara Municipal de Aveiro e
com a Junta de Freguesia, passei a saber quais as limitagdes a que estava sujeito ¢ a
abordagem ao trabalho teve sempre isso em conta.

Tendo em conta a existéncia de algumas escolas nos arredores e da proximidade do
Campus Universitario de Aveiro, conformados pelo potencial atractivo da capela, ficou
decidida a linha mestra na conducéo do trabalho em presenca: a reconversao da Quinta
numa perspectiva de turismo de habitagdo, com uma vertente cultural.

Para tal, torna-se necessario uma intervencdo de reabilitacio da Quinta de Nossa
Senhora das Dores que contém, para além da capela, um solar do séc. XVIII, e uma série
de edificios secundarios de cariz rural.

12 Visita

Em visita ao terreno, deparo-me com um verde imenso. Atvores, arbustos, etvas... O
castanho domina pelo chao, dividindo o protagonismo. A camada de folhas e frutos
apodrecidos, arrancados pelo tempo, queda-se sobre os caminhos, pogos e jardins
existentes. A Natureza estende-se, desordenada (segundo a ordem natural), pelos varios
espagos exteriores, fugindo a sua (ainda perceptivel, apesar disso) marcacdao original
controlada. Apesar de conformar as outras preexisténcias (porque as arvores também o
sdo0), parece tentar competir com as outras, cujo tracado, estruturas, muros, paredes e
telhados dao sinais de fragilidade, e algum abafo, perante a sua forca (ou sera que,
simplesmente, assumem a sua verdadeira esséncia, natural e efémerar). A vegetagdo rodeia
as preexisténcias, ora escondendo-as, ora fazendo-lhes frente. A casa e a capela sao, ainda
assim e apesar do seu aspecto desgastado (com a queda da cal das paredes e algumas
fissuras), as que se mantém sem grandes perturbacdes.

A capela conserva a sua postura, frontal e respeitosa, solene, conformando o parque
fronteiro do terreno. A fachada principal compode, com os muros, um plano transversal a
casa, interrompido por um portdo que deixa ver, do outro lado, as alamedas e talhdes de
terreno agricola estendendo-se até ao arvoredo, que esconde um pequeno riacho, ao fundo
do terreno (dizem-me que la existiu uma fonte: nado encontramos vestigios).

A casa, solarenga, com a fachada principal voltada para o parque fronteiro, mantém-se
digna. O seu aspecto macico e imponente - para o qual contribuem as largas escadarias de
pedra nos dois extremos dessa fachada - é esbatido pelo piso de terra batida que a serve
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(nada interessante para este efeito), pela erva que dai cresce e por algumas arvores e
arbustos que, obstinados, impedem a devida leitura, tal como acontece com a capela.

Das restantes preexisténcias, sobressaem telheiros - que pontuam o terreno, aqui e ali -,
uma garagem e uma vacaria, agora abandonados, fazendo lembrar outros tempos da
Quinta, o seu funcionamento rural, movido a carrogas, bois e cavalos.

“No conjunto, a Quinta de Nossa Senhora das Dores constituia um verdadeiro hino a aceao criteriosa do
homem sobre a natureza ¢ a harmonia que ela pode criar” *. Destes tempos, restam paredes e
alguns telhados em bom estado, restam as memorias das vivéncias e das fungdes que
serviam e os estimulos deixados a quem os quiser captar, feitos nostalgia, para quem visita
(costumava visitar), ou feitos intengdes, para quem deles deseja a (re) construcao dessas
memorias (os clientes, donos da Quinta).

A intervengao neste espaco (a sua reabilitacao) depende, sobretudo, da compreensao do
“sitio”, da multiplicidade de relagdes que ali se cruzam: as preexisténcias; os caminhos com
as arvores, muros e edificios; os edificios entre si e os seus didlogos com os espagos
exteriores que eles ajudam a conformar.

1 MARTINS, D. P. (2005). Fragmentos de Vida - A Minha Terra. Acedido em 14 de Outubro de 2008, em:

http://www.prof2000.pt/users/avcultur/DPMartins/AntonioTavLebre.htm
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Il - Intervir no existente

Reabilitar um edificio (para turismo de habitacao)

Sempre entendi o turismo de habitagio como uma actividade que implica a reabilitacao
do (s) seu (s) edificio (s). Por definigdo, o turismo de habitacdo é uma actividade econémica
que aproveita o valor arquitectonico, histérico ou artistico de casas antigas particulares,
exploradas pelos donos. A sua funcdo é oferecer as pessoas uma experiéncia de vivéncia de
cariz familiar numa casa apalagada ou solar, representativa de determinada época. A
preexisténcia ¢, assim, rentabilizada e os seus elementos de valor, as emog¢oes e estados de
espirito que estes transmitem, sao colocados a disposicao de quem os quiser aproveitar — o
conforto dos seus espagos, a sensa¢ao de liberdade e de equilibrio nos espagos exteriores, a
paz de espirito quando se constata que ao edificio lhe ¢ permitido “respirar”, ou até a
sensagdo de se estar num local, a fazer qualquer actividade sem grande importancia,
pensando que por ali ja andaram, ao longo dos tempos, muitas pessoas em tarefas
familiares. Sente-se uma ligagao mais pessoal, mais directa, a Historia.

A mais-valia do turismo de habitagao ¢, portanto, a oferta de contacto pessoal (e até certo
ponto intimo) com um tipo de edificio habitualmente associado a exclusiva apreciagao
histérica ou arqueoldgica e, portanto, com um enquadramento distante. Nao se tratara da
reproducao dos habitos quotidianos da casa, proprios da época em que foi construida, mas
da reutilizagdo dos espagos que serviam essas fungdes, numa perspectiva de lazer e
repouso, o que proporciona a tal ligacao histérica. Sera como se, sentados numa cadeira de
baloigo, fossemos espectadores de um filme de memorias, imagens que nos vao passando
pela cabega.

Memoria - “alma do lugar”

A proposito da primeira conversa com os clientes, surgiu uma questao, desde logo
considerada pertinente, dada a sua estreita relagio com a problematica da interven¢iao no
existente e dos conceitos inerentes a esta. Ao fazerem a descricio da Quinta e suas
caracteristicas, os clientes referiram-se, concreta e “fixamente” (ainda que de forma nao
totalmente consciente), a determinados elementos daquele espago — o jardim fronteiro da
casa, a sua biblioteca e a sua sala de jantar, o corredor do piso superior, a pequena casa que
guardava os coches, o telheiro localizado no canto a sudeste do terreno, junto a rua
principal. Creio que esses elementos sao a materializagdo da sua forma de sentir o lugar,
uma espécie de pontos de referéncia “mnemonicos” da emogao. Significa isso que, para
aquelas pessoas, esses espagos ou elementos sio pontos importantes na sua percepgao
pessoal das vivéncias do lugar onde estao inseridos, da memoria desse lugar, enquanto
conjunto das recordagbes e emogdes que aqueles tentam, entdo, recuperar (ou preservar).

Serd assim tio necessario ter “a consciéncia dos usos ¢ das vivéncias por que passaram” * as
preexisténcias?

Numa das suas conversas com Michael Auping, em resposta a uma pergunta sobre a sua
infancia, Tadao Ando diz: “Todos nds tivemos certas experiéncias na infancia que permanecem connosco
por toda a vida. A casa em que cresci foi muito importante para mim. (...) O pdtio tinha muita

2 " Recuperar ou reabilitar um objecto ou um espago implica uma preexisténcia, melhor ou pior conservada fisicamente, mais ou menos
relevante enquanto patrimonio historico ou arquitectonico, mas também a consciéncia dos usos e das vivéncias por que passaram, que
SE0 tdo relevantes para a sua interpretagdo quanto a sua evidéncia fisica.”

ROCHA, J. A. (2002). Uma nova existéncia. Arquitectura e Vida, 25: 46.
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importancia, pois a casa era muito comprida e a quantidade de luz, muito restrita. (...) Morar num espago
assim, em que luz e escuriddo estdo constantemente interagindo, foi uma experiéncia decisiva para min.
(-..) A memdria daquela casa sempre esteve comigo, o modo como os aposentos pareciam estar pintados em
sombra e luz. E assim que en experimento o espago” .

Revela-se, entido, na minha cabega, o posicionamento que considero correcto frente a
uma obra deste tipo: a aceitagao (compreensao) da memoria enquanto elemento intrinseco

na definicao de uma intervencao no existente.

3 AUPING, M. (2003). 7adao Ando. Conversas com Michael Auping. Editorial Gustavo Gili, SA. Amadora. p. 9 — 11.
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111 — Analise — as circunstancias do projecto

O Lugar

Freguesia de Aradas

O terreno situa-se no lugar de Verdemilho *, que constitui, com os lugares de Aradas,
Bonsucesso e Quinta do Picado, a freguesia de Aradas. Esta ¢ uma das catorze freguesias
do concelho de Aveiro, capital do distrito homénimo. Esta situada a cerca de 3 km da sede
concelhia e ¢ limitada a Norte pela freguesia da Gléria, a Nordeste pela freguesia de Sao
Bernardo, a Nascente pela freguesia da Oliveirinha, a Poente e a Sul pelo concelho de
flhavo. A sua populacio ronda os 13000 habitantes, distribuidos por uma area de,
aproximadamente, 1000 hectares, abrangendo uma colina de brando relevo que se estende
desde Verdemilho até ao Bonsucesso.

A freguesia de Aradas ja foi Vila e, mais tarde, Concelho, para além de ter pertencido a
comarca de Esgueira. A antiguidade da povoagao ¢, certamente, muito anterior ao séc. XII,
podendo supor-se, através dos estudos arqueoldgicos das imediagdes, que deve atingir
épocas pré-romanas. Parte do seu territério tera sido, nesses tempos, povoado de heras,
cardos e amieiras, podendo tal deduzir-se pela toponimia local °,

O clima da regido, apesar de actualmente estarmos a sofrer, como consequéncia das
alteracOes climaticas, a perda de alguma “identidade” das estacdes do ano, ¢ altamente
influenciado pela proximidade do Oceano Atlantico. E humido e ventoso, de pluviosidade
elevada, com reduzida variag¢ao das temperaturas.

No solo, predominam as argilas e as areias e a area ¢ cercada por uma faixa xistosa, que a
separa da dominante granitica (a Norte e a Nascente), ainda bastante proxima. Do
arvoredo, destacam-se o carvalho, o castanheiro e o pinheiro-bravo.

A freguesia de Aradas esta inserida numa regido onde a ceramica obtém alguma
preponderancia econémica e cultural, tendo as actividades ligadas a esta assumido um papel
bastante importante no seu desenvolvimento, ao longo dos ultimos 200 anos — a prova-lo,
estao os dados disponiveis no Inquérito Oficial de 1865, segundo os quais se encontravam
em Aradas, a data, vinte e seis olarias. Para além disso, outrora muito apoiada na agricultura
e no pequeno comércio, a freguesia tem sofrido um consideravel desenvolvimento
industrial e de servigos, acompanhado por uma cada vez maior e mais rapida ocupagio
urbana. O seu caracter rural tem vindo a desvanecer e toda a area esta cada vez mais
“dentro da cidade”.

Como habitante da zona, ainda que entenda como desejavel o progresso e o
desenvolvimento econémico e social, ¢ com algum pesar que assisto ao aparecimento de
construgoes incaracteristicas (para nao dizer pior), mas sobretudo a descaracterizagao da
dimensao rural do sitio e provavel perda de memérias a ela associadas, que seguram as
pontas da sua identidade socio-cultural. Penso, por isso, que a abordagem sobre o

4 «A etimologia popular para a designagédo deste lugar refere a evolugdo do toponimo Villa de Milio, de 1166, até a forma actual,
Verdemilho, que tera aparecido entre 1527 e 1689. Existe a hipdtese de Villa de Milio remontar a uma povoagao, anterior aquela
data, chamada Villa Aemilia. Esta tera origens numa paréquia sueva, existente em cerca de 570, denominada Mifia. O top6énimo tera
evoluido para Villa Emilia, depois tornada Villa d’ Emilio, até chegar a Villa de Milio, com a fusdo da primeira silaba de Emifio com a
Ultima de Villa (Villemilio > Villa de Milio).»

CARVALHO, M. J. G. (1999). Povoamento e vida material no concelho de Aveiro.: Apontamentos para um estudo histdrico-toponimico.
Tese de Mestrado. UA. Aveiro. p. 275 - 276.

5 O top6nimo Aradas foi inicialmente Heerada e depois Arada, a que se juntou um “s” paragénico. Existem duas versdes sobre o seu

significado: enquanto que alguns defendem que Arada é significativo de “terras aradas”, para outros, Herada, topénimo inicial, indica

“local coberto de heras”.
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Praca em Verdemilho

Casa antiga Patio da casa

Telheiro da casa Vacaria da casa
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patriménio historico da freguesia devera ser mais abrangente do que a simples divulgacao
do mesmo ou do que o empreendimento de obras, quase minimais, de requalificacio da
envolvente dos edificios publicos mais emblematicos (sobretudo religiosos) ou de
recupera¢ao dos mesmos. Ainda que se queira aceitar (ou forgar) a transicio do caracter
rural da freguesia para o suburbio citadino, é absolutamente necessario nao fazer vista
grossa a sua esséncia rural.

Os edificios e espagos publicos mais antigos, da freguesia de Aradas, provam (a quem
quiser/necessitar saber) o seu caricter rural. Com a fixacio, dos lavradores e suas familias,
junto das terras que trabalham, as casas, de um ou dois pisos, “dispdem-se de face para o
caminho, emparedando-o e dando assim nascenca a rua”°. Para entrada de carrogas e tractores, um
portao faz a comunicagdo com o patio (parcialmente coberto), que serve o quintal (para
tras) e as divisGes a sua volta, do piso térreo da casa e dos anexos. Na fachada principal da
casa, abre-se, para além de uma ou duas pequenas janelas, “@ porta da rua, donde arranca a
escada interior para o andar, ou entdo a solugao exposta, pondo em contacto directo a residéncia com o
terreno piiblico. O acesso faz-se assim directamente para a rua. (...) mais adiante, no centro on a cabega do
povoado, no local mais valorizado, a igreja com o sen adro, as swas drvores — prensincio longingno da
pracazinha” 7. Os telhados, de telha cerimica, apresentam baixa pendente e beirados
pronunciados. Dada a predominancia, na regido e no que respeita a agricultura, do cultivo
do milho, ainda se avistam, em alguns quintais, eiras (para a secagem a céu aberto) e
sequeiros (para a secagem protegida da elevada pluviosidade). Ainda um ou outro cata-
vento rudimentar, lagar ou tulha. Celeiros e instalagbes para animais, sio relativamente
comuns, agora mais concentrados em algumas zonas.

Do patriménio histérico da freguesia destacam-se, para além da Quinta de Nossa
Senhora das Dores, a Igreja de S. Pedro (Igreja Paroquial de Verdemilho), a casa do Dr.
Alberto Souto (foi reconstruida e serve agora o Arquivo Distrital), a Capela de S. Jodo e a
Capela de Nossa Senhora da Memoria, no Bonsucesso, a Capela de Nossa Senhora de
Lourdes, em Aradas, a Capela de Nossa Senhora do Livramento, a azenha e a Fonte do
Carocho, na Quinta do Picado.

Envolvente proxima: lugar de Verdemilho

Situado na zona mais a SO do lugar de Verdemilho, o terreno da Quinta de Nossa
Senhora das Dores ¢ limitado a NE pela rua do Capitao Lebre (frontaria da Quinta), a NO
pela rua Eng. B. Tavares Lebre e por um terreno vizinho, a SE por outro terreno vizinho e
a SO por um pequeno vale de um riacho (que coincide com o respectivo limite da freguesia
de Aradas).

Nas imediagdes da Quinta localizam-se alguns equipamentos que interessa referir, pois a
estratégia do projecto funciona, também, de fora para dentro. Assim, ha a destacar a
presenca do Jardim de Infancia de Verdemilho, na rua Eng. B. Tavares Lebre (cujo terreno
faz fronteira com a Quinta) e da Escola EB1 de Verdemilho, a cerca de 60 m a NE da
Quinta, na rua do Solar de Nossa Sra. das Dores. A aproximadamente 220 m a SE da
Quinta, medidos longitudinalmente pela rua do Capitao Lebre, encontra-se uma praga, que
serve a Junta de Freguesia de Aradas, a Igreja de S. Pedro e o Centro Comunitario da
Paréquia de Aradas. No prolongamento da mesma rua e segundo a mesma direc¢ao,
encontra-se, a cerca de 600 m, ja no Bonsucesso, a Escola EB1 Anténio Lopes dos Santos.
Considera-se que os restantes equipamentos escolares e de ac¢ao social da freguesia estao ja
fora do raio de acgao da Quinta, ainda que nio sejam totalmente menosprezados pela
estratégia de projecto.

6 AAVV. (2004). Arquitectura Popular em Portugal: Volume 1. Centro editor da Ordem dos Arquitectos. Lisboa. p. 26.

7 idem
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Frontio encimando a entrada principal Parque fronteiro , com zona de merendas,
da Quinta albergava as romarias a capela

Bancos “namoradeiros”

Um dos caminhos extensos da Quinta Amplo espago exterior da Quinta
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A Arquitectura Popular

)
b

Segundo uma maxima de Condorcet, “o bomenm serd também a sua sitnagao, a sua circunstancia’
nada ¢ sem o seu passado, as raizes que dao de beber e alimentam a natural continuidade.

Os condicionalismos naturais e o rumo de vida das populagoes influenciaram os nossos
antepassados no tocante aos aspectos culturais, sociais e econémicos.

As construgdes populares, qual “livro aberto”, sio hoje um documento importante para
discernirmos quais os modos de vida, as técnicas de construcao, os habitos da instituicao
tamilia: “na casa, e em redor dela, aglomeram-se com maior ou menor arranjo arribanas e casotas, a ela
subordinadas, para completar, por fora dela, os acondicionamentos necessdrios a lida rural. Perto estio os
«canastros» on «espigneirosy, toscos ou alindados na forma e na cor viva, ali, a um canto do terreiro on
patio aberto, estio os carros da lavoura”. ®

Estas construgdes, de arquitectura vernacula, perduram através dos tempos pela sua
solidez, durabilidade dos materiais, arbitrariedade das formas e volumes que se adaptam a
geografia, ao relevo e as necessidades humanas. Os materiais autoctones usados
confundem-se com a paisagem envolvente de forma equilibrada e harmoniosa. Esta nao se
imobilizou no tempo, adaptou-se continuamente com as suas expressoes rusticas e rudes as
necessidades do homem do mundo rural, muitas vezes menosprezado e esquecido por
questdes de snobismo intelectual.

Por todo o pais, fruto de grandes transformacles sociais e econdmicas, muitos
abandonaram os espacos rurais deixando ao abandono obras modestas que adquiriram,
com o tempo, um significado cultural, obras que sao resultado de um saber empirico
geracionalmente transmitido, com sentido utilitario e codificado na memoria colectiva das
comunidades locais. Também na Quinta de Nossa Senhora das Dores se sentitam os
efeitos desse abandono, sendo hoje encarada como um encargo pelos seus actuais
proprietarios.

Quinta de Nossa Senhora das Dores

No que se refere a arquitectura doméstica portuguesa, na segunda metade do séc. XVIII
a casa nobre adquire maior expressdao de caracter barroco, numa altura de enriquecimento
da nacgdo. De facto, “mercé do ouro e dos diamantes do Brasil, todo o pais ¢ presa duma febre
construtiva de extensas proporgies” °. Neste perfodo, a arquitectura portuguesa até entio
orientada segundo os canones maneiristas sofre, em pleno reinado de D. Joao V, decisiva
influéncia de Ttalia. “E o periodo em que (...) as confrarias encomendam e fazem erguer as mais belas e
sumptuosas igrejas, escadérios e fontes. As formas empoladas e o5 grandes gestos estio na ordem do dia” *°.
Passando a ter como referéncia os modelos italianos, os construtores portugueses
interpretam-nos segundo a sua visdo particular e de cardcter popular, praticando uma
“arquitectura barroca autéctone”, cuja originalidade melhor se expressa no Norte de
Portugal ™.

A Quinta de Nossa Senhora das Dores, edificada em meados do séc. XVIII, nao foi,
certamente, alheia as circunstancias historicas deste periodo. O conjunto, embora
construido para servir um estilo de vida mais nobre, apresenta um tipo de arquitectura um
tanto rude. De facto, sente-se uma orientagao barroca na abordagem da casa e da capela,
assim como nas relagbes entre as construgoes e o jardim, mas permanece a influéncia da

8 CHAVES, L. (1959). A Arte Popular: aspectos do problema. Portucalense editora. 22 edi¢do. Porto. p.40

9 AAVV. (2004). Arquitectura Popular em Portugal: Volume 1. Centro editor da Ordem dos Arquitectos. Lisboa. p. 17.

10 idem

11 AZEVEDO, C. (1969). Solares Portugueses: Introdugdo ao Estudo da Casa Nobre. Editora Livros Horizonte. Lisboa. p. 66.

19



Sequeiro Vacaria

Cavalaricas Anexos

Telheiro Telheiro

20



construcao de tipo popular, ainda cedendo ao peso do caracter campoénio da envolvente,
das pessoas que habitavam a casa e dos proprios construtores. “Ainda transparece, na
dominante horizontal da composigao, no desenho e trabalho dos elementos construtivos, o dedo ristico do
mestre-de-obras habituado a programas e tragados arquitectonicos mais modestos. Mas ji se tornam
evidentes, pela énfase altaneira das formas e a amplidao dos espagos, os desejos polidos do homem de habitos

. . w12
urbanos, retirado nos seus dominios da provincia” =°.

Histo6ria

A Quinta de Nossa Senhora das Dores teve como proprietario mais ilustre o Major Dr.
Antonio Tavares Lebre, médico-veterinario e oficial de cavalaria, que 1a residiu até a sua
morte, em 1966. As suas fungbes profissionais, aliadas as actividades tipicas da freguesia,
influenciaram, certamente, a organiza¢ao funcional do espago da Quinta, ocupado de
acordo com fungdes agricolas e de pecuaria. A corrobora-lo, estao os edificios existentes no
espago (que serviam essas fungoes) e os relatos, feitos pelas pessoas da regidao, acerca do
quotidiano da Quinta e das rotinas do proprietario, envolvendo bois e carrogas, cavalos e
coches.

Para além disso, a Quinta interagia com o extetior: “Era um local de encanto, onde, no verio, os
rapazes e as raparigas casadoiras de Verdemilho adoravam passear e comer as suas merendas” *2. O seu
dono organizava festas na propriedade e, imbuido de um sentimento de respeito pelo valor
da capela, impulsionou o habito de se lhe fazerem romarias: “Todos os Domingos havia pessoas
de fora que vinham a Capela de Nossa Senhora das Dores pagar promessas. (...) As pessoas dormiam
agora no largo, ao relento, ou nos patios das casas da viginhanga. (...) apds 1945, a romaria perden algum
do seu encanto especifico. Mas continnon a ser uma festa espantosa até finais da década de 1960. Com o
Sfalecimento do Major Lebre os festejos, que ele organizava, deixaram de se realizar. (...) Hoje nao
passario de algumas centenas aqueles que ci vém todos o5 anos (...) para pagar as suas promessas” .
Percebe-se, assim, que a capela existente seja, a par com a casa (ambas construidas no séc.
XVIII), o objecto primordial do espaco.

O espago da Quinta era ocupado de acordo com actividades agricolas e de pecuaria, mas
tinha também uma vincada dimensdo ludica, sécio-cultural e religiosa. Por tudo isto, a
Quinta de Nossa Senhora das Dores transporta bastante relevo, histérico e erudito, perante
o lugar de Verdemilho e a freguesia de Aradas.

Terreno

O terreno da Quinta tem, aproximadamente, 180 m de largura por 345 m de
profundidade e 6 hectares de area. Como anteriormente foi referido, dos seus limites
constam duas ruas, terrenos vizinhos e um riacho. O terreno comeca, do lado NE, a uma
cota ligeiramente superior a da rua contigua. A partir dai, desce ligeiramente no sentido E —
O, sofrendo uma varia¢ao de cota de 4 metros ao longo de toda a sua area (entre as cotas
98 e 102) e apresentando, no seu extremo SO, um declive mais acentuado, que vence cerca
de 8 metros de cota em 54 metros (entre as cotas 90 e 98).

12 AAVV. (2004). Arquitectura Popular em Portugal: Volume 1. Centro editor da Ordem dos Arquitectos. Lisboa. p. 44.
13 MARTINS, D. P. (2005). Fragmentos de Vida - A Minha Terra. Acedido em 14 de Outubro de 2008, em:

http://www.prof2000.pt/users/avcultur/DPMartins/AntonioTavLebre.htm
14 idem
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Entradas

A separar a rua principal, a NE da Quinta (cujo piso se encontra a uma cota mais
elevada), existe um muro com trés portoes de acesso e catorze janeldes, protegidos com
gradeamento. Sensivelmente a meio do muro, dividindo-o em duas partes, integra-se a
fachada NE da casa, contendo uma porta de ligagio directa com a rua. A composi¢ao
métrica dos vaos, vista a partir da rua, da esquerda para a direita, aparece da seguinte forma:
cinco janeloes, um portio, trés janeldes, uma porta, um janeldo, um portio (entrada
principal), trés janeldes, um portao e dois janeloes.

A entrada principal da Quinta surge logo a direita da fachada da casa existente, num
plano em que o muro tem uma composi¢ao mais elevada, distinguindo-se do restante.
Aqui, o portao é mais alto que os outros dois, assim como ambos os janeldes que o ladeiam
o sao relativamente aos restantes. Todos os outros doze janeldes sio de parapeito elevado,
conformando, no lado do terreno, nichos com “bancos namoradeiros”. O gradeamento
dos janeloes é em ferro forjado, assim como o portao da entrada principal. Os dois portoes
periféricos sao de madeira, indicando distingdo na sua funcio, relativamente ao portdo
principal — eram os portoes de servico, para acesso de cavalos e carrogas de bois, enquanto
aquele servia o acesso das pessoas a casa ou, em dia de romaria, a capela.

Existe outra entrada, pela rua a NO, através de um portio sem interesse arquitectonico,
aberto no muro existente, desse lado do terreno. Muro esse, de altura consideravelmente
baixa, em alvenaria de cimento, cuja construgao ¢ posterior a do muro fronteiro da Quinta,
sobre as fundagées de um outro. O portio esta alinhado com a alameda que atravessa,
transversalmente, todo o terreno.

Construgdes existentes

Num espago dominado por zonas de jardim e talhdes agricolas, todos os edificios
existentes se distribuem ao longo do primeiro 1/4 longitudinal do terreno, mais a NE, junto
a rua principal. O conjunto formado pela casa e capela situa-se, sensivelmente, ao centro da
faixa. A NO deste conjunto situa-se uma garagem, a Poente um sequeiro e uma eira,
enquanto a SE se localizam, sucessivamente, uma vacaria, uma cavalarica, trés telheiros e
um edificio de apoio as actividades agricolas. Na zona SO do terreno, configurando uma
faixa transversal, sensivelmente, a 3/4 da sua dimensao longitudinal, encontram-se quatro
torredes, que pontuam os caminhos existentes.

Os edificios existentes sao, como ja referido, resultado da aplicagio de conhecimentos
empiricos dos seus construtores. O caracter rustico dos elementos construtivos assim o
denunciam, mas também a forma como certos aspectos foram solucionados. Como
exemplos, posso referir: na eira existente, o aproveitamento do lado pratico das arvores,
que a circundam, protegendo-a dos ventos; na capela, a constru¢io de um verdadeiro
percurso que levava o padre da sacristia, do lado de fora da capela, directamente ao pulpito,
no seu interior — na sacristia existe uma porta, dando para um lance de escadas exteriores
(encostadas a0 muro que as acompanha) desembocando, no piso superior, num pequeno
patamar que serve a porta da capela que da acesso ao pulpito.

Espagos exteriores

Transpondo o portiao principal, existe um parque, delimitado, a SE pela fachada principal
da casa e a SO por um plano, perpendicular aquela, contendo um muro e a fachada
principal da capela, cuja entrada esta alinhada com o portio principal da Quinta. A direita
daquela encontram-se, num plano recuado, os seus espacos de apoio, um aglomerado de
arvores e um pequeno edificio. O espago deste parque é, finalmente, fechado, a NE e a
NO, pelos muros acima descritos. Funcionando como atrio aberto do conjunto, o parque
fronteiro serve a fachada desse lado da casa (na qual se localizam as entradas principais,
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incluindo duas escadas exteriores), a capela e a garagem, submetendo, a maneira barroca, as
arvores ai plantadas, a uma regra de marcac¢ao — ainda que pouco ortodoxa — de percursos
que levam as entradas dos edificios. O acesso a parte posterior do terreno é feito por um
portao, aberto no muro que liga a casa e a capela.

Para o lado SE da casa, formam-se zonas de jardim, ligadas entre si por caminhos
desenhados por sebes, um dos quais, acompanhando os al¢ados SO da casa, vacaria e
cavalarica, prolonga a entrada SE da capela, até ao outro extremo. Esta intengdo “teatral”
de prolongar os espagos até ao infinito, sente-se também no arranjo dos caminhos
longitudinais (com cerca de 2,5 m de largura, em terra batida), existentes ao longo de quase
toda a area nio construida do terreno, a SO dos edificios. Estes caminhos conformam a
implantagao da vacaria, da capela e, principalmente, da casa, como que a estendendo para
dentro do jardim. Delimitando zonas de jardim e talhoes agricolas, os caminhos, ladeados
por duas filas de arvores, dispdem-se a partir de zonas de transi¢io (portdes), finalizando
em torreoes, cujas paredes interiores formam bancos de pedra, funcionando como retiros a
sombra. Embora, actualmente, a zona central do terreno seja desprovida de arvoredo — e
entregue, totalmente, a faina agricola dos caseiros — adivinha-se que as filas de arvores, dos
caminhos, completavam o seu percurso até aos torredes. Assim sendo, completar-se-iam os
arruamentos de buxo, caracteristicos do Barroco — cobertos pelas copas das arvores,
filtrando a luz solar e direccionando para espagos abertos, de luz, ou para recantos mais
intimos, na penumbra.

No extremo SO do terreno, junto ao vale, existiu outro parque que, integrando também
elementos arquitectonicos (ja desaparecidos), rematava o conjunto, dando ainda mais
sentido a composigao.

Em todo o conjunto sente-se, assim, a inten¢ao de criar alguns jogos de contrastes —
cheio/vazio, luz/sombra — e a aplicacio da perspectiva como forma de alongar os espacos
e emoldurar certos elementos. Todo o espago exterior é composto por uma, ainda que
ténue, dimensao cenografica, para a qual os edificios colaboram.

Flora

Existe uma grande variedade de arvores ao longo do espaco. No parque fronteiro,
acacias, pinheiros mansos compoem o espago, fechado por uma “parede” de platanos. Os
cedros foram usados para pontuar certas zonas e formar barreiras nos limites do terreno,
enquanto para formar os arruamentos de buxo se plantaram carvalhos, castanheiras,
laranjeiras e limoeiros. Estas duas dltimas configuram, também, as filas paralelas das duas
zonas de pomar, entre os arruamentos. Uma fila de oliveiras rodeia o sequeiro e a eira,
protegendo-os. Todas estas espécies florescem, de modo desordenado, pelos restantes
espacos (entre os edificios), para além de algumas palmeiras.

Sebes e arbustos siao utilizados para formar as “fronteiras” de algumas zonas e para
marcar percursos, alguns dos quais ainda visiveis.

Aguas

Dado o caracter da Quinta, virado para a agricultura e pecuaria, existem, ao longo do
terreno, varios elementos que asseguravam a distribuicao da agua a toda a area. Encontram-
se, assim, dois pogos e seis tanques, servindo essa funcao. Para além disso, o edificio da
casa tinha também o seu proprio sistema de recolha e distribuigao de aguas pluviais, através
de um depésito.

Ao centro da fachada principal da casa, existe uma fonte de parede. Solucao engenhosa,
ja que combina a fun¢io pratica de irrigacao do jardim com fun¢oes decorativas, jogando
com os sentidos — a visdo e o som do derramamento da agua — e com os efeitos
cenograficos do movimento.

No parque outrora existente, junto ao vale, existiram outro tanque e outra fonte.
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Materiais e sistemas construtivos

Quase todas as construcdes existentes usam a parede de adobe ™, revestida com
argamassa de cal e saibro e caiada de acordo com o método tradicional, que usa um aditivo
isolante como o sebo. Apenas a cavalarica difere, pois foi construida em madeira, assente
sobre base em alvenaria. O muro do limite NE é em alvenaria de cimento. A telha ceramica
¢ comum, como cobertura, a todos os edificios. Os telhados apresentam estrutura de asnas
de madeira em tesoura.

Casa

Como geralmente acontece na casa nobre setecentista, o solar da Quinta tem dois pisos e
desenvolve-se  horizontalmente. A sua implanta¢do, rectangular e orientada
perpendicularmente a frontaria da Quinta, configura duas fachadas longas, o que confere
essa horizontalidade ao conjunto. A cobertura ¢ um telhado de quatro aguas em telha
ceramica.

Pela sua organiza¢ao espacial interior, percebe-se que o andar superior é dominante — é o
seu “andar nobre” de casa setecentista — fazendo do piso térreo o andar maioritariamente
de servico. Esta op¢ao tem, certamente, muito a ver com a relagao directa entre o piso
térreo e o exterior, mas também com a evidéncia de privacidade conferida pelo piso
superior (numa posi¢ao de visibilidade, mas pouco acessivel).

O piso térreo apresenta, ao centro, uma série de espacos de menor dimensao e disposi¢ao
irregular, destinados aos servigos. Aqui ficavam os aposentos dos criados, lojas para
arrumagao e adega, para além da cozinha, virada para o jardim posterior (a SE), contendo
uma lareira e as unicas escadas interiores de liga¢do ao piso superior. Os espagos sociais
deste piso sao chamados para as duas faces opostas, em duas salas a toda a sua largura. A
do extremo NE serve, ainda hoje, uma biblioteca e surge isolada dos restantes espagos da
casa, comunicando directamente com os patios exteriores e com a rua, enquanto a sala do
extremo oposto, com comunicagao directa com a cozinha, seria a sala de comer do pessoal
de servigos. Encostada a esta dltima existe um outro espaco — voltado para os jardins a SO
e sem ligacao ao interior da casa — ao qual se faz referéncia mais abaixo nesta analise.

A organizagao espacial do piso superior surge quase linear. No eixo longitudinal da planta
existe um corredor, que organiza a compartimentagdo dos espagos. Pequenos quartos
desenvolvem-se ao longo do corredor, que desemboca em duas salas nos extremos da casa,
repetindo a configuracio e medidas das salas do piso térreo. Um dos espagos laterais ao
corredor contém uma lareira e comunica com o piso térreo pelas escadas em madeira —
referidas anteriormente — e com o so6tao, através de outro lance de escadas, por cima do
primeiro. Presume-se, entdo, que funcionava como extensdao da cozinha, ligando-a a este
piso, para apoio a sala de jantar da familia (a sala de jantar nobre), que lhe fica contigua.
Para além disto, esta sala, como a do extremo oposto, surge como o espago que faz a
transicdo do corredor sombrio para a luz, que abre para os jardins e talhdes de cultivo da
parte SO (ou para a rua e envolvente da Quinta, no caso da outra sala).

Os interiores da casa sao bastante simples, evidenciando alguma austeridade no estilo de
vida dos proprietarios, a época da construgdao. As divisdes sao algo acanhadas e de baixo
pé-direito e o unico elemento de algum interesse decorativo é o conjunto formado pelas
escadas de acesso ao sétdo e respectiva porta. Mas, apesar da auséncia de elementos
“concretos”, parece-me que o interior da casa nao esta privado de inten¢ao decorativa,
sobretudo o piso nobre. Isto porque a decoracido surge, de facto, mas em moldes discretos

15 pequeno paralelipipedo constituido por barro, areia, estrume e fibra vegetal ou crina de animais, moldado numa forma de madeira

rudimentar (adobeira), cozidos ao sol. Os adobes mais vulgares medem 0,08 x 0,18 x 0,35mm
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e “abstractos”, conformados pela organizagao espacial do interior, que acciona percursos
dotados de jogos de contrastes: o controlo da luz no confronto da penumbra do corredor
com a claridade das divisGes, o destaque dado pelas dimensoes das salas em relagdo aos
restantes espagos, a acentuagao da perspectiva, através do alinhamento do corredor e das
portas com as janelas das fachadas (sendo este ultimo um exemplo claro da ja aqui referida
preocupacao em prolongar os espacos “até ao infinito”, levar o interior ao exterior).

Se existe alguma exuberancia no tratamento da casa, ela aparece nas fachadas, dominadas
por um sentido frontal da composicao e de horizontalidade, dados pela repeticao dos vaos
e pelas marcagoes horizontais, a toda a largura das fachadas - a cornija do beiral, o soco na
parte inferior das fachadas e o friso simplificado entre pisos. Como atenuante desta
tendéncia horizontal, funcionam os remates verticais, sob a forma de pilastras, nos
extremos de cada fachada, assim como os pinaculos nos vértices da cumeeira.

A fachada NO da casa, voltada ao parque frontal, destaca-se por duas escadarias a ela
adossadas e por uma fonte de parede, ao centro da composi¢ao. Aquelas sio de um tnico
lance, linhas rigidas e feicdo arcaizante, dispostas paralelamente a fachada, dando acesso aos
dois extremos do piso superior, partindo da zona central. Tém corrimios em ferro forjado
com elementos naturalistas, que dobram no primeiro degrau, formando pequenos portoes.
O outro elemento de maior destaque decorativo, a fonte de parede, tem duas tacas
sobrepostas ¢ tanque em forma de meia-lua '°. A fonte é emoldurada por dois conjuntos de
pilastras adossadas e um arco, pouco salientes e rematados com motivos decorativos
curvilineos. A fachada principal surge equilibrada no piso superior, onde aparece composta
pela sequéncia de um modelo de vao que se repete ao longo da sua extensao: com 1,13 m
de largura e 1,84 m de altura, o vao ostenta um avental curvo, rematado por um triangulo e,
por cima da padieira, um elemento decorativo que parece evocar a ideia de telhado para a
janela. A organizacao ¢ feita a partir da janela ao centro, dispondo trés outras para cada
lado e acabando a sequéncia numa porta (com a mesma largura e padieira alinhada com as
dos outros vaos). No piso térreo, é respeitada a correspondéncia com o piso superior, mas
aqui aparecem quatro configuragoes diferentes de vao (alinhadas nas padieiras), entre os
quais se destacam os dois vaos dos extremos, reflectindo a maior importancia dos espagos
a que diao acesso. Exceptuando estes ultimos, os vaos do piso inferior sio também
encimados por um elemento decorativo, aqui com formas naturalistas. Estes elementos,
como os do piso superior, aparecem sobrepostos a cornija do beiral e ao friso simplificado,
deixando perceber que foram acrescentados posteriormente — este tipo de decora¢io tem
uma “aura” popular, sendo possivelmente do séc. XIX. Os dois vios dos extremos da
fachada surgem por baixo do patamar das escadas, num pequeno poértico fazendo arco e,
acompanhando esta configuracdo, t¢ém cerca do dobro da largura dos vaos superiores.
Entre os porticos e a fonte surgem, de cada lado desta, dois conjuntos de trés vaos (duas
janelas e uma porta) que, ao terem disposicoes diferentes, quebram a orientagao simétrica
desta fachada (para além de pequenos erros de construcao, traduzindo-se em pequenas
diferencas nas distancias entre vaos).

A composicao cuidada da fachada principal nao encontra reflexo na fachada posterior.
Ainda que esta mantenha, ao nivel do piso superior, a légica de repeticio do mesmo tipo de
vao, as distancias variam para que haja correspondéncia com os interiores — foram, ainda,
acrescentados dois elementos mais pequenos que nao seguem a logica da fachada, mas dos
interiores. No piso térreo, dos sete vaos, um ¢ janela e, das portas existentes destaca-se a do
extremo direito, com a mesma configura¢ao da que lhe corresponde na fachada oposta.
Como a simetria aqui nao existe, a porta do outro extremo nao ¢é igual. Para além disso,
verifica-se uma deslocagao da porta de acesso a cozinha em relagao ao alinhamento do vao

16 A fonte, como actualmente esta sem agua, ndo exibe o caracter cenogréafico dado pelo derramamento do caudal, repartido pelas

tacas, até ao tanque, estimulando os sentidos da visdo e audicdo.
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superior, acentuando o efeito de irregularidade nesta fachada. Tera a ver com a inten¢ao de
distinguir a entrada na cozinha das restantes entradas, dada a sua importincia na
arquitectura popular? Ou seria esta fachada entendida como traseiras da casa, portanto
menos cuidada (ou até algo menosprezada) do que a fachada principal?

As fachadas dos topos da casa regem-se por maior simplicidade, contribuindo para tal a
simetria que, na fachada NE (voltada para a rua), ¢ total. Aqui, as trés janelas do piso
superior mantém a repeticao do tipo de vao das fachadas mais extensas e a porta do piso
térreo situa-se ao centro da fachada, ostentando padieira e ombreiras diferenciadas das
outras, porque em granito. A fachada oposta apresenta, também, simetria na disposi¢iao dos
vaos superiores, mas com uma porta ladeada por duas janelas e ndo apresentando qualquer
tipo de ornamento na parede. A sala que lhe corresponde abre-se ao jardim, através de um
terraco, de construgio posterior a casa . No piso térreo, as paredes que o suportam
configuram uma nova loja, cuja parede frontal apresenta um conjunto de aberturas na sua
parte superior, com formas em arco que nada tém a ver com a abordagem estilistica da
casa. Nesta parede abre-se, ainda, uma porta que nao corresponde ao alinhamento dos vaos
do piso superior.

Como ja foi referido, as paredes sao em adobe, revestidas por argamassa de cal e saibro.
Um sistema estrutural de paus rolados, sustentados por paredes-mestras (mais espessas),
suporta as lajes de madeira, enquanto o telhado, de quatro aguas, é suportado por uma
estrutura de asnas de madeira, com a particularidade de as escoras estarem dispostas ao
contrario do usual, configurando assim uma espécie de dupla tesoura.

17 Esta hipétese admitiu-se quando se observaram alguns pormenores: a diferenciacdo entre a sua estrutura e a da casa, aliada a
distincdo formal entre os seus elementos e a linguagem da casa. De facto, as paredes sdo em blocos de cimento e as laterais fogem dos
alinhamentos das fachadas da casa. Existe também um degrau que separa o terraco do patamar da escadaria, acompanhado pelo

ressalto da guarda em ferro forjado.
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Casa -
- Estrutura do telhado

Casa - Cozinha

Casa - Escadaria exterior
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1V - Projecto

Programa

Quando ficou decidido que o programa a implementar na Quinta seguiria uma vertente
cultural, permitindo o contacto do espaco com a envolvente, percebeu-se que seria
benéfico (em termos apelativos e, consequentemente, de rentabilidade) a inclusio de
condig¢bes para os utentes se poderem instalar, ndo estando condicionados por questoes de
mobilidade e horarios possivelmente incompativeis com os dos alojamentos na zona
envolvente. Assim definiu-se um programa de turismo de habitacio ', com todos os
espagos necessarios ao funcionamento de um empreendimento deste género, uma piscina
e, finalmente, um conjunto de espagos que, aproveitando os edificios existentes, sirvam a
vertente cultural da proposta.

Estudados os edificios, foi proposto, entdo, o seguinte programa:

- Reestruturagiao dos caminhos existentes na Quinta e criagio de um conjunto de espagos
exteriores que sirvam as actividades a implementar no conjunto.

- Casa principal com programa de turismo de habitagao, funcionando como nucleo do
conjunto (recepgao, salas de estar, sala de jogos, sala de refei¢oes e trés quartos com wc);

- Bateria de médulos independentes (cinco médulos constituidos por quarto, wc, sala e
kitchenette) ";

- Biblioteca (consistindo no aumento do espaco da biblioteca existente sendo esta
mudada para o edificio da vacaria, para tal efeito);

- Sala de reunides (programa implementado no edificio da garagem existente);
- Open space, com programa variado (ocupando os espagos dos anexos existentes);

- Salao de eventos (com wc e zona de servigos, preparada para o funcionamento de
servico de catering);

- Operacao de restauro da capela (que se pretende manter inalterada, nao fazendo parte
deste estudo);

- Implementacdo de um conjunto de hortas pedagdgicas (que sirvam os interesses das
duas escolas préximas e do centro paroquial da freguesia);

- Piscina (com balnearios de apoio);

- Zona de estacionamento para os utentes.

18 Segundo as tipologias de empreendimentos turisticos previstas no artigo 4° do decreto-lei n® 39/2008 de 7 de Marco, as opgoes
passavam pela implementagdo de um empreendimento de turismo de habitacéo.

19 A opcéo por este corpo de alojamentos determinou a implementacdo de quartos na casa principal, ja que o artigo 22° da portaria
n° 937/2008 de 20 de Agosto, obriga a que quando se pretende instalar unidades de alojamento fora do edificio principal, pelo menos

duas das unidades se situem neste edificio.
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Arruamento de buxo Torreao no limite do caminho até a casa

W

Capela e sacristia — “aura” popular Pavimento exterior junto a casa

34



Abordagem

“Uma ideia é um pensamento. E um pensamento que contém mais do que se pensa que contém quando
se o recebe. Mas, naquele primeiro momento, dd-se uma faisca. (...) Uma pessoa apaixona-se pela
primeira ideia, por aquele pedacinho minsisculo. E, depois de a ter, o resto hd-de vir com o tempo.” >

Quando tomei contacto com o espaco da Quinta de Nossa Senhora das Dores percebi,
desde logo, a importancia da sua dimensao organica. A natureza tem ali grande presenca,
exerce no espago uma espécie de influéncia primordial e funciona como filtro do
quotidiano citadino do territério envolvente, vivido a um ritmo cada vez mais acelerado —
ao entrar naquele espago tio vasto e povoado de arvores, sente-se a acalmia do lugar e
perde-se um pouco a percepcao do que se passa la fora, até em termos sonoros (ja que o
arvoredo absorve os rufdos). Isto levou-me a partir para o projecto com a maxima de que a
arquitectura deve ir sempre ao encontro da natureza, que era possivel delinear uma
arquitectura organica. Por outro lado, a presenca de preexisténcias, que seguem uma logica
propria, refor¢ou a certeza de que o ambiente e o espago sao um todo que se consubstancia
no espirito do lugar.

Os conceitos ligados ao programa de turismo de habitagao que se pretende implementar
na Quinta — essencialmente a criagao de um espago de lazer e repouso — foram a deixa para
pensar o espaco como um lugar de refugio, calma e liberdade, que funciona de uma forma
quase subserviente para com as arvores existentes. Terei sido, obviamente, influenciado
pela consciéncia ecolégica global dos dias de hoje, mas entendo também que, como ja
referi, as arvores existentes fazem parte da linha orientadora essencial da Quinta, dando
sentido aos edificios, através da utilizagdo da perspectiva e dos contrastes claro/escuro e
cheio/vazio — como foi ja analisado.

As intengdes projectuais para a Quinta, mais do que simplesmente apoiadas, sao
orientadas pelas preexisténcias, simbolos concretos das vivéncias que serviram. A intencao
¢ manter (e, até, acentuar) a linguagem do conjunto, a sua orientacao barroca na concepgao
de relagGes entre os espagos, pois parece-me que, de outra forma, este perde o seu sentido,
ficando sem identidade. De que vale manter um arruamento de buxo, se este nao servir a
ideia de percurso que leva nao s6 a algo importante nos extremos, mas também a uma série
de espagos ao seu redor, de uma forma natural? Ou ainda, qual o interesse de abrir vaos
numa parede exterior, se a zona exterior nao dialogar com a sala para af aberta?

O estudo para este trabalho funciona sobretudo na perspectiva de resolugdao formal e
funcional dos espacos interiores e exteriores, tendo em conta:

- A (re) activagao do didlogo entre os objectos arquitectonicos preexistentes e 0s
exteriores;

- A reestruturag¢ao da linguagem orientadora do conjunto e aproveitamento das suas
potencialidades;

- A resolucao das questoes que surgem da implementa¢io de um novo programa num
espago preexistente, com marcada identidade;

A proposta ¢é apresentada sob a forma de anteprojecto, sem estudo estrutural
aprofundado, pois foi definida uma filosofia de projecto que visa, sobretudo, perceber (e
experimentar) os tipos de confrontagdo entre o novo e o existente e o peso das
circunstancias que este carrega na determinacio de uma linha orientadora do acto de

pro]ectar.

20 LYNCH, D. (2008). £m busca do grande peixe. 12 edicdo, Editora Estrela Polar. Cruz Quebrada — Oeiras. p. 33.
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Proposta

Loteamento

Ainda que se tenha decidido nao incluir, neste trabalho, o estudo aprofundado do
loteamento, por este ndo se integrar directamente no tema escolhido, importa tecer
algumas consideragoes.

O plano de pormenor de Aveiro prevé o seccionamento do terreno da Quinta, que
resulta do prolongamento da rua existente a NO e consequente abertura de um arruamento
que o atravessa transversalmente. Define-se assim uma area de construgdo para habita¢ao,
numa faixa de 100 m que tem como eixo a nova rua. Em toda a zona do terreno a SO desta
faixa esta impossibilitada a construgdao, dado que se integra na zona de Reserva Ecoldgica,
prevista no PDM de Aveiro.

A possibilidade de ficarem com um espago sem acesso directo, nao integrado no
empreendimento de turismo de habitacio nem loteado foi, compreensivelmente, uma
situacao repudiada pelos clientes. Tendo em conta este pressuposto, a solu¢ao encontrada
passa por conceber duas ruas paralelas a rua ja prevista, concebendo seis frentes, uma das
quais sendo dessa parcela de terreno, que assim é também loteada.

Entradas e estacionamento

Pretendia-se que as trés entradas existentes na frontaria da Quinta fossem libertadas de
constante afluéncia de veiculos. A entrada principal da Quinta, que possui “ligacdo
umbilical” com a capela, estando no seu enfiamento, passa a servir unicamente 0 acesso
pedonal. As duas entradas laterais a esta servem de acesso menos frequente, como seja o de
servicos (alids, no seguimento da sua antiga fun¢ao de acesso ligado as actividades agricolas
na Quinta). Destas duas, a entrada do lado posterior da casa servira, principalmente, de
acesso de apoio a sua zona de servigos.

Para apoio ao salao de eventos, foi criada entrada de servico no muro NO do terreno.

Uma nova entrada a SO do terreno, no enfiamento do caminho existente que leva ao
portao que separa o parque fronteiro do restante espago exterior, serve a estrada dos carros
ao parque de estacionamento, composto por zona de estacionamento geral, com 66 lugares
e zona provada com 24 lugares, todos a sombra, cobertos com estrutura metalica. O parque
de estacionamento foi colocado no sentido transversal ao terreno, junto a rua proposta,
aproveitando a faixa configurada por esta e pela linha paralela de arvores. Junto a esta
concebeu-se um muro de separagdo, interrompido por dois “objectos” que marcam as
entradas no jardim e pretendem evocar os torredes existentes a SO, que nio puderam ficar
integrados no conjunto — fica a sua memoria, dando sentido aos enquadramentos de buxo.

Espagos exteriores

Os edificios existentes necessitam de algum desafogo nos espagos exteriores que o servem.
Foram assim concebidas zonas de paragem e contemplagiao (pragas), em micro cubo de
granito, possibilitando esse acto de “olhar” os edificios existentes, a0 mesmo tempo que
tencionam prolongar os seus espagos interiores, ligando-os a algo que se encontra “la
longe”, numa tentativa de conferir continuidade ao conjunto. Os percursos desenhados
tendem a conformar as pragas e aproveitar as potencialidades “teatrais” dos arruamentos de
buxo, sio percursos que produzem uma sensacdo de profundidade, procurando ainda
provocar o efeito de surpresa de descoberta, através da concepgao de ligacOes as pragas,
concebidas nas interrupg¢des das linhas de arvores.

As pragas servem as funcOes associadas aos edificios adjacentes: as visitas a capela
(possibilitando a reactivagao da tradigdo antiga da romaria de Nossa Senhora das Dores e
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actividades associadas — até zona de merendas), os acessos a casa, a extensao para o
exterior do saldo de eventos e as instalagOes temporarias (tendas), que poderdo ser
necessarias a actividades associadas.

Uma zona junto ao limite NO do conjunto é aproveitada para terreno de cultivo — hortas
pedagdgicas — usando o sequeiro adjacente como apoio.

A implementagao de todos estes espagos procurou actuar nos intervalos dos conjuntos
de arvores existentes, ainda assim, nao evitando o “devaste”, ainda que espremido ao
minimo, de algumas.

Pretende-se, ainda, que os telheiros existentes facam parte da leitura de conjunto, parte de
um espago exterior que pretende ser um conjunto de artificios que criam efeitos de
surpresa.

Aguas

Num conjunto onde se estabelecem relagoes de confronto entre pavimentos — o granito e
a relva e o saibro — parece-me fazer todo o sentido a presenca apaziguadora da 4gua,
elemento associado a frescura, liberdade e transcendéncia. Dai a opg¢ao pela introducao de
dois espelhos de agua, um que remata o edificio no extremo oposto e outro que, colocado
no seguimento da capela, fa-la respirar, conferindo-lhe a abstraccio necessaria a
transcendéncia (beber a “calmia” da dgua). Este espelho de dgua possibilita ainda a ligagao
visual do jardim fronteiro, verdadeiro hall de recepgao do espaco da Quinta (dai a opgao de
retirar as arvores existentes que af se acumulam) e confere-lhe mais uma entrada. Ainda no
parque fronteiro, uma nova fonte tenciona evocar a existente, na fachada da casa,
funcionando como corolirio do novo caminho, que segue a ideologia tio
caracteristicamente barroca da acentuagao da perspectiva, da preocupagao em prolongar os
espacos até ao infinito.

Existe ainda outro elemento de agua, este associado ao lazer e ndo ao simbolismo: a
piscina, inserindo-se no espaco central da Quinta (huma zona onde nio existem arvores), o
que facilita a vivéncia no conjunto, ainda assim protegida, pelo edificio de apoio, dos
ventos de Norte e da previsivel movimentagio oriunda das actividades na praga adjacente®.

Casa

O programa que se pretende implementar na casa, teve o cuidado de respeitar a sua
morfologia, que corresponde a uma légica que junta uma esséncia popular e uma
orientacao barroca.

Pretendeu-se manter a légica de seccionamento do piso térreo, originalmente provocado
pela organizagao do espaco em funcao das suas utilizagdes (0 qu tem correspondéncia nos
vaos das fachadas). Assim, pensou-se para a zona central um espago que serve de hall e
uma zona de estar (com boa acessibilidade, tendo como fun¢iao a disponibilizacio de
equipamentos de telecomunicagdes). Nesta zona a organizacao espacial existente é algo
labirintica, pelo que se decidiu “limpar” o espago, mantendo apenas as paredes que
configuram a cozinha existente, que se mantém na sua funcao. Ao lado da sala de estar
concebeu-se a sala de jogos (também pela relagdo directa com o exterior e melhor
isolamento em relagao ao resto da casa, dado o seu caracter um pouco barulhento). O hall
esta ainda ligado as escadas de acesso aos restantes pisos, aos wc e a sala de jantar dos
héspedes (o que permite aos we maior abrangéncia de servigo). Esta sala de jantar aumenta
o espago da sala de jantar existente, através da demolicao das paredes que compdem o
compartimento por baixo da varanda e que a sustentam. Aqui nasce o principal problema

21 Por imperativos legais, a casa das maquinas teve que ficar numa zona afastada 25 m de qualquer entrada, ndo podendo também ser

enterrada — decreto regulamentar n°® 5/97 de 31 de Margo.
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estrutural na reabilitacao da casa, a resolver posteriormente: a sustentagao da varanda
existente, que se pretende manter. No extremo oposto, a opgao foi manter o espaco da sala
da biblioteca (com algum peso na histéria do edificio), implementando ai uma fungao que
também assume destaque no novo programa geral: a recep¢ao (a ligagio directa deste
espaco a rua reforga o sentido desta op¢ao).

Como surgiu a necessidade de conceber uma zona de servicos (devendo esta estar
minimamente reservada), desenhou-se um piso enterrado, no qual foram colocados todos
os espagos de servico da casa, tirando a cozinha. Esta zona ¢é servida por um patio
(garantindo ventilagdo e iluminagao), com acesso exterior conformado por um muro
circular que nao se compromete a configuracao das preexisténcias. O acesso pela casa a
zona de servico é feito por umas escadas colocadas num volume adossado a fachada
posterior da casa, que respeita a sua linguagem e os alinhamentos existentes. F uma caixa
permeavel, de vidro, que tenta manter a continuidade da fachada.

Para o piso superior (originalmente composto por quartos e salas dos donos), sdo
deixados espagos que servem fungdes idénticas. No extremo SO, o espago da sala de jantar
dos donos ¢ mantido, mas reconvertido para sala de estar. Adossada a esta e comunicando
com ela, configura-se uma outra. A ideia possibilidade das duas salas poderem funcionar
em simultaneo, seguindo a ideologia barroca da sequéncia de espagos, levando ao terrago,
espaco de contemplagao do jardim.

A logica pedida pelas escadarias exteriores é, também, mantida no extremo NE da casa,
configurando uma pequena sala e a manutencgao da légica existente de corredor, dando este
acesso a trés quartos, com “‘tematicas” diferentes: quarto de casal, quarto duplo e quarto
individual. Estes seguem a logica das celas existentes, mas ocupando mais espago (daf a
intengao de demolicio quase exclusiva de algumas das paredes perpendiculares ao
corredor).

O acesso ao sétao ¢ mantido, aproveitando o interesse formal dessas escadarias. Este
espaco ¢ deixado em aberto, para um programa a pensar postetiormente .

Nas fachadas, para nao ferir a percep¢ao do conjunto, as caixilharias das janelas e portas,
em madeira ja muito desgastada, serdo substituidas por outras em aluminio pintado de
branco, conformando panos de vidro maiores e mais simples, tendo em vista a leitura mais
leve dessas aberturas e maior abertura a luz do sol e aos jardins.

Corpo de moédulos independentes

Este corpo aproveita a vista do pomar em frente, o que lhe confere alguma privacidade e
nasce a partir do telheiro adjacente. Destinado a servir hospedes que pretendam algum
isolamento, por questdes de trabalho (investigadores da Universidade, por exemplo), ou
simplesmente pretendam maior privacidade, ¢ composto por 5 moddulos de 43,5 m2,
contendo zona de estar e comer, zona de trabalho e zona de dormir. Os mddulos sio
estendidos ao exterior por um estrado em madeira, “acondicionado” pelas arvores
existentes. A linguagem das suas fachadas segue a repeti¢ao ritmica das fachadas da casa.

Biblioteca

O edificio onde se situa a vacaria da Quinta, pela sua localiza¢ao préxima da casa, posi¢ao
de destaque na zona SE do terreno e implantaciao alongada foi o local escolhido para a
biblioteca. Com uma area de 121 m2, foi pensada para 20 utilizadores, em 10 mesas de 2
lugares (opostos). As estantes sio colocadas aproveitando os pilares adossados nas paredes,
ficando as mesas de leitura na zona central, entre os muros af existentes, que conformavam

22 Como é necessario garantir as instalacdes privadas do responsavel pelo empreendimento, pensou-se que estas poderiam ficar no
s6tdo, mas os clientes ndo o desejam. Assim, a solucdo imediata podera ser a instalagdo do responsavel num dos médulos exteriores do

edificio, libertando o sétdo para uma nova zona de estar ou para arrumos.

38



os nichos para os animais. A entrada no edificio é marcada por um pequeno bloco, de
muros de granito, chamando aquela ao caminho adjacente a fachada SO da casa.

Sala de reunides

A antiga garagem sera reabilitada para um pequeno espago de reunides e conferéncias.
Tem capacidade para 50 lugares sentados, distribuidos numa area de 80 m2. Pretende-se
acoplar um novo volume, separado formalmente daquele por um pano de vidro, para
garantir instalagoes sanitarias que sirvam o espago.

Open space

Os anexos existentes junto ao limite SE do terreno, serdo transformados num open space
(pela demoli¢ao das paredes interiores). Mantendo a sua linguagem, em todos os seus vaos
passam a ter caixilharia fixa. Foi concebida uma nova entrada na parede exterior adjacente
ao telheiro aproveitando, assim, o espago por baixo deste para estender o interior,
funcionando como espago de transicao. Pretende-se ainda que o alpendre acoplado a este
edificio, no lado oposto, seja zona de arrumagio de lenha, pois a intervengao geral passa
também pelo assumir da esséncia rural da Quinta (tal como acontece com as hortas
pedagdgicas, nao isoladas e integradas no conjunto).

Saldo de eventos

Este espago pretende servir varios tipos de eventos a visitantes que aluguem o espago
para tal efeito (exposi¢Oes, jantares tematicos, convivios de empresas ou conferéncias). A
zona escolhida para a sua implantagao prende-se, por dois motivos: é um descampado e
esta proximo da rua. Aproveitando o alinhamento do sequeiro, afasta-se do caminho
existente no jardim, definindo uma zona pavimentada que podera funcionar como extensao
da sua fungao ao exterior. A sala tem 240 m2 e foi pensada para 100 lugares, distribuidos
por 10 mesas de 10 lugares em 2/3 do espago, deixando o 1/3 restante para zona de danga
ou de palco (amovivel). A sua zona de servigos esta preparada para a utilizagio por um
servico de catering *’.

23 De acordo com o decreto lei n® 234/2007 de 19 de Junho, dos servicos de restauracéo e bebidas.
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Maquete de estudo

Vista Sudoeste da proposta de intervengao

A

Vista Sul do conjunto pela piscina proposta

Vista Poente do corpo dos médulos independentes
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Conclusao

1 . . S , .- . 24 L.
Alvaro Siza diz que “a ideia estd no «sitio», mais do que na cabeca de cada um” =", porque o “sitio”

tem uma identidade propria, carrega consigo um conjunto de particularidades, que ¢é
necessario perceber e hierarquizar, por forma a entender a esséncia do lugar. Dito de outra
forma, importa intervir no espago preexistente na perspectiva de manter a sua identidade, ja
que s6 assim o projecto faz sentido, s6 assim se poderdo criar bases solidas para que a
intervencao se abra ao futuro. “(...) Se ndo existisse um precedente, o mundo teria que ser inventado
a cada segundo. Mas o precedente ¢ o igrediente que articula o discurso da memdria da cultura e também da
civilizagio a escala planetiria. O valor do precedente ¢ inegdvel” *°.

O espagco da Quinta objecto do meu estudo insere-se num contexto de relagoes
especificas que se foram perdendo ao longo dos tempos, pelas mudangas de estilo de vida
da populagio geral. Se essas relagdes ja se perderam, restam as memorias, maioritariamente
associadas a um tipo de conhecimento empirico que resulta de uma linha de
experimenta¢ao que cruzou a Histéria. Este trabalho ajudou-me a perceber a importancia e
o potencial desta linha orientadora, da sua func¢ao for¢osamente pedagogica.

Reabilitar ¢ também sensibilizar outros, lembrando-lhes que a cultura de uma regiio
passa pelas memorias dos lugares e que estas nao podem ser suprimidas a qualquer preco
porque isso nao ¢ desculpavel nem pela ignorancia.

A Quinta de Nossa Senhora das Dores, nao guardando mais no seu “interior” o gérmen
de uma economia de subsisténcia ligada a agricultura e pecuaria, pretende agora afirmar-se
como uma mais-valia geradora de sinergias, motor de vontades, apontando caminhos no
sentido da valorizagdo do passado a pensar no futuro.

24 MURO, C. (1994). Um arquitecto foi chamado, in Alvaro Siza Escrits. Editions UPC. Barcelona. p.17.
25 BAGANHA, J. (2005). Casas com tradi¢do. Edi¢des Caleidoscopio. Casal de Cambra. p.27.
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