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Expectativas de Sucesso e Realizagdo Escolar
em Fun¢do do Contexto Social

Anne Marie Fontaine (*)

As expectartivas de socesso consideradas neste estudo inlegram as expectativas de eficdcia pessoal
(self-efficacy expectancy) e as expectativas de eficdcia do comportamento (outcome expectancy); sio
expectativas de sucesso pessoal manifestadas pelo sujejto quando confrontado a uma tatefa relativamente
nova e susceptivel de aprendizagem. O estudo, que utiliza um instromento cujas qualidades psicomélricas
foramn verificadas, realizou-se jumio de alunos do 6.2 ano de escolaridade (N=300). A especificidade
das expectativas em relacfio a outras varidveis motivacionais, definida a nivel 1edrico, foi comprovada
pelos resultados empiricos duma andlise factorial. Os rapazes e os sujeitos urbanos apresentam niveis
de expeclativas supericres &s rapatigas e aos shjeitos rurais, enquanto os membros dos virios niveis
sécio-econdmicos nio se diferenciam significativamente. Os resultados duma regress&o muiltipla salientam
a wtilidade em considerar as expectativas além do QI, para explicar a variagio dos resultados escolares.
Contudo, as correlagbes entre expectativass e resultados escolares s6 so significativas em zonas rurais
no seic de nivel sdcio-econdémico médio e baixe e, neste tiltimo caso, essencialmente para os rapazes.
Além disso, a relagg8o observada é negativa. Os resultados deste estudo indicam que as caracteristicas
do contexto de vida sio determinantes nfio sé para o nivel de expectativas manifestado em determinada
tarefa mas também para a relagfo destas expectativas com o nivel de realizac@o escolar. Uma andlise
mais fina das caracteristicas dos conteXtos sociais e das tarefas em causa seria necessédria para compreender

os aspectos mais especificos dos resultados.

E comummente admitido que o nivel de
realizacdo escolar depende de factores sociais
e de factores individuais. Nesta Gltima categoria
tem sido dada particular aten¢fio aos factores
intelectuais, que fixariam o limite da capacidade
de aprendizagem dos sujecitos, e aos faciores
motivacionais que seriam responsdveis pela
ptilizagdo mais ou menos completa deste
potencial cognitivo na prossecucio de deter-
minado objectivo. Qs factores motivacionais
determinariam assim o investimento do sujeito
nas aprendizagens ¢ na cxccugdo das tarefas
exigidas, por exemplo, no domimo escolar.

Nas madltiplas varidveis motivacionais que
contribuem para 0 sucesso escolar sifuam-se
as associadas A antecipacfo pelo sujeito dos
resultados em determinada tarefa ou dominio,
em termos de sucesso ou de fracasso. Neste
quadro foram evidenciados dois tipos de
varidveis: as aspiragles e as expectativas de
sucesso. Estes dois conceitos, embora préximos,
diferenciam-se em virios aspectos. O conceito
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de aspiracao € utilizado quando a antecipagio
de resultados se refere a dominios relativamente
amplos (escolar, profissional, lazer...} e a
objectivos a médio ou longo prazo. Evidencia
os objectivos que o sujeito gostaria ou pre-
tenderia atingir num dominio onde esti en-
volvido ou pensa envolver-se e pressupde a
disponibilidade para investir em aprendizagens
relativamente complexas «¢ prolongadas
necessarias a prossecugdo dos objectivos fixados
(Fontaine, 1986a). O conceito de expectativa
refere-se a previses, a curto prazo, de resultados
numa tarefa relativamente circunscrita. Traduz
a confianga que o sujeito tem nas suas pos-
sibilidades de sucesso assim como a sua
tolerdncia a frostragfo caso as suas previsdes
nio sc¢ realizem. E de salientar que essas
previsdes nfio se reduzem 3 estimativa, a mais
objectiva possivel, pelo sujeito das suas
probabilidades de sucesso, baseada na avaliagio
dos seus niveis de realizacfo anteriores, mas
traduzern também certas caracteristicas de per-
sonalidade, O peso dos clementos subjectivos,
relativamente aos aspectos objectivos, na
elaboragio das expectativas, varia conforme
certas caracteristicas do sujeito e da tarefa. Mais
importante nos sujeitos orientados para o “ego”
do que para a “tarefa”, & também superior nas
tarefas relativamente novas.
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O conceito de expectativas suscitou
numerosos estudos, visto parecer estar associado
ao &xito em tarefas de realizacao, nomeadamente
no quadro escolar, Com efeito, este conceito
ocupa uma posicdo central nas teorias da
motivagio para o sucesso (achievement
motivation), embora se possam evidenciar certas
variagOes na sua defini¢do e operacionalizagiio;
de entre aquelas tcorias, destacam-se as de
Atkinson, de Rotter, de Bandura ¢ de Weiner.
A andlise destas virias perspectivas, no inicio
deste estudo, permite nfio sé¢ uma melhor
compreensio de resultados diferenciais ou
correlacionais aparcntemente contraditérios,
estimulando assim a tomada de consciéneia da
complexidade do dominio, mas ainda uma
melhor definicdo do conceito de expectativas
utilizado no presente estudo. Esta definigio do
conceito serd completada pela sua delimitacfio,
mediante a diferenciacio de outros conceitos
motivacionais, mais ou menos proximos, com
0s quais mantém porventura relagoes funcionais
tais como a motivagiio para 0 sucesso, a
ansiedade, o conformismo e as aspiracfes.
Definir de modo preciso o conceito de expec-
lativas ¢ wverificar empiricamente a especifi-
cidade desta varidvel constituem, portanfo, o
primiero objectivo deste estudo.

O segundo objectivo consiste em observar
as diferengas de niveis de expectativa conforme
o grupo social de pertenga do sujeito. Com efeito,
consideramos que a formacfio das expectativas
tem um cardcter histérico-social. As
experiéncias anteriores e as representagdes
sociais estereotipadas, por exemplo, sdo aspec-
tos determinantes nesta formacgfio que diferem
segundo as caracteristicas sociais do sujeito elas
proprias dependentes do seu nivel sdcio-
econdmico, da sua zona de residéncia ou ainda
do seu sexo. Prevéem-se, portanto, diferengas
significativas de niveis de expectativas entre
determinados grupos sociais, diferencas ji
observadas, alids, em estudos anteriores reali-
zados noutros contexios.

Esta pesquisa pretende, ainda, contribuir
para uma melhor compreensio das diferengas
de sucesso escolar, Formamos a hipitese de
que a relagio entre expectativas e resultados
escolares varia conforme o contexto no qual
se manifestam. Esta nfio é a perspectiva habitual
nos estudos correlacionais que pretendem

explicar a variacfio dos resultados escolares

arelacfio entre predictores e critério €, em geral, -
considerada universal e as diferengas de sucesso
enfre grupos 580 exclusivamente devidas a -
diferencas médias na manifestagfio da varidvel -
predictiva no seio desses grupos. O terceiro
objectivo deste estudo serd, portanto, verificar
n#o $6 a relacfio entre expectativas e resultados

escolares mas, sobretudo, a variagio de inten-

sidade desta relacfio conforme o grupo social :

considerado.

Finalmente, a utilidade prética da avaliacio .

das expectativas serd apreciada comparando a
percentagem de variacio dos resultados esco-
lares explicada pelas expectativas e explicada
pelo QL. e avaliando o aumento desta percen-
tagem quando, como varidvel predictiva, se
consideram também as expectativas, além do
cldssico Q.L A avaliacfo desta utilidade pritica
constitui o quarto objectivo desta pesquisa.

O conjunto dos resultados diferenciais e
correlacionais assim recolhidos constitui indices
que permitem também apreciar a validade do
instrumente utilizado. A avaliacfio das
caracteristicas psicométricas do instrumento e
da sua utilidade no quadro escolar serd também
efectuada no decorrer do trabalho.

A especificidade da varidvel expectativa, as

suas diferengas de intensidade conforme os

grupos sociais considerados, a variacio das
relagfies que mantém com os resnltados esco-
lares conforme os grupos sociais de pertenca
dos sujeitos e a variagfo da sua utilidade prética,
sHo, assim, os objectivos deste trabalho, que
pretende ainda salientar a compexidade do
problema em estudo e confirmar a importincia
do contexto social ¢ das interpretacBes cog-
nitivas e reacglies objectivas que este gera, na
formagdo das expectativas e no seu impacto
scbre o0 comportamento. Esta perspectiva
poderia ser qualificada de “person-process-
context” na terminologia de Bronfenbrenner e
Crouter (1983). Isto &, as diferenqas psicolégicas
observadas entre grupos so explicadas pela
infludncia do contexto de desenvolvimento
sobre 08 processos de formagdo dessas
caracteristicas psicolégicas, introduzindo
mudangas qualitativas nesses processos: assim
0s mesmos factores ndo teriam a mesma
influéncia nos vérios contextos de existéncia
e caracteristicas psicolégicas idénticas podem
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resultar de processos diferentes conforme o meio
no qual se manifestam.

Comegaremos por apresentar as abordagens
do conceito de expectativas nas diversas teorias
motivacionais, a fim de precisar o conceito
utilizado nesta pesguisa, assim como os resul-
tados de investigacBes neste dominio
susceptiveis de orientar o nosso trabalho. Apre-
senlarenios, em seguida, as vérias etapas e os
resultados da investigacfio realizada com vista
a atingir 0s objectivos propostos.

Conceito de expectativa mnas teorias da
motivacio

Na teoria de Atkinson a tendéncia a agir
(T,) numa situacio de realizagdo depende
essencialmente de duas tendéncias frequente-
mente consideradas antagdnicas — a tendéncia
a prosseguir o sucesso (T,) e a tendéncia a
evitar o fracasso (T} — assim como da
influéncia de factores externos que nfo serfio
considerados, por enquanto. Assim, podemos
afirmar que T, = T, + T (Atkinson e Birch,
1978). A tendéncia a prosseguir o sucesso
depende, por sua vez, da motivagio para o
sucesso (M), das probabilidades subjectivas de
sucesso ou expectativas de sucesso (Py) ¢ do
valor de incentivo do sucesso (1) de tal modo
que T,=M,x P xI . Nesta equagio a motivagio
para o sucesso € considerada independente das
caracteristicas da tarefa, enquanto P e I sfo
ligadas as caracteristicas da situagio. A proba-
bilidade de sucesso depende essencialmente da
percepcdio do nivel de dificuldade da tarefa e,
enquanto tal, pode ser manipulada experimen-
talmente: alta para as tarefas consideradas ficeis,
esta probabilidade serd baixa para as tarefas
diffceis. As probabilidades de sucesso e o valor
do sucesso ndo sdo independentes entre si; com
efeito, o sucesso alcangado numa tarefa dificil
serd mais valorizado do que o sucesso numa
tarefa fécil porque enquanto, neste tltimo caso,
estd praticamente garantido, no primeiro reflec-
tird a competéncia do sujeito. Assim, Atkinson
considera que (I, = 1 - P) (1)

Dos pressupostos enunciados decorre logi-
camente a previsio duma relagfo curvilinear
€nire a tendéncia a prosseguir 0 SUCESSO € O
nivel de expectativa, sendo tal tendéncia maxima
Pars situacdes cujas expectativas de sucesso s3o

médias (50} e minimas para as expectativas
extremamente altas {1.00) ou baixas (.00). Esta
tendéncia a prosseguir o sucesso traduz-se pelo
investimento do sujeito na tarefa; é portanto,
previsivel que o nivel de realizacio mantenha
também uma relacfio curvilinear com o nivel
de expectativas. Com efeito, nas tarefas cujas
expectativas de sucesso sio médias, o en-
volvimento em termos de esforgo € considerado
mais eficaz para aumentar as realizacfes; um
grande investimento em tarefas ficeis ndo
parece necessdrio e, em tarefas muito dificeis,
€ visto como provavelmente inidtil (Kukla,
1972). Certos resultados experimentais confir-
mam as relagdes enunciadas (Atkinson e Birch,
1978; Janz, 1982; Motowildo, 1981; Weiner
et al,, 1972), alguns s6 as confirmam desde
que se controlemn outras varidveis (Schuliz e
Pomerantz, 1976; Garland, 1984), ouiros,
contudo, observam a presenga duma relacdo
linear ¢ ndo curvilinear entre expectativas €
realizacdes (Entwisle e Backer, 1983; Lanktree
et Hamilton, 1980; Nishida et al, 1985).
Para explicar os resultados em contradigfo
com as previsdes da sua teoria, Atkinson refere
a influéncia de factores externos, ndo contro-
lados nessas investigagBes, e susceptiveis de
influenciar a motivagao intrinseca dos sujeitos.
Outra correntc associa a observagio duma
relagdo curvilinear ao facto das expectativas
de sucesso serem consideradas numa perspec-
tiva mecanicista ¢ redutora da realidade em que
a probabilidade de sucesso estd unicamente
associada i dificuldade da tarefa {Weiner, 1980).
Embora ndc fosse teoricamente exigido, os
colaboradores de Atkinson trataram de modo
exclusivamente objectivo uma experiéncia
essencialmente subjectiva. Este defeito serd
superado pelas teorias da aprendizagem social.

No &mbito da reoria da aprendizagem social
faremos sucessivamente referéncia acs con-
ceitos de expectativa de Rotter (1958, 1966)
e de Bandura (1977, 1982, 1986).

Para Rotter, a3 expectativas numa situagfio
precisa baseiam-se sobre a percepgfo do sujeito
da probabilidade de reforco do seu compor-
tamenfo gracas as satisfacBes materiais ou
emocionais ligadas ao sucesso. Existe, todavia,
uma convicgHio técita da relagio entre compor-
tamento e sucesso. A probabilidade de sucesso
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depende do autoconceito de competéneia do
sujeito e da sua avaliacio do nivel de dificuldade
da tarefa.

Bandura diferencia dois conceitos de
expectativas: a expectativa de eficdcia pesscal
{self-efficacy expectancy}) que traduz a
apreciagio do sujeito relativamente a sua
capacidade para manifestar determinados
comportamentos, e a expectativa de resnltados
(outcome expectancy) que se refere & convicgiio
da eficicia de certos comportamentos para a
obtencio de determinado resultado. Esta dltima
expectativa deriva da percepgio da existéncia
de relagBes estdveis entre comportamentos €
resultados, num determinado contexto (Ban-
dura, 1977). Embora independentes uma da
outra, as duas concepgdes de expectativas
interagem nas situacdes concretas de realizacho.
E por razies essencialmente priticas que, mais
tarde, a nogio de expectativa de resultado sera
substituida pela de expectativa de reforco
pessoal mais abrangente: com efeito o tipo de
resultado que o sujeito espera para si préprio
nwna situacdo concreta inclui igualmente a
percepcio da sua capacidade em manifestar os
comportamentos exigidos (Bandura, 1983). Esta
altima concepgdo de cxpectativa de Bandura
& muito proxima da concepciio de Rotter como
o indica o esquema (fig. 1) inspirado em Kirsch
{1985). Embora nem Rotter nem Bandura

Percepgio de
competéncia —

o~ Expectativas
~ .
de -eficicia

prevejam que o valor atribuido ao reforco é
susceptivel de influenciar as expectativas, esta
infludncia manifesta-se frequentemente {(em
46% dos casos num estudo de Kirsch). Este
valor de reforgo estd estreitamente associado
4s expectativas de resultado.

As expectativas de eficdcia pessoal de- -
pendem simultaneamente do auto-conceito de
competéncia do sujeito e da sua avaliagio do
grau de dificuldade da tarefa; um ¢ outra derivam
do conjunto das cxperiéncias anteriores do
sujeito (experiéncias de sucesso préprio ou de
outros significativos) assim - como de certos
elementos da situagfo actual (persnasio verbal,
activagio pessoal). A eficdcia destas véirias
fontes de informagdo ndo é idéntica, sendo mais
potentes aquelas associadas mais directamente
2 experitncia pessoal. Em cada situagio o sujeito
pode conferir um certo valor aos reforgos
previstos. As expectativas de reforco pessoal
do sujeifo dependem da sua capacidade para
actualizar o comportanmento, da eficdcia deste
comportamento para alcancar o resultado ¢ obter
o reforgo assim como do valor deste reforgo.
Estas expectativas de reforco pesscais deter-
minam © comportamento do sujeito nesta
sitnacio.

O conceito de expectativa de Rotter situa--
-se ao nivel das expectativas de reforgo pessoal
e ndo, como afirma Kirsh (1985), ao nivel das
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Figura 1: - Conceitos de expectativas mnas teorias da aprendizagem social
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expectativas de eficdcia, visto que nfo se
relacionam  exclusivamente com a auto-
.avaliacio de competineia do sujeito mas
também com a eficdcia do comportamento para
obter o reforgo.

-0 conceito de expectativa de Atkinson
situar-se-a ao nivel das expectativas de eficdcia.
O nivel de dificuldade da tarefa, de que depende,
foi frequentermnente manipulado para modificar
as expectativas de sucesso dos sujeitos. Podemos
considerar que as expectativas de Bandura e
Rotter correspondem ao que Atkinson considera
ser (P x I} cujo valor ¢ méximo para P, =.50.
As relagOes lineares observadas entre expec-
tativas e realizaghes explicam-se, portanto,
quando as expectativas exprimidas representam
a sintese entre as expectativas de eficicia pessoal
g as expectativas de resultado e o valor do reforgo
esperado, 0 que aconteceria quando este valor
nio é explicitamente manipulado (Garland,
1984): as cxpeciativas avaliadas sfo neste
contexto as expectativas de reforco pessoal.

No presente estudo pensamos ser dificil
separar as expectativas de eficdcia pesscal e
o valor que o préprio sujeito atribui ao sucesso
na tarefa imediata visto que o valor do sucesso
nfo ¢ explicitamente manipulado. Serfo,
portanto, as expectativas de reforco pessoal
numa tarefa circunserita ¢ imediata que serfio
avaliadas. .

Na linha das teorias da aprendizagem social,
a influéncia das experineias anteriores do
sujeito na elaboragio das expectativas fomece
uma explicagfio para as difcrengas de niveis
de expectativa médios entre sujeitos ou grupos.
No conjunto dessas experineias anteriores
mcluimos a referéncia aos esteredtipos sociais
de competéncia dos membros dos virios grupos
sociais.

As diferencas de sexo sfio particularmente
ilustrativas deste fenémeno; as expectativas das
raparigas s3o sistematicamente inferiores s dos
rapazés mesmo na austneia de diferengas an-
teriores de realizagio em tarefas similares.
(Crandall, 1969; Dweck ¢ Elliot, 1983; Entwisle
e Backer, 1983; Erkut, 1983; Gitelson et al.,
1982; McMahan, 1982; Parsons, Adler e Meece,
1984; Stein e Bailey, 1973; Vollmer, 1983).
O mesmo tipo de diferenciagiio observa-se no
taso de amto-avaliago dos resultados oun de
hetero-avaliagio de producdes masculinas ou

femnininas: hi sobre-avaliagio das realizaches
masculinas e sub-avaliagio das realizagbes
femininas, em referéneia a esterebtipos sociais
de competéncia masculina vs. incompeténcia
feminina. Estas tendéncias sjo particularmente
nitidas para tarefas consideradas masculinas ou
neutras (entre as guas as tarefas intelectuais),
podem variar conforme a classe social ou a
etnia mas dependem scbretudo do grau de
adesfio aos referidos esteredtipos sexuais de
competéncia,

. Sd0 escassos og estudos comparando os
niveis de expectativa das varias classes sociais
ou dos grupos rurais e urbanos e certos resultados
que apresentam sdo contraditdrios entre si.

Os resultados que relacionam expeclativas
e realizagles sAio também contraditbrios,
Percebidas as razbes do aparecimento duma
relagfio linear ou curvilinear, resta explicar os
casos de relagOes nulas ou negativas entre ex-
pectativas e realizacfes. A referéncia a relagio
entre airibui¢bes, expectativas e resultados na
teoria de Weiner ¢ indispensivel para a
compreensdo destes casos. As atribuictes dum
resultado a uma causa estdvel estio associados
a elevacio das expectativas apds sucesso € 2
redugdo das mesmas apds fracasso, enquanto
a atribuicdo do mesmo resultado a uma causa
instével reduz consideravelmente o impacto dos
resultados na modificagio das expectativas
(Weiner, 1980).

Resultados de virios estudos mais
especificos premitem evidenciar certas
condigdes indispensdveis para a manifestacio
de determinadas relagdes entre expectativas ¢
realizagio (Baumeister ef al., 1985; Campbell
e Fairey, 1985; Erkut, 1983; Kernis ef al., 1982).

Para produzir um efeito negativo sobre as
realizagbes posteriores, as baixas expectativas
devem acompanhar-se de atribuigOes debilitan-
tes do fracasso a factores considerados
incontroldveis (4 falta de capacidade, por
exemplo). Além disso, esta justificagiio do
fracasso deve ser integrada num esquema

- explicativo considerado plausivel pelo sujeito

e consciencializada. Assim, baixas expectati-
vas terdo o impacto negativo sobre as realizagbes
somente em situacdes de alta autoconscidncia
dos sujeitos (self-awareness). A exigéncia de
plausibilidade das explicagbes possiveis explica
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a tendéncia dos sujeitos a atribuir mais facil-
mente os resultados esperados a factores estiveis
¢ os resultados inesperados ¢ factores instiveis,
Esta tendéncia desempenha um papel reguiador
¢ estabilizador dos niveis de expectativa
geralmente em concordincia com os
esteredtipos sociais de competéneia. O efeito
negativo de baixas expectativas serd modificado
se o fracasso provavel ¢ atribuido a factores
externos. Tal atribnigio protege a auto-estima
do sujeito e pode assim garantir a manutengio
do esforgo e da persisténceia, que por sua vez
influenciardo positivamente os resultados.

As baixas expectativas, apesar de nfo terem
sistematicamente um efeito debilitante sobre as
realizagBes, sfo todavia predictoras duma maior
fragilidade destas, ou seja, duma maior sen-
sibilidade ao fracasso, assim como duma
excessiva prudéncia na escolha de objeclivos
de realizagfio. Este fenémeno é particularmente
frequente nas raparigas inteligentes que tém
tendéncia a sobrestimar sistematicamente a
dificuldade da tarefa e formam assim expec-
tativas inferiores s das raparigas menos in-
teligentes (Grandall et al., 1962; Dweck, 1986;
Dweck et Elliot, 1983). Este tltimo aspecto
assim como a constatagio de Weinstein (1969)
da fraca correlacfio entre expectativas em vérias
situagtes (tomada de risco) faz também supdr
que, em determinados casos, existem tentativas
de compensagdes de fracassos num dominio
por esperangas irrealistas de sucesso noutro.

A teoria de Weiner, introduzindo a
interpretagdo cognitiva das razdes de resultados
reais ou antecipados, permitic esclarecer o
problema da variagio das relagBes entre
expectativas ¢ realizagbes e completar assim
0 quadro fornecido pelas teorias da aprendi-
zagem social,

Ao termo desta primeira parte ficou mais
patente toda a complexidade da formagio das
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expectafivas ¢ do seu impacto scbre as
realizacOes. Foi também possivel precisar a

definigiio do conceito de expectativas utilizado -
neste estudo e prever resultados diferenciais e

correlacionais - especificos.

A segunda parte deste trabalho serd dedicada
a apresenta¢io dum estdo empirico realizado
no contexto portugués. Apds. uma breve
apresentagio dos seus aspectos metodoldgicos,
serio descritos e analisados os resultados.

Metodologia
Amostra

A amostra que serve de base a este estudo

¢é formada por 300 sujeitos, extraidos segundo -

um planc factorial duma populagio de cerca
de 3500 sujeitos frequentando o 6% ano de
escolaridade. Esses sujeitos tem entre 10 e 13
anos e frequentavam, em 1981-1982, o ensino
oficial em zonas rurais e urbanas do norte do
pais. A zona urbana limita-se & cidade do Porto
as zonas rurais, mais. variadas, correspondem
as regides de Lamego, Régua, Vila Real, Viana,
Barcelos, Oliveira de Azeméis, Vale de Cambra,
Arouca, etc. Os factores de estratificagio da
amostra s30 a zona de residéncia (rural, urbana),
o sexo dos sujeitos (masculino, feminino) e o
seu nivel sécio-econémico (baixo, médio, alto).
O cruzamento das virias modalidades destes
rés factores de seleccdo deu origem a 12 células
de 25 sujeitos cada uma. A escolha dos sujeitos
no seio de cada uma das células & aleatdrio.
{cf. quadro 1)

Instrumento

O nivel de expectativa é o nivel de realizagio
que O sujeito espera atingir quando se sifua
face a uma tarefa circunscrita relativamente

Quadro I — Distribuicsio da amostra segundo a zona de residéncia, o NSE e o sexo dos sujeitos

NSE ZONA RURAL URBANA TOTAL
SEXO F M Total F M Total F M Total
BAIXO 25 25 50 25 25 50 50 50 100
MEDIO ‘ 25 25 50 25 25 50 50 50 100
ALTO 25 25 50 25 25 50 50 50 100
TOTAL 75 75 150 75 95 150 150 150 300
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conhecida © susceptivel de aprendizagem.

Qg vérios tipos de instrumentos utilizados
para avaliar este construct podem ser agrupados
em duas categorias: o8 instrumentos de caricter
geral e 08 instrumentos especificos. Os primeiros
pretendem medir as expectativas de sucesso em
geral, qualquer que sejam as circunstincias,
enguanto 08 segundos foram geralmente
construidos em fungiio dos objectivos
especificos de cada pesquisa. Uma andlise das
caracteristicas psicométricas dos instrumentos
de Ambito geral pde em causa a sua validade
de construct assim como a sua validade facial
para uma populagdo de- pré-adolescentes
{(Fontaine, 1986). Dados permitindo avaliar as
qualidades psicométricas dos instrumentos
especificos so raramente fornecidos pelos
autores que o8 utilizam a nZo ser a validade
predictiva que constitui frequentemente a {inica
base de validade dos instrumentos. A revisdo
de tais insfrumentos permitiz contudo pdr em
gvidéncia critérios de qualidade deste tipo de
instrumenio de medida: assim a expressdo
quantitativa das expectativas é preferivel & sua
expressdo qualitativa, mais facilmente inibida
em fungdo de critérios de convenidncia; a
expressfic objectiva reflecte de modo mais
preciso a confianca no sucesso do que a
expressio relativa em comparacio com outros
que exige o conhecimento, nem sempre garan-
tido, do nivel médio de sucesso alcangado pelos
outros; a expressio individual, escrita e secreta,
evita a inibigfio associada & antecipagio da
reacgio dos outros ds expectativas e permite
guardar um registo das mesmas; a tarefa deve
ser relativamente nova e susceptivel de aprendi-
zagem para permitir a melhoria das realizagfes
e reduzir o peso relativo de elementos objectivos
na formacdo das previsGes de sucesso a partir
das experiéncias anteriores, facilitando assim
a expressio das caracteristicas subjectivas de
personalidade. Além desses critérios gerais,
como pretendemos relacionar as expectativas
com os resultados escolares, a tarefa escolhida,
sem ser estrictamente  escolar, deve ter
Caracteristicas académicas: tarefa escrita, de
administragfo colectiva, cujo éxito depende de
compeiCneia sem ter, no entanto, consequéncias
em termos de avaliacio escolar, nem exigir con-
hecimentos escolares.

Tendo em conta os critérios acima referidos,

foi construido um instrumento de avaliagio do
nivel de expectativas que propde ao sujeito dois
tipos de tarefas a realizar sucessivamente, A .
primeira tarefa exige o preenchimento de
elementos figurativos em conformidade com um
codigo previamente apresentado durante 6
periodos de 20 segundos cada um (prova
inspirada nos cédigos do WISC). Antes de cada
periodo, o sujeito deve prever os seus resultados
na proxima tentativa: indica num quadro
reservado para este efeito o niimero de figuras
que prevé preencher correctamente em 20
segundos. Tais previsGes sfo escritas e secrefas.
No fim de cada periodo, sfo proporcionados
alguns instantes para permitir a verificagfio do
nimero de figuras preenchidas ¢ a comparagfo
com as previsbes para quem o deseja, embora
ndo seja fornecida nenhuma instrugio explicita
neste senfido. Neste primeiro tipo de exercicio
sdo apresentados sucessivamente dois codigos.
O nivel de expectativa ¢ avaliada a partir da
diferenga entre o sucesso previsto numa das
tentativas de realizaco da tarefa e o resultado
obtido na tentativa imediatamente anterior,
como indicador da capacidade de cada um. Esie
procedimento fem como vantagem eliminar a
influéncia eventual de diferengas de capacidade
real dos sujeitos nas suas previsies de sucesso.
Um total de 12 previsGes e 12 realizagbes sio
disponiveis em cada cddigo, o que permite
evidenciar 10 niveis de expectativas, as pri-
meiras previsdes nfc sendo consideradas.

Na segunda tarefa o sujeito realiza um
exercicio de cdlculo mental que consiste em
somar 10 nimeros sucessivos (inferiores a 30
¢ alternadamente de 1 ou 2 algarismos)
apresentados oralmente com 4 segundos de
intervalo. Deve prever, antes de cada exercicio,
0 ndmero de somas sucessivas que & capaz de
realizar.

Mediante um pré-teste foram garantidos a
compreensdo univoca e o respeito das instrugdes
(trabalho individual e silencioso, limites de
tempo, efc....) pelos sujeitos do 6° ano de
escolaridade, pelo menos para a tarefz de
ctdigos. Determinou-se também o tempo
necessario a sua realizacio. Os alios niveis de
ansiedade que a prova de cdlculo mental suscitou
tornon impossivel garantir o respeito minimo
das instruges e a fidelidade dos resultados.
Esta prova foi por esta razio eliminada,
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reduzindo assim © instrumento as duas provas
de cédigo.

A consisténcia interna do instrumento assim
reduzido € satisfatéria (79 a .91) ¢ a capacidade
de diferenciagio dos resultados em fungdo do
sexo do suyjeito garante a capacidade de
discriminagdo do instrumento ¢, confirmando
hipoteses baseadas sobre resultados obtidos por
ontros estudos noutros contextos, constitui um
primeiro indice da sua validade de construct
a qual serd estimada por aproximagOes suces-
sivas. A verificagfio das hipdteses relativas 2
especificidade do conceito de expectativa, a
diferenciagio das expectativas em fungfio do
sexo em estudos sucessivos, constituem outros
indices potenciais desta mesma validade.

O instrumento permitiv evidenciar diversas
varidveis: niveis de expectativas médias do 1°
cadigo, do 2° cédigo e total resultante da soma
algébrica das tarefas propostas; as expectativas
positivas on negativas extremas no conjunto
dos dois codigos como expressio méxima de
optimismo ou pessimismo dos sujeifos; a
constancia das previstes indicada pelo mimero
méximo de previsdes apresentando exactamente
0 mesmo valor absoluto, no 1% cddigo e no
2% ¢cadigo, independentemente da flutnagio dos
resultados. Esta constincia seria indicador de
rigidez defensiva dos sujeitos. -Este dltimo
aspecto, afastando-se do conceito de expecta-
tiva, ndo serd tratado pormenorizadamente neste
trabalho.

Tratamerto de dados

Para alcancar os objectivos deste estudo,
vérios tipos de tratamentos estatisticos foram
utilizados. _ ‘

A andlise factorial dos dados resultantes da
avaliacfio das expectativas para os 300 sujeitos
que constituem & NOssa amostra, assim ¢omo
da avaliagio de outras varidveis motivacionais
tais como a motivagio para O sucesso, a
ansiedade debilitante, estimulante ¢ combinada,
o conformismo, o nivel de aspiragfo ou a escolha
de actividades novas (2) permitird apreciar a
especificidade do conceito de expectativas em
relagio a oufras varidveis motivacionais rela-
tivamenie proximas, Com efeito, se as varidveis
de expectativas sataram um factor diferente dos
factores saturados pelas outras varidveis,
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poderemos concluir a especificidade do con-
struct de expectativa e a capacidade do instru-
mento a apreender esta especificidade. Tais
resultados sdo também indices da validade
discriminante do instromento.

As diferencas de nivel médio de expectativas
entre grupos sociais, previsiveis a partir de
resultados  de pesquisas anteriores, serfo
verificadas por uma andlise de variéncia
multivariada. (MANOVA) que permitird evi-
denciar a existéncia de diferengas significativas
de niveis de expectativas em fungfio dos factores
de diferenciacio da amostra (sexo, NSE, zona),
assim como a presenca de eventnais efeitos de
interacgio entre tais factores. Os resultados da
andlise de variancia serfio comparados aos duma
andlise de co-varidncia multivariada contro-

tando o QI (3) (MANCOVA) a fim de ter a .

garantia que as diferencgas de expectativas ndo
sfo suscitadas pelas diferengas intelectuais entre

grupos. No caso de diferencas entre grupos -

serem significativas, a observacio das médias
desses grupos informard quanto ao sentido
dessas diferengas. Finalmente a relagfio enfre
o nivel de expectativa e os resultados escolares
(4) exigird a utilizagAo duma anélise de regressio
miiltipla cujos resultados permitirdo avaliar a
capacidade explicativa das expectativas no
contexto escolar assim como a sua utilidade
para prever o sucesso escolar, como predictor
complementar ao QI

Qs estudos anteriores de validade predictiva
das expectativas avaliaram sempre expectativas

e realizaghes nas mesmas tarefas. Raramente

se poe em relaglo expectativas e realizagOes
avaliadas em situagGes diferentes. No contexto
da realizagfio escolar, porém, parece importante
tentar reduzir o-impacto dos elementos objec-
tivos de andlise (resultados escolares) na

elaboragdo das expectativas. Por isso, essas
(ltimas sero apreciadas em tarefas com
caracteristicas escolares mas cujo &xito ndo
pressupde a acumulag@io de conhecimentos

exigida no gquadro escolar.

Resultados

A apresentacio dos resultados relativos &

especificidade das e¢xpectativas
varidvel motivacional

enquanto

serd seguida pela
descricio daqueles que se referem as diferengas -
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de grupos. Para finalizar, serfio apresentadas
as relagDes entre expectativas e resultados
escolares. S

Especificidade das expectativas

A especificidade das expectativas serd
estimada a partir da estrutura factorial resultante
da andlise dum conjunto de varidveis moti-
vacionais.

A matriz de estrutura apresentada no quadro
I ndio evidencia nenhum factor geral para o
conjunto dessas varidveis. O primeiro factor
que explica 32.5% da varidncia dos resultados,
pode ser considerado um factor de expectativa.
Com efexto, ele € saturado exclusivamente pelas
varidveis de expectativas (5) (de .60 a .99).
A clareza de tais resultados torna qualquer
rotagdo dos eixos desnecessdria. Constata-se que
o factor IV ¢é negativamente saturado pelas
expectativas extremas (-.42, -.36) mas positi-
vamente pelas expectativas do 22 c6digo (41).
Ele ¢ também saturado a .30 pela motivaggo.
E de salientar ainda que as aspiragdes saturam
um outro factor {factor IIT), a ansiedade o factor
II e a motivagio & o conformismo o factor VI
{quadro 1I}.

motivacionais: estrutura
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Diferencas de niveis de expectativas em fungdo
dos grupos sociais de pertenga

Como assinalado anteriormente, uma
revisdo da literatura comparando grupos sociais
evidenciou resultados particularmente nitidos
no que diz respeito as diferencas de sexo: os
rapazes manifestam geralmente expectativas de
SuUCessy superiores As raparigas, em tarefas
masculinas ou newtras. O material figurativo,
comoe o utilizado nos exercicios de cédigo é
geralmente considerado neutro quanto ' aos
esteredtipos sexuais. Apesar do segundo cédigo
fazer intervir elementos numéricos, ndo exige -
a realizagdo de operagles com esses nimeros
mas somente a sua identificacdo a fim de lhes
fazer corresponder a figura adequada. Também
neste estudo sfo de prever diferencas de niveis
de expectativas em favor dos rapazes.

Prevemos diferencas de expectativas extre-
mas (positivas e negativas) entre sexos: quando
08 sujeitos emitem expectativas irrealistas,
afastando-se exageradamente dos resultados que
obtiveram noulras tentativas, o viez introduzido
pelas raparigas caracteriza-se por um pes-
simismo excessivo enguanto o dos rapazes se
caracteriza por um excessivo optimismo (Dweck

Quadro II — Anélige factorial em facboreswmuns # tnicos de variiveis

factorial sem rotagio

FACTORQS F1 FIl Fm va Fv FVI Fvn Com.

VARIAVEIS
Escolha de actividades novas 05 .27 22 06 01 —05 06 13
Nivel de aspiragfo 16 —.a12 83 —05 —08 01 04 82
Motivagiio para o sucesso -—13 —i5 —09 30 —328 37 06 35
Ansiedade estimulante 10 8 —06 —001 24 —04 20 84
Ansiedade debilitante —08 8 .03 02 21 10 28 B85
Ansiedade combinada —11 .98 05 o0 —o03 J0 03 99
Conformismo, —12 —25 —09 26 —29 36 05 36
N. Expectativa 1.¢ eddigo o 08 —12 .24 02 A8 —24 99
» » 2o 8 003 —05° 41 —01 —22 .36 95
» » Total 89 06 —11 02 01 03 001 1008
N. Expectativa méxima 60 —07 —13 —42 01 28 23 69
» » minima —687T —19 —01 .36 03 09 31 a2
Constancie 1.0 codigo —08 —.08 A4 16 A5 a9 —10 .30

» 26 3 —.06 —.08 10 21 46 22 .08 32
Valores préprios 337 265 1.88 a7 87 b5 48
‘zi;\ﬂaﬁamga explicada 325 258 184 T4 6.5 53 46
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e Elliot, 1983; Stein ¢ Bailey, 1974).

A escassez de estudos comparando o8 niveis
de expectativas das virias classes sociais ou
das zonas rurais e urbanas, ja assinalado, confere
um cardcter exploratério aos resultados dife-
renciais deste estudo. _

Os resultados da andlise de variéncia e co-
variAncia multivariadas {controlando o QI) do
conjunto das varidveis de expectativa sdo
apresentadas nos quadros I1I ¢ IV. Comparando
os dois quadros constatamos que as diferengas
entre NSE desaparecem quando o QI &
controlado. Podemos concluir que estas
diferengas ¢ram devidas 2s diferencas intelec-
tuais entre classes sociais.

As diferengas entre sexos mantém-se apos
controlo do QL. Uma andlise de varidncia de
cada uma das varidveis de expectativa confirma
esta constatagdo. Existem diferengas significa-
tivas de expectativas entre rapazes e raparigas

salvo para as expectativas exiremas negativas.
Além disso, um efeito significativo de zona
de residéncia observa-se para o primeiro codigo
(F = 8,92980; p < .005) ¢ para o conjunto dos
dois c6digos (F = 6.65578; p = .01). .

O sentido das diferencas de expectativas
entre sexos ou entre zonas de residéncia é
fornecido no quadro V indicando os niveis
médios de expectativas dos vdrios grupos.

Observa-se claramente que os niveis médios
de expectativa das raparigas, para o 1° 3_29
cédigo ou para o total , & nitidamente inferior
ao dos rapazes, qualquer que seja 0 seu NSE
de pertenca ou a sua zona de residéncia, As
raparigas, mais do que 0S rapazes, forrnaml ex-
pectativas de resultados inferiores acs niveis
de sucesso anteriores, como o indicam os valores
negativos quase exclusivos dos grupos femin-
inos. Nenhuma diferenga & evidenciada quando
se trata das expectativas negativas extremas,

Quadro ITI: Andlise de varifncia multivariada (Manova) das expectativas.

COEF. WILKS, F GRAUS DE LIBERDADE P
Entre/Intra
grupos
SEXO 92817 4.39558 5.00/284.00 <.001
ZONA 96431 210212 5.00/284.00 0865
NSE 93387 1.97659 10.00/568.00 034
SEXO0O-ZONA 98858 TT258 5.00/284.00 570
ZONA-NSE 95852 1.21594 10.00/568.00 277
SEX0Q-NSE 85215 1.40982 16.00/568.00 172
SEX0O-ZONA-NSE 06536 1.01009 10.00/568.00 433 .
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Quadro V: Expectativa segundo o NSE, a zona de residéncia e 0 sexo dos sujeites (média e erro padrio)

ZONA RURAIL
NSE  Baixo Medio Alto
VARIAVEIS

SEX0
N. EXPECTAT. MEDJIAS FEM. -880 .8.84 68
1t CODIGO 552) (349 (2.56)
MASC. 376 1704 298
(3.26) (229) (213
TOT. -152 .90 1.82
(3.26) (2.36) (1.65)
N. EXPECTAT. MEDIAS FEM. -124 17 20
2 CODIGO (297 {211) (1.36)
MASC. -300 500 534
(2.38) 222 .7
TOF. -212 162 302
(1.89) Q58 @17
N. EXPECTAT. MEDIAS FEM. -8.04 1052 88
TOTAL (7.62) (455) (290
MASC, .76 1204 8380
@ID (3.45) (3.00)
TQT. -864 .76 484
(4.48) (3.25) (214)
EXPECTAT. POSITIVAS FEM. 4368 844 324
EXTREMAS 1.01) (58 (E8)
MASC. 672 476 438
(1.50) (48 (4%
TOT. 554 410 376
(91 (8B (38)
EXPECTAT. NEGATIVAS FEM, 532 628 280
EXTREMAS 87y (00 (.38)
MASC. 560 296 852
@31) (60} (6%
TOT. 546 462 316
(81) (56 (38

ZONA URBANA TOTAL

Tota]l Baixo Médio Alle Total Baixe Médie Alto Total
-4.89 .78 480 456 287 378 202 262 -1.08
(2.36) 3.99) (273) (227 (L.78) (340 (240) (178 (1L.5D)
459 444 840 1278 853 410 792 786  6.86
Q.50 (2.99) (228) (5.29) 217 (219 (1.60) (2.91) (1.32)
=20 181 660 866 570 16 2B5 524 275
(E46) (249) (.78) {2.81) (142 (210) .52 .70} (1.03)
-93 40  -1.64 72 -7 42 170 48 .85
(1.28) (3.55) (2.24) (1.88) (1.53) (2.29) (1.53) (119 (1.00)
261 332 732 392 485 A6 616 488 473
(1303 {2.30) (1.83) (212) (1.21) (1.70) (1.48) (1.3 (89)

B4 186 284 232 234 -13 223 267 1.59

(92 (210 145y (89 (1420 Q11 (83) (68)
-5.89 .36 816 528 260 -430 368 308 .1.60
@12) 694 428 (3.78) (297 (513) (324 (237 (21D
720  7.76 1532 1668 1325 426 1368 1274 1023
(224) (4.38) (3.60) (6.78) (295) (3.24) (248 (372 (1.88)
65 370 924 1098 7.97 03 500 791 431
(1.83) (410) (290} (393) (213 (310) (221) (225 (147

3.68 432 508 448 463 434 426 386 415
(43)  (B3) (8®) (54 (48 (6T (53) (38 (3D
825 578 560 652 596 624 618 540 56l
{a4.58) {58 (86) (400 (40) (.35)
467 504 534 550 529 523 472 463 488
(85)  (52) (58 (B4 (38 (54 (35) (26 (23

480 424 424 336 395 478 526 308 437
(48)  (92) (50) (5D (8 (67T (5B (3B A
4.03 420 260 284 315 490 278 308 359
(52) Q.13 (68 (51} (46) (B86) (400 (40) (.35)
441 422 343 800 855 484 402 308 598
(36) (72 (42 (87 (300 (5D (35 (26) (29

mas 0§ rapazes manifestam expectativas extre-
mas superiores is raparigas quando positivas.

Diferencas de niveis de expectativas médiag
aparecein também entre zonas rurais ¢ urbanas
em favor destes dltimos. Observa-se uma
propens#io dos sujeitos rurais para ermnitir mais
expectativas negativas extremas.

Relagoes entre niveis de expectativa e resultados

escolares

Quadro IV: Andlise de covaridncia multivariada (Mancova) das expectativas.

COEF. WILKS F GRAUS DE LIBERDADE P
Entre /Intra
grupos
SEXO 92813 4.38299 5.00/283.00 <.001
ZONA 96569 2.01074 5.00/283.00 077
NSE 94181 1.72233 10.00/566.00 072
SEXO-ZONA 88780 69890 5.00/283.00 825
ZONA-NSE B5695 1.25900 10.00/566.00 251
SEXG-NSE 85015 1.46571 10.00/566.00 148
SEXO-ZONA-NSE 96573 98558 10.00/566.00 446

As andlises precedentes evidenciaram a
existéneia duma relagfo entre os niveis médios
de espectativas de vérios grupos sociais e as
suas caracteristicas demograficas. Constatamos
que essas mesmas caracteristicas influenciam
igualmente a relagho que as varidveis de
expectativas mantém com os resultados esco-
lares (Quadro VI). Esta relagdo serd primeiro
apreciada globalmente, comparando as percen-
tagens de varidncia dos resultados escolares
explicadas, quer pelo QI, quer pelas varidveis
de expectativas, quer por ambas, depois, mais
analiticamente, observando o sentido destas

relag®ics a partir dos coeficientes de correlago.
A percentagem de variagio dos resultados
escolares explicada pelo conjunto das varigveis
de expectativas (6) (4 esquerda) ultrapassa
raramente a explicada pelo QI (A direita).
Algumas excepgBes a assinalar: o caso dos
sujeitos rurais de NSE baixo, sobretudo dos
rapazes, das raparigas rurais da classe alta, assim
como o dos sujcitos urbanocs de NSE médio,
A contribuigio das expectativas como elementos
explicativos da variagiio dos resultados esco-
lares, reduzidos no seio de grupos heterogéneos,
€ mais importante em grupos homogéneos,
sobretudo nas zonas rurais, com destague para
o NSE baixo. A classe média constitui também
uma excepgdo, sobretudo em zona urbana.
A ingergio, no conjunto das varidveis
predictivas, das expectativas além do QI
aumenta a percentagem da variacdo dos resul-
tados escolares explicada, sobretudo na classe
baixa rural ¢ média urbana como assinalado
no quadre VI (em baixo, percentagem de
variancia explicada; entre paréntesis, valor do
aumento). Se examinarmos o sentido das
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Quadro VI: Percentagem de varidncia dos resultados escolares explicada pelas expectativas (& esquerd'a),
pelo QI (& direita), pelo conjunto das expectativas e QI (em baixo); valor desta percentagem devido

4 introduciio das expectativas na regressfio (entre paréntesis).

ANNE MARIE FONTAINE

EXPECTATIVAS DE SUCESSO ESCOLAR 39

rados por nenhuma outra varidvel. Constata-
_se, assim, que expectativa e aspiragiio sio
iotalmente independentes uma da outra. As
variagdes de amplitude do dominio compor-

percepeionado como mais dificil que o primeiro.
Finalmente esta relago positiva moderada entre
expectativa € motivagio nfo se manifesta para
as cxpectativas extremas, manifestacBes pon-
tuais de pessimismo ou optimismo irrealista,
asscciadas a baixos niveis de motivagio. Na
linha de Atkinson, alids, os sujeitos pouco

Quadro VII: CorrelacGes entre expectativas e resultados escolares .

ZONA NSE BATXO MEDIO ALTO TOTAL tamental consid_erado assim como o aspgcto tem-
EXP. QI | EXP. QI | EXP. QI | EXP. QA poral das previsdes ndo sdo meras diferengas
SEXO QI+EXP. QI+EXP. QI+EXP. QI+EXP. quantitativas, mas traduzem diferencas quali-
17 28* 1 9 14% | 17% 19 | 9 22%
, FEM £0%(12) 25+(11) 31%17) - 30%(8)
= 30 4114 20% | 6 Tle e
S MASC. A1%(37) 2O%(7) 16(9) 15%(6) (Z) NSE NSE BAIXO
= 15% 10* | 10* 20% | 8 14* | 8 16*% N SEXO FEM. MASC. TOT.
TOTAL 25%(15) 29%(9) 18%(4) 21%(5) A ]
10 12+ | 17+ 16% | 5 24% | 4 28* vambvES
FEM. 15 28%(13) 98%(4) 33%(5) T N EXP MEDIAS 1°C. 14«18 -16*
<zt 27H15) * N. EXP, MEDIAS 2°C, -18 .19 .38t
g MASC 2 30% | 24% 22 2 *(9 25 7 26%(2) 4 g N. EXP. MEDIAS TOT. =17 -22  -19¢
o ; 32%(2) 84(12) 272 - A EXP. POS. EXTREMAS 2 a1z @
> 1 99* 1 16* 19* {1 24* 15 31 [  EXP. NEG. EXTREMAS 06 m 14
TOTAL 26+4(4) 30%(11) 26%(2) 34%(3) ‘
w | 7% 19* | 1 21* | 2 25% g N EXP. MEDIAS 1:C. -16 .46 a7
FEM. 6 29%(8) a 93*(4) . 23%(2) : 928%(3) 77 . EXP. MEDIAS 2C. L1454 ogF
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os resultados escolares (Quadro VII), constata-
mos que as correlagBes entre niveis de expec-
tativa média e resultados escolares nio atingem
o nivel de significagio minimo em zonas
urbanas. Além disso em zonas rurais, para 0s
sujeitos da classe média e para os rapazes da
classe baixa, sdo sempre negativas. Os resul-
tados relativos as correlacBes entre as expec-
tativas positivas ou negativas extremas € 0S
resultados escolares apresentam um  quadro
muito homogéneo; segundo os grupos consid-
erados podem ser observadas correlagOes
positivas ou negativas conforme o0 caso.

Globalmente, podemos salicntar que as
relagdes significativas se manifestam ou no seio
do grupo total ou no seio dos grupos. rurais.
Nizo h4 relagBes significativas de cada varidvel
de expectativa com os resultados escolares em
zonas urbanas, embora cerlas relagies do seu
conjunto com os resultados escolares atingam
o nivel de significacio minimo. _

Estes resultados de interpretacio dificil,
serfio analisados mais pormenorizadamente no
quadro da discussio,

. . Val igmificati <. 05
A discussao deste trabalho serd organizada alores signilicatives & p<

NSE MEDIO
FEM. MASC. TOT.

NSE ALTO
FEM. MASC. TOT.

TOTAL
FEM. MASC. TOT.

o5 -p4 -18 .02 02 .01 .05 -02 -0B
S11 08 08 02 07  -05  -06  -05 .07
Le4* .08 -13 01 01 -08 .07 .64 -07
S10 20 -18 -05 01 -08  -10  -61 .08
23 14 .08 -08 03 .05 .03 -01  -01
.22 210 -24% .06 .01 .08 .08 .19% .16
-06 . -11 -14 30 -14 -.038 01 -18 -10
-20 14 -24% 09 .08 .06 06 -23% -17
08 .38 -20 12 86 <10 214 .01 -99
14 -10 12 - 37 A1 =17 -09 18 05

.16 01 .09 03 05 -.02 06 08 H7
-23  -07 .01 -15 £02 -06  -12 .03 -08
-02  -07 .04 -06  -93 -04  -902 05 08

04 -18  -05 02 -07 -4 .02 -04 02

2 .16 .16 10 -01 .05 1 14 .08

A volta das és questdes: a especificidade das
expectativas relativamente a outras varidveis
motivacionais e o valor do instrumento
construido para as avaliar, as diferengas de
manifestagio média dessas expectativas con-
forme os grupos sociais de pertenga dos sujeitos
e, finalmente, as relagbes entre expectativa e
resultados escolares gue permitird esclarecer,
pelo menos no seio de determinados grupos,
o problema do insucesso escolar.

tativas profundas entre essas varidveis. Da
mesma maneira, os resultados provam que as
expectativas nfo sio meras manifestagbes de
ansiedade nem de conformismo que saturam
respectivamente os factores IT e VI, nfo satu-
rados pelas primeiras. ,
Diferenciam-se nitidamente da motivagio
~ para o sucesso com a qual mantdm relagGes
funcionais que estdio previstas teoricamente no
esquema de desenvolvimento cognitivo social
da motivagfio para 0 sucesso apresentado em
publicagdo anterior (Fontaine, 1985). Em funcfio
deste esquema, observa-se uma relagio positiva
enfre o nivel de expectativa média ¢ a motivagio
Para o sucesso 0 que se verifica nas saturaces
do factor IV pela motivagfio (.30) e pelo nivel
de expectativa média do 2° codigo (.41).
Constata-se também que, para esta relacio se
verificar, a tarefa deve apresentar um certo nivel
‘de dificuldade. Ora o segundo cédigo era

Os resultados da analise factorial apoiam
inequivocamente a especificidade do conceito
de expectativas em relagdo a outros CORCeitos
que lhe sio préximos. O facto da estrutura
factorial, sem rotagdo, nio apresentar nenhum
factor geral para o conjunto das varidveis
permite afirmar que as varidveis motivacionais
consideradas correspondem a constructos dife-
rentes, avaliados por instrumentos distintos:
Além disso, as varidveis de expectativas saturaim
factores que ndo sio significativamente satu-

motivados em investir para alcancar o sucesso
escolhem tarefas ou muito ficeis ou muito
dificeis ¢, acrescentariamos no caso presente,
ddo-se objectivos muito fdceis (previsbes
baixas) ou muito dificeis (previstes muito altag)
que lhe garantam o sucesso ou justifiquem o
fracasso. :

Concluimos que a especificidade das
expectativas justifica a sua avaliagio por um
instrumento proprio. As saturagbes elevadas de
todas as varidveis de expectativa no primeiro
factor representa mais um argumento apoiando
a consisténcia interna do instrumento, confir-
mando resuftades de estude anteriores. A
auséncia de saturaciio elevada das expectativas
nos factores saturados por oulras -varidveis
motivacionais é indicadora de validade discrimi-
nante do instrumenio.

A convergéneia dos resultados relativos as
diferencas de expectativas em fungfio do sexo
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com 0s de oulros estudos utilizando instrumen-
tos diferentes constitui um argumento em favor
da validade convergente do instrumento aqui
utilizado e oferece uma garantia 4 sua capa-
cidade de discrimina¢fio das expectativas em
pré-adolescentes do 6 ano de escolaridade, Os
indicios de consisténcia interna, validade con-
vergente e validade discriminante, constituem
uma base sélida para garantir a validade de
construgdo do instrumento. A ecsses indices
acrescentar-se-4 o fornecido pela relacio posi-
tiva moderada entre expectativas ¢ motivagio
para o sucesso, observada neste estudo, con-
firmando as relacGes hipotéticas previstas entre
esses dois constructs teéricos. Podemos concluir
que o instrumento permite medir, de modo fiel
e vdlido, os niveis de expectativa de sujeitos
confrontados com tarefas susceptiveis de
aprendizagem. E adaptado a sujeitos do 6° ano
de escolaridade e é suficientemente sensivel para
diferenciar 08 sujeitos e 0§ grupos.

Diferencas significativas de niveis médios
de expectativas ou de niveis de expectativas
positivas extremas em funcio do sexo foram
encontradas com regularidade, qualquer que seja
a classe social de pertenga ou a zona de
residéncia dos sujeitos: o nivel de expectativas
das raparigas ¢é inferior ao dos rapazes quando
convidados a prever o seu nivel de sucesso numa
tarefa relativamente nova e susceptivel de
aprendizagem. Estes resultados confirmam
plenamente resultados observados por outros
estudos noutros contextos. Além disso, tal
diferenciagio € previsivel a partir de um modelo
hipotético de desenvolvimento cognitivo social
das expectativas. A referéncia das raparigas a
esteredtipos sociais de incompeténcia explicaria
as suas tendéncias a subavaliar as suas
realizacdes assim como o seu fraco auto-
conceito de competéneia. A influéncia de tais
esteredtipos & tanto mais importante quanto se
confrontam com uma tarefa relativamente nova
para a gqual os seus niveis de sucesso reais nfio

" tem ainda estabilidade suficiente para pir em
causa tais esteredtipos. As raparigas abordaro
o3 dominios de realizacio (sobretudo masculi-
nos oun neutros) com pouca confianga nas suas
possibilidades de sucesso e emitirfio previsdes
aquém das suas possibilidades. A auséncia de
diferencas enfre sexos quanio 3s expectativas

negativas extremas assinala que as diferengas :
de expectativas médias ndo sfo devidas a
atitndes pessimistas pontiais ¢ intensas mas
correspondem a uma atitude mais permanente
das raparigas face as suas possibilidades de:
sucesso. Constata-se, porém, que, quando os”

rapazes formam previsbes irrealistas, intro-

duzem, mais frequentemente que as raparigas, -

um viez positivo (expectativas positivas extre

mas): tendem a sobrestimar a facilidade da tarefa -
ou as suas proprias capacidades em tarefas:

relativamente novas. A importincia da adesio
408 esteredtipos na elaboracfo das expectati-
vas & confirmada pela correlagio negativa entre
feminilidade ¢ expectativas (Erkut, 1983; Lippa
et Beauvais, 1983).

Estes resultados confirmam, pois, o impacto
das representactes sociais estercotipadas sobre
as expectativas dos rapazes e raparigas, tanio
mais intensa que dispdem de poucas
informagdes objectivas para as relativizar. O
impacto de (ais esteredtipos na sociedade por-
tuguesa é semelhante ao observado noutros con-
textos culfurais. Esta convergéncia de resultados
mesmo quando se referem a tarefas diferentes,
indicia que ndo se trata de reacgio &s
caracteristicas duma tarefa particular mas doma
falta de confianga geral das raparigas nas suas
possibilidades de sucesso on da sua maior
sensibilidade & frustagdo decorrente da nio
realizagiio das suas previstes. Considerando a
idade dos nossos sujeitos, podemos afirmar que

a diferenciacfio das expectativas em fungio do

sexo s¢ manifesta precocemente,

Diferengas de niveis de expectativa média
também se verificam entre zonas rurais e urbanas
em favor destas ltimas. Apesar de ndo existirem
resultados empiricos que apoiem estes resul-
tados, o esquema explicativo tedrico para
justificar as diferencas entre sexos ¢ também
vilido neste caso. Com efeito, os esteredtipos
de competéncia a que se referem os sujeitos
rurais quando confrontados com tarefas de tipo
escolar sio menos favordveis que aqueles a que
se referem os sujeitos urbanos. Tais esteredtipos
sfo frequentemente reforgados por experiéncias
de fracasso escolar, mais frequentes em meio
rural. Esta tendéncia geral pode-se traduzir por
um pessimismo pontual e intenso mais frequente
em sujeitos rurais (expectativas negativas
extremas). '
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Finalmente, nenhuma diferenca de niveis de

| gxpectativa é observada entre classes sociais.

Virias explicagBes sdo possiveis: por um lado
a heterogeneidade das varifincias entre classes
sociais pode impedir que diferengas reais entre
classes se manifestem de modo significativo
ou retirar a credibilidade a resultados que
chegam a este nivel minimo; embora esta
heterogeneidade das varifincias ponha proble-
mas neste tipo de tratamento estatistico, o
fen6meno em si apresenta um certo interesse.
A razio da sua manifestacdo leria vantagem
em ser estudada em pesquisas especificas. Por
outre lado, o sentimento de “elite” dos sujeitos
das classes inferiores anularia o inmipacto dos
esteredtipos. Dois factores podem justificar o
aparecimento de tal sentimento: a maioria dos
jovens da classe baixa no 6° ano de escolaridade
j4 ultrapassaram largamente o nivel de estudos
atingido pelos seus préprios pais e nic aban-
donaram a escolaridade como alguns dos seus
colegas. Com efeito, apesar do 6° ano de
escolaridade ser obrigatdrio, as estatisticas
indicam 20% de perdas de efectivos a este nivel
(Censo, 1980). Fulkerson ef al (1983) compa-
rando sujeitos negros e brancos, chegaram 3
mesma conclusfio quanto ao efeito da
consciéncia de elite sobre o nivel de expectativa.
As diferencas de niveis de expectativas em favor
dos brancos nog primeiros anos de escolaridade,
desaparecem a seguir, & medida que a selecglio
social se exerga.

Tais resultados confirmam o desen-
volvimento diferencial das expectativas de
sucesso em fungdo dos grupos sociais de
pertenga. Os esteredtipos sociais de referfneia
e 0 conjunio de experiéncias sociais que 0s
caracicrizam reforgam ou enfraquecem o
autoconceito de competéncia dos sujeitos e
infloenciam as suas expectativas.

A observagdo das relagdes entre expectativas
¢ realizagdo permitird observar o efeito dessas
diferencas no contexto escolar.

Os resultados indicam nitidamente que a
influéneia das caracteristicas demogrificas dos
Sujeitos ndo se limita A formacio das expec-
tativas mas abrange, também, a sua relacdo com
0s resultados escolares. Constata-se nfio sé que
a8 percentagem ‘de varifincia explicada pelas
Cxpectativas varia conforme o gropo social

considerado mas também que esta percentagem
¢ superior no gropos socialmente mais
homogéneos. Podemos, desde ji, avancar que
o partilhar experiéneias soclais comuns &
condigio determinante para a manifestacio de
correlagBes entre varidveis de expectativas e
resultados escolares. No seio de gropos
heterogéneos os sujeitos raramente partilham
experiéneias sociais relevantes,

O facto das expectativas e realizaches terem
sido avaliadas a partir de tarefas diferentes
permitia esperar a manifestacio de apenas uma
relagio moderada entre essas varidveis, o que
parece verificar-se em grupos relativamente
homogéneos. Além disso se considerarmos as
correlagdes entre cada varidvel de expectativa
¢ os resultados escolares, constatamos que s6
sdo significativas em zonas rurais sobretudo para
08 rapazes de NSE baixo.

Os resultados indicam igualmente que as
correlagdes entre resultados escolares ¢ niveis
médios de expectativas, quando significativas,
380 sempre negativas, Tais resuitados indicam
que sujeitos que manifestam expectativas
elevadas nas suas possibilidades de sucesso a
curto prazo, prevendo sistematicamente uliza-
passar amplamente as suas recalizagdes anteri-
ores, #m geralmente resultados inferiores
aqueles com baixas expectativas.

Virias hipéieses explicativas podem ser
avangadas. Poderiamos fazer apelo ao fendmeno
de compensagio de fracos resultados no dominio
escolar pela esperanca de altos niveis de sucesso
noutro domfnio (codigos). E certo que as
exigénecias cumulativas das  aprendizagens
escolares e a frequéncia dos feed-backs objec-
tivos nfio autorizam esperangas de melhorias
importantes a curto prazo, ¢nquanto que os
cédigos, em certos aspectos semelhantes a
situagbes escolares, nfio exigem conhecimentos
especificos prévios e permitem, portanto, altas
expectativas de sucesso. E possivel que este
fenémeno de compensagio se manifeste mais
frequentemente no seio de grupos com mais
insucesso escolar, ou seja, no seio das classes
baixas rurais. E mais intenso nos rapazes do
que nas raparigas ou porque os primeiros, mais
competitivos, sentem rmais a ferida narcisica
provocada pelo fracasso escolar, ou porque as
segundas, mais aplicadas, obt#m melhores
resultados escolares.
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Outro tipe de explicagio tem como quadro
a teoria de Atkinson. Expectativas de sucesso
extremas 530 expressio de mecanismos de
defesa de sujeitos ansiosos para assim se
protegerem da vergonha antecipada dum
. possivel fracasso. Com cfeito, um objectivo
muito elevado, quando nfo alcangado, ndo
suscita vergonha porque era visto & priori como
inacessivel; o mesmo objectivo extremamente
haixo (expectativas negativas) suprime quase
totalmente as possibilidades de fracasso. Esses
mecanismos de defesa, quando eficazes, re-
duzem a ansiedade que, por seu lado, pode estar
associada 4 um aumento das realizagbes, O
sujeito sentindo-se menos ameagado fornecerd
o esforgo necessédrio para atingir um bom nivel
de realizagio e observa-se uma correlagao
positiva entre niveis extremos, quer positivos
quer negativos, ¢ resultados escolares: parece
ser © caso dos rapazes rurais de NSE baixo.
A escolha entre essas hipiteses explicativas,
todas compativeis com os resultados obtidos,
exigiria um estudo mais pormenorizado deste
fendmeno numa pesquisa especialmente elabo-
rada com este fim.

Enquanto neste estudo podemos constatar
gue a capacidade predictiva das expectativas
estd essencialmente limitada & classe baixa -
um pessimismo moderado face &s suas pos-
sibilidades de sucesso, em sujeifos com altas
taxas de insucesso escolar, parece mais eficaz
© que um optimismo relativo - num estudo anterior
(Fontaine, 1986 a) verificou-s¢ que o poder
predictivo das aspiragbes estava limitado &
classe média ¢ alta. Essas varidveis correspon-
dem a mecanismos psicoldgicos diferentes
aparentemente eficazes em determinados grupos
sociais, Tais resultados permitem antever toda
a complexidade do problema do insucesso
escolar; sugerem ainda que vérios mecanismos
cognitivos podem ser a origem dum mesmo
comportamento ¢ que a presenga de qualquer
deles ou a sua eficdcia ndo sfo independentes
do contexto socio-cultural em que se desen-
volvent.

Notas

(1) — As mesmas consideragBes pedem ser avangadas
para a tendéncia a evitar o fracasso (T ).

{2) — As § primeiras vardveis foram medidas pelo
PMT - K (Prestatie Motivatie Test voor Kinderen) de J.

H. I. Hermans {1980), adaptado para a populagio por:
wguesa. As duas @limas varidveis foram avaliadas po
um instrumento elaborado para este fim. As qualidade
psicométricas destes dois instrumentos, comprovadas ery
estudos anteriores, revelaram-se satisfatdrias (Fomtaine
1986, 1986a). ;

(3) — O QI foi medido pela Escala Colectiva de Nive]
Intelectual adaptada para a populagiio portuguesa por M
I, Miranda (1982).

{4y — Os resultados escolares considerados correspon:
dem & soma aritemélica dos resultades do 1° perfodo em
Portugués, Matemética, Ciéncias da Natureza e Histdria,

(5) — S6 foram consideradas as satvragdes 2. 35

(6) — A percentagem de variagio explicada -
apreendida pelo quadro do coeficiente de regressio miiltipl
(R?) para as expectativas ou do coeficiente de correlagi

(*) para o QL

processus de formation chez des adolescents en
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de doutoramento, Faculdade de Psicologia e Ciéncias
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Résumé

Fontaine, Anne Marie, Les Expectatious de succés et
réussite scolaire en fonction du contexte social. Cadernos
de Consulta Psicologica, 3, 1987, 27-44, Les expeciations
de succés considerées dans cette étude intégrent les ex-
pectations d'efficacité personnelle (self-efficacy expec-
tancy) et les expectations d’efficacité da comportement
{outcome expectancy}; ce soal les expectations de succds
personnel manifestées par le sujet lorsqu'il se confronte
4 une tiche relativement nouvelle et susceptible

“apprentissage. Cette étude, qui utilise un instrument de
niveau d’expectation construit  cet effet et dont les qualités
psychométriques ont &€ préalablement testées, fut menée
aupres d adolescents de sixidme année de scolarité (N=300).
La spécificité des expectations en relation & d’autres
variables motivalionelles, définie & niveau théorique, a été
confirmée par les résultats empiriques dune enalyse
factorielle. Les gargons et les sujets urbains présentent des
niveaux d’expectation supérieurs aux filles et aux sujets
ruraux, alors que les membres des divers niveaux socio-
-économiques ne se différencient pas signicativement les
uns des autres. Les résultats d™ume régression multiple
soulignent 1'utilité & considérer les expectations en plus
du QI pour expliquer la variation des résultats scolaires.
Toutefois, les corrélations entre expectations et résultats
scolaires ne somt significatives qu’en zone rurale am sein
des classes moyennes et basses et, dans ce demier cas,
essenticllement chez les garcomg. En outre, la relation
observée est négative, Les résultats de cette étde indiquent
que les caractéristiqmes du comtexte d’existence sont
déterminantes, non sculement pour la détermination du
nivean d expectation manifesté face a une tiche particulidre,
mais encore pour l'intensité de la relation que ces expec-
tations maintiennent avec les résultats scolaires. Une analyse
plus fine des caractéristiques des contextes sociaux et des
tiches en question serait nécessaire powr comprendre les
aspects plas spécifiques de ces résnliats.

Abstract

Fontaine, Anne Marie, Expectancies of success and
school achievement as a function of social context. Cadernos
de Consulta Psicolégica, 3, 1987, 27-44. The expectancies
of success considered in this study integrate seif-efficacy
expectancy and outcome expectancy. The issue is expec-
tancies of personal success demonstrated by the subject
when confrontated with a relatively new and leaming task.
This study wsing an instrument of level of expectancy elabo-
rated for this purpose and whose psychometric features
were verified, took place among 6th grade pupils (N=300).
The specificity of expectancies in relation to other
motivational variables, defined in a theoretical level, was
verified by the empirical results of a factor analysis. Boys
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and urban subjects present expeciancy levels superior to
girls ant to rural subjects while there are no differences
between membres of several socioeconomic status. The
multiple regression emphatize the utlity of consideting
expectancies besides 1.Q, for explaining school seccess vari-
ation. Nevertheless correlations between expectancies and
school success are significant only in low SES of rural
" areas and specially in boys; besides, the observed relation

is negative. The results of this stady show that life contexp
characteristics are determinant not only for the level
expeciancy demonstrated in a specific task but also f
the relationship between these expectancies and the Iew
of school achievement. A more sophisticated analysis
the features of social contexts and of the task invol
would be necessary for an undestanding of the most speci
aspects of the results.



