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Resumo

Na presente Dissertacdo de Mestrado, “A Casa de Além — Da Arquitectura Pop-
ular ao Projecto de Reabilita¢ao”, elabora-se um estudo de apoio a um projecto
de interven¢ao num edificio existente. O projecto surge de uma proposta real
para a reabilitacio de um conjunto arquitectonico e paisagistico rural composto
pela Casa de Além, um sequeiro, eira e espigueiro, bem como os campos adja-
centes, localizado no concelho de Cabeceiras de Basto. Este exercicio é acom-
panhado de uma reflexdo tedrica ao nivel da contextualizagao e interven¢ao na

pré-existéncia.

Desta forma, a dissertagao divide-se em dois grandes capitulos definidos tomam-
se como bases tedricas para o projecto de intervencao apresentado. Primeira-
mente desenvolve-se um enquadramento ao objecto de estudo focando os temas
da paisagem ao construido. Através do reconhecimento do territério, da histéria
e memorias do lugar, consequentemente ligada ao vernaculo, estuda-se a arqui-
tectura popular, incluindo a explicitagao de conceitos, exemplificando com base
nas mais significativas bibliografias os tipos de arquitectura e ainda recorrendo a

analise de arquétipos de referéncia no concelho.

O segundo capitulo apresenta as bases documentais de referéncia para o projecto
de intervencao. As teorias do restauro sao guias orientadoras para qualquer pro-
jecto de reabilitacdo. Estas, associadas a referéncias de projectos de intervengao
de outros arquitectos dio uma importante aprendizagem sobre como fazer. E
através da analise de projectos de reabilitagao feitos por arquitectos portugueses
e estrangeiros que se procura compreendes os diferentes processos de projecto
e modos de operar. Sdo assinaladas as opgoes tomadas ao nivel da resolugao de
alguns detalhes de interesse para o estudo do projecto de tese, bem como a ideia

base de toda a intervencao.

As duas fases de desenvolvimento desta tese culminam no projecto de interven-
¢ao, concluindo o processo. Este ¢ reflexo de toda a compreensao e aprendi-
zagem feita anteriormente, adoptando e referenciando as tematicas desenvolvi-
das. Apesar de uma abordagem mais académica e descomplexada, este projecto

pretende servir de base para uma futura intervencao real.






Abstract

In this Master thesis “A Casa de Além — Da Arquitectura Popular ao Projecto de
Reabilitagao”, a study that supports the architectural intervention on an existing
building is elaborated. The project is developed from a real proposal for a reha-
bilitation of a rural complex and landscape that is composed by a house, a cellar
with an eira and a typical espigueiro, as well as the surrounding fields, located in
Cabeceiras de Basto county, in northern Portugal. The rehabilitation of Casa de
Além is an exercise followed by a theoretical essay focusing on the contextualiza-

tion and intervention on the pre-existing elements.

The thesis divides itself in two large chapters defined as theoretical bases that
support the presented intervention project. Initially is developed a contextual
framing of the study piece, focusing the themes from landscape to the built
components. Through the reconnaissance of the territory, its history and mem-
ories the landscape is characterized. The local vernacular architecture of Minho
region is addressed, explaining concepts, illustrating existing building types, us-
ing the most significate written references on the subject as a base for the study.
Recalling to the analysis of referential archetypes through the nearby villages

helps the comprehension of the study.

The second chapter presents the theoretical basis for the intervention project,
from theories to practical examples. The theories of rehabilitation are essential
guides for any action on an existing object. When associated to project refer-
ences of other architects these examples value the experience by defining useful
guidelines on how to act more consciously. The analysis of these case study, by
Portuguese and foreign architects is a fundamental practice to comprehend the
different procedures and ways of working that invariably change according to
each situation. The adopted logics are recognized as well as the conditions they
were used as to signify a valid contribution to the study of the thesis project,

from the basic idea to detail.

The two developing phases of this thesis culminate on the intervention pro-
ject for Casa de Além. The project is a result of the assimilation of the theory
studies, confronted by the unique specifications of the site and the pre-existing
buildings. Even though this is an academic approach to a real situation, it intends

to be a guide for a future real intervention.
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Introducao

(objecto, objectivo e método)

Nesta tese de dissertacao de Mestrado procura-se documentar o estudo e o
processo de interven¢ao num conjunto edificado — Casa de Além, em Chacim,
concelho de Cabeceiras de Basto — exemplo de arquitectura popular do século
XVIIL

O projecto de intervengao surge da vontade iniciativa dos proprietarios recu-
perarem esta casa para segunda residéncia. Trata-se de um conjunto rural — casa
de lavoura tradicional - composto por diversas constru¢oes, uma das quais de
maiores dimensoes correspondente a habitacdo. Por se estar perante um exem-
plar de arquitectura popular, que se manteve praticamente inalterado até aos dias
de hoje, entendeu-se fundamental executar um levantamento e registo rigoroso
para documenta¢iao de todos os elementos que o integram. Desde a primeira
abordagem ao conjunto que surgiu a intenc¢ao da sua reabilitacao, correspon-

dendo também a pretensao manifestada pelos proprietarios.

Para apresentacdo desta Tese, que respeita a explicitacio de um processo, con-
siderou-se conveniente dividi-la em duas partes: a primeira de contextualizagdo
e a segunda sobre o projecto intervencgao. Atendendo a importancia que o con-
hecimento e interpretacdo da pré-exiténcia teve para o projecto, num primeiro
momento procura-se fazer uma abordagem ao objecto de estudo, caracterizando
o seu enquadramento territorial, historico e arquitecténico, nomeadamente a
arquitectura popular com especial relevancia na percep¢ao deste caso. Seguida-
mente, enunciam-se as referéncias tedricas e projectuais que estiveram na base
das op¢oes da intervengao, e expoem-se as conclusoes retiradas do estudo através
da documentagao e registo das pré-existéncias para uma percep¢ao do objecto

bem como para aprofundar o seu conhecimento.

Durante todo este processo, desenvolvimento dos estudos e do projecto, ocorre-
ram diversas visitas ao local e a casa, mas também se percorreu todo o concelho,

para um melhor conhecimento do territério em causa.

Por ultimo, apresenta-se o projecto de reabilitagdo da Casa.
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Figura 1
A Casa de
inserida na
paisagem

Além



Objecto de
Estudo

Numa abordagem inicial ao caso de estudo considerou-se importante fazer um
enquadramento ao nivel da paisagem que o contextualiza. Assim, este primeiro
capitulo foca-se em duas vertentes do contexto territorial onde este se insere:
a paisagem ¢ o construido. Esta analise mostra-se essencial uma vez que “co-
nhecer uma terra é perceber a interaccdo entre o meio e o homem™, condicionantes que
influenciam a cultura de um povo. E importante e necessario que se compreenda
o lugar para uma intervencao coerente com a identidade local, permitindo perce-

ber a origem e os principios que condicionam a arquitectura autbctone.

O projecto de intervengao desta dissertagao ¢ uma casa situada no Norte de Por-
tugal entre as regides do Minho e Tras-os-Montes, denominada Casa de Além.
A caracterizagao do territorio onde esta se insere é por vezes ambigua, pois pos-
sul atributos de ambas as regides, tanto a nivel paisagistico como arquitecténico:
“(...) nao podemos considerar uma linba (ou uma ona) que estabeleca a nitida separagio das
terras de Entre Donro e Minho para as de Tris-os-Montes™. Considerando-se que o tio
Tamega estabelece esta fronteira e atendendo ao facto que a Casa de Além se
insere na paisagem da sua margem direita, mais proéxima do territério que habi-
tualmente se associa ao Minho, desenvolveu-se uma abordagem e analise mais
extensa desta regido. O poeta Teixeira de Pascoaes’ descreve esta paisagem que
se avista do Mardo distinguindo estas duas regioes, “para as bandas de nascente, o
escuro e montanhoso Tris-os-Montes; e, para os lados de noroeste e nordeste, 0 Minho viridente.
Depois, aproximando o olbar, descobre, nesta mesma direccao, as terras vizinbas do ‘Iamega
que participam de Trds-os-Montes pelo acidentado do terreno e do Minho pelo verde e alegre
colorido dos seus vales e pradarias. O doloroso drama transmontano e o bucdlico idilio minhoto,
Sfundem-se na regiao do Tamega, numa paisagem original que ¢ o priprio busto panteista do

énio dos lusiadas™.

1 FERNANDES, Isabel M., in AA.NV., Cabeceiras de Basto: Histéria E Patrimonio, Santo Tirso: Camara Municipal de Ca-
beceiras de Basto, 2013, p. 13

2 AANN,, Arguitectura Popular Em Portugal, 2* ed., Lisboa: Associacao dos Arquitectos Portugueses, 1980, p. 115

3 Teixeira de Pascoaes (1877 - 1952) foi um poeta e escritor portugués de Amarante, principal representante da corrente
Saudosista em Portugal.

4 PASCOAES, Teixeira in Cabeceiras de Basto: Historia e Patrindnio, Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto,

2013, p. 32
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Minho

Terras de
Basto

O Territério

A relagao de Portugal com o oceano Atlantico ¢ muito franca, principalmente
em todo o litoral, embora no interior as influéncias mediterranicas também se
facam sentir. Tal como Pequito Rebelo refere “Portugal é mediterraneo por natureza,

atlantico por posicio™.

A regido do Minho ¢ particularmente caracterizada pela grande diferenca de
cotas entre a planicie litoral e as montanhas que se erguem no interior, dando
origem a climas distintos. Enquanto no litoral se sentem as influéncias Atlanti-
cas, sendo por isso mais fresco e bastante chuvoso, o interior atinge grandes am-
plitudes térmicas. Esta regido é sobretudo humida, com pluviosidade generosa,
o que faz com que os solos sejam muito ricos em agua, fundamentalmente nos

vales, dando origem a uma extensa rede hidrografica.

Inseridas na regiao do Minho, na fronteira com Tras-os-Montes, encontram-se
as denominadas Terras de Basto, consideradas uma sub-regido, encaixada entre
a serra da Cabreira e do Alvao. A Serra da Cabreira ¢ uma serra granitica com
influéncia predominante na cultura e paisagem da regido. José Saramago que
por estas terras andou ao realizar uma viagem por Portugal, refere-se ao nome
destas terras como de grande preceito ‘pois s Basto hi trés, duas sao as Cabeceiras, e
ainda temos o Mondim e Celorico, Canedo e Refojos, tudo de Basto, com muita honra.’®. As
Terras de Basto compreendem trés concelhos: Cabeceiras de Basto, Celorico de
Basto e Mondim de Basto. Constitui um sistema de vales orientados a Sul que
se estendem na bacia hidrografica do TaAmega, caracterizado por uma geografia
acidentada, cujos solos, de constituicao predominantemente granitica, formam
vastas areas montanhosas, recortadas pontualmente pelos muitos afluentes deste
rio. Embora seja a linha de agua dominante nesta area, nem sempre se impoe
visualmente, em virtude do seu percurso se fazer num vale encaixado. A zona é
muito rica em flora, albergando uma grande diversidade de espécies arboreas nas
areas montanhosas, sendo as mais comuns os pinheiros bravos, os castanheiros,
os carvalhos e os sobreiros. As culturas agricolas desta regiao sao o milho, batata,
teijao, o vinho verde, através da tradicional vinha de enforcado, olival e arvores
de fruto, conjugadas com zonas de pastoreio, nomeadamente do gado bovino,

ovino e caprino.

5 REBELO, Pequito, A Terra portugnesa, Lisboa: Ottosgrafica, 1929, p.55
6 SARAMAGO, José, Viagem a Portugal, Lisboa: Editorial Caminho, 1992, p. 34
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Cabeceiras de
Basto

Historia

A Casa de Além localiza-se no concelho de Cabeceiras de Basto que pertence
ao distrito de Braga. O concelho divide-se em 8 freguesias e 4 unides de fregue-
sias, que se estendem por uma area total de 241km2, e tem uma populacio de
16.710 habitantes’.

Segundo o arquedlogo Francisco Reimao Queiroga®, nio se consegue definir
com exactiddo a data dos primeiros vestigios de ocupagao nesta regiao, sabendo-
se apenas que se iniciou na época da Pré-Historia. Recorrendo aos vestigios
arqueoldgicos encontrados na regiio, como por exemplo mamoas’ conseguiu-se
determinar que “os vestigios mais antigos de ocupagao nesta drea datam dos primérdios da
agricultura®. A Idade do Ferro ficou marcada neste territério pelo aparecimento
de castros''. Existem indicios deste tipo de assentamento nas freguesias de Ca-
vez (Castro de Moimenta), Pedraga (Castro de Outeiro dos Mouros) e Refojos
(Castro de Chamoim, o de Santa Comba e a Cividade de Chacim). Atentando
aos vestigios romanos encontrados no Castro de Santa Comba, que “poden
apoiar a convicgdo de este local ter sido capital de civitas™?, ha referéncias que este povo

também ocupou este territorio.

Com o aparecimento destes aglomerados populacionais dispersos pela paisa-
gem, surgem necessidades provocadas por um modo de vida mais sedentario.
Nascem pequenas aldeias que passam a ter outro significado quando a elas se
associa a ocupagao dos terrenos para agricultura, gerando um “ecossistenna pro-
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dutive”". Estas desenvolvem-se na extensao do territério multiplicando-se com

alguma intensidade e constituindo-se como pardquias ao longo da afirmagao
do Cristianismo. Posteriormente intensifica-se a dispersao destes aglomerados
num processo de ruralizacao. Investigadores sublinham que o perfil demografico
da regiao se mantém praticamente constante desde os tempos pré-romanos; ‘@
composicao alargada do agregado familiar, que se manteve viva até a época moderna, ¢ a sua

adequacio a um espago permanente na arquitectura da casa rural do Norte”'*.

7 Dados de acordo com os Censos de 2011 e retirados do site: http://cabeceirasdebasto.pt/.

8 Francisco Reimao Queiroga ¢ um arquedlogo portugués., doutorado em Arqueologia pela Universidade de Oxford.

9 Mamoa é um monumento megalitico do periodo Neolitico. O megalitismo é considerado a fase mais revolucionaria e
marcante da histéria da humanidade porque define os primérdios da agricultura e sedentarizagao.

10 AAVV., Cabeceiras de Basto: Histdria E Patriménio, Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p. 18
11 Castros, cividades ou citinias sdo nomes que designam os primeiros assentamentos fixos das povoagdes existentes no
Noroeste Peninsular no periodo pré-romano, entre os séculos IX e I a.C.. Alguns resistiram a conquista romana do
territorio, até ao século II1. Situavam-se normalmente em colinas por questoes de defesa. Eram constituidos por um
aglomerado de casas de planta circular ou quadrangular circundados por uma muralha.

12 ALARCAO, Jorge, in AANV., Cabeceiras de Basto: Historia e Patrindnio, Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras
de Basto, 2013, p. 23

13 AANV,, Cabeceiras de Basto: Histdria EE Patrimonio. Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013., p. 26

14 SILVA, Armando C. Ferreira da, in Cabeceiras de Basto: Historia e Patrimdnio, Santo Tirso: Camara Municipal de Cabe-
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Figura 10
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Figura 11
O Mosteiro de S.
Miguel de Refojos

Figura 12
Postal de 1942
onde se percebe
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Mosteiro

Figura 13
Casa do Bario
(Refojos de Basto)

Figura 14
Casa da Torre
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O Mosteiro de
S. Miguel de
Refojos

Um dos simbolos deste concelho é a famosa estatua “O Basto”, que ¢ um exem-
plar de um guerreiro galaico, estatuas que se pensa terao sido lavradas ja no
petiodo da romanizacio®. A estitua em causa foi encontrada sem cabeca e mais
tarde em 1892 foi substituida por uma representagao em jeito de imitagao do
soldado napolednico. Tornou-se um elemento iconico desta regiao, fomentando

lendas e historias.

Pensa-se que em 670 tera sido fundado no concelho o mosteiro Beneditino, em
torno do qual ainda hoje se desenvolve a vila de Cabeceiras de Basto, nao sendo
exactas as informacgoes de quem tera decretado a sua fundagdo. Este foi um im-
portante centro de peregrinagao na Idade Média. O actual edificio do Mosteiro
de S. Miguel de Refojos foi construido no século XVIII com um tragado bar-
roco, tendo a construgao sido iniciada em 1756, durando apenas meia dizia de
anos. Nela trabalharam alguns dos melhores pedreiros de Braga e Vila Real. Mais
tarde, com a extingao das ordens religiosas, o convento abandonou as suas fun-
¢oes e passou a albergar algumas institui¢oes acolhendo actualmente os Pagos
do Concelho e o Externato S. Miguel de Refojos. Este mosteiro de grandes di-
mensoes, implantado na proximidade de um ribeiro, estrutura a praga central da
vila e constitui uma importante referéncia na paisagem deste vale. Saramago re-

/”l()

corda, “esta regido estd bem gnardada por S. Mignel”°, santo padroeiro do mosteiro e

denominador das festas tradicionais que aqui se realizam na época das vindimas.

Desde ha muito que Cabeceiras de Basto ¢ considerada “erra antiga de monges,
abades e fidalgos, mas também a de gente pobre e esforcada, cultivadores de terra, pastores
¢ criados de lavonra.”. Possui um patriménio rico e diversificado que abrange
desde referéncias arquitecténicas a estatuaria bem como tradi¢cGes e costumes
do povo. Ao nivel do patriménio arquitectonico destaca-se nao s6 o Mosteiro
de S. Miguel de Refojos como varios pelourinhos, igrejas e capelas. Além destes,
evidenciam-se ainda os inumeros solares e casas senhoriais na maioria do século
XVII, XVIII e XIX, tais como a setecentista casa da Raposeira, a casa do Bario,
a casa da Quinta da Carvalhosa, a Casa de Pielas e a Casa da Torre entre outras.
Estes exemplos de arquitectura habitacional, comum por estas Terras, revelam-

nos uma importantes caracteristicas no estudo da histéria deste povo.

ceiras de Basto, 2013, p. 34

15 LOURIDO, Calo, in AANV., Cabeceiras de Basto: Historia e Patriminio, Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras
de Basto, 2013, p. 24

16 AANV,, Cabeceiras de Basto: Historia E Patrimdnio. Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p. 35

17 AANN., Cabeceiras de Basto: Histéria E Patrimdnio. Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p. 115
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Centro da vila de Cabeceiras de Basto

Chacim

Figura 15
Fotografia
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Figura 16
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Chacim

Actualmente o concelho estrutura-se em torno da vila de Cabeceiras de Basto,
localizada num vale aberto, em volta do qual se dispersam aldeias de dimensao
reduzida. A sede de concelho possui uma zona mais antiga correspondente aos
edificios que rodeiam a praga principal, antigo terreiro dos frades. O crescimen-
to da vila e enriquecimento da populacao fez com surgissem novas edificagoes

habitacionais e infra-estruturais.

A casa que ¢ alvo deste estudo encontra-se na aldeia de Chacim, freguesia de
Refojos de Basto, a qual também pertence a sede de concelho. Chacim é uma
aldeia relativamente pequena, com apenas 194 habitantes e com origens bastante
antigas. A Cividade de Chacim, referida anteriormente, localiza-se nas proximidades
e tera sido muito provavelmente a origem deste aglomerado. Embora implantada
numa zona de vale, ja apresenta uma morfologia um pouco acidentada caracte-
ristica de meia encosta, situada nas faldas da serra da Cabreira. Trata-se de um
aglomerado que originalmente possuia varios nucleos edificados desenvolvidos
em torno de um caminho que ligava a vila a outras aldeias serranas e que também
lhe servia de acesso. Estes nicleos ainda hoje se mantém e formam pequenas
pragas e caminhos, a volta das quais as casas se organizam. Como ¢é o caso do
lugar designado como cimadevila, onde se encontram algumas das melhores casas
constituindo bons exemplos de arquitectura popular. Em seu redor distribufam-

se os terrenos agricolas de melhor qualidade, organicamente estruturados.

Com a alteracdo dos usos da populacdo e a evolugdo dos meios de transporte,
houve necessidade de criar um novo eixo de ligagio viaria, cujo tragado provo-
cou profundas alteracdes no desenvolvimento da aldeia. A nova estrada nao s6
dividiu os nucleos edificados pré-existentes, como se afirmou como o0 Novo eixo
de desenvolvimento de Chacim, impulsionando um forte crescimento da aldeia
em direcgdo a vila. De tal forma que actualmente se observa, dada a proximi-
dade a que a vila se encontra, uma faixa quase continua construida ao longo da
estrada que as liga. Decorrente desta evolug¢ao, encontra-se hoje uma dualidade
entre os edificios dos nucleos originais, quase todos devolutos e em ruinas, e as
novas habitagoes na margem da estrada com uma tipologia totalmente distinta

vulgarmente designadas como as — casas de emigrante.

A partir do aglomerado ramificam-se caminhos de serventia e quintas e aos tet-
renos agricolas que ainda hoje constituem a fonte de rendimento da grande parte
dos habitantes deste lugar. Na parte superior da aldeia, percorrendo um destes

caminhos encontra-se a2 Casa de Além.
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Fig. 216 — Pedra irregular (corrigida)

Fig. 217 — Pedra lamelar (fiadas)

Figura 17 ¢ 18
Muros de
caminhos  feitos
em granito

Figura 19 e 20
Diferentes alve-
naria de granito no
lugar de Juguelhe

Figura 21

Tipos de alvenarias



O Granito

“Unt muro em senso comum, € um conjunto de pedras em altura. (...)

Os muros sao quase toda a historia da Arquitectura. Hoje ¢ impossivel usd-los (desenhd-los)
na sua plena funcdo (estitica). Os muros hoje sao aquilo que ndo podem ser, por isso sao re-

vestimentos, peles, texturas. (...)

Os muros hoje estao a desaparecer, sao uma espécie mineral em vias de extingao. Devenos

estudd-los, classifica-los, trata-los para os devolver de novo a sua geografia.”

A pedra como principal material construtivo ja ¢ utilizada ha milhares de anos
por todo o mundo. Existem varios exemplos na histéria que provam a mestria
do homem no dominio deste recurso. No Minho o granito ¢ a pedra dominante

>
que desde muito cedo foi o recurso utilizado na execugao das antas ou castros
presentes na regiao, e ainda actualmente continua a ter um papel de referéncia na

arquitectura contemporanea.

O granito distingue a arquitectura minhota ja que este ‘foi o principal material de
construgao das casas populares do Minho até ao final da primeira metade do século XX
constituindo uma marca da paisagem desta terra. Surge quer em estado bruto
em afloramentos rochosos nas zonas de montanha, mas também transformado
pelo homem e utilizado como material de construgdo. Nas palavras do gedgrafo
Orlando Ribeiro: “Um dos tragos mais impressionantes da civilizagao do Norte de Portu-
gal ¢ certamente a mestria na construgao do granito. Nas casas, nos muros, nos suportes, nos
monumentos, a pedra constitui sempre o principal material de construgao” . Um . Um sinal

da versatilidade deste material ¢ a sua utilizagdo quer em constru¢oes populares

quer em arquitectura mais erudita.

Este recurso condicionou o modo de vida da populagio local, como se verifica
através de uma leitura atenta das suas habita¢oes, feitas de “aspiragies, desejos e
sonhos intimos, perdidos, esquecidos — passados e presentes — de homens laboriosos que assim
buscam na apropriagao do espago a perpetuacio da sua propria eternidade transformada em
escrita da paisagem” . Fol esta realidade onde a Casa de Além se insere, que se
considerou fundamental estudar. O granito foi e ainda ¢ utilizado tanto a nivel
estrutural como decorativo. Sendo um material natural, adaptado a exposi¢ao
ao clima, quando trabalhado e mantido nesse ambiente segue o ciclo geologico
natural, conservando-se durante séculos apenas com os sinais naturais de degra-

dagao a superficie.
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Figura 22
Alvenaria de pe-
dra ordinaria com
“junta seca” (ndo
utiliza argamassa)

Figura 23
Alvenaria de pedra
aparelhada  com
“junta seca” (nao
utiliza argamassa)

Figura 24
Alvenaria de pedra
aparelhada assente
com recurso a ar-
gamassa)



Composigao e
qualidades

construtivas

Alvenarias

Apesar da composigao fisica do granito ser sempre idéntica ele surge na natureza
com diferentes aparéncias. Consoante a presenga de alguns dos seus compo-
nentes é mais abundante, como ¢é exemplo o granito designado como ‘“dente de
cavalo”, comum na zona de Guimaraes, onde o quartzo se evidencia. O grio da
pedra e a maior presenca de algum matetial como a “wica” pelo seu brilho e¢/ou
as silicas, também sao aspectos importantes na sua caracteriza¢ao, que levavam a
escolha dos canteiros conforme a sua apropria¢ao ao trabalho a executar. O gra-
nito também varia na cor, atingindo diferentes tonalidades, sugerindo aplicagoes
diversas adaptadas ao efeito e a fun¢ao desejada. Habitualmente, por exemplo o
granito azul pela sua extrema dureza é mais utilizado em esteios, lancis, paralelos
ou cubos para a pavimenta¢ao das estradas, enquanto o granito amarelo ¢ mais
macio e aparece frequentemente em alvenarias. Atendendo a estes factores, ¢é
frequente encontrar edificios com mais do que um tipo de granito, embora na
arquitectura popular estas particularidades nao sejam relevantes, dado que se re-
corria ao granito disponivel nas proximidades. As caracteristicas duradouras, de
resisténcia e de modelagao do granito, levaram a que se encontre frequentemen-
te aplicado na execugao de paredes e muros sendo, com excep¢ao da madeira,

o unico material registado na regiao, na construc¢ao até aos finais do século XX.

Existem dois tipos principais de sistemas de alvenaria: a alvenaria de pedra aparelha-
da, definida pelo assentamento de pedras regulares e a alvenaria de pedra ordindria,
constituida por pedra irregular, sendo que ambas podem ser assentes com ou
sem recurso a argamassa. Outros elementos presentes nas construgoes, tam-
bém sdao quase sempre executados em granito, vulgarmente trabalhados sobre a
forma de cantaria, aparecendo em elementos isolados, estruturais como pilares
e vigas, em pavimentos sob a forma de calgadas ou lajeados, em escadas e tam-
bém em elementos de remate, normalmente mais trabalhados, como pilastras ou
cornijas. O granito, com mais ou menos desenho, aparece em elementos apenas
decorativos como nichos, pedras brasonadas, cachorros ou mesmo na decoragao
dos espigueiros. As caracteristicas da alvenaria presente nas paredes de uma ha-
bitagdao, nomeadamente a forma, o tamanho e o trabalho do granito demonstra-
vam as maiores ou menotes possibilidades monetarias (estatuto social) do dono
da casa. Normalmente a pedra é mais irregular nas casas de moradores com

poucas posses, enquanto a presenga de cantaria representa mais riqueza.

Julga-se ainda de salientar que os edificios em alvenaria de pedra, nomeadamente
em granito, revelam uma grande inércia térmica dado que possuem paredes de

grande espessura.
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O CONSTRUIDO

“Uma arquitectura feita com materiais locais, trabalhados com nma grande economia de meios
e colocados em obra com técnicas que foram sendo aperfeicoadas e utilizadas ao longo de gera-
¢oes. Para além disso, a arquitectura popular caracteriza-se por ser eminentemente funcional,

integrada no meio, com uma relagdo estreita com a civilizagao material e simultaneamente

expressao da cultura local, com raizes bistdricas profundas.”

Manuel C. Teixeira

1 TEIXEIRA, Manuel C., Arguitecturas do Granito. Arquitectura Popular, Arcos de Valdevez: Municipio Arcos de Valdevez,
2013, p. 8
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Figura 25
Pequeno abrigo
rupestre utilizado
na Pré-Historia
Recente (Serra da
Penouta, Fojos,
Outeiro)

Figura 26
Abrigo semi-
natural na Serra da
Amarela

Figura 27
Conjunto de trés
sepulturas rup-
estres escavadas
na rocha (Pinho,
Outeiro)



Conceito

As primeiras
construgoes

Vernaculo/Popular

“VERNACULO, adj. (lat. vernaculu-nascido no priprio lngar)™ _

O termo vernaculo pode definir-se como algo que ¢ proprio de um local, “genui-

9. Pot arguitectura verndcula entende-se a

1o, puro, sem contaminacdo de estrangeirismos
arquitectura “gue representa com purega a tradigio de um pais™. Pode ser entendida
como uma arte empirica de construir. . uma forma de construir sincera, espontanea
e a0 mesmo tempo delicada e simples, experimentada e amadurecida pelas po-
~ Z . Ifs .
pulacdes ao longo dos tempos. E de todo o interesse “promover um reconbecimento
e um desvendar da nossa heranca popular que dig respeito ao ambiente construido e as artes

"1 No seguinte texto destacat-se-a a arquitectura vernacula ou po-

tradicionais
pular praticada em solo minhoto, e consequentemente o papel da utilizacdo da

pedra granitica na sua construgao.

As construcoes megaliticas “estdo entre as primeiras transformagoes da natureza através
da arquitectura’?, apesar de que ainda com um intuito sagrado e simbolico. Desde
a Pré-histéria que a noc¢ao de abrigo surge pela necessidade do Homem se pro-
teger do clima e das intempéries, e se defender contra os animais ferozes ou os
eventuais povos inimigos. Estes refigios apresentam-se sobre diversas formas
e tipos consoante o ambiente onde se inserem. Existem varias categorias desta
tipologia que podem ser consideradas consoante a sua profundidade de trabalho
com o material. Assim definem-se trés espécies de abrigos: naturais, seminaturais on
artificiais™, construidos inteiramente pelo Homem. Os primeiros, surgem do que
a Natureza nos oferece, sem quaisquer modificagdes como uma gruta, caverna
ou lapa (abrigo debaixo de uma enorme rocha, laje ou avango sobre o solo).
Mais tarde estes abrigos naturais vao sendo melhorados pelo Homem e a estes
chama-se abrigos seminaturais. Os abrigos artificiais revelam-se como construgoes

primitivas e definem um tipo de construgao mais desenvolvido, com um caracter

18 RODRIGUES, Maria Joio M., SOUSA, Pedro Fialho de, BONIFACIO, Horacio Manuel P, Vocabulirio Técnico e
Critico de Arquitectura, Coimbra: Quimera Editores, 1990, p. 275

19 RODRIGUES, Maria Joio M., SOUSA, Pedro Fialho de, BONIF[\CIO, Horicio Manuel P, Vocabulirio Técnico e
Critico de Arquitectura, Coimbra: Quimera Editores, 1990, p. 275

20 RODRIGUES, Maria Joao M., SOUSA, Pedro Fialho de, BONIFACIO, Horacio Manuel P, Vocabuldrio Técnico ¢
Critico de Arquitectura, Coimbra: Quimera Editores, 1990, p. 275

21 CASELLA, Gabriella, Gramdticas de Pedra - 1evantamento de Tipologias de Construgao Muraria. Porto, Portugal: CRAT -
Centro Regional de Artes Tradicionais, 2003, p. 11

22 TEIXEIRA, Manuel C., Arquitecturas Do Granito. Arquitectura Popular, Arcos de Valdevez: Municipio Arcos de
Valdevez, 2013, p. 24

23 VEIGA DE OLIVEIRA, Ernesto; GALHANO, Fernando, Arguitectura Tradicional Portuguesa, Lisboa: PublicagGes
Dom Quixote, 1992, p. 11
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Figura 28

Vista de um
pequeno povoado
fortificado a partir
da encosta da
Senhora da Orada
(Castro, Alvite)

Figura 29
Implantacao do
Castro de Monte
Mozinho, Penafiel

Figura 30
Aparelho helicoi-
dal de edificio na
citanea de Santa
Luzia, Viana do
Castelo



Os castros

fixo e de utilizagao permanente. Adoptam sistemas construtivos tradicionais que

revelam a sua traga regional.

No Minho, a abundancia de granito levou a que a pedra se transformasse num
recurso natural facil de utilizar para a execucdo de abrigos, assinalando os pri-
meiros sinais da necessidade de fixagdo dos povos sedentirios como o exemplo
dos castros, ja referidos anteriormente. Estes sao constru¢oes pequenas € sim-
ples, de caracter primitivo, que ainda nao revelam um conhecimento e dominio
dos materiais, visivel na sobreposi¢do arbitraria do material que encontravam
na envolvente do local. Apresentam formas variaveis, sendo as mais comuns de
forma circular ou quadrangular com paredes construidas em aparelho helicoidal.
As divisGes interiores surgem mais tarde numa tentativa de definir os diferentes
programas da casa, embora inicialmente apenas existisse um espago onde acon-

teciam as fung¢des quotidianas primarias como dormir e cozinhar.

Foi ao longo de séculos que se foi fazendo lentamente o aperfeicoamento das
técnicas de construcdo, sempre com recurso aos materiais disponfveis na nature-
za, resultando naquilo que hoje consideramos arquitectura popular que se pode
considerar como “um produto imediato das relacies entre o Homem e o meio natural gue
0 rodeia”™. O conhecimento apreendido ia sendo transmitido lentamente de ge-
ragao em geragao e as técnicas evoluiam muito lentamente sempre resultando da

necessidade de superar os problemas que surgiam diariamente.

A forma da casa varia consoante o sitio e as necessidades do agregado familiar
mas os materiais e as técnicas mantinham-se, pois constitufam a melhor resposta
as condi¢bes ambientais e construtivas do local; “a arquitectura popular caracteriza-se
por ser eminentemente funcional, integrada no meio, com uma relagio estreita com a civilizagao

material e simultaneamente expressio da cultura local, com raizes bistoricas profundas.”™ .

A histéria da evolucao do Homem tem como base a relagao deste com o am-
biente onde vive, os materiais que encontra e técnicas que domina. Estas ga-
rantem a sua sobrevivéncia e melhorias das condi¢coes de viver e trabalhar. A
evolugdo do abrigo foi crescendo a par da experiéncia e conhecimento adquirido

pelo Homem até ao que hoje podemos chamar de casa.

24 VEIGA DE OLIVEIRA, Ernesto iz TEIXEIRA, Manuel C., Arquitecturas do Granito. Arquitectura Popular, Arcos de
Valdevez: Municipio Arcos de Valdevez, 2013, p. 7

25 TEIXEIRA, Manuel C., Arquitecturas do Granito. Arquitectura Popular, Arcos de Valdevez: Municipio Arcos de Valdevez,
2013, p. 8

37



38

raras veses se verim, S4 maadonss osasites em que
2 sl podaria. sarvir: camments, hapsirako o o

L —Com 585 meires g-hlnl do drea o0
390m.5<350.. Ears ecapain.ds feramena vir » podera it &

serve s d, s dies o e, par Gusrs de us don lo.
e

Qs —Canpariacslo inir, sprass com v posign
P L g e Bl g Bl
0 sle 51 reon qandraiar.Eah foradn caado. Dot ponan, o
e S e s pemaneemne ket © o 8 g 4

ALGUNS APONTAMENTOS |
SOBRE O ARQUITECTAR
DAS CASAS SIMPLES

ARQUITECTURA TRABICIONAL PORTUGUESA

inhota €, na verdade, um anexo da levoura; em Tris-0s-Montes, parali dessé
aspects, que tersaliis y-nd:r!l:va.e]l&wuplﬂ:lmgﬂmtdlmsu,ydr‘

Honiana e s mesA BIUTCA, € A0S 0 cos. sohrvindo m veranidh

P u!ouml- uaisqucs pariculorida:
des distintivas, Como a drea ilintics mortenha, também aqui a cori

divisto csseacial da cas, onde decorre 6 mais imporantc da v

éde
plupl:rmmumdxdaﬁlmn I s s i it e

ir0 do.compartimcnto. Els sbriga, o no Minho, seaimente o forao: as

Figura 31, 32
e33

Pigina do
“Inquérito a
Habitacao Rural”,
do livro
“Arquietectura
Popular em Por-
tugal” e do livro
“Arquitectura
Tradicional
Portuguesa” com
estudos de
Fernando Galhano
e Ernesto Veiga de
Oliveira,
respectivamente

Figura 34 e 35
Capa e ilustragio
do livro “Casas
Portuguesas” do
arquitecto Raul
Lino



Bibliografia
de apoio

Raul Lino

Estudo da Arquitectura Popular em Portugal

Em Portugal, até ao século XX, a arquitectura popular evolui lentamente até
que a partir daf se gera uma consciencializa¢ao pela salvaguarda e estudo desta,
surgindo varias investigacoes, que até hoje sao documentos essenciais para o re-
conhecimento da arquitectura portuguesa, bem como serviram de base a alguns
conceitos de arquitectura contemporanea, nomeadamente o chamado Regiona-

lismo Critico.

No estudo da arquitectura popular destacam-se alguns autores e documentos da
malor importancia para a defini¢ao de conceitos, descri¢ao e documentacao fiel
de casos de estudo. Das referéncias bibliograficas mais consistentes e importan-
tes no dominio do tema feitas em Portugal, destacam-se o Inguérito a Habitagao
Rural de 1943 coordenado por Lima Bastos e Afonso de Barros, o Inguérito a Ar-
quitectura Portugnesa do Sindicato Nacional dos Arquitectos de 1960 e também os
estudos de Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano realizados a partir dos
anos 50, que se estendem por inimeras publicagdes. Apresenta-se de seguida, de
forma sucinta, a sucessao de acontecimentos de maior importancia em Portugal,

que contextualizam o estudo da arquitectura popular/vernacula.

Ap6s a Revolugao Industrial no final do século XIX, surge 0 movimento na-
cionalista em Portugal, como oposi¢ao as influéncias modernistas internacionais
que passavam a fronteira. Esta vontade surge como tentativa de preservagao da
cultura do pafs, perante a fervorosa erupgao de transformagoes que aconteciam
la fora. Este movimento promove o estudo das formas existentes na arquitec-
tura portuguesa, procurando um modelo para a tipificagio da casa portuguesa.

% como fomentador

No inicio do século XX destaca-se o arquitecto Raul Lino
desta vontade. Raul Lino desenvolve estudos com base neste conceito, expostos
em varias publica¢oes, entre elas o livro “A Casa Portugnesa” (1929), onde explora

uma arquitectura pitoresca como defini¢ao da casa tipica portuguesa.

Com o fim da Primeira Guerra Mundial (1914-1918), o desenvolvimento indus-
trial acelera, alterando as condi¢des socioecondémicas na Europa. A industrializa-
¢ao estimulava a populagio rural e as cidades desenvolviam-se a um bom ritmo.

Em Portugal a industria teve pouco desenvolvimento, sendo que as transforma-

26 Raul Lino (1879-1974) ¢ autor de varias publicacoes sobre o tema como A Casa Portugnesa (1929), Casas Portuguesas

(1933) e L évolution de l'architecture domestiqune au Portugal (1937).
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1 Alpendre na Casa

do Cipreste, 5o Pedro

de Sintra, de 19121914,
Raul Lino

Fota: arquvo JMF

2. “Casa de habitagdo nas
Caldas da Rainha”, por Luis
Ciistino da Silva (capa da
revista Arguitectura .5

e Maio de 1927)

3. Beirais e entrada
na Casa do Cipreste
Foto arquivo JMF.

4 “Casa Portuguesa”,
por Edmundo Tavares,
ilustracdes do seu artigo
na revista A Arquitectura
Portuguesa n*

de Setembro de 195

Figura 36
Modelos de
arquitectura de
feicao regional-
tradicional do
Estado Novo

Figura 37
Obras de restauro
da D.G.E.MN. no
Castelo da Pévoa
de Lanhoso

Figura 38
Fernando Tavora e

auto-retrato



Fernando
Tavora

¢oes deram-se fundamentalmente em zonas urbanas do litoral, ndo afectando as
zonas rurais onde a agricultura continuava a ser a unica actividade laboral e por
isso os aglomerados e constru¢des mantiveram-se praticamente inalterados dada

a grande emigracao que se fazia sentir.

No final da primeira metade do século XX, Portugal encontra-se em plena dita-
dura, comandada pelo Estado Novo. O regime salazarista impos na arquitectura
as caracteristicas tradicionais da casa portuguesa, com o objectivo de criar uma

uniformidade em todo o pafs.

Portugal estava longe do progresso que se dava com o avango da industria inter-
nacional nos paises mais desenvolvidos, por isso havia quem entendesse que as
problematicas portuguesas nao se identificavam com as destes mesmos paises,
preferindo preservar os valores tradicionais. Ainda assim, o Estilo Internacio-
nal ganha forca em Portugal entre os arquitectos mais revolucionarios, abrindo
portas a Arquitectura Moderna. Alguns destes arquitectos, entre eles Fernando
Tavora, defendiam uma arquitectura moderna adaptada ao local, que conciliava
a0 mesmo tempo (... os avangos da tendéncia plasticista e abstracta presente nas correntes
avangadas da arquitectura ocidental, com o saber estabilizado da pratica popular nos dominios
da edificacao com materiais pobres e locais que ainda se podiam identificar nos reconditos lnga-
res onde nao chegara o progresso.””’. Procura-se entdo uma arquitectura que represen-
te um cruzamento de culturas e interpretagoes de modelos exteriores adaptados

a realidade portuguesa.

Em 1943 realiza-se o Inquérito a Habitagao Rural que foi determinante como
primeiro registo da situag¢ao rural no pafs, e permitiu perceber em que contexto
se encontravam as habitagdes das familias portuguesas e as condi¢des em que vi-
viam. Na mesma década o Sindicato Nacional dos Arquitectos promove a reali-
zacio do primeiro Congresso Nacional de Arguitectura em Portugal® em Lisboa. Neste
congtresso, Fernando Tavora e outros arquitectos portuenses criticam a arquitec-
tura promovida pelo regime e reivindicam mudancas profundas, demonstrando
uma crescente preocupa¢ao em contextualizar a arquitectura no presente, com

base num estudo cuidado do territério e da cultura do lugar.

27 MENERES, Ant6nio, Dos Anos Do Inquérito A Arquitectura Regional Portuguesa. Porto: Faculdade de Arqui-
tectura da Universidade do Porto, 2006, p. V

28 O primeiro Congresso Nacional de Arquitectura em Portugal acontece em 1947 e ¢ organizado por duas novas instituicoes
no pafs que surgem um ano antes: 0 ICAT7 (Iniciativas Culturais Arte Técnica), que surge em Lisboa, dinamizada por
Francisco Keil do Amaral e a organizacio ODAMS (Organizacao Dos Arquitectos Modernos) no Porto.
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Figura 39
Capa da
publicagio

“O Problema da
Casa Portugnesa”

Figura 40
Capa da

publicagio

ARQUITECTURA *POPULAR.EM-PORTUGA

“Aquitectura Popular
em Portugal”

Figura 41
Fernando Téavora
na apresentagio
dos resultados do
Inquérito ao
Presidente do
Conselho de
Ministros Dr.
Anténio Oliveira
Salazar




Inquérito

E neste contexto que Fernando Tavora escreve o manifesto “O Problema da
Casa Portuguesa”, que tem como objectivo contrariar a ideia de regionalismo
associado ao pitoresco em busca de um verdadeiro regionalismo portugués, tal
como o arquitecto Nuno Portas refere: “Nessa pequena publicacio abordar-se-do as
questies da caracterizagdo, da continuidade e do enraizamento da nossa arguitectura, defen-
dendo-se a sua necessdria modernidade, considerada condicao necessdria para que fosse vali-
damente portugnesa, o que pressupunha a aplicacio, no seu desenho, dos principios do Mo-
vimento Moderno como garantia da sintese desejada™. Tavora demonstra ainda que a
percepeao da casa vernacular deve servir-nos como modelo, compreendendo a
sua esséncia e origens e além disso, defende que deve ser tomado o sentido da
evolugdo da arquitectura moderna com a capacidade de saber atentar as
raizes tradicionais. Nas suas palavras: %4 casa popular fornecer-nos-a grandes ligies,
quando devidamente estudada, pois ela é a mais funcional e a menos fantasiosa, numa palavra,

aquela que estd mais de acordo com as novas intengoes.”™.

Em 1961 ¢é publicado o livro “Arquitectura Popular em Portugal”, que apre-
senta os resultados do Inguérito a Arquitectura Popular em Portugal, o qual teve, e
ainda tem, um papel fundamental na defini¢do e estudo da arquitectura popular
portuguesa, sendo mesmo dos unicos documentos e o estudo mais completo
sobre esta matéria. Neste livro foi feita uma compilagao por zonas, dos tipos de
arquitectura popular encontrados de Norte a Sul do pais registados no inquérito.
Este surgiu por motiva¢ao do arquitecto lisboeta Francisco Keil do Amaral tam-

bém evocado como o “pai do irlquérito”31

. A Keil do Amaral juntaram-se ou-
tros arquitectos de varias geragoes, quase todos recém-formados e membros do
Sindicato Nacional dos Arquitectos. Um trabalho de analise e recolha exaustiva
da arquitectura popular existente no pafs tornava-se essencial dada a despreocu-
pagdo com a preservagao destes exemplares levando mesmo a sua destruigao.
Este estudo pode hoje ser considerado uma tdltima memoria da identidade de

um lugar.

O Inguérito a Arquitectura Regional Portugnesa desenvolveu-se entre os anos 1955 e
1960. Durante trés meses diversas equipas percorreram as zonas definidas, pas-
sando por povoados e documentando toda a viagem com fotografias, desenhos,

levantamentos e notas escritas. Esta analise, além de arquitectonica, recorreu

29 PORTAS, Nuno in TRIGUEIROS, Luiz, Fernando Tavora, Lisboa: Editorial Blau, Lda., 1993, p. 24

30 TAVORA, Fernando, O Problema Da Casa Portuguesa, Vol. Serie 1, Cadernos de Arquitectura I, Lisboa: Editorial
Organizacoes, I.da, 1947.

31 referéncia a Anténio Menéres, arquitecto integrante da equipa da Zona 1 do Inquérito, no seu livro Dos anos do Ingué-
rito a Arquitectura Regional Portugnesa
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Figura 42
Exemplos de
intervencoes feitas
em edificios popu-
lares, Cabceiras de
Basto

Figura 43

Casa de emigrante

Figura 44
Exemplos de
intervencoes
feitas em edificios
populares



a outras disciplinas para clarificagdo de algumas das tematicas desenvolvidas.
Ciéncias como a historia, a geografia e a antropologia tiveram um papel essencial
neste processo. O periodo em que decorreu o Inquérito foi de reflexdo sobre o
tema da tradicdo vernacula, dentro de varias areas como a musica, o teatro ou

costumes e a propria forma de vida do povo.

Foi também através deste estudo que se destruiu a ideia da existéncia de um
estilo nacional, enfatizando uma arquitectura regional, que varia consoante as
relagdes entre 0 homem e o seu meio. Portugal ndo é um pafs geograficamente
uniforme e isso reflecte-se na sua arquitectura: “Portugal, por exemplo, carece de uni-
dade em matéria de Arquitectura. Nao existe, de todo, uma «Arquitectura portugnesa» on
uma «casa portugnesay. Entre uma aldeia minhota e um «monte» alentejano, ha diferencas

mais profundas do que entre certas construgoes portugnesas e gregas. A2

Até a segunda metade do século XX as mutagoes a nivel social e urbano nio sao
muito relevantes, mas é a partir desta altura que se dao transformagdes na vida
rural, com repercussoes irreversiveis, afectando a arquitectura popular local. O
regresso dos emigrantes, levou a adopgao de novos modelos arquitectonicos,
importados do estrangeiro que associados ao aparecimento de novos materiais
como o betao, o tijolo ou o cimento, conduziram ao abandono e descaracteri-
zagao da arquitectura popular. As intervengdes feitas em edificios pré-existentes
revelam-se pouco cuidadas e sem respeito pelo tracado original. O retorno dos
emigrantes com necessidade de afirmar o seu sucesso e os novos modos de vida
apreendidos la fora, conduziram a uma procura de locais mais visiveis para im-
plantagdo das suas novas casas, abandonando quer as casas em que viviam, quer
todos os materiais e técnicas de constru¢ao artesanais a que estavam associadas.
As novas construgdes, procuram propositadamente um contraste com a arqui-

tectura popular, associada a pobreza e a modos de vida mais precarios.

A medida que a vida humana se desenvolve, evoluimos na forma de construir
explorando materiais e técnicas construtivas. A arquitectura popular deve ser
entendida como uma base preciosa para o estudo da génese arquitectonica.
Absorver estas qualidades s6 aumentara a consciéncia sobre as mesmas e fo-

mentara a aprendizagem.

32 Arguitectura Popular Em Portugal. 2* ed. Lisboa: Associacao dos Arquitectos Portugueses, 1980, p. XX
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Situagio da Zona 1 no Pais

Figura 45
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Granito

Arquitectura Popular no Minho

For Siza the sense of belonging to northern Portugal is paramonnt: stony and bright, poor
and full of intimacy, where the light of the Atlantic is slow and long, illuminating poverty
in an abstract way, revealing all surface irregularities, high-lightening every change of path
around the houses, where every discrepancy is shown up in a manner that is both grand and

dry, full of sweetness and melancholia.”™

Depois de feita a contextualizagao territorial e breve sintese dos acontecimentos
que mais marcaram o estudo da arquitectura popular em Portugal, parece impot-
tante fazer uma contextualizacao e descri¢ao da arquitectura popular existente
+no territorio onde se insere a Casa de Além, pelo que se utilizou como base
referencial a delimitagdo e estudos correspondentes, expostos no Inquérito a Ar-

qguitectura Popular na designada Zona 1.

A Zona 1 ¢é definida pela regiao do Minho e Litoral correspondente ao territorio
Noroeste de Portugal, que ja foi descrita anteriormente. No Inquérito o estudo
desta zona foi dirigido pelos arquitectos Fernando Tavora, Rui Pimentel e An-
tonio Menéres. Destaca-se pelo seu posicionamento territorial e pelo nimero de
rios e afluentes que a atravessam transversalmente, como ¢ o caso do rio Tame-

ga, afluente do rio Douro, que limita a Zona 1 a Nascente.
Caracterizagiao dos povoados

O Inquérito define dois principais tipos de povoados distintos caracteristicos
desta zona: povoados de montanha, concentrados e localizados nas serras e povoados
de vale, dispersos pelo territorio. Entre os dois tipos nao ¢ facil definir fronteiras
porque a tipologia destes aglomerados se vai adaptando gradualmente as condi-
cionantes do terreno, existindo algumas aldeias que agregam situa¢es de ambos

os modelos.

A habitacdo constituiu desde sempre o elemento fundamental da organizacao
do territorio, uma vez que as infra-estruturas e os equipamentos colectivos eram
praticamente inexistentes. E a sua disposi¢dao e implantagao na paisagem que
gera a designagao de concentrado ou disperso, existindo contudo elementos co-
muns a todos os povoados como uma igreja, por vezes um forno ou um moinho

comunitario e mais tarde surge a escola.

33 Vittorio Gregotti in Alvaro Siza 1954-1988, Tokyo: Architecture and Urbanism, 1989 June Extra Edition, p. 175
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Povoados de
montanha

Povoados de
vale

Povoados de
vale

Os povoados de montanha localizam-se a cotas mais elevadas, desenvolvem-
se normalmente a meia encosta, organizando-se sempre de forma concentrada
com as habita¢cdes em torno da capela/igreja. Dada a agressividade das condi-
¢bes naturais procuram moldar-se ao relevo existente e os terrenos para cultivo
dos seus habitantes dispdem-se na proximidade da aldeia, organizados em socal-
cos (designados leiras) mais ou menos amplos consoante a inclinagao das terras.
Por vezes a populagao, muda temporariamente de residéncia e desce para o vale

em épocas de maior rigidez climatica.

Os segundos, os povoados de vale, normalmente estio localizados a cota mais
baixa, entre montanhas. Estas aldeias estao dispersas pelo territorio, sempre na
proximidade dos terrenos de cultivo, mais abundantes nestes casos. Sdo consti-
tuidos por casas de habitagao, que se estendem a longo de caminhos estrutura-
dos a partir da igreja e seu adro, e as ruas e os alargamentos sao definidos pelas
construcdes. As casas dispdem-se de frente para a rua com acesso directo para

o espago publico, e por vezes recuam fazendo um pequeno terreiro de entrada.

O trago dominante dos povoados da regiao do Minho caracteriza-se pela sua dis-
persao no terreno e designa-se por povoamento disseminado. As habitagoes
dispoem-se dispersas pelas terras em certos lugares esparsos ou junto as estradas
e caminhos, e o que distingue as aldeias na paisagem ¢ normalmente a igreja,
destacando-se em cada uma. As propriedades sao de pequena dimensao, muito
parceladas em campos e matas normalmente delimitadas por muros de granito
e obrigando a uma rede de caminhos vicinais abundante. Em consequéncia este
tipo de povoamento surge da vontade do agricultor construir a sua habitacao

junto a sua propriedade, constituindo-se numa unidade auto-suficiente.

Existe também uma enorme e engenhosa rede de constru¢des que marcamos
sitios, relacionadas com o transporte, circulacio e uso da agua, bem essencial
para a vida quotidiana e desenvolvimento das culturas existentes. F frequente
encontrarem-se tanques, minas de agua, pogos, levadas, fontes e fontenarios,
bebedouros, etc., dispersos por todos os lugares. A construcao das levadas ¢ um
dos muitos exemplos de engenho existentes. Permitem encaminhar e direccionar
a agua proveniente ribeiras ou nascentes (minas), através de canais construidos
e longo de muitos quilémetros, por vezes todos em pedra e aproveitando a pen-
dente natural dos terrenos. Interessante é observar mesmo as relacoes destes

elementos com a toponimia local.
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Figura 51
Casa de lavoura
no Souto de
Santa Maria em
Guimaaraes
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Casas de vale

Implantagao

Caracterizacdo das habitagoes

No Norte as casas sio de pedra, granito ou xisto, que sio os recursos domi-
nantes de origem na regidao. Por isso as construgdes neste local reflectem a utili-
zagao deste mesmo material com um estilo robusto, sem riqueza de formas ou
ornamentacio, pode-se considerar que o “estilo da casa popular do norte ¢ pobre’™*.
As formas arquitectonicas resultam das condigdes impostas ao material pela fun-
¢ao que ¢é obrigado a desempenhar e de um certo cunho pessoal imposto por
aquele que o trabalha. E uma arquitectura de caracter maioritariamente funcional
e econémico, feita com os poucos recursos disponiveis e de acordo com as ne-
cessidades: espago de trabalho e espago para o lar. O passar do tempo estda bem
visivel nestas construgoes, nas paredes das casas em alvenaria de granito, onde
muitas vezes se encontram remendos como o encerramento de um vao ou a
continuagao de um corpo ja existente. Tal como o arquitecto Fernando Tavora
descreve em O Problema da Casa Portugnesa, esta inter-relagao entre local — material
— homem, faz de cada edificado um “corpo vivo, um organismo com alma e lingnagem
priprias”?. Podem considerat-se tipos distintos de habitacio consoante a sua lo-
calizagio e o tipo de povoado. Assim distinguem-se dois tipos de casa principais:

as casas de zona de vale e as casas de ona serrana.

As casas de vale pertencem a um tipo de povoado caracterizado pela sua dis-
persio no terreno, embora possam estar associadas a uma rede de estradas e
caminhos que convergem para um nucleo principal da aldeia, onde esta a igreja,
ou também mais isoladas e associadas aos terrenos, designadas como quintas ou

lugares.

O local de implantagdo da casa surge de uma criteriosa selecgao feita a sugestao
do mestre-de-obras (pedreiro) ou do lavrador, o préprio dono da casa. Procu-
ravam um local com boa exposi¢do solar, protegido dos ventos dominantes e
evitavam-se os solos himidos, embora a proximidade com agua potavel fosse
favorecida, tal como ¢é descrito no Inquérito: “Protegem-se das chuvas de Sudoeste e
oferecem ao sol as faces mais vivas e abertas, deixando para o caminho piblico a ilharga do
coberto, on a fachada da casa devastada pelas intempéries, onde se destacam as miniisculas

186

Janelas dos quartos e o largo portio de acesso ao quinterro™. A acessibilidade era im-

portante procurando implantar-se junto a caminhos ou estradas e proximo dos

34 AA VY., Arquitectura Popular Em Portngal. 2* ed. Lisboa: Associagdo dos Arquitectos Portugueses, 1980, p. 30

35 Tavora, Fernando, O Problema Da Casa Portugnesa, Vol. Serie 1. Cadernos de Arquitectura I,. Lisboa: Editorial Organi-
zagoes, Lda, 1947, p. 8

36 AANV., Arguitectura Popular Em Portugal. 2* ed. Lisboa: Associagao dos Arquitectos Portugueses, 1980, p. 38
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Forma
elementar

Forma
evolutiva

campos de cultivo. Um local onde se pudesse extrair directamente o material
resultava numa importante diminui¢ao de custos, tanto no material como no
transporte. Normalmente as casas aproveitam os desniveis naturais do terreno
ou assentam sobre os afloramentos rochosos existentes, que garantem estabili-
dade estrutural e impermeabilizagdo dos solos. A busca pela situacao ideal era
de extrema importancia e condicionada pelas situagoes climatéricas da regido. As
casas orientavam-se ¢ abriam-se habitualmente para Poente ou Sul enquanto a
fachada sujeita as intempéries, era normalmente robusta e sem aberturas ou com

vaos reduzidos.

A forma como se constroem estes edificios tem tanto de empirico como de
apoiado no saber adquirido ao longo dos tempos com a evolugao dos povos.
A composicao das habita¢oes do Norte de Portugal segue alguns principios co-
muns, mas acima de tudo, sao objectos de estrema pericia no que toca a0 manu-
seamento dos materiais em fun¢ao de uma procura pela harmonia da forma. Sao
dotados de uma unidade volumétrica criada pelo conjunto de paredes, varanda

e cobertura.

Genericamente, a forma elementar das casas é de raiz rectangular com apenas
duas divisoes: a cozinha, para onde se entrava e onde existia a lareira, e a sala. O
quarto é apenas uma pequena alcova normalmente colocado no exterior, adja-

cente 2 varanda.

Normalmente possuem dois pisos, onde no piso inferior se localiza as lojas tér-
reas destinadas as cortes dos animais, a adega, ao lagar, as tulhas, ao palheiro e
guarda das alfaias e produtos agricolas. Enquanto no piso sobrado se desenvolve
a vida familiar quotidiana e se localizam o quarto, a sala e a cozinha. Estes dois
andares, embora sobrepostos, funcionam de forma independente. Para além da
divisao por fung¢oes distintas, a divisao dos pisos sobrepostos resulta da neces-
sidade de afastamento da habitacio da humidade do solo e também do facto de
aproveitar o calor dos animais como aquecimento. A entrada para o sobrado
faz-se normalmente por uma escada exterior de pedra, paralela ou perpendicular
a fachada, com patamar em frente a porta principal. O patamar ¢ muitas vezes
provido de alpendre e a fachada principal de uma varanda corrida, de madeira,

coberta pelo mesmo telhado.

A partir deste tipo e consoante a necessidade e capacidades da familia que a ha-
bita, a casa vai evoluindo para formas mais complexas, embora seguindo sempre

a mesma logica de organizacao. Por vezes tomam a forma de L ou U, conse-
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Piso sobrado

A cozinha

quéncia dos aumentos que vao sendo feitos a casa original. Estas casas nunca se
poderiam considerar finalizadas pois continuavam a crescer consoante a neces-

sidade dos seus utilizadores.

No Minho as casas maiores, a medida que vao crescendo, dispéem-se com os
anexos em volta de um patio aberto chamado de quinteiro. . para o quinteiro
que se orientam todas as dependéncias agricolas do piso inferior. A frente da
casa existe com frequéncia um e/do, rodeado de um muro de pedra, que funciona
como primeiro momento de chegada a casa. Daqui acede-se a casa através de
um portal alto e largo de dois batentes denominado de porta carral, que se abre
para o quinteiro. Ea partir deste que parte a escada de acesso ao piso sobrado,

encostada a fachada e normalmente de um unico lance.

No piso superior localizavam-se as dependéncias que permitem a vida familiar
como os quartos e a cozinha, e nas casas maiores existiam salas. Nao existem
corredores até finais do século XVIIIY, passando-se de sala para sala sucessiva-
mente, ou utilizando a varanda. Existia uma grande proximidade e partilha de
intimidade entre os membros da familia pois nao havia nogao de privacidade. Os
quartos eram apenas pequenas alcovas onde cabia pouco mais do que a cama.
Quando existiam salas estas eram espagos nobres da casa, apenas utilizados em

dias solenes, que por vezes tinham tectos em masseira enobrecendo o espago.

A cozinha era o centro da casa, e reconhecida como peca fundamental. Nela
se preparam as refei¢Oes, se conservavam os alimentos, sendo a fonte de aque-
cimento e onde por vezes até se dormia. Normalmente tinha uma laje de pedra
onde se fazia o fogo, que estava ao nivel do chio. Existem exemplos onde a
cozinha se situa rebaixada, formando um degrau que serve como banco, ou
também acima, quando o pavimento ¢é soalhado. Por vezes também existia um
forno situado no canto, feito de pedra e revestido com barro. O mobiliario ajuda

a definir os diferentes espagos por vezes todos dentro da mesma sala, como ¢

(@D

o caso das cozinhas. Nao existia chaminé e por isso o escoamento do fumo
teito ‘(... ) pelas fendas naturais ou praticadas intencionalmente no telhado, on telbas levanta-
das, ou pelas portas e janelas abertas.”™®. O telhado é normalmente em telha vi, sem

qualquer forro.

37 AANV.,, Cabeceiras de Basto: Historia E Patrimdnio. Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p. 148.

“O surgimento de de corredores de distribuicao entre os vrios espagos da casa marca o momento em que a intini dentro do lar, mesmo

que entre os membros de familia, comeca a ser algo mais consciente.” in AANN., Cabeceiras de Basto: Historia E Patrimonio. Santo Tirso:
Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p. 420

38 Veiga de Oliveira, Ernesto, and Fernando Galhano. Arguitectura Tradicional Portugnesa. Lisboa, Portugal: Dom Quixote,

1992, p. 34.
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A varanda

Materiais

Construgao

A varanda ¢ uma pega fundamental na organiza¢ao da casa pois muitas vezes
une todos os espagos. Para além de local para o desempenho de diversas fungoes
diarias sao também espacos de ligagao, funcionam como corredores que ligam a
entrada da casa com os quartos ou sala, desenvolvendo-se a todo o comprimen-
to da casa. As varandas situam-se ao longo da fachada cobertas pela continuagao
do telhado “@poiadas em pilares isolados; retraidas ou projectadas suspensas, de traves langa-
das desde o interior e de lajes de pedra engastadas na parede; abertas ou entaipadas, recolhem-se
excenmplos interessantissimos que nos mostram a relativa semelhanca de solugoes dispersas™.
Podem aparecer a face da fachada, apoiada em colunas ou usualmente em pilares
de pedra encimados por uma espécie de capitel de cantos redondos. O piso tér-

reo por baixo da varanda fica aberto e ¢ utilizado para armazenamento de alfaias.

As varandas sao normalmente executadas em madeira, podendo ser ao nivel tér-
reo estruturadas com pilares de granito. O pinho, o carvalho e o castanho sio
as madeiras mais comuns na regido. A sua utilizagao exterior é apenas pontual e
com grandes condicionantes. A duragao da madeira é muitas vezes condicionada
pela fraca resisténcia as humidades e sendo esta regiao afectada por um elevado
indice de pluviosidade e humidade nos solos, a madeira é s6 utilizada no nivel
superior e pontualmente. Por estas mesmas razoes, além de afastadas do chio,
por vezes surgem exemplos de paredes localizadas no exterior em tabique ou
taipa, onde a madeira surge revestida com argamassa, embora esta técnica seja

mais frequentemente utilizada nas divisorias interiores.

As estruturas interiores de apoio a cobertura, soalhos e caixilharias também
sao feitas em madeira. A cobertura das casas é normalmente de quatro aguas
com beirais corridos, assentes em singelas cornijas. Quando a forma da casa é
rectangular, as coberturas sio de duas aguas, originalmente feitas em colmo com
beirado ou guarda-vento em granito ou por vezes com um sistema de alambres
e pedras para fixar o colmo. Também existem alguns exemplos de coberturas
em lajes de granito ou em xisto. Actualmente ja se encontram poucos exemplos
de coberturas nestes materiais, tendo estas sido adaptadas aos novos materiais
ceramicos como 2 telha de canudo, telha lusa ou telha marselha. A cobertura
em telha tem como caracteristica as aguas pouco inclinadas, em que o encontro
com o beirado se faz de forma suave e continua, por vezes continuando sobre
a varanda. Além das utilizacGes ja referidas, a madeira é ainda utilizada com fre-

quéncia nas paredes dos espigueiros e nos vaos dos sequeiros.

39 Arguitectura Popular Em Portugal. 2* ed. Lisboa: Associacao dos Arquitectos Portugueses, 1980, p. 82
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Figura 65
Janela em parede
de alvenaria de
granito em S. Joao
de Tarouca

Figura 66 e 67
Pilares em granito
e em madeira

Figura 68
Cunhal sem
tratamento

Figura 69
Vio em alvenaria
de granito

Figura 70
Fecho de porta de
madeira



As paredes

Os vaos

Os edificios na area em estudo utilizam o granito como principal material de
construcao porque para além de ser o recurso mais abundante na regiao, ofere-
ce caracteristicas estruturais, de protec¢ao e conforto, pelas quais se distingue.
Estruturalmente o granito ¢ muito resistente, permitindo o assentamento das
pedras sobre si mesmas sem a necessidade de qualquer outro material acessério
como argamassas. As paredes geralmente tém entre sessenta a oitenta centime-
tros de espessura. No caso de uma habitacio com dois pisos, habitualmente a
parede inferior é mais espessa que a superior para garantir ainda mais estabilida-
de e ajudar no assentamento das vigas do pavimento. Estas podem ser paredes
duplas (aparelho interior e exterior independentes, ligado por pecas que vao de
face a face denominadas por juntoures (deixando um vazio entre si que funciona
como isolamento). Sao pegas lavradas que ressaltam e se destacam em contraste

com as paredes lisas e podem ser adornadas por motivos decorativos.

O estilo da casa popular do Norte pode definir-se como “um neoclassicismo rvisti-
co cuja sobriedade rude vai a par com uma beleza de linhas que realea a nobreza severa da
pedra.”™. As fachadas sio lineares e desvendam a constru¢io, mais ou menos
regular, sem argamassa, reboco ou caiagdo. Sio raros os ornatos: apenas nos
beirais das telhas, nos lintéis sobre portas e janelas, normalmente simples, na
escada de pedra e no seu patamar alpendrado ou ainda nas varandas. Por vezes
surgem varandas com algum ornamento no tratamento dos pilares e colunas de
apoio ao alpendre ou nos elementos de madeira. As escadas também sao uma
das pecas com mais adorno pela sua relevancia, existindo muitas vezes guardas
e remates em granito muito interessantes, mas nao ¢é tio frequente o tratamento

dos cunhais.

Os vios sao normalmente de tamanho reduzido, muito raramente tém molduras,
resultando da execu¢dao de um aparelho mais cuidado nas ombreiras e padieiras
por razdes estruturais. Inicialmente nio se utilizava o vidro, existindo apenas um
sistema de portadas de madeira. Mais tarde, comegaram a aparecer caixilharias
envidracadas com sistema de guilhotina. As portas eram em madeira, de uma ou

duas folhas com fechos e trancas também em madeira.

Nas zonas de povoamento disperso as casas de lavoura faziam-se acompanhar
de uma série de instalagdes de apoio a actividade agricola como ‘(... )o espigueiro
ou canastro para gnardar o milho, no oeste até a altura do Bugaco, a eira de lajes de granito on

xisto, onde se levantam, na drea montanhosa e transmontana, enormes medas de palha e cen-

40 VEIGA DE OLIVEIRA, Ernesto, GALHANO, Fernando, Arguitectura Tradicional Portuguesa, Lisboa: Publicagbes
Dom Quixote, 1992, p. 35
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Figura 71
Povoado de mon-
tanha em Alto de
Quintela

Figura 72
Aldeia de Bucos,
Cabeceiras de
Basto

Figura 73
Casa patio em
Chacim



A casa serrana

Casas patio

teioy 0 lagar, 0 moinho de dgua; palbeiros, currais e fornos de cozer o pao, cobertos muitas veges
pelo mesmo tecto gue abriga os homens.”™'. Estes anexos garantiam a auto-suficiéncia

da familia que habitava a casa e cultivava os campos.

A casa serrana ¢ semelhante a casa de vale. As diferengas advém principalmen-
te da sua localizagdo na montanha, consequentemente inseridas num povoado
concentrado, distinguindo-se também pela qualidade construtiva que se traduz

em diferentes solucbes formais.

A organizacio e tipo de constru¢ao das casas serranas sio idénticos ao das casas
de vale, mantendo-se a organiza¢ao em dois pisos distintos por funcionalidades
e a construcao em aparelho de granito. Ainda assim, as casas serranas sao maiori-
tariamente mais pobres que as de vale, demonstrando por isso um aparelho mais
rude e s3ao toscamente construidas, reflectindo no¢des mais arcaicas. Pelas carac-
terfsticas do terreno onde se implantam as casas ndo aparentam uma forma tao
regular como as anteriores, variando consoante a adaptagao a este. Além disto,
encontram-se agrupadas entre outras casas, 0 que nao permite o seu crescimen-
to ou o aparecimento dos quinteiros. A relacio com o espago publico faz-se de
forma distinta, a casa serrana tem acesso directo do caminho ou rua, embora por
vezes através de uma escada que liga a varanda que se mantem como elemento
fundamental na distribuigao e organizag¢ao da casa, sendo habitualmente em gra-

nito com uma guarda mais alta.

Entre as casas serranas e as de vale encontra-se um modelo comum: as casas
patio. Nas serras, estas casas, embora semelhantes ao exemplo com quintei-
ro descrito anteriormente associado as casas de vale, distinguem-se deste pela
sua qualidade arquitectonica mais rica: “os pdtios (habitnais na conformagio da casa)
Sfuncionam como prolongamentos das dreas de estar, mas ao ar livre, permitindo um acesso
imediato a todos os espagos da habitagao. Serve, assim, de drea de distribuigao, aproximando
[funcionalmente as virias dreas interiores™. Pode-se encontrar esta tipologia tanto em
casas de lavoura como em solares. Normalmente a escada de acesso a casa é de
maiores dimensdes e centralizada no patio, na casa nobre. Pensa-se que “a origen
deste modelo pode encontrar-se nas vilas romanas™, enquanto o modelo de casa com

quinteiro aproxima-se dos “espagos cercados que reuniam edificagoes castrejas com diferen-

41 VEIGA DE OLIVEIRA, Ernesto, GALHANO, Fernando, Arguitectura Tradicional Portuguesa, Lisboa: PublicagGes
Dom Quixote, 1992, p. 31
42 AANV., Cabeceiras de Basto: Histéria E Patriménio. Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p. 147

43 TEIXEIRA, Manuel C., Arguitecturas Do Granito. Arquitectura Popular, Arcos de Valdevez: Municipio Arcos de Valde-
vez, 2013, p. 51
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Figura 74
Contraste entre
um sequeiro em
arquitectura
popular ¢ uma
capela erudita na
Casa da Breia de
Baixo, S.Nicolau

Figura 75

Pedra de armas da
casa da Breia de
Cima, S. Nicolau,
Cabeceiras de
Basto

Figura 76
Remate de
escadaria numa
casa em Alvite,
Cabeceiras de
Basto

Figura 77

Casa em Pedraca,
Cabeceiras de
Basto



tes fungoes ou pertencentes a uma mesma familia™. O que distingue estes dois tipos seta
a sua relagdo com o espago publico, sendo a casa patio fechada para o exterior e
constituida por diversos volumes coesos, enquanto a casa com quinteiro resulta

de acrescentos que vao sendo feitos sem grande integragdo arquitectonica.
Entre a Arquitectura Popular e a Erudita

“E uma questio em aberto se é a arquitectura popular que reflecte os modelos
desta arquitectura vulgarmente chamada de culta ou de erudita ou se, pelo con-

tratio, ¢ esta que resulta de uma elaborac¢ao da arquitectura popular.”*

Entre as grandes casas de lavoura e os solares rurais existe uma grande proximi-
dade, distinguida pelos artificios que escondem os elementos essenciais. E nestes
artificios que se reconhecem estas duas arquitecturas: popular e erudita, embora

entre os dois tipos nao existam fronteiras bem definidas.

O facto da arquitectura erudita ter por base um maior investimento ao nivel
do trabalho do material, distingue-a de outras manifestacGes mais populares em-
bora possa resultar do trabalho do mesmo mestre pedreiro. Na expressao erudita
o pedreiro recorre a um vocabulario mais evoluido, que tem por base normal-
mente modelos com origem noutros locais. Muitos dos solares rurais que apare-
cem no Minho tém origem em modelos de casas rurais de arquitectura popular,
como a casa com quinteiro ou a casa patio. Assim a arquitectura popular nio
¢ uma tentativa de imitacao mais pobre dos modelos eruditos, mas antes sera a
origem dos modelos e formas que mais tarde sdo repetidos e desenvolvidos na
arquitectura erudita. “Se por um lado as familias de estatuto mais elevado sao as que mais
potenciaram o desenvolvimento da regiao (com criacao de riqueza e de uma estrutura politico-
cultural), é o povo que mais marcas deixon na paisagem, quanto mais ndo seja, pelo niimero

de casas que construiram.”™*

A diferencga entre popular e erudito nao se encontra no vocabulario estético das
formas mas sim na maneira como os recursos disponiveis foram utilizados na

construcao.

44 TEIXEIRA, Manuel C., Arquitecturas Do Granito. Arquitectura Popular, Arcos de Valdevez: Municipio Arcos de Valde-
vez, 2013, p. 51

45 TEIXEIRA, Manuel C., Arquitecturas Do Granito. Arquitectura Popular, Arcos de Valdevez: Municipio Arcos de Valde-
vez, 2013, p. 9

46 AANV., Cabeceiras de Basto: Histdria E Patrimdnio. Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p. 143
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Figura 78
Registo fotogra-
fico de uma casa
em Olela, Sta.
Senhorinha de
Basto do Inquérito
(1961)

Figura 79
Fotogtafia actual
da mesma casa em
Olela (2014)




Arquétipos no concelho de Cabeceiras de Basto

No decorrer do desenvolvimento da dissertagao de Mestrado e do projecto de
intervencao foram feitas varias visitas a Casa de Além, bem como a aldeias vi-
zinhas. Ao percorrer alguns destes lugares, observaram-se edificios com carac-
terfsticas idénticas ao caso de estudo, decidindo-se por isso que faria sentido
registar, documentar e apresentar este material, pela importancia que este re-
conhecimento teve no entendimento e desenvolvimento do projecto. Permitiu
estabelecer comparagdes e analisar casos ja intervencionados que serviram de

referéncia para o projecto.

Do patriménio histérico-arquitecténico do concelho de Cabeceiras de Basto fa-
zem parte inumeros exemplos de arquitectura popular, existindo inventariados
cerca de duas centenas e meia de casos de habitagao vernacular pelo Inventario
do Plano Estratégico de Desenvolvimento Integrado do Espaco Rural e Flores-
tal do Concelho de Cabeceiras de Basto'’. Este é um dos concelhos do Norte
de Portugal onde, por existitem povoagdes em lugares que até ha poucos anos
mantinham uma acessibilidade reduzida, e porque as construgdes em granito
possuem grande robustez, se conseguem encontrar vestigios de edificios de ar-

quitectura popular bem conservada.

A freguesia de Riodouro é onde existem os mais antigos e a maior quantidade
de exemplares deste tipo de arquitectura, mas também nas freguesias de Bucos,
Alvite, S. Nicolau, entre outras. Ainda resistem algumas habita¢oes datadas do
século XVII, muito embora a escassa documentacao existente dificulte a sua
datacio exacta. B através das datas inscritas nos lintéis ou da comparacio das

tipologias que se torna possivel fazer uma data¢do de construgao.

Na aldeia de Olela, em Santa Senhorinha de Basto, encontra-se uma habita-
¢a0* que aparece documentada no Inquérito a Arquitectura Portuguesa, onde as
transformacgoes ocorridas desde ai até aos dias de hoje sio muito significativas.
Além de ter existido uma alteragdo no programa, o edificio sofreu modificagées
na fachada e remodelagGes interiores, permitindo contudo a sua identificagao,

situagdo que se cré nao ser tdo comum noutros casos presentes no Inquérito.

47 AANV,, Cabeceiras de Basto: Historia E Patrimonio. Santo Tirso: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, 2013, p.

48 Arguitectura Popular Em Portugal. 2* ed. Lisboa: Associacao dos Arquitectos Portugueses, 1980, p. 79
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Figura 80 e 81
O algado e o patio
interior da Casa
do Carvalho em
cimadevila na aldeia
de Chacim

Figura 83 e 84
Vista exterior e

varanda interrior
da Casa do Jorge
em cimadevila na
aldeia de Chacim

Figura 85
A aldeia de Juguel
he com a paisagem

em fundo

Figura 86
Levada em granito
nos caminhos da
aldeia de Juguelhe



Chacim

Juguelhe

A grande parte dos edificios que encontramos nos locais visitados inserem-se
no tipo de arquitectura popular ja descrita anteriormente - zona do Minho - pelo
que se destacam apenas pormenotes de maior relevancia e/ou que possuem

relagdes com o objecto de estudo.

A aldeia de Chacim tem alguns exemplos de arquitectura popular nos seus nui-
cleos mais antigos, que pela sua proximidade com a Casa de Além, considera-
ram-se particularmente interessantes para o estudo. Em wmadevila encontra-se
a Casa do Carvalho, que apesar de ja intervencionada, ainda mantem o seu
tracado original. O portio carral e a forma da casa permitem adivinhar o patio
existente. No seu interior, percebe-se que a constru¢ido acompanha o vertiginoso
declive do rochedo onde se implanta e que esta saliente no patio. As escadas em
granito que partem deste espago dao acesso a varanda de madeira, preservam o
seu caracter auténtico, onde ainda se pode ver o desenho de detalhe dos capitéis

em madeira com alguma erudigdo, que sustentam o alpendre.

Proxima desta casa, encontra-se um outro exemplar interessante pela sua gran-
de autenticidade - a Casa do Jorge. Insere-se na tipologia de casa com patio,
que ainda hoje ¢ utilizado como quinteiro. Situa-se no nicleo mais antigo da
aldeia em torno de um conjunto de pequenos edificios que se foram aglutinan-
do ao longo dos anos. O espigueiro, que atravessa o caminho adjacente a casa,
demonstra a imprevisibilidade desta arquitectura, e refor¢a os seus principios.
Na casa os elementos escada/varanda repetem-se, mas desta vez atingem maio-
res proporcoes, permitindo-lhe assumir outros usos para além de funcionarem
simplesmente como espaco de ligacao. Esta varanda é toda em madeira e ainda
conserva muitos dos pormenores. Da acesso a cozinha que mantém o lajeado
tradicional, embora agora possua uma lareira nova, e o tecto bem como algum

mobiliario.

Em Juguelhe, pequena aldeia da freguesia de Riodouro, localizada a grande al-
titude em zona serrana, também existem ainda muitos exemplos de arquitectura
popular, bastante bem conservada (a excepgdo de algumas situagdes como
podemos ver na imagem...). Aqui ainda se preservam algumas infra-estruturas
que servem o aglomerado como a levada, que atravessa a aldeia, conduzindo a
agua proveniente de uma nascente para os campos da aldeia, mas que serve o

tanque de dar de beber ao gado.

A Casa de Baixo é uma casa patio, embora com algumas aproximagoes a tipo-
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Figura 85 e 86
A Casa de Baixo
em Juguelhe com
um traco mais
erudito

Figura 87

Casa em Riodouro
destaca-se pela
sua composicao
formal

Figura 88 e 89

Quinteiros em

utilizacio nos dias
de hoje na aldeia

de Teixugueiras

Figura 90
Anexo agricola
construido sobre
um grande
rochedo na aldeia
de Teixugueir:

s

Figura 91
Interior de uma
casa na aldeia de
Teixugueiras



Riodouro

Teixugueiras

logia das casas senhoriais, perceptivel no nivel de trabalho e desenho da cantaria
das suas paredes, dos ornamentos das escadas, das molduras das janelas e corni-
jas ou o tratamento dos cunhais do edificio. Refira-se que estamos perante um
caso de excepgao nesta aldeia, contudo interessou-nos pela sua curiosa aproxi-

macao funcional ao caso de estudo.

Todas as restantes habitagdes que encontramos neste lugar sio de uma arquitec-
tura muito mais pobre, pois este trata-se de um povoamento de montanha. Em
muitas delas visualizamos transformacdes sucessivas de que foram alvo ao longo
dos anos, numa demonstracao da grande versatilidade que esta arquitectura dis-
punha. O aparelho de pedra das paredes, como um puzzle permitia o preenchi-
mento de vaos, a continuagao de paredes, a introducao de remates, etc.. Na aldeia
encontra-se também uma magnifica eira, de grandes dimensoes associada a um
sequeiro e espigueiro conservados na sua traga original, bem representativos da

importancia que a cultura de sequeiro atinge nestes povoados.

A descida para Riodouro, em lugar incerto, encontra-se um edificio que se des-
taca pela sua composi¢ao formal. A base, de grandes dimensoes, ¢ de um apare-
lho irregular e robusto onde se abre apenas um vao para o exterior. Nela assenta
um corpo mais baixo, de aparelho de pedra lavrado encimado por uma cornija

de desenho simples e junto a este surge uma parede em ripado de madeira.

Na aldeia de Teixugueiras, pertencente a mesma freguesia, situada numa cota
intermédia entre Chacim e Juguelhe, encontram-se bons exemplares de tragado
popular, maioritariamente devolutos e talvez por isso preservam ainda a sua au-
tenticidade. No miolo da aldeia, surgem alguns exemplos curiosos de quinteiros,
que actualmente ainda mantém a sua funcao, apesar da evolugao das técnicas e
equipamentos agricolas. Servem para armazenamento, para a guarda de gado ou

das maquinarias e equipamentos agricolas dos nossos tempos.

Numa das casas vé-se o tradicional sistema de alvenaria de aparelho irregular,
tosco e robusto enquanto o interior é mais delicado, predominando a madeira.
Encontram-se alguns pormenores com desenho interessante como uma guarda-
trabalhada azul ou as portas e paredes divisorias em madeira. Associado a habi-
tacdo existe um pequeno edificio destinado as cortes, que integra na construgao
o proprio rochedo onde esta implantado, em harmonia perfeita com a natureza

envolvente.
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Conceito de
patrimonio

Teorias da Reabilitacao

“Patrimonio nao pode ser apenas aquilo que os nossos antepassados (...) nos deixaram. O
patriminio resulta duma criagao permanente e colectiva e o priprio acto de recuperacio do
patriminio tem de ser um acto de criacao e nao um acto de rotina burocrdtica on de capricho
pessoal.”™
A nogao de patrimoénio é um conceito bastante recente, cujo termo significa
heranca em latim. Define-se como um conjunto de herangas, materiais ou imate-
riais que pelo seu valor e pela sua relevancia na identidade de uma cultura ou de
um povo devem ser consideradas de interesse publico. Actualmente a nogao de
patrimoénio cultural encontra-se consideravelmente alargada nio sé ao patrimo-
nio material como arquitectura e objectos, paisagens e lugares, mas também ao
patrimonio imaterial onde se inserem as festas, ditados e dizeres populares, ou a
gastronomia, e tantas outras manifestagoes Além disto, patrimoénio é sindnimo
de um gesto que merece ser recordado e imortalizado. Para além de um material
ou objecto é uma maneira de fazer e o know-how que importa transmitir de ge-
ra¢do em geracao, de maneira a que nao se percam. Assim poderemos ‘“Gnventar
um amanha coerente, digno — ao menos — do que exista de melhor nas tradicoes culturais que
recebemos por heranga™. O patrimoénio é por isso, uma heranca do passado que se

afirma no presente.
Cartas e Convengoes

O surgimento da preocupag¢ao com a conservagao do patrimoénio arquitecténico
e arqueoldgico existe ha alguns séculos. A arquitectura grega e romana, bem
como as anteriores, ndo tinham consideracao pelo que ja existia, tomavam o
edificado existente como uma base material sobre a qual construiriam o novo

edificio, sem consciéncia do seu valor histérico.

Foi no Renascimento que a consciéncia da diferenca entre o passado e o pre-
sente comecou a surgir. B na arquitectura do Classicismo que passa a existir
uma leitura critica do edificio existente previamente a intervenc¢ao no mesmo. O

arquitecto italiano desta época Leon Battista Alberti (1404-1472) revela num dos

49 TRIGUEIROS, Luiz, Fernando Tavora, Lisboa: Editorial Blau, 1993, p. 40
50 PACHECO, Hélder, Portugal. Patriménio Cultural Popular 1 - O Ambiente Dos Homens. 1a ed. Porto: Areal Edi-
tores, n.d, p. 15
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Figura 4

Alcado da fachada
ocidental da
Notre-Dame de
Paris, projecto

de restauro de
Eugene E. Viollet-
le-Ducy Jean
Baptiste Lassus
(1843)

Figura 5
Esquema de
trabalhos de
Haussmann para
uma avenida em
Paris

Figura 6
Demoli¢oes de
casa na {le de la
Cité (1862)



Viollet Le-Duc

seus ptimeiros projectos para o templo da familia Malatesta®', uma enorme preo-
cupagao com o existente, intervindo sobre a igreja de Sao Francisco em Rimini.
Este projecto revela respeito pela estrutura existente, embora introduzindo um

novo sentido ao espago através do desenho.

E também nesta época que surgem as primeiras medidas legisladoras para a pre-
servagdao de monumentos. Mais tarde no século XVIII, surgem as primeiras in-
tengoes de restauro com base cientifica na cidade de Roma e na Suécia é aplicada
a primeira lei de proteccio de monumentos. Estes acontecimentos demonstram
uma evolugdo na consciencializagdo sobre o patrimoénio arquitectéonico embora

focado apenas ainda sobre os monumentos historicos.

A partir do século XIX o conceito de patrimoénio afirma-se cada vez mais, atra-
vés da classificacao dos edificios considerados monumentos de interesse histori-
co, negligenciando tudo o resto. Aos monumentos, por vezes abandonados, era

atribuido um novo uso numa tentativa de preservagao destes.

E também neste século que surgem algumas figuras importantes no desenvolvi-
mento do conceito de patriménio e da sua conservagao como Eugene Viollet
-le-Duc** ou John Ruskin®, que defendem duas teorias antagdnicas no restau-

ro e conservacgao dos edificios.

O restanro estilisticot de Le-Duc defendia que deveria ser devolvido o caricter
formal que o edificio teve no momento aureo da sua histéria, adoptando uma
visdo purista e redutora, sustentando uma arquitectura revivalista. Por vezes esta
atitude levava ao depuramento da arquitectura na procura pelo tragado original,
mesmo que isso implicasse a destrui¢ao de elementos actualmente considerados
de valor patrimonial quer no edificio como na sua envolvente. Exemplo disso
foi a intervenc¢ao do plano de Haussmann> que destréi todo o edificado envol-
vente na 1l de la Cité, enquanto Le-Duc estava a cargo do restauro da Catedral

de Notre-Dame em Paris.

51 baseado em SOLA-MORALES, Ignacio de, Intervenciones, Barcelona: Editorial Gustavo Gili, SA, 20006, p. 18

52 Eugene Emannuel Viollet-le-Duc (1814-1879) foi um arquitecto francés ligado a arquitectura revivalista do século
XIX e um dos primeiros tedricos da preservacao do patrimoénio historico.

53 John Ruskin (1819-1900) foi um escritor influente na era Vitoriana, marcado pelos seus ensaios sobre arte e arqui-
tectura.

54 Termo utilizado por Juan Rivera Blanco (1997) in LOPES, Flavio, CORREIA, Miguel Brito, Patrininio Arquitectinico
E Arqueoldgico — Cartas, Recomendacies E Convecdes Internacionais. Lisboa: Livros Horizonte, 2004. Pg, 15

55 Georges-Eugeéne Haussmann (1809-1891), foi o grande remodelador de Paris. Entre 1853 ¢ 1870 foi responsavel pela
reforma urbana de Paris, determinada por Napoledo III.
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Figura 7
Aguarela da
Igreja de Cristo
em Oxford feita
por John Ruskin
(1819-1900)

Figura 8

Palacio Cavalli
Franchetti em
Veneza antes ¢
depois do restauro
feito pro Camillo
Boito em 1890



John Ruskin

Camilo Boito

Carta de Atenas

John Ruskin pelo contrario, defendia uma intervencdo minimalista, através da
conservagio da ruina tal como ela se encontra, evocando o passado e um roman-
ticismo arqueoldgico, argumentando que uma interven¢ao de restauro se entendia
como um falso historicismo. O historiador Juan Rivera Blanco categoriza esta

atitude como movimento anti-restanro®.

E a partir destas teorias que Camillo Boito’’, contemporaneo de Le-Duc e
Ruskin, no final do século XIX, define trés critérios essenciais para o restauro

de edificios:

- Deve preferir-se sempre a conservagao. Todas as operagoes de melhoramento

devem ser apenas de interven¢ao minima.

- Além de conservar a matriz essencial do edificio, devem considerar-se todas as

contribui¢des existentes que fazem parte da histéria do edificio.

- Se existir uma intervengao, esta deve ser diferenciada do edificio para que se

destaque, através da utilizacao de materiais e texturas diferentes.

E essencialmente apés a 1* Guerra Mundial (1914-1918) que se gera uma cons-
ciéncia mais abrangente, para a preservacao e proteccao dos monumentos, mu-
seus ¢ obras de arte, numa tentativa de salvaguarda contra os perigos de des-
truicao inusitados pela guerra, promovendo as primeiras normas internacionais
para a conservacao do patrimoénio. Esta preocupagao aparece principalmente na

Europa, tendo-se mais tarde alastrado a outros paises no mundo.

Um dos documentos mais importantes na histéria da conservagao e restauro do
patrimoénio edificado é a “Carta de Atenas do Restauro”, langada em 1931 como
resultado da conferéncia promovida pelo Conselho Internacional de Museus.
Trata-se do primeiro documento internacional de referéncia sobre processos de
conservagao e defesa do patrimoénio edificado. As medidas mais relevantes apre-
sentadas nesta carta sao: “(7) a manifestacao da clara necessidade de nma conservacao e

manutengdo regulares de monumentos;

(i) a defesa do respeito pela obra historica e artistica do passado, sem banir ou seleccionar

56 LOPES, Flavio, CORREIA, Miguel Brito, Patriménio Arquitectinico E _Arqueoldgico — Cartas, Recomendacies E Convegoes
Internacionais. Lisboa: Livros Horizonte, 2004, p.

57 Camillo Boito (1836-1914) foi um arquitecto e engenheiro italiano, autor do texto Os Restauradores, apresentado na
Conferéncia feita na Exposicao de Turim, em 1884.
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diferentes “estilos” das diferentes épocas representadas, quando do restanro do monumento;

(izi) a proposta de rentilizagao do monumento, com actividades funcionalmente adequadas,
como garante fundamental da sua utilidade ds diferentes geracoes e como garantia importante

para a sua continuidade futnra;
(iv) a chamada de atengao para a importincia das envolventes:

(v) a afirmagio da necessidade de um rigoroso trabalho prévio de andlise e documentacao que
Jfundamente as intervengoes e que possa fornecer um diagndstico correcto das causas patoligicas

detectadas.”>®

Em consequéncia, surgiram novas teorias que vieram a ser implementadas pelos
paises aderentes e comega-se a falar pela primeira vez em patrimoénio da huma-
nidade, criando-se em 1933 a Comissio Internacional dos Monumentos Histo-
ricos. No Congresso Internacional de Arquitectura Moderna (CIAM) de 1933
publicou-se uma nova Carta de Atenas desta vez focada no tema do urbanismo

moderno, onde também se refere o patriménio histérico das cidades.

A organizacaio da UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cul-
tural Organization) surge em 1945, ap6s a 2* Guerra Mundial, criada pela Or-
ganizacao das Nagdes Unidas (ONU), tendo um papel fulcral na proteccao do
patriménio cultural a nivel mundial. Além de ser activa na defesa do patriménio
e promover a elaboragao de documentos e recomendagdes, também encora-
jou uma série de organizacOes nao-governamentais especializadas em matérias
diversas dentro do que define o patriménio mundial. A UNESCO desenvolve
também uma Lista do Patrimonio Mundial onde estao inscritos os monumentos e
sitios considerados de valor excepcional para a comunidade mundial. A Conven-
¢ao do Patriminio Mundial ¢ um documento, que ja conta com mais de 175 Estados

inscritos e 750 sitios classificados®.

Em 1962 ¢é emitido em Paris o documento Recomendagio sobre a Salvagnarda da Beleza
¢ do cardcter das Paisagens e dos Sitios onde é aconselhada a preservagao das paisagens
e sitios naturais, rurais ou urbanos da melhor forma possivel classificando-os

como patrimoénio e incentivando o seu restauro. Embora o tema da preservagao

58 AGUIAR, José; CABRITA, A.M. Reis; APPLETON, Joao, Guido de Apoio A Reabilitagao de Edificios Habitacion-
ais, Vol. 1., Lisboa: Laboratério Nacional de Engenharia Civil, 2005, p. 7
59 LOPES, Flavio, CORREIA, Miguel B., Patrininio Arguitectinico E_Arqueoldgico — Cartas, Recomendacies e Convengies Inter-

nacionais, Lisboa: Livros Horizonte, 2004, p. 2222?
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ICOMOS

Carta de Veneza

do patriménio histérico das cidades ja tivesse sido abordado, é neste ultimo
documento que se reforc¢a esta ideia, acrescentando outras defini¢des do ambito

rural.

No fim da década de 60 e inicio de 70, surge a necessidade de reabilitagao urba-
na, gerando um interesse na defesa do patriménio e no retorno aos centros das
cidades, onde varias intervengoes foram feitas por toda a Europa no restauro e
conservagao de cidades historicas. Alguns dos primeiros exemplos em Portugal
de intervengdes em pequenas cidades histéricas sio Monsanto, Obidos ou Mon-

saraz®.

Uma das organizag¢des internacionais mais relevantes na definicao dos principios
de intervencao em patriménio é o Conselho Internacional dos Monumentos
e dos Sitios também conhecido como ICOMOS, criada em 1965 com sede
em Paris e tem como objectivo “promover a conservagao, a proteccao, a utilizacao ¢ a
valorizacao dos monumentos, conjuntos e sitios’™'. As normas do trabalho desta orga-
nizacao baseiam-se na Carta Internacional sobre a Conservacao de Monumentos e Sitios,
documento resultante do 2° Congresso Internacional de Arquitectos e Técnicos
de Monumentos Histéricos realizado em 1964, mais conhecida por Carta de
Veneza. Esta ¢ um documento de referéncia no ambito da salvaguarda do pa-
trimonio arquitectonico mantendo-se actual até aos dias de hoje; nela define-se
a classificacdo de patrimoénio arquitecténico e reafirma-se a importancia do pro-
jecto de intervencao e restauro. Além da ampliagao do conceito de patriménio,
reconhece-se a importancia nao s6 na conservagao de monumentos historicos,
mas também na conserva¢io de areas edificadas urbanas e rurais. Com base nas
cartas e recomendagdes escritas até entdo, esta vem acrescentar algumas medidas

e conceitos que importa destacar:

(i) Consideracao dos monumentos como um patriménio comum, as-
sinalando a responsabilidade colectiva na sua salvaguarda para a
geragoes futuras, nomeando cada nagao responsavel pela aplica¢ao

destes principios.

(i) Defini¢ao da nogao de monumento histérico como: “riagao arquitec-

tonica isolada, bem como o sitio rural ou urbano que constitua testemunho de

60 AGUIAR, José; CABRITA, A.M. Reis; APPLETON, Joao, Guido de Apoio A Reabilitagao de Edificios Habitacion-
ais, Vol. 1., Lisboa: Laboratério Nacional de Engenharia Civil, 2005, p. 10

61 LOPES, Flavio, CORREIA, Miguel B., Patriniinio Arquitectinico E_Argueoldgico — Cartas, Recomendacies e Convengies Inter-
nacionais, Lisboa: Livros Horizonte, 2004, p. 24
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uma civilizagao particular, de uma evolugao significativa ou de nm acontecimento

histérico’™?

(iii) O restauro do monumento deve ser elaborado com a participagao de
todas as ciéncias e técnicas e deve ser feito o esforco de salvaguardar

quer a obra de arte quer o seu testemunho historico.

Dado o seu valor historico, esta carta nao foi modificada, sendo antes comple-

mentada com outras cartas anexas que foram sendo elaboradas.

A Carta de Cracovia lancada em 2000, vem acrescentar as Carta de Atenas do Res-
tauro € a Carta de V'eneza, uma proposta de renovagao de atitude face ao tema da
conservagao de patrimonio. Se inicialmente apenas eram considerados patrimo-
nio arquitecténico os edificios de caracter publico e com valor histérico como os
monumentos, actualmente também outros edificios, habitacionais, industtiais e
comerciais estdao incluidos, sendo certo que este patrimoénio é igualmente impor-
tante na historia do povo, através da sua representagao, materialidade e mesmo
na forma como foi feito, reflectindo um caracter pontual e individualizado de

acordo com a época onde se insere.

Portugal aderiu 2 UNESCO em 1965, onde comecou a fazer parte das nagoes
integrantes e por isso a aplicar as regras estabelecidas pelas organizagdes com-
petentes. Na Lista do Patrimonio Mundial, Cultural e Naturalja se contam exemplos
portugueses como o Convento de Cristo em Tomar, o Mosteiro dos Jeronimos,
a Torre de Belém e a sua envolvente, que foram dos primeiros a serem classifica-
dos (1983); ou o Centro Histérico do Porto (1996), o Centro Historico de Gui-
maraes (2001), a Regiao Vinhateira do Alto Douro (2001) ou mais recentemente
a Universidade de Coimbra (2013).

62 LOPES, Flavio, CORREIA, Miguel B., Patrininio Arguitectinico E_Arqueoldgico — Cartas, Recomendacies e Convengies Inter-
nacionais, Lisboa: Livros Horizonte, 2004, p. 104
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Granito

Referéncias de Projecto

“La arquitectura es un problema creciente de utilizacion y referencias a modelos |...] los
arquitectos no inventam nada. Trabajan continnamente com modelos que transforman como

respuesta a los problemas com los que se encuentran.”

O recurso a referéncias na concretizagao de um projecto é um trabalho constan-
te em todos os processos de criagao. “Conservar e construir sao momentos de um mesno
miétodo na transformagao dos edificios™*, que deve fazer parte da base teérica de qual-
quer projecto de intervengao numa pré-existéncia. O tema da reabilitacdo tem
vindo a afirmar-se em Portugal, sendo esta uma pratica cada vez mais comum

em todo o mundo, pelo que se entendeu pertinente a analise de algumas obras ja

realizadas em Portugal, bem como no estrangeiro.

Na reabilitacdo existem dois tempos referenciais: o passado — onde a pré-exis-
téncia se insere — e o presente — que é marcada pela nova intervencao. Os mé-
todos e técnicas construtivas da arquitectura popular bem como os documentos
de ordem histérica para a preservagdao do patrimoénio servem como primeiras
referéncias na abordagem ao projecto. Considerando a analise a referéncias do
passado foi feita anteriormente no texto, referimo-nos agora a referéncias do

presente, actos no contemporéneo que actuam sobre casos pré—existentes.

63 in Alvaro Siza, “Interview”, Plan Construction, 11° sessdo, Maio 1980) — Revista En Blanco n°1 2008, p. 7
64 PORTAS, Nuno in TRIGUEIROS, Luiz, Fernando Tdvora, Lisboa: Editorial Blau, 1993, p. 44
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Granito

Como introdugdo ao tema, destaca-se o papel do arquitecto Fernando Tavora
no desenvolvimento da reabilitagdo em Portugal. Tavora é uma figura marcante
na arquitectura portuguesa e destaca-se nesta tematica defendendo uma
arquitectura dialogante com as formas do passado em busca de uma continuidade
arquitectonica. A sua sensibilidade perante o antigo e enraizamento com a
arquitectura tradicional portuguesa, faz com que tenha sido um dos protagonistas
no debate nacional acerca da preservagao do patrimoénio arquitectoénico. As
palavras do arquitecto Alexandre Alves Costa revelam a sensibilidade com que
Tavora encarava a interveng¢ao num objecto existente: “I'dvora trabalba e molda
a preexisténcia, usa-a como matéria de projecto. Relé nela o fluir da historia e, aceitando
sobreposices ou aposigoes estilisticas on de linguagem, usa todos os meios para o clarificar.
Nao prescindindo da investigacio historica e arqueoligica, anota fases de desenvolvimento dan-
do-lhes, sem moralismo, uma nova dignidade. A intervencao actual ¢ mais uma, desenhada
com regras claras que resultam da interpretagio da histdria, incluindo a contemporinea. .
Salientam-se como obras de referéncia neste tema exemplos como a Casa da
Covilha (1973-1976), Convento de Santa Marinha (1975-1984) ou a Casa da Rua

Nova (1985-1987) obras que influenciaram muitos arquitectos portugueses.

A escolha das obras a analisar teve como base o tema da reabilitacio. Tendo
em consideragdo as intervengdes realizadas, podem dividir-se os exemplos em
trés tipos, embora entre cada um deles ndo existam limites bem definidos: nos
primeiros salientamos a reabilitacio como integragao entre intervengao e pré-exis-
tencia; os segundos focam o tema da znterpretacio da ruina, enquanto os terceiros
abordam o processo de reprogramagao da pré-existéncia. Preferencialmente esco-
lheram-se edificios inseridos num ambiente rural e casos que tratam a tematica
da habitagao, numa procura de analogias com a problematica do projecto de

intervengao para a Casa de Além.

Na abordagem dos casos de estudo, o objectivo nio foi elaborar uma analise ex-
tensa de cada projecto mas antes destacar as referencias que mais influenciaram

o projecto de tese.

65 ALVES COSTA, Alexandre in AA.VV., Fernando Tavora, Corunha: COAG, 2002, p. 60
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Fernando Tavora- Casa em Pardelhas, Vila Nova de Cerveira (1994-1999)

A Casa em Pardelhas é um projecto de intervencao no existente realizado pelo
arquitecto Fernando Tavora na década de 90. Trata-se de um conjunto agricola
rural situado no Norte de Portugal, mais propriamente em lugar de Pardelhas,
concelho de Vila Nova de Cerveira. Insere-se num povoamento do tipo de mon-

66

tanha® e a casa de arquitectura popular, assemelha-se as caracteristicas das casas

desta regiao, a semelhanga do projecto desta tese.

A organizacgao da casa ¢ igual a muitas outras casas minhotas: cortes no rés-do-

chao e espagos habitacionais no piso sobrado.

A entrada no terreno adivinha-se numa quebra entre o muro continuo de gra-
nito, que também ¢ fachada cega da casa. Atravessa-se o portao e a cal¢ada de-
senha o percurso até ao patio. Por entre alcados desalinhados que vao criando
recantos e alguns degraus que pontuam o percurso, assemelha-se a uma rua de
qualquer aldeia do Norte de Portugal. O patio é desenhado pela propria casa,
edificios anexos e muros. F no patio que se distribuem varios percursos de aces-
SO a casa, a0 jardim superior ou a eira. A entrada principal da casa ¢é feita no piso
superior com acesso pelas escadas adjacentes a fachada da casa. Os quartos no
piso inferior, também tém acesso pelo patio. A casa principal desenvolve-se em
forma de L, criando uma ponte sobre o patio que permite uma passagem através

de um portao para o jardim a Poente.

A organizagao programatica da casa parte do seu funcionamento original. Os
espagos mais nobres, amplos e com mais luz localizam-se no piso superior, en-
quanto os espagos de utilizagdo mais intima e pontual se localizam no piso in-

ferior.

66 COTTER, Ana Berkeley, Casa ens Pardelhas: O Desenbo de Fernando Tavora na Arquitectura Popular, 2013, p.86
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4. Planta baja (1:500)

1. Sala/ 2. Bafio / 3. Cocina / 4. Dormitorio /

5. Pértico / 6. Piscina

(Fuente: Archivo Alvaro Siza, octubre de 1971,
escala original 1:100)
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Alvaro Siza — Casa Alcino Cardoso, Moledo do Minho, 1971

A Casa Alcino Cardoso abrange duas propriedades contiguas: uma quinta vi-
nhateira e um terreno adquirido mais tarde com edificagoes rurais da mesma
espécie, e desenvolve-se em duas fases ao longo de 20 anos. Este projecto torna-
se especialmente interessante pela abordagem que faz ao tema da relagdo entre
o pré-existente e o novo edificado. Na primeira fase (1971), reabilitou-se uma
das casas, construiu-se um novo edificio e uma piscina, enquanto na segunda
intervencao (1988-1991) deu-se continuidade ao processo de reabilitagao das

restantes edificagoes do terreno, para utilizagdo como turismo rural.

Na reabilitacio dos edificios existentes assume-se o trabalho dos materiais e na
readaptagao da casa agricola procura-se o habitar contemporaneo. O novo cor-
po, que corresponde a uma nova ala de quartos, intersecta a pré-existéncia e des-
taca-se pela sua forma de poligono triangular, pelos materiais utilizados (vidro
e madeira). Afasta-se do desenho da pré-existéncia e procura relacionar-se com
a paisagem envolvente, funcionando como charneira. A intersec¢ao entre o edi-
ficio novo e o antigo faz-se de forma contrastante, através de uma escada com
orientacao complexa. A utilizagao de painéis modulares como paredes divisorias
entre quartos e casas de banho, ou os méveis da cozinha, acentuam a ideia de
acrescento, quase provisorio. A utilizagao da curva esta presente como principio
geométrico que Siza repete para resolver varias questoes no projecto, na procura

de diferenciar as intervengdes novas das pré-existéncias.

A piscina, opera como se fosse uma “(im)possivel sintese’™” do conjunto. Esta
orientada segundo a trajectoria do sol, reforcando o movimento dos proprios
edificios. E projectada como um tanque de rega arcaico, que surge da meméria
da paisagem minhota e evoca as qualidades formais da Piscina das Marés em
Leca da Palmeira (1961-1966).

Neste projecto de Alvaro Siza verifica-se uma intencio de experimentagao em
volta do tema de interac¢ao entre o velho e o novo, procurando uma continuida-
de entre estes dois tempos enquanto se afirmam claramente as suas diferencas.
Os principios desenvolvidos neste projecto surgem mais tarde noutras obras,

como ¢ o caso da reconstru¢ao do Chiado em 1991.

67 Memortia descritiva de SIZA, Alvaro (1979) in CIANCHETTA, Alessandra, MOLTENI, Enrico, Alvaro Siza: Casas
1954-2004, Batcelona: Editorial Gustavo Gili, SA, 2004, p.
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John Pawson — Tilty Barn, Essex, Reino Unido, 1994-1995

O Tilty Barn esta situado na vila de T7/#y, local ambiguo entre o urbano, o subur-
bano e o ambiente rural, caracterizado tanto por industrias gigantes como por
pequenas quintas. Este projecto de reabilitagao do arquitecto inglés John Pawson
¢ para uma dessas quintas que ficou ao abandono. Trata-se da reconversio de um

antigo celeiro da quinta e outras construgdes anexas em habitagao.

Uma das problematicas do projecto foi a adaptacio do complexo agricola ao
novo programa habitacional. Aproveitar a qualidade espacial da pré-existéncia,
composta por espagos amplos e livres que serviam para armazenamento de pro-
dutos agricolas, foi uma das premissas da interven¢ao. Nao se adoptou uma
defini¢ao dos espagos convencional através de paredes e portas mas antes utili-
zam-se 0s proprios espagos como divisorias: ¢ uma casa de banho que divide os
quartos, ou ¢ um volume com arrumos e casa de banho que separa os quartos

da cozinha.

O elemento de destaque do conjunto é o antigo celeiro, que pelo seu caracter

histérico torna-se o “dominant element’®®

. Pretende-se que seja um espago de uso
colectivo, para que nao perca o seu significado mas também que nio se imponha
em demasia. Pawson refere mesmo que “he solution was to matke the heart of the house

an L-shaped range of accommodation™.

O projecto reforga a relagiao da casa com a paisagem diminuindo a sua conexao
com a vila vizinha. John Pawson orienta os espagos colectivos para o terrago
central, enquanto os quartos, se orientam para a paisagem, adoptando-se uma
linguagem moderna com vaos amplos rasgados de laje a laje. A organizagao do
espago do celeiro ¢ feita através de paredes baixas que cercam uma lareira, crian-

do um novo espago dentro deste, mais intimista.

O pavimento da casa ¢ todo em betdo o que reforca a ideia de uma base onde
tudo pousa e flui e onde o novo mobiliario se torna no principal interveniente
no desenho dos espagos. A estrutura do celeiro é mantida quase como reliquia,
tendo sido criada uma caixa de gesso em volta dos barrotes e traves de madeira.
Existe uma preocupac¢ao para que a nova intervencao interfira o menos possivel

com o existente.

68 SUDJIC, Deyan, John Pawson: Works, London: Phaidon Press Limited, 2000, p.177
69 SUDJIC, Deyan, John Pawson: Works, London: Phaidon Press Limited, 2000, p.177
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Adalberto Dias — Casa Penha Longa, Marco de Canavezes 1994-2000

A Casa da Penha Longa é um projecto de reabilitagao e transformacdo de uma
casa em ruinas, situada no Marco de Canavezes, na margem direita do rio Douro,

da autoria do arquitecto Adalberto Dias.

A pré-existencia correspondente a tipologia de uma casa rural de dois pisos
em granito, comum na regiao. O edificio ja tinha sido alvo de transformagdes,
encontrava-se devoluta e em ruinas, restando apenas as paredes de granito, sem

cobertura quando o arquitecto Adalberto Dias a encontrou.

Neste projecto, o arquitecto nao faz a reconstrugao da casa mas antes aproveita
a ruina tal como esta se encontra, adoptando-a as novas necessidades. Através
da natural destruicao das paredes em ruina, surge um rasgo aproveitado como
grande envidracado que ilumina o seu interior. E colocado um perfil metalico
estrutural, a mesma altura das paredes de alvenaria existentes, marcando a inter-
vengao. Um sistema de portadas de madeira faz com que este plano possa ser

transparente ou opaco, mas se distinga sempre do granito das paredes.

O projecto de recuperagao teve de responder, por questoes programaticas, a
uma nova amplia¢io, seguindo o mesmo sentido e orientagao do anterior cresci-
mento. B assim que “outro espago renasce desta preexisténcia, mantendo a sua nova forma
— a de ruina, iiltimo estado de construgao original”. O novo corpo surge associado a
segunda eira, dando continuidade a0 movimento e a forma da ampliagao inicial
embora se destacando pelo material e técnicas utilizadas, bem como pelo facto
de ter s6 um piso. Além disso, abre-se para o jardim a Poente e encerra-se para a

paisagem a Sul, ao contrario do resto da casa.

70 NEVES, José Manuel das, Adalberto Dias, Arquitecturas, Casal de Cambra: Caleidoscopio_Edicio e Artes Graficas,
SA, 2005, p.
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Eduardo Souto de Moura — Mosteiro de Santa Maria do Bouro, Braga,
1997-2001

A reconversao do Mosteiro de Santa Maria do Bouro em pousada foi levada a
cabo pelo arquitecto Eduardo Souto de Moura e fez parte de uma encomenda
feita pelo Ministério da Cultura em 1989. O processo entre projecto, constru-
¢do e concretizagao, estendeu-se ao longo de uma década. Neste projecto de
reabilitagdo Souto de Moura pretende dar uma imagem de contemporaneidade ao

edificio.

O mosteiro, de ordem cisterciense, foi fundado no século XII, tendo sofrido
alteragoes ao longo do tempo até cair em ruina total apds a saida das ordens
religiosas. O arquitecto encontrou um conjunto de paredes em granito ja sem
coberturas, pelo que resolve manter a pré-existéncia como uma rufna. A inter-
vencdo faz a adapta¢ao do novo programa da pousada ao edificio, de forma

pragmatica.

Souto de Moura reconhece a ruina como natureza abstracta e desenvolve um
projecto nao de reabilitagao do edificio mas como se tratasse de uma nova cons-
trucao: “nao estou a restanrar um mosteiro. Eston a construir uma ponsada com as pedras de

um mosteiro’”!

. Toma os muros e pedras existentes como material de construgao,
id que sao material disponivel, aberto, manipulavel tal como o edificio foi durante a histd-
ria’", através da reordenacio das pecas de cantaria. Trata-se de um novo edificio
com varios intervenientes, alguns deles com séculos de existéncia, num continuo
entre a ruina e o novo harmonioso, ambos coexistindo como se de um novo
edificio se tratasse, “ ruina ainda li estd mas néo é romintica. E apenas a recordatiria

de uma forma de passagem.””

No claustro Souto de Moura reconhece a componente plastica das suas paredes
e sobrepde-na a sua fungdo como elemento de ligacdao e passagem, através da
abstrac¢ao do objecto para que este se torne mais uma pega de contemplagao.
Ao deparar-se com este espago parece que se esta de novo entre as ruinas do

mosteiro.

71 AANV,, Santa Maria do Bouro. Construir uma Pousada com as pedras de um Mosteiro. Eduardo Souto de Moura, Porto: White
& Blue, 2001, p. 44

72 AANN., Santa Maria do Bouro. Construir uma Pousada com as pedras de um Mosteiro. Eduardo Souto de Moura, Porto: White
& Blue, 2001, p. 5

73 AANN.,, Santa Maria do Bouro. Construir uma Pousada com as pedras de um Mosteiro. Eduardo Souto de Moura, Porto: White
& Blue, 2001, p. 61
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Granito

No patio das laranjeiras o pavimento em saibro ou um varandim em aco que
se solta, avangando sobre a parede de granito, acabam por reflectir toda a es-
tratégia do projecto, que traduz a autonomia dos elementos, pela utilizagao de
materiais novos e contemporaneos. i na solugio que adopta para resolver a
diferenca de cotas entre dois pisos através de um enorme bloco monolitico de
marmore esculpido em degraus, na fragilidade do encontro, entre um e outro
elemento que reside a transparéncia: ‘para mostrar que os actuais ndo eram os niveis
originais, concebi os pequenos degraus de ligacao em mdarmore e nao em pedra. Tinha vergonha
de no dizer a verdade.”™.

Nos quartos, Souto de Moura propde-se manter o tracado original das celas do
mosteiro, que proporcionam uma intimidade que se assemelha ao pretendido
num quarto de uma pousada. E introduzido um médulo de casa de banho no
seu interior, como se de um armario se tratasse, com um pé direito minimo,
camuflada pelos painéis de madeira que a revestem e contrastam com o reboco
das paredes. Salienta-se a atitude de autonomizar este espago infra-estrutural,
soltando-o do restante espago através da sua altura bem como pelo facto de se
desligar das paredes, de um lado permite a passagem, do outro possibilita a en-
trada de luz através de um pequeno rasgo. As portas evocam simbolicamente a

funcio anterior, pelo seu caracter robusto e encerrado.

Nas janelas o arquitecto utiliza uma linguagem comum entre a sua arquitectura
ao fazer a interpretacao: “wma janela é um buraco numa parede”. Assim as caixilharias
das janelas, sao metalicas com uma expressao minima, quase imperceptiveis do
lado exterior. Para acentuar ainda mais esta linguagem sob a ideia de buraco ¢

utilizado vidro anti-reflexo.

Eduardo Souto de Moura desenvolve em toda a sua obra uma aproximagao
com a tectonica. Nos projectos de reabilitagao, apesar de aparentemente mais
delicados, transparece essa mesma sensibilidade e aprego pelos materiais con-
temporaneos. O processo de trabalho assemelha-se a Tavora ou a Siza, mas a sua

interpretagao do edificio tende a ser diferenciada.

74 AANN.,, Santa Maria do Bouro. Construir uma Pousada com as pedras de um Mosteiro. Eduardo Souto de Moura, Porto: White
& Blue, 2001, p. 50
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Figura 40

Patio da Inquisi¢ao

Figura 41
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Joao Mendes Ribeiro — Centro de Artes Visuais, Coimbra, 1997-2003

O Centro de Artes Visuais faz parte de um projecto de interven¢iao no Anti-
go Colégio das Artes em Coimbra. O edificio encontrava-se abandonado entre
quarteiroes antigos da cidade, desde os anos 90 quando o IPPAR™ fez escava-
¢des arqueoldgicas no interior e exterior do edificio e se descobriram as celas. O
arquitecto Jodo Mendes Ribeiro ficou a cargo da intervencdo de recuperagio e
reconversao da ala poente do antigo Colégio para albergar o Centro de Artes Vi-
suais e reconversao do Patio da Inquisi¢ao. O novo programa para o edificio de-
vera acolher exposicoes, espagos para o desenvolvimento de actividade fotogra-

fica e para outros servigos como a biblioteca, area de formacao e administragao.

A reconversao deste edificio para a adop¢ao de um novo programa pods varias
questodes sobre como intervir sobre um edificio histérico que ja foi alvo de varias
transformacdes ao longo dos tempos. Joao Mendes Ribeiro refere que a propos-
ta procura uma solucio ‘wais nentra’® pela necessidade de responder ao progra-
ma e permitindo a coexisténcia com os achados arqueolégicos. Assim a solugao
» . L o -

centrou-se na limpeza do que estava a mais, deixando visiveis as transformagoes que foram

feitas ao longo dos tempos no edificio e em aberto a possibilidade de estudar melhor o edificio.”™ .

A intervengdao tem com base uma arquitectura de linguagem clara e objectiva,
que procura uma certa autonomia em relagdao ao que existe, sem anular ou se so-
brepor ao edificio existente. Adopta uma linguagem claramente contemporanea
que define a diferenca entre o velho e o novo, pretendendo “tornar claro o que exis-
te, com o0 alcance de rigor maximo que a interpretacio da histdria permite. (...) esse é o melhor
vestigio que a nossa contemporaneidade pode deixar’™. A dicotomia entre o passado e o
presente esta bem vincada através da manutengao e recuperagao do que ja existe,
a0 mesmo tempo que o que ¢ feito de novo ¢ tratado como um acrescento e nao
uma interferéncia. A interven¢ao procura a transparéncia na leitura do espago
total, conseguindo-o através da autonomia dada a nova organiza¢ao do espago.
Através da utilizacao de recursos formais e novos materiais, como a madeira
aplicada em painéis amoviveis ou o pavimento pensado como removivel para

permitir a visita aos vestigios arqueolégicos nas alas subterraneas, transmite-se

75 Instituto Portugués do Patriménio Arquitectonico, agora conhecido como DRC — Direc¢io Regional da Cultural

76 Conversa com Joao Mendes Ribeiro in FERREIRA, Nelson. Jodo Mendes Ribeiro. Entre o efémero ¢ o perene. Prova Final
de Licenciatura em Arquitectura. FAUP. 2002/2003, Pg; 75

77 Conversa com Joao Mendes Ribeiro in FERREIRA, Nelson. Jodo Mendes Ribeiro. Entre o efémero ¢ o perene. Prova Final
de Licenciatura em Arquitectura. FAUP. 2002/2003, Pg, 77

78 Conversa com Joao Mendes Ribeiro in FERREIRA, Nelson. Jodo Mendes Ribeiro. Entre o efémero e o perene. Prova Final
de Licenciatura em Arquitectura. FAUP. 2002/2003, Pg. 77
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Figura 45
Sistemas de caixas
no primeiro piso

Figura 46
No piso livre e
amplo as caixas
aparecem soltas

Figura 47
Sistemas de
clarabéias original

e re-invencao
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uma linguagem de caracter efémero, que demonstra a flexibilidade para com os

varios tempos de intervencao no edificio.

E utilizada uma linguagem “de caixa dentro de caixa””

, que ja tinha sido utilizada
por Mendes Ribeiro noutros projectos e serviu como solugao para um programa
que ndo necessita de luz natural (oficinas de fotografia ou arquivos) e requere
uma temperatura ambiental para a pratica da fotografia. Estes modulos afastam-

se das paredes do edificio, actuando sobre o espago amplo, como que flutuando.

O sistema da cobertura tradicional em asnas, madres e barrotes de madeira é dei-
xado descoberto garantido mais amplitude ao espaco. Um dos elementos mais
curiosos do projecto sdo os lanternins, que o arquitecto optou por conservar e
repetir com uma linguagem contemporanea, como recurso para a iluminagao

dos espagos interiores.

O trabalho de Joao Mendes Ribeiro revela uma grande preocupagao com o tra-
balho da luz, natural e artificial, tanto em projectos arquitecténicos como nos
cenograficos. Na obra de Joao Mendes Ribeiro o trabalho de cenografia é muitas
vezes transposto para a arquitectura e vice-versa. Comum a estas duas vertentes
ha sempre um sentido de abstrac¢do e uma procutra de “economia de meios™ numa

tentativa de ‘fazer muito com muito pouco, numa procura insistente do essencial’™'.

79 “Eu diria que trabalho muito com nma espécie de “caixca dentro de uma caixa’. A caixa palco ji permite essa surpresa, seguindo-se ontra
caixa a uma escala mais reduzida — a escala de um objecto — (...) na cenografia vou buscar outras dreas disciplinares — a danga, o teatro e as
arles pldsticas — e que, de alguma forma, também transporto, talvez inconscientemente, para a arquitectura.” Conversa com Joao Mendes
Ribeiro. Ferreira, Nelson. Jodo Mendes Ribeiro. Entre o efémero e o perene. Prova Final de Licenciatura em Arquitectura. FAUP.
2002/2003. Pg. 73-75

80 Conversa com Joao Mendes Ribeiro in FERREIRA, Nelson. Jodo Mendes Ribeiro. Entre o efémero e o perene. Prova Final
de Licenciatura em Arquitectura. FAUP. 2002/2003. Pg, 79

81 Conversa com Joao Mendes Ribeiro in FERREIRA, Nelson. Jodo Mendes Ribeiro. Entre o efémero e o perene. Prova Final
de Licenciatura em Arquitectura. FAUP. 2002/2003, Pg. 79
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Figura 48

Os campos
envolventes coma
vinha de
enforcado, as

oliveiras e o feno

Figura 49

Vista da cozinha
a Norte para a
aldeia.
Consegue-se ver a

torre da igreja

Figura 50

Vista superior da

Casa de Além
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Seguidamente sera feita uma abordagem descritiva e explicativa do objecto de
estudo dada a sua importancia na elaboragao do projecto de intervenc¢ao. Come-

¢ando pela analise do lugar onde este se insere até a génese da sua construgao.
O Lugar

O lugar® onde um objecto arquitectonico se insere, revela muito sobre si mes-
mo, principalmente tratando-se de arquitectura popular, onde os edificios sao

6«

reflexo directo do que existe em seu redor. O genius loc é o espitito do lugar. 9

sitio é um instrumento’®*

A Casa de Além localiza-se na aldeia de Chacim, freguesia de Refojos de Basto.
Fazem parte do que se designa por Casa de Além, um conjunto de edificios a
saber: uma habitagdo, um sequeiro com respectiva eira e espigueiro e um
tanque. Este conjunto localiza-se em lugar relativamente proximo da aldeia em-

bora isolado, envolvido por campos.

Apesar de afastada, a casa estabelece uma relagao visual com a aldeia e principal-
mente, com a igreja localizada no seu ponto mais alto. Os acessos ao local sao
feitos através de um caminho publico que parte da estrada principal e faz serven-
tia a0s campos agricolas, matas e outras casas. Trata-se de um percurso calcetado
e enquadrado por muros de granito, limites das propriedades contiguas, cultiva-
dos ainda com culturas tradicionais como a vinha de enforcado, milho, prado

para pastagem de gado, hortas e pomares.

Durante as muitas visitas ao terreno ao longo do ano conseguiu-se perceber que
esta paisagem esta em constante mutagao consoante as estagoes do ano. Quando
as folhas das arvores caem a relagao visual da casa com a paisagem alarga-se,
enquanto que na Primavera e Verdo a casa fica mais isolada, ganhando uma in-

timidade propria.

Percorrendo o caminho de acesso a casa comega por visualizar-se um volume
maci¢o granitico entre a vegetacao. Ja na proximidade da casa propriamente dita,

surge um pequeno edificio a Sul — sequeiro — e um alargamento do caminho

82 Genius loci — norberg Schulz? Verificar!

83 Christian Norberg Schulz

84 Conversa com Eduardo Souto de Moura in TRIGUEIROS, Luiz, Ednardo Souto de Moura, 1isboa: Editorial Blau,
1994, p. 28
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Historia

Motrfologia e
evolucgao

permite a visualizagdo da fachada principal da Casa de Além. O largo abrange
toda a largura da casa, e embora se trate de um espago publico, encontra-se todo
coberto por uma ramada, que o torna acolhedor. Este ¢ o primeiro momento
da casa, que determina a chegada e que a0 mesmo tempo ¢é o espago que agrega
todas as construg¢oes e campos. A implantagdo da casa faz-se sob um enorme

afloramento rochoso granitico que serve de fundagio ao edificio.
Histoéria e Evolugiao Morfolégica

E praticamente inexistente a documentagao sobre a Casa de Além, razao pela
qual o estudo e andlise da casa foram feitos com base na informacio recolhida
sobre o tipo de casa do Minho, através de comparacoes e paralelismos com os

exemplos estudados.

Através de relatos dos antigos proprietarios ou moradores da casa, obtivemos
informagao sobre a sua ocupag¢iao na ultima metade do século XX, periodo
em que teve varios inquilinos, todos caseiros, que trabalhavam as terras para os
donos da casa em troca de habitagao e de algum do proveito do cultivo. Sabe-se
que durante este perfodo, terdo la vivido duas familias simultaneamente (2 ca-
seiros distintos) razao pela qual encontramos na casa duas cozinhas. A cozinha
original, no corpo Norte, e uma cozinha improvisada no corpo a Sul, dado que
surge com a colocagio de lajes de granito (o designado lar) sobre um soalho pré
-existente, situa¢do pouco comum, ja que representava algum perigo do ponto

de vista de seguranca estrutural e também de incéndio.

Os dltimos inquilinos, que habitaram a casa até aos dias de hoje, eram também
caseiros com muito poucos recursos e viviam em mas condi¢ées dado que a casa
nao possufa quarto de banho nem sistema de saneamento. Utilizavam toda a casa
embora apenas alguns espacos tenham sido objecto de melhorias para tornar

possivel a sua habitabilidade.

A forma da casa foi evoluindo ao longo dos tempos tal como ¢é habitual neste
tipo de habitagoes. A alteracao do agregado familiar, a melhoria das condi¢oes
econémicas dos seus proprietarios ou o aumento da area de terras na depen-
déncia da casa e consequentemente a necessidade de mais espago para as alfaias

e produtos agricolas, levaram a sucessivas transformagoes do edificio original.
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Figura 52, 53,
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Figura 56 e 57
Vista e pormenor
da zona
alpendrada onde
existia a parede
em taipa

Figura 58
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ornamentada da

casa



Da interpretagao das estruturas pré-existentes supomos que terao existido pelo
menos duas grandes campanhas de obras, durante as quais se procedeu a amplia-
¢des a forma original da casa. As datas que aparecem inscritas no lintel da porta
esquerda no algado Nascente “1770” e no lintel sob a janela no alcado Poente
“ANNO D 18827, ajudam a interpretagao sobre como se tera dado a evolugao
do edificio. Com estas datas e através do aparelho de pedra e de uma leitura

atenta da estereotomia, é possivel apontar algumas conclusoes.

Pensa-se que o primeiro corpo da Casa de Além, datado do século XVIII de
planta quadrangular, serd o que se dispoe mais a Sul, ao longo do caminho. Pres-
supoe-se que um século mais tarde (1882) se tera prolongado esta habitagdo com
um novo corpo a Poente, formando um L. Pela diferencga no tipo e expressao
do aparelho de pedra, que possui um tracado mais regular e vaos com padieiras
arqueadas, pensa-se que o corpo a Norte tera sido o ultimo a ser construido,
embora sem se poder precisar uma data especifica. O portao carral faz o encer-

ramento do patio nesta terceira fase.

A ligagao entre o corpo Norte e Sul é executada no piso superior com base num
sistema construtivo bastante distinto do que predomina na restante casa. Possui
dois pequenos espacos com paredes em taipa, unicas em toda a casa. Atendendo
a que estas divisorias de caracter precario correspondem a fachada do edificio
que possui uma varanda de sacada, com laje suportada por cachorro em cantaria
com voluta, elemento com mais erudi¢ao de todo o edificio, apontamos para que
possa tratar-se de uma fase de construc¢ao iniciada com base num determinado

projecto, mas posteriormente interrompida.

Durante as ultimas décadas a casa manteve-se praticamente sem alteracGes, sen-
do apenas realizadas obras de conservagao — substituicdo do telhado da casa

(década de 90) ou melhorias pontuais em alguns espagos.
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Figura 59

Vista para o patio

Figura 60 e 61
Vista dos inteti-
ores do piso térreo
onde eram a adega

€ as cortes

Figura 62 e 63
Interior da cozinha
(corpo A) e da sala
(corpo B) com

tecto de masseira



Organizagio

A Casa Patio Rural

A Casa de Além ¢ explicitamente um bom exemplo de arquitectura popular e
pode integrar-se, de acordo com os modelos descritos anteriormente na casa

rural com patio ou quinteiro.

A organizagio da casa cumpre a tipologia tradicional, com algumas alteragoes
pontuais, resultantes das adaptagdes que foi sofrendo ao longo dos anos. A casa
tem dois pisos, onde o andar térreo servia para as cortes dos animais, para as
alfaias e produtos agricolas, existindo ainda, no corpo Sul um lagar e uma ade-
ga com pipos para a confeccdo e armazenamento de vinho. Cada espago tem
aspectos e pormenores adaptados as fungdes que desempenham. Na adega ha
uma janela, que se distingue pela sua largura e também pela relacio que estabe-
lece com a cota do patio, por onde se fazia os descarregamentos das uvas direc-
tamente para o lagar. As cortes possufam o pavimento todo na rocha natural,
tendo em alguns locais sido escavada, mas podendo-se observar a irregularidade
do afloramento. Num dos espagos possui até uma pia esculpida no afloramento
rochoso para manjedoura do gado. Neste piso todas as divisdes possuem acesso
autéonomo através do patio, enquanto para o exterior apenas tem pequenos pos-

tigos para arejamento.

No piso sobrado localizam-se os espagos para a vida quotidiana da familia. A
sala, os quartos, as cozinhas e a latrina (com escoamento para o quinteiro). No
corpo Norte existe uma varanda orientada a Sul, que se desenvolve ao longo
da fachada, estabelecendo a ligagao entre os diferentes espagos, pois nao existe
comunicagao interior entre eles. O espaco que estabelece a ligagao entre o corpo
Norte e o corpo Sul, possui dois pequenos quartos. No corpo Sul existe outro
quarto, um compartimento onde ainda se reconhece a estrutura de um tecto em
masseira embora muito degradada e que possui vestigios do funcionamento de
uma cozinha (improvisada), e a sala, com um tecto em masseira, que se apresenta
como o espa¢o mais nobre da casa. Nesta ala da casa as circulagoes ja se estabe-

lecem no interior, existindo uma sucessao de portas alinhadas.

O sequeiro tem a data 1833, pelo que se aponta para que a sua edifica¢ao coin-
cida com a segunda campanha de obras desta habitacao. Para além da eira a que

se associa possui no seu interior um espago destinado ao alambique.
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Figura 64
Escada assente
no afloramento
rochoso

Figura 65

Cornija

Figura 66

Viaos

Figura 67

Fresta

Figura 68 e 69
Aspectos deco-
rativos: Cachorro,

merloes e nicho
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Vios

Pormenores
decorativos

Caracterizagao Construtiva

O granito é o material predominante em todas as construgdes deste conjunto.
Aparece quer na execug¢ao das paredes e muros, em pavimentos e em muitos dos

elementos acessorios, sejam lagares, espigueiro, eira, escadas, tanques, pias, etc.

O edificio da casa possui paredes exteriores e interiores em alvenaria de gra-
nito, executada com blocos paralelepipédicos, trabalhados de média e grande
dimensao. Alguns panos de parede sao mesmo construidos com cantaria assente
com junta seca, apoiados directamente sobre o afloramento rochoso cuidadosa-
mente talhado para servir de fundagao. Alguns panos sao em alvenaria irregular.
As paredes exteriores com altura equivalente aos dois pisos, sao executadas com
pano duplo no piso térreo, onde atingem uma largura préxima dos 80 cm e no
piso superior algumas em pano simples com menor espessura. Estas paredes
exteriores numa parte do edificio, sao rematadas por uma cornija lavrada em

cantaria, com desenho simples.

Todos os vaos, independentemente da sua dimensao sao realizados com recur-
so a lintéis executados num unico bloco de granito, que por vezes atinge um
comprimento de 2 metros. Algumas janelas e porta possuem um lintel com face
arqueada, revelando ja desenho mais elaborado e algumas frestas no piso térreo
resultam da inser¢ao pontual no pano de alvenaria de dois blocos de cantaria
sobrepostos, que formam um rasgo horizontal de pequenas dimensoes para are-

jamento.

Também os pilares que suportam a varanda sio executados em cantaria de sec-
¢ao quadrangular com cantos facetados e por vezes apoiados em bases com
maior dimensao. Estes pilares suportam as vigas de grandes dimensoes em gra-
nito e em madeira que estruturam a varanda. Todas as escadas exteriores sao
em granito, sendo as duas escadas da fachada principal da casa, executadas com
degraus, patamar e guardas em cantaria lisa e simples, enquanto a escada do in-

terior do patio é muito tosca.

Alguns pormenores da casa apontam para preocupacoes estéticas com caracter
apenas decorativo, como ¢ o caso dos merldes e do pequeno nicho introduzidos
sobre o portal, ou da pedra da unica sacada voltada a poente, suportada por
cachorro com voluta com desenho e expressao totalmente distinta da restante

casa.
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Figura 70 e 71

Interiores

Figura 72
Janela com

caixilharia

Figura 72

Laje aligeirada da

cozinha

Figura 73

Sequeiro, eira e

espgueiro
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O segundo material mais presente na edificagao é a madeira, logo seguido pelo

barro utilizado nas coberturas em telha ceramica.

A estrutura dos pavimentos do piso superior e da cobertura sio executadas com
traves rolicas de madeira de castanho no caso do pavimento, e traves aparelhadas
de pinho e eucalipto, no caso da cobertura, decorrente da intervengao recente.
Os pavimentos sio em tabua corrida de dimensao e madeiras variaveis e no cor-
po a Sul ja apresentam um soalho introduzido quando da execugao da cobertura.

As caixilharias também sao todas executadas em madeira.

Existem ainda pontualmente num dos corpos da casa dois pequenos comparti-
mentos divididos com paredes de taipa e com tectos em fasquio. Noutros espa-
cos da casa aparecem ainda divisérias executadas simplesmente com tabuas de

madeira, num sistema de saia e camisa.

Salienta-se a existéncia na sala principal da casa de um unico tecto em masseira,
de madeira. Pela armacio visivel no desvao, parece ter existido mais um tecto
deste tipo no espago contiguo a esta sala. Os restantes espagos nao possuem

tectos.

Refere-se, que na dltima e recente interven¢ao na casa foi introduzida uma laje
de vigotas pré-esforcadas na cozinha a Norte, sendo esta a alteragao mais signi-

ficativa encontrada neste edificio.

O corpo do sequeiro executado em alvenaria de granito mais pobre, possui co-
bertura em telha estruturada em madeira. Salienta-se neste volume, o pavimento
que se prolonga para o exterior em toda a eira, constituido por lajes de grande
dimensao, que chegam a atingir as medidas 1,60m x 2.70 m, as quais embora
nao possuam desenho regular estao todas rigorosamente encaixadas. Também o
espigueiro ¢ executado com uma estrutura em granito e paredes e pavimento em

ripado de madeira. Na cobertura possui telha conforme ¢ habitual nesta regiao.
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“De ha muito que nos conbeciamos. ..

Mas 56 comecei a conbecé-la melhor quando, juntos iniciamos o romance da sua — e nossa —
transformagao. Havia que tocar-lhe e tocar-lhe foi um acto de amor, longo e lento, persistente
e canteloso, com diividas e certegas, foi um processo sinuoso e flexivel e ndao um projecto e esti-
rador, foi um método de homem apaixonado e nao de frio tecnocrata, foi um desenho de gesto

mais do que um desenho no papel.
(...) De hd muito que nos conbeciamos.
Porém agora conbecemo-nos melhor e ambos estamos diferentes. “

A parte final da dissertacdo consiste na explicitagao do projecto de reabilitacao

da Casa de Além que constitui o caso de estudo.

A reflexdo feita nos capitulos anteriores garante uma abordagem ao projecto
fundamentada na percep¢ao e interpretacao do lugar. O processo de apreensiao
e analise do caso de estudo, sustenta a necessidade de compreender o objecto
onde se vai intervir, de forma a permitir uma abordagem ao enquadramento
actual da arquitectura popular, bem como pensar que papel desempenha na con-

temporaneidade.

Apesar de se tratar de um exercicio académico, constituf simultaneamente uma
oportunidade de desenvolver um estudo de suporte a concepg¢ao de um projecto
concreto que se pretende sirva de base a uma eventual futura intervengao. Te-
mos consciéncia de que o processo deste projecto se prolongara até a fase de
obra, confrontando o desenho com as questoes que forem surgindo, tanto mais
que estamos perante uma reabilitacao. Tal como Fernando Tavora escreve sobre
o seu projecto para a Casa da Covilha “wm acto projectual bem diferente do comum: visi-
tas intensas aos trabalhos, decisoes circunstanciais sobre sempre novos problemas com paralelo
esforco de manutengio da unidade de trabalho, pouco desenho de atelier, relagio permanente

com o dono de obra e com as vdrias artes da construgio.”*

O caracter, a expressao, o bom estado de conservacao e a grande autenticidade
das estruturas pré-existentes, sao factores que condicionaram muito os princi-
pios base do projecto, levando a que desde o inicio se optasse pela sua manuten-
¢ao. Pretende-se assim com o projecto de interven¢ao desenvolvido, para além
da conservacio e restauro do edificio em si, refor¢ando-o construtivamente para

assegurar a sua continuidade, a definicio de uma organizagao programatica cot-

85 TRIGUEIROS, Luiz, Fernando Tdvora, Lisboa: Editorial Blau, Lda., 1993, p. 130
86 TRIGUEIROS, Luiz, Fernando Tdvora, Lisboa: Editorial Blau, Lda., 1993, p. 162
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respondente aos requisitos dos novos proprietarios, dotando-o das condig¢oes de
habitabilidade adequadas ao século XXI. Procura-se uma nova funcionalidade

sem a perda da identidade do edificio.
Programa

As conversas com os clientes permitiram abordar as intengdes e as exigéncias
que haviam definido para o conjunto, mas nao estabeleceram um programa fixo.
O desejo de reabilitar a casa de forma consistente e cuidada, expressa na sensi-
bilidade demonstrada pelas questoes da arquitectura, constitufa uma das preocu-

pag¢oes transmitida pelos proprietarios.

Em termos de programa, os objectivos dos proprietarios traduzem-se no desejo
de ter uma segunda habitagao em Cabeceiras de Basto, na aldeia onde um deles
nasceu. Como residem na cidade do Porto, a casa é para ser utilizada pontual-

mente aos fins-de-semana e nas férias.

Uma das exigéncias formulada, condicionante fundamental no desenvolvimento
projecto, foi a possibilidade de a casa permitir a utilizacdo em simultaneo por
dois agregados familiares (dois filhos), com autonomizacao de cada uma das par-
tes, mas também admitir a sua utilizacdo total pela propria familia, em ocasides
em que se reunam as varias geracoes, sem haver um sentimento de ocupagao de
dois fogos distintos. Coloca-se mesmo a eventualidade de a familia poder ocupar
uma das habitagdes enquanto a outra podera destinar-se a turismo. Foi ainda so-
licitado que um dos fogos possuisse um espago minimo para abrigo pontual do
casal - um quarto e cozinha/sala com uma habitabilidade pritica e confortivel
(por questdes de aquecimento, limpeza, economia de meios, etc). Esta grande
versatilidade programatica, definida desde o inicio, foi uma das condicionantes

com maior importancia nas decisdes tomadas no projecto a diferentes niveis.

Os clientes manifestaram ainda alguns aspectos relativos a ocupag¢ao dos espa-
cos, quer através de uma preferéncia por espacos amplos/livres que permitam
a colocagao da muita mobilia que possuem, bem como a necessidade de manter

alguns dos espagos no piso térreo para arrumagao.

E também importante para os proprietarios favorecer uma franca relacio das
habitagbes com o espago exterior, ndo sé visual mas também fisica. Torna-se
evidente a preocupag¢ao com a cria¢ao de um espago destinado a jardim, até ago-
ra inexistente, sugerindo a sua localizagao no campo disposto a Poente. E seu

desejo terem uma piscina.
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Sentimos demonstragdes de alguma nostalgia no discurso do proprietario, fruto
das vivéncias que possui da sua infancia associadas ao lugar e dado que ter uma
casa nesta aldeia, era um objectivo que o acompanhava ao longo da sua vida e
que agora esta mais proximo de ser concretizado. Cremos por isso, que esta seja

uma importante condi¢ao para a realizagao deste projecto.

Memoria Desctritiva

O conjunto de edificios que compoe a Casa de Além, formam um pequeno nu-
cleo coeso, apesar da divisao fisica imposta pelo caminho publico que o atraves-
sa. A cada vez mais reduzida utiliza¢ao do percurso e a distribui¢ao programatica
do projecto permite atenuar essa fragilidade contribuindo para a unidade do
conjunto. O espago do largo que se dispoe na chegada a casa parece-nos fun-
damental que se mantenha como rétula de ligagao entre os diversos elementos

deste conjunto: a casa, 0 sequeiro, a eira, a piscina € 0s campos.

O edificio principal da casa continuara a assumir o papel fundamental onde se
desenvolve toda a vida familiar quotidiana. No sequeiro organiza-se um espago
de apoio a piscina com uma casa de banho e uma sala que se abre sobre a eira
e onde ainda existira um quarto extra. O espigueiro conserva-se na sua esséncia
mantendo as fung¢des de apoio a actividade agricola, a0 mesmo tempo que serve

de protec¢ao visual a piscina.

Como ja foi referido as idas ao local, tiveram um papel fulcral no reconheci-
mento e apreensao do espaco, revelando pormenores novos em cada visita. Foi
através da analise e reflexao sobre o que determina a Casa de Além que, quase
de forma intuitiva, surgiu a divisao do espago em dois corpos, correspondentes
a duas habita¢oes. A disposicao do edificio em U, conduziu a uma natural divi-
sao desta em dois fogos, definindo um eixo longitudinal no patio que separa a
casa que se desenvolve no corpo a Sul (casa A), da outra a instalar no corpo a
Norte (casa B). Surgiram contudo, alguns aspectos relacionados com a acessi-
bilidade, que foram mais dificeis de resolver. A existéncia de um unico portao
central na fachada, que da acesso ao patio interior, comum as duas casas, levou a
que se considerasse mais oportuno utilizar as duas portas existentes na fachada
principal, como entradas independentes para cada habita¢ao, nao invalidando a

possibilidade de uma utiliza¢ao eventual através do portao.
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O patio

Organizagio

O patio foi um elemento determinante no desenvolvimento do projecto, porque
¢ um espago com grande beleza natural, onde a forte presenca do afloramento
granitico a superficie permite um aproveitamento da sua riqueza plastica que nos
interessou. Apesar de desde logo ter sido claro que o afloramento estruturava a
propria construgao, sé com a limpeza do patio foi possivel sentir a grande rude-
za e austeridade que toda essa massa granitica presente no pavimento e que se

prolonga para as paredes transmite ao ambiente.

Foi este contexto que levou ao estabelecer do patio, na organizac¢ao formal do
projecto, como elemento de contemplagdo, pois a sua fisionomia irregular difi-
culta a permanéncia no local. Nao interferir com a beleza natural do patio foi
uma opgao de projecto que levou a tomada de outras opgdes como a escolha das
entradas na casa. Pontualmente serdo instaladas estruturas para regularizaciao do
pavimento, de forma a facilitar o desempenho de algumas circulagdes, nomeada-
mente contribuir para uma ligacao das duas casas ao jardim através do seu outro

vao — portal poente.

A nova organizagao formal estabelecida para cada habitacdo estabelece uma di-
visao clara do programa em duas zonas: de dormir e de lazer. Aproveitando o
principio das casas tradicionais minhotas estudadas anteriormente, optou-se por
organizar no piso inferior, anteriormente destinado as cortes e arrumos e por
isso com menos aberturas, menos luminosidade e com um pé direito mais con-
dicionado, a zona dos quartos, enquanto no piso superior, a semelhanca dos re-
teridos modelos, se desenvolvem os espagos para utilizagdo comum do agregado
familiar como as cozinhas, zonas de refei¢cdes e as salas. Apesar desta separagao
programatica entre pisos, pretende-se que exista uma franca relagao da casa com
o espago exterior, pelo que se localizaram as escadas e espagos de circulagdo dos
dois pisos no topo poente das casas. Criou-se ainda um espago com uma fung¢ao
mais versatil que pode ser utilizado alternativamente como escritério ou como
quarto, uma vez que aparece associado a uma casa de banho. Assim torna-se
possivel o funcionamento do piso superior das casas autonomamente, tal como

foi solicitado pelo cliente.

A op¢ao de manutengao da cozinha original na casa B, condicionou a restante
organizacao de toda a casa, obrigando a abertura de um novo vao de ligacao
interior aos restantes espagos, pois esta fazia-se originalmente apenas através da

varanda exterior. No espaco mais amplo instalou-se a sala de estar, criando um
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Figura 80
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Figura 81
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Expressao do
edificio

Conservar a
identidade

modulo solto para sua divisio onde se desenvolve a casa de banho. De um lado
esta a lareira que define a organizagao da sala enquanto do lado oposto se dese-
nha um armario com cama rebativel, que transforma o espago em quarto quan-

do necessario, sendo possivel o seu resguardo através de uma porta de correr.

Relativamente a area existente entre as duas casas (piso superior), considerou-
se que poderia ser reservado a um grande espago comum, transformado numa
varanda fechada, que podera albergar os mais diversos usos. Quando as duas
casas estiverem ocupadas por varios nicleos de uma mesma familia, este espago
funciona como elo de ligagao entre as duas habitagdes, conforme exigéncia dos
proprietarios. Trata-se de um dos espagos mais interessantes da casa, gragas a
sua orientac¢ao solar favorecida e dada a ligagdao que estabelece quer com o patio

quer com o futuro jardim.

O edificio caracteriza-se fundamentalmente pela clareza dos seus volumes e pela
linguagem austera dos seus alcados exteriores, marcados pelo encerramento
praticamente total do piso térreo, afirmando-se quase como um embasamento
apenas rompido na zona dos portais e pontuado na parte supetior apenas por

pequenos vaos (anelas).

A expressao de uma grande massa compacta granitica afirma-se na paisagem e
refor¢a-se com a sua implantagao sobre o afloramento. O tema da pedra este-
ve sempre presente durante o desenvolvimento deste trabalho, o que levou ao
recurso a modelos que trabalham a interagdo com este material no seu estado
bruto. A incorporagao do tragado contemporaneo da rocha presente em obras
como as piscinas de Leca do arquitecto Alvaro Siza Vieira ou o esculpir de um
novo tragado de pedago de cidade como fez Luis Barragan no projecto para El

Pedregal, foram referéncias chave para a resolugao de algumas questoes.

A identidade dos edificios que compoem este conjunto, marcada pelo seu valor
histérico, geografico e cultural, sio factores que definem o projecto e susten-
tam as decisOes tomadas nesta intervengao que se pretende capaz de construir
uma interpretagao contemporanea do objecto. Contudo, gostariamos que a sua
identificagio com a arquitectura popular fosse salvaguardada o mais possivel.
A manutengao dos diferentes aparelhos de pedra, da volumetria, da expressao
dos vaos bem como o desenho de alguns dos pormenores dos pavimentos, dos
pilares e cachorros em madeira que sustentam a varanda, constituiu um desafio
que quisemos assumir desde o inicio. A grande dificuldade, esta na capacidade

de encontrar solugdes compativeis com as “imperfeicoes”, que fazem parte inte-
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Figura 82

Ideia de projecto.
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paredes de granito
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Figura 83
Esquisso da sala
do corpo B

Figura 84
Centro de Artes
Visuais, projecto
de Joao Mendes
Ribeiro
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Solugées
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grante da estética da arquitectura popular, mas que nio integram o vocabulario

dos arquitectos.

Toda a intervengdo procura seguir um mesmo principio de interacgdo com o
existente. Uma das realidades que se manifestou mais impressionante na leitura
do edificio foi a dimensio e a expressao das robustas paredes em alvenaria de
granito que rondam os oitenta centimetros de espessura bem como os fortes
pilares, em contraste com todos os restantes elementos de madeira, frageis e
com caracter efémero. Face a este cenario, a ideia de intervengao aposta neste
contraste de expressoes ja existentes no edificio. Quer-se que a intervengao te-
nha um caracter transitorio, pouco intrusivo de forma a permitir que o “peso”
da historia e a memoria da construgao do lugar continuem a ter presenca do-
minante na vivéncia dos espacos, garantindo apesar disso todas condigdes de

habitabilidade e conforto que uma habitacido exige actualmente.

Tomou-se assim a decisdo de resolver o projecto, optando por tratar as paredes
em granito quase como uma “carcaga’ pré-existente, a qual se pretende dar toda
a importancia, intervindo através de solu¢bes pontuais, soltas, estruturadas em

madeira, com um desenho limpo, para que adquiram a expressao desejada.

A madeira assume especial relevancia no desenvolvimento do projecto, pelo seu
caracter mais fragil mas compativel com as técnicas tradicionais presentes na
construcao que se pretendem respeitar e ainda com uma grande versatilidade de
desenho. Ao intervir numa pré-existéncia com estas caracteristicas, estamos con-
dicionados por uma série de factores que obriga a uma constante adaptacao das
solugoes projectadas, que necessitam de ser desenhadas caso a caso em resposta

a cada problema.

No projecto de tese, as paredes novas adoptam um desenho reticulado, com uma
base ortogonal e procuram criar um afastamento as paredes existentes. Quando
existem portas, estas estdo posicionadas nas extremidades das paredes, refor-
cando esta autonomia. Procura-se um efeito de caixa dentro de caixa, a seme-
lhanga da interven¢ao do arquitecto Joio Mendes Ribeiro no Centro de Artes

Visuais, onde foi explorada esta ideia.

Considerou-se que a cobertura do edificio, embora tenha sido renovada ha rela-
tivamente poucos anos, nao se encontra em condi¢des para ser mantida, dada a
fraca estrutura que apresenta. Para além disso pensa-se que a sua actual expres-
sao (tipo de telha, desenvolvimento da cobertura, beirado, etc) ndo valoriza o

conjunto. Desta forma, optou-se pela sua substituicao integral. Definiu-se uma
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Figura 85 e 86
Esquissos da
claraboia de
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Figura 87 e 88
Esquissos de
pormenores da
cobertura e portas

Figura 89
Esquisso do
pormenor de
abertura do novo
vio associado a
nova cornija



A luz

Infra-estruturas

nova composi¢ao e desenho para os elementos estruturais, optando-se por um
sistema em asnas de madeira, com introducao de um forro também de madeira
até aqui inexistente. Recorreu-se a uma telha idéntica ao modelo tradicional (te-
lha de canudo), que permite o desenvolvimento de um beirado, na tentativa de
uma aproximagao a que terd sido a expressao original da cobertura. Por questoes
de uniformizagdao e para um melhor funcionamento desta, nas paredes exte-
riores sem cornija, projecta-se uma chapa de ago “corten” avangando sobre a
parede prefazendo o mesmo efeito da cornija ja existente em dois dos algados.
Esta faz o remate da parede e serve de apoio ao beiral. Procurou-se melhorar o
desempenho térmico do edficio com a introdu¢ao de isolamento na cobertura,
pavimentos e em algumas paredes do piso inferior, nomeadamento nos quartos

para garantir um maior conforto.

A reduzida luminosidade dos espagos pré-existentes foi uma das problematicas
estudadas ao longo do processo. Deparamo-nos com um tipo de construgao
em que os vaos dos compartimentos habitaveis sao de reduzidas dimensoes,
por uma questao de defesa contra o clima austero e ainda porque a ocupagao
dos espagos durante periodos de tempo curtos e apenas durante a noite, nao
tornava a existéncia de luz natural dentro do edificio uma questdo relevante.
Seduzidos inicialmente pela possibilidade de uma alteragao formal, através de
recursos a técnicas e desenho contemporaneos, depressa se abandonou a ideia,
pela interferéncia que essa opgao teria na identidade do edificio. Optou-se entao
por manter o mais possivel a sua expressao ja enraizada, conservando-se os vaos
originais agora com novo desenho de caixilharia, onde se privilegiou a entrada
de luz. Estas foram executadas em madeira e vidro duplo para garantir um me-
lhor isolamento. Pontualmente no alcado Poente, onde pareceu absolutamente
necessario, rasgou-se um novo vao no local onde existe um armario de parede,
assumindo-se uma linguagem contemporanea através da utilizacio de materiais
distintos do resto do edificio, nomeadamente o ferro. Este grande vao ilumina o
espago da sala do piso superior bem como a escada e permite uma relagao da sala

com a paisagem e com o jardim que de outra forma nio se estabelecia.

O programa do edificio e as novas condi¢des de habitabilidade obrigam a prever
a introducao de uma série de infra-estruturas a que estas construgoes nao estao
habituadas, nomeadamente rede de aguas e saneamento, electricidade e aqueci-
mento entre outras. Apesar de nao existirem os respectivos projectos de espe-
cialidade, existiu uma preocupagao desde o inicio, na organizagao dos espagos,

para que as opgdes encontradas nao exigissem solugdes muito intrusivas para o
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Vista interior da cozinha
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Este ¢ o inicio de uma historia para além da Casa de Além...
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