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Projectos Escolares e Profissionais de Jovens

Bartolo Paiva Campos *

Apresentam-se os resultados de um inquérito sobre projectos escolares

e profissionsis de 967 alunos do 9.° ano de escolaridade provenientes de 25
escolas dispersas pelo Pais. Os resultados sfo analisados em termos de
necessidades de intervemcic junto do grupo total e dos grupos diferenciados
em fungéo do sexo e do nivel sécio-econdmico. A malor parte dos alunos
tenciona continuar a estudar, mas metade destes ndo tem ainda definide o
projecte escolar imediato: estio confusos ou indecisos enire duas ou mais
Arems do emsino complementar. Alguns indicadores permitem guestionar a
qualidade dos projectos escolares a curto prazo dagueles gque j4 os definiram:
concentram-gse nos cursos de Letrag/Ciéncias e nem sempre 48m em conta
a ligacio entre 4rea de estudos e dominic profissional. Quanto aos projectos
escodares a médio prazo, quatro guintos dos alunos aspiram concluir estudos
superiores embora nem todos se julguwem capazes disso. Os projectos profis-
sionafs destes alunos sio na madoria relativos a profigsGes de mivel superior
e gituam-se predominantemente em dominios ndo-tecnoldgicos, Sio as rapa-
" rigas e oS aluncs do estrato sécio-econdmico mais baixo que se encontram

em situagio mals problemética relativamente a todas estas guestSes.

Um dos modos de tematizar o desen-
volvimento dos jovens e dos adultos
podera ser 4 volta do processo de elabo-
ra¢io e Implementacio de projectos de
transformacéc da sua prépria realidade
e da realidade circundante. A qualidade
de vida psicoldgica de uwma pessoa de-
pende essencialmente da capacidade e
possibilidade de elaborar e implementar
projectos bem como da qualidade des-
tes,
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® no confexto desta maneira de por
o problema, apresentada muito global-
mente, que estamos a estudar mais es-
pecificamente os projectos escolares e
profissionais dog jovens portugueses,
entendendo por projecto qualguer res-

posta gue tenha a ver com a participa-

¢do do sujeito na definicio do seu fu-
turo: escolhas actuais, aspiracgOes, pre-
feréncias, planos, ete. Quais sfo esses
projectos? Como se caracterizam? Co-
mo surgem € evoluem? Como se dife-
renciam em funggo dos grupos de per-
tenca? Qual 3 influéneis das institui-
coes sociais (familia, escola, meios de
comunicacio social, efe.) na forma que
vio tomando? Quais as necessidades e
possibilidades de apoio especializado
neste processo? -

Os dados agui apresentados sobre
projectos escolares e profissionais refe-
rem-gse a alunos do 9.° ano de escolari-
dade e sio extraidos de um inguérito
realizado junto de quase mil alunos, em
Fevereiroc e Marco de 1982, Embora os
resultados sejam apresentados sem en-
guadramento e discussao tedricos, suge-
re-se 0 seguinte angulo de andlise: até
que ponto esta situacio comereta dos
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jovens face aos projectos escolares e
profissionais nfo nos fornece indica-
¢Oes sobre necessidades de mudanga por
parte das institnigbes sociais, bem como
sobre necessidades de uma intervencio
especializada? Acontece que os resulta-
dos serio apresentados nio 86 relativa-
mente ao grupo total, mas também dis-
tribuidos por rapazes e raparigas e pe-
lo nivel sécio-econdémico de pertenca dos
jovens; se numa perspectiva de com-
preensio da situacio tais distribuices
nos dio algumas pistas para um estudo
diferencial dos projectos, em termos de
identificagfio de necessidades, permi-
tem-nos detectar grupos sociais mais
carenciados do que outros.

Depois da deserigiio do questionario
e da amostra, examina-se o itineririo
escolar ja percorrido por estes jovens,
antes de passar 4 analise dos seus pro-
Jectos escolares a curto prazo. Vé=se
entio qual a natureza, o gran de defi-
nicio e de seguranga dos projectos es-
colares dos alunos bem como até que
ponto sio influenciados pelas perspecti-
vas profissionais futuras. Passa-se em
seguida aos projectos escolares a médio

efeito e cobrindo os diversos aspectos a
estudar (a maior parte das questdes
analisadas neste estudo é apresentada
nes respectivos quadros). Foi passado
a 967 alunos do 9.° ano de escolaridade
em 23 escolas () onde em 1981-1982 o
Instituto do Emprego e Formacio Pro-
fissional realizou um programa de
orientagido escolar e profissional e em
duas escolas da cidade do Porto (Ale-
xandre Herculano e Garcia de Orta)
onde o servico da Faculdade estava a
intervir, A distribuicdo dos alunos por
sexo ¢ nivel sécio-econdmico (NSE), de-
terminado pela profissfo e escolaridade
do pai e da mie, consta do Quadro I

Qual a representatividade naciomal
desta amostra? Convém ter em confa
que a distribuicio geogrifica & deficien-
te; embora contemple virias zonag do
pais, algumas hi que nio estio repre-
gsentadas como é o caso de Lishoa (em-
bora haja Cascais e Almada) e outras
com grande peso, como € o caso do gran-
de Porto: 44% do total dos alunocs.
Observe-se ainda que a amostra & cons-
tituida por alunos que manifestaram
desejo de participar em accdes de orien-

QUADRO 1

DBistribuigiio da emostra por sexo e nivel séeio-econémico

NSE
Sexo Baixo Médio Alto Total
M 101 261 38 490
449 589 48% 519
- 247 189 41" 477
56% 429, 529 . 499
Total 438 450 9 987
459 47% 8% 100%

prazo comparando as aspiragBes dos
alunos com as suas expectativas de su-
cesso. Termina-se com a referéneiz aos
projectos profissionais: quais sdo, até
que ponto 08 aluros estfo seguros dos
mesmos € qual 2 determinacio escolar
na sua definicio.

Metodologin
O questiondrio € a amostra

_ O questionirio é composto por ques-
toes de varios tipos elaboradas para o

tagdo, o que prejudica a seleccio alea-
toria dos sujeitos. Constata-se, final-
mente, que a distribuicic por sexo den-
tro de cada estrato & desequilibrada:
menos raparigas no estrato médio e me-
nos rapazes no estrato baixo,

No entanto, dado o elevado niimero
de alunos da amostra e considerando
gue alguns resultados, como A frente se
verd, sio idénticos aos obtidos com in-
quéritos mais representativos, talvez
néo seja muito arriscado pensar que os
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resultados tém um valor mais geral e
ndo apenas junto da amostra inguirida.

Tratamento dos resullados

Para analise estatistica da significa-
cio das diferencas de sexo ¢ de nivel
sécio-econbémico utilizou-se o X2 Quan-
do no texto se referem diferencas trata-
-se sempre de diferencas estatisticamen-
te significativas a pelo menos p <.05;
indicacbes mais precisas encontram-se
nos quadros em anexo.

Ifinerario escolar percorrido

Antes de examinar os projectos dos
alunos, comecemos a apresentacio dos
resultados por aqueles que se reéferem
as realizagbes passadas no percurso es-
colar. Tais realizacbes podem influen-
ciar og projectog futuros; com efeito, os
insucessos e atrasos, bem como o nivel
de sucesso, podem influenciar o gosto
pelo estudo e pelas diversas disciplinas,
a expectativa de sucesso futuro e a dis-
ponibilidade que, por sua vez, podem
influenciar o projecto de continuar ou
nao a estudar bem como o nivel € o
dominio do projecto escolar e profis-
sional. O itinerario escolar percorrido
€ aqui caracterizado pelos atrasos e
reprovactes sofridos na escolaridade.

Alunos com atrasos

Entre os 14 e 15 anos seria a idade
normal para freguentar o 9.° ano, se
nio houvesse qualguer airaso na esco-
laridade; se incluirmos os alunos de 15
a2 16 anos, até porgue o guestionario
foi passado em Fevereiro/Marcgo, mes-
mo assim 39% (dois em cada cinco)
tem mais de 16 anos e um guinto destes
(8% do total) tem mais de 18 anos
{Quadre II}). Nio se registam diferen-
cas assinaliveis enfre rapazes e rapari-
gas, 0 mesmo nio aconfecendo quanto
a0 NSE: quante mails baixo & o nivel
maior € a percentagem de alunos com
atrasos que atinge 50% mo NSE baixo.

Alunos vom reprovactes
£ provavel que a maior parte daque-

les atrasos sejam devidos a reprovacGes.
Destes alunos do 9.° ano, 6 8% tiveram

alguma reprovacic no ensino priméario
e 50 9% no ensino preparatério. Mas
quase metade (46%) {eve pelo menos
uma, reprovacio no unificado (18% mes-
mo mais do que uma (Quadro III). Nio
ha diferengas assinaléveis entre rapa-
Zes e raparigas, mas ha-as entre niveis
socio-econdémicos: 54% de alumos de
NSE baizo reprovaram pelo menos uma
vez, 43% do NSE médio e apenag 24%
do NSE alto.

Isto &, a maicr parte dos alunos que
reprovam no ensino primario ou no pre-
paratério ndo continuam a escolaridade:
as reprovacbes nestes niveis de ensino
parecem estar ligadas ao facto de nio
continuar a estudar. Observe-se além
disso que, embora os gue frequentam o
unificado tenham ja passado a seleccdo
do basico, quase metade dos que che-
gam a0 9.° ano ainda reprova no 7.° e
8. ano. Este fenémeno, comum a rapa-
zes e raparigas, é contudo mais tipico
dos alunos provenientes dog NSE baixo
(54%) e médio (43%) ; apenas se cbser-
va junto de 24% dos alunos do NSE ele-
vado. :

A nio continuacio de estudos ou
a realizacic de cursos menos longos
por parte dagueles estratos talvez se-
jam mediadas pelas reprovagbes. Como
estas nem sempre significam falta de
capacidade por parte dos alunos, dir-
-se-ia. (banalmente!) que é preciso eon-
tribuir para o sucesso de maior percen-
tagem de alunos, mesmo no unificado,
sobretudo dos oriundos do NSE hbaixo
e médio; é preciso apoiar ainda os re-
provados, sobretudo os do NSE hbaixo
{onde hd menos recursos financeiros e
aspiracbes mais baixas), pars minimi-
zar os efeitos nocivos da reprovacio so-
bre as decistes relativas ao itinerdrio
futuro a percorrer.

Projectos escolares apds o 9.° ano

Com este itinerdrio ja percorrido,
como perspectivam estes alunos o seu
futuro imediato apdés o 9.° ano? Tenw
cionam continuar a estudar ou nio?
Caso afirmativo, j5 tém planos? Que
planos? Até que ponto estio seguros na
definicio do projecto de estudos @ rea-
lizar apds o 9.° ano? Os projectos que
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tém: sio- influenciados pelas perspecti-
vas profissionais futuras? Os rapazes
e as raparigas e os elementos de cada
NSE situam-se do mesmo modo face a
estas questdes?

Continuar estudos: sim ou ndgo?

Apenas 3% diz nio fencionar con-
tinuar a estudar. Num inquérito reali-
zado pelo GEP (Céndida Soares efal.,
1980) em Maio de 1979, 586% diziam
gue nio tencionavam continuar estudos
e 19,6% ainda nfo sabia.

Grau de definigd@o e de sequranca
no projecto de condinur

Se 97% dos alunos tencionam con-
tinvnar estudos, o certo é que uym em
cada guatro (25%) indica que «ainda
nio fez orr ndo consegue fazer uma hi-
potese de escolha» e 32% indicam mais
do que uma area provavel de matricula
no curso complementar (Quadrs IV).
Isto &, quase tr8s em cada cinco alunos
{57%) ainda nfo tem um projecto Qefi-
nido para a continuacio dos estudos
ap6s o 9.° ano. Esta indefinicido é um
pouco mais elevada nos rapazes (60%)
do gue nas raparigas (53%) e nos es-
tratos baixo e médio do gue mo alto.

Esta indefinigio do projecto escolar
imediato vai de par com uma ingegu-
ranga quanto aoc mesmo {(Quadro V).

tuada nas raparigas (62%) do que nos
rapazes (53%). Quanto ac NSE cons-

" tata-se que quantc mais baixo €, maior

& a percentagem de indecisos (44%,
53% & 64%, respectivamente).

Natureza do projecto escolar

Os que ja tem um projecto definido
de comtinuacio de estudos como distri-
buem as suas preferénecias pelas diver-
sas areas do curso complementar?

Tivemos em conta a Area gque defi-
niram como de matricula mais prova-
vel e solicitamos, acs que indicaram
mais do gue uma, para colocar uma em
1e lugar (Quadro VI). De entre 668
alunos {cerca de 2/3 do total) que estéo
nestas condigbes, um sobre trés refere
a area de estudos Cientifico-Naturais
(32%) e um schre quatre, a. area de

estudos Humanisticos (25%); depois
vém as areas de estudos Cientifico-Te-

cnolégicos (19%), Econémico-Soclais
(16%) e Artes Visuais (7%).

No ja referido estudo efectuado pelo
GEP (p. 16) a distribuicio das inten-
cbes de matricula no 10.° ano era a re-
ferida no Quadro VIIL,

Se compararmos os projectos dos
rapazes com os das raparigas (Quadro
VI) werificamos gque estas escolhem
mais as duas Areas glohalmente mais
preferidas (Cientifico-Naturais ¢ Hu-

QUADRO VH

Comparacidc das intencles de matricula nas diversas Areas ld)O .compl-ement-ar {No estudo
do GHP e meste).

AREAS DO COMPLEMENTAR Estudo GEP Neste estudo
Cientifico-Naturiais 36% . 329%
Cientifico-Tecnolégicos 189% 19%
Econémico-Socials 2107, 18%
Humanisticos 189 26%
Artes Visuais 407, %

Trés em cada cinco alunos (58%). dos
gue tencionam continuar o estudar es-
tio indecisos entre duas ou mais dreas
ou estic completamente indecisos acer-
ca do seu futuro escolar; s6 dois em
cinco (42%) é que se manifestam segu-
ros de que s¢ V&0 mairicular numa area
ja definida. Tal indecisdo & mais acen-

manisticas) e guase nio escolthem Cien-
tifico-Tecnologicas. Estas diferencas ve-
rificam-se de modo idéntico em todos
08 nively sécio-scondmicos. Observa-ge,
no entanto, uma tendéncia dos alunos
da clasge média para escolherem mais
Cientifico-Naturais e menos Humanis-
ticas.
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Podemos comparar estes resultados
com as inscricdes reais em 1980 (Qua-
dro VIII).

nas que a area tem ou ndo tem e nio
por causa da actividade profissional a
que di acesso (um em cada trés pelas

QUADRO VIII

Comparacio entre as intencdes de matricula nas dreas do complementar e as matriculas

em 1980.
AREAS DO COMPLEMENTAR Intencoes de matricula neste estudo ;1;150%98%%*
Rapazes Raparigas Raparigas
Clentifico-Naturais 440, 569% 55,4%
Cientifico-Tecnoldgicas 9309, T% 8 Y%
Feondmico-Sociais 55% 4509, 58,40,
Humanisticas 28¢%, T2, T2 9%
ATrtes Visuais 639% 370, 43 9

* Wstatigticas da Educacio, INE 1980.

Tudo parece indicar que hid uma
correspondéncia entre as intencbes e as
inscricbes de facto. Mas podemos levan-
tar as seguintes questGes: até que pon-
to estes projectos tém em conta a estru-
tura de oportunidades socio-econdémicas
(distribuicio nos dominios de activida-
de econdmica e possibilidades de empre-
go) 7 Até que ponto a defini¢io dos pro-
jectos fol precedida de uma exploragioc
de alternativas ou até gue ponto signi-
fica. adesfo sem critica 4s normas so-
olais para o grupo social de pertenga?
Porgue & que, por exemplo, as rapari-
gas se definem pouco relativamente &
drea clentifico-tecnologica?

Definiciio profissional do projecto
escolar

Mas hé outros modos de apreciar a
gualidade destes projectos. Procuramos
examinar algumas razbes que os alunos
apresentam para a escolha.

Perguntava-se porque consideravam
os alunos mais adequada para si a area
em que tencionavam matricular-se ou
gue colocavam em 1.° lugar como de
matricula mais provavel: por causa das
disciplinas que tem, das disciplinas que
nio tem ou das profisses e/ou estudos
superiores a que da acesso?

Vé-se (Quadro IX) que dois em ca-

da, cinco alunos (39%) define o seu pro-
jecto sobretudo por causa das discipli-

disciplinas que tem e um em cada dez
pelas disciplinas que ndo tem). Talvez
a, ausénecia de determinagio profissional
fosse maior se ndo tivessemos mistura-
dos profizsdes e estudos superiores nu-
ma dag hipGteses de resposta.

Mas enguanto esta auséneia de prio-
ridade & perspectiva profissional se ve-
rifica, em um sobre trés rapazes, uma
scbre duas raparigas nio define por
razdes profissionais ou de estudos supe-
riores o seu projecto especifico de con-
tinuacio de estudos; esta diferenga de
sex0 € mais nitida no NSE baixo.

Estes resultados parecem indicar
gue a influéneia da perspectiva de futu-
ro, nomeadamente profissional, na defi-
nicio do projecto imediato mio € pre-
dominante em metade das raparigas e
num terco dos rapazes. No entanto, esta
definigfio pelas disciplinas também pode
representar uma adaptacio dos projec-
tos as capacidades proprias estimadas
pelos resultados escolares e & priorida-
de dada ao nivel sobre o dominio pro-
fisgional a exercer. O gue necessitaria
de maior aprofundamento.

Projectos escolares a médio prazo

Procuramos determinar o projectos
escolares destes alunos, a médio prazo,
nio em fermos de dominios mas de
nivel de escolaridade. Alids a aspiragio
relativa ao nivel a atingir parece, se-
gundo algumas teorias (Goltfredson,
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1981), influenciar mais o itineririo do
individuo do que a que se refere ao do-
minio {(cede-se mais facilmente no domi-
nio do gue no nivel}.

Para o efeito, perguntamos qual o
nivel mais elevado de escolaridade ou
de formagio que gostariam de atingir,
por um lado, e que pensavam Ser cupa-
zes de gtingir, por outro; em seguida
comparamos as duas sérieg de resulta-
dos. Evidentemente que as aspiracles
e as expectativas de sucesso ndo séo
projectos ja definidos mas, para o efei-
to, podemos considerad-las eomponentes
do processo de elaboracio dos projectos
ou fases embriondrias dos mesmos.

Nivel de aspiragdes escolares

Quatro sobre cinco alunos (82%)
gostaria de realizar wm curso superior
(universitarie, 58%, politéenico (),
24%) (Quadro X). Sio sobretudo os

42%; politéenicos, 23%), sendo idéntico
o nlimero de rapazes e de raparigas. Ha,
no entanto, menos raparigas (37%) do
que rapazes (47%) a estimarem-se ca-
pazes de efectuar cursos universitirios:
aquelas «contentam-se» com a expecta-
tiva de sucesso no politécnico. Relativa-
mente ao nivel sbeio-econdmico, quanto
maig elevado este &, maior € o nimero
de alunos com expectativa de sueesso
em curgos Universitirios (22%, 57% e
69%), respectivamente) e menor a ex-
pectativa nos cursos politéenicos (Qua-
dro XI).

Se compararmos com o nivel de es-
colaridade desejado constata-se que é
entre og alunos que agpiravam a curscs
universitarios que a baixa é mais acen-
tuada, sobretudo entre as raparigas
{(Quadro XII).

A «descidas faz-se em favor do cur-
so complementar (de 10% de aspiracio

QUADRO XII
Aspiragdo e expectiva de sucesso por estudos
univergitarios
Expectativa Aspiracio
Rapazes 489, 6009,
Raparigas 3T% 569,
Total 4209, 98¢,

egtratos alfo (83%) e médio (71%) que
agpiram ao curso universifério; s6 dois
em cada cinco {41%) do estrato baixo
tém esta aspiraciio. B junto dasg rapa-
rigas (30% contra 20% nos rapazes)
e ne estrato baixe que se encontram
mais aspiragbes pelo politéenico (32%
contra 18% e 5% dos estratos médio e
alto) ; de salientar que s6 5% aspiram
ao politéenico no estrato alto e gue,
no estrato baixo se encontram mais
raparigas {(79%) do que rapazes (65%)
com esta aspiracfo. Observe-se, final-
mente, gque apenas 6% aspira a um cur-
so profissional ap6s o 9.° ano de esco-
laridade.

Expectativas de sucesso

Apenas 65% pensa ser capaz de rea-
lizar cursos superiores (universitarios,

maig ¢levada para 24% de expectativa
de sucesso mais elevado); & provavel
gque as aspiracdes universitirias descam
para expectativas no politéenico e as
aspiracgbes politéenicas para expectati-
vas no complementar.

Néo obstante esta «descidas, tenha-
-s& presente gue 90% dos alunos (84%
no estrato baixo e 94% no médio e no
altc) aspiram e estimam-se capazes de
atingir pelo menos o 12.° de escolarida-
de; de facto, mesmo no estrato mais
baixo, 80 7% considera o 9.° ano como
nivel mais alto de que se julga capaz
e 86 9% estima um curso profissional
apds o 8.° ano como o nivel mais alto
de que é capaz. Recorde-se que s6 30%
dos alunos do grupo etirio 15/19 se
encontra na escola.
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A comparagio entre aspiracdes ¢ ex-
pectativas pede ainda ser feita de outro
modo (Quadro XIV): guando hi con-
cordincia, quando o nivel aspirado é
maior e quando o nivel de expectativa
é maior. Verifica-se gue em dois tergos
dos casos hé concordincila (mais nos
rapazes e nos estratos médio e alto),
que em 30% dos casos o nivel aspirado
é maior gque o sucesso esperado (mais
nas raparigas e no estrato baixo) e que
as expectativas sfo superiores as aspi-
ragdes numa pequena percentagem que
se encontra sobretudo no estrato baixo.

Podemos concluir que o acesso da
classe baixa 20 ensino superior também
passa por uma mudanga de aspiracdes
e de expectativas; e se as aspiragles e
expectativas dos alunog Jdos outres es-
tratos ainda vio sofrer o confronto da
realidade que o ensinoc complementar, o
ensino guperior e o mercado de trabatho
oferecem, nem por isso parece legitimo
concluir que a posigdo dos alunos do
estrato baixe & apenas o resultado ante-
cipado de tal confronto: mmis parcee o
resultado da perftenca aguele estrato.
As expectativas de sucesso inferiores
nas raparigas também v&o, sem davida,
influenciar o seu itinerdrio futuro de
mode discriminativo.

Projectos Profissionais

De entre as profisstes que ja consi-
deraram como hipéteses pars si pro-
prios, qual ¢olocam em primeiro lugar,
no momento do ingquérito? As respos-
tas foram agrupadas em cinco dominios
e em dois niveis profissionais. Os domi-
nios sio os seguintes: cientifico, tecno-
16gico, gestdo, soeial, ariistico. Os ni-
veis — superior e intermédio — corres-
pondem aos niveis de escolaridade que
normalmente sio exigidas para aceder
a tais profissgdes: universitirio e supe-
rior, por um lado, complementar, por
outro.

Dominios e niveis profissionais

O dominio a que pertencem a maijor
parte das escothas é o das profissdes
sociais nas quais avulta o ensino: um
tergco das profissfes asginaladas. Se-
guem-se o8 dominios clentifico e tecno-

l6gico: um guarto das escolhas. Quanto
a0 nivel das profissGes escolhidas veri-
fica-se que mais de trés quartos das pre-
feréncias se situam no nivel superior;
apenas 16% escolhem profissGes de ni-
vel intermédic, essencialmente enferma-
gem, trabalhadores da indastria, do
comércic e dog servicos (Quadro XIV).

Relativamente & reparticio das es-
colhas pelos diversos estratos sdcio-sco-
némicos, assinale-se gue um quarto dos
alunos do NSE baixo coloea em primei-
ro lugar profissGes de nivel intermédio,
enquanto isso acontece gomente em um
sobre dez no NSE médio e em um sobre
vinte no NSE alto.

Se atendermos as diferencas de sexo
constata-se gque os rapazes escolhem
predominantemente o dominio tecnold-
gico (40%) sobretudo no nivel superior
(33%), enquanto que as raparigas qua-
se nfo indicam profissGes deste domi-
nio. As raparigas, de facto, concentram
as suas preferéncias nmo dominio social
(45%), gquase 86 no nivel superior
(43%) ; apenas 20% dos rapazes esco-
them este dominio, essencialmente mo
nivel superior (19%). Observe-se que
irés em cada cineo raparigas escolhem
o dominio social ou artistico o gue acon-
tece somente para trés em cada dez ra-
pazes; se acrescenfarmos o dominio
cientifico, registamos que a quase tota-
lidade (87%)} das opgbes das raparigas
se concentra nos dominios social-clenti-
fico-artistico o que acontece a menos de
metade dos rapazes (46%). Estas dife-
rengas de sexo spresentam sensivel-
mente a mesma estrutura em todos os
estratos sdcio-econdémicos.

Resumindo. Apenas wuma pequena
percentagem coloca em primeiro lugar
profissfes de nivel intermédio; sfo s0-
bretudo os alunog do NSE baixo gue o
fazem e, essencialmente, no sector dos
servicos. As raparigas quase SO esco-
Them profissdes do grupo social (le-
tras) -ciéneias, enquanto gue perto de
dois em cada irés rapazes escolhe o
grupo tecnologia-ciéncias. De qualquer
modo, no conjunto da populacio, o gru-
po social (letras)-ciéncias-artes € mais
preferido do que o grupo tecnologia, so-
bretudo no nivel superior (62% e 220%,
respectivamente).



- Até que ponto estdo os alunos segu-

ros de gque a profissio que colocaram
em primeiro lugar como sendo a que
gostariam de exercer, ainda serd a mes-
ma um ano depois? Quase metade
(48%) estd indeciso ou confuso, embo-
ra mais a8 raparigas (56%) do que os
rapazes (41%) e mais no NSE baixo
(53%) do que nos ocutros (44% e 43%)
(Quadro XV).

Convidados a indicar a profisséo
que, naguele momento, colocavam em
segundo lygar, verifica-se que esta cor-
responde junto de 40% dos alunos a
uma area de estudos diferente da assi-
nalads em primeiroc lugar; este fend-
meno ¢ mais acentuado junto dos rapa-
zes (Quadro XVI}). Dos que fazem a
segunda escolha em Ares diferente ha
42% gque mudam de nivel; mais de me-
tade destes que mudam de irea e de
nivel pertencem ao NSE baixo. Mas
mesmo gquando a segunda escolha cor-
responde & mesma drea de estudos da
primeira {em 60% dos casos), também
42% destes indicam uma profissdo de
nivel diferente; dois tergos dos que o
fazem s8o raparigas. Tendo em confa
os Que indicam profissdes de nivel dife-
rente, guer correspondain & mesma ou 4
oulra area, verifica-se que isso aconte-
ce junto de 40% do total de alunocs e
sobretudo junto das raparigas (46%) e
do NSE baixo (48%),

Estag diferencas de area e de nivel
entre a primeira e a segunda escolha
sdo também indicadores da indefinicio
relativamente ao dominio e ao nivel do
projecto profissional destes alunos.

Determinaciio escolar

Um aluno em cada quatro afirma
que eliminou uma hipdtese profissional
por causa de disciplinas das Aress de
estudos do ensino complementar corres-
pondentes. HA mais raparigas (28%)
que rapazes {(20%) nesta situacio
(Quadro XVII). As hipéteses profissio-
nais mails frequentemente eliminadas
s40 o ensino, o direito e 2 medicina; as
disciplinas mais referidas s8c a mate-
mética, a biclogia e a lingua estran-
geira.
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Para conchuir

Numa perspectiva de analise de ne-
cessidades de intervencio, quer por par-

te da familia, da escola e doutrag insti-

tuigbes sociais, gquer por parte de um
profissional especializado, salientemos
alguns resultados deste inquérito, sem
voltar a assinalar as dificuldades meto-
dolbgicas enunciadas no inicio. -

1. Enguanfo a maior parfe dos
alunos tenciona continuar a estudar ha
no entanto metade que ndo tém pro-
jecto definido relativamente & conti-
nuacdo de estudos {e porventura ao
que fard depois do 9.° ano, se de facto
nio continuar a escolaridade). Isto
aconfece porgue os alunos estio confu-
sos ou indecisos entre duas ou mais
areas e € um fendmeno mais acentuado
nas raparigas e nos estratos bzixo e
médio.

2. Mesmo os que t&m projectos es-
colares imediatos definidos ou conse-
guem priorizar as alternativas que estio
a congiderar, apresentam certas carae-
teristicas que nos levam a questionar o
qualidode dos seus projectos:

— ¢oncentram-se nos cursos de Letras/
/Ciéncias, scbretudo as raparigas
(76%) e o estrato baixo (60%);

— & ligaclo entre Area de estudos e o .

exercicio profissional estd pouco
presente na escolha da area em qua-
se 40% do total dos alunos e em me-
tade das raparigas;

— podemos ainda interrogar-nos se os
gue declararam ja ter escolhido
uma area fizeram preceder esta defi-
nicio de uma exploragio critica das
alternativas existentes,

3. Relativamente aos projectos es-
colares o médio prazo, quatre quintos
dos aluncs aspire a cursos superiores,
mas nem todos se julgam capazes disso;
sdc as raparigas e os alunos do nivel
socio-econdmico baixo que se julgam
menos capazes de realizar cursos uni-
versitarios. Poucocs alunos aspiram a
um curse profissional apds o 9.° ano e
quase todos se sentem capazes de ter-
minar ¢ curso complementar., Estamos
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perante um certo nimero de realidades
psicologicas (sem falar ji das sociais)
que <certamente provocardc conflitos,
de resolugio mals ou menos dificil, a
medida que os jovens se confrontarem
com a realidade scecial.

4. Os principais projectos profis-
sionais dos alunos sio quase s6 relati-
vos 2 profissdes de nivel superior e si-
tuam-se sobretudo nog dominios nio-
-tecnologicis, As mudancas de drea e de
nivel na segunda preferéncia profissio-
nal indiciam um estade de indefinicio
relativamente ao dominic e ap nivel do
projecto profissional sobretudo junto
das raparigas e dos alunos do NSE
baixo.

5. Se examinarmos como os dife-
rentes grupos scciais se diferenciam
face aos quatro grupos de problemas
acabados de enunciar, observa-se que as

raparigas e os alunos do NSE baixo se
encontram em situagio mais problema-
tica.

Estes alguns dados de situacao, re-
lativos aos projectos escolares e profis-
sionais dos nossos alunos do 9.° ano
de escolaridade, que exigem medidas de
caracter social e pedagogico mais vas-
to, mas que nfo deixarfio também de
beneficiar de uma intervencic psicold-
gica nao limitada, evidentemente, a uma
accdo junto dos alunos.

Deixamos para cutro momento uma
tentativa de analise deste tipo de dados
em termos processuais e menos estati-
©¢08, mais quanto ao que provavel-
mente estd ocorrer nestes jovens e me-
nosg em termos de resultados de um pro-
cesso acabado. Inspirar-nos-emos, no-
meadamente, nas teoriag do processoc de
formacio da identidade profissional e
de desenvolvimento das aspiragGes.

QUADRO IT

Idade dos alunos, por'sexo e nivel séeio-econdémico (em percentagens).

IDADE Total M

A NEE NSE NSE
Baixo Médio Alto

N=044 N=481 N=463 N=417 N =449 N=78
13-14 2 2 2 1 3 5
14.15 a2 34 30 21 32 55
15-16 27 25 29 27 28 17
16-17 20 21 19 26 15 i4

i7-18 10 1 10 14 8

Mals de 18 8 7 10 11 7 5

Nivel de significaglo estatfstica das diferencas (X2): sexo (ns.); NSE (p<.001).

QUADRO HI
Reprovacies no unificado por sexo @ NSE (em percentagens).

REPROVACOES Total M F NSE NSE NSE
Baixo Meédio Adto

N=925 N=4T4 N=451 N=-413 N=43t N=T%
Uma 28 25 32 34 26 14
Duas 13 14 12 15 12 6

Trés 4 4 3 4 4

Mals que {rés 1 1 —
Nenhums, - 54 56 52 46 57 76

Nivel de signpificaciic estatistica das diferencas (X2): sexo (08.); NSE (p<.001).
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QUADRO IV

Definigdo do projecio escolar imediato, por sexo ¢ NSE (em percentagens). Qual é a drea
ou dreas de estudo do 10.° ano de escolaridade que neste momento considera a mais pro-
vdvel para ¢ sua molricule? (Pode dar mais gue uma resposial.

PROJECTO Totad M- F NSE NSE NSE
APOS 9° ANO ' Baixo Medio Alto
N=956 N=482 N=474 N=435 N=442 N=79

¢«Né&o tenciono continuar

a estudars _ 3 3 3 4 2 3
<Ainda n&o fiz ou nio
consigo fazer uma hipd- 25 23 26 29 22 16
tese de escoihas
Indlca mais do '«que

‘ ! 32 37 27 30 36 27
uma ireq
Indica uma s6 Area 40 37 44 ar 40 54

Nivel de significacio estatistica das diferencas (X2): sexo (p<.01); NSE (p<.01),

QUADRO V

Seguranga do projecto escolar imediato, por sexo e NSE (em percentagem). Muitas vezes,

os alunos mudam de opinido acerca da drea de estudos em gue pensam malricular-se. Rela-

tivamente & drea de estudos gue colocow em 1.° lugar na resposte 4 pergunia n.o §, abé
gue ponto estd segurc que serd nela gue se vai matricular?

GRAU Total M F NSE NSE NSE

DE SEGURANCA Baixo Médio  Alto

E DEFINICAO N=926  N=464 N=462 N=412 Nw=435 N=79
«Elstou muito seguro» 21 2 19 21 20 28
«Estou bastante seguro» 21 23 19 i5 26 28

«Estou indeciso entre
duas ou mais areasy

¢<Estou completamente
indeciso acerca do meu 24 19 28 29 20 16
futuro eseolars

34 34 34 35 34 28

Nivel de significacfio estatistica das diferencas (X2}: sexo (p<.05); NSE (p<C.001).

QUADRO VI

Projecto escolar imediato, por sexo e NSE (em percentagens), De entre as dreas gue re-
Jerin como provdvels na pergunta anterior qual € a que neste momento coloca em 1.° lugar?

AREA DE ESTUDO Total M F NSE NSE NSRE
PREFERITXA Baixo Médio Alto
N=668 N =350 N=318 N=272 N:-3322 N.-62
Cientifico-Naturais : 32 27 : 37 29 38 23 -
Cientifico-Tecnolégicos 19 34 3 18 20 19
Beondmico-Sociais 16 17 15 15 17 16
Humanisticas 26 14 39 30 21 31
Artes Visuais i 8 6 8 6 11

Nivel de significagio estatistica das diferencas (X2): sexo (p<.001); NSE (ns.).
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QUADRO IX

Razdes predominantes do projecto escolar imediato, por sexo e NSE (em percentagens).
Porque cosidera mais adequada parg si a drew que coloca em 1.¢ lugar? (Uma 56 resposta).

RAZOES DE ESCOLHA Total M F NSE - NSE NSE
DH AREA Baixo Médio - Alto
DE ESTUDOS N=680 N=3553 N=325 N=282  N=33¢ N=64

«Sobretudo por cawusa

das disciplinas que tems» 51 2 38 52 29 36
«Sobretudo por causa
das disciplinas gue 8 7 9 10 -7 3
néo tems
«Sobratudo por causa
prefissbes e/on dos

/ 61 68 53 58 64 . 61

estudos superiores 2 gue
d4 acesso»

Nivel de significagio estatistica das diferengas (X2): sexo (p=.05); NSE (ns.).

QUADRO X

Aspiragdes relativas ao nivel de escolaridade mais elevado a atingir, por sexo ¢ NSE (em
percentagens). Qual o nivel mais elevado de escoloridade ou de formacdo que gostaria de
atingir? (Uma 86 resposia).

NIVEL Total M F NSE NSE - NSE
MAIS BELEVADO Baixo Médio Alto
" ASPIRADO N=967 N=483 N-_—-474. N=438 N=450 N=79

O curso geral do ensinc : :
secundirio (9.° ano de 2 1 2 2 i 3

eseolaridade )

Um c¢urso profissional

apds o 9.° ano de esco- 8 0 4 9 4- 6
laridade :

O curso complementar do
ensing secundério (12 10 12 8 16 6 . 3
ano de wescolaridade)

Um curso profissional
n&o universitdrio apds o
curso complementar

(Magistério Primério, 24 17 30 32 18 5
Enfermagem, Contabili-

dade...)

Um curse universitdrio 58 61 56 41 71 83

Nivel de signiﬁcagéao estatistica das di:ﬁenengas_ (X2): sexo (p<.01); NSE (p<.001).
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QUADRO XI

Expectative de sucesso escolar, por sexo e NSE (em percentagens), Tends presente as
mesmas possibilidades de resposta da pergunta anterior, dige qual € o nivel mais elevado
de escolaridede ou de formagio que pemse ser capaz de atingir? (Uma s6 resposta).

NIVEL
MAIS ELEVADO Total M v NSE NSE - NgE
DE QUE SE JULGA Baixo Médio Alto
CAPAZ N=-0947 N=483 N=464 N=428 N=441 N=T8

O cursc geral de snsino
secundirio (9. ano de 5 4 5 7 3 —
escolaridade)

Um curso profissional
apds ¢ 9.° ano de esco- 6 7 5 9 3 6
laridade

O curso complementar do
engino secundirio (12 24 26 23 33 i8 12
ano de escolaridade)

Um ecurso profissional
na@o-universitdrio apdés o
curso eomplementar

(Magistério Priméario, 23 15 30 29 19 12
Enfermagem, Contabili-

dade...)

U curso universitario 42 48 37 22 57 69

Nivel de significagho estatistica das diferengas (X2): sexo (ms.); NSE (p<.001).

QUADRO XIIT

Comparagao entre profissdes colocadas em 1.° & em 2.° lugar, por sexo e NSE (em per-
centagens)y.

ASPIRACAO Total M F NSE NSE NSE

B BEXPECTATIVA Baixe Meédio Alto
N=-045 N=483 N=462  N=-427 N=440 N=78

Nivel aspirado € igmal

R0 esperado 64 67 61 53 72 Kk
Nivel aspirado € maior 30 27 34 a8 25 19
Nivel aspirade ¢ menor 6 6 5 8 3 4

Nivel de significacio estatistica dag diferencas (X2): sexo (p<.05); NSE (p<.001).
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QUADRO XIV

Dominios do projecto profissional por sexo, NSE e mnivel (em percentagens), Possivel-
mente jd tem pensado na profissdc que gostaric de exercer. De entre as profissGes que
tem considerado parg i, gual coloca, neste momento, em primeiro ugar?

DOMINIOS DE NIVEL Totak M oy NSE NSE NBE
SUPERIOR Baixo Meédio Allto
N 869 N=445 N—=424 N=387 N=409 N=73

Cientifico (Ciéneclas Na-

turais, exactas, agrond- 19 15 23 13 23 23
micas ¢ médicas)

Tecnoldgico {(Engenha- 18
rias)

Gestdo, Administragdo,

Coméreio 3 4 1 5 4 é

Socinl (Citncias Sociais
~— Incluindo psicologia —
e juridicas, ensino e ser-
vigo social)

Artistico (Artes criativas
e aplicadas, visuais o
verbais incluindo intér- 12 10 13 10 13 15
prete & jormalista (os

dois niveis)

33 2 i3 20 18

31 20 42 35 26 31

DOMINIOS DE NIVEL
INTEEMEDIO

Cientifico (BEnferma-

4 1 T 7 1 0
gem...)
Tecnoldgico (Trabalha-
doves de. inddstria...) 4 7 1 5 4 0
Gestdo, Administra
e Comércio (Trabalhado- 7 5 8 11 4 4
res dos Servigos)
Social (Hospedeiras...) 1 1 2 1 1 1

Nota — O total nfoc atinge os 100% porgue ndo foram classificadas outras profissdes (policia,
militar, @esportista...) escolthidas por 2% dos alunos, sobretudo rapazes,

Nivel de significacio estatistica das difevengas (X2): sexo (p<.001); NSE (p<.01).

QUADRO XV A

Seguranca do projecto profissionald, por sexo e NSE (em percentagens). Muitas vezes as
pessoas mudam de ideias acerce da profissGo que pemsam exercer. Alé que ponio estd
seguro que daqui @ wm ano a profissdo que colosard em 1.° lugar serd ainde ¢ mesma?

GRAT Total M i NSE NSE NSE
DE SEGURANCA T Baixo Médio Alto

E DEFINICAO N=953 N=482 N=4T1 N=430 N=444 N=79
«Estou mudto seguros 18 20 17 18 18 23
«Estou relativamente 34
e N 34 39 28 29 38
«Estou imdeciso enire
duas ou mais profissGes 332 29 37 34 a2 34

gue me Interessam:»

«Eaton completamente

indecise ou confuse 1 19 12 g
acerca do meu futuro 15 12 8

profissionals

Nivel de significacfo -estatistica das diferengas (X2): sexo (p<.001); NSE (p<.05).
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QUADRO XVI

Comparacio entre nivel mais clevado de escolaridade aspirado < espefa:do, PO SeX0 €
NSE (em percentagens), ’ . o

AS PROFISSOHES Total M B NSHE NSE NESR
COLOCADAS EM 1° E Baixo Médio Alto
22 LUGAR SAO.. N-—-T763 N=384 N=379 N=347 N=351 N=65
Do mesmo dominio 34 36 a1 33 34 . 38
e mivel
Do mesmo domindo,
de nivel diferente 25 20 32 28 23 25
De dominﬁ.o di*ﬁe-rfgn{be, a4 o5 23 19 28 28
mas Jo mesmo nivel
De dominio e mivel 17 19 14 29 15 g

diferentes

Nivel de significacio estatistica das diferengas (X2): sexo (p<(.01); NSE (p<.05).

QUADRO XVIL

Profissio eliminada por causa das disciplines, por sexo e NSE (em percentegens), Hd algu-
ma profissdo pora gue gostaria de se preparer mas ndo o foard devide a wma ouw mais
disciplings da drea de estudos gque a ela dd acesso?

Total M F NSE NSE NSE
Baixo Médio  Alto
N-905  N—462 N=443 N=—397 N=430 N-78

Sim 24 20 23 26 24 18
Nio 76 80 72 74 76 82

Nivel de significaco estaiistics des diferengas (X2): sexo (p<.01)}; NSE (ns.).

Notas

(1) Hscolas Preparatdrias: Lagoa, Vidigieirs,
Castelo Bramco, Condeixa-a-Nova, 8. Mamede
de Infesta, S.ta Marta de Penaguific e Val-
pacos. Hscolos Secunddrigs: Tomdés Cabreira
(Faro), André Gouvela (Bvora), Cascais, Mar-
vila, N.° 1 de Avwveiro, Moimenta da Beira, In-
fante D, Henrigue (Portc), N.o 1 de V. N. de
Famalicto, Ega de Queiroz (Pévoa de Var-
zim) e Mirandela, Colégios Particuleres: Frei
Luis Sousa (Armada), Colégio de Gaia, Ellen
Key (Porto), D. Duarte (Porto), 8. Gongalo.
{Amarante} e N.» S.ra Assuncio (Vila Praia
de Ancora).

(2) Saliente-se que o item era «Curso Supe-
rior nao-universitdrio (Magistério, Enferma-
gem, Contabilidade, et¢.) apds © curso comple-
mentars.
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Resumé

On présente leg résultats dune enquéte sur
les projects scolaires et professionnels réalisée
auprés de 967 é&ldves de 9.0 annés de scolarits,
issus de 25 €coles reparties sur Pensemble du
Portugal. Les résultats sont analysés en ter-
mes de nécessités d'intervention pour ensembile
des &leves ainsl que pour chague groupe dEFé-

.rencié en fonction du sexe et du miveau socio-

-deonomigue des sujects. La majorité des &le-
ves g Yintention de poursuivre dog &tudes mais
1z moitié d’entre eux n'a pas encore défind son
projet scolaire immédiat: ces €1dves sont con-
fus ou indécis entre deux ou plusieurs filidres
possibles de lenseignement complémentaire.
En outre, certaing indices mettent en eause Ia
qualité des projects scolaives & court terme de
ceux qui les ont déja définis: ils se concen-
trent dans les cours de lettres et de sciences
et ne considérent pas toujours la lason entre
domaines d'étude ef domaines professionnels,
Quant aux projects scolaires & moyen terme,
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quatre cinguidme des &l&ves espérent conclure
des &udes supérisures bien que tous me s'en
jugent pas capables. Les projects profession-
nels de ces éléves sont, pour la plupart, vela-
tifs & des professioms de niveaux superieurs et
se situent essentiellement dans des domaines
nontechnologiques. Ce sont les situations des
fitles et des éléves de miveau socio-&conomigue
bas qui savérent Iss plus problématigue en
relation & toufes ces guestions.

Abstract

Results of an inquiry on educational and
vocational projects near 967 9th grade stu-
dents from 25 schools all over the country
are presented amd analised in terms of inter-
vention needs by sex and soctoeconomic sta-
tus. Although most students intend to conti-

nue with their studies, it appears that at
last half of them has not yet defined em
immediate educational project, being confused
or undecided among two of the five areas
offered by high school programs. Some evi-
dence allow the author to question the quality
of short term educational projects from those
students who hawve already made them: their
tendency towards the Art/Science ocourses
doesn’t seem to le on voeational reasons. In
what concerns middle-term educational pro-
jects: eighty percent of the studenis wishes
to get to College. Though not all of them re-
gard themselves as able do get there, The
majority of the vocational projects ds related
to high-level oceupations, predominantely in
non technological fields. Girls as well as lower
socloeconomic status students stand as the
most problematic cases regerding all these
issues.



