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Resumo

As habitacdes, ao longo dos ultimos cinquenta anos, tém sofrido uma
acentuada reducao na area habitacional. Com a adi¢ao da problematica
covid-19, esta mudanca veio acentuar os diversos inconvenientes que
poderiam ja existir, uma vez que, com a presenca do confinamento a
populacao viu-se obrigada a usufruir mais tempo da habitacao em
conjunto com os restantes moradores da mesma.

Este convivio forcado elevou de uma forma notavel, as consequéncias
do espaco reduzido, tais como: (I) Falta de privacidade - pois as familias
estavam condicionadas e passaram a viver de forma integral nas suas
habitacdes, executando o teletrabalho e o estudo online; (ll) Falta de
espaco — 0 que nos leva a conflitos familiares devido a inexisténcia de
organizacao e espacos de arrumacao; (lll) Falta de mobiliario e de
espaco apropriado para trabalhar/estudar. Face a estes problemas foram
analisadas solucdes para os combater, entre elas a criacao de um design
de mobiliario para habitacdes com areas reduzidas.

Para uma melhor percecao e conhecimento, foi realizada uma pesquisa
e recolha de informacdes, havendo sido realizado um questionario para
obtencao das necessidades atuais da populagao, com a intencao de
colaborarcomoprojeto.Nodesenvolvimentopraticodoprodutofinalforam
abordadas duas componentes, sendo a primeira, predominantemente
tedrica, no qual houve uma procura por habita¢cdes de areas reduzidas,
tentando perceber as possiveis causas do aumento da utilizacao desta
configuragao de espacos, assim como a razao da reducgao gradual dos
mesmos. Na componente seguinte, também de natureza tedrica, foi
realizado um estudo de mercado com o intuito de adquirir informacdes
sobre o estado da arte/sobre o existente até a data, sendo que o processo
tem como funcionalidade, proporcionar inspiracao para abordagem ao
presente projeto.

O propodsito desta dissertagcao € desenvolver uma peca de mobiliario
que contenha varias funcgodes, seja versatil e que se adapte conforme
as necessidades dos utilizadores. Este projeto pretende resolver
problematicas como a falta de espaco, arrumacao e de organizagao,
otimizando o espaco habitacional com pouca area por metro quadrado.

Por ultimo, no capitulo “Conclusao” sao mencionados os pontos mais
importantes para o produto final. Nesta parte, consiste numa analise dos
pontos positivos e as limitagcdes que surgiram no decorrer do projeto,
sendo também mencionados os planos para desenvolvimentos futuros.

Palavras Chave: Design; Mobiliario; Economia de espaco; Ambiente
familiar; Habitacao



Abstract

Housing, over the last fifty years, has undergone a marked reduction in
the area of living space. With the addition of the covid-19 problem, this
change has accentuated the various inconveniences that might already
exist, since, with the presence of confinement, the population was forced
to spend more time in the dwelling together with the other residents.

This forced conviviality raised in a remarkable way, the consequences
of the reduced space, such as: (I) Lack of privacy - because families
were conditioned and started to live integrally in their homes, doing
telecommuting and online study; (ll) Lack of space - which leads to
family conflicts due to the lack of organization and storage spaces;
(I11) Lack of furniture and appropriate space to work/study. In light of
these problems, solutions to combat them were analyzed, among
them the creation of a furniture design for homes with reduced areas.

For a better perception and knowledge, research and information
gathering was carried out, and a questionnaire was conducted to
obtain the current needs of the population, with the intention of
collaborating with the project. In the practical development of the final
product two components were addressed, the first, predominantly
theoretical, in which there was a demand for dwellings with reduced
areas, trying to understand the possible causes of the increased use
of this configuration of spaces, as well as the reason for their gradual
reduction. In the next component, also of theoretical nature, a market
study was carried out in order to acquire information about the state of
the art/about the existing to date, and the process has the functionality
of providing inspiration for the approach to the present project.

The purpose of this dissertation is to develop a piece of furniture that
contains several functions, is versatile and can be adapted according
to the users' needs. This project aims to solve problems such as lack of
space, storage and organization, optimizing the living space with little
area per square meter.

Finally, in the "Conclusion" chapter, the most important points for the
final product are mentioned. In this part, it consists of an analysis of the
positive points and the limitations that arose during the course of the
project, being also mentioned the plans for future developments.

Keywords: Design; Furniture; Space Savings; Family Environment;
Housing.
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Covid-19 Coronavirus

m Metro

mm Milimetros

m?2 Metro quadrado

UE Uniao Europeia

EUA Estados Unidos da Ameérica
TR Trabalho Remoto

MDF Medium Density Fiberboard
Kg Quilograma

%) Diametro
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1.1. Enquadramento Tedrico

“Campos e Mendoncga (2013) afirmam que as areas construidas dos
apartamentos diminuiram de 100m2 para menos de 58m?2 nos ultimos
50 anos” (Rangel, 2018).

Da ultima metade do século XX até ao presente, a area por metro
quadrado por construcao da habitacao diminuiu de forma drastica,
tendo reduzido praticamente pela metade. Ha uma forte tendéncia
em adquirir cada vez mais habitacdes de tipologias mais pequenas,
originando a falta de espaco e consequentemente, problemas de
arrumacao e organizacao nas habitacdes. Esta procura por habitacdes
reduzidas, tem sido muito potencializada e influenciada por diversos
fatores: (i) aumento de rendas; (ii) aumento no preco das habitacdes;
(iii) reducao do numero de filhos por casal. Apesar da caréncia de
espaco nas habitacdes ja existir anteriormente, fez-se notar de forma
mMais impactante com o surgimento da pandemia da covid-19.

O confinamento obrigou as pessoas a permanecer em casa ao
longo de varias semanas, o que levantou questdes sobre o habitar e
as necessidades que se fizeram sentir. Estas questdes assomaram
quando as familias foram coagidas a exercer a vida profissional e
académica na mesma habitagcao, sendo que, na maioria delas, nao
possuia nenhum espaco livre ou escritério para se isolar e poder
trabalhar/estudar e realizar as tarefas diarias — reuniées ou aulas —com
a privacidade necessaria (Moreira, 2021).

Na medida em que surgem estas questdes — sobre a falta de espaco
nas habitacdes cuja area ocupavel tende a ser mais reduzida — ha a
pertinéncia de resolver estas dificuldades.

Manifesta-se, entao, a oportunidade da constru¢cao de um produto, que
ajude a responder a estas necessidades; um produto multifuncional
que contenha varias funcdes e componentes agregados numa unica
peca de mobiliario. A intencao passa por desenvolver um movel de
dimensodes mais reduzidas que proporcionem uma maior flexibilidade
e versatilidade enquanto otimiza o espaco habitacional.

O design multifuncional nao € um termo desconhecido e tem sido
explorado ao longo dos ultimos anos em solucdes para habitacdes.
Porém, a presente dissertacao tem como objetivo dar resposta as
necessidades as quais estao potencializadas nas habitacdes minimas;
desenvolvendo assim um produto que dé resposta a falta de espaco
e arrumacdo uma vez que é expansivel/retratil, devido a sua natureza
versatil e compacta, facilmente se modificando num mobiliario
polivalente para auxilio ao trabalho, estudo ou arrumacao em geral.
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1.2. Definicdo do Problema/ Questao de Investigacédo

A preocupacao com a otimizacao do espaco habitacional, tal como
mencionado no enquadramento tedrico, provocou uma investigacao
qgue promoveu a definicao do problema:

Tendoacomprovacaodareducaodosespacos habitacionais—tendo
vindo a tornar-se uma tendéncia face aos dias de hoje — entende-se
como uma questdo relevante e pertinente para dar resposta com
uma solucao de mobiliario multifuncional, que possibilite melhorar
a relacao e interacao entre o espaco habitacional e o utilizador.

Comaintencaodeadquirir respostasao problema nodesenvolvimento
da presente dissertacao, foram criadas as seguintes questdes:

Como € que um produto podera melhorar a vivéncia e o trabalho
no contexto familiar?

De que forma a otimizacao do espaco habitacional pode melhorar
o dia-a-dia?

Face a reducao da area nos espacos habitacionais, podera o
mobiliario multifuncional resolver as suas necessidades?

Em que aspeto um movel multifuncional, pode resolver os
problemas de falta de espaco e de arrumacao nas habitacdes
reduzidas?

1.3. Objetivos

O objetivo principal do estudo da presente dissertacao pretende:

Usufruir da utilidade que o mobiliario multifuncional oferece
para minimizar os problemas atuais existentes, nas habitacdes de
dimensodes reduzidas. Deste modo, é oferecida uma resposta, com
o design no desenvolvimento de uma proposta exequivel funcional,
esteticamente apelativa e que seja rentavel.

Espera-se que o artefacto desenvolvido evidencie a dualidade
funcional entre os dois componentes do mobilidario contidos no
produto — aparador com mesa/secretaria. Tenciona-se corresponder

20



as dificuldades dos habitantes, principalmente aos fatores da
reducao de espaco habitacional presente, respondendo por meio da
multifuncionalidade.

Proporcionar maior liberdade e flexibilidade do produto na
habitacdo, com facil manuseio e que possibilite uma rapida
arrumacao e transformacao do ambiente.

Unificar duas funcdes — aparador/mesa e secretaria, diminuindo o
custo de ter que comprar mobiliarios distintos para cada uso.

Atender aos varios tipos de habitacao, principalmente as pequenas
habitacdes, que atualmente sao cada vez mais utilizadas,
compactando duas funcdes em um unico mobiliario, de forma que
0 ambiente possa funcionar como uma sala e um escritério em
momentos distintos.

1.4. Metodologia

A presente dissertacao esta estruturada em dois contextos; (i) Contexto
do problema; e (ii) Contexto da Solucao, que se subdividem em duas
partes cada um.

(i) Contexto do problema:

Descobrir: A primeira fase que permite identificar o problema,
definiroespacode solucdes e osseus limiteseampliaroconhecimento
sobre o tema, sendo assim uma etapa de pesquisa e inspiracoes,
recolhendo informacdes — pesquisa de mercado e questionarios.

Definir o Problema: E uma etapade interpretacdo e alinhamento
das descobertas, onde se analisa as ideias, sintetiza-se as investigacoes
num numero reduzido de oportunidades. E neste topico que se parte
para o desenvolvimento do projeto.

(ii) Contexto da Solucao:

Desenvolver: Periodo de desenvolvimento, onde sao criadas
solucdes para responderem as necessidades. Esta fase € de “tentativa
e erro”, pelo qual os designers tentam melhorar e redefinem melhor
as suas ideias.

Entrega: Periodo de experimentacao, cuja realizacao foi obtida
pela renderizacao, possibilitando uma melhor percecao do produto
sobre o ambiente de habitacao reduzida.

21
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Contexto do Problema, Contexto da Solucio
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Figura 01 - Metodologia Double Diamond (Design Council, 2015)
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Figura 02 - Esquema Metodoldgico de Investigagao
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1.5. Organizacao da Dissertacao

Relativamente a estrutura da dissertagcao, encontra-se dividida em
duas grandes componentes:

(i) Abordagem tedrica — na qual sdao abordados os diversos
temas que se direcionam e suportam o projeto, incluindo a revisao da
literatura referente as habitacdes minimas e as causas e dificuldades
sentidas nestes espacos;

(ilDesenvolvimento do projeto — mostra-se o processo de
desenvolvimento criativo, onde inclui os esbocos, desenhos e ideias
preliminares e a sua evolugcao para conceitos concretos, realizando de
seguida uma selecao deterministica da melhor proposta de produto
final.

Em sintese, a dissertacao encontra-se subdivida em seis capitulos
principiais:

1. Introducdo: Neste capitulo, ha uma abordagem breve,
potencializando o entendimento do problema identificado. Aqui
esta incluido o enquadramento tedrico sobre o tema, a definicao
do problema e questdes de investigacao, os objetivos estabelecidos
e por fim a metodologia utilizada no desenvolvimento do projeto.

2. A Necessidade de Mobiliario Multifuncional: Um capitulo que se
subdivide em trés partes: as habitacdes minimas, a covid-19 e a
necessidade emergente e a solucao no design.

3. Estado da Arte: Aborda a pesquisa do mercado

4. Desenvolvimento Projetual: Contém a Oportunidade do projeto,
0 brainstorming, o questionario e as suas respetivas conclusoes,
a proposta apresentada em resposta ao problema, pesquisa
exploratdria e a geracao de ideias iniciais e conceitos.

5. Produto Final: Apresentacao e desenvolvimento de solucdes e
melhorias do produto escolhido, com a sua respetiva descricao
do produto, materiais, componentes mecanicos e analise
antropométrica.

6. Conclusdes: Expde as consideracoes finais do produto final.
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2.1. Habitacdes com Areas Reduzidas
2.2.1. A Origem

Os espacgos versateis sao um dos fatores mais importantes numa
habitacao minima, pois possibilita que sejam adaptaveis mediante as
necessidades dos moradores, sem existir a necessidade de um espaco
maior (Pinto, 2021).

De acordo com Le Corbusier (1998), uma casa trata-se de um abrigo
contraofrio,achuva,osladrboes eindiscretos. Trata-se de um recetaculo
de luz e de sol com um determinado Umero de divisdes dedicadas a
cozinha, ao trabalho, a vida intima.

No entanto, Pallasmaa (2016), menciona que existe uma identificacao,
uma ressonancia e uma correspondéncia inconscientes e vividas entre
as Nossas imagens da casa € 0 hossO Proprio corpo com 0s seus Orgaos
sensoriais e as suas funcdes metabdlicas. E uma correspondéncia de
duplo sentido; a casa € a metafora do corpo e o corpo € a metafora da
casa. Precisamente por a casa ter uma ligagao com 0 N0sso corpo, Mas
também com a nossa parte fisica e psicoldgica, pode haver variagao
mediante os costumes, culturas e paises (Pinto, 2021).

Ainda de acordo com a autora Pinto (2021), o conceito “habitar”
enraizou-se, possibilitando atividades que passaram a ser introduzidas
Nno espaco interior. A habitacao que tinha um sentido de protecao e
abrigo, e que era delimitado pelo interior e exterior, passou a ter um
carater publico e privado, havendo assim uma evolucao na conversao
do espaco; espaco este que ganhou um carater diferente, sendo mais
privativo e intimista, um lugar exclusivamente para o seio familiar.
Assim sendo, a casa deixou de ser apenas um refugio e um abrigo de
protecao contra intrusos — como eram utilizadas as cavernas pelos
primordios — havendo evoluido e sido convertida para um contexto
social e familiar. Com este avanco, a casa comecou a dividir-se em
varios compartimentos, tornando os espacos diferenciados para as
atividades diarias, o que se relaciona com o modernismo; ha nesta
fase, uma relacao entre a forma e a funcao que se envolve com a
intimidade e o espaco pessoal, sobretudo entre os membros da familia.
Quando se reflete sobre o conceito “casa”, e se compara ao conceito de
habitacao minima, é possivel encontrar cada vez mais semelhancas
com o habitaculo dos primitivos, pelo facto de que estes, nao tinham
grande area no seu habitar, e 0 espaco era escasso, sendo unicamente
para se abrigarem ou estarem em seguranca dos perigos do mundo
exterior.

O conceito “habitagcao minima”, foi explorado por diferentes arquitetos
desde o século passado. Este tema ainda é debatido e continua a ser
um conceito em constante investigacao e exploracgao.
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2.2.2. Revolugoes do Século XX

O comeco do século XX, foi caraterizado pelo choque que o mundo
padeceu com as guerras — este periodo foi compreendido entre 1914 e
1945, (I e Il Guerra Mundial) — onde as unidades habitacionais sofreram
uma grande destruicao e degradacao. Apds esta fase, os arquitetos
tiveram de pensar em formas praticas e rapidas de reconstruir e
construir residéncias para toda a populagao desalojada, mesmo
COM 0S €sCassos recursos disponiveis na época. Surge assim, neste
imediatismo, uma oportunidade de construir de forma sustentavel e
mais econdmica, levando em consideragcao essa escassez de recursos
e grandes dificuldades na economia.

2.2.2.1. Le Corbusier

No contexto arquitetural, € impossivel nao mencionar Le Corbusier,
um arquiteto de renome, que mostrou interesse por este tema e que
contribuiu de forma significante no estudo de solucdes para a mesma.
Le Corbusier comeca por criar projetos de dimensodes reduzidas, como,
por exemplo a Villa “Le Lac” — uma construcao iniciada em 1923 e
terminada em 1924. A Villa era uma casa com 64mz2 (Iem x 4m), na
Suica.

- [ 1
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Figura O3 - Plano da Planta Villa “Le Lac”
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Figura 04 - Secgao da Planta Villa “Le Lac”
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1. Imagem 3D

da Villa “Le Lac”
(Fonte: https://
es.wikiarquitectura.
com/edificio/villa-le-
lac/)

2.Entrada da

casa (Fonte: https://
es.wikiarquitectura.
com/edificiojvilla-le-
lac/)

3. Exterior da

Villa (Fonte: https://
es.wikiarquitectura.
com/edificio/villa-le-
lac/)

4. Interior da

Villa “Le Lac”
(Fonte: https://
es.wikiarquitectura.
com/edificiojvilla-le-
lac/)

5. Quarto

(Fonte: https://
es.wikiarquitectura.
com/edificio/villa-le-
lac/)

6. Sala (Fonte: https://
es.wikiarquitectura.
com/edificiopvilla-le-
lac/)

O mobiliario
para interiores
residencials
deve servir para
uma ampla
variedade de

atividades

(Sam Booth & Drew
Plunkett, 2014/2015,
p.80)

Figura O5 - Quadro de imagens da Villa “Le Lac”

E possivel observar que, nesses projetos, a divisdo entre os ambientes
é feita com os mobiliarios, diminuindo assim a quantidade de
paredes internas. A remocao destas estruturas da uma sensacao
de amplificacao do espaco e possibilita uma maior interacao entre
0s ambientes, tornando-os mais multifuncionais e facilitando a
circulacao entre os espacos. Estes ambientes polivalentes tém maior
capacidade de adaptacao conforme mudancas das necessidades
familiares. Depois da Segunda Guerra Mundial — pela iniciativa do
governo francés — o arquiteto ficou responsavel por desenvolver
unidades habitacionais para reconstruir a cidade de Marselha, sendo
estas casas conhecidas como Unité d'Habitation. Estas edificacdes
eram compostas por diferentes apartamentos que buscavam, de
forma inovadora, a questao dos espacos de dimensdes minimas, de
acordo com as necessidades dos seus residentes (Pinto, 2020).

J— C E A L.

&

il

|

.i.

Figura 06 - Quadro de imagens da Villa “Le Lac”
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2.2.2. A Casa Tradicional Japonesa

No Japao, a casa tradicional, tem como paradigma o conceito de
habitacdes minimas. Sendo este, muito presente e utilizado com as
vertentes minimalistas e multifuncionais.

A habitacao japonesa, procura sempre uma definicao extrema de
utilizagcdées e fungdes; no espaco habitacional ha uma hierarquia formal
e dimensional das relacdes estabelecidas, sendo fatores marcantes na
casa moderna funcionalista (Maia, 2016).

Aflexibilidade passiva do espacojaponéstem como capacidadeabrigar
diferentes funcdes ao longo do tempo; por outro lado, a flexibilidade
ativa, trata-se da capacidade de ser facilmente transformado — “através
do deslizar de portas ou paredes, abrindo e/ou fechando espacos” —
com a finalidade de oferecer espacos distintos na habitacao (Maia,
2016, p. 31).

“O caracterflexivel do espacojaponésvaientao residir neste deambular
entre a adaptacao espacial de longa e curta duracao.” (Maia, 2016, p.31)

Figura 07 - Quadro comparativo entre as fung¢des e espacos na habitacao japonesa, Jorg Werner (1993)
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No entanto, existem diversos mecanismos versateis na habitagcao
japonesa, como o deslizamento de portas/paredes, que quando
abertas, transformam o ambiente num espaco unico. Estes elementos
transformam o espaco, seja ele dividido ou nao.

Shojil e fusuma?, sao elementos essenciais para que esta flexibilidade
ocorradentro das casas, estas estruturas permitem criar uma definicao
elimitacaode zonas,comotambém criarumatransicaoespacialdentro
da habitagcao. Um ponto interessante deste elemento, € que, mesmo
fechado, a sua transparéncia permita uma permeabilidade entre os
espacos. A sua forma de concecao com materiais mais translucidos,
permite uma maior iluminacao dos espacos, mantendo assim a sua
privacidade dos ambientes, sem prejudicar a iluminagao mais natural.
Outro componente com grande tendéncia na arquitetura nipdnica é
o tatamis.

Figura 08 - Interior da casa tradicional japonesa

O tatami determina o carater do interior da casa japonesa, no plano
horizontal. As praticas da arquitetura da casa tradicional japonesa,
como a utilizacao de maodulos, pré-fabricacao, producao em massa
tém sido utilizadas durante centenas de anos, sendo ainda aplicadas
atualmente. “Todas estas casas, sejam ricas ou pobres, tém os mesmos
modulos, os mesmos tatamis, 0s mesmos bosques e as mesmas
proporcdes, mas diferem no grau de inventividade com que os
materiais sao utilizados*.” (Munari, 1971, p. 45).

Maia (2016) completa que o tatami € um elemento que permite a
estandardizacaodasproporcdesdacasajaponesa,econsequentemente,
possibilita a pratica de criar unidades integrais, conectando estes
espacos pelo piso e causando efeitos de uma visao mais longitudinal.
Todos estes elementos da arquitetura japonesa, abordam uma
possibilidade de transformacao imediata do espaco, sendo flexivel
e estando em constante alteracao sem transtornos. Enquanto no

1. Painéis ou portas emolduradas em madeira e preenchidas com papel transldcido, utilizados para
fazer transices entre o interior e o exterior da casa.

2. Painel que funciona como porta, utilizado como diviséria, normalmente para salas japonesas.

3. Revestimento de pisos, tradicional da arquitetura nipdnica. Semelhante a um tapete que cobre o
chéao
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ocidente as casas sao compostas por unidades isoladas com as suas
denominacdes correspondentes, as designacdes japonesas revelam
apenas a situacao espacial dentro da residéncia, seja hum carater
publico ou privado.

Sendo a casa, um espaco que responde as necessidades das pessoas,
0 espaco domeéstico de um ponto de vista organizacional, sofreu
“uma grande ligacao com a ideia do coletivo” na sua evolugao. “O
desconhecimento de conceitos como a intimidade e a privacidade”, foi
um ponto bastante salientado no desenvolvimento e conceptualizacao
do espaco niponico (Maia, 2016, p.54).

Relativamente aos paises ocidentais, procuravam sempre atribuir
uma fungao a cada divisao pelo mobiliario que se encontrava nele, ja
no Japao, o mobiliario contém um carater mais flexivel e movel, sendo
transitorio para todas as divisdes, o que permite que cada divisao lhe
tenha uma designacao livre, sem qualquer “titulo”. Ou seja, neste caso,
O espaco é caraterizado pela sua utilizacdao e nao pelo conteudo, o que
possibilita uma maior liberdade na utilizacao da habitacao (Maia, 2016).

2.2.3. Flexibilidade e Organizacao no Espaco

No mercado do mobiliario, percebe-se que ha falta de produtos que
sejam de utilizacao flexivel e multifuncional. Os madveis, por vezes,
apontam atender as necessidades de um espaco especifico, e por
isso mesmo, tém a tendéncia de perder a sua utilidade quando sao
retirados da divisao que estavam primeiramente inseridos (Peterle et
al., 2018).

A pesquisa sobre o mobiliario que atenda a demanda de pessoas que
residem em espacos minimos tem se tornado um nicho crescente
dentro do mercado de moveis (Medeiros, 2020 apud Tramontano,
Sakurai e Nojimoto, 2004; Pezzini, Schulenburg e Ely, 2018)."

Nos dias de hoje, o desenvolvimento de mobilidario ndo pode ignorar os
espacos habitacionais e ser estatico, atualmente sao multifuncionais.
Os moveis devem permitir a utilizacao de varias funcdées num so6
produto, facilitando a reconfiguracao continua do espaco. Uma peca
de mobiliario, tendo um carater flexivel, garante um impacto ambiental
positivo, uma vez que, gquanto mais utilizacdes um produto oferecer,
mais longo serd o seu periodo de vida util, portanto evitara a hipdtese
de cair em desuso ou ser descartado (Medeiros, 2020).

4. T.L. “All these houses, whether rich or poor, have the same modules, the same tatami, the same
woods and the same proportions, but they differ in the degree of inventiveness with which the materials
are used..” Em Munari, Bruno; Design as Art; p.45
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Nomads (2007) nota que frente as mudancas tdao rapidas dos
comportamentos e, portanto, das atividades realizadas nos interiores
domeésticos, tudo indica que projetar pecas que atendam a mais de
uma fungao pode ampliar significativamente seu periodo de uso.

“Flexibilidade, modulacao e multifuncionalidade sao carateristicas
simbidticas. A multifuncionalidade gera uma flexibilidade que pode
ser conseguida pela modulacao” (Mobiliario na Habitacao Popular,
2002, p. 192).

2.2.4. A Evolucao das Habitacoes

Nos ultimos 50 anos, as areas dos apartamentos sofreram uma
diminuicao significativa na area habitacional, passando de 100m?2 para
58mz (Campos e Mendonca, 2013). Muitos aspetos servem de motivos
para esta causa:

1. Grande afluéncia de edifica¢cdes nas cidades, havendo assim menos
espaco urbano para construcao;

2. Forte necessidade de aumentar os ganhos lucrativos, construindo
assim mais habitacdes;

3. Praticidade — com as pessoas no mundo do trabalho, a facilidade
e pratica sao cada vez mais procuradas, o que faz com que se
queiram inibir de preocupacdes e trabalho adicionais em ter um
apartamento de grandes dimensdes.

4. Diminuicao da natalidade — cada vez mais, ha uma reducgao do
numero de filhos por casal, o que se torna desnecessario imoveis
de grandes dimensdes.

Figura 10 - Plantas das habitagdes em 1970 (a esquerda) e 2010 (a direita)
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Porém, ainda se sente a falta de oferta de mobiliario e equipamentos
da industria dos moveis para habitagdes reduzidas para baixos
orcamentos (Curcio & Santos, 2017).

Booth e Plunkett (2014), mencionamqueadistribuicaodos moveis pode
ser determinada por elementos que ja existam, como por exemplo as
janelas e portas. A maioria das vezes, um layout inteligente transformar
um espaco anteriormente desajeitado e definir como este sera
utilizado. Uma organizagao empresarial que oferece uma experiéncia
com muitas opc¢des de estilos e padrdes é a IKEA. Esta funciona como
uma experiéncia, desde o comeco ao fim da loja, introduzindo uma
experiéncia de compra que pode “inspirar” showrooms em lojas mais
luxuosas. (Sam Booth & Drew Plunkett, 2014/2015).

No estudo de Rangel (2018), os resultados confirmam a inadequacao
dos espacos em relacao ao mobiliario; o elevado custo no mobiliarioe a
falta de mobiliario apropriado no mercado. Deste modo, € importante
a criacao de ideias e inovacdes na area do design aliado a usabilidade
e a acessibilidade. A sua experiéncia pode concluir que a area do
mobiliario apresenta alguns problemas, tais como:

1. O setor dos moveis, nao atenta as necessidades de pecas
multifuncionais para a classe média nem baixa, no aspeto
dimensional e qualitativo dos moveis;

2. O projeto evidenciou que 0s precos sao desproporcionais ao valor
do movel, dificultando a adequacao do espaco ao utilizador.

Noentantooutra perspetiva,nodecorrerda pandemia,numaentrevista
a Dezeen, o CEO da Vitra, Nora Fehlbaum (2022) mencionou, que apos
o periodo que vivemos da covid-19, “os ambientes de trabalho devem
ser facilmente adaptaveis a situacdes de mudanca” e que comecou a
servisto como uma exigéncia crescente nos escritérios. O que significa,
mais do que acrescentar ou remover postos de trabalho, deve haver
a adaptabilidade de alterar ambientes e as fun¢des correspondentes.
Nora reforca ainda que os espacos abertos com configuracdes flexiveis
no trabalho, podem ser estruturadas e responder as necessidades que
estao em contante mudanca, tornando assim um espaco dinamico.
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2.2.5. O Aumento das rendas em Portugal

Com o desenvolvimento da pandemia da covid-19, houve um aumento
Nna procura de casas para comprar, assim como para arrendar. O
tempo passado em casa durante o confinamento levou os agregados
familiares a repensarem as suas necessidades habitacionais e grande
parte das familias decidiu mudar de casa.

Mesmo estando num cenario catastrofico a nivel da saude publica,
O preco das casas para compra em Portugal nao pararam de subir
entre 2019 e 2021. O preco unitario das habitagcdes para comypra subiu
14,6% no periodo mencionado, fixando-se nos 2.325 euros por metro
quadrado (euros/m2) no més de dezembro de 2021. Em relacdo ao
registo do final de 2020, sofreu um aumento de 8,3% (2.147 euros/m?).
Porém, apesar de em janeiro de 2022 ter descido ligeiramente face
a dezembro de 2021 (-0,9%), adquirir casa em Portugal voltou a ficar
mais caro (+1,3%) no més seguinte, atingindo 2.335 euros/ m2.

As casas com mais adesao a nivel nacional, emn 2021, tém areas
compreendidas entre os 61 e 90 metros quadrados (m?2). Verifica-se
também que ha uma procura notavel entre os 91 e 120 m=2. “Analisando
a procura por tipologia, os T2 destacam-se por serem 0s mais atrativos
para os utilizadores, seguido dastipologias T3e T1". Uma das habitacdes
também escolhidas da procura a nivel nacional - essencialmente no
distrito do Porto - recai sobre moradias, seguida dos estudios/TO.

Consoante um estudo do Instituto Nacional de Estatistica (INE) de
Portugal, de 2017, as tipologias de habitacao mais predominantes era
0 T3 (22,6%), seguido da tipologia T2 (20,6%).

TO T
1% g2

22.6%

T4
9.4

Figura 11 - Distribuicdo do numero de alojamentos

segundo a Tipologia - Portugal
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Morte 1 &78 885 17 720 107 301 360 283 489798 194 750 202129 526 924
Centra 1467 558 10 257 52434 210 322 320 589 158 261 165 656 550 029
Area M. Lisboa 14497 168 19887 133842 451 766 HaTaz 111 688 75457 356 006
Alentejo 474 589 48938 25972 88 200 100 312 43624 41018 170 520
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Reg. Aut. Agores 111 863 1637 7528 18 416 21888 14 539 18 543 28 912
Reg. Aut. Madeira 131011 2746 14171 28 872 26 237 11087 9 806 36 992

Fone INE, Estimatedas 30 Parque Habitadional
Mota: Informaglo com basa nas Estimativas de Obras Concluidas.

Figura 12 - Alojamentos segundo a Tipologia, por NUTS Il (2017)

Para uma maior percecao com a realidade vivida nos utilizadores,
foi importante entender a média de area por metro quadrado por
tipologia de habitacao. Através da figura 12, consegue-se observar que
as tipologias mais “escolhidas” estdao entre o T2 e 0 T3.

O artigo de Ana Macao (2016) mostra a média da area por metro
quadrado nas habitacdes e o numero de divisdes que cada tipologia
contém. A area por metro quadrada minima bruta, entre o T2 e o0 T3,
esta compreendida entre 72 e 91 m2, como se pode consultar na figura
13.

Namera de compartimentos e tipo do fogo
2 3 4 5 ] 7 8 Mais de 8
TO T1 T2 T3 T4 15 T6 Th>6
Area Bruta minima (m2) 35 52 72 21 105 122 134
Areas em metros quadrados
Quarta casal - 10,5 10,5 10,5 10,5 10,5 0,5 10,5
Quarto duplo - - g- e 9 9 9
Quarto duplo - - - [] 9 9 9 } Restantes quartes de & m
Quarto duplo - . - - . ] 9
Quarto simples - - 6,5 8,5 6,5 6,5
Quarto simples . . . . 6,5 6,5
Sala 10 10 12 12 12 16 16 16
Cozinha 6 6 6 6 6 6 6 6
Suplemento de drea (x + 4) m2
. ) & 4 6 8 8 8 10
obrigatorio (x=ndmero de guartos)

Figura 13 - Média de area por metro quadrado por tipologia
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Em 2019, ainda antes da pandemia, a procura do mercado de
arrendamento focava-se nas casas com areas de 60m?2 ou inferiores.
Dois anos mais tarde, observa-se que esta tendéncia foi reforcada —
houve um maior foco em habitacdes com areas iguais ou inferiores a
60 M2, e em casas com menos de 40 Mm2. Estes valores vao ao encontro
das tipologias mais procuradas: estidios/TO (que representam a maior
percentagem na procura), seguidos dos T1e T2.

Em 2021

Portugal

314
238 206

13,4
’ 132 97 03 s
: 43

Menos que 4160 61-75 76-90 91-105 106-120 121-150 151180 181-240 Maior que
40m2 240 m2

Figura 14 - Procura de casas para arrendar por area habitacional

Numaanalise nograficodafigural4,observa-se que apdsosurgimento
da pandemia, a procura por habitacdes reduzidas com baixa area por
metro quadrado foi predominante, mostrando assim uma grande
procura por tipologias de dimensdes mais reduzidas.

2.2.6. Tiny Houses

Com a “crise”, uma questao premente em muitos paises, foi o aumento
constante do preco das casas. Em muitos paises, asresidénciasgrandes
eram, geralmente, limitadas a familias abastadas na sociedade, como
por exemplo nos Estados Unidos da América e na Australia. As casas
de grandes dimensdes pertenciam usualmente as classes médias. Em
oposicao, as Tiny House promoviam a filosofia de que o pequeno é
gue era bonito, mais sustentavel e mais acessivel.

O movimento das casas pequenas, comecou por volta de 1850 nos
Estados Unidos da América (EUA), como refutacao contracultural ao
comunismo conspicuo, uma procura por uma maior “liberdade” e
uma ansia de viver com mais simplicidade (Anson, 2014).

Na década de 1970, as habitacdes continuaram a aumentar a nivel do
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tamanho, devido a inclusao de garagens, que se pertencem a sua area
(McKinlay et al., 2016), mas também porque em meados de 1980 houve
um aumento, um “boom” econdmico, havia maior facilidade em pagar
as rendas e as familias ja conseguiam comprar moradias maiores. Nos
dltimos tempos, o tamanho médio das casas diminuiu ligeiramente
devido ao crescimento de apartamentos construidos (Commsec, 2018).

No comeco dos anos 90, as classes meédias comecaram a ter
consequéncias das politicas econdmicas e da desregulamentacao
do mercado de financiamento habitacional, o que levou as rendas a
dispararem —aumento abrupto dos precos das habitacdes e aumento
da taxa de desemprego (Hodkinson e Robbins 2012; Yates e Berry,
2011). Estas consequéncias gerou o momento ideal para a criagcao de
novas respostas a estas necessidades. Um exemplo de uma criagao foi
o conceito de Jay Schafer da Tumbleweed Tiny House Company em
1998; um movimento de Tiny Houses bastante influente e popularizado,
gue levou a uma ascensao de construcdes deste tipo de habitagdes
reduzidas.

“A composicao na arte € sempre sobre o que € necessario e
eliminar todo o resto. Se ndao esta contribuindo para a composic¢ao,
esta enfraguecendo-a. Entao, imaginei que a mesma coisa vale
para toda obra de arte e toda vida. Se nao esta contribuindo, esta
enfraquecendo.” (Jay Schafer)

Figura 15 - Tiny House Tumbleweed, de Jay Shafer

Jay nao era o unico pioneiro no movimento Tiny Houses, apesar de ser
o grande fundador desta vertente, foram varios os interessados que
procuraram e defenderam este movimento: a simplicidade por meio
do design, a funcionalidade e a utilizacao do espaco.

As casas, contruidas em 1990, tinham normalmente cerca de 37m?
e eram movidas em bases de reboque. Este tipo de casa, destinava-
se apenas para viajar, como a semelhanca das autocaravanas, que
ajudavam a responder as necessidades minimas do conforto das
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pessoas; este alojamento tinha alguns requisitos obrigatérios, como
tamanhos minimos de quartos e ligagcao com servigos publicos (Mutter,
2013; Wilson e Boehland, 2008).

As Tiny Houses sao casas percebidas como esteticamente atraentes,
sendo populares nos media — Facebook e Instagram — redes sociais
estas, em que é possivel seguir paginas com jornadas enriquecedoras
a conhecer o mundo sobre rodas.

O movimento das casas pequenas, apesar de ser bastante conhecido,
particularmente, nos EUA, tem ganho maior forca nos paises europeus,
sendo assim, um assunto tendéncia. Desde 2004 até o momento, as
Tiny Houses tém conquistado as populagcdes com o seu modo de viver
minimalista e simplificado (Figura 15).

Interesse a0 longo do tempo

MW

Figura 16 - Pesquisa de tendéncias do Google sobre “Tiny Houses”, 2004 — 2022

Analisando o grafico observa-se que no ano de 2020 - ano de
propagacao inicial da pandemia da covid-19 — houve um aumento
significativode pesquisasnainternet (Google) acercadestatematica,
transpondo assim a ideia de que a €época, as pessoas procuravam
refdgio, abrigo e escapatodria da realidade, principalmente na fase
de confinamento. O pico de popularidade do tema ocorreu em julho
de 2020, coincidente com o bloqueio e quase colapso de alguns
paises, potencializando ainda mais a procura de um espaco pessoal
e reservado.

»-'\.".
|

=

Figura 17 - Mapa representado pela procura da palavra Tiny House
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Numa analise a figura 17, nota-se um maior destaque no continente
americano, “contaminando” o resto dos paises com a tendéncia das
Tiny Houses.

Este tipo de casas é caracterizado pelas suas pequenas dimensdes de
habitacao (< 40 m?2), geralmente construidas sobre uma base movel,
como uma base de reboque, e em um local temporario.

Estas casas também foram distinguidas por terem caracteristicas
“‘design ethos”, pela acessibilidade e, para alguns, um foco na
sustentabilidade ambiental e na comunidade (ecobuilding.org. 2017,
Mitchell 2014, Langston 2015). Os fatores definidores mais importantes
e usados como base para a tipologia sao o tamanho e a mobilidade.
Estes sao discutidos abaixo nas tabelas1e 2.

As Tiny Houses tém uma grande variedade de modelos e estilos,
adaptados de acordo com o gosto individual de cada pessoa — tém
um bom aproveitamento a nivel da utilizacao do espaco, dependendo
de um bom design (Mitchell, 2014).

Descricdao

Pequena casa icdnica com trailer.

- Tamanho: < dimensdes maximas permitidas (cerca de 20m? ou
<3,5 toneladas (UE))

- Movel, sobre um trailer

- Casa propria, reboque e veiculo possivelmente financiado

la |- Borm como a caravana, varia dependendo a localizagdo

- Os moradores normalmente tém um grande foco ambienta

- Poade ter um foco na comunidade, moradores de casas
pequenas relatam o que o tamanho da casa obriga as atividades
da comunidade

Pequena casa realocavel, movida para ¢ local - fixa ou
semi-permanente. Pré-fabricado, cabine, contentor de
transporte, “casa minuscula’, etc.

- Tarmanho - maior gque a la; = 40m?

- Movida com pouca frequéncia (< & meses & o tempo minimo
geral do arrendamento

- Custo [provavelmente maior que a la). Casa normalmente
alugada, hipotecada ou propriedade total

- Bom como habitagdo primdria/ secundaria/ acessdria em
terreno préprio ou arrendado

- Menhum foco ambiental ou comunitario especifico

1b

Tipologia

Habitacoes totalmente mdveis: Caravanas, barcos, autocarros,
camides, tendas

- Muito pequeno (menorquealaealb)

- Estruturas altamente madveis e muitas vezes tempordrias

- Geralmente nao é construide do zero - é comrado novofusado
ou reaproveitado (ex: autocarro ou camiag)

- Custo, varia muito (<$1000 - $100,000)

- Bormn para estacionamentos, como pargques de autocaravanas,
parque de campismo, florestas...

1c
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Tabela 1: Tipos de Tiny
Houses adaptado de
Shearer & Burton, 2018

(adaptado pela autora)



Tabela 2: Tipos de Tiny
Houses adaptado de
Shearer & Burton, 2018

(adaptado pela autora)

Segundo a pesquisa de Shearer (2015, 2014), demonstrada na figura

Descrigao

2a

Pequena casa/ chalé construida com um propdsito

- Tamanho, geralmente abaixo de 50m:?

- Geminada

- Custo [varia muito, provavelmente $50.000 ocu mais)
- Born feedback

- Nenhum foco ambiental ou comunitario especifico

2b

Edificio nao residencial convertido (garagem, cave...)

- Abaixo de 70m?2

- Pode ser uma habitacao temporaria, mas geralmente nao é
deslocavel

- Isolada ou geminada (anexada a uma propriedade maior)

- Custo - relativamente barato < $20.000

- Nenhum foco ambiental ou comunitario especifico

Tipologia

2c

Aldeia de casas minusculas [complexo de apartamentos/casa de
campo/casa geminada em comunidade intencional ou de
co-habitagdo). Estes incluem apartamentos.

- Geralmente o espago privado do individuo & pegueno
[principalmente com menos de 40 m? ), com instalagdes
compartilhadas (ou seja, cozinha, jardim, ferramentas)

- Os projetos variam muito e podem incluir residéncias
“alternativas”, como vagdes convertidos

- O custo & variavel e depende da posse e localizagdo. Seja
alugado ou prépric ou sujeito a posses alternadas, como
inquilinos em habitagao comum ou sécia

18, sdo expostas motivacdes mais relevantes que impulsionam a
populagdo a comprar uma casa peguena e econdmica, tendo em
conta os fatores como a reducao de custos, de impostos fiscais e
de acessibilidade da habitacao. Kilman (2016) defende que o “maior
incentivo para viver pequeno é economizar dinheiro”.
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Figura 18 - Mapa representado pela procura da palavra Tiny House
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Quando se fala neste tipo de habitagcdes, fala-se também na
sustentabilidadeambientalenavontadedeminimizaroconsumismo
gue sao fortemente tipicos daqueles que moram ou constroem
casas pequenas. Em oposicao as Tiny Houses, a construcao das
casas tradicionais, possuem varios impactos na vertente ambiental,
como 0 aumento de emissdes de GEE, desperdicio e utilizagcao de
recursos nao renovaveis e destruicao do habitat (Wallis et al., 2010;
Wilson e Boehland, 2008 apud Shearer e Burton, 2018). Numa
outra perspetiva, as habitacdes de pequenas sao construidas com
materiais reciclados usando proporcionalmente menos recursos
e consequentemente menos requisitos a nivel de energia e agua
(Carlin, 2014; Tiny House Build, 2014).

2.2. Covid-19 e a Necessidade Emergente

No término do ano de 2019, na cidade chinesa de Wuhan, provincia
de Hubei, foi identificado pela primeira vez em humanos, um Virus
qgue vinha a converter-se numa das maiores pandemias mundiais
reconhecidas até aos dias de hoje.

Esta doenca, provocada pelo novo coronavirus SARS-COV-2, foi
denominada por COVID-19, pela Organizacao Mundial da Saude. Este
virus caracterizou-se, principalmente, pela sua capacidade de causar
infecOes respiratorias graves, como a pneumonia e levar a obito.

Apos a confirmacao dos seus rapidos e perigosos niveis de propagacao
e contagio, a doenca alcangcou patamares mundiais € 0S €asos
comecaram a surgirem muitos outros paises, distantes do seu original,
como se pode comprovar com a figura 19 (COVID-19 | SNS24, s.d.).

Figura 19 - Propagagao do virus Covid-19 a nivel mundial
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A Covid-19, uma vez infiltrada nas vidas de cada um, obrigou a que
todos os cidadaos alterassem a sua vida no quotidiano, trazendo varias
mudancas e impactos significativos.

Em cada canto do mundo, os 6rgaos governamentais decretaram o
fecho de fronteiras e ordenaram o recolhimento das suas populacdes
em casa: impunha-se assim o confinamento obrigatério e o
distanciamento social.

Aslojasviram-se obrigadasafechareapararocomeércio,osrestaurantes
encerraram, os avides ficaram em terra, nas estradas refletiu-se a falta
de veiculos, as ruas esvaziaram-se drasticamente e nas redes sociais
era possivel sentir-se um grande tumulto (Pandemias e Histdria na Era
da COVID-19, s.d.).

2.2.1. Isolamento

Oisolamentosocialserviucomomeio pararetardaratransmissibilidade
de contagio da doencga, evitando assim um colapso no sistema de
salde. Deste modo, diminuiu-se o contacto social, aumentando o
tempo de permanéncia em casa.

Facilmente a vida pessoal e a vida profissional se entrelacavam. As
familias passaram a dividir tarefas, atividades do trabalho, da escola e
de lazer no mesmo espaco, diariamente. Este convivio que era criado
no meio familiar ajudou a criar mais intimidade e proximidade entre
os familiares, contudo também provocou desgastes pela intensidade
e pela forcada rapida adaptacao (Pamplona, 2021; apud Brandtner,
2021).

“Estar em casa - a maior parte do tempo - mudou a relacao com a
existéncia. O trabalho e o descanso passaram a acontecer quase que
simultaneamente, sem separacao clara. Perdeu-se a no¢ao das horas,
da rotina, dos intervalos” (Castro, et al, 2020, p. 55).

Com o confinamento obrigatdrio, as pessoas tiveram de adaptar
0s espacos da habitacao para trabalhar, estudar, treinar e exercer
atividades de lazer. Neste contexto, percebeu-se que o coronavirus
originou novos problemas e evidenciou outros ja existentes nas casas.

Agora, € realmente necessario que o espag¢o habitacional apresente
certos requisitos, tais como: a multifuncionalidade do espaco, a
ergonomia, a privacidade, a multifuncionalidade e a flexibilidade
espacial (Villa et al., 2021)
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2.2.2. Teletrabalho

Na quarentena, o teletrabalho foi essencial durante a pandemia,
permitindo a protecao dos trabalhadores em estado de calamidade.
O trabalho remoto travou as deslocacdes e diminuiu a propagacao do
virus. Esta agao proporcionou aos adultos uma maior aproximagao aos
familiares em momentos de isolamento e maior assisténcia aos filhos
com as aulas online (BRANDTNER, 2021). Mostrou também algumas
vantagens para os trabalhadores, como a oportunidade de terem
horarios flexiveis e reducao de tempo nas deslocacdes (BITTAR, 2021).

Oteletrabalhotornou-se entao,umarealidade para milhdes de pessoas
da UE e no resto do mundo. Antes da pandemia, apenas 15% dos
trabalhadores tinham experienciado o trabalho remoto. No contexto
atual, 26% vivem em familias com criangas com idade inferior a12 anos
e, outros 10% com criancas entre os 12 e os 17 anos (Faria & Loureiro,
2021).

Asfamilias,tantocriancascomoadultos,sofreram com a faltade espaco
para trabalhar ou estudar; varias pessoas a trabalhar na mesma divisao
dificultava as condicdes acusticas, ou entao desempenhar funcoes
distintas como cozinhar e trabalhar; a falta de armazenamento e a
falta de privacidade fazia-se sentir (Moreira, 2021).

Moreira (2021), levanta a seguinte questao: Qual o desenho do
apartamento e caracteristicas internas que melhor responde a
necessidade de teletrabalho de varias pessoas? — Até aos dias de hoje,
esta questao nao se colocava, pois Nao se pressupunha as reunioes e
conferéncias, nem as aulas online e nem as varias pessoas a partilhar
0 mesmo espaco. Com a nova realidade, ha um entrelacamento do
espaco do trabalho e da familia; “As pessoas estao em salas de jantar
ou nos quartos dos filhos” (Brandtner, 2021).

2.2.3. Consequéncias do teletrabalho no espaco
habitacional/mobiliario

Com estas alteracdes no quotidiano - tendo o teletrabalho, a escola
online, e o convivio familiar interligados - as familias precisaram de se
organizar para terem momentos de concentracao e realizar as tarefas,
ou momentosem ssiléncio e sem interrupcdes nas reunides. Foi sentida
afaltadeespaco,queinterferiudiretamente, com afalta de privacidade,
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tanto no trabalho como no cuidado com os filhos; tornava-se dificil
atender chamadas com os filhos a chamarem ou entdao barulhos
domeésticos que se tornava complicado isolar (Brandtner, 2021), pois
grande parte das familias nao contém um compartimento proéprio
para trabalhar ou mesmo um escritério para se conseguir focar sem
ter distracdes ao seu redor. Nunca foi tao importante, pensar sobre a
guestao da flexibilidade, na questao de fornecer maior resiliéncia ao
espaco e resultante a qualidade das acdes, sem obrigar a viver com a
falta de privacidade e a interacao de cada familia (Villa et al., 2021).

A privacao de nao haver uma divisdao destinada para trabalhar,
passaram a existir zonas como cozinha ou a sala a serem lugares
escolhidos para o teletrabalho/estudo. (Brandtner, 2021) As mesas
de jantar eram destinadas para o trabalho dos pais, secretaria para
a telescola das criancas, prateleira para os livros, tudo no mesmo dia
e em horas diferentes. Enquanto a sala ou o hall servia para fazer
reunides ou conferéncias, praticar desporto ou entao jogar a bola com
as criancas (Araujo, 2020). Estas divisdes, ganharam func¢des distintas
daquelas a que estavamos todos habituados. De repente, a cozinha
Nao servia apenas para cozinhar e fazer as refeicdes, ou a sala so para
lazer e conviver com a familia, e estas causas leva-nos a refletir a
necessidade de ter uma maior atencao aos locais de trabalho dentro
de uma casa - porgue no confinamento, muitas pessoas passaram
grande parte do teu tempo, fechados no seu lar, fosse a trabalhar ou a
fazer outras atividades que praticariam fora de casa.

Filipa Namora (2020), acredita que € urgente repensar na organizagao
espacial da habitacao, que futuramente estes espacos poderao a vir
ser pensados como divisdes completamente independentes da casa,
com janelas bastante ambiciosas e com a preocupacao do mobiliario
— reduzir a importancia de aspetos meramente estéticos e focar em
tornar o produto mais confortavel e adequado para o trabalho em casa.

Segundo a analise de Araujo (2021), os espacos familiares nao estao
adaptados,nemtém condi¢cdesadequadas paraotrabalho profissional,
visto que diversas atividades e tarefas que tém de ser respondidas
no meio do trabalho ou estudos - que exigem concentracao -
sao comprometidas em funcao do agregado familiar e do tipo de
organizacgao e flexibilidade do espaco habitacional. Foi apontado pela
mesma que diversos fatores dificultaram o TR, com a presenca de
filhos, idosos ou doentes em casa; estruturas espaciais e mobiliario
inadequado. O remoto reduziu o conforto do lar —deixou de ser apenas
um espaco domeéstico, de lazer, descanso e de convivio familiar —
passado a ser vivido num meio de stress, trabalho e desorganizacao.

As autoras realizaram um guestionario, segmentado em duas partes:
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- Seccao 1 (dados gerais)

O perfil do entrevistado preeminente foi do sexo feminino (68%), com
predominancia de idades compreendidasentre 0s20 e 40 anos, porém
com amostras de todas as faixas etarias (entre os 10 e 80 anos).

Relativamente as condi¢cdes habitacionais, num grupo de 50,2%,
O nucleo familiar era composto por 3 ou 4 elementos, seguidos de
40,3% composto por 1 ou 2 pessoas, 0 gue mostra um predominio de
agregados familiares mais pequenos. Também se concluiu que 55,1%
possuiam casa propria e 26,5% residia em casas alugadas— neste grupo
57% confirmaram morar em casas, enquanto 43% em apartamentos.

Ja no contexto pandémico, antes do confinamento a média de
permanénciaem casa,erade6al2horas (54,7%) e durante oisolamento
aumentou para 18 a 24 horas (84,5%).

- Seccgao 2 (nivel de satisfacdao e comprovativo antes e durante a
pandemia da covid-19)

Ja Villa et al. (2021), perceberam uma das questdes que mais impacto
sofreu na pandemia foi a intensificacao do trabalho e das atividades
de ensino ou estudo nas habitacdes. Os aspetos que entenderam foi a
adaptacdo obrigatdria ao ensino/ trabalho remoto na habitacdo como:
(I) a qualidade funcional dos espacos, (Il) a falta de privacidade em
relacao aos membros da familia, (I1) o local necessario para a realizacao
das tarefas, (IV) a falta de espacos de armazenamento originaria das
mudancas repentinas que se sofreu — quarentena.
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Ao analisar o grafico obtido através das respostas do questionario,
entende-se que as insatisfacdes mais decorrentes sao sobre a presenca
de mobilidrios apropriados para trabalhar/estudar, onde 44,4% dos
entrevistados sao residentes de casas e 44,7% de apartamentos.
Afirmaram também que esta questdao piorou no tempo pandémico
em relagao aos mobiliarios. O mesmo acontece “com a adaptacao
dos cémodos para trabalhar/estudar, onde 38% vivem em moradias
e 40,8% de apartamentos”. Também foi notado um desagrado em
relacdo ao armazenamento dos materiais de trabalho/estudo, tendo
sido agravado pelo isolamento.

Num contexto Intra domiciliar, “habitos como cozinhar e fazer
pequenas reformas em casa se tornam mais evidentes. Também
as atividades, anteriormente publica e coletivas, como exercitar-se,
brincar ou mesmo fazer aulas de artes, musicas, etc., sao incorporadas
ao universo privado, demandando adequacdes funcionais nos
ambientes domeésticos. A cidade se desloca, temporariamente, para
dentro da casa, impactando a qualidade dos espacos e dos usos.”

2.2.3. A Solucao no Design

‘O espaco € o meio que arquitetos, designers e artistas utilizam para
compor aforma. O espaco e aforma saocodependentes. Sem espaco, a
forma nao existiria, e sem forma, o espag¢o nao poderia existir.” (Postell,
2012, p. 60)

O designer procura otimizar as necessidades do mercado da melhor
maneira, No entanto, mesmo antes de terminar a otimizacao, ha
impulsionadores que influenciam e ajudam a tomar decisdées no
projeto, mudando o rumo do trabalho. Estes impulsionadores,
funcionam como forcas, acabam por criar a situacao no qual o
projeto ocorre. No século XXI, as pessoas procuram um produto que
corresponda as necessidades, mas que tenha um preco acessivel;
eles também querem satisfacao e prazer, o que transforma insumos
advindos do design industrial e da estética em alta prioridade (Ashby
& Johnson, 2011).

A Figura 21 apresenta cinco destes impulsionadores — o mercado,
a tecnologia, o meio ambiente, o clima de investimento e o design
industrial. O mercado tornou-se um poderoso motivador do design
de produto devido ao crescimento econdmico e a prosperidade. A
maioria do design de produto € impulsada pelo desejo,onde o principal
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desejo e mais ambicionado nos consumidores é a funcionalidade nos
produtos.

s produtos. que
O que as pessoas COMPraMmos, USAmCs,
precisam (querem)... amamos, guardamos

ou pogames fora.

Figura 21 - Insumos para o processo de design

Donald A. Norman (2005) demanda que uma resposta integra trés
dimensodes (figura 22): Desenho visceral — estd ligado a aparéncia;
Comportamental —aborda emog¢des como o prazer ou a abominacao
com base na experiéncia vivida; e por fim, reflexivo — exige um
pensamento mais complexo, envolvendo associacdes, autoimagem e
satisfacao pessoal, ligado com a racionalizacao e intelectualizacao de
um produto. Na criagaode um produto, hatambém uma componente
pessoal que nenhum fabricante ou designer consegue fornecer. Ha
objetos na nossa vida que sao mais que bens materiais. As pessoas
preferem opc¢des faceis. Sentimos stress quando nos pedem para
fazer uma escolha. Quanto menos complicada for a decisao, mais
confortavel nos sentimos (Adams, S., 2021).

Figura 22 - As trés dimensdes do processamento: Visceral, Comportamental e Reflexivo, Norman (2005)
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O designeratuasobreaproducaoindustrial,ndotrabalha na natureza,
portanto, os projetos autenticam diferentes tipos de espontaneidade,
baseada na simplicidade e na gestao da construc¢ao (Munari, 1971). A
simplicidade para Munari, significa resolver o problema, suprimindo
tudo o que nao acrescenta ao produto, na realizacao dos objetivos.
Simplificar quer dizer reduzir custos, diminuir os tempos de trabalho,
de montagem, de acabamento. Quer dizer resolver dois problemas ao
mesmo tempo através da mesma solucao. Simplificar € um trabalho
dificil e exige muita criatividade. Complicar € muito mais facil, basta
acrescentar tudo o que nos vem a mente (Munari, 1982; 2022).

Dieter Rams, criou um conjunto de regras sobre o bom design, que
explica ao mundo, os grandes valores e questdoes que fazem um
bom produto — Os dez principios do bom design. Estas regras nao
sao vinculativas, sao apenas para ajudar a orientar e compreender a
essénciadosfundamentosdodesign;obomdesignestaem constante
mudanca e desenvolvimento, como a tecnologia e a cultura (As Little
Design As Possible The Work Of Dieter Rams, 2011)

Os principios do bom design, baseiam-se em dez fundamentos,
sendo estes:

—

Um bom design é inovador

Um bom design torna um produto util

Um bom design é estético

Um bom design torna o produto compreensivel
Um bom design é discreto

Um bom design é honesto

Um bom design é duravel

Um bom design é completo até ao ultimo detalhe

W O NP C AN

Um bom design é ambientalmente amigavel

[©)

.Um bom design € o menor design possivel: “Less but Better” —
concentra-se nos aspetos essenciais.

Jim Postell (2012) defende que o desenvolvimento do mobiliario
se apoia no julgamento, intuicao, capacidades de concecao € nos
principios de engenharia e conhecimentos de varias disciplinas
pertinentes para a resolucao de problemas. Para a criacao de uma
peca de mobilidario, um conceito ou ideia, exige inspiracao e o
compromisso de dar prazer a quem o utiliza. O ramo do mobiliario
também esta profundamente interligado as condicdes e dimensodes
humanas.
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3.1. Design de Mobiliario Multifuncional

“MOON" € uma peca de mobiliario - conforme apresentada na
figura 23. E um armario de madeira macica inspirado nas fases da
lua. Tem um aspeto atemporal e permite que o utilizador tenha uma
vida mais flexivel e adaptavel, porque este produto considera varios
propositos diferentes gracas a sua montagem modular. A estrutura
deste movel transforma-se para atender as diferentes necessidades,
assim como as fases da lua. Tem portas de armario, arrumacgao
aberta e gavetas para de forma que abranja contemple todo o tipo
de solucdes de armazenamento compacto numa unica peca de
design de mobiliario. Caso a peca nao esteja a ser utilizada para
arrumacao, pode servir para assento € mesa, porque foi construido
para suportar o peso humano. A “MOON" é um design de mobiliario
perene, universal e funcional que maximiza a flexibilidade através do
minimalismo (Bobby Berk would approve of this modular, wooden
cabinet inspired by the phases of the moon! - Yanko Design, s.d.).
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Figura 23 - MOON, por Chia Chun Chuang

“Embrace”, uma peca de mobiliario inteligente constituida por
duas pecas: duas mesas baixas e modernas (figura 24) que podem
ser “abracadas” para formar uma mesa, um porta revistas ou um
espaco de armazenamento. (Embrace | Oak — JOHN GREEN, s.d.)
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Figura 24 - “Embrace”, por John Green

“INFINE", € uma cadeira dobravel que tem apenas 23 milimetros de
espessura quando esta fechada e também pode ser pendurada na
parede, como um componente decorativo. Tem um acabamento em
bambu natural, apesar de também estar disponivel em outro tipo de
acabamento e cores (imagem 25). Esta € uma peca premiada, tendo
ganho em 2009, os prémios Coup de Coeur Press Ideat e Decouverte
Now (ABOUT INFINE | Infinedesignobjet, s.d.).

Figura 25 - “INFINE", por Christian Desile (2008)

Na figura 26, observa-se que a cadeira foi sofrendo altera¢cdes na sua
forma. A ideia original era partir de um painel de madeira com apenas
um corte digital, para fazer uma cadeira que, uma vez dobrada,
também pudesse ser usada como tampo de mesa sobre cavaletes.
(ABOUT INFINE | Infinedesignobjet, s.d.)
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Figura 26 - Desenvolvimento de forma da “INFINE", por Christian Desile

A peca de Orla Reynolds — As if from nowhere... — € uma estante
multifuncional que funciona em maddulos de forma independente,
gue acolhe os moveis de jantar, como a mesa e as cadeiras (figura
27). Esta estante de dupla funcao, é destinada a espacos pequenos
Ou para quem precisa de receber alguém inesperado em casa. As if
from nowhere... foi inspirada no teatro, nas mudancas de cena € nas
transformacdes que estas sofrem no decorrer das pecas teatrais.
Tornou-se maisfacilaarrumacaodas mesasedascadeiras,escondendo
guando nao é necessario dando vida a estante, pelas cores vivas que
as pecas fornecem. Estes componentes podem ser utilizados juntos
ou separados por compartimentos diferentes como unidade (Orla
Reynolds Design, s.d.).

Figura 27 - Estante “As if from nowhere”, por Orla Reynolds

O produto pode ter imensas configuracdées, nomeadamente em
forma quadrada, onde é composta por seis pecas sobrepostas, o que
facilita a remocao dos modveis de jantar, ou entao também pode ser
um separador de espaco na divisao (figura 28). Com estes elementos
da para criar diversas montagens distintas e organizar consoante as
necessidades. A configuracao longa € composta por seis modulos,
gue podem funcionar como assento, perto de uma janela, como
demonstrado na figura 29 (Orla Reynolds Design, s.d.).
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Figura 28 - Configuragdo quadrada da estante Figura 29 -Configuragao longa da estante

A peca de Orla torna-se imprevisivel e com um carater surpresa. Afinal,
a primeira vista, parece apenas uma estante comum, no entanto,
contém reentrancias com outros produtos que estao “escondidos”.
Este produto,apesarde ndao estar diretamente relacionadoainspiragcao
de formas ou mecanismos, esta inteiramente ligado a forma como
podemos tornar um movel “banal” num movel com fator “wow” —indo
assim ao encontro de intuito do presente projeto.

“Social” pode ser vista como uma estante vulgar, no entanto esta
expande-se numa mesa e em quatro cadeiras, pronta para qualquer
visita surpresa de amigos ou familiares. O produto é inspirado num
quebra-cabecas e utiliza os espacos negativos e combinagao de
formas entrelacadas para encaixar os componentes e manter uma
harmonia estrutural quando é utilizado como estante de arrumacgao
ou como cadeira. Social sofre transformacdes constantes de forma
drastica — como se pode reparar na figura 8 — no tamanho, uso e
aparéncia, podendo assim, modificar completamente um espaco
de forma rapida, o que tornara este produto, o ideal, para espacos de
dimensoes reduzidas onde a flexibilidade € importante para ter uma
vida confortavel (Social Chair, s.d.).
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Figura 30 - Cadeira Social por Vanesa Moreno Serna

Nada como ter um assento extra, da sempre jeito, mas e se tiver um
candeeiroincorporado? Nieuwe Herencrioua “Poets”,umacadeiracom
um candeeiro para facilitar a leitura. Para além de ser uma peca pratica
e transportavel, pode ser deslocada para qualquer espaco (figura 31).
Esta ideia surgiu dos momentos em que o designer ia ler historias aos
filhos na hora de dormir. Uma peca que tera sempre a luz perfeita
para uma boa leitura e sera de facil arrumacao e transportabilidade,
visto que, € dobravel (The Poets — Nieuwe Heren, s.d.).

Figura 31- Cadeira com candeeiro “Poets”, por Nieuwe Heren
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Em dezembro de 2020, com o aparecimento da covid-19 e o comeco
do isolamento social no Japao, o Atelier Opa decidiu responder as
necessidades que se fizeram sentir nas vidas das pessoas a realizarem
o teletrabalho em casa, respondendo com um produto “fora da caixa”.
Na realidade, este moével tem duas configuracdes: fechado onde se
assemelha a um caixote; e aberta que se transformma numa zona de
trabalho mais privada e com o espaco para realizar astarefasdo mundo
profissional (figura 32). O “Home Office” - o nome deste produto —
possibilita bastante espaco para armazenar material de escritorio
e informatico, como computadores e impressoras, como se pode
observar na figura 33. No exterior, tem um gancho para pendurar um
casacoou mesmo a malaeuma fechadura para proteger a privacidade.
O material utilizado é o aluminio, material este que € um excelente
dissipador de calor. O “Home office” € um modelo anunciado pelo
Atelier Opa em 2010, sendo lembrado em 2020, pela “Architectural
Furniture Foldway Office”, para ajudar a combater as dificuldades que
se fizeram sentir no quotidiano da sociedade no confinamento, com
o trabalho remoto (ATELIER OPA | HOME OFFICE, s.d.).

Figura 32 Figura 33

“Gird” € um movel multifuncional que pode servir como mesa de
jantar, aparador ou um local para trabalhar, acrescentando o fator que
também funciona como moével de arrumacao (figura 34 e 35). E um
sistema composto por dois tampos bio-dobraveis com um sistema
mecanico rotativo. O compartimento de armazenamento tem a opgao
de personalizar, dando para colocar portas ou ter a versao aberta, de
estante (Giro with floor storage units | Salone del Mobile, s.d.).
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Figura 33 - Home
Office” — moével em
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empresa Atelier Opa



Figura 34 - “Giro" -

configuragao fechada

Figura 35 - “Giro" -

configuragao aberta

Figura 36 — Mesa de
Centro - conjunto de
maoveis encaixados, por

Daniel Pearlman

Figura 37 - Mesa
de Centro - moveis
separados, por Daniel

Pearlman
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Figura 34 Figura 35

Daniel Pearlman, desenvolveu uma mesa de centro constituida por
trés componentes funcionais; uma cadeira, uma mesa de apoio e
uma mesa de centro. Cada elemento mantém a sua personalidade
e funcao, em conjunto formam uma comunhao, sendo uma nova de
peca de mobiliario. A mesa de centro baixa, apoia-se por cima da mesa
de apoio e da cadeira, facilitando assim a arrumacao e otimizando o
espaco na divisao (Coffee Table by Pearlman Daniel, s.d.).

U q

Figura 36 Figura 37

“Ludovico” é a solucao ideal para quem precisa de um posto de
trabalho, para trabalhar/estudar e que habitem em espacos de
dimensdes reduzidas, consegue transformar qualquer espaco em
posto de trabalho. O produto permite uma economia de espag¢o que
compacta um escritério numa area pequena. A peca contém uma
cadeira que se encaixa entre as duas gavetas e a estrutura do movel
(Compact Modular Student Desks, 2016).
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Figura 38 — Ludovico
por Claudio Sibile

Figura 39 — Ludovico
por Claudio Sibile

Figura 38 Figura 39

Para quem mora numa habitagao pequena, com pouco espaco,
a mesa da Boulon Blanc € uma o6tima resposta a essa necessidade.
Projetada e fabricada em Franga com carvalho premium de florestas
sustentaveis, a mesa transforma-se rapidamente em mesa de centro,
Jjantar,ou mesmo um sitio para trabalhar (figura 40). A peca € inspirada
nos reldgios de precisao e na aeronautica (figura 41 e 42), um sistema
patenteado de transformacao da mesa levou dois anos para ser
construido. O produto possui mais de 300 pecas personalizadas (Lien,

2019).

Figura 40 - Mesa convertivel por Boulon Blanc

62



Figura 41 - Inspiragao

da aeronautica

Figura 42 — Inspiracao

dos reldgios de precisao

Figura 43 - Mesa
extensivel, Wrought

Studio’s Denson

Figura 44 — Mesa
extensivel, Wrought

Studio's Denson

Figura 45 - Mesa

Extensivel

Sectign evalution

Aircraft propeller /
nspiration |

BOULOM BLANC
Fotation system

Figura 41 Figura 42

A mesa “Denson”, apesar do seu design robusto, é pratico e torna-se
um produto ideal para jantares na sala de estar, devido ao seu sistema
extensivel. Para além deste mecanismo, apresenta um sistema
elevatdrio ajustavel, o que permite utilizar a plataforma elevatdria da
mesa como apoio — para refei¢cdes, trabalho ou outra acao — de forma
confortavel. Denson tem um espaco de armazenamento oculto e
gavetas nas laterais.

Figura 43 Figura 44

Na figura 45, mostra um sistema mecanico, que na parte exterior do
movel, parece ser uma gaveta, no entanto, quando se abre mostra ser
uma mesa.

= .
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4.1. Oportunidade

A populacao sofreu um grande impacto com o aparecimento da
covid-19, uma verdadeira pandemia, que se tornou uma guerra a nivel
mundial, pelo qual tinhamos era uma luta diaria para “escapar” do
virus.

As habitagcdes que permaneciam vazias durante o horario laboral -
porque os pais iam trabalhar e as criancas e jovens para as escolas e
universidades - passou a ficar preenchida 24 horas/ 7 dias na semana,
devido a medida obrigatéria do isolamento social, que obrigou
as pessoas a viveram a sua rotina de um modo diferente e mais
condicionado. Esta medida forcou as atividades de teletrabalho e
escola a se tornarem online. Com estas condicdes de trabalho/escola,
houve um grande esforco associado a vida familiar e habitacional de
muitas familias, dado que muitas habitacdes nao tinham um espaco
especifico para trabalhar, como um escritério ou uma zona isolada
para se concentrarem e poderem ter privacidade para reunides e
conferéncias online, sem serem interrompidos pelos filhos ou sem
ouvir os ruidos de outras sessdes em simultaneo. Posto isto, observou-
se que cada lugar em casa, como por exemplo o balcao da cozinha
Oou a mesa da sala de jantar, passaram a ter outras funcdes que antes
Nnao eram suportadas Nno nosso dia a dia; passaram a ser auténticas
estantese prateleiras paralivros, mesas parasuportaroscomputadores,
cadernos, agendas e material de escritério que facilitasse o meio de
trabalho.

As necessidades fizeram-se sentir e apesar de algumas ja serem
notadas antes da pandemia, acentuaram-se nesta fase: a falta de
espaco, falta de arrumacao e organizacao, a falta de privacidade e a
auséncia de mobiliario apropriado foram alguns dos problemas mais
predominantes.

3 Confnaments cbrigatarin $——

Teletrabalho & Escola
onlire

L3

Problema —=——3 Pandemia —>

Falle de eupaco;
3 Falta ds pl"'ﬁaclim-j:sge:
Falta de maobiliaric

zproprisdo.

Figura 46 - Esquema do Problema
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4.2. Brainstorming

O brainstorming é uma ferramenta utilizada para potencializar uma
exploracao criativa, essencial para o desenvolvimento de ideias.

Tendo ja uma ideializacao do que é para “dar resposta”, foi utilizado
a técnica criativa — brainstorming - direcionado ao proposito do
projeto, procurando solucionar estas necessidades da melhor
forma. Esta exploracao de ideias, possibilitou desencadear varias
opcodes e direcdes distintas — criando um leque amplo e bastante
diversificado.

Nesta ferramenta, houve uma exploracao de ramificagdes
relativamente ao tipo de madvel que se iria projetar; para que divisao
€ gue este novo artefacto se destinaria.

[ il il e P | capmgnienann
un 0w et )
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Figura 47 - Brainstorming

4.3. Questionario

Com esta problematica que se fez notar e sentir nas nossas vidas,
especialmente vinda de vivéncias e necessidades pessoais e da
experiéncia que se fez sentir neste periodo, procurou-se investigar se
haveria mais pessoas a sentirem estas necessidades no quotidiano,
sendo que muitas destas dificuldades sentidas, provinham também
de viver num apartamento, com tipologia T2 e com um agregado
familiar de quatro elementos, no qual, tinhamos de dividir as zonas
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restantes para trabalhar ou estudar, sendo um a ocupar a sala e
outra o quarto para haver mais privacidade e concentracao das
tarefas.

Foi entao realizado um questionario a 55 pessoas, tendo respondido
com maior preeminéncia mulheres (70%). No total dos participantes,
as idades compreendiam entre 0s 18 e 0os 53 anos.

No questionariorealizado foram elaboradas questdes para entender:
as condicdes de habitagcao; se moravam sozinhos ou em convivéncia
seja familiar ou nao; as dificuldades que se fizeram sentir; e por fim,
se gostavam de ter algum tipo de mobiliario multifuncional e qual
seria. Este estudo divide-se em trés partes:

Seccao 1. As condicdes de habitacao
Seccao 2: Dificuldades sentidas na pandemia

Seccao 3: Tipo de mobiliario multifuncional

Seccao 1: As condicdes de habitacao

Nesta primeira parte doestudo,saorealizadas questdesrelacionadas
ao modo de viver dos entrevistados: se moram sozinhos ou Nao,
com quantos elementos coabitam na habitacao, compreendendo
se habitam em apartamentos ou moradias; seguido do seu tipo de
tipologia habitacional.

Nos resultados conclui-se que 94,5% nao moram sozinhos, muitos
vivem essencialmente com as suas familias, compartilhando espaco
com 3 a 4 elementos, com (30,6%) e (30,6%) correspondentemente,
seguidos de 2 elementos com 22,4% (figura 48).

1 elemento
5 elementos 41%

10.2%

2 elementos
224%

4 elementos
30.6%

3 elementos
30.6%

Figura 48 — Numero de elementos que coabitam na mesma habitacdo
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Relativamente a habitagcao, os respondentes moram sobretudo em
apartamentos (61,8%) — uma escolha bastante pontual atualmente,
seguido das moradias com 38,2%.

Foi importante também entender qual a tipologia da habitacao, para
entender quantas divisdes existe, e se existe a possibilidade de haver
uma outra divisdo ou espaco para trabalhar e se isolar para ter maior
privacidade. A tipologia da habitacao mais votada foi o T3 (38,2%),
seguido do T2 (27,3%); tipologias estas que se enquadram bastante nos
padrdes presentes das imobiliarias, destinadas a ambientes familiares.

TS T
7.3% 7.3%

T4
20% T2

| 273%

T3
38.2%

Figura 49 - Tipologia das Habitagdes

- Seccao 2: Dificuldades sentidas na pandemia

Nesta seccao, foram criadas perguntas para compreender se 0s
participantes deste questionario, tinham frequentado o regime de
teletrabalho/escola online, a partir de casa; e os impactos que as
familias sofreram com o confinamento obrigatério na pandemia.

Foi analisado que cerca de 86,6% dos respondentes trabalharam/
estudaram a partir de casa, neste periodo, sendo que 16,4%,
continuaram no regime normal, também impulsionado pelas suas
profissdes que os impediam de trabalhar a partir de casa, e terem
gue estar nos seus postos de trabalho fisicos.

A maioria dos participantes do questionario, tém uma divisao
propria ou escritdrio para trabalhar (54,5%), sendo que as restantes
nao contém nenhum espaco apropriado para o teletrabalho ou
escola online (45,5%), expuseram as divisbes onde praticavam
as suas atividades profissionais ou académicas. As divisdes mais
votadas enumeradas pelos respondentes, foram: o quarto (57,1%) -
a resposta mais evidenciada no estudo — seguido da zona da sala
(40%), e por fim, a zona menos frequentada, a cozinha (2,9%).
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Cozinha
29%

Sala
40%

Quarto
57.1%

Figura 50 - Divisdes escolhidas para trabalhar/estudar

A maioria dos participantes sentiram o impacto do confinamento
Nnos seus lares, relativamente ao espaco em que habitavam. Foram
vividas dificuldades que surgiram/acentuaram nesta fase, sendo
que as principais foram a falta de espaco, a falta de privacidade,
auséncia de uma divisdao para trabalhar e mobiliario apropriado,
conforme ilustrado na Figura 51.

Falta de Espago
25.4%

Falta de Privacidade
27%

Mobiliaric inapropriado

Auséncia de divisao para trabalhar 222%

25.4%

Figura 51 - Dificuldades sentidas no confinamento pandémico

- Seccao 3: Tipo de mobiliario multifuncional

Naseccao3eultimapartedoquestionario,foramrealizadasquestdes
sobre: o artefacto ou o tipo de mobiliario que gostavam de ter no
seu espaco, para dar resposta as necessidades mencionadas que
se fizeram sentir neste periodo — Sendo que, apesar de a pandemia
se encontrar em fase de resolucao, a dinamica empresarial
tende a manter o estilo de trabalho adotado durante a época de
confinamento, havendo assim uma forte possibilidade de o regime
“teletrabalho” se manter — e que eventualmente se tornarao mais
habituais atualmente no nosso dia-a-dia; se gostariam de ter na
sua habitacao um artefacto que tivesse varias funcdes, e o que
gostariam de acrescentar.
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Os respondentes mostraram interesse em ter um artefacto, que desse
para ocultar ou esconder, na qual, o produto que imaginaram a conter
esta caracteristica “surpresa”, uma secretaria, uma estante e cadeira.
Se os participantes pudessem ter um artefacto com esta caracteristica,
acrescentavam inumeros produtos e fungcdes complementares a um
maovel, como por exemplo “Uma secretaria onde se conseguisse ter
um computador e espago para escrever, e planear o trabalho.”, “uma
estante para armazenar material de escritdrio invisivel”, “uma mesa
adequada que se adaptasse a diferentes situacdes e necessidades.”,
“cadeira e escrivaninha”, “movel que passa se despercebido no espaco’,
“uma gaveta grande que recolha e encaixe debaixo da secretaria”, “Um
armario/mesa que fossem os dois juntos”, e por fim, uma “secretaria
“‘disfarcada” em que pudesse abrir quando necessitasse para trabalho
e ficasse disfarcada como peca de decoracao enquanto no usada” -

algumas das respostas dadas pelas pessoas a este estudo.

Foi entendido que acrescentariam diversos produtos a este artefacto
“surpresa”, tendo como principal escolha a secretaria (55,3%),
seguidamente a segunda opcdo mais popular, o aparador/armario
(26,3%), para que se pudesse armazenar e arrumar no movel, havendo
uma Mmaior organizacao No espaco. Segue a estante e a cadeira, com
7,9% e 10,5% respetivamente.

Cadeira
10.5%

Aparador / Armario

26.3% Secretéria / Mesa

55.3%

Estante
7.9%

Figura 52 - Produtos que gostariam de adicionar ao artefacto

Apods os participantes mostrarem quais seriam as suas preferéncias
de produtos que desejariam acrescentar a este novo artefacto,
responderam também que multifuncdes ambicionavam ver ou
de adicionar. Expuseram respostas diversificadas, prevalecendo a
capacidade de arrumacao, “possibilidade de espaco combinado com
arrumacao”, a opcao de ter “gavetas, compartimentos escondidos,
compartimentos que se possa utilizar durante um periodo de tempo

n u

e depois consiga arrumar”, “mesa para escrever/estar no computador,
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gavetas para guardar agendas e documentos”, e que apresente
“mobilidade”.

Estando a projetar um novo produto que responda a problematica,
e tendo um carater multifuncional e versatil, foi perguntado no
questionario, que conjugag¢des de moveis criariam para ter no seu
espaco e que lhe fosse pertinente no espaco da habitacdo. As respostas
prevaleceram sobre as possibilidades: juncao de secretaria mais
estante (47,2%); juncao da secretaria com aparador (44,4%), e por fim,
uma secretaria com modulos de arrumacdo/organizacao (8,3%).

Secretaria + Médulos de Arrumacao/Organizacao
8.3%

Secretaria + Estante
47.2%

Secretaria + Aparador
44.4%

Figura 53 - Conjugagao de moveis que criariam

Numa ultima parte do questionario, foi feita a seguinte questao: “Se
sentiu em primeiro plano algumas das necessidades anteriormente
apresentadas, e se |he fosse oferecido uma solu¢cao no mercado de um
objeto com caracteristicas de 2 em 1, onde a multifuncionalidade do
produto |he oferecesse uma secretaria incorporada sem estar visivel,
adquiria este produto?”, onde a grande maioria mostrou interesse,
83,6% disseram que sim.

Por fim, manifestaram o interesse de onde aplicariam este novo
artefacto, em que divisao iria ser aplicado. Grande parte das respostas
prevaleceu no quarto (38,5%) e na sala (28,8%), curiosamente as
divisdes que foram mais utilizadas para trabalhar/estudar em casa
neste periodo catastroéfico.
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Quarto/ Sala

Escritério 9.6%
23.1%

Sala
28.8%

Quarto
38.5%

Figura 54 — Divisdes da habitagcado escolhidas para aplicar o novo artefacto

4.3.1. Conclusoes do Questionario

O questionario realizado a 55 pessoas - tendo como objetivo
entender comoviveram oisolamento social nos seus lares—ressaltou
gue a maioria dos participantes, sentiu grandes dificuldades no
manuseamento de tarefas — profissionais / académicas — nas suas
habitacoes.

Estas necessidades fizeram-se notar, por a maioria residir em
habitacdesdetipologiaT2e T3, tendoque,coabitarcomosrestantes
elementos da casa. Com a auséncia de uma divisao destinada a
trabalhar/estudar, como por exemplo um escritdrio, as pessoas
utilizavam outras solucdes para conseguirem corresponder as
tarefas diarias, fosse no balcao da cozinha, mesa de jantar ou
Nno quarto. Este estudo ressaltou o interesse dos participantes
em adquirir um produto que tivesse multiplas funcdes e que se
transformasse, tendo varias configuracoes.

Posto isto, é relevante utilizar este material, tendo em consideracao
0s aspetos que os respondentes procuram solucionar, projetando
no produto final.
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4.4, Proposta

Oobjetivodo presentetrabalho consiste em desenvolver um produto
gue responda ora as necessidades sentidas na fase pandémica, ora
as dificuldades que se fizeram sentir anteriormente nas habitacoes.
Estas questdes foram agravadas com o surgimento da covid-19,
devido as medidas decretadas pelo governo (o isolamento social,
para estagnar a propagacao do virus.)

Como forma de responder a estas caréncias, foi importante
haver uma procura de feedback de pessoas externas, com outras
condicoes e estilos de vida distintos, que vivenciassem as mesmas
dificuldades nos seus lares e meios familiares.

Apods comprovar que as necessidades eram pertinentes e que
seriam justificaveis e relevantes a ter em conta e considerando
como proposta, foi entendido elaborar um produto com um carater
de multiplas fungdes, com o fator de imprevisibilidade e que se
destina-se essencialmente a familias que procuram diariamente
uma resposta para as suas caréncias - a falta de espaco e de
arrumacao/organizacdo - garantindo assim, um artefacto versatil e
que auxilie na gestao e otimizag¢ao do espaco.

Ajude na gestao do
espace;
Um artefacto gue

Proposta — Artefacto ——>  DestinadoaFamilias = —— g POSSIOilteaorganizacaoe

Multifuncional arrumagao;
Um artefacto que seja
multifuncional, versatil,
configuravel

Figura 55 - Esquema da Proposta em resposta as necessidades apresentadas

4.5. Pesquisa Exploratoéria

Antes de avancar para a fase de criacao de conceitos, foi realizada
uma investigacao sobre diversos produtos que se identificavam
com a proposta apresentada, como possivel resposta de solucao as
caréncias que se fizeram notar.

Este estudo foi segmentado em duas partes: (i) modveis para
habitacdes, como aparadores, mesas, secretarias, armarios, estantes
e cadeiras.
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Figura 56 - Moodboard Inspiracional

4.6. Geracao de Conceitos

A fase de geracao de conceitos, mostra a elaboracao de ideias
exploratorias, tratando-se da fase inicial do projeto. Estes conceitos
sdao essencialmente importantes para se chegar ao produto final.

Antes da realizacao exploratdria dos conceitos, foi realizado um
esquema ja direcionado ou que havia suprimido dos resultados do
guestionario.

Como vai set Jungio de 2 Produtos

Fornecer uma melhor gestdo do espago

A ?f.eﬁ:{iﬂfl‘. So Eugm: Maior arrumacio e organizacio

e Loniski Fungio de armazenamenlsd arrumagio

Mesa/ Secretaria (espago para trabalhar/estudar)

Figura 57 - Esquema sobre a proposta do produto
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A exploracao de conceitos, teve como finalidade criar um movel
que se parece-se com um aparador/armario, tendo incorporado em
si outro elemento que lhe conferi-se um carater imprevisivel, dando
assim um acréscimo e valorizagao a peca. Esta peca adicional sera
uma mesa, que pode servir como secretaria. O maovel auxiliard na
arrumacao/organizacéo, servindo de armazenamento.

Nesta primeirafase, foram desenvolvidasinUmerasideias adjacentes
entre elas, onde ao longo do processo de desenvolvimento foram-
se anulando, chegando a um produto. Esse produto por fim, sofre
alteracdes paramelhoraraquestaodoarmazenamentoearrumagao,
respondendo de uma forma mais direcionada aos pontos que foram
especificados no esquema da Figura 57.

4.6.1. Proposta 1

Nos primeiros conceitos, a inspiracao surgiu de alguns tipos de
mecanismos com o fator de inesperado. Destes sistemas mecanicos,
foi decidido explorar trés: extensivel, sistema de gaveta e por
maodulos.

A proposta 1subdivide-se em varios conceitos que, de alguma forma
sao inspirados num tipo de mecanismo presente na Figura 58.

Cxtensive 'Gaveta' R ales
Figura 58 — Esquema dos tipos de mecanismos no mobiliario para inspiracéo

A proposta 1, € composta por trés desenhos, sendo inspirado nos
tipos de mecanismos da Figura 58 — sendo o desenho 1 extensivel; o
desenho 2, inspirado no mecanismo “gaveta”; e por fim, o desenho
3 constituido por modulos. Estes desenhos mantém a forma,
estrutura e algumas dimensdes, variando apenas os componentes
mecanicos.
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4.6.1.1. Desenho 1

O Desenho 1, da Figura 59, explora o mecanismo extensivel — o
mecanismo que se encontra em mesas de jantar —abre uma gaveta
sem fundo, e as placas abrem em formato de leque rebatendo sobre
a gaveta — com uma abertura de 180°.

Figura 59 — Desenho 1 da Proposta 1

4.6.1.2. Desenho 2

O segundo desenho, mantém o registo de linhas retas, mudando
apenasosistemamecanico paraotipodegaveta. Porcimadagaveta,
tem um espaco amplo para guardar ou expor decoracao ou artigos.
As dimensodes gerais sao de T000x400x1000 mm (comprimento x
largura x altura).

Figura 60 - Desenho 2 da Proposta 1
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4.6.1.3. Desenho 3

Por fim, o ultimo deste conjunto, um desenho inspirado em
modulos. O desenho 3, tem como objetivo criar varias conjugacoes
e personalizar o mdvel consoante os desejos do utilizador, podendo
enquadrar todos os componentes no mesmo — sendo apenas uma
peca de mobilidrio Unica — permanecendo compacto e arrumado;
ou configurar os modulos com diversas conjugacdes, colocando
0os modulos na vertical ou horizontal, formando uma configuracao
retangular ou quadrado - otimizando assim mais o espaco, ou
“abrindo” os componentes, alongando ao longo do espaco.

Na figura 61, observa-se trés componentes, encaixando-se todos
entre si e formando apenas um uUnico movel. Este desenho é
composto por: (1) Moével principal —que se destina a armazenamento
e funciona como estante ou armario; (2) Médulo —um elemento que
serve de aparador ou moldura do movel 1; (3) um mddulo que encasa
nos restantes — podendo ser utilizado nas duas orientacdes (vertical
como horizontal), e tendo varias fungdes, como banco, estante ou
prateleira.

750 mm

Figura 61 — Desenho 3 com os trés moédulos — desenho CAD da Proposta 1

O movel principal (1), tem a possibilidade de personalizar as
dimensdes das estantes e as estruturas dos cubos, tendo trés
configuracdes pré-definidas (dimensdes e estruturas) (Figura
62); existe igualmente a possibilidade de acrescentar estantes
ou prateleiras abertas ou a aplicacdo de portas, para aproveitar
como arrumacao. Tem dimensdes gerais de 1000x400x750 mm
(comprimento x largura x altura).
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T50 mm

Figura 62 — Desenho 3 - Personalizagao do Mével Principal (1) desenho CAD da Proposta 1

A figura 63 mostra uma outra forma do movel, interagindo com
outros componentes modulares. Este desenho adjacente ao
interior da figura 60, tem um acréscimo de modulos. Estes modulos
‘escondem-se” dentro do corpo principal, o que cria a ilusao de ser
um movel unico. No entanto, estao integrados mais trés modulos
— estes modulos tinham como intuito, a possibilidade de adquirir
a posterior, adicionando pecas ao movel, assemelhando-se a um
puzzle, que permitisse o utilizador “jogar” o movel na disposicao
desejada, ou separar as pecas e coloca-las em divisdes diferentes.
Os modulos trabalham entre si, mas tém a versatilidade de serem
independentes entres eles, cumprindo outras funcionalidades que
a pessoa desejar — como mesa, mesa de apoio, estante e bancos -
dando assim “azos a imaginacao”.

F50 mm

Figura 63 — Desenhos CAD, das configuragdes do desenho 3 da proposta 1

Para obter uma melhor percecao do funcionamento do desenho,
foi elaborada uma maquete dos componentes, a fim de verificar a
viabilidade do conceito, como se pode observar na figura 64.
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Figura 64 — Maquetes do desenho 3 da proposta 1

4.6.2. Proposta 2

Na segunda proposta de conceitos, a modularidade do projeto foi
mais retraida e foi apostada na vertente de multiplas fungdes. As
carateristicas de todos os desenhos que serao apresentados neste
tépico terdao a mesma estrutura como base, e sera modificado a
forma e sistemas mecanicos incorporados na peca. Estes conceitos
pretendem amenizar as dificuldades sentidas e responder a alguns
aspetos que foram citados pelos participantes do questionario.

4.6.2.1. Desenho 1

O corpo principal — do desenho ilustrado na figura 65 — tem como
objetivo ter a funcao de aparador, com duas portas que abrem para
o exterior com um angulo de 90° este espaco fechado pode ser
utilizado como armazenamento.

Dimensoes:
1090 x 400 x 765 mm

fexlxh)

Figura 65 - Desenho 1 da Proposta 2
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Ja nas suas laterais e de modo impercetivel, tem duas cadeiras
planificadas,onde permanecem encaixadasnoaparador,semserem
notadas, pertencendo as linhas do modvel e criando o inesperado
(figura 66). Este conjunto de cadeiras facilita quando é necessario
utilizar o moével como mesa ou secretaria, para qualquer atividade,
como estudar/trabalhar ou mesmo fazer refeicdes; retirando as
cadeiras fica um espaco agradavel para qualquer tipo de tarefa.

O aparador tem como medidas gerais 1090x400x765 mMmm
(comprimento x largura x altura) tendo em si embutidas as cadeiras.

A cadeira na posicao planificada apresenta 705x340x20 mm, ja na
sua configuracao aberta tem 595x340x20 mm.

B Ry

Figura 66 - Desenho 1da Proposta 2

4.6.2.2. Desenho 2

Na presente proposta de desenho —figura 67 —entende-se a mesma
estrutura e forma do desenho anterior, no entanto ha a alteracao de
um componente; ha a remoc¢ao de uma das cadeiras e uma gaveta
extensivel na parte superior esquerda, onde possui trés dimensodes
de utilizacao, isto €, da para acrescentar 300 milimetros de cada
vez, ampliando o movel conforme o que o cliente necessite, seja
sO para uma secc¢ao de apoio ou uma mesa maior; no lado direito
permanece a cadeira planificada, camuflada no aparador.
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Dimensdes:
1090 x 400 x 765 rmm
[exlxh)

Figura 67 - Desenho 2 da Proposta 2

Na figura 68, tem-se uma melhor percecao do modo de
funcionamento, sobretudo sobre o mecanismo utilizado; funciona
como uma gaveta, que se estende e acrescentam-se as placas de
madeiras que estao guardadas no seu interior —tem a vantagem de
conseguir regular a medida da extensao, mediante a quantidade
de placas que se acrescente. O movel em comprimento, pode ter
dimensdes compreendidas entre 1090 e 1990 milimetros.

Apesar de ser um desenho que agradou bastante devido ao seu
funcionamento, nao apresenta fiabilidade nem seguranca ao
utilizador, na questao em que a gaveta nao consegue suportar o
peso com uma larga extensao no seu comprimento, acabando por
ceder.

Comprimento: +300 mm
Total: 1320 mm

Comprimento: +600 mm
Total: 1630 mm

Comprirmento: 300 mm
Total: 1990 mm

Figura 68 - Funcionamento do desenho 2 da Proposta 2
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4.6.2.3. Desenho 3

Um desenho inspirado nos sistemas mecanicos de extensao
de mesas, foi desenvolvido este conceito. Uma consola que se
enqgquadrava em qualquer divisdao e que nao preencha muito espaco.
Tem um carater semelhante ao desenho 1 - Figuras 65 e 66 — tém
ambas as cadeiras nas laterais, as mesmas dimensdes gerais, no
entanto, a excecao do primeiro desenho, Nnao possui um espaco
para guardar ou arrumar. Concluiu-se assim, que este conceito nao
responderia as necessidades que se tenciona solucionar.

[ Dimensoes:
1090 x 400 x 765 mm
[cx1xh)

Figura 69 - Desenho 3 da Proposta 2

4.6.2.4. Desenho 4

Por ultimo, dos desenhos apresentados na seccao da proposta 2
— desenhos similares, mas com sistemas distintos — foi desenhado
uma forma semelhante ao terceiro desenho, sendo uma consola,
e mantendo praticamente todos os elementos, exceto no aspeto -
0 mecanismo. O mecanismo inspirado para o desenho 4, foi nas
gavetas que estao incorporadas muitas vezes nas mesas de jantar.

Aparentemente parece um movel comum, sem qualquer espago
de armazenamento ou uma simples estrutura que serve para
colocar os artigos quando se chega a casa, como por exemplo
telemodvel, chaves, ou elementos decorativos — vasos, velas e entre
outros produtos ornamentais. No entanto ao deslizar a parte direita
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do movel, hda uma gaveta, um espaco de arrumacao. Porém esta
gaveta tem placas que podem ser acrescidas ao movel, como a
semelhanca do desenho 3, aumentando a dimensdao para uma
mesa maior. A consola consegue responder também a questao de
ser uma mesa/secretdria para caso o utilizador precise, juntando
assim a(s) cadeira(as) a consola.

Dimensoes Gerais: Dimensoes Maximas:
1000 x 400 x 760 mm 1900 x 400 x 760 mm

fexlxh) fcuixh)

Cacda placa adicional tem 300 mm de langura

Figura 70 - Desenho 4 da Proposta 2

Um componente presente nos desenhos e que se mostra oculto, é a
cadeira. A cadeira estando na configurac¢ao planificada, encaixa na
parte lateral do movel, ficando “camuflada”. Tem como vantagem
ter duas configuracdes, permitindo uma planificacao e de facil
arrumacao no movel (figura 71).

Dimensoes:

- Planificada:

FO5 % 340 % 20 mm
(e x1xh)

- Aberta:

595 % 340 X 20 mm
lexlxh)

Altura do assento: 398 mm

Figura 71 - Cadeira
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4.6.3. Proposta 3

Numa analise, apods o desenvolvimento do processo criativo do
conjunto de desenhos do conceito 2, os desenhos foram colocados
paralelamente, e decidiu-se combinar dois, dos quatro desenhos
qgue foram elaborados (figura 72).

iy Ty
"N, D%,

Figura 72 - Proposta 3

Neste momento, foi utilizado uma ferramenta de selecao — Concept
Screening - para uma obtencao mais focada e direcionada aos
propdsitos das necessidades. O Concept Screening € uma matriz de
selecao de conceitos que permite continuar com as ideias, ou entao
combinar duas ideias, descartando assim as outras opc¢oes. A tabela
€ preenchida com trés simbolos: (i) sinal positivo (+), que significa
gue o desenho apresenta maior destaque, sendo o melhor do que
das referéncias; (ii) sinal negativo (-), que indica que o desenho € o
pior da matriz; e por ultimo, (iii) o zero (0), exprime que o desenho
€ neutro ou igual ao desenho de referéncia. Apds o preenchimento
da tabela, foi concluido qual os conceitos que passariam a proxima
fase de desenvolvimento — a combinac¢do entre o desenho1e o 4.

A combinacao de dois desenhos, teve como fim agregar as
potencialidades que cada desenho, em apenas um sé. Combinar a
gaveta extensivel do desenho 2, com a parte da gaveta pertencente
a estrutura do desenho 4 (figura 73).
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Conceitos
1 2 3 4
Critério de Selegdo iw Wﬁ r% w
Otimizagdo do espaco habitacional 0 0 0 0
Armazenamento / Arrumacio + + 0
Inovador 0 0] 0 0
Cumpre as suas fungdes 0 0 0 0
Facil Manuseamento + - 0 0
Facil de Transformar 0 0 0
Multiplas Fungdes 0 + 0
Intuitivo 0] 0] 0 0
Adaptavel para outras divisdes 0 0 0 +
Carater "Imprevisivel" + 0 0 +
Sumatério + 3 2 0 2
Sumatério O 0 1 3 0
Sumatoério - 0 1 2 0
Pontuacao 3 1 -2 2
Ranking 1 3 4 2
. - Combinar com - Combinar com
Continuar? Nao 4 Nao ]
o o

Figura 73 - Quadro de selecao de conceitos — Concept Screening

&,

@

Figura 74 - Combinacao de dois conceitos

®

A juncao dos desenhos originou o proposta 3. Conceito este que
agrega multiplas funcionalidades.

A terceira proposta € composto por um movel principal, com duas
portas na parte frontal, que guardam um compartimento fechado
para armazenamento — que potencializa uma maior gestao na
arrumacao e organizacao — na parte lateral esquerda, contém um
componente que desliza, semelhante a uma gaveta, com uma
superficie que pode servir como mesa ou secretaria. Este elemento,
tem um tampo que esconde uma seccao de arrumacao. Ja na parte
lateral direita do aparador, um componente “invisivel” pode ser
retirado do movel — uma cadeira (figura 75).
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Figura 75 - Conceito combinado
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Produto Final



5.1. Descricao do Produto

Em continuidade com o capitulo anterior, do desenvolvimento
projetual, onde foi exposto a geracao de conceitos; foi tambéem
estabelecido os objetivos e outros pontos determinantes para o
projeto, no seu processo de desenvolvimento. E urgente, face as
necessidades dos utilizadores nos espacos habitacionais, pensar
Nnuma resposta para solucionar esta questao. A resposta passa por
desenvolver uma peca de mobiliario que tenha a capacidade de
conter multiplas funcionalidades. Esta peca deve desempenhar as
funcdes principais — sendo uma pec¢a compacta — porém, tera um
acréscimo nas suas funcdes e na sua estrutura, tornando-o mais
funcional e versatil para as habitacoes.

M02 mm 410 mm

750 mm

Figura 76 — Dimensdes gerais do movel

2051 mm

750 mm

Figura 77 — Comprimento maximo do movel
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Para um melhor deslizamento da gaveta na lateral do movel, fez-se
uma reentrancia no movel para alojar esta caixa com as rodas, tal
como se pode observar através da figura 78. A caixa esta envolvida
por uma cantoneira em forma de “L" aparafusada ao mdvel pela para
interna da mesma. Esta caixa é constituida por trés rodas, freios de
mMola para posicionar as mesmas e um eixo guia de precisao.

Figura 78 — Caixa para alojamento das rodas

Na parte da estrutura do movel, a lateral tem uma concavidade
para albergar a caixa das rodas, ficando impercetivel quando fecha
a gaveta (figura 79).

Figura 79 - Encaixe para o alojamento das rodas
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Na figura 80, observa-se o componente da gaveta onde tem alojado
a caixa com as rodas; a outra estrutura é a parte principal do movel.
A parte da gaveta tem meio milimetro na sua altura porque ao abrir
a mesma, acaba sempre por ceder e cria melhor deslocamento e

espaco entre as rodas e o piso para deslizar.

Figura 80 - Pormenor das rodas

O aparador tem armazenamento interno; as prateleiras estao
suportadas por quatro suportes cada uma.

Figura 81 - Movel vista de frente
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A figura 82 mostra o mdvel com as portas abertas e a gaveta
deslocada, percebendo que o tampo sao, na realidade, uma
tampa de acesso a um compartimento, obtendo mais um espacgo
de arrumacao e armazenamento. A gaveta esta dividida em dois
espacos, dando para o utilizador seccionar entre as duas partes.
Estas tampas tem o sistema dobradica piano, e as respetivas portas
do aparador, dobradicas invisiveis semicurvas.

Figura 82 - Aparador - configuragao aberto
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5.2. Materiais

Contraplacado revestido a folha de madeira

Este material € um compdsito de madeira. O processo de producao
é realizado através da colagem de folhas de varias camadas finas. As
fibras dos layers adjacentes estao localizadas perpendicularmente
entre si. Posto isto, apresenta alta resisténcia e estabilidade em
contacto com a humidade.

O seu revestimento, com folha de madeira 100% natural, possibilita
adquirir solucdes de elevada qualidade estética. A folha da madeira
pode ter aparéncias diferentes, dependendo de como é realizado
o corte e como sao unidas. O resultado deste processo cria varias
opcoes estéticas e decorativas.

Figura 83 — Contraplacado revestido com folha de madeira

Orla em Madeira

A orla é utilizada para revestir os cantos e o miolo da placa, em
matérias-primas como: o aglomerado, MDF, contraplacado ou
Sandwich.

As orlas naturais, para fornecerem maior qualidade, sdao lhes
aplicadas um suporte, intitulado por Fleece, colado na contra face
da fita, tornando a folha mais flexivel, resistente e moldavel na sua
utilizacaosemteraconsequénciade quebrarnoseu manuseamento.
Este elemento é fundamental na indUstria do mobiliario, ndao so
pelo seu aspeto funcional e ergondmico, mas também pelo valor
estético que oferece aos produtos.
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Figura 84- Orla em madeira

Cavilhas madeira Faia @6x30mm

Este componente € utilizado paraa unidaode estruturas de mobiliario
em madeira ou aglomerado. Esta montagem entre a junc¢ao dos
dois elementos — cavilha e componente do movel — é feita através
da colagem, normalmente com cola branca para madeiras.

Figura 85 - Cavilhas de madeira faia
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5.3. Ferragens

Dobradica piano em aluminio

Esta ferragem foi utilizada para colocar nos tampos da gaveta com o
objetivo de utilizar como mesa/ secretraria, o que permite que fique
integrada dentro da estrutura do aparador.

Figura 86 - Dobradica Piano em Aluminio

Dobradica Invisivel Semicurva Clip 110° Abertura

Dobradica destinada para espessuras maximas de 22mm,
completamente de metal, niquelada, com um angulo de abertura de
10o°.

Figura 87 - Dobradiga Invisivel Semicurva 110°

Corredicas para gavetas — Extracao Total (mod.53)

Estas corredicas sao de ferro zincado e destinam-se a aplicacao
em gavetas. Tem a capacidade de aguentar com um peso Mmaximo
de 110kg. Este sistema é de extracao total, tendo um comprimento
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maximo de 1000 milimetros.

1048308007 Login
F F Zincads | 5]
— e 22 - . II ::.__ — =
—-.._,_3:_‘%_:___:- - o= : = J 0
s coa 01048310007 Login
B Fa Zincada ‘lu

Figura 88 — Corredicas

Cantoneira

As cantoneiras sao elementos essenciais para um bom funcionamento
no mobiliario, conferindo maior estabilidade e seguranca na peca. Este
tipo de ferragem metalica, que sao reforcadas, servem para suportar
prateleiras, estantes ou outras superficies que necessitem de suporte
—no caso do projeto, sustentara a parte inferior da gaveta, criando uma
maior estabilidade e apoio.

Este componente, € muito utilizado em formato “L", sendo simples,
pratico e facil de instalar.

Figura 89 — Cantoneira metalica zincada

Suporte de prateleiras

Este componente tem como funcionalidade sustentar as prateleiras
no movel através da sua fixagao na “caixa” do mesmo.
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Figura 90 — Suporte de prateleiras, zincado

Eixo de guia de precisao

Este componente tem como funcionalidade o alojamento das rodas,
as quais facilitam a abertura da lateral do artefacto. Como tal, esta
ferragem em aco inoxidavel € ranhurada de modo a suportar freios, os
quais delimitam o movimento lateral das rodas, mantendo assim um
deslizamento suave e sem tor¢cao nas mesmas.

Figura 91 - Eixo de guia de precisao em aco inoxidavel

Freio de mola (tipo normal DIN 471 mola @6mm)

O freio de mola tem como funcionalidade fixar as rodas ao eixo de
guia, para que estas nao se desloquem, tendo assim, uma melhor
performance nao havendo movimentag¢ao ao longo do veio.

Figura 92 — Freio de mola
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Rodas guia (FPU 25x10/6-6K)

As rodas utilizadas no produto final, sao rodas guia, cuja
funcionalidade serve para facilitar e auxiliar o deslizamento da
gaveta do movel, tendo um movimento mais leve e facil.

E importante ter em conta o tipo de material do componente, dado
gue este vai estar em contato com o chao, para que nao danifique
Oou margue o mesmo.

O tipo de roda selecionada € de facil operacao em superficies lisas,
contém uma alta resisténcia a abrasao e tem como material o
termoplastico de Poliuretano (TPU). Cada roda suporta uma carga
maxima de 40kg (estatica). As rodas tém 25 milimetros de diametro
e contém rolamento de esferas. O movel é deslocado com o auxilio
de trés rodas guias.

Resisténcia ao rolamento Ruido operacional/
. . . . Preservacdo da superficie
Muito bom . . .
Boa
Dureza do piso e do pneu Dureza do piso e do pneu
98 Shore A Muito born
Figura 93 — Roda guia de TPU Figura 94 — Carateristicas da roda adaptado Blickle

Relativamente a figura 94, que ilustra as especificacdes da roda,
mostra observa-se o grau de dureza Shore. A dureza é uma medida
da resisténcia do material que permite medir a solidez de varios
materiais, tais como: borrachas macias, plasticos rigidos e géis muito
macios. Este tipo de medicao € o procedimento escolhido para
borrachas, termoplasticos e elastdomeros. Neste tipo de medicdes, a
escalavariaentre Shore Aou Shore D, sendo utilizada para borrachas
“macias” e para mais “duras”, respetivamente. Tendo a roda um
grau de dureza Shore A 98, mostra que é um termoplastico “macio”.
Sendo este um material mais “macio”, ndao ird marcar ou danificar o
piso no seu deslocamento.

102



5.4. Antropometria

A antropometria trata-se de uma ciéncia que estuda o corpo humano,
Ou seja, estuda e avalia as medidas e proporgdes de varios elementos
do corpo. Por consequente, € essencial o conhecimento desta area,
de forma a compreender e respeitar as caracteristicas, limitacdes e
capacidades humanas.

Na criacao de um novo produto € fundamental empregar as técnicas
da antropometria para adaptar o humano ao ambiente que se
encontra — por exemplo no trabalho, onde tem de se criar cadeiras
e mesas que sejam mais faceis de confortaveis de utilizar — produtos
gue se adaptem ao corpo. Para um bom estudo, € necessario ter em
conta alguns fatores que sao muito pertinentes no estudo, sendo eles
a dimensao corporal — que varia consoante a idade, o sexo, a raca e
com 0s grupos ocupacionais (Panero & Zelnik, 2002/2008).

Nas imagens 95, 66, 77 e 98, serao apresentados quadros com as
dimensodes antropomeétricas da altura média de ambos os géneros em
pé e sentados, e a altura do assento.

Altura de adultos, sexo masculino e feminino, sentados eretos* em centimetros (cm)
por idade, sexo e percentis selecionados™”

183?9'18;124 25834 35a44 45ab54 | 55a64 | 65a74 T5ai9

(total) Idade Idade ldade Idade Idade Idade Idade

ocm om | cm | cm | cm | cm [ cm cm

)\ HOMENS 88,8 99,3 89,1 98,8 98,6 98,3 958 95,5

1) MULHERES 03,0 93,2 935 93,5 925 825 90,9 90,7
HOMENS | 96,5 97,3 97,5 96,5 96,5 95,8 93,7 83,2

MULHERES 90,7 91,2 90,9 90,9 90,4 89,9 a7.6 88,4

|} HOMENS 95,5 98,0 96,3 95,8 825 94,2 92,7 91,7

'\_2-‘ MULHERES 89,4 899 90,2 89,9 &89 84 8,1 864

MY} HOMENS| 037 95,8 84,7 95,8 93,7 93,0 912 89,7

= \'\.-',-J MULHERES 87,9 88,4 886 88,4 879 86.9 84,8 84,6
747  HOMENS 92,7 93,2 93,7 93,2 92,7 9,7 90,2 B8,6
/) MULHERES 86,9 87,4 87,6 87,4 BE6 85,9 836 83,3
HOMENS 91,4 92,2 82,7 92,2 91,4 90,7 89,2 87,9

/) MULHERES 85,9 86,4 86,6 86,6 85,9 84,8 82,8 82,6
HOMENS 90,7 912 | 917 91,4 80,7 89,7 884 87,1

>:_/< MULHERES 84,8 85,6 85,9 85,6 85,1 83,8 81,8 B1,5
A1) HOMENS 89,7 89,9 20,7 90,4 | 88,7 88,9 87,4 B6,6
= .‘g\:# MULHERES 84,1 84,8 848 848 | 843 83,1 81,0 80,3
)7\ HOMENS| 886 889 88,6 89,4 89,4 88,9 87.6 853
/) MULHERES 82,8 838 82,8 89,1 83,3 82,0 80,0 79,0

) HOMENS B7.4 87,6 87,1 88,4 87.6 86,6 85,6 84,3
~A\_J} MULHERES 81,8 828 815 82,8 82,8 81,0 78,7 772

=\ ] I | } ! |

&) \ HOMENS 85,9 88,4 86,1 85,9 86,6 B4.6 84,1 82,3
Av/) MULHERES| 798 815 78,8 81,5 80,5 79,2 77.0 74,2
{2 HOMENS| 843 846 828 85,6 85,1 836 82,6 80,8
QF) ) MULHERES K 785 70,8 78,8 80,0 79,2 78,0 75.4 71,4
HOMENS| 81,0 80,8 82,6 81,8 83,3 79,8 79.5 70,4

MULHERES| 749 772 77,0 77,0 76,5 76,2 72,6 452

Figura 95 - Dimensdes Antropomeétricas dos adultos de ambos os géneros,
sentados eretos
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Altura de adultos sentados normalmente*, sexo masculino e feminino, em centimetros
(cm) por idade, sexo e percentis selecionados™

18a79 18224 |25a34 |35a4d4 | 45a54 | 55a64 | 65a74 | 75a79
(total) | Idade | Idade | idade | Idade | Idade | Idade | Idade
e I cm cm cm | cm | cm I cm T cm
OYO) HOMENS| es5 | 960 | se0 | 958 | @58 | a7 | 25 932
MULHERES | 907 | 907 * 912 | 908 | 902 | 8989 | 886
HOMENS | 93,0 932 | 935 | 832 %32 | 914
MULHERES 88,1 884 | 886 l 886 | 879 87,4 I
HOMENS | 912 91,4 922 | o919 91,4 204 |
MULHERES | 86,6 87,1 876 | 874 86,4 859
O, HOMENS | 89,7 89.9 904 | 9202 90,2 88,9
Q O)MULHEHES 853 | 856 | 859 | 859 85,1 84,3
O HOMENS | 88,4 88,6 892 | 888 88,9 87,9
MULHERES | 841 | 848 | 848 ';___""-3 838 83.3
O HOMENS | 876 | 876 884 87,9 87,9 87.1
@) MULHERES | 831 | 838 | 838 | 836 | 831 82,3
HOMENS | 866 | 869 | 874 87,1 | 869 86,1
MULHERES | 820 | 828 82,8 82,8 82,0 81,5
/ O) HOMENS | 856 | 859 86,4 86,4 85,9 851 |
MULHERES 810 | 820 | B20 | 820 81,3 805 |
HOMENS | 84,6 84,6 853 85,1 848 84,3
MULHERES | 800 | 81,0 81,0 81,0 80,0 79,5
HOMENS | 836 83,6 84,3 84,1 86,6 | 828
MULHERES | 787 | 795 79,8 79.8 79,0 78,2
O HOMENS | 818 82,0 82,8 82,3 82,0 80,8
MULHERES | 767 77 78,0 78.2 77,0 76,7
HOMENS | 803 | 81,0 81,5 81,3 80,8 79,5
MULHERES 75.2 76,5 76,5 76,7 754 75.4
= HOMENS | T7.2 775 787 | 782 782 76.7 1 s
MULHERES 716 74,2 734 | 742 72,9 7.9 |

Figura 96 - Dimensdes Antropomeétricas dos adultos de ambos os géneros,
sentados normalmente
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Figura 97 — Dimensdes Antropomeétricas dos adultos de ambos os géneros,
sentados normalmente
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MEDIDAS PRINCIPAIS DA CADEIRA DE TRABALHO

em centimetros (cm)

A B C D E F G
FONTE LARGURA PROFUNDI-  ALTURA ALTURA ALTURA  ANGULO DE ANGULO DO
DO DADE DO Do DA LINHA Do INCLINAGAO  ENCOSTO
ASSENTO  ASSENTO ASSENTO CENTRALDO ENCOSTO DA
ENCOSTO ATE SUPERFICIE
A SUPERFICIE DO ASSENTO
DO ASSENTO
cm cm cm cm cm graus graus
05
1 CRONEY 432 33,6-38,1 35,6-48.2 12,7-19.0 10,2-20,3 323, 85'-115*
2 DIFFRIENT 40,6 38,1-408 34,5523 22,9-254 15.2-229 o5 25°
3 DREYFUSS 38,1 30,5-38,1 38,1-45,7 17,8-27.9 12,9203 o5 95°-105*
4 GRANDJEAN 40,0 40,0 37.8-52.8 20-30 3.5 Regulavel
5 PANERO-
ZELNIK 43,2-48.3 39.4-406 35,6-50.8 19.2-254 15.2-22.9 o5 95°-105*
& WOODSON-
CONOVER 38.1 30,5-38,1 38,1-45.7 17,8-254 15,24-20,32 -5 200

(1) John Croney, Anthropometrics for Designers, p.147; (2) Niels Diffrient et al. Humanscale, Guia 2B; (3) Henry Dreyfuss,
The Measure of Man, Sheet O, Dwg. 2; (4) Etienne Grandjean, Ergonomics of the Home, pp.126,127; (5) Autores; (6) W.E.
Woodson and Donald Conover, Human Engineering Guide for Equipment Designers, p. 2-142 (veja Bibliografia selecionada

para outras informagdes).

Figura 98 — Medidas Principais da cadeira de Trabalho
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5.5. Renderizacao do Produto Final

Aaltura estabelecida no movel considera as medidas necessarias para
a utilizacao da mesa, tendo em conta, o ponto de vista ergondmico e
antropomeétrico (figura 99).

102 mm

400

750 mm

2051 mm

Figura 99 — Dimensbes Gerais do Produto

No aparador, ha alguns pormenores que sao destacados,
nomeadamente a abertura da gaveta, que pertence a lateral da perna
do movel e que se desloca com o auxilio de rodas que se encontram
Nna perna. Desta gaveta é extraida a mesa.

O segundo pormenor, € o suporte na lateral oposta, que ird suportar a
cadeira que se encontra encaixada de lado no produto.

Por fim, mostra a remocao da cadeira do aparador, percebendo assim
gue esta se encontra alojada na lateral de forma planificada.

......... Abertura da gaveta s

......... Suporte para a cadeira s,

---------- Extracdo da Cadeira

Figura 100 — Detalhes do Produto
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Dimensdes Gerais:

Fechado
1102 x 400 x 750 mm

Aberto
2051 x 400 x 750 mm



Na mesma parte da gaveta, consegue-se notar dois compartimentos
que se destinam para o0 armazenamento, uma arrumagao extra para
além do espaco de arrumacao do movel (figura 101).

Figura 101 - Detalhes do Produto

Para uma melhor deslocacao da lateral do movel, a gaveta, foi
colocado uma caixa constituida por trés rodas que irao encaixar na
concavidade do movel, ficando assim alojado e impercetivel (figura
102).

Figura 102 - Detalhes do Produto
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Figura 103 - Produto Final

Figura 104 - Modo de Funcionamento do Aparador
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Figura 105 - Modo de Funcionamento do Aparador

A figura 106 mostra uma proposta de colocacao do produto
desenvolvido numa sala de 10 m?, destinada a habitacao até 4
pessoas.

Mostra assim que o produto pode pertencer a qualguer tipo de
tipologia, facilitando assim a gestdao do espaco e da arrumacao.

Figura 106 — Sala de 10m?2 (4000x2500 mm)
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6.1. Consideracoes Finais

O presente capitulo expde o encerramento da dissertagao -
“Desigh de Mobiliario. Proposta de artefacto para habitacdes de
areas reduzidas” — apresenta o desenvolvimento de um produto
de multiplas funcdes apoiado por uma pesquisa tedrica, sendo
capaz de aprovar o processo de investigacao. O tema exposto teve
como objetivo esclarecer a importancia do papel que os espacos
habitacionais desempenham na comunidade atual.

Aanaliserealizadaascondi¢cdes habitacionaisatuais,comprovou que
aarea por metroquadradotem vindoadiminuir nos ultimos 50 anos,
passando praticamente para metade. O aparecimento da covid-19,
veio acentuar esta condicao que se fazia sentir — principalmente a
falta de espaco. Posto isto, a pandemia veio agravar esta questao,
enaltecendo as necessidades vividas em habitar num espaco de
dimensdes mais pequenas. Apos esta analise, e com o intuito
de desenvolver um mobilidario multifuncional considera-se que,
principios como a multifuncionalidade, flexibilidade, apresentar um
carater versatil e convertivel, revelam a adaptabilidade do produto
as circunstancias e ao espaco envolvente.

A dissertacao teve como principal objetivo responder com uma
criacaode umasolucaode mobiliario multifuncional para habita¢cdes
com areas reduzidas. No entanto, varios objetivos foram atingidos,
como ser possivel usufruir das multiplas funcées do produto, e
minimizando os problemas atuais de falta de espaco e proporcionar
maior liberdade e flexibilidade do produto na habitacao.

Sobre a desorganizacao da habitacdo e a gestdao da falta de
espaco, que tinha como intuito aliviar as familias, foi também um
objetivo alcancado — tendo em conta também um mobiliario que
correspondesse a varios tipos de habitacao.

A pesquisa realizada no ambito da dissertacao, possibilitou adquirir
conhecimentos de diversos produtos de carater multifuncional,
colaborando no sentido positivo para o desenvolvimento de ideias,
conceitos e solucdes que foram surgindo ao longo do projeto.
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6.2. Limitacoes e Desenvolvimentos Futuros

Este trabalho teve o intuito de responder as necessidades que se
evidenciaram nos ultimos anos, sobre a falta de espaco na habitacgao,
interligando com a dificuldade que muitas familias sentem na
organizagao e arrumacao.

Noambitoacadémico,aslimitacdesforamalgumas,nomeadamente
a impossibilidade de prototipar, relacionado com o curto espaco
de tempo do processo e a necessidade de desenvolvimento de
prototipagem para a testagem e aprimoramento do produto, para
detetar possiveis problemas funcionais e/ou estéticos.

Com o término desta dissertacao, pretende-se orientar algumas
perspetivas futuras na pesquisa, assim como algumas melhorias
qgue foram percebidas no decorrer do trabalho.
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Figura 68 - Funcionamento do desenho 2 da Proposta 2 (Fonte
da Autora)

Figura 69 - Desenho 3 da Proposta 2 (Fonte da Autora)
Figura 70 - Desenho 4 da Proposta 2 (Fonte da Autora)
Figura 71 - Cadeira (Fonte da Autora)

Figura 72 - Proposta 3 (Fonte da Autora)

Figura 73 — Quadro de selecao de conceitos — Concept
Screening (Fonte da Autora)

Figura 74 - Combinacao de dois conceitos (Fonte da Autora)
Figura 75 - Conceito combinado (Fonte da Autora)

Figura 76 — Dimensoes gerais do movel (Fonte da Autora)
Figura 77 — Comprimento maximo do movel (Fonte da Autora)
Figura 78 — Caixa para alojamento das rodas (Fonte da Autora)

Figura 79 - Encaixe para o alojamento das rodas (Fonte da
Autora)

Figura 80 - Pormenor das rodas (Fonte da Autora)
Figura 81 - Movel vista de frente (Fonte da Autora)
Figura 82 - Aparador - configuracao aberto (Fonte da Autora)

Figura83—Contraplacadorevestidocomfolhademadeira https://
www.banema.pt/fotos/produtos/banner_14502376465df7bea858eeb_1.
jpg (acedido a: 15 agosto 2022)

Figura 84- Orla em madeira https://formicasmota.com/wp-content/
uploads/2014/11/formicasmota-orla-madeira-01.,jpg (acedido a: 15 agosto
2022)
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Figura 85 — Cavilhas de madeira faia https://www.abracom.es/149-
thickbox_default/saco-de-cavilhas-de-madeira-de-faia-d8-mm.jpg
(acedido a: 15 agosto 2022)

Figura 86 - Dobradica Piano em Aluminio https:/http2.mistatic.
com/D_NQ_NP_909452-MLB40008521340_122019-0O.jpg (acedido a: 21
agosto 2022)

Figura 87 - Dobradica Invisivel Semicurva 110° https:/mww.
leroymerlin.pt/Produtos/Ferragens/Ferragens-para-moveis/Dobradicas-
de-movel/WPR_REF_82536951 (acedido a: 21 agosto 2022)

Figura 88 - Corredicas https:/;ww.sacastro-ferragens.com/
ferragens/familia/0104/0/artigos-moveis/corredicas-gavetas/corredica-
gaveta/O/extraccao-total/#!detalhe-produto-5321-1 (acedido a: 21 agosto
2022)

Figura89-Cantoneira metalicazincada https://www.quadrilatero.
ind.br/cache/images/53-0-500x0.jpg (acedido a: 21 agosto 2022)

Figura 90 — Suporte de prateleiras, zincado https:/www.emuca.
pt/imaging/mte/emuca/600xauto/dam/sales-layer/sl-products/81142.
main.jpg/jcr:content/81142.main.jpg (acedido a: 20 agosto 2022)

Figura 91 - Eixo de guia de precisdo em aco inoxidavel https://
www.norelem.com/xs_db/BILD_DB/2/www/30242/21595 jpg (acedido a:
29 agosto 2022)

Figura 92 — Freio de mola https://www.fabory.com/medias/din-471-1
(acedido a: 29 agosto 2022)

Figura 93 — Roda guia de TPU https:/Mmwww.blickle.com/-/media/
project/blickle/products/7/75/757/757447/fpu25x1066k757447jpg?m-

h=484&mw=460&hash=5156F90BC218464C3CEFOA8B6397B57C (acedi-
do a: 27 agosto 2022)

Figura 94 — Carateristicas da Roda, Blickle https:/Mmww.blickle.
com/product/FPU-25x10-6-6K-757447 (acedido a: 29 agosto 2022)

Figura 95 - Dimensdes Antropomeétricas dos adultos de am-
bos 0os géneros, sentados eretos (Panero, J., & Zelnik, M. (2008))

Figura 96 — Dimensdes Antropomeétricas dos adultos de am-

bos os géneros, sentados normalmente (Panero, 1., & Zelnik, M.
(2008))

Figura 97 — Dimensdes Antropomeétricas dos adultos de am-
bos os géneros, sentados normalmente (Panero, J., & Zelnik, M.
(2008))

Figura 98 — Medidas Principais da cadeira de Trabalho (Panero,
3, & Zelnik, M. (2008))
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Figura 99 — Dimensodes Gerais do Produto (Fonte da Autora)
Figura 100 - Detalhes do Produto (Fonte da Autora)

Figura 101 - Detalhes do Produto (Fonte da Autora)

Figura 102 - Detalhes do Produto (Fonte da Autora)

Figura 103 - Produto Final (Fonte da Autora)

Figura 104 - Modo de Funcionamento do Aparador (Fonte da
Autora)

Figura 105 - Modo de Funcionamento do Aparador (Fonte da
Autora)

Figura 106 — Sala de T0m?2 (4000x2500 mm) (Fonte da Autora)

Figura 107 — Produto no ambiente (Fonte da Autora)
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Queslionano sobre o Teletrabalho & 38 suas diiculdades

Questionario sobre o Teletrabalho e as
suas dificuldades

0 presente guestionario foi desenvolvido no dmbito da realizacdo da dissertacdo de
Mestrado em Design Industrial e de Produto, a decorrer na Faculdade de Belas Artes em
conjunto com a Faculdade de Engenharia, da Universidade do Porto.

0 seu intuito passa por compreender quais foram as necessidades que a populacdo
sentiu ao trabalhar em casa no confinamento, durante & pandemia. O projeto pretende
responder a estas dificuldades vividas na quarentena com um nove artefacto gue facilita
a falta de espago e organizagdo do espago na habitagdo.

Informo que todas as informagdes recolhidas sdo completamente anonimas e
confidenciais, sendo a sua utilizagdo exclusivamente para fing de investigagdo cientifica.

Peco também que, caso tenha possibilidade, partilhe este questiondrio com colegas
seus (para poder abranger o maximo de participantes possivel).

Obrigada pela sua colaboragdo! 2

*Obrigatorio

1. Qual o seu género? *
Marcar apenas uma oval.

"I Ferining
| Masculino
 Prefiro ndo dizer

',: Qutra:

2. Qual a sua idade? *

3. Qual a sua profissdo?*

hizps_iidocs google comiomsid’ 1 LPvELE LOd4k TXIMG | Ld30ERCTSNY Ky EXTYIqyQWED/edt

s



Quwesionang sobre o Teletrabalhe & 35 suas difculdades

4. Mora sozinho(a)? *

Marcar apenas uma oval.

5. Serespondeu ndo, guantos elementos residem na habitagdo, inclusive consigo?

6. Qual a tipologia da sua habitagdo?

Marcar apenas uma oval.

-

1 TO
Com

A

T2
T3
T4
715

) Quitra:

7. Reside num apartamento ou moradia? *

Marcar apenas uma oval.

_\ Apartamento
x Moradia

() Outra:

hiips-idocs google cOMTOMISF LPvbLEL 00K TXIMGE|Ld30ERCTINY Ky EXTYIqyQWELiadt

5



Quwssonano sobre o Teletrabalho & a5 suas dficuldades

8. Alguma verz trabalhou em regime de teletrabalho? *

Marcar apenas uma oval.

9. Mo contexto de pandemia, gue problemas surgiram em casa enguanto estava em

teletrabalho?

10.  Possui alguma divis8o destinada para trabalhar ou tem algum escritério em

casa?
Marcar apenas uma oval.
71 8im

I ™ n
) Mao

11.  Serespondeu ndo, onde trabalha em casa? Que divisdo?

12.  Teve ou sentiu alguma dificuldade/ necessidade no confinamento? *

Marcar apenas uma oval.
I sim

B

s

nips-idocs google comiomsidi 1 LPvELELDd4K TXIMG | LAZ0ERCIINY KyEXT ¥IqyQWE Diedt 35



Qusslionano sobre o Teletrabalho & 35 suas dificuldades

13.  Sesim, com qual das seguintes hipdteses se identifica?

Marcar tudo o que for aplicavel.

|:| Falta de espaco

[ | Mobilidrio inapropriado

|:| Mé&o possuium local apropriado para trabalhar
[ ] Falta de privacidade

[ ] outra:

14.  Se pudesse ter um artefacto que desse para ocultar ou guardar, o que
imaaginaria?

15. Neste novo artefacto, que multifungdes gostaria de ter ou acrescentar?

16.  Sendo um mobilidrio multifuncional e versatil (2 em 1) que conjugagdes de
mdveis criava? (exemplo: estante + secretaria)

hiips-iocs google. comTmsidi 1 LPvbLsL 004K TXIMGELd30ERCTINY KyEXTYIqyQWELiedt



Questionana sobre o Teletrabalho & a5 suas dificuldades

17.  Se sentiu em primeiro plano algumas das necessidades anteriormente *

apresentadas, e se lhe fosse oferecido uma solugdo no mercado de um objeto
com caracteristicas de 2 em 1, onde a muttifuncionalidade do produto lhe
oferecesse uma secretria incorporada sem estar visivel, adquiria esta
produto?

Marcar apenas uma oval.

o -
) Sim

| Nao

18. Se acha que ndo, porqué?

19.  Para que divisdo/ zona da casa preferia ter este novo artefacto para trabalhar? *

Este conteddo ndo foi crisde nem aprovado pela Google.

Google Formularios

NtpeCidnes Qo0gIE COMMOmEdi1 LPVbLEL 004k TRMGT|Ld30EC Y KyEXTYIqyQWE liedlt
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Copyright INTERFER, S5A™ Rua Neves Ferreira, 3-B, 1170-273 Lisboa * TIF (351) 218 110 600 - Fao: (351) 218 150 026 * www.interfer, pt - gerad@inte rfer, pt

Modelos disponiveis

INTERFER

CAVILHA MADEIRA 6 MM

CODIGO INTERFER N°;

VER QUADRO ABAIXO

MATERIAL:

CODIGO BARRAS N*:

OUTRAS MEDIDAS:

000005004 5603343050047 &mm x 30 mm
000005005 5603343050054 &mim X 35mm
000005006 £e03943050061 i&rrirn X AQmim
OBSERVACOES:

Blister de 40 unidades.

Foto ampliada [ artigo aplicado

D9-09- 2022



21595 Elxos de gula de preclsio

Descricio

Material:
Apa1.1213.

Ao inavidavel 1.4034.
Apa inavidavel 1.4112.

Versao:
Apa, retificado.

Apa, retificade e em cromao duro, espessura da camada 5 - 10 pm.

Apo inoxidavel, retificada.

pela
processo de témpera por indugaa.

Indicagio:
garantem gue as superficies tenham uma alia resisténcia ap desgaste.
Sob consulta:

desenha da dliente.
Comprimentas max. até 4000 mm.

Indicagin de desenho:
1) chanfrada

_._._._._._.H_._ 1

A superficie dos eixos de ago de precizio 3o geralmente fratadas termicaments

0= valores de superficie alcangados no procedimenta de endurecimenta indutive

Lisinagens da exiremidades e de superficies da revestimento cilindricas conforme

n -
Canige do artign Materiais Supaifici O D L Profundidads de [Daraza
Carpo bisics 8 gD endurecimants superficial
mix HAL:
21585-D03NIE30 a5 endurecida & polida 11213 | 36 | 330 e ampera homogiosa B2=2
| F5E5-O0K 1000 o] EnaURGda & polds TIZ75 | dht |1000| o Mmpera homoghnea BF=7
T a5 a0 eureGda b polda 1153 | Ghe | T000 | s [ %
T1595-D0EN1000 a5 endurecda & polida 11213 | Bha | 1000 0B B2=2
| T 5E5-D0EK 1000 o] EnaURGda & polds 11275 | Aht | 1000 i BF=7
T EG5-DTENT00 o] endurecda & polda | A3 | ik [7000 | i | =z
T1585-01201000 a5 endurecda & polida 11213 | 12hE | 1000 13 B2=2
| T GES-TTER 10 ] EnaURGda & polds 1175 | 180G | 1000 i =7
T BG5- IO o] endurecda & polda | T3 | 2k [7000 | 18 | =z
T1595-02501000 a5 endurecda & polida 11213 | 25hE | 1000 18 B2=2
| 5ES-DAK T o] EnaURGda & polds 175 | 30hE | 1000 F BF=7
T EH5-DATTON Eo) endurecda & polda 1275 | 40kE 1000 | H [
T1595-05081000 a5 endurecda & polida 1.1213 | 50hE | 1000 6 B2=2
T1595-105X1000 o andurecidn, nlificads & com cromo daro 11213 | 5h7 | 1000 0E 5 - 70
FIEG5-10ERT00 o) Bndureckn, mifiEad & com cromo darn 1215 | BT [1000 | T} 85 - 70
Z1595-108K1000 a5 andurecidn, retfiicade & com cromo duro [ 13215 | Bnr [1000 1 [ e5-70
T1595-11061000 =0 andurecidn, rifficads & com cromo daro 11213 | 10h7 | 1000 1 5 - 70
L L ] =@ andurecin, mblicade 8 Com croma daro TS [ 1367 [ 1000 13 B-70
© norelem WAWW_NOrEETLCm



21595 Elxos de gula de precisio

il
2

a0 el : A B ETTTy
21585-1:20001000 fm] andurecido, retificads & com cremo duro 11213 | 20h7 | 1000 15 B5-T0
31505-1.25001000 ] andurscidn, relificads s com cremo duro 11213 | 25h7 | 1000 18 B5-T0
| F5E5-TEI 00 = andurecida, miilicade 8 com cromo daro | EEEE ] BB-T0
21585-1.40001000 a3 andurecido, retificads & com cremo duro 11213 | 40h7 | 1000 2 B5-T0
21505-150001000 ] andurscidn, relificads s com cremo duro 11213 | 50hT | 1000 28 B5-T70
" OBGE-SIERTO0 | a0 Incddl eduretda & polds K [T} 5T-55
21585-208X1000 a0 inoxidiel endurecida & polida 14054 | BhE | 1000 1 51-55
31 505-210001000 =0 inoxidiml endursiida & polids 14054 | 10hE | 1000 1 51 -55
- | ago kel ‘endurecda & polds T4 | 12he 1000 13 Ei-58
FE85-2 181000 a0 Inoxkél ‘encureiida & polida ] 1.4m4|1mnw 1.5 B§1-55
3505- 220001000 =0 inoxidiml endursiida & polids 14054 | 20hE | 1000 18 51 -55
- | ago kel ‘endurecda & polds 140 | 36he 1000 H Ei-58
F585-Z30N1000 a0 Inoxkél ‘encureiida & polida ] 1.4m4|mnw 24 B§1-55
31505- 240001000 =0 inoxidinl endursiida & polids 14054 | 40hE | 1000 2 51 -55
- | a0 kel ‘endurecda & polds 140 | 50hE 1000 I3 Bi-58
F1585-505NTE0 a0 Inoxkél ‘encureiida & polida ] 1.4112| Iht m_ de Hmpera homoginea 52-56
21505-504001000 =0 inoxidiml endursiida & polids 14112 | 4hé | 1000 da impsara homogimsa 52-56
- | a0 Incxidml ‘endurscda & polide T411Z | BhE | 1000 [T} B35
Z1585-508X1000 a0 Inoxkél ‘encureiida & polida 14112 | 6hE [T000| s 52-56
21505-508001000 =0 inomidinl endursiida & polids | 1.4112| ihé |1I]|]|] 1 52-56
21585-310001000 g inoxidiel endurscida & polida 14112 | 10hE | 1000 1 52-56
FE85-5120000 a0 Inoxkéhl ‘encureiida & polida TATTZ | T2hi [T000 | 1 52-56
31505-5 16201000 =0 inomidinl endursiida & polids | 1.4112|1HM |1I]|]|] 1.5 52-56
21 585-320001000 a0 inoxidiel endurscida & polida 14112 | 20h6 | 1000 15 52-56
= T ‘encureiida & polida T AT | 36hE | T000 1.7 B3-56
21505-530001000 =0 inomidinl endursiida & polids | 14112 | A0hE |1I]|]|] 1.7 52-56
21585-380001000 a0 inoxidiel endurscida & polida 14112 | 40hE | 1000 2 52-56
= T ‘endureiida & polida TATTZE | GOhE | T000 28 B3-56
& norelem WWW_NOrESETLCom
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Product Data Sheet

FPU 25x10/6-6K

Guida roller, with thermopksstic polyurathane traad

EAM 1047526112068
I 757247

Custome BT number 83022000

Treat:

wary low roling realstEncs
high :sorasion resisance

L L

Other fastures:

CoaUr brown, non-marking. non-gtEining
raad directly Injecizd oo the ball baaring

high-gualty Temoplasic polywreshans (TPU, herdnasa B3 Shors A

+ high chemicel reststence to meny &ggrasalve subsencss

+ Dpardiing .EmperEure: -20 “C 10 +70 °C, emporarily up T +80 °C. reducad load

capschy ovar <35 °C

+ |pad capacity apeciications refer o chetacis-fres appilcations

Technical data:

‘Wheal @ (D]

Whasl widh

Lioed cepachy at £ kmh
Load cepacity (7=l
Bearing tyoa

Ball bearing

Axla bore B i)

Clamping keng: (TS
Temperatwa rezizanca min
Temperatura resistanca mex
Tread end tyve handness
Uit waight

Kon-giEining
Tread hydrolyslz-rassam
Suabie for eutnclaves

0909 2022 | www, biickla.com

® o o

25 mm
10 mm
15kg
kg
ball bearing
626 2R%
6 mm

6 mm
-20°C
ToeC

BB Shore &
0.01 ko

W o4 W M oM M

Tread and tyra hardnesa
NN ee snorea
Rolling restatence

FR ] vy goue
Wear realatance

FR ] vy goue

Opereting nodza | Noor surfecs presentation

IO v

A ) =

n



FABORYZ

Freio exterior - tipo normal
DIN 471 Aco mola 6MM

Referéncia
Marca

UBE
UNSPSC
EAN

Emb. de 500

Parametros técnicos Normas

Tamanho doeixodl 6 MNF

Observacbes d4 Eoespacode  DIN
instalagdo minimo
requendo. Durante
a montagem &
essencial ndo
espalhar em
demasia 05 angis,
uma dispersdo
maxima de 1,01 x
d1 & recomendada.
Para uma instalagdo
correta, utilizar um
alicate com limitador
de dispersdo ou
montar com a ajuda
de um cone.

Para diam. nom. (5]

Material Acomola

(comprimento)

Info Atencdo: a
electrozincagem
destes produtos
pode causar
disfungdo
hidrogénica.

36000.006.001

950357000468
31163202
8715492753335

Apenas embalagem
completa

E22-163
471
36734



Suporte 21A para prateleira de madeira,
Hiquelado, Zamak, 1000 un

8114207

Informacgdes sobre o produto

@s SEU 8114207
Materiais Zarmak
Acabarmentos Miguelado
Embalagem 1000 UN
Documentacao
Vi ao folha de i Esbogo (PDF)
- prosduto na web f

WWwWw.emuca.es



SOmagaElIL

madsas g murde

Iriclo e Comtmcte-nos Ares Resevads

Nofclss

Madeiras 0,

Work space

il

Produto Aplicado

Aglomerado revestido a
melamina coleccdo Innovus

Placas A Somapil no novo roteiro da madeira no mundo.

Componemtes Madeira estruturas Pavimarstos Elacas Portas
Yolar L HOME | Prosciuins § Places
Categorias Folheados Contraplacado Folheado
Aglomerado Cru descricko catslogos partilhar imprimir informagias
Contraplacados
Folheados Painsd de contraplscads da bétula com faces coimi folhas dec de afta
Hardboard - Aglomarado de fibras Definiglic
die madelra duro m
Hardboard revestide & melaming Fainel de contraplacado de: bétula com facss * Decoracka
o plntado revestidas com folhas decorativas de akta qualbdade. » Campintaria
* Mobiliério

MDF
Malaminicas Dimensfes mm) Espesurasmm})
OSE - Aglomerado da particulas 2500 x 1¥50mm 2500 x 1500mm 4 6,5 9121518 21 24 27 30 35
longas & orlentadas 3000 x 1500mm 3050 x 1500mm 40 50 mm
Peingl Finger I —
Palnsls Trespa® Meteon®

100 % Madeira de Béhula Fendiica — WEF, segundo a noma
Palnsl Tricapa EN 314-2/0ase 3
Place Mineral Solda - 5olid
surface MR - Classe
Supsrpan Ryt meri Faces;

Termolaminados

falbas ¢ & Termok

Poszabilidade de ser revesstida, com todas as folbas de madeia ratural,

TS5 - CLEAF

Viroci®

waw.somiaplcomiptiplacasioiheagosicontraplacato-foiheads
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