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Resumo

O presente relatdrio de estagio pretende demonstrar qual é o método de ensino
mais eficaz para a consolidagdo das aprendizagens de geografia no 92 ano de

escolaridade.

Inicialmente, procedemos a leitura conceptual onde focamos a nossa atengao
nos desafios que os professores enfrentam no século XXI. Depois, quisemos
demonstrar o quao importante é o ensino da Geografia como disciplina essencial na
formacao de cidaddos conscientes, criticos e capazes de aplicar as suas
aprendizagens nos mais distintos desafios do dia a dia. De seguida, centramos na
guestdo principal deste relatdrio onde fizemos uma analise, sobre as aulas
expositivas e as aulas ativas com o intuito de perceber em qual delas os alunos

tinham conseguido consolidar melhor as suas aprendizagens.

No que se refere a metodologia aplicada, foram lecionadas seis aulas, sendo
guatro expositivas e duas ativas, nas turmas do 92 3 e do 92 4 da Escola Secundaria
Jodo Gongalves Zarco. Para avaliacdo, das aprendizagens dos alunos, em cada tipo de
aulas, procedemos a elaboracgdo de trés fichas de avaliacdo, a curto, a médio e a
longo prazo. Foi também aplicado um inquérito final que nos permitiu, por um lado,
mais uma vez avaliar em que aulas os alunos conseguiram assimilar mais os
conteudos lecionados e, por outro aferir quais as aulas que consideraram mais

motivadoras.

Os resultados deste trabalho vieram demonstrar que as aulas em que se utilizou
uma abordagem ativa no processo de ensino-aprendizagem foram as que os alunos
obtiveram melhores resultados, sendo, igualmente, as que consideraram ser mais
motivadoras. Concluimos, assim que as aulas ativas, em que os alunos sdo os

protagonistas da aprendizagem, foram as que adquiriram mais conhecimento.

Palavras-chave: docéncia em geografia, aulas ativas, aulas passivas, motivacao.



Abstract

The present report intends to demonstrate which is the most effective teaching

method for the consolidation of geography learning in the 9th grade.

Initially, we proceed to the conceptual reading where we focus our attention on
the challenges that teachers face in the 21st century. Then, we wanted to
demonstrate how important the Geography teaching is as an essential subject in the
formation of conscious and critical citzens capable of applying their learning in the
most different challenges of everyday life. Then, we focus on the main issue of this
report where we made an analysis, about the expository classes and the active
classes in order to understand in which of them students can better consolidate their

learning.

With regard to the methodology applied, six classes were taught, four being
epassive and two active, in the 9th 3 and 9th 4 classes of “Escola Secundaria Jodo
Gongalvez Zarco”. To evaluate the students' learning in each type of class, we
prepared three evaluation sheets, in the short, medium and long term. A final survey
was also applied, which allowed us, on the one hand, to assess in which classes the
students were able to assimilate the contents taught more and, on the other hand, to

assess which classes they considered most motivating.

The results of this work showed that the classes in which an active approach was
used in the teaching-learning process were the ones in which the students obtained
better results, being also the ones they considered to be more motivating. We
conclude that the active classes, in which the students are the learning protagonists

were the ones that they acquired more knowledge.

Keywords: teaching in geography, active classes, passive classes, motivation
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Introducao

Antes de mais, importa frisar que o presente relatério se insere no ambito do
Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario,

mais especificamente na unidade curricular de Iniciacdo a Pratica Profissional.

Primeiramente, o tema deste relatério de estagio surgiu da necessidade de
compreender o papel que o ensino mais motivador, sob o ponto de vista didatico,
tem sobre as aprendizagens dos alunos nas aulas de Geografia, concretamente no 92

ano de escolaridade.

Assim sendo, ao longo destas pdaginas pretende-se identificar quais foram as
aulas (expositivas ou ativas) em que os alunos do 923 e do 924, da Escola Secundaria
Jodo Gongalves Zarco, assimilaram melhor as aprendizagens que lhes foram
transmitidas e tentar perceber o porqué. Para cumprir este objetivo foram lecionadas
seis aulas, sendo que trés foram aplicadas ao 993 e as restantes a turma do 924.

Com efeito, destas aulas duas foram lecionadas recorrendo a uma metodologia mais
ativa, onde o aluno foi colocado no centro do processo de aprendizagem e, por outro

lado, quatro aulas com uma metodologia mais expositiva.

De realgar que nao tive oportunidade de lecionar o mesmo numero de aulas,
ativas e passivas, em ambas as turmas devido a questdo da divisdo do ano letivo
escolar da escola onde estagiei se focar em quatro momentos letivos o que dificultou

a forma como consegui planear as aulas lecionadas.

Tendo estabelecido este objetivo, verifiquei que seria pertinente identificar até que
ponto as aulas ativas e as aulas passivas apresentam diferencas entre si no que toca a
assimilacdo das aprendizagens nas aulas de Geografia. Assim sendo, com este tema
pretendemos aferir quais sdo as diferencas entre estes dois métodos de ensino em

termos de impacto nas aprendizagens dos alunos.

Neste sentido, partindo dos dados recolhidos (quer através dos inquéritos, quer
através dos instrumentos de avaliacao aplicados) procuramos aferir de que forma os

diferentes recursos didaticos, adotados nas aulas de Geografia no 92 ano de

13



escolaridade, contribuem para o interesse e o envolvimento dos alunos respondendo
assim a pergunta que serve de titulo a este relatdrio de estagio: A docéncia em
Geografia: Qual a metodologia mais eficaz? Um estudo de caso no 92 ano de

escolaridade.

Relativamente a estrutura deste relatério, importa frisar que, num primeiro
momento e no ambito do enquadramento conceptual, decidimo-nos debrugar sobre
o papel do professor nos dias de hoje como forma de perceber o impacto que este
assume no processo de ensino-aprendizagem. Depois, iremos abordar a importancia
que a Geografia tem no Ensino com o objetivo de demonstrar o porqué de ser

imprescindivel aprender Geografia.

Consecutivamente, iremos nos focar na questao de fundo deste trabalho, ou
seja, perceber quais sdo efetivamente as diferencas entre o modelo de ensino mais
expositivo, onde o aluno é delegado para segundo plano na medida em que se limita
a receber as aprendizagens e, por outro lado, o ensino mais ativo onde o aluno é o

“construtor” das suas aprendizagens.

Posteriormente, serd dado destaque a escola onde desenvolvemos a nossa
Pratica de Ensino Supervisionada. Aqui, iremos, em tracgos gerais, falar sobre o
contexto geografico da Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco bem como sobre o

seu Projeto Educativo.

Seguidamente, sera descrita a metodologia inerente a realizacdao deste relatdrio de
estagio desde as trés fichas de avaliacdo aplicadas até aos inquéritos. Desta forma,
iremos explicar passo a passo a forma como estas aulas foram lecionadas para, de
seguida, apresentar os resultados em termos de avaliacdo (a curto, a médio e a longo

prazo) mas também relativamente as respostas dadas nos inquéritos efetuados.

Por fim, serdo tecidas as principais conclusdes a que chegamos com a elaboracao
deste relatério tendo sempre presente a pergunta de partida: A docéncia em
Geografia: Qual a metodologia mais eficaz? Um estudo de caso no 92 ano de

escolaridade.
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1. Enquadramento conceptual

1.1. Ser professor no século XXI

Numa conjuntura internacional extremamente instavel onde a sociedade foi
afetada, desde finais do ano de 2019, pela pandemia da Covid-19 e, mais
recentemente, pela invasdo da Russia a Ucrania urge, mais do que nunca, a
necessidade de compreendermos o mundo em que vivemos. Aqui, o professor, e
sobretudo o de Geografia, tem um papel preponderante na educacao das futuras

geragdes que encontrardo um planeta em permanente instabilidade.

“A responsabilidade de educar e de formar geraces para um futuro incerto e
em constante mutabilidade é uma carga pesada que os professores devem ter
consciéncia e também orgulho” (Flores & Escola, 2008, p.7). Quer isto dizer que, no
exercicio da docéncia, o professor deve orgulhar-se por ensinar e, ao mesmo tempo,
por munir os seus alunos de ferramentas capazes de os preparar para um mundo

cada vez mais mutavel e incerto.

Atualmente, e com a evolucdo tecnoldgica, a sociedade tem vindo a
reconfigurar-se sendo que o professor enfrenta iniUmeros desafios que o colocam
numa situacdo de constante aprendizagem. Assim, os docentes devem ser capazes
de se reinventarem e, ao mesmo tempo, de estarem na linha da frente do

conhecimento estando em permanente atualiza¢ao cientifica.

Neste sentido, importa realcar uma mudanca de paradigma no papel do
professor ao longo das ultimas décadas. Segundo Flores & Escola (2008), no passado
o professor era visto como o Unico responsavel pela constru¢cdao do conhecimento,
sendo este também o Unico detentor do saber. Por outro lado, o aluno caracterizava-

se pela sua passividade na medida em que era um mero recetor do conhecimento.

Nos dias de hoje, é pedido aos professores que instiguem os seus alunos a serem
capazes de se questionarem assumindo assim uma postura critica perante o mundo

gue os rodeia. Desta forma, o aluno ja ndo se limita a receber o conhecimento uma
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vez que é também o seu autor, deixando assim de assumir uma postura passiva no

processo de ensino-aprendizagem.

Para Flores & Escola (2008), os professores ndo se limitam apenas a ensinar mas
também a orientar e a educar, assumindo muitas vezes fun¢des da competéncia dos
pais. Ora toda esta pandplia de funcdes deve ser compreendida se atendermos ao
proprio perfil do aluno, que se tem vindo a alterar nas ultimas décadas. Os
professores e a prépria escola enfrentam, cada vez mais, casos de indisciplina e de

abandono escolar que traduzem uma crise na educag¢ao (Vasconcelos, 2021).

Para além desta questdao, ha um conjunto de alteragdes socioecondmicas que
tém implicacdes diretas nas aprendizagens dos alunos. As aulas/atividades
extracurriculares bem como as explica¢cGes sao praticas cada vez mais comuns que
nos remetem para uma melhoria das condicdes econdmicas por parte de algumas

familias.

Por outro lado, hd pais que ndo tém nem poder econémico para colocarem os
filhos em atividades extracurriculares nem tém, muitas das vezes, os avds para
cuidarem deles. Ha ainda a ter em conta a questao das alteracdes nas estruturas
familiares, havendo assim muitas das vezes familias monoparentais e reconstruidas

fruto do aumento do numero de divércios.

Com efeito, hd toda uma transformacao social que a escola deve ter a
capacidade de dar resposta enquanto agente educativo que é. Um dos problemas
gue se vivencia no ensino é a sua burocratizacdo tendo, neste dominio, o Estado um
papel preponderante. “A presenca estatal no ambito do ensino é importante,
nomeadamente para assegurar uma equidade social e servicos de qualidade, mas o
seu papel de supervisdo deve exercer-se numa légica de acompanhamento e de
avaliagdo reguladora, e ndo numa légica prescritiva e de burocracia

regulamentadora” (Névoa et al., 1995, p.25).

Numa era dominada pelas tecnologias, a escola deve ser capaz de formar os seus
alunos tendo sempre em atencdo o mundo em que estes vivem. “Mais do que nunca

a escola de hoje exige-se que prepare os seus alunos para uma sociedade global e
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digital, que os capacite com conhecimentos, atitudes e valores para que sejam

capazes de enfrentar o futuro incégnito” (Neves, 2021, s/p)

Tal como ja foi sendo referido, a carreira docente enfrenta iniUmeros desafios
dos quais importa destacar: as condi¢gdes de acesso a carreira bem como a sua
progressao, as deslocacdes que muitos professores tém de fazer quando sdo
colocados longe da sua residéncia habitual e a prépria avaliagdo de que sao alvo.
Todos estes aspetos somados tém contribuido para que cada vez menos jovens

escolham esta profissdo que ja nao é tao aliciante como no passado.

Ainda que o estatuto e aimagem do professor ja ndo sejam as mesmas, ndo nos
podemos esquecer que estamos perante uma profissdo transversal a todas as outras
profissdes. E gracas aos professores e, mais concretamente, aos seus ensinamentos
gue é possivel ascender socialmente e ter assim a possibilidade de sonhar com um
futuro mais risonho. Significa isto que “os professores passam a ocupar um lugar-
charneira nos percursos de ascensao social, personificando as esperancgas de
mobilidade de diversas camadas da populagdo: agentes culturais, os professores sao

também, inevitavelmente, agentes politicos” (Névoa et al., 1995, p.17).

Uma das tendéncias a que se tem vindo a assistir, mais recentemente, prende-se
com a necessidade de alguns docentes em procurar técnicos especializados capazes
de os orientar na sua conduta profissional. “But oftentimes, teachers need
assistance, guidance and/or support structures in order to improve their practice.
This type of theacher support frequently comes in the form of teacher mentorship

and coaching (Kim et al, 2019, p.111).

Neste seguimento, é importante ndo esquecer que “os professores sdo aqueles
profissionais que devem abrir m3o do seu conhecimento e transmiti-lo aos seus
clientes, sendo a maior caracteristica do professor pegar em coisas complexas e
descodifica-las, transmiti-las de forma facil” (Flores & Escola, 2016, p.2). Partindo
desta premissa, o professor deve inspirar os seus alunos e deve ser capaz de

despertar neles a vontade de aprender tal como Jean Piaget refere numa das suas

17



mais célebres citacdes: “Professor ndo é o que ensina, mas o que desperta no aluno a

vontade de aprender.”

Nas pdginas seguintes ird ser enaltecido o papel do ensino da Geografia.
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1.2. A importancia de ensinar Geografia

Numa atualidade marcada pelas implicagdes das alteragdes climaticas mas
também pelas disputas e guerras entre povos e pelo germinar de perigosos virus, o
“Know-how” da Geografia torna-se cada vez mais precioso na medida em que
possibilita um melhor entendimento de toda esta pandplia de transformagdes que

tém vindo a afetar o nosso planeta.

Com efeito, e uma vez que pretendemos demonstrar a importancia da geografia
enquanto disciplina escolar, importa compreender o que significa efetivamente esta
ciéncia. Atendendo a um leque alargado de possiveis definicdes, gostariamos de
destacar uma em particular: “geografia é a ciéncia que procura explicar as
caracteristicas dos lugares e a distribuicdao da populacdo, dos fenémenos e

acontecimentos que ocorrem e evoluem a superficie da Terra” (IGU, 1992, p.5)

Esta definicdo de geografia, que se encontra plasmada na Carta Internacional da
Educacdo Geografica de 1992, permite-nos de uma forma clara e objetiva
compreender o qudo importante é aprender geografia. Como docentes desta ciéncia,
cabe-nos o papel de ensinar os nossos alunos a olhar o mundo de forma que os
ensinamentos geograficos tenham influéncia direta no seu dia a dia. Isto para que as
aprendizagens por nés transmitidas permitam, aos nossos discentes, mobilizar
conhecimentos como forma de os aplicar na resolucdo de problemas geograficos do

guotidiano.

Esta ciéncia, figura como disciplina auténoma no curriculo nacional a partir do 3
2 Ciclo do Ensino Basico. Entendemos, assim, que sera pertinente fazer uma breve
retrospetiva sobre as questdes que tém vindo a surgir relativamente ao ensino da

Geografia.

Desde finais do século passado, tém acontecido inumeros debates sobre os
desafios no ambito da geografia educacional, quer através de revistas cientificas de
renome, quer através de coléquios ou até mesmo de seminarios um pouco por todo
o globo (Cachinho, 2000). “Vimos de um passado social feito de certezas

conflituantes entre si — certezas relacionadas com a ciéncia, com a ética ou com os

19



sistemas sociais — e achamo-nos num presente caracterizado por grandes
questionamentos, os quais incluem o da possibilidade intrinseca de se possuir

certezas” (Amaral, 2008, p.47).

Segundo Cachinho (2000), ao longo dos encontros acima referidos foram sendo
abordadas uma multiplicidade de problematicas que se podem traduzir,
genericamente, em trés questdes-chave: Que geografia ensinar? Como ensinar?

Qual a utilidade da educacado geografica?

Na tentativa de dar resposta a primeira questao, Cachinho (2000) comega por
dizer que “até ainda ha bem pouco tempo a geografia praticada nas escolas ndo ia
além de uma diluicdo da geografia universitdria, enciclopédica e com os
conhecimentos organizados por gavetas” (Cachinho, 2000, p.74). Ora associada a
crise do ensino esta a questdo da identidade da propria Geografia que, na dtica deste
autor, é encarada muitas das vezes como sendo uma disciplina inutil, de “interesse
limitado” e que se baseia na memorizacdo (de paises e capitais como imensas vezes

ouvimos falar).

De igual modo, também Cavalcante et al (2016) afirmam que a geografia que é
ensinada nas escolas ndao contempla, muitas das vezes, as novas descobertas

tornando assim as aprendizagens sem significado para os alunos.

Para além disto, as sucessivas reorganizacdes dos programas curriculares
constituem um dos desafios a que os docentes tém de fazer face (Cachinho, 2000).
Segundo este autor é, acima de tudo, crucial uma alteragdo na “praxis didactica”, isto

é, na forma com os professores de Geografia lecionam.

Na opinido de Cachinho (2000), hd um “nucleo duro da geografia escolar” (p.75)
gue representa diversas escolas geograficas com paradigmas educativos muito
distintos. Ainda assim, ha principios que sdo transversais tendo este autor destacado

quatro.

Primeiramente, o autor fala-nos de “uma geografia recentrada” (p.75) que
significa, em tracos gerais, que se deve fomentar uma geografia macroscdpica onde o

ensino se alicerce em conceitos fundamentais e em questdes-chave (figura 1).
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Significa isto que devemos ser capazes de desenvolver nos alunos competéncias
voltadas para “saber pensar o espago” (p.75) com a pretensdo de estes agirem de
forma adequada no meio que os rodeia. Nao nos podemos esquecer que, numa era
onde a globalizagdo impera, ganham énfase escalas geograficas que podem ir desde a
nossa casa até “aos mais reconditos lugares do globo” (Cachinho, 2000, p.75).
Segundo Cavalcante (2016), o professor de geografia deve ensinar, de forma
integrada, sendo responsdvel por um ensino onde o aluno seja confrontado com

exemplos do seu quotidiano.

Assim sendo, Cachinho (2000) sublinha que a geografia se serve de uma pandplia
de conceitos que devem ser capazes de “nortear a educacdo geografica” (Cachinho,
2000, p.75). Quer isto dizer que, enquanto professores de geografia, devemos reger

a nossa docéncia tendo sempre em atencdo um conjunto de conceitos essenciais.

Consecutivamente, e atendendo ao “paradigma construtivista da aprendizagem,
destacam-se os seguintes conceitos: percec¢do, espaco/lugar/territdrio, escala,
localizagdo, distribuicdo, distancia, tempo histérico e interacdo/causalidade”

(Cachinho, 2000, p.76).

—— ]
0 Qué? Percepcio
~
/ Espaco, lugar, territorio

Onde? \

/ 2 Escala
Como? ." \ _
§ Localizacao
[ 'l !
Porqué? : ‘ Distribuicao
\ 2 /
.. Distancia
Para Qué? ?
o /

\ Tempo historico

Que fazer? V4
Interacgao/causalidade

/

Figura 1- QuestGes-chave e conceitos estruturantes da geografia escolar

Fonte: Cachinho (2000), p.76.
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Em segundo lugar, Cachinho (2000) apresenta “uma geografia social e
problematizadora do real” (p.76) que nos remete para uma educacgao geografica
baseada em questdes concretas que ilustram a realidade com que os nossos alunos
se deparam. De igual modo, o autor destaca que os docentes devem ensinar uma
geografia social lembrando “que os factores que comandam a organizacdo do espaco
e das paisagens sao, essencialmente, de natureza social” (Cachinho, 2000, p.76).
Ainda neste sentido, Cavalcante (2016) acrescenta uma “geografia socioambiental”

(p.5) que contemple a interdependéncia entre a sociedade, o ambiente, a economia

e a propria cultura.

Cachinho (2000) defende ainda que a geografia fisica e a humana devem andar
de maos dadas como forma de se complementarem e de darem o seu contributo na

explicacdo da Geografia social

De um modo geral, este autor afirma que a geografia ensinada nas escolas deve ter
em atencgao a problematiza¢ao do real sobretudo por duas razdes. Em primeiro lugar,
para educar geograficamente devemos fazer uma selecdo de quais sao efetivamente
os problemas do meio onde se inserem os nossos alunos na medida em que sé assim
os conceitos ganham vida pois estdo diretamente ligados as suas vivéncias. Em
segundo lugar, porque “a resolucao de problemas alimenta a curiosidade e o espirito

de descoberta” (Cachinho, 2000, p.77).

Seguidamente, sublinha “uma geografia global e sistémica” (Cachinho, 2000,
p.77) que se baseie no objeto de estudo encarando-o como um sistema de modo a o
decompor atendendo aos varios elementos e relagdes que este assume. Desta forma,
ter uma visdo sistémica dos problemas permite-nos fazer analises a diferentes
escalas, compreendendo assim que os processos, bem como as rela¢gdes que lhes sdo

inerentes, se alteram de escala para escala.

Por ultimo, na opinido do autor ha ainda a considerar “uma geografia activa”

(p.78). Com esta geografia, defende que “ndo basta que se perspectivem os grandes
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problemas sociais e ambientais enquanto sistema e de forma dindmica ou que o
centro das abordagens se transfira dos contetdos para os conceitos e as questdes-
chave que conferem identidade ao saber-fazer geografico” (Cachinho, 2000, p.78).
Para além de tudo isto, é imperativo tornar os alunos autores das suas
aprendizagens, reforcando-se assim uma aprendizagem ativa, centrada no aluno, e

ndo a passiva onde estes sao meros recetores do conhecimento.

Relativamente a questdo “como ensinar?” (p.78) defende uma profunda
transformacao da metodologia no ambito do processo ensino-aprendizagem.
Enquanto professores de geografia devemos escolher um método que sirva de
orienta¢do a nossa “praxis didatica” e, ao mesmo tempo, ndo descurar os
procedimentos ligados ao saber-fazer tedrico e pratico da geografia bem como os
varios conteldos e as estratégias adotadas para as nossas aulas. A planificacdo das
aulas é também fundamental, sendo que “deve cobrir a diversidade de técnicas de
expressao cartografica, icdnica, estatistica e verbal corretamente utilizadas pela

geografia” (Cachinho, 2000, p.86).

No que toca a pergunta “para qué ensinar geografia?” (p.87), o autor comeca por
referir o desprestigio social que a geografia tem vivenciado, que se relaciona com a
“concorréncia direta de outras disciplinas” (p. 87). Atualmente, a Internet afigura-se
como sendo uma das principais responsaveis, por esta falta de prestigio, por ser um
meio de facil acesso que, ao permitir o uso de aplicagdes como o Google Earth, acaba
por ndo contribuir para o correto desenvolvimento de ferramentas geograficas (como
sdo exemplo a interpretacdo de mapas). Neste sentido, Cavalcante (2016) sublinha
gue a linguagem cartografica é fundamental para formar jovens geograficamente

instruidos.

Para além disto, ndo devemos esquecer que a globalizacdo contribuiu para o
encolher do planeta mas isto ndo significa que ela tenha alterado o papel que o
espaco Dito de outro modo, por mais contraditério que possa ser “quanto mais o

mundo se torna pequeno, se reduzem as distancias entre os lugares, os povos e as
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culturas ou se uniformizam os estilos de vida, mais este se torna complexo, diverso e
diferente, e mais imprescindivel se torna o conhecimento geografico para dar conta e

compreender com rigor o que nele se passa” (Cachinho, 2000, p.87).

Na perspetiva de Cavalcante et al (2016), a geografia deve ser ensinada na
medida em que esta tem um papel preponderante na formacao inicial para a
docéncia mas também permite dotar os alunos de uma educacgao geografica

elementar.

Neste seguimento, é “bebendo” daquilo que esta ciéncia nos da que
aprendemos a ler e a interpretar o mundo, a respeitar a multiculturalidade, a sermos
mais justos, tolerantes e a agir de forma mais responsavel. A geografia tem, portanto,
um papel fundamental na formacgao de cidaddos conscientes e criticos dos problemas
que afetam o mundo. E precisamente neste sentido que Cavalcante et al (2016)
mostram-nos que “com as transformacdes ocorridas na sociedade, a Geografia
tornou-se imprescindivel para a formagado de um cidadao critico, tendo o educador

um papel essencial para uma formacao sdlida e continua” (Cavalcante et al, 2016,

p.1).

De igual modo, para Cachinho (2000) é a partir da geografia que as pessoas
aprendem a adotar uma multiplicidade de linguagens: verbal, icdnica, cartografica e

estatistica.

Mais do que nunca, a literacia geografica é verdadeiramente indispensavel,
sendo que o nosso planeta é cada vez mais complexo e instavel. Sé aprendendo
geografia é que conseguimos ser capazes de vencer o provincianismo e o

etnocentrismo que tanto caracterizam a condicdao humana (Cachinho, 2000).

Em ultima instancia, a geografia permite-nos ter consciéncia de que cuidar e
proteger o nosso planeta é crucial se queremos que as futuras geragdes possam
usufruir de tudo aquilo que este pequeno planeta azul nos da. “Com o objetivo de

atingir as metas propostas das Nag¢des Unidas, para o Desenvolvimento Sustentavel,
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a disciplina de Geografia passa a ter um papel importante, pois consegue
proporcionar conhecimentos relevantes, as habilidades, os valores e atitudes

determinantes para a coexisténcia entre 0o Homem e a Natureza” (Soares, 2021, p.5).

Em suma, para Cavalcante et al (2016) o professor de geografia deve revelar
criatividade na selecdo de recursos que sejam motivadores, sob o ponto de vista
didatico, como forma de tornar o ensino desta ciéncia mais apelativo e, ao mesmo

tempo, enriquecedor.

Ainda neste seguimento, nds, professores de geografia, devemos ser capazes de
fomentar nas nossas aulas um conjunto de valores mas também de comportamentos
gue contribuam para a sustentabilidade do nosso planeta, dado que, “everyone has
the opportunity to benefit from quality and to learn the values, behavior and
lifestyles required for a sustainable future and for positive societal transformation”

(Haubrich, Reinfried & Schleicher, 2007, p.243).

Posto isto, nas paginas que se seguem serd abordada a questdo que se assume

como pano de fundo neste relatério de estdgio: aulas expositivas versus aulas ativas.

1.3. Aulas Expositivas versus Aulas Ativas

“Hoje, um estudante de curso superior, ao se formar, é capaz de lembrar (em
média) 40% do que Ihe foi ensinado, mas ndo é capaz de colocar em pratica nem 10%

desses ensinamentos” (Camargo & Daros, 2018, p.10).

Tendo como ponto de partida os dados plasmados na citacdo anterior,
pretendemos perceber quais sdo efetivamente as diferencas entre as aulas
expositivas, ligadas a um ensino tradicional, e as aulas ativas, que se inserem num
ensino construtivista. Neste sentido, queremos ainda demonstrar o que podera
contribuir para que os alunos ja formados ndo consigam aplicar nem 10% das
aprendizagens que lhes foram transmitidas (tal como se encontra patente na citacdo

acima).
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Primeiramente, é importante perceber que o método expositivo, relacionado
com um ensino de cariz tradicional e conservador, foi perdendo destaque com o
passar dos anos. Se é verdade que vigorou durante muito tempo, tendo pautado o
ensino um pouco por todo o mundo, nos dias de hoje adotar exclusivamente este
método nao faz sentido. Mas porqué é que esta metodologia passiva do processo de

ensino-aprendizagem se encontra ultrapassada?

Atualmente, a sociedade encontra-se profundamente interligada, sendo que
“estabelecem-se redes de comunicagdo por meio de midias participativos, nos quais
se apresentam noticias, fatos e novos meios de entretenimento em tempo real no
mundo todo” (Camargo & Daros, 2018, p.41). Assim sendo, vivemos numa era digital
onde as criancas ja nascem praticamente a saberem se conectar com as tecnologias,
como sdo exemplo os telemdveis ou os tablets, bastando olhar a nossa volta e ver o
qudo massificado se encontra o uso destas ferramentas. E precisamente nesta
conjuntura, onde impera o desenvolvimento tecnolégico, que as formas de ensinar

meramente expositivas vao perdendo cada vez mais destaque.

Neste seguimento, “é frequente em conversa com pais ou avés ouvirmos
descri¢cdes do decorrer das suas aulas, onde o professor autoritario era o agente ativo
dentro da sala de aula aquele que transmitia o conhecimento; enquanto o aluno,
agente passivo, ouvia em siléncio e adquiria o conhecimento” (Santos, 2014, p.9). A
disciplina imperava na sala de aula numa época onde a educacgao que se tinha em

casa era em consonancia com a escolar

O método expositivo baseia-se na pedagogia tradicional de ensino onde o
professor é visto como o ator principal no processo ensino-aprendizagem e “o aluno
apenas recebe e reproduz de forma mecanica o que absorveu” (Oliveira &
Evangelista, 2017, p. 144). De igual modo também para Flores & Escola (2016), “o
professor assumia-se entdo como o Unico protagonista no processo de construgao do
conhecimento, o Unico detentor do saber, sendo os alunos arremessados para a
condicdo de objetos passivos, meros depdsitos de informacédo” (p.2). Estdvamos,
entdo, perante um ensino onde o aluno era considerado um ser inerte que nao

precisava raciocinar nem discutir, apenas ouvir com a maxima atencdo o seu
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professor. Além disto, “os conteldos sdo direcionados pelo livro didatico sem
nenhuma referéncia a vida pratica dos alunos, ou seja, ndo se tem
preocupacdes em saber se os alunos estdo compreendendo de fato o que estd

sendo ensinado” (Oliveira & Evangelista, 2017, 144)

Nesta perspetiva, hd efetivamente pouca interatividade no espaco da sala de
aula, sendo que estas aulas sdo consideradas mondtonas e sem interesse para o

aluno.

Na opinido de Paes (2018), na metodologia passiva “as aulas sdao mais expositivas
e o aluno ndo presta a devida aten¢do, uma vez que se tem a lousa cheia de
conteldo, o aluno copia tudo, sem discutir, apenas memoriza o conteddo” (s/p).
Desta forma, os alunos acabam por ndao compreender muito daquilo que Ihes foi

ensinado uma vez que estes se limitam a simples memorizagao das aprendizagens.

Como forma de elucidar esta questdo, Paes (2018) cita uma parte da letra de
uma musica do conhecido Gabriel — o Pensador: “quase tudo que aprendi, amanha ja

esqueci, decorei, copiei, memorizei, mas ndo entendi” (s/p).

Com efeito, e seguindo esta linha de pensamento, Camargo & Daros (2018)
recorrem a um estudo desenvolvido por Donald Blight - focado nas aprendizagens
assimiladas através da leitura - para demonstrar como é que a frequéncia cardiaca

dos alunos se comporta nas aulas tradicionais.

Tal como se pode constatar através da figura 2, o estudo revela que o ritmo

cardiaco dos alunos vai diminuindo, progressivamente, nas aulas tradicionais

Assim, também se pode verificar que quanto maior é o tempo de aula maior é a

desmotivacdo dos alunos, o que se traduz no diminuir da frequéncia cardiaca uma
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vez que estes perdem o interesse deixando de prestar atencao.

89 |-
87 |-
85 F o

83 |- “

81 |- € ., e
79 = o = =
77 |- -

5L L e« L a b o % 3 0 901 37 11
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Tempo em minutos

Batidas por minuto

Figura 2 - Frequéncia cardiaca dos alunos na aula tradicional.

Fonte: Camargo & Daros (2018), p.43.

Uma vez mais, fica patente que neste ensino, onde o aluno age de forma passiva
sendo assoberbado com imensa informacédo, o professor é o Unico detentor do saber.
Para além da passividade que o aluno assume nesta forma de ensino-aprendizagem,
outra das criticas apontadas é que os estudantes ndao conseguem ver o empirismo
das aprendizagens assimiladas no seu dia a dia (Paes, 2018,). Quer isto dizer que nas
aulas expositivas os alunos ndao conseguem mobilizar os conhecimentos de forma a

aplica-los nos varios desafios da vida real.

Corroborando o anteriormente exposto, para Camargo & Daros (2018), “todo
profissional precisa ser capaz de aplicar adequadamente seus conhecimentos em
suas atividades laborais; de resolver novos problemas; de planejar, monitorar e
avaliar o seu desempenho; de interagir e atuar com a equipe de trabalho; e de
comunicar suas ideias a publicos variados” (p.11). E precisamente neste sentido que
retomamos a citacao, da autoria de ambos os autores, que ilustra a falta de

aplicabilidade das aprendizagens quando os jovens acabam a sua formacao, ou seja,
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“nem 10% desses ensinamentos” (p.10) conseguem transpor para os inumeros

desafios do dia a dia.

Apesar de ser amplamente criticado, para Santos (2014) o método expositivo
continua a ser muito utilizado nos varios estabelecimentos de ensino. “A forte adesao
gue ainda se faz sentir relativamente ao método expositivo pode ser explicada pelas
inimeras vantagens que este apresenta, que comeg¢am logo na preparagao e
planificacdo da aula” (, p.12). Ora isto pode se entender se se tiver em consideracao
gue planear este tipo de aulas é bem mais facil e rdpido do que as aulas que se regem

pelas metodologias ativas onde é despendido muito mais tempo na planificagao.

Voltando ao estudo citado por Camargo & Daros (2018), é importante sublinhar
uma das suas principais conclusdes: a aprendizagem através da leitura é mais efetiva
guando se adotam metodologias ativas. Assim, tendo como referéncia a figura 3,
verifica-se que, a medida que a aula se desenvolve em torno da leitura de um texto,
os batimentos cardiacos dos alunos vao baixando abruptamente. Por outro lado,
guando os estudantes sdo instigados a participar a sua atividade cardiaca aumenta de
forma muito significativa, tal como se pode comprovar através do “pico” registado na

“intervencdo de um estudante” (Figura 3).
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Figura 3 - Frequéncia cardiaca do aluno em sala de aula.
Fonte: Camargo & Daros (2018), p.44.

Posto isto, importa sublinhar a necessidade da educagdo se reinventar na
medida em que o modelo tradicional de ensino, ainda que apresente algumas
vantagens, encontra-se ja ultrapassado atendendo a atual conjuntura. Assim sendo,
vivemos tempos onde se apela, cada vez mais, a que o aluno seja o autor das suas

aprendizagens.

N3o obstante, cabe ao docente perceber qual é efetivamente o método mais
favoravel e que traga mais frutos ao exercicio da sua pratica. “Cada professor, sem
sobressaltos, deve desenhar o seu préprio itinerario nas perspetivas epistemoldgicas,

nos métodos e nas técnicas que julgue mais adequadas” (Cachinho, 2000, p.73).

Ainda assim, e tendo como referéncia a leitura bibliografica que desenvolvemos,
é percetivel uma unanimidade entre os varios autores consultados no que toca a
questdo da passividade do aluno no ambito do método expositivo. Desta forma,
somos confrontados com a pertinéncia das metodologias ativas no processo ensino-
aprendizagem. Antes de mais, importa perceber quando é que a conceptualizacdo
das metodologias ativas comecou a germinar. Segundo Camargo & Daros (2018), foi
no inicio do século XX que um dos precursores desta metodologia iniciou a sua
aplicacdo. Assim, Jonh Dewey (citado por Camargo & Daros, 2018) afirmava que o
pensamento nao pode ser isolado da a¢ao no processo de ensino-aprendizagem, isto
é, o professor deve ensinar através da formula¢do de questdes-problemas nao
fornecendo de antemao as respostas com o intuito de serem os alunos a chegarem
13. “Para ele, a fun¢do na educacao é a de propiciar uma reconstru¢ao permanente
das experiéncias dos estudantes articulada com a vida” (Camargo & Daros, 2018,

p.34).

De igual modo, e no dmbito das metodologias ativas, Jean Piaget foi um dos
grandes precursores do construtivismo. Ora o facto de se instigar o aluno a ser o
construtor do seu préprio conhecimento é o que estd na base desta forma de encarar

o ensino. Para além disto, ha uma valorizacdo dos saberes prévios que este tem.
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As metodologias ativas permitem, entdo, formar jovens que no futuro consigam
elaborar solugdes inovadoras para os problemas que Ihes forem surgindo. Desta
forma, a capacidade critica dos alunos desenvolve-se muito mais do que
comparativamente com o ensino expositivo dado que “formar alunos capazes de
exercer a sua cidadania, compreender criticamente as realidades sociais de tal forma
gue possam interagir nas diversas situagcdes comunicativas, é exclusiva da Escola”

(Costa, 2014, s/p).

Camargo & Daros (2018), referem a Piramide da Aprendizagem (Figura 4)
desenvolvida por Dale, em 1969. Segundo este autor, a aprendizagem focada no
aluno contribui para inUmeros ganhos no processo de ensino-aprendizagem mas

também na capacidade de retenc¢do do préprio conhecimento.

Passivo Percentual de e
5 Assistir a uma palestra (escutar)
retengao do 50
conhecimento
10% C Leitura >
20% ( Utilizar recursos audiovisuais >
30% < Demonstrar/uso imediato )
p— \)
50% Argumentar/discussao em grupo
75% ( Praticar o conhecimento >
Ativo
85% C Ensinar os outros )
\4 )

Figura 4 - Piramide de aprendizagem (baseada em Dale).

Fonte: Camargo & Daros (2018), p.47.

Tendo isto presente, esta piramide destaca sete formas distintas de
aprendizagem: quatro alusivas a aula tradicional (“Assistir a uma palestra; Leitura;
Utilizar recursos audiovisuais; Demonstrar/ uso imediato”) e, por outro lado, trés que
se referem a aula com uma metodologia mais ativa (“Argumentar/discussdo em

grupo; Praticar o Conhecimento; Ensinar os outros”). De um modo geral, a concegdo
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desta piramide permite-nos confirmar que os alunos desenvolvem mais
competéncias e retém mais conhecimentos através das metodologias ativas (tal
como se pode verificar com a percentagem que se destaca, 85%, da pratica “Ensinar

os outros”)

Tal como ja foi sendo mencionado, as metodologias ativas servem-se de
experiéncias reais ou simuladas com a pretensado de resolver problemas concretos
nos mais variados contextos. Assim, estas metodologias podem abarcar um conjunto
muito diversificado de praticas no processo ensino-aprendizagem: sala de aula
invertida; aprendizagem baseada em projetos; aprendizagem baseada em problemas;
aprendizagem entre pares; aprendizagem em espiral; gamificacdo; storytelling;
cultura maker; estudos do meio; brainstorming com post-its; brainwriting; jogo de
cartas; piramide de prioridades; mapa mental; mural de factos e noticias; relégio
didatico; timeline; arvore de problemas, entre outras. Partindo desta pandplia de
praticas, gostariamos de destacar algumas delas: a sala de aula invertida, a
gamificacdo e a aprendizagem baseada em projetos. De realcar que, para esta
selecdo, tive em consideracdo o facto de ter aplicado o método da sala de aula
invertida em duas das aulas que lecionei ao 92 ano. Quanto aos outros dois métodos,
optei por os escolher atendendo ao facto de considerar que, ainda que bem
diferenciados, ambas as praticas sdo op¢cGes metodoldgicas bastante interessantes e
gue, na minha opinido, contribuem para motivar os alunos aquando do processo de

ensino-aprendizagem.

Primeiramente, a sala de aula invertida é talvez a mais conhecida pratica no que
se refere as aulas ativas. Também conhecida como Flipped Classroom, esta forma de

ensinar nasceu nos Estados Unidos da América, em 20077

A sala de aula invertida deriva do ensino hibrido na medida em ha uma juncao
entre o uso da tecnologia (sobretudo da Internet) e, ao mesmo tempo, da prépria

sala de aula. Desta forma, as tecnologias e a sala de aula sdo aliadas no processo de

! Modelo pedagdgico criado por Jonathan Bergmann e Aaron Sams, professores de quimica norte
americanos. “Nos Estados Unidos existe uma organiza¢do chamada Flipped Learning Network, que
difunde conteudos sobre aprendizagem invertida” (Pereira & Silva,2018, 67)..
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ensino-aprendizagem (Desafios da Educagdo, 2021). Assim, nesta pratica pedagdgica
o aluno compromete-se a realizar as suas pesquisas em casa para as trazer para o
espaco da sala de aula de forma a conseguir, aqui, construir o seu conhecimento
(Pereira & Silva,2018). Tal como o proprio nome indica, nesta metodologia inverte-se

III

a forma “normal” de lecionar a aula. Uma das formas de adotar a sala de aula
invertida é recorrendo a trabalhos de grupo. Neste sentido, os alunos constroem o
seu préprio conhecimento e aprendem uns com os outros. “A aprendizagem por
interacao social é o ponto-chave da abordagem de Lev Vygotsky” (Diesel et al, 2016,

p.159).

Nestas aulas, a planificacdo é crucial para a organizacdo de toda a sequenciacdo da
aula. Assim, “do educador espera-se um bom planejamento da aula, capaz de
conectar de forma dinamica e diddatica os conteldos trazidos para a classe” (Desafios
da Educacdo, 2021, s/p). Para que esta metodologia funcione e tenha resultados
significativos nas aprendizagens é imperativo que tanto os alunos como o proprio

professor se comprometam neste processo de ensino.

A gamificagdo é outra das formas de implementar as metodologias ativas nas
aulas. Neste método, sdo utilizados jogos e desafios em determinados momentos da
aula. Ao “gamificar” aspetos normais na sala de aula, o professor pretende adotar
aulas mais dindmicas e estimulantes para os seus discentes (Desafios da Educacao,

2021).

A maioria das pessoas atribui ao jogo uma atividade fisica ou mental associada a
passatempo ou divertimento, tais como jogo de cartas, de meméria, de damas, de
xadrez ou de computadores. Muitos destes jogos sdo realizados durante os tempos
de lazer, por isso, induz a perce¢ao que sejam apenas elementos ludicos desprezando
a sua capacidade pedagdgica, pois, nessa condicdo os jogos assumem outra direcdo a
de conduzir um meio para formalizacdo de aprendizagens ((Miranda & Vieira, 2019).
Os alunos aprendem, entdo, de uma forma mais apelativa sob o ponto de vista

didatico.
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No seu relatério de estagio, Vasconcelos (2021) demonstrou através dos dados
analisados que “ao se utilizar jogos didaticos tanto os resultados qualitativos quanto
os quantitativos foram melhores se comparados as aulas que foram planejadas e

aplicadas a partir de uma metodologia tradicional” (p.80).

Para além destas praticas, gostariamos de destacar ainda a aprendizagem baseada
em projetos ou project-based learning. Esta metodologia ativa visa a construgao das
aprendizagens de forma colaborativa, entre os alunos, através de desafios. Isto ndo
significa que o professor ndo deve estar presente mas sim que seja responsavel por

orientar os alunos a medida que |Ihes vai dando feedback.

Significa isto que “o estudante precisa se esforcar para criar, explorar e testar as

hipdteses a partir da sua propria vivéncia” (Desafios da Educagdo, 2021, s/p).

Em suma, quando falamos em aulas ativas ndao devemos cair no erro de as
confundir com o uso de tecnologia porque ndo sdo efetivamente o mesmo. Até
porque um professor pode adotar uma pandplia de ferramentas digitais na sua aula
mas, ao mesmo tempo, desenvolver um método de ensino tradicional onde é ele o
principal responsavel pelo processo de ensino-aprendizagem (Camargo & Daros,

2018).

Desta forma, os professores devem adotar estas ferramentas pedagdgicas com a
finalidade de os seus alunos agirem em conformidade com o conhecimento

estudado.

“A aula expositiva € um elemento necessario no contexto educacional, mas deve
ser complementar e secundaria no processo de aprendizagem” (Camargo & Daros,
2018, p.11). Quer isto dizer que, enquanto docentes, ndo nos devemos cingir
unicamente ao método expositivo mas sim a partir dele desenvolver todo o nosso

processo de ensino que deverd dar primazia as metodologias ativas.

Adotar aulas expositivas, ndo é algo intoleravel elas tém elementos validos, mas é
possivel, e necessario, adotar meios que ultrapassem os seus limites e empenhar-se
em um modelo mais complexo que vise o aluno como sujeito, como agente do

processo educativo (Miranda & Vieira, 2019). Mas esta mudanca s6 sera possivel se
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for o desejo do docente, pois é ele o responsavel por, “provocar”, dispor e interagir
com todos os sujeitos e desta feita, estimular um dinamismo capaz de promover as
mudancas necessarias ao processo de aprendizagem” (Miranda & Vieira, 2019, p. 4).
Essa mudanca, pode ocorrer, através do uso de recursos pedagdgicos mais
dindmicos?, que permitirdo que certos contetdos considerados dificeis sejam
conduzidos de maneira mais interativa, participativa e agradavel, oferecendo aos
alunos uma melhor forma de compreender os temas estudados (Miranda & Vieira,

2019).

Desta feita, “ao adotar metodologias ativas, se esta aproximando a vida e a
educacdo, afinal, refletir, discutir, argumentar, decidir sdo a¢des imprescindiveis
nessa abordagem e que fazem parte do cotidiano de todas as pessoas, tanto da vida
privada quanto da profissional, independentemente da area de atuacdo” (Diesel et al,
2016, p.158). Ao promover aulas mais ativas o docente estara estimulando o
desenvolvimento da criatividade, da curiosidade e, sobretudo, da capacidade de

refletir criticamente (Miranda & Vieira, 2019).

Saliente-se, ainda que, as metodologias ativas requerem do professor um rigoroso
planeamento, contendo “etapas que envolvem a aquisi¢cdao de materiais para a
producado, a confecgdo dos recursos e sua execugao, ocasionando em uma logistica
de tempo e recurso financeiro, que em alguns casos ambos sdo exiguos” (Miranda &

Vieira, 2019, p. 4).

Em jeito de conclusdo, podemos assumir que enquanto docentes, adotar um
método de ensino é fundamental para percebermos que tipologia de aulas queremos
lecionar, que tipo de professores queremos ser e, acima de tudo, que impacto é que

queremos que as aprendizagens tenham nos nossos alunos.

Nas préximas paginas, iremos retratar geograficamente a escola onde foi

desenvolvida a Pratica de Ensino Supervisionado. Ainda neste capitulo, serdo tecidas

2 Como alguns dos que utilizamos nas nossas aulas durante o estagio, que explicitaremos no capitulo
3.
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algumas consideracdes relativamente ao Projeto Educativo da Escola Secundaria Jodo

Gongalves Zarco.
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2. Contexto Educativo

2.1. Enquadramento geografico da Escola

Segundo Santos (2014), a escola deve ser, em primeiro lugar, o espaco
responsdavel pela formacdo de cidadaos criticos, conscientes e responsaveis.
Tendo esta premissa em atencao, sera a vez de falar um pouco acerca da escola
onde desenvolvemos o estagio em ensino de Geografia.

A nossa Pratica de Ensino Supervisionado ocorreu na Escola Secundaria Joao
Gongalves Zarco que se localiza na Avenida Villagarcia d’Arosa, na drea Sul do
concelho de Matosinhos, mais especificamente na unido de freguesias de
Matosinhos, Le¢a da Palmeira. Ainda no ambito geografico, esta escola tem as
seguintes coordenadas geograficas: 41° 10’ 43"’ N, 8° 40’ 35” O (figura 5).

A Zarco é uma escola extremamente bem servida em termos de transportes
publicos (como é exemplo o Metro do Porto e a paragem de autocarro mesmo em

frente a escola) e de vias de comunicagdo.

| Localizagdo da Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco g Legenda
. @ Metro do Parto

@ Ponte movel de Leca
@  Praia de Matosinhos

Figura 5 - Localizagdo da Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco.

Fonte: Google Earth, acedido a 20-06-2022.
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Na verdade, o metro passa mesmo a frente da escola ficando a paragem mais
proxima a 2 minutos a pé. Para além destes aspetos, esta escola localiza-se numa
area onde hd imenso comércio e muitas ofertas em termos de lazer, sem esquecer, é

claro, a proximidade a praia que contribui para o fomento do turismo.

2.2. Projeto Educativo da Zarco

A Zarco foi inaugurada em 1955 com o nome de Escola Industrial e Comercial de
Matosinhos e assim continuou a chamar-se até 1979, ano em que passou a ser
designada por Escola Secundaria N2 1 de Matosinhos. Esta nova nomenclatura durou
apenas 16 anos uma vez que em 1995 passou a assumir a designa¢ao atual: Escola

Secundaria Jodo Gongalves Zarco.

De sublinhar que, no ano de 2009, a escola foi requalificada no ambito da
empresa Parque Escolar sendo por isso uma escola com excelentes condi¢des que
possibilitam a pratica de um ensino de elevada qualidade. Para além disto, esta
escola apresenta muitos espacos verdes que lhe conferem um ar extremamente

acolhedor e, ao mesmo tempo, agradavel.

No que toca a oferta formativa, a Zarco apresenta uma pandplia de op¢des. Em
primeiro lugar, destacamos o 32 Ciclo do Ensino Basico: 72, 82 e 92 anos. Ao nivel do
secundario existem trés cursos cientifico-humanisticos designadamente: Ciéncias e

Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas e Linguas e Humanidades.

Paralelamente, esta escola dispde, também, de cursos profissionais onde existe
uma oferta muito diversificada: Técnico auxiliar de saude, Técnico de acdo educativa,
Técnico de desporto, Técnico de informatica-sistemas, Técnico de restaurante/bar,
Técnico de massagem de estética e bem-estar, Técnico de gestdo e Técnico de

cozinha/pastelaria.

Para além dos cursos profissionais, existe o Centro Qualifica que oferece o
reconhecimento, validacado e certificacdo de competéncias. Quanto ao horario pds-

laboral, a escola apresenta quatro tipos de regimes: a Educacdo e Formacao de
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Adultos (EFA), o Novo Ensino Recorrente (NER), o Portugués como Lingua de
Acolhimento (PLA) e a Formagao Modular (FM). Por ultimo, mas ndo menos
importante, esta escola da, ainda, formacao nos estabelecimentos Prisionais de

Custoias e de Sta. Cruz do Bispo.

Quanto ao Projeto Educativo, verificdmos que é um documento onde estdo
plasmadas, por um lado, as linhas e as orientacdes estruturantes da realidade da
escola que se projeta muito no futuro e, por outro lado, as linhas gerais que orientam
toda a comunidade educativa. Assim, podemos dizer que este projeto educativo visa
sobretudo, através do contributo de toda a comunidade educativa, reduzir o

insucesso escolar e melhorar as aprendizagens dos alunos.

Ainda no ambito do projeto educativo, esta escola pretende que os seus alunos
desenvolvam um conjunto de valores ao longo do seu percurso escolar, o chamado

Perfil do aluno Zarco, tal como se pode observar detalhadamente através da Figura 6.

No préximo capitulo, passaremos a explicacdo da metodologia aplicada

relativamente a parte empirica deste relatério de estagio.

INOVADOR
3 E
EMPREENDEDOR
DINAMICO
E
DETERMINADO
SERZARCO
TERP Figura 6 - Perfil do aluno

Zarco.

Fonte: Projeto Educativo da Escola Secunddria Jodo Gongalves Zarco, (2018 - 2022),

p.5.
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3. Metodologia

3.1. Caracterizagao das turmas

Tal como ja foi sendo mencionado, a nossa Pratica de Ensino Supervisionado
decorreu na Escola Secunddria Jodo Gongalves Zarco, no presente ano letivo
(2021/2022). O orientador cooperante (O.C.) responsavel pela supervisdo das minhas

aulas foi o professor Rui Marques.

Com efeito, tive oportunidade de lecionar as trés turmas atribuidas ao O.C.
relativas ao ensino diurno, ou seja, duas turmas do 92 ano de escolaridade (923 e 924)

e uma turma do 1292 ano (1297).

Para a aplicacdao empirica da tematica inerente a este relatdrio foram escolhidas
duas das turmas onde tive oportunidade de lecionar, concretamente 0 923 e 0 924. O
92 ano de escolaridade foi o eleito uma vez que podia adotar as diferentes
metodologias de ensino (ativas e passivas) comparando-as em ambas as turmas pois

tinham o mesmo nivel de ensino.

Antes de mais, iremos fazer uma breve caracterizacdo sobre cada uma das
turmas. Assim, a turma do 92 3 era constituida por 26 alunos, dos quais 12 eram do

sexo feminino e 14 do sexo masculino, tal como se pode verificar na figura 7.

Figura 7 - Distribui¢ao, por sexos, dos alunos da turma 92 3.
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Relativamente as idades, estas estdo compreendidas entre os 13 e os 15 anos
(Figura 8). De realcar, ainda, o facto de nesta turma existirem 2 alunos de

nacionalidade brasileira.

Figura 8 - Distribui¢ao etaria dos alunos da turma 92 3.

Quanto a sua caracterizacdo em termos de aproveitamento, trata-se de uma

turma extremamente participativa ainda que um pouco conversadora.

Por outro lado, 0 92 4 era composto por 25 alunos dos quais 16 eram do sexo

feminino e 9 do sexo masculino (Figura 9).

Figura 9 - Distribuicao, por sexos, dos alunos da turma 92 4.
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Tal como no 923, as idades estdo compreendidas entre os 13 e os 15 anos (Figura 10).
Quanto a nacionalidade, nesta turma existe apenas um aluno de nacionalidade

brasileira, sendo os restantes portugueses.

15anos 13 anos

Figura 10 - Distribuicdo etaria dos alunos da turma 92 4.

A turma do 994 é uma turma muito comunicativa e participativa. No entanto, a
participacdo destes nem sempre é feita de forma ordeira o que provoca um pequeno

atraso no cumprimento dos objetivos definidos para a aula.
3.2 Apresentacao da metodologia

Passando agora a explicacdo da metodologia aplicada para a elaboragdo deste
relatério. Tal como ja foi sendo dito, a metodologia desenvolvida teve como alvo as

turmas do 92 4 e do 993.

Em primeiro lugar, é importante sublinhar que foram lecionadas 6 aulas, 3 em
cada uma das turmas, recorrendo as duas metodologias de ensino ja expostas: a
expositiva e a mais ativa. Desta forma, em cada turma foram dadas 2 aulas
expositivas e 1 aula de indole ativa. Aqui, convém justificar o porqué de nao ter sido
aplicado o mesmo numero de aulas (ativas e passivas) em ambas as turmas. Esta

guestdo prendeu-se com o facto da divisdo letiva da escola, onde se desenvolveu o
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estdgio, estar distribuida em 4 periodos distintos, sendo que as duas turmas apenas

tiveram a disciplina de Geografia em dois desses momentos letivos.

Assim, no primeiro momento letivo (que teve lugar entre os dias 16 de setembro

e 12 de novembro de 2021) foi a turma do 92 4 que teve a disciplina de geografia; ja
durante o segundo periodo (que decorreu entre 16 de novembro de 2021 e 4 de
fevereiro de 2022) foi a vez do 92 3 ter geografia como uma das suas disciplinas; no
terceiro momento letivo (que se desenvolveu entre os dias 9 de fevereiro e 11 de
abril de 2022) foi novamente o 92 4 a ter geografia e, por fim, no quarto e ultimo
periodo (que se iniciou a 19 de abril e terminou a 6 de junho) 0 92 3 voltou a ter a
esta unidade curricular. Ora, esta rigidez em termos de calendarizagao nao permitiu

aplicar o mesmo nimero de aulas passivas e ativas nas duas turmas.

Para avaliacdo das aprendizagens dos alunos, para cada tipo de aula, recorreu-se
a aplicacdo de trés Fichas de Avaliagdo. Por fim foi realizado um Inquérito final que
nos permitiu, por um lado, mais uma vez avaliar em que aulas os alunos conseguiram
assimilar mais os conteudos lecionados e, por outro aferir quais as aulas que

consideraram mais motivadoras.

Quanto a aplicacdo das Fichas de Avaliacao, estas foram dadas aos alunos no
final de cada regéncia, em ambas as turmas. Assim, importa referir que, num
primeiro momento, foi aplicada uma Ficha de Avaliacdo a curto prazo, isto é,
imediatamente a seguir a ter sido lecionada a regéncia em questdao. Na aula seguinte,
e com o intuito de perceber quais foram as aprendizagens assimiladas da ultima aula
bem como as desse dia, foi distribuida pelos alunos uma Ficha de Avaliagdo a médio
prazo constituida por uma questdo da aula passada e outra relativa a aula desse
mesmo dia. Por fim, na aula seguinte foi aplicado o ultimo instrumento de avaliagao —
Ficha de Avaliacdo a longo prazo — com a pretensao de aferir quais foram as
aprendizagens que ficaram desde a primeira aula até a Ultima. Para a elaboracao
desta ultima avaliacdo, foram selecionadas duas questdes de cada um dos
instrumentos de avaliacdo anteriormente aplicados mais uma terceira pergunta

acerca da aula lecionada nesse mesmo dia.
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De realcar que, com a aplicacdo destes trés instrumentos de avaliacao, se
pretendeu verificar em que aulas os alunos aprenderam mais eficazmente: nas aulas
expositivas ou nas aulas passivas. No fundo, quisemos comparar as diferencas nas
aprendizagens entre as aulas mais passivas, onde o professor assumiu o papel
principal na transmissdo das aprendizagens ou, por outro lado, as mais dindmicas,
onde o aluno foi o construtor do seu préprio conhecimento. Para além disto,
guisemos ainda fazer uma comparacdo entre as turmas do 92 3 e do 92 4 para
perceber que tipo de semelhancas e de diferencas é que ambas as turmas
apresentaram na aquisi¢cdo das aprendizagens tendo por base o mesmo método de
ensino. Tudo isto com o objetivo de aferir qual foi efetivamente o método de ensino

mais impactante para as aprendizagens dos alunos.

No que diz respeito ao Inquérito, este foi aplicado em ambas as turmas na ultima
das trés aulas lecionadas, ou seja, na mesma aula onde foi aplicada a Ficha de
Avaliacdo a longo prazo. Este inquérito encontra-se dividido em dois grupos: o Grupo
I, onde foram colocadas 4 questdes com o objetivo de verificar quais foram os
conceitos/ aprendizagens mais assimiladas em cada uma das trés aulas e o Grupo Il
constituido por 3 perguntas destinadas a tirar ilagdes sobre qual foi a aula mais

motivadora sob o ponto de vista didatico (Anexo 1).

3.2.1- Aula 1 e 4: Abordagem Passiva

As primeiras aulas lecionadas para esta abordagem empirica ocorreram nos dias
22 de fevereiro e 29 de abril tendo sido aplicadas, respetivamente, nas turmas do 92
4 e do 92 3. Assim, em ambas as turmas foram abordados Os Obstdculos ao
Desenvolvimento Humano. Tendo por base o documento onde se encontram
plasmadas as Aprendizagens Essenciais de Geografia, relativas ao 92 ano de
escolaridade (Apéndice 1), esta tematica insere-se no ambito do subtema
Interdependéncia entre espagos com diferentes niveis de Desenvolvimento e do tema

Contrastes de Desenvolvimento.
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Com efeito, em ambas as aulas lecionadas foi adotada uma abordagem passiva
onde o professor assumiu o papel principal no processo de ensino-aprendizagem. A
metodologia expositiva foi, assim, o método de ensino escolhido para a mesma aula

aplicada nas turmas do 924 e do 92 3.

Tal como se pode verificar através da visualizacdo do Anexo 2, nestas duas aulas
foi adotada exatamente a mesma planificagao. Ora, “independentemente da
implantagao de um modelo ou de uma nova estratégia inovadora, toda pratica
educativa deve ter cardter intencional e necessita de planejamento e sistematiza¢ao”

(Camargo & Daros, 2018, p.16).

Os recursos didaticos escolhidos foram sobretudo esquemas, imagens e mapas

(Figuras 11, 12 e 13), tendo sido utilizados os mesmos em ambas as aulas.

Assim sendo, tanto a aula aplicada ao 92 4 como a lecionada no 92 3 iniciaram-se
recorrendo a um esquema, tendo desta forma o professor clarificado quais sdo os
varios obstdculos que se colocam ao desenvolvimento humano, concretamente os

econdmicos, os histdricos, os naturais, os sociais bem como os politicos (Figura 11).

Obstaculos
naturais

Obstaculos Obstaculos

economicos ) historicos
\ 1 Obstaculos ao

desenvolvimento

humano

Obstaculos Obstaculos
sociais Q)Iiticos

Figura 11 — Esquematizacdo dos Obstaculos ao Desenvolvimento Humano (aulas 1 e 4).

Depois de terem sido explicados estes obstaculos, a professora continuou a
exposicdo focando-se apenas em dois destes entraves ao Desenvolvimento Humano:

os naturais e os historicos. No ambito dos obstaculos naturais, a docente falou sobre
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as secas, as cheias e os sismos, tendo dado a titulo de exemplo as implicagdes que o

sismo de 2004 em Sumatra teve (Figura 12).

® Sumatra, Indonésia. y

= 2004. v
.‘/ .
® 9,1 graus na escala Richter. (’ : {!H'
h e N

Figura 12 - O sismo de 2004 que aconteceu na ilha de Sumatra, na Indonésia (aulas 1 e 4).

Posteriormente, foi abordada a questdo da coloniza¢do no continente africano
como um dos casos de obstaculos de caracter histérico. Neste seguimento, a docente
fez uma detalhada exploragdo do mapa representado na figura 13, sendo que esta

guestdo foi selecionada para a ficha de avaliacdo aplicada no final da aula.

|Pertenceu &
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v Poténcias colonizadoras

«» Franga
« = Inglaterra
o Italia
@ Alemanha
«» Portugal
@ Bélgica
Espanha

Figura 13 - Poténcias colonizadoras e datas de independéncia dos paises africanos (aula 1 e

4). Mapa retirado da pagina 33 do manual, da Porto Editora, Fazer Geografia (2018).
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Tendo sido em ambas as aulas utilizado o método expositivo, as aprendizagens
foram sendo transmitidas aos alunos nao havendo lugar para a intervengao destes
aquando da transmissdo do conhecimento (exceto em situacdes em que os alunos

colocaram duvidas).

No final de ambas as aulas, foi aplicada uma primeira ficha de avaliacdo (Figura
14) para aferir quais foram efetivamente as aprendizagens assimiladas pelos
estudantes (avaliacdo a curto prazo).

Escola secundaria Jodo Gongalves fanto

Ano letivo: 2021/2022

Geografia | 98 __ -4

Ficha de Avaliacfio: Obstéculos ao desenvolvimento humano
Mome: Ne__
Professor: Avaliacdo:

1 - Classifica como verdadeiras (V) ou falsas [F) as seguintes afirmagdes.

1.1 - As secas sdo um obstidcule, no dominio social, que em muito interfere ne
desenvolvimento humano de um pafsfregiﬁa.[l

1.2 - Umn dos maiores sismos jd registados, ocorreu em 2004, na ilha de Sumatra
(Tail&ndia). D

2 - Observa com atencio o mapa (mudo) politico de Africa.

2.1 - Tendo em consideracdo as
principais poténcias colonizadoras
do continente africano, identifica
no mapa (com um X) 2 paises

4 i ..—..

africanos que foram colonizados
pela Inglaterra.

b ¢ pe 2.2 - Indica qual foi o pais europeu
gue mais territdrios colonizou em
Africa.

Figura 14 - Ficha de Avaliagdo a curto prazo (aula 1 e 4).
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3.2.2 - Aula 2 e 5: Abordagem Ativa

Seguidamente as aulas anteriormente descritas, foram lecionadas duas
regéncias tendo por base uma metodologia ativa no que toca ao processo de ensino-
aprendizagem. Estas aulas tiveram lugar nos dias 7 de marco, aturmado 924, e 6 de

maio, ao 9923.

A tematica abordada, nas aulas de ambas as turmas, foi a importancia das
Organiza¢des Nao Governamentais bem como a ligagao que estas assumem para com
os obstaculos ao Desenvolvimento Humano. De realgar que, tal como na tematica
retratada nas aulas anteriores, a questdo das Organizacdes Nao Governamentais
(O.N.G.) também se insere no subtema Interdependéncia entre espagos com
diferentes niveis de Desenvolvimento e no tema Contrastes de Desenvolvimento

(Apéndice 1).
Para a concegdo de ambas as aulas, foi adotada a mesma planificagdo (Anexo 3).

Contrariamente a abordagem adotada nas aulas 1 e 4, onde o professor assumiu o
papel principal na exposicdo do conhecimento, nestas regéncias foram os alunos os

“construtores” do seu préprio conhecimento.

Com efeito, durante a planificacdo destas aulas a docente teve sempre em
consideragao o objetivo maximo: colocar os seus alunos a procura do conhecimento.
Assim, em fungao do nimero de alunos de ambas as turmas, decidimos que em cada
uma das aulas a respetiva turma iria ser dividida em 9 grupos (constituidos cada um

deles por 2 ou 3elementos).

Tendo feito esta divisdo, selecionamos nove O.N.G.’s: Save The Children; B.R.A.C.
International; Greenpeace; Hope for Ukraine; W.W.F; Quercus; Amnistia
Internacional; U.N.I.C.E.F. e Médicos sem Fronteiras. Paralelamente, elaboramos
pesquisas sobre cada uma destas O.N.G.’s com o intuito de as estudar, recolhendo

assim dados e filtrando informacao.

Foi precisamente neste sentido que selecionamos os tdpicos que cada grupo

deveria pesquisar acerca de cada O.N.G.:
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e Qual o seu significado e o que faz (areas de atuacdo);

e Ano de fundacdo e a sua sede;

e Onde atua (principais regides do globo);

e De que forma a O.N.G. em questao contribui para atenuar os contrastes de
desenvolvimento (mencionando situa¢des concretas de ag¢des levadas a cabo

por cada uma das O.N.G.’s).

De sublinhar que estes tdpicos foram entregues aos alunos quando estes

souberam que organizacgao lhes tinha calhado.

Ainda no seguimento deste “trabalho de casa”, ponderamos de que forma
irilamos organizar os grupos no espaco da sala de aula. Deste modo, e uma vez que
pretendiamos que cada grupo representasse uma das O.N.G.’s selecionadas,

procedemos a reconfiguracao da planta da sala de aula em forma de “U” (Figura 15).

Antes da aula comecar, colocamos dentro de um saco o nome das 9 O.N.G.’s,

uma vez que queriamos que esta escolha fosse aleatdria.

Figura 15 - A organizacao da sala de aula e as O.N.G.’s representadas através de duas

fotografias retiradas apds a aula.

A aula iniciou-se, entdo, com a organizacao da sala em forma de “U”.
Seguidamente, a turma dividiu-se em 9 grupos, tendo um elemento de cada grupo

sido chamado a retirar do saco um papel com o nome de uma O.N.G..
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Posteriormente, foram colocados a frente de cada grupo os nomes das

respetivas O.N.G.’s (Figura 16).

Figura 16 - Os logétipos das Organizag6es Nao Governamentais selecionadas (imagem da

esquerda) e a disposi¢do em sala de aula (imagem da direita).

De seguida, foi pedido aos alunos que, durante 15 minutos, procurassem na
internet (nos seus telemodveis) informacgdes sobre as suas O.N.G.’s tendo como
referéncia os quatro tépicos fornecidos a priori (ja mencionados acima). Durante

este periodo de pesquisa, fomos orientando os estudantes e esclarecendo duvidas.

Consecutivamente, foi pedido a cada grupo (representado por uma O.N.G.) que
fizesse uma breve apresentacdo a turma, tendo em atengao as orientagcées dadas.

Para a realizagdo desta atividade, cada grupo teve o tempo maximo de 5 minutos.

A medida que cada grupo ia apresentando a sua O.N.G., a docente ia avaliando,
de forma qualitativa, o desempenho de cada grupo através de uma grelha

previamente desenvolvida (Figura 17).
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Grelha de avaliacdo qualitativa: O papel das ONG’s (trabalho de grupo) | 92 __

WWF BRAC Save Quercus | Greenpeace | UNICEF Meédicos Amnistia Hope for
& the sem Internacional | Ukraine
§ Children Fronteiras
&
Atitudes
Revelou interesse
na tarefa
pesquisando a
informacdo pedida
Demonstrou
originalidade no
trabalho
apresentado
Muito Bom .

Bom

Satisfatorio .

Figura 17 - Grelha de avalia¢do qualitativa de cada grupo®.

Antes de aplicar o instrumento de avaliacdo, a professora resumiu toda a
informacdo recolhida por cada grupo através da elaboracao de um esquema no
qguadro. De igual modo, inseriu cada uma das 9 Organizagdes Ndao Governamentais

em trés dominios: Ajuda Humanitaria, Ajuda de Emergéncia e Prevengao.

Alguns minutos antes da aula terminar, procedeu-se a reconfiguracdo habitual
do espaco da sala de aula, tendo sido entregue a cada aluno uma Ficha de Avalia¢ao
(Figura 18) constituida por 2 questdes: uma relativa a aula passada e outra referente
as aprendizagens trabalhadas pelos alunos na aula em causa. Com a aplica¢do desta
avaliacdo pretendiamos aferir quais tinham sido as aprendizagens assimiladas pelos

alunos a médio prazo (aula anterior) e as assimiladas na aula.

3 As grelhas com a avaliagdo de ambas as turmas podem ser consultadas através dos Anexos 5

(993) e 6 (924).
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Escola secunddria Jodo Gongalves Zaroo

Ano |etivo: 202172022

Geografia | 99 —
Ficha de Avaliacdo |a médio prazo)

Obsticulos ao Desenvolvimento humano e ONG's
e

=
o
.
m

Professor: Avaliacio:

1 - Recordande os conhecimentos adquiridos na ditima aula sobre os obstdculos
histéricos gue se colocam ao desenvolvimento humano, observa com atencdo o
- mapa (muda) politico de Africa.

4 Iu.
2.1 - Tendo em consideracdo as principais
poténcias colonizadoras do continente africano,
identifica no mapa (com um X) 2 paises africanos
que foram colonizados pela Inglaterra.

2.2 - Indica gual fol o pais europeu gue mais
territérios colonizou em Africa.

2 - Atendendo ao que aprendeste na aula de hoje sobre o papel das
OrganizacBes Nio Governamentais, estabelece uma ligacdo entre os obstdculos
ao desenvolvimento humano e a existéncia de ONG's.

Figura 18 - Ficha de Avaliagao a médio prazo (aulas 2 e 5).
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3.2.3 - Aula 3 e 6: Abordagem Passiva

As ultimas duas aulas lecionadas aconteceram nos dias 25 de margo e 13 de maio

sendo que foram aplicadas, respetivamente, nas turmas do 92 4 e do 99 3.

Em ambas as turmas foram lecionadas aulas subordinadas ao seguinte tema: Os
elementos e os fatores que influenciam o clima. Assim, e tendo por base o
documento onde se encontram as Aprendizagens Essenciais de Geografia, relativas
ao 92 ano de escolaridade (Apéndice 1), esta tematica insere-se no ambito do

subtema clima, do tema Ambiente e Sociedade.

Neste sentido, e tal como nas aulas 1 e 4, foi adotada uma abordagem passiva
tendo o docente assumido, novamente, o papel principal no processo de ensino-
aprendizagem. Para o efeito, o professor adotou o método de ensino expositivo uma
vez que a sua conduta ao longo da aula foi meramente discursiva, ndo tendo dado
primazia ao papel ativo dos alunos na construcdo das suas aprendizagens (tal como

aconteceu nas aulas 2 e 5).

Quanto a planificacdo concebida, esta foi exatamente a mesma nas duas turmas
(Anexo 4). De igual modo, também os recursos didaticos adotados foram os mesmos

nas diferentes turmas.

Com efeito, ambas as aulas comegaram com a recordac¢ao das aprendizagens
lecionadas pelo Orientador Cooperante na aula anterior, tal como se pode ver na

figura que se segue.

Recordando a aula anterior...

" Risco # " Catéstrofe

® suscetibilidade * " Vulnerabilidade

) Naturais
" Riscos )
Antrépicos

Mistos

Figura 19 - Slide do PowerPoint com a recapitulacao das aprendizagens anteriormente

lecionadas (aulas 3 e 6).
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Estes primeiros minutos de ambas as aulas serviram para consolidar as
aprendizagens lecionadas anteriormente e, ao mesmo tempo, para estabelecer um

fio condutor com a restante aula.

A professora deu, entdo, continuidade as aulas recorrendo a distingdao entre os
conceitos de Clima e Estado de Tempo. Como forma de demonstrar a aplicabilidade
do conceito de Estado de Tempo, a docente pediu aos alunos que olhassem para as

janelas e descrevessem o tempo que se fazia sentir |13 fora.

Como estd o tempo ld fora? 3

Figura 20 - Slide do PowerPoint que serviu de mote a pergunta: Como estd o tempo la fora?

(aulas 3 e 6).

Posteriormente, a professora voltou a abordar o clima come¢ando por enumerar
e, depois, por explicar os varios elementos do clima (Figura 21). De seguida, foram

retratados os varios fatores que influenciam o clima (Figura 22).

Elementos do Clima

C Os estados de tempo e o clima sdo compostos por diferentes fenémenos meteorolégicos:

= Precipita¢do

= Nebulosidade

= Vento

Figura 21 - Slide do PowerPoint com os elementos do Clima (aulas 3 e 6).
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Fatores que influenciam o Clima

C Condigdes fisicas que condicionam os elementos do clima de uma determinada regido.

= ALTITUDE N
= LATITUDE

Cada um destes fatores influencia os
*= CONTINENTALIDADE > elementos do clima originando diferentes

% limas.
* ORIENTACAO DO RELEVO estados de tempo e climas

= CORRENTES MARITIMAS

Figura 22 - Slide do PowerPoint com os fatores que influenciam o clima (aulas 3 e 6).

Uma vez feita a explicacdo de cada um destes fatores, quisemos focar a
restante parte da aula em apenas dois: a altitude e a latitude. Assim, foi explicado aos

estudantes em que medida estes dois fatores influenciam o clima

Decidimos, entao, desenvolver uma experiéncia bem simples com o intuito de
demonstrar, visualmente, de que forma a distribuicdo da radiacdo solar se comporta
em diferentes latitudes. Para a concretizacdao desta experiéncia foi necessario
requisitar um globo terrestre (Figura 23) e levar uma lanterna para a sala de aula.
Desta forma, a luz emitida pela lanterna representou simbolicamente a radiagao solar

e o globo terrestre o nosso proprio Planeta.

Figura 23 - O globo terrestre utilizado para a experiéncia utilizada nas aulas 3 e 6.
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No final de ambas as aulas, foi entregue aos estudantes uma Ficha de Avaliacao,
a longo prazo, constituida por trés questdes: duas que foram retiradas dos
instrumentos de avaliacdo anteriormente aplicados e uma relativa a experiéncia

desenvolvida nas aulas 3 e 6 (Figura 23).

1
] Escola secunddria Jodo Gongalves Zarco :
: Ano letivo: 202120232 I
|
- (3 )
" Geografia | 9% _ — :
I |
| Ficha de Avaliac3o (a longo prazo) I
! I
: Obstaculos ao Desenvolvimento humano | ONG's | O Clima i
|
: Mome: Ne___ |
|
: Professor: Avaliagao: :
L-----------------------------------‘

1 - Recordando oz conhecimentos adquiridos na aula sobre Os obstaculos oo
Desenvolvimento humano, mais especificamente no caso dos obstdculos
: histdricos, observa com atencio o mapa (muda)

4 - politico de Africa.

1.1 - Tendo em consideracdo as principais
poténcias colonizadoras do continente africano,
identifica no mapa (com um X) 2 paises africanos
que foram colonizados pela Inglaterra.

1.2 - Indica qual foi o pais europeu gque mais
territdrios colonizou em Africa.

2 - Atendendo ao gue aprendeste na aula sobre o Popel das Organizagdes Ndo
Governomentais, estabelece uma  ligacdo entre os obstdculos ao
desenvalvimento humano e a existéncia de ONG's.
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3 - Relativamente a aula de hoje, sobre o Clima, onde aprendeste que a latitude
é um dos fatores que o influencia, observa com atenc¢do a imagem que se segue.

Imagem 1 - A obliquidade dos raios solares no planeta Terra.

3.1 -Tendo em atengdo a imagem 1 bem como a experiéncia desenvolvida na aula

de hoje, estabelece a relacdo entre a latitude e a distribuicdo da temperatura ao
longo do planeta Terra.

Boa sorte!!! W8

Figura 24 - Ficha de Avalia¢ao a longo prazo (aulas 3 e 6).

Depois de preencherem a referida Ficha de Avaliagdo, os alunos foram

convidados a responder ao Inquérito (Anexo 1).
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4. Analise dos resultados obtidos

4.1. Resultados das fichas de avaliagao aplicadas

Para avaliarmos quais foram as aulas (passivas ou ativas) em que os alunos
revelaram ter adquirido mais eficazmente as suas aprendizagens em cada uma das
turmas foram aplicadas, como explicado anteriormente, trés Fichas de Avaliacdo: a

primeira a curto prazo, a segunda a nivel intermédio e a terceira a longo prazo.

Verificamos que na primeira avaliacdo (a curto prazo, aplicada nasaulas 1 e 4) a
turma do 92 4 foi a que obteve um melhor desempenho uma vez que, dos 26 alunos
qgue foram alvo desta avaliacdo, 19 deles tiveram a cotacdo de 100% e 7 obtiveram

80% (Figura 25).

100%
80%
60%
40%
20%
0
TEBEBLEFETTETES8EGEAF IS ZREN

Classificagdo obtida

E

o

Alunos
Figura 25 - Resultados obtidos pela turma do 92 4 na Ficha de Avaliagao a curto prazo.
Por outro lado, a turma do 92 3 apresentou resultados um pouco diferentes

sendo que, dos 24 alunos avaliados (2 alunos faltaram nesse dia), 18 tiveram 100%, 5

com 80% e 1 aluno obteve 60 % (Figura 26).
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Classificagdo obtida
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Alunos

Figura 26 - Resultados obtidos pela turma do 92 3 na Ficha de Avaliagao a curto prazo.

Relativamente ao segundo instrumento de avaliagdo desenvolvido (aplicado nas
aulas 2 e 5), ambas as turmas baixaram os resultados. Ndo obstante, o 924 foi
ligeiramente melhor tendo apresentado 2 resultados de 100%, 4 na casa dos 90%, 8
com percentagens na ordem dos 80%, sendo que a nota mais baixa foi de 55% (Figura

27). De realgar que nesta avaliagdo faltaram 3 alunos na turma do 924.

100%

BO%
&0
40
20
0% -

xmr§}§§

& &

Classificacdo obtida

&

E
Alunos

Figura 27 - Resultados obtidos pela turma do 92 4 na Ficha de Avaliagao a médio prazo.
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100%
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0

A B CDETFGHI K LMNOPOQRSTUVWXYZ
Alunos

X X

X

Classificagdo obtida

x

Figura 28 - Resultados obtidos pela turma do 92 3 na Ficha de Avaliagdo a médio prazo.

Tal como se pode verificar através da figura 28, no dia desta avaliacdo faltaram 6
alunos na turma em questao. Ainda que os resultados no 92 3 tenham sido
ligeiramente inferiores aos do 92 4, ha que realcar 3 resultados na casa dos 90%, 5

nos 80% e 7 classificagdes nos 70%. O resultado mais baixo foi de 55%.

Por fim, na ultima ficha aplicada nas aulas 3 e 6 — avaliacdo a longo prazo —
houve uma descida consideravel dos resultados havendo em ambas as turmas

algumas negativas (Figura 29 e 30).

100%
90%
80%
70%

50

40

30

20%

10%
0

, S E e S e e, S s R
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Figura 29 - Resultados obtidos pela turma do 92 4 na Ficha de Avaliagdo a longo prazo.
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Figura 30 - Resultados obtidos pela turma do 92 3 na Ficha de Avaliagao a longo prazo.

Nesta ultima avaliacdo a turma do 99 4 registou 8 negativas sendo o valor mais
baixo de 32%. Ainda assim, nesta turma houve 3 resultados muito perto dos 90% (2

de 86% e 1 de 88%) tal como se pode ver na figura 29.

No 92 3, a tendéncia foi muito similar uma vez que existiram 9 negativas tendo a
classificacdo mais baixa sido de 35% (Figura 30). No entanto, os valores obtidos por
esta turma foram ligeiramente mais consistentes comparativamente com os
registados na turma do 92 4. Quer isto dizer que, ainda que ambas as turmas tenham
registado descidas muito significativas relativamente as classificacdes, na turma do 92
3 os alunos apresentaram um maior nimero de resultados médios/altos como sdo
exemplo as 7 classificacGes na casa dos 70% (enquanto no caso do 924 houve apenas

2).

Em suma, podemos concluir que, a medida que as 3 fichas de avaliagdo foram
sendo aplicadas, as classificagdes dos alunos de ambas as turmas foram sendo cada
vez mais baixas. Ora isto pode ser explicado em funcdo de dois fatores: por um lado,
as aprendizagens tendem a ficar menos consolidadas com o passar do tempo e, por
outro lado, podemos referir que a o grau de dificuldade aplicado foi aumentando de
ficha para ficha. Este ultimo fator pode ser melhor entendido se tivermos em

consideracao que os conteudos programaticos trabalhados nas duas ultimas aulas
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foram de dificuldade superior comparativamente aos trabalhados nas primeiras.
Contudo, verificou-se que na questdo relativa as aulas em que se aplicou a
metodologia ativa (perguntas 2 das fichas a médio e longo prazo) os alunos
obtiveram melhores resultados, sobretudo na turma do 92 4 onde a maioria dos
alunos apresentou valores muito positivos nesta questdo. Tal pode ser comprovado
através da consulta do Anexo 9 onde se encontram plasmadas, a amarelo, as

cotacdes dadas na questdao numero 2.

4.2. Resultados dos inquéritos aplicados

Para além dos dados fornecidos através das trés fichas de avaliacdo aplicadas,
decidimos também questionar os alunos sobre quais foram os conceitos/
aprendizagens que estes mais se recordavam de cada uma das trés aulas que cada
turma teve. Assim, decidimos aplicar em ambas as turmas um inquérito totalmente

anénimo de forma a obter uma maior objetividade por parte dos alunos.

Neste sentido, resolvemos dividir este inquérito em dois grupos: o primeiro
constituido por trés questGes sobre cada uma das aulas lecionadas (ativas e passivas)
juntamente com uma quarta pergunta que pedia aos alunos que escolhessem qual
tinha sido a aula em que estes tinham aprendido mais, sendo ainda pedido que
explicassem o porqué; para o segundo grupo delineamos trés questoes de forma a
tirar ilagdes sobre qual tinha sido a aula mais motivadora, sob o ponto de vista

didatico, para os alunos. Este inquérito pode ser consultado na integra no Anexo 1.

Tendo aplicado este instrumento, obtivemos um conjunto de dados que nos
permitiram verificar quais foram as aprendizagens mais vezes destacadas pelos
estudantes. De igual modo, conseguimos saber qual foi a aula em que os alunos mais
aprenderam e perceber o porqué, sendo que ainda tivemos a confirmacao sobre
quais foram efetivamente as aulas que motivaram, mais ou menos, os alunos no seu

processo de aprendizagem.

Depois de analisados, estes inquéritos permitiram-nos obter dados diferentes

sobre as duas turmas em analise. Relativamente a turma do 92 4, percebemos que na
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primeira questdo do inquérito (Lembraste do que aprendeste na aula lecionada, no
passado dia 21 de fevereiro, sobre os Obstdculos ao Desenvolvimento humano?) 19
alunos responderam sim e 4 alunos nao. Ja no 92 3, para a mesma pergunta 11

responderam afirmativamente e 14 que nao se recordavam.

Quanto a questdao numero 2 (Relativamente a aula do dia 6 de maio sobre O
papel das Organizagbes Ndo Governamentais, tens nogdo do que aprendeste?), 19
alunos do 92 3 responderam de forma afirmativa e 8 de forma negativa. Por outro

lado, no 92 4 obtivemos 21 respostas afirmativas e 4 negativas.

Para apresentar as respostas dadas, por cada uma das turmas, nas questdes 1.1,
2.1 e 3 resolvemos recorrer a elaboracdo de Nuvens de Palavras?. (figuras 31 e 32).
Este instrumento diddtico pode inclusivamente ser utilizado em sala de aula por ser
um recurso muito Util quando pretendemos representar um aglomerado de palavras

de uma forma mais apelativa sob o ponto de vista visual.
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Africanos
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ccirshd1SES
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Figura 31 - Nuvem de Palavras elaborada a partir das respostas dadas pelos alunos do 92 4

na questao 1.1 do Inquérito aplicado.

4 De realcar que todas as Nuvens de Palavras apresentadas neste capitulo foram elaborados a partir do
seguinte website: http://www.edwordle.net/
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Figura 32 - Nuvem de Palavras elaborada a partir das respostas dadas pelos alunos do 92 3

na questao 1.1 do Inquérito aplicado.

Olhando para a configuracdo das duas nuvens facilmente percebemos que na

turma do 92 4 houve uma maior quantidade de conceitos referidos pelos alunos.

Assim, importa mencionar qual foi concretamente a questdo que esteve na base
destas respostas: Caso a tua resposta tenha sido “sim”, refere dois
conceitos/aprendizagens que tenhas retido nessa aula. Aqui, a pergunta era dirigida
em func¢do das aprendizagens lecionadas nas aulas 1 e 4 onde se abordou a temdtica

dos Obstaculos ao Desenvolvimento Humano

Voltando novamente a analise das duas Nuvens de Palavras, podemos verificar
que os conceitos destacados por ambas as turmas foram praticamente os mesmos,

entre eles: Colonizacdo, Obstaculos e Desenvolvimento.

Na questdo 2.1 (Caso a tua resposta tenha sido “Sim”, refere dois
conceitos/aprendizagens que te recordes dessa aula), as aulas em causa erama2ea

5 onde o tema lecionado foi O papel das Organizacdes Nao Governamentais.
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Figura 33 - Nuvem de Palavras elaborada a partir das respostas dadas pelos alunos do 92 4

na questao 2.1 do Inquérito aplicado.
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Figura 34 - Nuvem de Palavras elaborada a partir das respostas dadas pelos alunos do 92 3

na questao 2.1 do Inquérito aplicado.

Tendo as duas nuvens em consideracgdo, verificamos que os conceitos mais

destacados foram os seguintes: Ajuda, Humanitdria e Organizagdes (figuras 33 e 34).

Relativamente a terceira questdo do Grupo (Quanto a aula de hoje sobre O
Clima, indica 4 conceitos/aprendizagens que tenhas retido), as respostas dadas por
ambas as turmas foram semelhantes ainda que com algumas particularidades. Tal
como se pode confirmar através da figura 35, os conceitos mais vezes referidos pelo
99 3 foram os seguintes: Clima, Elementos, Fatores e Estado de tempo. Ja na turma
do 924 os conceitos mais assinalados foram ligeiramente diferentes: Clima, Estado de

Tempo, Tipos de Clima e Graficos Termopluviométricos (figura 36).

Latitude

Continentalidade

Frios

Elementos

Figura 35 - Nuvem de Palavras elaborada a partir das respostas dadas pelos alunos do 92 3

na questao 3 do Inquérito aplicado.
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Desértico

Figura 36 - Nuvem de Palavras elaborada a partir das respostas dadas pelos alunos do 92 4

na questao 3 do Inquérito aplicado.

No que se refere a pergunta nimero 4 do Inquérito (Das 3 aulas mencionadas
escolhe aquela em que aprendeste mais e explica muito sucintamente o porqué), a
maioria dos alunos do 92 3, cerca de 14 alunos, deu como resposta a aula sobre as
Organizag¢Bes Nao Governamentais (abordagem ativa). Como justificacdo, a grande
maioria dos estudantes disse que tinha sido uma “aula diferente”. Outras respostas
foram: “foi uma aula muito interessante e interativa” e ao mesmo tempo “uma aula

III

muito motivadora e especial “. Ainda assim, 8 alunos consideraram que a aula onde
tinham aprendido mais tinha sido a sobre o Clima. Os estudantes que escreveram
esta resposta destacaram os seguintes aspetos: “foi uma aula muito importante”, “a
matéria foi a mais interessante “, “foi a aula que mais gostei porque foi a aula mais
recente” e “foi a aula onde aprendi mais devido a experiéncia desenvolvida pela

professora”.

Na turma 924, relativamente a mesma pergunta, cerca de 15 alunos, deu como
resposta principal, a aula sobre as Organizacdes Nao Governamentais. No que se
refere a justificacdo, a maioria dos estudantes considerou que foi uma aula onde se
aprendeu “de forma diferente e interativa “. Outros exemplos de respostas foram:
“esta aula despertou um maior interesse em mim por ser mais dindmica e, a meu ver,
torna-se mais facil adquirir os conceitos” ou “foi uma aula dindmica e motivadora que

atraiu demasiado os alunos”.
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A segunda resposta mais referida foi relativa a aula sobre o Clima (6 respostas).
Na justificacdo da escolha desta aula, a maioria dos estudantes salientou que “a
experiéncia utilizada com o globo e a lanterna permitiu compreender melhor a
matéria”. De realgar que houve um aluno que respondeu que a aula onde tinha
aprendido mais tinha sido a dos Obstaculos ao Desenvolvimento Humano, tendo
justificado o seguinte: “esta aula chamou-me mais a atenc¢ao pois foi tratado um
assunto que me interessa e por isso tive mais facilidade em aprender”. Ainda nesta
turma houve um aluno que deu uma resposta curiosa, “Acho que ndao houve uma

aula que aprendesse mais do que outra”.

Em funcdo das respostas dadas por ambas as turmas, importa sublinhar que a
maioria dos estudantes considerou que a aula onde assimilou melhor as
aprendizagens foi a das O.N.G’s, aula esta lecionada com recurso a uma abordagem
ativa onde foram os alunos os autores do seu préprio conhecimento. Este resultado
vem corroborar a reflexdo realizada nos capitulos 1 e 2 onde foi salientado o papel
importante que as aulas ativas desempenham na consolida¢ao das aprendizagens dos

alunos.

Depois de analisadas as respostas dadas por ambas as turmas ao Grupo ll,
representadas nas figuras 39 e 40, estas confirmaram, uma vez mais, que a aula mais
motivadora foi precisamente onde aplicamos o método de ensino ativo na

construcdo da aprendizagem.

Refira-se, ainda que, a maioria dos estudantes concordaram com facto das trés
aulas lecionadas em cada turma terem sido motivadoras (figuras 37, 38, 39, 40,41 e
42). Ha apenas duas excegdes a constatar: uma, visivel na figura 37, onde 2 alunos
nao concordam com o facto de a aula sobre os Obstaculos ao Desenvolvimento
Humano ter sido motivadora e a outra, observavel através da figura 41, onde ha
também duas respostas a discordar com o facto da aula sobre o Clima ter sido

motivadora.
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Figura 37 - Respostas dadas, pela turma do 92 4, a questdo niimero 1 do Grupo Il:
Recordando novamente a aula sobre os Obstdculos ao Desenvolvimento humano,

consideras que foi uma aula motivadora?
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Concordo totalmente

Figura 38 - Respostas dadas, pela turma do 92 3, a questdo niimero 1 do Grupo Il:
Recordando novamente a aula sobre os Obstdculos ao Desenvolvimento humano,

consideras que foi uma aula motivadora?
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Figura 39 - Respostas dadas, pela turma do 92 4, a questdo nimero 2 do Grupo II:
Relativamente a aula onde se falou sobre o papel de vdrias Organizagcoes Néo

Governamentais, consideras que foi uma aula motivadora?
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Figura 40 - Respostas dadas, pela turma do 92 3, a questdo nimero 2 do Grupo II:
Relativamente a aula onde se falou sobre o papel de vdrias Organizagdes Néo

Governamentais, consideras que foi uma aula motivadora?
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Figura 41 - Respostas dadas, pela turma do 92 4, a questdo niimero 3 do Grupo ll: Por fim,
tendo em atengdo o que aprendeste na aula de hoje sobre o Clima consideras que foi uma

aula motivadora?
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Figura 42 - Respostas dadas, pela turma do 92 3, a questdo ntiimero 3 do Grupo ll: Por fim,
tendo em atengdo o que aprendeste na aula de hoje sobre o Clima consideras que foi uma

aula motivadora?
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Consideragoes Finais

Tendo terminado este relatério de estagio, podemos finalmente responder a
questdo que lhe serviu de mote: A docéncia em Geografia: Qual a metodologia mais

eficaz? Um estudo de caso no 92 ano de escolaridade.

Segundo os dados obtidos, tanto a partir das fichas de avaliagdo como dos
inquéritos aplicados podemos concluir que, nas duas turmas analisadas, os
resultados mostram que a abordagem ativa foi a mais eficaz e a que mais efeitos
positivos teve na aprendizagem dos alunos. Ainda assim, ndo devemos de forma
alguma desconsiderar o método de ensino mais expositivo pois é a partir desta

abordagem que alicercamos as raizes do ato educacional.

Tal como ja foi anteriormente citado: “a aula expositiva € um elemento
necessario no contexto educacional, mas deve ser complementar e secundaria no
processo de aprendizagem” (Camargo & Daros, 2018, p.11). Tendo isto em atencdo,
percebemos que no processo de ensino-aprendizagem devemos ter em consideragao
as mais valias do método expositivo sempre em consonancia com as vantagens que a

abordagem mais ativa do ensino nos da.

Assim, se no passado era reconhecida ao professor a mentoria na construcdo do
conhecimento atualmente é-lhe pedido que instigue os seus alunos a se
questionarem sobre o mundo que os rodeia. E precisamente neste sentido que,
enguanto docentes, devemos adotar um método de ensino que va de encontro as
aulas que queremos lecionar tendo sempre em considerag¢ao que tipo de professores
queremos ser e, mais importante do que tudo, que marca é que queremos deixar nos

nossos alunos.

Numa era onde impera a evolucdo tecnoldgica cabe-nos a nds, professores, estar
na linha da frente do conhecimento de forma a munir os nossos alunos das mais
variadas ferramentas. No caso particular da docéncia em geografia, devemos orientar
a nossa conduta profissional estando sempre cientes que vivemos tempos de
profundas transformacdes a varios dominios: social, cultural, geopolitico, ambiental e

econdmico.
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Em jeito de conclusdo, e uma vez que estamos a poucos passos de iniciar a nossa
jornada no exercicio da docéncia, gostariamos de reforgar uma vez mais a
importancia de, ao ensinar geografia, sermos capazes de contagiar os nossos
estudantes ajudando-os a ler e a interpretar o mundo que os rodeia, a respeitarem a

diferenga e a serem tolerantes.

Independentemente do método de ensino que optarmos, ndo podemos
esquecer que o ensino da geografia, tem um papel fundamental pois contribui para a
compreensao do espaco a diferentes escalas e para a formagado da cidadania do

aluno.

Como refere Orlado Ribeiro (2012) “uma disciplina se orienta especialmente para
fornecer a imagem do Mundo, da sua variedade, das razdes do atraso e do progresso
de certas areas, da identidade profunda da natureza humana e da profunda

diversidade regional do seu destino: a Geografia” ( p. 147).
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Anexos

Anexo 1 - Inquérito aplicado.

mll{ }HI{ :. hestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secunddrio
. Pritica de Enging Supervisionada | Orientadar Cooperante: Professor Bui Margues
. wofena Orientadora do Relatdrio de Estigio: Professora Doutora Fatima Matos
Professora estagidria: Ana lsabel Marting Moreira

Faniddsds ds Lana

L L

Escola secunddria Jodo Gongalves Zarco | Ano letivo: 2021-2022

Data: 13-05-2022
Turma: 9¥3

Inquérito: Em que aula(s) aprendeste mais? @

Meste pegueno inguerito ser-te-30 colocadas algumas guesties sobre as aulas
leciomadas pela professora estagiaria Isabel Moreira. Assim, conto com a tua
colaborac3o para aferir se as tuas aprendizagens ficaram mais consolidadas mas aulas

mais expositivas/passivas ou se foram as mais ativas/dinamicas onde aprendeste mais.
Sendo o inguérito completaments andnimo, pego que sejas o mais sincero possivel.

Muito obrigada pela tua colaboracao!!! @

~Grupo | -

1 = Lembraste do que aprendeste na aula lecionada, no passado dia 29 de abril, sobre

os Obstacwios ao Desenvolvimento humano? Dou-te uma pista: descolonizacao.
sim []
M3o[ ]

1.1 = Caso a tua resposta tenha sido “Sim”, refere dois conceitos/ aprendizagens que

tenhas retido nessa aula.
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2 = Relativamente & aula do dia 6 de maio sobre O papel dos Orgonizagdes Nao
Gowvernamentais, tens nogdo do gue aprendeste? Dou-te uma pista: a turma

dividiu-s& em 9 grupos gue representavam 9 ONG's.
sim [
Nao[_]

2.1 = Caso a tua resposta tenha sido “Sim”, refere dois conceitos/ aprendizagens que

te recordes dessa aula.

3 - (Quanto i aulade hoje sobre O Clima, indica 4 conceitos/aprendizagens que tenhas

retido.

4 = Das 3 aulas mencionadas escolhe agquela em gue aprendeste mais & explica muito

sucintamente o porgue.
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— Grupo Il -

1 = Recordando novamente a aula sobre os Obstacwlos oo Desenvolvimento humano,

consideras que foi uma aula motivadora?
Concordo totalmente El

Concordo [_|

NEo concordo nem discordo D
Discordo [

Discordo completamente [

2 = Relativamente a aula onde se falou sobre o popel de varios Organizopoes Nao

Gowvernamentais, consideras gue foi uma aula motivadora?
Concordo totalmente El

Concordo [ ]

N3o concordo nem discordo [

Discordo [

Discordo completamente [

3 = Por fim, tendo em atencdo o gue aprendeste na aula de hoje sobre o Climao

consideras que foi uma aula motivadora?
Concordo totalmente El

Concordo D

MEo concordo mem discordo D
Discordo [

Discordo completamente [
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Anexo 2 - Planificacdo das aulas 1 e 4: Abordagem Passiva.

Crevetae o o,

Iniciagdo a Pratica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do E.S.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

PlanndewladeGeogmﬁalssann !

® Tema: Contrastes de Desenvolvimento

®  Subtema: Interdependéncia entre espacos com diferentes nivels de Desenvolvimento - Obstdculos ao desenvolvimento humano

Relacionar niveis de | Iniciar a temdtica através de um gsguema,
Desenvolvimento | joconyolvimento
Humano

Em virtude da tematica
com os fatores | alicercado em imagens, com os principais do meu relatério de

internos e externos que o condicionam. | obstdculos ao desenvolvimento humano dos paises.

estégio, que visa perceber

** No inicio da aula, sdo 2 minutos 4 chamada dos alunos. Por outro lade, no final sdo 3 minutos 2 leitura do sumario.
* ACPA: A - Linguagens e textos; B - Informacdo e comunicagdo; C - Raciocinio e resolucio de D- critico e criativo, E - Relacionamento interpessoal;
F - Dy pessoal e G- B L sadde e s H- estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

edate o Py

Iniciagdo & Prdtica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do ES.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

qual a metodologia mais
eticaz no ensino da

Demonstrar, através de exemplos concretos, quais | s g ¢, p, He Geografia no 92 ano de 35

Colonizagdo / i .
|ndapamcia sdo os obstdculos histéricos ao desenvolvimento I escolaridade, a presente | minytos
humano. aula sera de indole
) passiva.
Catdstrofes

Naturais Exemplificar, com recurso a imagens, algumas das 20
(Secas, Cheias e catastrofes naturais que se constituem como A.B, C; D, He minutos

Sismos) obsticulos ao desenvolvimento humano. :

Avaliar os conhecimentos adquiridos pelos alunos | p g, ¢, p, g, F, | Ficha  de  avaliacio 15
através de uma Ficha de avaliogio. G,Hel. composta por 2 questdes . | minutos
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Urerda o s
Iniciagdo a Pratica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do E.S.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

Bibliografia:

Pinho, H., Lopes, A., Boto, A., Gomes, A. (2018). Fazer Geografia. Geografia 9%ano. Porto Editora, pp. 30-47.
Lopes, F., Santos F. (2003). Espago Mundial. Geografia 9¢ ano. Edigbes Asa, pp.198-224.

Webgrafia:

https://app.escolavirtual pt/portal/dashboardteacher , acedido a 26-04-22.

https://observador.pt/2022/02/16/fortes-chuvas-c. pek 35 rtos-na-cidade-brasileira-de-petropolis/, acedido a 27-04-22.
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-50919524 ,acedido a 27-04-22.

https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/coloniza%C3%ATHC3%A30 , acedido a 28-04-22.

https://pedromartins.comunidades.net/as-secas , acedido a 28-04-22.
hittps://www.tralac.orgfimages/News/Documents/Analysic_of_Colonialism_and_lts_Impact_in_Africa_Ocheni_and_Nwankwo_CSCanada_2012.pdf, acedido a 28-04-22.

https://live.worldbank.org/sm22/state-africa-region , acedido a 28-04-22.

https://www.worldbank.org/en/news/opinion,/2017/10/11/time-to-insul ountries-against-natural-d| , acedido a 28-04-22.
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Anexo 3 - Planificagao das aulas 2 e 5: Abordagem Ativa.

@roRTO
Iniciagdo a Pratica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do E.5.

e

—

Escola Secunddria Jodo Gongalves Zarco

Plano de aula de Geografia | 92 ano

Subtema: Interdependéncia entre espagos com diferentes niveis de Desenvolvimento

® Organizagoes Ndo Governamentais

Tema: Contrastes de Desenvolvimento

Aprendizagens Essenciais Areas de
Competéncia
do Perfil dos

Alunos *

Estratégias de Aprendizagem

Conhecimentos, Capacidades
e Atitudes

Conceitos

Enumerar solughes para Iniciar a regéncia com uma reestruturacdo na planta da Uma vez que o meu

de sala de aula, ou seja, organizar as cadeiras da turma de
forma a apresentarem uma configuragdo em forma de “U”.

relatério de estagio
tem como principal

atenuar os contrastes

Cooperacio
desenvolvimento (apresentado
Neste sentido, a professora divide a turma em 9 grupos

exemplos de varias ONG's). meta identificar qual a

constituidos cada um deles por 3 alunos. metodologia mais
** N inicio da aula, s3o destinados 3 minutes 3 chamada dos alunes. Por outro lado, no final sio 3 minutos a leitura do sumario.
* ACPA: A - Linguagens e textos; B - InformagSo e comunicacdo; € - Raciocinio e resolugdo de p D-P ) critico e criativo; E - Relaci interpessoal;

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - B tar, sadde e i H- estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

A estagidria: Ana Isabel Martins Moreira

@rorTo

Iniciagdo a Pratica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do E.S.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

Organizacio Nio
Governamental

Posteriormente, a docente passa pelos varios grupos e
pede-lhes que retirem um papel gque se encontra dentro de

eficaz no ensino da
Geografia

um saco. (concretamente no 92

(ONG) Deste modo, e sabendo ja os alunos que ONG Ihes foi ano de escolaridade),

atribuida, a professora comega por contextualizar os alunos a presente aula serd

WWF apresentando ideias-chave sobre o papel das Organizagbes totalmente centrada

Nao Governamentais. no aluno colocando-o

BRAC Assim, cada grupo tem 15 minutos para pesquisar como “construtor” do
International

nos respetivos telemdveis informagbes relativas a cada
ONG, nomeadamente:

0] proprio

conhecimento.

Save the Children A,B,CD,EF . 5
® Qualoseusignificado e o que faz (4reas de atuagao); | ™ p "_'e’l *7r | De sublinhar que esta| 0o
Quercus ® Ano de fundacio e a sua sede; ’ aula serd uma “réplica’
- da aula jd lecionada ao
® Onde atua (principais regides do globo); y !
Greenpeace " o 904,
" De gue forma a ONG em questdo contribui para
UNICEE atenuar os contrastes de desenvolvimento
{mencionando situagdes concretas de agdes levadas
Médicos sem a cabo por cada uma das ONG's).
Fronteiras $
. (5x9)
o Seguidamente, cada grupo faz uma breve | A,B,CD,EF,
.l\mms_tla apresentagdo de 5 minutos, no maximo, sobre a sua ONG. G Hel 45
Internacional .
minuto
Hope for Ukraine Depois de todos os grupos terem aupresentado a sua
ONG, a docente resume toda a informag3o recolhida e faz | 4,8, ¢, D, G, H
um esquema no quadro com o intuito de consolidar as el 15
minutos

aprendizagens.

A estagidria: Ana Isabel Martins Moreira
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Iniciagdo a Pratica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do E.5.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

Avaliar as aprendizagens aquiridas pelos alunos através de A,B,C,D,EF

uma Ficha de avaliagio. Gel 10
minutos

Ficha de avaliagio

constituida por 2

qguestdes.

Duracdo da aula:

100 minutos

Aestagidria: Ana Isabel Martins Moreira

@roRTo

Iniciagdo a Pratica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do E.S.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco
Bibliografia:

Pinho, H., Lopes, A., Boto, A, Gomes, A (2018). Fozer Geografio. Geografia 9%ano. Porto Editora, pp. 58-65.
Webgrafia:

https://app.escolavirtual pt/portal /dashboardteacher , acedido a 01-05-22.
https://bracinternational.org/aboutus/ , acedido a 04-05-22.
https://www_greenpeace.org/international acedido a 04-05-22.
https://www.unicef.pt/?altTemplate=StartView, acedido a 04-05-22.
https://quercus.pt/, acedido a 04-05-22.

https://www.msf.org.br/, acedido a 05-05-22.

tps:/fwww.amnistia.pt, acedido a 05-05-22.

https://www.worldwildiife.org/, acedido a 05-05-22.
https://www_savethechildren_net/ , acedido a 05-05-22.
https://www.defesa.gov.pt/pt/defesa/organizacac/ot/cvp, acedido a 05-05-22.

https://www.youtube.com/watch?v=ld0vil_aCcd: International Organizations: Governmental and NGOs , acedido a 05-05-22.

hittps://www.youtube.com/watch?v=06QQTiAnOVM: NGOs As Engines of Human Rights Protection, acedido a 05-05-22.
https://learning.candid.org/resources/kno base/ngo-definiti d-role/, acedido a 05-05-22.
https://www.unicef.org/brazil/perguntas-frequentes, acedido a 05-05-22.

https://www.ngosource.org/what-is-an-ngo, acedido a 05-05-22.

A estagidria: Ana Isabel Martins Moreira
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Anexo 4 - Planificagdo das aulas 3 e 6: Abordagem Passiva.

MroRTO|

Iniciagdo a Pratica Profissional | Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclo do E.B. e do E.S.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

Plano de aula de Geografia |92 ano

Tema: Ambiente e Sociedade Subtema: Clima

a =
D-e A - Os elementos e os fatores que influenciam o Clima £-

Aprendizagens Essenciais Areas de
Competéncia
Estratégias de Aprendizagem do Perfil dos

Conceitos Conhecimentos, Capacidades e

Alunos *

Atendendo a **

Risco A regéncia serd iniciada recordando as
Catéstrofe Relacionar caracteristicas do meio com a ‘g ) tematica do
possibilidade de ocorréncia de riscos aprendizagens da aula anterior com o objetivo de A,B,C, D,EG | meurelatdrio de 8
Vulnerabilidade naturais. as consolidar e, ao mesmo tempo, estabelecer um el. estagio, que tem | Minutos
suscetibilidade “fio condutor” entre ambas as aulas. como  principal
* AcPA:A- Linguagens e textos; B - Informag3o e comunicagdo; € - Raciocinio e resolugdo de pr ; D - Pensamento critico e criativo; E - Relac interpessoal;
F - D ito pessoal e au G-B tar, sadde e H- estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnaldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

** No inicic da aula, sdo destinados 3 minutos a chamada dos alunas. Por outro lade, no final sdo destinados 3 minutos a leitura do sumdrio.

Iniciagdo a Pratica Profissional| Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclodo E.B. e do E.S.

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

objetivo
Compreender a diferenga entre os Primeiramente, serd abordada z distingdo identificar qual a
Clima conceitos de Clima e de Estado de Tempo. | entre os conceitos de clima e de estado de tempo. A, B,C D,EG metodologia 20
Para tal, serdo apresentados esquemas, imagens e el mais eficaz no || minutos
Estado de tempo ) X ) )
um mapa ilustrativo do estado de tempo, a nivel ensino da
mundial, precisamente no dia da aula. Geografia
{concretamente
Seguidamente, a docente ird elencar os no 92 ano de
Elementos do clima: \dentificar e explicar quais s3o os |elementos que influenciam o clima, A,B,CD,G,H escolaridade), a 15
- , G, .
Temperatura principais elementos que influenciam o | Nomeadamente a temperatura, a precipitacio, a el presente  aula | minutos
Precipitacio clima. nebulosidade e o vento. De seguida, serdo serd
Nebulosidade explicados cada um destes elementos. essencialmente
expositiva.
Vento . . .
Posteriormente, sera projetado um video sobre
a importédncia de preservar o nosso planeta com o 4
mP e P var o nasse P A,B,CD,GH minutos
lmiti objetivo de retirar as principais ideias-chave como el
Fatores climaticos: N " B
forma a dar continuidade a tematica da aula.
Latitude Demonstrar de que forma os fatores
Altitude climaticos tém influenciam no nosso Consecutivamente, serdo mencionados os
Planeta. fato . . . .
Orientagio do relevo res do clima que influenciam e fazem variar os ABCDEG 22
seus elementos. Para a demonstragdo da relagio e i
Continentalidade el minutos
entre a latitude e a temperatura, sera utilizada uma
Carrentes maritimas lanterna e um globo terrestre.

A estagidria: Ana lsabel Martins Moreira
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Por fim, a docente ird elaborar um esquema- | A/B,C,Del 10
sintese das aprendizagens abordadas ao longo da minutos
regéncia.

*k

Leitura do sumario.

Avaliar as aprendizagens aquiridas pelos alunos | A, B, C, D, F, G Ficha de 10
ao longo desta aula mas também das duas Gltimas el Avaliacso. minutos
regéncias lecionadas pela professora estagidria
(avaliagdo a longo prazo).

Aferir a opinido dos alunos relativamente as s
u\tlma's trés  aulas Iecmnadai pela prnfes'sora AB,CDFe Inquérito. minutos
estagidria. Assim,com a aplicagdo deste inguérito, I
pretende-se obter respostas sobre quais foram as
aulas em que os alunos mais aprenderam: se foram
as mais expositivas ou as mais ativas.

Duracdo da aula:

100 minutos

A estagidria: Ana Isabel Martins Moreira

WrORTO

Iniciagdo a Pratica Profissional| Mestrado em Ensino de Geografia no 32 Ciclodo E.B. e do E.S

Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco

Por fim, a docente ird elaborar um esquema-| A/B,C, Del 10
sintese das aprendizagens abordadas ao longo da minutos
regéncia.

%

Leitura do sumdrio.

Avaliar as aprendizagens aquiridas pelos alunos | A B,C,D,F, G Ficha de 10
ao longo desta aula mas também das duas dltimas el Avaliagao. minutos
regéncias lecionadas pela professora estagiaria
(avaliagdo a longo prazo).

Aferir a opinido dos alunos relativamente as .
ultimas trés aulas lecionadas pela professora AB,C,D,Fe Inquérito. minutos
estagidria. Assim,com a aplicagdo deste inquérito, I
pretende-se obter respostas sobre quais foram as
aulas em que os alunos mais aprenderam: se foram
as mais expositivas ou as mais ativas.

Duragdo da aula:

100 minutos

A estagidria: Ana Isabel Martins Moreira
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Anexo 5 - Grelha de avaliagao do trabalho desenvolvido pelos grupos

da turma do 92 3 (aulas 2 e 5).

Grelha de avaliacdo qualitativa: O papel das ONG’s (trabalho de grupo) | 92 3

$
&

Atitudes

WWF

Revelou interesse

na tarefa
pesquisando a

informacdo pedida

Demonstrou
originalidade no
trabalho
apresentado

BRAC

Save
the
Children

Quercus

Greenpeace

UNICEF

Médicos
sem
Fronteiras

Muito Bom -

Bom

Satisfatério .

Amnistia
Internacional

Hope for
Ukraine
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Grelha de avaliacdo qualitativa: O papel das ONG’s (trabalho de grupo) | 92 4

WWF BRAC Save Quercus | Greenpeace | UNICEF | Médicos Amnistia Hope for
o the sem Internacional | Ukraine
hvpo Children Fronteiras

Atitudes

Revelou interesse
na tarefa
pesquisando a
informacégo pedida

Demonstrou
originalidade no
trabalho
apresentado

Anexo 6 - Grelha de avaliagao do trabalho desenvolvido pelos grupos

da turma do 92 4 (aulas 2 e 5).

Muito Bom -
Bom

Satisfatoério .
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Anexo 7 - Tabela em Excel, relativa as classificagoes do 923, que serviu

de base para a elaboragao dos graficos das figuras 26, 28 e 30.

Resultados obtidos pelo 923 nos trés instrumentos de avaliagiio aplicados

Avaliagdo a Curto Prazo Avaliacdo a Médio Prazo Avaliacdo a Longo Prazo
Alunos  Resultados Alunos  Resultados Alunos  Resultados
A 100% A 04% A Ba%
B 100% B 0% B 54%
C 100% C Faltou C 78%
D Faltou D B8% D B6%
E 100% E Faltou E 5%
F 100% F BO% F 43%
G 100% G T2% G 50%
H 100% H Faltou H T0%
| BO% | 60% ] 3T
1 BO% 1 Faltou ] 52%
K 100% K BE5% K 39%
L BO% L T6% L 443
Il 100% Il 6B% it} B0%
M BO% M 75% M 50%
O BO% O Faltou O 70%
P 100% P Faltou P T0%
Q B60% ] 55% o 48%
R 100% R BO% R BB%
3 Faltou 3 T0% 5 35%
T 100% T BE5% T 78%
U 100% U B7% u T2%
W 100% W T0% v 39%
W 100% W T0% W 40%
X 100% X T2% X 45%
Y 100% Y BO% Y B0%
Z 100% Z 92% Z B5%
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Anexo 8 - Tabela em Excel, relativa as classificagoes do 92 4, que serviu

de base para a elaboragao dos graficos das figuras 25, 27 e 29.

Resultados obtidos pelo 924 nos trés instrumentos de avaliagdo aplicados

Avalia¢do a Curto Prazo Avaliacdo a Médio Prazo Avaliacdo a Longo Prazo
Alunos  Resultados Alunocs  Resultados Alunocs  Resultados
Az 100% Az 100% Az 72%
Bb 100% Bb 98% Bb 50%
Cc B0% Cc 80% Cc 43%
Dd B0% Dd 78% 0Od 50%
Ee 80% Ee 57.50% Ee 45%
Ff 100% Ff 88% Ff 55%
Gg 100% Gg 97% Gg 44%
Hh 100% Hh B85% Hh T3%
li 100% li 100% li 58%
Jj BO% Jj 98% li B5%
Kk 100% Kk 97% Kk 56%
] 100% LI B85% LI B6%
Mm 100% Mm 92% Mm B6%
MNn 100% Mn 82% Nn 59%
Oo 100% Oo 60% Oo Faltou
Pp B0% Pp 57.50% Pp 48%
Qg 100% Qg 753 Qg 51%
Rr 100% Rr Faltou Rr 543%
Ss 100% Ss 88% Ss 68%
Tt B0% Tt 96% Tt B8%
Uy 80% Uu 63% Uu 37%
WV 100% Vv Faltou WV B3%
Ww 100% Ww 85% Ww BE%
X 100% K B85% X 46%
Yy 100% Yy 55% Yy 49%
iz 100% Zz Faltou £z 323%
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Anexo 9 - Grelha de corre¢ao da Ficha de Avaliagao a médio prazo

aplicada ao 92 4.

Questdes 2 Total
Cotagbes N 2! 50 100
Aluno A 25 23 a0 100
Aluno B 25 23 A8 e 1
Aluno C 25 23 30 a0
Aluno D 25 23 28 78
Aluno E 12.5 23 20 375
Aluno F 25 23 38 28
Aluno G 25 25 a7 a7
Aluno H 25 23 35 83
Aluno | 25 23 a0 100
Aluna | 25 23 43 932
Aluno K 25 25 a7 a7
Aluno L 25 23 35 &3
Aluno M 25 23 42 82
Aluno N 25 23 32 &2
Aluno O 25 23 10 o0
Aluno P 12.5 23 20 375
Aluno Q 25 23 25 75
Aluno R faltou

Aluno § 25 23 38 28
Aluno T 25 23 46 86
Aluno U 12.5 23 25 B62.5
Aluno v faltou

Aluno W 25 23 35 &5
Aluno X 25 23 35 &5
Aluno Y 25 23 3 a5
Aluno Z faltou
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Anexo 10 - Links de trabalhos realizados no ambito do estagio.
Portefdlio*:https://anaisabelmmoreira.wixsite.com/portefoliodigital

*acesso exlusivo através de uma senha uma vez que se encontram

presentes fotografias dos alunos.
Blogue:https://pensargeograficamentenaeradigital.blogspot.com/

Livro:https://issuu.com/isa.moreira/docs/livro_ensinar_geografia_na_

era_digital
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Apéndices

Apéndice 1 - Aprendizagens Essenciais de Geografia (92 ano).

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ci

clo/9_geografia.pdf
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