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OS DIAS CINZENTOS*
- Praticas de Sociabilidade nos Domingos da Baixa Portuense -

Virgilio Borges Pereira
1. Introducéao

S6 muito recentemente os estudos sobre temporalidades sociais
assumiram relevancia no interior das matrizes tedricas da sociologia.
Processo que nos permite descobrir as razoes para a quase auséncia
(salvaguardadas as excepcoes de Ch. Booth e de H. Lefebvre (1)) de estudos
sistematicos a propdsito de um tempo social ha muito dotado de forte
visibilidade (social), como é aquele que aqui nos propomos analisar: o
domingo.

Um estudo que verse domingo nao pode deixar de se debater com a
necessidade de operacionalizar um conjunto articulado de rupturas-
construcoes susceptiveis de o edificarem, enquanto tempo social, em
objecto de analise sociologica. Para além de um tal processo ter de
decorrer no interior de um debate aberto a uma forte componente
simbdlico-ideoldgica, ha, do ponto de vista de analise concreta das praticas
nele envolvidas na Baixa portuense, que o referenciar no ambito de uma
producado tedrica apta a sintetizar contributos diversos em torno de uma
sociologia da vida quotidiana ("revolucionada” e€) marcadamente liberta do
determinismo micro a que tem sido correntemente votada.

2. Da "construcao” social dos domingos...

Qualquer esboco de analise sobre os domingos nao podera deixar de
equacionar, ao retratar a densidade de producdes materiais e simbolicas
que a sua volta se foram erigindo, um primeiro eixo religioso como
estruturador da sua temporalidade. E a propria origem etimoldgica da
palavra que designa o mitico sétimo dia que comeca por descobrir a sua
religiosidade: "domingo”, do latim dominicus, significa "do Senhor”, sendo o
dia por si designado o "dia do Senhor" - dia de pratica religiosa, dia sagrado
a guardar e a proteger.

Mas nenhuma realidade existe em estado ou é pura, pelo que um
retrato do domingo cedo descobre o seu oposto como seu segundo eixo de
leitura. Na verdade, o profano e o sagrado envolvidos no domingo
rapidamente se interrelacionaram; de tal maneira que a producao de
grandes discussoes respeitantes a sua natureza sagrada ou profana nao
tardou a verificar-se.

Segundo R. Beck (2), datam ja do Séc. XVIl algumas das tomadas de
posicdo mais incisivas nas transformacdes a que o domingo estara sujeito. E,
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desde logo, uma posicao defensiva de "um ideal de um domingo
inteiramente consagrado as praticas religiosas e as obras de caridade, que
permitiriam ao crente procurar a ‘alimentacao espiritual’ de que necessitava
para assegurar a saude da sua alma"(3) a que vamos encontrar na Igreja
Francesa (4) - numa tentativa de luta contra os excessos (camponeses)
cometidos no exterior do espaco de culto dominical (partilhada pelos
Filosofos das Luzes).

Uma analise atenta da interrelacao sagrado/profano revela uma outra
de importancia estruturante equivalente: a interrelacao trabalho/lazer, ja
presente, como acabamos de verificar, nas sociedades ainda nao
transformadas pelo desenvolvimento industrial. Sera precisamente este
ultimo que trara a principal alteracao da condicao social do domingo -
instituido em mais um dia de duro trabalho nos grandes nlcleos industriais
dos paises do Ocidente.

Uma vez equacionados o0s principais eixos estruturadores da
temporalidade dominical ndao se constitui em tarefa dificil compreender a
natureza das lutas sociais que em torno do domingo rebentam um pouco por
toda a Europa na segunda metade do Séc. XIX. Segundo C. Thibault (5), tais
lutas desencadeiam-se na Franca em 1880, com a abolicao de uma lei que
obrigava ao repouso dominical por razbes religiosas. Sera a recusa de uma
tal concepcao por parte da IlI* Republica Francesa (anti-clerical) que vai,
por sua vez, originar um longo debate no sentido da legitimacao nao
religiosa do repouso dominical. Tais legitimacoes serao de ordem médica
(inscrevendo-se na mentalidade higienista da época), levando ao por em
pratica de numerosas experiéncias com o fim de demonstrar "que este
repouso € uma lei natural psicologica indispensavel, que nada pode
substituir tal dia" (6). Nasce, assim, "a ‘'obsessao do ar livre’, os conselhos de
passeios dominicais na floresta, nos grandes espacos, nomeadamente onde
ha '‘panorama’ "(7). Um domingo descansado, uma vida alongada: sete anos
de vida em cinquenta se se descansasse um dia em cada sete, dizia um
médico americano. Porqué, no entanto, o domingo e nao outro dia
qualquer? Nos varios congressos a si dedicados que a partir de 1889 se fazem
pela Europa e pela América um elemento emerge: o domingo afirmava-se
como momento de reforco da vida familiar, na época "a melhor escola de
moralidade”. Dai que argumentos fortes se desenvolvessem para conceber
filhos ao domingo, educar os filhos ao domingo, desenvolver a inteligéncia
ao domingo, participar na vida politica... ao domingo!

Cada vez mais laico (a Igreja lembrava a necessidade de o domingo
dever trazer o homem de novo a si e afasta-lo das ideologias
revolucionarias), o domingo repousado afirmava-se, igualmente, como
forma de solidificar os movimentos associativos (de classe) que entretanto
se desenvolviam (salientando os movimentos operarios como o repouso
aumentaria a qualidade dos produtos).
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Em Portugal, sao precisamente as associacoes de trabalhadores (8)
que vao trazer um contributo decisivo a uma polémica ha algum tempo
extremada entre as posicoes da Igreja, que dava "maior énfase a sua
posicao em relacao aos dias santificados, com o propésito claro nao sé de
salvaguardar o repouso do trabalhador, mas também de criar o ocio
adequado ao fomento da pratica religiosa numa classe em que progredia a
descristianizacao devido a propaganda revolucionaria” (9), e as da elite
republicana que, com Tedfilo Braga, personificava a recusa do domingo
como dia especial por este ser tributario do espirito teoldgico. E, sem
davida alguma, a influéncia das diferentes associacoes profissionais em prol
da institucionalizacao do domingo como dia de descanso semanal que se faz
sentir aquando da aprovacao da lei que o consagra por razoes de indole
"historica” e que motivam as seguintes palavras de Antonio José de Almeida
: "Pouco me importa que o descanso seja ao domingo, pelo simples facto de
ser domingo, como ndo. E uma preocupacdo infantil aceitar ou rejeitar o
domingo, por virtude de opiniéo religiosa ou de livre-pensamento” (10).

Na procura de legitimacoes para uma nova forma de conceber o
trabalho, o debate sobre o domingo acaba por se inscrever numa discussao
secular (ainda hoje em aberto) sobre a relacao que aquele deverda manter
com o lazer - embora s6 mais tarde este seja um termo a impor-se nestas
problematicas.

Face a justificacoes varias e envolvidas nas lutas ideoldgicas
internacionais, numerosas iniciativas se desenvolveram no sentido da
afirmacao de uma Legislacdo Internacional do Trabalho capaz de
institucionalizar o direito ao repouso (em principio) dominical. Daqui para a
frente apenas um caminho para novas lutas, por novos "direitos a perguica”
(ou ao lazer) estara em aberto...

3. Vivéncia(s) de domingo - esboco de uma proposta conceptual
3.1. Vida quotidiana I: algumas rupturas-constru¢coes prévias

O processo de construcao conceptual que envolve a vida quotidiana
coloca-nos no interior de uma sociologia dotada de autonomia (relativa)
que, sendo necessariamente e "acima de tudo, sociologia" (11), é
atravessada por diferentes realidades (objectivadas e subjectivadas) do
social. Sustenta C. Javeau que "seria ilegitimo isolar a 'vida quotidiana’ por
outras razdes que nao metodoldgicas" (ndo podendo esta ser tida "por uma
categoria em esséncia distinta do ‘'sociall " (12) ), demonstrando a
necessidade de a sua concepcao ser levada a cabo tendo por base um
horizonte amplo de expressao das "tensoes, conflitos, desenvolvimentos
ideologicos, crises de que a sociologia geral e as diversas sociologias parciais
fazem normalmente os seus objectos” (13).



Publicado em
DINAMICAS CULTURAIS, CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO LOCAL,
Actas do 1° Encontro da Associa¢io Portuguesa de Sociologia, entregue para publicacdo em
1993 e publicado em 1994.

Assim, o quotidiano como conceito socioldgico € passivel de
interpretacoes diferenciadas, pelo que importa aqui afirmar uma teoria da
quotidianeidade apta a romper com as representacées que o senso comum
em torno de si construiu: uma "banalidade cinzenta”, a que algumas teorias
nao souberam escapar, produzindo com isso, segundo Javeau, verdadeiros
juizos morais. O quotidiano é, deste modo, nao apenas uma realizacdao da
repeticdo, mas também o desencadear da inovacdo - pleno do "espirito
cavaleiresco ou de aventura” (M. Maffesoli) ou mesmo "espontaneo” (A.
Heller). Identifica-se, mediante tal procedimento, a possibilidade de ao
(re)conhecer a inovacao “alcancar o extraordinario do ordinario" (H.
Lefebvre), fazendo com que as praticas quotidianas cessem de figurar como
o "fundo nocturno” da actividade social (M. de Certeau) (14).

3.2. Vida quotidiana ll: da conceptualizacdo correlativa do espaco e
do tempo

A possibilidade de conceptualizacao sociologica da vida quotidiana
encontra novo folego com a integracao das dimensdes espaco e tempo no
seu universo analitico. Isto porque para além de uma e outra das dimensoes
exigirem uma conceptualizacao que se efectua de modo correlativo, ambas
contribuem para a construcao da vida quotidiana como “um enraizamento
dinamico (...) que especifica da melhor forma o antagonismo de toda a
existéncia"(15).

Nao se pode, contudo, conceber o tempo deste quotidiano sem o
colocar na historia, libertando-o do excessivo peso assumido pela estéria na
sua acepcao original.

A contrapartida de uma elaboracao deste género da componente
temporal é a construcao da componente espacial correlativa como producdo
social (longe do horizonte neutral/estatico que a caracterizou até a
publicacdo dos trabalhos de M. Foucault e de P. Georges).
Simultaneamente, "e em certa medida de modo correlativo as
transformacoes vividas pela nocao de espaco na fisica einsteiniana e na
mecanica quantica, o espaco perde a sua unilinearidade", nao havendo
“mais espaco, mas espacos” (16).

Encontra-se, assim, terreno para o equacionamento dos espacos sociais
como imaginarios inscritos na memoria colectiva (Halbawchs), o que implica
a afirmacao de temporalidades sociais diversas - nem que estas nao sejam
mais "do que a imagem invertida, ou o duplo, do espaco social" (17).

Tendo este tipo de construcdes teodricas como background é possivel,
de acordo com H. Lefebvre, reconhecer a existéncia de ritmos no
quotidiano, nao sendo estes mais do que tempos espacializados ou espacos
temporalizados. Resultando de uma postura teorica a actualizar numa
sociologia da vida quotidiana, a ritmandlise vé nos ritmos o produto de
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lutas (objectivas - como diria Bourdieu) de classe, transformando-os em
“movimentos e diferencas na repeticao” uma vez que se relacionam com o
(atras mencionado) rito (18).

A ritmanalise sintetiza na relacdao quotidiana do agente social com a
sua cidade nao s6 a apropriacao que faz do espaco(-tempo) publico, mas
também o seu relacionamento com o corpo e a linguagem - expressao
concreta da sua relacao com a classe social sob a forma de um habitus (19).

3.3. Vivéncia(s) de domingo na Baixa portuense - aplicacao

O conceito de vivéncia(s) - fio condutor de uma sociologia da vida
quotidiana "revolucionada” - procura conceber uma mediacao entre dois
outros conceitos oriundos de campos teodricos diferenciados entre si, mas
passiveis de compatibilizacdo: os conceitos de habitus de classe de P.
Bourdieu e de locale de A. Giddens. Se o habitus nos remete para a
competéncia prdtica dos agentes sociais, responsavel pela (re)producao
incorporada das estruturas sociais e se o local (e a disponibilidade de
presenca que lhe subjaz) referencia uma articulacao do espaco-tempo como
quadro de interaccdo enquanto propulsor de contextualidades
regionalizadas, a conceptualizacao conjunta de ambos o0s conceitos,
mediatizada pelas (componentes dinamicas da(s) ) vivéncia(s) que os
diversos agentes tém dos diversos locais, proporciona uma visao do
quotidiano que obriga a uma interligacao da producao de sociabilidades com
as disposicoes que as originam e que (de um modo mais ou menos criativo)
nelas se (re)actualizam (20).

A(s) vivéncia(s) de domingo podem, assim, ser conhecidas de duas
formas: quer privilegiando a analise da articulacao entre publico e privado
captada na optica do gerar de disposicées para a(s) pratica(s) encontradas;
quer através da analise do modo como essas disposicoes se concretizam em
prdticas de sociabilidade localizadas. Embora, a primeira vista, uma tal
decomposicao possa parecer incompativel com a teoria de base
previamente accionada, ela revela-se versatil por permitir direccionar de
um modo preciso a analise (21).

Assim, e de acordo com o segundo eixo analitico, decidimos optar por
uma estratégia de observacdo participante materializada em analises do
tipo etnogrdfico dos domingos da Baixa de 1992 (devidamente
complementadas com entrevistas a informantes privilegiados). Ao
concretizarmos a problematizacao temporalizda do domingo, fazémo-lo
mediante a afirmacao da sua correlatividade a um espaco - a Baixa -
inscrevendo as praticas quotidianas que nele se desenrolam num complexo
estrutural-institucional (que vai do contexto urbano de base as ofertas
culturais presentes, passando pela estrutura de classes incorporada nos
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agentes), materializando uma problematizacao reveladora de uma ou
varias vivéncia(s) especifica(s) - de habitus localizados.

4. Da significacao (material e simbolica) do centro

O fundo de identificacao simbdlica do centro encontra a sua origem no
facto de este ser o local a partir do qual se exerce o poder e se unifica o
grupo. A cidade do Porto vive no séc. XIX um dos seus momentos de
fundacao material e simbélica ao institucionalizar progressivamente a Baixa
(burguesa) como seu centro. Sera em funcao deste, local privilegiado de
reuniao, que tomarao sentido os diferentes bairros nascidos na sua
(des)continuidade. Sera, igualmente, esta centralidade que se revelara a
matriz sobre a qual "tomam forma as actividades comerciais e os servicos
diversos’(22), num espaco que se afirma como “territério comum de
encontro (23).

Nao obstante os movimentos de mudanca, o Porto do séc. XIX era
ainda um “coracao urbano cinturado de aldeias” (24), tendo a Baixa "- o
espaco que se centra na Avenida dos Aliados e que se pode, a tracos largos,
definir pelas envolvéncias de Carlos Alberto, Lebes, Santa Catarina e
Batalha - nascido um pouco dos pequenos rossios extramuros estabelecidos
junto as portas de Carros, do Olival ou de Cimo de Vila (25).

A Baixa, tal qual a conhecemos, desenvolve-se pela afirmacao
crescente de  funcdes comerciais, financeiras, politicas, religiosas e
culturais, fundadoras, todas elas, de sociabilidades publicas que noutros
tempos se adivinhavam  acompanhadas por significativa funcao de
residéncia.

Alguns dos tracos caracteristicos da Baixa s6 a segunda metade do
séc. XX comecara a transformar, podendo resumir-se na expressao triunfo
de uma terciarizacdo incompleta grande parte dos seus efeitos praticos -
definida por um aumento das funcoes comerciais e financeiras e uma baixa
crescente (nao so6 da funcao de residéncia mas também) da quantidade e
qualidade de equipamentos socio-culturais - num contexto em que a
emergéncia da Boavista como novo centro nao parece compensar as perdas
verificadas na area central.

E, portanto, no quadro de um centro de uma cidade especifica e de
um domingo igualmente dotado de especificidades, ambos a afirmarem a
potencialidade de um espaco-tempo de lazeres, que importa estabelecer a
nossa analise.
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5.Ritmos locais de domingo
5.1. Uma formulacéo prévia

Podemos referenciar na Baixa trés conjugacdes diferenciadas das
coordenadas de espaco-tempo - palco animado - compostas por inUmeras
"estacoes” nas quais se definem trajectorias de agentes nas suas praticas
quotidianas. Uma primeira conjugacao - um primeiro local - € constituida
pelo que deriva directamente do dominio publico: as ruas, as pracas, 0S
jardins e as imediacdes das igrejas -; uma segunda conjugacao afirma-se
como semipublica e é constituida pelos cafés e pelos principais espacos de
"oferta” cultural e de lazer institucionalizada que existem na Baixa - teatros
(?!), cinemas, saloes de jogos - reveladores nao s6 de um caracter
intermedidrio (26) entre a familia e o trabalho mas sintetizando légicas
que reflectem politicas produzidas de acordo com posicoes em campos do
social (entendendo este de acordo com a formulacao de Bourdieu). Porque
se tratam de conjugacbes entre os espacos e o0s tempos, devemos
referenciar aqui as temporalidades correlativas, de modo que para além da
manha, tarde e noite (no domingo atravessado ou nao pelo extraordinario),
distinguimos uma variante festiva (possuidora de um extraordinario que tao
depressa se pode afirmar como irrupcao ritual, como pode inaugurar um
extraordinario mais apagado) que parece atravessar os locais mencionados
de uma forma transversal (uma vez que provoca uma apropriacao diferente
do espaco social) .

5.2. Deambulagdes I: locais publicos
5.2.1. Ruas, pracas e jardins matinais

Adoptar a deambulag¢Go como procedimento abrangente no interior da
analise etnografica significa, num movimento de inspiracao nos trabalhos de
Pierre Sansot, percorrer os locais relevantes para a pesquisa e neles reter as
suas principais significacées (27).

As ruas do Porto ao domingo tém uma expressao diferente. O mesmo
espaco, pessoas diferentes, com apropriacdes dos locais de interaccao
também diferentes. Estamos perante uma Baixa pouco movimentada -
podemos mesmo afirmar uma certa "repulsa” pela Baixa, materializada em
muitos discursos como "depressiva”, "triste", "impossivel”... ao domingo -, o
que nao implica que ela nao tenha gente (por vezes até muita gente!).

Se comecarmos pelas manhas de domingo verificaremos serem as
missas um primeiro foco gerador de sociabilidades. Quer tomemos por
referéncia a Praca da Liberdade, quer a zona do Carmo, estaremos quase
sempre perante cenarios potencialmente constituidos por idosos, num
conjunto de imagens feito de conversas, posturas e atitudes que lembram
momentos bem caracteristicos de mundos menos urbanizados: na falta do
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adro da lIgreja, o passeio publico torna-se num local dotado de alguma
animacao.

Sao poucas as ruas que véem passar muita gente durante a manha, ao
ponto de naquelas que estdao proximas de nucleos habitados, a musica
popular ecoar a todo o som.

Com quase tudo fechado, a calma das ruas, pracas ou jardins s6 é
afectada pelas vendas que junto a elas se poderdao fazer. Para além das
Igrejas e dos engraxadores (herdeiros de uma pratica dificil e em vias de
extincao), que normalmente encontramos junto ao Café Imperial, o Unico
foco gerador de sociabilidades durante as manhas de domingo na Baixa sao
as feiras.

5.2.2. As feiras da Baixa

A sagrada calma das manhas de domingo na Baixa € profanada pela
agitacao da gente que acorre aos vértices do triangulo constituido pelas
feiras que a animam, domingo apés domingo.

As referéncias a esta actividade remontam a 1258. Os documentos
posteriores sao inUmeros e unanimes quando se trata de apontar a zona da
Baixa do Porto como lugar, por exceléncia, para realizacao dessas feiras. A
sua periodicidade era variavel, como variaveis eram os objectos trocados.

Nos nossos dias, trés feiras continuam essa tradicao tao portuense,
numa luta curiosa contra a terciarizacao total do centro (de que a mais
recente das feiras dominicais é ilustre, mas dificil, exemplo - ja que a
recente criacado camararia subsiste apenas durante seis meses no ano...).

Situacado de feira |

Para uma pessoa menos prevenida que se desloque a Baixa ao domingo de manh3, a
quantidade de pessoas que por ali se passeia de gaiola na mao (com ou sem passaro) podera
constituir uma surpresa. Se a curiosidade agucada exigir resposta, ela podera ser
encontrada ali mesmo ao lado da Estacao de S. Bento, na Rua da Madeira: a Feira dos
Passarinhos (com origem no século passado e sediada, entdo, na actual Rua Alexandre
Braga, junto ao Bolhao).

Para quem chegue descendo os Clérigos a paisagem tem algo de insolito: a contrastar
com o despovoamento anterior, o extraordinario aglomerado da Feira. A rua estreita fica
reduzida a um pequeno corredor no qual se penetra aderindo a uma das duas filas que, uma
em cada sentido, vdo lentamente percorrendo a Feira. A face da Praca de Almeida Garrett
encontram-se os vendedores menos integrados, que em pequenas mesas ou em cestos
pousados no chao expéem a sua mercadoria: pelgas, aloquetes, maquinas de enfiar linhas a
20080, relogios orientais, bonecos articulados, porta-chaves com um qualquer elemento da
familia Simpson, etc.. Depois, Rua da Madeira dentro, o barulho da passarada engaiolada
procura sobrepor-se ao ruido daquela enorme (?!) quantidade de gente que ali se desloca
disposta a ver, ouvir e (se calhar) comprar.

O colorido humano, predominantemente composto por homens de 40-50 e mais anos,
muitas vezes acompanhados dos filhos ou dos netos, completa-se com alguns jovens casais,
com elevada propensao para se fazerem apresentar de dominicais fatos de treino... Vém de
autocarro, de comboio, mais raramente a pé ou de automdvel. A predominancia masculina
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ganha mais relevo na proximidade das tascas que, de portas abertas para o interior da rua,
ao longo da manha vao vendendo bifanas, cerveja e (ja) raros "copos de trés"...

As conversas que se cruzam reflectem sobre a «mercadoria» a venda nesta semana,
na semana anterior, no més passado - porque muitas das pessoas que aqui vém fazem-no
semana apoOs semana; ou sobre os feitos «magnificos» de um passaro nas artes do canto ou
da corrida (como é com os pombos). Mais recatados, alguns vendedores olham em volta
parecendo reflectir sobre negocios por fazer.

Situacdo de feira Il

Na Praca D. Joao |, o movimento debaixo das arcadas € uma constante do quotidiano.
Mas todos os domingos esse movimento tem uma razao muito especial: ali decorre a Feira
das Moedas ou dos Coleccionadores.

Uma das caracteristicas desta feira salta imediatamente a vista: as mulheres que ai
se encontram contam-se pelos dedos; mais ainda, normalmente, as poucas mulheres
encontram-se do lado de quem vende - nao tanto como vendedora «oficial», antes como
acompanhante de quem vende (namorado, pai, marido...).

Os objectos - moedas, notas, postais, calendarios, relogios, chavenas, etc. - estdo por
ali, expostos em mesas, no chao (sobre panos, junto as colunas) ou nas pequenas beiras das
montras do Banco que faz esquina com a Rua de Sa da Bandeira. Mas, sobretudo, estes
objectos circulam pelas maos dos que ali vém. A maioria dos visitantes vem quase sempre
prevenida para trocar ou vender um objecto, ou para exibir uma «valiosa» Ultima
aquisicao.

Mais importantes do que os sitios de exposicdo sdao, no entanto, os pequenos grupos
que se formam a volta das tais novas (ou mesmo velhas) aquisicdes e por onde a informacao
circula: o que apareceu, quem trouxe, quem comprou, quanto custou, etc... Aos vendedores
esta reservado o trabalho de perito. Ao mesmo tempo que o fazem nao abdicam de reforcar
0 seu papel: ora reduzem o valor atribuido a peca pelo proprietario, ou desvalorizam a
apreciacdo dos outros a quem o proprietario pediu opinido, ou louvam atitudes coerentes
com as suas...

Facilmente desmontavel, esta feira desaparece como apareceu: com rapidez. Pela
uma hora da tarde ja esta tudo arrumado. Até o senhor que a frente vende o elixir da
juventude se foi embora.

Situacdo de feira lll (um meio ano de flores)

A sombra da estatua equestre de D. Pedro IV e dos guarda-sois coloridos e conforme
anunciam as placas ali colocadas (semestralmente: da Primavera ao inicio do Outono...)
pela Camara, aos domingos a Praca da Liberdade transforma-se na Feira das Flores.

0 que era visivel aquando das nossas observacdes confirmou-se: esta feira ndo € como
as outras. A rigidez com que se colocam os vendedores, as bancas, as placas do horario
estabelecido pela Camara, o policia para ali destacado, o "profissionalismo” dos feirantes e
a sua forma de tratamento dos escassos clientes, tudo isto indica a diferenca desta feira
relativamente as suas congéneres.

As bancas ocupadas ( que ndo coincidem com as disponiveis) servem de apoio as
poucas vendas efectuadas. As flores naturais ndo sao muitas - os vendedores ja vao sabendo
com o que contar... No lugar das flores naturais por la aparecem flores de plastico e
arranjos de flores secas...

Parar um pouco em frente ao Imperial parece ser o suficiente para que a familia
chegada de automovel se desloque rapidamente a feira para comprar uma flores, "enquanto
0 pai espera no carro”.
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Situacdo de venda

Sobejamente conhecidos por quem, a semana se desloca a Baixa, sobretudo a entrada
da Rua de Sampaio Bruno, os vendedores de "banha da cobra” (ou de tudo e mais alguma
coisa) aparecem frequentemente ao domingo de manha, localizando-se, entdo, nas
proximidades das feiras dos passarinhos ou das moedas.

De discurso polivalente e rico, encaminham todo o processo de venda de um modo
quase ritual, que vai do aparato da colocacdao da "mercadoria” em cima da banca de
madeira até ao modo (manifestacdo de um desprezo apenas aparente) como as notas ai sao
colocadas, quase a soltarem-se ao vento... Como se nao fossem elas o objectivo do
momento vivido.

Geralmente em grupos de dois, os vendedores (que se revezam na posicao de
vendedor-apregoador e vendedor-colocador da mercadoria em cima da banca no momento
de venda) apoiam toda a sua argumentacao na realidade do favor que estao a fazer ao
vender as pessoas aquela mercadoria "tdo boa e tao barata"... Tudo se passa, ao longo de
um discurso enfatico e inflamado, como se o Unico beneficiario daquele tao grande favor
fosse o cliente. Comportamento que obriga a um grande esforco de justificacdo nao so da
validade da mercadoria ( - Isto ndo é falso! E uma éptima caneta ... que serve para o Sr.
levar ao Notdrio), mas também da sua incrivel proveniéncia (- Esta mercadoria... Eu nédo
engano ninguém... Estou a vendé-la téGo barata porque a comprei a preco de saldo na
Alféndega, ou...), acompanhado sempre da possibilidade de o cliente lucrar muito com a
compra efectuada (a enorme discrepancia entre os precos ali praticados e os das casa
comerciais).

Ajudados frequentemente por um amigo escondido no meio da pequena multidao que
efectua a primeira compra ou a segunda para motivar o negocio, os vendedores passam a
manha de domingo a trabalhar, esperando que a policia ndao apareca e que o publico
responda ao apelo feito...

Um esbocgo de leitura global

Se uma leitura geral da significacao destas feiras quiséssemos fazer,
poderiamos adoptar um raciocinio analogo ao de Pierre Sanchis e afirmar
que, no caso das duas primeiras feiras retratadas, nao sera so o lucro que
motivara a totalidade dos vendedores que aqui encontramos, ja que muitos
deles se afastam "do modelo profissional e economicamente racionalizado”
para se envolverem em "formas de prestacao mutua, feita de livre comércio
e mesmo de prazer ludico"(28). Assim, nao admira que no contexto
dominical as duas feiras consigam afirmar a sua centralidade sem grandes
dificuldades e que a feira das flores, provavelmente muito mais um
mercado - pelo menos no aparato -, tenha dificuldades em subsistir nos
mesmos moldes das duas anteriores (com um conjunto de entusiastas para
quem o coleccionismo e os animais de estimacao tém alguma centralidade -
o que explica a sua deslocacao domingo apés domingo a Baixa).

5.2.3. Ruas, Pracas e jardins de domingo a tarde

A tarde as ruas tém mais movimento. Movimento que encontra a sua
origem naqueles que, habitando nas imediacées do centro, depois de
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almoco saem a rua para tomar café e naqueles que oriundos dos suburbios
portuenses vém para o centro ou passam por ele. Este ultimo movimento é
perfeitamente perceptivel nas principais paragens de autocarro de
finalizacao das linhas que chegam dos suburbios da cidade. Oriundos de S.
Pedro da Cova, Valongo, Gondomar, estes autocarros transportam sobretudo
jovens, alguns casais de namorados a caminho dos bancos de jardim da
cidade, e bastantes idosos. As paragens que trazem as pessoas de Gaia
apontam as mesmas caracteristicas, aumentadas com algum azul e branco
em domingo de jogo do Porto.

Nao esquecendo, tal como alerta A. Giddens e num raciocinio
sistematizador de alguns dos principais contributos da geografia do espaco-
tempo, que " em quase todas as sociedades, as deslocacdes de uma pessoa,
ao longo da sua vida, se cumprem na maior parte das vezes em prismas
espacio-temporais relativamente restritos” (29), podemos aferir duplamente
estes movimentos. Por um lado, e no caso dos que habitam o centro, trata-
se de prolongar no exterior ao lar, sociabilidades que sao reavivadas com a
familia num dia de ndo trabalho, por outro lado, e relativamente aos
oriundos dos sublrbios, trata-se, igualmente, de producdoes de
sociabilidades, agora, interligadas com a procura de ofertas que nao se
encontram no local de habitacao (pobre em equipamentos colectivos) - num
movimento de reencontro (ritualizado?!) com o centro da cidade.

Podemos assinalar, face a este quadro, varios tracos caracteristicos
nas sociabilidades pulblicas portuenses de domingo a tarde. Em primeiro
lugar verifica-se uma forte presenca de "retéricas pedestres” (30) postas em
pratica por quase todas as categorias de agentes retratadas. Por outro lado,
como todas as sociabilidades, também as publicas se definem por um grau
maior ou menor de investimento relacional apoiado na possibilidade de
permanecer (31). Mas, se as retdricas pedestres dao relevancia ao
movimento na conversa, as sociabilidades que encontramos nas pracas e
jardins parecem apoiar-se na possibilidade de permanecer - permanéncia
essa que se mostra fortemente aberta a conversacao, se bem que
atravessada pela observacao e pelo siléncio (mais ou menos) contemplativo.

Predispondo para "demorar”, os (poucos) jardins funcionam como
palco - "estacao” - preferencial de passeios, de brincadeiras de criancas, de
distraccoes, de namoros fogosos deitados em bancos plenos de privacidade
em publico (ndo é um contra-senso), de roupas de domingo, de conversas de
idosos, de siléncios, de jogos acalorados de cartas, mas também de sessoes
de evangelizacado de uma ou outra igreja e de relatos radiofonicos de
futebol (que encontramos sempre em muitos dos que caminham, e naqueles
que se aglomeram em Sampaio Bruno junto a Brasileira, constituindo a
imagem mais recorrente do domingo a tarde). E, de facto, nos jardins e nos
pedacos de "verde" de algumas das Pracas (com os seus pombos e milho pelo
chao) que se sintetiza a vida de domingo a tarde (e se as Pracas ficam
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desertas com a noite, os jardins tornam-se em locais habitados por gente
que a maioria considera perigosa).

Ao quadro inicial, de jovens em grupo a caminho de uma discoteca
(fora da Baixa) ou de um cinema, acrescidos dos namorados (e dos seus
"passeios”), dos "solitarios" (com as suas permanéncias e caminhadas) e dos
idosos (com as suas tardes passadas num banco ou a ver as montras...), so
resta acrescentar os "pedintes” (e demais exclusdes sociais) como outros dos
protagonistas principais deste domingo (em grande nUmero nas ruas mais
movimentadas durante a tarde) que se encontram sentados nos passeios de
ruas como a 31 de Janeiro ou de Sa da Bandeira, ou junto as principais
Igrejas.

A calma movimentada da tarde de domingo so6 é verdadeiramente
agitada no interior superlotado dos poucos cafés abertos, plenos de
conversas e de fumo. A propria hora do regresso a casa nao produz grande
azafama, sé mesmo os grupos de jovens conseguem alvorocar as pessoas em
tais horas, e isto sobretudo dentro dos autocarros. Embora as corridas, os
saltos e as vozes altas sejam um prolongamento do que tinha vindo a ser
feito no exterior, nao deixa de ser notorio o facto de muitos dos grupos de
jovens, quase sempre rapazes, manifestarem um completo desprezo pela
situacao ‘recatada” de interaccao que tradicionalmente caracteriza a
viagem de autocarro ao fim-de-semana; é esta dimensao que serve de pano
de fundo para um "jogo" que leva ao limite a pratica corrente de nestes
autocarros viajar: uma vez dentro do autocarro é frequente manter-se a voz
bem alta e desenvolver um conjunto de discursos que brincam com a falta
de privacidade da situacao, entendida como se de uma situacao privada se
tratasse, tanto mais hilariantes quanto a distancia entre os locutores for
maior. O riso encontra também realizacao num conjunto de jogos de forca
que ao longo da viagem se vao desenvolvendo, revelando uma pratica algo
ritualizada de violéncia fisica - referimo-nos, concretamente, ao conjunto
de bofetadas, "cachacos” e palmadas que materializam um jogo de
escondidas entre quem bate e quem sofre - se bem que raramente caiam
tais palmadas em elementos estranhos ao grupo, o entusiasmo &, as vezes,
maximizado em atitudes do género. Mas, se o riso € um vector de definicao
da viagem maximizado na conversa e nos jogos de forca fisica, as raparigas
sdao o polo central de todas as atencoes, sendo as viagens constantemente
atravessadas por gritos para fora do trolei em direccao a algum "exemplar
mais dotado”, ou fazendo das raparigas conhecidas durante a tarde de
discoteca motivo para relato dos feitos mais arrojados.

Para quem fica, a noite de domingo é praticamente igual as outras
noites: os que sempre trabalharam a noite que continuam a caminho de
casa a passarem sempre pelas mesmas ruas e os profissionais da noite e da
rua que, com o por-do-sol, ocupam os seus postos.
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5.3. Deambulacdes Il: locais semipublicos ou o porqué dos domingos
cinzentos...

5.3.1. Cimbalinos quentes, cafés frios!

Uma analise do domingo na Baixa nao pode dispensar uma referéncia
aos seus cafés enquanto locais semipublicos (caracteristica que lhe advém
do custo do consumo, nao permitindo ao seu caracter intermediario tornar-
se publico) produtores de sociabilidades.

Compreender/explicar as praticas de sociabilidade nos cafés (ao
domingo, ou seja, as sociabilidades caracteristicas daqueles que abrem ao
domingo), passa por concebé-las de um modo nao homogéneo.

Falar de cafés como espacos-tempos intermediarios passa por
perspectiva-los numa primeira formulacao (historica, inclusivamente,
porque heranca de uma tradicdao burguesa iniciada no século XVIII,
prolongada no século XIX e XX), enquanto realidade aberta a afirmacao de
uma dindmica comunicacional no seu interior regionalizado de interaccoes,
que podemos designar como cafés antigos.

Se estes podem designar uma primeira aproximacao (tendencialmente
ideal-tipica) das sociabilidades caracteristicas dos cafés portuenses - hoje
sem o cunho classista de outros tempos -, a segunda aproximacao, ja
caracteristicamente marcada pelo século XX e pelos seus anos setenta,
desigha um espaco-tempo marcado de uma forma acrescida pelo
funcionalismo consumista que cerceia as possibilidades de producao da
dinamica comunicacional atras referida. De nome americano/inglés,
impregnados da logica "time is money", numa concepcao que se captada
pela 6ptica do espaco tem resultados equivalentes (a ocupacao do espaco €
dinheiro - quanto menos tempo for ocupado um espaco por um cliente,
tornando-o livre para outros, mais lucrativo este se revela), os snack-bares,
nascidos como restaurantes, transportaram consigo uma légica que teve o
efeito de se impor aos restantes espacos intermediarios, sendo os cafés
antigos (ja seriamente abalados pelo impacte bancario) os que mais
sofreram com isso.

SO nos anos oitenta, e ja na segunda metade, houve uma reaccao a
esta situacdo. Muito por influéncia do nascimento de espacos de
sociabilidade novos, como os pubs nas zonas populares da cidade, uma nova
geracao de proprietarios comecou a transformar pequenos espacos proximos
da Baixa em pequenos cafés novos onde se procurava conciliar as artes e os
espectaculos com uma situacao de café revalorizada (do ponto de vista dos
publicos procurados: estudantes e profissionais liberais, maioritariamente)
(32).

Ao contrario do que eventualmente se possa pensar, os cafés do Porto
sdao globalmente frios. A bebida continua quente, mas os cafés, para além
de estarem a diminuir, estao a ser profundamente transformados nas suas
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vidas. Assim, ao domingo, dos cafés antigos apenas encontramos abertos
cinco; dos antigos snackizados encontramos um; e para além destes, a
Baixa s6 tem algumas pastelarias snackizadas que funcionam como
espacos de consumo rapido e de mais rapida saida. Com apenas um dos
poucos cafés novos aberto, da para ter uma ideia de que no todo
constituido pelos cafés também a falta de espacos triunfa ao domingo, ao
ponto de ser agora situacao muito frequente encontrar as roulottes de
comes e bebes a habitarem o dia de domingo em plena Praca da Liberdade,
lembrando um dia das grandes festas que ha alguns anos a atravessavam.

A vida dos cafés antigos e novos (o snack abole-a como espaco
comunicacional) durante o domingo nao deve deixar muito optimista quem
acredita na cidade e no seu centro como local de recuperacao/fundacao
simbdlica. Efectivamente, aquilo que nos é dado a ver neste dia é a agonia
de poucos espacos muito cheios (que, por isso, se tornam altamente
lucrativos), mas pouco comunicativos - fenémeno resultante do imperativo
consumista que caracteriza a grande maioria dos cafés que abrem neste dia.
Os estudantes, "clientes" e obreiros, por exceléncia, da vida que os cafés da
Baixa ainda vao tendo durante a semana, véem-se ao domingo praticamente
impedidos de ai permanecerem. De maneira que os principais "clientes” - e
produtores de sociablidades - que caracterizam os cafés ao domingo sao os
idosos e familias frequentadores das missas da baixa ou que nela passeiam
durante a tarde, alguns jovens, e muitos casais de namorados, também eles
obrigados a consumir e a sair rapidamente. Os rapazes e raparigas que
vemos em grupo tornam-se os clientes preferenciais das pastelarias e
snacks, nelas comprando o que consomem enquanto caminham.

E a aspereza consumista dos cafés de domingo a tarde que acaba por
impedir uma maximizacao dos seus interiores como quadros de interaccao
potencialmente "democraticos” e que contribui para os tornar frios no
relacionamento que se espera dos empregados e secos (se nos permitem
continuar com a metafora atmosférica), com o seu fumo e interaccoes
ricas, mas de dificil acesso a quem ai quer estudar, ou mesmo conversar
mais pausadamente...

5.3.2. Um campo cultural em vias de congelacao

Se o panorama dos cafés é frio, aquele que caracteriza as ofertas
culturais da cidade é gelado. Se durante a semana a cidade conhece, de ha
uns anos a esta parte, alguma movimentacao maior - com a Camara
Municipal a dinamizar alguma animacao do espaco publico, e sobretudo,
ciclos de exposicoes, concertos e eventos semelhantes, tipicos de sexta-
feira ou sabado a noite -, a Baixa e o seu domingo, porque espacos-tempos
de lazeres potenciais, evidenciam os problemas que atravessam o campo
cultural portuense.
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Se tivermos em conta apenas dois sectores do campo cultural como sao
a oferta de cinemas e de teatro, ficaremos com uma ideia do porqué de o
domingo na cidade se tornar pouco dinamico, ao ponto de se lhe chamar
cinzento.

Restam hoje na Baixa 8 salas especificamente orientadas para a
exibicao de cinema, sendo o total de salas da cidade de 17 . Uma
concentracao diminuta, agravada por uma politica de distribuicao
vocacionada para publicos muito pouco diversificados (33). Acrescente-se
que, do ponto de vista exibicional, os espacos estatais sao pouco
dinamizados durante o domingo - desaproveitando-se, se exceptuarmos o
periodo do Fantasporto, a oportunidade dos ciclos exibidos poderem atingir
maior e melhor publico.

Se este panorama caracteriza o cinema, o teatral é ainda pior. Sendo a
crise do teatro portuense, como afirmam os principais encenadores da
cidade, para além de uma crise de financiamentos, uma crise de espacos,
nao admira que (salvaguardada a "exportacao” lisboeta que o meio teatral
local teme ver instalada no Teatro Nacional de S. Joao) nao existam teatros
na Baixa. As raras iniciativas do género que aqui podemos encontrar sao as
animacoes do espaco publico (muito contestadas por alguns sectores do
campo teatral por nao serem a amostra necessaria de teatro que a cidade
precisa) promovidas pelo Fazer a Festa, pelo Festival Internacional de
Marionetas e pelo FITEI. Uma analise atenta do campo teatral da cidade
descobre este ano uma Unica companhia com um subsidio que lhe permite
continuar a actuar, estando as restantes com subsidios deficientes ou
blogqueados (lembre-se o TEP...). Assim se compreende que o nimero de
pecas levadas a cena com producao da cidade seja pequeno, muito
pequeno, e que esteja perfeitamente fora do seu alcance a possibilidade de
captar novos publicos.

Uma analise mais aprofundada do campo cultural da cidade descobrira
os problemas das Fundacoes Culturais, como os de Serralves, e nao estara
muito longe da realidade se encontrar na densidade de problemas postos a
descoberto algumas das razoes que estao na base da queda da utilizacao do
centro que os portuenses parecem manifestar - razao forte para a falta de
dinamizacdo dominical dos publicos e equipamentos culturais urbanos.
Resta interrogarmo-nos a este proposito se a (aparente) recuperacao
simbolica do centro numa noite de S. Jodo ou num dia de vitoria do F. C.
Porto chega para fazer destes momentos Festas capazes de darem de volta
o que ha muito parece perdido?

6. Domingo: inevitavelmente a espera de segunda-feira?

O proposito de uma leitura do domingo, "tempo suspenso”
compulsivamente a espera de segunda-feira, ancora na possibilidade de



Publicado em
DINAMICAS CULTURAIS, CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO LOCAL,
Actas do 1° Encontro da Associa¢io Portuguesa de Sociologia, entregue para publicacdo em
1993 e publicado em 1994.

equacionar eixos de transformacdo das tendéncias que evidencia: um ndo
sei que fazer dominical cada vez mais resolvido as portas de um
hipermercado dos subdrbios, ou num passeio dos tristes (dos muitos donos
de automovel) junto ao mar, ou apenas resolvido em casa frente a TV.

Se cinzento chamamos a este dia portuense nao foi sé pela influéncia
da conceptualizacao que Cioran (34) fez do domingo. Muito se deve a falta
de recursos materiais e simbdlicos das instituicoes para reinventarem
lazeres , diga-se, fortemente provocados por uma grande incapacidade de
ofertas culturais diversas na Baixa da cidade. Tudo se passa como se um
gosto do necessdrio aplicado ao domingo da Baixa portuense se tivesse
institucionalizado.

No seu conjunto as sociabilidades que identificam os domingos
portuenses podem caracterizar-se como actividades de lazer socidveis,
mas muitas delas parecem revelar mais rotinas do tempo livre (se
entendermos estas no que tém de menor versatilizacdo da ocupacao do
tempo) do que lazeres propriamente ditos (35), o que, a confirmar-se,
denota a necessidade de criar actividades atractivas capazes de quebrarem
tais rotinas se se pretender ter um centro de lazeres.

Nascido como o dia extraordinario no ordinario semanal, ndo deixa de
ter alguma ironia a cor que hoje podera caracterizar o domingo deste
centro. Nao chega o colorido das feiras e dos passeios dominicais para lhe
tirarem o cinzento...
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(*) A comunicacao apresentada baseia-se num trabalho intitulado Os Dias Cinzentos
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Social do curso de Sociologia da FLUP, elaborado por Ana Mestre Teixeira, Angelina Lemos
Ramalho, Alfredo Allen Valente e Virgilio Borges Pereira.

Agradecemos ao Professor Madureira Pinto as sugestdes que nos deu no decurso da
elaboracao desta comunicacao.
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