Apéndice | — Caracterizacdo da ADCE

a) Natureza, objetivos, atividades e 6rgéos sociais*

Denominacdo e natureza
juridica

“A Associacdo de Desenvolvimento do Concelho de Espinho, adiante
designada por Associagdo, € uma instituicdo particular de
solidariedade social, sob a forma de associagdo sem fins lucrativos”

1 0
(Artigo 1°) (0a.1)
Objetivos “A Associagdo de Desenvolvimento do Concelho de Espinho tem
(Artigo 3°) como objetivos principais:
a) Apoio a integracdo social e comunitéria;
b) Apoio a infancia e juventude, incluindo as criangas e jovens
em perigo;
¢) Implementacdo e desenvolvimento de programas e projetos
de &mbito nacional e europeu;
d) Formagcdo e insercdo profissional;
e) Promocao a saude;
f) Promocao da igualdade de género e prevencgdo ao combate a
violéncia doméstica” (pg.1/2)
Atividades “Para realizagdo dos seus objetivos a instituigdo propde-se criar e
(Artigo 4°) manter as seguintes atividades:

a) Apoio a integragdo social e comunitéria, designadamente
atendimento e acompanhamento social, Centro Comunitéario,
Protocolo de RSI e ajuda alimentar;

b) Apoio a infancia e juventude, designadamente centro de
atividades de tempos livres;

¢) Implementar, colaborar e acompanhar programas e projetos
de ambito local e europeu, que visem a integracdo e a
promocao econdmica, social, cientifica, cultural, educativa e
da salde dos grupos sociais mais desfavorecidos, bem como
a animacéo e a mobilizacdo das comunidades locais;

d) Desenvolvimento de acdo de formagdo e insercdo
profissional;

e) Desenvolvimento de projetos de promogéo da salde;

f) Desenvolvimento de atividades e projetos promotores da
igualdade de género e prevencdo e combate a violéncia
doméstica” (pg.2)

“A associagéio propde-se ainda, criar e manter as seguintes atividades
instrumentais:
a) Gerir e dinamizar equipamentos de caracter educativo,
cientifico, cultural e recreativo”

Orgaos Sociais da
Administracdo

- Assembleia Geral;
- Direcdo (presidente, vice-presidente, secretario, tesoureiro, vogal);
- Conselho Fiscal (presidente e dois vogais)

! Informag3o retirada dos Estatutos da ADCE (2016)
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b) Ambito da Ao / intervencéo - Organigrama

I
i

TIML

115



c) Projetos — objetivos, equipa, destinatarios e atividades

Designagao | Objetivos Equipa Destinatarios Atividades Observagoes
- Visa garantir a intervencao junto das familias,
na criacdo de condi¢Oes de autonomia, atraves
do seu acompanhamento efetivo:
A - Atendimento presencial;
— N 3 técnicas '
- Potenciacdo dos fatores de protecdo de cada gestoras de
ilia: - Visitas domiciliarias; x
Brotocolo RS| familia; ProCessos: Agregados 2007 — Protocolo de cooperagdo
- Intervengdo Precoce enquanto estratégia | , . oo familiares - AcGes de promogdo de entre a Seguranca Social e a ADCE
eficaz para minimizar situaces de risco ou | - Jucantes e competéncias pessoais e
. acdo direta; sociais
perigo;
- Abordagem local e comunitéria, atraves de
iniciativas e servigos locais
- Distribuicdo de géneros
alimentares;
Programa - Contribuir para a reducdo da pobreza e - acOes de
Operacional exclusdo social; 1 Educadora » acompanhamento
de Apoio a Social Familias com capacitem as familias e/ou

Pessoais Mais

- Atribuir produtos alimentares as familias mais

baixos recursos

pessoas mais carenciadas

: i ‘ 1 Ajudante de 5mi x )
Carenciadas | carenciadas; Juce economicos na selecéo de géneros
(POAPMC) . Lo Agdo direta alimentares, prevencdo do

- Melhorar a condigdo econémica; Ares, prevencao
desperdicio e otimizacdo
da gestdo do or¢camento
familiar

Insercdo socioprofissional de pessoas ex- o o

Projeto toxicodependente 1 Coordenadora | gy_ - Atividades ocupacionais;

Encaminhar o
Futuro (PRI)

Apoiar os individuos a estruturar a sua vida e
a desenvolver competéncias de autonomia e
responsabilidade que lhes permitam a

do Projeto

Equipa técnica 1

toxicodependente
s

- Apoio psicossocial
individualizado;

Ligado ao Programa de Respostas

Integradas
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integracdo profissional, a realizacdo pessoal e
o restabelecimento das redes sociais de
suporte

- Programa de
Competéncias Sociais;

- Unidade de Mediacéo
para 0 emprego e
Formacéo;

Centro
Comunitério
Espinho Mar —
Espinho Terra

(acordo
assinado em
2005 com a SS)

- Criacéo de condigdes que possibilitem aos
individuos o exercicio pleno do seu direito de
cidadania e apoiar as familias no desempenho
das suas funcdes e responsabilidades,
reforcando a sua capacidade de integracéo e
participacao social;

- Visa um maior envolvimento e
corresponsabilizacdo das pessoas, familias e
comunidade em prol da luta contra a pobreza e
exclusdo, da promogdo da inclusdo social e da
prossecucdo de uma melhoria efetiva da
qualidade de vida das populagdes;

- Promover o envolvimento real e dindmico da
populacdo, quer na concecao das intervencdes,
quer no seu desenvolvimento, incentivar e
dinamizar o estabelecimento de causas
comuns que promovam a coesdo social em
torno de determinadso objetivos favoraveis ao
desenvolvimento da comunidade

3 Assistentes
Sociais

1 Ed Social

1 Técnica Sup
Ed

1 Psicbloga
1 Contabilista

1
Administrativa

3 Ajudantes de
Ocupacéo

2 Auxiliares de
Servigos Gerais

Adultos

Servico de atendimento e
acompanhamento  social
(Acdo Social e RSI)

Projetos de Apoio a
Familia e a Comunidade

Oficina Entre Linhas
Cozinha Comunitéria
Conversas informais
Promocédo do Voluntariado

Espaco Salde Mental
“Saudavelmente”

Oficina Entre Nos

Atividades Manuais

Convivios através da Costura

Criancas e Jovens,
Adultos e familias

- Atendimento psicossocial

- Treino competéncias
parentais;

- Atividades de grupo;

- Espaco conhecimento /
Cantinho de Estudo;

- Ludoteca;
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- Clube de Jovens

Acompanhamento Familiar
Integrado (AFI)

- Reducéo e prevencdo do abandono escolar
precoce, estabelecimento de condi¢Bes de
igualdade de oportunidade de acesso e
promocéo do sucesso escolar;

Pré-escolar e

Candidatura ao Norte2020, eixo
prioritario 8- Educacao e
Aprendizagem ao Longo da Vida

AFETO (Aluno, Familia, Escola,

Ieciclo, - Espaco de Mediagio Comunidade)
- Promover a melhoria do sucesso educativo envolvendo
dos alunos no 1°ciclo; 1 Técnica alunos, pais, - Conhecer e Aprender
Superior d professores e AcBes de inf x o
Projeto - Aumentar a cooperagio entre a escola e a | ©UPerorae pessoal nao- - AGOES d€ Informagao € Problemas identificados:
Promover o familia, fomentando um maior envolvimento | Educacao docente sensibilizacao Satide/ higiene / alimentacso:
Sucesso — dos pais no processo educativo; i ; auder higiene - alimentacao,
Escola para ' 2 Psicologas - Eu e 0s meus pais _
Todos p o d tencias d Reduzido acompanhamento
- Fromover o aumento de competencias Oe | 1 coordenadora Abrange duas - Treino de Competéncias | parental;
elementos da comunidade escolar; do Projeto ge du
. . . escolas: Escola - Conversa com pais Baixo rendimento escolar;
- Promover a articulagéo entre a comunidade Béasica de Silvalde
educativa e os recursos da Comunidade; e Escola Béasica - Encontros Tematicos Absentismo esco|ar;
- de Anta
- Reforcar e melhorar as condigdes de Comportamento;
integracdo escolar das criancas em risco » )
socioeducativo. Dificuldades de aprendizagem;
Dificuldades relacionadas c/ ensino
a distancia;
inclusa ial Populacdo 3 .
CLDS 4G Promover a inclusdao social de grupos residente efou - Emprego, formacéo e Contrato Local de desenvolvimento
Espinho Vivo | populacionais que revelem maiores niveis de estudar ¢/ qualificacio social
fragilidade social, mobilizando parcerias locais s
dificuldades
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e desenvolvendo competéncias individuais e
coletivas

inclusdo
socioprofissional

- Clube+ (Laboratorio de
emprego)
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Apéndice Il — Centro Comunitario Espinho Mar — Espinho Terra

a) Razdes de criacdo, definicdo, objetivos?

Razbes
para a
criacao

“A criacdo do Centro Comunitario Espinho Mar / Espinho Terra vem colmatar as vulnerabilidades sentidas com o término do Programa de Luta
Contra a Pobreza e Exclusdo Social e intenta rentabilizar o trabalho desenvolvido pela ADCE até aqui prosseguindo o objetivo comum da Incluséo
Social de todos os cidaddos” (pg.4)

“A interven¢do do Centro Comunitario na Freguesia de Silvalde e na Freguesia de Anta, com exce¢do do Bairro da Ponte de Anta, deve-se a0
facto de estas serem duas freguesias com uma forte concentracéo de problematicas sociais e sem respostas adequadas as necessidades especificas
de cada comunidade” (pg.4)

Definicao de Centro

Comunitario

“(...) o Centro Comunitario ¢ percecionado como uma plataforma privilegiada de negociagdo com a populagdo e promotor de um maior
envolvimento e corresponsabilizagdo das pessoas, familias e comunidade” (pg.4)

“As estruturas existentes, pela proximidade fisica e conhecimento que os técnicos detém uma populagdo, constituem plataformas privilegiadas
para a comunicagdo e intervencdo na comunidade. Funcionam, também, como formas de assessoria a comunidade na gestdo eficiente e eficaz
dos seus recursos, potenciando o desenvolvimento pessoal, social e local” (pg.4)

“O Centro Comunitario é uma estrutura polivalente onde se desenvolvem servigos e atividades, que de forma articulada, tendem a constituir um
polo de animacdo, com visto a prevencao de problemas sociais e a defini¢do de um projeto de desenvolvimento local, coletivamente assumido”
(artigo 2°, pg.6)

Obijetivos

Centro Comunitario

“desenvolvimento social [das pessoas, familias e comunidade] e a prossecu¢do de uma melhoria da qualidade de vida efetiva das populagdes”

(rg-4)

“instituir espagos comunitarios, espacos de ‘(des)envolvimento’ da populagio, da comunidade, dos locais de residéncia, apostando no individuo
e na comunidade e tendo em atencdo as necessidades da populacdo.” (pg.4)

“Promover o envolvimento real e dindmico da populagio, quer na concegdo das intervengdes, quer no seu desenvolvimento, incentivar e dinamizar
0 estabelecimento de causas comuns que promovam a coesao social em torno de determinados objetivos favoraveis ao desenvolvimento da
comunidade, afigura-se como um objetivo central na interveng¢do do CC” (pg.4/5)

Z Informacgdes retirados do Regulamento Interno do Centro Comunitério Espinho Mar / Espinho Terra (2019)
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“contribuir para a criagdo de condi¢des que possibilitem aos individuos, o exercicio pleno do seu direito de cidadania, apoiar as familias no
desempenho das suas fungdes e responsabilidades, refor¢ando a sua capacidade de integracdo e participagdo social” (artigo 3°, pg.6)

“Sdo objetivos especificos desta resposta social:

a) Constituir um polo de animacéo gerador de dindmicas locais;

b) Fomentar a participacdo das pessoas, das familias e dos grupos;

¢) Dinamizar e envolver os parceiros locais e fomentar a criagdo de novos recursos;
d) Desenvolver atividades dinamizadoras da vida social e cultural da comunidade;
e) Promover a insercao social de pessoas e grupos mais vulneraveis;

f)  Criar condi¢fes para responder as necessidades concretas da populacéo;

g) Gerar condi¢des para a mudanga” (artigo 3°, pg.6)

b) Ludoteca: Defini¢do, Publico — Alvo, Objetivos, Inscrigio®

Definicéo

e  “A ludoteca é um espago ludico-pedagodgicos que funciona diariamente e proporciona um conjunto diversificado e articulado
de atividades planificadas de forma sistematica, possibilitando e potenciando a evolucéo das aprendizagens, o despertar de
interesses ¢ motivacdes e o desenvolvimento de competéncias, atitudes e comportamentos” (artigo 36°, pg.26)

Plblico-Alvo

e “Criangas dos 6 aos 10 anos inseridos nos polos de intervenc¢do do Centro Comunitario — Freguesias de Silvalde e Anta” (artigo
37°, pg.26)

e  “Nio ¢ permitida a frequéncia por criangas com NEE ou portadoras de deficiéncia, devido a inexisténcia de espagos adequados
quer a nivel de infraestruturas, assim como a nivel de pessoal técnico para as receber” (artigo 40°, pg.27)

Objetivos
(artigo 39

Ludoteca

)

a) Valorizar as capacidades de cada crianga, respeitando os ritmos individuais;

b)Fomentar a construcdo de uma identidade pessoal sdlida, assente em autoconceitos positivos e elevada auto-estima;

c)Estimular o desenvolvimento das capacidades relacionais das criancas através das relacfes e dinamicas interpessoais que se
estabelecem nas atividades;

d)Fomentar o respeito pela cultura de origem das criancas e dinamizar atividades de educac8o intercultural, que facilitem um maior
didlogo entre culturas e a integragdo pré-ativa da diversidade cultural;

e)Apoiar/ mobilizar os diferentes atores sociais locais para 0 desenvolvimento de possiveis agBes comuns, beneficiando o
desenvolvimento infantil e evitando comportamentos desviantes;

f) Incentivar a participacéo das familias nas atividades e no processo educativo dos seus filhos, oferecendo aos pais acompanhamento e
informacdo que aumentem o conhecimento e compreensdo mutua dos diferentes elementos do agregado;

3 Informacdes retiradas do Regulamento Interno do Centro Comunitario Espinho Mar / Espinho Terra (2019)
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g)Proporcionar experiéncias significativas capazes de alargar o horizonte social e cultural das criangas;
Promover a assunc¢do dos habitos de vida saudaveis incentivando de especial forma para a frequéncia desportiva;

Inscricdo

“c) No ato da inscri¢do constard a autorizacdo para frequéncia das atividades dos diferentes espacos, assinada pelos EE e entregue
atempadamente. Desta ficha constara ainda uma autorizagao de saida dos espagos de animagdo, com indicagdo de quem podera ir buscar
0s participantes e ainda uma avaliacdo relativa as atividades desenvolvidas no ano anterior.

d) A assinatura da ficha de inscricdo pressupde a aceitacdo das regras definidas para a frequéncia dos espacos: hordrios de
funcionamento, tolerancia de hora de entrada, as atividades em que se inscreve, a obrigatoriedade de frequéncia das mesmas, o
pagamento da mensalidade, a responsabilizacdo dos participantes relativamente & utilizacdo dos espacos e dos materiais e ainda o
cronograma anual de atividades” (artigo 41°, pg.27)

¢) Clube de Jovens: Definigdo, Publico-Alvo, Objetivos*

Definicao

e “O clube de jovens pretende aumentar as competéncias sociais, pessoais e profissionais dos jovens, promovendo indices de
maior bem-estar pessoal e social” (artigo 46°, pg.30)

Publico-Alvo

e “Jovens de 12 aos 18 anos inseridos nos polos de intervengdo do Centro Comunitario” (artigo 47°, pg.30)

Objetivos
(artigo 49°)

Clube de Jovens

a) Fomentar o espirito de grupo e manutencdo de relagdes interpessoais;

b) Reforgar uma identidade social e cultural da comunidade juvenil;

¢) Promover uma maior autoestima, assertividade e capacidade de deciséo e resolugéo de problemas;

d) Estimular a interiorizacdo de regras de comportamento adequadas aos diferentes espacos sociais;

e) Dinamizar a participagdo dos jovens, promovendo a sua cidadania ativa;

f) Promover o desenvolvimento de capacidades socioeducativas;

g) Fomentar a construgdo de uma personalidade e projeto de vida assente em autoconceitos positivos;

Os objetivos serdo concretizados através da realizagdo e dinamizacgao de um conjunto de atividades ludico-pedagdgicas e socioeducativas
capazes de premiar a valorizacdo dos gostos e interesses dos jovens.

4 Informacdes retiradas do Regulamento Interno do Centro Comunitario Espinho Mar / Espinho Terra (2019)
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d) Organizacdo do espago e do tempo: Ludoteca e Clube de Jovens

Equipamentas Casinha (Espago dz faz-de-
eletrdnicos conts) \\
. ) (Banscas, cozinha, computador,
{Playstation e Wil roups das bonecas...|

Mesa de ping-pong

Mesas /

~
Equipamentos eletrdnicos
_
oo [Playstation & Wi}
som ) )
raetinban Movel com livros e puzzles / jogos J
.
sapasgio
e
mhidsdes
i
a—
Musi
eam Mﬂai
dusinhe
pista
L.
_
Mawl
o Mesa das
monitoras
L

Tempo de atividades letivas

14h - 19:30h

Tempo de férias

14h - 17:30h

123



e) Espaco do Conhecimento: Defini¢do, Publico-alvo, objetivos

Espaco do
Conhecimento

Definicéo e  ‘“espago aberto que proporciona condigdes para as criangas realizarem TPC com o apoio de recursos humanos ¢ materiais” (art®
42°, pg.29)

Publico-Alvo e  “Criancas em idade escolar a frequentar o 1° 0 2° e 0 3° ciclo” (artigo43°, pg.29)

Objetivos a) Incentivar o sucesso escolar e educativo.

(artigo 45°) b) Proporcionar aos alunos um espaco com boas condic¢des de trabalho e apoio que necessitarem, com o intuito de incrementar a auto-

eficacia
c) Acompanhar de forma mais estreita as criangas com maiores dificuldades de aprendizagem;
d) Proporcionar o acesso as novas tecnologias disponibilizando recursos informaticos;
e) Disponibilizar material didatico e incentivar a utilizagdo eficiente de todos os recursos disponiveis;
f) Valorizar a aprendizagem e incentivar a um investimento estratégico no esforco;
Ensinar a estudar e proporcionar um espaco para a realizacdo de tarefas curriculares de forma eficaz.
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f) Organizacéo do espago e do tempo: Espaco do Conhecimento

Cuadro

Armario com
material

Mesas

Tempo de atividades letivas

14h - 19:30h

Tempo de férias

9:00h - 12:30h

14h - 17:30h

N/

[ Mesa da monitora }

IMesas com os computadores
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g) Centro Comunitario — Animacao Sociocultural e Educativa

Categoria

Retirado de

Animacao Sociocultural e educativa

Relatdrio de
Atividades de
2017

“A animag@o sociocultural e educativa assenta na realizacdo de um conjunto diversificado e articulado de
atividades socioeducativas e lidico-pedagogicas, planificadas de forma sistematica” (pg.20)

o
'S,
c
5 Relatorio de “A animacéo sociocultural para as criangas e jovens ocorre essencialmente nos seus tempos livres com o
] Atividades de objetivo de criar processos de desenvolvimento pessoal e social.” (pg.18)
2019 “Pode assumir um carater ludico, criativo e participativo, ou seja, pode-se brincar, jogar ou ouvir musica,
mas o seu intuito ndo é apenas passar o tempo.” (pg.18)
Relatério de “(...) possibilitando e potenciando a evolugdo das aprendizagens, o despertar de interesses € motivagoes, o
Atividades de desenvolvimento de competéncias, atitudes e comportamentos, a socializacéo e o sucesso educativo e scio
2017 profissional.” (pg.20)
“Constitui, por outro lado, uma estratégia privilegiada de prevengao e de desenvolvimento pessoal, social e
comunitario.” (pg.20)
Relatério de “Pretende-Se que as atividades sejam desenvolvidas em condi¢Bes que permitam contribuir para uma
2 Atividades de educacdo global e permanente” (pg.18)
«E 2019 “Deste modo os espagos de animagdo, garantem aos pais, enquanto trabalham, a retaguarda das criangas,
g com acompanhamento de monitores especializados.” (pg.18)
E Plano de Agéo de “Numa sociedade em que se verificam situacfes preocupantes que se tém agravado cada vez mais: 0s pais
2021 tém menos tempo para os seus filhos, as criangas/jovens mais isolados uns dos outros, devido a situagéo
pandémica que atravessamos e as apelativas ofertas tecnoldgicas que tém acesso, a crescente desmotivacdo
das criancas/jovens face a escola fazem-nos acreditar que todos os momentos de educacdo ndo formal
devem ser valorizados como forma de minimizar estas problematicas.” (pg.21)
“A Animagdo Sociocultural possui um conjunto de fundamentos tedricos, metodologicos e praticas que
permitem uma maior intervencdo na vertente preventiva, educativa e social das criangas e jovens.” (pg.21)
Relatério de “As atividades de animag@o sociocultural e educativa procuram envolver criangas e jovens residentes na
ko) Atividades de freguesia de Silvalde. Séo dinamizadas de forma diversificada, adequada as especificidades dos diferentes
g | 2017 grupos destinatarios/participantes, e de forma territorializada, numa estratégia de maxima proximidade a
% a populacdo, decorrendo nos espagos e equipamentos, quer da Associacdo, como de outras Entidades
;:6 ; cooperantes.” (pg.20)
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Relatério de
Atividades de
2019

“A area de animagdo sempre assumiu, no nosso Centro Comunitario, uma grande importancia, na medida,
em que ao oferecer uma variedade de propostas de atividades os participantes ocupam produtivamente o
seu tempo livre, evitando que fiqguem sozinhos em casa, ou simplesmente se passeiem pelo bairro sujeitos
aos perigos que possam advir.” (pg.18)

“Uma vez que as atividades (Espago do Conhecimento/Ludoteca e Atividades Complementares) decorrem
no mesmo espaco fisico — Polo Social da ADCE - os participantes circulam livremente entre os mesmos
consoante as suas opgoes.” (pg.20)

“As atividades propostas variam segundo as seguintes oficinas: expressdo plastica, expressdo corporal,
culindria, ciéncia viva, reciclagem e faz- de- conta.” (pg.20)

“Uma vez que durante o periodo letivo a realizagdo dos trabalhos de casa ocupa grande parte do tempo que
as criangas e jovens passam nos espacos ludico-pedagogicos, as atividades complementares sdo
dinamizadas predominantemente nos periodos de férias e/ou pausas escolares.” (pg.21/22)

“Nestes momentos sdo exploradas novas experiéncias, capazes de promover o trabalho em grupo e criar
momentos favordveis ao relacionamento entre participantes, refor¢ando os lagos de entreajuda e
coopera¢do.” (pg.23)
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Apéndice Il — Projeto Promover o Sucesso — Escola Para Todos

a) Concecao de (in)sucesso, objetivos, publico-alvo, intervencéo e atividades

Concecéo de
insucesso

“Q (in)sucesso escolar esta associado a diversas causas e fatores que interferem com a capacidade do individuo aprender e se dedicar a escola,
nomeadamente fatores sociais e do ambiente, fatores educacionais e fatores pessoais, sendo que cada um interfere de forma diferente no empenho do
aluno” (pg.77)

“Relativamente aos fatores pessoais, sdo apontados aspetos relacionados com a motivagao, as competéncias, a propria postura dos alunos face a escola
¢ a aprendizagem como interferindo diretamente com o desempenho escolar.” (pg.77)

Inicio do projeto

“iniciou em marg¢o de 2018, fruto de uma candidatura ao abrigo do Norte 2020 (Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar —
PIICIE), tendo término previsto em marco de 2021.” (pg.61)

“O projeto é promovido pela CME e pela ADCE, em parceria com 0s Agrupamentos de Escolas e CERCI e insere-se numa estratégia nacional de
promocdo do sucesso escolar.” (pg.61)

Objetivos

“O projeto Promover o Sucesso-Escola para Todos foi promovido com o objetivo da redugéo e prevencdo do abandono escolar precoce, 0
estabelecimento de condigdes de igualdade de acesso e a promogao do sucesso escolar.” (pg.61)

“Tendo em vista a promogio ¢ a igualdade de oportunidade dos alunos e a prevengdo dos riscos psicossociais do insucesso escolar” (pg.62)

Publico-alvo

“Alunos e respetivos Encarregados de Educacdo da Escola Bésica de Silvalde e da Escola Bésica de Anta (pré-escolar e 1° ciclo) e Pessoal Docente e
ndo Docente das mesmas escolas” (pg.61)

Contextos de
intervencao

“Em Meio Escolar. Abranger grupos que estejam em risco de insucesso, pretendendo desenvolver a¢des que promovam o sucesso escolar e o interesse
dos alunos pela escola e aprendizagens. Para isso, pretendemos promover um espago de acompanhamento psicossocial dos alunos e familias, que
exerca a fungéo de mediacdo entre 0 meio escolar e comunidade. Simultaneamente, pretende-se promover a responsabilizacéo da familia e a sua
aproximagdo a escola, através da educagdo parental e da participagdo dos mesmos em atividades desenvolvidas na escola” (pg.62)

“Envolvente. Pretende-se intervir em toda a comunidade escolar, de forma a diminuir os fatores de risco ou potenciadores de insucesso e absentismo
escolar e paralelamente reforcar os fatores protetores quer da comunidade escolar quer dos proprios alunos e da comunidade em geral, direcionando
para os mesmos, agdes especificas a cada grupo alvo.” (pg.62)

Intervencéo

Pressupostos
de intervencao

“A intervengdo a realizar com este projeto visa atuar quer nos fatores socais, quer nos fatores externos, trabalhando com a escola e familias,
promovendo uma maior integracdo de toda a comunidade escolar-alunos, professores, pessoal ndo docente e familias, de forma a mobilizar todas as
sinergias na promog¢ao do sucesso educativo e de experiéncias positivas acerca da escola” (pg.77)

“(...) aintervencdo em contexto escolar e familiar, serd uma prioridade, no sentido de desenvolver uma metodologia de prevencao e reparagdo de
situacBes de insucesso e absentismo escolar, utilizando metodologias diferenciadas (individuais e em grupo), com o foco nas necessidades de cada
crianca/agregado familiar” (pg.77)
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“O projeto integra um conjunto de atividades de promocao de competéncias, de acGes de capacitacdo da comunidade escolar, privilegiando um
acompanhamento personalizado dos alunos e suas familias, integrando duas A¢des/Medidas: AFECTO-Aluno, Familia, Escola, Comunidade, (para)

Atividades Todos- cuja execugdo € da responsabilidade da ADCE. TIC- Todos Incluidos no Conhecimento — a execugdo desta acao é da responsabilidade da
Céamara Municipal de Espinho.” (pg.61)
“Neste espago procura-se desenvolver um trabalho de proximidade com os diversos intervenientes no projeto, criando relagfes de empatia e confianga,
promotoras de experiéncias positivas relativamente a escola” (pg.62)
e Sinalizacdo precoce dos alunos que evidenciem comportamentos/préaticas e/ou dificuldades potencialmente conducentes ao insucesso e absentismo;
¢ Informacdo e mediacdo entre os varios intervenientes do contexto escolar;
¢ Auscultacdo das principais dificuldades/necessidades dos professores e demais profissionais a operar em contexto escolar
Espaco de . Acor_nparjhamen_tq das situ_at_;c”?t,es_ atrgvés dzil participagéo em reurliﬁes com professores e encarregados de educagio;
Mediagio . Reallza_(;ao de visitas domlglllarlas as fe_1m|I|as, sempre que pertinente; _ o
e Encaminhamento para os diversos servicos que apoiem na resolucgdo das situagdes/problemas identificados.
“No ambito do trabalho de mediac&o, sdo realizadas diversas diligéncias, nomeadamente visitas domiciliarias, reunides com pais e/ou professores e
gestores de caso social, envolvendo a articulagdo com varios técnicos e instituigdes.” (pg.63)
“Os problemas identificados nas situagdes acompanhadas, sdo descritos em seguida por tipologia: Satide/Higiene/Alimentagdo; Reduzido
acompanhamento parental; Baixo rendimento escolar; Absentismo escolar; Comportamento; Dificuldades de aprendizagem” (pg.63)
o “Atividade que pretende reforgar as aprendizagens e apoiar os alunos na realizagdo dos trabalhos de casa, através de: Acompanhamento
% individualizado e em grupo aos alunos; Acompanhamento do desempenho escolar dos alunos através da participacdo em reunides de professores;
'E Conhecer e Monitorizagdo e avaliagdo das atividades realizadas” (pg.64)
bre aprender “E da responsabilidade dos professores titulares de turma, sinalizar as criangas para frequentar o espaco segundo 0s seguintes critérios: Criangas com
dificuldades de aprendizagem; Criancgas sem possibilidades econémicas de usufruir desta resposta extra projeto; Criancas cujos pais/encarregados de
educacdo se responsabilizem por os ir buscar a escola as 18:30h.” (pg.64)
° “Dinamizacao de a¢des direcionadas aos alunos que promovam a motivacdo escolar e o trabalho em questdes relacionadas com a
2 diminui¢do do insucesso escolar.” (pg.64)
T 3
£ 2§ | “Junto do pessoal docente e ndo docente, procurando fomentar a partilha de experiéncias e a criagdo de dinamicas de trabalho
¢ @ E | colaborativo entre o pessoal docente e ndo docente, implicando-os na mudanga que se afigure necesséria.” (pg.64)
18~ g o
<5 = “Direcionadas aos Pais/Encarregados de Educacgio.” (pg.64)
Encontros | “Sessdes coletivas, onde decorrem atividades de exploragdo, discussdo e reflexdo sobre temas variados relacionados com questoes da
Tematicos | area da educagdo” (pg.65)
Eueos “Realizacdo de atividades conjuntas entre pais ¢ filhos, promovendo a responsabilizag¢do da familia e a sua aproximacao a escola.”
meus pais | (pg.65)

129




Treino de
competéncia

“Esta atividade pretende trabalhar competéncias ndo cognitivas — as emogdes, que sdo manifestamente um pré-requisito para o sucesso
escolar, tendo a escola um papel crucial na valorizagdo e trabalho das variaveis socio afetivas do desenvolvimento da vida de uma
crianga.” (pg.65)

Conversa
com pais

“Dinamiza¢do de um espago de tertalia, onde se pretende promover o didlogo, a partilha, a reflexdo, o apoio e a aprendizagem de
tematicas relacionadas com a educagdo parental.” (pg.65)

“Neste espago, que pretende ser um espago de partilha de experiéncias de vida, de criagao de lagos de solidariedade e de relagdes de
confianga, procura-se dotar as familias de competéncias parentais que sdo também elas promotoras do sucesso escolar.” (pg.65)
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b)

Inquéritos aos EE dos Centros Escolares abrangidos pelo PPS

Sou estagiaria no Projeto Promover o Sucesso - Escola para
Todos e tenho como objetivo, com este inquérito, encontrar
problematicas em que sintam mais dificuldades com a
educacdo dos seus filhos/as, para poder atuar de forma a
ajudar e de forma mais contextualizada

» % .} PROMOVER

Ano de escolaridade do/a seu filho/a:

Ano de escolaridade do/a Encarregado/a de Educagdo:

No que sente que precisa de mais ajuda com a educagao
do seu filho/a? Ha algum tema que gostasse de ver
esclarecido?

e Comportamento
e Regras e Limites
e Apoio ao estudo
e Qutra

Normalmente participa nas atividades da escola
(reuniodes, dias tematicos...)?

e Sim
e Nao

Se ndo, porque?
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¢) Resultados dos Inquéritos aos EE da Escola Basica de Silvalde e de Anta
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Gréfico 2 — Tematicas a abordar
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DIREITOS DO ALUMO:

. Ser tratzdo com respeito e corregdo;

. Usufruir de um ensino & de uma educacio de qualids-
de;

. Ver reconhecidos e valorizados o mérito, a dedicagio,
a assiduidade, e o esforgo no desempenho escolar;

. Ser estimulado;

. Usufruir de wn horirio escolar adeguado ao seu ano
escolar;

. Ver salvaguardada a sua seguranga na escola;

% mh

DEVERES DO ALUNO:
Estudar, aplicando-ze;
. Ser assiduo, pontual & empenhado;

Seguir as orientagdes dos professores;

Tramr com respeito os demais;

. Contribuir para a harmonia do espago escolar;

. Participar nas atividades educativas;

. Respeitar a integridade fisica e psicologica de todos os
membros da comunidade educativa (sefam eles colegas,
professores, auxiliares, etc);

. Zelar pela preservagio, conservagio e asseio das
instalagbes, material diditico, mobilidrio & espagos
wverdes da escola;

d) Flyer “O que a escola espera de si enquanto pai/mde ou encarregado de educagio”

RESPOMSABILIZE-SE PELA ASSIDUIDADE
DO SEU EDUCANDO:

. Para além da frequéncia da escolaridade
obrigatéria, os alunes sio responsiveis pelo
cumprimente dos deveres de assiduidade e
pontualidade:
. O dever de assiduidade e pontualidade implica a
presenga & pontualidade na  sala de  aula
acompanhade do material necessario, com uma
atitude de empenho & comporcamento
adequado.

. Se o seu filho/a faltar por algum motive, nio
se esquega de apresentar justificagio ao
professoria,

APCIE O SEU FILHO!
.E importante que dé valer a cada aprendizagem
de seu filho;
. Ajude o seu filho a aumentar a confianga em si
mesma, elogiando-o;
. Motive o seu filho com palavras de conforto:

- “Ja viste o que consegues fazer?”

- “Bom trabalha™

- “Tu consegues!™
. Pergunte ac seu filho como correu o dia E
importante que ele sinta que estid preocupade e
interessado no dia dele;
. Atengio positiva - crie oportunidades para estar
com o seu filho sem lhe estar a dar ordens ou
COrTigir;
. E importante que leve a sério as reagbes e
experiéncias das criangas;
. Mio diga a0 seu filho como se sentir, eles tém o3

seus preprios sentimentos.

o [
i T LW

PROMOVER,
CESSO

PR .> Por vazes bastam pegquencs gestos!

Nowembro 2020

Contacetos Equipa Frojeto: /) PRORCVTR
alexandrapintoffadce.pt w0
carfa.montenegrofladce pt
ligizribeiroffadce.pe
sandrapoupinhailadce.pt

Estagidria do projeto: Patricia Martins

ceonn wet NORTE2020 5020 ==
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Para conseguir acompanhar o seu fiho da melhor forma
tem de saber. inicialmente, O QUE A ESCOLA ESPERA DE
SI ENQUANTO PAIMAE E ENCARREGADO DE
EDUCACAO!

I. Informar-se, ser informado e informar a comunidade
educativa sobre todas as matérias relevantes no processo
educativo dos seus educandos e comparecer na escola por
sua iniciativa € quando para tal for solicitado ;

2. Colaborar com o/a professor/a no ambito do processo
de ensino aprendizagem dos seus educandos;

3. Articular a educagio da familia com o trabalho escolar;

4. Cooperar com todos os el )5 da ¢ idadk
educativa no  desenvolvimento de uma cultura de
cidadania, nomeadamente através da promogio de regras

de convivéncia;

5. Responsabilizar-se pelo cumprimento da assiduidade dos
seus educandos.

lInformar-se, ser informado e informar: |
Pergunte como esti © aproveitamento e ©
comportamento do seu filho:

. Informe se o seu filho toma alguma medicagio ou
requer algum cuidado especifico em termos de
saude;

. Refira e informe os professores dos aspetos que

:podem influenciar o sucesso educativo, como por
:exemplo: aspetos financeiros, problemas familiares
E graves que podem destabilizar o seu filho/a, bem
:como problemas de saude;

. Comparega nas reunides escolares e de pais:

I
|
I
:. Envolva-se nas atividades e festas da escola.
|

lensino aprendizagem dos seus

educandos:

. Garanta que os trabalhos de casa sio cumpridos:

. Ajude as criangas na realizagio dos mesmos;

. Ensine e transmita aos seus educandos
capacidades/competéncias de organizagio,
responsabilidade. etc.

Atenc¢io: ajudar as criang¢as na realizac¢io dos

trabalhos de casa nio € fazer por eles!!!

| Transmita uma série de valores reconhecidos como |
|corretos e essencizis para um bom percurso !

;escolar: pontuzlidade, esforgo. aplicagio, organiza-

| ¢do, responsabilidade, docilidade...

|Lembre-se que estes valores nio sio s6!

'essenciais para a vida e percurso escolar do

iseu educando, como vio ser também

' essenciais para o futuro do mesmo.

. Acompanhe a vida escolar do seu educando:

Empenhe-se para que ele consiga beneficiar dos

seus direitos, eng crianga, enq o aluno e
enquanto futuro cidadio:

. Empenhe-se para que ele cumpra, igualmente, os
seus deveres, nomeadamente manter a disciplina e a

seguranga de todos.

Como pai / miae !/ Encarregado de Educacio
deve contribuir para que o seu filho, durante
o percurso escolar, veja os seus direitos
salvaguardados, mas que também cumpra os

seus deveres.
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e) Ligacdo entre os objetivos do Projeto Promover o Sucesso e as respetivas atividades

Objetivos do Projeto

Atividades

Objetivos das atividades

Promover a melhoria do sucesso
educativo de aluno do 1°ciclo do
ensino basico, reforcando as medidas
que fomentem a equidade a educacéo
pré-escolar e bésica;

Espaco de
mediacdo

Conhecer e
aprender

Auscultacdo das principais dificuldades /
necessidades dos professores e depois
profissionais a operar em contexto escolar
Acompanhamento das situacles
sinalizadas que interfiram com o sucesso
escolar

Encaminhamento para os diversos servi¢os
que apoiem na resolucdo das situagdes /
problemas identificados

Reforgo das aprendizagens e apoio aos
alunos com maiores dificuldades e
referenciados pelos Professores

Reforcar e melhorar as condi¢des de
integracdo escolar das criangas em
risco socioeducativo

Espaco de
mediacdo

Auscultacdo das principais dificuldades /
necessidades dos professores e depois
profissionais a operar em contexto escolar
Acompanhamento das situacdes
sinalizadas que interfiram com o sucesso
escolar

Encaminhamento para os diversos servi¢os
que apoiem na resolucdo das situacfes /
problemas identificados

Aumentar a cooperagdo entre a
escola e a familia e fomentar um
maior envolvimento dos pais e
encarregados de educagdo no
processo educativo.

Eu e 0s meus
pais

Dinamizacéo de atividades conjuntas entre
pais e filhos promovendo a
responsabilizacdo da familia e a sua
aproximacdo a escola.

Desenvolver intervencgdes
continuadas no apoio a familia,
reforgando as competéncias
parentais, através de uma estreita
articulagdo entre as  parcerias
institucionais locais

Conversa com
pais

SessOes para pais, promovendo a partilha e
a discussdo de questdes relacionadas com a
educacdo parental, procurando dotar as
familias de competéncias parentais
promotoras do sucesso escolar

Promover 0 aumento de
competéncias de elementos da
comunidade escolar (pessoal néo
docente, encarregados de educagdo e
alunos)

Treino de
Competéncias

Acdes de
informacé&o

Encontros
Tematicos

Dinamizacdo de sessdes de treino de
competéncias emocionais (raiva, medo,
tristeza, alegria, nojo e surpresa) -
ALUNOS
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Apéndice IV — Agcao com Jovens sobre a Importéncia da
Escola e Métodos de Estudo

Pdblico-alvo: Jovens da ludoteca
Justificacdo:
e Jovens e suas familias ttm uma visdo bastante redutora da escola;
e Jovens ndo tém o héabito de estudar;

Objetivos:

e Fazer os jovens refletirem sobre a importancia da escola;
e Ajudar a melhorar a forma como os jovens estudam
e  Mostrar a importancia do estudar e como podem fazé-lo

escola para as

profissdes

N° da | Designacdo de | Objetivos Descricao da atividade

sessdo | acdo

1 Importdncia  da | - Desconstruir a ideia da | - Reflexdo com e entre os jovens sobre as

escola importancia da escola funcdes da escola;

- Promover a reflexdo | - Role playing: Entrevista de emprego,
com/entre os jovens sobre a | quem contratavam?
importancia da escola - Apresentacdo de dados que ligam a
- Promover a reflexdo | escola ao mundo do trabalho
com/entre 0s jovens sobre
as suas profissdes de sonho

2 Importancia  da | Desconstruir a ideia da |- Andlise da arvore genealdgica, com

importancia da escola para
as profisses de sonho dos

jovens

informacOes relativas as profissdes e
escolaridade, dos jovens e suas familias;
- Exemplos com profissdes de sonho dos

jovens;
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Como estudar?

Ajudar os jovens a criar
habitos de estudo e trabalho

Palestra:
1.

o &~

Estudar na Véspera OU Estudar
com regularidade;

Organizacéo do Estudo;

Como estudar?;

Estudar para os testes;

Durante o teste;
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Apéndice V — Entrevista Semi-diretiva as/os monitoras/es do
CC

a) Guiao da Entrevista

Este guido de entrevista decorre no ambito do Estagio Curricular do Mestrado em
Ciéncias da Educacdo. Assim sendo, nesta entrevista pretendo ouvir, compreender e
refletir sobre alguns temas e projetos da ADCE e a sua relagdo com as criangas e 0s seus
direitos. Desta forma, comego por agradecer a sua disponibilidade de colaboracgdo, uma
vez que, 0 seu contributo sera indispensavel para o sucesso do trabalho. Informo ainda,
que as informacdes que me forem dadas ao longo desta entrevista serdo confidenciais e
anonimas. Solicito ainda a permissdo para gravar a entrevista e citar o seu discurso ao

longo do meu trabalho, mas sempre de forma anénima.

Ludoteca (Brincar, Importancia, A¢éo)

1. Que importéncia atribui ao brincar?

2. O que acha que a ludoteca acresce a vida destas criangas? Dito de outro modo,
considera importante existir uma ludoteca aqui (Bairro da Marinha de Silvalde)?
Porqué?

3. Para si, quais sdo 0s objetivos principais da ludoteca?

4. Que apreciacdo faz do seu modo de funcionamento? O que manteria e 0 que
alteraria?

5. Que mudancas houve neste espaco durante o periodo de confinamento?

6. Por vezes, ao brincarem as criangas envolvem-se em conflitos. Na sua opinido, a
que se devem essas situa¢des?

7. Acha que os pais dao importancia a este espaco? O que os levara a inscreverem
os seus filhos aqui?

8. Acha que as criangas ddo importancia a este espaco? Porqué?

9. Como considera ser a sua relagdo com as criangas?

Cantinho de estudo (TPC, Acéo)

10. Quando e porgue nasceu o Cantinho de Estudo?

11. Porque esta ligado a Ludoteca? Que vantagens ou desvantagens vé nisso?
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12. Como monitora da ADCE, o cantinho do estudo acresce a vida destas criancas?
Dito de outro modo, considera importante existir um cantinho do estudo aqui?
Porqué?

13. Que importancia atribui aos TPC?

14. Por vezes, assistimos a algumas birras por parte das criancas aquando da
realizacdo dos TPC. Na sua opinido, a que se devem essas situacdes?

15. O que manteria e o que alteraria no seu modo de funcionamento?
16.  Que mudancas houve neste espaco durante o periodo de confinamento?
17.  Qual significado considera que as criangas e jovens atribuem a este espacgo?

18.  Qual significado considera que os pais atribuem a este espaco?

A ADCE (Obijetivos, acao e Direitos das criancas)

19. A ADCE tem como missdo «contribuir para o desenvolvimento integrado do
concelho, promovendo a capacitacdo, a cidadania ativa e a qualidade de vida da
populacdo». Em que medida e até que ponto a ADCE alcanca esta missdo?

20.  Se pudesse decidir que sugestdes ou alteracdes faria na ADCE?

21.  Considera que os Direitos das Criangas sdo uma preocupacao na acdo da ADCE?

Como?

22.  Como considera ser a sua relacdo com as suas colegas da instituicdo?
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b) A ludoteca (anélise)

Categorias

Subcategorias

Excertos

Concecéo de ludoteca

e  “Espaco para brincar livremente e a seu bel prazer” (ENT1)
® “Deixar as criangas brincarem com os jogos e brinquedos que elas mesmo escolheram” (ENT2)

Funcdes da ludoteca

Fungdo pedagdgica e educativa

e  “As criangas tém a oportunidade de desenvolver iniciativa, autonomia” (ENT1)

e “Acho importante a Ludoteca no local que esta inserido, pois existem bastantes necessidades de aprendizagem (...) que nés por
vezes ajudamos a colmatar” (ENT2)

e  “Acho importante a Ludoteca no local que esta inserido, pois (...) a nivel de aprendizagem os pais ndo tem capacidades para
ajudar os filhos nos estudos” (ENT2)

e  “(..) recebem incentivos para continuar a estudar o que lhe aumenta a autoestima” (ENT3)
®  ““Os principais objetivos ¢é a inclusio no meio (...) escolar” (ENT2)

e “Sendo a ludoteca dirigida diretamente as criancas e jovens onde tentamos promover e desenvolver o seu sucesso escolar”
(ENT2)

Funcgdo
Comunitéaria

e “Ascriangas tém a oportunidade de (...) enriquecer as interagdes sociais” (ENT1)
e  “Aprendem regras, aprendem a conviver e brincar em conjunto” (ENT3)
e  “Aumentar a comunicagao das criangas entre si e com os adultos em geral” (ENT2)
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“Acho importante a Ludoteca no local que esta inserido, pois existem bastantes necessidades de (...) materiais que nos por vezes
ajudamos a colmatar” (ENT2)

“As criangas que se encontram integradas na ADCE vdo receber estimulos que muitas vezes no seio das suas familias néo
conseguem receber por varios motivos sejam pessoais, sociais ou econdmicos” (ENT3)

relacfes sociais

_f_g ®  “Proporcionar as criangas um espaco com jogos ¢ diferentes atividades ludicas” (ENT1)
2 ®  “Os principais objetivos ¢ a inclusdo no meio social” (ENT2)
z§ e  ““Proporcionar o acesso a uma maior diversidade de material ludico, realizar atividades criativas e animagdes” (ENT3)
S e  “A |udoteca para as familias e a comunidade funciona em prol da luta contra a pobreza e excluso, da promogao da inclusdo
L social e da prossecu¢do de uma melhoria afetiva da qualidade de vida das familias” (ENT3)
" e  “Até ao dia de hoje tem funcionado bem. Nada alteraria” (ENT1)
2 g e  “Acho que funcionar bem ¢ manteria igual” (ENT2)
-‘g :g_ . E e "Acho a meu ver que o funcionamento esta de acordo com as capacidades do local, tempo.” (ENT3)
= O3 E
c
3}
% ° e “Nio houve Ludoteca, apenas Sala de Apoio ao Estudo” (ENT1)
o . ’ L3l
g g § = e “Naio estive presente no periodo de confinamento” (ENT2)
g 1) 8 % e  “A Ludoteca durante o confinamento esteve encerrada, funcionando s6 o espaco do Conhecimento para as criangas terem aulas
T = , 1. P
538 =€ 4 distancia.” (ENT3)
= <38
Ocupagdo dos e  “Sim. Ter um espaco onde possam brincar livremente” (ENT1)
tempos livres e “(..) eles inscrevem os filhos ndo sé a ocupagdo dos seus tempos livres (...) realizar atividades, as férias” (ENT3)
é Seguranca e  “Sim. Ter um espago onde possam brincar (...) em seguranga” (ENT1)
2 F e “(...) como trabalham o espago da-lhes a seguranca de que os filhos estdo seguros e com pessoas em quem confiam” (ENT3)
o w
o
é I Apoio ao estudo e e “Sim, estes inscrevem-nos, pois, como temos o espago do conhecimento ajudamos as criangas nos trabalhos de casa” (ENT2)
> g TPC
L D
R & .
g 2 Alimentacao das e  “(...)eles inscrevem os filhos (...) para criar lagos entre outras criangas “ (ENT3)
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%) Brincar “Sim, brincam ao faz de conta” (ENT1)
-g 8 “Sim, estas querem vir pois gostam de brincar” (ENT2)
=
- . .
Q o Interacdo e relagdes “Sim (...) interagem umas com as outras” (ENT1)
S 'g sociais
(U - . .
@ Atividades propostas “Sim, estas querem vir pois gostam (...) das atividades propostas” (ENT2)
- % “Mas a maior parte da a devida importancia porque (...) eles gostam de realizar atividades” (ENT3)
— O
o C ~ . S A . x .
cC © RelagGes com os “Mas a maior parte d4 a devida importancia porque sabem que nos estamos 14 para eles (...) tem toda a atencdo, carinho e
(f_a: S monitores compreensio” (ENT3)
o wn
Q &
§ 8_ Seguranca “Mas a maior parte da a devida importancia porque (...) sabem que no nosso espago estdo seguros” (ENT3)

Relagé@o dos monitores com
as criangas

“Muito boa” (ENT1)

“Considero a minha relagdo com as criangas bastante positiva” (ENT2)

“ Acho que a minha relagdo com as criangas € boa, sabem que podem contar comigo, sou amigo deles, estou |4 para ajudar,
aconselhar, apoiar. Respeito as suas opinides (...)” (ENT3)
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c) O brincar (analise)

Categorias Subcategorias | Excertos
c e “E importante pois desenvolve o raciocinio” (ENT1)
% ° e “Desenvolve 0 raciocinio, pois ao resolver um problema obriga-os a pensar e raciocinar para encontrar uma solu¢do” (ENT2)
z 32 e “Enquanto as criangas brincam ela ndo so se diverte, ela também se melhora a si propria (...) como cerebral, melhoram todo o
2 g §> seu processo de aprendizagem” (ENT3)
Qoo e  “Isto vai estimular tanto a criatividade como a imaginagdo, o brincar estimula a atengdo” (ENT3)
E 5 o e “E importante pois (...) promove o autoconhecimento” (ENT1)
8 = .- e “A importancia do brincar ajuda a desenvolver ligagdes afetivas entre eles” (ENT2)
= 25 é e “E acima de tudo brincar também ensina-os a lidar com as suas proprias frustragdes” (ENT2)
o 0 E o
(@)
-g e “E importante pois (...) prepara a crianga para ser um melhor adulto” (ENT1)
) g e  “brincar (...) também desenvolve outras capacidades, ensina a negociar por exemplo no jogo do monopolio, partilhar a casinha,
(% 2 g jogar na sua vez” (ENT2)
- S g e “Brincar ensina a incorporar regras e limites (corpo)” (ENT2)
8 g § © e  “Ainteracdo faz com que aprendam a ouvir, partilhar e respeitar as diferengas uns dos outros” (ENT2)
& § § 'g e  “Isto (...) promove a interacio social com outras criangas” (ENT3)
- No &

e “Isto (...) ajuda a estas incorporarem regras na sua vida” (ENT3)

Desenvolvim
ento fisico

e “Enquanto as criancas brincam ela nfio s6 se diverte, ela também se melhora a si propria, tanto a sua estrutura fisica” (ENT3)
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Conflitos
(razoes)

Personalidade ® “Personalidade da crianca” (ENT1)

individual
Imitacéo dos adultos e “Querer imitar os adultos com quem vivem” (ENT1)
e “Por vezes deve-se a quezilias entre familias” (ENT2)
Problemas entre e “Por vezes deve-se a (...) problemas de escola e continua na ludoteca” (ENT2)

pares (escola)

Material disponivel e “Nao ¢ por ndo gostarem uns dos outros (...) mas as vezes um simples brinquedo gera confusdo” (ENT3)

Divisao social e  “Também a maior parte das vezes (...) ¢ devido a divisdo social” (ENT3)
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d) O cantinho de estudo (analise)

Categorias

Subcategorias

Excertos

Criacao do cantinho de estudo

Data de criacéo

“Em 1995” (ENT1)
“O Cantinho do Estudo “Cantinho do Conhecimento” (...) esta a funcionar desde a criagdo da ADCE em 1995” (ENT3)

Apoio aos
TPC

“Foi criado para proporcionar um espaco onde as criangas possam fazer os tpc com ajuda dos monitores” (ENT1)

“Como existe um forte analfabetismo entre algumas familias e noutros os pais trabalham e ndo lhes era possivel dar apoio nos
trabalhos de casa, assim foi criado este espago para colmatar essa lacuna dando as criancas e familias 0 apoio necessario a
realizagdo dos trabalhos de casa” (ENT3)

“Esta ligado a ludoteca por haver necessidade de acompanhamento” (ENT2)

Razdes de criagdo

Apoio as
familias

“O porqué é porque face a dificuldade do meio familiar nasceu o cantinho de estudo” (ENT2)
“Nasceu da necessidade de dar apoio as familias e seus filhos que andavam na escola” (ENT3)

Ligacéo do cantinho

de estudo a ludoteca

Antecede as
atividades
ladicas

“Esté ligado a ludoteca porque depois dos TPC podem brincar ou fazer atividades ludicas” (ENT1)

“E uma vantagem (...) depois podem desfrutar das brincadeiras e atividades propostas” (ENT2)

“A ludoteca esta ligada ao Cantinho do Conhecimento porque mal eles acabam os deveres mudam para outra sala que é a
ludoteca, onde realizam atividades, convivem e jogam” (ENT3)

Motivagao
para o
estudo

“E uma vantagem porque os cativa a estudar” (ENT2)
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“A meu ver ndo encontro desvantagens, a vantagem ¢ (...) um pouco de descanso da atividade escolar” (ENT3)

5+
=}
8 [}
sz
“Sim porque muita crianga ndo tem quem as ajude em casa com os TPC” (ENT1)
g “Sim ele é importante e a sua existéncia é boa para as criangas, porque gracas a este local elas tem (...) um apoio na realizacdo
o o dos trabalhos de casa” (ENT3)
o S0
o= <E
S5
— D
e 'g “Sim porque ajudamos a colmatar as dificuldades deles” (ENT2)
n . , . « A - , -
«LE < . “Sim ele é importante e a sua existéncia é boa para as criangas, porque gragas a este local elas tem um lugar para expor as suas
S = g % duvidas” (ENT3)
Eg 8%
“Nada” (ENT1)
Q “Manteria igual” (ENT2)
= o “(...) como funciona e a unica forma de ajudarmos tantos as criancas como o0s pais que tem dificuldades na realizacdo dos
o o = 2 trabalhos de casa” (ENT3)
S = “A tinica coisa que talvez mudaria era deixar uma horinha para a crianga ser crianca e pode-se brincar livremente. Mas porque
Sz O E muitas vezes os trabalhos sdo muito extensos e essa horinha é impossivel” (ENT3)
% <3}
D
% _g ® “Aulas online” (ENT1)
o ~ . ’ 29
s < 23 = “Nao estive presente no periodo de confinamento” (ENT2)
2 = % E = “O espago do conhecimento durante o periodo de confinamento funcionou com o apoio as aulas a distdncia” (ENT3)
S < o £ o
T S O0OB8 o0 8¢
. " “Gostam de vir para serem ajudadas nos TPC” (ENT1)
o . . . . . .
% s o ° g “Consideram uma mais valia pois (...) conseguem realizar os trabalhos de casa” (ENT2)
= E SEg g O “Algumas criangas gostam e até agradecem porque sabem que em casa ndo conseguem realizar os trabalhos de casa ou porque
c 2 = . ~ . . ~ 5y
o5 ?‘.; ge2 2— o o0s pais ndo os conseguem ajudar ou outras distragdes” (ENT3)
o o o
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e “Consideram uma mais valia pois tiram as suas duvidas” (ENT2)
[
g3
EZ
O =
OB
w3 e “Outras este espaco ¢ do tipo que ndo querem porque sdo obrigados a fazer os trabalhos de casa a mando dos pais” (ENT3)
T T
528
o =5 o
g8 8,
Qo S
D g = O
w'e ok

Significado atribu

ao Cantinho de Estudo

ido pelos pais

e “Importante” (ENT1)

e “Os pais acham isto relativamente bom pois os proprios t€ém dificuldades para os poderem ajudar” (ENT2)

e  “Para estes ¢ uma mais valia, como ja disse a comunidade onde estamos inseridos tem um forte analfabetismo e a outra parte
trabalha, ndo séo capazes de dar 0 apoio que os seus filhos necessita, tanto na realiza¢do dos trabalhos de casa, ou simplesmente
explicar algo” (ENT3)

e) Os TPC (analise)
Categorias Subcategorias Excertos
© SolidiZiI_car e “E importante para solidificar aprendizagens adquiridas na escola” (ENT1)
e aprendizagens e  “Ajuda as criangas a relembrarem a matéria dada” (ENT2)
g 8 e  “Os trabalhos de casa servem para consolidar conhecimento, treinando dessa forma o que se aprende nas aulas” (ENT3)
o+
Q
g8 Trabalhar as e “Ajuda as criangas a (...) trabalhar as dificuldades que possam existir” (ENT2)
) dificuldades
Desvantagem Excessos dos TPC e  “A desvantagem ¢é que ao de muitas horas de aulas a crianga esta saturada, cansada, vem para casa com excesso de
dos TPC trabalho (...) a crianga j& ndo consegue manter a concentragdo” (ENT3)
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Preguica e “Sobretudo preguica” (ENT1)
n Cansago e  “Algumas vezes cansados da escola” (ENT1)
(4] e  “A meu ver as birras pelo menos a maior parte delas ¢ mesmo da crianga estar cansada depois de tantas horas na escola e
t depois ter de ficar mais horas a realizar os trabalhos de casa” (ENT3)
)] Fa“? de interesse pela e “Uma minoria falta de interesse pela escola” (ENT1)
escola
Querer brincar e  “o que ela quer é brincar e quando ndo consegue faz birra ¢ recusa-se a realizar as tarefas” (ENT3)
f) A ADCE
Categorias Subcategorias Excertos
Educativa e “Tem ajudado muitas familias, quer a nivel de formacao” (ENT1)
e “(...) ajuda as criangas quer na escola” (ENT1)
w e “(...) ajuda as criangas (...) quer fora da escola (ludoteca ¢ sala de apoio ao estudo)” (ENT1)
(@) e “No caso das criancas e jovens a ADCE alcanga esta missdo através do promover o sucesso na escola” (ENT2)
a
i Social e “Tem ajudado muitas familias, quer a nivel de (...) alimentagdo™ (ENT1)
-g e “(...) na parte da Ac¢ao social através do RSI que ajuda no desenvolvimento do concelho” (ENT2)
1 e “Promove a aceitacéo incondicional positiva, o respeito pelos outros e respeita os direitos humanos em que a
-é comunidade pode contar com a equipa de trabalho da ADCE profissional ¢ de confianga” (ENT3)
e “Mantendo a proximidade com a populacdo através da Acdo social” (ENT3)
Valores da ADCE e “Namissdo da ADCE esta € alcancada através da competéncia, profissionalismo, proatividade, ética e

desenvolvimento pessoal” (ENT3)

“Como instituicdo dirigida ao concelho de espinho tem responsabilidade social, justica, igualdade e solidariedade”
(ENT3)
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A ADCE e os direitos das criangas

Direito ao

“E-lhes facultado tudo o que precisam para brincar” (ENT1)

brincar “Podendo brincar em seguranca com outras criangas” (ENT3)
Direito a “E-lhes facultado tudo o que precisam para (...) estudar” (ENT1)
educacéo “(...) sentir que tem uma educagdo de qualidade” (ENT3)
Direitos de “(...) sentir-se protegida na ADCE” (ENT3)

protecao

Direito a ndo
discriminacéo

“(...) ndo se sentir discriminada seja por raga, cor, religido” (ENT3)

Direito ao lazer,

“(...) em tempos de férias escolares tem direito a participar num campo de férias” (ENT1)

atividades “Direito ao lazer, atividades recreativas e culturais” (ENT3)
recreativas e

culturais

Interesse “Preocupamo-nos com 0 bem-estar deles” (ENT2)
su_perior da “Sentir que tem uma vida digna, saudavel e feliz” (ENT3)
crianca “(...) saber que é respeitada e ouvida” (ENT3)

Direito de “(...) ter acesso a (...) meios de comunicagao e informagdo” (ENT3)
liberdade de

expressdo e

acesso a

informacéo
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Apéndice VI — Analise de Contetdo «Ludoteca / Clube de Jovens»

Notas

Andlise

a) Funcodes
Funcdes
Categorias
Funcdo
¢ . aprender
comunita
. valores
ria

“Enquanto os mesmos jogavam eu observava-os e constatei que eles

competiam entre si, dizendo coisas como ‘és lento/a’, ‘vou ultrapassar-se’...”
(NT 12/10/20)

“Eu questionei-o se ele gostava de concursos e ele disse: “Gosto porque gosto
de ganhar! “Odeio quando perco, mas pior é quando fico em 2° lugar”. (NT
28/10/20)

“Primeiramente houve uma menina que veio fazer queixa que outra ndo a deixa
brincar na casinha e que a empurrou de 14. A menina é nova e ainda esta muito
receosa em defender-se, e nés dissemos para ela avisar o XXX, monitor que
estava na parte da ludoteca. A rapariga que empurrou ja, normalmente, causa
situagoes deste género, e até ‘picando’ (mentalmente) os outros, até eles se
chatearem” (NT 22/10/20)

“ouvi uma menina a perguntar a outra o que se passava e ouvi um choro. Fuli,
entdo, 14 fora e perguntei @ menina o que se passou e ela disse-me, a chorar,
gue os outros estavam a ralhar com ela, enquanto estava a jogar futebol com
eles. Os outros ouviram, vieram logo de imediato a correr a dizer que néo
fizeram nada, que s6 lhe disseram que ela tinha de passar a bola e ela néo
passava e quando um rapaz ia passar, ela ia a correr tirar para ser ela a ficar
com a bola” (NT 28/10/20)

“Ainda durante a tarde, dois irmdos comegaram a discutir por causa do skate.
O mais pequeno veio queixar-se que o outro, o irmao mais velho, ndo o deixa
andar, mas deixa os outros andar.” (NT 29/10/20)

Estas situacdes mostram-nos a presenca de problemas nas
relacbes entre pares, como a competicdo, o saber perder,
disputas e exclusdes do brincar em grupo e em que se cruzam
questBes de género e de idade.

Denoto que muitas criancas / jovens, ndo sabem partilhar,
nem brincar em grupo, querendo sempre sobressair e mandar
nos restantes pares, podendo estar relacionado isto com a
guantidade de brinquedos existentes, com o0s gostos das
criangas, a idade.

Algumas das situacBes observadas chamam a atencdo para
formas de «exclusdo» de algumas crianc¢as devido a existirem
no espaco algumas com gquem ndo se convive todos os dias,
por ser de uma escola diferente, por exemplo.
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regras de convivéncia

REGRAS DE CONVIVENCIA E ORGANIZACAO DO ESPACO

“Na parte da manha, cheguei a instituicdo e encontrei a XXX (monitora) a
arrumar a Ludoteca, a parte da casinha estava toda desarrumada” (NT

8/10/20)

“Uma coisa é certa, as criancas tém liberdade para brincarem a vontade,
porém ja sabem que tem que ter a responsabilidade de arrumar tudo no fim. E
necessario treinar estas responsabilidades nas criangas, para tornar se
tornarem um cidaddo responsavel.” (NT 23/10/20)

“E de ressalvar que neste dia as criancas/ jovens ndo podiam ir para os
computadores, pois estavam de castigo devido ao barulho que fizeram na sexta-
feira anterior e assim sendo, tiveram que arranjar outras alternativas para se
ocuparem e divertirem.” (NT_26/10/20)

“um grupinho foi jogar monopdlio. (...) No final, quando acabaram de jogar,
iam todos embora e um dos rapazes disse: “Oh, é para arrumar! Ja sabem que
sdo as regras daqui!”. (NT 26/10/20)

“A XXX (a monitora) quando chegou disse-me que nesse dia ninguém podia ir
para a casinha pois estava ‘fechada”, uma vez que eles deixaram tudo
desarrumado no dia anterior.” (NT 28/10/20)

Questdo da arrumacdo e cuidado com o0 espaco e 0S
brinquedos da ludoteca, uma vez que aquele espaco e 0s
brinquedos sdo de todos, e todos devem ter consciéncia de
deixar tudo como encontraram para que 0 outro que vem a
seguir consiga brincar - ao longo do tempo, as situacbes de
desarrumagdo deixada pelas criangas, recai na “casinha”.

Poderia ser construido, com as préprias criangas e jovens, um
cartaz com as regras do espaco.

Fungdes atribuidas
pelos jovens

“De seguida, observei os questionarios anuais. Primeiramente vi 0s
questionarios feitos aos jovens, retirando os seguintes dados relativamente as
atividades que mais gostaram: colagens, fazer atividades relacionadas com o
dia da mée e do pai, idas a praia, agdo com os bombeiros; atividades de grupo;
ver filmes; jogar ps3 e, por fim, culinaria. Relativamente ao espaco do
conhecimento, ou cantinho de estudo os jovens referem ser importante pois
ajuda a fazer os TPC e porque podem ir para os computadores. Achei
interessante uma frase que estava nas justificagbes: ‘“‘sim porque temos de
trabalhar o que aprendemos”. Apenas um jovem referiu sugestoes de
atividades que gostaria que fossem dinamizados, respondendo concursos e
desafios.” (NT14/10/20)

Nos questionarios anuais de avaliagdo os/as jovens darem
referem as atividades plasticas, atividades de grupo, culinaria
como as que mais gostam, e referem ainda o cantinho de
estudo como sendo importante pois encontram no mesmo
ajuda para fazer os TPC e onde tem computadores.

No segundo excerto, a rapariga refere a ajuda que tem para a
realizacdo dos TPC e a companhia dos seus pares.
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“A mesma confidenciou-me que ja tinha saudades de ali estar que gostava e
adorava ir para |4, pois tem ajuda nos TPC (que por vezes 0s pais ndo a
conseguem ajudar por ndo compreender a matéria), porque tem companhia la
de outros jovens, porque tem atividades divertidas.” (NT 15/10/20)

Funcdes atribuidas pelas
familias

“Uma coisa bastante interessante e reveladora foi a situa¢do de uma avo que
estava a preencher o inquérito e numa das questdes onde perguntava o que
gostava na ludoteca e o porqué de ser importante e a resposta dela foi: “Por
tudo!!” e falou comigo a dizer que o trabalho da instituicdo com os miudos é
excecional e faz milagres.” (NT 2/9/20)

“(...) os inquéritos relativos aos EE. Relativamente as melhorias que observou
no filho/a responderam o seguinte: melhoria do comportamento — 8; melhoria
nas aprendizagens — 12; desenvolvimento efetivo —9; melhoria em relagdo com
a escola — 8; e um EE ainda adicionou que o seu filho/a estava mais
comunicativo/a. Ja em relagdo a razao pela qual inscreveu o seu educando
constata-se o seguinte: ocupacéo de tempos livres — 14; Trabalhos de casa —
17; ocupagdo nas pausas escolares — 15 ; imposic¢ao dos técnicos — 2; interesse
das atividades para o desenvolvimento da crianga — 13; pela diversidade de
atividades — 11. Desta forma, constato que a razdo predominante de inscri¢ao
é a realizacdo dos trabalhos de casa, seguindo-se a ocupagdo nas pausas
escolares.” A pergunta de que considera o trabalho com qualidade e porque
os EE escreveram: “por tudo!!”; “sdo pessoas 5 estrelas”; “estdo sempre
presentes, ajudam no possivel”; “ajudam e gostam de todas as criangas”’;
“ajudam a ter incentivo pelas atividades e pela escola”; “ajuda nos TPC,
conviver melhor com os amigos, ajudam a partilhar e saber estar”; “dedicadas
a seguranca e bem-estar das criangas”’; “ddo o madximo de esforco para que
as criangas se desenvolvam”. Nas sugestoes de atividades um dos EE
respondeu que seria importante a realizacdo de atividades para brincar e ndo
tecnoldgicas” (NT 14/10/20)

“Ainda neste dia a XXX apresentou a uma méae e a uma menina nova a ludoteca
e as suas atividades. A mae referiu-nos que queria colocar a menina la pois

As melhorias que mais observaram foram as melhorias na
aprendizagem e a razdo porque inscreveram os filhos na
ludoteca, é na sua maioria, para a realizacdo dos trabalhos de
casa, mas também para a ocupacdo de tempos livres e nas
pausas escolares.

Alguns dos jovens tém ordens dos pais que, mal acabem os
trabalhos de casa, tm que ir para casa, sem poder participar
nas restantes atividades da ludoteca.
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precisava de ajuda com os TPC e ndo tinha como pagar explicacdes, pois ja
paga bastante dinheiro de autocarro..” (NT _14/10/20)

“Houve ainda durante a tarde mais uma inscri¢do, a mde pediu ajuda
principalmente para a realizagéo dos trabalhos de casa, dizendo que 0 menino
tem de ser incentivado a estudar” (NT 22/10/20)

“Além disso, outra crianga teve que ir para casa e Ndo conseguiu participar na
atividade, uma vez que, como a XXX me referiu a ordem que ele tem é que
quando acaba de fazer os trabalhos de casa tem de ir embora.” (NT 12/11/20)

Fungdes que os
monitores pensam que
as familia atribuem

“como a XXX me disse, (...) a maioria dos pais inscreve as criangas na ludoteca
por isso mesmo, para eles fazerem aqui os trabalhos de casa.” (NT 7/10/20)

“Quando todas as criangas foram embora e quando estdvamos a arrumar a
ludoteca estive a falar com os monitores sobre a questdo do apoio ao estudo e
0s mesmos disseram-me que compreendiam que as criancas tinham que brincar
e que era o objetivo inicial da ludoteca, s6 que depois perceberam que alguns
pais ndo tém capacidade de ajudar os seus filhos, passando aquela valéncia de
apoio ao estudo a ser essencial. E uma cultura diferente, um modo de ser e
estar diferenciados.” (NT _15/10/20)

A percecdo dos monitores é que a principal razdo pela qual
0s pais inscrevem as criancas/ jovens na ludoteca é a
realizacdo dos trabalhos de casa, confundindo-se a ludoteca
com o cantinho de estudo.
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b) Organizagao e funcionamento

Organizaco e funcionamento da ludoteca

Categorias

Notas

Anélise

Constituicéo do
espago

“Na minha observagao do espago constato que a Ludoteca ¢ constituida
por duas salas. Uma primeira, onde se encontra 0s seguintes espacos:
playstation e wii; casinha (bonecas, cozinhas e acessorios de cozinha,
computadores, roupas, acessorios, tapete de carrinhos); moével com
carrinhos e bonecos (dinossauros...); por cima desse movel tem uma
prateleira onde estdo expostos o0s resultados das atividades
desenvolvidas; moével com livros, puzzle e jogos (nomeadamente de:
inglés, corpo humano, leitura, educa, escrita, desafios...) e ainda
bonecos animados / eletronicos; do outro lado pode-se encontrar um
conjunto de mesas, normalmente utilizadas para as expressdes plasticas
(desenhos para pintar). Ainda nesta primeira sala, num compartimento
a parte encontra-se uma mesa de ping-pong e outra playstation. E ainda
neste compartimento que se realizam as festas de aniversario das
criancas. Na segunda sala, € a sala do cantinho de estudo e onde estao
disponiveis os portateis disponibilizados para o projeto Promover o
Sucesso e para as criangas da institui¢do.” (NT 14/10/20)

Espaco constituido com duas salas: sala da ludoteca / clube de jovens e
sala do espa¢o do conhecimento

Planificacdo de
atividades diarias

“Durante uma conversa com a monitora que 14 estava decidimos fazer
no dia a seguir atividades para festejar o dia do animal. A mesma
também me disse que o dia ideal para as realizar era mesmo na quinta-
feira, uma vez que, a sexta-feira € o dia em que eles trazem mais
trabalhos de casa.” (NT_30/9/20)

“De seguida, XXX pediu para fazermos, eu e as monitoras, a
planificacdo da préxima semana da ludoteca. A XXX referiu-me que
nas sextas-feiras é impossivel se fazer qualquer atividade que seja, pois,
o0s mildos trazem bastantes trabalhos de casa por ser fim-de-semana.

Qual a funcdo das atividades planeadas para todos os dias?

Se as criangas ja passaram X horas na escola e dentro de uma sala de aula,
porque ndo deixar as criancas e 0s jovens, poderem ter um tempo para
usarem com 0 que quiserem? Sabemos que brincar é essencial para o
desenvolvimento da crianga. Brincar permite que as assumam riscos, que
aumentem a sua autoestima e confianca, que desenvolva a linguagem, a
criatividade, a capacidade de resolucéo de problemas, entre muitas outras
coisas
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O planeamento é feito semanalmente e a tabela a preencher tem os
seguintes parametros: atividade, recursos materiais e recursos humanos
As atividades propostas sdo sempre basicamente atividades manuais.
Os dois dias que ja ficaram planeamos foram a segunda-feira e terca-
feira com a atividade da construgdo de uma para - I&pis e a construgdo
de um brinquedo animado. Os restantes dias ndo ficaram planeados,
uma vez que, ficamos de fazer pesquisa em casa de mais atividades.”
(NT 7/10/20)

“A XX viu a planificacdo e disse que temos que ter algo a sexta-feira
na mesma, mesmo gue ndo se concretize, uma vez que as criangas e
jovens que ndo tenham trabalhos de casa, tém que ficar ocupados. 1sso
porque a planificacdo vai ficar disponivel para toda a gente e se vissem
a sexta-feira sem planificacdo iam pensar que ou estivemos fechados
ou que ndo se fez nada..” (NT 8/10/20)

“Enguanto isso conversei com a XXX, monitora, sobre a atividade
planeada, mas ela disse que como sO estdvamos as duas e iam comegar
a chegar depois as criancas para os trabalhos de casa que iria ser
impossivel realizar-lha” (NT _12/10/20)

“Por fim, quando j& tinham ido todos embora, nds (monitores)
estivemos a falar como ir ser com o Halloween, uma vez que nao
estamos em tempo para fazer o que tem sido feito todos os anos, um
lanche com todos os meninos. Entdo a ideia que ficou foi a realizagéo
de uma lembranga para as criangas.” (NT_19/10/20)

Planificacdo da ludoteca realizada por semana, incluindo as atividades,
recursos materiais, recursos humanos

Atividades

Estruturada
S

“ De seguida, fui ainda observar a atividade que estava a decorrer na
ludoteca: construgdo de um ‘suporte’ de tachos, feitos pelos mitdos
com rolhas de cortiga, apelando a reciclagem e sustentabilidade.”
(NT_11/9/20)

“saida exterior, de caminhada e lanche no MacDonald’s” (NT_11/9/20)

Muitas vezes as criangas/ jovens recusaram fazer as atividades ou faziam
com menos vontade e copiavam ideias uns dos outros, quando estava em
causa a criatividade. Isto pode querer dizer que as atividades propostas
podem ndo ir ao encontro dos gostos das criancas e jovens, sendo
necessario repensar estas propostas, envolvendo os jovens e criangas,
pedindo as suas opinides, ideias...
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“as atividades do dia do animal. A atividade passou por uma atividade
de artes plasticas, com a realizacdo de um sapo em 3d para 0s jovens e
um pintainho em origami para as criangas. (...)OS mais pequenos que
recusaram fazer a atividades depois da realizacdo dos trabalhos de casa.
Agora que penso bem, possivelmente eles queriam fazer algo que
realmente gostassem e ndo algo imposto e preparado por outra
pessoa. ” (NT_1/10/20)

“Na parte da tarde, 0s jovens estiveram a fazer uma atividade pedida
pelo IPO ligada ao Outubro Rosa em que consistia em pintar e decorar
de forma original o lago da luta contra o cancro da Mama. Porém,
alguns dos mitdos estavam a copiar uns pelos outros, ja lhes tendo sido
dito que era para serem todos diferentes.” (NT 14/10/20)

“Quando os mesmos acabaram os TPC, fiz a proposta de eles irem
fazer, entdo, a atividade que eu tinha preparado (sobre o dia da
alimentacdo). Alguns deles, ndo quiseram ir fazer, e como disse mais
acima, ndo obriguei ninguém. Fizeram a atividade entdo cerca de 10
criancas. Essas criangas escolheram cada uma um alimento, pintaram,
e colocaram no sitio em que achavam correto. Todas as criangas
acertaram, sabendo distinguir o que € uma alimentacdo saudavel da que
ndo é. Um dos meninos até quis escolher mais do que um alimento.”
(NT_15/10/20)

“atividade de construcédo de um Porta-lapis para eles levarem para casa,
feito de rolos de papel. Esta atividade estava planeada para a semana
passada, porém nao foi possivel fazer.” (NT _19/10/20)

“A atividade planeada para este dia, para os jovens, era a aula de danca,
zumba, com uma professora contratada. Para as criangas ndo tem sido
planeadas atividades.” (NT 21/10/20)

“concurso de Halloween que consistia em fazer um monstro numa
folha, da forma com que eles quisessem, com o material que quisessem.
Tinham que ser criativos, colocar um nome ao monstro e inventar um
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superpoder. O monstro mais original ganhard um prémio. Isto também
porque este ano ndo se vai poder fazer uma festa. Em relacédo a isto,
reparei que muitos tinham desenhos iguais, tinham estado a copiar as
ideias uns dos outros.” (NT 26/10/20)

“semana do Halloween, com concursos de desenho de um monstro
(com nome e superpoder) e com uma ilustragdo de uma caveira. O
intuito era que tanto num como noutro desenvolvessem a sua
criatividade, porém os jovens foram copiar ideias a internet.” (NT
28/10/20)

Livres

“Na parte da tarde estive a observar as criangas, relativamente a sua
atividade no computador. O que reparei aqui € que ha uma série de
interesses que 0s mesmos tém: jogos, musica, futebol, truques de tik
tok, bonecas e como realizar certos bolos.” (NT 14/9/20)

“Ao inicio da manhi estive com as criangas no campo de jogos. Ao
longo desse tempo observei que 0s gostos de atividades das criancas.
Os meninos é maioritariamente futebol, enquanto as meninas gostam
de jogar alguns jogos tradicionais (limbo, mikado, mama dé licenga, 0
lencinho vai na mio...). “ (NT 16/9/20)

“Num primeiro momento, as meninas preferiram pintar um desenho”
(NT 21/9/20)

“Depois as meninas lancharam e foram brincar as casinhas e ao
restaurante. De seguida, voltaram a pintar.” (NT 21/9/20)

“Relativamente as observagdes das criancas, dediquei-me a perceber 0s
gostos das mesmas. Verifiquei que as brincadeiras que fazem estéo
ligadas ao futebol, na casinha, puzzles e playstation... Notei também
que apenas dois meninos, dos muitos que estavam, brincam na casinha
com as meninas. Também é visivel em algumas brincadeiras que certas
criangas tentam dominar as outras, ditando as regras e ndo deixando
outras brincarem.” (NT_23/9/20)

As criangas e jovens pintaram, brincaram ao faz-de-conta, jogaram
futebol, jogos tradicionais, jogaram nos computadores e jogaram jogos
de tabuleiro

Foi possivel observar vérias vezes, uma falta de interesse por atividades
lidicas e educativas, traduzindo-se, por sua vez, num elevado interesse
pelos computadores e playstation existentes no espaco disponivel na
ludoteca.

Este elevado interesse pelas atividades tecnologias em detrimento das
atividades ludicas e pedagogicas, acontece principalmente com os jovens.
Isto leva-me a refletir se 0 espaco e as atividades estdo adequados & etapa
da vida e aos interesses dos mesmos, uma vez que em relagdo a
organizacdo do espago e propostas de atividades considero que esta mais
planeado e adequado as criangas, ndo tendo muita coisa para 0s jovens
fazerem de forma livre, sem ser a utilizacdo dos objetos tecnoldgicos ou
0 espaco exterior com o campo, ou até o ping pong
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“(...) este dia observei brincadeiras e atividades bastante
diversificadas: pintura com aguarelas, brincadeira na casinha, jogos
(domind, puzzle, damas).” (NT 12/10/20)

“Enquanto isso os jovens, como dissemos que eles ndo podiam ir para
0s computadores, uma vez que sé querem fazer isso todos os dias, eles
decidiram jogar UNO. De seguida, foram para a playstation, porém,
duas criancas, que, entretanto, chegaram, nao quiseram e estiveram a
brincar com os carrinhos.” (NT_14/10/20)

“Um dos jovens que ndo tinha trabalhos de casa pediu para ir para o
computador, porém os monitores ndo autorizaram porque eles tém
passado muito tempo nos computadores e que s6 deixariamos mais
tarde. Dessa forma, o rapaz ficou chateado e foi-se embora.” (NT
15/10/20)

“Uma das criangas que estava l4, pois tinha chegado mais cedo, néo
quis ir e ficou na parte da ludoteca comigo e com a jovem. O mesmo
ficou a brincar na casinha, mas trouxe as coisas para a nossa beira para
Ihe fazermos companhia. O mesmo brincou a cozinha e depois imitou
a mae na funcéo de lavar da loica e arrumar, dizendo exatamente o que
a mae faz “ela tem uma esponja e faz assim...”, simulando o gesto,
“agora tenho que limpar e arrumar!”.” (NT 15/10/20)

“Mal cheguei a ludoteca os jovens queriam ir para os computadores.
Perante isto, e sabendo que todos os dias eles tém ido para os
computadores e ndo aproveitam as outras atividades da ludoteca,
perguntei se ndo tinham outra coisa para fazer e dei a ideia de jogarem
jogos, lerem um livro. Perante a proposta de ler um livro me respondeu:
“livros, so se for para queimar”.” (NT 21/10/20)

“Como ndo deixamos ir para os computadores, eles colocaram-se todos
no telemovel, individualmente, sem falarem uns com os outros.”
(NT_21/10/20)
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“Depois, enquanto brincavam na casinha, notei, primeiramente, levam
as brincadeiras aos pormenores, por exemplo, uma das meninas disse
que ia de viagem com a sua filha, mas que primeiro tinha que colocar
as coisas da sua filha na mala, que ndo se podia esquecer. O rapaz
lembrou-se que deveria ser pensada a questdo do covid nas viagens.
Outra das meninas estava a brincar e falou em meter a mesa e 0s outros
dois disseram que habitualmente também metem em casa. Ou seja, eles
misturam a brincadeira com a realidade e vdo montando as
brincadeiras.” (NT 23/10/20)

“Quando acabaram a atividade, foram se dispersando. Uns foram jogar
futebol, outros foram brincar para a Casinha, outros jogar WIl e um
grupinho foi jogar monopélio.” (NT_26/10/20)

“Na parte da tarde, eu e a XXX perguntamos aos dois jovens que
estavam se queriam jogar um jogo, uma vez que ja tinham feito a
atividade, e eles ndo quiseram. Queriam ir andar de Skate, mas quando
fomos ver estavam ao telemovel.” (NT_29/10/20)

“Quando acabou os TPC, fomos para o lado da ludoteca e estavam a
‘decorar’ uma arvore, com tintas e utilizando apenas as maos, os dedos.
Estavam todos animados a fazer essa atividade, uma vez que eles
gostam de utilizar as maos para pintar.” (NT_4/11/20)
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c)Tipos de atividades que os jovens gostariam de fazer

Tipos de atividades que os jovens gostariam de fazer

“Perguntei-lhe que tipo de atividades gostava de fazer e ela respondeu-me que gostava das

atividades relacionadas a culinaria e de atividades plasticas, como a que estava a realizar.” (NT
15/10/20)

“Enquanto nao chegavam mais criangas para ajudar nos TPC aproveitei para falar com os jovens
sobre 0 que gostam de fazer e o que gostariam de ver feito. A maioria falou que gosta de jogar
computador, fazer desenhos e pintar. Relativamente ao que gostavam que fosse feito, a maioria
concordou com concursos / campeonatos.” (NT 19/10/20)

“Depois 0 XXX voltou a falar, mas desta vez, sobre as atividades da ludoteca: “Antes havia mais
concursos e festas! (...) Acrescentou ainda que podia ser feito, por exemplo, um teatro” (NT
28/10/20)

“(...) aproveitei para ir falando com alguns jovens, para fazer o levantamento dos gostos das
mesmas, respondendo-me a atividades relacionadas com a danca, o exercicio fisico, atividades
plasticas, futebol.” (NT 12/11/20

Destas opinides ressaltam propostas de atividades como concursos e
campeonatos, atividades relacionadas com danga e exercicio fisico, ou
seja, atividades que exigem maior dindmica e mais movimentagdo fisica,
0 que, em tempos de pandemia, coloca alguns constrangimentos a sua
realizaco.

Seria importante e interessante a equipa pedagdgica pensar modos de
poder ‘atribuir’ a organizagdo de algumas actividades aos jovens, ou seja,
por exemplo, um dia por semana, o dia da ludoteca podia ser organizado
totalmente pelos jovens. Tal poderia contribuir para um maior espirito de
grupo, capacidade de organizagdo, criatividade e até os faria estar mais
implicado nas atividades propostas na ludoteca.
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Apéndice VII — Anélise de Conteudo «Espaco do Conhecimento»

a) Trabalho Realizado

Categorias

Notas

Andlise

Concecéo os
TPC

“Durante uma conversa informal com um trabalhador da ADCE, o mesmo referiu-me que a
professora do filho dele, na reunido de pais, que ocorreu no dia na semana anterior, disse que as
criangas ndo iam levar trabalhos de casa, uma vez que o trabalho delas era na escola e ndo em
casa, em casa teriam de ter tempo para brincar e fazer outro tipo de atividades.” (NT 14/9/20)

Professora reflete a importancia do brincar

Excesso dos
TPC

“Aproveitei para falar com ela e com a XXX, outra monitora do projeto, que achava que as
criangas traziam habitualmente demasiados trabalhos de casa, ndo deixando praticamente tempo
nenhum para eles brincarem e que seria importante que houvesse pelo menos um dia em que
eles ndo fizessem os trabalhos de casa na instituicdo e tivessem tempo para brincar livremente.
Mas como a XXX me disse isso seria muito dificil porque a maioria dos pais inscreve as criangas
na ludoteca por isso mesmo, para eles fazerem aqui os trabalhos de casa.” (NT 7/10/20)

“Pelo caminho para outra visita, uma vez que era no Bairro Piscatdrio ao lado da institui¢do
fizemos o caminho a pé, encontramos outra mée que nao tinhamos previsto falar mas a XXX
aproveitou para lhe referir que era importante ndo irem buscar os filhos tdo cedo a Ludoteca,
principalmente a sexta-feira, uma vez que como eles trazem muitos trabalhos de casa ndo tém
tempo para fazer tudo” (NT _19/10/20)

As criangas trazem habitualmente excesso de trabalhos
de casa, ndo tém tempo para brincar livremente e, por
vezes, ndo tém tempo sequer para acabar todos os TPC

no espaco da ADCE

Tipos de TPC

Realizacdo de exercicios e fichas

Realizagdo da tabuada

Treino da leitura (conjuntos de frases, textos ou poemas)
Treino da caligrafia

Leitura de livros para ficha de leitura

Na maioria das vezes os trabalhos de casa servem para
treinar determinada coisa e nunca aprendem uma coisa

nova
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Pesquisas

“Na parte da manha tive presente na parte da ludoteca («cantinho de estudo») a observar um
pouco da dindmica de apoio ao estudo, neste caso 0 apoio aos trabalhos de casa de férias.
Observei que é um trabalho individualizado de retirada de dividas. Uma coisa interessante que
observei é a colocagdo de musica ambiente calma. Questionei a monitora que se encontrava I&

Trapalho e esclareceu-me que notou que quando colocava musica eles estavam mais calmos e mais Apoio individualizado (retirada de davidas)
realizado N0 | 104057 (NT 2/9/20)
cantinho de
estudo “Pelo meio fui corrigindo alguns exercicios de outras criancas.” (NT 3/9/20) Correcao dos exercicios que as criancas realizam
“De seguida, como sabia que umas delas estava a fazer fichas de matematica relativas a divisdo
e que durante a parte da tarde iria realizar o restante, mostrei-lhe um video muito interessante,
que encontrei no fim-de-semana, ¢ que a menina viu e gostou.” (NT_21/9/20)
b) Reacdes das Criancas e Jovens aos TPC
Categorias Notas Anélise
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Reac0es das criangas aos TPC

Expressoes de desagrado

“(...) uma das criangas ndo queria fazer a ficha de trabalho e fez birra” (NT 2/9/20)

“Porém aqui notamos um pequeno problema com uma das criangas, uma vez que a mesma diz
nao ter trabalhos de casa, mas ficamos a saber que tinha.” (NT 23/9/20)

“Enquanto isso ouvi a seguinte expressao: “queria andar na pré ou na creche novamente, que
assim ndo tinha que estudar.”” (NT_12/10/20)

“Referiu ainda que o menino fez uma birra na sexta-feira por ndo querer fazer os TPC e querer
ir para os computadores, ¢ mae disse “ele ¢ assim, amua logo™.” (NT 19/10/20)

“Do nada, outro dos jovens, disse “A escola ndo serve para nada, ha matérias e disciplinas que
nunca vou usar na vida. Eu vou trabalhar num café! Todos querem ter aquelas profissfes
grandes e no final de contas vdo trabalhar para o McDonald’s. Porque isso para que me serve
distinguir o basalto do xisto, por exemplo?”. Eu disse “Oh R, depende sempre da profissdo que
teras” e ele respondeu “é relativo, a maioria ndo vai precisar” (NT_21/10/20)

“Um dos meninos, disse todo indignado porque diz que ndo percebe porque os trabalhos dele
eram diferentes dos outros colegas” (NT 22/10/20)

“observei que outra das meninas do 2°Ano fez birra e ndo queria a todo o custo fazer os TPC”
(NT 22/10/20)

“Enquanto faziam essas atividades, foram conversando e eu fui estando atenta a essa conversa.
Comecou por um dos rapazes 0 XXX, dizer:

- “As aulas de Geografia irritam-me, a professora ndo da matéria, mete um powerpoint e manda
copiar”. Parou de falar e passado um bocado, voltou a falar: - “Eu nfo estudo e tiro boas notas”.
Eu disse, “Pois, mas devias de estudar para alcangares melhores notas ainda”. A XXX e a XXX
disseram logo: “Nos estudamos e tiramos mas notas, como ¢?”. O XXX respondeu: “Ha pessoas
que ndo precisam de estudar, basta ouvir a aula, eu sou assim”. A XXX disse: “Eu néo consigo
decorar as coisas”. “A prof. de Ciéncias diz: s6 precisam de estar atentos a aula e eu mal ela
mete o teste a frente, fico nervosa e esqueco-me de tudo” O XXX terminou dizendo: “A minha
amiga, manda-me 0s resumos, ajudamo-nos um ao outro”. Eu acrescentei que nem todos
conseguiam estudar por resumos, cada um tem o seu método de estudo.” (NT_28/10/20)

Acaba por trazer um cansaco e frustracdo enorme para
as criangas, levando a que muitas vezes se gere uma
birra, o que eu constatei e presenciei algumas vezes.

Isto acontece uma vez que ocupa a maior parte, se ndo
todo, o seu tempo livre, que deveria ser para brinca
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Resisténcia

“Porém, quando a crianga chegou constatamos que ele nao trouxe as coisas, mas ele tinha sido
expulso de algumas aulas e tinha trabalho para fazer. Mas como nao trouxe 0s materiais nao
era possivel fazer. Tentamos falar com ele para ele ir buscar as coisas a casa, mas ele recusava-
se, nem nos respondia, nem olhava para nos. Explicamos que ele tinha que fazer os TPC, que
era importante, e até apelamos ao sonho dele de ser futebolista, dizendo que os jogadores de
futebol também tém que estudar, por exemplo, para saber o angulo em que tem de colocar a
bola, para saber a que velocidade tem de correr, etc. Mas, mesmo assim ndo 0 conseguimos
convencer. Como a XXX disse que ele tinha que fazer alguma coisa, ou uma ficha mandada
por nos, ou os trabalhos de casa, a solugdo foi ligar para uma das meninas da turma para saber
qual era pelo menos um dos trabalhos. Conseguimos descobrir que um dos trabalhos era fazer
um texto em inglés sobre ele proprio, porém os restantes trabalhos ndo foram possiveis ele fazer
por néo ter os livros. Quando ele foi embora eu pedi para ele trazer o material no dia seguinte,
gue nds sO estdvamos ali para o ajudar, e ele disse que trazia. Agora se sera isso que vai
acontecer ndo sei.” (NT 19/10/20)

“(...) menino do 3°Ano que tinha de inventar umas frases com umas palavras que tinha na folha.
Ele escreveu as frases e eu depois fui corrigir os erros. Como tinha alguns erros eu disse: “XXX,
VOU escrever as palavras que tens erros em cima, e depois tu apagas e escreves como eu
coloquei”. Ele comegou logo a chorar, chateado e amuado, pois via 0s outros amigos dele j&
a brincar 14 fora.” (NT5/11/20)

Algumas criangas, até mostram uma certa resisténcia a
realizagdo dos trabalhos de casa, mentindo em relagéo
ao ter ou ndo ter.
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Cumprimento

“Por fim chegaram mais trés criangas para realizar os trabalhos de casa. Uma menina do 1° Ano,
com trabalhos de portugués. Achei muito engracado pois aqueles trabalhos eram para serem
feitos até ao final da semana, ou seja, era para serem feitos aos poucos. Porém, a menina disse-
me que queria fazer tudo para depois poder brincar a vontade.” (NT 12/10/20)

“Novamente, as fichas que ela trazia para fazer era para se ir fazendo, uma vez que, tinha a
semana inteira para fazer. Porém, ela quis fazer tudo. Fui insistindo com ela para ela parar e ir
brincar um bocadinho, sendo os pais vinham buscar e ela ainda ndo tinha brincado, mas ela ndo
quis.” (NT 19/10/20)

“Nesse instante comegaram a chegar jovens, que ndo tem aulas na parte da tarde, chegando a
ludoteca por volta das 14:30h. Um desse jovens quis que fosse eu com ele fazer os trabalhos
de casa, pois dizia que eu tinha cara de quem sabia Historia. Va-se la saber porque! Enquanto
estava com ele no cantinho de estudo reparei que o rapaz é bastante organizado e que gosta
de ter o seu caderno diario bastante perfeitinho e organizado.” (NT 7/10/20)

A crianga mais pequena que fazia os trabalhos de casa
todos de uma vez, fazia-o, na minha opinido, ndo sé por
ser responsavel, mas também porque percebeu que se
acabasse nos restantes dias poderia brincar a vontade.
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¢) Dificuldades

Categorias Notas Andlise

“Ao mesmo tempo foi-me pedido para ajudar uma «aluna inclusiva», com bastantes
dificuldades em fazer as fichas / atividades sozinha, a fazer as fichas de atividades mandadas
pela professora para a institui¢do.” (NT 2/9/20)

“realizei, como no dia anterior, o apoio ao estudo. Comecei por ajudar a aluna inclusiva a
ficha destinada para hoje. Depois, notei que existia mais uma crian¢a com muitas dificuldades
e fui, também, ajudar na realizago da ficha” (NT 3/9/20)

“Ao longo deste tempo que ja auxiliei nos trabalhos de casa notei que existem muitas criangas | Alunas com medidas da educagdo inclusiva, que tém
com necessidades educativas especiais, e com um ensino diferenciado.” (NT 15/9/20) dificuldades de aprendizagem e estdo identificadas

. . , . . . como tendo NEE
“Nestes dias que estive por detras do apoio aos trabalhos de casa notei que existem bastantes

alunos com bastantes dificuldades, que pouco conseguem fazer sozinhos.” (NT 16/9/20)

Dificuldades
Criancas NEE

“os que fui ajudando eram todos do 2° Ano e estavam a fazer uma ficha de portugués. Um dos | Bastantes dificuldades de aprendizagem
meninos, disse todo indignado que ndo percebe porque os trabalhos dele eram diferentes dos
outros colegas” (NT 22/10/20)

“O outro caso esta relacionado com aquele menino que a professora XXX disse que devia ser
abrangido pela educacdo inclusiva. O que aconteceu foi que ele tinha que fazer umas fichas,
€OmMO 0s outros meninos, até sexta-feira. N&o tinha ainda nada feito, e o pai disse-lhe para ele
fazer s6 uma e o resto levava por fazer. Porém, o menino nio sabe como escrever as letras”
(NT 5/11/20)
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Usar manuais

“De seguida, durante a tarde estive ao apoio a estudo e constatei que algumas criangas néo
sabem usar o manual, uma vez que na ficha que o menino estava a realizar tinha texto em
cima e umas perguntas em baixo. Mas o texto dava as respostas. SO que ele ndo percebeu
isso” (NT 30/9/20)

“Perguntou-lhe ainda se ele costumava ler os livros deles, as informagdes que 14 trazem sobre
a matéria e ele respondeu que ndo” (NT 26/10/20)

“Relativamente a outra rapariga eu perguntei se ela precisava de ajuda e a XX disse: “ela esta
a guiar-se pelo livro, sé quando ndo percebe mesmo é que pergunta, coisa que 0s outros nao
fazem”.” (NT 26/10/20)
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Leitura/escrita

“Por fim, o ultimo menino, também do 2°Ano tinha uma ficha de matematica que o tive a
ajudar a fazer, notei que esse menino tem muitas dificuldades, nomeadamente a leitura e a
escrita, uma vez que, ndo sabia escrever certas palavras para dar as respostas.” (NT 12/10/20)

“A primeira foi uma menina do 2° Ano que trazia trabalhos da disciplina de Portugués.
Quando perguntei se precisava de ajuda ela disse-me que néo, que aquilo era facil. A primeira
parte da ficha era ler um poema, porém, a menina ndo quis ler em voz alta a minha frente e
preferiu ler s para ela. Mas a segunda parte da ficha ja foi mais complicada, sendo necessario
a menina pedir ajuda. O exercicio consistia em trocar por sinénimos e palavras que rimassem,
as palavras que estavam a negrito no poema. Até para nos foi complicado encontrar tantas
palavras, acabando a XXX por apontar as palavras encontradas na internet, num papel, para
gue se viesse mais alguma crianga com este exercicio se poder ajudar. De facto, acabou por
chegar mais uma crianga com esse trabalho.” (NT 12/10/20)

“Relativamente aos apoios aos trabalhos de casa dediquei-me a apoiar as criang¢as do 2°Ano
gue tinham como trabalhos de casa o treino da leitura. Relativamente a isso observei que a
maioria tem muitas dificuldades na leitura”.” (NT 14/10/20)

“Outras criangas trouxeram ainda treino de leitura para fazer, notando eu que eles ainda tém
muita dificuldade, porém alguns t€ém vindo a melhorar de treino para treino.” (NT _15/10/20)

“Comegou a chegar os mais pequenos para fazer também os trabalhos de casa, do 4°Ano e um
menino do 2° Ano que era para ler. Foquei-me entdo nesse menino para lhe ajudar na leitura.
No outro dia, a XXX tinha estado também com ele e notou que ele tinha bastantes
dificuldades. De facto, notei que ele tem bastantes dificuldades, que ndo reconhece bastantes
letras, inventando, assim, palavras. Da mesma forma notei que, ele estava a tentar decorar o
que eu ia dizendo, para depois saber. Assim, quis ler uma segunda-vez, para mostrar que
sabia, porém, mesmo assim, ndo conseguiu, tinha imensas dificuldades.” (NT 28/10/20)

“Na parte da tarde, estive no apoio ao estudo. Os jovens do 5°Ano trouxeram trabalhos de
casa de Portugués e eu estive a ajudar. No caso o trabalho era de gramaética e de comentar
uma frase. O que eu percebi foi que eles ndo perceberam o que € um comentario, nao
conseguem desenvolver o raciocinio.” (NT_9/11/20)

Alguns trabalhos de casa enviados sdo confusos e

complicados até para 0s monitores
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Matematica

“Nesse tempo, veio uma crianga me chamar, pois a monitora, precisava da minha ajuda na
sala de apoio ao estudo. Ela pediu se podia ajudar um menino num problema de matematica,

que ela ndo estava a conseguir ajudar. Fiz esse problema numa questdo de tentativa e logica.”
(NT 14/10/20)

“Depois, por volta das 17:30h quando chegaram as restantes criangas da escola, fui apoiar nos
trabalhos de casa, sendo os TPC de todas as criancas relacionado com matematica, alguns
deles relacionados com as questfes das horas, e eu observando que muitos deles ndo percebem
como se identifica as mesmas.” (NT _15/10/20)

“Notei que tém bastantes dificuldades em fazer as coisas sozinhos e ha uma menina que ndo
sabe fazer contas de subtrair” (NT_23/10/20)

Habitos escolares

“foram para os computadores lerem um livro sobre o qual vdo ter uma ficha de leitura. O que
eu notei é que eles ndo tiraram qualquer tipo de apontamentos e questionei-os se ndo seria
bom eles apontarem os aspetos mais importantes no caderno. E eles disseram que nao era
preciso.” (NT_4/11/20)

“Entretanto depois chegou uma crianga, do 4° Ano que tinha que passar os cadernos a limpo,
mandado pela professora, uma vez que ele andava com folhas soltas até agora.” (NT_4/11/20)

“Os mesmos chegaram a dizer que ndo tinham TPC, porém, eles iram ter uma ficha de leitura
sobre os livros do “Pedro Alecrim” e o “Rapaz de Bronze”. Assim sendo, as professoras
enviaram os livros em pdf para a Ludoteca e pediram para os colocarmos a ler nos
computadores e assim eles ndo teriam de comprar os livros. Mas o que fomos reparando? Eles
ndo tiram nenhum tipo de apontamentos e além disso, estdo 5 minutos a ler e dizem que j&
leram.” (NT_5/11/20)
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Apéndice VIII — Analise de Contetdo «Projeto Promover o Sucesso — Escola Para Todos»

a) Reunides Semanais de Equipa

Reunides semanais

Data

O que foi falado

2/9/20

“A parte da tarde comegou com reunido sobre o Projeto Promover o Sucesso Escola para Todos para decidir alguns aspetos das atividades do projeto,
porém nao foi possivel decidir esses aspetos porque ndo ha ainda certeza de como funcionardo as escolas. Ficamos apenas a saber as datas de reunido
de pais da Escola Basica de Silvalde, que serdo no dia 10 de Setembro para os pais da educacdo pré-escolar e no 1° ciclo sera no dia 11 de Setembro.
Haverd 3 turmas da educagéo pré-escolar e do 1° ciclo 7 turmas.” (NT_2/9/20)

7/9/20

“Ainda na parte da manha realizou-se a reunido semanal sobre o Projeto Promover o Sucesso. Nesta reunido foram faladas questdes praticas,
nomeadamente de como se fazer as atividades de treino de competéncias com mascara, falando-se nas viseiras e nas mascaras com os desenhos de
emocdes. Outra ideia que surgiu foi fazer a atividade da transicdo escolar, que iria ser com os pais, mas que neste momento serd dificil, com os alunos
e depois enviar panfletos para os pais.” (NT 7/9/20)

17/9/20

“Ainda na parte da manha foi realizada a reunifio sobre o projeto Promover o Sucesso, pois vai ser necessario enviar a candidatura do projeto para o
mesmo continuar depois de marco, sendo para ser financiado pela CM. Ajudei com as ideias para a organizacdo dos projetos, pois a ideia é manter o
projeto com o mesmo layout, e s6 mudar alguns aspectos, vendo o que ndo foi tdo bem aceite, etc. Nessa reunido também me foi dito que uma das
escolas, a Escola Bésica de Anta, ndo aceitou a proposta do Espago de Mediagéio. Ndo quis essa atividade do projeto.” (NT 17/9/20)

12/10/20

“No inicio da parte da tarde decorreu, entdo, a reunido semanal do projeto, onde se tocou em varios assuntos. Inicialmente foi referido a importancia de
alargar o projeto ao 2° e 3° ciclo de escolaridade, uma vez que se estd a observar ocorréncias de insucesso também nesses ciclos de ensino. A XXX
concordou com a ideia da importancia, mas que ndo foi feito logo no inicio uma vez que ficou com a ideia de que s6 o 1° ciclo estava na sob alcada da
Céamara Municipal e também porque a mesma identidade entendeu que a base do insucesso escolar estava no 1°ciclo. De seguida, o assunto falado era
sobre a importancia de se realizar uma agdo sobre literacia digital para os pais, sobre 0s conhecimentos basicos de como mexer num computador e de
como se mexe nas plataformas digitais dos agrupamentos. Esta questéo ja tinha sido falada anteriormente quando se pensou as ac¢oes sobre a Plataforma
SIGA, porém era necessario saber se se podia avangar com a ideia e se havia verba para contratar alguém para dar as sessdes. Falou-se novamente na
impossibilidade de durante o 1° Periodo escolar haver a impossibilidade de intervencgdo direta com as criancas, existindo apenas como atividades este
periodo, a conversa com pais através de panfletos e a mediacdo. Porém, relativamente ao treino de competéncias, que era realizado com algumas
atividades e leituras de livros relacionadas as emoc0es e para ndo deixar cair essa atividades e os frutos que tém vindo a ser construidos com ela, falou-
se de uma ideia que a XXX e a XXX viram, a construcdo de uma fabrica das emogdes, que pudesse ficar na sala de aula e onde as criancas pudessem
quase que ‘reciclar’ as suas emogdes negativas que as mesmas sentissem. Essa ideia ja foi realizada numa escola em Portugal:
https://www.noticiasmagazine.pt/2019/a-escola-que-construiu-uma-fabrica-para-gerir-as-emocoes-das-criancas/estilos/comportamento/236453/. A
unica questdo ¢ se as professoras vdo aceitar e achar uma boa ideia. Relativamente ao ‘Conhecer e Aprender’ este ano ndo se vai realizar na escola,
reforcando essa resposta no Centro Comunitario. Relativamente ao tema sobre a atividade ‘Conversa com Pais’ do més de Outubro, ira ser realizado a
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volta da depressdo infantil, dando algumas dicas aos pais para reconhecerem certos sinais. Ainda para mais agora com a questdo do Covid-19 e com 0
isolamento social que existiu, achamos ser bastante importante e pertinente abordar esse assunto.” (NT 12/10/20)

26/10/20

“Relativamente a reunido semanal do projeto, foi muito breve, e falou-se apenas da percecéo que eu e a XXX tivemos na Escola de Silvalde sobre a
demasiada informagéo, enviada ao mesmo tempo, aos professores / educadores, o que os deixou confusos. Desta forma, seria bastante importante
espacar-se no tempo a informacdo enviada. Falou-se ainda, da possibilidade de preparacdo de um webinar feito pelo projeto, sobre os desafios da
educagdo em tempos de pandemia.” (NT_26/10/20)

b) Espaco da Mediacdo — Acompanhamento Semanal

Data

O que foi falado

8/10/20

De seguida, acompanhei a XXX a Escola Basica de Silvalde para realizar o Espago de Mediagdo. Como funciona? A XXX tenta ‘apanhar’ os professores
na hora do intervalo, para ndo incomodar as aulas, e tenta conversar com uma a uma para encontrar as probleméticas sentidas. No caso de hoje, s6 foi
possivel falar com a professora responsavel pelo 2°ano. A mesma foi referindo vérias problematicas que acha que sdo necessarias de trabalhar:
assiduidade das criangas, uma vez que muitas criangas de etnia cigana estdo a faltar a escola; alunos que andam com fotocépias dos livros e ndo dara
jeito numa possivel quarentena; ha pais a demitir-se das suas fun¢@es de encarregados de educacao, por exemplo ndo apoiam as criancas nos trabalhos
de casa; ha criangas que sdo muito infantis para a idade em questdo e outras com atitudes ndo adequadas a sua idade (exp. tem comportamentos de cariz
sexual).

Relativamente a questdo dos pais se “demitirem” das suas fun¢des como encarregados de educagdo, a professora em questdo referiu que o que nota é
que os pais ndo ajudam as criangas com os trabalhos de casa, etc. em casa e que estdo a ver a ludoteca como um ‘depo6sito’ onde se coloca as criangas
para elas fazerem os trabalhos de casa e ndo se preocuparem mais com isso.

Depois a XXX referiu que depois do levantamento vai fazendo o encaminhamento das situacGes, ou para as psicélogas, ou para as assistentes sociais ou
falando diretamente com a familia. Pode, ainda, fazer visitas domiciliares para responder a algumas questdes.

Duas das professoras com quem nos cruzamos, quando eu pedi para deixar 0s inquéritos, deram-me a ideia de realizar os inquéritos de forma online, no
Google forms.
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Enquanto passavamos pelas salas de aula, achei muito engragado que algumas criangas ja me conhecem e iam dizendo todos contentes ‘0ld’ e explicando
aos outros meninos quem éramos, que éramos da ludoteca e tentavam explicar o que era, um deles disse: ‘¢ fixe, tens muitos brinquedos 14... podias ir
para 1a’

15/10/20

Na parte da manhd, fui com a XXX fazer mediacéo a Escola de Silvalde. Pelo caminho fomos conversando e ela disse-me que por mais que tentemos
falar com os pais e fazer com que eles percebam certas situagfes, ndo temos a autoridade que tem a Escola ou a CPCJ. Dessa forma, por vezes nés ndo
conseguimos fazer nada. Falou-me ainda que as professoras tém muito medo de fazer uma sinalizagdo a CPCJ porque fica exposto o seu nome, etc. e
muitas tem medo de represalias.

Quando chegamos a Escola, chegando a recepgao a XXX perguntou a funciondaria da mesma, se continuavam a falar alguns meninos a pré, respondendo

a mesma que hé criangas que nunca apareceram. Questionamos 0 que acontecerd, ou seja, se essas criangas perdem a vaga ou ndo, pois ha outras que
ndo conseguem estar na pré-escola por ndo ter vaga. A mesma respondeu-nos e disse que o tiveram que mandar uma relacdo com as presencas dos
meninos para a sede do agrupamento, pois esta escola esta com fila de espera, e sendo assim, 0s que ndo aparecem, vao ser convocados (0s seus pais) a
irem ao agrupamento para cancelar a matricula.

Relativamente a conversa com a primeira professora, a mesma queixou-se que ha um menino que falta sem motivo aparente, repetidamente e que a mae
troca constantemente de nimero de telemével, sem avisar a escola. Dessa forma, a escola ndo a consegue contactar. Ja tentou contactar o pai, porém
este também ndo tem o novo nimero de telemdvel da mée. Isto acontece constantemente, segundo a professora.

Relativamente a isto a XXX questionou a professora sobre a possibilidade de fazer uma sinalizacdo a CPCJ, a qual a mesma referiu queria primeiro
tentar marcar uma reunido com a mae e o coordenador da escola e que ai sim, se isto continuar que iria ter de fazer uma sinalizagdo. A XXX prop6s-se
entdo fazer uma visita a casa do menino para ver se podia resolver alguma coisa.

De seguida, conversamos sobre outro caso, que ja tinha sido referido na semana anterior. A professora refere que a crianga tem levado os trabalhos de
casa feitos, e que agora até ja comeca a ler, e referindo que até ja o parabenizou por isso. A XXX referiu que a psicologa do projeto ja falou com a méae
e que a mée esta disposta a que 0 menino seja acompanhado. Porém, na sexta-feira a mae foi levar o menino a ludoteca, levando a sua mochila embora,
ndo tendo o menino feito os trabalhos de casa connosco, sendo que os tinha, e que até andou sempre a espreitar na sala de apoio ao estudo a ver 0s seus
colegas a fazer. O mesmo aconteceu na terca-feira, onde a mae disse que ele iria fazer os trabalhos de casa em casa, e ndo na ludoteca. Porém a professora
disse que seria importante ele fazer connosco, para ter mais apoio.

J& na sala de professora, explicamos o projeto para este ano as professoras presentes e referimos a proxima acéo de formacéao para os professores. Estas
disponibilizaram-se logo para a realizagdo das mesmas.

Relativamente as outras sinalizages por parte das professoras, ndo especificando ainda nenhum caso aparente, era as faltas dos alunos de etnia cigana,
a falta de material, e as dificuldades de aprendizagem. Uma outra professora (4°ano) referiu ainda, gue um aluno tem os cadernos todos desorganizados.
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Dessa forma, a XXX sugeriu que a mesma tirasse fotocopias de um caderno que ela achasse que estivesse bem organizado, para 0 mesmo passar 0
caderno a limpo na ludoteca. Uma outra professora referiu que era importante continuarmos a dar o reforco das aprendizagens na sala de apoio ao estudo
na ludoteca.

Voltamos a ndo conseguir falar com as educadoras do pré-escolar, sendo que a XXX referiu-me que iria la no dia a seguir, sexta-feira.

19/10/20

A XXX chega a instituicdo e pergunta se quero ir com ela fazer algumas visitas, relativamente ao Espaco de Mediacédo, para tentar resolver algumas
situacdes.

Primeiramente falamos com uma mée relativamente a falta do livro de fichas e do material escolar ao seu filho, 0 que a mesma diz que j& lhe
comprou o material escolar e que se era necessario comprar os livros de fichas que também ia tratar disso. Falamos ainda com essa mée relativamente &
necessidade de justificar as faltas do seu filho e levar o seu filho para o Cantinho de Estudo pois ele necessita de passar o caderno a limpo, uma vez que
ndo estd em ordem.

Estava presente a irma dessa mae, também com filhos em idade escolar, porém ja ndo no 1° ciclo, e a XXX, como ja conhece estas familias e as
suas problematicas, questionou-a se o filho tem andado certinho na escola relativamente as faltas, ao que a mesma respondeu: “o meu filho com o pai
anda direitinho”, falando a rir. Quando ja ndo estdvamos com estas senhoras as XXX disse que muitas destas pessoas, maioria familia de pescadores,
ndo dao valor a escola e por isso desvalorizam as coisas e as atitudes dos seus filhos em relagdo a escola

Pelo caminho para outra visita, uma vez que era no Bairro Piscatdrio ao lado da instituicdo fizemos o caminho a pé, encontramos outra mée
gue ndo tinhamos previsto falar mas a XXX aproveitou para lhe referir que era importante néo irem buscar os filhos tdo cedo a Ludoteca, principalmente
a sexta-feira, uma vez que como eles trazem muitos trabalhos de casa ndo tém tempo para fazer tudo. Referiu ainda que 0 menino fez uma birra na sexta-
feira por ndo querer fazer os TPC e querer ir para os computadores, € mae disse “ele ¢ assim, amua logo”.

Por fim, fomos fazer uma visita relativamente a uma aluna do 7° ano (a pedido da psicdloga da escola e mesmo ndo pertencendo ao projeto), pois a
rapariga anda a faltar a escola e pensa-se que a mae ndo tem conhecimento. Porém, quando chegamos a morada indicada, quem nos atendeu foi a avé e
disse que a menina e a sua mae néo vivem la, mas que dao esta morada para tudo. Dessa forma ndo conseguimos resolver esta situagao.

22/10/20

A parte da manhd foi completamente dedicada ao Espaco de Mediagdo. Pelo caminho para a escola, conversei com a XXX sobre a questdo de fazer
mediacdo com as auxiliares, expliquei gue seria importante pois elas podem perceber certas problematicas que um professor ndo consegue, uma vez que
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estdo no tempo do intervalo, no almogo, etc. Porém a XXX disse que nunca fizeram isso e que os professores normalmente ja reportam as variadas
situacBes. Relativamente a formacdo das auxiliares, neste momento € feita por uma empresa externa e entdo o Projeto ja ndo intervém.

Quando chegamos a escola, a XXX, que esta na secretaria, disse-nos que uma das criangas que estava a faltar ja deu desisténcia da matricula e que
ja foi contactada outra crianca. Depois a XXX referiu que numa das escolas de Espinho, os pais estdo a juntar-se para uma das criangas do 1°Ano, irmao
de uma crianca que ja frequentou a Escola de Silvalde, ser expulso da escola pois causa muitos problemas.

Comegamos pelas salas do Pré-escolar, uma vez, que nas duas semanas anteriores que ja fomos a escola falar com as professoras, ainda ndo
conseguimos falar com as educadoras. Porém, como chegamos antes do intervalo e fomos ‘interromper’ fica muito dificil, pois as criangas ficam muito
irrequietas. Ainda nenhuma delas referiu problematicas, conversamos apenas na formagao que esta prevista para novembro e na formagéo opcional
sobre Satde Mental.

Ja as professoras do 1° ciclo, foram referindo variadas problematicas:

e  Falta de material (um dos pais s comprou o livro de fichas de portugués, a professora acha que ele deve ter feito uma selecéo e s
comprou o que achava importante) — alguns ndo é questdo de dinheiro, mas desmazelo
Algumas criancas estdo a necessitar de terapia da fala
Desorganizagdo
Faltas ndo justificadas
Maus comportamentos, frustracéo e agressividade
o Um dos alunos do 3° Ano foi colocado de castigo pela professora e ele, frustrado, deu dois murros na mesa (A professora
disse que esta semana este menino anda assim e nem é normal, uma vez que normalmente é um menino muito ddcil, afetuoso
— contou até que na segunda-feira a professora pediu para ele ler e resolver um problema, porém, algum dos colegas lhe disse
alguma coisa e ele depois recusou-se a fazé-lo, nem respondia a professora)
o Dificuldades de aprendizagem e importancia de apoio

28/10/20
“A XXX referiu que além das criangas/ jovens do projeto, acompanha miudos das outras escolas que ndo integram o projeto. Foram pedidos de
acompanhamento feitos pelas escolas na altura do Estado de Emergéncia e decidiram manter essa parceria para apoiar estes alunos, por isso a visita a
casa daquela rapariga do 7°Ano, na semana passada. Da mesma forma, as sinaliza¢des escritas pelas professoras, ndo correspondem com 0s nUmeros
de sinalizagdes que sdo faladas no espago de mediacdo. Normalmente em conversa elas vao referindo mais coisas que ndo colocam nas folhas de
sinalizacdo. Relativamente ao ensino pré-escolar, normalmente, as sinalizagGes que a XXX diz que as educadoras referem, é relativamente a questao
da higiene e a questdo do apoio e acompanhamento dos pais as criangas.” (NT 28/10/20)
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29/10/20

A parte da manhd foi dedicada ao Espaco da Mediagdo. Quando chegamos (eu e a XXX) a Escola Basica de Silvalde, fomos informados pela XXX,
auxiliar da secretaria, que houve um pai, de etnia cigana, que veio a escola tentar bater na professora Marcia, do 1°Ano. A XXX disse que a professora
Ihe tinha ligado a dizer, porém ndo se percebe o porque disto. A mesma diz que acha que ele ficou ofendido por ela Ihe ter ido falar sobre a falta de
material, nomeadamente dos livros de fichas, do seu filho. Falou, segundo ela, muito calmamente e educada com ele. Porém, a XXX referiu que como
teve essa conversa depois de uma acao feita pela CPCJ sobre a questdo das faltas, ele deve ter levado a mal e estava enervado.

Depois, passamos pelas salas do pré-escolar para entregar os panfletos sobre a Conversa com Pais e fomos esperar na sala dos professores pelas
Professoras do 1°ciclo que iram ter 14 no intervalo delas. A professora XXX, do 2°Ano, foi a primeira a chegar e comegou logo a dizer que precisava da
nossa ajuda, uma vez que o XXX, esta a comportar-se muito mal, dizendo vérios palavrfes quando se irrita. O que estd aqui em causa € a questdes das
birras e das regras e limites. A XXX diz que também o que poderd estar a interferir é a separacdo dos pais e que ira chamar o pai a ADCE para falar
com ele sobre isto.

Relativamente ao XXX, a professora reportou a sua enorme dificuldade de leitura. Ele é bastante distraido, o que também influencia. O material com
ele da para fazer de qualquer coisa, como a professora diz, a borracha da para fazer de pistola, o lapis de faca... A professora de Educacdo Especial que
também estava |4 na sala, comecou a dizer que alunos assim, com bastantes dificuldades devia ficar retidos pelo menos um ano, para se conseguirem
desenvolver em termos de competéncias e maturidade. A mesma acrescenta que N0 governo ninguém se preocupa com as criangas, que tudo o que é
feito sdo tendo em conta medidas economicistas. Por fim, a professora referiu que a mée do XXX ja tem Ihe respondido, ndo sendo a filha a responder.

A professora XXX, nem a professora XXX tiveram algo a apontar. Por sua vez, a professora Irene voltou a referir as faltas néo justificadas do
aluno cigano, do XXX, que faltou duas semanas consecutivas, pois estava em Lisboa. N&o conseguimos falar com a professora XXX neste dia.

5/11/20

A parte da manhé foi dedicada ao Espago de Mediacao, a ida a Escola Basica de Silvalde. Comecamos pela XXX que nos relatou que ainda ha um
aluno que ndo tem livro de fichas (Falta de Material). Igualmente conversamos sobre uma familia, de etnia cigana, que diz que néo leva as filhas a escola
porque ndo tem dinheiro para o gasoleo. A XXX ja esta a tratar disso, ajudando o pai a conseguir que as filhas vao para a escola no autocarro da camara.
Igualmente conversamos de um menino que deveria ser abrangido pela Educa¢do inclusiva, devido as elevadas dificuldades que o menino tem, de
compreensdo, aprendizagem e fala. A XXX de Educacéo Especial disse que iria fazer a proposta.

Por sua vez, a Professora XXX, referiu as dificuldades de aprendizagem dos seus alunos, em que esta a ‘aplicar’ o Método das 28 palavras.
Igualmente falou-nos que o pai do XXX recusa-se a que o seu filho seja acompanhado pela psicéloga, diz que o filho ndo é nenhum «tolinho». A
professora ird marcar uma reunido para falar com ele, porém se ele ndo aceitar ir& pedir para ele assinar um papel em como se responsabiliza pela
educacdo do seu filho. Eu e a XXX avisamos a professora que, por sua vez, o pai do XXX aceitou que ele seja acompanhado por psicologia.
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Ainda foi referido o caso de XXX, que se ira ter de falar com a méae novamente, uma vez que a professora diz que o trabalho da mée néo é compativel
com a educacdo de trés criancas, uma vez que ela sai de casa as 8h e sé sai do trabalho as 23h, e assim sendo, é impossivel ela acompanhar o seu filho.
A professora diz que compreende a necessidade da mée em trabalhar tanto, mas seria possivel ela tentar outro tipo de trabalho.

A professora XXX, falou de um caso com o qual eu fiquei bastante integrada. Tem na turma um menino brasileiro que esta no 3°Ano, mas sem
fazer o 2°.Porque? Porque ndo havia vaga na turma do 2° Ano. Ndo compreendo como € possivel. Referiu este caso, uma vez que acha que estdo a passar
dificuldades. Além disso, o pai adormece, devido a trabalhar durante a noite, e esquece-se de ir buscar 0 menino e o irmdo ao autocarro. Igualmente,
referiu os diferentes ritmos de aprendizagem na sua sala.

A professora XXX, referiu novamente as faltas de alguns alunos e a falta dos livros de fichas. Por fim a professora XXX referiu as dificuldades
de aprendizagem sentidas em alguns alunos e referiu que alguns ja estdo ao ‘abrigo’ de algumas medidas da educa¢io inclusiva (medidas universais,
medidas seletivas e medidas adicionais) e que alguns véo ser propostos para usufruirem disso também. Falou ainda, que acha uma falta de respeito a
atitude que alguns pais estéo a ter, pois as criancas estdo a faltar a escola e ndo é-lhe dada nenhuma justificagéo.
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c¢) Problematicas identificadas pelos professores e tecnicas do Projeto Promover o Sucesso — Pais

Problematicas identificadas pelos professores e tecnicas do Projeto Promover o Sucesso — Pais

Categorias Notas Anélise
“Por fim, as 18:30h estive a auxiliar os pais nas reuniées de inicio de ano com a questao dos As dificuldades informaticas dos pais/EE, num
computadores, nomeadamente a entrar no zoom, ensinar como se liga e desliga o microfone” momento em que o uso da informéatica é muito
(NT_14/9/20) necessario, tanto para a justificacdo das faltas, os
3 ] . . . L . contactos com os professores, como a marcagao
% “Na parte da manhd realizou-se uma aggo de mlfo_rmagao, no &mbito do I‘DI’OjetO Promover o S_ucgsso ~ | dos almogos e pedido de transportes, etc.
2 Escola para Todos, para os Pais da Escola Basica de Anta, das 10h as 11:15h, com o objetivo de
g demonstrar o funcionamento da area reservada ao EE na plataforma SIGA (Sistema Integrado de Gestdo | Além da dificuldade de utilizacdo, muitos pais ndo
S e Aprendizagem). (...)Na observac¢do da agdo percebi que existe pais que ndo sabem sequer como mexer | tém material informatico em casa, nem internet
= ﬁ num computador, o que dificulta bastante o funcionamento da acao. Neste ponto de vista, € importante
a % fazer algumas agées de informag¢do com os pais sobre como se funciona com um computador”
= (NT_28/9/20)
Z“LE) “Na observagdo e apoio nestas trés sessoes sobre a plataforma SIGA notei que existe desigualdade,
= uma vez que, a maioria dos pais ndo possui computador e, alguns deles, também, internet em casa
para conseguirem realizar estas operagdes de marcacéo de almocos das criancas. Da mesma forma,
muitos dos pais ndo sabem nem tém a minima noc¢ao de como mexer num computador, o que dificulta o
processo” (NT 1/10/20).
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Relagdo familia- escola

“Na parte da manha, estava prevista uma segunda sesséo sobre a plataforma SIGA, neste caso para pais
da Escola Basica de Silvalde. Foram contactados 7 pais, confirmados, porém sé vieram apenas 2. Uma
delas referiu que o seu marido ja sabia mexer na plataforma, porém, mesmo assim, ela gostava de
aprender e por isso veio a sessdo. Mostrou-se sempre disponivel para este tipo de a¢des para ela aprender
sobre algo. No caso do outro pai, nota-se que veio ‘obrigado’ pela assistente social do seu processo de
RSL” (NT_28/9/20)

Em conversa com a XXX confidenciou-me que uma das maiores probleméticas que tem presenciado
todos os anos € o facto dos pais ndo se quererem implicar no percurso educativo dos seus filhos. Ja
foram dinamizadas véarias ac¢les para os pais em varias alturas do dia, mesmo questionando os pais
sobre o horéario preferencial para os mesmos, e mesmo assim os pais ndo comparecem” (NT _1/9/20)

“Dos pais que foram chamados a vir assistir a reunido aqui na institui¢do, houve dois que faltaram,
mesmo tendo sido feita uma chamada para os relembrar da mesma” (NT 14/9/20)

“Foram contactados 7 pais, confirmados, porém so vieram apenas 2. (...) No caso do outro pai, nota-Se
que veio ‘obrigado’ pela assistente social do seu processo de RSI” (NT 29/9/20)

“Igualmente, notei alguma «ma vontade», se assim posso dizer, pois a resposta quando se liga para irem
a sessdo era a de que ndo precisava de aprender pois ja tinha quem fizesse” (NT 1/10/20)

“A mesma (professora do 2°ano) foi referindo varias problemdticas que acham que sdo necessarias de
trabalhar: (...) ha pais a demitirem-se das suas func¢@es de encarregados de educagao, por exemplo, ndo
apoiam as criancas nos trabalhos de casa e que estdo a ver a ludoteca como um ‘depdsito’ onde se
coloca as criancas para elas fazerem os trabalhos de casa e ndo se preocuparem mais com isso.”
(NT_8/10/20)

“(...) mae troca constantemente de nimero de telemovel, sem avisar a escola. Dessa forma, a escola ndo
a consegue contactar. J& tentou contactar o pai, porém este também n&o tem o novo nimero de telemével
da mde. Isto acontece constantemente, segundo a professora” (NT 15/10/20)

“Quando chegamos (eu e a XXX) a Escola Basica de Silvalde, fomos informados pela XXX, auxiliar da
secretaria, que houve um pai, de etnia cigana, que veio a escola tentar bater na professora XXX, do
1°Ano. A XXX disse que a professora Ihe tinha ligado a dizer, porém nao se percebe o porque disto. A
mesma diz que acha que ele ficou ofendido por ela lhe ter ido falar sobre a falta de material,
nomeadamente dos livros de fichas, do seu filho. Falou, segundo ela, muito calmamente e educada com

Este problema foi, até, apontado como um
possivel tema para 0 meu acompanhamento no
estagio.
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ele. Porém, a Dr? referiu que como teve essa conversa depois de uma acéo feita pela CPCJ sobre a
questdo das faltas, ele deve ter levado a mal e estava enervado.” (NT _29/10/20)
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d) Problematicas identificadas pelos professores e técnicas do Projeto Promover o Sucesso — criangas

Problematicas identificadas pelos professores e técnicas do Projeto Promover o Sucesso — criancgas

Categorias | Notas

Andlise

“ A mesma (professora 2°Ano) foi referindo varias problematicas que acha que sdo necessarias
trabalhar: assiduidade das criangas, uma vez que muitas criangas de etnia cigana estdo a faltar a escola’
(NT_8/10/20)

bl

“Outra questdo a ser resolvida ¢ a questdo de uma crianca que esta a faltar e que a mée deu como
justificagdo a necessidade de passar mais tempo com ele pois tem saudades dele” (NT _14/10/20)

“Quando chegamos a Escola, chegando a recepgdo a XXX perguntou a funcionaria da mesma, se
continuavam a falar alguns meninos a pré, respondendo a mesma que héa criangas que nunca
apareceram.” (NT_15/10/20)

“Relativamente as outras sinalizagdes por parte das professoras, ndo especificando ainda nenhum caso
aparente, era as faltas dos alunos de etnia cigana, nomeadamente sem justificagdo” (NT 15/10/20)

“Falamos ainda com essa mae relativamente a necessidade de justificar as faltas do seu filho”
(NT_19/10/20)

“A professora XXX voltou a referir as faltas ndo justificadas do aluno cigano (...), que faltou duas
semanas consecutivas, pois, estava em Lisboa” (NT 29/10/20)

“Falou ainda, que acha uma falta de respeito a atitude que alguns pais estdo a ter, pois as criangas estdo
a faltar a escola e ndo é-lhe dada nenhuma justificagdo” (NT_5/11/20)

“Igualmente conversamos sobre uma familia, de etnia cigana, que diz que ndo leva as filhas a escola
porque ndo tem dinheiro para o gaséleo™ (NT_5/11/20).

Assiduidade das criangas a escola

Criancas

Outro problema bastante perceptivel é a falta de
assiduidade das criangas na ida & escola,
principalmente de criancgas de etnia cigana. Além
disso, houve uma situacdo em que pais disseram
que ndo tinham dinheiro para o transporte e que
por isso as suas filhas por vezes ndo vdo a escola.

Na maioria dos dias em que iamos realizar a
mediacdo ao Centro Escolar de Silvalde havia
«queixas» por parte das professoras das faltas que
0s seus alunos faziam e que na sua maioria ndo
eram justificadas
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“A mesma (professora do 2°ano) foi referindo varias problematicas que acha que sdo necessarias de
trabalhar: (...) alunos que andam com fotocopias dos livros e ndo dara jeito numa possivel quarentena”
(NT_8/10/20)

“Primeiramente falamos com uma mae relativamente a falta do livro de fichas e do material escolar ao
seu filho” (NT_19/10/20)

A verdade é que em termos de orgamento
econdmico familiar, a escola também traz
implicagdes, tanto diretas (como por exemplo em
material pedido pela escola), como indiretas
(vestuario, por exemplo). Apesar de os livros do 1°

'g “Ja as professoras do 1°ciclo, foram referindo variadas problematicas: falta de material (um dos pais s6 | ciclo serem gratuitos, atualmente, os livros de
IS comprou o livro de fichas de portugués, a professora acha que ele deve ter feito uma selegdo e s comprou | fichas ndo o sio, o que traz algum gasto as
é 0 que achava importante)” (NT_22/10/20) familias, da mesma forma que também é
§ “Comegamos pela Prof. XXX que nos relatou que ainda ha um aluno que ndo tem livro de fichas” necessdrio outro material de escrita...
K (NT_5/11/20)
“Uma outra professora (4°ano) referiu, ainda, que um aluno que tem os cadernos todos desorganizados.
Dessa forma, a XXX sugeriu que a mesma tirasse fotocopias de um caderno que ela achasse que estivesse | Ha ainda criancas que tém o material todo
bem organizado, para 0 mesmo passar a limpo na ludoteca” (NT 15/10/20). desorganizado, principalmente os cadernos, tendo
o 8 sido proposto que o menino em questdo fosse
£ E “levar o seu filho para o Cantinho de Estudo pois ele necessita de passar o caderno a limpo, uma vez que | passar o caderno a limpo para a ludoteca.
Q;w:s § ndo esta em ordem.” (NT_19/10/20)
(5]
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aprendizagem e

de

Dificuldades

desenvolvimento

“No inicio da tarde a XXX, uma das psicélogas do projeto, referiu que uma das professoras da Escola
Basica de Silvalde Ihe pediu para fazer avaliacdo a um menino da sua turma, pois 0 menino esta no 2°ano
e ndo sabe praticamente nada, coisas que ja eram esperadas que ele soubesse. A psicéloga disse que ia
contactar os pais e referiu também que tanto a professora como a irmd mais velha referiram que a mde
ainda via o menino como um bebe e que ndo exigia muito dele.” (NT_7/10/20)

“De seguida, a XXX (psicéloga do Projeto Promover o Sucesso) chegou da visita a Escola de Silvalde
trazendo varias situacles necessarias de serem vistas e tratadas. Inicialmente h a questdo de uma menina
que esta no 4°Ano e escolaridade e que nem sequer fala e que a escola ndo tem feito nada para resolver
este assunto e quando se fala com a mae, esta estd constantemente a mentir.” (NT _14/10/20)

“Relativamente a0 XXX, a professora reportou a sua enorme dificuldade de leitura. Ele ¢ bastante
distraido, o que também influencia. O material com ele da para fazer de qualquer coisa, como a professora
diz, a borracha da para fazer de pistola, o lapis de faca... A professora de Educagdo Especial que também
estava la na sala, comecou a dizer que alunos assim, com bastantes dificuldades devia ficar retidos pelo
menos um ano, para se conseguirem desenvolver em termos de competéncias e maturidade”
(NT_29/10/20)

Comportamento

“Um dos alunos do 3° Ano foi colocado de castigo pela professora e ele, frustrado, deu dois murros na
mesa (A professora disse que esta semana este menino anda assim e nem é normal, uma vez que
normalmente ¢ um menino muito ddcil, afetuoso — contou até que na segunda-feira a professora pediu
para ele ler e resolver um problema, porém, algum dos colegas Ihe disse alguma coisa e ele depois
recusou-se a fazé-lo, nem respondia a professora)” (NT_22/10/20)

“A professora XXX, do 2°Ano, foi a primeira a chegar e comegou logo a dizer que precisava da nossa
ajuda, uma vez que o XXX, esta a comportar-se muito mal, dizendo varios palavrdes quando se irrita. O
que esta aqui em causa ¢ a questoes das birras e das regras e limites” (NT_29/10/20)
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e) Dificuldades de implementacéo do projeto

Dificuldades de implementacéo do projeto devido a pandemia

Atividades ndo realizadas

Atividades (mudancas)

“... ndo foi possivel decidir esses
aspetos porque ndo ha ainda certeza
de como funcionardo as escolas”
(NT_2/9/20)

“Falou-se novamente na
impossibilidade de durante o
1°Periodo  escolar haver a

impossibilidade de intervencdo
direta com as criangas, existindo
apenas como atividades este
periodo a conversa com pais através

de panfletos e a mediagdo”
(NT_12/10/20)

A atividade que mais ocorreu e de forma mais frequente e habitual foi o Espago de Mediacéo.
A atividade Treino de Competéncias sé comecou a ser realizada no final do més de Novembro e s6 no Centro Escolar de Anta

A atividade Conversa com Pais também foi acontecendo, de uma forma diferente do habitual, uma vez que ndo se realizaram,
inicialmente, as sessdes presenciais - foram desenvolvidos flyers sobre temas que se consideraram pertinentes e entregues aos pais.

As ac¢des de informacdo e sensibilizacdo aconteceu, ainda, a distancia com a entrega de um folheto com dicas importantes. As outras
acOes de informacdo e sensibiliza¢do ja ocorreram de forma presencial, acerca das normas sanitéarias estabelecidas, sobre o tema da
Plataforma SIGA e do Covid-19.

A atividade “Eu e os meus pais” ocorreu num formato diferente, com uma proposta para os pais realizarem uma atividade com 0s seus
filhos

A atividade “Conhecer e aprender”, ndo foi possivel de realizar no espago da escola, reforgando-se a agdo no Cantinho de Estudo da
ADCE.

Os Encontros Tematicos realizados para os professores, consistiram no envio de um documento sobre “Ensinar e aprender em tempo
de COVID-19” e na realizagdo de um workshop a distincia sobre cenarios e atividades de aprendizagem ativa.
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f) Propostas do Projeto para as problematicas encontradas

Propostas do projeto em relacédo aos problemas identificados

Dificuldades
informaticas

dos pais e EE

“De seguida, o assunto falado era sobre a importincia de se
realizar uma agdo sobre literacia digital para os pais, sobre 0s
conhecimentos bésicos de como mexer num computador e de como
se mexe nas plataformas digitais dos agrupamentos. Esta questao
j& tinha sido falada anteriormente quando se pensou as acles
sobre a Plataforma SIGA, porém era necessario saber se se podia
avangar com a ideia e se havia verba para contratar alguém para
dar as sessées” (NT _12/10/20).

A equipa do projeto falou numa das reunies semanais do projeto sobre a importancia
de uma acéo sobre a literacia digital para os pais.

Considero que a acéo sobre a literacia digital sobre os conhecimentos basicos de como
mexer num computador deveria ter sido realizada primeiramente, porém compreendo
que foi urgente a realizagdo da agdo sobre a Plataforma Siga, uma vez que os pais
tinham que marcar os almogos dos filhos.

Valorizo o papel que a ADCE e o Projeto Promover o Sucesso Escolar na comunidade
permitindo a utilizacdo dos computadores da instituicdo pelos pais para esse fim e
ajudando os mesmos a realizar essas operagdes

Falta de
assiduidade
das criangas a

escola

“A XXX ja esta a tratar disso, ajudando o pai a conseguir que as
filhas véo para a escola no autocarro da camara™ (NT_5/11/20).

Foi feito um grande esforgo por parte das técnicas do projeto para ajudarem os pais a
justificar as faltas quando eles precisassem, ouvindo os EE e ajudando os mesmos a
escrever o email para justificar as mesmas, uma vez que com esta questdo da pandemia
por COVID-19 a justificacdo esta a ser feita por email.

Em relagdo a situacdo em que o pai disse ndo ter como levar as filhas a escola por nao
ter dinheiro, a técnica responsavel pela mediacdo no Centro Escolar de Silvalde tentou
resolver essa situagcdo tentando arranjar autorizacdo da Cémara Municipal para as
meninas irem no autocarro escolar.

Falta de
material

“No final da tarde, eu, a XXX e a XXX estivemos a providenciar
um estojo a uma crianga que ndo tinha estojo e andava com o
material no caixa de cartdo pequenina, e com o material velho e ja
muito usado. Assim sendo, providenciamos um estojo com o

Tivemos inclusive uma situagdo de uma menina que andava com o material numa
caixa de cartdo e material ja bastante velho e degradado. Perante a situacdo foi
providenciado um estojo.
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material que achamos necessério para a idade e nivel de
escolaridade dela: lapis, lapis de cor, marcadores, canetas,
borracha. Apenas sé ndo demos a tesoura e a régua que a menina
disse que tinha. “ (NT 11/11/20).
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A) 12 Sessdo: Os direitos das Criancas

Artige 31°— “A  crianca tem
direite ao repouse e aos
tempos livres, a participar em
jogos e atividades recreativas
proprias da sua idade e de
participar livremente na vida

cultural e artistica™

« Brincar € uma atividade essencial para o
desenvolvimento integrado e equilibrado
da crianca—motor, cognitivo, afetivo,
social, moral, civico;

s+ Através do brincar as criangas «falames
acerca de si proprias e das suas vises
do  mundo, das  suas ideias,
preocupagdes e desejos, do que gostam
e ndo gostam...

« Brincar € wuma forma da crianga
aprender, experimentar, testar limites,
desenvolver a autoconflanga e a

autoestima;

« Ao brincar as criangas aprendem a viver
em grupo: a dialogar e a escutar, a
partilhar & a cooperar com os outros, a
respeitar limites & a cumprir regras, a
negociar e a tomar decisdes que
interessem a todos.

Ser crianca

Epnder andar na escola,
Sal!.zr e correr no jardim,
E poder jogar i bela,

E ter tempo 56 para mim.

£ chamar-me Jodozinho,
E ninguém estranhar,
Se fizer um jantarinho,

E na casinha for brincar.

E chamar-me Mariana,
E as arvores trepar,
Poder rasgar os calgdes,
Sem ninguém se importar.

()

E zangar-me com o5 amigos,
- Mio gosto de ti, dizer
Mas a seguir dar-lhe a mie,
E rapidamente esquecer.

£ querer saber de tudo,
E tudo muito bem ver,

Precisar de usar as mios,
Para ¢ mundo conhecer.

E ter facilidade,
Em muitos amigos fazer,
Ser capazes de abragar,
Quem acabei de conhecer.

Ser crianga & tudo isto,
O &, ou devia ser,

I:E ter direito i infincia.
E ter direito a crescer!

Rosarinho Moita de Macedo (2010)

Apéndice XIX - A¢do de Informacéo e Sensibilizacdo para pais: Por Todos Noés (Flyers)

Por Todos
Nos

ADCE

CUADCE | 220973008

Antoria:
Patricia Martins
Mestradoe em Ciéncias da Educagio |

FPCEUP
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Mos dias \de hoje, as criangas sio

reconhecidas como seres com direitos

dependentes,
inexperientes, em

e situacoes da vida.

vengio dos Direitos das

1989) defende “o melhor

interesse das criancas” e afirma que elas

devem beneficiar de direitos de protegio,

provisio e participacio (os
chamados 3P'S).

= Direitos de Protec¢io: as criancas
tém o direito a serem protegidas contra
todas as formas de descriminacao,

conflito, abuso e exploracio;

Direitos de Provisio: As criancas tém
o direito a saude, educacao,
assistencia, wvida familiar, lazer,

recreacao e  brincar;

Direitos de Participagio: As criancas

tem o direito a dar a sya-apinido e a
serem ouvidas a / respeito

assuntos que lhe dizem respeito.

As criancgas e os direitos

essenciais:

[ Artigo 3°— “Todas as decisdes |

relativas a criancas (...) terio
principalmente em conta o

interesse superior da crianca"

» “Os Estados Partes comprometem-se a
garantir 4 crianga a protegic e o3
cuidados mecessdrios ao seu bem-estar,
tendo em conta os direitos e deveres dos

\ pais, representaste legais” /

+ Artigo 13— “As criancas tém
o direito de exprimir os seus
pontos de vista, obter
informagdes, dar a conhecer

ideias e informagdes”

+ As criangas tém o direito a expressar-se
livremente e a procurar, receber e
divulgar informagdes e ideias de todo o
tipo, seja verbalmente, por escritc ou
por meio impresso, por meio das artes
ou por qualguer outro meio escolhido

por ela;

+« As criangas devem ser chamadas a
participar nos assuntos que lhe dizem
respeito e as suas opinides devem ser
tidas em consideracio;

» Artigo 18°— “Os pais tém uma
responsabilidade comum na
educacio e no

desenvolvimento da crianga”

« Artigo 27°— “a responzabilidade de
assegurar, dentro das suas
potencialidades e disponibilidades
econdmicas, as condigdes de vida
necessirias ao desenvolvimento da

crianga” ;
+« Para o desenvolvimento

harmeoniose da crianga, ela deve crescer
num ambiente familiar com amor,

didlogo e compreensio;

( Artigo 28°— “A  crianga tem

direito 3 educagio, obrigatéria
e gratuita, em igualdade de
oportunidades”

« A escola & essencial para o©
desenvolvimento das criancas a varios
niveis, desde a obtencio de
conhecimentos e experiéncias diversas,
a atitudes e competéncias pessoais e
sociis, tirando partido das  suas
potencialidades e interesses;

+ A educagido favorece o desenvolvimento
de cidadios livres, automomos,
responsiveis, que se conhecem a si
proprios & agem com dignidade nos

\m undos que os rodeiam; /
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B) 2?2 Sessdo: Direito a uma vida familiar

= Em vez do wniown, do aprobo-te de fazer isson
ou de responder wé assim porque eu querols.
procurs  encontrar  outras solugdes e

alternativas com a crianga.

Dia-a-dia familiar:
entreajuda familiar e
colaberagio das
criangas

¢+ Aproveite todos os momentos que tem
para estar com osfas seus/suas filhos/as,
para fazer atividades que ambos gostam

e que se divirtam;

v E importante que, no dia-a-dia, pais e
filhos realizem tarefas em conjunto, com

didlogo. partilha e cooperagio;

+ Peca colaboragio ao/d seusfsua filho/a
para realizar as rotinas didrias;

= "Gostava de contar com a tua ajuda para_ "
ou “Sei que és capaz de me ajudar”,
“ajudas-me a fazer...?” - & diferente de dar
ordens, obrigar ou impor;

= Colocar ou levantar a mesa, guardar os
brinquedos, fazer a cama, limpar alguma
divisdo da casa, separar o lixo, varrer, ajudar
a fazer o almogol pntar sio algumas
tarefas domésticas em que as criangas
podem e devem estar envolvidas.

= Reconhega e wvalorize a colaboragio dofa
seu/sua filho/a com palavras e gestos de apreqo

& agradedmento;

= Pe¢a ds criangas sugestdes de atividades que
gostariam de realizar em familia, em casa ou ao
ar livre, e pense com elas a sua

organizagic

Para reflexie:

= Ofa pai/mie que eu tive era... como pai/mie

SOU... Come pail mie querc ser... e posso
melhorar em...

Considero que o mais importante na vida
familiar ...

Os principios com que querc educar osfas
meus/minhas filhos/as para que sejam pessoas
auténomas e responsdveis, felizes e bem
integradas na familia, escola, grupos de
amigos e na sociedade em geral, sdo. .
Podemos ou  poderiamos COoOnversar
sobre___

Podemos ou pederiamos fazer em conjunto a
atividade ...

E importante osfas meus/minhas filhos/as
saberem que me importo com elesfas e que
podem contar comigo. Para isso preciso de
Ihes mostrar._

Por Todos
Nos

Os Direitos
das
Criancas:

Direito a

uma vida

familiar

CADCE owrsas
A

Autoria:

Patricia Martins

Mestrado em Ciéncias da Educagio |
FPCEUP
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Os pais {tém a responsabilidade
dentro das suas

e disponibilidades

necessarias /ao desenvolvimento
da crianca'f(CDC,Artigo 277)

desenvolvimento harmonioso da
crianca, ela deve crescer num ambiente
familiar com amor, dialogo e
compreensiao, em que a relacio entre
pais e filhos seja baseada no respeito
mutuo, partilha e entreajuda;

Mao existe uma @receitan unica para a
educacio das criancas nem que permita
resolver todas as dificuldades nem de

uma vez por todas;

Enquantc pais e maes, o mais
importante & pensar que exemplos de
pessoa e de vida queremos e estamos a
ensinar as criancas todos os dias — as

criancas estiao atentas a tudo o que esta

ser e estar, mas

construirem significados e darem

sentido as suas vidas.

Dialegar reforga os lages
afetives e sociais entre as

pessoas

Converse com ofa seu'sua filhe/a acerca
dos seus interesses, do seu dia-a-dia e

das suas dificuldades para o poder ajudar

Leve a serio os relatos e as experiéncias
das criangas;

Valorize os conhecimentos que as
criangas tém e que também pode
aprender e trocar com elas;

Encoraje o/a sew'sua filho/a com gestos
e palavras de confronto: “j viste o que
consegues  fazer”. “tu  consegues’,
mostrando que acredita nele/a e nas

suas potencialidades;

Respeite os sentimentos que ofa seu'sua
filho/a tém e encoraje-o/a a falar acerca

deles;

Ao conversar com o/a sewsua filhofa
sobre «o que se passouin; @0 que
sentistels, aporque agiste assimls. w0
que podemos fazer para isto ndo se
repetir’z estaric a pensar em conjunto
e em voZ alta acerca das suas atitudes e
comportamentos — gritar, ameacar,
fazer chantagem ou bater ndo educa as

criangas;

Aproveite para cCOnNversar com ofa
sewsua filho/a enquanto fazem coisas em

conjunto dentro ou fora de casa. /

Regras: entre limites e

liberdade

E importante que dialogue com o/a sewua
filho/a sobre a vossa — relagdo de pais e
flhos e enquanto  familia—
o vosso dia-a-dia, as situagdes que
ocorrem na vida familiar;

E importante que as criangas
contribuam e participem, desde cedo e a
sua medida, nas mais diversas rotinas da
vida familiar;

E importante que as criangas entendam as
rotinas da familia e as suas regras de

funcionamento;

Quando estd a decidir alge envolva também a
crianga na decisao, informando-a & escutande
o que ofa seusua filhofa tem para lhe dizer

acerca do assunto;

Procure levar em consideragio as opinides e
sugestdes das criangas, combinando com elas
o3 seus deveres e obrigagdes, estabelecendo
com elas compromissos e responsabilidades;

Procure ser coerente e consciente
relativamente aos deveres e obrigagdes

estabelecidos;

Faz parte da aprendizagem social das
criangas desafiar as regras e testar os

limites

Lembre-se que as criangas, tal como os
adultos, também tém os seus interesses e
desejos, @ que nio desistem facilmente de os
realizar — sdc  persistentes, e ndo

teimosas:

0 “ndo” e o "sim” fazem parte da educacio,
mas ndc se deverd dizer apenas “sim” ou
“ndo” em todas e quaisquer ocasides —
explicar o porqué aju a_ crianga a
compreender que as r e limites s3o para
cumprir e para o bem de todos. mas nio de

\uma forma imposta. autoritaria e sem ri.zio/
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C) 32 Sessdo: Direito a educacéo (Educacéo Pré-escolar)

Como pai/ mae, estou a
ajude o/a meu/minha

filho/a sempre gue...

+ WYou levar/ buscar o/a mew'minha filhofa

Por Todos
ao  Jardim de Infincia e conversamos

acerca de como correu o seu dia, o que Nds
fez. o que gostou mais & menos, com
quem brincou e a qué...

= E importante que as criangas se sintam Para Refletir
ouvidas & percebam que valorizamos o que
dizem, fazer e sentem. = E importante que ofa meu/minha filho/a
frequente a educagio pré-escolar porque... Os Direcitos das

+ Brinco e convive com eles/as;

= O que posso fazer para acompanhar o/a EII--Q-I:
mew/minha filho/a neste momento da sua
educagio &...

= E importante que consigamos rir em
conjunto, e apreciarmos  a cumpanh'n
umiuns dos  outros, dentro e fora de casa;

+ Sou capaz de aprender com of
mewminha filhoia cantigas. historias,
jogos. experiéncias, receitas de culindria,
etc. que elefela aprendeu no Jardim de
Infancia:

+ Sempre que conversar com ofa
mewminha filho/a acerca do tempo em
que era da sua idade. e do que

costumava fazer e brincar;

+ Reservo tempo para brincar para os/as

|
. ; ADCE
meus/minhas filhosfas  brincarem - ‘
b
livremente, 3 sua vontade \_,QIDCE 220973408

= O brincar livre & importante para que as

criangas desenvolvam a swa  criatividade, Auteria:
imaginagio, sentido de humor, pensamento Patricia Martins
e’
critico... para que se divirtam e relaxem. Mestrado em Ciéncias da Educagiio|
FPCEUFP
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“As criancas

em  direite 3 educacio,

obrigatoria e pratuita, em igualdade

aprtunidades” (CDC, 1989: Artigo

esse direito comeca com

= Direito das criancas mais pequenas a

educacao: “A educagio pre-escolar € a
primeira etapa da educacio basica no
processo de educacio ao longo da vida,
sendo complementar da acio educativa
da familia, com a qual deve estabelecer
estreita cooperacio, favorecendo a
formacao e o
equilibrado da crianca, tendo em vista a
sua plena insercio na sociedade como
ser autonomo, livre e solidario” (Lei

4/97 de 10 de Fevereiro™

desenvolvimento

“A educacio pré-escolar destina-se as
criancas com idades compreendidas
entres anos e idade de ingresso no
ensino basico e € ministrada em
estabelecimentos de educacio pre-

escolar” (Lei 4/97 de 10 de Fevereiro)

para todas as criancas/a partir désano
em que atinjam os 4 a i

85/2009 de 27 de Aggsto)

Objetives da educagio
pre-escolar

1) Promover o desenvolvimento  pessoal
e social da crianga;

=]

) Fomentar a insercio da crianca em
grupos sociais diversos, no respeito
pelas miltiplas culturas, favorecendo
uma progressiva consciéncia de seu

papel como membro da sociedade;

1) Contribuir  para a igualdade de
oportunidades no acesso @ escola e para

o sucesso da aprendizagem;

4) Estimular o desenvolvimento global da
crianga, no  respeito  pelas  suas

caracteristicas individuais;
5) Desenvolver a expressio e a
COMUNICACA0:

&) Despertar a curiosidade e o pensamento
critico;

7) Proporcionar a cada crianga condigoes
de bem-estar e seguranca;

8) Proceder & despistagem de
inadaptagdes, deficiéncias e

precocidades, promovendo a melhor
orientagio e encaminhamento da

KNa educacio das crianh

equenas, as relacdes com  os
adultos e outras criancas tal como

a brincar sdo essenciais para
elas se desenvolverem, fazerem

aprendizagens diversas e

coletiva do Jardim de Infincia, das

familias e da sociedade .

¢ Ao escolherem  brincar com  quem.
como e com o gqué  as  criangas
expressam  opinides, interesses e
desejos, aprendem a tomar iniciativas e
decisdes, a partilhar objetos, a dialogar e
a resolverem problemas, a correr riscos
e a tornarem-se independentes;

¢+ Ao brincar as criangas exprimem a sua
personalidade dnica, exploram a sua
curiosidade, dio asas i sua imaginagio e
criatividade, melhoram as suas
potencialidades  cognitivas,  afetivas,
motoras, relacionais, sociais de uma

maneira interligada e total;

¢ Ao brincarem as criangas aprendem
saberes e saberes-fazer, valores, regras e
costumes, de uma maneira que é
divertida e gratificante PARA ELAS. ou

seja. lidica e informal — isse €
importante para poderem Ser Criangas
no presente... e também para

poderem vir a ser jovens e adultos
confiantes e bem sucedidos ao longo das

\CFHHCI. /
‘INCAR TAMBEM SE AI’IIEII:.

suas vidas,

RCA DA VIDAE A (COM)VIVE

PO —APRENDER NAO E SO
o = :
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D) Sesséo 4: O Direito a Educacéo (1°ciclo)

Khj.ﬂi-las a perceber o que & pedido
sem lhe dar as respostas. dar-lhes pistas
para que pense e descubra sclugdes por
si mesma;

Walorizar e reconhecer o
empenhamento escolar das criangas e
fou pedir apoios para poder ajudar a

KAO acompanhar as tarefas escolares em
casa estd a apoiar a crianga e a
transmitir hibitos de organizagio do
estudo e valores como a
responsabilidade, aplicagdo. persisténcia,
ESSENnciais para serem criangas e alunos
cada wvez mais responsiveis e

auténomos;

Por Todos
Nos

crianga;

+ E essencial para o desenvolvimento da
crianga que além do tempo para estudar,
também tenham tempo para estar com a
familia e brincar livremente.

+ Falo com osfas meus/minhas filhosfas .
sobre a escola — € uma forma de
elefela percebem que o que s& passa na

escola & importante para mim;
+ Comparego e participo nas reunides
escolares e de pais:

= Assegurar que havera ftempo para
estudar, mas também para o brincar e
outras atividades recreativas;

seu/sua filhola e ovelte para passear em
espacos naturals e para visitar eventos

Criancas:
Direito a

educagio

+ Envolvo-me nas atividades e festas da

NG y P

A EXEercer uma p
Lembre-se sempre quUe...

+ Muitos & mais TPC nio & a solugio
magica que fard a crianga obter melhores } ADCE
resultados escolares, mas sim a qualidade Para reflesir CADCE | 520973408
e a regularidade do seu estudo; = Para acompanhar o/a meu/minha filho/a neste e
L momento da sua educagio o que posso fazer
+ Acompanhar o estudo, nao € estudar. nem & Autoria
realizar os trabalhos de casa pela crianga: = MNormalmente so6 comparego na escola Patricia Martins | ¥
quando.... Mestrade em Ciéncias da Educagio
= Poderia estar mais presente na escola para FPCEUP
\ j colaborar em.._
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“As crijngas tem direito a
educacgdo, chrigatori i

ade de
escola do |°ciclo e
essencifil para o desenvolvimento das
crianga A niveis, desde a

obtencho defconhecimentos, atitudes
e competégcias, tirando partido das
suas pptedcialidades (Lei n°46/86 de
14 de Outubro— Lei de Bases do

Sistema Educativo):

= Assegurar uma formacio geral comum a todos
o5 alunos que Ihe garanta a descoberta e o
desenvolvimento dos seus interesses e
aptidoes, capacidade de raciocinio, memoria,
espirito critico. criatividade. sentido moral e
sensibilidade estética, promovende a
realizagio individual em harmonia com os

valores da solidariedade social;

Assegurar que nesta formagdio sefam
equilibradamente inter-relacionados o saber e
saber-fazer, a teoria e a pratica, a cultura

escolar e a cultura do quotidiano;

Proporcionar a aquisigio de atitudes
autonomas, visando a formacio de cidadios
civicamente responsiveis e democraticamente

intervenientes na vida comunitadria;

Fomentar o gosto por uma constante
atualizagdo de conhecimentps’

Criar condiges de prgmogio do suce
escolar e educativo a todps os alunos.

Come pai/ mae tenhe o
dever de...

Informar, ser informado e
informar-me;

Responsabilizar-se pela assiduidade
e pontualidade dos/as
meus/minhas  educandos/as;
Colaborar com o professor nos
processaos d e
ensino-aprendizagem;

Conjugar a educacao familiar com

o trabalho escolar;

Comparecer na escola (por
iniciativa propria ou quando for
chamado);

Cooperar com todos os membros

da comunidade educativa;

ar do/a meu/minha filhe

dos meus deveres basic

Como pai/ mae, estou a
ajudar o/a meu/minha
filhe/a sempre gue...

+ Proporciono uma boa noite de sono e
um bom pequenc-almogo;

+ Mostro interesse pela escolar e pela vida
escolar, e fico a par aoc pedir
informagdes acerca de: como se
relaciona com as outras criangas e se
tem amigos. como participa nas diversas
atividades escolares. e se tem alguma
dificuldade. como se comporta dentro e
fora da sala de aula, acerca do seu

aproveitamento escolar;

+ Informo osfas professoresfas acerca de
aspetos que podem influenciar o seu
sucesso educativo, tals como: aspetos
financeiros, problemas familiares graves,
problemas de salide. o nascimento de

um fitho.__;

+ Aviso e justifico acfd professorfa as
faltas dofa meu/minha filho/a:

¢+ Ajudo as criangas a serem capazes de
fazer as tarefas escolares sozinhas, com
autonomia e responsabilidade. Para isso
€ preciso:

= Ajudi-las a organizar o estudo: a lerem
05 manuais escolares, terem o3 seus
cadernos didrios organizados, a fazerem
os TPC, a estudarem todos os dias um

poucc & ndo apenas nas vesperas de

!estes £ eXames.
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E) 52sessdo: O direito das criangas ao brincar

Criangas € as nevas

Diariamente., as criangas chegam a
estar e a usar 50% do seu tempo livre em
frente aos ecrds, sejfam eles televisdes,
computadores, tablets ou telemodveis. Parecem
preferir as novas tecnologias, contrariamente

a0 interesse pelas atividades lidicas ao ar livre.

Em tempo de pandemia estes
dispositives foram ferramentas necessirias e
liteis ao ensino e aprendizagem & ao estudo.
Mas fora dessa fungio e desse tempo escolar é
necessirio  oferecer-lhes, proporcionar-lhes
outras atividades igualmente atrativas e gque
vio a0 encontro dos seus gostos, mas que

também as levem a descobrir novos interesses

¢+ Quando estiver com as criangas evite usar
as novas tecnologias!

+ Proponha atividades alternativas s
crian¢as, nomeadamente fora de casa;

¢ Explique 3 crianga as razdes das suas
preccupagdes, explicando os perigos das
novas tecnologias,

¢ Explique porque as tecnologias ndo devem
ser levadas para o quartc— elas causam
perturbagdes ao sono & o© sOnNO  das
criangas € fundamental para que elas
estefam equilibradas, enérgicas e com boa
disposigio;

+ Megocie com as criangas o tempo e os
hordrios para usarem as tecnologias.
envolvendo-as sempre nessas decisdes e
COMpromissos.

e 0 tempo livre €
far na companhia ¢

# Realize saidas & momentos/ atividades de
diversio e relaxamento em familia;

- Messas saidas e atividades as novas
tecnologias devem ficar de fora.

# Mostre as criangas  que ha muitas outras
formas de diversio;

- Pode ser divertido e interessante
ensinar ds criangas jogos tradicionais da sua
infincia e brincarem.

+ Walorize as  refeicdes em familia e

aproveite esses momentos para

CONVErSAr & Conviver

+ Assista juntamente com ofa seufsua  filhofa
05 Programas que ve;

= Ficara a conhecer alguns dos seus

interesses e dos seus herdis;

tﬁnari a ter assuntos de conversa; /

que quer dar € q
a! Ao fazer ess

KEFCEF UMa parel

Por Todos
Nos

Os Direitos
das
Criancas: O
direito das

criancgas ao
brincay

CADCE | s

Anutoria:

Patricia Martins

Mestrado em Ciéncias da Educagio!
FPCEUP
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!

!

pos livres, o direito a
participar em jogos e atividades
recreativas proprias da sua idade e
vida

1989:

livremente na

(CDC,

de participar

cultural e artistica”

artigo 317)

Para refletir

Para mim ter tempo livre significa. ..
E importante que os/as meus/minhas filhos/as
o tenham porque. ..

= Considero que o brincar seja importante
porque___
para.__.

= As criangas podem passar algum tempo em

frente das novas tecnologias.
mde/pai eu devo ter cuidado de...

Com as criangas na rua posso aproveitar

mas Ccomo

Brincar ¢ imporiante!

Brincar ao ar livre

+ O brincar, e principalmente o brincar livre,
fortalece todas as dimensdes do
desenvolvimento humano, nio separando a
cLopnicio  (pensamento, raciocinio, memdria,
atengio, associagio, juizo, imaginagio,
linguagem). das emogdes e sentimentos (lidar
com os medos, angustias, expressar desejos e
necessidades, sentimentos de alegria, felicidade,
tristeza, vergonha, etc.), nem estas das atividades
fisicas & motoras, e das sociais (relagdes entre
adultos e criancas e entre criancas que favore-
Ccem o dialogo, partilha, cooperagio, auto-
coentrolo, conflitos, negociagdo, participacio);

+ O  brincar livre, caracterizado pela
autonomia e liberdade, imaginaric e
criatividade das criangas enquanto

brincam, & muito visivel quando as criangas
brincam ao “faz-de-conta” sozinhas ou com as
cutras. Ao “fazerem de conta” acerca do mundo
que as rodeia. as criangas aprendem a conhecer
e a compreender os papeis e fungdes das
diferentes pessoas na familia. na escola. na
comunidade & na sociedade, integrando-se e
participando na cultura onde estio inseridas:

= Mo entanto, nos dias de hoje, as criangas tém

uma grande parte do seu tempo ocupade com
as atividades escolares e outras escolhidas
pela familia para elas participarem — desporto.
misica, danga... - e cada ver menos tempo para
paderem brincar umas com as outras.

livremente € um direito

ME em dia. cada vezr menos, veh

criangas a brincar ao ar livre, devido i falta
de tempo e receios com a saide e para
prevenir riscos & perigos e, até mesmo, de
espagos  para  esse efeitos —  jardins,
parques.... E. no entanto, brincar ao ar livre
traz muitos beneficios as criangas:

+ Estimula os sentidos e o exercicio
fisico-motor das criangas;

+ Permite que as criangas explorem
ambientes naturais e usem livremente a
sua curiosidade, criatividade e
imaginagio;

+ Promove a socializacio & o convivio
entre as criangas e uma relagio proxima
com animais, plantas e materiais virias -
Agua, terra....

+ 3Sustenta o sentido de responsabilidade
civica e ambiental.

A protecio excessiva constrange a infincia e
as experiencias de ser crianga entre
criangas, porque limita as possibilidades de
elas expandirem as relagdes com as pessoas

£ COM O5 espagos a sua volta.
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