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Originalidade(s) dos processos de arquivo e memorizag: ;e episodios

climatoldgicos inesperados.

Seré que o “Verdo de S. Martinho” existe?

1. Introdugao

Ana MONTEIRO"

Sabemos que O interesse pelo estado de tempo e, especialmente, pelos episddios

catastroficos, ulrapassa o

circulo restrito da investigagio cientifica em climatologia ¢ €

partithado por toda 'a sociedade. Interessa a todos, porque afecta o estilo de vida, 2
actividade quotidiana e, até. 0 “estado de alma”. E sempre um bom tema para inicio de
conversa. Muito mais seguro & inofensivo do que a politica ou © futebol.

Assim. poderiamos imaginar gque, de 130 recorrentemente avaliado, o estado de
tempo € a sua sequéncia, fosse arquivado e memorizado, em registos, razoavelmente,

proximos da realidade.

Todavia, nem a lemperatura, nem a precipitagao, corporizam nos nossos registos
mentais, juizos isentos associados, exclusivamente, & ordem de grandeza das ocorréncias

vividas.

Apesar de existirem varios critérios para delimitar quadros-limite de (des)conforto
bioclimatico (Quadro 1), para uma gama diversificada de actividades quotidianas vulgares,
a percepgao individual arquivada, por cada um de nds, quando expostos 3 qualquer

combinagio de temperatur
leque de sensagoes espera

a-humidade relativa-luminosidade-vento, nem sempre traduz 0
do. Varia de individuo para individuo, de acordo com as suas

experiéncias prévias, constituigao fisica. capacidade de sofrimento, etc..
A diversidade de reacgbes perante O MESmMo tipo de estimulo acontece, quando
experimentamos episodios climaticos extremos, inesperados e invulgares, em fungao da sua

probabilidade

Quadro I - Sintese

de ocorréncia, do seu periodo de retorno ou da pravidade das suas
consequéncias (Quadro II).

das caracteristicas climatoldgicas geradoras de "Ambiéncias

Desconfortaveis” (extraido de B. RODRIGUES, 1978).

TeC acima dos 24°C

0%

Humidade Relativa acima dos

Ambiéncia Quente
Lassidao fisica e intelectual. Transpirago 20 mais pequeno movimento
Mal-estar psfquico. se a humidade relativa ulrapassar 0s 80%

T°C acima dos 30°C
Humidade Relativa = 40%

Ambiéncia Quente
Sensag3o incomoda de abatimento e cansago

Excitacio nervosa. depressao. abrandamento do ritmo cardiaco

T°C 2 38°C
Humidade Relativa = 70%

Ambiéncia Quente
Pode ocasionar um "Golpe de Calor Fatal” (moric)

TC < 14°C
Humidade Relativa = 70%

Ambiéncia Fria
Constrigao dos vasos saoguincos dos dcdos, orethas ¢ nariz.

T<C enue os 0°C e 05 10°C

Ambiéncia Fria
Efeitos patolégicos associados com 2 constrigao dos vasos sangufneos

cujos efeitos podem ser irreversiveis. se a exposicao for prolongada

e
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Quadro II - Card

risticas dos acontecimentos climaticos e modo como influenciam a
percepgio (adaptado de A.WHYTE, 1986).

IMPORTANTES POUCO IMPORTANTES
Grande probabilidade Fraca probabilidade
Intervaio de setorno inferior a 1 geracio Fendmeno puaca vivido antes
Expeclativa de ocorréncia em breve Espectativa de ocorréncia a longo prazo
Acontecimento extremo Acontccimento higciramente anormal
Imagindvel Inimagindvel
Consequéncias graves Consequéncias pouco graves
Impactes directos no bem-estar da populacio Impactes indirectos no bem-estar da populacio
Perdas de vidas h Sem perdas de vidas humanas
Vitimas identificdveis Vilimas estatisucas
Previsao de ocorréncia razoavelmente certa Previsio de ocorréncia incerta ¢ controversa
Mecanismos compreendidos Mecanismos desconhecidos
Impactes draméticos Impactes ndo percepliveis

Quando nao estamos perante um episédio extremo, a infinidade e a diferenga de
tipos de registo memorizados, torna-se, enido, incontivel, revelando divergéncias curiosas
de acordo com a matriz social e econémica e o modus vivendi de cada cidadio.

Como j4 haviamos observado para a temperatura (Monteiro, A.. 1997), também a
perceptibilidade no que respeita & precipitagio revela um dcsajuslc entre a realidade, a
informagao disponivel e a sua percepgio.

Existe uma substantiva difercnga. entre o contexto climatologico. que ¢ alve da
nossa tomada de conhecimerito ¢ o modo como se efectua a sua percep¢do e
memorizagao.

No decurso do registo ocorrem inGmeras distorges na avaliagio da informagio
climatolégica decorrentes, quer do modo como, individualmente, apreciamos cada um dos
elementos climéticos & a expressamos, quer da valorizagao, positiva ou negativa, que cada
um Ihe associa, consoante 0s constrangimentos € as oportunidades que geram.

E, precisamente, sobre este "distanciamento” entre a informacgdo e a percepgao,
sobretudo no caso da precipitagao, que nos propomos reflectir incorados na administragao
de um inquérito a 191 estudantes da Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FLUP).
que efectuamos no dia 1} de Novembro de 1997.

O dia 11 de Novembro corresponde ao dia de S. Martinho e coincide, segundo o
ditado popular, com um periodo habitualmente mais quente e seco . Designa-se até de
“Verdo de S. Martinho™. '

Em Novembro de 1997, as expectativas dos cidadios foram goradas pela frequéncia
com que se sucederam as trovoadas € os dias com precipitagio. A insistente verbalizagdo
desta alteragao do estado de tempo relativamente ao esperado, motivou-nos a aprcmar
primeiro, se este Novembro foi particularmente diferente do habitual e, depois, sc 0 “Verao
de S. Martinho” tem, de facto, existido nos tiltimos anos.

A precipitagio é um elemento climdtico original, quando procuramos entender a
valorizagio que lhe é atribuida, por exemplo, pelo modus vivendi rural e urbano.

Valorizada € desejada, em algumas épocas do aro, no mundo rural. a precipitagao é,
invariavelmente, memorizada como um episédio repulsivo e indesejado no meio urbano.

Consoante o calenddrio agricola, a chuva € reconhecida como um impacte positivo
ou negativo para os agricultores. O sucesso da colheita depende do momento em que
acontece, da sua quantidade e intensidade. Esta estreita relagio de dependéncia, entre 0
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&xito do ano agricola e a distribuigdo, 1ipo € quantidade de prccipitagé-" ‘_v-fsﬁnou, apurou ¢
moldou, os processos de memorizagio dos agricultores relativamente a todos 0s elementos
climdticos, permitindo-lhes desenvolver, inclusivé, associagdes entre eventos que OS
habilitam a efectuar, frequentemente, previsdes do estado de tempo com margens de erro
quase negligencidveis.

Esta capacidade de conhecimento € antecipagio de comportamento relativamente a
temperatura, a chuva ou ao vento, muilo comum entre os agricultores e os pescadores,
serviu alé de exemplo para corroborar a explicagao dada por alguns investigadores em
climatologia', segundo os quais o sistema climdtico ¢ um enorme mobile, cuja
complexidade impede o seu conhecimento a anteriori. o

A persisténcia de intervalos de erro considerdveis, associados as previsdes de estado
de tempo. apesar da evolugao cientifica e tecnolégica dos ultimos anos, pode derivar,
precisamente, da multiplicidade de combinagdes possivel. Segundo estes autores, a mesma
sonoridade pode resultar de estimulos diversos €, a0 mesmo conjunto de estimulos, podem
suceder-se reacgdes muito diferenygs. ) _ .

Contrariamente a0 qué aconfece no éspago rural, a precipitagio € absolutamente
indesejada pelos cidaddos urbanos, independenteniente, da intensidade e da quantidade com
que se precipite. Corporiza sempre um desarranjo no “metabolismo urbano”. Dificulta a
circulagio de bens e pessoas. impede a realizagio de algumas tarefas e contraria 0 bem-
estar da majoria dos utentes urbanos.

O desenho urbano tem alids, vindo a esmerar técnicas de dissuasio da chegada da
dgua da chuva at€ aos espagos de circulagio. Nas cidades modernas, a penetragio da dgua
para dentro da “copa urbana” estd praticamente limitada a0s eixos vidrios. Os edificios tEm
canalizagtes de dimensao adequada para recolher a chuva que cai nos telhados e drend-la
eficazmente para o subsolo. A dgua que, por entre 2 profusio de telhados e beirais, acabe
por atingir o solo, € conduzida rapidamente para a sarjeta e dai drenada para o subsolo.

Cada vez mais, nos espagos urbanos o contacto com qualquer tipo de precipitagao é
evitado. Com o uso, mais frequente do automdvel — que nos transporia entre os parques de
estacionamento da casa e do local de trabalho — e, com o aumento da circulagio em
superficies comerciais abrigadas, o guarda-chuva, as botas de 4gua e a gabardine, deram
progressivamente lugar a um vestuario semelhante em todas as estagbes do ano.

As relagoes de dependéncia do utente urbano, relativamente ao estado de tempo,
diluiram-se e, em alguns casos, perderam-se completamente. A atengao a0 comportamento
dos elementos climaticos diminuiu, em detrimento de outros objectos de observagdo. A
variagio quotidiana da temperatura, da precipitagao ou do vento, deixaram de ser
registadas na memdria dos uiilizadores dos espagos urbanos. No arquivo mental ficam, por
cada vez menos tempo, momentos desagradéveis como 0s provocados por cheias, episédios
chuvosos muito intensos, lemperaturas excepcionais - elevadas ou baixas - ou rajadas de
vento anormalmente velozes.

1 Os defensores de uma leitura do Sistema Climdiico como uraa organizagdo caftica, argumentam que se trata de
wim conjunta cuja ordem € invisivel. Caos ¢ anarquia nao s3o sinnimos. Todas as organizagOes cadticas podem ser
percebidos e descritas mas ndo s3o previsiveis. No entanto, isto significa que, no caso dos sistcmas cadticos, a
scunidio de mais informnagao ¢ a criagio de modelos mais sofisticados nao tem muito valot, porgue ndo facilita a
antecipagio. Para além de questionas 0 interesse da sofisticagdo progressiva dos modelos, esta Teoria do Caos,
tnotiva um reequacionamento das idcias vigenies sobre as virtudes da ordem e da previsibilidade ¢ os defeitos do
caos e da desordem.
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Foi, preci;, "';‘me com 0 proposito de avaliar esta peculiar perceptibilidade,

relativamente 2 prccxpuac;ao, que pensamos existir no seio de cidaddos urbanos
informados?, que administramos um inquérito no dia 11 de Novembro de 1997.

I1. Analise dos resultados do inquérito administrado em Novembro de 1997

A semana que precedeu o dia 11 de Novembro de 1997 (terga-feira), foi chuvosa, as
trovoadas repetiram-se com alguma frequéncia e o desagrado com o “estado de tempo”
verbalizava-se com insisténcia, até no seio do grupo de estudantes da disciplina de
Climatologia.

As respostas a um curto conjunto de questoes que realizamos, tdo ripido quanto
possivel, durante o dia 11 de Novembro de 1997, no edificio da Faculdade de Letras, a 191
estudantes da FLUP (Fig. 1 ¢ Anexo I}, permitem-nos concluir que a opiniiio da nossa
amostra é:

i) queé a temperatura de Verio tem sido cada vez mais elevada e a de' Inverno cada
vez mais baixa;

ii) que a precipitagio de Verio e de Inverno, ocorre cada vez em maiores
quantidades;

iii) que o total de precipitagio, ocorrido no dia 9 de Novembro de 1997 (dois dias
antes do inquérito), foi entre 41 e 50mm,

iv) que o total de precipitagdo, ocorrido no dia 11 de Novembro de 1997 (o dia do
inquérito), foi entre 21 ¢ 30mm;

v} que a divergéncia entre os valores de precipitagiio, maioritariamente, assinalados
para os dia 9 ¢ 11 de Novembro de 1997 (41-50mm e 21-30mm), e os efectivamente
registados (17,4mm e 19,6mm), € considerdvel;

vi) que o niimero de individuos que nido sabe definir o total didrio de precipitagio,
ocorrido no préprio dia ou dois dias antes, € idéntico mas, a dispersio de respostas pelas
diferentes classes sugeridas, é muito menor na questao relativa ao préprio dia.

Ill. Comparagido dos resultados do inquérito com informagio climatoligica
disponivel

Para avaliar o grau de proximidade existente entre o contexto climatoldgico vivido €
0 percebido, analisaram-se os registos didrios de temperatura mixima e minima,
precipitagio e humidade relativa, da estagio climatoldgica de Porto-S.Gens?, do més de
Novembro de 1997, e compardmo-los com os registos, para 0 mesmo més, durante o
periodo 1980-97 (Fig. 2 a 6 ¢ Anexos I1a V).

2 Estudantes de uma gualquer licenciatura da Faculdade de Letras da Universidade do Porto.

3 estagdo climatoldgica de Porto-S.Gens pertence 3 Direcgdo Regional de Agricultura de Entre 0 Douro ¢
Mioho.
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P(mm)

Fig. 6 - Precipitagio total didri

ia nos dias 8,9,10,11 e12 de Novembro (1980-97)
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Temperatura

A temperatura méixima média do més de Novembro de 1997 (16.7°C) foi
relativamente baixa, no conjunto dos 18 anos analisados (Fig. 2 e Anexo lI). Houve,
apenas, 8 anos em que a temperatura maxima média mensal foi inferior a 16.7°C4 .

A temperatura minima média de Novembro de 1997 (11.7°C), inscreveu-se no grupo
dos valores mais elevados dos 18 anos anteriores® (Fig. 3 e Anexo 1I1).

Assim, parece que, no que respeita a temperatura, a percepgdo dos inquiridos —
maioritariamente, com a opinido que as temperaturas de Inverno®, estdo cada vez mais
baixas — ndo corresponde 2 realidade vivida em 1997.

No entanto, se analisarmos apenas o ritmo érmico entre 1 e 11 de Novembro de
1997 (Anexo 1l e III), podemos atribuir & descida continua da temperatura minima e
méxima nas duas primeiras semanas do més’, a impressdo expressa pelos inquiridos (Fig. 1
€ Anexo Il e III).

E de notar, que a temperatura, maxima e minima, entre 1 e 11 de Novembro,
evidenciou frequentemente, ac longo dos ultimos 18 anos, registos, substantivamente,
superiores & média mensal (Anexo II e III). Num grande niimero de anos, o valor mais
elevado do més acorreu, alids, nestas duas primeiras semanas do més, o que pode justificar
a atribuigdo da designagdo de “Verdo” a este momento do ano.

Precipitaciio

A precipitagdo total mensal de Novembro de 1997 (Fig. 4). foi a mais elevada do
periodo 1980-97 (450.4mm). Todavia, os maiores totais didrios deste més, ocorreram
.depois da data em que se realizou o inquérito (Anexo 1V)3. Ente 1 e 11 de Novembro,
choveu intensamente, todos os dias (218,4mm) e, nos dias 3, 4 e 8 registaram-se
quantitativos didrios significativos, mesmo para esta época do ano (> 30mnvdia).

E, portanto, razodvel que ao responder 2 questio relativa ao comportamento da
precipitagdo nos meses de Inverno, os inquiridos (> 50%), tenham transportado para a sua
resposta a impressao retida no passado recente das duas Gltimas semanas.

A sequéncia ininterrupta de 11 dias com precipitagio, ndo ¢ frequente no Porto,
nesta época do ano {Anexo IV)® e a humidade relativa regista médias didrias abaixo das
esperadas para esta época do ano. nesta localizagio geografica (Fig. 5 e Anexo V), e, talvez
também por isso, se designe esta época do ano de "“Verio de S. Martinho™.

Foi, provavelmente, a expectativa, defraudada em 1997, de dias mais quentes e
secos (Fig. 6 e Anexo IV), que contribuiu, certamente, para sublinhar o registo mental de
um aumento da precipitagdo nos meses Inverno (Fig. 1).

4 Em 1982, 1984, 1985, 1986, 1990, 1991. 1993 ¢ 1996 a temperatura mixima média de Novembro foi infenor a
16.7°C.

5 Em 1980, 1981, 1982, 1984, 1985, 1986, 1987, 1988, 1990, 1991, 1992, 1993, 1994 ¢ 1996 a temperatura
minima média de Novembro foi inferior a 11.7°C.

6 Consideramos Novembro, para est¢ efeito, incluido pas respostas relativas & questio colocada quanto ao
p p q
comportamento das temperaturas de Inverno.

7 A temperatura mixima desceu 5.8°C eatre 3 e 11 de Novembro e a temperatura minima desceu 5.6°C eatse 7 ¢
11 de Novembro.

8 At€ 11 de Novembro a precipitagio total foi de 218.4mm.

9 No periodo entre 1 ¢ 11 de Novembro sé aconteceu uma ucessio ininterrupta de dias com chuva em 1985 e

1997.
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A percepgdo relativamente aos totais didrios do dia 11 de Novj
anterior, evidencia o “‘desagrado” causado por qualquer tipo de hi
urbano.

No dia 9 registou-se }7.4 mm de precipitagdo e, a maioria dos inquiridos, que
respondeu a esla questao, inclui-o na classe dos 41-50mm (Fig.1). .

No dia 11 registou-se 19.6 mm de precipitagdo €, a maioria dos inquiridos, que
respondeu a esta guestao, inclui-o na classe dos 21-30mm e na classe dos 31-40mm (Fig.1).

Contrariamente a0 gue acontece com a temperatura, no caso da precipitagdo a
relagdo entre a ordem de grandeza do real e do percebido é muito diversa (Fig. 1). Repare-
se que para totais efectivos de cerca de 20mm/dia, existe um namero considerdvel de
respostas 4 seleccionar as classes 81-90mm, 51-60mm e 41-50mm de precipitagao. -

Este 6bvio desfasamento entre a ordem de grandeza observada € a apreendida ¢
registada e este sisterndtico erro, por excesso, traduz, em nossa opiniéo, desconforto que a
precipitagdo, em qualquer quantidade, significa em meio urbano.

Mesmo ocorrendo em quantidade inferior a 20mm/dia, o cidaddo urbano considera a
precipitagdo excessiva € manifesta-o estimando-a na classe do que considera traduzir
“grande quantidade”.

Quando nos questionamos relativamente 3 justificagio da expectativa do tempo seco
associado ao “Verdo de S. Martinho”, verificamos que tem sido, de facto, comum nao
ocorrer precipitagio, na maior parte dos dias, destas duas primeiras semanas, de Novembro
(Anexo IV).

‘ 3«) ¢ do domingo
diifneteoro em meio

.

Situacoes sindpticas

O més de Novembro de 1997 registou uma frequéncia invuigarmente clevada de
situagdes depressiondrias (Fig. 7), e, dentre estas destacaram-se, pela frequéncia, as
perturbagdes de oeste proximas (17 dias), causadoras das vérias sequéncias de dias com
precipitagdo que ocorreram durante todo © més.

sSmacdes depress bodras [ S fuacSes antctbnias Cobs epintanos baon éticos
| | ;

I* de casos

-
w

[
L]

B A 2 %
87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97
Anos

Fig. 7 — Situagdes singpticas a superficie nos meses de Novembro entre 1987 e 1997

ut

S R P

o

A percepgio dos cidadios (Fig. 1). quer guanto ao aumento da precipitagdo, quer
quanto ao aumento do nimero de dias com trovoada, traduz, de facto, o contexto
climatolégico vivido durante 0 inicio do més.

Esta sintonia, entre a percepgao c-a realidade vivida, no que respeita precipitagdo e
3 instabilidade atmosférica, sempre citada fa bibliografia, como ocasional e muito dificil,
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aconteceu, €m n
um exemplo extr

entender, durante Novembro de 1997, porque se tratou, de facto, de
e inesperado.

IV. Resultados Preliminares

E curioso notar, que a memdria dos cidaddos urbanos, relativamente 3 precipitagio,
€ mais curta e mais miope, do que em relagdo a temperatura.

Enquanto para o dia 9 (dois dias antes da realizagio do mquémo o nimero dos que
nao respondem ultrapassa todas as outras respostas, no dia do inquérito. o nimero dos que
nao fazem qualquer estimativa do total de precipitagio, € menor do que 0s que o inscrevem
nas classes 21-30mm e 31-40mm (Fig.1 e Anexo ).

Parece, portanto, poder deduzir-se, que com o tempo, diminui a capacidade de
avaliagio. O desajuste entre a realidade e a opinido emitida € maior e a pluralidade de
impressoes retidas vai também aumentando.

A reacgdo das pessoas a variagio da temperatura e da precipitagdo, depende muito
dos efeitos imediatos e da valorizaggo, positiva ou negativa. que thes € atribuida, ou do tipo
de recordagdes que deixam na meméria "

As oscilagdes nos elementos climiticos que se diluem por periodos de tempo muito
longos, ndo sio facilmente perceptiveis!'0, assim como ndo o s3o os fenémenos indefinidos
no tempo ou cujos efeitos s6 sio apreciados de forma indirecta, ou ainda, os que nio sejam
directamente responséveis por danos graves e, sobretudo, aqueles que nio tenham ocorrido
anteriormente. .

A expectativa de alguns dias mais quentes e secos, no final de Outono, registada, ao
longo de anos, e identificada como “Verao de S. Martinho”, traduz, de facto, um contexto
climatolégico vivido, com frequéncia, nas primeiras semanas de Novembro. Mais uma vez,
a sintonia, rara, entre a percepgao € a realidade, resulta da excepcionalidade do fenémeno.
S6 por isso fica no registo mental sem grande distorgao.
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