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RESUMO

Como arquiteto, desenha-se para o presente, com algum co-
nhecimento do passado, para um futuro que é essencialmente
desconhecido. '

A forma de resolver o problema da segregacao urbana das zonas pe-
riféricas da cidade, passa por uma compreensao historica da forma-
¢ao dessas cidades, e pelo entendimento das medidas de planeamento
urbano que foram tomadas ao longo dos tempos. A analise torna-se
completa apos o estudo das politicas actuais e da dinamica distri-
butiva das fungoes essenciais de uma cidade.

ApoOs essa compreensdo, dispde-se um conjunto de possiveis solu-
¢oOes a curto prazo e principios que possibilitem a construcao de es-
tratégias, a longo prazo, mediante os exemplos que funcionaram em
circunstancias semelhantes, de modo a combater o problema da des-
caracterizacdo das zonas periféricas a nivel habitacional.

Se na primeira parte do trabalho, a habitacao deve ser vista como um
todo, por consequéncia a harmoniosa interagdo da fungdo habitacio-
nal com o local que ocupa, na segunda parte do trabalho entende-se
como particular a relagdo entre a Casa e o Homem. Através de uma
visdo analitica, surge a compreensao entre a forma ideal da casa, atra-
vés da sintetizag¢do da forma, como proposito da sua esséncia funcio-
nal - A cabana primitiva - para isso sera necessario compreender as
interacoes e o desenvolvimento dos valores habitacionais.

Ao longo da segunda metade do século XX, até a actualidade, o
entendimento de como a arquitectura deve servir o utilizador, numa
sociedade cada vez mais distinta, a nivel de dindmica familiar e até
mesmo novas nas formas de habitar, obriga a realizar um exercicio de
flexibilidade programadtica, onde a extrac¢ao das ligdes do movimen-
to moderno surgem como valores essenciais do habitar.

De modo a aliar a vanguarda da habitabilidade com o espirito do lu-
gar, tomam-se como exemplos a subcorrente organicista, assim como,
a sensibilidade pelos valores tradicionais do modernismo portugués.
A pesquisa € ensaiada através de um caso pratico da geragao passada
- a casa do meu avo, que segundo uma proposta de reabilitagdo, pro-
cura abordar tematicas de desenho, que passam pela fluidez espacial,
a dignificacdo dos espacos e a flexibilidade programatica.

A proposta passa por uma tentativa de tragar uma estratégia para a
revitalizacdo de duas casas, numa area periférica - Valbom , que se
encontram nos dias de hoje funcionalmente desvirtuadas. A vontade
de reabilitar uma casa repleta de memorias pessoais, fez despertar
uma consciéncia global acerca do estado actual da habitagdo, numa
tentativa de dar um rumo a um problema que tende a aumentar as
suas proporcdes.

1 FOSTER, Norman - 7ED T7alk proferido na Conferéncia DLD (Digital-Life-
-Design) 2007



ABSTRACT

“As an architect you design for the present, with an awareness
of the past, for a future which is essentially unknown.””!

One way to solve the problem of urban segregation in the peripheral
areas of the city is to understand the history of the formation of these
cities and to understand the urban planning measures that have been
used over time. The analysis becomes complete after studying the
real politics and the distribution of the essential functions of a city.
After this use, you can define a set of possible solutions, in the short
term and those that allow the construction of strategies, a long term,
using the examples that work in pollution situations, in order to com-
bat the problem of uncharacterisation of housing in certain zones.

In the first part of the work, housing must be seen as a whole, due to
the harmonious interaction of the usual function with the place it oc-
cupies, the second part of the work remains as a specific relationship
between the House and the Man. Through an analytical vision, there
1s an increase of the understanding between the ideal shape of the
house, through the synthesis of the shape due to its functional essen-
ce - the primitive hut - for this, it will be necessary to understand the
interactions and development of housing values.

Throughout the second half of the twentieth century, until today, the
understanding of how architecture should serve the user, in an in-
creasingly different society, the level of familiarity and even the new
ways of living, requires an exercise of flexibility in terms of pro-
gram, where an extraction of modern movements appears as essential
values of living.

In order to combine the vanguard of habitability with the spirit of the
place, seen as examples of the organic arquitecture, as well as the
sensitivity of the traditional values of Portuguese modernism.

A research is rehearsed through a practical case of the last genera-
tion - my grandfather’s house, which according to a rehabilitation
proposal calls for thematic approaches to design that include spatial
fluidity, dignification of spaces and programmatic flexibility.

The proposal involves an attempt to outline a strategy for the revita-
lization of two houses in a peripheral area, that are now functionally
distorted. The desire to restore a house full of personal memories,
encouraged a global awareness about the current state of housing,
in an attempt to give direction to a problem that tends to increase its
proportions.

1 FOSTER, Norman - 7ED Talk at the 2007 DLD (Digital-Life-Design) Confe-
rence
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FIGURA 1 - Esquema ideoldgico da
organizagdo do trabalho. Esquema ¢
diagrama realizado pelo autor a par-
tir da ilustragdo de Mathew Borrett,
Room Series, 2015, caneta e 1apis so-
bre papel

FIGURA 2 - Esquema da trilogia en-
tre as relacbes HOMEM - LUGAR -
CASA. Realizado pelo autor

INTRODUCAO

Todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habitagio
de dimensao adequada, em condigées de higiene e conforto e
que preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar. *

As motivagdes para este trabalho, passam por um conjunto de fac-
tores, que derivam da necessidade mais antiga do ser humano - a
Habitagao.

Deste modo, tona-se dificil conceber que 330 milhdes de familias
em todo o mundo, o equivalente a 1,2 bilides de pessoas, ndo t€m
acesso a habitagao segura e de qualidade.?

Os edificios habitacionais ocupam a maior percentagem de edifica-
¢ao construida a nivel mundial, reflectem a necessidade de cada in-
dividuo se apropriar de um espago privado, onde se deve sentir con-
fortavel, seguro e efectuar as necessidades basicas do ser humano.

E espectavel, que o pesamento e debate acerca de um tema tao vasto
ndo se apresente de forma linear, tanto na sua exposi¢cao, como nas
diversas opinides para a resolu¢do dos devidos problemas.

Deste modo, numa tentativa de conciliacao e sintese dos valores es-
senciais, o trabalho pretende focalizar as relagdes entre a trilogia:
Homem-Lugar-Casa, numa viagem que engloba o todo filoséfico
ao todo fisico, de modo a particularizar a historia das politicas habi-
tacionais da cidade do Porto e como consequéncia, a analise da dis-
tribui¢do funcional da cidade de Valbom, situada na periferia proxi-
ma a cidade do Porto. Finaliza-se o zoom in, no mote motivacional e
pessoal, que foi a vontade de reabilitar uma casa de familia, querida
a quatro geragdes e actual residéncia do meu avé materno.

Na primeira parte do trabalho trabalham-se as relacdes entre o Ho-
mem e o Lugar, através da compreensao das relagdes entre o Ho-
mem e o territorio onde se decide fixar. Christian Norberg-Schulz
apresenta uma visao particular ao assumir que todos os lugares tém
um Genius? - Espirito - Esséncia, abrindo o debate para a compreen-
sdo desse mesmo génio e a relevancia da sua preservacao.

No campo das relagdes entre o Lugar e a Casa, ¢ observada a logica
distributiva e compositiva do objecto no local, ao longo dos tempos.

1 Constituicdo da Repuiblica Portuguesa; Didrio da Republican.c 168/2019, Lei n.°
83/2019 de 3 de setembro, Artigo 7°

2 World Resources Report - Habitagio, Julho 2017

3 NORBERG-SCHULZ, Christian - Genius Loci : towards a phenomenology of

architecture. 1st ed . New York : Rizzoli, 1980.






Nesta viagem historica, que visa a compreensdo do estado actual das
cidades, sdo estudadas e postas em causa as formas de aprimorar a
eficiéncia da habitacao.

No panorama actual, deparamo-nos com uma pandéplia de situagoes
desfavoraveis que precisam de ser repensadas, de um modo mais ur-
gente do que a questao do planeamento arquitectoénico de novos ele-
mentos habitacionais.

Actualmente, a situagao diverge entre a escolha de habitar no centro
da cidade, onde a gentrificacdo torna cada vez mais inacessivel a per-
manéncia dos cidaddos, devido ao elevado preco das rendas, ou nas
zonas periféricas, que cresceram a partir de um planeamento urbano
insuficiente a nivel de recursos basicos ou de zonas publicas pouco
qualificadas.

E possivel encontrar inimeros casos de edificios entregues ao aban-
dono ha décadas, que aguardam a exploragdo do mercado imobilia-
rio. Apesar do nimero de casas degradadas em Portugal encontrar-se
desactualizado, verificamos que no ultimo censo de 2011, aponta-se
para 735 128 casas devolutas, das quais 156 312 necessitam de gran-
des reparagdes, devido ao seu avancado estado de deterioragao*, é
presumivel que uma por¢ao deste nimero tenha sido resolvida, no
entanto, destinada a recuperagdo para alojamento local.

Nuno Portas questiona a légica distributiva dos conjuntos de blo-
cos habitacionais’, que ja revelaram ser insuficientes como estratégia
social, por promover a segregacio social. E também posta em causa
a falta de qualidade arquitectonica de edificios existentes, ou a falta
de manutengdo, que leva a degradagdo das condi¢des de vida dos
habitantes.

Alvaro Domingues alerta-nos para uma visio de como as cidades
foram crescendo, onde ¢ apontado um conjunto de lacunas que sao
reflexo de decisdes politicas ou restrigdes econémicas, que podem
nao estar directamente relacionadas com a relagdo arquitecto/ cliente
no exercicio de projecto, no entanto, ¢ necessario o apelo a sensibili-
zagdo daquele que tem a capacidade de criar e reflectir num conjunto
de solugdes que, tanto no planeamento de novos projectos urbanos,
como em pequenas mudangas na decisdo do desenho consciente, po-
derdo resolver aos poucos, os problemas associados a descaracteriza-
¢ao das relagoes entre a Casa e o Lugar.

4 Dados do /nstituto Nacional de Estatisticarelativos aos Censos de 2011: 2.06 -
Edificios, segundo a época de construgdo, por estado de conservagio

5 PORTAS, Nuno - Fungdes e exigéncias de dreas da habitacdo



A cidade embebe-se como uma esponyja,
dessa onda que reflui das recordagoes e
se dilata. Uma descricdo de Zaira como
é actualmente, deveria conter todo o
passado de Zaira. Mas a cidade ndo con-
ta o seu passado, ela o contém como as
linhas da mao, escrito nos dngulos das
ruas, nas grades das janelas, nos corri-
maos das escadas, ... 7




Na segunda parte do trabalho aprimoram-se as relagdes entre a Casa
e 0 Homem. A responsabilidade do arquitecto em desenhar habita-
¢do ¢ inerente a consciéncia de que a construcao serd o reflexo das
vivéncias pessoais do ser humano, um refugio familiar onde surgem
as primeiras recordacoes e onde ¢ formado o caracter do individuo.
A pertinéncia, forma, funcao, sustentabilidade, durabilidade e preco
sao factores a ter em conta na eterna questao:

Como se desenha uma casa?°®

O objecto ¢ também, face do caracter identitario de um lugar, reflexo
de um tempo e nalguns casos, a afirma¢ao do individuo perante a so-
ciedade. Deste modo, o objectivo do estudo nao remonta a descober-
ta de um elemento modular ideal, nem a imposi¢ao de tratadisticas;
pretende-se que haja uma absor¢ao de valores, apreendidos sobretu-
do durante o século XX, com o Movimento Moderno e a influéncia
da escola da Bauhaus, que ao longo do tempo priorizaram o dialogo
sobrio e harmonioso entre o Homem e o seu refigio predilecto, ten-
do em conta as fung¢des e tarefas diarias do utilizador.

A adaptabilidade da casa ao servico dos seus diversos utilizadores
entra em confronto com a sua forma estatica. A flexibilidade na habi-
tacdo ¢ debatida em prespectivas distintas, através dos conceitos de
Heiddeger e dos casos de estudo de Diagoon Housing, teorizado por
Habraken e executado por Hertzberguer, e a flexibilidade funcional
no contexto social, do projecto de Aravena, vencedor do prémio Prit-
zker de 2016 - Elemental’s Housing.

Em continuidade com o capitulo anterior, em que ¢ abordada a situ-
acao de inimeros edificios degradados de caracter habitacional, tor-
na-se pertinente avaliar os critérios para a reabilitagdo de uma casa
e consequente estratégia de reabilitagdo urbana. O melhor modo de
compreender e melhorar o passado sera trabalhar sobre ele, segundo
uma visdo moderna. Através da reabilitacdo, aborda-se constante-
mente o mutuo didlogo entre a tradicdo e a inovagao, reconta-se uma
histéria e traduzem-se as formas para uma linguagem actual, para
que tenham relevancia no presente.

Torna-se curioso e pertinente como um objecto inanimado, sem
pertinéncia, através de uma reabilitagdo, passa novamente a fazer
parte da narrativa, solucionando mais que um problema.

As obras que vao surgindo ao longo do trabalho, contribuem para a
consciencializa¢do do tema, demonstrando que ¢ uma questao global
e transversal a todas as culturas, que deve ser difundida e pensada
com todo o cuidado e respeito devido.

6 PINA, Manuel Antonio - Como se desenha uma casa. Lisboa : Assirio & Alvim,
2011. (Poesia inédita portuguesa). (Prémio Camdes 2011)
7 CALVINO, Italo - As Cidades Invisiveis, 2* edi¢ao; p. 14






DO LUGAR




nullus locus sine Genio
nenhum lugar é sem um Génio’
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A ESSENCIA DO LUGAR

Genius Loci é um conceito romano. De acordo com a crenga
romana antiga, todos os seres independentes tém o seu genius,
considerado o seu espirito guardido. O espirito concede a vida
ds pessoas e aos lugares... determina o seu cardcter e a sua
esséncia. *

A apropriagdo do espago além de se relacionar com a subjectividade
do individuo, procura estabelecer vinculos com o lugar. Através das
caracteristicas naturais do proprio espago, como o clima (proximi-
dade do mar ou rio, altitude e declives do terreno), torna-se propicia
a fixacdo do Homem no local, e ele mesmo transforma o espago, de
modo a fornecer-lhe gradativamente, um caracter - cultura, propria
daquele lugar.

Proteger e conservar o genius loci, na verdade, significa con-
cretizar a sua esséncia em qualquer novo contexto historico. ’

Quando o arquitecto intervém no local, deve ter em consideracao
(para além dos aspectos fisicos), os aspectos culturais e tradicionais
daquele mesmo lugar ou deve atender as demandas da tecnologia
cada vez mais universal e globalizada?

A dimensdo existencial deixa de ser determinada pelas condigdes
socio-econdmicas, mas sim por um significado existencial do ser;
que tem raizes mais profundas. E determinada pelas estruturas da
forma de estar no mundo, as quais tém sido analisadas por Heidegger
no livro Being the Time*.

Martin Heidegger (1889- 1976), no seu texto fundacional Construrr;
Habitar, Pensar, relaciona etimologicamente o termo construir, com
o verbo ou a accao de ser e estar, para concluir que “habitar ¢ o trago
fundamental do ser, a condi¢ao de vida dos mortais”.’

A verdaderra crise na habitagcdo (reside), no facto de que os
mortais continuam a procurar o Ser na habitagcdo e, afinal, do
que precisam mais que tudo, é aprender a habitar. °

1 SERVIO, Vergilii Aeneidos Commentarius. (Comentario a Eneida de Virgilio);
p- 95

2 NORBERG-SCHULZ, Christian - Genius Loci : towards a phenomenology of
architecture. 1st ed . New York: Rizzoli, 1980. ISBN 0-8478-0287-6.; p.18

3 Ibid. p.18

4 HEIDDEGER - Being and Time, 1st ed. 1962

5 TOSTOES, Ana - Habitar, pensar, investigar, fazer - Lisboa : CEU, 2013; p. 45

6 TOSTOES, Ana - Habitar, pensar, investigar, fazer - Lisboa : CEU, 2013; p. 45
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FIGURA 3 - Marca Porto.

Projecto iconografico elaborada pelo
White Studio, escritério de Eduardo
Aires, professor na Faculdade de Belas
Artes da Universidade do Porto.

A marca Porto. foi lancada em Se-
tembro de 2014 e ganhou alguns dos
mais importantes prémios mundiais
de design e branding, os ED Awards,
D&AD Awards e Graphis, o que ele-
va o Porto a condigdo de “case study”
mundial de branding de cidade.

Heidegger identifica o problema, na sua propria crise do ser. A cri-
se, tem a sua origem na falta de proximidade que nds temos com as
demais coisas que nos cercam. E deste distanciamento da materiali-
dade, que surge a crise espiritual e, consequentemente, a crise do ha-
bitar. No entanto e tendo em conta que, “ A estrutura de um local ndo
¢ fixa num estado eterno.”” Como regra, os locais mudam, por vezes
rapidamente, o que ndo significa que o genius loci mude necessaria-
mente ou seja perdido. Ocupar um lugar pressupde que 0s espagos
conservem a sua identidade durante um certo espago de tempo.

O que o edificio quer ser?®

Esta questdo refor¢a a naturalidade e interligacdo do edificio perante
0 espaco que ocupa, personificando o proprio edificado que deve
surgir, consoante a sua “vontade” e cumprir o seu propdsito, essa
vontade pode ser interpretada como a simbiose entre o objeto e o
espaco. A beleza do edificio, resulta assim da veracidade e simplici-
dade do proprio edificio, que guer simplesmente cumprir a sua fun-
¢do e pertencer aquele lugar. - “Habitar uma casa significa, portanto,
habitar o mundo”. °

No seu ensaio Building, Dwelling, Thinking, Heidegger relaciona
as estruturas existenciais, com as fungdes do habitar. Num primeiro
momento aborda o conceito Visualizar - Compreender, num segun-
do momento o modo como o Homem pode Complementar o lugar;
E por ultimo reflete sobre a necessidade de Simbolizar através do
recurso ao “Objecto Cultural”.

Existem trés interac¢des sucessivas para que o homem habite um lo-
cal, primeiramente o homem visualiza - apreende o local, estuda-o
e interpreta-o a sua medida, escolhe o local onde se vai fixar perante
a natureza existencial. Depois molda o local de forma a adapta-lo as
suas necessidades, complementa-o com caminhos — ruas, abrigos —
habitagdes e subsisténcia — plantacdes.

Quando o local é tomado como seu, 0 Homem simboliza-o numa
vontade de tornar proprio, através de uma forma tnica de apropria-
¢do ou através de simbolos proprios — objectos culturais, adoptados
pela civilizagdo local. '

7 NORBERG-SCHULZ, Christian - Genius Loci : towards a phenomenology of
architecture. 1st ed . New York : Rizzoli, 1980; p. 43
8 KAHN, Louis - “EVEN A BRICK WANTS TO BE SOMETHING”. Transcrito

do documentario, 2003: My Architect: A Son’s Journey by Nathaniel Kahn’. Master class,
Penn, 1971

9 LERUP, Lars - Building the unfinished architecture and human action. London:
SAGE Publications, 1977. p.23
10 NORBERG-SCHULZ, op cit; p. 17
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FIGURA 4 - Composi¢do de imagens
do trabalho Genius Loci da designer
Anastasia Savinova, 2016.

Da esquerda para a direita: SE/Swe-
den/Dalarna; SE/Sweden/Faro; 1L/
Israel; 06; SE/Norland; RU/Russia;
SE/Sweden; SE/Sweden/ Upland; DE/
Germany

IDENTIFICACAQ; IDENTIDADE; APROPRIACAQ

A 1dentidade humana tem como pressuposto a identidade do
lugar'

Os fragmentos que compde o lugar, tornam o local vivo e provocam
sensagdes que perpetuam a importancia da sua identidade. No entan-
to, como € espectavel, as sensag¢des de cada ser perante esse local po-
dem, ou nao, ser generalizadas. Existem simbolos comunitarios co-
muns a uma maioria, aos quais se podem chamar cu/furais, e existem
outros que vao perdendo importancia ao longo de geragdes. O local
¢ portanto transformado através da precepgao dos objectos, pela va-
lorizacao ou desvalorizacao dos simbolos e progressiva substitui¢ao
ou preservagao criteriosa dos elementos que constituem o lugar. Nao
se podera dizer que a identidade do lugar esteja diretamente reflec-
tida nesses elementos, mas sim na precep¢ao do Homem, perante
o caracter do “seu” lugar. A perpetuagdo dos elementos, requer o
julgamento, (mutével) da sua pertinéncia.

A leitura do carater do lugar torna-se difusa mas também enriquecida
numa sociedade multicultural crescente, onde a apropriagao e per-
cepcao sao diversificadas. O debate surge quando a persisténcia de
uma cultura origina uma leitura descaracterizada e descontextualiza-
da dos objectivos actuais da sociedade e, portanto, pode ser posta em
causa, perante a sua permanéncia nostalgica mas inoportuna perante
a realidade.

O arquitecto americano nascido na Alemanha Gerhard Kall-
mann. .. ao visitar, no final da Il Guerra Mundial, Berlim de
onde era nativo, apos longos anos de auséncia, queria ver o lu-
gar onde cresceu. Como esperado na cidade de Berlim, a casa
tinha desaparecido e Mr. Kallman sentiu-se de certo modo per-
dido. De repente reconheceu o tipico pavimento... >

1 NORBERG-SCHULZ, Christian - Genius Loci : towards a phenomenology of
architecture. 1st ed . New York : Rizzoli, 1980; p. 22
2 Ibid. p. 21
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FIGURA 5 - Mapa representativo da
area do Grande Porto. Imagem realiza-
da pelo autor (com base geografica do
Google Earth)

A CIDADE EM EXPANSAOQ
HABITAR OS SUBURBIOS

Pensava-se entdo que a revitalizagcdo das cidades compactas e
a sustentagcdo dos seus perimetros ji alargados poderia travar
a extensdo do “urbano” para fora delas. Recuperar o “stock™
edificado dessas cidades deveria permitir poupar-nos no des-
perdicio da suburbanizacdo. Sobrevive e ndo é so académica:
tem justificado o encaminhamento da maioria dos recursos
para a renovagdo de transportes urbanos centrais e para as
Infraestruturas pesadas entre e a volta dos centros, e so resi-
dualmente tém sido aplicadas na reabilitacio do muito que,
fora dos perimetros, nasceu mal ou for destruido pelo cresci-
mento exponencial das ultimas trés décadas — na sua maioria
fora e inter-cidades.’

Desde o inicio dos tempos, o ser humano tem como principio funda-
mental, a procura ou construcao de um abrigo que o proteja e acolha
das adversidades ambientais e possiveis ataques de terceiros. Apro-
pria-se, assim, de um espaco a que pode chamar seu, um espago
solido, seguro e acolhedor.

Com o desenvolvimento cultural e econémico, as diversas formas
de habitar derivam do mesmo principio, no entanto, bastante diver-
sificadas na sua configuracdo e no dinamismo espacial da sua distri-
buigao.

As politicas publicas estdo fortemente ligadas com a valorizagdo e
desvalorizacdo do edificado. O constante congelamento das rendas
a partir da 1* Republica (mesmo com os ajustes e atualizagdes dos
valores matriarcais das rendas, devido a desvalorizagcdes monetarias)
na primeira metade do século XX desencorajou diretamente o inves-
timento dos proprietarios na manutengao dos edificios. ?

Pelo contrario, a liberalizagdo das rendas no inicio do século XXI
promoveu o despejo de inquilinos e pequenos negdcios e proliferou
a abertura de grandes actividades econdémicas, o que potenciou o
turismo.

1 PORTAS, Nuno - Fungoes e exigéncias de dreas da habitacao. Lisboa : LNEC,
1969. ; p. 74

2 CANCIO, Fernanda - “118 Anos de Rendas Congeladas”, Diario de Noticias, 3
Junho 2018
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FIGURA 6 - Ilustragdo da arquitecta
Ana Aragdo, da série “Cidades de pa-
pel”, caneta sobre papel

O miolo das malhas transforma-se num refiigio habitavel que sofre
a mutacdo necessaria para albergar cada vez mais habitantes em al-
turas de grande fluxo. O contrario também ¢ observavel quando a
cidade perde densidade populacional e deteriora-se, devido a falta de
manuten¢do e abandono.

As constantes flutuagdes politicas e econdmicas t€ém consequéncias
sociais que deixam marcas sélidas na cidade, em constante transfor-
magao.

Esta constante torna-se mais complexa e distinta em diversas cida-
des. O estudo social, politico e econdomico, relativo a cada cidade ¢
fundamental para a compreensdo da sua forma e evolucdo. A ana-
lise de tais politicas, na cidade do Porto, onde o objecto de estudo
principal se insere, surge inicialmente, da intencdo de compreender
o contexto da casa no envolvimento urbano, de forma a agir o mais
convenientemente possivel de acordo com as circunstincias locais
actuais.
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O plano de Urbanizagdo e Expansio de Lisboa (1938), do urbanista Groer, propunha a expansao da cidade para Norte. De acordo com
esta proposta, a partir desse mesmo ano comegaram a surgir planos parciais para o desenvolvimento urbano da cidade de Alvalade.
Entre 1940 e 1945, o arquitecto municipal Faria da Costa, que trabalhava com Groer, projectou o Plano de Urbanizagao da zona Sul
da Avenida Alferes Malheiro (como entdo se chamava Avenida do Brasil). Com uma extensao de 230 ha e destinado a alojar 45 000
pessoas, a sua construgao iniciou-se em 1947 e no ano seguinte ja se alojavam os seus primeiros habitantes. Faria da Costa, desen-
volveu o projecto em 8 células centradas, cada uma delas num equipamento escolar. A tipologia das habita¢des variava segundo oito
modelos, em fung¢do do nimero do agregado familiar. A existéncia de edificios uni e plurifamiliares, de renda limitada, e nao limitada,
a par de fogos sociais, conseguiu reunir nas suas fronteiras de forma harmoniosa, populagdo de varios estratos sociais. Od quaectur?
Ucid quisit aut laccus verrovit quia sunt labor asitatiusa dolupis as plibus doluptae voluptaturia porum voloribus voluptius dolent.
Latquisit quibus maximiliquam laborates dollori aturibust eos ut venimoluptat labore, aborepudam vercimp orestio te natur?

Teni ulparum quos eturia illor mi, secusam repeleniam, odipsum volupta tinusapit aut fugia cus, solor re porestem ressi re dolorem-
pore, aut mi, nus qui doluptatur, volupitate volorit, veliae net lam reris sumenim agnimi, to mi, is quid que nus sitatibeatet fugia
wlestiant quam, ommolores ulpa sinimus quost volor autatem eum comnimolut laut harume nim voloratet, tem natius sapis dundipi
dererum aut am hit ex eos et od untemposanis untium aribus etur aut doloribus aruptas pellorero temquibus, cum inctotas suntur, ut
estorio quaerunt eos niminis volorehent optaquo quam, omnimus.
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Bairro de Alvalade

O projecto abrangia uma area de 230
ha, repartidos em 129 ha foram desti-
nados a areas residenciais; 37 ha para
arruamentos; 33 ha para espagos li-
vres; 25 ha para edificios de interesse
publico e 6 ha para industrias ligeiras
e artesanato.

Estava previsto alojar 45.000 morado-
res em oito “células sociais”: 31.000
distribuidos por habitacdes de renda
economica, 9.500 em habitacdes de
renda limitada, 2.000 em moradias
unifamiliares de renda econdmica e
2.500 em moradias também unifami-
liares, mas de renda livre.

A érea a construir era limitada por
grandes vias de comunicacdo: a Nor-
te a Avenida Alferes Malheiro (atual
Avenida do Brasil), a Oeste o Campo
Grande, a Oriente a Avenida do Aero-
porto (actual Avenida Gago Coutinho)
e a Sul a linha comboio de Chelas.

Sobressai no trabalho de Ruy d’ Athou-
guia , 0 Bairro das Estacas, projectado
em parceria com Formosinho Sanchez
e Mauricio de Vasconcelos, bem como
parte dos edificios circundantes da
praca de Alvalade em 1938-39 sendo
concluido em 1942

Célula 8 - Os planos da célula datam
de 1949. As obras do conhecido Bairro
das Estacas iniciam-se em 1951 estan-
do concluidas em 1954.

Legenda da imagem:

1.MOREIRA, Manuel Vicente, Pro-
blemas da habitacdo: ensaios sociais.
Lisboa [s.n.], 1950

2. O século, 22 de Setembro de 1948,
p-1

3. Diario de Noticias, 11 de Fevereiro
de 1947, p.1

4. O Século, 23 de Setembro de 1949,
p- 18

5.AVoz, 11 de Fevereiro de 1947, . 1
6. 7. LISBOA. Céamara Municipal. A
urbanizagdo do sitio de Alvalade. Lis-
boa: Camara Municipal 1948

FIGURA 7 - SABER ALVALADE.
Roteiro de um bairro - Exposi¢ao vir-
tual, BAIRRO: o plano

2005 | Hemeroteca Municipal de Lis-
boa

Ana Branco, 2013

ESTRATEGIAS HABITACIONAIS

ECONOMIA

A partir da segunda metade do século XX, ocorre uma desindustria-
lizagdo no centro da Cidade do Porto, tardia em relagdo ao panorama
geral da capital e da restante Europa, que pode ser dividida em duas
fases:

Fase I: A partir dos anos 50, através do desenvolvimento de
infraestruturas rodovidrias.

Fase II: Politicas de reordenamento industrial, através da cria-
¢do de pequenas industrias, nas periferias da cidade e progressiva
desindustrializagao do centro.

Processos de suburbanizagao:

Os processos de suburbanizacao reflectem-se num conjunto de mu-
dangas que potenciaram a relocalizacdo dos locais de residéncia, ex-
pandindo a fungdo residencial para os suburbios, através da melhoria
da circunvalacao e atravessamento rodoviario, nos anos 70, com a
ponte da Arrabida, e expansdo ocidental do centro de negdcios para
a Boavista, assim como, com a constru¢ao da ponte do Freixo (1995)
para a area oriental das Antas. O acesso facilitado a novos terrenos
livres, possibilitou a constru¢ao de novas superficies comerciais € o
declinio do centro econdmico tradicional. A cidade compacta perde
cada vez mais importancia.

SOCIOLOGIA

No centro da cidade observa-se um aumento de trabalhadores menos
qualificados (sector industrial, comércio e servigos), assim como um
aumento dos grupos com maiores qualificagdes e rendimentos (pro-
fissdes intelectuais, cientificas e técnicas).

Poder-se-a dizer que ocorre uma gentrificagao' associada a fixagao
de familias de classe média-alta, no entanto, observa-se uma perda
populacional no centro da cidade, no contexto residencial.

A gentrificagdo afecta activamente a qualidade habitacional .
Através da andlise dos graficos, (p. 62-65) ¢ possivel concluir, tendo
em conta o crescimento e a densidade populacional, por zona, que
a gentrificagdo na cidade do Porto existe, mas dificilmente se pode
aplicar esta teoria, (do mesmo modo claro a que se atribui as gran-
des cidades), de modo a definir quem e a que sectores correspondem
0s gentrificados e os gentrificadores.

1 SMITH, Neil - The Politics of public space. New york : Routledge, 2006.

Analise dos conceitos de “gentrificacio”e “rent gap”de Neil Smith aplicados a area
metropolitana do Porto e periferias.
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Bartolomeu da Costa Cabral e Nuno
Teotonio Pereira 1953-1959 — Bloco
das Aguas Livres, Lisboa (em associa-
¢d0 com Nuno Teotdonio Pereira; clas-
sificado em 2012 como monumento
de interesse publico; vencedor do 2*
prémio de arquitetura, II Exposicao de
Artes Plasticas da Fundagao Calouste
Gulbenkian,

1961 — Conjunto de 600 fogos em Oli-
vais Sul. Em colaboragdo com o Ar-
quitecto Nuno Portas. ;

1963 — Conjunto de 300 fogos, Olivais
Sul, (em associacdo com Nuno Teoto-
nio Pereira).

FIGURA 8 - Desenho, Bloco das
Aguas Livres, Nuno Teotonio Pereira
em colaboragdo com Bartolomeu Cos-
ta Cabral, Algado, 1953

O projeto foi realizado entre 1953 e
1955 e a construg@o em 1956.

FIGURA 9 - Desenho, Bloco das
Aguas Livres, planta, Nuno Teotonio
Pereira em colaboragdo com Bartolo-
meu Costa Cabral

FIGURA 10 - Fotografia, Bloco das
Aguas Livres, galeria

POLITICA(S)

No centro histdrico das cidades mantém-se uma estrutura de
rendas fortemente dualizada entre, por um lado, um segmento
de rendas antigas que mantém um valor reduzido de rendas e,
por outro lado, um segmento de novos contratos com um éele-
vado valor e duracdo limitada”

As politicas de habitagdo, na cidade do Porto, podem ser divididas
em trés fases, correspondentes a diversos casos, de grandes dinami-
zagdes politicas de manutengao e realojamento.

A PRIMEIRA FASE
INICIATIVA URBANA vs. VALOR VERNACULAR

Nos seus primeiros anos (1932), o Regime Salazarista realiza uma
tentativa de politica habitacional com a construcdo das Casas Eco-
nomicas, criadas pelo Decreto Lei 23052, destinadas a aquisi¢cao de
habitacdo propria através de aluguer. O projeto traduz a ideia, enfa-
tizada na época, pela propaganda do Regime, da “Casa Portuguesa”
como modelo social e motivo de orgulho da identidade popular na-
cional.

Ap0s a segunda Guerra, o Estado novo passa a adoptar uma estra-
tégia diferente, que deixa de priorizar a tipica casinha portuguesa,
unifamiliar e passa a defender uma estratégia de habitacdo em bloco
urbana, de modo a resolver a questdo da falta de habitacdo gera-
da pelo retorno de um niimero exponencial de portugueses , assim
como o aumento da densidade populacional, dado pelo crescimento
dos centros urbanos e industriais, que potenciou o €xodo rural.

No final da década de 40 surgem as Caixas de Previdéncia que
durante mais de 20 anos e se tornariam na maior promotora de habi-
tacdao nao lucrativa.

Surge o 1° congresso nacional de arquitectura — promovido pelo sin-
dicato dos arquitectos, em Maio e Junho de 1948, com iniciativa por
parte do Governo, no quadro da exposi¢do “Quinze Anos de Obras
Publicas”.

2 PORTAS, Nuno - Habitagcdo para o maior niimero . Portugal, os anos de 1950
1980. Lisboa : ITHRU, 2013 ; p. 12
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Como exemplo da influéncia de Cor-
busier e com uma forte aplicagao dos
principios da carta de Atenas, tanto a
nivel urbano como na proposta do edi-
ficado, destacam-se alguns trabalhos:
O trabalho de Vitor Figueiredo, Unida-
de de Habitagdo dos Olivais Sul.
1960-64- Célula C (com Vasco Lobo)
assim como o edificio n® 55-55A, da
autoria dos arquitetos Nuno Teotdnio
Pereira e Antdnio Pinto Freitas, distin-
guido com o prémio Valmor em 1967.

FIGURA 11 - Planos Gerais dos Oli-
vais Norte e Sul, 1970.

Durante este periodo, os principios do Movimento Moderno e da
Carta de Atenas ganham, cada vez mais preponderancia, face a reso-
lugdo da problematica habitacional da época.

Surgem os organismos: Iniciativas Culturais Arte e Técnica (ICAT),
em Lisboa e a Organizagdo dos Arquitectos Modernos (ODAM), no
Porto, organismos que reflectem valores inerentes a arquitectura mo-
derna.

As Casas de Renda Econémica (CRE) surgem em 1945 (Lei 2007
de 7 de Maio de 1945), formada por um conjunto de arquitectos
que visam desenvolver os ideais do Movimento Moderno, entre eles
Nuno Teotdénio Pereira que d4 seguimento ao projecto ja iniciado,
do Bairro de Alvalade, como assessor de Miguel Jacobetty, com a
construgado inicial do plano de Faria da Costa.

Por oposic¢do, ou talvez como complemento aos principios que ca-
recem na Carta de Atenas, surge, o Inquérito a Arquitectura Re-
gional Portuguesa em 1949, uma iniciativa fundada por Keil do
Amaral, onde ocorre uma ampla pesquisa e recolha de exemplos de
construcao vernacular em todo o pais com o objectivo de reinterpre-
tar os conceitos modernos.

Em 1959 ¢ criado o Gabinete Técnico de Habitacio, como organis-
mo necessario para a criacao de projectos de grande dimensdo. Sao
exemplos desse investimento os planos dos Olivais Norte e Olivais
Sul. Apesar de incorporar principios do Bairro de Alvalade, o pro-
jecto dos Olivais, pode ser considerado como a primeira afirmagao
plena dos principios da Carta de Atenas, em Portugal.

Também no Norte de Portugal, no Porto, ¢ um exemplo de inves-
timento das HE - Habitacées Econoémicas, o Bairro de Ramalde,
onde Fernando Tévora conseguiu exprimir os valores do Movimento
Moderno, visivel na depuragdo volumétrica do conjunto habitacio-
nal.

Nuno Teoténio Pereira em colaboragdo com Nuno Portas, tem tam-
bém, um contributo fundamental, na realiza¢do do Bairro de Barce-
los e em Vila do Conde.

Este periodo transforma a visdo da arquitectura portuguesa, no modo
de projectar, que vai desde a escala da célula tipoldgica dos fogos até
a distribuicao urbana do conjunto habitacional.

37



15

38



1952-1960

Bairro de Ramalde no Porto promovi-
do pela HE-FCF (Habitagdo Econdmi-
ca-Federagao das Caixas de Previdén-
cia) Bairro do Ramalde, Porto I Plano
Geral (proposto); de Fernando Téavora
[Fernando Tavora, Lisboa: Editorial
Blau, 1993]

FIGURA 14 - Plano geral do Bairro
de Ramalde.

FIGURA 15 - Bloco I da Unidade
Residencial de Ramalde, Porto.

Os espacos exteriores, complementares a habitagdo, articu-
lam-se com as varandas, espagos colectivos na cobertura e
espacgos exteriores verdes na base dos edificios.’

Demonstram-se um conjunto de novas preocupagdes arquitectoni-
cas comuns a muitas intervengdes da época, no que diz respeito a
conjuntos habitacionais, tais como: a aten¢do ao desenho do espa-
¢o exterior, o que concede maior rentabilidade ao terreno, através
da constru¢do em altura, que promove a relagdo interior/ exterior;
a criagcdo de blocos com galeria para maior comunicacdo entre 0s
habitantes, (depois rejeitada por parte dos mesmos por questdes de
privacidade); e atencdo a tipologia das habitacdes.

Entre os inimeros arquitectos desta geragdo, destacam-se nomes
como Nuno Teotonio Pereira, Nuno Portas, Bartolomeu Costa Ca-
bral, Vasco Croft de Moura, Fernando Tavora, Jodo Adersen, Filipe
Figueiredo, Francisco da Conceigao e Silva e Rui Pimentel.

Em 1958, as Habita¢gdes Econdmicas passam, por uma reforma, po-
tenciada pelo seu crescimento, o que fez aumentar também a equipa
técnica. Braula Reis sucede Nuno Tetonio Pereira no gabinete de
Arquitectura, motivado pelos mesmos parametros e principios (Lei
2092 em 1958, as CCAE).

Por esta altura surgem as CCAE - Casas Construidas Através de
Empréstimo, que tém como finalidade conceder empréstimos para
a construgdo e aquisicdo de casa propria. O projecto s6 € possivel
devido a prosperidade das HE - Habitacoes Econémicas, evoluindo
assim para uma estrutura mais organizada em termos de construgao.

Surge assim uma rede de arquitectos regionais, com a formagao de
equipas organizadas, que desenvolveram investigagdes no ambito da
disciplina do habitar, com o objectivo de uma construgao criteriosa e
pertinente para o futuro utilizador.

Através desta concepgdo, observa-se um progresso no exercicio de
projecto, que passa pela concretizacdo e distribuicdo tipologica para
uma analise e investigacdo mais criteriosa das necessidades distintas
das populacdes a quem o projecto se destina.

3 GONCALVES, José Fernando - Edificios Modernos de Habitacao Colectiva —
1948/61: “Desenho e Standard na Arquitectura Portuguesa’, p.348
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FIGURA 16- Bairro de Santo Esté-
vao. Projecto de Vitor Figueiredo,
1963

FIGURA 17 - Bairro de Santo Esté-
vao. Planta de implantagao.
Projecto de Vitor Figueiredo, 1963.

Alguns arquitectos consideraram, a revitalizagdo urbana em con-
texto rural, deste modo, assinalam-se os arquitectos regionais que
tiveram mais impacto nesta época - Bartolomeu Costa Cabral, Vasco
Croft de Moura, Justino Morais, Alcino Soutinho, Victor Figueiredo,
Manuel Bagulho, Octévio Filgueiras e Arnaldo Araujo.

Destacam-se os bairros da Chamusca de Bartolomeu Costa Cabral e
Vasco Croft e o bairro de St° Estevao de Victor Figueiredo.

Nesta vertente mais organicista do ponto de vista programatico, ob-
serva-se também uma maior sensibilidade na adaptacao dos valores
modernos com a aproximacgao das caracteristicas do lugar através do
uso dos materiais e técnicas tradicionais.
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Grupos de moradias populares

Casas demolidas . . . 4404
Pesscos transferidos . . 24700
WG oo moridion popuiares

f_“_[i = Zones salubrizades

18
ESCALA
1= MO0
ST
PLAMO GERAL DE URBAMIZACAD
19

42

I
[

SRR

A Ponke dn. MoUE & 44 0w lais 500 o 800 1000 M.
1 —Corco g8 Porto . .o s e ke _
AT Rl . w1 e e L L5

4 fings Arasten  Olbvalea. . : Lo
155, Mogue da Lemeirs — Amplagha 372
143

18— Ovisire' — Ampliaghs. . TOTAL de moradins construidas — 8072

- RESDENCIAIS  ZOMAS INDUSTRIAIS

T mamcivican BERY o s 4 TOHA DCIFOATVA

B et b S eEuaE R o mosama Lo

IS ZOMAS FERROSRIAS L ZONA DO HOSSITAL ESCOLAR

EENTRAL Via Lama [l ZONAS MILITARES
(- Hhe ol —=== ZONA HSTORCA- ARDUECLOGICA, |



Bairros e moradias
construidas

. Bom sucesso

Pio XII

. Carvalhido

. Pasteleira

Outeiro

. Agra do Amial

. Carrical

. Ferndo de Magalhaes
9. S. Roque da Lameira
10. Fonte da Moura

11. Cerco do Porto

12. Regado

13. Fonte da Moura
(Ampliacao)

14. Engenheiro Arantes
e Oliveira ou Bairro das
Campinas

15. S. Roque da Lameira
(Ampliacao)

16. Outeiro
(Ampliacao)

I N O O

FIGURA 18 - Plano Regulador da Ci-

dade do Porto 1952

FIGURA 19 - Plano de Melhoramento
de 1956-1966 e Camara Municipal do

Porto

(Presidente da Camara Municipal do
Porto: Eng.° José¢ Albino Machado

Vaz)

128
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264
608
235
181
258
345
451
596
804
722
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SOBRE O PLANO DE SALUBRIZACAO DAS ILHAS DO PORTO

O Plano de Salubrizacdo das Ilhas do Porto, ganhou preponderancia
com o Plano de Melhoramentos da Cidade do Porto, de 1956.

Até entao 1/5 da populacao vivia em ilhas, sem condigdes minimas
necessarias. O plano teve como medida, a constru¢do de novas es-
truturas de habitacao social nos suburbios da cidade.

O surgimento dos primeiros Bairros Camararios, que totalizavam
6000 habitacdes, tinham como perspectiva a reinser¢ao social, po-
rém, junto as periferias da cidade, de forma a tornar possivel uma
habitacdo, com o minimo das condi¢des necessarias, para 0 maior
numero de habitantes, oferecendo uma solugao parcial para o proble-
ma social da insalubridade e falta de principios basicos habitacionais
que se observavam nas ilhas do Porto e na habitacdo informal que
cresciam sem um plano consciente de habitabilidade.

Na linguagem legislativa deste periodo é assumida, sem reser-
vas, a obrigatoriedade das casas construidas pelo Estado serem
exclusivamente atribuidas a familias pobres e indigentes', admitin-
do-se que possam ter caracter provisorio, ... a ocupagdo das habita-
¢oes seria concedida a titulo precdrio, mediante licenga passada pelo
corpo administrativo ou Misericordia®

O Plano de melhoramentos promoveu um valioso instrumento ur-
banistico, propondo um novo zonamento para a cidade, novas aces-
sibilidades e valorizagdo os terrenos da zona periférica da area cen-
tral, permitindo a expansao do comércio, industrias e servigos.

Por outro ponto de vista, ¢ visivel uma repressao ao urbanismo in-
formal do modo como se aborda o problema, pela forma como os
habitantes sao repentinamente retirados das suas casas, no centro da
cidade para as periferias.

A maioria das ilhas devera ser demolida resultando na “deslocacao
estimativa de 25 a 30 mil almas™

o termo “bairro” encerra, na sua etimologia, a nogdo de exterior, o

que estd separado ou o que estd “barrado”. *

1 Cachulo da Trindade — Casas Economicas.: Casas de Renda Economica, Casas
de Renda Limitada, Casas para Familias Pobres, Legislacio Anotada. Coimbra: Coimbra
Editora, 1951. Compilagdo da legislagdo publicada entre Julho de 1930 e Abril de 1947
2 Ibid.

3 Arquivo da Camara Municipal do Porto, 1956, p.10

4 PORTAS, Nuno - Habitagao para o maior niimero, p. 13

Nuno Portas, em 1958 associou-se a revista Arquitectura, que veio a dirigir e na qual escreveu textos que
lhe valeram o prémio Gulbenkian de Critica de Arte, em 1963. Em 1974, assumiu o cargo de Secretario
de Estado da Habita¢ao e Urbanismo, que conservou durante os trés primeiros Governos Provisorios.
No exercicio dessas fungdes, fomentou a criagdo de cooperativas de habitacdo e de gabinetes de apoio
local (GAT), concebeu o Servigo de Apoio Ambulatorio Local (SAAL) e desencadeou o processo con-
ducente a adog@o dos Planos Diretores Municipais. Mais tarde, em 1990, tornou-se Vereador do Pelouro
do Urbanismo da Camara Municipal de Vila Nova de Gaia.
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HABITAR: DO
URBANO AO
RURAL-
OUTRAS VISOES
PROJECTUAIS

FIGURA 20 - (1952-55), Urbanizagao
Restelo.

Alinham-se, numa corrente moderada-
mente Moderna que rejeita a aplicagdo
acritica dos cing points de I'architecture
moderne de Le Corbusier

O bairro data de 1940. EPUL (respon-
savel por habitagdo pluri familiar em
galeria com 3 pisos - Arquitectos Nuno
Portas ¢ Nuno Teotonio Pereira nos anos
1970).

FIGURA 21 - Francisco da Concei¢ao
e Silva. Moradias que Conceicao Silva
, projectadas no inicio da década de 50
— bloco do moinho em Sesimbra. Im-
pulsionador da arquitectura turistica em
Sesimbra.

FIGURA 22 - Disciplina de Arquitec-
tura Analitica do Professor Octavio Lixa
Filgueiras, ESBAP: Operagdo Barredo,
levantamento de Anténio de Brito, 1967-
68, Lixa Filgueiras; A Arquitectura e a
Sociologia

As suas principais obras s3o o conjunto
de moradias na Rua de Sdo Tomé, Porto
(1961); a banda de habitagGes, na Rua
Leonardo Coimbra, Porto (1962); algu-
mas estacdes de telefone, Alvaro Caste-
16es e Nevogilde (Porto), Gaia e Matosi-
nhos; e a Caixa Geral de Depositos, Vila
do Conde.

FIGURA 23 - Cinco dedos do arquitec-
to Justino Morais - Lotes de 249-253 do
plano de urbanizagdo de Chelas em Lis-
boa.

FIGURA 24 - Arnaldo Aratijo -

Formas do habitat rural - Norte de Bra-
ganga: contribuicdo para a estrutura da
comunidade; 1957-05-31; Escola Supe-
rior de Belas Artes do Porto, 1950-1992
Curso de Arquitectura, 1950-1979.

FIGURA 25 - Maquete de Apartamentos
para a Quinta da Malata — Praia da Rocha
— Portimao do arquitecto Jorge Viana.
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MIDAS FILMES APRESENTA

UMA PRODUGAO DE ABEL RIBEIRO CHAVES UM FILME DE JOAO DIAS

COM DEPOIMENTOS DE
ALVARD SIZA

EDUARDO SOUTD MOURA
NUNO PORTAS

GONGALD BYRNE
ALEXANDRE ALVES COSTA
NUNO TEOTONIO PEREIRA
MANUEL VICENTE

RAUL HESTNES

JOSE VELOSO ENTRE OUTROS

mldﬂs argumento realizagdo e montagemdJ :_'r ali LEUWT Noivoimagem Leonor Noivo e Jodo Dias assistente e
misturas Tiago M IS), Gan Mlaria de Lurdes Dliveiraprodutor Abel Ribeiro Chaves
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FIGURA 26 - “As Operagdes SAAL”
- Aluséo ao filme de Jodo Dias, 2009,
DocLisboa - Prémio Midas Melhor
Documentario Portugués

A SEGUNDA FASE

A regulacdo repousa sempre sobre um consenso ou um sistema
de consensos que agem de forma totalizante: desde a proble-
matizagdo/objectivacdo do real, aos modos e instrumentos de
acgdo. >

AS OPERACOES SAAL

Ap0s a revolugdo de 1974, com politicas que defendem o direito
a habita¢do na cidade, surgem novos programas, como o SAAL -
Servico Ambulatério de Apoio Local - que visa o realojamento no
proprio local ou nas proximidades. O programa, levou a cabo uma
série de intervengdes, que ambicionavam solucionar as caréncias ha-
bitacionais das comunidades desfavorecidas por todo o pais.

No Porto, o projecto ocupava-se em resolver o problema da insalu-
bridade das ilhas, de modo a realojar os habitantes, sem ser neces-
sario a deslocacdo do centro, de modo a permitir o direito a cidade
das populagdes mais carenciadas. Esta iniciativa, moldou o modo
como se desenrolou a pratica do projecto, no exercicio habitacional,
perante circunstincias e problematicas dificeis, como a revisao e re-
solugdo das condicdes de habitabilidade precaria ainda existentes em
inimeros bairros de lata ou ilhas.

Logo apds a revolugdo em 18 de Junho de 1974 , iniciou-se a dis-
cussdo acerca dos pontos a abordar no projecto SAAL, no Instituto
Superior Técnico:

1) O que é habitagio social? 2) A quem se dirige a habitaciao
social? 3) O que sdo categorias de ‘habitacio social’? 4) Como
é possivel apressar a oferta de habitacdo para uma participa-
¢do efectiva?...5) Localizagcdo no territorio, das realizacoes de
habitacdo. Recuperacdo de habitacoes clandestinas deficientes

existentes ®
5 DOMINGUES Alvaro - Urbanizacio extensiva, p.16
6 BANDEIRINHA, José Antonio - O Processo SAAL e a Arquitectura no 25 de

Abril de 1974. Coimbra 2011. in “Analise ptblica do problema da habitagdo™:
Diario de Lisboa. 17/6/1974.; p 111
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Principios e objectivos do SAAL

1. O principio da organizagcdo social da

procura. Era fundamental que a inicia-
tiva partisse dos proprios moradores,
da sua vontade de transformar as con-
di¢oes habitacionais.

2. O principio da preféeréncia pela ma-
nutengdo das localizagoes.

3. O principio da autonomia na gestao
do projecto e da obra,que garantia vin-
culos mais fortes, entre os moradores
e a obra desde o inicio do processo -
traduzia também uma nova forma de
encarar, sob o ponto de vista institu-
cional, a promogido habitacional com
participagdo publica.

4. o principio da incorporagcdo de re-
CUrSoS proprios - autoconstrugao.

5. O principio da descentralizagdo da
promogdo habitacional traduzia uma
outra aspiragdo que ja vinha de tras.
Nuno Portas estava ciente que um dos
sinais mais evidentes do atraso técni-
co e cultural do pais era a exagerada e
macrocéfala concentragdo dos saberes
na capital.

6. Subjacente ao despacho que insti-
tuiu 0 SAAL estava também o prin-
cipio da iniciativa experimental. Mais
do que fixar uma politica, o despacho
pretendia abrir caminhos, os quais te-
riam necessariamente de ser avaliados
ao longo do tempo.

FIGURA 27 - Porto, plenario de
moradores no Palacio de Cristal, 13
de Setembro de 1975.

Dos  primeiros  passos para uma accdo  clarifica-
da, conta-se com o documento entregue por Nuno
Teotonio Pereira ao FFH (Fundo de Fomento a Habitagdo), onde se
podem rever os principios e objectivos do SAAL, assim como, pro-
postas de organizagdo territorial, a intervir pelas diferentes “Briga-
das de Construgao Locais”.

Devido a natureza diversificada dos casos a actuar, o documento nao
pretendia encerrar solugdes concretas, apesar de delinear certas pre-
missas, que tém em conta a melhoria das condi¢gdes urbanas e aces-
sibilidades, em confronto com as intervengdes habitacionais propos-
tas. No caso da necessidade de reconstrucdo integral, as intervengdes
deveriam ser efectuadas “no mesmo local ou nas proximidades™.’

Contando com o apoio da assistente social Maria Proenga e com o
Secretario de Estado da Habitagao e Urbanismo, Nuno Portas, as
propostas de estruturagdo do processo comecaram a ganhar forma.
As primeiras divisdes administrativas, contam com o apoio de —
Maria Proenga, Margarida Coelho, Bruno Soares, EPUL (represen-
tada por Filipe Soares), entre outras.

Ocorre uma investigagdo primordial das zonas a actuar, dentro das
quais, surge uma cartografia dos bairros de Lata existentes.

Em representacio da EPUL, Filipe Lopes especificaria ja as
caréncias em algumas zonas do concelho de Lisboa: 800 fo-
gos para o Alto dos Moinhos; 500 fogos para a Quinta das
Fonsecas, 1500 fogos para a Quintada Bela Flor, Tarujo eVale
de Alcantara; e, ainda, a libertacdo de terrenos atectos a Cida-
de Universitdria para a operacdo da Quinta da Calcada. Mar-
garida Coelho (a proposta de Maria Proenga estipulava que,
através da DHN, a Arq®. Margarida Coelho viesse a criar uma
delegacdo do SAAL no Norte), por sua vez, apresenta priori-
dades para o Porto e periferia proxima, a questdo das “ilhas’,
da sublocagdo e detecgdo de dreas de degradacdo habitacional
— barracas e “clandestinos” — em Matosinhos e Gondomar, S.
Pedro da Cova. ®

O projecto tomou propor¢des inimagindveis, transformando-se num
organismo, que visava solucionar um problema, de dimensdes co-
lossais. O numero de casos que pediam recurso ao SAAL, subiu ex-
ponencialmente, pelo que a estruturag¢do do servigo, se tornou cada
vez mais complexa, na medida em que se tornou necessario clarificar
questdes, acerca da expropriacdo de terrenos, assim como, definir
estratégias de financiamento publico.

7 PEREIRA, Nuno Teoténio -S.A. A . L. - Servico de Apoio Ambulatorio
Local. Lisboa, 24 de Julho de 1974 (pasta HélderTiago 1974-1975). p.35

8 BANDEIRINHA, José Antonio - O Processo SAAL e a Arquitectura no 25 de
Abril de 1974. Coimbra 2011. p 123
9 Ibid.; p. 122
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BAIRRO DO LEAL
Servigo: SAAL/Norte
Projeto: Sérgio Fernandez
Brigada técnica: Antonio Corte Real, Carlos Delfim,
Emidio Fonseca, José Manuel Soares,Vitor Sinde
Designagao da Associagdo de Moradores: Bairro do Leal
Constitui¢do da Associagdo de Moradores: 30 de Abril
de 1975
16 fogos na 1* fase e 33 fogos na 2° fase
Data da operagdo: Outubro de 1974
Data da construgdo: Abril de 1976

BAIRRO DE S. VICTOR
Servigo: SAAL/Norte
Projeto: Alvaro Siza Vieira
Brigada técnica: Adalberto Dias, Domingos Tavares,
Eduardo Souto de Moura, Francisco Guedes, Graca
Nieto,

Manuel Borges, Manuela Sambade, Paula Cabral
Designagao da Associagdo de Moradores: SaoVictor
Constitui¢do da Associagdo de Moradores: 14 de abril
de 1975
32 fogos na 1* fase e 20 fogos na 2* fase
Data da operagdo: Novembro de 1974
Data da construgdo: Outubro de 1975

BAIRRO DAS ANTAS
Servigo: SAAL/Norte
Projeto: Pedro Ramalho
Brigada técnica: Aires Pereira, Augusto Costa,
Francisco M. Lima, José Lencastre, Lidia Costa,
Pedro B. Aratijo, Teresa Fonseca, Vitor Bastos
Designagao da Associacdo de Moradores: Antas
Constitui¢ao da Associagdo de Moradores: 1 de Setembro
de 1975
32 fogos na 1* fase e 50 fogos na 2* fase
Data da operagdo: Outubro de 1974
Data da construgdo: Outubro de 1975

BAIRRO DE MIRAGAIA
Servigo: SAAL/Norte
Projeto: FernandoTavora, Bernardo Ferrao, Jorge Barros
Brigada técnica: Antonia Nolo,
Bernardo Ferrdo, Gil Carneiro,
Joaquim Jorddo, Jorge Barros, Manuel Campos, Pedro
Paredes
Designacgao da Associagdo de Moradores: Miragaia
Constitui¢do da Associagdo de Moradores: 30 de margo
de 1976
900 fogos nao construidos
Data da operagdo: Junho de 1975



O Processo SAAL
Arquitetura e participag@o
1974-1976

31 Out. 2014

1 Fev. 2015

Roteiro PT 2 29/10/14
(no Porto)

FIGURA 28 - Bairro de S. Victor,
Arquitecto: Alvaro Siza Vieira

A natureza heterogénea das intervengdes, tornou complexa a fixacao
institucional do processo. A dificuldade assentaria também na rea-
lizagdo dos projectos, que almejava uma constru¢do econémica em
tempo recorde.

Uma vez consciencializada a problematica, comecaram a surgir as
primeiras reunides com moradores e realizaram-se inquéritos para
definir estratégias que visavam definir a organizagao tipologica.
Apesar das disparidades processuais, alguns projectos avancaram a
bom ritmo. No entanto, foi cada vez mais visivel a fragmentacao es-
trutural do processo SAAL, ao longo dos tempos, por diversos moti-
vos. O projecto viu-se sucessivamente abalado, devido a conjuntura
politica, marcada pela instabilidade e agravada com os sucessivos
atentados a inimeras sedes de partidos e associagdes progressistas.

A ideia da criacdo de um Ministério da Habitacdo, que servia os
propdsitos de uma nova visdo de democracia representativa, entra-
vam em confronto com a ideia inicial do Secretario de Estado, Nuno
Portas, que ndo concordava com a compatibilidade do projecto habi-
tacional a escala do pais, perante a centralidade de um Ministério. '°

As obras requeriam também alojamentos tempordarios, que careciam
das condigdes necessarias, quando usados mais tempo do que o pre-
visto. Surgem também diversas revoltas populares e manifestagdes
do Movimento de Moradores, perante a insatisfagdo crescente do
nimero de moradores carenciados e em situacdes precarias. Como
resposta ao pedido de participacdo activa na gestdo e administracao
municipal por parte das associagdes de moradores, foi realizada uma
tentativa de constitucionalizar as associa¢des de moradores por parte
do estado.

O SAAL tornou-se numa experiéncia verdadeiramente revoluciona-
ria e inovadora, pelo ponto de vista da sua complexidade pratica e
abrangéncia geografica.

A arquitectura portuguesa foi revista, no modo como permitiu a
participagdo activa do utilizador no projecto arquitectonico, assim
como, perante novas abordagens no papel do arquitecto, que traba-
lharam a sintese projectual e economia de meios, aliada a sensibili-
dade programatica e circunstancial do projecto. De de certa forma,
0 programa, reinterpretou os conceitos pragmaticos do Movimento
Moderno.

10 Ibid. “Porqué um Ministério da Habitagao?”, Nuno Portas, O Jornal , 23-12-
1975; p. 177
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O PROJECTO CRUARB

O Comissariado de Renovacio Urbana da Area da Ribeira e
Barredo - CRUARB, (comissariado responsavel pela renovagao e
reabilitacdo do Centro Histérico do Porto entre 1974 e 2003), teve
como iniciativa a renovacdo da frente ribeirinha do Porto o que
levou a um complexo sistema de realojamento temporario da popu-
lacdo residente, mais de 1550 pessoas foram realojadas no Bairro do
Aleixo.

As politicas nacionais de habitacdo passaram a priorizar a constru¢ao
de nova habitagdo em detrimento da dinamizac¢ao do arrendamento
e requalifica¢do urbana, (a partir dos anos 80 a bonificacdo de ju-
ros relacionados com empréstimos bancérios relativos a compra ou
construcao de habita¢do que correspondia a 73% do total das receitas
enquanto os programas de realojamento e apoio ao arrendamento
obtiveram 14,1% e 8,4% respectivamente).!' A falta de financiamen-
to levou a expropriacdo de parte dos edificios e a paragem das obras.
S6 em 1992 com o Financiamento Europeu de iniciativa a Pobreza -
117, conseguiram dar seguimento as intengdes iniciais do CRUARB
através da FDZHP - Fundag¢ao para o Desenvolvimento da Zona
Historica do Porto.

Apesar de todos os projectos de renovagdo e iniciativas, no final
dos anos 90, apenas 10% dos edificios degradados na cidade foram
reabilitados, prefazendo um total de 150 edificios. As intengdes de
contornar a gentrificagdo levaram ao contrario, ao afastamento pro-
gressivo da populagdo para as periferias, devido a falta de apoios
financeiros nas décadas seguintes.

FIGURA 29 - Mapa da cidade do
Porto. Assinalado a vermelho a
muralha Fernandina vermelho; a rosa
a muralha velha e a amarelo a zona de
interven¢do do CRUARB

FIGURA 30 - Planta da renovagao do
quarteirdo da Rua do Bairro, Joaquim
Flores - “planos de intervengdo na

cidade historica” 11 Dados do Instituto Nacional de Estatistica, 2011
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FIGURA 30 - Nucleos da Fontinha
(28 casas; arquitectos Teresa Miranda,
Rui Mealha e Alberto Macedo, 2001),
Porto

FIGURA 31 - Travessa de Salgueiros
(40 fogos, Carlos Veloso, 2008) , Porto

FIGURA 32 - Bataria (75 fogos; Jodo
Carreira, 2004) e Seara (132 fogos;
Jodo Alvaro Rocha, 2004) Matosinhos

FIGURA 33 - Ameixoeira, Lisboa
(1458 fogos, Carlos Carvalho, 2000)

A TERCEIRA FASE

Perante o problema permanente da habitagdo informal, surge em
maio de 1993, o Programa Especial de Realojamento - PER.

Designados de alojamentos precarios ou barracas, os censos de 1991,
quantificavam um total de 20 460 (entre os quais, 1 311 no Porto e
12 212 em Lisboa). O PER visava conceder condigdes especiais de
financiamento aos municipios, sobretudo ao Grande Porto e Grande
Lisboa. Este pode ser considerado, como o principal programa de
habitacdo apoiada, nos tltimos 30 anos. As restantes cidades pude-
ram contar com o apoio de programas semelhantes como os Contra-
tos de Desenvolvimento para Habitacio.

Filipa Serpa desenvolveu, em 2018, um estudo que reunia multiplas
solucdes morfologicas desenvolvidas neste periodo relativas a arqui-
tectura de realojamento.'

Estima-se que, ao abrigo do conhecido PER, tenham sido pro-
movidos cerca de 34 000 fogos, dos 48 000 contratualizados,
em todos os municipios das dreas metropolitanas’*

A partir de 2004, com a nova legislagdo de reabilitacdo urbana sur-
giu a Sociedade de Reabilitacio Urbana Porto Vivo (SRU Porto
Vivo), que apostou numa parceria com o sector privado, como estra-
tégia de reestruturacdo do edificado e maior agilidade nos processos
de licenciamento. O realojamento das familias afectadas pela expro-
priacdo ou requalificacdo habitacional, foi realizada em bairros de
habitacdo social, gerido pela empresa de habitacdo social do Porto
— Domus Social .

O problema econdmico-politico do alojamento” é consequén-
cia directa da “distribuicdo social dos rendimentos e o modo
como opera o setor imobilidrio. *

As parcerias com sectores privados originaram, consequentemente,
um aumento de um novo tipo de alojamento local, que se tornaria
mais rentavel aos investidores, no entanto, potenciaram a descida
demogréfica, correspondente aos habitantes no centro da cidade.

A saturagdo aparente no centro da cidade cria uma falsa ilusdo de
combate a desertificacao.

1 SANTOS, Filipa Viegas Serpa dos - Entre habitacdo e cidade : Lisboa, os pro-
jectos de promocao publica : 1910-2010. - Lisboa : FA, 2015. Tese de Doutoramento.

2 AGAREZ, Ricardo Costa - Habitagdo Apoiada em Portugal , . Vilaca Ferreira,
2018: 350); p. 145

3 DIAS, Francisco da Silva e PORTAS Nuno- Habitacdo evolutiva. p. 173
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FIGURA 34 - Corunheiras, Evora (38
fogos, Joaquim Tenreiro, 2004)

FIGURA 35- Navegadores, Oeiras
(441 fogos , Julio e Pedro Neuparth,
1999)

FIGURA 36 - Alto do Chapeleiro,
Lisboa ( 14 fogos, Duarte Nunes Si-
moes, 1996)

FIGURA 37 - Quinta da bela Flor ,
Lisboa (243 fogos ; Nuno Maia Mata,
2003)

Perante a situagdo social e econdmica actual das grandes cidades,
cada vez mais, os proprietarios tomam como op¢ao mais rentavel,
que passa por licenciar os seus projectos como alojamento local.

As vantagens associadas a este tipo de empreendimento sdo ime-
diatas e bastante lucrativas, do ponto de vista do proprietario, assim
como da prépria cidade, que vé através da reabilitagdo de edificios,
ha décadas abandonados, um variado leque de oportunidades que
visam uma renovagao da imagem da cidade.

Novas iniciativas culturais e comerciais sdo possiveis, devido ao
crescente nimero de interessados, 0 que motiva um crescimento
econdémico exponencial. Como tem sido observado, a facilidade lu-
crativa do alojamento local, no centro das grandes cidades Lisboa e
Porto, empurra as rendas das habita¢des para valores incomportaveis
aos salarios e reformas praticadas no pais, forcando os habitantes
locais a procurar habitacdo em zonas cada vez mais afastadas da
cidade.

Perante esta situagdo, o arquitecto, que tem como papel servir o
cliente (neste caso, o proprietdrio), de que forma pode amenizar a
crise social que se tem vindo a exponenciar?

E interessante analisar quais foram as iniciativas tomadas para re-
solver a problemadtica habitacional, noutras cidades em contexto eu-
ropeu e quais sdo as medidas em vigor atuais, que promovem a re-
solucdo local. Através de politicas que valorizam o investimento na
habitagdo acessivel e simultaneamente incentivam a inclusdo social,
¢ possivel analisar, como exemplo, os casos de estudo, numa cro-
nica de Ricardo Prata ao Jornal Arquitectos, onde sdo encontradas
vantagens e desvantagens de certas medidas consoante o contexto e
motiva¢des orgamentais.
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A Franga, com um contexto regulado, como resposta as dife-
rentes pressoes sociais. A habitagdo social e os seus operadores,
a habitacdo acessivel e o mercado livre. Estimulos fiscais para
o investimento e o crédito bonificado a primeira habitacao. *

A dispersdo da habitagdo social, em novos blocos residenciais, em
novas zonas urbanizaveis das cidades - Projecto Quartier Ourcq-Jau-
res de Lacaton et Vassal, Paris (fig.38)

A Suigca, com a iniciativa cidada e cooperativa. O caso de Zu-
rique e o combate 4 zonificacdo residencial em contextos de
baixa densidade. A responsabilidade partilhada do risco e a
moderagdo dos pregcos do mercado de arrendamento. ®

A densificagdo das periferias da cidade, leva ao progressivo aumento
das rendas e dos valores dos imoveis. Como estratégia retomou-se
a recuperagdo de politicas que tém como objectivo a construcao de
habitacdo nova, através de cooperativas habitacionais como modera-
¢do da subida dos valores do mercado e arrendamento - Cooperativa
de Habitacdo Zurlinden, Zurique (fig. 39)

FIGURA 38 - Projecto Quartier Ourc-
qg-Jaures de Lacaton et Vassal, Paris 4 PRATA. Ricardo - Habitacdo Acessivel: que estratégia adoptar partindo de
outras experiéncias europeias. J-A. “Jornal Arquitectos”. 11/2018 in “Jornal El Pais”

FIGURA 39 - Cooperativa de Habita- 13.09.2018 — Macron busca un giro social con un plan contra la pobreza
¢do Zurlinden, Zurique 5 Ibid.
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FIGURA 40 - Gravura de 1945 Ber-
tall. Le Diable a Paris, 1845.

Para além da tipificagdo da casa
burguesa mostra a estratificacdo social
perante a arquitectura da época.

FIGURA 41 - Lisbon Storeys: Lisbon
historic strate in a building. presenting
the XXI/ century as a top floor room
with a view, in “Homeland”

SOLUCAO AO PANORAMA ACTUAL
TIPOLOGIA ADAPTAVEL

Como nao se pode dar solu¢do ao problema da segregacdo so-
cial em meio urbano que decorre dos mesmos factores e ainda,
do mecanismo da formagao de precos do solo. .. Assim, a uinica
contribuicdo que ao problema podem dar os esquemas resi-
denciais tratados neste estudo é o aumento da adaptabilidade
ds condicoes reais, na medida em que introduzem a nogdo de
processo, ao factor tempo, nas estruturas fisicas do habitat.*

O pensamento de uma possivel transformacao e adaptagao futura,
dos fogos construidos hoje, no século XXI, no centro da cidade, de-
veria possibilitar uma estratégia de adaptagao das tipologias em vigor
de TO para T2, por exemplo, a partir da aglutinagdo futura dos fogos,
para posterior habitabilidade de diferentes nucleos familiares. Este
processo obrigaria a uma consciencializa¢ao do desenho, que facili-
taria essa transformacgéo, perpetuando a pertinéncia da construgao e
adaptado as provaveis flutuagoes sociais que advém.

Torna-se necessario comecar a desenhar de forma consciente e tor-
nar regra, através de novos conceitos projectuais. Tendo em conta
que os TO sdo solugdes provisdrias numa escala de tempo citadina,
o arquitecto deve desenhar de forma consciente, para o presente e
para o futuro, de forma a projectar possiveis ampliagcdes e formas de
habita¢ao familiar, utilizando solugdes flexiveis e adaptaveis que tém
em vista possiveis ampliacdes futuras.

Ao pensar desta forma, o arquitecto ndo “bloqueia” o desenho, ide-
almente permite-se que as estruturas habitacionais sejam moldaveis
consoante a circunstancia social, em constante transformacéo, que as
cidades tendem a atravessar.

1 DIAS, Francisco da Silva e PORTAS Nuno- Habitagdo evolutiva. [S.1. : s.n.,
1980-1987] 173 : (fotografias); p. 174
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DENSIDADE POPULACIONAL NO GRANDE PORTO

SEGUNDO OS SENSOS DE 1961 E 2018
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GRAFICO 1

POPULAGCAO RESIDENTE EM IDADE ACTIVA NO GRANDE PORTO
ENTRE 2001 E 2018
N.° DE HAB. POR KM?
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ANALISE GRAFICA

O grafico 1 ¢ relativo a Densidade populacional no Grande Porto
(segundo os sensos de 1961 e 2018), niimero de habitantes por
knr, apresenta uma informagdo semelhante ao grafico 2, acerca da
Populacio Residente em idade activa, média anual, no Grande
Porto (entre 2001 e 2018).!

O destaque principal reside num pico, a partir de 1980, a partir do
qual ocorre uma descida populacional acentuada, no centro da cida-
de. Nos anos seguintes assiste-se também a uma subida gradual, nos
municipios periféricos. Pode concluir-se, através da observacao dos
graficos que a populagdo continua gradualmente a sair do centro,
para se fixar nos subtrbios da cidade.

Os graficos 3, 4, 5 e 6, demostram a populacio residente por mu-
nicipios, por faixa etdria (média anual), onde permite uma visao
mais pormenorizada acerca da evolucao da idade da populacdo na
ultima década nos municipios de Matosinhos (3), Gondomar (4),
Porto (5), Vila Nova de Gaia (6). Numa avaliagdo geral, a popula-
¢ao ¢ cada vez mais envelhecida, dado o aumento acentuado da li-
nha correspondente a faixa etaria mais elevada, a excepgao do Porto,
onde apesar da descida geral no nimero de habitantes, nos ultimos
10 anos, a sec¢ao mais numerosa sempre correspondeu a mais velha.

O grafico 7 corresponde ao valor dos alojamentos (media global,
euro por nr’). Destaca-se o pico de valores em 2010, generalizado a
toda a area do Grande Porto, com destaque para o municipio do Por-
to, com o valor mais alto. Posteriormente, ha uma progressiva queda
dos valores, coincidentes com os efeitos da crise nacional de 2008,
com retornos positivos, visiveis a partir de 2014.

O grafico 8, relativo ao valor dos prédios urbanos (média global,
euro por nr’) coincide com as flutuagdes positivas ou negativas do
quadro anterior, no entanto, observa-se uma oscilagdo mais abrupta
de valores. Todos os municipios tém observado uma subida no valor
dos prédios, nos ultimos anos, a excepcao de Vila do Conde e Maia,
onde se denota uma descida.

1 Gréficos realizados pelo autor segundo o cruzamento de dados do POR DATA e
do INE
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POPULACAOQ RESIDENTE POR MUNICIPIOS E

POR FAIXA ETARIA
MEDIA ANUAL
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Porto
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VALORES MEDIOS DE AVALIACAO BANCARIA DOS ALOJAMENTOS
NO GRANDE PORTO

2009 -2017
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POLITICAS DE HABITACAO EMERGENTES

- Conter a urbanizagado dispersa e favorecer a densificacao.

- Promover o policentrismo

A primeira vista, estes designios sio extremamente consensu-
ais. Passando dos enunciados gerais as prdticas e aos modos de
as regular, 1.e., as politicas, rapidamente nos deparamos com
perplexidades. '

No panorama actual ¢ possivel concluir um conjunto de factores
que reforcam a necessidade de revisdo do mercado habitacional, de
modo a promover a habitagdo condigna e igualitaria nas cidades em
constante expansao com valores suportados pela populacao residen-
te (grafico 7).

Na cidade do Porto, as periferias ganham cada vez mais importancia,
se tivermos em conta, o crescimento da densidade populacional, ao
contrario do centro da cidade, onde o numero de habitantes é cada
vez mais reduzido e com tendéncia a agravar este ultimo dado, relati-
vamente a expropriacdo da populagdo envelhecida que ainda resiste
dentro do antigo burgo da cidade.

Todas estas perspectivas populacionais se devem ao aumento do va-
lor dos prédios transaccionados com flutuagdes que tenderam a au-
mentar o valor dos prédios urbanos nos ultimos anos, sobretudo no
centro da cidade.?

As constantes oscilacdes migratorias populacionais, sdo portanto,
derivadas de um conjunto de factores que obrigam a ponderacao do
mercado imobilidrio, que oferece agora valores mais baixos nas peri-
ferias da cidade, perante a empregabilidade crescente e necessaria no
centro da cidade. Tendencialmente, no periodo de gentrificagdo que
a cidade do Porto atravessa, torna-se urgente repensar em solucdes
habitacionais, que qualifiquem a zona suburbana da cidade, onde a
problematica reside na heterogeneidade da tipologia e caracter dos
edificios, e onde impera a necessidade de resposta imediata em prol
de demandas financeiras dos proprietarios e arrendatarios, em detri-
mento da qualidade espacial.

1 DOMINGUES, Alvaro - Urbanizacdo Extensiva. p. 17

2 INE, 2018 - “Em 2018, 8,2% dos imdveis transacionados em Portugal foram
vendidos a nao residentes, correspondendo a 13,0% do valor total transacionado (7,7%
e 11,5%, respectivamente, em 2017). O crescimento expressivo em 2018 das vendas de
imoveis a ndo residentes, 14,5% em ntimero e 22,2% em valor, foi contudo menor que o
observado em 2017, + 19,2% e + 22,6%, respetivamente.

Em 2018, o valor médio dos prédios vendidos a ndo residentes situou-se em 171 178 €,
mais 58% que o valor médio das transagdes globais (108 016 €). Esta diferenca relativa
aumentou face a 2017 em que atingiu 49%.”
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ANDIMMATERIAL PERSISTENCE NEEDED
INTHE NOWADAYS CULTURAL AND
SOCIAL PRECARIOUSNESS P17

THEFUTURE IS THE BEGINNING
ADORICCOLUMNTOREVEAL AMATERIAL

UNDERSTAND THE
INFORMALITY OF CITIES

FOUR PERSPECTIVES TO DEEPEN THE
DEBATE OF INFORMALITY IN
THECONTEMPORARY CITY P21

News from Portugal

omeland

BREETOR 350 IS CITH

_ BEYONDSOILANDBLOOD P37

NOMATTERWHAT RURALITY
ORPOST-RURALITY ARE
TORETHINKING THENOTION OF
HOMELAND AS SOMETHING THAT GOES

August
014

14th International
Architecture
Exhibition
Venice

New lexicons of
hospitality x

A well-behaved squatt at
66 Avenida dos Aliados,
Porto. Legal, acknowledged,
agreed. Subsequently, it is
not a squatt. So what is it?

Therightto
have a house eis

Housing policies in Portugal
during the twentieth century
and the dream of April 25

Change from
the withinez

A contribution for the
debate concerning the
built environment vs global
capital schism

Lishon Skyline
handbook r2s

On the making the handbook
to put forward, more than
an architectural output, a
political and social strategy
to rehabilitation.

Back to the
classicsra

Talking with Sami Architects
on architecture and being an
architect, on the detached
house and on the space of
intimacy

Towards a new
rural model?es

Planning a new kind of place.

Not quite urban? Definitely
not suburban?, Yet not really
rural any more?

TS

ol

ews from Portugal

Mapping the Vacant Housing in 18 of Portugal’s
District Capitals reveals the shocking numbers of

a shocking national framework: 735,128 vacant
dwellings. But what these startling statistic show can
also be seen as a new opportunity for people P. 04
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a landscape of
opportunities

Portuguese
Pavilion

Extensively distributed in three differ-
enteditions, over the sixmonth period
of the exhibition, Homeland, News
from Portugalintends to report news
about current architectural, social
and economic life in Portugal, xeﬂeu
ing on and informing about a variety
of aspects of the modernization of the
country over the past 100 years.
Specifically, Homeland a to ad-
dress the issue: sed by architect
Rem Koolhaas (Fundamentals - Ab-
sorbing Modernity: 1914-2014)
through a critical and purposeful re-
flection on housing, a field of excel-
lence for experimenting with moder-
nity which has always been an essen-
tial element of urban and rural envi-
ronments and a social and cultural re-
flection of its inhabitants.

Rehabilitating
rehabilitation

With its conception of rehabilitation
thatisabsolutely contemporar,

acquiredanew,spe-
is owed to an in-
character that it acknowledges
or proposes (by associating physical
action to social intervention), as well
asby the social and cultural dimension
of what is at stake: “People are worth
infinitely more than houses...” and by
theemphasis placed on theimport

icipation (active, not merely

quie:

cstablishes a principle that postulates
and synthesizesits entire programme,
continuation-through-inno-
a constant movement for
wards better conditions, but
respecting the positive values that may
exist and should not, thercfore, be de-
stroyed.” This encompasses the sur-
passingof the dichotomy between ma-
Jor art practices/minor art practices
and the rejection of pastiche. P.28
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Homeland, representou Portugal na
Binal de Arquitectura de Veneza, em
2014, editado com o apoio da Fun-
dagdo Serra Henriques. A publicacao
propds uma reflexdo critica sobre a
habita¢do, de modo a demonstrar os
elementos que constituem uma grande
parte do desenho urbano da cidade e
que se revelam como um reflexo so-
cial e cultural.

FIGURA 42 - Conjunto das 3 edigdes
do O Jornal Homeland - News From
Portugal

Mais do que uma tentativa de reinser¢do dos habitantes no centro da
cidade, ¢ necessario acompanhar o progresso natural do desenvol-
vimento urbano e olhar para os concelhos circundantes como parte
integrante da cidade, numa tentativa de resolver as deficiéncias dis-
tributivas, quer a nivel de servigos e infraestruturas, como a nivel de
limpeza através da depuragdo formal da arquitectura habitacional.

os centros salvam-se a partir das periferias?

A par e passo com 0s novos programas progressistas de habitacdo,
surgem também, principalmente nas zonas periféricas, novas inicia-
tivas construtivas. Durante os processos de suburbanizagdo, desen-
volveu-se uma solucdo imediata para os problemas actuais, através
da oferta de terrenos apelativos pela acessibilidade econdmica, a
novos investidores. No entanto, hoje em dia apresentam-se diver-
sos problemas. De uma forma generalizada, a rapida construgdo de
habitagdo plurifamiliar, carece de boas solucdes, que envolvem um
conjunto de factores necessarios ao bem estar dos utilizadores, tan-
to a nivel estrutural, posicionamento solar, a nivel térmico, como a
nivel estético.

Estes mesmos locais vém uma disparidade entre esse “novos” edi-
ficios plurifamiliares, que coabitam com os edificios unifamiliares
existentes, onde os habitantes locais desenvolviam os seus oficios
que serviam a pequena populag¢do. Com o aparecimento de grandes
infraestruturas, foram descurados os pequenos oficios, a perda de
pertinéncia pde em causa a prevaléncia e manutengdo destas peque-
nas habitagdes e pequenos comércios, o que leva ao abandono pro-
gressivo dos mesmos.

Verdadeiros bairros de liberdade — nao de boa liberdade disci-
plinada e respeitadora dos direitos dos vizinhos, mas de uma
tumultudria aglomeragao onde todos berram e se acotovelam e
onde ninguém tem razao, plasticamente falando. *

A semelhanga de outros paises, em Portugal a recente discussao sobre
a especulacdo imobilidria e a necessidade de habitagdo acessivel, fei-
ta no contexto da negociacdo do Orcamento de Estado 2019, devera
traduzir-se numa andlise mais aprofundada da legislacao existente, e
das oportunidades que o actual momento encerra. Ja existem, no en-
tanto, politicas habitacionais, que devidamente trabalhadas, podem
traduzir-se num progresso qualitativo e socialmente benéfico.

3 PORTAS, Nuno - Habitagdo para o maior nimero . Portugal, os anos de 1950
1980. Lisboa : IHRU, 2013; p. 80
4 Ibid. p. 68
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Em Curso, Habitagdo, Porto
Arquitectura de Bernardo Amaral, em
parceria com o Programa Habitar:
Programa: Habitagdo

Cliente: Privado

Localizagdo: Porto

Area de Construgdo: 600m?

FIGURA 43 - Axonometria das varias
tipologias

FIGURA 44 - Planta do piso 0 e piso
1, respectivamente

FIGURA 45 - Axonometria ilustrativa

FIGURA 46 - Fotografia da ilha
actual, autor desconhecido
Reabilitacdo de Ilha com Programa
Habitar

NOVOS PROGRAMAS DE HABITACAO

Em 2000 surge a empresa Domus Social - Empresa de Habitagcdo e
Manutengcdo do Municipio do Porto'.

A empresa, para além de ter como o objectivo promover e gerir a
qualidade habitacional (publica municipal) da cidade do Porto, tam-
bém pretende criar oportunidades de cariz social para apoio a habi-
tacdo dos que mais necessitam.

A reabilitag¢do e posterior atribuicao, com rendas controladas do par-
que habitacional, tem sido dos programas com mais influéncia na
cidade.

Para além da gestdo habitacional, a Domus Social ¢ encarregue da
gestdo e preservacao de todo o patriménio imobiliario de natureza
publica do Municipio do Porto.

A participagdo e apoio a projectos que t€ém como objectivo a rec-
tificacdo da qualidade de vida habitacional dos inquilinos, trouxe
melhorias para a cidade, ao longo dos anos, do ponto de vista da me-
lhoria da imagem da cidade, através da reabilitacao e, deste modo,
contribuiu para a resolugdo de diversos problemas que serviram
como mote para a realizacao de diversos organismos de ac¢do social.

Actualmente, com a continuacao do debate relativo a existéncia de
intimeras casas devolutas, dualiza-se entre a expropriagdo e aumento
da carga fiscal ou, numa solugdo menos drastica, com a cria¢ao de
instrumentos que permitam aos proprietarios reabilitar o imovel, de
modo a promover a revitalizagdao urbana. Como ¢ o caso do IFRRU
2020 - Instrumento Financeiro para a Reabilitacio e Revitaliza-
¢ao Urbanas.

A Proposta do Or¢amento do Estado para 2019 subiu o tom do
combate aos prédios devolutos, relembrando que um Estado pode
até ser confiscador quando hd tanta gente sem casa e tanta casa sem
gente?

Em contrapartida, as solugdes apresentadas podem ndo oferecer

ao proprietario garantias vantajosas, visto que, segundo a oposi¢ao
“(estas) medidas sdo inconstitucionais e graves.” acrescentando que
para além das medidas, ndo cumprirem os direitos dos proprieta-

1 A Domus Social ¢ uma empresa local, com natureza municipal, de responsabili-
dade limitada, nos termos do artigo 19° da Lei n® 50/2012, de 31 de agosto.

Conselho de Administragdo. Presidente: Dr. Fernando Paulo; Vice-Presidente: Dr. Barbosa
Pinto; Vogal: Dra. Filipa Melo

2 Lé-se numa analise as medidas propostas do Or¢amento de Estado de 2019,
relativas ao combate aos prédios devolutos, feita por Ricardo Reis, partner tax da Deloitte.
Diario de Noticias, Proprietarios e municipios revoltados com “confisco e arrendamento
forgado” de casas devolutas Ana Sanlez e Lucilia Tiago 17 Outubro 2018
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Prémios Domus Social

Prémio INH 2004: Conjunto Habita-
cional de Monte S. Joao

Prémio IHRU 2008 - Promog¢ao Muni-
cipal: Conjunto Habitacional das Fon-
tainhas

Mengdo Honrosa IHRU 2008: Conjun-
to Habitacional Travessa de Salgueiros

Mengdo Honrosa IHRU 2008 - Reabi-
litagdo e Qualificagao do Espago Publi-
co: Bairro de Pio XII

Finalista do Prémio Secil Arquitetura
2008: Arranjo Urbanistico do Espago
Publico do Bairro de Contumil

Mengéio Honrosa do Prémio Nuno Te-
oténio Pereira 2016 - Reabilitagio do
Conjunto Urbano: Edificios do Lagar-
teiro (10 a 13)

Monte Xisto

Matosinhos, Portugal — 2014 -
Equipa do Projecto: Paulo Moreira,
Joana Venancio, Letizia Giovannini,
Olivia Lillus, Herminio Santos

Cliente: Camara Municipal de Mato-
sinhos

Engenheira: Armanda Santos
Arquitecto paisagista: Paulo Palma
Apoio técnico: PARQ Arquitectos (Pe-
dro Nuno Ramalho, Luis Campos)
year: 2014

Area Total: 2.710 m2

Area Construida: 310 m2

Imagens 3D: Prompt Collective
Fotografia: Nelson D’Aires, Paulo Pi-
menta, Valter Vinagre

Publicagdo: Moreira, Paulo (ed.), Pri-
meira Pedra - Monte Xisto (Laying the
First Stone), Matosinhos: CAmara Mu-
nicipal de Matosinhos, 2014

FIGURA 47 - Area de Regeneragio
Urbana

FIGURA 48 - Proposta

FIGURA 49 - Imagem 3D. Espago pu-
blico

FIGURA 50 - Imagem 3D. Pormenor
FIGURA 51 - Imagem 3D. Habitacido

rios, “um IMI agravado seis vezes”, medida proposta pelo Orga-
mento de Estado de 2019, ““¢ uma coisa confiscatéria que viola a
constitui¢do, tal como o arrendamento for¢cado™ *

Como continuacdo do trabalho para a resolugdo das caréncias ha-
bitacionais, ja iniciada em 2015, com a aprovacao da Estratégia Na-
cional para a Habitacdo (ENH)*, surge a designada Nova Geragdo
de Politicas de Habitacio (NGHP), consolidadas e legisladas em
Maio de 2018°, tornam possivel a criacdo de programas que assu-
mem a parceria entre reabilitagdo e arrendamento como estratégias
que favorecem a habitag¢do condigna a um maior numero de pessoas,
nomeadamente com incapacidades econdmicas para a obtengdo de
alojamento, aliado a Reabilitagdo Urbana. De modo a resolver a in-
congruéncia na distribui¢do predial face a necessidade dos habitan-
tes do municipio e de modo a colmatar as mazelas provocadas pela
crise financeira e pelos efeitos das politicas de habitagdo anteriores.

Para a realizagdo de novas politicas, ¢ necessaria uma cooperacao
horizontal (entre politicas e organismos sectoriais), vertical (entre a
administracdo central, regional e locais) e entre os sectores publico,
privado e cooperativo. As politicas deverdo promover a descentrali-
zacdo, nas decisoes tomadas, oferecendo mais poder aos municipios
e pequenos organismos ¢ fomentando a igualdade na distribui¢do
dos recursos de apoio financeiro.

Os programas englobam uma série de projectos que proporcionam
impulsos financeiros, tanto a proprietarios que pretendam reabilitar
os seus prédios devolutos com o intuito de colaborar nas condigdes
de arrendamento do programa, como a populagdo, que se vé com
dificuldades em usufruir do direito basico a habitagao.

3 SANLEZ, Ana e TIAGO, Lucilia - Proprietdrios e municipios revoltados com
‘confisco e arrendamento forcado” de casas devolutas. Diario de Noticias, 17 Outubro
2018. Palavras de Jodo Caiado Guerreiro, presidente da Associagdo Portuguesa de Proprie-
tarios.

4 Aprovada em Conselho de Ministros, a Resolugao n.° 48/2015, de 15 de julho,
que aprova a Estratégia Nacional para a Habitacao (ENH) para o periodo de 2015 -2031.
5 Aprovada em Conselho de Ministros, a Resolugdo n.° 50-A/2018, de 2 de maio,

que aprova a o sentido estratégico, objetivos e instrumentos de atuagdo para uma Nova
Geragao de Politicas de Habitagio (NGPH).
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A NGPH (Nova Geragio de Politicas
de Habita¢do) tem por missio:

1. Garantir o acesso de todos a uma ha-
bitagio adequada, entendida no senti-
do amplo de habitat e orientada para as
pessoas, passando por um alargamento
significativo do dmbito de beneficidrios
e da dimensio do parque habitacional
com apoio publico;

2. Criar as condigoes para que tanto a
reabilitacao do edificado como a reabi-
litacao urbana passem de excepgao a
regra e se tornem nas formas de inter-
vengdo predominantes, tanto ao nivel
dos edificios como das dreas urbanas.

Através de quatro objectivos princi-
pais:

Objectivo 1 - Dar resposta as familias
com grave caréncia habitacional.
Objectivo 2 - Garantir o acesso a habi-
tacdo a todos os que ndo tém resposta
por via de mercado.

Objectivo 3 - Criar condi¢des para que
a reabilitacio seja a principal forma de
intervengao a nivel do edificado e do
desenvolvimento urbano

Objectivo 4 - Promover a inclusio so-
cial e territorial e as oportunidades de
escolha habitacionais

Diregdo de Gestao do Norte

FIGURA 52 - Grafico de relagdo entre
o tipo de promotores de oferta habita-
cional, rendas e apoio financeiro mo-
bilizaveis.’

OS NOVOS PROGRAMAS®

Portugal ¢ um dos paises onde o peso do sector de habitagdo de in-
teresse social ¢ muito pequeno, entre 0-5%, no que diz respeito a
totalidade de fogos destinados a este sector. As novas politicas de
habitacdo ambicionam subir um patamar no peso da habitagdo social
de modo a atingir entre os 5-10%. (que ndo deixa de ser baixo peran-
te 0s numeros europeus).

Dos programas de incentivo a Reabilitacdo e Desenvolvimento Ur-
bano, surgem: O IFRRU 2020 Instrumento Financeiro para a
Reabilitacido e Revitalizacio Urbanas que promove o financia-
mento para a revitalizacdo urbana, em particular a reabilitacdo de
edificios e complementarmente promover a eficiéncia energética;
Projecto Reabilitar como Regra onde se pretende analisar e viabi-
lizar legalmente e tecnicamente projectos que visam a reabilitagao; o
Fundo Nacional de Reabilitacido do Edificado que promove o de-
senvolvimento e a concretizacdo de projetos de reabilitagdo de imo-
veis para a promogao do arrendamento - foi decidida pela Resolugao
do Conselho de Ministros n® 48/2016, publicada a 1 de setembro.

Dos programas de apoio social a habitagdo, pode referir-se, a Porta
de Entrada, Programa de Apoio ao Alojamento Urgente, onde se
pretende dar apoio aos individuos aos quais foram privados ou reti-
rados da sua habita¢do; O Programa de Arrendamento Acessivel
que visa promover uma oferta alargada de habitacdo para arrenda-
mento a pregos compativeis com os rendimentos das familias nome-
adamente as que apresentam baixo rendimento; Da Habitacio ao
Habitat que pertente promover a coesdo e integragao socio-territo-
rial dos bairros publicos de arrendamento e dos agregados familiares
nestes residentes, mediante o desenvolvimento de projetos experi-
mentais, com base numa abordagem integrada, inclusiva, partici-
pada e adaptada aos contextos locais; Planos de Ac¢ao Integrados
para as Comunidades Desfavorecidas - contratualiza¢do de apoios
financeiros aos municipios com o objectivo de regenerar as areas
carenciadas como bairros sociais, ou outros conjuntos onde habitem
comunidades desfavorecidas, promovendo a inclusdo social. Cabe
a gestdo governativa do planeamento e infraestruturas a aplicagdo
conveniente dos apoios concedidos;

6 Os projectos/programas podem ser revistos numa descrigdo mais ampla na
Resolugao do Conselho de Ministros n.° 50-A/2018, com descri¢oes semelhantes e numa
ordem distinta.

A analise dos programas existentes, consiste numa breve explicacao e exposi¢do do modelo
actual, no entanto, a analise da possibilidade da aplicagdo financeira e da organizagao
administrativa dos projectos invocaria um estudo muito mais aprofundado, com o intuito
de validar a exequibilidade dos mesmos.

7 Para uma nova geracao de Politicas de Habitacao. Sentido estratégico, objecti-
vos e instrumentos de actuagdo , Outubro 2017; p. 23
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O programa de Mobilidade habitacional Chave na Mao, tem como
objectivo a coesao territorial, permite ao Instituto da Habitagdo e da
Reabilitagdo Urbana, I. P. (IHRU, I. P.), gerir ou arrendar a habitag¢ao
propria de agregados familiares residentes em areas de forte pressao
urbana, para posterior disponibilizacdo no ambito do Programa de
Arrendamento Acessivel, nos casos em que estes agregados transfi-
ram a sua residéncia permanente para um territorio de baixa densi-
dade;

O progrma Porta ao Lado, tem objectivos semelhantes ao anterior
na divulgacdo de informacao, encaminhamento e acompanhamento
de proximidade para acesso a habitagdo. Visa apoiar os agregados
familiares em matéria de acesso a habitacdo, entendida numa con-
cepcao ampla de melhoria das condi¢des de vida; O 1° Direito ¢
também um programa de apoio ao direito a habitagdo que garante o
acesso a uma habitacdo adequada e a condi¢des de vida dignas aos
agregados familiares em situacdo de grave caréncia habitacional; O
Programa Programa Porta 65 Jovem, concede apoio financeiro ao
arrendamento de habitacdo para residéncia permanente a jovens en-
tre 0os 18 e 0s 35 anos; e por fim, como programas de apoio social, €
possivel contar com o Programa de Mobilidade Habitacional que
facilita o processo de mudanga de local de habitacdo aos moradores
do parque de arrendamento publico.

De forma a aliar ambos o0s problemas surgem ou-
tras  ininciativas  aliadas as  anteriores  tais = como:
Reabilitar para Arrendar que compatibiliza com o Programa de
Arrendamento Acessivel e que visa o financiamento, em condigdes
favoraveis face as de mercado, de operagdes de reabilitacdo de edifi-
cios que se destinem ao arrendamento habitacional;

Também ¢ importante referir os apoios financeiros e programas que
promovem um desenvolvimento sustentavel e eficiente, aliado aos
programas anteriores: o Programa Casa Eficiente 2020 financia a
melhoria do desempenho ambiental de edificios e o Programa de
Reabilitacao Urbana de Bairros Sociais na Vertente da Eficién-
cia Energética, apoia intervengdes que visem aumentar a eficiéncia
energética e a utilizagdo de energias renovaveis para autoconsumo
em edificios de habitacao social.
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FIGURA 53 - Mapa de Valbom, geo-
localizag@o.

A branco estdo destacados os volumes
referentes aos edificios de habitacdo,
sendo que alguns deles, contém servi-
¢o comercial ou administrativo no rés
do chao.

A castanho assinalam-se os edificios
publicos

A vermelho ¢ possivel ver as casas
devolutas existentes. Grande parte
constituida por anexos ou habitacdo
informal. O restante ¢ resultado da ex-
propriacdo e falta de manutengdo do
edificado.

Desenho do autor, com bases do Goo-
gle Maps e dos mapas fornecidos pela
Camara Municipal de Gondomar.

CASO DE ESTUDO
A FREGUESIA DE VALBOM

Caminha-se progressivamente para o objecto de estudo, e faz-se uma
paragem, na leitura e reflexdo do seu contexto envolvente - a fregue-
sia de Valbom, que se apresenta numa posicao de interesse urbano
face a relagdo que estabelece como frente ribeirinha com o rio Dou-
ro, e pela matéria de estudo e de debate relativamente ao tema da
habitacdo.

A analise progressiva do trabalho, passa necessariamente pela tenta-
tiva de realizar uma sintese ideoldgica do exercicio de habitar num
lugar, aplicado ao contexto do pais, e fazendo uma aproximacao a
cidade do Porto, que se engloba numa viagem temporal, que eluci-
da para a existéncia de um conjunto de formalidades incongruentes
com a conjuntura actual.

As infraestruturas e edificado construidos, como resoluc¢io a proble-
mas momentaneos, potenciaram directa ou indirectamente futuras
metastases, num organismo social que se encontra em permanente
muta¢do. A resolu¢do encontra-se, portanto, na aceitagdo, compre-
ensdo e revisdo das estruturas actuais, recolocadas de modo a rein-
serirem-se na narrativa actual.

A defesa da adaptabilidade das estruturas, converge num discurso
que passa pela revisdo funcional e consequentemente formal, que
visa a conciliagdo de conceitos e valores, de modo a seleccionar cri-
teriosamente, quais os valores basilares que interessam preservar.
Existe, no entanto, a constante bipolaridade conceptual, que dualiza
entre a preservagao sem recurso a formalismos ultrapassados, e entre
a aplicacdo da vanguarda ao servigo do progresso, sem desvirtuar o
objecto perante o contexto.
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Nestesitio, alarga-se o leito dasdguas, dimi-
nui portanto a forga da corrente delas, che-
gando, nasmarésbaixas, apermitiraforma-
¢do depequenosilhotes deareia, para onde
vdo brincar as criangcas dos pescadores.
A tortuosidade das margens, furtando a
vista o seguimento do rio, dd a este a com-
Ppleta aparéncia de um pegueno, mas pi-
foresco lago. (...) adiante, as quintas da
Pedra Salgada e, através do véu azulado
da distincia, a aprazivel aldeia de Avintes;
do outro lado, o paldcio do Freixo com os
seus torreoes e balaustradas e as quintas
e ribeiras de Valbom e Campanha. E se é
ao fim do dia, quando o Sol doura todo o
quadro, reflectindo-se afogueado nas vi-
dragas voltadas ao ocidente, e a viracdo da
larde enfuna as velas brancas das peque-
nas embarcagoes do lugar; e o céu é azul e
as dguas limpidas, a paisagem compensa
bem os privados de gozar as belezas mais
celebradas por viajantes e poetas, as andlo-
gas das quais sO a nossa cegueira nos nao
deixa ds vezes ver a dois passos da porta.’



Gondomar, é igualmente, terra de tra-
di¢bes agricolas, onde ainda se pratica a
chamada agricultura tradicional, sendo
um dos principais fornecedores de pro-
dutos horticolas aos mercados do Porto.
A heranca da tradicio piscatoria e agri-
cola da regido traduz-se na gastronomia
de Gondomar que tem como pontos de
referéncia o Sdvel, a Lampreia e o Caldo
de Nabos.

Gondomar tem no seu territorio as mais
importantes inddstrias de transformagio
do ouro, sendo de referir que a ourivesaria
de Gondomar assume uma significativa
percentagem da produgdo nacional, pro-
duzindo as mais belas filigranas do mun-
do. A indiistria de marcenaria ocupa tam-
bém um lugar de destaque no concelho de
Gondomar;, destacando-se a mestria na
arte da talha - delicada ‘renda” esculpida
em madeira. '

SOBRE VALBOM

A freguesia de Valbom situa-se na Area Metropolitana do Porto
(AMP), proxima aos limites do centro da cidade mas ja pertencente
ao concelho periférico de Gondomar. O estudo do desenvolvimento
da Area Metropolitana do Porto, no ultimo século, revela a forma
como a expansdo do centro da cidade afectou as areas periféricas.

O municipio de Gondomar ¢ ladeado por toda a sua extensao por um
percurso significativo do Rio Douro, deste modo, ¢ herdada a cultura
pescatdria artesanal.

“Diz a lenda que havia aqui um lindo vale, de terra farta. Entdo o
povo comegou a dizer - o vale é bom - e dai o nome da freguesia”. A
zona de Valbom - “Vale Bom” 3, ja foi outrora um lugar de grandes
movimentagdes econdmicas, resultado das lavouras e pescas. Até ao
final do século XIX, a freguesia de Valbom era considerada a segun-
da “estagdo de pesca” do pais, apenas ultrapassada pela Pévoa de
Varzim. Segundo a Monografia do Concelho a 1886, Valbom con-
tabilizava 150 barcos, 300 tripulantes relativos a Pesca Costeira e
Fluvial e 8 lanchas, 222 tripulantes dedicados a Pesca do Alto.

No entanto, ao longo dos anos, com a mudanga de paradigma social,
a pacata freguesia de Valbom, que outrora se enaltecia pelo trabalho
dos artesdos, ourives, marceneiros € entalhadores e pela pesca tra-
dicional, os mercados e mercearias locais passa a ser caracterizada
pela industria e grandes cadeias comerciais. Segundo Augusto No-
bre em 1935 - “A pesca em Valbom arruinou-se e terminou”, sendo
que ja em 1922, era classificada como uma “freguesia essencialmen-
te operaria”.* A freguesia vé agora abalada a sua pertinéncia na cida-
de actual, de um lugar, outrora visto como privilegiado, as portas da
cidade, debrugado sobre o rio Douro.

Actualmente, a populacao conta com mais de 16 407 habitantes (Re-
censeamento Geral da Populacao 2011 segundo o Instituto Nacional
de Estatistica) numa superficie de 4,39 km?.

A populacdo tem aumentado ao longo dos anos, no entanto ¢ cada
vez mais envelhecida. Denota-se uma reducao significativa da taxa
de natalidade e a composi¢ao do agregado familiar ¢ mais reduzida.

1 portal.amp.pt/pt/4/municipios/gondomar/stats/demografia/3/

2 DINIS, Jalio - Uma familia Inglesa; p. 372

3 PACHECO, Hélder - Novos Gias de Portugal, O Grande Porto. Gondomar,
Maia, Matosinhos, Valongo, Vola Nova de Gaia ; p.51

4 Ibid.; p.55

DESCRICAO DOS PROGRAMAS DA CIDADE
CONDIGCOES SOCIO-ECONOMICAS

Economicas:

Pesca;

Industria de ourivesaria;

Industria de mobiliario,

Industrias diversas;

Posto de Abastecimento de Combustiveis
Diversos estabelecimentos de restauragao

Transportes publicos de passageiros;
Praga de taxis;

Dependéncias bancarias;

Escola de conducao.

Educag¢ao

Rede publica:

4 Pré-primarias;

6 Estabelecimentos do 1.° ciclo;

1 Estabelecimento do 2.° € 3.° ciclos;
1 Escola secundaria.

Rede privada:

2 Jardins de infincia

3 Centros de explicagdes.

Saude

1 Centro de Satde;

4 Clinicas.

3 Farmacias;

Diversos consultorios médicos
Acgao social

Centro Social e Cultural de Valbom
ATL;
Centro de idosos;

Lar Residencial de Idosos;

Lar Residencial de deficientes;

Associagdo Portuguesa de Paralisia Cerebral
Nucleo Regional Norte -Vila Urbana de Valbom
ATL

Residéncias de deficientes

Associagdo Nacional de Esclerose Multipla
UNIVA Unidade de Inser¢do na Vida Activa

Prestacao de Servicos:

Ajuda na procura do primeiro emprego

Ajuda nas procuras de emprego a desempregados
Ajuda na criagdo de bolsa de empregos.

Actividades Liberais:

Gabinetes de Contabilidade;

Gabinetes de Advogados;

Gabinetes de Arquitectura ¢ Engenharia.

Outros equipamentos:

Posto de Atendimento Correios de Portugal;
Parques e jardins;

Praias fluviais;

Casa do Desenho «Fundagdo Mestre Julio Resendey;
Museu de Arte Sacra;

Trés filiais de bancos;

Trés auditorios;

Complexo Desportivo Municipal:
Composi¢ao:

1 Campo de Futebol Relvado;
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1 Campo de Futebol Pelado;

1 Pista de atletismo.

Pavilhdes Gimnodesportivos:

2 Pavilhdes;

Estacdo de Tratamentos de Aguas Residuais.

Religiosos:

Igreja Paroquial de Valbom;

Capela de S. Roque;

Capela da Nossa Senhora do Rosario;
Capela da Sagrada Familia da Lagoa;
Capela da Senhora da Boa Fortuna;
Capela de S. Pedro;

Igreja da Congregacao Crista de Portugal;

Segurancga:

Esquadra da Policia de Seguranga Publica;
Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de
Valbom.

Cultura, Desporto e Lazer

Clube Naval Infante D. Henrique

Posto Nautico -Remo

Clube Recreativo e Desportivo Dragdes Valboenses
Ginasio — Ténis

Ginasio Clube de Valbom

Pavilhdo -Ténis

Ledes Valboenses Futebol Clube

Pinheirense Futebol Clube

Futebol Saldo

Urbanizagdo do Monte Futebol Clube

Associagdo Recreativa «Os Coragdes Vilaverdenses»
Gramidense Infante Futebol Clube

Associagdo Recreativa «Briosos Valboenses»
Associagdo Recreativa Valboense «Luz e Vida»
Teatro

Associagdo Recreativa «1.° de Dezembroy»

Danca

FIDES Orfedo de Valbom

Grupo Columbdfilo de Valbom

Escola Dramatica e Musical Valboense

Teatro;

Biblioteca;

Cinema;

Azes Valboenses Futebol Clube

Associagdo Recreativa Mocidade Valboense «Os Ba-
leias»

Sport Clube Valboense



Legenda
Equipamentos relevantes

Fundacao Julio Resende
Casa Branca

Quinta de Villar d’Allen
Quinta das Sete Capelas

AWN =

Junta de Freguesia

USF de Valbom

Estadio Municipal

Pavilhdo Municipal

9 Piscinas Municipais

10 Bombeiros Voluntérios

11 Igreja paroquial e Cemitério

o NOYWU»,

12 FIDES- Orfedo de Valbom

13 Escola Basica

14 Escola Secundaria

15 Associacdo Nacional de Esclerose Multipla

16 Associacao Portuguesa de Paralesia Cerebral
e Jardim de Infancia

17 Escola Primaria

18 Hospital Escola da Universidade Fernando Pessoa
19 Pavilhao Multiusos de Gondomar

M Edificacdo publica
B Edificacdo habitacional
M Edificagao precaria
[ ] Anexos e telheiros

ARU - Area de Reabilitacdo Urbana
............. Delimitacdo area de Valbom

Cursos de dgua
Cursos de dgua subterraneos

Vias pavimentadas
Vias nao pavimentadas

FIGURA 54.
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FIGURA 54 - Mapa de Valbom, Equi-
pamentos relevantes ¢ Area de Reabi-
litagdo urbana

Desenho do autor, com bases dos ma-
pas fornecidos pela Camara Municipal
de Gondomar.

FIGURA 55 - Grafico do Ganho médio
mensal por sector de actividade econd-
mica. Informacdo sobre as principais
caracteristicas econdmicas relaciona-
das com os rendimentos, a producdo e
o mercado de trabalho.

Torna-se também necessaria, a adaptagdo das estruturas existentes,
face a flutuacdo dos dados socio-demograficos, (como a mudanca
dos dados referentes a composi¢do do agregado familiar), tendo em
conta, que um investimento em estruturas, adaptaveis a varios cena-
rios, traduz-se numa redu¢ao do investimento periddico, sobretudo
no campo da habitagéo.

A localidade de Valbom, elevada a cidade, a 8 de Julho de 2004, pos-
sui uma variedade de servicos e patrimonio, que enaltecem a cidade,
nomeadamente, a Fundagdo Julio Resende - Lugar do Desenho; A
Casa Branca que assinala a convenc¢do de Gramido, que pos fim a
revolu¢do da Maria da Fonte em Junho de 1874; A Quinta das Sete
Capelas, da familia Correia Montenegro em Valbom de baixo; A Ca-
pela da Lagoa, (perto de Vila Verde), e a Capela da Nossa Senhora do
Rosario (Cumieira)

APRESENTACAOQ DO PLANO DE ESTRATEGIAS URBANAS

Considerou-se pertinente a analise de casos particulares em subtr-
bios, tendo em conta diversos aspectos tais como, o estado de con-
servagdo do edificio e as razdes que levaram a falta de manutencéo
do mesmo. Assim como, a existéncia de terrenos baldios e inexplo-
rados, causadores de problematicas urbanas e sociais resultantes da
acumulacao de construgdes inconsequentes muitas vezes informais.
A cidade actual é resultado da mudanga do paradigma, no modo de
subsisténcia e pertinéncia social do lugar, de pequenas empresas a
grandes superficies, de uma economia de artesanato para grandes
industrias.

Deste modo, surge a necessidade de criar estratégias urbanas que es-
timulem a revitalizacao desta area, apds o reconhecimento da mesma
como uma das principais artérias de acesso a cidade e da progressiva
estagnacdo da mesma a diferentes niveis.

@ Agricultura, produco animal, caca, sivicuitura e pesca
@ Industrias transformadoras
@ Servigos

Industria, construclo, energia e dgua
Construcao

2011
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Sistema Urbano

Ndcleos urbanos

O Centralidades principais

o Centralidades secundarias

o
IS
@&

O
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Sistema ecoldgico, ambiental e patrimonial

Estrutura verde

Estrutura azul — Rede hidrica

Area verde de utilizagéo coletiva - Existente
Area verde de utilizagéio coletiva - Proposta

Elementos patrimoniais - Existentes

Sistema de mobilidade

Rede rodoviaria - Vias principais existentes
Rede rodoviaria - Vias principais propostas
Rede ferroviaria - Ligeira proposta
interface rodoferroviario

Rede pedonal / ciclavel — Eixos principais existente

Rede pedonal / ciclavel — Eixos principais proposto



Enumeram-se como principais objetivos
estratégicos (OE):

(EE1) Qualificar o ambiente
urbano e promover vivéncias urbanas di-
ferenciadas:

OE! - Criar uma rede de espagos publi-
cos de proximidade qualificados que ele-
vem os padroes da vida coletiva;

OE2 - Reabilitar o tecido edificado e re-
novar a imagem urbana do territorio;
OE3 - Valorizar os elementos identitdrios
do territdrio reforcando o sentimento de
pertenga e a atractividade;

OF4 - Promover a atracgdo e fixacio de
novas fungoes urbanas e atividades gera-
doras de fluxos.

(EE2) Reforcar a articulagio
territorial e promover a mobilidade sus-
tentdvel;

OFE5 - Minimizar o impacto do trifego
rodovidrio no espaco urbano permitin-
do uma vivéncia mais intensa do espago
publico;

OE6 - Facilitar as conexdes internas na
ARU garantindo o ficil e rapido acesso
da populagio a bens e servigos;

OE7 - Estimular a mobilidade suave re-
forg¢ando a consolidacio de uma rede pe-
donal e ciclivel continua e segura;

OE8 - Melhorar as condi¢oes para o
transporte publico (rodovidrio e futuro
metro) fomentando a sua utilizacio pela
populagio.

(EE3) - Valorizar a paisagem e
0s recursos naturals e potenciar a conti-
nuidade ecoldgica.

OE9 - Reforgar as ligagées fisicas e visu-
ais ao rio Douro fomentando uma maior
intensidade na relacdo cidade-rio;

OEI10 - Valorizar os corredores ecold-
gicos assentes nas linhas de dgua (no-
meadamente a Ribeira da Aboinha e da
Archeira), enquanto elementos estrutu-
rantes da estrutura verde e da paisagem
urbana;

OE11 - Criar uma rede de espacos verdes
de proximidade que potenciem a vivén-
cia urbana e reforcem a estrutura verde
urbana;

OE12 - Garantir o equilibrio ecoldgico,
promovendo a continuidade da estrutura
verde e a sua permeabilidade na estrutura
construida.

5

FIGURA 56 - Esquema territorial — sin-
tese do Sistema Urbano, Sistema ecolo-
gico, ambiental e patrimonial e do Siste-
ma de mobilidade

DESENVOLVIMENTO CONSCIENTE E ESTRATEGIAS
URBANAS

Em Junho de 2018, foi realizada uma proposta para um Progra-
ma Estratégico de Reabilitacio Urbana (PERU), que permitiu o
desenvolvimento de uma Operagdo de Reabilitagio Urbana (ORU)
srelativos a area de estudo Area de Reabilitagdo Urbana (ARU) de
S. Cosme e Valbom.®

O programa passa por uma metodologia que abrange um faseamento
em trés partes - levantamento, diagndstico e propostas de interven-
cao.

A area de grande importancia geografica, com grande relevancia his-
torica vé-se hoje abalada com uma série de problemas de caracter
formal:

insuficiéncia, degradacdo ou obsolescéncia dos edificios, das
Infraestruturas, dos equipamentos de utilizagcdo coletciva e dos
espacos urbanos e verdes de utilizagdo colectiva...”

Assim, tornou-se necessaria a abordagem, a um nivel mais pormeno-
rizado das areas a actuar, para uma posterior intreven¢do. O plano ¢
dividido cuidadosamente por trés eixos estratégicos, que se ramifi-
cam em objectivos estratégicos, demonstrando quais as medidas que
precisam ser tomadas, num caracter generalizado.

Sao depois especificadas, as zonas do Plano Estratégico.

Neste trabalho, foca-se maioritariamente a resolu¢ao do nucleo da
Arroteia e Cumieira (Fig. 54), pelo facto do objecto de estudo se
situar neste local, e por se mostrar uma preocupacao social inerente
ao modo pessoal de visualizagcdo deste espaco. De modo a que a
aproximagao ao objecto seja também pensada e discutida, enfatizan-
do o caracter do local, que exerce influéncia directa no objecto e nos
restantes que o compoe.

Mais que a resolug@o do problema, trata-se de um levantamento do-
cumental e circunstancial, para a sensibilizagdo e compreensdao do
contexto envolvente, refor¢ado pela necessidade de intervengao re-
ferida no Plano Estratégico.

5 GONDOMAR - Operagado de Reabilitacio Urbana de Sao Cosme e Valbom -
Relatdrio 3 - Programa Estratégico de Reabilitacdo Urbana, Junho 2018
6 A ARU de Sao Cosme e Valbom foi aprovada a 8 de Setembro de 2015, em As-

sembleia Municipal, e publicada através do Aviso n.® 5407/2017 no Diario da Republica,
2.2 série —n.° 94 — de 16 de maio de 2017.

7 Retirado do Programa Estratégico de Reabilitacio Urbana, relativo a Area de
Reabilitagdo Urbana (ARU) de S. Cosme e Valbom
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ZONA DE INTREVENGCAO A

ZONA DE INTREVENGAO B

ZONA DE INTREVENGAO C

CASA DO AVO

ZONA DE INTREVENGAO D

ZONA DE INTREVENCAO E

Limites ARU

. EDIFICADO

. EDIFICAGAO PRECARIRA

FIGURA 57 - Mapa de Valbom, Zona
da Arroteia Cumieira.

Desenho do autor, com bases dos ma-
pas fornecidos pela Camara Municipal
de Gondomar.

O Plano tem um periodo de execugdo de 10 anos, podendo ser pro-
longado por mais 5 anos, a contar a partir da aprovacao em 2018.
Como anteriormente contemplado nas Novas Politicas de Habitagao,
o programa de reabilitagdo urbana conta com um conjunto de bene-
ficios fiscais pela sua natureza contributiva na Regenera¢do Urbana
da Cidade. ®

na Praca Manuel Guedes existem vdrios edificios devolutos
em estado de degradagdo galopante, que poderiam ser adqui-
ridos (estio em venda), reabilitados e ocupados com as tais
fungoes que se pretendem agregar.

Levantam-se assim uma série de questdes, que podem ser atribuidas
a diversos casos de elementos em degradacgdo, nas periferias da ci-
dade.

Uma possivel reabilitacdo e posterior atribui¢ao habitacional da edi-
ficagdo precdria, tendo em conta as particularidades singulares de
cada caso, de modo a evitar generalizagdes projectuais e tipoldgicas,
poderiam trazer mais valias no desenvolvimento do programa habi-
tacional da cidade.

Desta forma, originar-se-ia um estudo de propostas que levaria a sua
requalificacdo através da reabilitacdo dos objectos em alto estado de
degradacgdo, assim como, a requalificacdo e dinamizagao de terrenos
baldios, destinados ao uso publico. O desenho devera ser adaptado
consoante as caracteristicas do local, e devera ter em consideracao o
factor tempo, através da adaptabilidade ou ambiguidade construtiva,
assim como a polivaléncia espacial como estratégia de perpetuacao
da pertinéncia de cada objecto alvo de intervencao.

Trata-se, portanto, de uma andlise das singularidades em decadéncia
nas zonas periféricas do centro da cidade, que através da devida re-
abilitagdo, formam propostas distintas, mas unificadas, pelo seu ob-
jectivo de integrar a sociedade e dinamizar a envolvente vizinha. O
estudo passa pela documentacao e andlise dos casos e zonas candida-
tas para uma possivel recuperacdo, como complemento a validagao
das zonas que abrangem a ARU de S. Cosme e Valbom.

8 Consagrados no Regime Extraordinério de Apoio a Reabilitagdo Urbana,
aprovado pela Lei do Or¢camento de Estado (OE) para 2008, os quais foram refor¢cados e
ampliados pela Lei do OE de 2009, com a introdugéo do novo artigo 71.° no Estatuto de
Beneficios Fiscais
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FIGURA 58 - Esquema demonstrativo
da diferenga entre os termos: Inclusdo,
Exclusdo, Segregacdo e Integracdo

HABITAT DINAMICO
Reflexao Critica

A informagao viaja em segundos pelo mundo, o que acelera a neces-
sidade do Homem se conectar com novas realidades, como forma de
reconhecimento pessoal e melhoria de qualidade de vida. A nomadi-
zagdo é uma necessidade crescente e cada vez mais viavel, transfor-
mando o modo como o homem interage com os espagos onde habita.
Deste modo, para além da analise e intervengao das células danifica-
das, é necessario um esfor¢o de pensamento, de uma analise geral do
organismo e precaver possiveis modificagoes futuras que acompa-
nham o desenvolvimento do lugar. A solu¢ao passa por uma integra-
¢do de propostas, que permitam possiveis mutagdes programaticas
ou mesmo fisicas.

Assim, o projecto dinamizador deve ter uma abertura programatica
que visa dar margem, para novos movimentos sociais e culturais. O
habitat ndo deve encerrar o seu projecto, numa solu¢do momenta-
nea, deve portanto, prever formas que possibilitem a continuidade
da pertinéncia do espago perante a constante mudanca da dinamica
familiar ou na mudanga de utilizador, através da liberdade progra-
matica e funcional dos espagos que constituem a habitagao.

Assumindo o pressuposto de que a resposta reside na reabilitacao,
para posterior redistribui¢ao social e tomando como mote a indivi-
dualidade, na abordagem projectual, de que forma, é possivel uma
regra para que nao se caia num futuro heterogéneo desqualificado?
Que medidas devem ser tomadas para criar um organismo a nivel
nacional, com recursos suficientes para dar resposta a imensidao do
problema?

De que forma todos os elementos se podem assegurar de que os
membros executivos desse organismo priorizam e trabalham em tor-
no de valores comuns?

Estas questoes expoe a complexidade que é resolver as problematicas
habitacionais agravadas pela mudanca do paradigma social poten-
cializado pela globalizagdo anteriormente referida.
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O homem quer construir para si um alojamento que o
cubra sem enterrd-lo.!



Principais autores e obras que teoriza-
ram acerca da Cabana Primitiva

Antiguidade Classica
Vitruvio - De architectura Iibri decem,
(século I a.C)

Renascimento

Leon Battista Alberti - De re aedifica-
toria, (1443 e 1452)

Filarete - Trattato di Architettura
(1464)

Andrea Palladio - [/ gquattro Iibri
dell architettura (1570)

Iluminismo

J. Caramuel - Architectura Civil Reta
v Oblicua (1648)

Claude Perreault - Ordonnance des
cing especes de colonnes selon la me-
thode des anciens (1683)

Michel de Fermin - Mémoires Criti-
ques d’Architecture (1702)

Marc Antoine Laugier - Essai sur
[’Architecture (1753)
Jackes-Francois Blondel -
d’Architecture (1771)
Francesco Milicia - Memorie degli ar-
chitetti antichi e moderni (1768)

Jean Nicolas Durant - Précis des Le-
cons d’Architecture (1819)
Quatremére de Quincy - Dictionary of
architecture (1832)

Gottfried Semper - Der Stil in den te-
chnischen und tektonischen Kiinsten
oder praktische Asthetik (1860)
Viollet le Duc - Histoire de I’habita-
tion humaine (1875)

Banister Fletcher - A Aistory of archi-
tecture (1896)

Cours

Movimento Moderno

Le Corbusier - Vers une architecture
(1923)

Frank Loyd Wright - 7he Natural
House (1954)

Ocar Niemeyer - desenho: o abrigo
Carl Gustav Jung - Man and His Sym-
bols (1964)

Francoise Choay - L’urbanisme,
utopies et réalités. Une anthologie
(1965)

FIGURA 59 - Imagem de capa. Rein-
terpretagdo de uma Ilustragdo de Maria
Souto de Moura

DA CASA
ATRAVES DA CABANA PRIMITIVA

Através da andlise da visdo de notaveis arquitectos e filosofos ao lon-
go dos tempos, denota-se uma preocupagdo em sintetizar a ideia de
habitacao tendo em conta a intima ligagdo entre o objecto constru-
ido e 0 Homem. A procura da esséncia da habitagdo permitiu um
maior entendimento acerca daquilo que é essencial no seu desenho
e projeccdo. A ideia da pequena cabana primitiva, é entao, a essén-
cia mais pura da necessidade humana. Assim sendo, se for possivel
adequar a simplicidade dos primoérdios da habitagado, para a casa dos
dias de hoje, tendo em conta os avangos tecnologicos, acredita-se que
é possivel alcancar a plenitude da perfei¢do e da verdade construtiva,
inabalavel a critica e ao tempo.

Na procura de um desenho estrutural, surge um debate entre os siste-
mas essenciais que compode a habitagao, tendo como base argumen-
tativa o desenho da cabana. Defende-se o paralelismo entre a coluna/
muro e 0s primeiros elementos verticais que sustentam a cobertura,
assim como nos elementos horizontais, que aparecem petrificados
em entablamentos. O paralelismo também ¢ visivel no remate das
aguas da cobertura, onde se pode ler, o que no futuro sera designado
como frontéo.

O HOMEM E O FOGO

Quanto a dimensao espiritual, a habita¢do surge intimamente ligada
ao fogo sendo impossivel dissociar estes dois elementos ao longo da
histéria desde o surgimento de ambos. A descoberta do fogo possi-
bilitou a passagem da nomadiza¢ao para a sedentarizagdo, permitiu
melhores condi¢oes de alimentagdo e concedeu aquecimento e pro-
teccdo ao abrigo. Considerado como um Deus pagao, ao longo dos
tempos, ainda hoje é possivel sentir a essencialidade do fogo na casa,
como elemento transcendente e de conforto, porém materializado e
reinterpretado nas mais recentes tecnologias e por vezes substituido
pela eletricidade, mas sempre com o mesmo intuito: transmitir calor
e luz. Pode encontrar-se nas lareiras e aquecedores assim como na
cozinha, nos fogdes e nos fornos.

1 LAUGIER, Marc-Antoine. Ensaio sobre a Arquitectura. 2019, Paris, 1753, p.15
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FIGURA 60 - Ilustragdo de Charles-
-Dominique-Joseph Eisen para o livro
Ensaio sobre a Arquitectura, Marc An-
toine Laugier

DA TRADICAO A MODERNIDADE
A CASA MODERNA

Perante a constante mudanca do paradigma social ao longo do sé-
culo XX, revelam-se novos modos de pensar a casa. Se por um lado
existe uma forte ligagdo e valorizagao do patriménio portugués, por
outro lado, valorizam-se novos conceitos espaciais e revém-se as for-
mas de habitar a casa de um modo funcional.

Em tempos de mundanidade, os anos 20 transportam consigo uma
nova estética de gosto, Art Déco e uma assimila¢ao dos sinais de civi-
lizagdo: generalizam-se os dispositivos de higiene baseados no siste-
ma de water closet, com casa de banho, dgua corrente e eletricidade.
A transi¢do do gosto pela Art Deco, para a inovagao tecnoldgica do
betdo armado, leva a um gradual racionaliza¢ao e depuragdo formal.

OS VALORES INTERNACIONAIS DA MODERNIDADE

A fundagao do CIAM 211/78-101, foi 1til no campo do urbanismo
e habitacdo, pelo modo como procedeu a revisdo do estudo especia-
lizado no dominio da arquitectura doméstica e na modernizagao de
conceitos, que envolvem um conjunto de factores, como a mudanga
do programa quotidiano da familia. Tendo em conta os entraves, do
ponto de vista econémico, ideoldgico e tecnlogoélico, o estudo baseia-
-se na aplicagdo generalizada das técnicas modernas e na revisao das
caracteristicas espaciais perante os paradigmas sociais.

A organizagao racional, defendida pela carta de Atenas em 1933,
propde que todos os individuos tenham acesso ao bem estar do lar e
a beleza da cidade, no entanto, na cidade do Porto, os suburbios de-
senvolveram-se, de tal forma descaracterizados, que acabam por re-
felectir um conjunto de tentativas funcionalistas, que apenas seguem
pressupostos utilitdrios e que viram costas as pré-existéncias, toma-
das como historicismos débeis que evidenciam segregagao urbana.

Neste ponto de vista, o organicismo aplicado por Frank Loyd Wright,
ndo deixa de ser uma visao funcional, no entanto, a casa é desenhada
a partir do interior, as formas geométricas surgem de forma mais
“natural” perante o lugar, tendo em conta a disposi¢ao espacial, assis-
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FIGURA 61 - VILLA SAVOYE, Plan-
tadoPisoOe 1.

Le Corbusier, Poissy, Paris, Franga,
1928

FIGURA 62 - CASA TUGENDHAT,
Piso de acesso.

Mies van der Rohe

Cerna Pole. Brno, Republica Checa.
1928-1930. Imagem do arquivo da
Fundagido Villa Tugendhat

FIGURA 63 - VILLA MULLER,
Corte Longitudinal. Adolf Loos, Pra-
ga, 1928-1930

te-se a desfragmentacdo de planos e escolha de materiais harmonio-
sos e adaptados ao local, comparativamente a rigidez funcionalista.

Neste sentido, considerou-se a apresentagdo de alguns casos de estu-
do, uma vez que se revelam pertinentes perante a analise da revisao
funcional que a habitagdo sofreu no periodo moderno, de um ponto
de vista internacional.

Corbusier cria o manifesto através da Villa Savoye, de um novo modo
de habitar, afirmando em 1923, a casa como uma mdquina de habi-
tar. Assim, a casa unifamiliar funcional tornou-se um laboratério de
pesquisa moderna.

Mies van der Rohe (1886-1969), na casa Tugendhat (1928-1929) de-
monstra uma multiplicidade de planos com uma intensidade abs-
tracta mas também funcional para a obten¢ao de uma transparéncia
tao literal quanto figurativa.

Ja Adolf Loos (1870-1933), com a casa Muller (1930), em Viena, sur-
ge com o Conceito Raumplan - “plano espacial”. Contrario ao con-
ceito de “planta livre” desenvolvida maioritariamente no quadro da
arquitectura do movimento moderno. Desta forma, a casa assume-se
como um contentor que organiza tridimensionalmente o espago.
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O inquérito abrangeu todo o territorio por-

tugués e foi dividido em seis regides, con-
tando cada delas com uma equipa de trés
arquitectos:

Zona 1 - Minho: Fernando Tavora, Rui Pi-
mentel, Antonio Menéres;

Zona 2 - Tras-os-Montes: Octavio Lixa Fil-
gueiras, Arnaldo Aratjo, Carlos Carvalho
Dias;

Zona 3 - Beiras: Francisco Keil do Amaral,
José Huertas Lobo, Jodo José Malato;

Zona 4 - Estremadura: Nuno Teotonio Pe-
reira, Antonio Pinto Freitas, Francisco Silva
Dias;

Zona 5 - Alentejo: Frederico George, An-
tonio Azevedo Gomes, Alfredo da Mata
Antunes;

Zona 6 - Algarve: Artur Pires Martins, Ce-
lestino de Castro, Fernando Ferreira Torres.

Arquitectura Popular em Portugal ,
2% edi¢ao

FIGURA 64 - Exemplos de casas tra-
dicionais portuguesas segundo ilustra-
¢des publicadas na Grande Enciclopé-
dia Portuguesa.

Desenho de ALMEIDA, Alvaro
Duarte.

TRADICAO
O VALOR DA MEMORIA COMO MANUTEN(;AO DO
ESPIRITO DO LUGAR

O Inquérito a Arquitectura Portuguesa' surgiu, como mais do que
uma mera catalogagdo dos valores patrimoniais, do conjunto de
tradi¢oes arquitectdnicas que compde o territdrio portugués.
Transformou-se num conjunto de referéncias que reflectem a his-
toria e valores de cada lugar, onde, numa analise projectual, como
exercicio de restauro ou mera implantagdo de uma intervengao in-
teiramente nova, o Inquérito da-nos uma licdo da importancia da
pesquisa da tradi¢do local, numa fase inicial, de modo a promover a
consciencializagdo da preserva¢ao do espirito do lugar e harmonizar
a relacdo entre o edificado e a envolvente.

As virtudes da “Boa Casinha Portuguesa” enunciadas por Raul Lino,
sao valores que continuam, de algum modo, pertinentes no exercicio
do desenho da habitagao, os valores tradicionais continuam presen-
tes no pensamento de habitar pois sdo transcendentes ao tempo, pe-
rante as necessidades basicas do Homem, na sua relagdo com a casa.
Em relagdo aos materiais revelam-se como fulcrais: ZCONOMIA,
SOLIDEZ, ISOLAMENTO, AR, LUZ, COMODIDADE entre outras
virtudes consideradas mais pessoais, tais como: NA7URALIDADE,
VERDADE, HARMONIA, AMOR, CONFORTO, BELEZA*?

se a nossa existéncia passar a decorrer no signo da instabili-
dade e inquietagdo, espécie de novo nomadismo estimulado
pelo crescente numero de especializagoes, pela maior facilida-
de e rapidez dos meios de transporte- entdo é provavel que a
nossa atividade inteira se desenrole concentrada em edificios
destinados especialmente a todos os trabalhos e estudos,... en-
quanto que a habitaciao propriamente dita se limitard para cada
individuo a simples quarto de hotel — quando a muito a uma
casota sobre rodas ou provida de asas para que mais facilmente
possa ser transferida de lugar. ’

1 Inquérito 4 Arquitectura Popular Portuguesa: Fundado por Francisco Keil do
Amaral, que reuniu um grupo de duas geragdes contiguas de arquitectos de tendéncias
racionalistas, no inicio dos anos 50, que fizeram parte do Sindicato Nacional dos Arqui-
tectos com o objectivo de realizar um levantamento do patrimoénio em degradacgio, com
o proposito de enaltecer os atributos especificos de cada regido, face ao “estilo nacional”
que se tentava implementar na época.

2 LINO, Raul — Casas Portuguesas. Alguns apontamentos sobre o arquitectar das
casas simples, 1992; p. 39
3 Idem, p. 10
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FIGURA 65 - CASA DAS MARI-
NHAS. Planta representativa e foto-
grafia.

Arquitecto, Viana de Lima
Esposende, 1954 - 1957

FIGURA 66 - CASA DR. RIBEIRO
DA SILVA. Planta representativa e fo-
tografia.

Arquitecto Fernando Tavora

Ofir, 1957 - 1958

O facto é que a nossa existéncia, cada vez mais, tem a palavra instabili-
dade associada, tendo em conta a mudanca do exercicio das fung¢des
sociais. Deste modo, a previsdo de Raul Lino torna-se cada vez mais
pertinente, pela preocupag¢ao no desenvolvimento social face a des-
valorizagdo do papel do arquitecto na sociedade e como se refletira
na fraca qualidade do exercicio do habitar.

“Mudam-se os tempos, mudam-se as vontades™’, mas “Mudam
os ventos e a planta fica” 2

Multiplos arquitectos portugueses tentaram aliar o pensamento
moderno a arquitectura vernacular, de certa forma, para preservar o
caracter identitario de cada lugar, mas dar pertinéncia, através da re-
tificacdo das funcdes e das formas de habitar. Desta maneira interessa
reter quais os valores e modos de desenhar a casa moderna de forma
a enraiza-la no local.

As geragdes mais jovens de arquitectos sio importantes na redefini-
¢do dos valores estéticos e programaticos no modo de pensar a ha-
bitagdo. Deste modo torna-se pertinente a observac¢ao de projectos
de arquitectos de diferentes geragdes, que tiveram um contributo na
projeccao das intengdes domésticas, aliadas ao exercicio de restauro,
como heranca cultural e de certo modo, conotado de um valor ver-
nacular, com o objectivo de invocar estratégias de ac¢ao, perante um
problema semelhante ao caso de estudo da casa do ava.

Das primeiras geragdes, destacaram-se os projectos pela sua perti-
néncia no valor associativo entre a tradi¢do a modernidade, peran-
te o panorama politico da época. Sao exemplo a casa das Marinhas
(1934-1957), por Viana de Lima na recupera¢ao do moinho; a casa
de Ofir (1956-1958), por Fernando Tavora pelo valor vernacular e
tradicao local que apresenta. A combinagdo entre as novas tecno-
logias e a tradigdo é perceptivel pela conjugacao de materiais. Pode
também, observar-se esta relacdo intima no exterior e no desenho
moderno dos espagos.

1 CAMOES, Luis Vaz de. Sonetos de Camdes. Sio Paulo: Atelié Editorial, 2011,
interpretado numa cangao de José Mario Branco, 1971
2 LINO, Raul - A Nossa Casa: Apontamentos sobre o bom gosto na contrugio de

casas simples, p. 53
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FIGURA 67 - CASA EM MELGA-
CO, Nuno Brandao Costa
fotografia de André Cepeda

FIGURA 68 - CASA EM MELGACO
Planta representativa, Nuno Branddo
Costa.

2016

A habitagdo € o lugar onde o homem se forma, se afirma e onde cons-
troi a sua relagdo com o lugar e com o mundo, dando assim sentido
a sua existéncia.

O arquitecto como organizador do espago e, portanto, ‘Criador de
felicidade humana, 7 tem como fungao, intensificar a relagdo entre
objecto e o local e entre o objecto e 0 homem. Torna-se necessario
criar espagos harmoniosos e habitdveis consoante as particularida-
des para cada individuo mas também inseri-lo no local, através do
desenho apropriado.

Torna-se necessario combater o distanciamento entre 0 Homem e
o Objecto, criticado por Heidegger, através da facilidade de apro-
priagdo. O arquitecto tem como fun¢do, aliar o desenho do espago
harmonioso a0 movimento e a medida do homem. O enraizamento
do objecto no local, deve ser filtrado entre o acessorio e o cultural, de
modo a ndo criar falsas alusdes expiraveis. As estruturas fixas que
compode o habitat devem surgir consoante o seu proposito funcional
e permanecer pertinente e discreto aos olhos do habitante.

E preciso olhar as modas com desconfianca, que ja algumas
vimos envelhecer em poucos anos. Nao sabendo ao certo para
onde marchamos, caminhemos com prudéncia. *

3 TAVORA, Fernando - Da Organizacio do Espaco, p. 75
4 LINO, Raul - A Nossa Casa: Apontamentos sobre o bom gosto na contrugio de
casas simples. 1992 ; p. 52-53
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DE PATRIMONIO A HABITACAO

SANTA CLARA 1728, AIRES MA- FIGURA 69 - Fotografia da fachada.

TEUS. FIGURA 70 - Fotografia do aproveitamento do

2016 arco de volta perfeita na entrada do edificio.
FIGURA 71 - Fotografia do pato do primeiro

Trata-se de um edificio de carécter histori- piso.

co habitacional. FIGURA 72 - Planta representativa do “pri-

Caracteristicas a considerar como referén- meiro pavimento”.

cia para o caso de estudo - A Casa do Avo:.
Redefini¢@o funcional das casas de banho
e integragdo do elemento natural no patio.
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|

| | | | |
il — el L
Ly 1-1_ SyP Uy Y B gy Oyl |

104



CONVENTO DAS BERNARDAS,
EDUARDO SOUTO DE MOURA,
2009 - 2012

Reabilitacdo do Convento das Bernar-
das, Tavira, Eduardo Souto de Moura.

FIGURA 73 - Planta, tipologia “Salinas”.
FIGURA 74 - Planta, tipologia da ala Sul .
FIGURA 75 - Planta Tipologia “laranjeiras”.
FIGURA 76 - Fotografia do pormenor do
reaproveitamento das janelas do antigo convento.
FIGURA 77 - Fotografia do patio comum interno .
FIGURA 78 - Fotografia do interior do duplex .
FIGURA 79 - Planta baixa geral - nivel 0.

PLANTA TIPOLOGIA DA ALA SUL
77

PLANTA TIPOLOGIA“SALINAS” PLANTA TIPOLOGIA “LARANIJEIRAS”

79
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FIGURA 76 - CASA PALHEIRO
DE JOAO MENDES RIBEIRO
(1960)

Recuperacdo de um palheiro em rui-
nas. Volumetria depurada e manuten-
¢d0 da fachada de xisto e a cobertura
como condicionantes do projecto.

FIGURA 80 - Casa Palheiro, interior

FIGURA 81 - CASA DO JOAO,
GUILHERME MACHADO VAZ
FIGURA 82 - Casa do Joao, Interior

Fotografias de Luis Ferreira Alves

REABILITACAO E RESTAURO

A intervengdo de restauro e reabilitagdo varia muito de obra para
obra. Factores como o local e importancia patrimonial sdo determi-
nantes na forma como sdo executadas as intervencgoes.

A palavra Restauro, muitas vezes associada ao edificado de impor-
tancia historica ou com relevancia patrimonial, tem uma conotagao
que implica trazer de volta - restaurar, deste modo, as intervengdes
construtivas requerem o rigor historico, de forma a trazer de volta as
caracteristicas inertes ao edificio que se encontra desvirtuado pelas
marcas do tempo.

Ja a palavra Reabilitacao, que pretende curaro edificio, surge como
uma estratégia no contexto actual. Através de alteragdes tanto a nivel
formal como funcional, pretende-se reactivar a utilidade do edifica-
do.

A dicotomia entre Reabilitacdo e Flexibilidade na habitagdo, surge
pelo conflito entre a necessidade de conferir uma flexibilidade espa-
cial e adaptabilidade formal, na preservardo da identidade do espago
ja construido. A relagdo entre a ambiguidade e a concretizagdo sur-
gem como um desafio no acto de projectar, que s6 ¢ desmistificado
através da sensibilidade do arquitecto, perante os factores proprios
de cada caso, relativos a cada utilizador e a cada objecto.

Quanto a Reabilitagdo como tentativa de reapropriagao do objecto ja
existente, mais do que a apropriacao fisica da memoria formal, atra-
vés do restauro dos materiais, terd também importancia redesenhar
0 espaco, de forma a selecionar as memorias iniciais da casa a man-
ter e disponibilizar, simultaneamente, uma permeabilidade espacial
para apropriagdes futuras.

Assim, a arquitetura habitacional unifamiliar que tem como pressu-
posto a Reabilita¢do, tem um desafio distinto, daquilo que se preten-
de recuperar e dos valores que se pretende manter.

O arquitecto deve ter a sensibilidade e capacidade para desenhar e
ordenar o espago, de forma consciente ¢ humanizada. Desta forma,
sera necessario um estudo prévio do local, de modo a preservar a
identidade do mesmo. Para que o desenho do objecto se integre no
espaco naturalmente, serd necessario recorrer a certos critérios, que
passam pela escolha de materias e técnicas ou até mesmo remetendo
visualmente para elementos da tradicao. Todo este esfor¢co também
deve ser consciente visto que um dos objectivos da preservagao cul-
tural e de identidade, remonta a facilidade e pragmatismo construti-
Vo, € por i1sso, quando a imagem contraria esse pragmatismo torna-se
acessoria e forcada.
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FIGURA 80 - Bolhdo, Gaveto entre a
Rua Formosa ¢ a Rua Sa da Bandeira,
edificio demolido com aproveitamento
da fachada.

Fotografia do autor

O VALOR DA PRESERVACAO DA IMAGEM

A preservacao da fachada e se possivel parte do edificio, in-
tegrada numa nova constru¢io pode trazer vantagens signifi-
cativas -permite o acerto das cérceas, através dos andares, re-
cuados ou ndo, de construgio nova; permite ganhos térmicos
considerdveis (...); e tem ainda por si o factor cultural de nao se
perder a ligacao com um pedago de historia da cidade, que an-
tes fica assim «embutida», a fazer parte de uma nova historia...
e tudo isto para além de vir ainda a prestigiar o edificio (...)
tudo pelo preco de niao demolir o plano da fachada, durante a
construgdo’

A manutencio da fachada apela @ memoria colectiva. As opinides
divergem entre a defesa da preservacao da fachada como prepectua-
¢ao deste elemento cultural que dd rosto a cidade e apela a memoria
coletiva, e entre os que acreditam que manter apenas o plano da fa-
chada ¢ incoerente com a demoli¢ao integral e descriteriosa do seu
interior.

Tem vindo a ser mais recorrente, nas cidades de Lisboa e Porto, uma
reabilitacdo que tem em vista preservar as frageis fachadas e mudar
completamente a identidade estrutural do interior do edificado, ndo
por ser uma solugdo estrutural mais indicada, devido a degradacao
do edificio em questao, mas pelo facilitismo e rapidez que confere ao
projecto - Fachadismo. Este desinteresse pela manutengao dos edifi-
cios, por parte das autoridades municipais e a sua desatencao perante
degradagoes forcadas, com o fim de acelerar o processo, tem atingido
niveis de irreversibilidade na reabilitacao de estruturas internas ao
patrimonio classificado.

1 FERNANDES, José Manuel , Editorial — Em defesa da tachada, revista “Arqui-
tectura n.° 146”. Maio1982.
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FIGURA 81 - Reinterpretagdo das
Fungoes e Actividades da habitacdo a
partir dos esquemas do livro: Fungoes
e Exigéncias de dreas da Habitagdo. '

DIAGRAMA FUNCIONAL
DA HABITACAO

A definigdo das diversas fungdes da casa, por parte do arquitecto, no
exercicio do desenho de projecto, deve ter em conta 0 modo como a
casa vai ser usada pelo cliente em especifico. Deve entdo, munir-se
do conhecimento acerca do quotidiano do futuro habitante de modo a
selecionar as questdes mais convenientes para uma maior qualidade
de vida e facilidade de uso. Para além disso, a configuracao de cada
espaco deve ter em conta as exigéncias antropométricas do Homem.

Ao longo do tempo os minimos antropomorficos exigidos na habi-
tagdo foram-se alterando consoante os valores sociais que derivam
da consciéncia projectual e das exigéncias econdmicas vigentes. Du-
rante a época industrial, relativamente a classe operaria, os minimos
espaciais desenvolviam-se em trono do niumero de pessoas que se
podiam reunir num espaco. Posteriormente, os valores como a priva-
cidade e a diferenciacdo dos espagos por actividade, aumentaram o
numero e a area das divisdes, o que possibilitou uma circulagdo mais
fluida e consequentemente, uma maior qualidade de vida para os que
habitam a casa. Novas concepgdes espaciais defendem a indefinigao
da fung¢do dos espacos, através da planta livre, ou at¢ mesmo na con-
cepcao de uma casa complexa, o que revela ser uma mais valia de-
vido a heterogeneidade da condi¢do social, perante a imutavel forma
da casa ao longo dos tempos.

O arquitecto Ernst Neufert, um dos primeiros estudantes da Bauhaus
dirigido por Walter Gropius, reflecte uma bagagem moderna no
modo de fazer arquitectura. No seu livro Arte de projectar arqui-
tectura, revela um estudo extensivo que estabelece a relacao entre o
objecto arquitectonico e a antropologia, assim como a adaptacdo da
tectonica do movimento a livre circulagdo e apropriacao da casa - a
medida do Homem.

Nuno Portas, no livro Fungoes e Exigéncias de dreas da Habitagao,
assinala diversas func¢des da casa, consoante um levantamento de
vivéncias e actividades e analisa as suas relagdes e compatibilida-
des.
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FIGURA 82 - Casa na Praia das
Magas. Nuno Teotonio Pereira/ Nuno
Portas, 1957 - 1959. Planta do piso
térreo ¢ do 1° piso

FIGURA 83 - The Bordeaux House,
Floirac, Franga, arquitecto Rem Koo-
lhaas e OMA, 1995 - 1998.
Fotografia exterior

Plantas do piso superior.

Sao assinaladas 16 fungdes ou actividades ' (Fig.81):

1. Dormir; 2. Preparar Refei¢des; 3. Refeicdes Correntes; 4. Refei-
¢oes Especiais; 5. Estar; 6. Receber; 7. Recreio; 8. Estudo;

9. Trabalho; 10. Passar/Costura; 11. Lavagem; 12. Secagem; 13.
Higiene Pessoal ; 14. Vida exterior; 15. Separagao/Comunicacao
entre as zonas; 16. Arrumos

Os aspectos que temos vindo a observar, de redugdo, concen-
tragdo, e simplificagao do programa doméstico, constituem um
factor pertinente na concepgdo do projecto de Nuno Portas e
Nuno Teotonio Pereira, com Luis Moreira, para a casa na Praia
das Magas, como uma casa “complexa” que assume o compro-
misso de simplificar o espagco sem ser redutora da experiéncia

de vida, A casa ensaia assim um registo espacial do seu mundo.
2

Com o avango tecnologico e social, algumas fungdes tornam-se
obsoletas, enquanto outras se mantém na sua esséncia. No entanto,
também a interaccao entre elas pode sofrer mutagdes, pela alte-
racdo progressiva dos conceitos: trabalho, lazer e privacidade. E
previsivel que, com a diversidade de oficios e ocios, a preferéncia
de algumas fungdes, em detrimento de outras, possa variar. Uma
divisdo destinada ao frabalho, com objectos de grandes dimensdes,
tal como um escultor ou artista, terd que ser necessariamente maior
do que a divisdo de #rabalho de um informatico, por exemplo.

O /azerde um desportista exige maior area do que um /azer de um
leitor. A nocao de privacidade e dinamica habitacional altera-se, se
o conjunto de habitantes for um agregado familiar ou um conjunto
de colegas que coabitam a mesma casa.

Deste modo, h4 que dar margem a casa, para dar resposta as cir-
cunstancias do utilizador actual, mas conferir também alguma
margem para possiveis mudangas.

As divisdes da casa podem albergar um conjunto de fungdes no mes-
mo espaco, a ideia de um lugar polivalente com um desenho livre
permite a desconstru¢ao do conceito espacial, a ideia de que um es-
paco complexo serve melhor o utilizador.

A ideia de uma casa complexa surge também na andlise da
casa em Floirac (1997) de Rem Koolhas, para quem a ideia
de complexidade surge como aspecto vital do registo da vida
contemporanea. >

1 PORTAS, Nuno - Fungoes e Exigéncias de dreas da Habitagao.

2 RAMOS, Rui - A casa — Arquitectura e Projecto domestico na primeira metade
do seculo XX, 2010, p.509

3 A machine was its heart: a house in Florrac, “Domus, 8117, 1999, p.58
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LISTA DAS FUNCOES E ACTIVIDADES DA HABITACAO

ACTIVIDADES DESIGNACAO DO GRUPO
DORMIR OU DESCANSO Pl DORMIR

FAZER A CAMA H

TRATAR DE DOENTES OU CRIANCAS

VESTIR-SE E ARRANJAR-SE

ARRUMAR ROUPAS :
.................................................................................................... e eae et et s b s st bR R SRRttt
RECEBER, CONSERVAR ALIMENTOS 2. PREPARACAO DE ALIMENTOS
PREPARAR, LAVAR, CORTAR ALIMENTOS H

COZINHAR

PREPARAR PRATOS

LAVAR LOICA E TALHERES

ARRUMAR TREM DE COZINHA E DE MESA

POR A MESA 3. ALIMENTACAO - REFEICOES “CORRENTES”
SERVIR ALIMENTOS P ALIMENTACAO - REFEICOES “ESPECIAIS”
COMER H

LEVANTAR A MESA

CONVERSAR, JOGAR i 5 ESTAR

DESCANSAR, LEITURA, ESCRITA INDIVIDUAL REUNIAO

OUVIR RADIO, VER TV, DISCOS H

ACTIVIDADE BRICOLAGEM, TOCAR MUSICA

ATENDER TELEFONE

RECEBER E ACOMPANHAR DESDE E ATE A ENTRADA | 6. ESTAR

ACTIVIDADES DIVERSAS COMO EM (5) RECEPCAO

ACTIVIDADE LUDICA A ACTIVIDADES PARTICULARES
VIGILANCIA E TRATAMENTO RECREIO

TRABALHOS ESCOLARES OU OUTROS P8 ACTIVIDADES PARTICULARES
REUNIR AMIGOS, ACTIVIDADES COMO EM (5) ESTUDO
.................................................................................................... PP ORPPRPPPOPRTRRR
ESTUDO OU TRABALHO DE ESCRITORIO ) ACTIVIDADES PARTICULARES
TRABALHO OFICINAL (REPARAGOES, BRICOLAGEM...) OUTROS TRABALHOS
TRABALHO ARTESANAL (TECELAGEM, COSTURA...)

PASSAR, LIMPAR {10 TRATAMENTO DE ROUPAS
ARRUMAR ROUPAS PASSAR/ COSTURA

COSTURAR A MAO OU A MAQUINA H

LAVAGEM MANUAL i TRATAMENTO DE ROUPAS
LAVAGEM MECANICA H LAVAGEM

SECAGEM NATURAL OU ACTIVADA i1 TRATAMENTO DE ROUPAS
TSSOSO SN LAVAGEM. e .
LAVAR AS MAOS E O ROSTO

BANHAR-SE OU DAR BANHO A CRIANCAS i

EXCRECOES i 13 HIGIENE

VESTIR-SE, BARBEAR-SE :

PROCEDER A CURATIVOS

FAZER EXERCICIOS FISICOS

DESCANSAR, REUNIAQ, SOLARIO 14. PERMANENCIA NO EXTERIOR
CUIDAR DE FLORES OU ANIMAIS

JOGOS AO AR LIVRE

INTRODUCAO NA CASA, ESPERA {15 SEPARACAO
INDEPENDENCIAS DE GRUPOS OU ZONAS COMUNICAGAO ENTRE ZONAS
JOGOS AO AR LIVRE H

GUARDAR ROUPAS DE CASA OU PESSOAIS i 16 ARRUMOS INTERIORES
GUARDAR CALCADO :

GUARDAR ARTIGOS ALIMENTARES

GUARDAR ARTIGOS DE LIMPEZA E COMBUSTIVEIS

GUARDAR MEIOS DE TRANSPORTE PRIVATIVO
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FIGURA 84 - Reinterpretagio da
Tabela.

Lista de Fungdes e Actividades da
habitagdo a partir do livro: Fungoes
e Exigéncias de dreas da Habitagao.
PORTAS, N.

1° Encontro sobre Conservacdo ¢ Re-
abilitagdo de Edificios de Habitagdo,
Anexos, Laboratéorio de Engenharia
Civil; pag. 20

As tentativas de formalizar as interac¢des funcionais apresentam um
“confronto global das estruturas que compde a realidade familiar”
com o “conjunto de interacdes das mesmas funcgdes e separagoes,
como organizadoras do espaco total”. De modo a entender a com-
patibilidade entre as “16 fung¢des”, dividem-se as relagdes em trés
tipos de condigdes: simultaneidade de fungdes, sucessdo temporal e
condicionalidade, supondo que uma fung¢ao se possa desenrolar caso
a outra esteja em falta. !

Assim também o mobilidrio adquire um papel crucial na distribui¢ao
funcional do espago, pelas suas dimensdes e particularidades, que
podem entrar num campo mais pessoal e plastico e servir como ele-
mento dinamizador da personalidade de cada utilizador. As caracte-
risticas dos objectos, ao qual o homem lida diretamente, organizadas
sobre um espaco, sdo o que diferenciam as formas de apropriacao do
mesmo. O arquitecto como conhecedor das necessidades funcionais
do Homem, esté apto para tomar decisdes relativas a disposi¢ao tipo-
l6gica dos elementos, mas também deve prever as inameras disposi-
¢Oes e apropriagdes possiveis no espaco.

A integracdo de objectos mobilidrios na estrutura fixa é uma possi-
bilidade que deve ser revista com a devida consciéncia, visto que
esse mobilidrio fard parte da narrativa arquitectonica por muito mais
tempo e, por isso, deve ser abordada como objecto de arquitectura e
nao como design de produto.

A Farnsworth House enquadra-se no contexto pela fluidez progra-
matica, ¢ usada como exemplo pelo caracter singular da distribui¢ao
funcional, regrada, mas nao rigida, onde o mobilidrio define a fun¢ao
de cada espago, pode dizer-se que a estrutura ndo € impositiva, sendo
portando adaptavel a nivel funcional.

A casa deve ser um terreno muito menos prescritivo do que aquele
a que se estd habituado. Devem-se ter em conta, ao nivel do design
arquitectonico, toda a ambiguidade e diversidade dos comportamen-
tos reais*

1 PORTAS, Nuno - Fungées e Exigéncias de dreas da Habitagao, p. 172
Ibid. p. 173

[\
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FIGURA 85 - Farnsworth house. Mies
van Der Rohe

1951

14520, River Rd., Plano, Chicago,
EUA

Fotografia exterior

FIGURA 86 - Farnsworth House.
Fotografia exterior 2

FIGURA 87 - Farnsworth House.
Fotografia Interior

FIGURA 88 - Farnsworth House.
Planta representativa.
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FIGURA 89 - casa Morris. Louis
Kahn.

Projecto de 1958

Fotografia da maquete da proposta

FIGURA 90 - Desenho Axonométrico.

E visivel a premeabilidade espacial
entre interior - exterior assim como a
representagdo da ambiguidade progra-
matica

FIGURA 91 - casa Schroder. Gerrit
Rietveld.

1924

Utrecht, Holanda

Desenho Axonométrico

FIGURA 92 - casa Schoder. Fotogra-
fia da Fachada

E visivel o purismo funcional deriva-
do do movimento Stijl. A desmultipli-
cacdo das formas e espagos conferem
fluidez e contacto entre as varias
divisdes. E de destacar também a
transformacgao espacial de acordo com
as preferéncias do utilizador através
do uso de paredes e portas deslizan-
tes.

FLEXIBILIDADE; ADAPTABILIDADE,

POLIVALENCIA
RECTIFICAQAO FUNCIONAL

O dja-a-dia estd a mudar, mesmo que os elementos fisicos per-
manegam com um sorriso fixo... o desafio reside em conceder
uma oportunidade no meio ambiente, construindo uma liga-
¢do entre as pessoas e as coisas, através do desenvolvimento da
capacidade do habitante.'

No projecto da Casa Morris (1958), planta de Louis Kahn, é visi-
vel uma multiplicidade de espagos que fluem entre si, assim como
uma forte ligagdo entre interior / exterior, onde surge a repeticdo da
mesma forma, em planta, o que demonstra uma uniformidade na
hierarquia espacial.

Com Gerrit Rietveld (1888-1964), na casa Schoder (1924) em Utre-
cht, é possivel visualizar espagos inovadores propondo valéncias
diurnas e nocturnas nos mesmos espagos que se transformam fisi-
camente.

Os conceitos apresentados - Aexibilidade, adaptabilidadee polivalén-
cia, referentes ao desenho de arquitectura, sdo trés conceitos distin-
tos mas que se referem sobertudo a consciencializagdo da adaptagio
estrutural da casa em harmonia com a metamorfose do exercicio de
habitar.

A principal dificuldade no exercicio da habitagéo flexivel encontra-se
na imobilidade das estruturas construidas, perante a mobilidade das
estruturas sociais. Exemplificando com o caso concreto das diferen-
tes vivéncias em contexto familiar.

Tendo em vista os standards e a organizagao do fogo “sao vistas como
mais importantes’, a alteragdo do papel da mulher e dos jovens “a in-
tensificacdo e diversificagdo entre a privacidade e a vida de relagdo
com os grupos, quer no interior da familia, quer a escala da vizinhan-

»

ca”

O debate na criagdo de uma casa flexivel ou adaptavel ¢ continuo, e
existem diversos pontos de vista que colidem ou se complementam
na forma de execugédo de projecto. A abordagem dualiza entre, o pa-
pel do arquitecto como conhecedor das necessidades do habitante,
e a liberdade participativa do utilizador. A trama adensa-se quando
o projecto ndo tem um utilizador especifico, perante a projec¢ao de
espagos de um modo generalista, para depois ser aplicada a uma cir-
cunstancia diversificada.

1 LERUP, Lars - Building the unfinished : architecture and human action. London
: SAGE Publications, 1977; p. 119
2 PORTAS, Nuno - Funcées e Exigéncias de Areas da Habitacio, in Definicio

e evolugdo das normas da habitacdo. LNEC , 1966, Exposto no coloquio do Habitat da
UIA; p.11
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An incomplete framework

O plano ¢ indefinido, visto que os pro-
prios ocupantes poderdo decidir como
dividir os espagos e vivéncia-los. Se a
composi¢do familiar se alterar, a casa
permite ser ajustada, estendendo-a ou
alargando-a.

A casa consiste em dois niicleos princi-
pais com diferentes pisos a meia-altu-
ra que compde o enredo habitacional,
podendo acomodar uma variedade de
fungdes: estar, dormir, estudar, brincar,
relaxar e comer. Parte de cada unida-
de pode ser repartida para formar um
espago fechado, a area restante forma
uma “varanda interior”.

FIGURA 93

Diagoon Experimental Housing,
Herman Hertzberguer

Delft

1967-1970

Desenho axonométrico de implantagao

FIGURA 94 - Structurele Isometrie
FIGURA 95 - Disposi¢des funcionais.
Variantes

FIGURA 96 - Fotografia interior
FIGURA 97 - Fotografia exterior

A flexibilidade espacial pode ser posta em causa, na medida em que,
desenhar uma casa para um futuro posterior a sua primeira interven-
¢do ocorre numa falsa liberdade®, como defendem Andrew Rabe-
neck e David Sheppard. A flexibilidade ndo deve servir como uma
tentativa de expiacdo de consciéncia do arquitecto, que cingido a
valores puramente funcionais, pode resultar em solu¢des que pde em
causa os direitos de personalizagdo do utilizador. Este ideal surge
também numa critica a habitagdo em massa, observada na segunda
metade do século XX.

O presente é marcado pela instabilidade, rdpidas mudangas,
pressao, tensio, sobreaquecimento. A mudanga incessante que
informa as nossas tarefas como arquitetos obriga-nos a conti-
nuar, redefinindo-a em mecanismos espaciais (paradigmas). ...
Um fator essencial é, que cada novo conceito, seja capaz de
aceitar mudangas, pois, na sua forma actual, serd velho demais
amanha. *

E possivel visualizar, no modo como Herman Hertzberger executou
a Diagoon Housing, um conjunto de factores que facilitam o modo
como o utilizador pode apropriar-se dos diferentes espagos de ma-
neiras distintas. Através da fixacdo da estrutura exterior - Support
numa fase prévia e a posterior realizagdo do interior - /nfil/, de for-
ma a adaptar a cada utilizador. Pode observar-se a concretizagao da
teoria desenvolvida por Habraken’, que para além da defesa pela
participagdo activa do utilizador no projecto de arquitectura, tam-
bém se opde a ambiguidade dos grandes espagos pois assume que a
descaracterizacdo de um espago desmesuradamente amplo se torna
complexo para o utilizador. Como solugdo, a caracterizagdo dos es-
pacos deve limitar o utilizador a um conjunto de apropriacdes, para
que a interpretacdo e adaptagdo familiar, num conjunto de solucdes
finitas e controladas. °

J& Aravena no projecto Elemental’s House oferece uma solugdo
evolutiva no modo como adapta a realidade social no projecto de
arquitectura. A possibilidade de amplia¢do e expansdo do projecto
confere, ndo s6, uma grande economia de meios, pela construgdo de
apenas metade do lote, como oferece uma adaptabilidade e inclusao
social, pelo aumento previsto do lote consoante a capacidade ou evo-
lucao financeira do utilizador.

3 RABENECK, Andrew; SHEPPARD, David - “Housing Flexibility?” Architec-
tural Design, 43, no.11, 1973, p. 703)

4 HERTZBERGER, Herman - Articulations ; Traduzido do ensaio de Herman
Hertzberger in Hoe modern is de Nederlandse architectuur?; p. 41

5 HABRAKEN, J. N. - Supports. an alternative to mass housing (1972)

6 HERTZBERGER, Herman - Lessons for Students in Architecture (1991)
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FIGURA 98 - Elemental Hou-
sing,

Projecto Vilia Verde,
Alejandro Aravena

Chile, 2013

Premio Pritzker 2016
Fotografia de Suyin Chia

FIGURA 99 - Ocupacao progres-
siva, expansao 1- Fotografia
FIGURA 100- Ocupacao pro-
gressiva, expansao 2 - Fotografia

FIGURA 101 - Le Corbusier,
Unidade de Habitagdo de Mar-
selha.

Concluido em 1952
Fotografia exterior

FIGURA 102 - Silodam,
MVRDYV,

Amesterdao

2003

Habitacdo evolutiva como alternativa as formulas correntes
dos bairros de blocos habitacionais de iniciativa publica (...)
constituir um sistema, baseado em regras simples de projecto
de execugdo, capaz de assegurar uma primeira fase de instala-
¢do, mas concebido por forma tal que nio impega a evolugao
qualitativa do ambiente da casa e dos niveis de dreas, a par e
passo com a evolugcdo sociocultural dos habitantes.’

A possibilidade da casa poder ampliar-se e ser melhorada no tempo,
resulta de um conjunto de previsdes técnicas que seria imperdoavel
ndo ressaltar, desde as primeiras decisdes de administracdo do pro-
jecto.

A apresentacdo do projecto dos MVRDYV, SILODAM surge como
uma fuga ao contexto da habitacdo unifamiliar, ¢ como modo de
invocar o capitulo acerca das grandes estruturas habitacionais do
Movimento Moderno, também sera pertinente apresentar como
ideia estrutural mais recente, aliada a filosofia adaptavel de Herman
Hertzberger, mas com uma abordagem completamente inovadora.
O bloco reune um conjunto de funcdes desde comerciais, sociais a
habitacionais, no entanto, o que o distingue da concepg¢ao de “grande
jardim vertical” dos tempos modernos, ¢ a configuracdo plastica do
edificio, que desenha um conjunto diverso de solucdes, que sdo con-
cretizadas ap0s a decisdo do utilizador, tanto no uso da cor, tipologia,
ou configuragdo da casa, o edificio oferece um conjunto variado de
funcdes mas controlado a nivel de solugdes possiveis, diversificadas
e inclusivas.

Com a apresentagdo dos projectos habitacionais, concluimos que
existem duas solucdes gerais possiveis; na primeira, o objecto cons-
truido parte de uma célula nuclear que prevé uma ou mais possibili-
dades de expansdo; enquanto na segunda, a configuragao exterior ¢
inalteravel - a parte adaptavel encontra-se no particionamento movel
ou ambiguo, que ¢ planeado de modo a permitir diferentes apropria-
¢oes do espago.

As diversas solucdes de habitacdo evolutiva podem ser executadas
através da flexibilidade de elementos arquitectonicos manipulados
pelo utilizador, consoante a sua necessidade ou através do desenho
de um espaco adaptavel, multifuncional ou polivalente.

7 DIAS, Francisco da Silva; PORTAS, Nuno - Habitagcao evolutiva. [S.1. : s.n.,
1980-1987]; in Coldquio da Politica da Habitacao do MOP; p.175
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FIGURA 103 - Localizagdo da casa,
zona envolvente e planta representa-
tiva.

Desenho do autor, com bases dos ma-
pas fornecidos pela Camara Municipal
de Gondomar.

INTRODUCAO A CASA DO AVO
OBJECTO DE ESTUDO

IDENTIFICACAO

O objecto de estudo desenvolve-se segundo duas casas - a casa de
cimae a casa de baixo, situadas na zona de Valbom, inseridas numa
area de revitalizacdo urbana. O interesse pela reabilitacdo do con-
junto das duas casas que agora pertencem ao avo do autor, aliado a
necessidade de revitalizagao da mesma, tornou-se mote de interesse
para a pesquisa da situagao habitacional de casos semelhantes. Des-
te modo, as preocupagdes pessoais de reconstruir a domesticidade
aliam-se as inquietagdes sociais - Da Casa, no contexto Urbano -
exploradas ao longo da dissertagcdo, que tém sido foco de interesse
ao longo do percurso, ao qual a pesquisa por solucdes, se torna cada
vez mais urgente.

As razoes que levam ao abandono ou a falta de manutengao de um
nimero consideravel de habitacdes geralmente suburbanas, prende-
-se por um conjunto de factores adversos, criando um impasse para
a resolucdo do problema. A questdo econdmica ¢ um grande entra-
ve para a realiza¢do de uma reconstitui¢do qualificada, abrangendo
também questdes sensiveis que ponderam o despejo de moradores
mais desfavorecidos - outros problemas surgem devido a divergén-
cias legais e ao retardamento de resolug¢des burocraticas.

A reabilitacao das diferentes unidades habitacionais, tende a motivar
uma nova visao especulativa do todo do ponto de vista de diferentes
orgdos administrativos da cidade, assim como das pessoas que nela
habitam. Lan¢ado um novo mote de interesse geral sobre o local,
outrora adormecido, coloca-se a descoberto um imaginério de po-
tencializacao espacial, reafirmando assim, através da provoc-acgdo
criativa, o caracter do lugar.

O trabalho chega agora ao ponto em que o zoom de conceitos que
giram em torno do tema - Habitar - ndo poderia estar mais préximo
do intimo das vivéncias do contexto familiar. As duas casas seguem
as circunstancias da historia da cidade, as suas marcas reflectem uma
impressao da evolugao social.
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FIGURA 102 - Casa de cima - Patio A
FIGURA 103 - Casa de cima - Escadas
FIGURA 104 - Casa de Cima - Vista
sobre o Rio Douro

FIGURA 105 - Casa de cima - Quarto
FIGURA 106 - Sala |
FIGURA 107 - Sala Il

FIGURA 108 - Casa de baixo - tanque
FIGURA 109 - Casa de baixo - escadas
FIGURA 110 - Casa de baixo - fachada
€ muro

(Fotografias do autor)

A casa conta a historia de um casal - os bisavés - que se mudaram
para o novo complexo, na procura de novas condi¢des de vida, nos
anos 50, nesta condi¢do abriram um pequeno comércio - uma mer-
cearia, que serviria como sustento para a familia.

Com o aumento do agregado familiar, tornou-se necessario uma re-
visdo da estrutura da casa de modo a adaptar-se a familia. Com o
passar dos anos procuraram-se novas formas de habitar a casa e o
casal, agora com os filhos independentes, viu-se numa situacdo de
mobilidade reduzida. Ainda com a existéncia da loja, a estrutura teria
que conciliar o comércio com comunicacao directa para a habitacao,
de modo a facilitar as deslocagdes, o que colocou progressivamente
a casa da cota baixa em segundo plano.

Actualmente, a casa encontra-se, com o volume da mercearia e toda
a casa de baixo estagnado, a nivel funcional. O avd, como habi-
tante actual, prevé novamente uma vontade de reabilitar as fungdes
das casas. Pretende-se, como motivacdo inicial ampliar e maximizar
a volumetria da casa de cima e redesenhar a casa de baixo para
um panorama mais actual. Uma das intengdes serd reabilitar a casa
de baixo para uma posterior apropria¢do das geragdes mais jovens,
o possivel arrendamento por terceiros também sera uma hipdtese a
discutir como estratégia de recuperag¢do do investimento.
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FIGURA 113 - Axonometrias.
Faseamento e evolugdo

FASEAMENTO

Como se tem vindo a referir, as casas foram sofrendo alteragdes com
a passagem do tempo, uma vez que se foi adaptando as vontades por
aqueles que a habitavam. De forma a tornar mais clara a sua modi-
ficagdo, passa a ser apresentada uma referéncia cronologica, desde
1958 - ano em que a casa foi implementada, até¢ 2005 - ano da ultima
intervencao.

Em 1958, o avé mudou-se, juntamente com os pais, para a casa de
baixo, sendo que a parte cima encontrava-se como terreno de culti-
vo, desenvolvido segundo socalcos. Em 1965 tiveram lugar as pri-
meiras obras de melhoramento da casa de baixo que incluiram uma
pequena extensdo de cerca de 2 m?, na parte da frente da casa. Este
espacgo servia como oficio de costura da bisavé e mais tarde passou
a servir como quarto do tio mais novo. Apenas em 1966, surgiram
as primeiras estruturas na parte de cima do terreno, que deram lugar
a uma mercearia, que veio substituir uma mais pequena situada na
parte de baixo da casa e que agora ¢ usada como habitagdo singular.

Em 1971/72, prolongou-se a estrutura superior, o que deu inicio a
configuragdo da casa de cima, com novas estruturas que facilitam as
valéncias diurnas, fortemente relacionadas com a mercearia. Cons-
truiu-se uma casa de banho e uma cozinha, assim como trés peque-
nas salas - sendo duas delas destinadas a armazenamento.

Em 1977, comecaram as obras de melhoramento da casa de banho e
de requalificacdo do saneamento da casa de baixo. Em 1990, acres-
centou-se ao piso intermédio, um anexo que mais tarde serviria de
escritorio.

Por fim, em 2005 estruturou-se a presente casa de cima, com o pro-
posito de tornar mais praticas as fungdes habitacionais. Prolongou-
-se a cobertura em frente a cozinha, que desenha um hall de entrada
e distribui¢@o interna entre a casa-loja. Através da apropriagdo e me-
lhoramento de um dos armazéns foi possivel proceder a extensao da
sala e do armazém mais afastado para a constru¢do de um quarto.
Foi também requalificada a configuracdo do escritorio escritorio e
aproveitada a cobertura, aumentada até aos limites do terreno, para
usufruto do patio a cota superior, que permite as actuais vistas sobre
o Rio Douro.
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FIGURA 114 -

O desenvolvimento de uma vila
pescatoria e os elementos de uma
casa. LERUP, Lars . Building
theUnfinished. LERUP, Lars
Building theUnfinished..

ANALISE DA TRANSFORMACAO
DOS ELEMENTOS

A casa encontra-se numa zona ribeirinha pescatdria e portanto as
suas caracteristicas sdo comuns a fomagao natural e desenvolvi-
mento tipico deste tipo de zonas. A formag¢ao das casas no nucleo da
Arroteia e Cumieira ocorre de um modo desorganizado, conforme

a necessidade de construg¢do, com ruas estreitas geralmente isentas
de passeios. A mercearia torna-se um ponto essencial para o nucleo
onde esta inserido, o que impulsionou a transferéncia ampliagao
para a zona da futura casa de cima, devido a proximidade com a
zona de produgdo agricola e por motivos de expansao do negocio.

Através da visualizagdo e analise dos varios espagos ¢ a diferencia-
¢ao da sua fung¢do ao longo do tempo, conclui-se que a fungdo da casa
¢ mutavel consoante a apropriacao das geracoes e surge como reflexo
do seu quotidiano e forma de estar perante a vida e o local.

A transformacdo das casas ocorre numa fase de revisdo do quoti-
diano familiar, onde se tornou necessaria a mudanga das condi¢des
habitacionais. Impulsionada pela necessidade de conciliagdo do es-
paco comercial com o habitacional, o espaco transforma-se.

No patio A, a parte inicial do espago exterior deu lugar ao hall de
entrada com uma zona coberta; A criagdo de um escritorio a uma cota
mais baixa permitiu, na sua cobertura, a constru¢ao de um patio mais
elevado, que possibilitou as vistas sobre o Rio Douro.

Na primeira fase ¢ relacionada a criagdo e venda de produtos
pertencentes a mercearia que necessitavam de ar livre como frutas
e legumes; ja a ultima fase, corresponde a zona de lazer e reflexdo,
local onde se reune a familia em épocas festivas com tempo propicio,
como o S. Jodo. A fase de transi¢do representa a fase mais rica des-
te espago, por albergar um conjunto de actividades simultaneas que
passam pela zona de trabalho, criagdo de galinhas e pratica agricola
doméstica, assim como a zona para venda de produtos , directamen-
te relacionada com a zona de lazer e convivio, espago para reuniao
familiar.

Relativamente as duas casas, a habitacao, situava-se na casa de bai-

Xo, enquanto a parte de cima dedicava-se exclusivamente a mercea-
ria e armazenamento de produtos. Com o desenvolvimento familiar,
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FIGURA 115 - Rua Camilo Caste-
lo Branco - Casa de Cima
(fotografia do autor)

ocorrem inimeros ajustes praticos que estendem a zona da casa de
forma a aglutinar-se cada vez mais com o espago da mercearia, sen-
do que os espagos anexos transformam-se em sala e quarto e a mer-
cearia estabelece-se como volume do armazenamento. Com a saida
dos filhos e para maior mobilidade, a parte de cima serve todos os
propositos funcionais, e a casa de baixo vai perdendo importancia
até aos dias de hoje, onde albergava trés quartos de pequenas dimen-
sOes, uma sala, uma pequena cozinha e uma casa de banho exterior
(que sofreu melhoramentos).

O acesso a casa faz-se por um patio inferior que comunica através de
uma escadaria aberta, com a zona de escritdrio, do piso intermédio.

A cozinha que se situa na zona central da casa desenrola-se a partir
da necessidade primordial de produzir alimentos para venda no es-
paco comercial, sendo que mais tarde, serviu, como cozinha auxiliar
das refei¢des familiares, e posteriormente como cozinha principal. A
cozinha da casa de baixo, com dimensdes muito reduzidas, servia
exclusivamente para a confeccdo de alimentos e lavagem da loica.

J& o quarto, como espago de dormir, destinado sobretudo ao retiro
€ repouso, situava-se na casa de baixo. Contava-se com dois quar-
tos e uma zona de costura, que posteriormente foi transformada em
quarto. Também com a necessidade de deslocamento funcional para
a casa de cima, um dos armazéns sofre a mesma transformacao e
ainda hoje € o nico espago usado para repouso nocturno.

Inicialmente, a zona de refei¢coes, situava-se na casa de baixo junta-
mente com a sala de estar. Mais tarde passa a desenvolver-se na casa
de cima adquirindo o valor de a/ma da casa até ao presente - torna-se
espaco de reunido e ¢ o lugar onde se criaram varias memorias. O
espaco permanece com esse espirito servindo a mesma funcdo ha
quatro geracdes. A sala ou zona de estar situa-se no mesmo espacgo
da sala de jantar, o espago amplo permite o convivio de quem quer
repousar e quem continua a debater assuntos na mesa, durante jan-
tares de familia.

A loja/armazém consistia num espago de trabalho e subsisténcia da
familia, sendo que tudo girava em torno deste local. A mercearia
tornou-se um lugar de grande importancia para a familia e para toda
a vizinhanga. Ultimamente com o desenvolvimento da casa e sus-
pensdo do exercicio comercial, este espago perdeu o seu proposito e
serve exclusivamente como dispensario de memorias.

Ap0s a revisdo da parte fisica e da vida da casa, resta compreender
os elementos e a estrutura que interessa preservar.
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FIGURA 116 - Rua Camilo Caste-
lo Branco - Casa de Baixo
(fotografia do autor)

Desta forma, foi realizado um rnquérito ao préprio avo, como instru-
mentos de selec¢do, e como referéncia a defesa participativa do uti-
lizador e que ainda hoje sdo tomados como elemento essencial para
a revisao da comunicacdo harmoniosa entre o utilizador e a casa.
Além do inquérito, foi também realizado um levantamento dos da-
dos gerais da casa.

O inquérito consiste num conjunto de informagdes que foram ob-
tidas através de varias conversas, fundamento segundo relatos de
como eram as vivéncias da casa que deram lugar a uma cronologia
evolutiva do faseamento da casa e reflectem-se numa vontade de
mudanca. (pagina 129)

Como referéncia aos inquéritos realizados no projecto SAAL e
adequando de certo modo a experiéncia da Diagoon Housing no
exercicio de habitar individual, o objectivo do inquérito surge da
necessidade de relacionar o desenho e apropriacdo do espago com
a informacado verbal do habitante de forma a obter uma tipificagao
dos comportamentos, de forma a aliar os conceitos de necessidade e
funcdo. Deve ter-se em conta, no desenho, a conciliagdo de uma pre-
visdo do autor perante a transformacdo da casa relativa a mudanga
familiar, evolucdo social, e perspectivas do proprio local.
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FIGURA 117 - Casa de Cima - Vis-
ta sobre o Rio Douro 11

FIGURA 118 - Casa de Cima - Es-
cada de acesso ao Patio A

(fotografias do autor)
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119 PLANTA (COTA 76) FASE 1, CASA DE CIMA: 1958, ESCALA 1/100}
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120 PLANTA (COTA 76) FASE 2, CASA DE CIMA: 1966, ESCALA 1/100 }
PLANTA FASE 2, COBERTURAS: 1966, ESCALA 1/100
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121 PLANTA FASE 3, CASA DE CIMA: 1972, ESCALA 1/100 }
PLANTA FASE 3, COBERTURAS: 1972 ESCALA 1/100
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122 PLANTA (COTA 72,5) FASE 1/2, CASA DE BAIXO: 1958, ESCALA 1/100 }
DESENHO AXONOMETRICO RESPECTIVO

O

PLANTA (COTA 72,5) FASE 3, CASA DE BAIXO: 1972, ESCALA 1/100 }
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Tornou-se interessante a exposi¢do da ana-
lise acerca da casa de cima, que resultou
numa série de esbogos acerca do possivel
projecto. Os desenhos seguintes foram rea-
lizados pelo avo durante e apds o Inquérito
em modo de conversa acerca das vontades
do utilizador

FIGURA 123 - Desenho em planta acerca
das possiveis alteracdes da casa de cima.
Reconfiguragdo espacial, fluidez entre os
diferentes espagos de estar. (desenho do
avo)

FIGURA 124 - Desenho em planta acerca
das possiveis alteracdes da casa de cima.
Intengdo: Descompartimentagdo e amplitu-
de espacial . (desenho do avo)

FIGURA 125 - Desenho em planta acerca
das possiveis alteracdes da casa de cima.
Intengao: Estudo do local ideal para as de-
terminadas fungdes. (desenho do avo)

FIGURA 126 - Desenho em planta acerca
das possiveis alteracdes da casa de cima.
Estudo da disposi¢do de quartos no piso
térreo, no volume da mercearia. (desenho
do avo)

FIGURA 127 - Desenho em planta acerca
das possiveis alteragdes da casa de cima.
Estudo de possivel garagem, no volume da
mercearia e reconfiguragao das aguas da co-
bertura (desenho do avd)

FIGURA 128 - Desenho em planta acerca
das possiveis alteragdes da casa de cima.
Possibilidade de expansdo da casa para a
zona do patio e amplitude espacial, filtrada
pelos volumes da casa de banho . (desenho
do avo)

ADAPTABILIDADE FUNCIONAL
E RESTAURO COMO PARTICIPACAO ATIVA NO DE-

128

SENHO DO FUTURO.
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FIGURA 129 - Desenho perspectico de es-
bogo. Hipotese de balcao exterior e design
(desenho do avo)

FIGURA 130 - Desenho perspectico. de
esboco. Hipotese de cozinha (desenho do
avo)

FIGURA 131 - Desenho perspectico de
estudo entre as relagdes interior - exterior.
E possiveis alteragdes futuras do patio de
cima (desenho do avo)

FIGURA 132 - Desenho de levantamento
métrico (desenho do autor)

FIGURA 133 - Desenho de levantamento
métrico (desenho do autor)

132

|
= e
| I
0
|
& o B
|
= s |
o, 1 — == L

149



134

150



FIGURA 134 - Axonometria do
Projecto (desenho do autor)

A CASA DO AVO COMO ENSAIO DA
POSSIVEL READAPTACAO

ESTRATEGIA DE REABILITACAO

Para a proposta de reabilitacdo foram consideradas estratégias de
desenho, que passaram pelo estudo da casa antiga dividida em duas
fases temporais; pelo levantamento da casa actual e pelos desenhos
do projecto de reabilitacdo.

Através da reabilitagdo da casa poder-se-ia repartir a obra em dois
momentos fundamentais consoante a necessidade de expansdo. A
primeira fase, seria a renovacao dos espacos ja existentes, referentes
a casa de cima, a segunda, seria uma interven¢ao mais aprofundada,
de modo a dar mais qualidade espacial a pre-existéncia na casa de
baixo. O projeto seria entdo dividido em Momento I e Momento
II, cada um com o seu devido faseamento. Progressivamente a casa
sofre alteragdes tipoldgicas, algumas areas tornam-se mesmo dis-
funcionais perante a circunstincia actual o que apelou a motivacao
para novas transformagoes.

LEVANTAMENTO E ANALISE

Num primeiro momento, foi necessario realizar um levantamento
métrico, assim como um levantamento geral dos materiais (na planta
do projecto atual, paredes, soalho...) que reflectiu problemas como
o isolamento ou falta de resisténcia, locais onde € necessario reforgo
(telhas, cobertura, paredes, pavimentos..).

O edificio ndo tem caracter historico relevante para a cidade pelo
que ndo obedece a regras e regulamentos de conservacao especificas
do lugar/patrimoénio.

O volume da mercearia apresenta um desaproveitamento funcional e
necessita de uma revisao mais exaustiva a nivel do telhado e correc-
¢do térmica de modo a servir o novo proposito habitacional, também
se colocam questdes de pequenas fissuras nos acabamentos exterio-
res que necessitam de reparagao.

Todos os telhado necessitardo de uma revisdo aprofundada para ave-
riguar a substitui¢do de telhas e correc¢do da estrutura. Pelo que a
opcao projectual podera passar pelo aumento do pé direito que per-
mite o aproveitamento do s6tdo dos dois volumes

A impermeabilizagdo dos patios verifica-se pelas obras anteriores,
no entanto, necessita de uma revisao e reforgo que pode ser concedi-
do na substitui¢do do pavimento exterior.

A possivel remocao da parede de apoio a estrutura do telhado, para

conferir uma amplitude espacial da casa de cima necessitaria de
uma nova estrutura (viga de apoio a cobertura), que podera ter que
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Esbogos acerca do projecto da casa de
cima e da casa de baixo. (desenhos do
autor)

FIGURA 135 - Dialogo volumétrico
entre a Casa de Cima ¢ a casa de baixo

FIGURA 136 - Estudo de hipoteses de
reaproveitamento do volume da mer-
cearia

FIGURA 137- Redefini¢ao do interior
da casa de baixo

apoiar em dois pilares nos extremos do volume.

Na casa de baixo, pressupde-se a manuten¢do das estruturas exte-
riores necessarias € um possivel aumento de area util, assim como
o melhoramento da sustentagdo da cobertura e retificacdo completa
dos interiores.

Através da andlise cuidada de todos os aspectos técnicos da habita-
¢do, decidiu-se proceder a divisao do complexo em duas residéncias
distintas com o objectivo de permanecer como habitagdo do proprie-
tario a casa de cima e reabilitar para outra familia a casa de baixo.
Mantém-se em aberto a discussdo, se as obras da casa de baixo se
devem destinar a outros elementos da familia ou se a melhor opg¢ao
sera arrendar a terceiros.

Deste modo, para a casa de cima, pretende-se através da reabilita-
¢do, explorar os principios de flexibilidade tendo em conta a optimi-
zacdo das fungdes espaciais e melhoria da qualidade de vida.

Enquanto para a casa de baixo, optar-se-a4 por uma reabilitacdo que
mantenha as configuracdes estruturais principais, no entanto, o in-
terior sera reconfigurado de modo a melhorar a qualidade espacial,
idealmente em tipologia T2. Pretende-se uma independéncia formal
em relacdo a casa de cima apesar de manter alguns aspectos a nivel
de comunicacdo visual. (Sera pertinente salientar que ndo foi consi-
derada a antiga estrutura de mercearia, por baixo da casa de baixo,
por sair fora do dominio de pertenca do nucleo habitacional actual e,
por questdes morais de despejo, um trabalho de projecto nessa area
requeria outro tipo de cuidados e legislagdo).

Area Total do terreno - 283,64 m?

Area bruta de construgdo da Casa de Cima - 106,49 m?
Area bruta de construgao da Casa de Baixo - 73.43 m?
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Esbogos axonométricos  acerca do
projecto da casa de cima e da casa de
baixo. (desenho do autor)

FIGURA 138 - Cozinha com mezza-
nine
FIGURA 139 - Patio da casa de cima

FIGURA 140 - Casa de baixo - hipote-
se de aproveitamento de s6tao

PROJECTO E FASEAMENTO

DA CONSTRUCAO
FUN(;OES DA CASA

CASA DE CIMA: CLIENTE / HABITANTE ACTUAL (p. 155)
CASA DE BAIXO: CLIENTE DESCONHECIDO (p. 167)

NA CASA DE CIMA

Todos os espagos foram optimizados de modo a clarificar as inten-
¢oes funcionais da casa. Apds a depuragio das paredes interiores fo-
ram realizados ajustes, de modo a distinguir as zonas como possiveis
divisoes, visuais ou fisicas para que seja possivel uma multiplicidade
de apropriagoes espaciais. O objectivo de satisfazer os propdsitos dos
actuais habitantes da casa, ndo poderia neste caso, negligenciar o es-
tudo de uma apropriagdo futura, defendido pelo conceito da perpe-
tuacao fisica perante a mutagao interpretativa dos utilizadores.

Deste modo, a designagdo dos espagos através da sua fun¢ao actu-
al é entendida como uma sugestao, perante a vontade e habitos dos
utilizadores actuais. O desenho apresentado, surge como resposta as
vontades do habitante, através do inquérito apresentado. Aplicam-se
as qualidades que se tomam como necessarias para a harmonia e pra-
zer de habitar a casa.

A entrada na casa é efectuada pelo mesmo local. O espago central
designado - Sala de Estar, é susceptivel a transformagdes espaciais,
tendo em conta que todo o espago foi desenvolvido através de um
processo de limpeza espacial, conferindo um open space, e mesmo
assim é possivel a diferenciacdo de varios espagos/usos, através de
mobilidrio. A toda esta area foram oferecidos grandes vaos, que co-
municam com o patio exterior, visto que esta drea esta virada a Norte
e carece quase sempre de luz natural, os vaos amplificam a recep¢do
de luminosidade. A permeabilidade luminosa e comunicagdo com o
exterior foram um factor crucial no desenho do projecto, tendo em
conta as actividades praticadas pelo utilizador como jardinagem e
recepgao de visitas, assim como contemplagao da paisagem exterior.
Deste modo, os espagos interiores e exteriores fluem e comunicam
entre si - tematica de desenho explorada na casa Morris. (p. 119)

A cozinha foi repensada para a zona da mercearia como novo espago
de preparacao de alimentos, no entanto, assim que o utilizador vé
dispensada a utiliza¢ao das maquinas de cozinha, pode cobri-las com
painéis deslizantes, possibilitando a transformac¢ao do espago para
albergar fungdes que ndo compatibilizam directamente com a visibi-
lidade da cozinha como é o caso da recepgido de visitas ou espago de
reunido familiar, possibilitando também, o aumento e descompres-
sdo da drea de refeigdes, sempre que necessario, como é o caso das
refeicoes de fim de semana ou festivas.
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1. DORMIR

2. PREPARAR REFEICOES
3. REFEICOES CORRENTES
4. REFEICOES ESPECIAIS
5. ESTAR

6. RECEBER

7. RECREIO

8. ESTUDO

9. TRABALHO

10. PASSAR/COSTURA
11. LAVAGEM

12. SECAGEM

13. HIGIENE PESSOAL
14. VIDA EXTERIOR

ESPACO EXTERIOR

. “AGUAS” W.C./COZINHA

AREA INTERNA

« « CIRCULACAO

""" AREA DE INFLUENCIA

FIGURA 141 - Esquema Funcional,
piso 0, Casa de Cima. (desenho do au-

tor)

FIGURA 142 - Esquema distributivo
piso 0, Casa de Cima . (desenho do

autor)

Em complementariedade com a ideia de espagos transformaveis
através de paredes deslizantes, como na casa Shorder (p.119), pode
ser aplicada, de modo a tornar o mesmo espago com duas leituras
diferentes, como um espa¢o individualizado ou como cedéncia de
parte da sua area para outras atividades.

De certo modo, a memoria e a tradi¢do continuam presentes, numa
casa tradicional, a cozinha pode ter uma importéncia primordial, e
em certos casos, ser até o espago de recepgdo da casa, mesmo assim,
essa condi¢do ndo é imposta e pode ser contornada se assim for a
vontade do habitante.

A casa oferece também um espago mais privado que pode ser ocupa-
do como quarto, escritérios ou fungdes que requerem maior priva-
cidade, situa-se no actual quarto de casal que tem acesso directo ao
patio a cota intermédia, por umas escada amovivel.

A parte superior da casa, pode também ser explorada, visto que a
intencdo de arranjar a estrutura do telhado pressupde uma subi-
da de pé direito. Assim sendo, a laje para um sétdo praticavel é um
projecto que se pode ir desenvolvendo tendo em conta a necessida-
de de expansio da casa. E explorado como uma opgio futura, que
surge como um ensaio de hiperocupagio e sobre divisao espacial. O
exercicio é operativo, tendo em conta que através deste desenho, o
openspace do piso superior foi pensado de modo a possibilitar uma
apropria¢do futura ou esporadica que requira uma possivel indivi-
dualizacao de mais espacos. Tais casos podem acontecer devido a
mudanca do seio familiar, onde se torna necessario o acrescento de
quartos, assim como a mudanca de actividades que necessitam de
zonas silenciosas e privadas, tais como escritdrio, estudo, leitura, me-
ditacdo e exercicio.

As casas de banho surgem em locais estratégicos da casa, tendo cada
andar, um espago que cumpre os fins necessarios.

A escolha da preservagao de alguns materiais, assim como a aparén-
cia da estrutura exterior e o uso da telha em contraste com a de-
puragdo formal dos interiores é uma dualidade apreendida desde os
inicio do modernismo portugués, com as ligoes de Fernando Tavora
acerca da aplicagao moderna de elementos tradicionais e a sua con-
jugacdo com materiais modernos, como ¢ visivel no pavilhdo de ténis
da Quinta da Conceigao e aplicado no contexto habitacional como
na Casa de Ofir (p.105). Esta abordagem parece ser a que faz mais
sentido, tendo em conta toda a envolvente.
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COZINHA - POSICAO 1

(Paineis recolhidos sobre a escada)

N

i

COZINHA - POSICAO 2

(Paineis sobre a escada e a cozinha)

COZINHA - POSICAO 3

(Paineis recolhidos sobre a cozinha)

CORTE CC’ - COZINHA E ACESSO AO PISO 1, ESCALA 1/100
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PLANTA DE PROJECTO (COTA 79) PISO 1 ESCALA 1/100

145. PLANTA DE PROJECTO (COTA 76) PISO O, CASA DE CIMA, ESCALA 1/100 @




DORMIR

. PREPARAR REFEICOES

. REFEICOES CORRENTES
. REFEICOES ESPECIAIS
. ESTAR

- RECEBER 1. Reconfiguragdo das es- -

s REI;(%EEIS truturas da cobertura. | |
10. PASSAR/COSTURA piso 0. - — — — |
11. LAVAGEM

12. SECAGEM | | |
13. HIGIENE PESSOAL

14. VIDA EXTERIOR L |

Nour~wNE

ESPACO EXTERIOR

. “AGUAS” WC/COZINHA

. AREA INTERNA

;... CIRCULACAO 2. Arranque da construgao

AREA DE INFLUENCIA da escada & da laje sobre
a cozinha com mezanine
para a zona de refei¢des.

FIGURA 146 - Esquema Funcional e
Distributivo, piso 1, Casa de Cima | | 2
(desenho do autor)

Conjunto de imagens esquematicas L .o
representativas do crescimento e fase- -~ |

amento proposto para o piso 1 da Casa —~

de Cima - !
(desenho do autor) =

3. Complemento da laje
sobre toda a estrutura da
antiga mercearia com me-
zanine para a sala.
Constru¢ao de um quarto
de banho superior

146

162



4. Aproveitamento total do
sotdo.

Reconfiguragdo da cober- —
tura da entrada de modo a
torna-la praticavel.
Abertura de vaos de acesso

5. Compartimentagao
“livre” com paredes de
pladour .

6. Ensaio de uma possi-
vel compartimentagao do
espago.
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FASEAMENTO DA CONSTRUCAO

A intervenc¢ao passa por uma série de etapas construtivas. Sera ne-
cessario um estudo prévio de uma possivel remocao do tecto falso e
reabilitacao das estruturas de suporte as coberturas em telha, como
estratégia de amplificacdo do pé direito do espago e reforgo da leitura
continua, sugerida pela linha da cumeeira.

Deve ter-se em atengao a preservagao e refor¢o das vigas e paredes ou
pilares de suporte da cobertura, a manter, reforcada com betao arma-
do ou estrutura metalica. Toda a alvenaria danificada que se pretenda
manter deve ser modificada. A alteracdo da cozinha e da casa de ba-
nho necessitam de uma redefini¢cdo dos pontos de agua.

Na cobertura pode optar-se pela aplicagdo de painel sanduiche com
acabamento em pinho, sob as estruturas de suporte das coberturas,
de modo a assegurar o devido isolamento. Nas paredes exteriores,
sera necessario a aplicacao de isolamento térmico entre duas cama-
das de tijolo, sendo o exterior deixado a vista e o interior revestido
e pintado; As restantes paredes, onde nao se opte por tijolo a vista
sugere-se 0 acabamento em capotto.

Sera necessario para aproveitamento do segundo piso tanto na casa
de cima como na casa de baixo, a construgao de uma laje (idealmente
colaborante pela facilidade de aplicagao). O acesso a laje superior é
permitido através da construgdo de escadas com estrutura metalica,
revestidas a placas de madeira, no cobertor e no espelho.

O soalho seria em parguet nos interiores, mosaico hidraulico nas ca-
sas de banho e cozinhas e lavandaria. No patio da casa de cima (a
cota baixa - ) opta-se por um deck de madeira, para conferir uma
continuidade com o pavimento da sala. O pavimento dos restantes
patios seria em lajetas de pedra, a definir. Ja no piso intermédio do
escritdrio optar-se-a pelo acabamento em cimento queimado.

A construgao das paredes interiores deverao ser de alvenaria (com
tijolo de 11cm), com acabamento em estuque e pintura branca. A
excepcdo das paredes projectadas para o piso de cima que por facili-
dade de aplicacao se optara por paredes de pladur.

As portas e painéis teriam acabamento em madeira, com estruturas e

dobradicas em ago inoxidavel ou galvanizado. As janelas deverao ser
em estrutura metalica.
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CONSTRUCAO DA GARAGEM NO PISO INTERMEDIO

Para a constru¢do de uma garagem, no local onde hoje se situa o
escritorio, com acesso directo a casa de cima, através de umas esca-
das, é necessario uma restruturacdo completa do espago.

Para isso, deve proceder-se a um acerto da cota do pavimento da
garagem, e promover uma rampa de acesso a rua que nao ultrapasse
a inclinagdo legal, assim como a extensao da cobertura praticavel e
substitui¢dao do lajeado, com os devidos isolamentos e impermea-
bilizagdes. Assim, 0 acesso a uma lavandaria ¢ feito através de dois
degraus, para facilitar a discrepancia de cotas com o piso superior. A
ventilagdo de toda a garagem ¢ obtida através de uma janela metali-
ca, de abertura em fole.

NA CASA DE BAIXO

O desenho da casa de baixo foi projectado de um modo diferente, a
estrutura externa foi preservada na sua configuracao inicial (ligeira-
mente alterada na fachada Norte), no entanto, era a intencdo inicial
preservar a sua volumetria e reconfigurar a estrutura de suporte ao
telhado.

(apesar da extensao, a norte, do mesmo, como aumento de area util).

A entrada faz-se directamente pela rua, por uma antecamara de re-
cepcao - também ¢ oferecida uma entrada secundaria para o patio.

Toda a estrutura interna foi revista, pois nao oferece qualquer apoio
estrutural, (& excepcao da parede de divisdo da antiga sala que pode
ser substituida por uma viga mestra). A redefini¢cdo interior passa
pela revisao funcional e constru¢do econdmica de novas divisdes de
modo a garantir melhor qualidade espacial e distributiva em relagao
as anteriores.

A habitagao oferece agora um hall de entrada que da acesso aos dois
quartos, a uma casa de banho para uso comum, assim como uma
sala.

A construcdo de umas escadas junto ao hall, acedidas através da sala,
foi pensada para permitir um aproveitamento de sotdo , que segue a
mesma ideologia “livre” e progressiva do aproveitamento de s6tao
da casa de cima. Apoés a construgdo da laje para do sétdo, pode optar-
-se pelo uso de toda a estrutura como zona interna, com as divisoes
necessarias, ou possibilitar parte da area para a constru¢do de uma
zona exterior coberta de contemplagdo para o rio Douro.

Conta também com a redefinicdo da cozinha através do melhora-

mento das estruturas anexas a antiga casa correspondendo a zona da
antiga casa de banho. Esta zona ja oferece uma opgao de saneamento
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FIGURA 147 - Esquema Funcional,
piso 0, Casa de Baixo (desenho do au-

tor)

FIGURA 148 - Esquema distributivo
piso 0, Casa de Baixo . (desenho do

autor)

e escoamento das aguas.

Verifica-se que é necessario uma redefini¢ao do patio, como o acerto
de cotas por escavagdo. Para tal, pressupde-se a reconfiguracao do
muro de suporte, comum as duas casas que divide o patio da casa de
baixo com a garagem da casa de cima. A dinamiza¢do do pétio exte-
rior permite uma maior entrada de luz na sala e na cozinha e possi-
bilita a op¢ao de secagem de roupa ou atividades exteriores mais pri-
vadas. Assim resolvem-se os problemas de acesso a casa e reforga-se
a sua independéncia relativamente a casa de cima.

A abordagem de um desenho que diverge da abordagem completa-
mente flexivel da casa de cima, prende-se pelo facto da casa néo ter
residentes actuais e deste modo, o projecto oferece uma solugiao mais
convencional e mais suscetivel ao mercado de arrendamento actual.
Apesar da intengdo inicial ser a reabilitagdo da casa para posterior
ocupagdo familiar, ndo fica de lado a hipdtese de arrendamento como
estratégia de recuperagdo do investimento. Assim sendo, a tipologia
T2, aliada a flexibilidade do aproveitamento de sotao, permite uma
maior aceitagao actual, devido a configuragao familiar de uma gran-
de maioria da populagio.
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. ESPACO EXTERIOR
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FIGURA 149 - Esquema Funcional e
Distributivo, piso 1, Casa de Baixo.
Ensaio esquematico de uma possivel
ocupagio (desenho do autor)
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REFLEXAO CRITICA

O projecto surge como tronco principal para o desenvolvimento de
todo o trabalho. Como consciéncia pessoal, reside a no¢do de que o
projecto ndo pretende ser um canone para a resolucdo de todos os
problemas urbanos apontados anteriormente, no que diz respeito ao
lugar. No entanto, o estudo acerca dos problemas do local podem
levar a temas de desenho, que originam um desenho consciente e
integrado.

O desenho da solugdo para o projecto da casa do avd necessitaria de
uma reconfiguracao, de modo a ser aprovado para efeitos de licen-
ciamento. O objecto de estudo, tal como se encontra nos desenhos
de projecto, reflectem um processo de sucessivos avangos € recuos,
originados pelo conflito pessoal entre a manuten¢do da memoria e
o progresso. E possivel visualizar nesta fase, uma tentativa de co-
municacao do novo projecto com as caracteristicas do local através
da preservacao de uma linguagem formal que ndo contrasta com a
envolvente mas resolve os problemas essenciais.

Um trabalho com um caracter mais finalizado poderia perder a es-
séncia do processo ideoldgico, pelo que se optou por parar € assu-
mir o inacabado como elemento a apresentar, reflexo do pensamento
de projecto e das dificuldades apresentadas ao desenhar este tipo de
problematica.

A coesdo formal torna-se complexa, na medida em que se tenta aliar
o exercicio de reabilitacao e as novas funcdes que se pretendem im-
plementar. Deste modo, através da escolha de materiais em comum,
como o reboco pintado da mesma cor, a escolha de caixilharia seme-
lhante em todo o projecto, e o tratamento uniforme do muro e das
entradas, em ambas as casas, podera contribuir para uma leitura mais
unificada do conjunto.

A escarpa onde as casas se situam, assim como a propria configura-
¢do em socalcos, tornaram-se num exercicio desafiante, o projecto
luta para ndo ser lido como um somatério de elementos ao longo dos
tempos, quando na verdade o que existe e que se tenta preservar ¢
um somatoério de vivéncias e memorias petrificadas. Coube ao autor
o exercicio de distanciamento dessas memorias de modo a reavaliar
a sua pertinéncia formal e funcional na redefini¢ao do projecto.

O que difere na abordagem das duas casas ¢ sobretudo o utilizador
que a vai habitar, assim sendo, procurou-se trabalhar na separagao
entre as duas casas, no entanto, como a comunicacao entre elas ¢é
inevitavel tornou-se um desafio manter-se um didlogo controlado
apesar da independéncia programatica. A decisdo de separar as duas
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casas mas manter algum contacto originou uma reflexdo acerca da
privacidade e partilha de vivéncias. Tanto familiares como vizinhos
necessitam de momentos de reunido, contacto visual e partilha, de
modo a aprimorar o sentido de comunidade. A comunicagdo entre
as duas casas ¢ conferida através da visibilidade entre os dois patios
assim como pela abertura do vao da garagem que serve a casa de
cima, mas oferece uma abertura em direcc¢ao a casa de baixo.

Areflex@o acerca da continuagdo do aproveitamento de s6tdo da casa
de cima, assim como a indecisdo entre ter um aproveitamento de
sOtdo ou uma cobertura plana praticavel na casa de baixo, sdo indeci-
sOes inevitaveis, que perante o exercicio de licenciamento devem ser
resolvidas, visto que a casa aguarda por um projecto de reabilitagdo
para avancar efectivamente com a constru¢io, no entanto, conside-
rou-se pertinente a exposicao do problema e das possiveis solugdes,
no exercicio de dissertacdo de arquitectura que demonstra as varias
opgdes possiveis e viaveis, assim como as dificuldades inerentes ao
projecto em questao.

Os casos de estudo enunciados ao longo do trabalho, ndo pretendem
reflectir ideias formais concretas, mas sim um conjunto de valores,
como a manuten¢ao de certos elementos numa reabilitagdo, uma dis-
tribuicdo funcional pensada mas adaptavel, a coesdo e a simplicida-
de formal, a amplitude e o controlo espacial.

A métrica do projecto reflectiu-se sobertudo nas necessidades fun-
cionais e na preservacao da configuragdo dos elementos de suporte
pré-existentes, assim como a preservacao das cotas de pavimento (a
excepegdo do piso intermédio - garagem; e do patio da casa de baixo).

Na casa de cima, optou-se por uma maior amplitude espacial, con-
ferida a divisdo através do aproveitamento de desniveis (degraus) ja
existentes - como ¢ visivel na separacdo entre a zona de jantar e na
zona de estar - e através de painéis deslizantes que permitem a trans-
formacao dos espacos como ¢ caso da cozinha e do espago privado,
designado actualmente por quarto. O aproveitamento do s6tao € pos-
sivel mas ¢ visto como um investimento extra, sendo que a familia
actual (casal) poderd subsistir apenas com a parte de baixo. Deste
modo, opta-se pela finaliza¢do da constru¢do da cobertura tendo em
conta que o aproveitamento de s6tdo podera ser um projecto faseado,
consoante a necessidade de expansao.

Na casa de baixo optou-se pela reconfiguragao de todos os interiores,
numa légica distributiva de habitagdo com dois quartos, sala, casa
de banho e cozinha. Dando-se a possibilidade de aproveitamento de
sOtdo ou cobertura praticavel - a indecisdo reside sobretudo na ne-
cessidade de reajustar toda a estrutura do telhado para aumento do
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pé-direito. Se o pé direito for demasiado baixo para vencer o vao da
escada de acesso ao s6tdo, o aumento da altura da cobertura poderia
obstruir parte da vista sobre o rio Douro da casa de cima. Enquanto
que a escolha de uma cobertura praticavel, mais baixa, pode ser fa-
voravel, mas acarretaria outros custos e corre ainda mais o risco de
se perder a coesao formal do conjunto.

Para além das indecisdes projectuais sempre foi acompanhado, no
pensamento pessoal, da problematica geral e de conjunto. A reabi-
litagdo da casa nao resolve os problemas do nucleo da Arroteia e
Cumiera mas achou-se pertinente expor o problema. Apesar da bele-
za excepcional desta zona da cidade que preserva uma memoria ain-
da muito presente das vivéncias do local, existem problemas viarios,
de acesso, pavimentos em mas condigdes, inimeras habitagdes pre-
carias ou devolutas, falta de aproveitamento de zonas com potencial
para espacos publicos qualificados.

A reflex@o sobre os problemas do conjunto originaram um encadea-
mento de ideias em torno dos problemas urbanos no que diz respeito
a habitagdo. O processo ideoldgico para a resolucao de um proble-
ma, nao segue uma légica organizada, o pensamento vagueia, retor-
ce de, debate-se e muda de opinido. Desta forma o encadeamento da
dissertacdo organiza o pensamento, de forma a expor os prolemas e
a apresentar solugdes. Numa primeira parte, o problema ¢ a escala de
uma cidade, na segunda parte, a escala da habitagao.

Sendo que nao existe uma verdade absoluta para a resolugdo dos
problemas, resta enuncia-los e destacar as solugdes que parecem
mais vidveis, o que confere uma satisfacdo provisoria. Apesar de
perpetuar uma ligeira inquietude, o processo abriu horizontes para
uma nova consciéncia.
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FIGURA 151 - /ltalian City, Paul Klee,
1928

CONSIDERACOES FINAIS

Consideracoes e motivacoes pessoais

A preocupacdo em possuir um refligio, integrado no meio surge de
uma necessidade que prevalece desde o homem primitivo, e que se
torna um direito fundamental do Homem.

Face as novas dinamicas inerentes ao crescimento das cidades, que se
regem por novas entidades como a promocao privada e a constru¢ao
em grande escala; o direito a habita¢do deixa de ser dado adquirido,
sendo constantemente negado a muitos. Numa utopia igualitaria, a
percentagem de ocupacdo do edificado nas cidades, permitiria que
cada cidadao vivesse em condi¢des favoraveis, com uma area habi-
tacional digna, sem a necessidade de sobrecarregar o ntcleo central
da cidade de massa construida.

A reabilitacdo da casa do avo, ¢ apresentada como um projecto que
Jé era necessario - mais pela sua desconfiguragcdo funcional, do que
pelo estado de conservagao.

Desta forma, a proposta surge como um desafio, no arranque de um
projecto, que se pretende iniciar nos anos que seguem.

No entanto, como tema de dissertac¢do, o desenvolvimento projectual
da casa, por si s, ndo reflectia as preocupacdes inerentes ao desenho
de um projecto de habitacao.

O tema estendeu-se para a consciéncia em torno do tema - Aabitar
- que sempre me provocou uma inquietagdo, inerente a necessidade
de uma revisao do conceito, perante a evolugao social do século vi-
gente.

Desenvolvimento Ideoldgico

O modo de escolha para a organizagdo do trabalho, apresenta-se na
forma de zoom-in espacial e temporal. Surge da preocupagdo urbana
do ponto de vista habitacional, desde a compreensao do modo como
a cidade fisica se transforma e se organiza para corresponder ao di-
reito basico da habitacdo, e culmina no modo de projectar uma casa,
tendo em conta a necessidade de rectificacao funcional da habitagao.

A trilogia entre Casa, Lugar, ¢ Homem explorada por Christian Nor-
berg Schulz, através da obra, Genius Loci permitiu concluir que ¢
crucial a preservacdo do espirito do lugar. Tendo em conta a interli-
gacdo entre este trés conceitos, € possivel afirmar que a crise de iden-
tidade do Ser; reflecte-se na descaracterizagao progressiva do Lugar.

Desta forma, aplica-se a teoria de Norberg Schulz a um caso pratico,

que se reflecte na andlise do desenvolvimento da cidade do Porto,
como tentativa de descobrir os problemas identitarios, reflexo de po-
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FIGURA 152 - CRUARB - Obras de reabi-
litagdo em processo; sistema de constru¢ao
de estruturas de madeira (Magalhaes,
2010),

retirado do trabalho de Joaqim Flores ,
Estudo de Renovagdo Urbana do Barredo,
Porto, 1969 (2017)

liticas sociais que tiveram impacto na morfologia da cidade.

A observacao das politicas publicas, que deram resultado a expan-
sdo da cidade do Porto, a partir da segunda metade do século XX,
(periodo escolhido devido as grandes intervengdes sociais no campo
da habitacdo), contou com a andlise das obras de Nuno Portas, refe-
rentes a redefini¢ao das politicas para habitacgdo e reabilitagdo urbana
do periodo assinalado, assim como o seu envolvimento no projecto
SAAL.

Na segunda metade do século XX, a constru¢do de bairros sociais
tornou-se reflexo de uma ideologia moderna europeia, que transfor-
mou o modo de habitar a cidade. Como heranca cultural do Movi-
mento Moderno e como meio de resolver os problemas sociais re-
lativos a falta de habitacdo e habitacdo precaria, surgem os grandes
blocos habitacionais de cariz social.

E possivel dividir as intervengdes, a partir da segunda metade do sé-
culo XX, em trés fases. A charneira entre a primeira e a segunda fase,
corresponde ao periodo da queda do regime ditatorial - 25 Abril
1974). Na segunda fase, inerente as preocupagdes do novo regime,
surgem novos programas sociais como o SAAL, que para além do
direito a habitacdo digna, idealiza novas preocupagdes sociais acerca
da caracterizagdo da casa para o habitante individual e o direito a
habita¢do no centro da cidade, Por oposi¢do a primeira fase, o surgi-
mento dos novos bairros sdo construidos 7z sifu e mais controlados a
nivel de dimensdes. A terceira fase conta com politicas mais recen-
tes, das quais se destacam 0s novos programas especiais de realoja-
mento em 1993, a Domus Social em 2000, e a SRU - Sociedade de
Reabilitacdo Urbana, Porto Vivoem 2004.

Com a apresentagdo das intervengdes a nivel urbano e habitacional,
concluimos mais valias para os moradores, como também grandes
avangos para a cidade, e novas preocupagdes arquitectonicas no de-
senho do fogo e tipologias de habitagdo, assim como, as preocupa-
¢oes inerentes a redefinicdo do espago publico.

No entanto, surgiram também diversos problemas, resultado de po-
liticas habitacionais que se revelaram insuficientes na resolugao to-
tal do problema social. O afastamento do centro da cidade, das pri-
meiras intervengdes sociais, juntamente com a dificuldade de acesso
face a caréncia de infraestruturas, originou uma segregagao social
nas comunidades mais desfavorecidas.

A falta de recursos e de uniformizacdo de programas como o SAAL
e CRUARB, obrigou a paragem dos programas, deixando inime-
ros carenciados sem apoio. As politicas mais recentes, que contaram
com a parceria do sector privado, como estratégia para a agilizacao e
financiamento dos projectos, privilegiaram as interveng¢des no centro
da cidade. Como estratégia de recuperag¢do do investimento, muitas
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das intrevengdes praticavam rendas elevadas ou foram destinados a
Alojamento Local, o que levou a um progressivo afastamento dos
habitantes para os suburbios. Paralelamente, para responder a de-
manda, os suburbios crescem descaracterizados a nivel formal, de-
vido a liberdade construtiva, garantida pelo baixo custo dos terrenos
e das construgoes.

Através das solugdes do ultimo orgamento de estado de 2019, € pos-
sivel afirmar, que cada vez mais, as preocupacdes sociais sdo rele-
vantes para a estabilidade das cidades. Surgem diversos planos de
apoio e financiamento, que criam solugdes estratégicas e que favore-
cem a reabilitagdo de edificios degradados. Desta forma, a sustenta-
bilidade e o desempenho energético passam a ser aliados as politicas
habitacionais.

Alvaro Domingues, defende a ideia de policentrismo, através de um
maior investimento nas zonas periféricas, de modo a homogeneizar
as potencialidades de multiplos centros - ¢ assumida uma progres-
sao da cidade como um todo, ao invés de uma expansao da cidade a
partir de um centro.

Constatou-se que a realidade socio-economica €, de tal modo volatil,
perante o edificado perene, como ¢ possivel verificar num curto es-
paco de tempo, com os efeitos da pandemia mundial, no mercado de
arrendamento e Alojamento Local. Deve ter-se em conta a tomada
de decisoes a larga escala, perante um longo periodo de tempo, como
uma hipdtese adaptavel.

O foco dado na é4rea de Valbom, permite uma aproximacao gradu-
al ao local de intervencdo e revela as preocupagdes anteriormente
referidas, relativas a problematica das periferias, pela existéncia de
diversas habitacdes devolutas e necessidade de uma revitalizagao
urbana. Na procura de resolucdes para o problema, consta um novo
Plano Estratégico de Reabilitacdo Urbana, aprovado em 2018, que
aponta para as principais altera¢des e localiza as diferentes areas que
necessitam de apoio - entre as areas a revitalizar, considera-se o nu-
cleo da Arroteia e Cumieira, onde se situa a casa do avo.

Dependendo do modo como o projecto de reabilitagdo e atribui¢ao
social ¢ conduzido pelos 6rgaos de gestdo administrativos, munici-
pios e arquitectos responsaveis, o Plano Estratégico parece ser uma
solugdo favoravel para a resolu¢do de inimeros problemas anterior-
mente referidos.

Rectificacao funcional da casa
Das preocupagdes urbanas e sociais, dirigiu-se o pensamento para o

nucleo habitacional - a casa, na procura de solugdes que valorizem
o desenho da habitagdo, considerando os seus aspectos essenciais.
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Ao longo dos tempos surgiram diversas teorias derivadas do con-
ceito - Cabana Primitiva, como factor crucial para o pensamento da
esséncia da casa. As teorias variam na sua forma, desde a antigui-
dade classica, passando pelo Renascimento e [luminismo e culmi-
nando no Movimento Moderno, - o ponto em comum remete para a
esséncia da verdade estrutural, baseada na escolha de elementos para
resolver as necessidades do habitar.

A procura pelos valores essenciais, na segunda metade do século
XX, resulta das ligdes do Movimento Moderno de um ponto de vista
internacional com a corrente fimmcronalista e posteriormente organi-
cista. De um ponto de vista nacional com o desenvolvimento da vi-
sao tradicional, aliada a técnica moderna - Fernando Tavora.

No raciocinio paralelo a teoria que acompanha o trabalho, que de-
fende a manutencao do espirito do lugar, passando pelas politicas de
apoio a reabilitacdo e finalizando no modo de projectar a casa, tendo
em conta a tradicdo - a opg¢ao de reabilitar (sempre que possivel) em
detrimento a demolicdo integral das estruturas, parece solucionar, de
um modo mais satisfatorio, do ponto de vista interventivo.

Consequentemente, surgiram as preocupagdes inerentes a adaptagdo
dos conceitos flexibilidade, adaptabilidade e polivaléncia, tendo em
conta uma retificagdo funcional dos espacos. Na procura pela duali-
dade entre a caracterizag@o espacial e a descaracterizagdo funcional,
invocaram-se arquitectos, tais como Habraken, com apliagdo directa
do conceito na Diagoon Housing, de Herman Hertzberguer e Ara-
vena com a contru¢do do projecto Elemental Housing. Para além
da premissa funcional e social, impde-se um dado novo, relativo a
indefinicao do utilizador perante o desenho de projecto.

A dissertacdo colmatou a andlise com a casa do avd, como ensaio
tedrico-pratico acerca dos conceitos abordados. O organismo ¢ com-
posto por duas casas: a casa de cima e a casa de baixo.

A analise do faseamento das casas ressalvou a importancia da manu-
tencdo das estruturas relativas a historia da habitagdo. A esséncia da
casa, passa pelo didlogo com a envolvente e pela proximidade com
o rio Douro.

Aliado a compreensao do desenvolvimento gradual da casa, a neces-
sidade do levantamento das estruturas actuais, solidificou a compre-
ensdo acerca dos espagos.

Relativamente a necessidade de rectificacdo funcional das casas,
surge o projecto para a reabilitagdo das estruturas. Considerando a
segunda parte do trabalho - Da Casa, aplica-se a aprendizagem dos
conceitos apreendidos, no desenho da casa do avo.

As primeiras dificuldades surgem no inquérito informal realizado,
devido as diferentes opinides do utilizador actual perante as necessi-
dades construtivas e formais da casa. Através da analise, foi possivel
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entender as motivagdes construtivas, a escolha dos materiais, assim
como a distribui¢ao funcional das duas casas.

O processo projectual, baseou-se na rectificacdo funcional - através
da depuragdo formal e abertura espacial, que confere uma polivalén-
cia aos espacos, sem descurar da privacidade, quando assim o € ne-
cessario. Também houve uma preocupac¢do na manutencao das estru-
turas principais, de acordo com os principios de reabilitagdo, como
estratégia de reducdo de custos e prepectuacdo de uma linguagem
formal, que passam pela manutencao da telha na cobertura, o apro-
veitamento das cotas ja existentes das casas e dos patios respectivos.

As preocupacdes relativas a polarizagdo dos conceitos rectifica-
¢do funcional e reabilitacdo levantaram uma série de questdes, na
tomada de decisdes projectuais - o que se deve manter? o que se
deve retificar? Outras dificuldades residiram na escolha de materiais
e contengdo de custos relativos a um investimento familiar, assim
como na tomada de consciéncia, do faseamento do projecto, tendo
em conta as necessidades do utilizador e a possibilidade de alteragao
do seio familiar.

Num apontamento final, quanto a habitac¢do, entendido como orga-
nismo fixo que deve servir um ser efémero, torna-se um desafio tor-
nar polivalente as fungdes vigentes de cada ser humano (diferente
dos modos de viver o espago).

Constatamos que o local onde se insere deve ser respeitado, de for-
ma a estabelecer uma relagdo de continuidade com a envolvente - a
morfologia construtiva do lugar que remete para valores de espirito,
tradi¢do e cultura, d4 margem a inovagdo e improbabilidade inerente
a cada lugar.

A dissertagdo remata na dualidade presente no papel do arquitecto.
Se por um lado constatamos a impoténcia no poder do papel do ar-
quitecto na sociedade actual regida por novas identidades privadas.
Por outro, através da sua consciéncia social, o arquitecto pode tor-
nar possivel um conjunto de transformacdes significativas - Desde
a compreensdo da cidade como um organismo vivo que se trans-
forma, até a revisdo da pertinéncia das fungdes atribuidas, no modo
de desenhar uma casa - o arquitecto ¢ munido de ferramentas, que
permitem, através do projecto, dar resposta a problematica social e
econdmicas, de forma pacifica.
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