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Resumo

Apesar do forte desenvolvimento da investigacdo sobre os crimes sexuais contra
criancas, em particular do Abuso Sexual de Criancas, e da crescente relacdo e articulacdo
entre a Psicologia e o Direito, a traducdo e aplicacdo pratica destes avangos tem-se
demonstrado limitada e tardia, designadamente no dominio judicial.

O aumento das denuncias de casos de abuso sexual e correlativo aumento do contacto
das criancas vitimas com o sistema judicial, levou, nas Ultimas décadas, a um crescente
namero de julgamentos e de decisdes judiciais visando este fendmeno, a um aumento do
namero de avaliacdes psicoldgicas e médico-legais de criangas vitimas e, consequentemente,
a necessidade de analisar e valorar estas pericias no quadro das decisdes judiciais. O nosso
estudo teve, assim, como principal objetivo, compreender a tomada de decisdo judicial no
crime de abuso sexual de criancas e, mais especificamente, a fundamentacdo da sentenca,
procurando, em particular, apreender o papel ou contributo das pericias psicolégicas para
essa deciséo.

Para a sua concretizacdo, recorreu-se a uma metodologia de investigagao qualitativa,
recorrendo-se a analise documental enquanto método fundamental de recolha e analise de
dados. Neste sentido, foram analisados 15 acérddos judiciais, de primeira e segunda
instancia, relativos ao crime de abuso sexual de criangas. Estes documentos judiciais foram
submetidos a uma anélise de contetido do tipo categorial e semantico.

Os resultados obtidos sugerem que o processo de tomada de decisao judicial em casos
de abuso sexual é complexo, que sofre a influéncia de algumas variaveis extralegais e que
recorre a alguns “atalhos cognitivos”, como heuristicas de ancoragem, representatividade e
disponibilidade, além de efeitos de influéncia intragrupal ou vieses de grupo. Constata-se,
paralelamente, uma valorizacdo do contributo da prova pericial e da prova testemunhal para
a tomada de decisdo final. Sendo a pericia psicoldégica um meio de prova valorado pelos
magistrados de ambas as instancias, observou-se, contudo, que ela ndo assume um papel tdo

decisivo como a prova testemunhal, no que diz respeito a decisdo condenatoria.

Palavras-Chave: Tomada de Decisdo Judicial; Abuso Sexual de Criancas; Prova Pericial,
Testemunho



Abstract

Despite the strong development of the research concerning sexual crimes against
children, specially about Child Sexual Abuse (CSA), and the growing articulation between
Psychology and Law, the practical implementation of this progresses has proved late,
namely on the judicial domain.

The increase in reports of sexual abuse cases and the corresponding increment of
child participation in the judicial system has led, in the last decades, to an increasing number
of trials and judicial decisions regarding this phenomenon, as well as an increase in the
number of psychological assessments and clinical forensic examination of child victims,
leading, consequently, to the need to analyse and value these expert evidence in the context
of judicial decisions.

The main goal of our study was to understand the judicial decision-making /
sentencing process in CSA cases, aiming to apprehend, more specifically, how psychological
expert evidence is considered in the decision. To accomplish that, a qualitative research
methodology was used, applying document analysis as a data collection and analysis
method. To that end, 15 judicial documents from first instance court and appeals, regarding
CSA cases, were analysed. The judicial documents were submitted to a semantic category
content analysis.

The results obtained suggest that the judicial decision-making process / sentencing
in CSA cases is complex, that it is influenced by some extra-legal variables and resort to
some “cognitive shortcuts”, as anchoring, availability and representativity heuristics, in
addiction to the influence of intragroup cognitive bias. We also found that the contribution
of expert and testimonial evidence it highly valued in the final decision. Psychological
expertise is a form of evidence valued by the magistrates of both types of Courts, proving to
be important for the sentence, not assuming, however, a role as decisive as the testimonial

evidence in what concerns the conviction of the defendant.

Keywords: Judicial Decision Making; Child Sexual Abuse; Expertise; Testimony
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Resumé

Malgré le fort développement de la recherche sur les crimes sexuels contre les
enfants, en particulier les Abus Sexuels sur enfants, et la relation et 1’articulation croissantes
entre Psychologie et Droit, la traduction et I’application pratique de ces progres se sont
montrées limitées et tardives, en particulier dans le domaine judiciaire.

L’augmentation du nombre de signalements de cas d’abus sexuels et 1’accroissement
corrélative des contacts des enfants victimes avec le systeme judiciaire ont conduit, au cours
des derniéres décennies, a un nombre croissant de proces et de décisions judiciaires visant
ce phénomeéne, a une augmentation du nombre d’évaluations psychologiques et médicales
des enfants victimes et, par conséquent, a la nécessité d’analyser et d’évaluer ces expertises
dans le contexte des décisions judiciaires.

Notre étude vise a comprendre la prise de décision judiciaire dans le crime d’abus
sexuel sur des enfants et, plus particulierement, les motivations du verdict, cherchant
notamment a appréhender le réle et la contribution de I’expertise psychologique a cette
décision. Pour sa mise en ceuvre, une méthodologie de recherche qualitative a été utilisée,
ayant I’analyse de documents comme méthode de collecte et d’analyse des données. En ce
sens, 15 arréts judiciaires de premiére instance et des tribunaux d'appel concernant le crime
d’abus sexuel sur des enfants ont ét¢ examinés. Ces documents judiciaires ont €té soumis a
une analyse de contenu du type catégoriel et sémantique.

Les résultats obtenus suggérent que le processus de prise de décision judiciaire dans
les cas d’abus sexuels est complexe, qu’il est influencé par certains variables extralégales et
que les juges utilisent des « raccourcis cognitifs », tels que des heuristiques de jugement —
heuristiques d’ancrage, de disponibilité et de représentativité, biais de pensée de group. En
paralléle, on a constaté que I’expertise psychologique est un moyen de preuve valorisé par
les magistrats des deux instances et relevant pour la décision finale, sans toutefois avoir un

role aussi décisif que la preuve testimoniale au regard de la décision de condamnation.

Mots-clés: Décision de Justice; Abus Sexuel des Mineurs; Expertise; Témoignage
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Introducéo

Historicamente pouco valorizada, a crianca foi, ao longo dos séculos, vitima de
maltiplas formas de violéncia (Tomé, 2018). Sendo uma das formas mais graves dessa
violéncia, o Abuso Sexual de Criancas (ASC) pode ser analisado sob diferentes olhares e
diferentes disciplinas, como os da Psicologia, do Direito, da Sociologia, entre outros. O
contacto com o sistema de justica e a vivéncia da crianca durante esse processo revelam-se
especialmente complexos e desafiantes para os diferentes atores judiciarios, designadamente
no que diz respeito a audicdo da crianca, a avaliacdo pericial desta e a tomada de decisao
judicial. A impreparacdo gque ainda se observa no Sistema de Justica, para receber criancas
e com elas interagir nas diferentes etapas dos processos judiciais, traduz, entre outros
aspetos, a ainda dificil articulacdo entre a Justica Criminal e a Justica Protetiva, assim como
entre o Direito e as ciéncias auxiliares a que o sistema de justica recorre no processo de
decisdo, designadamente, a Psicologia, a Psiquiatria e a Medicina Legal, a parca
uniformizacdo de procedimentos judiciais relativos a audicao de criancgas e a sua avaliacao
forense, aspetos que seriam fundamentais para uma mais positiva participacdo da crianca e
uma minimizag&o dos riscos de vitimagdo secundaria.

A qualidade do Sistema de Justica, segundo alguns autores, encontra-se plasmada na
qualidade das decisdes tomadas pelos seus atores processuais (Guthrie, Rachlinski, &
Wistrich, 2001). A decisdo judicial, sendo fruto de processos e interacdes sociais, € resultado
de transacOes entre quem aplica a Lei, quem a infringe (Botelho & Goncalves, 2018) e quem
é vitima dos infratores. E complexa e determinada por fatores legais, extralegais, bem como
por variaveis psicologicas do julgador que deverdo ser apreendidas holisticamente, numa
I6gica de complementaridade, atendendo as especificidades do contexto legal (Castro-
Rodrigues, 2013; Hastie, 2011).

Este estudo, centrado na tomada de decisdo judicial, insere-se numa linha de
investigacdo mais ampla, em curso no Gabinete de Estudos e de Atendimento a Agressores
e Vitimas (GEAV) da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagéo da Universidade
do Porto (FPCEUP), coordenado por Celina Manita, sobre a tomada de deciséo judicial e 0s
contributos da psicologia forense para essa decisdo. Pretende-se, através de um estudo de
natureza qualitativa, compreender a forma como se processa a tomada de decisao judicial
em casos de abuso sexual, em particular, compreender o papel e a relevancia da prova

pericial para a decisdo. A sua estrutura engloba quatro sec¢des. No Enquadramento Teorico-



Conceptual apresentamos o Abuso Sexual de Criangas enquanto conceito psicologico e
juridico, abordando a sua (in)definigdo, a intervencdo juridico-penal, bem como o contributo
da prova pericial para a decisdo judicial. Posteriormente, apresentamos alguns contributos
da investigacdo psicologica para a compreensdo da decisdo judicial. No Estudo Empirico
apresentamos uma descric¢ao dos objetivos e metodologia de investigacdo, em particular, dos
procedimentos adotados e do método de recolha e analise dos dados. De seguida, nos
Resultados e Discussao, sdo apresentados, interpretados e integrados os principais resultados
deste estudo. Por fim, nas Conclus@es, debrucamo-nos sobre os principais contributos e
reflexdes decorrentes desta dissertacdo, assim como sobre as suas potencialidades e
limitacOes, apresentando sugestdes para investigagdes futuras.

1. Enquadramento Tedrico-Conceptual

1.1.Abuso Sexual

Os maus-tratos infantis acompanham a histéria da humanidade desde tempos
imemoriais. Contudo, é recente a sua materializacdo enquanto problema psicossocial e
juridico. Apenas no século XIX emergiu uma consciéncia social e publica, tradutora de uma
preocupacdo especifica com a crianga, com 0 seu bem-estar, o seu desenvolvimento e
integracdo familiar, contrastando com a visdo da crianga como um adulto em miniatura,
previamente estabelecida (Ariés, 1981; Oliveira & Pais, 2014). Todavia, somente em meados
do século XX, esta preocupacdo se consolidou num investimento cientifico e interventivo
(Oliveira & Pais, 2014).

O abuso sexual, forma de maltrato identificada em inumeras épocas historicas,
assume-se como um fenémeno transversal a todas as culturas e niveis sociais (Jardim, Matos,
& Magalhdes, 2011). A sua definicdo é, ainda, tarefa ardua, tendo caminhado a par da
evolucdo dos discursos sociais, fatores culturais e da conjuntura politica do meio envolvente
(Ribeiro, 2016). A variabilidade dos discursos sobre a infancia, a recente problematizacéo
do abuso sexual, a dificuldade em delimitar fronteiras sobre o que constitui abuso e em
articular os contributos das diversas disciplinas envolvidas na investigacdo, permitem
compreender a indefinicdo do conceito (Ribeiro, 2016). Ndo obstante esta indefinicéo,
partimos da concec¢éo proposta pela Organizacdo Mundial de Saude (2003), que nos parece
reunir consenso suficiente. Esta define o abuso sexual de criangas como o envolvimento de

uma crianca em atividades sexuais que ela ndo compreende totalmente e para a qual ndo é



capaz de dar um consentimento informado, envolvendo uma crian¢a e um adulto (ou outra
crianca ou jovem mais velho) que, em favor da idade ou do nivel de desenvolvimento, do
estatuto ou do laco familiar ou de cuidado que mantém com o menor, estd numa relacéo de
responsabilidade, e, confianca ou poder (WHO, 2003). Abrange, nomeadamente, a inducao
ou coercdo da crianca para se envolver em qualquer tipo de atividade sexual, direta ou
indireta (e.g., penetracdo vaginal, oral ou anal; masturbacdo da ou pela crianca; coagir a ter
relacGes sexuais com terceiros; exposicdo a imagens ou eventos sexuais), acrescentando-se
0 uso da crianga na prostituicdo ou outra pratica sexual e em “performances pornogréaficas”
(Manita, 2003; WHO, 2003).

O abuso sexual é, indiscutivelmente, um abuso de poder (Manita, 2003). Esta
imbuido numa cultura de siléncio e estigma, ainda mais patente quando ocorre dentro da
prépria casa, em privado e sem testemunhas, perpetrado por alguém que detém uma relacéo
de responsabilidade, confianca e proximidade com a crianga (Pereira & Machado, 2005;
Ribeiro & Manita, 2007). Todavia, ndo devera ser conceptualizado como uma perturbacéo,
mas como uma experiéncia potencialmente desestabilizadora da trajetoria desenvolvimental
da crianca (Jonzon & Lindblad, 2004; Peixoto & Ribeiro, 2010). A variabilidade do impacto
traumatico decorrente desta experiéncia de vitimacao ndo permite a sua consolidagdo num
quadro sintomatoldgico especifico e exclusivo da crianca abusada (Briere & Elliott, 1994;
Peixoto & Ribeiro, 2010). Esta dependente de uma pandplia de fatores relacionados com o
padrdo de violéncia (e.g., frequéncia, duracdo, severidade), a relacdo com o agressor,
conjuntura sociofamiliar, caracteristicas da vitima e do meio envolvente (Manita, 2003;
Peixoto & Ribeiro, 2010). No entanto, a experiéncia subjetiva e os recursos individuais e
sociais parecem ser os principais eixos mediadores do impacto traumatico, mais do que a
gravidade objetiva do crime (Manita, 2003). A verdade é que a maioria das vitimas sofre um
impacto psicolégico e emocional que se organiza numa variedade de sintomas, incluindo a
sua auséncia (Finkelhor, 1999; Manita, 2003). Falamos, nomeadamente, de situaces em que
a sintomatologia surge tardiamente, descrita como sleeper efect, ou em que se observa a
integracdo da experiéncia sem aparente trauma, dados 0s recursos emocionais, cognitivos,

individuais e familiares disponiveis (Saywitz, Mannarino, Berliner, & Cohen, 2000).

1.2.0 Abuso Sexual na perspetiva da Justica

Do ponto de vista juridico, o crime de abuso sexual de criangas integra 0s crimes

contra a autodeterminagédo sexual (na seccéo Il do Capitulo V do Cadigo Penal Portugués),



e encontra-se tipificado no Artigo 171.° que estipula:1 - Quem praticar acto sexual de relevo
com ou em menor de 14 anos, ou o levar a pratica-lo com outra pessoa, é punido com pena
de prisdo de um a oito anos. 2 - Se o acto sexual de relevo consistir em copula, coito anal,
coito oral ou introducédo vaginal ou anal de partes do corpo ou objectos, 0 agente é punido
com pena de prisdo de trés a dez anos. 3 - Quem: a) Importunar menor de 14 anos, praticando
acto previsto no artigo 170.% ou b) Actuar sobre menor de 14 anos, por meio de conversa,
escrito, espectaculo ou objecto pornograficos; c) Aliciar menor de 14 anos a assistir a abusos
sexuais ou a atividades sexuais; € punido com pena de prisédo ate trés anos. 4 - Quem praticar
0s actos descritos no nimero anterior com intencdo lucrativa é punido com pena de prisdo
de seis meses a cinco anos. 5 - A tentativa é punivel.

Partilhamos da opinido de que foram dados “passos de gigante em nome da protecao
penal da liberdade e da autodeterminacao sexual dos menores” (Antunes, 2010, p.161). As
alteragBes socioculturais e politicas, as diretrizes internacionais e a investigacao cientifica
parecem ter contribuido para esta evolugdo que, ainda assim, se revela lenta (Ribeiro, 2016).
A abordagem penal em matéria de crimes sexuais contra menores sofreu marcada evolugéo
legislatival. Em 2015, no que concerne aos crimes contra a autodeterminacdo sexual,
verificou-se um agravamento das medidas das penas e a emergéncia de novos tipos legais,
designadamente o crime de aliciamento de menores para fins sexuais (Leite, 2016). Ja no
decorrer do presente ano, a Lei n® 40/2020 veio refor¢ar o quadro sancionatério e processual,
tendo, nomeadamente, aditado um novo tipo legal - organizacdo de viagens para fins de
turismo sexual com menores- e clarificado o conceito de menor dependente subjacente ao
crime de abuso sexual de menores dependentes, previsto no Artigo 172° do CP.

Ainda assim, o envolvimento da crianca com o sistema de justica afigura-se
dicotdmico, na medida em que, se por um lado pode gerar fendmenos de vitimacdo
secundaria (Quas & Goodman, 2012; Ribeiro, 2016; Weiss & Berg, 1982), por outro,
permite reconhecer a voz ativa que a crianca tem no processo (Quas & Goodman, 2012;
Ribeiro & Manita, 2007). A participacdo da crianca no contexto judicial torna-se
potencialmente lesiva em funcao dos rituais e dindmicas inerentes ao sistema de justica que
se traduzem, por vezes, em procedimentos morosos e desadequados (Correia, 2010; Doerner
& Lab, 2012; Quas & Goodman, 2012; Weiss & Berg, 1982). Este second insult (Doerner

! Destacamos a Reforma de 1995, que integrou este tipo legal nos crimes contra pessoas, quando,
anteriormente, se qualificava como crime contra valores e interesses da vida em sociedade. J& com a Revisao
do Cbdigo Penal de 2007, os crimes contra a autodeterminacéo sexual passam a ser, na sua generalidade, de
natureza publica, contrastando com a natureza semipublica previamente aplicada.



& Lab, 2012) tem contornos particularmente complexos quando o abuso ocorre no seio
familiar, meio que detém especial estatuto instrumental e afetivo em termos
desenvolvimentais, como fonte de protecédo, seguranca e afeto (Ribeiro & Manita, 2007). No
abuso intrafamiliar, o agressor é alguem proximo da crianga, constituindo um tipo de
vitimacdo com especificidades em termos de dindmicas, impacto psicoldgico e gestdo das
exigéncias processuais (e.g., retirada da crianga; medidas de coacédo privativas da liberdade
do arguido) (Ribeiro & Manita, 2007; Weiss & Berg, 1982).

Os crimes sexuais contra menores implicam o encontro da crian¢a com a Justica por
duas vias: a via da Justica Criminal e da Justica Protetiva (Ribeiro & Manita, 2007). A Justica
Protetiva é concretizada, no nosso ordenamento juridico, através de dispositivos legais como
0 da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo? (LPCJP), que “tem por objeto a
promocao dos direitos e a protecdo das criancgas e dos jovens em perigo, por forma a garantir
0 seu bem-estar e desenvolvimento integral” (Capitulo I, Art.1°. da Lei n.° 147/99). A
intervencdo para a promoc¢do dos direitos e protecdo rege-se pelo superior interesse da
crianca, devendo ser precoce e minima, numa légica de subsidiariedade, sendo, num
primeiro momento, responsabilidade de entidades com competéncia em matéria da infancia
e juventude, pelas comissdes de protecdo e, em Ultima instancia, pelos tribunais (Capitulo I,
Art.4°. da Lei n.° 142/2015). A compreensdo aprofundada do papel que esta via interventiva
assume na participacdo da crianca no sistema de justica é incontornavel, todavia,
centraremos a nossa atencdo na via da Justica Criminal.

A intervencdo juridico-penal nestes casos apresenta-se complexa, entre uma
constelacdo de desafios e conflitos relacionados com a necessidade de conciliar a protecéo e
a investigacdo. O primeiro potencial conflito relaciona-se com a decisdo do Ministério
Publico (MP) em instaurar o processo criminal (Correia, 2010). A promogcéo processual pode
ser um processo intricado e exigente, por um lado, devido as dinamicas associadas ao
fendmeno, particularmente assentes no siléncio e na auséncia de testemunhas (Walsh, Jones,
Cross, & Lippert, 2008), por outro lado, devido a natureza publica do crime, que implica que
0 Ministério Publico atue seguindo os principios da oficialidade e da legalidade da iniciativa
(Correia, 2010). Neste sentido, Correia (2010) alerta para a necessidade de uma andlise
rigorosa da consisténcia da noticia e de uma atuacao que salvaguarde os interesses do menor,
compreendendo que, se 0 processo possivelmente indutor de vitimacao tiver que acontecer,

gue seja 0 menos penoso possivel (Correia, 2010).

2 Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, que foi alvo de atualizagdes em 2003 (Lei n.° 31/2003), 2015 (Lei n.°
142/2015), 2017 (Lei n.° 23/2017) e 2018 (Lei n.° 26/2018).
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No contexto nacional, o0 Codigo de Processo Penal (CPP) prevé algumas medidas
protetoras para menores vitimas de crimes contra a liberdade e autodeterminacéo sexual que,
de acordo com Correia (2010), traduzem uma visdo demasiado otimista do legislador.
Identificam-se a exclus&o de publicidade do ato processual penal® e a proibicdo da revelagio
da identidade da vitima®* que permitem estabelecer um regime especial de segredo (Correia,
2010). Outro mecanismo protetor corresponde ao estatuto de testemunha especialmente
vulneravel®, estabelecido na Lei de Protecdo de Testemunhas, sendo este atribuido em
funcdo “da diminuta ou avancada idade, do estado de saude ou do facto de ter de depor ou
prestar declaragfes contra pessoa da propria familia ou de grupo social fechado em que esteja
inserida numa condic¢do de subordinacdo ou dependéncia”. Este diploma legal acautela a
possibilidade da testemunha® ser acompanhada por um técnico ou outra pessoa
especialmente habilitada, bem como a prestacdo de Declaracdes para Memdria Futura
(DMF), prevista no Art. 271° do CPP, com o intuito de evitar repetidas inquiri¢cdes (Lopes,
2010). A Lei de Protecdo de Testemunhas especifica também que as declarages’ deverdo
ocorrer 0 mais brevemente possivel apds a ocorréncia do crime; que o juiz pode dirigir 0s
trabalhos de modo a que a testemunha ndo se encontre com o arguido® e que os restantes
atores processuais possam pedir a formulagio® de questdes ao juiz, depois de este ter
procedido & inquiri¢do da testemunha (Lopes, 2010).

O recurso as DMF esta previsto para crimes contra a liberdade e autodeterminacao
sexual, por estar em causa a especial vulnerabilidade das vitimas, tendo como intuito, evitar
a repeticdo das inquiri¢des, minimizar a vitimacdo secundaria e garantir a genuinidade das
declaragdes (Carmo, 2013). Deste modo, a Lei Processual Penal determina a obrigatoriedade
da inquiricao®® na fase de inquérito, desde que a vitima n&o seja ainda maior. Relativamente
as condigBes da sua realizacdo!?, a lei preconiza que as declaracdes de menor vitima de crime

contra a liberdade e autodeterminacdo sexual deverdo ser realizadas em ambiente informal

$ Art.87°, n° 3 do CPP: Em caso de processo por crime de trafico de drgdos humanos, trafico de pessoas, ou
contra a liberdade e autodeterminacdo sexual, os atos processuais decorrem, em regra, com exclusdo da
publicidade.

4 Art.88° n.° 2, al. c¢), do CPP: A publicitacdo, por qualquer meio, da identidade de vitimas de crimes de
trafico de érgdos humanos, trafico de pessoas, contra a liberdade e autodeterminacdo sexual, a honra ou a
reserva da vida privada, exceto se a vitima consentir expressamente na revelacdo da sua identidade ou se o
crime for praticado através de 6rgdo de comunicacdo social.

5 Art.26° da Lei n.° 93/99, de 14 de Julho — Lei de Protecdo de Testemunhas.

& Art.27° da Lei n.° 93/99, de 14 de Julho — Lei de Protecdo de Testemunhas.

7 Art.28°da Lei n.° 93/99, de 14 de Julho — Lei de Prote¢do de Testemunhas.

8 Art.29°, al. a) da Lei n.° 93/99, de 14 de Julho — Lei de Prote¢do de Testemunhas.

9 Art.29°, al. c) da Lei n.° 93/99, de 14 de Julho — Lei de Protecdo de Testemunhas.

10 Art.271°,n° 2 do CPP.

11 Art.271° n° 4 do CPP.



e reservado, sendo o0 menor assistido e acompanhado por técnico especialmente habilitado.
Quanto as regras da prestacdo de declaracGes determina-se, expressamente, a possibilidade
de afastamento do arguido durante a diligéncia*? (Carmo, 2013).

Constitucionalmente determinado, o principio do contraditorio da possibilidade ao
arguido de confrontar as testemunhas que sustentam a acusacao contra si deduzida (Lopes,
2010). Para além de uma excecdo a este principio, as DMF funcionam como uma excec¢ao
ao principio da imediacdo, continuando véalidas na fase de julgamento. Contudo, esta
validade ndo impede, automaticamente, a reinquiricdo da crianga N0 Mesmo Processo ou em
processos paralelos constituindo, em Gltima instancia, um paradoxo ao objetivo primordial
das DMF (Carmo, 2013; Correia, 2010; Ribeiro, 2016). A prética judiciaria nesta matéria
carece de uniformizacdo, denotando-se algum desfasamento entre a sua concec¢éo tedrica e
a aplicacdo pratica (Carmo, 2013; Oliveira, 2011). Destacamos a confusdo, que a lei ndo
evita, relacionada com o papel desempenhado pelo técnico nomeado para assistir o menor
(Carmo, 2013). O estudo realizado por Oliveira (2011), centrado na perspetiva de psic6logos
forenses e atores judiciarios, indica que, apesar da crescente preocupacdo com a vivéncia
processual da crianca, perdura a necessidade de estandardizacdo desta diligéncia (e.g.,
reestruturar espaco fisicos; reforcar a colaboracdo profissional; definir procedimentos mais
uniformes; criar condi¢Ges para uma inquiricao Unica; promover préaticas de inquiricdo mais
ajustadas, através da formacao especializada), assegurando a protecdo da crianca e o valor
probatoério do procedimento.

Concordamos com esta posicdo, compreendendo o beneficio de uma especificacao
no regime juridico das DMF, da formacdo e da articulagdo com a Psicologia, para que este
procedimento possa, efetivamente, ser um mecanismo minimizador da vitimacéo secundaria.
N&do obstante o aperfeicoamento da intervencdo penal e da intervencdo da protecdo e
promocdo dos direitos da crianca que testemunhamos nos Ultimos anos, ainda parece
longinqua uma “’verdadeira osmose processual’’ (Correia, 2010, p.12). O sistema de justica
ndo esté apto para receber a crianca que, estando numa situacdo de especial vulnerabilidade,
requer um ambiente que a ampare e proteja, ndo contribuindo para o seu sofrimento. Importa,
neste sentido, agilizar a coordenacéo e coeréncia das duas vias interventivas, permitindo uma

atuagdo com um denominador comum, o superior interesse da crianga (Carmo, 2013).

12 Art.352° do CPP.



1.2.1. Prova Pericial
A prova pericial ocorre quando a comprovagdo de certos factos s6 pode ser
alcancada, compreendida e valorada na presenca de conhecimentos técnicos, cientificos ou
artisticos especificos, ou seja, implicando que alguns factos s6 possam ser analisados a luz
de conhecimentos especificos, de que o juiz ndo dispbe (Latas, 2006). A pericia constitui
uma excecdao ao principio da livre apreciagdo da prova, requerendo fundamentagdo por parte

do juiz sempre que a convicgio deste divergir do parecer do perito®.

1.2.1.1.Pericia Psicologica

A pericia psicoldgica € um meio de prova cada vez mais solicitado em situacGes de
abuso sexual. O n°3 do Art. 131° do CPP estipula que “tratando-se de depoimento de menor
de 18 anos em crimes contra a liberdade e autodeterminacdo sexual de menores, pode ter
lugar pericia sobre a personalidade’’. Este artigo estabelece a realizacdo da avaliagéo
psicoldgica do menor, a fim de averiguar a competéncia do mesmo para evocar e relatar o
sucedido no decurso do processo (Pereira & Machado, 2005).

Distinguimos, no entanto, a capacidade do menor para testemunhar da credibilidade
da versdo dos factos apresentada, clarificando-se que estes dois conceitos, embora
vinculados, ndo sdo analogos (Pereira & Machado, 2005). A capacidade de testemunhar da
crianca, tal como referido, procura a avaliacdo da competéncia da crianga para produzir um
relato, em que o processo avaliativo se centra nas caracteristicas associadas ao seu
desenvolvimento sociocognitivo, da linguagem e memoria (Peixoto, 2012; Pereira &
Machado, 2005). Ja a credibilidade do testemunho remete para a correspondéncia entre o
relato apresentado e a realidade factual, estando a sua avaliacdo predominantemente
associada a trés dimensoes: fantasia, mentira e sugestionabilidade (Peixoto, 2012; Pereira &
Machado, 2005).

Deste modo, a pericia psicolégica em crimes contra a liberdade e autodeterminacgéo
sexual visa o conhecimento das caracteristicas psicolégicas e da personalidade dos
ofendidos, sendo um indispensavel contributo para uma melhor apreciacdo do testemunho
por parte dos magistrados (Carmo, 2013). Isto, porque ndo é funcdo do psicologo forense
averiguar a credibilidade, no seu sentido juridico, uma vez que é ao juiz que incumbe tal
avaliacdo (Ribeiro & Peixoto, 2013).

13 Art.163.° do CPP.



A pericia psicolégica assume particular relevancia em casos de abuso sexual, uma
vez que, na maioria das situacdes, a Unica evidéncia advém do testemunho da crianca
(Herman, 2010; Pereira & Machado, 2005). Contudo, revela-se dificil e ambigua do ponto
de vista do seu valor probatério (Ribeiro & Manita, 2007). A sua valoragédo, enquanto meio
de prova, tem por base 0s ‘’conhecimentos e convicgdes’’ dos magistrados (Manita &
Machado, 2012, p.21). Nos crimes sexuais contra criancas, frequentemente subjaz a
conviccdo de que a crianca possui uma limitada capacidade para testemunhar. Porém, a
crescente producao cientifica sobre a tematica enfatiza que a capacidade de testemunhar da
crianca ndo é menor que a de um adulto, que esta ndo tende a mentir deliberadamente, apesar
das particularidades associadas ao seu funcionamento psicolégico (Pereira & Machado,
2005; Ribeiro & Manita, 2007). E neste sentido que se destaca a relevancia da atitude e
postura do entrevistador, uma dimensdo determinante para a qualidade da informacéo
recolhida (Cronch, Viljoen, & Hansen, 2006; Ribeiro & Peixoto, 2013). Ribeiro (2016),
através de entrevistas realizadas a magistrados, constatou que a forma como as pericias
psicoldgicas sdo perspetivadas e valorizadas parece depender das caracteristicas do perito
que realiza a avaliacdo, da percecdo e crencas sobre a utilidade da avaliacdo para o
apuramento dos factos e das caracteristicas dos relatérios periciais.

A pericia deve contemplar uma avaliacdo multimétodo, multifonte e multicontexto
(Ribeiro & Peixoto, 2013). Deve integrar a entrevista aos cuidadores e a crianca, a consulta
das pecas processuais e outros documentos relevantes, bem como a avaliacdo psicométrica
(Ribeiro & Peixoto, 2013). De um modo geral, varios protocolos nacionais salientam a
importancia da recolha de informagcédo relativa ao desenvolvimento da crianca, a sua historia
de vida, a avaliacao dos factos e da sua veracidade e avaliacdo psicoldgica (e.g. avaliacdo do
funcionamento psicoldgico; sintomatologia especifica; dinamicas traumaticas; avaliacdo do
apoio e integracdo familiar e avaliacdo de risco) (Agulhas & Ancides, 2014; Machado,
Caridade, & Antunes, 2011; Ribeiro & Peixoto, 2013).

Ultimada a pericia, o perito deve proceder & producdo do relatdrio!*, no qual
menciona e descreve as suas respostas e conclusdes devidamente fundamentadas,
constituindo esse relatorio o resultado da prova pericial a ser tido em conta pelo tribunal
(Latas, 2006). O objetivo do relatério passa por informar e esclarecer os magistrados,
permitindo que 0s mesmos tenham acesso a uma compreensdo integrada e geral do caso,

enquadrada na matriz factual que deu origem a pericia, respondendo, assim, aos quesitos

14 Art.157°, n° 1 do CPP.



formulados pelo tribunal (Ribeiro & Peixoto, 2013). A especificidade do contexto forense
deve ser tida em conta na escrita do relatdrio, exigindo que este esteja redigido de forma
clara e compreensivel, afastando-se de uma linguagem hermética que ndo atenta as
exigéncias do contexto legal (Fonseca, 2006).

Em termos genéricos, reconhece-se que a pericia psicologica devera integrar um
plano mais amplo e holistico, de indole psicologica, médica, social e judicial, de modo a dar

resposta a complexidade do fendmeno e consequente avaliacdo (Ribeiro & Peixoto, 2013).

1.2.1.2.Pericia Médico-Legal

A pericia médico-legal supde a “’aplicagdo de conhecimentos médicos e bioldgicos
a resolucédo de problemas juridicos, designadamente juridico-penais’’ (Latas, 2006, p.103).
Com este tipo de pericia pretende-se 0 “esclarecimento da Justica no que concerne as
questBes biopsicossociais, através da sele¢do, colheita, preservacdo e analise de vestigios, e
da descricdo e interpretacéo das lesdes e suas sequelas” (Magalhées, 2003, p.56).

A pericia médico-legal em casos de abuso sexual detém um elevado valor probatorio
(Magalhées, 2003; Magalhdaes & Ribeiro, 2007; Nohejl, 1992). O destaque atribuido, ao
longo de muitos anos, aos vestigios fisicos e biolégicos do abuso, em detrimento de outras
fontes de informag&o, contrasta com o reconhecimento de que, mesmo existindo contacto
fisico, frequentemente, ndo se identificam, nos exames periciais, vestigios desse tipo
(Magalhées, 2003; Magalhdes & Ribeiro, 2007). Neste sentido, frequentemente as pericias
médico-legais se revelam inconclusivas, uma vez que delas ndo resulta evidéncia
circunstancial que possa, inequivocamente, corroborar as alegages de um evento abusivo
(Nohejl, 1992). Investigaces como a de Magalhdes et al. (1998) e Jardim, Matos e
Magalhées (2011) indicam o papel primordial da pericia médico-legal e forense na tomada
de decisdo judicial, contudo, reforcam que, na maioria dos casos, ndo sdo diagnosticadas
lesbes ou sequelas, facto relacionado com a auséncia de lesGes fisicas (e.g., cuidados tidos
durante a agressao; destruicdo propositada ou natural dos vestigios; revelacdo tardia e
auséncia de violéncia) e o reduzido numero de indicadores indiscutiveis da existéncia de
agressao sexual.

Magalhaes e Ribeiro (2007) enfatizam que este tipo de pericia tem tanto de relevante
como de complexa, particularmente em casos de abuso sexual, uma vez que se pretende que
a mesma seja Gtil para a investigacdo criminal, sem negligenciar a salvaguarda da crianca
(Magalhaes, 2003). De facto, torna-se indispensavel uma especial atengdo, competéncia e

sensibilidade por parte dos técnicos, a fim de evitar a vitimagdo secundaria, mas também
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para fomentar o envolvimento da crianga com o processo judicial subsequente, através de
um respeito incondicional pela mesma, pelos seus ritmos, lacunas, resisténcias e

incoeréncias (Magalhdes & Ribeiro, 2007).

1.3.Tomada de Decisdo Judicial

A relacdo entre a Psicologia e o Direito constitui uma “vasta area de investigacéo
cientifica e pratica profissional” (Blackburn, 2006, p.25). As varias possibilidades de
relacBes entre as duas disciplinas traduzem-se na dificuldade em estabelecer um conceito
que reina consenso suficiente e que represente a relacdo entre a Psicologia e o Direito.
Recorremos, no entanto, nesta dissertacdo, ao conceito de Psicologia Forense, uma vez que
0 recurso a este termo e a evolucdo desta disciplina em Portugal é visivel no crescente
desenvolvimento e investimento, ao nivel académico e técnico, na investigacdo e na
formacgédo especializada, juntamente com um aumento da procura da colaboracdo dos
psicélogos no contexto forense (Fonseca, 2006; Gongalves, 2010; Gongalves & Machado,
2011).

A Psicologia Forense centra-se, na perspetiva de alguns autores, na avaliacdo do
comportamento humano nas diversas vertentes da justica (e.g., auxiliar da tomada de
decisdo; auxiliar de processos de intervencdo que decorrem no sistema de justica)
(Goncalves, 2010; Gongalves & Machado, 2011). J&4 Goldstein (2003) descreve o objetivo
da Psicologia Forense, enquanto area de aplicacdo pratica, como o de produzir informacéo
que auxilie outros atores judiciais, que, de outro modo, dificilmente alcancariam essa
informacdo na tomada de decisdo. Por outro lado, enquanto area de pesquisa, 0 objetivo
passa por gerar, conduzir e interpretar estudos empiricos relativos a individuos ou areas que
se constituam importantes para o sistema de justica (Goldstein, 2003).

Neste sentido, através do estudo da tomada de deciséo judicial, a Psicologia contribui,
nomeadamente, para auxiliar os magistrados a tomarem decisdes mais fundamentadas
(Botelho & Gongalves, 2018; Braman, 2010). As decisdes dos tribunais devem ser objetivas
e racionalmente baseadas nos meios de prova produzidos com validade, uma vez que a Lei
constitucional consagra obrigatoriedade de fundamentacdo de todas as decisdes (Latas,
2006). Todavia, 0 processo de tomada de decisdo judicial assume-se como um processo
complexo, ndo mecanico, que envolve a analise factual e cumprimento da Lei, implicando,

para esse efeito, a interpretacéo e aplicacdo subjetiva dessa Lei (Manita & Machado, 2012).
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O facto de juizes e outros atores judiciais, enquanto seres humanos, estarem sujeitos
as mesmas influéncias que os demais decisores, permite desconstruir a ideia de uma justica
pura e neutra, estando esta dependente de desejos e objetivos pessoais, crencas, expectativas
e intuicdes dos intervenientes (Collins, 2012; Hastie, 2001). Para um caso ser julgado, o juiz
combina um sistema formal judicial e um sistema de crengas idiossincratico, existindo um
conjunto de fatores legais e extralegais que influenciam a decisédo (Botelho & Gongalves,
2018; Manita & Machado, 2012). Por fatores extralegais entende-se apreciacdes externas ao
direito que influenciam de modo inconsciente a decisdo, associadas a diferentes valoracdes
(e.g., caracteristicas do magistrado; emocgdes; caracteristicas da vitima e ofensor) (Botelho
& Gongalves, 2018; Parente & Manita, 2010; Ribeiro, 2016; Sporer & Delahunty, 2009).

Capurso (1998) analisa a evolucdo das perspetivas acerca da tomada de decisao
judicial. O autor reitera que a grande divisdo advém da disputa entre a visdo Formalista e a
Realista. A perspetiva Formalista sintetiza a tomada de decisdo judicial numa equagao
matematica, em que a decisdo seria determinada em funcdo da Lei e dos factos do caso,
constituindo a Lei o0 Unico fator constante nesta equacao, que € meticulosamente aplicada ao
caso (Capurso, 1998). O Formalismo deve uma significativa parte da sua existéncia a nogdo
de Lei como ciéncia legal, racional, qualificando-se quase como um sistema geométrico,
abrangente o suficiente para que o juiz tenha no sistema legal todas as respostas (Tumonis,
2012). Todavia, este modelo cria a imagem de uma lei impessoal e racional, totalmente
explicada, ocultando todos os fatores ndo doutrinais que interferem na decisdo (Drobak &
North, 2008).

Por seu turno, o Realismo Legal estipula que o juiz revé os factos do caso e decide
com base em fundamentos ndo legais procedendo, posteriormente, a justificacdo da sua
decisdo procurando, na lei, os principios que se ajustem (Capurso, 1998; Tumonis, 2012). A
perspetiva Realista acredita que o desfecho de um processo acontece antes de 0 juiz se
debrucar sobre os principios legais do mesmo, tendo por base o seu sistema de crencas
(Tumonis, 2012). Neste sentido, a justificagdo legal da deciséo beneficia de um sistema legal
complexo, por vezes contraditorio, que possibilita varias interpretacbes e,
consequentemente, diferentes desfechos para um caso (Tumonis, 2012). Subjacente ao
Realismo, esta a nocdo de que os juizes fundamentam a sua opinido com base nas suas
concecdes do que é certo e errado, dependendo tambeém da combinacéo de fatores associados
a personalidade do juiz com fatores ambientais externos (Capurso, 1998). Drobak e North
(2008) acrescentam a esta visdo o facto de existirem constrangimentos que ajudam a criar a

ilusdo de que a decisdo € racional, constrangimentos esses que determinam as ‘’regras do

12



jogo’’ (e.g., Constituigéo; regulacdes; formacdo) e que limitam, em parte, a acdo de fatores

nao doutrinais.

1.3.1. Algumas concecdes acerca da Tomada de Decisdo Judicial

N&o nos parece adequado, perante um fenémeno tdo complexo, focar apenas uma das
teorias ou dimensdes que o constituem. Destarte, e face aos constrangimentos de espago da
presente dissertacdo, tentaremos, dentro do que nos é permitido, compreender 0S processos
psicolégicos envolvidos na tomada de decisdo judicial de forma holistica e integrada.
Comegaremos, todavia, com a perspetiva do Direito. Posner (2010) salienta, entre outras, a
perspetiva atitudinal e a estratégica. A primeira determina que 0s juizes tomam as suas
decisbes com base nas suas preferéncias politicas (Posner, 2010). A investigacdo
internacional tem, maioritariamente, o contexto americano como analisador, o qual,
inevitavelmente, difere da realidade portuguesa. Neste sentido, urge considerar as
idiossincrasias juridicas, sociais, culturais e ideoldgicas aquando da aplicacdo do saber
teodrico a determinado contexto (Castro-Rodrigues, 2013; Sacau & Castro-Rodrigues, 2011).
A segunda reitera que 0s juizes consideram, nas suas decisdes, as reacdes de outros juizes e
do publico em geral (Posner, 2010). Ou seja, 0s magistrados consideram, nomeadamente, a
influéncia mediética, a probabilidade da sua decisdo ser revertida em instancias superiores,
a sua reputacao e objetivos profissionais, agindo com a finalidade de assegurar um resultado
mais proximo ao por ele preferido, segundo os seus valores, objetivos e visdo do mundo
(Posner, 2010; Rezende, 2019).

Ja direcionado para os contributos da psicologia, Bartels (2012), numa abordagem
ndo explicitamente cognitiva, mas em alusdo a essa perspetiva, enuncia um modelo de
processamento dual. Neste, a via de processamento dedutiva, top-down, ocorre quando as
convicgdes dos magistrados (e.g., crengas, esteredtipos, ideologias politicas) enviesam o
processamento da informagdo (Bartels, 2012), podendo esta ser concebida como correlato
cognitivo da abordagem atitudinal (Bartels, 2012). Por seu turno, o processamento indutivo,
bottom-up, ocorre quando os magistrados escrutinam os factos e neutralizam a influéncia de
convicgoes previas (Bartels, 2012). N&o obstante, estas vias ndo séo categorias distintas, mas
sim os dois polos de um continuum de julgamentos enviesados (Bartels, 2012; Castro-
Rodrigues, 2013). A explanagdo dos contributos da psicologia para a compreensdo da

tomada de deciséo judicial centra a sua atengéo, de seguida, na perspetiva cognitiva.
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1.3.2. O contributo da Psicologia Cognitiva para a Tomada de Deciséo Judicial

A Psicologia Cognitiva estuda os processos internos da mente humana, como a
atencdo, percecdo, pensamento, memdria, linguagem, resolucdo de problemas e tomada de
decisdo (Eysenck & Keane, 2000). Na sua generalidade, os modelos associados a esta
perspetiva, realcam que o processamento da informagéo ocorre com constrangimentos de
tempo, recursos e informagédo (Eysenck & Keane, 2000; Gigerenzer, Todd, & The ABC
Research Group, 1999). Segundo Kahneman (2003), 0 nosso pensamento encontra-se
organizado em dois sistemas: um sistema que opera de modo rapido, automatico, carregado
emocionalmente, governado pelo hébito e, deste modo, dificil de controlar; e, por oposicéo,
um sistema que opera de modo lento, sério, com esforco e controlado (Kahneman, 2003).

O processo de tomada de decisdo, amplamente estudado pela Psicologia Cognitiva,
é resultado de uma escolha que, frequentemente, ocorre num contexto de incerteza (Tversky
& Kahneman, 1974). Perante essa incerteza, € por dispormos de recursos cognitivos e
motivacionais limitados, € recorrente a utilizacao de alguns atalhos cognitivos, as heuristicas
(Peer & Gamliel, 2013). As heuristicas sdo mecanismos cognitivos adaptativos, através dos
quais os individuos tomam decisdes, tendo por base um conjunto limitado de informacéo
(Peer & Gamliel, 2013; Tversky & Kahneman, 1974). Estes “atalhos mentais” reduzem o
esforgo e o tempo despendido no julgamento, simplificando o processo decisorio (Tversky
& Kahneman, 1974). Na sua generalidade, as heuristicas sdo adaptativas e eficientes,
contudo, podem criar ilusdes cognitivas que levam, consequentemente, a julgamentos
erroneos (Guthrie, Rachlinski,& Wistrich, 2001).

A tomada de decisdo judicial €, em grande parte, semelhante ao processo decisorio
noutros contextos naturais, uma vez que estamos perante um contexto em que
frequentemente se constata uma escassez de recursos humanos e temporais, sobrecarga de
processos e em que o juiz ndo dispde de informacao ilimitada para tomar decisdes (Guthrie,
Rachlinski,& Wistrich, 2001, 2002). A investigacdo cientifica sobre esta tematica tem
procurado identificar e explorar quais as heuristicas e vises cognitivos com maior relevancia
no contexto legal (Englich, & Mussweiler, 2001; Farifia, Arce, & Novo, 2003; Guthrie,
Rachlinski,& Wistrich, 2001, 2002; Ribeiro, 2016; Wistrich, & Rachlinski, 2017).
Destacamos, no entanto, o contributo da heuristica da representatividade, da heuristica da
ancoragem e da heuristica da disponibilidade, bem como do “enviesamento egocéntrico” e
do viés de grupo.

A heuristica da representatividade esta relacionada com o julgamento sobre a

probabilidade de um acontecimento, em que a maior probabilidade estd associada ao quao
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representativa determinada caracteristica é do evento em questdo (Tversky & Kahneman,
1974). Quando a evidéncia de que dispomos é congruente com a categoria, tendemos a
percebé-la como produto da mesma, negligenciando, por vezes, informacfes que vao no
sentido oposto da decisdo (Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2001).

Tversky e Kahneman (1974) descrevem também a heuristica da ancoragem,
fendmeno através do qual realizamos estimativas numéricas, tendo por base um valor que
funciona como ancora para a estimativa final. Frequentemente, a ancora fornece informacéo
relevante para a decisdo, contudo, mesmo quando a informacéo € dispensavel, a deciséo
parece condicionada pela sugestéo, dificultando o processamento de informagéo relevante
que surja posteriormente no processo decisorio (Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2002). Esta
heuristica tem sido aplicada a varios contextos, evidenciando-se como um efeito psicologico
robusto e persistente (Peer & Gamliel, 2013; Englich, & Mussweiler, 2001)

O contexto legal ndo parece ser excecdo, revelando-se a ancoragem uma heuristica
de exceléncia entre os juizes (Englich, & Mussweiler, 2001; Farifia, Arce, & Novo, 2003;
Tversky & Kahneman, 1974; Wistrich, & Rachlinski, 2017). Farifia, Arce e Novo (2003)
concluem que esta heuristica fornece uma possivel explicacdo para as disparidades
observadas, com alguma frequéncia, em sentencas relativas a casos similares, uma vez que
diferentes magistrados parecem recorrer a diferentes tipos de ancoras nas suas decisdes
(Englich, & Mussweiler, 2001).

No dominio da decisdo legal, estdo definidas regras e prescricdes especificas,
relativas a apreciacao das provas, a tomada de decisdo, a fundamentacéo da decisdo, entre
outras, com o objetivo de minimizar a influéncia de variaveis indesejaveis ou irrelevantes na
decisdo final. Ndo obstante, este contexto decisional ndo é imune a influéncia da ancoragem
(Englich, Mussweiler, & Strack, 2006).

No que respeita & heuristica da disponibilidade, Tversky e Kahneman (1974, p.
1127) referem que “ha situagdes em que as pessoas acedem a frequéncia de uma classe, ou
a probabilidade de um acontecimento, pela facilidade com que instancias ou ocorréncias
podem ser lembradas”. Este mecanismo cognitivo associa-se a um efeito de memoria, uma
vez que acontecimentos mais provaveis e frequentes sdo, normalmente, recuperados mais
facilmente (Tversky & Kahneman, 1974). Todavia, a heuristica da disponibilidade pode
também ser influenciada por outros fatores, como a familiaridade com a situacéo e a sua
relevancia relativa (Eysenck & Keane, 2000; Tversky & Kahneman, 1974). Também nas
decisbes em contexto legal, o recurso a heuristica da disponibilidade parece relacionar-se

com a experiéncia prévia do magistrado, a familiaridade do mesmo com o caso que esta a
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julgar, a relevancia e significado subjetivo atribuidos ao mesmo, bem como a maior
disponibilidade de informacé&o relativa a acontecimentos mais recentes (Ribeiro, 2016).

O enviesamento egocéntrico pode definir-se como uma tendéncia para os individuos
sobrestimarem as suas capacidades e competéncias e, com base nessa percec¢do enviesada,
tomarem decisfes que podem ndo ser as mais ajustadas a situacdo (Guthrie, Rachlinski, &
Wistrich, 2002). Os intervenientes judiciais ndo séo exce¢do, havendo estudos que indicam
uma autoavaliacdo exacerbadamente positiva, quanto a qualidade da defesa, no caso dos
advogados, e quanto a (im)probabilidade de ver a decisdo revertida nas instancias de recurso,
no caso dos juizes (Guthrie, Rachlinski,& Wistrich, 2002). O enviesamento egocéntrico pode
beneficiar a autoconfianca e a determinacdo na tomada de decisdo, mas também restringir a
consciéncia sobre as limitacdes pessoais, levando a uma subestimacéo da probabilidade de
erro (Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2002).

Por fim, e beneficiando do contributo da Psicologia Social, importa mencionar o viés
de grupo - ingroup bias. Destacamos, a este nivel, a Teoria da Identidade Social de Tajfel
(1978), que tem subjacente a ideia de que os individuos definem as suas identidades tendo
em conta o grau de identificacdo com determinados grupos sociais, bem como a tendéncia
em perceber 0 seu grupo com um viés positivo (Amancio, 2002). Também os magistrados,
enguanto membros de um grupo, tendem a favorecer as decisoes e escolhas do mesmo. Este
processo traduz-se, nomeadamente, na procura, pelos membros do grupo, de homogeneidade
comportamental e decisional (Amancio, 2002; Braman, 2010) e ajuda-nos a compreender o
processo decisério nas instancias de recurso e o papel que sentencas emanadas
anteriormente, pelo préprio ou por outros juizes, tém na decisdo atual (Braman, 2010).

Tal como referido anteriormente, os juizes, como todos nos, usam heuristicas que
podem levar a erros sistematicos no julgamento (Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2002).
Realcando-se que, independentemente da dedicacdo, experiéncia, treino e motivacdo, 0s
magistrados continuam vulneraveis a estas ilusées cognitivas (Englich, Mussweiler, &
Strack, 2006; Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2001). Contudo, e ao contrario da maioria
dos individuos, os julgamentos dos magistrados podem afetar drasticamente a qualidade da
justica praticada num pais (Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2002).

A compreenséo e o estudo do processo decisorio é o primeiro passo para a construcao
de solucdes que permitam minimizar o efeito das ilusdes cognitivas (Guthrie, Rachlinski, &
Wistrich, 2001, 2002). Solugdes para mitigar o impacto deverdo equacionar duas dimensdes,
0 decisor e 0 contexto em que as decisfes sdo tomadas (Wistrich, & Rachlinski, 2017). O

treino dos atores judiciarios surge como crucial na tentativa de atenuar os erros de
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julgamento (Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2001, 2002; Wistrich, & Rachlinski, 2017).
Falamos da promogéo da capacidade de definir, identificar e reconhecer a agdo destas
influéncias, por todos os atores judiciarios, uma vez que o sistema legal ndo depende
unicamente das decisfes tomadas pelos juizes (Wistrich, & Rachlinski, 2017).

A auditoria é também apontada como uma estratégia promissora na minimizagdo das
influéncias na tomada de decisdo (Wistrich, & Rachlinski, 2017). Para além da auditoria das
decisbes, procedimentos como a promocdo da discussao interpares, parecem promover
mecanismos de responsabilizacdo (Wistrich, & Rachlinski, 2017). De acordo com Braman
(2010), os juizes justificam e tomam as decisdes com base na responsabilidade que Ihes pode
ser imputada. A titulo de exemplo, a percecdo de maior responsabilidade pode associar-se a
inexperiéncia do magistrado a julgar determinado tipo de casos, ou ao mediatismo e atencéo
publica em torno de uma decisdo. Nestas circunstancias, o juiz tende a ponderar com mais
atencdo a informagéo, recorrendo a procedimentos predominantemente do tipo indutivo -
bottom-up (Bartels, 2012; Braman, 2010; Castro-Rodrigues, 2013). Assim, estes
mecanismos de responsabilizacdo parecem motivar 0s juizes a que se assumam mais
vigilantes e ponderados nas suas deliberacdes, tendo como consequéncia a identificacdo de
eventuais falhas no processamento da informacéo, mitigando, aparentemente, o impacto de
enviesamentos (Braman, 2010; Wistrich, & Rachlinski, 2017).

Procurar e adotar métodos ou procedimentos estandardizados pode também diminuir
a ocorréncia de erros de julgamento (Guthrie, Rachlinski, & Wistrich, 2001, 2002). Quando
olhamos para o0 contexto nacional, o Sistema de Justica prevé mecanismos que visam, em
parte, a reducdo da disparidade, como € o caso do recurso ao tribunal coletivo e um sistema
em que se consagra a possibilidade de recurso. Com o tribunal coletivo pretende-se alcancar
uma melhor resposta ou decisdo, face a questdes legais ou decisérias que suscitam
disparidades de interpretacdo ou ddvidas. Contudo, enquanto processo decisério, ele devera
ser conceptualizado como um processo cognitivo coletivo, tal como mencionado

anteriormente no Vviés de grupo.

1.4. Tomada de Decisdo Judicial em casos de Abuso Sexual

As decises relativas a casos de abuso sexual, sdo heterogéneas, ndo so dentro de
cada pais, como entre diferentes paises e sistemas judiciais, estando estas discrepancias
associadas a diferencas nas politicas, legislagdes dos diferentes paises, disparidades ao nivel

da atitude em relagdo ao papel da punicdo, “filosofias de sentenca”, atitudes em relagéo ao
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crime, além da experiéncia do proprio juiz (Duron, 2018; Lewis, Klettke, & Day, 2014;
Sporer & Goodman-Delahunty, 2009). A deciséo de julgar, ou ndo, um caso de abuso sexual
parece relacionada com a coexisténcia da revelacdo da crianca, a existéncia de outras
testemunhas, a confissdo do arguido ou informacgfes adicionais contra o suspeito (e.g.,
existéncia de outras vitimas) (Walsh, Jones, Cross, & Lippert, 2010). Estas provas ndo sdo
todas valorizadas da mesma forma, destacando-se a presenga de outras testemunhas como
um fator particularmente determinante (Walsh, Jones, Cross, & Lippert, 2010). As razdes
mais apontadas para que ndo seja deduzida acusacgéo estdo associadas a percecao de falta de
capacidade da crianca para testemunhar, falta de corroboracdo do seu relato e esquecimento
de detalhes por parte da crianga (Duron, 2018). Por outro lado, sendo, frequentemente, o
testemunho da crianca a Unica evidéncia disponivel, esta autora constata a relevancia central
que um discurso claro, com uma linguagem adaptada ao nivel desenvolvimental da crianca
que esta a testemunhar, e detalhado, parece assumir na decisdo de deduzir acusacéo.

As caracteristicas da crianga, do arguido, do abuso e do magistrado influenciam, de
forma dindmica, a decisdo. A sentenca condenatoria tende a ser tanto mais provavel e/ou
mais gravosa, quanto mais nova for a crianca e mais intrusivo o abuso perpetrado, tendo 0s
antecedentes criminais do arguido também uma influéncia crucial na decisdo (Lewis,
Klettke, & Day, 2014). Ernberg, Tidefors e Landstréom (2016) abordam o emotional victim
effect que aponta para que a decisdo seja também determinada tendo por base a crenca de
que a credibilidade do testemunho estd dependente da expressdo de emocdes negativas por
parte da crianca.

As decisbes tomadas ao longo das diversas fases processuais sao fundamentais para
os fins do sistema judicial, ndo apenas por atuarem como dissuasoras de futuras ofensas e
ofensores, mas também porque sdo importantes mensageiros para a comunidade em geral
sobre a intolerancia em relacédo a determinado tipo de crime (Lewis, Klettke, & Day, 2014).
Neste contexto, a investigacdo sobre a tomada de deciséo judicial torna-se essencial para
compreender e, eventualmente, melhorar o processo decisorio, contribuindo para a
promocdo de decisdes mais informadas e sustentadas por parte dos atores judiciais, bem
como para uma revisdo de procedimentos e leis (Sacau & Castro-Rodrigues, 2011). A
deciséo judicial nos crimes sexuais contra criangas € particularmente complexa, para além
de todas as condicionantes associadas ao julgamento humano - ja descritas neste
enguadramento - estes casos reunem especificidades, associadas ndo s6 a complexidade do
fendmeno em si, mas também a multidisciplinariedade exigida para a sua compreensao e

prova, bem como aos desafios relacionados com a investigacéo criminal destes casos.
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2. Estudo Empirico

2.1.0Dbjeto e Objetivos

A presente investigacdo tem como objeto de estudo o processo de tomada de deciséo
judicial em casos de crimes contra a autodeterminacao sexual. Insere-se numa linha mais
vasta de investigacdo, em curso no Gabinete de Estudos e Atendimento a Agressores e
Vitimas da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade do Porto,
sob orientacdo de Celina Manita, sobre a tomada de deciséo judicial e os contributos da
psicologia forense para essa decisao.

O objetivo geral do nosso estudo passa por compreender a tomada de decisdo judicial
e, mais especificamente, a fundamentacdo da sentenca, em casos de crimes de abuso sexual,
visando também a anélise do papel ou do contributo das pericias psicolégicas para essa
decisdo. Neste sentido, pretende-se (1) compreender os elementos que sao mais relevados,
(2) a valoracdo que ¢ feita da pericia psicologica em decisbes de primeira instancia, (3) a
valoracao que é feita da pericia psicologica em decisGes de segunda instancia, e, por tltimo,
(4) apreender o modo como a pericia psicoldgica e a pericia médico-legal sdo ponderadas na

fundamentacéo da decisdo tomada.

2.2.Metodologia de Investigagdo

A relacdo entre o Direito e a Psicologia apresenta um significativo crescimento nas
ultimas décadas, sobretudo nos dominios da psicologia da justica e psicologia forense. Neste
quadro, a tomada de decisdo judicial, em particular, captou, hd muito, a atencdo da
investigacdo cientifica, ndo se traduzindo, todavia, este investimento, na construgdo de num
corpo tedrico unificado e robusto (Castro-Rodrigues, 2013; Collins, 2012; Manita &
Machado, 2012; Maroney, 2006; Ribeiro, 2016). Na verdade, “esta linha de investigacéo s6
agora comeca a ganhar espaco no panorama juridico-legal portugués, destacando-se o papel
da Psicologia da Justica na promocdo deste tipo de estudos e na possibilidade de colocar
Portugal no panorama cientifico internacional” (Sacau & Castro-Rodrigues, 2011, p.32).

O estudo da tomada de decisdo judicial tem recorrido a diversas metodologias,
gerando material empirico quantitativo e qualitativo, seja através de estudos de caso, de
entrevistas, de andlise de documentos e arquivos, de questionarios, de observacGes ou de

julgamentos simulados (Bartels, 2012; Goodman-Delahunty & Sporer, 2010). Na presente
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dissertacdo, optou-se pela analise de documentos judiciais, na medida em que permitiam a
prossecucdo dos objetivos definidos, sem interferir diretamente com a sua produgdo. As
limitacbes impostas pela pandemia de covid-19, acabaram por impor alguns
constrangimentos ao nosso estudo, obrigando a analisar um corpus de decis6es inferior ao
previamente estipulado, na medida em que, pouco depois de aprovada a nossa deslocagao a
tribunais e ao DIAP, para andlise de processos e decisfes, a situacdo pandémica impediu
essa deslocacéo e consulta.

Apesar de ja existir alguma investigacdo nacional sobre a decisdo judicial,
verificamos que esta é mais lacunar ao nivel das decisdes proferidas nas instancias de
recurso, o que nos levou a investir também em documentos desta origem. Paralelamente,
sentimos que seria importante dar continuidade a alguns dos estudos desenvolvidos no
ambito da linha de investigacdo do GEAYV atras referida, tentando perceber se na ultima
década ocorreram alteracdes significativas ao nivel da deciséo judicial / fundamentacéo das
sentengas em casos de crimes contra a autodeterminagéo sexual.

Para além do método de recolha e andlise dos dados, a aproximacdo a tematica
implicou, assim, de modo a delimitar o campo da investigacdo, a especificacdo do tipo de
deciséo a analisar e do tipo de crimes a relevar no corpus de documentos sentenciais O abuso
sexual de criangas, enquanto potencial analisador do processo decisorio, revelou-se
adequado e pertinente, quer pela relevancia social e criminal do fendmeno, quer, como atras
referido, por se revelar complexo, exigente, por vezes penoso, do ponto de vista da
intervengdo e da tomada de decis&o judicial.

A prossecucdo dos objetivos acima descritos passa por uma analise pormenorizada
do contetdo de decis@es judiciais, sendo a investigacdo qualitativa a que melhor serve este
propdsito, na medida em que se visa a desocultacdo e compreensdo de processos cognitivos,
de significados, de decisbes complexas, afetadas por dimens@es individuais, institucionais e
sociais. A metodologia qualitativa pode ser descrita como um conjunto de praticas
interpretativas interrelacionadas, constituindo um campo interdisciplinar e transdisciplinar
marcado pela reflexividade e pela interpretacdo (Denzin & Lincoln, 2011; Nelson, et al 1992
citado em Denzin & Lincoln, 2011), ndo descartando, dessa forma, nem as dimensdes mais
objetivas dos fenomenos estudados, nem as dimens@es de subjetividade, incontornaveis em
estudos de processos decisionais, e uma das vantagens desta metodologia (Braun & Clarke,
2013; Denzin & Lincoln, 2011; Patton, 2015; Willig, 2012).

A grelha de leitura qualitativa acompanhou todas as decisdes tomadas ao longo do

nosso estudo (e.g., selecdo e redefinicdo dos objetivos; selecdo da amostra; selecdo dos

20



métodos de recolha e andlise dos dados; o papel do investigador), monitorizando o
cumprimento dos principios que a caracterizam. Esta opcdo implica o reconhecimento de
que os dados fundamentais de que dispomos sdo palavras e, reconhecendo o carater
contextual destas palavras, a consciéncia de que se visa a producao de conhecimento local,
sem intencdo (nem possibilidade, por este meio) de generalizar as conclusdes aqui
alcancadas (Braun & Clarke, 2013).

2.2.1. Amostra e Procedimentos

Os documentos aqui analisados foram selecionados em funcgéo da sua disponibilidade
e acessibilidade, beneficiando, na sequéncia das limitacBes impostas pela pandemia de
covid-19, acima referidas, da proximidade e abertura do GEAV e da facil acessibilidade a
plataforma online®®. Este processo de selecdo foi guiado por um conjunto de critérios de
inclusdo previamente estabelecidos: (1) Acdrdaos da 12 e da 22 instancia, relativos a crimes
contra a autodeterminacdo sexual; (2) Documentos posteriores a 2015; (3) Inclusdo de
pericia psicoldgica ao ofendido.

O corpus de anélise da nossa amostra integra 15 documentos judiciais. A decisao
acerca do nimero de documentos a analisar resultou da qualidade e riqueza da evidéncia
contida nos documentos, um critério de significatividade e qualidade, por oposi¢do a um
critério quantitativo (Bowen, 2009). Depois das limitacdes decorrentes da pandemia, atras
referidas, os acdrddos judiciais referentes a instancia recursiva foram acedidos e
selecionados na plataforma online em que estéo disponiveis para livre acesso. O processo de
selecdo destes documentos envolveu, num primeiro momento, a procura através de palavras-
chave como abuso sexual, pornografia, atos sexuais com adolescentes, psicologia, pericia
e pericia psicolégica. Cumpre especificar que, inicialmente, ndo se limitou o processo de
selecdo ao crime de abuso sexual de criangas, contudo, a amostra final remete apenas para
processos relativos a este tipo ilicito, por se ter considerado que um critério de
homogeneidade do tipo de crime permitiria uma mais adequada concretizagdo dos nossos
objetivos. Num segundo momento procedeu-se a confirmagdo do cumprimento dos critérios
de incluséo, atraves da leitura flutuante dos documentos, daqui resultando uma amostra de
10 acérdaos de recurso relativos ao crime de abuso sexual, proferidos entre os anos de 2016

e 2019, referentes aos Tribunais da Relacio de Guimaraes, Porto, Lisboa e Evora.

5 http://www.dgsi.pt/
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Por sua vez, os acorddos judiciais relativos a 1 instancia foram selecionados a partir
de processos de acompanhamento de agressores sexuais e de vitimas, concluidos ou em
curso no GEAV. Os documentos foram acedidos com a respetiva autorizacdo da Diretora do
Gabinete e analisados de modo a garantir a protecdo de dados exigida. O universo de
processos inicialmente identificado continha 9 acérddos. Foram excluidos os documentos
anteriores a 2007, dadas as mudancas significativas ocorridas no CP entretanto, 0s que néo
incluiam pericia psicoldgica, bem como aqueles em que, da acusagédo deduzida pelo MP, ndo
constava o crime de abuso sexual de criangas ou de menores dependentes. Resultou, desse
processo de aplicagdo dos critérios, um numero final de 5 acérdédos proferidos entre os anos
de 2009 e 2018, referentes a Tribunais Judiciais das Comarcas de Porto, Aveiro e Braganca.

Inicialmente, pretendia-se estabelecer um critério temporal transversal a todos os
documentos selecionados, a fim de garantir uniformidade no que concerne mudancas
legislativas, neste caso, o ano de 2015. Contudo, dada a impossibilidade de obter,
atempadamente, os acérddos judiciais relativos a processos de avaliagdo psicologica forense
a menores vitimas de crimes sexuais realizados no GEAV desde 2015, optou-se por excluir
esse critério, com o intuito de conseguir analisar outros documentos em arquivo. N&o
obstante as limitacbes reconhecidas e assumidas no decurso desta dissertacéo,
compreendermos que esta op¢do metodoldgica permite, por sua vez, escrutinar possiveis

mudancas e evolucBes ao longo de uma década.

2.2.2. Método de Recolha e Analise dos Dados

Os documentos sdo uma Otima fonte de informacdo, captando e preservando o
contexto (Patton, 2015). Representam uma versao especifica da realidade, sdo construidos
com um propdsito e com destinatarios especificos, podendo ser vistos como meios de
comunicacéo (Flick, 2009). A autenticidade, credibilidade, representatividade e significado
séo apontados por Scott (1990) como indispensaveis critérios para averiguar a qualidade dos
documentos a analisar. No nosso caso, e por falarmos de documentos oficiais, institucionais
e reconhecidos, ndo se tecem quaisquer consideracfes quanto a qualidade dos mesmos.

A anélise documental € um procedimento sistematico que permite rever ou avaliar
documentos (Bowen, 2009). Permite passar de um documento primario, em bruto, para um
documento secundario, representacdo do primeiro (Bardin, 2011). Os procedimentos de

transformacédo permitem que esse documento secundério seja representado de forma distinta
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e conveniente, facilitando a compreensdo e obtencdo do méximo de informacéo pertinente
(Bardin, 2011). No presente estudo, a anélise documental foi escolhida como método Unico,
sendo que a literatura reconhece a sua validade enquanto tal (Bowen, 2009; Flick, 2009).

Os documentos do nosso corpus foram submetidos a uma analise de contetdo de tipo
categorial e semantico (Bardin, 2011), definindo-se como unidade de registo o tema e como
unidade de contexto o acérddo. A unidade de registo corresponde ao segmento de contetdo
categorizado, neste caso, a unidade que melhor se adequa aos objetivos desta dissertacéo é
0 tema, uma vez que o texto pode ser recortado em ideias, ndo estando dependente da
organizacdo sintatica da informag&o, mas sim do seu significado (Bardin, 2011). A proposta
de Bardin (2011) divide a analise em trés fases, a pré-andlise, a exploragdo do material e 0
tratamento dos resultados. Num momento inicial, na pré-analise, procedeu-se a organizacao
da informacéo, preparando todo o material de modo a que pudesse ser analisado, bem como
a leitura flutuante dos dados, permitindo a delimitacéo de primeiras impressdes e orientacdes
(Bardin, 2011). Numa segunda fase, de exploracdo do material, procedeu-se as operagdes de
codificacdo, decomposicdo ou enumeracdo (Bardin, 2011). A codificacdo €, de certa forma,
transversal a investigacdo qualitativa (Richard, 2015). Na presente investigacdo, a
codificacdo pautou-se pela flexibilidade, uma vez que foi sucessivamente revisitada,
procedendo-se a consecutivas operagdes que permitiram gerar novas categorias, fundir ou
redimensionar as existentes (Richard, 2015). No entanto, a codificacdo ndo € um fim em si,
ela € realizada com o intuito de agregar informacéo, de modo a ganhar uma nova visdo dos
dados, permitindo aprimorar o pensamento e a reflexdo (Richard, 2015).

Do tratamento dos dados emergiram duas grelhas de andlise, uma relativa aos
acorddos da instancia recursiva (cf. Anexo 1) e outra relacionada com a 12 instancia (cf.
Anexo 2). As grelhas resultantes sdo de natureza categorial, tendo sido desenvolvidas através
de uma abordagem mista, dedutiva e indutiva. A analise teve como ponto de partida a grelha
de analise previamente desenvolvida pela linha de investigacdo do GEAV, em que o0 estudo
se insere (e.g., Faria, 2010; Faria, 2012; Silva, 2008), a qual foi ajustada aos objetivos e
dados do presente estudo. A existéncia de duas grelhas de analise prende-se com a estrutura
e contetdos distintos dos documentos em estudo, conforme se trate de decisfes de 12 ou de
2% instancia.

No que concerne aos documentos da 22 instancia, a analise partiu de algumas
categorias ja definidas, mas assentou, sobretudo, numa abordagem indutiva, resultando na
classificacdo analdgica e progressiva dos elementos (Bardin, 2011). J& os documentos da 12

instancia foram analisados segundo uma l6gica maioritariamente dedutiva, partindo de uma

23



grelha antecedente. N&o obstante, procedeu-se a uma cuidada analise que implicou a cria¢do
e eliminacdo de categorias que ndo se mostraram adequadas para o contexto especifico do
nosso estudo. Procurou-se, ao longo de toda a investigacao, investir em procedimentos que
permitissem assegurar a validade e fidelidade dos resultados, nomeadamente, através do
teste do sistema de categorias ja existente, da definicdo operacional de todas as categorias e
de uma andlise que englobou a orientadora desta dissertagdo como juiza independente.
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3. Resultados

A descricdo dos resultados sera dividida em duas partes. Inicialmente, serdo
apresentados os resultados relativos aos documentos judiciais da 22 instancia, englobando
informacdo relativa a decisdo da 12 instancia — analisada através da informacéao disponivel
no acérddo de recurso - e da decisdo da instancia recursiva. Num segundo momento serdo
expostos os resultados relativos aos acorddos de julgamento, recolhidos no GEAV,
remetendo, exclusivamente, para informacéo relativa a essa fase processual.

A andlise ndo se esgota nos resultados aqui apresentados, sendo que, dadas as
limitacOes de espago, nos debrucaremos apenas sobre as categorias e subcategorias que se
demonstraram mais pertinentes e relevantes, tendo em consideracao os objetivos propostos

para este estudo.

3.1.Resultados da analise dos acordaos judiciais da 22 instancia

3.1.1. Caracteristicas dos processos

Esta categoria engloba as caracteristicas dos processos selecionados. Dos 10
acordaos analisados, resultam 11 recursos interpostos a partir de sentengas condenatérias em
12 instancia. O arguido assume-se como o recorrente na maior parte das impugnacées (n=9),
sendo que o MP ¢é o recorrente nos demais recursos. As sentencas condenatorias na fase de
julgamento abarcam, para além do abuso sexual de criancas, outros crimes contra a liberdade
e autodeterminacdo sexual. A condenacgdo por apenas um crime é pouco expressiva (n=3),
acrescentando-se que, apenas 3 das condenagfes foram suspensas na sua execucao e que a

moldura penal varia entre 0 1 ano e 6 meses e 0s 9 anos e 6 meses.

3.1.2. Arguido(s)

Esta categoria abarca as caracteristicas do(s) arguido(s) relacionadas com o processo,
bem como as de cariz psicoldgico e sociodemografico. Os acordaos analisados envolvem 11
arguidos, uma vez que um dos processos inclui a condenacgdo de dois arguidos. Todos 0s
arguidos foram identificados e prestaram declaragfes em tribunal. A idade, nos documentos
em gue dispomos dessa informacéo, assume uma distribui¢do heterogénea, acrescendo que
todos os arguidos sdo do sexo masculino. Relativamente aos antecedentes criminais,
salienta-se a predominancia da auséncia de antecedentes (n=8), sendo que apenas um arguido

apresenta, na sua Certiddo de Registo Criminal, uma condenacéo anterior, por abuso sexual
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de criangas. O tribunal constatou que 5 dos arguidos apresentavam uma imagem social
positiva, uma vez que encontravam enquadrados social, familiar e profissionalmente. Nos
casos em que Se conseguiu obter essa informacgdo, a maioria dos alegados ofensores

mantinha uma relacdo conjugal ou analoga a esta.

3.1.3. Ofendido(s)

Esta categoria inclui as caracteristicas do(s) ofendido(s) relacionadas com o
processo, bem como as de cariz sociodemografico. Nos 10 acordaos relativos a instancia
recursiva, sdo sinalizados 14 ofendidos. Em dois processos o alegado abuso foi perpetrado a
mais do que uma pessoa, num deles, as ofendidas eram irmas e, no outro, frequentavam o
mesmo clube desportivo. Todos os ofendidos prestaram DMF e, pela informacdo de que
dispomos, apenas 2 vitimas prestaram declaracfes presenciais em sede de julgamento.
Constata-se ainda que, com apenas uma excecao, as vitimas sdo do sexo feminino. No que
concerne a idade dos ofendidos, foi possivel apurar que, a data dos factos, as vitimas tinham
entre 4 e 13 anos. Foi ainda possivel estabelecer como intervalo de idades. a data do recurso.
0s 9 e 0s 22 anos, contudo, ndo foi possivel apurar a idade a data das DMF, nem do
julgamento. No entanto, verifica-se que, entre a data do inicio da ocorréncia abusiva e a data
do recurso, o intervalo, em anos, varia entre os 2 e os 11.

Relativamente a relacdo do(s) arguido(s) com o(s) ofendido(s), percebe-se que a
relacdo intrafamiliar € mais frequente (n=8) do que a relacdo extrafamiliar (n=3). A figura
do progenitor (n=3), a par da figura do tio (n=3), sdo as mais reportadas como alegados
abusadores. Ao longo dos documentos, constata-se a parca informacao relativa a histéria de
vida das vitimas. Ainda assim, foi possivel apurar que apenas uma das ofendidas estaria a
guarda de terceiros, existindo, no entanto, registo de outra ofendida que viveria aos cuidados
parciais de outro familiar. De acordo com a informacdo recolhida, os restantes ofendidos
residiam com a familia de origem, apontando-se a separacdo dos pais, concluida ou em curso,

como a especificidade mais referida nos documentos da fase processual recursoria.

3.1.4. Fundamentacdo da decisdo da 12 Instancia
Esta categoria retne a informacdo relativa a fundamentacdo da decisdo pela 12
instancia, mencionada no acordao de recurso. A decisdo dos magistrados €, inevitavelmente,
fundamentada, como exige a Lei, sendo indicados nas decisdes os elementos de prova
considerados mais relevantes, muito embora todos sejam apreciados (Ar_5: na anélise

critica e valoracdo conjunta de toda a prova produzida em sede de audiéncia de
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julgamento). E possivel apurar, nos documentos da 22 instancia, que a prova pericial,
testemunhal e documental sdo os elementos centrais para a tomada de decisdo final. A
informacao recolhida permitiu criar e organizar os dados em trés categorias: meios de prova
de natureza pericial, de natureza testemunhal e de natureza documental. Estas categorias
foram, posteriormente, divididas em subcategorias relativas a cada meio de prova, sendo,

num terceiro nivel, divididas tendo em conta os elementos mencionados e a respetiva

valoracdo feita pelo coletivo desses meios de prova. Esta divisdo visa separar os dados
objetivos mencionados no acérddo (quando o magistrado refere elementos de prova
concretos) das consideracGes que tece acerca deles (apreciagdes acerca dos meios de prova
e/ou do fendmeno do abuso). Dada a natureza do estudo, as provas pericial e testemunhal
ganham particular relevancia, merecendo maior destaque na apresentacdo dos resultados e
consequente discusséo.

Os resultados séo analisados tendo em consideragdo que o facto de determinada
informacdo ndo constar do documento, ndo significar que ndo tenha ocorrido, uma vez que
ndo tivemos acesso integral ao acorddo da 12 instancia em todos os casos analisados. A este

nivel, constata-se a inexisténcia de qualquer pericia médico-legal conclusiva, o que significa

que as sentencas condenatdrias em 12 instancia terdo ocorrido na auséncia de vestigios e
lesGes traumaticas especificas. E ainda neste sentido que se aponta para o reconhecimento,
pela 12 instancia (n=2), da normalidade da auséncia de vestigios ou lesdes traumaticas. A
analise indica também que, apenas um perito prestou esclarecimentos em tribunal.

Relativamente a pericia psicoldgica, 0s nossos dados indicam que apenas em dois acordaos

0 magistrado ndo se pronunciou explicitamente sobre a valoracao feita da pericia recorrendo
regularmente a conclusdes da mesma para fundamentar a decisdo. As conclusfes
apresentadas nos excertos dos relatorios de pericia psicoldgica citados apontam
tendencialmente para dados que sustentam a credibilidade da testemunha e do testemunho.
Neste caso, 0 psicélogo forense prestou esclarecimentos em sede de julgamento em 4
processos.

A formacéo da convicgao pela 12 instancia aparenta estar fortemente dependente do

discurso das vitimas, neste caso, prestado nas DMF. Apenas um dos documentos ndo

explicita a valoracao feita ou as dimensdes que 0 juiz mais releva nesse testemunho (e um
esclarece que ndo considerou a totalidade das declaragbes do ofendido). O discurso das
vitimas é, deste modo, transversalmente valorado nos diferentes acorddos. Relativamente as
duas vitimas que foram inquiridas em sede de julgamento, o testemunho foi apontado como

igualmente credivel, pelas suas caracteristicas no momento e por se mostrar consonante com
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as DMF. Por parte do coletivo sdo atribuidas caracteristicas ao discurso dos ofendidos que
sustentam a credibilidade e consequente valoracdo do mesmo. Das 23 caracteristicas

encontradas (nas subcategorias: ao nivel da organizacéo, ao nivel da linguagem, ao nivel do

conteddo, ao nivel dos sentimentos expressos e ao nivel dos comportamentos, como descrito

na grelha anexa), apenas consta uma referéncia as incongruéncias temporais/ numéricas

(subcategoria: ao nivel da organizacéo) que remete para possiveis quebras na credibilidade,

contudo, mesmo esta é enquadrada como natural. Por outro lado, a coeréncia (subcategoria:

a0 nivel da organizacdo) é a caracteristica mais vezes atribuida ao discurso das vitimas. Dada

a estrutura/conteido do acérddo, nédo foi possivel perceber, com maior pormenor o que fora
mencionado pelos ofendidos nas DMF, ainda assim, os excertos destas declaracdes, que
integram o acdrddo de recurso incluem referéncias relativamente a identidade do alegado
ofensor, ao tipo de contactos abusivos, ao local onde ocorreu, frequéncia do abuso,
dindmicas abusivas, consequéncias e processo de revelacao.

No que diz respeito a figura do arguido, as caracteristicas atribuidas, pelo coletivo,
ao seu discurso, retratam a percecdo deste como possuidor de reduzida credibilidade, sendo
desconsiderado na formacéo da convicgédo do julgador. 8 dos 11 arguidos negaram de forma
parcial ou total os factos de que vinham acusados. Os restantes acompanharam o seu discurso
com justificagbes para os seus atos, a fim de reduzir a intensidade do dolo ou a
responsabilidade a eles imputada. Ha registo de uma pericia psiquiatrica realizada a um
arguido, tendo sido considerada na decisdo. Por fim, no que respeita a figura das testemunhas
chamadas a intervir nos processos, constata-se que as testemunhas da vitima parecem
merecer maior credibilidade junto dos magistrados, por oposicéo as testemunhas do arguido,
muitas vezes abonatorias, que sdo consideradas de forma residual. Verifica-se que a maior
parte das testemunhas presta declaracGes que corroboram as alegacgdes de abuso, sendo que
apenas em 3 processos alguma das testemunhas teceu consideracdes menos favoraveis

quanto a credibilidade da vitima.

3.1.5. Fundamentacdo da decisdo da 22 Insténcia
A presente categoria considera a fundamentacdo da decisdo pela instancia recursiva.
A reapreciacdo da matéria de facto, no universo das decisdes judiciais a que tivemos acesso,
vai tendencialmente no sentido da fundamentacgéo da decisdo proferida pela 12 instancia. Nos
documentos judiciais em que é mencionada, a prova pericial ndo foi valorada de forma
diferente pela instancia recursiva (n=7). Também o discurso do ofendido foi valorado no

mesmo sentido (n=7), assim como o discurso do arguido (n=5).
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Constata-se o reconhecimento, nesta fase processual, das especificidades associadas
ao fendbmeno do abuso, da necessidade de protecdo das vitimas e da importancia da prova
pericial (n=7). Percebemos que tal ocorre em resposta a questdes concretas a apreciar,
decorrentes da impugnacdo. Verifica-se que, por vezes, estas consideracbes sdo
acompanhadas de referéncias a outra rea cientifica — neste caso, a Psicologia - e a decisdes
judiciais precedentes. Este Ultimo elemento assume particular destaque na fundamentacéo
da decisédo nas duas instancias, uma vez que a totalidade dos acordaos menciona, em algum
momento, decisBes prévias como fundamento para as decisfes atuais.

Por fim, os nossos dados indicam que, das 11 impugnacdes, 4 ndo obtiveram
provimento e as restantes viram o provimento ser concedido de forma parcial. Os recursos
julgados improcedentes tinham, em primeira instancia, penas mais reduzidas. No que
concerne aos recursos que foram parcialmente providos, a atenuacdo da medida da pena foi
a alteracdo mais frequente (n=5). Os dois acordaos em que o MP foi recorrente foram
parcialmente providos, mas apenas um deles resultou num agravamento da pena, mais
especificamente, ao nivel da execucdo da pena, passando de pena suspensa na sua execucao,
para pena de prisdo efetiva. O acdrddo com impugnacdes do MP e do arguido concluiu pelo

provimento parcial de ambos.

3.1.6. Determinacao da pena

Neste ponto sdo apresentados, de forma integrada, aspetos relacionados com a
determinacdo da pena pelas duas instancias. A determinacdo da pena é feita em funcdo da
culpa do agente e das exigéncias de prevencdo (art. 71.° do CP). De modo geral, os
magistrados das duas instancias reconhecem o abuso sexual como crime de elevada
exigéncia de prevencao geral, diferenciando a especial censurabilidade e repudio da
comunidade face ao mesmo (Ar_2: As necessidades de prevencao geral positiva séo também
relevantes, pois estes sdo ilicitos que tém vindo a ter uma crescente e maior visibilidade e
censura social, tendo grande expressdo na nossa sociedade). Para a culpa do agente, 0s
nossos dados indicam, transversalmente, a apreciacdo da intensidade do dolo e da ilicitude

dos factos como elevada. Ao nivel dos fatores atenuantes tidos em consideracdo para a

determinacdo da medida da pena, destacamos a auséncia de antecedentes criminais, a
ocupacdo laboral estavel e as condi¢des pessoais. Ja a relacdo de confianca, agravante
prevista na lei (art.177°. do CP), é considerada, salvo uma exce¢do, em todas as situacoes
em que o abuso foi de natureza intrafamiliar (n=7), assumindo particular destaque na

fundamentacdo da decisdo pelas duas instancias:
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(Ar_3: o arguido, indiferente a confianga e protecdo que devia (...), valendo-se da relagdo de
dependéncia existente, violou os mais basicos deveres de convivéncia familiar, traiu a confianca e o
sentimento de protecdo que ela enquanto crianga nutria para consigo, violando a paz, a harmonia e
a seguranca a que a menor tinha direito no seio da familia).

Para além desta, a elevada ilicitude dos factos e os antecedentes criminais sao

também mencionados como fatores agravantes.

3.2.Resultados da analise dos acordaos judiciais da 12 instancia

3.2.1. Caracteristicas dos processos

Séo apresentados aqui dados relativos as categorias referentes as caracteristicas dos
processos analisados e as caracteristicas das decisfes proferidas pelo coletivo. Em todos os
acordaos judiciais consta, da acusacao deduzida pelo MP, pelo menos um crime de abuso
sexual de criangas ou de abuso sexual de menores dependentes, acrescentando-se que apenas
uma das acusacg0es é referente a pratica Unica de um crime.

Todos os processos culminaram em sentencas condenatérias. Com apenas uma
excecdo, a decisdo confirma a acusacdo deduzida pelo MP. O acérddo em que tal nédo
acontece inclui a condenacdo do arguido por coacdo sexual agravada, ao invés do crime de
abuso sexual de criangas, proposto pelo MP. A moldura penal varia entre 0s 2 anos e 9 meses
e 0s 6 anos, sendo que a totalidade dos acdrddos com penas iguais ou inferiores a 5 anos

(n=3) decidiram pela suspensdo da sua execugao.

3.2.2. Arguido(s)

Esta categoria engloba as caracteristicas do(s) arguido(s) relacionadas com o
processo, bem como as de cariz psicoldgico e sociodemografico. Os acorddos judiciais
analisados reportam-se a 5 arguidos do sexo masculino com idades, a data do julgamento,
compreendidas entre os 21 e 0s 44 anos, com excecdo de um processo em que nao foi
possivel apurar a idade do alegado ofensor. Todos os arguidos foram identificados e, apenas
com uma excecdo, prestaram declarages em julgamento.

Relativamente aos antecedentes criminais, salienta-se a predominéncia da auséncia
de antecedentes (n=3), sendo que os demais apresentam, na sua Certiddo de Registo
Criminal, antecedentes ndo relacionados com tipos ilicitos de natureza sexual. O impacto do

processo-crime no arguido e na sua familia é significativo em 3 processos, sendo
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mencionadas, simultaneamente, alteragcdes no ambiente/constituicdo familiar e alteracGes na

imagem social do arquido.

3.2.3. Ofendido(s)

Esta categoria agrega as caracteristicas do(s) ofendido(s) relacionadas com o
processo, bem como as de cariz sociodemogréfico. O universo de documentos analisado
remete para 6 ofendidos. Num dos processos o alegado abuso reporta-se a dois ofendidos
(tia e sobrinho).

Com apenas uma excegdo, as vitimas sdo do sexo feminino. Foi possivel apurar que
a idade das vitimas, a data dos factos, varia entre os 9 e os 15 anos. Foi ainda possivel
estabelecer, como intervalo de idades a data do julgamento, os 12 e 19 anos. Verifica-se
ainda que, entre a data do inicio da ocorréncia dos factos e a data do julgamento, o intervalo,
em anos, varia entre 1 e 4. Todas as vitimas prestaram DMF e apenas num dos acorddos a
ofendida prestou declaragdes presenciais em sede de julgamento.

Em dois acérddos € mencionada a existéncia de um processo de acompanhamento
psicolégico das ofendidas, sendo este relacionado com a vivéncia da alegada experiéncia de
vitimacdo. No que diz respeito a relagdo do(s) arguido(s) com o(s) ofendido(s), percebe-se
que a relacdo extrafamiliar é mais expressiva (n=4) do que a relagdo intrafamiliar (n=1),

sendo que a figura do vizinho é reportada como alegado agressor em dois acordaos.

3.2.4. Elementos mencionados no acérdao
Esta categoria inclui dados objetivos sobre os meios de prova que constam da
factualidade provada e da formacéao da conviccao pelo julgador. Deste modo, esta categoria
de 1° nivel abarca informacdo relativa aos meios de prova que permitem demonstrar a
realidade dos factos e que o juiz tem ao seu dispor para tomar decisdes.

No que respeita a prova pericial, verifica-se que a pericia médico-legal apenas é

mencionada num dos acoérdaos, tendo esta concluido pela auséncia de vestigios e lesGes

traumaticas. Ja a pericia psicolégica é referida em todos os processos, embora, somente dois

apresentem excertos das conclusdes das mesmas, que apontam no sentido da capacidade de
testemunhar das vitimas. H& ainda referéncia, num dos documentos judiciais, a uma pericia
psiquitrica realizada ao arguido, tendo esta concluido pela imaturidade psicossocial e
emocional, assim como pela presenca de um discurso desajustado em relacdo aos factos.
Ao nivel da prova testemunhal, as declaragdes das vitimas sdo muito completas,

incluindo dados sobre a identidade do alegado ofensor, o tipo de contactos abusivos, local,
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frequéncia, dindmicas abusivas, consequéncias e processo de revelagdo. Por outro lado, os
arguidos (n=4) prestaram declara¢des incompletas em relacdo aos factos a eles imputados,
sendo que dois dos alegados ofensores negaram a pratica do crime, um confirmou
parcialmente e outro confirmou na totalidade. Finalmente, verifica-se que, em 3 processos,
pelo menos uma testemunha prestou declaragbes que apontam no sentido da reduzida
credibilidade da vitima.

3.2.5. Fundamentacéo da decisdo

Esta categoria engloba os dados objetivos constantes da fundamentacéo da decisdo e
as consideracGes dos magistrados em relacdo aos meios de prova. A analise realizada
permitiu organizar a informacdo em funcdo dos dados objetivos constantes da
fundamentacdo da decisdo (em que se assinala os meios de prova que foram mencionados
no decurso da formacdo da convicgdo do julgador) e das consideracfes do magistrado
(apreciacdes acerca dos meios de prova e/ou do fenédmeno do abuso que permitem aceder a
valoracdo feita pelo coletivo dos diferentes meios de prova e intervenientes no processo). A
categoria “consideraces do magistrado” foi dividida em varias categorias de 2° nivel, das

quais se destacam: Acerca dos meios de prova (prova testemunhal; prova pericial), Acerca

do arguido (modo de atuacdo; agravantes; atenuantes) e Acerca do fenémeno do abuso.

Da motivacédo da decisdo constam referéncias a prova testemunhal, prova pericial e
prova documental. No que concerne as consideracdes do magistrado sobre a prova
testemunhal, verifica-se que o discurso das vitimas, neste caso prestado em DMF, surge
como elemento central para a motivacao da decisdo, sendo transversalmente valorado. Por
parte do coletivo sdo atribuidas caracteristicas ao discurso das vitimas que sustentam a
credibilidade e consequente valoragdo do mesmo, sendo que as mais apontadas sdo a
credibilidade e a espontaneidade. Constata-se que um dos acorddos refere a “rudeza” e
“frieza” nas palavras e um discurso pouco pormenorizado, como caracteristicas relevadas no
discurso da vitima; contudo, parece percecionar as mesmas como naturais. No acérddo em
que a ofendida prestou declaragbes presencialmente, verifica-se que, a partir da
argumentacdo do coletivo, a necessidade de corroboracéo - ou a sua auséncia - foi o fator
determinante para a decisdo de inquirir presencialmente a vitima. Face a inconsisténcias
entre testemunhos, no processo supracitado, o tribunal sentiu a imperiosa necessidade de ver
e ouvir a menor (Aj_1).

Por sua vez, nos acorddos em que o juiz tece consideracOes acerca do arguido, estas

apreciacfes apontam no sentido da reduzida credibilidade, sustentando que o seu discurso
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contribui de forma limitada para a descoberta da verdade sobre a factualidade em causa.
Ainda no que diz respeito a figura do arguido, verificamos que, num dos processos, 0 arguido
optou por nao falar, recorrendo ao direito ao siléncio, parte integrante do principio da nédo
autoincriminacéo. Esta decisdo foi mencionada na formacao da convicgdo do coletivo, tendo
0 mesmo argumentado que o arguido (Aj_3) “optou, inerentemente, por ndo demonstrar
qualquer arrependimento, nem juizo critico relativamente a sua atuacdo. Optando pela nao
apresentacdo de uma qualquer eventual explicacdo para o sucedido, o que, a ter acontecido,
0 poderia ter favorecido, se considerado credivel pelo tribunal .

Os testemunhos prestados pelos dois peritos de psicologia forense foram
percecionados pelos magistrados como isentos, contudo, e de acordo com a motivagédo do
tribunal, estes ndo acrescentaram informacao relevante a que constava do relatorio pericial.

Por fim, no que respeita a figura da testemunha, verificamos que os juizes, no
material empirico analisado, atribuem um maior significado probatério as testemunhas da
vitima, por comparacdo com as declaragdes das testemunhas do arguido. Estas sdo julgadas
quanto a sua parcialidade e falta de credibilidade. Denotando-se alguma distingdo entre
discursos que ndo questionam a credibilidade dos ofendidos, proferidos pelas testemunhas
da vitima, e discursos que procuram descredibilizar as vitimas, defendendo o arguido,
proferidos pelas testemunhas do proprio.

Por seu turno, no que diz respeito as considera¢fes do magistrado em relagdo a prova
pericial, em todos 0s processos a pericia psicoldgica foi considerada positivamente para a
deciséo, tendo sido relevante para a apreciacdo dos factos (Aj_3: vista como decisiva para a
formacgéo da convicgdo do tribunal) e congruente com outros meios de prova (Aj_5: nédo
foram postas em causa por qualquer outro meio de prova). Um dos acérddos atribui ao
relatorio de acompanhamento psicologico da ofendida as caracteristicas e valor que teria um
relatorio pericial, equiparando-o a tal, sustentando que apenas ndo o € por razfes processuais.
Relativamente a pericia médico-legal, o Unico processo que determinou a sua realizagéo,
considera-a relevante para a apreciagdo dos factos, tendo enquadrado como natural a
auséncia de vestigios e lesdes traumaticas. Verifica-se, deste modo, que as restantes
condenac0es terdo ocorrido sem qualquer informac&o relativa a presenca ou auséncia de
prova médica.

Por ultimo, com base na analise dos fatores atenuantes e agravantes tidos em

consideracdo para a determinagdo da medida da pena, foi possivel apurar que a auséncia de
antecedentes criminais (n=3) e a ocupacdo laboral estdvel (n=3) sdo os fatores atenuante

mais referidos. Para além destes, também as condic¢Ges pessoais e a confissdo (parcial) dos
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atos foram ponderados para a determinacdo da medida concreta da pena. Destaca-se ainda,
como fator agravante ponderado num dos acordaos, a ocupagdo laboral associada a um
Orgéo de Policia Criminal (OPC), sendo este mesmo dado considerado, simultaneamente,

um fator atenuante, ao nivel da ocupacéo laboral estavel.

4. Discussao

Compreender o processo de tomada de deciséo judicial requer um particular foco nas
especificidades institucionais do contexto em que 0s juizes operam, nomeadamente 0
contexto processual (Kim, Schlanger, Boyd, & Martin, 2009). Dadas as diferencas de
funcBes e enquadramento organizacional que encontramos nas duas instancias, estamos
perante formas particulares de presséo e expectativas (Carp, Stidham, & Manning, 2014).

Numa leitura integradora dos dados, compreendemos que as caracteristicas
psicolégicas e sociodemograficas dos arguidos e ofendidos englobados nos processos
analisados sdo, na generalidade, congruentes com a literatura. De acordo com o Relatério
Anual de Seguranga Interna relativo a 2019, no que diz respeito ao crime de abuso sexual de
criangas, 0s agressores sdo, maioritariamente, do sexo masculino. Relativamente aos
ofendidos, a maior prevaléncia do abuso sexual sobre vitimas do sexo feminino surge, ndo
s6 no relatorio supracitado, mas também em diversos estudos epidemiologicos
internacionais (e.g., Murray, Nguyen, & Cohen, 2014). Atendendo, contudo, as elevadas
cifras negras deste fenémeno e a provavel menor taxa de revelacdo e notificacdo por parte
de vitimas do sexo masculino, estes dados ndo traduzirdo a totalidade das situacdes de abuso
e de vitimas delas decorrentes.

No gue respeita ao tipo de relacionamento entre agressor e vitima, verificamos que a
relagdo familiar surge como a mais frequente nos documentos da 22 instancia, dimensao que
se assemelha ao reconhecido na literatura cientifica (Magalhdes et al., 1998; Manita, 2003;
Mathews, 2019). Contudo, o abuso extrafamiliar surgiu mais frequentemente nos
documentos da 1?2 instancia analisados, circunstancia que nos parece associada as
condicionantes colocadas pelo facto de termos tido de recolher estes documentos no GEAV,
tendo subjacentes processos de acompanhamento psicologico.

Também da analise conjunta dos documentos judiciais, resulta a constatacdo do
alargado periodo de tempo entre a ocorréncia dos factos e o seu desfecho judicial.

Encontramos casos em que este periodo temporal alcanca os 11 anos. As instancias
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superiores parecem prolongar este tempo, podendo traduzir um perduravel envolvimento da
crianga com o sistema de justica, promotor de eventuais fendmenos de vitimagdo secundaria.
Este elevado intervalo pode ser explicado, inicialmente, pelo secretismo associado ao abuso
sexual, que dificulta e retarda a revelacao, e, consequentemente, o desencadear do processo
judicial, mas também pela morosidade propria do nosso sistema de justica e, ainda, pela
impreparacdo do sistema legal para receber a crianca e a acompanhar nas diferentes etapas
da sua participacdo (Jonzon & Lindblad, 2004; Manita, 2003; Mathews, 2019; Ribeiro,
2016).

Ultimadas algumas consideracBes gerais sobre os dados sociodemogréficos e
criminais do conjunto das decisGes analisadas, optamos por discutir, primeiramente, a
informacdo disponivel no material empirico referente a 1% instancia, analisando as
congruéncias e contradi¢cdes que daqui emergiram. Num segundo momento serdo discutidas
as particularidades inerentes ao contexto da tomada de deciséo judicial pelos tribunais

superiores.

4.1.A Primeira Instancia

Estd consagrado o dever de fundamentacdo de todas as decisGes judicialis,
significando que as mesmas deverdo estar fundamentadas nos meios de prova validamente
produzidos (Latas, 2006). Este dever esta traduzido no Art°. 374., n° 2 do CPP, que prevé o
dever de “exposi¢do tanto quanto possivel completa, ainda que concisa, dos motivos, de
facto e de direito, que fundamentam a decisdo, com indicacdo e exame critico das provas
que serviram para formar a convicgao do tribunal ”. Para o crime de abuso sexual de criancas
verificamos que a prova testemunhal e a pericial sdo particularmente consideradas na
fundamentacéo da decisao.

No que concerne a pericia médico-legal, e apesar de se ter demonstrado inconclusiva
em todas as situacdes em que foi ordenada, foi considerada positivamente para a decisdo
condenatéria, o que poderd revelar a influéncia de heuristicas de disponibilidade e de
representatividade. Constatamos que, no universo de decisdes judiciais a que tivemos acesso,
se reconhece a elevada frequéncia de situagdes em que ndo se detetam vestigios fisicos ou
bioldgicos decorrentes da agressao sexual. Esta auséncia de vestigios é corroborada pela
literatura (Finkelhor, 1999), que sugere, ainda, que tal pode estar associado ao intervalo de
tempo entre a agressao e o exame medico-legal, a cicatrizacdo rapida de algumas lesdes ou
pelo facto de determinados comportamentos abusivos ndo implicarem qualquer contacto

direto com a crianga (Jardim, Matos, & Magalhées, 2011; Magalhdes & Ribeiro, 2007;
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Myers, 2010). Reconhecemos que a evidéncia médica pode fornecer uma prova convincente
do abuso, contudo, o seu contributo ndo se deve cingir as situacdes em que os resultados s&o
conclusivos. Neste sentido, defendemos que, assim como Myers (2010) preconiza, mesmo
na auséncia de lesdes e vestigios, o tribunal pode beneficiar da experiéncia e conhecimento
do perito para a explanacéo da consisténcia destas situacdes com a experiéncia abusiva. Esta
opcao parece, todavia, ainda ser pouco reconhecida pelos magistrados portugueses, uma vez
que, apenas hum dos processos, 0 perito prestou esclarecimentos presenciais.

Ainda na prova pericial, os resultados encontrados demonstram uma elevada
consideracdo da pericia psicoldgica para a fundamentacdo da decisdo, sendo reconhecido o
seu particular valor quando ndo ha evidéncia fisica, e a fim de confirmar a credibilidade das
declaracg6es prestadas pelos ofendidos. O valor da pericia psicoldgica ainda nédo € consensual
para todos os decisores, contudo, nos casos de crimes sexuais contra criancas, ela tem-se
revelado um elemento valioso (Myers, 1993, 2010; Ribeiro, 2016). A importancia da prova
testemunhal, em particular do relato da crianca, associada a auséncia de evidéncia externa,
pode explicar a centralidade que a avaliacdo da credibilidade da testemunha parece ter nos
casos de abuso sexual de criancas (Peixoto, 2012; Ribeiro, 2016). Outros estudos apontam
neste mesmo sentido, mencionando que uma declaragdo de competéncia para a crianga
testemunhar parece aumentar a percecao, pelos atores judiciais, da credibilidade do discurso
da crianca e diminuir a credibilidade do discurso do arguido, revelando-se essencial para a
decisdo final (Connolly, Gagnon & Lavoie, 2008; Martins, 2013). Este é um processamento
decisional que, novamente, parece recorrer a atalhos cognitivos facilitadores das decisdes,
designadamente a heuristicas de ancoragem e de disponibilidade, e que se revelou
particularmente evidente na nossa amostra de decisdes.

A anélise documental permite acrescentar a dimensdo temporal a compreensdo do
social, proporcionando a monitorizacdo do processo de maturacdo e mudanca de individuos,
conceitos e praticas (Bowen, 2009; Cellard, 2008; Tremblay, 1968, citado em Cellard,
2008;). Quando retomamos estudos anteriores desta linha de investigacdo (e.g., Faria, 2010;
Faria, 2012; Silva, 2008), percebemos que ha uma evolucdo na valoragdo da prova pericial.
Nas investigacGes anteriores verificou-se o valor probatorio decisivo da pericia médico-
legal, que no nosso estudo surge também, destacando-se, contudo, o valor probatorio
atribuido também a pericia psicologica, uma vez que a condenacdo ocorreu, mesmo na
auséncia de vestigios fisicos ou bioldgicos. Conclusdo que contrasta, em parte, com o estudo
mais antigo de Silva (2008) que, através da analise de acorddos judiciais, verificou que a

condenacéo apenas ocorria na presenca de provas medicas.
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Embora a pericia psicoldgica se tenha revelado fundamental para a deciséo final, esta
parece ndo assumir, contudo, um papel tdo decisivo como a prova testemunhal,
conceptualizada como a “’prova rainha’’. Esta conclusdo advém do facto de verificarmos
que a argumentacao em torno da prova testemunhal ocupa grande parte da formacéo da
convicgdo do julgador. Esta disparidade parece derivar da centralidade que o principio da
imediacdo assume para 0s juizes - e que a prova testemunhal, por natureza, carrega em si -
mas também do facto de o valor da prova pericial se encontrar subtraido ao principio da livre
apreciacdo da prova, o que, em certa medida, pode limitar a argumentacao acerca deste meio
de prova no decorrer do acérdao.

O imediatismo, ou a preferéncia / necessidade, por parte dos magistrados, de ver e
ouvir direta e presencialmente os intervenientes, pode ser particularmente problematico
quando a principal testemunha € a crianca. As DMF parecem ser 0 meio privilegiado, nestes
processos, para aceder ao testemunho da crianga, ao contrario da inquiri¢do presencial, algo
que altera as circunstancias da sua audicdo. As posi¢fes ambiguas relativas a este
procedimento, patentes nos discursos de muitos magistrados, parecem traduzir um efeito de
ancoragem em resultados da experiéncia anterior e de forte adesdo a concec¢des transmitidas
intragrupalmente, centradas na capacidade de melhor avaliar a credibilidade de um
testemunho quando é observada diretamente a prestacdo da testemunha.

N&o obstante, os dados deste estudo indiciam que os magistrados reconhecem, pelo
menos em parte, que a crianga enquanto testemunha ndo é incompetente, uma vez que
consideraram, transversalmente, as suas declaragdes para a decisdo em julgamento. A crenca
na incapacidade de as criancas prestarem um testemunho credivel, evidenciada por varios
autores (e.g., Connolly, Gagnon, & Lavoie, 2008), e que se revela particularmente
problematica quando falamos em situacbes como as de abuso sexual, em que,
frequentemente, a Unica evidéncia recai no testemunho da crianga vitima, ndo parece ser ja
uma concecdo dominante nos decisores nacionais.

A repeticdo das inquirigdes, passivel de fomentar fendmenos de vitimacdo secundaria
(Quas & Goodman, 2012), ndo se observou na maioria dos casos analisados (apenas trés das
vitimas foram ouvidas em tribunal). Este dado contrasta com o estudo anterior de Silva
(2008), em que a inquiricdo presencial foi 0 modo privilegiado de proceder a recolha do
testemunho da crianca. Podemos estar perante um maior reconhecimento do impacto
associado a repeticao das inquiricbes e uma maior consolidagdo do regime juridico das DMF.
Reconhecemos também, a este nivel, o contributo dos pareceres de técnicos e peritos, ao

informarem os tribunais do prejuizo associado a exposi¢do dos ofendidos a mais exames e
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inquiricdes em tribunal. De ressaltar, contudo, que o facto de termos analisado apenas
sentencas condenatorias pode ter levado a um enviesamento na informagao por nos obtida,
pois podemos ter-nos debrucamos sobre situacGes em que o testemunho da crianca foi
congruente com as crencas e expectativas dos magistrados, com os Viés de grupo, e, por isso,
valorizado de forma mais plena.

Discursos coerentes e detalhados séo especialmente acreditados pelos magistrados
(Duron, 2018). O facto de estas caracteristicas serem, para 0 magistrado, importantes
indicadores de veracidade, pode sugerir que 0s discursos menos consistentes e
pormenorizados sejam considerados com maior relutancia. Zajac, Garry, London,
Goodyear-Smith e Hayne (2013) concluem que os peritos podem também acabar por
contribuir para o reforco de alguns mitos acerca do testemunho das criangas, uma vez que,
nos seus relatérios, destacam frequentemente essas caracteristicas — coeréncia e detalhe — e
as associam a credibilidade, sem ressalvar que a sua auséncia/presenca nao funciona como
um indicador indiscutivel do grau de veracidade. Importa, neste sentido, reforcar a
importancia que o testemunho complementar do perito pode ter, permitindo enquadrar 0s
resultados de dificil concretizagéo por escrito.

Outro aspeto que nos parece pertinente é o facto de o tribunal tardar em reconhecer
condicionantes externas a prépria crianga que podem afetar o seu testemunho, sendo o modo
de questionamento uma das principais (Cronch, Viljoen, & Hansen, 2006). Efetivamente,
nas decisdes analisadas, nenhum dos magistrados se pronunciou sobre a influéncia ou a
adequacdo do tipo de questionamento que subjazeu a obtengdo do testemunho da crianca
vitima no produto final, ou seja, no relato / testemunho feito por esta.

Paralelamente, os nossos dados apontam no sentido da falta de credibilidade do
testemunho do arguido, estando a fundamentacdo desta posicdo associada
predominantemente a fatores legais. Os antecedentes criminais, a semelhanca de outros
estudos (Lewis, Klettke, & Day, 2014), sdo particularmente relevantes para as decisoes por
noés analisadas, quer como agravantes, quer como atenuantes. Relativamente a figura da
testemunha, percebemos que as testemunhas do arguido sédo ponderadas de forma residual.
Este aspeto é mais proeminente no segundo grupo de documentos analisado, admitindo que
tal se pode relacionar com o facto de analisarmos quase exclusivamente situac6es de abuso
extrafamiliar, em que se verifica um maior distanciamento entre testemunhas da vitima e

testemunhas do arguido.
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4.2.A Segunda Instancia

A discusséo dos resultados da instancia recursiva beneficia da reflexdao em torno das
funcOes deste contexto. Através da analise destes documentos judiciais, ndo obtemos uma
imagem representativa dos casos de abuso sexual de criancas, mas sim daqueles que séo alvo
de recurso (Wright, 2007). No nosso estudo, em particular, acresce o facto de serem recursos
interpostos apenas a partir de sentengas condenatorias.

O Tribunal da Relacéo assume como uma das suas fungdes a reapreciacdo da decisao
da 12 instancia sobre a mateéria de facto, quando impugnada, em sede de recurso (Geraldes,
2012). A citada reapreciacdo da decisdo ndo € um segundo julgamento, mas a verifica¢do se
a convicgdo expressa na 12 instancia tem suporte razodvel, assim como a avaliacdo de
eventuais erros de julgamento na apreciacédo da prova e na decisdo da matéria de facto (Brito,
2013; Geraldes, 2012). No nosso estudo, e tal como constatado por Wright (2007), a maioria
dos recursos séo interpostos pelo arguido, podendo tal ser explicado pelo menor risco que
daqui advém para 0 mesmo, uma vez que, pelo seu recurso, ndo podera ver a sua pena ser
agravada.

No que diz respeito a fundamentacdo da decisdo por parte da instancia recursiva,
compreendemos que, ao falarmos de um recurso, o tribunal apenas se pronunciara sobre a
matéria de facto impugnada, ou seja, especificada pelo recorrente, sendo natural que ndo se
pronuncie sobre a prova pericial, elemento central deste estudo, se tal ndo for revelante para
a reapreciacdo da matéria de facto. Apesar disso, foi possivel verificar uma forte
concordancia ao nivel da valoragdo dos diferentes meios de prova feita pelas duas instancias,
consonante com os efeitos do viés de grupo, de ancoragem e de representatividade, atras
referidos.

Em resposta ao objetivo central por nés definido, a pericia psicologica parece ser um
meio de prova dotado de consisténcia e validade e positivamente valorado por ambas as
instancias. A Lei, ao reconhecer que 0 juiz ndo se “encontra sujeito a regras, prévia e
legalmente fixadas sobre o modo como deve valorar a prova’’ (Latas, 2006, p. 93), fornece
autonomia deciséria ao julgador, circunstancia que condiciona o poder de analise da 22
instancia, fazendo com que a decisdo seja diferente da proferida em julgamento se as
concretas provas indicadas pelo recorrente impuserem decisdo diversa (Brito, 2013).
Todavia, e apesar de se constituir, nas palavras desta autora, como um juiz-espectador,
continua a ter de arquitetar a sua convicgdo, estando sujeito a multiplas influéncias. Na nossa
analise, e em alusdo a heuristica da ancoragem, questionamo-nos sobre a influéncia de

possiveis ancoras nas decisdes nas duas instancias, para o crime de abuso sexual de criangas.
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De uma forma geral, estas ancoras podem resultar de decisdes e informagdes
provenientes de varios atores judiciais, como o MP (Englich, Mussweiler & Strack, 2005).
A investigacdo sugere a ancoragem como uma ‘’for¢a omnipresente’’ no contexto legal,
designadamente na instancia recursiva (Farifia, Arce, & Novo, 2003; Englich, Mussweiler
& Strack, 2005; Carp, Stidham, & Manning, 2014). Também decisdes tomadas por outros
colegas em casos semelhantes (Ribeiro, 2016) parecem funcionar como uma sugestao, dando
aos magistrados a percecao de seguranca na decisdo a tomar. Efetivamente, o precedente
parece influenciar o processo decisorio, podendo ser um veiculo que reforca boas praticas e
decisdes ou que perpetua vieses que podem culminar em julgamentos erréneos. Estamos,
aqui, perante a influéncia do viés de grupo, referida anteriormente.

Por fim, e apesar de termos realizado interpretacdes sobre processos psicoldgicos
subjacentes ao material empirico analisado, ndo descartamos o alerta de Castro-Rodrigues
(2013), que, nas suas investigacles, constatou que o contetdo dos acdrdaos era, sobretudo,
de natureza legal, sendo estes organizados de modo a prevenir o recurso, pelo que a analise
dos mesmos, para compreensdo do processo decisorio, exige cautelas, até porque constitui

uma justificacdo, a posteriori, dessa mesma decisao (idem).

5. Conclusoes

A presente investigacdo visou compreender a tomada de decisdo judicial em casos
de abuso sexual de criancas, procurando analisar e refletir sobre o papel que a prova pericial
assume no processo decisério dos magistrados.

Numa leitura integradora dos dados, verificamos que a prova pericial e a testemunhal
se apresentam como importantes ferramentas no auxilio a decisdo condenatdria por parte dos
magistrados. Constatamos que esta decisdo condenatdria ocorreu, mesmo na auséncia de
evidéncia fisica ou em casos em que nado foi ordenada a realizacao de pericia médico-legal.
Consequentemente, a pericia psicoldgica acaba por assumir um papel particularmente
relevante para a decisdo, a par com a prova testemunhal, aquela que é mais destacada e
evocada na sustentacdo das decisdes. Apesar das particularidades, em termos de funcdes e
contexto processual, estes meios de prova sao valorados de forma similar nas duas instancias
judiciais.

Foi possivel, também, identificar alguns dos processos e estratégias cognitivas que

poderdo estar subjacentes as decisdes analisadas, designadamente, heuristicas de
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disponibilidade e representatividade, efeitos de ancoragem e vieses de grupo, reconhecendo-
se que o olhar de outra érea cientifica, a Psicologia, pode fomentar uma introspecdo mais
sustentada e contribuir para avaliacdes e decisdes mais objetivas por parte dos intervenientes
judiciais, tal como sugerido por Castro-Rodrigues e Sacau (2014).

Apesar das limitagBes ja referidas, relacionadas com a natureza dos documentos
analisados, criados para um fim que ndo a investigacdo, o que impossibilita a recolha de
informacdo e esclarecimentos adicionais, além do facto de terem sido obtidas apenas
decisbes condenatorias, acreditamos que este pode ser um dos contributos desta dissertacéo

A metodologia adotada, um método ndo intrusivo e capaz de eliminar as influéncias
decorrentes da presenca do investigador, quer na produgéo, quer na recolha de informacao,
revela-se também uma mais-valia deste estudo.

Globalmente, consideramos que a presente dissertacdo deu resposta aos objetivos
propostos, mas, conscientes da amplitude da problemaética e como estimulo para futuras
investigacdes, sugerimos a combinagdo de diferentes metodologias para estudar o mesmo
fendmeno, permitindo alcancar maior robustez, convergéncia e corroboracdo (Bowen,
2009). A andlise documental, enquanto método isolado, é um excecional meio de recolha e
analise de informagdo, mas limita o acesso a dimensdo experiencial. Deste modo, a
realizacdo paralela de entrevistas a magistrados, das duas instancias, seria enriquecedora
deste estudo. Analisar, de forma integral, o percurso dos processos em matéria de crimes
sexuais contra menores podera também ser uma temaética de investigacdo de relevo,
permitindo ter como complemento os documentos anexos, desde a fase de inquérito, e
analisar e comparar as decisfes dos varios intervenientes e os resultados dos varios recursos,
possivelmente interpostos.

Um dos pontos contemplados, contudo ndo aprofundados, na analise do nosso
material empirico, prende-se com a fundamentacdo da impugnacao por parte do recorrente
e, por esse motivo, reconhecemos a mais-valia em alargar a analise do processo decisorio a
outros atores processuais, neste caso, advogados e Ministério Publico. Por fim, debrucamo-
nos sobre uma limitagdo acima referida e que convertemos, neste momento, numa sugestao
para investigacOes futuras. Falamos do potencial contributo em comparar o processo de
tomada de decisdo pela instancia recursiva quando este parte de sentencas condenatorias e,

por oposicao, quando tem origem em sentencas absolutorias.
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Anexos

Anexo 1- Grelha de Analise de Contetido dos Acérdaos da 22 Instancia

Caracteristicas
do processo

NUmero

Tribunal

Data da decisédo do
recurso

Votagéo Unanimidade
Recurso interposto Ministério Pablico
por: Arguido

Ministério Pablico e Arguido

Referéncia a outras Instrucéo

fases processuais

Decisdo 12 Instancia Data
Deciséo Crime  Abuso sexual de criancas agravado
condenatoria Abuso sexual de criangas

Abuso sexual de menores dependentes agravado

Importunacédo sexual de menor dependente agravado

Coacdo Agravada
Cumulo juridico
Pena acessoria Inibicdo do exercicio de responsabilidades parentais

Acompanhamento psicologico
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Proibicdo de exercicio de profissdo, funcbes ou atividades,
publicas ou privadas, cujo exercicio envolva contacto regular
com menores

Recurso ao sistema de registo de identificacdo criminal de condenados pela prética
de crimes contra a autodeterminacdo sexual e a liberdade sexual de menor

Medida de coagao Manutencéo da priséo preventiva

Cessar medidas de coacao previamente aplicadas

Indemnizacao Civel Pedido Sim Deduzi Mae da ofendida (assistente)
do por: Ofendida
Decisdo Atribuido
18 N4o atribuido
Instanci  Parcialmente procedente
a
Sem referéncia
Arguido Caracteristicas Identificado ~ Sim
relacionadas com o (s)
processo Numero 1
2 Relagdo entre Sem relag&o direta
arguidos
Declaragbes  Sim
em Tribunal
Caracteristicas Idade
sociodemogréficas (mencionada
no acordao)
Sexo Masculino
Estado civil Casado
Com companheira
Solteiro
Nacionalidad  Portuguesa
e
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Vidae
situacao
profissional

Empregado

Desempregado

Reformado

Desconhecido

Vida escolar

Nivel de Especificidades

Marcado por absentismo

escolaridade

Marcado por conflitos escolares

Marcado por comportamentos desviantes

1° ciclo

2% ciclo

3°ciclo

Ensino Superior

Desconhecido

Vida social

Pouco investimento a nivel dos relacionamentos

Preferéncia por relacionamentos amorosos com menores

Socialmente inserido

Relacionamentos ajustados

Nivel
Socioecondm
ico

Consumos Sim Ativos Subst Haxixe
Cessad ancia Heroina
0S S Alcool
Sem referéncia
Antecedentes  Sem antecedentes criminais
criminais Com antecedentes criminais Antecedentes Abuso sexual de

relacionados com crimes

criangas
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contra a liberdade e
autodeterminacéo sexual

Antecedentes ndo Furto qualificado
relacionados com crimes  Furto simples
contra a liberdade e Ofensa a integridade

autodeterminacdo sexual  fisica simples

Detencéo de arma
proibida

Tréfico de
estupefacientes

Injdria agravada

Ameagca agravada

Roubo

Vida familiar  Familia de origem Sim Especificidades  Historial de problemas de
consumo de substancias por
parte dos pais

Prostituicdo da mée

Morte da mée/pai

Abandono do pai

Conflitos familiares

Separacéo dos pais

Dificuldades econdmicas

Disfuncionalidades

Né&o Especificidades A guarda do avd materno

Institucionalizagéo

Constituicdo da Processo de RRP dos descendentes

familia Reside com os pais e irmas, maiores de idade
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Filha institucionalizada

Ambiente familiar Relacionamento deteriorado com os cuidadores

Alteracdes no Sim  Conflitos entre a familia mais alargada (incluindo os
ambiente/constitu progenitores da ofendida)

icdo familiar com Separacdo da progenitora da ofendida

a queixa-crime Impedido de contactar com a ofendida

Relacdo conjugal inicialmente afetada

Evitar contactos com o filho

A ofendida ndo quer manter contactos

Sem referéncia

Imagem Positiva (enquadrado social e profissionalmente)
social do Positiva (enquadrado social, profissional e familiar)
arguido Negativa (associada a comportamentos desviantes)
Consequéncias do  Omissdo da informac&o relativa a queixa-crime por parte da
processo para o familia (para proteger a imagem social do arguido e familia)
arguido
Impacto negativo inicial face a natureza do crime e processo
Ofendido Caracteristicas NUmero 1
relacionadas com o
processo 2 Relagdo entre ofendidos  Irmas

4 Alunas do mesmo clube de natagéo

Declaracdes para
mem©ria futura

Sim

Declaragdes presenciais Sim
em sede de julgamento  N&o

Sexo

Feminino
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Caracteristicas

Masculino

sociodemogréficas Idade (& data dos
factos)

Idade (a data da decisao
do recurso)

Nivel socioecondmico

Vida familiar De origem Especificidades Pais separados;
Processo de separacao;
Historial de dependéncias
de um dos progenitores;
Ao cuidado parcial de
terceiros;
Ofendido a guarda de A guarda da irma.
outrem
Caracteristicas Acompanhamento Sim  Motivo Relacionado com o abuso
psicoldgicas psicoldgico/psiquiatrico Anorexia nervosa, agravada pelo abuso
N&o menciona
Relacéo Familiar Pai
arguido- Tio (a viver na mesma residéncia a data dos factos)
ofendido Tio (a viver noutra residéncia)
Padrasto
Tio-av0
Extrafamiliar Funcionério na escola das ofendidas

Irm&o do namorado da sua irma

Professor de natacéo

Fundamentacao da deciséo da 12 Instancia mencionada no acordao
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Acerca De Pericia Elementos Inexisténcia de vestigios fisicos e/ou bioldgicos;
dos meios natureza médico- mencionados Inexisténcia de lesdes traumaticas;
de prova pericial legal Né&o é absolutamente conclusivo;
Referéncia a historia de abuso Pela ofendida
Valoracéo Valorada positivamente
N&o plenamente valorado
Reconhecimento da naturalidade da auséncia de vestigios, ndo invalidando a
suspeita de abuso.
Pericia Elementos Concluses Sem alteracdes na forma e contetdo do pensamento
psicolégica mencionados  acerca do Sem alteragdes cognitivas
testemunho
Conclusotes Aptidao fisica e mental
acerca da Capacidade de verbalizagdo
capacidade de Capacidade para distinguir a verdade da mentira e/ou fantasia
testemunhar Juizo Critico
Resisténcia a sugestionabilidade
Capacidade de correcdo do entrevistador
Conclusotes Na construcao da autoimagem
acgrca/dq Impacto No desenvolvimento da personalidade
psicoldgico x
Isolamento e autoexcluséo
Sintomatologia ansiosa
Conclus@es Auséncia de indicadores que sugerem um relato
acerca dos produzido/inventado.
indicadores de Presenca de indicadores que sugerem um relato veridico
veracidade

Valoracéo

Valorado positivamente
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Reconhecimento da necessidade da prova pericial para fundamentar a credibilidade

do testemunho.

Reconhecimento de especificidades do fendmeno do abuso, confirmadas pela

pericia
Outras Pericia Conclusodes Auséncia de psicopatologia
psiquiatricaao  Valoracdo Relevante para compreender a impossibilidade do arguido ndo
arguido se recordar dos factos
Relatdrio pericial de investigacdo de parentesco
De Discurso Elementos Confirmacdo das  Identificacdo do Sim
natureza do mencionados  suspeitas de agressor
testemunha ofendido abuso Referéncia ao tipo de Caricias sexuais
I (DMF) contacto sexual Beijos na boca
Masturbacéo
Sexo oral
Sexo anal

Comentarios impréprios/obscenos

Comportamentos exibicionistas

Penetracéo digital

Referéncia a
existéncia de
ejaculacao

Exterior de cavidade

Referéncia a relacédo
estabelecida com o
arguido

Estabelecimento de uma alegada
relacdo de intimidade

Referéncia a
dinamicas abusivas
caracteristicas do
abuso sexual

Normalizagdo dos comportamentos

Medo das consequéncias do abuso
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Referéncia ao local
do abuso

Habitacdo do progenitor/arguido

Habitacdo da ofendida

Referéncia a
frequéncia

Episodico

Continuado

Referéncia a
existéncia de
resisténcia por parte
da ofendida

Pedir para parar

Negar a pratica dos atos

Ser a prépria a travar o comportamento
Sair do local (diviséo da habitacdo em
questdo)

Referéncia ao
processo de
revelacdo

Contou a tia logo ap6s o sucedido

Contou a professora

Contou as amigas, irmdo e psicologa

Contou a madrinha e a méae

Referéncia as
consequéncias do
abuso

Interrupcdo voluntaria da gravidez

Ao nivel da
organizacgdo

Caracteristicas
atribuidas
pelos
magistrados

Coeréncia

Clareza

Corroboracg6es periféricas

Incongruéncias temporais/ numericas

Circunstanciado

Fluido

Acrticulado
Simplicidade
Espontaneo
Ao nivel da Obijetividade
linguagem Compativel com o nivel de desenvolvimento
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Ao nivel do

Pormenorizagéo

contetido Sem instrumentalizacao
Genuino
Isento
Credivel
Veridico
Sem efabulacgéo
Sem hiperbolizagéo
Ao nivel dos Vergonha
sentimentos Sofrimento
expressos
Ao nivel da Tranquila
postura/comporta  Assertiva
mentos
Valoracéo Valorado positivamente
Consideragdes sobre a impossibilidade do discurso ser inventado
Consideracdes sobre a normalidade de falhas no testemunho (pelo intervalo de
tempo entre eventos e queixa)
Consideragdes sobre a importancia do testemunho e normalidade da auséncia de
vestigios fisicos/biologicos
Discurso Elementos Negacéo da Total
doarguido mencionados  suspeita de abuso  Parcial

Confirmacéo

Confirmacao total dos atos praticados

Confirmacéo parcial dos atos praticados

Confirmacéo parcial de toques, sem conotagdo sexual

Raz0es para o
arguido justificar

Vinganca

Cilimes




0 processo
instaurado sobre
Si

Manipulacdo por parte de terceiros

Nao considera os
atos cometidos
como crime

Atos consentidos

Que desconhecia a idade da ofendida

Inevitabilidade do contacto associado a atividade profissional

JustificacOes
sobre o tipo de
atos que lhe sdo
imputados

Descontrolo associado ao visionamento de materiais
pornograficos

Consequéncias
para o proprio
relacionadas com
0 processo-crime

Abuso com impacto emocional no arguido

Caracteristicas Ao nivel da Laconico
atribuidas pelo  organizacao Confuso
magistrado Ao nivel do Reduzida credibilidade
contetido Pouco convincente
Reduzida fidedignidade
Contraditério
Sem arrependimento
Ao nivel da Olhar fixo e sereno
postura Sem iniciativa
Distante
Valoragdo Valorado negativamente

Valorado parcialmente

Testemunh Sim

0 do perito

De psicologia
forense
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De medicina-legal

Sem referéncia

Discurso das Testemunhas

testemunhas

ouvidas em
julgamento

Mae da ofendida

Pai da ofendida

Professora da ofendida

Psicologa escolar da ofendida

Psiquiatra da ofendida

Irmé&/o da ofendida

Prima da ofendida

Avo do ofendido

Colega da ofendida

Irmdos do arguido

Cunhado do arguido

Mée do arguido

Companheira do arguido

Madrinha da ofendida

Ex-companheiro da irma da ofendida

Técnica de acompanhamento social (arguido)

Orgéo de Policia Criminal

Funcionarios do clube de natacédo

Outras (ndo identificadas no acordao)

Elementos
mencionados

Relato acerca da revelacao do abuso

Relato de terem identificado alteracGes nos comportamentos na vitima

Dificuldade em acreditar na totalidade no discurso da ofendida

Consideracdes favoraveis quanto a credibilidade da ofendida

Relato de factos que presenciou, que confirmam o abuso

Tecem considera¢Bes em relagdo ao carater/imagem social do arguido

Relato sobre a relagcdo que mantinha com o arguido

Relato da relagdo que mantinha com a ofendida
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Relato sobre como tomou conhecimento da suspeita de abuso

Relato do que fez apds ter tido conhecimento das suspeitas de abuso

Parecer técnico

Relato de experiéncias de violéncia com 0 mesmo arguido

Valoragao Testemunhasda  Valorado Caracteristicas ~ Sofrido

vitima positivamente  associadas Genuino

Coerente

Isento

Sereno

Credivel

Testemunhas do  Ponderadas de forma residual
arguido Consideradas apenas as relativas a familiares proximos

De Relatdrio Social (DGRS)

natureza Certiddo de Nascimento

documental ~ Ayto da noticia da queixa

Registo das mensagens/chamadas telefénicas

CRC (Certidao de Registo Criminal)

Relatdrio de acompanhamento psiquiatrico

Relatdrio Clinico/ de episodio de urgéncia

Ficha de Sinalizacdo

Registo fotogréafico

Acercado Formade Deliberada/consciente/livre

arguido  atuacao Intengo libidinosa

Dolo

Ciente da censurabilidade e punibilidade da sua conduta

Agravantes Relacdo de confianga com a/o (s) ofendida/o (S)

Elevada ilicitude dos factos

Antecedentes criminais




Gravidade das consequéncias

Atenuantes

Significativa idade

Auséncia de antecedentes criminais

Tempo decorrido ap6s a pratica dos factos

Condicdes pessoais (integracdo social; situacdo socioeconémica)

Debilidade fisica

Arrependimento

Confessou parcialmente os atos

Ocupacao laboral estavel

Bom comportamento prisional

Regime Penal aplicavel a jovens delinquentes

Fundamentacéo do recurso

Consideracoes
acerca da prova
pericial

Recorrente: Arguido

Alegar que ocorreu uma incorreta valoragdo da pericia médico-legal

Foco na auséncia de lesdes

Consideracoes

Recorrente: Arguido

Consideracdes sobre a auséncia de credibilidade das DMF

acerca do Auséncia de credibilidade por alegar ser a Unica prova considerada
testemunho da/o

ofendida/o

Sintese do Recorrente: MP

recurso Recorrente: Arguido

Resposta de MP (quando recurso é Improcedéncia total do (s) recurso (s)

outros sujeitos
processuais

interposto pelo arguido)

Procedéncia parcial do recurso

Procedéncia do recurso

Arguido (quando o
recurso € interposto pelo
MP)

Improcedéncia do recurso
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Procuradora Geral

adjunta

Improcedéncia total do (s) recurso (s)

Apoio da posigdo do MP na 12 Instancia

Procedéncia do recurso

Procedéncia parcial do recurso

Fundamentacédo da decisédo do Tribunal da Relagdo

Acerca dos
meios de prova

De natureza  Discurso do Valorado no mesmo sentido que a 12 instancia (positivo-positivo)
testemunhal  ofendido
Discurso do Valorado no mesmo sentido que a 1?2 instancia (parcial-parcial)
arguido Valorado no mesmo sentido que a 12 instancia (negativo — negativo)
Discurso das Valorado no mesmo sentido que a 1?2 instancia
testemunhas
De natureza  Periciamédico-  Valorado no mesmo sentido que a 12 instancia (positivo-positivo)
pericial legal
Pericia Valorado no mesmo sentido que a 12 instancia (positivo-positivo)
psicoldgica
De natureza  Registo de Consideradas positivamente para a decisao
documental mensagens e
chamadas
Acerca do Personalidade/Fu  Estrutura de personalidade desviante
arguido ncionamento Fraca capacidade de interiorizacdo de regras e valores da vida em sociedade

Psicoldgico

Fraca capacidade de autorresponsabilizacéo

Imaturidade emocional

Impulsividade

Fraca empatia

Incapacidade de antecipar consequéncias

Forma de atuagdo

Deliberada/consciente/livre

Dolo
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Falta de arrependimento e interiorizacdo

Sem facilitadores/constrangimentos/condicionalismos externos (crime continuado)

Com facilitadores/constrangimentos/condicionalismos externos (crime continuado)

Elevada ilicitude

Instinto libidinoso

Agravantes Relacdo de confianca

Gravidade das consequéncias (gravidez)

Antecedentes criminais

Atenuantes Condicoes de vida

Auséncia de antecedentes criminais

Consideracbes  Consideracgdes sobre a prevengdo da vitimagdo  Relevancia das DMF

sobre 0 secundaria Principio do contraditorio nas DMF
fendmeno do
abuso sexual Consideracdes sobre a naturalidade de auséncia de vestigios e lesbes traumaticas

Reconhecimento do valor do testemunho da vitima nos crimes sexuais contra criancas

Consideracdes sobre as consequéncias do abuso

Especial censurabilidade do abuso sexual intrafamiliar

Decisdo do Sintese Provimento Parcial

Tribunal da N&o Provimento

Relagéo Pena Medidada  Alteracdo da Atenuacdo da medida da pena
pena medida da pena

Manutencdo da medida da pena

Alteracdes na execucdo da pena Alteracdo de suspensdo de execucdo da pena para pena de prisdo efetiva

Alteracdo de pena de prisdo efetiva para suspensao da execuc¢do da pena

Penas acessorias Manutenc¢éo da pena acessoria

Matéria de facto  Alteracdo a redacédo de parte da factualidade julgada como provada
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Indemnizacao
Civil

Manuten¢do do montante da indemnizacéo
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Anexo 2- Grelha de Analise de Contetido dos Acérdaos da 12 Instancia

Caracteristicas NuUmero

do processo

Tribunal

Data da
decisdo de
julgamento

Acusacao
deduzida pelo
MP

Tipo

NUmero

Referéncia a
outras fases
processuais

Instrucao

Indemnizacéo
civel

Pedido Deduzido por Ofendida

Mée da ofendida (assistente)

Pai da ofendida

Sem referéncia

Autor (es) da  Familiar AVl
denuncia Mée
Pai
Sem referéncia
Motivo da Revelagéo pelo ofendido ao autor da dendincia
denlnciado  Revelagdo das suspeitas por terceiros
abuso Sem referéncia
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Arguido

Caracteristicas Identificado  Sim
relacionadas com o (s)
processo Numero 1
Declaragbes  Sim
em Tribunal N3
Caracteristicas Idade
sociodemogréficas Sexo Masculino
Estado civil Casado
Nacionalidad  Portuguesa
e
Vida e Empregado
situacéo Desempregado
profissional
Vida escolar  Nivel de Especificidades  Marcado por absentismo
escolaridade Marcado por reprovagoes
1° ciclo
2° ciclo
3° ciclo
Ensino Superior
Vida social Socialmente inserido
Relacionamentos ajustados
Nivel

Socioecondm
ico

Consumos

Sim Ativos

Substancias

Cessados

Nao especificada ’Droga’’

Sem referéncia
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Antecedentes

Sem antecedentes criminais

criminais Com antecedentes criminais Antecedentes nio Conducéo sem
relacionados com crimes  habilitacdo legal
contra a liberdade e Tréfico de menor
autodeterminacgédo sexual  gravidade
Falsidade de
testemunho
Furto qualificado
Vida familiar  Familia de origem Sim Especificidades  Historial de problemas de

consumo de substancias por
parte dos pais

Historial de violéncia
doméstica — progenitores

Conflitos familiares

Separac¢do dos pais

Dificuldades econdmicas

N&o Especificidades A guarda dos avos maternos

Constituicdo da Filho (s) institucionalizados
familia

Ambiente familiar Meio familiar perspetivado como positivo

Alteragdes no Sim Contactos cessados com a familia da ofendida
ambiente/constitu

icdo familiar com Relacdo conjugal inicialmente afetada

a queixa-crime Alteracdes no relacionamento com a

companheira (progenitora da ofendida)
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Sair da residéncia em que vivia com a familia

Sem referéncia

Imagem Positiva (enquadrado social, profissional e familiar)

social do

Consequéncias do Omissdo da informacao relativa a queixa-crime por parte da

arguido processo para o familia (para proteger a imagem social do arguido e familia)
arguido Sentimento de vergonha
Afastamento do meio envolvente
Suspensdo temporéria da atividade profissional
Ofendido Caracteristicas NUmero 1
relacionadas com o 2 Relacéo entre ofendidos Tia e sobrinho
processo
DMF Sim
Declaragdes presenciais Sim
em sede de julgamento  Nao
Caracteristicas Sexo Feminino
psicoldgicas e Masculino
sociodemograéficas Idade Ao tempo dos factos
A data do julgamento
Acompanhamento Sim Motivo  Relacionado com o abuso
psicoldgico/psiquiatrico ~N3o menciona
Vida familiar De origem Especificidades Pais separados;
Familiar Padrasto

Extrafamiliar

Vizinho/ amigo da familia
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Relacao Dentista
arguido- “Namorado”’
ofendido
Elemento De Pericia Inexisténcia de vestigios fisicos e/ou bioldgicos;
S natureza médico-
menciona  pericial legal
dos no Pericia Ao ofendido  Conclusdes acerca  Aptiddo fisica e mental
acordao psicologica da capacidade de Capacidade de verbalizacdo
(meios de testemunhar Capacidade para distinguir a verdade da mentira e/ou fantasia
prova) Sem instrumentalizacdo do discurso
Conclus@es acerca  Sintomatologia ansiosa/ depressiva
do impacto Quadro compativel com Perturbacéo de Stress Pos-traumatico
psicoldgico
Conclusdes acerca  Presenca de indicadores que sugerem um relato veridico
dos indicadores de
veracidade
Ao arguido Conclusdes Concluiu pela imaturidade psicossocial e emocional do
arguido. Discurso desajustado em relagéo aos factos
Pericia ao
telemovel
Pericia
criminalistic
a bioldgica
De Discurso do  Confirmacéo das suspeitas de abuso Identificacdo do Sim
natureza ofendido agressor
testemunha (DMF) Referéncia ao tipo de Caricias sexuais
I contacto sexual Beijos na boca
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Sexo oral

Exibicdo de conteudos pornogréficos

Comportamentos exibicionistas

Penetracdo Vaginal

Digital

Referéncia a
existéncia de
ejaculacao

Exterior de cavidade

Referéncia a
dinamicas abusivas
caracteristicas do
abuso sexual

Medo das consequéncias do abuso

Ameacgas

Instrucéo do segredo por parte do
arguido

Referéncia ao local
do abuso

Habitacdo do progenitor/arguido

Habitacdo da ofendida

Consultorio — local de trabalho do

arguido
Referéncia a Episddico
frequéncia Ocasional

Continuado
Referéncia ao Pontapés
recurso de violéncia  Agarrar

fisica por parte do
agressor

Uso da forca

Referéncia a
existéncia de

Pedir para parar
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resisténcia por parte  Sair do local (divisdo da habitacdo em

da ofendida questdo)

Referéncia as Lesdes na zona genital

consequéncias do Lesdes no rabo

abuso Protocolo de HIV
Discurso do  Negacdo da suspeita de abuso Total

arguido sexual

Confirmacao da suspeita de abuso ~ Confirmacéo total dos atos praticados

sexual Confirmacéo parcial dos atos praticados

Raz0es para o arguido justificar o Vinganca

processo instaurado sobre si Mostrar fotografias com conotacgdo sexual com intencdo da

ofendida contar a progenitora e provocar ciimes

Né&o considera os atos cometidos Minimizacdo/deturpacdo do contetido de fotografias
como crime
Testemunho Sim De psicologia Informacdo prestada em sede  Sequelas sofridas pela vitima
do perito forense de julgamento
Sem referéncia
Discurso Testemunhas Mae da ofendida
das ouvidas em Pai da ofendida

testemunhas julgamento Cunhado da ofendida

Amiga da ofendida

Psic6loga da ofendida

Irmé/o da ofendida

Tia da ofendida

Primo do arguido

Av06/6 do ofendido

Irmé&os do arguido

Colegas de trabalho do arguido
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Pai do arguido

Mée do arguido

Médica de familia da ofendida

Orgéo de Policia Criminal

Elementos
mencionados

Relato acerca da revelacdo do abuso

Revelacdo de desconhecimento  Sobre os factos

Relato de terem identificado Chorosa/ nervosa
alteracdes nos comportamentos
na vitima

Dificuldade em acreditar na totalidade no discurso da ofendida

Consideracdes favoraveis quanto a credibilidade da ofendida

Relato de factos que presenciou, que confirmam o abuso

Tecem consideracdes em relacdo ao carater/imagem social do arguido

Relato sobre a relagdo que mantinha com o arguido

Relato sobre como tomou conhecimento da suspeita de abuso

Relato do que fez ap0s ter tido conhecimento das suspeitas de abuso

Parecer técnico

Relato de experiéncias de violéncia com 0 mesmo arguido

De
natureza
documental

Relatoério Social (DGRS)

Certidao de Nascimento

CRC (Certidao de Registo Criminal)

Relatdrio de acompanhamento psiquiatrico

Relatério Clinico

Processo de Promocédo e Protecao

Registo fotografico
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Formacéo da Convic¢do do Julgador

Dados Prova Ofendido
objetivos testemunhal  Arguido
mencionados Testemunhas
na 3 Perito
fundamentaca T
odadecisgo  rova Médico-
Pericial legal
Psicoldgica Ao ofendido
Ao arguido
Prova
documental
Consideracbes Acerca dos Discurso do  Valoragéo e Presencial Motivo da sua realizacdo- Face a incongruéncias entre as
do magistrado meios de ofendido consideracdes testemunhas e as DMF
prova gerais DMF Valorada
Caracteristicas Ao nivelda  Coeréncia
organizacdo  Consisténcia
Ao niveldo  Espontaneo
conteudo
Verdadeiro
Frieza e rudeza nas palavras
Objetivo
Compativel com o nivel de desenvolvimento/socioecondémico
Algumas discrepancias
Ao nivel da Pormenorizado
linguagem Genuino
Credivel

Pouco pormenorizado
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Ao nivel dos  Desconforto
comportamen
tos/postura
Discurso do Valoragéo e Valoradas em parte (ndo sobre a factualidade em causa)
arguido consideracdes
gerais
Caracteristicas Ao nivel do Reduzida credibilidade
conteudo Reduzida seriedade
Discurso Valoragéo e A corroboracdo, ou ndo, entre testemunhas pode determinar que alguém que tenha
das consideracBes  prestado DMF possa ser ouvido presencialmente
testemunhas gerais Testemunhas  Valorado positivamente
da Vitima
Testemunhas Valoradas parcialmente
do Arguido Né&o valoradas/ descartadas/ descredibilizadas
Mais facilmente julgadas quanto a parcialidade
Testemunhas Valoradas positivamente
em geral
Caracteristicas Ao nivel da Clareza
organizagdo  Rigoroso
Contradicdo entre testemunhas
Ao nivel do Parcialidade
conteudo Objetivo
Isento
Credivel
Pouco Credivel
Ao nivel dos  Testemunho sentido
sentimentos
expressos

77



Testemunho De Ao nivel do Né&o acrescentou informacao relevante
do perito psicologia  contetdo
forense Ao nivel da Isento e Rigoroso
atuacdo do
perito
Prova Pericia Relevante para a apreciacdo dos factos
pericial médico- Valorada positivamente, reconhecendo a naturalidade de auséncia de vestigios face
legal aos factos e da possibilidade de, da ocorréncia dos mesmos, poder ndo resultar lesdes
Pericia Relevante para a apreciacdo dos factos (valorado positivamente)
psicologica Considerar o relatério de acompanhamento como prova pericial, reconhecendo que tal
ndo é formalmente pericia por razdes meramente processuais
Acerca do Forma de Deliberada/consciente/livre
arguido atuacao IntencAo libidinosa
Dolo
Ciente da censurabilidade e punibilidade da sua conduta
Agravantes  Relacdo de confianga com a/o (s) ofendida/o (S)
Elevada ilicitude dos factos
Ocupacéo laboral — OPC
Gravidade das consequéncias (para a ofendida)
Atenuantes  Auséncia de antecedentes criminais

Tempo decorrido apo6s a pratica dos factos

Condicdes pessoais (integracdo social; situagdo socioeconémica)

Arrependimento

Confessou parcialmente os atos

Ocupagcéo laboral estavel
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Acerca do
fendmeno do
abuso

Consideracdes sobre o que incluiu o conceito de ato sexual de relevo
Reconhecimento do contributo que outras &reas como a psicologia e a psiquiatrica podem ter nestes casos
Reconhecimento das particularidades do testemunho das criancas

Determinaca

Exigéncias de prevencao geral

o damedida  Exigéncias de prevencéo especial
da pena
Precedente  Outras decisdes que se pronunciam sobre as especificidades dos crimes sexuais contra menores
Outras decisdes para justificar o enquadramento juridico-penal
Em Inconsisténcia Nas declarag6es do arguido
geral/apreci  testemunhal Nas declaragOes das testemunhas (defesa e acusagéo)
acao global Entre declara¢cdes do ofendido e testemunhas
dos meios de  Corroboragéo entre os meios de prova
prova
Deciséo
Decisdo Condenacdo  Cdmulo juridico
Crime
Modo de execucdo da pena- Pena efetiva

Pena suspensa na sua execucao

Penas acessdrias- acompanhamento psicologico

Medida de coacdo — permanéncia em TIR
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Recurso ao sistema de registo de identificacao criminal de condenados pela préatica de crimes contra a
autodeterminacéo sexual e a liberdade sexual de menor

Resultado do
pedido de
Indemnizacao
Civil

Parcialmente provido
Procedente
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