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Gosto de falar da vida nas (das) cidades. Da vida que ainda pode ser
generosa, complexa, imprevista, cadtica, multipla, e dos diversos
obstaculos que a tolhem. (...) A cidade marca-nos e nés marcamos
as cidades e deviamos gostar mais delas para que elas gostassem
(ainda) mais de nés.

Manuel Graga Dias






Notas prévias

1. A presente dissertacdo nao obedece ao novo acordo ortogréfico, por opcao da autora.
As citagOes transcritas em portugués referentes a edicoes de lingua nao portuguesa
foram livremente traduzidas e/ou transcritas pela autora.

2. A autora procura esclarecer que, neste trabalho, a expressao “habitacdo social”
surge com frequéncia e, ainda que o termo seja habitualmente utilizado para referir
habitacdo de promocao publica direccionada a populacées com menores recursos
econdmicos, e por vezes carrega em si um entendimento pejorativo, no ambito da
proposta da autora este termo é entendido de forma mais abrangente, valorizando
e promovendo a diversidade. Como refere o arquitecto Siza Vieira: “A habitacao é
uma presenca constante na cidade e é sempre social” (in VIEIRA, Siza, Imaginar a
Evidéncia, Lisboa: Edicoes 70, 2000, p.107).

Pretendeu-se valorizar a componente de sociabilidade; de novos potenciais de relacdo
dentro de uma sociedade.

3. Até a data de entrega da presente dissertacdo, o caso de estudo - Bairro do Aleixo
- encontrava-se em processo de transicao - o que seria um Bairro habitado, nas suas
trés torres ainda existentes, entretanto tornou-se num espaco desocupado. Por ordem
da Camara Municipal do Porto, as entradas das torres foram entaipadas. As familias
residentes foram realojadas por bairros dispersos pela cidade do Porto. As torres vao
ser desmontadas (diferenciando do método aplicado as duas torres ja implodidas, ndo
havendo demoli¢ao por motivos financeiros e ambientais), um processo que demorara
cerca de seis meses, de acordo com o presidente da Camara Rui Moreira.

Note-se que o desenvolvimento deste trabalho comecou enquanto as trés torres ainda continham
familias e vivéncias quotidianas. E foi segundo essa realidade que o projecto se desenvolveu:
considerando as questdes habitacionais existentes naquele Bairro e as suas caréncias.
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RESUMO

A presente dissertacdo parte de uma vontade de repensar o papel da
arquitectura na sociedade actual, cada vez mais enquadrada em situacées em
que € necessaria a sua intervencao em territorios de natureza social.

O Bairro do Aleixo, lugar de memorias e de participacao colectiva, outrora
mais habitado e consequentemente vivido, assiste actualmente a sua gradual
desocupacao. Este caso de estudo encontra-se num momento de impasse
— 0 que inicialmente seria um conjunto habitacional composto por cinco
torres, € agora formado apenas por trés — porém o seu fim ja se encontra ha
muito tempo delineado. Analisando a metamorfose pela qual passaram as
torres habitacionais e seus espacos colectivos adjacentes, compreendem-se
os contextos que conduziram o Bairro ao seu estado actual, conhecido pelos
comportamentos marginais que lhe ddo a conotacdo de guetto. Utilizando
o problema do narcotrafico como premissa, as autoridades politicas
conseguiram criar uma narrativa de suporte ao desalojamento dos mais
pobres e, consequentemente, a valorizacao imobiliaria do terreno.

Na tentativa de contrariar os processos cruéis de demolicao ndo apenas de
edificios, mas também de lares, lugares de lacos afectivos, de memorias e
de relacoes desenvolvidas durante décadas de (sobre)vivéncia, é proposta
uma estratégia que pretende resgatar o Bairro desta segregacio social a que
esta submetido e, consequentemente, devolvé-lo a cidade a partir de formas
participativas que visam a sua revitalizacao.

Pretende-se entender e apresentar os meios que a arquitectura dispoe
para servir a construcdo quase esquecida da comunidade. Planear solucoes
regeneradoras para uma organizacao do espa¢o mais inclusiva.

As necessidades humanas espaciais, nos arquitectos podemos acrescer outros
espacos que o Homem nao sabe que precisa e que carregam em si o alicerce
para uma vida mais sentida, experiéncias do dia-a-dia elevadas a formas mais
seguras, confortaveis, adaptaveis e criativas.

Partindo de uma analise histérica, exploraram-se os problemas sociais,
urbanos e arquitecténicos que o caso de estudo levanta. A partir dai, varias
propostas surgiram com a intencdo de nao so6 regenerar a vida do Bairro, mas
também provocar um impacto positivo em toda a cidade, oferecendo-lhe um
Bairro reconfigurado, seguro e permeavel, que sirva todas as camadas sociais
e etarias e que disponha de estruturas que incluam programas e equipamentos
mais abrangentes para todos os seus cidadaos. Acredita-se que nao cabe a
arquitectura resolver problemas sociais tdo complexos como os do Aleixo,
apesar de se defender que é possivel atenua-los.

Este trabalho é, entdao, um exercicio de projecto que procura dinamizar um
bairro social posto a margem da cidade do Porto, ao oferecer um propoésito
colectivo na tentativa de reintegra-lo nas dinamicas da cidade.






ABSTRACT

The present dissertation seeks to understand the role of architecture as a tool
to help solving problems associated with territories of social nature.

Serving, thus, as a case study, Bairro do Aleixo: a place of memories and
collective participation, once inhabited and dwelled, which currently assists
its gradual disoccupation. This neighborhood finds itself in a moment of
impasse — what was initially a complex of social housing composed by five
towers, is now constituted by three — however, its end has been for a long
time delineated. Analyzing the metamorphosis that the towers have gone
through, and their collective adjacent spaces, it is possible to understand the
contexts that led to the neighborhood’s current state, known for its marginal
components that connotes it as a ghetto. Taking the drug traffic as a premise,
the authorities managed to create a narrative that supports the eviction of the
poorest and, consequently, the real estate value of the site.

Attempting to counter the cruel processes of demolition not only of buildings,
but also of homes, places of affective bonds, of memories and relationships
developed over decades of survival, it s proposed a strategy that intends to
rescue the neighborhood from this social segregation at which it is submitted
and, consequently, returning it to the city using participative methods that
contribute to its revitalization.

This work seeks to understand and present tools that architecture can
provide to serve the almost forgotten need to structure community, planning
regenerating solutions for a spatial organization that is more inclusive.

To the human spatial necessities, architects have the ability to provide other
spatialities that individuals don’t realize they need, and that carry in them
the foundation for a felt life of daily experiences, elevated to forms of safety,
comfort, adaptation and creativity.

Starting from a historical analysis, the problems of social, urban and
architectonic matter brought up by the case study will be explored. From
there, a set of proposals will be presented, that intend to create a positive
impact in all the city, offering it a reconfigured neighborhood, that could be
safe and permeable, and serve many social layers and age groups, providing
structures that include broader programs and equipment for all their citizens.
It is believed that it is not only dependent on architecture to find a solution for
such complex social issues as in the case of Aleixo, although defending that it
can contribute for its attenuation.

This work is, therefore, an exercise of architecture project that pretends to
work towards the improvement of a social neighborhood in the margin of the
city of Porto, offering it a collective purpose in an attempt to reintegrated it in
the dynamics of the city.
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INTRODUCAO

A presente dissertacao é desenvolvida como oportunidade para refletir sobre
o papel social do arquitecto nos dias de hoje. Como momento que antecipa
a pratica profissional, espera-se que este trabalho sirva de reflexo dessa
responsabilidade. A dissertacdo explora o problema dos espacos privados e
colectivos em processo de desertificagdo no Bairro do Aleixo, em Lordelo do
Ouro, com vista a desenvolver um projecto que permita devolver (e oferecer)
estruturas ao Bairro e a cidade.

A escolha do tema parte de uma preocupacao de foro social e politico e da
vontade de estudar e propor outras formas de renovacao urbana e inclusao
social que contrariem as decisbes politicas actuais de demolicdo, que se
manifestam devastadoras para as comunidades envolvidas e para a memoria
colectiva do Bairro. A encomenda do projecto para o Bairro do Aleixo surgiu
em 1968, como opc¢ao habitacional as demoli¢des que sucederam no centro
histérico da cidade aquando dos processos de salubrizaracdo do Porto. Para
muitos moradores do Aleixo, enfrentar os processos complexos que este tipo
de realojamentos implica ndo é uma novidade.

As questOoes abordadas no trabalho debrucam-se, também, sobre uma
necessidade urbana actual: paralelamente a destruicao de casas, de estruturas
e equipamentos colectivos com qualidades de adaptacdo, apropriacao e
participacao na esfera ptiblica do Porto, nota-se, por outro lado, uma falta de
habitacao social e espacos ptiblicos de caracter mais informal e maleavel.
Posto este problema, considerou-se desde o inicio necessario desenvolver uma
dissertacdo tedrico-pratica, na qual a pesquisa e analise tedricas informam a
dimensao pratica, onde os problemas projectuais e a investigacao tedrica se
relacionam de forma intrinseca e indissociavel, possibilitando uma abordagem
de projecto mais completa e sblida. A proposta procura tirar partido do
existente, das estruturas e relacoes ja estabelecidas que actualmente, e na
eminéncia do “abandono” forcado, estao mal aproveitadas e completamente a
margem do ntcleo da cidade do Porto.

O trabalho evolui explorando modos alternativos de fazer arquitectura —
modos que ajudam a construir uma sociedade menos alienada e repressiva,
traduzida em espaco de didlogo, aberto e disponivel. Reflecte-se sobre o
papel do arquitecto, o alcance e a capacidade que a profissdo tem para seguir
compromissos culturais; para contribuir na producdo de ambientes que
proporcionam ao homem as condicoes de vida em comunidade. A arquitectura,
enquanto agente politico e social, revela-se fundamental devido a forma
como pode integrar estratégias de resolucdo de problemaéticas associadas a
desigualdade econdmica e segregacao social que se manifesta nas condicoes
precarias em que vivem as classes mais baixas.
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Fig. 1.



Presentes todas as motivagdoes emocionais, pedagogicas e profissionais
que conduziram a este momento, pretende-se que o desenvolvimento da
dissertacdo se estruture em trés momentos distintos: contextualizacio
histérica da cidade do Porto desde a década de 50 até a construcao do Grupo
de Moradias Populares do Aleixo nos anos 70; a vida do Bairro na cidade, onde
se explora o seu desenvolvimento desde os primeiros habitantes até aos dias
de hoje; e por dltimo a apresentacao de uma proposta que visa reflectir sobre
uma possivel estratégia de reabilitacdo do Bairro e a sua devolugao a cidade,
contrariando a solucao dada como “tnica” para este caso: a (continuacgao da)
demolicao das Torres do Aleixo.

Comeca-se, entdo, pela contextualizacdo histbrica, social e politica que
marcava o Porto numa altura em que a insalubridade e habitagdo precaria
assombrava o centro historico. Foi feito o reconhecimento dos problemas que
ameacavam as vivéncias dignas dos portuenses e, de seguida, delimitou-se as
areas de estudo a analisar (Ribeira-Barredo e Lordelo do Ouro). Seguiu-se a
identificacdo e mapeamento dos espacos em varias fases — zonas insalubres,
sua renovacao urbana ou demolicdo, e construcao de novos bairros camararios
para realojar aqueles que ficaram sem casa no decorrer deste processo. E neste
primeiro momento que se esclarece sobre os varios Planos que vigoraram no
Porto durante o periodo de tempo analisado. Os Planos Regulador e Director
da cidade do Porto (1954 € 1962 respectivamente) surgem com intencoes claras
e ideias inovadoras para melhorar e restruturar o tecido urbano, e o Plano de
Melhoramentos (1956) incidiu sobre as questoes habitacionais que careciam
de intervengoes urgentes dado o aumento demografico que se observava no
Porto. Estes “Planos” influenciaram a origem e evolucdo do Bairro do Aleixo
e, por isso, o seu estudo foi importante para o desenvolvimento deste trabalho.

Num segundo momento, com a intencao de compreender o estado actual das
estruturas do Bairro do Aleixo, analisa-se a sua historia desde a conclusao
e ocupacdo da primeira Torre (foram construidas cinco torres no total,
todas dedicadas a habitacao social, e actualmente duas ja foram demolidas).
Os habitantes a alojar no Bairro vinham de casas que se encontravam em
condicoes de grande degradacdo na Ribeira. Os processos de realojamento
revelaram-se momentos de grandes conturbacdes e desorganizacao, onde a
problematica da sobreocupacao que ja se vivia no Barredo permaneceu em
muitas casas e familias.

Desenvolveu-se uma breve contextualizagio historica do Bairro que clarifica o
surgimento de situacoes de narcotrafico e prostituicdo; isolamento do Aleixo
em relacdo a cidade e a degradacdo fisica e social do conjunto habitacional.
Associado a estes factores, abordam-se conceitos implicitos nestes problemas,
como as vivéncias no Bairro, as relacoes de vizinhanca e as apropriacoes
espaciais em contextos privados e colectivos.
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A discussao sobre a demolicao do Bairro do Aleixo foi neste trabalho analisada
e exposta, e procurou-se entender as varias problemaéticas que conduziram ao
planeamento do seu fim. Os conflitos iniciais — aquando dos realojamentos e
ocupacoes —; o isolamento do préprio terreno em relacao a malha urbana onde
se insere; a falta de interesse, cuidado e investimentos por parte do Estado e da
Camara Municipal do Porto essenciais para que o Bairro funcionasse de forma
devida; o problema da droga que contaminou o nome “Aleixo” e a consequente
ma fama e marginalizacdo, foram varios os factores que contribuiram para que
se desejasse a demolicao do Bairro, por parte das forcas politicas, mas também
pela populacgdo que é diariamente influenciada pelas noticias mediaticas que
giram em torno do nome “Aleixo”. A premissa da droga juntou-se o grande
valor que o terreno que acolhe as Torres detém. Junto a marginal, com vistas
sobre o rio Douro e virado a Sul, é o local ideal para albergar habitacao, mas
que sirva outras classes sociais. E no seguimento deste tema polémico e
controverso que se introduzem, naturalmente, conceitos tao actuais como a
gentrificacio e especulacao imobilidria, que estio a afectar nao s6 o Porto, mas
também muitas outras cidades europeias. Questionam-se, assim, os direitos
a cidade e a habitacgdo, e as verdadeiras razdes que continuam a motivar a
demolicao do Aleixo.

Como ponte para a altima fase — o desenvolvimento de uma possivel proposta
de projecto — identificaram-se as caréncias programaticas tanto do Bairro
como desta parte da cidade, sendo possivel perceber como as novas propostas
podem potenciar as relacées de vizinhanca dos moradores do Aleixo e, ao
mesmo tempo, preencher falhas no que respeita aos programas de caracter
colectivo em toda a cidade.

A ideia de intervencdo desenvolvida na terceira fase deste trabalho parte das
problemaéticas anteriormente abordadas e explora os varios gradientes de
intervencao: partir das necessidades dos habitantes do Bairro — o que pressupoe
uma abordagem a uma escala mais aproximada —, e de seguida analisar as
caréncias da cidade e dos seus moradores e reflectir nas varias possibilidades
de os trazer a esta zona do Porto, oferecendo programas e espacos colectivos
possiveis de apropriar e utilizar de acordo com as suas necessidades. Assim,
o0 projecto propoe, a par da reabilitacdo das torres existentes e da renovacao
urbana que (re)desenha acessos e espacos publicos, novas estruturas
colectivas para toda a cidade, intervindo a diferentes escalas e com sugestao
de diferentes solucoes de utilizagdo dos espacgos arquitecténicos, consoante
os problemas e necessidades do Bairro e da cidade em diferentes momentos
temporais (pensando numa arquitectura sustentavel, duradoura mas possivel
de se transformar e adaptar). A participagdo dos moradores do Aleixo € peca
fundamental neste processo, assim como garantir que tais estruturas sejam
pensadas para desenvolver a economia do Bairro e gerar novos empregos.



A proposta parte de um desenho urbano onde se procura relacionar o terreno
com a cidade, explorando e (re)desenhando acessos e percursos. Os espacos
verdes, ruas e pragas que permitem encontros entre pessoas e trocas sociais
também fazem parte do desenvolvimento projectual. De seguida, surge de
forma imediata a reabilitacao das trés Torres que ainda se mantém, tendo em
conta a falta de habitacdo social a que o Porto assiste. E, numa fase final do
processo, de forma a contrariar as decisdes de demolicdo que ja comecaram
a ser aplicadas no Aleixo, novas Torres sdo propostas: com grande carga
simboélica, surgem para albergar programas colectivos e variados, para uso de
toda a cidade.

O programa pretende contemplar valéncias além dos servigos e comércio e,
portanto, explorar areas culturais que possam interessar a toda a populacao da
cidade. A intencdo é, através da sua dinamizacao a uma escala que ultrapassa o
préprio Bairro, contrariar questoes de isolamento e segregacao social — como
sucede actualmente. E também neste tltimo momento da dissertacio que se
abordam temas como a flexibilidade espacial e programatica, no ambito de
uma arquitectura sustentavel. A possibilidade de aprofundar tal relacao entre
a historia e a arquitectura associada a experimentacao de espacos, materiais e
usos revelou-se manifestamente interessante para além de se traduzir numa
solucdo actual e intemporal. Durante todo o trabalho é possivel verificar que
a principal preocupagao recaiu sobre os moradores do Bairro do Aleixo e nas
suas necessidades e desejos, defendendo-se uma participagdo popular nas
intervencoes urbanisticas e habitacionais enquanto motor de revitalizacao da
vida urbana.

O projecto explora, assim, diferentes linhas de pensamento e de alternativas
concretas em arquitectura que modificam a realidade na transformacao do
espaco social em algo mais acolhedor, flexivel e permeével. O processo criativo
é exposto e revela a condicao do lugar — que tem em si uma grande carga social
— e que a proposta ndo é uma mera interpretacao programatica, mas sim uma
resposta ao proprio lugar.

Com a presente dissertacao, pretende-se alertar para a importancia de uma
arquitectura democratica, que almeja a participacao de toda a comunidade nas
intervencoes a serem feitas em toda a cidade; que procura a heterogeneidade
contrariando a segregacdo social a que se assiste actualmente e que coloca
as pessoas com menos recursos na margem da cidade. Desta forma, torna-
se também relevante expor a importancia de uma rede de espacos publicos e
colectivos saudavel nas cidades, como forma de contributo para uma sociedade
mais equilibrada que preza, ndo pela individualidade, mas pela cidadania e
vida em comunidade.
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Figs. 2 e 3. Fotografias tiradas no espaco exterior da Casa da Mtsica, onde € possivel ver as varias
camadas temporais traduzidas nos elementos arquitectonicos, assim como apreciar o espago
publico apropriado pelas pessoas, palco de encontros e actividades.



1. CIRCUNSTANCIA

Ahistoria e a cultura da cidade do Porto manifestam um forte caracter social, as
fronteiras entre o espaco publico e privado desafiam-se a si mesmas, gritando
por uma transformacao urbana que se concentre na melhoria da atmosfera da
cidade, por condi¢oes mais favoraveis na vida das pessoas.

O desenho das cidades tem ou procura ter a capacidade de proporcionar o
encontro entre pessoas e relativas trocas sociais, em ambientes dotados de
estruturas e infraestruturas que confiram satde, conforto e serenidade a todos
aqueles que usufruem da cidade, capazes de escrever memoria.

A cidade do Porto assistiu a grandes reformas no seu territério urbano com
a iniciativa Porto 2001%, um projecto que conseguiu mobilizar a cidade e
contribuiu para ampliar a visibilidade do Porto no pais e fora dele — foram
intervencées que certamente melhoraram e revitalizaram a cidade, com
equipamentos culturais e requalificacdo urbana e ambiental. Apesar dos
beneficios que o projecto trouxe consigo, actualmente é possivel sentir-se um
certo descontentamento por parte dos moradores portuenses, pela falta de
consideracao que actua sobre muitos locais do Porto, afectando a esséncia
tipica que os caracteriza.?

O que define esta “esséncia” de uma cidade € a sucessao, por vezes descontinua,
de transformacoes: um conjunto de intervencdes no tempo e no espaco que
vao construindo a seu tempo uma paisagem urbana singular e identificavel.

Surge a necessidade de repensar o desenho dos espacos da cidade, ptablicos
e privados, assente numa metodologia onde a comunidade é a protagonista
do seu proprio “lar”, participando activa e conscientemente nas decisées
programaticas do desenho destes lugares que fazem parte do seu dia-a-dia
— as suas casas nos seus bairros, as ruas, as pracas e os jardins, os locais de
trabalho, os servigos e o comércio, etc.

1 “Porto 2001” foi 0 nome atribuido a iniciativa “Porto Capital Europeia da Cultura 2001”. Um projecto definido
pelo dialogo intenso entre as culturas europeias, contribuindo para a aproximacao dos paises envolvidos. Esta
iniciativa é marcada pelo forte investimento na recuperacio e construgido do espago ptblico da cidade. As
Pracas da Batalha e D. Jodo I s3o exemplos de reabilitagdes feitas na cidade, e a Casa da Musica do arquitecto
Rem Koolhaas foi a constru¢io com maior destaque deste evento.

2 “Ainda que a maioria dos moradores de mais longa data ndo desaproveite nenhuma oportunidade para
sublinhar a forca do lago afectivo que a liga ao centro histérico, a saida de muitos conterraneos e a colonizac¢do
dos espacos e tempos da sua vida quotidiana pelo turismo, pela animagdo nocturna e pelas novas procuras
comerciais e residenciais tendem a gerar sentimentos de desgosto pela zona e expressoes denunciadoras de
perda de referéncias, nostalgia e desalento.” QUEIROS, Jodo (2012), Le Monde Diplomatique, Ed. Portuguesa,
Fevereiro de 2018, p. 9.

21



22

£

Fig. 5. Planta aproximada ao terreno do Bairro do Aleixo, Marco de 1969.



“Sem divida alguma, a cidade, para além de tudo o que representa,
é uma expressao da cultura do povo que a criou, bem como um
prolongamento da sociedade destinado a preencher uma rede
complexa de funcgoes, das quais, de resto, nao nos encontramos
muitas vezes por completo conscientes.”s

O caso apresentado foca-se na anélise do Bairro do Aleixo e aborda estas
questoes sociais do Porto, e pretende compreender uma linha temporal mais
extensa — desde a década de 1950 até aos dias de hoje. O caracter historico que
marca e define este “lugar” é importante para o desenvolvimento do projecto
e, portanto, levou a estudos mais direccionados para as zonas da Ribeira/
Barredo e Lordelo do Ouro.

O Bairro situa-se num terreno em Lordelo do Ouro que, actualmente, esta
classificado como um dos mais valiosos do Porto: inserido numa topografia
em declive, permite o contacto constante com o Rio Douro, vistas privilegiadas
e orientacao a Sul. Encontra-se, assim, muito préximo da marginal, eixo que
liga toda a cidade fluvial e maritima.

Fig. 6. Vista de Gaia sobre o Porto, com o terreno do Aleixo a surgir na paisagem, junto ao rio Douro.

3 HAAL, Edward T., A dimensdo oculta, Lisboa: Relégio d’Agua, 1986, p. 201
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1.1. A QUESTAO HABITACIONAL NO PORTO
SECULO XX

O fim da primeira metade do século XX foi caracterizado por um Porto
preocupado com o seu desenvolvimento. O aumento da densidade
populacional, fruto do surto migratorio pés-guerra, assim como 0s avancos
industriais, exigiram uma reconfiguracao ponderada da estrutura urbana
da cidade. As politicas publicas tinham muita dificuldade em responder a
tamanha procura de habitacdo, surgindo, na maioria dos casos, solucoes
precarias e longe do olhar dos fiscais camararios. Foi nesse contexto de
crescimento demografico que se multiplicaram as ilhas* e a cidade “como que
foi crescendo para dentro”s.

Com algumas experiéncias de promocao piblica de habitacdo nas primeiras
décadas do século XX, foi na viragem para a segunda metade do século que
se sentiu uma maior dinamizacdo da oferta publica de habitacdo para as
populagdes com menores recursos econémicos.

As questoes sociais e habitacionais da cidade comecavam a ganhar cada vez
mais destaque e relevancia, exigindo uma certa urgéncia na accao do Estado
no plano da construcao de habitagao, principalmente numa época em que a
situacao das ilhas, para além de crescente, se tornava cada vez mais inaceitavel
e inadequada as necessidades basicas de habitacao e vida dignas. Foi desta
forma que surgiram estudos e foram tracados planos que pretendiam orientar
o rumo das intervencoes no Porto.

O “Plano Regulador da Cidade do Porto”, de Antdo de Almeida Garrett®,
aprovado em 1954 pela Camara Municipal do Porto, constituiu o “primeiro
exercicio exaustivo de planeamento da cidade. Os principais objectivos deste
plano eram a resolucao das ligages oriental-ocidental — deixando de fora o
centro comercial da cidade e o tecido medieval —, e a divisdo da cidade em
cinco tipos de area: a residencial, a rural particular, a verde e o espaco publico
e industrial.””

4 As ilhas eram filas de casas, por norma pequenas e térreas, construidas na parte traseira dos lotes das
habitacoes burguesas da cidade do Porto e, por vezes, em lotes livres de qualquer ocupagao. Surgem como
uma forma especifica de alojamento para o operariado. Estas casas apresentavam areas muito reduzidas e as
suas fachadas tinham apenas uma porta e uma janela, e eram viradas para um corredor, o qual fazia a ligacdo
para a rua. Eram construidas com materiais de baixa qualidade e nao obrigavam a ventila¢ao, agua corrente,
electricidade ou esgotos. Os sanitarios, quando existiam, ficavam ou a meio ou no final do corredor e eram
comuns a todos os habitantes da ilha.

5 PEREIRA, Virgilio Borges, “Uma imensa espera de concretiza¢des. Ilhas, bairros e classes laboriosas
brevemente perspectivados a partir da cidade do Porto”, in Sociologia n°13, Porto, Departamento de Sociologia
da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2003, p. 141.

Virgilio Borges Pereira é Professor Auxiliar do Departamento de Sociologia da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, Investigador do Instituto de Sociologia da mesma Faculdade.

6 Antao de Almeida Garrett (1896-1978) foi Engenheiro e Professor na Faculdade de Engenharia da Universidade
do Porto, publicou varias obras e produziu trabalhos nas areas da engenharia civil e do urbanismo, entre os
quais o Plano Regulador da Cidade do Porto.

7 Portal da CMP, consultado a 10 de Abril de 2019, as 18hoo, disponivel em http://www.cm-porto.pt/os_
planos_do_porto/plano-regulador-da-cidade-do-porto-1947-1952
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Fig. 12. Ntumero de Ilhas por freguesias inventariadas em 1940.
Plano de Salubrizagao das Ilhas do Porto, 1956.

Fig. 13. Ilha do Porto, meados do século XX. Fig. 14. Ilha do Porto, meados do século XX.
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No plano habitacional, a partir de 1930 — e até ao “Plano de Melhoramentos”
de 1956 —, a CMP aplicou algumas medidas que tiveram reflexos directos nas
ilhas, procurando melhorar as condicoes de habitabilidade das populacées
ai residentes. Em 1955, a cidade do Porto viu estabelecido o “Plano de
Salubrizacao das Ilhas”®, um projecto que pretendia o apoio do governo
a CMP na concretizacdo de um amplo programa de construcoes para realizar
nos anos seguintes com o objectivo de modificar radicalmente a situagao do
alojamento popular na cidade.* O “Plano de Salubrizagido”, que serviu de
base ao “Plano de Melhoramentos” iniciado um ano depois, propunha uma
“intervencao integrada sobre doze mil casas, implicando a transformacao de
cada conjunto de duas casas contiguas de ‘ilha’ numa casa tinica e a edificacao
de seis mil novas habitacoes em bairros camararios criados de raiz para
substituicdo das casas de ‘ilha’ suprimidas™®.

As iniciativas publicas e privadas que surgiram para dar resposta ao desafio
habitacional que assombrava o Porto multiplicaram-se, e foi desse espirito de
iniciativa que resultam os bairros operarios, os conjuntos de casas econémicas,
os primeiros bairros camararios para habitacio colectiva e, mais tarde, o
“Plano de Melhoramentos” (1956-1966).

O “Plano de Melhoramentos” definiu os contornos concretos daquela que
seria a mais ampla e marcante intervencado habitacional do Estado na cidade.

“Reconhecendo a ‘importancia de ordem moral, social e politica’
do ‘problema das ilhas’, que permanecera ‘praticamente irresoluto’
até essa data, ndo obstante os ‘esforcos desenvolvidos através de
geracoes sucessivas’ e os ‘clamores publicos cada vez mais repetidos
no sentido de uma enérgica accdo tendente a demolicdo’ destes
espacos habitacionais, o ‘Plano de Melhoramentos para a Cidade
do Porto’ de 1956 propde-se consagrar a esta questdo um ‘novo e
decidido esforg¢o’, através da construcdo, no prazo de dez anos, de
‘um minimo de seis mil habitacGes, expressamente destinadas a
outras tantas familias moradoras nas ilhas e bairros insalubres de
natureza semelhante existentes na cidade’.”"

8 As habitagdes “insalubres como sdo, constituem verdadeiros focos de imundice e doenca e ndo permitem que
os seus ocupantes adquiram os hébitos que a civilizacdo actual impde para todas as classes.” PORTO, CAmara
Municipal, Plano de Melhoramentos: 1956-1966, Porto: Cimara Municipal, 1966, p.7.

9 “Os milhares de casas insalubres formando aglomerados denominados ‘ilhas’, que se pretendem eliminar
e substituir por moradias dignas da condi¢do humana constituem um dos principais problemas que a
administracdo municipal da cidade do Porto est4 neste momento a enfrentar.” PORTO, Camara Municipal,
Plano de Melhoramentos: 1956-1966, Porto: CAmara Municipal, 1966, p.7.

10 QUEIROS, Joao, No Centro, a Margem. Sociologia das intervencées urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro historico do Porto, Porto: Edi¢oes Afrontamento, 2015, p. 5.

11 “As citagOes incluidas neste paragrafo referem-se ao predmbulo ou ao articulado do decreto-lei n® 40.616,
de 28 de Maio de 1956.” QUEIROS, Jodo, No Centro, 4 Margem. Sociologia das intervencdes urbanisticas e
habitacionais do Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edi¢des Afrontamento, 2015, p.26.
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Fig. 17. Plano de Melhoramentos da Cidade do Porto, de 1956.

Fig. 19. Parque infantil do Bairro da Pasteleira, Porto. Flg 26. Bzﬁrro do Carvalhido, Porto.



Vivia-se uma nova fase na vida da cidade, de esperanca, onde todas as
situacoes problematicas seriam (ou deveriam ser) revistas. De acordo com o
investigador Virgilio Pereira,
“o momento marcante na histéria da cidade e aquele que, certamente,
motiva o pensamento sobre toda esta problemaética [habitacional]
sempre que se pensa no Porto passa (...) sobretudo pelo ‘Plano
de Melhoramentos para a Cidade do Porto’ (...), responsavel
pela construcdo dos grandes bairros sociais da cidade que hoje
conhecemos. (...) Transferiu-se da area central da cidade para a
periferia citadina entre 15% a 20% da populacao™2.

O tecido urbano e social do Porto mudou consideravelmente — milhares de
familias foram transferidas do centro da cidade, a maioria delas vindas das
ilhas, para o que seria a periferia citadina da época, sendo realojadas em
bairros habitacionais.

O Porto periférico urbanizava-se e densificava-se, com novas vias e
centralidades. Comecava a crescer o nimero de bairros camararios, de
equipamentos publicos e também de empreendimentos privados.

No entanto, tais transformagoes a que o Porto assiste durante os anos de
vigéncia do “Plano de Melhoramentos” de 1956 “ndo abrangem de forma
uniforme o conjunto do territério citadino™3. Se a intervencao resultante
do “Plano” se focou na periferia da cidade do Porto, entdo o centro historico
descongestionou-se. Segundo Jodao Queirds, “o centro histérico parece
permanecer a margem das transformacdes urbanas e sociais que a restante
cidade observa™.

Joao Queir6s clarifica que a propria Camara Municipal chegou a admitir que
a intervencdo habitacional feita no Porto deveria abranger mais do que o
“problema das ilhas™s. E, por conseguinte, foram discutidos estudos relativos
ao “saneamento e valorizacao turistica do Barredo”®, area considerada na
altura o coracao do centro historico.

Nuno Pinheiro Torres, ap6s assumir a lideranca da CMP em 1962, retomou
esta preocupacao com a situagdo do “abandono” do centro histérico.

12 PEREIRA, Virgilio Borges, “Uma imensa espera de concretizagdes. Ilhas, bairros e classes laboriosas
brevemente perspectivados a partir da cidade do Porto”, in Sociologia n°13, Porto, Departamento de Sociologia
da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2003, p. 143.

13 QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencdes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edi¢des Afrontamento, 2015, p. 28.

14 Idem, ibidem, p. 29.

15 Idem, ibidem, p. 30.

16 CMP, Relatério de Geréncia, Porto: Cimara Municipal do Porto, 1958, in QUEIROS, Jodo, No Centro, a
Margem. Sociologia das intervengdes urbanisticas e habitacionais do Estado no centro histérico do Porto,
Porto: Edi¢des Afrontamento, 2015, p. 30.

17 Nuno Pinheiro Torres, em Maio de 1962, sucede a José Albino Machado Vaz na presidéncia da Camara
Municipal do Porto. Machado Vaz esteve a frente da Camara durante mais de nove anos — de 1953 a 1962. Foi
um dos mandatos mais longos de um presidente de CAmara na cidade do Porto.
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Fig. 21. Plano Director da Cidade do Porto, de 1962.

Fig. 22. Ilha em processo de demoli¢ao, século XX.



Comecou pela revisao e actualizagdo do “Plano Regulador” de 1952, de acordo
com as transformacoes urbanas e sociais observadas durante a década de 1950
e também com as alteragdes que ocorreram com o que se concretizou do “Plano
de Melhoramentos” de 1956. Desta forma, o processo no desenvolvimento do
novo “Plano Director” reflectiu sobre a questao do centro histérico, concedendo
a este ntcleo antigo da cidade a atencdo que necessitava.

O “Plano Director da Cidade do Porto”, liderado por Robert Auzelle®®
(adiante designado como “Plano Auzelle”), aparece em continuidade com o
“Plano Regulador” e com o “Plano de Melhoramentos do Porto™?, e ndo deixa
de reflectir sobre esta preocupacao por parte da Camara Municipal do Porto
com a concepc¢ao do centro histdrico enquanto area de interesse histérico,
arquitecténico e turistico. Este “Plano” revela-se marcante na estrutura
urbana da cidade desde o inicio da década de 60 até a actualidade. E relevante
esclarecer que o “Plano Regulador” e o “Plano Director” debrucaram-se sobre
o estudo e planeamento do tecido urbano da cidade do Porto e respectivas
renovacoes, enquanto que o “Plano de Melhoramentos” se focou nas questoes
habitacionais da cidade, cujas medidas aplicadas levaram a expansao dos seus
limites e consequente exploracao da periferia do Porto. Todos foram relevantes
para o seu desenvolvimento urbano e foram-se relacionando e completando.

Um dos seus estudos de pormenor realizado no “Plano Director”, de 1962,
inclui um mapa da zona (ver figura 21) e uma breve memoria descritiva:
“Dentro do plano de renovagdo da zona central de interesse
arquitectdnico, prevéem-se dois tipos de actuacao:
1°) Demolicdo de alguns quarteirdes interiores para melhoria das
condicoes de salubridade dos restantes, onde por sua vez serao feitas
obras de restauro e conservacao;
20) Introducao de edificios novos que, pela sua utilizacdo, possam
constituir elementos de interesse capazes de fomentar actividades
ligadas a cultura ou ao turismo que progressivamente atraiam uma
vida nova a essas zonas”2°.

Algumas das intervencOes previstas para a area central da cidade integradas
no “Plano Director” de 1962 iriam ter lugar no Terreiro da Sé, na Praca do
Infante e na Praca da Ribeira.

18 Robert Auzelle foi um ilustre urbanista francés e figura importante do movimento moderno a escala
internacional. Foi chamado a coordenar os trabalhos do Gabinete de Urbanizagao estando directamente ligado
com o desenvolvimento do “Plano Director” de 1962.

19 O “Plano de Melhoramentos da Cidade do Porto”, que precede o “Plano Auzelle”, serd um instrumento
fundamental na defini¢do dos objetivos propostos aos problemas da habitacdo e na consequente criacdo de
novas formas tipoldgicas habitacionais, visto que se prolongari, através de uma 22fase, até 1973.

20 CMP, Plano Director da Cidade do Porto — Volume I1I, parte V, Porto: Camara Municipal do Porto/Gabinete
de Urbanizacio, 1962, in QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencées urbanisticas e
habitacionais do Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edigoes Afrontamento, 2015, p. 31.
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Fig. 23. Proposta de utilizacao dos espagos nao construidos - Plano Director da Cidade do Porto.
A planta esclarece sobre as areas verdes que tomavam lugar na cidade em 1962.

Fig. 24. Prolongamento da Via Panordmica do Campo Alegre para poente - Plano Director da
Cidade do Porto, 1962.

Fig. 25. Ligacdo da 32 ponte rodoviaria (Ponte do Freixo) - Plano Director da Cidade do Porto, 1962.



A década de 1960 correspondeu a um periodo de grandes mudancas
relativamente as formas como se planeava e pensava a cidade e o seu
desenvolvimento. O “Plano Auzelle” assume aspectos funcionais que
subdividem o territério através de uma relacdo entre funcao e circulagao.
“A descentralizacao das funcoes residencial e industrial e o subsequente
descongestionamento da area central, com vista a sua reserva para actividades
administrativas, comerciais e de servicos, surge como uma das opcoes
fundamentais deste plano”. As areas verdes ganham importancia — enquanto
espaco publico e enquanto instrumento de transicao entre func¢oes urbanas.?
Surgem também novas infraestruturas que provocam uma grande mudanca
no funcionamento do Porto enquanto centralidade 3.

Fig. 26. Construcao da Ponte da Arrabida. Possibilitou a ligacao entre o Porto e Vila Nova de
Gaia e a sua construcdo trouxe a cidade uma subversao no funcionamento do Porto enquanto
centralidade. A Ponte da Arrabida foi inaugurada a 1963.

21 QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencdes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro historico do Porto, Porto: Edi¢oes Afrontamento, 2015, p. 25.

22 Em 1930, durante os debates do CIAM (Congressos Internacionais da Arquitectura Moderna, que reuniam
os principais nomes da arquitectura internacional), foram realizados varios estudos para o desenvolvimento
de cidades funcionais, que promoviam a separacio de programas — circulagio, educagao, zona comercial, zona
residencial, espagos verdes, entre outros. Esta utopia urbana pretendia criar uma sociedade melhor, baseada
em principios radicais e rigorosos — ordem, simetria e padroniza¢ao — e teve uma grande influéncia sobre o
planeamento urbano no pos-guerra na Europa. A Carta de Atenas (1933) foi o produto mais influente dos CIAM
e praticamente definiu o que seria o urbanismo moderno através da “Cidade Funcional”.

23 O “Plano Director” propée um cuidado desenho para as entradas no territério. E construida a Ponte da
Arrabida (renovando a ligagao com Vila Nova de Gaia/ Lisboa e Porto de Leixdes), implementa-se o viaduto
da Via Répida (potenciando a ligagdo com o aeroporto), requalifica-se a continuidade entre a Av. Boavista e
Campanha, e traca-se a VCI e a localizacdo da Ponte do Freixo (que serdo concluidos na década de 90) (ver
figuras ).
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Fig. 27. Fotografia do arquitecto Alexandre Alves Costa, numa época em que se comecava a sentir a
revolta por parte da populacdo, devido a falta de casas e das condi¢oes minimas de habitabilidade.



1.2. A CIDADE E A CASA DE TODOS (?)
A PROBLEMATICA NO SECULO XX

Ainda na década de 1960, Portugal apresentava dados alarmantes, com
milhares de fogos em falta relativamente as necessidades da populacao,
resultando no aumento de bairros e habitacGes precéarias. A generalidade
destes novos bairros, sobre a premissa de “habitagdo econdémica”, foi
construida com materiais de pouca qualidade, com curto prazo de validade,
dando a possibilidade a CMP para depois ponderar a respectiva demolicao em
funcao de eventuais oportunidades ou necessidades urbanisticas.

Também a questdo da falta de assisténcia prestada aos bairros — que
naturalmente careciam de intervencdOes municipais pelos motivos
anteriormente referidos — teve um impacto importante relativamente as
dindmicas da Camara do Porto sobre a cidade. O crescimento exponencial de
habitacoes que se sentiu de 1955 para 1966 foi imenso — passou de menos
de mil fogos para mais de sete mil. O municipio tinha de dar atencao a todos
os novos edificios, dedicar cuidado e recursos de forma a garantir adequada
gestdo e manutencao. Os problemas comecaram a manifestar-se e a agravar-
se quando a Camara nao conseguiu dar resposta a todos os problemas que os
bairros camararios enfrentavam. Falhavam os meios materiais e humanos por
parte da interven¢ao municipal no dominio da habitacao.

Constituiram-se assim, desde o inicio da construcao das casas, processos que
conduziram a sua acelerada segregacao social.

A partir dos anos 50 a economia do pais evoluiu rapidamente. O surto
demografico causou impactos na expansao industrial, comercial e agricola,
conduzindo naturalmente a uma crescente procura habitacional. O governo,
com o intuito de aliviar o paradigma que se vivia, desenvolveu os “Planos de
Fomento”.Tratavam-sedeinstrumentosde planeamentoeconémico,realizados
na década de 1960, que se debrucavam sobre os “efeitos das transformacoes da
economia portuguesa nos processos de ocupacao e organizacao do territorio
e propdem objectivos de planeamento especificamente direccionados para o
dominio da habitacao™*, clarifica Joao Queirds.

24 PEREIRA, Virgilio Borges, “Uma imensa espera de concretizagdes... Ilhas, bairros e classes laboriosas
brevemente perspectivados a partir da cidade do Porto”, in Classes sociais e modalidades de estiliza¢do da
vida na cidade do Porto, projecto desenvolvido no ambito dos programas PRAXIS e POCTI/SOC/10257/1998,
D.143.

25 “De dia para dia, ganham preméncia as reflexdes em torno das solugdes técnicas, financeiras e politicas para
a insuficiente industrializacdo da construcdo, a falta de pessoal qualificado, as dificuldades de gestao de um
parque habitacional publico ou a auséncia de coordenacao geral das diferentes modalidades de intervencao do
Estado neste dominio (...)”. QUEIROS, Jodo, No Centro, a Margem. Sociologia das intervengdes urbanisticas
e habitacionais do Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edi¢des Afrontamento, 2015, p. 38.

26 QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencdes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edigdes Afrontamento, 2015, p. 36.
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Fig. 28. Condicoes de uma habitag

30, Porto.



Surgiu entao o “Plano Intercalar de Fomento”, em 1965, que procurou
satisfazer as caréncias habitacionais das classes mais vulneraveis, contando
com a participacao do Estado na construcao de mais de 20 mil fogos.

“O objectivo é intensificar o ritmo anual de construgdo de habitacdes,
designadamente através do aumento da participacdo do Estado neste esforco
(...)”¥. E em Maio de 1969 foi criado o “Fundo de Fomento da Habitacao”,
que deu sequéncia a directrizes avancadas no “Plano Intercalar”, que tiveram
como principal objectivo o apoio a construcao de habitaciao social. O FFH
seria dotado de autonomia financeira e administrativa e incluia o “estudo
sistematico da problematica social da habitacao, com vista a contribuir para o
aperfeicoamento da nossa politica habitacional”2.

O socidlogo ainda acrescenta:
“(...) a Camara Municipal que prosseguia activamente o ‘Plano de
Melhoramentos’, demolindo ‘ilhas’ na area central e realojando
0s respectivos ocupantes num numero crescente de ‘grupos de
moradias populares’ construidos na periferia citadina era a mesma
que comegava a pOr em causa as vantagens do esvaziamento
residencial do centro e que questionava os efeitos urbanos e sociais
da transferéncia de milhares de residentes para os novos bairros;
(...) a Camara Municipal que incentivava e facilitava o crescimento
— para o ‘alto’ e para os ‘lados’ — do tecido urbano era a mesma
que entregava a Fernando Tavora a tarefa de estudar e propor uma
solucao inovadora para a reabilitacao do ntcleo antigo da cidade”.

27 PEREIRA, Rail da Silva, Habitagdo e Urbanismo em Portugal - Alguns aspectos actuais, Andlise
Social, vol. IV (14), 1966, pp.216-217, in QUEIROS, Joao, No Centro, a Margem. Sociologia das intervengoes
urbanisticas e habitacionais do Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edi¢oes Afrontamento, 2015, p. 36.
28 Preambulo do decreto-lei n.° 49.033, de 26 de Maio de 1969, in QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem.
Sociologia das intervengdes urbanisticas e habitacionais do Estado no centro histérico do Porto, Porto:
Edig¢oes Afrontamento, 2015, p. 43.

29 QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencdes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edigdes Afrontamento, 2015, pp. 44 € 45.
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Fig. 31. Estudo de Renovacdo Urbana do Barredo - Proposta de Alcado.



1.3. ‘'CONTINUAR, INOVANDO’
A RENOVAGAO URBANA DO BARREDO

Fernando Tavora3° propos o “Estudo de Renovacao Urbana do Barredo”, de
1969, seguindo o lema “continuar, inovando”, onde explorou a arquitectura
moderna, mas com capacidade de “identificacdo com o tradicional”. O “Estudo”
debateu-se neste conflito entre a renovacao modernista e o preservacionismo
historicista.

“Dadas as constantes alterac6es de conceitos, de estruturas, de
sistemas de relacdes que o nosso mundo vem conhecendo, dificil
sera estabelecer planeamento a longo prazo que nao necessite de
uma constante revisao de posi¢des para conseguir o objectivo fixado
ou outro que, entretanto, o tempo, bom conselheiro, indique como
mais conveniente”s.

De acordo com os principios defendidos por Tavora, o Estudo propde uma
“intervencaobaseadaem preocupacgoessimultaneamenteurbanisticas
esociais: aideia é reabilitar preservando quase integralmente o tecido
urbano existente e deslocando apenas o excedente populacional
associado a sobrelotacdo, desse modo garantindo o reencontro
da identidade da zona pelo reuso e valorizacado de um patriménio
edificado considerado indissociavel da imagem global da cidade”,
explica Joao Queirds.3?

Estas medidas procuravam evitar a mudanca e realojamento de um namero
ainda consideravel de moradores para zonas periféricas da cidade e, portanto,
promoviam a reabilitacdo e preservacdo do patrimoénio, contrariando as
demolicoes até entao defendidas. E as novas construcoes necessarias deveriam
também melhorar as condi¢oes de habitabilidade, assim como a oferta de
equipamentos e servicos publicos3s.

30 Fernando Tavora (1923-2005), arquitecto diplomado em 1952 pela Escola Superior de Belas Artes do Porto,
destaca-se pela forma como se interessa e direcciona o seu estudo para a conciliacdo dos principios da “Carta de
Atenas” e da arquitectura “internacional” com as tradigoes e estilos da arquitectura portuguesa.

31 TAVORA, Fernando, (Coord.), Estudo de Renovacdo Urbana do Barredo, Porto: Camara Municipal do
Porto/Direcdo dos Servicos de Habitacdo/Reparticio de Construcio de Casas, 1969, pp.51-53, in QUEIROS,
Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervengdes urbanisticas e habitacionais do Estado no centro
histoérico do Porto, Porto: Edigdoes Afrontamento, 2015, p. 49.

32 QUEIROS, Jodo, No Centro, a Margem. Sociologia das intervengoes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edi¢des Afrontamento, 2015, p. 48.

33 Grande parte das reformas feitas correspondiam nao s6 ao aumento do namero de fogos, mas também a
construcdo de programas complementares como Centros Sociais.
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Fig. 32. Barredo, século XX.

“(...) através do Estudo de um caso tipico e concreto e utilizando a experiéncia
adquirida, definir as bases em que a accdo municipal podera exercer-se mais
amplamente e ndo apenas nos sectores das ilhas mas em todos os outros
sectores da Cidade que apresentem condicoes deficientes de habitacao (...).
(...) tal tipo de actuacdo implica, necessariamente, agilidade, conhecimento
exacto da situacao, didlogo permanente com as realidades e com os homens,
caracteristicas com as quais as estruturas burocraticas sao normalmente
incompativeis e que por isso, havera que reformar de acordo com esse
novo estilo que novas necessidades impoem. Este é quanto a nos, o grande
desafio que uma operacao de renovacao, tal como a encaramos, lanca a toda
a estrutura da administracao municipal.”

Estudo de Renovagdo Urbana do Barredo (ERUB), CMP, 1969.



A reabilitacdo que o arquitecto Tavora pretendia ndo passava apenas pela
preservacao dos valores patrimoniais e estéticos dos edificios, mas passava
também pela abordagem social, implicando o “direito a cidade e a habitacao”
cujo objectivo era manter os habitantes nas suas casas renovadas. A
participacao dos moradores neste processo também estava subentendida e foi
fundamental nesta “reconquista” dos espacos da cidade, numa altura em que
o desenho urbano e a habitacdo eram temas de grande destaque e de intensos
debates que se realizavam para o efeito.

Apesar dos esforcos procurarem responder a problematica que se vivia, a crise
habitacional e as caréncias a este nivel ainda se faziam sentir. De acordo com
Virgilio Pereira,
“o Porto é um laboratério de muitas solu¢cbes em matéria urbana.
Foi uma cidade muito afectada pela industrializacdo. (...) Nos
somos herdeiros das solucoes e da auséncia de solucoes que a nossa
cidade gerou. Nao tendo resolvido os problemas da industrializacao
no tempo devido, temos agora que lidar com os problemas da
desindustrializacdo da cidade. Temos uma desindustrializacdo do
espaco, mas também das pessoas”34.

De 1960 para 1970, o centro da cidade sofreu com a perda de moradores e
de poder econémico e, portanto, uma consequente diminuicao de oferta de
emprego e um controverso aumento das rendas das casas, resultados das
medidas impostas pelo “Plano Auzelle”, que pretendia erradicar a sobrelotacao
e as condi¢des habitacionais cada vez mais insalubres e precarias no nicleo
citadino, construindo alternativas habitacionais nas periferias.

34 PEREIRA, Virgilio, Bairro do Aleixo: A histéria como fator que ndo pode ser ignorado, disponivel em
jpn.up.pt.
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Fig. 33. Bairro de S. Victor em constru¢do, Bonfim, Porto, 1975. Projecto do arquitecto Siza Vieira para
habitacdo econémica de promogao publica estatal - FFH (Fundo de Fomento da Habitacao) e Operacdo SAAL.

Fig. 34. Construcdo do Bairro das Antas, Porto, 1975. O Bairro também resulta do FFH e da Operagao SAAL.



A criacdo do SAAL? — Servico de Apoio Ambulatoério Local —, em Agosto de
1974, procurou minimizar o problema habitacional que se vivia.

“(...) além da construcdo e concretizacdo de uma politica de
habitacdo, o SAAL foi terreno para uma reflexao sobre a cidade e o
estabelecimento de novas metodologias de intervencao que, tendo
como principio os mecanismos da democracia directa, garantissem o
direito a cidade e ao lugar, como travoes a sua estratificacao classista
e a especulacdo imobiliaria, bem como o compromisso com todo
o patriménio edificado e com os seus valores histéricos e culturais
associados.”3®

Foram, entdo, definidos os objectivos da habitacdo social, no sentido de
proporcionar as familias de rendimentos reduzidos e com caréncia de
alojamento o acesso a habitacao e as condi¢oes minimas de habitabilidade. A
promocao de habitacao social passou, entao, a ser uma tarefa das autarquias
locais e das cooperativas de habitacao.

2 .. E‘

Fig. 35. Manifestacdo de Moradores, Porto, Maio de 1975.

35 O programa do SAAL foi introduzido pelo arquitecto Nuno Portas, entdo Secretéario de Estado da Habitagao
e do Urbanismo, e numa das suas obras pode ler-se, relativamente ao programa, que “as suas ideias estavam
enunciadas ha muito tempo. Alguns anos antes da revolugio, tinhamos todo um grupo de pessoas, nio sé eu,
mas muitos outros, que vinham equacionando o que podiam ser formas alternativas que desbloqueassem a
producdo de habitacdo social, substituindo formas estatizadas ou estatizantes”, PORTAS, Nuno, “O Processo
SAAL: Entre o Estado e o Poder Local”, in Revista Critica de Ciéncias Sociais, n°s 18/19/20, Fevereiro de 1986,
p- 636.

Nuno Portas, nascido a 1934, é um arquitecto, urbanista e professor portugués. Grande parte do seu trabalho
é ligado a politica da habitacao e é autor de diversas obras relacionadas com a teoria da arquitectura e do
urbanismo.

36 COSTA, Alexandre Alves, “Prefacio”, in BANDEIRINHA, José Antonio, O Processos SAAL e a Arquitectura
no 25 de Abril de 1974, Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2011, p. 10.
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Fig. 36. Manifestacao de Moradores, Porto, sem data.



Com os processos de salubrizacdo da cidade e respectiva valorizacao do seu
centro histérico, foram reconhecidas na Ribeira habitagdoes improprias de
acordo com as condicOes que se comecaram a exigir. Foram, assim, propostas
demolicoes no Barredo. Como consequéncia, houve a necessidade de realojar
320 familias.

Este processo revelou algumas dificuldades. Os habitantes nao se mostraram
satisfeitos com o realojamento para o interior da cidade¥. Exigiram que
as novas habitac6es mantivessem a profunda ligacio e proximidade com a
margem Ribeirinha, pois era a zona de trabalho e ocupacao quotidiana da
grande maioria dos moradores do Barredos®. Na tentativa de responder as
exigéncias, a Camara Municipal do Porto procurou um terreno que reunisse
as condicoes pedidas pelos moradores.

Foi, entdo, entregue um terreno em Lordelo do Ouro destinado ao Bairro do
Aleixo. A zona oferecia as condi¢Oes “especiais” para a populacao do Barredo.
O passo seguinte, promovido também pela CMP, foi o lancamento de um
concurso, através do qual o arquitecto Manuel Teles3® recebeu a encomenda
para projectar os 320 fogos de caracter social (1968).

37 As demoligGes e requalificacdes que se faziam pela cidade do Porto exigiam a construcao de novas unidades
habitacionais. Entre novas construgoes, reabilitacido ou ampliacdo de conjuntos existentes, totalizavam-se mais
de 6 mil novos fogos e a construgio de 13 bairros no Porto. O fundo imobiliario trataria de realojar a populacdo
em casas no centro histérico. Os moradores ndo tinham poder de decisdo nem sobre as antigas casas nem sobre
as novas.

38 “As ocupagdes da maioria dos habitantes do Barredo estdo ligadas ao rio, sendo ainda de referir que muitos
se empregam parte do ano no Porto de V. N. de Gaia e a outra parte no de Leixdes.” TELES, Manuel, Grupo de
Moradias Populares do Aleixo — Memoria Descritiva, Porto: Arquivo do Infante, 1969, ponto 1.

39 Manuel Teles nasceu em Coimbra em 1936 e faleceu no Porto em 2012. Formou-se em Arquitectura pela
Escola Superior de Belas Artes do Porto, ESBAP, em 1964. Foi arquitecto da Cadmara Municipal do Porto,
tendo participado no Plano do Campo Alegre, no Processo SAAL (Servico de Apoio Ambulatério Local) e no
Comissariado para a Renovacio da Area Urbana Ribeira-Barredo (C.R.U.A.R.B.), onde se cruza com Fernando
Tévora. Foi docente da ESBAP e, posteriormente, da Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, até
a sua aposentacao.
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2. O BAIRRO DO ALEIXO NA CIDADE

As ideias urbanas promovidas pelo movimento moderno — tais como o
zoneamento de funcGes, com a separacao de zonas de actividades e servicos
de zonas de habitacio — foram recebidas como factores de progresso
social e melhoria da vida doméstica. No entanto, a auséncia de servigos, de
equipamentos publicos e culturais, de infraestruturas sociais e de comércio
ligados a bairros habitacionais de caracter social — que ainda contavam com
a agravante da falta de manutencéao e conservacao dos edificios e dos espacos
adjacentes — nao ajudaram na criacdo de uma comunidade saudéavel e de uma
vida colectiva nos bairros.

A questao da habitacao é indissociavel da questao urbana, assim como da vida
publica e cultural dos espacos urbanos envolventes. Os novos aglomerados
urbanos que se construiram pela cidade debateram-se com esta preocupacao
deintegrar programas apropriados — equipamentos escolares, ptiblicos, sociais
e de recreacdo. A criacao destes espacos colectivos facilitariam a ligacao dos
conjuntos habitacionais com a cidade, revelando-se capazes de acolher varias
camadas sociais. “Nas principais cidades, e particularmente a volta delas, ha
um mundo que cresce e se complexifica, motivando o reequacionamento de
velhos problemas e gerando novas inquietacoes.”#°

As propostas do “Plano Auzelle” assentavam em premissas da Carta de Atenas,
onde a concentracao de habitantes era resolvida em altura de forma a libertar
o solo e, consequentemente, valorizar o espaco colectivo/piblico envolvente.+
Apontava-se para um plano de cidade assente numa “utopia social”, onde se
desejavam espacgos comuns que melhorassem a qualidade de vida dos seus
utilizadores e a reconfiguracdo das redes vidrias. A mistura de diferentes
classes sociais e faixas etarias deveria surgir naturalmente, consequéncia de
espacos urbanos desenhados cuidadosamente.

40 QUEIROS, Jodo, No Centro, a Margem. Sociologia das intervengoes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edi¢does Afrontamento, 2015, p. 36.

41 Os principios deste Plano deram origem a construgdes emblematicas, como a torre do JN e o Silo-Auto.
Também comecaram a surgir vérias torres para habitaco (ver figura 39).
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Fig. 39. Torre do Jornal de Noticias na paisagem urbana do Porto, 2019.

A cidade utépica de Le Corbusier teve umimpacto imenso nas nossas cidades. E foi delirantemente
recebida por arquitectos.

Jane Jacobs, The Death and Life of Great American Cities, 1961, p.23.



“A partir da década de 50, concretamente no Porto, assiste-se a
um movimento de profunda renovacao urbana (...) culminando na
elaboracdo do Plano Director Municipal da autoria de R. Auzelle, que
nao s6 permite como efectivamente propde a construgao de edificios
em altura, como forma de valorizacao de conjuntos ou espagos
propostos - zona das Antas e da Pasteleira-, inclusivamente criando
as condicoes para a existéncia de uma rotura na escala e sentido das
intervencoes no centro historico. (...) O aparecimento destes edificios
em altura, na realidade pequenos arranha-céus, vem alterar a leitura
do ‘skyline’ da cidade, até entdo dominado pela verticalidade da
Torre dos Clérigos e pela mole dominante do conjunto formado pela
Catedral e Palacio Episcopal’.

Os novos bairros construidos comecaram a atingir até 5 pisos de altura por
edificio. Contudo, em 1971, iniciou-se a construcdo de uma excepgao tipo-
morfoldgica: um edificio em torre, que correspondia, portanto, a construcao
da Torre 1 do Bairro do Aleixo.

As torres do Aleixo vieram criar contrastes atmosféricos entre o “novo” e o
patriménio histoérico da arquitectura do Porto.

O Bairro do Cerco, em cima,
construido em 1963, segue
as tendéncias construtivas
aplicadas nos anos de
vigéncia do ‘Plano de
Melhoramentos da Cidade
do Porto’ (1956-1966) e,
portanto, os seus blocos
atingem os cinco pisos de
altura. Contrastando, o
Bairro do Aleixo, ao lado,
destaca-se das construgoes
da época, e também na
propria cidade, com os seus
13 andares de habitacdo.

Figs. 40 e 41.

42 Edificios Torre — Porto, Jack Back Pack, Porto 1901-2001: guia de arquitectura moderna, disponivel em
http://cargocollective.com/silentrupture/Edificios-Torre-Porto.
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Fig. 42. Planta do piso tipo do
anteprojecto, desenho de 1968.
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Fig. 43. Planta do piso tipo do
projecto actual. Desenho de 1969.
5 A diferenga mais notoria encontra-
! se na galeria que permite o acesso
"~ as casas (desenhos sem escala).

Os primeiros desenhos para o Bairro do Aleixo datam de 1968. O conjunto de cinco torres de 13 pisos
contém 320 fogos, 64 por torre. Cada piso é composto por dois T2, dois T3 e um T4 que se organizam
avoltadeuma galeria aberta para um saguao central. Para esta galeria abrem-se as zonas de entrada
e de servico dos fogos, bem como o sistema de acessos verticais, caixa de escada e dois elevadores.

“A solucdo, muito engenhosa, associando sagudo e galeria, embora bastante adulterada
nas suas dimensoes, inicialmente bastante mais generosas, aproxima-se em qualidade
do melhor que se construiu, seja na Italia neo-realista, nos projectos da Ina Casa,
seja em Portugal, nas torres, mais timidas, de Teot6nio Pereira nos Olivais Norte.
rata-se, pois, de um projecto informado, culto e inovador, no nosso contexto, que
mereceria melhor sorte do que o abandono a que esteve sujeita a sua manutencio e a
inexisténcia dos equipamentos previstos ou do tratamento dos espacos exteriores™.

1 COSTA, Alexandre Alves, “Tipologia e luta de classes: a prop6sito da demolicéo das torres do Aleixo no Porto”,
in Jornal dos Arquitectos n°237.



O arquitecto Manuel Teles esclareceu que a solucdo actual se afastou da
concepcao inicial na altura e imagem dos edificios. Manuel Teles e Fernando
Tavora propuseram um bairro de cércea reduzida, com um méximo de 4 pisos,
sem elevadores, onde as casas seriam livres e se desenvolveriam ao longo do
terreno. Para os arquitectos, a experiéncia de habitar em baixa altura e aligacao
com o terreno e com a rua que as pessoas traziam do Barredo deveriam ser
mantidas. O esforco dos arquitectos foi em vdo, uma vez que a CMP procurou
seguir os ideais mais radicais do “Plano Auzelle”, que previa para aquele lugar
a construcao de torres?3.
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Fig. 44. Cortes transversais do
anteprojecto para as torres.
Fig. 45. Fotografia de uma das
torres do Bairro do Aleixo.

43 O arquitecto Manuel Teles acabou por nao identificar o projecto do Bairro do Aleixo como sendo da
sua autoria. “No detalhe do projecto para construcio sucederam-se conflitos entre o arquitecto e a Cadmara
Municipal do Porto (CMP): as galerias de distribui¢@o foram reduzidas, o conjunto de equipamentos sociais
que unia trés torres no piso térreo foi suprimido, a dimenséo das janelas foi diminuida, o revestimento exterior
foi alterado e as canalizagGes de dgua quente e chuveiro consideradas desnecessérias.” MOREIRA, Paulo,
PESTANA, Mariana, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos n°249, Jan-Abr 2014, pp. 282-297, disponivel
em http://arquivo2.jornalarquitectos.pt/aleixo-sempre/.

E possivel ver estas diferencas comparando a planta tipo do anteprojecto de 1968 com a planta tipo da situacio
actual (ver figuras 42 e 43).
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Fig. 46. Bairro do Aleixo.
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2.1. REALOJAMENTOS E OCUPACOES

Em Janeiro de 1975 foi criada a “Comissao de Moradores do Barredo” e os
seus membros, juntamente com o Centro Social do Barredo, ajudaram na
distribuicao dos fogos da Torre 1 do Bairro do Aleixo, “que comegam a ser
habitados no inicio do més™+.

Na noite de 12 de Abril do mesmo ano,

“familias de moradores do centro histérico ocupam a ‘Torre 2’
do Bairro do Aleixo, entdo ainda em construcdo. Na sequéncia de
negociacgoes (...), parte das familias é autorizada a permanecer nas
casas ocupadas; as restantes sao instadas a abandonar as habitacoes.
A ocupacao causa divisoes entre os moradores do Barredo. (...) Inicia-
se a organizacdo do processo de distribuicdo dos fogos da terceira
Torre do Bairro do Aleixo: privilegiam-se as familias do Barredo
em situacdo habitacional precaria cuja deslocagdo contribua para
facilitar o arranque das obras de renovacao.”#.

No decorrer dos primeiros realojamentos foi possivel identificar alguns
problemas que surgiram na gestao do Bairro. A ocupacao das casas no Barredo
ja mostrava uma enorme desorganizacdo, onde uma habitacdo chegava a
receber duas familias. E no processo de realojamento para as Torres verificou-
se a mesma problematica: os apartamentos de tipologia T2 chegaram a abrigar
7 habitantes (onde o méaximo previsto seria 4 pessoas). Em alguns casos,
atingiu-se um maximo de 51 habitantes por piso, excedendo substancialmente
a previsao inicial de 277 habitantes por piso.4

“E estas habitac6es, que nem esbanjam larguezas nem sao elésticas,
tém um aumento de ocupantes (...). Lares de quatro pessoas
albergando dez ou mais devera entender-se por provocante excesso,
mas quem e como o pode impedir?”.

Todo este processo desordenou por completo a concepcao inicial, ditando
o funcionamento das Torres no futuro. Um edificio que previa alojar 344
habitantes, acabou por alojar uma média de 442 pessoas*®.

44 QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencées urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edigdes Afrontamento, 2015, p. 111.

45 Idem, ibidem.

46 Documentacdo referente a populagio realojada, definindo a situagdo desde o Barredo até ao Aleixo. PORTO,
Céamara, Casas atribuidas a moradores do Barredo — Torre C, Porto: Arquivo do Infante, 1973.

As informacoes referentes ao processo de realojamento das torres pode ser consultada nos documentos: Casas
atribuidas a moradores do Barredo — Torre A; Casas atribuidas a moradores do Barredo — Torre B; Casas
atribuidas a moradores do Barredo — Torre C, Porto: Arquivo do Infante, 1973.

47 CAMPOS, A., “Aleixo: O bairro de desencanto”, in O Primeiro de Janeiro, Porto, 5 de Janeiro de 1982, p. 10.
48 Produto da multiplicagao entre a média de habitantes por piso — 34 — e o nimero de pisos por torre — 13.
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Fig. 47. O saguao, vao vertical que percorre cada torre na sua totalidade, é o espago comum a
todas as casas e apropriado por todos os moradores, representando um espaco de vivéncia diaria.



O ambiente que se vivia no conjunto habitacional demorou pouco tempo a
chegar ao que foi lido como um problema de sobreocupacao*. As condicoes
do realojamento continuaram, assim, a promover as caréncias espaciais que
as familias implicadas j& viviam. Talvez por isso o Bairro seja muitas vezes
descrito como sendo uma “ilha vertical”

A Comissao de Moradores constituida no Bairro do Aleixo lutou para que as
Torres recebessem familias que se encontravam em condicOes precérias no
centro histoérico da cidade, mas excluindo a necessidade da sobreocupacao

— “em correspondéncia com este desejo, a quinta torre sera consignada a
desdobramentos de familias numerosas de outras torres e ao realojamento de
‘filhos do Barredo’ e de familias da Fonte Taurina/Reboleira.”s°.

Este momento dedicado a ocupacido das Torres também envolveu alguma
tensao entre autoridades e moradores. Os moradores recorrem muitas vezes a
palavra “confusao” para descrever esse processos.

Segundo Joao Queiros,

“o Aleixo foi apresentado como uma nova experiéncia em habitacao
social, com as suas torres altas, a sua localizaciao relativamente
central, e um conjunto planeado de equipamentos e servicos
complementares a habitacdo, incluindo uma escola primaria, varias
instalagboes desportivas, um centro comunitario, e um grande
nimero de programas sociais, culturais e recreativos financiados
pelo Estado”s.

Aleixo: o bairro do desencanto — 1
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Fig. 48. Jornal O Primeiro de Janeiro de 1982. Relata os conflitos que se comegaram a sentir
desde os primeiros momentos de vida do Bairro do Aleixo.

49 “Um quarto inscrito num rectdngulo de 2m x 4m, com 3 a 4 ocupantes, confere a cada um distancias minimas
entre si, nunca permitindo a existéncia do respectivo espaco pessoal.”, in HALL, Edward T., A dimensdo oculta,
p. 139.

50 QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencdes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro histérico do Porto, Porto: Edi¢does Afrontamento, 2015, p. 128.

51 MOREIRA, Paulo, PESTANA, Mariana, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos, n° 249, Jan — Abr 2014,
pp. 282-297.

52 QUEIROS, Jodo, “Building up the rationale for urban regenaration, demolishing social housing in inner city
Porto, Portugal”, in Proceedings of the European Network for Housing Research Conference 2015, Lisbon,
European Network for Housing Research.
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Como planeado, a construcao das cinco Torres foi entao concluida e 320
habitacoes receberam familias que vinham maioritariamente do centro
histérico, mas muitas outras promessas nao se cumpriram:
“o financiamento de actividades sociais e culturais era escasso; e nao
foram construidos os programas comunitérios previstos, assim como
as instituicoes publicas abandonaram progressivamente a zona. Em
menos de 5 anos, a imprensa, local e nacional, ja se referia ao Bairro
do Aleixo como um ‘inferno’. O Aleixo tornou-se rapidamente no
‘bairro do desencanto’, uma das areas residenciais mais degradadas
e obsoletas da cidade, como refere um artigo de um jornal local, em
1982. Também se percebeu rapidamente que transferir para uma
nova localizacao nao mudaria a imagem publica negativa tipicamente
associada aos residentes do centro historico do Porto.”s3

Renato Sousa, actual presidente da Associacdo de Promocao Social da

Populacao do Bairro do Aleixo, acrescentou que
“nesta altura [década de 1960], as condi¢oes de quem vivia na zona
histérica da cidade, nomeadamente na zona da Ribeira do Porto,
eram uma desgraca. (...) Eram condi¢oes miseraveis, desumanas.
(...) Ha quem tente explicar o motivo da primeira torre apresentar
socialmente mais e maiores problemas: com o realojamento, porque
as pessoas que vieram para a primeira torre seriam as pessoas mais
carenciadas, sem ter uma estrutura, entdo nao me choca que uma
pessoa sem grandes estudos, sem grande formacao, se possa dedicar
ao trafico de droga. Eu nao defendo, obviamente, mas compreendo.
Tenho mais dificuldade em compreender que um juiz, ou um
banqueiro, que tém toda uma formacao, que vao a missa todos os
dias, sejam corruptos.”s4.

53 QUEIROS, Jodo, “Building up the rationale for urban regenaration, demolishing social housing in inner city
Porto, Portugal”, in Proceedings of the European Network for Housing Research Conference 2015, Lisbon,
European Network for Housing Research. O jornal local referido por Jodao Queirés é “O Primeiro de Janeiro™
CAMPOS, A., “Aleixo, o bairro do desencanto — I, II, ITI, IV”, in O Primeiro de Janeiro, Porto, 5 a 8 de Janeiro de 1982.
De acordo com o referido, nunca chegaram a ser construidos os equipamentos que pretendiam, segundo
Manuel Teles, dinamizar e enriquecer a relagio entre o espago publico e as torres habitacionais e valorizar a
rela¢do do Bairro com a cidade: o Centro Social e pequenos comércios.

54 Entrevista realizada a José Renato Sousa, presidente da Associagdo de Promogdo Social da Populacdo do
Bairro do Aleixo, a 15 de Fevereiro de 2018.
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Fig. 50. As torres do Aleixo a partir da Marginal do rio Douro, 2019.



A realidade do Bairro que os primeiros anos sugerem é que o deslocamento
de um grupo social jA marcado como negativo para um territorio diferente
nao diluiu ou inverteu a sua carga social e simbdlica negativa®s. A agitacao dos
primeiros meses parecia estar a definir o cenario para o que iria acontecer nos
anos seguintes.

“Um bairro pode nascer melhor ou pior. No caso do Aleixo, o
bairro nasceu torto devido a uma dinamica urbana de transferéncia
populacional que foi violenta, no sentido em que foi feita nas costas
das pessoas. E muito violento desapropriarem-nos do nosso territério
primario, que é a casa. As pessoas foram para ali a contragosto e
muitas nunca se adaptaram.”s.

A falta de estrutura e de estudos dos habitantes que vinham do Barredo, o
fim do trabalho ligado ao rio, a percentagem elevada de desemprego que
a comunidade do Aleixo apresentava, o boom da heroina nos anos 80, e a
propria arquitectura e localizacdo do Bairro ajudaram a transforméa-lo num
guetto. O que acabava por passar para o exterior era inevitavelmente a “ma
imagem” do Bairro do Aleixo.

55 Os moradores da zona da Ribeira ja sofriam de uma certa segregagio social com a aplica¢do de rotulos
negativos por parte da propria cidade. Era um estigma associado a estas pessoas sem estudos e que viviam em
condi¢Oes miseraveis. Numa entrevista feita por Jodo Queirds a J.P. — 70 anos, casado, motorista de pesados
de mercadorias reformado, residente ha trés décadas e meia no Bairro do Aleixo, um dos moradores que foi
deslocado da Ribeira para o Bairro —, este afirma: “sentem dificuldades em realojar, claro. Porque antigamente,
eu ainda me lembro, a gente ia procurar trabalho, se dissesse que éramos da Ribeira, ui!, ndo ajeitivamos
trabalho. E a Ribeira tinha ma fama porqué? A Ribeira tinha ma fama porque eles vinham doutros lados e,
de qualquer maneira, ndo sei como era, vinham aparecer a Ribeira. Iam presos por isto ou por aquilo... (...)
E a Ribeira comecou a ter ma fama.” QUEIROS, Jodo, “A experiéncia reiterada da relegacio socioespacial
perspectivada a partir de um bairro do Porto”, in Tempos Dificeis. As pessoas falam sobre a sua vida e o seu
trabalho, pp. 39 € 40.

56 FERNANDES, Luis, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos, n°® 249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297.
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Fig. 52. Vista aérea de Lordelo do Ouro, marcacao dos limites do terreno do Bairro.



2.2. CONFLITOS E ‘GUETTIZAGAO’
O BAIRRO A MARGEM DA CIDADE

Desde o inicio da ocupacdo do Bairro do Aleixo que se observaram algumas
particularidades que se instalavam neste esquema de habitacao vertical e que
poderiam traduzir-se nas dificuldades de adaptacdo dos habitantes a esta
tipologia ou, por outro lado, reflectiam simplesmente o apre¢o dos moradores
pelo seu espaco e as maneiras criativas como dele se apropriavam — o uso
das escadarias, patamares, galerias e vao central (sagudo) podem parecer
excessivos mas nao deixam de ser uma reaccao normal a falta de espaco
exterior a que estariam habituados na Ribeira. O sr. Renato esclareceu que
“nunca ouve um grande cuidado com o espaco comum. Sempre
foi um problema do bairro, desde os primoérdios. As pessoas
apropriaram-se destes espagcos comuns de forma menos devida. As
casas nem tanto. H4 ai casas fantasticas, que ja sofreram obras, de
pessoas que pediram empréstimos para remodelar a seu gosto, ao
seu estilo. Mas depois, da porta para fora, é aquele sentimento muito
individual, cada qual por si e depois ndo querem estar-se a chatear
com isso e gerar confusoes entre eles. Verifica-se um ‘deixa andar’
que depois se nota na degradacao das torres. A par também da falta
de investimento. As pessoas tém que estimar.”?’.
As portas de entrada das Torres também foram retiradas, talvez na procura de
uma relacao mais fluida entre a casa e a rua.

A relacao do Bairro (ou falta dela) com a malha urbana envolvente tera sido
outro influenciador para os problemas sociais ali vividos desde o seu inicio.
Apos o estudo feito ao territorio que acolhe o Bairro, foi possivel entender
o terreno onde as cinco torres se ergueram (no qual apenas trés se mantém
actualmente): todo o ambiente que envolve a zona habitacional do bairro
é marcado por uma sensacdo de isolamento, de barreiras intermitentes
com diferentes naturezas mas que juntas sempre contribuiram para uma
segregacao silenciosa. Encontram-se varios tipos de barreira: a topografia, as
propriedades devolutas e em ruina, ou os espacos sobrantes inutilizados.

Sente-se, assim, um forte afastamento do Bairro em relacao a toda a cidade,
saindo apenas quem trabalha fora. “O Bairro do Aleixo é um lugar de dificil
controlo, uma espécie de fortificagdo. Torna-se facil sinalizar a aproximacao
de forasteiros, o que é 6ptimo quando se estd a trabalhar num negbcio
clandestino”s8.

57 Entrevista realizada a José Renato Sousa, presidente da Associagdo de Promoc¢ao Social da Populacdo do
Bairro do Aleixo, a 15 de Fevereiro de 2018.

58 FERNANDES, Luis, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos, n° 249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297.
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Fig. 53. Fotografia do interior da torre 3 do Aleixo, janela da galeria de acesso as casas, 2019.



A ideia que prevalece sobre o Aleixo é que se trata de um Bairro isolado e
fechado sobre si mesmo que contém autonomia social, tornando-se facilmente
propicio a negocios ilegais. O trafico e consumo de droga é o tema que mais
marca a identidade daquela comunidade e daquele local, complicando a vida
de quem ali vive e ndo pretende qualquer tipo de relacdo com tais vertentes
ilicitas.

A estas agravantes junta-se outra, ja referida anteriormente: a falta de apoio e
de interesse por parte da CMP e do governo. “A respectiva ‘degradacao’, hoje
apresentada como justificacao para o ‘inevitavel’ derrube das torres, é produto
de opcoes politicas e corolario de um processo de abandono favorecido
— quando ndo objectivamente promovido — pelo Estado”, acrescenta o
socidlogo Jodo Queir6s.>® Esquecidas ficaram as promessas de salvaguarda e
requalificacao do Bairro, desde a provisdo de novos servigos a realizacao de
obras de reabilitacao dos edificios e habitagoes.
O Aleixo é um dos casos na cidade marcado pela marginalizacao politica, que
acaba por conduzir a sua relegacao socioespacial. Quando o mais importante
seria a accdo estatal enquanto entidade fundamental na ajuda da restituicao
da

“(...) (auto)estima capaz de proporcionar as classes populares

0s meios para ‘aparecer’, rompendo com a relegacdo e mesmo a

invisibilizacdo a que crescentemente tém sido votadas. (...) Quando,

porém, as instancias e agentes estatais agem precisamente no sentido

do aprofundamento dessa relegacdo e dessa invisibilizacdo — ao

abandonarem (...) —, entdo a politica reduz-se a actividade de ‘soma-

zero’, com os mesmos ‘ganhadores’ e ‘perdedores’ de sempre.”%°.

O desleixo que impera desde o inicio da vida do Bairro por parte da CMP
na apresentacao das condicOes necessarias para uma vida digna provoca a
falta de muitos acabamentos e arranjos indispensaveis. Além disso, faltaram
0os equipamentos que visavam dinamizar e valorizar a zona, conferindo
certamente mais conforto, seguranca e qualidade de vida aos moradores e ao
bairro®. O Aleixo deteriorou-se progressivamente e o ambiente que se sente
nos dias de hoje, potenciado por todo o desinteresse camarario, nao adivinha
um futuro préspero para os moradores que, jA em situacées adversas, ali
crescem e vivem.

59 QUEIROS, Jodo, “A experiéncia reiterada da relegacio socioespacial perspectivada a partir de um bairro do
Porto”, in Tempos Dificeis. As pessoas falam sobre a sua vida e o seu trabalho, pp. 37 e 38.

60 QUEIROS, Joio, “A experiéncia reiterada da relegaciio socioespacial perspectivada a partir de um bairro do
Porto”, in Tempos Dificeis. As pessoas falam sobre a sua vida e o seu trabalho, p. 38.

61 “(...) aumentaram os problemas quanto aos moradores que viam realizados nesse complexo varias questdes
em aberto e que se podem resumir no que seria inserido nesse edificio (...). Este complexo ocuparia uma area
compreendida entre as torres 3, 4 € 5 (...)”, CAMPOS, Valentim, “Aleixo: O bairro de desencanto”, in O Primeiro
de Janeiro, 6 de Janeiro de 1982, p. 9.
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Fig. 54. Fotografia do interior da torre 3 do Aleixo, escadas de acesso aos varios pisos, 2019.



Neste meio economicamente pobre, o que mais caracteriza e define o Aleixo sao
os agregados familiares afectados pelo desemprego e as familias numerosas
sem meios de subsisténcia e problemas sociais, nomeadamente alcool, droga
e prostituicao.
O investigador Luis Fernandes esclarece:

“a desindustrializacao levou a que os bairros em geral — e o Aleixo é

um caso agudo — entrassem numa certa agonia econoémica. (...) Houve

a dispensa de muitos trabalhadores, o desemprego foi crescendo. Em

meados dos anos 90, a taxa de desemprego no Aleixo era de 30%,

quando a do pais nao chegava a 6%. Isto fez que pessoas em situacao

de sofrimento econdémico aceitassem desempenhar papéis de risco

em economias subterraneas, como o mercado da droga.”®2.

A caréncia de apoio regular e continuo teve um impacto bastante negativo
na comunidade, que levou a criacdo de um espaco totalmente segregado e
desconectado da cidade que o envolve. Um grupo populacional “fechado”
forma facilmente um grupo a parte da cidade. “Nao sera de estranhar que
nos contextos mais deserdados da cidade se reforcem processos de producao
social de auténticas ‘identidades negativas’™, acrescenta Joao Queir6s®.

Verifica-se uma complexa e vasta sucessao de factores que conduziram
a degradacdo do Bairro. Pode, entdo, entender-se que toda a ma fama e
estigmatizacdo que o Bairro do Aleixo adquiriu ao longo dos anos conduziu a
um problema que ndo se concentra apenas no terreno, mas que se estende por
toda a cidade — os preconceitos criados a volta deste caso de estudo, aceleram
0s seus processos de guettizacdo e consequentes incentivos a sua demoligao.
Um Bairro que tem sido “empurrado” pelo poder politico — e também pelo
imaginario do resto da cidade devido a constante impregnacao deste estigma
na opinido publica® — para as margens.

As ocorréncias negativas que acontecem no Bairro — o tema das drogas é o
maior exemplo — e resultante segregacdo, potenciam a crescente ruptura
com a cidade do Porto, identificando negativamente os seus moradores, e
conduzindo a perda de auto-estima colectiva.

62 FERNANDES, Luis, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos, n® 249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297.

63 QUEIROS, Jodo, “A experiéncia reiterada da relegacio socioespacial perspectivada a partir de um bairro do
Porto”, in Tempos Dificeis. As pessoas falam sobre a sua vida e o seu trabalho, p. 38.

64 “A mediatizagao de determinados acontecimentos e ocorréncias assume frequentemente uma tonalidade
sensacionalista, contribuindo para difundir e refor¢car uma imagem negativa dos bairros de habitacao dita
social.” GUERRA, Paula, “Contextos de vivéncias no bairro do Cerco do Porto: Cenérios de pertengas, de
afectividades e de simbologias”, in Actas dos ateliers do V° Congresso Portugués de Sociologia, p.66.
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Fig. 55. Fotografia do campo de jogos existente no Bairro do Aleixo.

Fig. 56.
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Muitos residentes e ex-residentes do Bairro procuram clarificar que em nada
se relacionam com os problemas sociais vividos ai e que em diversas situacoes
a imagem que passa para fora é muito distorcida da realidade. Por exemplo,
Andreia, que em 2015 ainda habitava no Bairro do Aleixo — data da entrevista
— vivia ali desde que nasceu e afirma que ela e a sua familia nunca tiveram
problemas com as pessoas ligadas ao trafico de droga: “nao se metem connosco,
nem com oS nossos meninos. Isto tem mais fama do que aquilo que é.7%.

O fenémeno da droga evidenciou-se, apropriou-se do Bairro, resumindo a
sua imagem ao narcotrafico, como se ali nao houvesse mais nada para além
da droga — vidas normais, familias normais, com pais e filhos, que tomam o
pequeno-almoco juntos e saem para o trabalho e para a escola.

Nao se trata de uma realidade linear, mas sim de um processo longo e
complexo, que dura ha varios anos e envolve varias pessoas e entidades. O
narcotrafico ndo ira deixar de existir s6 pela deslocacao das pessoas, porque
o negbcio muda-se com elas, e deixar de existir num lugar significa que vai
passar a existir noutro.

Durante o desenvolvimento deste trabalho procurou-se reforcar a ideia de
que nao cabe a arquitectura resolver o problema da droga, ou qualquer outro
problema de caracter social. Ainda que se debata muito sobre o papel do
arquitecto perante este tipo de casos problematicos marcados pela exclusao
social, considera-se possivel atenuar algumas questdes e produzir espacos
dotados de qualidades até entao nunca exploradas.

E preciso encontrar novas formas de viver na cidade, aceitando as variaveis
que a vida em comunidade implica e evitar a continua divisdo do Porto em
dois, geografica e economicamente. A opc¢ao de concentrar pessoas de um
determinado estatuto social ou étnico em territérios restritos nao € viavel.

A cidade do Porto enfrenta actualmente esta condi¢ao. O centro da cidade esta
cada vez mais reservado para os de “fora”, e os de “dentro” vém-se obrigados
a deslocar-se para a periferia. A tendéncia natural do mercado esta a focar-se
em aumentar as assimetrias dentro da cidade, e a Camara esta a reforcar essa
prética.

O mote do “direito a cidade”, outrora desenvolvido por Henri Lefebvre,
defendia a apropriacao colectiva do espaco urbano e, na sua continuidade,
desenvolve-se como catalisador das mais diversas actividades abrangentes a
todas as classes.

“O espaco social é o da sociedade. (...) Cada ‘sujeito’ situa-se num
espaco onde ele se reconhece, do qual usufrui e modifica”s®.

65 COSTA, Rita Neves, BASTOS, Raquel, “Bairro do Aleixo: Entre o ‘querer ficar’ e o ‘querer sair’”, in JPN
(Jornalismo Porto Net), publicado a 29 de Junho de 2015, consultado a 15 de Abril de 2019, disponivel em
https://jpn.up.pt/2015/06/29/bairro-do-aleixo-querer-ficar-querer-sair/.

66 LEFEBVRE, Henri, A Producdo do Espago, Trad. Doralice Barros Pereira e Sérgio Martins (do original: La
Production de UEspace, 42 éd., Paris: Editions Anthropos, 2000), 2006, p. 37.
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Figs. 57 e 58. Frames da curta-metragem ‘Bicicleta’, de Luis Vieira Campos. A histéria ‘parte do
conceito de vizinhanca e de familia, a sobrevivéncia definida por principios de alteridade que,
no cenario de um bairro tao mitificado, ocorrerd com a naturalidade inevitavel ao ser humano.’



Assiste-se a cidade a definir-se unicamente a partir da adequacgao a um tipo de
procura, que o mercado modela e o turismo materializa. Num relance, o poder
de compra defina as zonas “nobres”, as zonas “dignas” ou as areas “lucrativas”,
que excluem as vivéncias de sempre e os mais desfavorecidos, encaminhando-
os para os “suburbios”. “O espaco e o tempo produzidos, sao trocados, sao
vendidos, sdo comprados, como ‘coisas’ e objectos!”?".

Torna-se importante contrariar esta criacdo de territérios restritos que
resultam em cidades marcadas por zonas — consoante as classes sociais ou
o estilo de vida das pessoas — através de politicas conscientes que amenizem
estes efeitos e preservem a identidade dos lugares.

“Continua a fazer todo o sentido voltar a colocar as pessoas — de forma
reflexiva e participativa — no centro de projectos de intervencao,
assegurando, entre outras componentes e de forma urgente, a analise
dos impactos sociais dos projectos a implementar e a discussao
desses mesmos projectos. E ainda crucial ter presente a histéria dos
contextos e das vivéncias a que os contextos tém estado sujeitos,
bem como as modalidades da sua producao e apropriacdo por parte
das pessoas, atentar no modo de producdo da vida quotidiana e
perspectivar as intervengdes — tanto globais como localizadas — a
partir deste tipo de referenciais, pensando e realizando solucoes
territoriais minimamente integradas”e®.

As necessidades da populacio tém de ser uma preocupacdo comum e devem
ser atendidas de forma igual e justa. Pretende-se uma populacao heterogénea,
que reina as mais diversas faixas etérias, etnias e estatutos sociais. O
urbanismo deve ser planeado para proteger as pessoas, e a responsabilidade
social tem de fazer parte de todos os processos.

E pertinente falar do “direito & cidade” como uma consequéncia do tema da
“gentrificacdo”®. Afinal, é a cidade a casa de todos?

67 “(...) Se ha producdo e processo productivo do espaco, ha historia. (...) A luta de classes, hoje mais que nunca,
1é-se no espacgo.” LEFEBVRE, Henri, A Produc¢do do Espacgo, Trad. Doralice Barros Pereira e Sérgio Martins (do
original: La Production de U'Espace, 42 éd., Paris: Editions Anthropos, 2000), 2006, pp. 4, 45 € 52.

68 PEREIRA, Virgilio Borges, “Uma imensa espera de concretizagGes... Ilhas, bairros e classes laboriosas
brevemente perspectivados a partir da cidade do Porto”, in Classes sociais e modalidades de estiliza¢do da
vida na cidade do Porto, projecto desenvolvido no ambito dos programas PRAXIS e POCTI/SOC/10257/1998,
p.146.

69 Gentrificacdo “designa um processo de atra¢do de capital privado e novas classes médias para bairros
tradicionais dos centros histéricos das principais cidades do mundo. Esse investimento requalifica os bairros,
produzindo uma regeneracdo urbana ao nivel economico, cultural e ambiental, o que acaba por encarecer
os precos fundiarios e imobilidrios. Perante a subida dos precos de arrendamento e para habitagao de casa
propria, as classes populares, que residem nesses bairros, véem-se incapazes de suportar os custos e sdo
obrigadas a sair. (...) E o processo que melhor materializa a luta de classes no espaco urbano contemporaneo,
porque a substituico social faz-se ao nivel de classes, numa determinada comunidade. Falando de uma forma
simplificada e genérica: entram os ricos e saem os mais pobres e vulneraveis desses bairros populares.”, esclarece
Luis Mendes, gebgrafo e professor no Instituto de Geografia e Ordenamento do Territorio da Universidade de
Lisboa. SAMPAIO, Gustavo, “O processo de gentrificacio em curso nas cidades (e periferias) de Lisboa e Porto”,
in Jornal Econémico, publicado a 2 de Fevereiro de 2018, consultado a 3 de Abril de 2019, disponivel em
https://jornaleconomico.sapo.pt/noticias/o-processo-de-gentrificacao-em-curso-nas-cidades-e-periferias-de-
lisboa-e-porto-264850.
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Fig. 59. Seiscentistas, romdnticos e modernistas, com o Tejo, ao fundo.
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2.3. A CIDADE E A CASA DE TODOS (?)
A PROBLEMATICA NO SECULO XXI

A cidade serd, provavelmente, o modo mais solidario que o homem
inventou, enquanto formalizacdo da possibilidade do viver colectivo.
Viver numa cidade é uma forma sofisticada de trocarmos o
produto do nosso esforco individual, dividindo tarefas, conjugando
empenhos, encostando as casas lado a lado ou sobrepondo-as (e,
simbolicamente, partilhando as mesmas paredes e as mesmas
lajes).

Viver numa cidade, numa grande cidade, é garantir oportunidades
de trabalho e conforto a todas as minorias, a todas as diferencas,
a todos os grupos. Queremos ser iguais perante a lei mas sabemos
que nascemos diferentes. A diferenca é a nossa especificidade, a
nossa riqueza e a riqueza da cidade; a cidade, o enorme e fantastico
mosaico que resulta de todos os diferentes cidadaos e vontades
postos lado a lado. (...) E 1G4 que mais recorrentemente plasmamos os
exemplos que nos encantam e ilustram esta capacidade que cridGmos
de, equilibradamente, estar juntos, viver juntos, juntos ensaiarmos
os didlogos contrastados e constantes que as dificuldades da
vivéncia colectiva propoem.

Cidade multipla e misturada, entdo, de racgas, classes sociais,
gastronomias, idades, sexualidades, profissoes, culturas, religioes,
sensibilidades, expressoes, capacidades fisicas ou de resisténcia,
conhecimentos, gostos e manias.”

70 Este excerto retirado do livro Manual das Cidades, de Manuel Graca Dias, mais especificamente do capitulo
“Viver — urbano, suburbano e antiurbano”, onde o arquitecto fala dos perigos da cidade actual e os seus “novos”
modos antiurbanos, anti-cidade, anti-solidarios e muito monoclassistas. DIAS, Manuel Graca, Manual das
Cidades, Lisboa: Relégio D’Agua Editores, p. 109.
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Fig. 60. Lisboa: porta do Ministério das Finangas.

Fig. 61. Reaccdo exagerada a altas temperaturas.



Compreende-se que com a promoc¢ao do “direito a cidade” venha intimamente
relacionado o “direito a habitacdo”. Estes temas propoem o desenvolvimento
de um urbanismo capaz de melhorar as condi¢cbes menos dignas em que
vivem milhares de familias, reabilitando as casas e mantendo as pessoas na
sua cidade, sem especulacoes imobilidrias e sem processos de transferéncia
para fora do centro da cidade. O apoio estatal sera determinante, assim como
a actuacao dos proéprios cidadaos.

“Num contexto socioterritorial tdo relegado como o do centro
histoérico do Porto dos anos 1950, 1960 e 1970, ha de ter sido realmente
‘extraordinaria’ a possibilidade que muitos moradores tiveram apos
o 25 de Abril de 1974 de participar activamente no debate sobre o
‘direito a cidade’.””*

Na cidade do Porto, o negocio imobiliario, cada vez mais proveitoso para
proprietarios que procuram o aumento de lucros, desencadeou intimeras
ordens de despejo a quem se tornou pouco rentavel. As necessidades de bem-
estar da populacao residente vao sendo cada vez mais secundarizadas. “O
que esta a acontecer no Porto é um fen6meno de valorizagdo do imobiliario
que tende a empurrar para a periferia aqueles que nos tltimos anos vinham
a habitar o centro da cidade. (...) O que (...) ainda tende a converter a malha
urbana num tecido monofuncional, vocacionado apenas para o turismo.””?
Os conceitos “gentrificacao” e “turistificacdo”3 passaram a fazer parte
do vocabulario e do quotidiano de muitas familias. Termos que surgem
constantemente em todo o lado nos ultimos anos, e vém caracterizar as
estratégias de transformacao urbana dos centros histoéricos. “A gentrificagao
produz um efeito de expansdo continuo que afasta progressivamente as
pessoas com menos posses dos centros urbanos.”7

71 QUEIROS, Jodo, No Centro, @ Margem. Sociologia das intervencdes urbanisticas e habitacionais do
Estado no centro historico do Porto, Porto: Edi¢does Afrontamento, 2015, p. 146.

72 Andreia Garcia, arquitecta, curadora e professora universitaria que vive actualmente no centro do Porto,
in SAMPAIO, Gustavo, “O processo de gentrificacdo em curso nas cidades (e periferias) de Lisboa e Porto”,
in Jornal Econémico, publicado a 2 de Fevereiro de 2018, disponivel em https://jornaleconomico.sapo.
pt/noticias/o-processo-de-gentrificacao-em-curso-nas-cidades-e-periferias-de-lisboa-e-porto-264850,
consultado a 3 de Abril de 2019.

73 A turistificagdo acelera o processo de gentrificacdo. Trata-se de um fendmeno que reorganiza brutalmente as
funcoes e valéncias da cidade: o turismo, com grande capacidade de impacto nos centros urbanos, traduz-se na
substituicdo de um segmento de populagao por outro, com mais poder econémico e de compra.

74 SAMPAIO, Gustavo, “O processo de gentrificacdo em curso nas cidades (e periferias) de Lisboa e Porto”,
in Jornal Econémico, publicado a 2 de Fevereiro de 2018, disponivel em https://jornaleconomico.sapo.
pt/noticias/o-processo-de-gentrificacao-em-curso-nas-cidades-e-periferias-de-lisboa-e-porto-264850,
consultado a 3 de Abril de 2019.
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Figs. 62 e 63. Cartazes dispersos por toda a cidade alusivos as manifestagoes realizadas no Porto,
onde se gritou pelos direitos a habitacao, contra os despejos e contra a continua segregacao social.

Fig. 64. Manifestacdo no dia 1 de Maio de 2019, Porto.



Este “novo” urbanismo é responsavel pela diminuicao da oferta de habitacao
no centro histérico do Porto e sobretudo de uma habitagao acessivel a maior
parte da populacdo que habitava a area. Os moradores encontram-se, assim,
sujeitos aos interesses econdmicos de privados. Altamente especulativos, estes
interesses exploram as necessidades habitacionais de uma classe trabalhadora
de baixos rendimentos com o aumento substancial das rendas das casas. E
também o resultado da falta de accao do Estado que nao promove a defesa
dos direitos destes cidadaos — os projectos da cidade parecem promover a
segregacao e deslocalizacdo dos seus residentes para areas periféricas do
nucleo urbano. Afinal, “quem permite tudo isto? Quem coloca na destruicao a
mascara do progresso? Quem abastarda completamente a alma de uma cidade
com o discurso da inovagao?”7.

As sociedades evoluem, e a histéria das cidades altera-se e acompanha a
prépria cidade, transforma-se e escreve novas paginas. Mas pela vivéncia dos
seus habitantes, das suas intervencoes e accoes.

A cidade vai perdendo a sua identidade a medida que perde as gentes que a
criou. Os habitantes do Porto — responsaveis pela sua cultura e pelos seus
costumes — vém-se agora obrigados a deixar as suas casas, para se realojarem
na periferia. A identidade dos lugares nao é apenas feita de edificios, mas
também de pessoas e respectivas relacdes sociais. E necessario preservar a
cultura desses lugares, assegurando que essas relacdes sociais — pessoais,
profissionais, etc. — possam ali permanecer, e que, por outro lado, também
possam ser capazes de aceitar novas pessoas e dindmicas sociais que ali
poderio chegar.

Também as reabilitagoes de edificios no centro do Porto tém gerado grandes
controvérsias. Se por um lado é positivo reabilitar casas e edificios que
apresentam varios danos que comprometem a saude, seguranca e conforto
de quem os habita e respectiva seguranca e salubridade da cidade; por outro
lado a enorme (e ainda crescente) procura de profissionais para executar as
renovacoes potencia um mercado muito competitivo, no qual os trabalhos mais
baratos sdo os escolhidos — por serem mais vantajosos para os proprietarios —,
comprometendo assim a qualidade das obras.

Aproépria Cimara Municipal adianta que “a reabilitagdo urbana no Porto disparou
nos ultimos trés anos. A cidade esta autenticamente em reconstrucio (...)"7.

75 Croénica de Maria Leonor Figueiredo para a plataforma Comunidade, Cultura e Arte, “Precisamos falar
sobre o Porto. Urgente. Chamar as coisas pelos nomes”, 28 de Abril de 2019, disponivel em https://www.
comunidadeculturaearte.com/precisamos-de-falar-sobre-o-porto-urgente-chamar-as-coisas-pelos-nomes/?f
bclid=IwAR3GTUiQhCyLisDzIKoOPIFT2vLcKfc_bhwSoYFayyiXEbtIbQNgkqSkJso, consultado a 29 de Abril
de 2019 pelas 10h.

76 Portal da CMP, disponivel em http://www.porto.pt/noticias/reabilitacao-urbana-no-porto-disparou-em-
tres-anos, consultado a 13 de Abril de 2019, as 19hoo.
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Figs. 65 e 66. Fotografias que retratam um exemplo dos fachadismos que se repetem pela cidade.
Este edificio (ou parte dele, neste caso) encontra-se na rua das Oliveiras, Porto, 2018.



A arquitectura nao pode ignorar as transformacoes que ocorrem na cidade,
que, num momento em que quase todo o centro se encontra em obras, o
método aplicado revela pouco cuidado com a histéria e a memoria dos edificios,
repetindo-se independentemente da sua “base”, onde a prioridade € reabilitar
casas o mais rapidamente possivel, para que os proprietarios possam lucrar
com o seu aluguer ou venda (agora mais caro) o quanto antes.

A grande maioria das reabilitacbes conta com o excepcional cuidado de
manter as fachadas — desta forma a cidade mantém a sua caracteristica
aparéncia — mas posteriormente revelam despreocupacao com a identidade e
caracteriza¢ao do interior.

Em alguns casos nem a estrutura é aproveitada, e os esforcos econémicos
de manter apenas as fachadas reforcam ainda mais a ideia de que as novas
casas reabilitadas nao sdo para as carteiras dos residentes. A cidade assiste
a descaracterizacdo dos espagos que naturalmente a compunham, levando a
perda da sua identidade — o comércio tradicional desaparece e ha a alteracao
do “patriménio edificado, inclusive classificado, em que apenas sobrevivem as
fachadas dos edificios””.

Asintervencoes comprometem, entao, o valor dos edificios, onde uma “politica
de fachadismo” tende a ser privilegiada. A Camara parece esquecer que 0
Porto é Patriménio Mundial da Humanidade desde 1996, comprometendo
muitas vezes o patrimoénio que se comprometeu a salvaguardar. Da mesma
forma, ndo tém sido tomadas precaucoes nem medidas para controlar a saida
dos habitantes do nudcleo urbano e evitar os tais processos de gentrificacao e
turistificacdo. Este tipo de accoes tém vindo a afectar de forma mais profunda
o centro historico da cidade, porém, considerou-se importante referir estas
dindmicas imobilidrias para, assim, relacionar com a pressao exercida sobre
a demoli¢ao das torres do Aleixo com a intencao de libertar aqueles terrenos
junto ao rio.

Devido a todos estes processos violentos que afectam o patriménio da cidade’,
torna-se cada vez mais importante reabilitar preservando tanto quanto
possivel o conjunto edificado - ndo s6 no seu exterior, mas também investir
no cuidado de manter espacialidades e ambientes interiores que caracterizem
os edificios -, e principalmente o tecido social e cultural existente — da mesma
forma que defendia o arquitecto Fernando Tavora com o seu lema “continuar,
inovando”, aplicado ao “Estudo de Renovagao Urbana do Barredo”.

77 Andreia Garcia, in SAMPAIO, Gustavo, “O processo de gentrificagdo em curso nas cidades (e periferias)
de Lisboa e Porto”, in Jornal Econémico, publicado a 2 de Fevereiro de 2018, disponivel em https://
jornaleconomico.sapo.pt/noticias/o-processo-de-gentrificacao-em-curso-nas-cidades-e-periferias-de-lisboa-
e-porto-264850, consultado a 3 de Abril de 2019.

78 A Comissao Nacional Portuguesa do Conselho Internacional de Monumentos e Sitios (ICOMOS) “publicou
em Fevereiro de 2018 uma avaliagdo esmagadoramente critica sobre a conservagao do Centro Histérico do Porto,
considerando que vérias intervengoes desrespeitam a Convencao para a Protecgdo do Patriménio Mundial e
até a legislacdo nacional.” “Centro Histdrico do Porto numa encruzilhada: fachadismo ou recuperagao?”, in
Jornal O Publico, publicado a 19 de Junho de 2019, disponivel em https://www.publico.pt/2018/06/19/local/
opiniao/centro-historico-do-porto-numa-encruzilhada-fachadismo-ou-recuperacao-1834732, consultado a 16
de Abril de 2019.
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Fig. 67. Cidade do México e os seus tempos e estilos justapostos.

Fig. 68. Bairro residencial em Coyoacéan, Cidade do México, no qual os residentes intervém,
transformam e constroem o espaco colectivo.
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México e os seus contrastes urbanos - heterogeneidade.

Fig. 69. Cidade do




“(...) Ao longo dos tempos os estilos também coexistiram, justapostos
e articulados numa mesma cidade ou num mesmo edificio. (...)
Nao podemos debrucar-nos sobre o espelho do patriménio nem
interpretar asimagens que ele nos reenvia actualmente, sem procurar,
antes de mais, compreender como a grande superficie desse espelho
foi constituida pouco a pouco pela soma e pela fusao de fragmentos, a
principio chamados antiguidades, e depois monumentos historicos.
(...) Uma nacdo pode dar-se ao direito de destruir os fundamentos
materiais da sua historia?”7.

Ter direito a cidade passa pelo direito de todas as pessoas intervirem,
transformarem e construirem esse espaco partilhado e colectivo.

“Parece-me importante que inclusive na construc¢ao da habitacao social se crie
uma dimensao de participacao e de propriedade, que possa dar ensejo a uma
apropriacao colectiva e nao s6 individual”®°.

Direito a cidade deve ser entendida como direito a habitacgao, direito a rua —
espaco de actividade publica, social e cultural — e direito ao lugar — participacgao
no tecido social, lacos de vizinhanga, memoria e perspectiva de futuro,
sentido de pertenca comum. Nesta luta participam agregados familiares sem
possibilidades nem de viver onde se estabeleceram, nem de habitar espacos
em condicoes dignas; jovens trabalhadores sem rendimento suficiente nem
para um pequeno apartamento na cidade, estudantes que se vém obrigados
a sair da sua cidade para poderem tirar um curso superior (sendo a maioria
deles ainda sustentados pelas respectivas familias que nao estao preparadas
para as rendas altissimas), idosos cuja pensao nao paga nem a medicacao,
quanto mais a nova renda da casa onde sempre viveram. A luta pelo direito
a cidade é uma luta de classes, uma luta pela tomada do rumo das proprias
vidas.

A dimensao social da arquitectura é projectar a cidade e a casa como parte
comum ao homem enquanto ser social, ou seja, contribuir na producao de
ambientes que lhe proporcionem as condicoes de vida em comunidade.

O artigo Os bairros urbanos como lugares de prdticas sociais esclarece sobre a
importancia de heterogeneidade social na vida das cidades e das gentes que as
compodem: “o espago social urbano, ndo apenas como espaco fisico, mas como
um espaco utilizado pelos actores sociais, é resultado da existéncia simultdnea
de vérias actividades e de varios grupos, com posicoes diferenciadas e com
diferentes capacidades de accao sobre a vida social e sobre o espaco”®.

79 CHOAY, Francoise, A Alegoria do Patriménio, Lisboa: Edi¢oes 70, pp. 14, 24 € 95.

80 VIEIRA, Alvaro Siza, Imaginar a evidéncia, Lisboa: Edicdes 70, 2000, p.45. Alvaro Siza (1933) é um
arquitecto portugués, conta com muitas obras construidas em todo o mundo e um percurso marcante. £ ainda
vencedor de um prémio Pritzker — prémio internacional de arquitectura.

81 GONCALVES, Anténio Custodio, “Os bairros urbanos como lugares de praticas sociais”, in Revista da
Faculdade de Letras — Geografia, I Série, Vol. IV, Porto, 1988, p.15.
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Fig. 70. Fotografia do interior da torre 3 do Bairro do Aleixo. Mostra as vistas que as torres tém sobre Gaia.



A heterogeneidade social enriquece a vida de cada um com a variedade de
contactos e trocas. Actualmente, a maior parte dos projectos de urbanistas
defendem a heterogeneidade, apesar de constatarem que a homogeneidade
é recorrentemente a regra.®> A homogeneizacdo é a morte da identidade
individual de cada bairro e cidade.

Regressando a questdo que inicia este capitulo — ¢é a cidade a casa de todos?
— torna-se pertinente mencionar a situacao que o Bairro do Aleixo tem vivido
nos ultimos anos.

O terreno onde se situa o Bairro tem grande valor imobilidrio — como ja
referido, esté virado a sul, com vistas panoramicas, proximo do rio Douro e
do centro da cidade — e é inegavel que se torna muito mais rentavel se servir a
classe alta. As potencialidades do terreno, basta juntar o fenémeno da droga
que contamina o nome do Aleixo que facilmente se chega a “solucdes” como a
erradicacdo total do conjunto habitacional e depois, quem sabe, construir ali
condominios privados.

A desculpa do narcotrafico “foi um 4libi que a Camara utilizou para libertar
aqueles terrenos, e para se livrar da gestao de um bairro que ja era um caso
complicado h4 muitos anos”, afirma Luis Fernandes®3.

Foi assim que surgiram os primeiros rumores sobre a demoli¢do do Bairro do
Aleixo, como tnica “solucao” para o problema que o caracteriza. “A razao que
move Rui Rio é, sobretudo, a degradacao dos costumes: se numa torre com
64 fogos existem um ou dois traficantes, deita-se o prédio abaixo e a seguir,
j& agora, o bairro inteiro.” refere o arquitecto Alexandre Alves Costa, numa
critica a demolicao das torres do Aleixo®4.

Desta forma, também os moradores do Aleixo carregam consigo o medo e a
inseguranca relativamente ao futuro das suas casas, e consequentemente das
suas vidas. Trata-se de uma questao que nao assombra apenas os residentes
do centro histérico do Porto, mas que se torna cada vez mais transversal a
toda a cidade.

82 “O espago da ‘modernidade’ tem caracteristicas precisas: homogeneidade, fragmentacdo, hierarquizacio.”
LEFEBVRE, Henri, A Producdo do Espaco, p.7.

83 FERNANDES, Luis in MOREIRA, Paulo, PESTANA, Mariana, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos
n° 249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297. Luis Fernandes acrescenta: “se a causa da demoli¢ao fosse a droga, porque
é que comecaram pelas torres que nao tinham problemas de drogas e nao pela torre 1?”.

84 COSTA, Alexandre Alves, “Tipologia e luta de classes — A proposito da demoli¢éo das Torres do Aleixo no
Porto” in Jornal dos Arquitectos n° 237, 2010.
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Fig. 71. Torre 3 do Bairro do Aleixo.



2.4. A QUEDA DOS GIGANTES DE 13 ANDARES

O processo de demoli¢ao, para além da sua complexidade técnica, tem uma
forte dimensao politica e social. “Arrasar” com edificios, ainda que seja legal,
é quase sempre controverso, pois afecta a relacdo com a memoria colectiva de
quem ali morava. E, neste caso, “a opcao é politica, ndo técnica”®s.

Em 2001, a poucos meses das eleicoes autarquicas, o entdo candidato a
presidéncia da Camara Municipal do Porto, Rui Rio, manifestou-se contra a
demolicao das torres. Em jeito de propaganda, chegou a dirigir-se ao Bairro
para garantir a quem ali vivia que o que comandaria as suas decisées seria o
interesse dos moradores, conseguindo assim o apoio da comunidade na sua
eleicao.

Em 2002, esta “bandeira eleitoral” ganhou mais forca quando disse que
o Bairro do Aleixo seria recuperado, e nao demolido, voltando a reforcar
que nada seria feito contra a vontade dos moradores. Chegou a oficializar a
“promessa”, a pedido dos habitantes do Bairro, com uma carta assinada (ver
nota de rodapé n° 88).

No entanto, em 2007, a ameaca de demolicao ainda pairava no ar. Com
receio de perder as suas casas, a Associacdo de Moradores entregou a Camara
Municipal do Porto um abaixo-assinado, apelando a permanéncia do Bairro
do Aleixo.

As jogadas de Rui Rio revelaram-se bastantes claras: o politico tinha como
Gnico objectivo fazer campanha eleitoral de forma a alcancar mais apoiantes,
e acabou por nao cumprir as suas promessas. Reabilitar implica preservar
e melhorar as condi¢does de um edificio ou conjunto habitacional, conceito
bastante distinto da erradicacao total do Bairro e da construcao de novos
edificios que nem sequer irdo servir para realojar a populacao que ali vive.
Lamentavelmente, as politicas de requalificacdo urbana, mostrando pouca
sensibilidade, favorecem a progressiva destruicdo do tecido social original.
Recorrentemente assistimos a preferéncia de solucoes arquitectonicas pouco
dignas, quer para os habitantes, quer para a heranca histérica da cidade,
contrariando os ideais de sustentabilidade ambiental e social através da
preservacao do valor cultural, tanto do patrimoénio, como da cidade.

85 PESTANA, Jodo, in MOREIRA, Paulo, PESTANA, Mariana, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos
n°249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297.
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Figs. 72, 73 e 74. Fotografias tiradas momento

s antes da implosao da Torre.



A Camara, sob o argumento principal do trafico e consumo de droga existente
no Aleixo, entregou os terrenos a um Fundo Imobiliario, prevendo a demolicao
total do Bairro. Em contrapartida, o Fundo teria de garantir a todos os
moradores das Torres habitacdo em zonas do centro do Porto®®.

Assim, a demolicdo do Bairro foi anunciada e a implosdo da primeira Torre
do Aleixo foi feita a 16 de Dezembro de 2011 e a segunda em Abril de 2013,
correspondendo as Torres 5 e 4, respectivamente. “Se até ao final de 2011 [os
moradores] tinham esperanca em permanecer no bairro — sentiram até ao ltimo
momento que a luta contra a demolicao iria resultar —, com a queda da torre
5 essa esperanc¢a desmoronou-se. A revolta expressa no momento da primeira
implosao, foi substituida pela apatia em relaciao a demolicao da torre 47%.

As promessas e os fundos direccionados para o realojamento dos moradores
das torres entretanto ficaram pelo caminho, atrasando, por um lado, todo
o plano de demolicao das restantes trés torres e, por outro, negligenciando
muitas familias que ficaram sem tecto ou condi¢oes minimas para vivers®,
Em 2013 o relatério do Fundo dizia que “a realizacdo da totalidade dos
trabalhos previstos, incluindo a construciao de novos edificios para entregar
a Camara Municipal do Porto e a realizacao de obras de infra-estruturas no
terreno do bairro do Aleixo, carecem de adequado financiamento”®.
Seofundonaotem financiamento parafazerostrabalhosaque se comprometeu,
fara sentido dar continuidade ao projecto de demolicao das restantes torres?9°

86 “O FEII [Fundo Especial de Investimento Imobilidrio] foi constituido em 15 de Novembro de 2010,
com sede em Lisboa. O seu regulamento de gestdo confirmava a controvérsia: O Fundo tem como objectivo
principal a promocdo imobiliaria dos terrenos sitos na freguesia de Lordelo do Ouro, Porto, conhecidos por
Bairro do Aleixo e classificados como “Area de Reabilitacdo Urbana” (...). Para além das normais actividades
da promocao imobilidria que incluem o desenvolvimento de projectos de construcdo, o Fundo promoveré a
construcdo e a reabilitacdo de edificios que lhe sejam indicados pelo municipio do Porto, constituindo estas
obras de construcio e de reabilitacdo a contrapartida da aquisi¢do dos terrenos acima referidos.” MOREIRA,
Paulo, PESTANA, Mariana, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos n® 249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297
disponivel em http://arquivo2.jornalarquitectos.pt/aleixo-sempre/, consultado a 19 de Novembro de 2018.

87 MOREIRA, Paulo, PESTANA, Mariana, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos n° 249, Jan — Abr 2014,
pp. 282-297

88 “S6 se avancara com essa ideia desde que seja possivel ir construindo e transferindo os moradores, sem que
estes tenham de sair do local (isto é, constroem-se as casas novas, transferem-se os moradores e s6 depois se
deitam as outras casas abaixo). (...) Em todo este processo os moradores do Aleixo serdo sempre ouvidos, pelo
que ninguém saira do Aleixo se ndo quiser.” excerto da carta enviada aos moradores do Bairro, assinada pelo
presidente Rui Rio, a 14 de Abril de 2000, onde esclarecia a sua posi¢cao em rela¢do as demoli¢es. MOREIRA,
Paulo, PESTANA, Mariana, “Aleixo Sempre”, in Jornal dos Arquitectos n® 249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297
89 Relatdrio de gestdo do FEII, de 19 de Margo de 2013, MOREIRA, Paulo, PESTANA, Mariana, “Aleixo
Sempre”, in Jornal dos Arquitectos n° 249, Jan — Abr 2014, pp. 282-297.

90 Rui Moreira, actual presidente da CiAmara (sucedeu ao social-democrata Rui Rio um ano depois da
segunda demoli¢do), declarou que as demoli¢des nao podem avangar antes do Fundo Imobiliario construir em
diversas zonas da cidade a habitac¢@o social prevista como contrapartida pela demoli¢do do bairro do Aleixo:
“s6 permitiremos demoli¢des no Bairro do Aleixo depois de termos isto [habita¢do social nas Eirinhas, com
conclusdo prevista para final de 2017] e a travessa de Salgueiros prontos.” https://www.cmjornal.pt/politica/
detalhe/demolicoes_no_bairro_do_aleixo_porto_so_no_proximo_mandato___rui_moreira, por Lusa, 18-
05-2016.
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Figs. 75, 76 e 77. Fotografias de varios momentos da demolicao da torre 5 do Bairro do Aleixo.



Figs. 78, 79 e 80. Fotografi
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s escombros resultantes da demoli¢ao da torre 5 do Bairro do Aleixo.
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Fig. 82. Entidades camararias a entaipar as entradas de uma das torres do Aleixo.
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O Estado portugués, que consagra no artigo 65.° da Constituicao o direito a
habitacdo, ndo pode activamente atirar pessoas e familias sem recursos para
a rua, destruindo-lhes a casa onde vivem, sem lhes conceder alternativas de
habitacao®.

Até Novembro de 2013, para além dos 128 fogos destruidos, ficaram 81
fogos devolutos nas restantes torres. Dos (ex)moradores que conseguiram
realojamento, muitos partiram para bairros e edificios camararios (Cerco,
Pasteleira Nova, Pinheiro Torres), “os novos supermercados da droga”, dizem
os que acompanham mais de perto.

No artigo “Aleixo ao Desleixo”, Pedro Bandeira defende “uma requalificacao
do bairro, que envolva a participacdo dos moradores e o seu direito de
pertenca, consciente de que, nem o urbanismo, nem a arquitectura resolverao
um problema social vasto e complexo”2.

As cidades ganham valor por todas as camadas temporais de paisagem
construida que vio coleccionando. E no caracter genuino de uma cidade que
reside o seu interesse. O “existente” deve ser visto como um reservatorio de
potencialidades em que vale a pena investir conscientemente. “E porque nio
se recorre a demolicdo que se vai muito mais longe. Todas as ferramentas
do projecto ja se encontram no lugar, falta simplesmente reorganiza-
las, modifica-las, completa-las”, defendem os arquitectos franceses Anne
Lacaton, Jean-Philippe Vassal e Frédéric Druot, no seu estudo Plus®, onde
ensaiam alternativas a opcao de demolicao de grandes edificios habitacionais
(maioritariamente torres) que eram construidos nas periferias de Paris
e serviam para alojar operarios e classes mais carenciadas. Estes grands
ensembles comecaram a ser demolidos, porque se transformaram, num curto
periodo de tempo, em focos renegados e degradados. A visao destes arquitectos
— que procuraram solucionar os problemas destes conjuntos habitacionais
também eles sociais sem recorrer a erradicacio — é, assim, importante para o
caso de estudo.

91 Em Abril de 1976, foi publicada a Constituicdo da Republica Portuguesa, e o seu artigo 65° define como
direito fundamental o “direito a habitacao”: “Todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habita¢io
de dimensdo adequada, em condi¢des de higiene e conforto e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade
familiar.”

92 BANDEIRA, Pedro, “Aleixo ao Desleixo”, in Jornal O Piiblico, 6 de Junho de 2009.

93 DRUOT, Frédéric, LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Plus, Les grands ensembles de logements.
Territoires d’excepcion, Ministére de la Culture et de la Communication, Direction de I’Architecture et du
Patrimoine, 2004, p. 39.
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Fig. 84. O processo SAAL.
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2.5. RECOMPOR TECIDOS

A demolicao das duas torres do Aleixo nao significa recomego, ndo significa
mudanca, nao inclui sequer esperanca. Os habitantes, exilados do seu proprio
Bairro, ficam longe das redes que criaram durante décadas de (sobre)vivéncia.
Sujeitos, uma vez mais, a situacoes precarias em zonas da cidade menos
propicias, pelo menos por agora, a apetites imobiliarios.

O Aleixo “era uma comunidade muito forte e muito unida. Era um bairro
com uma dinamica interna muito forte. Sao histérias de vida e memorias que
ruiram juntamente com as duas torres”%.

Anteriormente referiu-se a impoténcia da pratica arquitectonica e urbanistica
perante a resolucao total dos problemas que vigoram em casos habitacionais
marginalizados e excluidos do nicleo urbano.

Porém, defende-se que a arquitectura nao deixa de ter um alcance politico
e social na vida do Homem, podendo integrar estratégias de resolucao de
problematicas associadas a desigualdade econémica que se manifesta nas
condicOes precarias em que vivem as classes mais baixas, contribuindo para a
gradual revitalizacao das suas comunidades e respectivas estruturas.

“Em vez de aceitar a destruicao de antigos edificios e tecidos urbanos,
estas politicas [de recompor tecidos] para os centros historico, no
geral e de marcado tom progressista, pretendem manter o patrimonio
edificado e os tecidos urbanos como um bem colectivo irrenunciavel
frente a voracidade da especulacdo imobiliadria, mantendo o caracter
misto de residéncia, comércio, producao artesanal e servicos proprios
destas areas historicas”s.

O trabalho desenvolvido em bairros sociais acaba por permitir uma
melhor compreensao das necessidades reais do Homem, entendendo a sua
individualidade e a situacao limite a que foi sendo sujeito. Apenas deste modo
se pode garantir uma melhoria realmente eficaz na vida dessas pessoas, que
nao depende apenas do cumprimento dos seus desejos mais superficiais, mas
também, e essencialmente, de uma resposta profunda aos problemas do seu
dia-a-dia, procurando garantir seguranca, conforto e igualdade social.

O acompanhamento destes processos junto das comunidades envolvidas, em
colaboracao com grupos culturais e sociais e a par das camaras e investidores
imobiliarios, é importante para assegurar que os interesses dos residentes, da
Camara e dos investidores estao alinhados e todos beneficiam. Este processo é
essencial para a preservacao da identidade dos locais e transformacao cultural
das cidades, a par de estratégias sustentaveis e inclusivas.

94 SALAVIZA, Jodo, in ROCHA, Sara de Melo, “H& uma espécie de trauma colectivo no bairro do Aleixo”, TSF
Radio Noticias, 15 de Fevereiro de 2018, disponivel em https://www.tsf.pt/cultura/interior/ha-uma-especie-
de-trauma-coletivo-no-bairro-do-aleixo-9119288.html, acedido a 22 de Junho de 2018.

95 SOLA-MORALES, Ignasi, “Territério Construido — La Ciudad desde la Arquitectura”, in Arquitectura Viva
35, Margo-Abril de 1994, p.36.
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Fig. 86. Planta de 1969 com os projectos do Centro Social e da Escola Primaria do Aleixo (primeiros
estudos da Escola, que mais tarde acabou por se construir, mas com uma implantacao diferente).



As politicas e os métodos aplicados ou por aplicar no caso do Aleixo — ou
noutros casos semelhantes — nao solucionam o “problema” e até chegam a
ser contraditorios: faz sentido demolir um bairro habitacional dada a falta de
habitacao social no Porto?

Fazer desaparecer um patrimonio que nem sempre é desprovido de qualidades
arquitecténicas e urbanas é um gesto forte que debilita e traumatiza a
comunidade envolvida. “A concepc¢do da arquitectura da cidade teve a sua
maior fortuna nas operacoes feitas sobre a cidade existente”®.

Os territorios urbanos ja existem e estdo cheios de potencialidades muitas

vezes ignoradas e desprezadas.

A historia da cidade modela a sociedade que nela vive, e a arquitectura
encontra-se incluida nesse processo. Por isso, espera-se que as intervencoes
feitas na malha urbana reflitam sobre a relacdo entre a paisagem construida
e a paisagem natural de enquadramento, e que resultem na formulacao de
propostas que tenham a capacidade, enquanto objectos arquitectonicos, de se
transformarem em elementos agregadores da imagem e cultura de um lugar.
A transformacdo em arquitectura, o reutilizar como criacdo e construcdo
tomam o lugar da intencdo ingénua de querer ser criativo. E necessario
alimentar o interesse pelo que esta detrds. Aprender a potenciar, antes
de anular ou sobrepor. O contexto, o lugar, o mundo que habitamos hoje
transpiram esta necessidade de mudar sem saber como.

“Os territorios urbanos ja estdo constituidos e construidos. O
verdadeiro desafio actual é o de intervir, de transformar, de
melhorar, de completar e de densificar a cidade, dando-lhe uma
maior qualidade””.

Desta forma, atentando nao s ao que existe no territério, ao que compoe e
caracteriza o lugar que acolhe o Bairro, estudaram-se as propostas iniciais
desenvolvidas para este terreno. Assim, e reforcando a importancia do papel
do arquitecto nestes processos complexos de construir a habitacdo para uma
comunidade especifica®® que se mantém a margem da cidade — ainda que
fisicamente possa estar no centro® —, o projecto original de Manuel Teles para
o Bairro do Aleixo ja mostrava uma preocupacao com a relacdo que o Bairro
estabelecia com a cidade, através do desenho de programas publicos e sociais
planeados para apoiarem as torres habitacionais (ver nota de rodapé n°53).

96 SOLA-MORALES, Ignasi de, “Territério construido — La ciudad desde la arquitectura”, in Arquitectura
Viva 35, Marzo-Abril 1994, p. 35.

97 VASSAL, Jean-Philippe, entrevista no Journal 'Humanité: “Le choix de la démolition est 'ultime violence
faite aux grands ensembles”, Julho 2004.

98 Note-se que o projecto para o Bairro do Aleixo surgiu com o propésito de realojar os moradores da Ribeira-
Barredo, que iam ver as suas casas demolidas (ou nalguns casos, reabilitadas), consequéncia dos processos
de salubrizacdo do centro histérico do Porto. Desta forma, muitos dos moradores do Aleixo passaram por
processos de realojamento (que se revelam normalmente muito complexos e devastadores) mais do que uma
vez e sem nunca poderem tomar qualquer decisao sobre o assunto.

99 Alusdo ao titulo do livro do sociblogo Jodao Queir6s — No Centro, @ Margem — varias vezes mencionado
neste trabalho e que constituiu uma das referéncias mais importantes para compreender os processos politicos
e sociais do Porto desde o século XX até aos dias de hoje.
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Figs. 87 e 88. Implantacao original dos equipamentos comunitarios do Bairro do Aleixo,
evidenciando a plataforma proposta por Manuel Teles que se pretendia entre as torres C, D e E.

Figs 89,90 e 91. Cortes longitudinais pelos programas sociais e colectivos propostos (espagos nao construidos).



A intencao do arquitecto de promover um conjunto habitacional que
pressupunha a autossuficiéncia do Bairro e consequente optimizacio dos
elementos urbanisticos, reflectiu-se na logica de implantacdo do conjunto.
Um Centro Social e pequenas lojas virados para o rio e assentes numa
plataforma entre as trés torres mais a Sul propunham uma dimensao publica
(e inovadora) que, construindo espacos de estar e de descanso fora do ruido
urbano, estimulam esta ligacdo com a cidade e uma vida mais segura e
sustentavel para os moradores do Aleixo. Pode ler-se na Memoria Descritiva
do projecto que “(...) haviam sido projectados um Centro Social, destinado a
miltiplas actividades, e pequenas lojas para o comércio no rés-do-chao, que
organizavam a composicdo do conjunto ao integrar os diferentes edificios
através de uma plataforma tinica, procurando, assim, resolver o problema do
declive acentuado que se apresenta neste local”°°,

Este programa era, portanto, bastante promissor e revela-se muito actual.
O interesse na construcao de areas dinamicas e de usos variados ajuda na
criacdo de um bairro mais saudavel e percorrido por todos os cidadaos — de
dentro e de fora do Aleixo —, contrapondo-se aos edificios autbnomos isolados
que geram bairros fechados sobre si mesmos. A ndo construgdo destes
equipamentos certamente contribuiu para a soma de circunstincias menos
desejaveis que o Bairro do Aleixo enfrentou desde o inicio, conduzindo a sua
crescente marginalizacgao.

Os equipamentos que procurem dinamizar a relacao do habitante com o espago
publico e os elementos verticais entendidos como privados, incorporando
programas variados e pequenos comércios e servicos, devem ser promovidos e
lidos como uma mais-valia no desenvolvimento da vida saudavel e sustentéavel
do Bairro (principios que se aplicam a todos os bairros sociais). Estas
valéncias para além de fomentarem o uso dos espacos colectivos, qualificando
a atmosfera existente entre as torres, ainda tendem a valorizar e fortalecer
a ligacdo (praticamente inexistente) entre o Bairro do Aleixo e a cidade do
Porto.

100 TELES, Manuel, Grupo de Moradias Populares do Aleixo — Memoria Descritiva, Porto: Arquivo do
Infante, 1969, p. 4.
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Fig. 92. Vista aérea do terreno em ST. Louis, na qual se destaca o conjunto habitacional Pruitt-Igoe.



2.6. O PAPEL DA ARQUITECTURA NAS PRATICAS SOCIAIS
TRES CASOS DE ESTUDO, TRES ABORDAGENS

Neste momento que antecede a componente projectual explorada neste
trabalho — de forma a marcar a transicao que liga a hist6ria que define o Bairro
do Aleixo ao desenvolvimento de uma proposta que pretende continuar a
escrevé-la, contrariando o fim impulsionado pelas decisdes de demolicao das
torres —, considerou-se relevante introduzir trés casos de estudo que reflectem
trés estratégias diferentes utilizadas em situacoes idénticas as do Aleixo.

Estes exemplos foram importantes para a melhor compreensio de casos
polémicos que, tal como o Aleixo, sofriam de estigmatizacido social nas
cidades onde nasceram e onde se colocou - e em alguns casos implementou - a
demolicdo. As distintas abordagens aplicadas foram entao estudadas com o
intuito de desenvolver uma proposta que reflicta algumas questoes abordadas
por outros arquitectos e que se mostrem pertinentes para este caso de estudo,
justificando algumas decisoes realizadas durante o processo projectual.
Pruitt-Igoe - um conjunto habitacional que se construiu na década de 1950 nos
EUA -, o Estudo Plus e a Torre Bois-le-Prétre - de Lacaton e Vassal, em Paris
-, e um Centro Cultural e Desportivo - de Bruther, também situado em Franca,
sdo os trés casos que se estudaram para melhor compreender e desenvolver a
fase seguinte do projecto.

Comeca-se por falar no conjunto habitacional Pruitt-Igoe que viu o seu fim
depois de varias accoes de demolicao sobre ele aplicadas.

O projecto Pruitt-Igoe estava localizado numa zona predominantemente
afro-africana e economicamente deprimida a noroeste do centro de St. Louis,
Missouri, Estados Unidos da América.

Desenvolvido entre 1954 e 1955, o conjunto contava com 33 prédios na sua
totalidade, com onze andares cada. O arquitecto responsavel foi Minoru
Yamasaki, que mais tarde projectaria o World Trade Center. Pruitt-Igoe
surge, igualmente, como necessidade de responder as condi¢oes precéarias em
que viviam muitas pessoas na cidade de St. Louis, num periodo turbulento
devido as guerras. Como solucao para as construgoes precarias existentes, sob
lideranca do Presidente da Camara Municipal Joseph Darst, eleito em 1949,
optou-se pela sua erradicacdo total e sua substituicao por habitacoes piblicas
de alta densidade. Pretendiam-se criar, a par dos novos edificios, parques,
areas de recreacdo e espagos comerciais, com o objectivo de gerar resultados
positivos para toda a cidade através do conforto e seguranca aliados a um
maior nimero de receitas.

O projecto desenvolveu-se segundo principios do planeamento moderno
e da “cidade funcional” de Le Corbusier e dos CIAM, e por isso os edificios
contavam com onze andares, procurando valorizar o solo para poder planear
jardins e areas comuns. Com um total de 2870 apartamentos (com &reas
muito reduzidas), consagrou-se um dos maiores complexos habitacionais dos
Estados Unidos da América. Nos seus primeiros anos, Pruitt-Igoe foi visto
como simbolo de avanco e progresso.
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Pruitt-Igoe ¢é, ainda
hoje, um simbolo forte
das tensOes sociais,
raciais earquitectonicas,
e que durante o século
XX teve um grande
impacto nas cidades
americanas e nos seus
projectos urbanos e
arquitectonicos.
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Fig. 96. Demolicao de um dos blocos habitacionais que compunha Pruitt-Igoe.



Como muitos outros projectos de grande escala de habitacdo publica
construidos nas grandes cidades dos Estados Unidos depois da Segunda
Guerra Mundial, Pruitt-Igoe fez parte do plano de renovacio urbana de St.
Louis. Este plano pretendia incentivar o retorno de moradores de classe média
para a cidade, que na década de 1930 passou por um declinio populacional
causado pela saida de muitas familias que procuravam melhores condi¢oes de
vida. Estas familias viam “as zonas centrais da cidade como demasiado sujas,
demasiado cheias, demasiado criminosas e demasiado negras™'. Ainda que
inicialmente a experiéncia de habitar no bairro tivesse sido positivo, passando
uma boa imagem, rapidamente Pruitt-Igoe comecou a ser associado ao crime,
pobreza e segregacdo. Numa época em que a separac¢ao racial era normal (em
St. Louis verificavam-se ‘bairros negros’ a Norte e ‘bairros brancos’ a Sul),
assim sucedia tanto na cidade como no proprio conjunto habitacional. No
entanto, uma decisdo de 1956 do U.S. Supreme Court baniu a segregacao
racial no Estado e os residentes brancos, insatisfeitos com a mistura racial nos
centros das cidades, deslocaram-se para bairros periféricos e o novo complexo
habitacional comecou a ser maioritariamente habitado por negros.

Nestes edificios permaneceram os moradores que simplesmente nao podiam
morar noutro lugar, por questées econdémicas. Na década de 1960, Pruitt-
Igoe tornou-se num projecto ocupado pelas familias mais pobres da cidade,
acabando por se tornar também no projecto de habitacao publica com mais
apartamentos vazios. A concentracdo da pobreza combinada com o alto
nimero de casas vagas gerou condicoes que perpetuaram o crime e a violéncia
no bairro.

Em 1972, o Governo Federal deu o aval para se iniciar a demoli¢do do
complexo, sendo o primeiro conjunto de habitacao ptblica a ser demolido no
pais. Em 1976 ja teriam desaparecido todos os edificios. Em menos de 20 anos
os edificios foram construidos e demolidos.

A demolicdo do complexo habitacional é considerada uma evidéncia do
fracasso do modernismo. As culpas foram maioritariamente atribuidas a sua
arquitectura, acusando o urbanismo moderno e as suas aspiracoes sociais
no geral, ignorando a complexa confluéncia de factores sociais, politicos e
econdémicos que estavam por detras das condicoes fisicas de Pruitt-Igoe.
Pruitt-Igoe é actualmente conhecido por marcar o fim da arquitectura
moderna: “a arquitectura moderna morreu em St. Louis, Missouri, no dia 15
de Julho de 1972, as 15h32”, escreveu Charles Jencks, teorico de arquitectura
americano e critico do Modernismo e Pés-modernismo, referindo o projecto
como um exemplo das perigosas inten¢des modernas que nao consideram o
desenvolvimento social do mundo real*°2.

101 MARSHALL, Colin, “Pruitt-Igoe: the troubled high-rise that came to define urban America”, in The
Guardian, 22 de Abril de 2015, disponivel em https://www.theguardian.com/cities/2015/apr/22/pruitt-igoe-
high-rise-urban-america-history-cities, acedido a 25 de Abril de 2019.

102 JENCKS, Charles, The Language of Post-Modern Architecture, New York: Rizzoli, (42ed), 1984.

A histéria do conjunto habitacional foi compreendida apds a visualizagdo do documentario The Pruitt-Igoe
Myth: an Urban History, de Chad Freidrichs, e é composto de entrevistas feitas a pessoas que moraram 14,
filmagens da época em que os blocos ainda resistiam, e relatos de pessoas que viram de fora o que sucedia no
interior do bairro; e conta a evolucdo negativa que assombrou aqueles edificios e respectivos moradores. O
portal http://www.pruitt-igoe.com/ também ajudou na compreensao da histéria daquele lugar, acedido a 24
de Abril de 2019.

929



Fig. 97. Os grands ensembles nos arredores de Paris.
Emile Aillaud, Tours Nuages, Nanterre, Franca, 1973-1981.
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Este exemplo expoe a solucao mais proxima relativamente as medidas que ja
se comecaram a aplicar no Bairro do Aleixo. Por outro lado, os casos de estudo
que seguidamente se apresentam pretendem mostrar outras abordagens
possiveis aplicadas em situagOes sociais também complexas, que surgem
neste trabalho para introduzir alternativas as demoli¢oes.

Apresentando uma atitude distinta, os arquitectos Anne Lacaton, Jean-
Philippe Vassal e Frédéric Druot sdo os autores de um estudo elaborado em
Franca que visava desenvolver alternativas as demolic6es que comecaram, no
inicio do século XXI, a ser implementadas em massa em edificios conhecidos
como os grands ensembles, torres ou blocos habitacionais actualmente e
com frequéncia considerados problematicos.

Apo6s a Segunda Guerra Mundial, entre as décadas de 1950 e 1970, foram
construidos edificios de grandes propor¢bes como resposta rapida, eficaz
e economica a falta de alojamentos, a insalubridade e falta de conforto e
condi¢des minimas que estavam a dominar a periferia e subarbios de Paris.
Construidos segundo os métodos repetitivos da construgao industrializada,
apresentam-se como alojamentos sociais dispostos verticalmente que
mudaram completamente a paisagem urbana francesa, e sao hoje conhecidos
como os grands ensembles.

A configuracio destes edificios parte das ideias urbanas modernistas que
defendiam a libertacao do solo. Estes planos urbanos resultam dos principios
dos CIAM e da Carta de Atenas, tal como outros projectos visionarios
resultantes de ideais modernistas, também os grands ensembles foram
a época vistos e recebidos como factores de progresso social e melhoria do
conforto doméstico.

No entanto, a partir dos anos 70 estes conjuntos comecaram a ser associados a
crise social e lugares de inseguranca. Devido aos principios da Carta de Atenas
— 0 zoneamento de funcdes com separacao de zonas de actividades e zonas
habitacionais — a falta de servicos, de equipamentos publicos e culturais, de
infra-estruturas sociais e de comércio junto de areas de habitacdo conduziram
a criacao de uma vida colectiva mais isolada dentro destes bairros. Estes
conjuntos também padeciam de falta de manutencdo e conservaciao dos
edificios e dos espacos adjacentes. Neste contexto, é durante esta década que,
com a segregacao social associada aos grands ensembles, a construcao deste
tipo de complexos habitacionais é proibida.

Nesse seguimento, em 2003 é posto em pratica um programa nacional de
reestruturacdo urbana que visa a demolicdo de muitos destes edificios que
se revelavam cada vez mais problematicos. O Estado pretendia, ainda assim,
manter o namero de fogos de habitacao social compensando as demolicées
com novas construcgoes, seguindo o principio do “um para um”: para cada
apartamento destruido, um reconstruido.
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A decisao radical de demolicao massiva foi bastante contestada e debatida em
Franca, gerando-se grande polémica gerou-se a volta da questao habitacional:
num pais que nao consegue dar resposta aos pedidos para alojamentos sociais
de pessoas que vivem em condicOes precarias e miseraveis, até que ponto faz
sentido demolir grandes conjuntos habitacionais. E possivel verificar que o
mesmo acontece no Porto, e tal questao igualmente se levanta, principalmente
com a demolicdo do Bairro do Aleixo. A indignacdo geral dos moradores
envolvidos é natural e a revolta torna-se dificil de controlar.

Torna-se essencial considerar o sentimento de dignidade, de pertenca e
de identidade das pessoas que habitam estas casas, acreditando que tais
sentimentos, quando potenciados por ajudas estatais, contribuem para a
restauracao e atractividade dos bairros em questao.

A estas questOes junta-se ainda a importancia do patriménio das cidades,
que nem sempre é vazio de qualidades, quer de desenho arquitectonico quer
urbano.

Devido as controvérsias sentidas apos as demolicoes de varios grands
ensembles, o Ministério da Cultura francés decidiu, em 2004, atribuir aos
arquitectos franceses Frédéric Druot, Anne Lacaton e Jean-Philippe Vassal um
estudo sobre possiveis alternativas as operacgoes de demolicao dos edificios.
Plus, Les grands ensembles de logements, Territoire d’exception foi o
estudo desenvolvido pelos arquitectos, onde exploram um tema ainda pouco
difundido e explorado na altura: a reabilitacdo destes conjuntos.

O seu grande foco é mostrar que chega a ser aberrante demolir edificios
habitacionais dada a falta de habitacao social em Franca, apontando ainda os
elevados custos associados a tais processos e subsequente reconstrucao.

Com a sua proposta, a equipa pretendeu propor uma “estratégia de
transformacao do existente e da reutilizacdo: produzir um maior nimero de
apartamentos, favorecendo a mistura social, aumentando sensivelmente a
qualidade, recorrer a materiais duraveis, optimizar os gastos energéticos ou
ainda integrar servicos e equipamentos simples.*°3”

Neste sentido, o estudo pretende contrariar os argumentos que defendem a
erradicacdo como solucao para os problemas de guettizacao e marginalizacao
de bairros sociais.

“Os grands ensembles tétm em si os embrides da sua propria
requalificacdo: transparéncias, libertagdo visual, grandes alturas,
espacos verdes, etc. As qualidades adormecidas que noés nos
comprometemos a revelar, a desenvolver, a transcender.**4”

103 DRUOT, Frédéric, LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Plus, Les grands ensembles de logements.
Territoires d’excepcion, Ministere de la Culture et de la Communication, Direction de ’Architecture et du
Patrimoine, 2004, p. 11.

104 Idem, Ibidem.



A arquitectura deve trabalhar com o existente, porque existe sempre alguma
algo e podera ter valor. Desta forma, os arquitectos franceses defendem que a
demolicdo nunca deve ser opc¢ao - organizar a partir do existente é mais rico do
que assumir uma tabula rasa que nao tem historia nem potencial. Acrescentam,
ainda, que os grands ensembles sdo, na sua maioria, um “esqueleto” estrutural
completamente reutilizavel, que permite gerar apartamentos mais generosos e
por custos mais baixos relativamente a demolicao e consequente reconstrucao.

Em idéntica perspectiva, o arquitecto Alexandre Alves Costa defende:
“Do ‘siléncio’ a intervencdo activa e transformadora do préprio
edificio ou conjunto, a novidade é a consideragao da histéria como
matéria de um projecto de autor. E tomar uma posicio corajosa de
busca - inquietante, no aceitar que cada tema tem o seu caracter, a
sua problematica especifica, a sua expressao propria. Ao arquitecto
de hoje ‘s6 um critério de experiéncia’ é licito: um critério que nao
recuse dado algum do real, que esse sim, existe (...). constroi-se
sempre com o construido. Nao ha terrenos virgens, nem a cultura do
homem est4 no seu ano zero*s”.

No estudo Plus, é desenvolvida entdo uma solugdo arquitecténica que
pretende resolver muitos dos problemas dos edificios: as fachadas que contém
pequenas janelas sdo substituidas por paredes de vidro, tirando partido das
vistas privilegiadas que as torres altas oferecem aos seus habitantes e também
enchendo os espacos interiores com luz natural. Outra grande transformacao
nos edificios é que a nova fachada envidragada é aplicada a trés metros de
distancia da original (que desaparece), ampliando os espacos interiores,
priorizando os espacos comuns como salas. Esta extensdo € possivel através
da adicao de uma espécie de loggia que se estende para o espaco exterior.
A construcao é totalmente autbnoma estruturalmente e, por isso, as cargas
nao recaem sobre o edificio existente. Para além desta amplia¢do, o estudo
prevé que se dupliquem apartamentos e que algumas paredes interiores nao
estruturais possam desaparecer, possibilitando plantas mais livres e de maior
area.

EXISTANT

PROJET

Fig. 98. Esquema representativo da evolugao que os arquitectos franceses pretendiam para os edificios.

105 COSTA, Alexandre Alves, “Notas soltas sobre arquitectura, histéria, nostalgia, construgdo: Arquitectura
como arte de transformar”, in Revista Arquitectura Ibérica n°18 - Requalifica¢do Urbana, Caleidoscopio,
Dezembro de 2009, pp. 5a9.
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Fig. 99. La Cité Grand
Parc, Batiment G, Bordéus,
Franca, 2016.

Reabilitacao de Frédéric
Druot, Anne Lacaton e
Jean-Philippe Vassal na
qual aplicaram o método
desenvolvido em  Plus.
Uma grande estrutura
metalica surge na fachada
do edificio pré-existente
e aumenta as areas dos
espacos interiores. Toda
envidracada, cria pequenos
jardins de inverno e, desta
forma, também ajuda na
sustentabilidade do grand
ensemble.

Esta fotografia também
mostra as varias
camadas temporais e
arquitectonicas que se
vao coleccionando na
cidade - um tema bastante
debatido pelos arquitectos,
que acreditavam que se
devia extrair os valores
positivos da envolvente
e do existente, em vez de
desprezar ou destruir.

Fig. 100. Torre Bois-le-Prétre, obra de reabilitagdo de um grand ensemble (2011), projecto de
Anne Lacaton e Jean-Philippe Vassal, Paris, igualmente apoiado no Estudo Plus desenvolvido

pela dupla de arquitectos em conjunto com Frédéric Druot.



“A abertura e a transparéncia maximas das fachadas geram um contributo solar
muito importante, favoravel ao conforto no Inverno. (...) As possibilidades de
abertura bem mais significativas permitem uma ventilacdo natural de cada
apartamento, que vai proporcionar uma atmosfera mais saudavel.” Sao temas
abordados pelos arquitectos, esclarecendo, assim, que a nova estratégia
permite reduzir o consumo de electricidade, devido ao aquecimento e luz
naturais. Desta forma, Druot, Lacaton e Vassal exploram uma arquitectura
sustentavel.

Outros equipamentos e programas para além da habitacao sdo ponderados
e sugeridos. Os pisos térreos podem albergar lavandarias publicas,
restaurantes, cafés, creche, piscina, espacos para escritérios, etc. O programa
monofuncional recorrente neste tipo de bairros é desafiado pela introducao
de novos programas e actividades colectivas, contribuindo também para um
maior conforto e seguranca aos moradores e, assim, para a sustentabilidade
social da comunidade.

¢ L — : 2 ol -
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Fig. 101. Imagens do estudo Plus que pretendem clarificar e demonstrar os varios usos colectivos que os pisos térreos podem ter.

O projecto de metamorfose da Torre Bois-le-Prétre aplicou as
estratégias estudadas e desenvolvidas no estudo Plus e, portanto, consiste
na transformacao radical das condicoes de conforto e habitabilidade de 96
apartamentos habitados do edificio.

A torre, construida em 1962 pelo arquitecto francés Raymond Lopez, com 50
metros de altura, desenvolve-se em 16 pisos, cada um com 4 ou 8 habitacoes.
Apbs 60 anos de negligéncia e degradacdo, o edificio precisava de uma
renovacao que adaptasse as exigéncias de habitacao digna exigidas na altura.

A intervenciao dos arquitectos Lacaton e Vassal preserva as estruturas
existentes, retira uma das fachadas e a loggia pré-fabricada é ai aplicada,
com trés metros de profundidade. Os interiores sdo adaptados e ampliados.
O consumo de energia é reduzido em mais de 50%, devido ao funcionamento
natural destes “jardins de inverno”.

Este projecto concluido com metade do custo de uma demolic¢io e reconstrugao,
torna-se um exemplo de aproveitamento e originalidade de transformacao de
pecas arquitectonicas marginalizadas e abandonadas pelos poderes publicos
das cidades, demonstrando que a recuperacao dos bairros e das estruturas
existentes pode ser compensatoria.
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Esta ideia de recuperacio do existente visa nao violentar estes bairros sociais
jé fragilizados por situacbes econémicas e sociais dificeis, mas tirar deles o
maximo partido. Estes principios interessaram a arquitecta Ana Lima'*%, que
no seu projecto de dissertacgao - “A Metamorfose das Torres do Aleixo” - decidiu
trabalhar com o prototipo desenvolvido no estudo Plus, Les grands ensembles
de logements, Territoire d’exception e aplica-lo no Bairro do Aleixo. Ana Lima
revia nos grands ensembles muitos dos problemas existentes no Aleixo. Sao,
de facto, dois exemplos bastante comparaveis. Na altura (2007) o Bairro ainda
contava com as suas cinco torres, no entanto ja ecoavam os rumores sobre
a sua demolicdo. O seu projecto pretendia contrariar estas ideias radicais
através da reabilitacdo do bairro, fisica e socialmente.

“A meu ver, uma demolicdo é, neste sentido, o mais violento e
traumatizante acto que se pode praticar em relacdo a pessoas ja
fragilizadas por situagdes econdémicas e sociais dificeis. (...) De forma
a nao fragilizar a estrutura existente, propus apenas a demolicao das
fachadas exteriores e a constru¢ido independente, numa estrutura
leve, de uma segunda fachada, distando aproximadamente 3m da
existente, para onde os apartamentos iriam crescer em area ttil, em
conforto e em novas infra-estruturas™”.

A proposta da arquitecta chegou a ser considerada pela CMP e os moradores
ainda tiveram esperanca, mas o destino do Aleixo ja estava mais que tragado.
A demolicao da primeira Torre sucedeu quatro anos depois. E as trés torres
restantes apenas se mantém de pé durante todos estes anos por falta de
dinheiro no Fundo Imobiliario, algo que mudou recentemente: “o reforgo
de capital permitirdA ao Fundo cumprir as contrapartidas acordadas com a
autarquia, ficando assegurada a resolucdo do problema social e habitacional
dos inquilinos do Bairro do Aleixo e defendido o interesse ptiblico™%.

dos arquitectos Lacaton e Vassal na Torre Bois-le-Prétre. £ possivel ver o impacto
positivo que o aumento das areas habitacionais tem no dia-a-dia destes habitantes.

106 Ana Santos Lima (Porto, 1980) é licenciada pela Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, em
2007, cuja Prova Final de Licenciatura, intitulada “A Metamorfose das Torres do Aleixo” lhe valeu uma mengao
honrosa na VI Bienal Ibero-Americana de Arquitectura e Urbanismo (BIAU). Trabalhou na Suica e em Téquio.
Neste momento trabalha no Porto.

107 LIMA, Ana, “Aleixo: o inicio do fim”, in Revista Punkto, disponivel em https://www.revistapunkto.
com/2011/12/aleixo-o-inicio-do-fim-ana-lima.html, acedido a 16 de Novembro de 2018.

108 Portal CMP, disponivel em http://www.domussocial.pt/noticias-domus/bairro-do-aleixo-ja-tem-luz-
verde, acedido a 25 de Abril de 2019 pelas 19:00.



Ana Lima expressou o seu sentimento de desilusao apos aimplosao da primeira
Torre com um artigo para a revista Punkto intitulado “Aleixo: o inicio do fim”.

“Imaginei a metamorfose do bairro do Aleixo como um exemplo de
reabilitacdo (tal como outrora foi um exemplo de construgao), uma
transformacao e um trabalho profundo com o existente, que pudesse
ilustrar e se fizesse acompanhar pela evolucao das politicas urbanas.
Nio é ‘s6’ o fim do Aleixo. E o fim da participatividade, da reutilizacao,
da liberdade, da transparéncia econémica, da solidariedade social,
da tolerancia a diferenca, da atencdo as pessoas e ao que existe, da
coragem politica. E aode ao umbigo, a ostracizacio, a superficialidade,
a corrupcao, a prepoténcia, a gentrificacdo, a insensibilidade
e habitacdo (anti)social, ao desrespeito e enfraquecimento do
patriménio.

Iniciou-se a demolicdo do Aleixo.”*

Fig. 104. Galeria de acesso as casas da torre 3 do Bairro do Aleixo, piso 11.

109 LIMA, Ana, “Aleixo: o inicio do fim”, in Revista Punkto, disponivel em https://www.revistapunkto.
com/2011/12/aleixo-o0-inicio-do-fim-ana-lima.html, acedido a 16 de Novembro de 2018.
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Fig. 105. Fig. 106. Esquema que mostra
O Centro no quarteirao. a permeabilidade do edificio. Fig. 107. Corte do Centro.

777
e e 4

22

A

g

Figs. 110 e 111.
Centro Culturale Desportivo,
dos arquitectos Bruther,
Saint Blaise, Franca, 2014.




O tltimo exemplo estudado para o desenvolvimento deste capitulo retrata um
bairro que também se localiza em Franca. O projecto é do atelier Bruther*° e
propoe um Centro Cultural e Desportivo em Saint-Blaise que procura
conectar e reintegrar o quarteirdo onde se insere com a cidade envolvente.

Trata-se de um empreendimento artistico-politico que se desenvolve na
periferia de Paris, numa zona marginalizada cujo caracter ficou patente numa
rebelido em 2005 - um subirbio marcado pela despromocao social e pela
violéncia impulsionada pelas tensoes interétnicas.

Saint-Blaise é uma area proxima de Paris que, apesar da sua alta densidade,
nao possui diversidade cultural, o que potencia a formacao desta barreira que
se sente nos arredores da cidade de Paris. E uma zona fechada, devido aos
edificios altos que a rodeiam, sem diversidade de actividades, arquitecturas,
uso e com grande vazio publico.

E desta forma que surge uma proposta para esta area negligenciada dos
arredores de Paris. O projecto (2014) parte de uma iniciativa lancada pelo
Grand Projet de Renouvellement Urbain (um projecto de renovacao urbana)
e desenvolve um Centro Cultural e Desportivo que considerou as condicoes
especificas da area. Sendo um bairro denso que acolhe o novo edificio, este
economiza espaco e é desenvolvido verticalmente, respeitando as distancias
necessérias com as edificacoes a sua volta. Contém um patio que se caracteriza
pelo seu espaco publico generoso, com areas verdes.

Devido a sua localizacdo e materialidades que se destacam, o Centro cria
relacGes entre outras instalagoes do bairro (enfermaria, escola,...). A sua
base toda envidracada ajuda a manter ligaces visuais que ligam as pessoas
com os usos do seu interior, para além de acolher e convidar a entrar. Esta
transparéncia expoe aos habitantes os seus novos usos no bairro, e durante
a noite brilha e ilumina toda a area, contribuindo para a renovacao urbana
do bairro. Devido a sua flexibilidade espacial, o Centro é pensado de acordo
com os principios de uma arquitectura sustentavel e oferece aos seus usuarios
multiplas possibilidades de uso para as mais diversas actividades.

O projecto traz, para um bairro onde ndo ha diversidade cultural ou
programatica, uma grande variedade de funcoes, espacos, usos, relacoes entre
interior e exterior, materiais, etc., e que se podem transformar e alterar sempre
que necessario ou os tempos assim o exigirem. Este novo equipamento torna-
se num novo pdlo, um local que atrai e retine dindmicas urbanas. O projecto
reluz e reflete, habita e articula um espaco puablico, melhorado e reintegrado
no seu bairro.

Este ultimo objecto de estudo aproxima-se das intencées que a presente
dissertacdo procurou estudar e desenvolver através da proposta projectual.

110 Fundado em 2007 pelos arquitectos Stéphanie Bru e Alexandre Theriot, o atelier Bruther trabalha nas
areas de arquitectura, pesquisa, educagdo, urbanismo e paisagem, e tem sede em Paris, Franca, e Lausane,
Suiga.
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Fig. 112. Robin Hood Gardens, Londres. Conjunto habitacional dos arquitectos britanicos Alison
e Peter Smithson, de 1972. Esta obra exemplificava o conceito ‘streets in the sky’, devido as suas
galerias exteriores. A falta de manutencao dos edificios fez com que as suas condigdes se tornassem
precarias, transformando-os numa zona propicia a crimes. Em 2017 comecaram a demolir o
complexo habitacional, colocando um ponto final em qualquer possibilidade de preservacao de
um icone da arquitectura brutalista do Reino Unido.



3. TRANSFORMAR O ‘MAL AMADO’

“Se ha de haver um novo urbanismo, nao estard baseado nas
fantasias da ordem e da omnipoténcia, mas ha de ser a encenacao da
incerteza; ja nao se ocupara da disposicao dos objectos mais ou menos
permanentes, mas da irrigacdo de territérios com possibilidades;
ja nao pretendera conseguir umas configuracoes estaveis, mas
criar campos habilitantes que alberguem processos resistentes a
cristalizacdo numa forma definitiva; ja nao tera a ver com a definicao
meticulosa, com a imposicao de limites, mas com noc¢oes expansivas
que neguem fronteiras, nem com separar e identificar entidades, mas
com a descoberta de hibridos inominaveis; ja nao estara obcecado
com a cidade, mas sim com a manipulacdo da infraestrutura para
alcancar interminaveis intensificacbes e diversificacoes, atalhos e
redistribuicoes: a reinvencao do espaco psicolégico. (...)

Aceitar aquilo que existe. Estdvamos a fazer castelos na areia. Agora
nadamos no mar que os arrasou”**,

A arquitectura tenta fazer do seu vazio habitavel, ndo trata o ar mas a vida, a
habitabilidade como forma que, por ser vida, é necessariamente continua e
ultrapassa os limites do objecto numa continuidade entre interior e exterior,
entre cheios e vazios.

O proposito da arquitectura deve intensificar as relacbes humanas e sociais
no espaco. As ruas da cidade estdo a espera de um projecto e desejo comuns.
Estdo a espera de uma historia de conjunto, um projecto de todos e para todos,
indispensavel a sociabilidade humana. E possivel alcancar um espaco que se
adapta e se transforma. Os projectos que resultam desta tentativa de criar
zonas e lugares versateis, sugerem a importancia de desvincular a arquitectura
da ideia que esta delimita fun¢des no espaco.

“E da propria esséncia da Arquitectura, esta possibilidade que
as estruturas construidas nos garantem, de ja existirem antes de
nos e de continuarem (grosso modo), para la de nés. Tomamo-las
emprestadas. E o lado solidario da Arquitectura a incitar-nos a usa-
las, a aluga-las, provisoriamente, varias vezes; tornando varia, a
provisoria vida de cada um™2,

111 KOOLHAS, Rem, Acerca de la ciudad, Barcelona: Editorial Gustavo Gil, 2016, pp. 17 e 18.
112 DIAS, Manuel Graca, Manual das Cidades, Lisboa: Relégio D’Agua Editores, 2006, p. 46.
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Reabilitacao da Ilha Grande de S. Victor,
Bonfim (2018/2019). Iniciativa da Habitar

Porto.

Workshop ‘Arquitectos de Familia’ (no
qual participei) - a principal preocupacgio
debrugava-se sobre a casa da D. Alice,
que apresentava graves condigdes de
insalubridade, afectando a satde e a
vivéncia diaria desta sra. de 82 anos. O
projecto acabou por incluir toda a ilha
e, dessa forma, desenvolveu-se uma
proposta de reabilitacao que incluia varios
patios ao longo do corredor, conferindo luz
e ventilagdo natural as casas, resultando
num todo mais saudavel e agradavel.

Fig. 113. Fotografia actual do corredor da Ilha
Grande, ainda sem qualquer tipo de intervecao
relativa a proposta dos ‘Arquitectos de Familia’.

2-Fase intermédia para o caso especifico da D. Alice.

N

3 - Proposta evolutiva para aumentar as areas da casa.

Fig. 115. Esquema evolutivo da casa da
D. Alice, com referécia da luz natural
e ventilacdo (actual e proposta).
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Fig. 114. Planta do resultado final para a casa.
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ndem mostrar o resultado final da reabilitacao,

Fig. 117. Monﬁigens da casa da D. Alice que prete
tendo em conta os materiais existentes e os novos disponiveis (com a ajuda da Domus Social) e as

mobilias existentes na casa, que também foram tidas em conta, e limitaram algumas intencoes
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Cada vez mais se pretende a aproximacgdo a uma arquitectura que concebe
edificios que nao sao uma resposta definitiva, que nao sdo um produto de
consumo que se deita ao lixo quando ja nao serve. Alcancar espacos que se
adaptam e transformam é a solucao mais actual a rapida e constante evolucao
da cidade. Edificios que sao sempre capazes de absorver ou remover o que
seja em prol da eficiéncia, harmonia e ambiente, em prol da habitabilidade e
da necessidade.

“(...) A arquitectura pede-se que perdure, recebendo ao longo do
tempo as varias ‘instalacées’ do homem (...)""s.

A dupla de arquitectos espanhois Ricardo Flores e Eva Prats expressa, através
das suas obras, preocupacoes relativas a questao da transformacao, adaptacao
e respeito pelo patrimoénio na arquitectura, um tema bastante analisado por
este trabalho:
“nas nossas cidades hd um grande patrimoénio construido que se
pode aproveitar. Temos que abrandar o modelo de producao massiva
que se adoptou nos ultimos anos. Quando estudavamos tudo se
focava em criar desde o zero e, no entanto, agora tentamos transmitir
aos nossos alunos uma maneira de trabalhar que respeite mais a
envolvente. (...) Interessa-nos a acumulacao de memorias, descobrir
camada a camada a vida do edificio para a integrar no seu futuro”4,

Figs. 118-121. Fotografias da Sala Beckett,
Barcelona,2014. Projectodereabilitacdodosarg.
Flores e Prats, que ocupa um antigo clube social
que se encontrava profundamente enraizado na
memoéria do bairro, actualmente adapatado
a um teatro e uma escola de dramaturgia.

113 DIAS, Manuel Graca, Manual das Cidades, Lisboa: Relégio D’Agua Editores, 2006, p. 55.
114 FLORES, Ricardo, PRATS, Eva, entrevista realizada a revista AD — Architectural Digest, n°133, Espanha,
Marco de 2018.
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Fig. 122. Lacaton & Vassal, Cité Grand Parc, Batiment G, Bordéus, Franga, 2016.
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3.1. CONSTRUIR NO CONSTRUIDO

Os efeitos de politicas publicas em processos de recomposicao do tecido social
portuense mostram-se devastadores, falhando as expectativas dos moradores
da cidade, como ja foi anteriormente discutido — a necessidade cada vez mais
urgente de accao por parte do Estado face a gentrificacio, o negocio imobiliario
que continua a expulsar as populacoes locais para fora da urbe, a demoli¢ao/
transformacao de edificios que marcavam a imagem e espacialidade do Porto
sdo alguns exemplos que conduzem ao descontentamento de quem vive (ou
vivia) na cidade. A sociedade contemporanea debate-se perante este jogo
desigual, onde ganham os mais fortes.

As cidades urgem de estratégias politicas de reconfiguracao (fisica,
socioeconomica e identitaria do espaco urbano, que nao brutalizem os cidadaos
da cidade e que abracem a diversidade enquanto valorizam a identidade —
“quanto mais diversificada for a cidade, mais humana ela sera”s.

“A primeira dificuldade substancial do programa estava ja no préprio
nome: habitacdo social, como se se tratasse de uma especialidade
autonoma. A habitacdo é uma presenca constante na cidade e é
sempre social”6,

Frente aos problemas sociais, ao patriménio histérico construido ou a
natureza, a arquitectura parece que acarreta a responsabilidade de resolver
estas contradicoes. Espera-se que seja uma resposta catalisadora. A boa
arquitectura tem de ser aquela que soluciona os conflitos. Nao sendo
totalmente possivel responder as exigéncias, a arquitectura tenta pelo menos
reduzi-los.

O terreno de Lordelo do Ouro, actualmente bastante cobicado, apresenta
qualidades e caracteristicas que devem ser analisadas e compreendidas
nesta fase do trabalho, na qual se ira apresentar uma proposta de renovacao
urbana e arquitectonica para o Bairro do Aleixo. Os estudos feitos ao territorio
implicaram uma visdo mais abrangente, a escala urbana, possibilitando
reflectir sobre os acessos — tanto pedestres como viarios — tdo importantes na
ligacao e relacao do bairro com a cidade, e sobre os espagos exteriores ptblicos,
lugares para encontros e partilhas essenciais para a vida da populacao.

O Bairro, que se encontra cada vez mais a margem da cidade, quer por factores
sociais quer pelas condi¢Ges naturais em que se insere o terreno, necessita de
um desenho que reforce a ligacdo da rua do Campo Alegre a marginal do rio
Douro — verificou-se que nesta zona do Porto faltam ligacoes de acesso facil e
directo até a marginal.

115 GEHL, Jan, Cidades para Pessoas; traducdo Anita Di Marco, 22 Edigao, Sdo Paulo: Perspectiva, 2013, p. 3.
116 VIEIRA, Alvaro Siza, Imaginar a Evidéncia, Lisboa: Edicdes 70, 2000, p 107.
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A cidade do Porto contempla uma série de espacos com varias valéncias ecolbgicas e
culturais. Algumas delas encontram-se na envolvente do Bairro do Aleixo (marcado a
vermelho no diagrama), e na qual o préprio Bairro se pode inserir.

Os novos espagos que se projectaram para o terreno em Lordelo do Ouro - terragos,
pracetas, jardins, estufa, e programas direccionados para as torres -, de caracter
colectivo, procuram relacionar-se com os outros espacgos com funcoes idénticas, que
preenchem e completam a cidade.

Pretende-se criar um sistema com as varias ofertas; intensificar as relagbes com a
natureza (cada vez mais escassas em contexto urbano), assim como incentivar a novas
dinamicas dentro da cidade com a introducdo de espacos para (novas) actividades -
que até entdo podiam nao encontrar lugar no territorio.

Se até entdo a topografia do Aleixo provocou grande parte do isolamento do Bairro,
agora procura-se transformar essas barreiras em mecanismos e qualidades nessa
zona. Deve-se apostar em acessos claros, directos, confortaveis e seguros, que ajudam
a ligar o Bairro do Aleixo aos varios programas colectivos do Porto. Com este esquema
procurou-se nao s6 mostrar a relagdo que o Bairro pode ter com tais equipamentos,
mas também realcar que o Aleixo se pode tornar num deles. E assim, contribuir para
dinamizar e enriquecer toda a cidade.
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Fig. 123. Diagrama sem escala. Representacdo esquemética das areas proximas ao Bairro do Aleixo, com

marcacao de jardins, parques e equipamentos culturais.
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Note-se que em 1994 o Bairro ainda nao tinha acessos directos nem a Rua do Campo
Alegre nem a marginal, constituindo um aglomerado (ainda mais) fechado sobre si
mesmo e a cidade.

A tinica rua de acesso ao Aleixo construida pouco antes de 1970 — a Rua do Aleixo —
terminava em duas ramifica¢bes sem saida, enfatizando o processo de guettizagdo do
conjunto habitacional através do seu dificil acesso e consequente isolamento. A partir
dessa rua surgiram duas passagens pedonais — uma a Norte com acesso pela Rua do
Progresso e outra a Sul, com acesso pela Marginal do Ouro — que acabaram por ajudar
na defini¢do das novas vias de acesso a estrutura urbana pré-existente, as ruas Arnaldo
Leite (a Sul) e Carvalho Barbosa (a Norte) actualmente'”. As construcoes existentes
(maioritariamente habitacionais) que rodeiam o Bairro também limitaram o desenho
dos varios acessos.
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Fig. 124. Planta do Bairro do Aleixo de 1971 - ainda sem Fig. 125. Planta do Bairro de 1982, onde mostra
ligacGes a Norte ou a Sul, apenas a partir do lado Oeste. a evolugdo dos acessos as Torres (a Norte).

Fig. 126. Planta do Bairro do Aleixo de 2011. Os acessos ja se estabeleceram e ajudaram a ligar o Bairro a cidade,

ainda que os problemas sociais e o seu isolamento se tenham mantido - infelizmente os estigmas e a méa fama
associada ao caso de estudo ja estavam criados e assombravam o Aleixo.

117 Na memoria descritiva é possivel ler-se: “Temos a servir este conjunto uma penetra¢ao que parte da Rua
do Aleixo com facil acesso, adaptando-se ao terreno natural, na medida do possivel. Ja dentro do terreno o
arruamento ramifica-se em dois tramos que terminam em cul-de-sac. A eles vém dar duas passagens para pedes,
(...)- Ao longo da via de penetrac¢ao no terreno, desenvolvem-se estacionamentos, ou para acesso esporadico de
veiculos.” TELES, Manuel, Grupo de Moradias Populares do Aleixo — Meméria Descritiva, Porto: Arquivo do
Infante, 1969, ponto 3.3.
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Fig. 127. Planta de coberturas da proposta para o Bairro do Aleixo.



A rua Arnaldo Leite, para além de ser o percurso que mais fortalece a relacao
entre as duas torres implantadas a Norte (1 e 2) e a terceira implantada a
Sul (na mesma zona do terreno onde se encontravam as outras duas torres
demolidas), é também a que mais carece de um redesenho urbano mais
cuidado. Trata-se de uma rua que se deixou influenciar pelos “desencantos”
do Bairro, nao s6 pelo narcotrafico que a preencheu diariamente, marcando-a
pela inseguranca e mau ambiente, como também pelos seus passeios estreitos
e muitas vezes ocupados por carros.

Desta forma, considerou-se o seu alargamento, de modo a que grande parte
dela seja dedicada aos pedes e a uma ciclovia. O percurso desde a cota mais
alta, onde se situa a primeira torre (mais a Norte), até a terceira torre (mais a
Sul) tornar-se-ia, assim, mais agradavel, confortavel e seguro, com um passeio
largo, bem iluminado, arborizado, com bancos que se dispdem entre o sol e
as sombras. De seguida, d4-se o cruzamento com a rua transversal Carvalho
Barbosa e, nessa interseccao, é planeado um novo percurso, no terreno mais
a Sul — o seu desenho surge de forma natural, no seguimento da rua Arnaldo
Leite, porém com a variante de ser apenas dedicada a pedes.

Estanovaruaresolveefacilita o acesso avarias cotasdoterreno e, naturalmente,
as plataformas, pracetas, rampas e escadas desenhadas no desenvolvimento
deste plano a escala mais urbana, permitindo a fluidez e facilidade de acessos
entre os varios programas propostos para o Bairro.

Continuando a intencdo de ligacdo do Campo Alegre com a marginal,
procurou-se tratar todo o terreno do Bairro, sugerindo equipamentos e
espacos de caracter colectivo que acompanham todo o percurso. O desenho,
de escala mais abrangente, propde campos desportivos na zona mais baixa
do terreno, apoiados por instalacOes sanitarias que, devido a sua cobertura
plana, oferecem um pequeno terraco através do qual se pode assistir aos jogos,
e também subir ou descer, conciliando diferentes cotas do Bairro. A ruina
que existe junto a marginal ira converter-se numa estufa/horta comunitaria
para os moradores das torres, podendo ser, porém, atravessada por todos os
cidadaos, contemplando mais um momento caracteristico desta promenade
que atravessa todo o Bairro, expondo a sua nova valéncia de territorio
permeével, que vence e conecta diferentes cotas da cidade.

Os espacos “sobrantes” do terreno pretendem-se verdes, que contribuam para
a estrutura ecologica da cidade do Porto, e se traduzam em jardins, locais de
passeio, de estar, de brincar e jogar, de fazer piqueniques, entre muitas outras
actividades.
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A revitalizagdo e renovacdo urbana do Bairro do Aleixo é, desta forma,
reforcada, assim como a relacdo que se pretendia entre o Norte e o Sul, entre
a cidade “mais interior” com a cidade junto ao Rio.

De acordo com Jan Gehl — arquitecto e urbanista que se debruca sobre a
reorientacdo do planeamento urbano com principios que visam a melhoraria
da qualidade de vida das cidades e respectivos habitantes —, considerou-
se importante, nesta fase, redesenhar e valorizar as ruas e os passeios para
peoes, sugerindo que nao é necessario utilizar apenas o carro para responder
as necessidades do quotidiano.

“A cidade sustentavel é geralmente fortalecida se grande parte do seu
sistema de transporte se puder dar por meio da mobilidade verde,
ou seja, deslocar-se a pé, de bicicleta ou de transporte publico. (...)
O desejo de uma cidade saudavel € intensificado se o caminhar ou o
pedalar forem etapas naturais do padrao de actividades diarias”™.

A competic¢io pelo espaco citadino tem vindo a intensificar-se. A maioria da
populacdo usa, desde sempre, os espacos a sua volta para as mais diversas
actividades quotidianas; e o conflito comecou a sentir-se quando o namero de
automoveis cresceu vertiginosamente e ocupou — e continua a ocupar — esses
lugares. O problema agrava-se quando as solugoes para o trafego automovel
nao consideram outros meios de mobilidade e anulam ou dificultam as
alternativas aos carros; e este tipo de “solucdo” transforma e compromete
os espacos que deviam estar disponiveis para as oportunidades sociais e
culturais.™

E esquecido aquilo que a cidade tem de mais importante: a sua dimensio
humana. Os territérios precisam de ser estruturados para que essa dimensao
ndo se perca. E necessario potenciar os momentos de encontro das relaces
do dia-a-dia que ocorrem nos espacos de vivéncia. “A tradicional funcao do
espaco da cidade como local de encontro e férum social para os moradores foi
reduzida, ameacada ou progressivamente descartada”?°,

118 GEHL, Jan, Cidades para Pessoas; traduc¢ao Anita Di Marco, 22 Edi¢do, Sdo Paulo: Perspectiva, 2013, p. 7.
119 “Os automoveis sdo frequentemente marcados como os vildes responséveis pelos males das cidades assim
como desilusdes e futilidades do planeamento urbano. Mas os efeitos destructivos dos automéveis ndo sao
uma causa mas sim um sintoma da nossa incompeténcia a construir as cidades. (...) Os urbanistas continuam
a acreditar que se conseguirem resolver os problemas do trafego, terdo entdo resolvido o maior problema das
cidades.” JACOBS, Jane, The Death and Life of Great American Cities, p. 8.

120 GEHL, Jan, Cidades para Pessoas; tradugao Anita Di Marco, 22 Edi¢ao, Sdo Paulo: Perspectiva, 2013, p. 3.



\V/i\: A‘W
\ ﬁ\b |

\é\/ 7
Q~ 7

Fig. 129. Proposta para piso térreo das torres
habitacionais, com evidéncia da permeabilidade
pretendida, asim como a possibilidade de conjugar
com programas colectivos como o Centro de Dia.

Fig. 131. Referéncia ao aproveitamento dos
muros em pedra ali existentes, mantendo-os
com a nova proposta e utilizando-os para os
mais variados programas colectivos. No desenho
propos-se um pequeno anfiteatro onde é possivel
assistir a espectaculos ou projecgdes exteriores.
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Fig. 130. Zona dedicada aos pequenos comércios
e servigos, que se fixam na plataforma a cota 19,40
- praceta que ajuda a unir as vérias torres do
Bairro, desenhada para encontros e trocas sociais.

Fig. 132. Escadas que ligam duas cotas distantes
- cota 23 e cota 40 - ajudando, assim, a vencer
algumas barreiras topograficas que o terreno
do Bairro do Aleixo enfrenta actualmente.
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Fig. 133. Colagem da horta comunitaria dos moradores do Bairro, actual ruina da fabrica que se encontra mais a Sul do
terreno. Um dos percursos possiveis e planeados para o Aleixo € o interior da horta.

Fig. 128. (a esquerda) Planta do piso térreo do terreno, evidenciando a permeabilidade visual e fisica que o projecto
propde para o Bairro, e os varios percursos criados para ligar o Campo Alegre 8 Marginal do rio Douro.



Figs. 134-136. Esquicos de varias possibilidades de desenho para as torres habitacionais. A sobreposi¢io
dos pisos que contenham entre si variacoes pode resultar em diferentes configuracoes interiores e
exteriores. Astorres podem dispor de varios pisos vazados para usufruto colectivo, ou entao seguiralogica
mais tradicional e ja existente no Bairro, com pisos totalmente destinados a habitacdo, que se repetem
em toda a sua altura. A possibilidade de variar entre torres mais vazadas com espacos “exteriores”, e
torres mais “fechadas”, permite atingir de forma mais alargada os diferentes gostos de cada morador.

A

Al

1. Galeria de acesso as casas.
1.1. Elevadores.

-H

1.2. Escadas de acesso aos pisos.
1.3. Sagudo.

2. Entrada da casa.

3. Sala de estar.

4. Cozinha e sala de jantar.
O 5. Quarto.

6. Casa-de-banho.

7. Varanda exterior da casa.
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Fig. 137. Planta original do piso tipo das torres habitacionais. Proposta do arquitecto Manuel Teles.
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Fig. 138. Corte longitudinal original AA’ por uma das torres habitacionais existentes. Proposta de Manuel Teles.
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Ainda sobre construir no construido, considerou-se fundamental integrar
no projecto, como uma das primeiras fases, a reabilitacdo das trés torres
habitacionais que (ainda) resistem, tendo em conta o paradigma actual que se
discute diariamente pelas ruas da cidade, relativamente as parcas condicoes
de habitacao que afectam muitos portuenses.

Aproximando a escala de trabalho a zona de intervencao, o desenvolvimento
desta fase passou por varios momentos. Inicialmente, a intencdo seria
aumentar as suas areas — que sempre se apresentaram muito reduzidas
— e aumentar os vaos que se ligam visualmente com o exterior e as suas
privilegiadas vistas. Esta decisdo projectual surgiu naturalmente por parecer
a mais logica e imediata, tendo em conta a dimensao dos apartamentos. Seria,
entdo, uma reabilitacdo mais “convencional” aplicada nas Torres.

Contudo, a ideia de continuar a limitar a forma como vivem os moradores
nas suas proprias casas, ainda que com areas mais confortaveis e dignas,
pareceu desactualizada, talvez conservadora. Pode-se dizer que a forma
como o habitante se articula com o espago doméstico define o proprio
comportamento de quem o habita. O desenho de um edificio tende a limitar as
formas de viver os (e nos) respectivos espacos. Desta forma, surgem situacoes
em que o morador, no seu espago doméstico, procura uma resposta directa
as suas necessidades, ultrapassando os propositos iniciais da habitacdao. A
casa — e todos os elementos que a compoem — pertence sobretudo a esfera da
expressividade, do espontaneo, onde é possivel ter a sensagao de pertenca e a
identidade dos seus moradores marca e desenha estes espagos mais intimos.

A habitacdo para a sociedade contemporanea, e aquela que tendera a ser
mais adequada a sua evolucdo, em contexto urbano, pede solucoes faceis de
ajustar e manipular, maleaveis e flexiveis, aumentando, deste modo, a vida
atil da habitacgdo e a sua capacidade de se adaptar e ser adaptada por diversos
moradores, numa linha temporal sem fim definido.

Assim, esbocando sobre as plantas originais das Torres, de forma a respeitar a
estrutura existente, nascem propostas que contemplam diversas abordagens.
A estrutura original dos edificios limita bastante, com paredes portantes
extensas e muito proximas entre si, reduzindo a possibilidade de criar espacos
amplos e versateis.

Neste capitulo, encontrou-se algum apoio nos textos de Nuno Portas, quando
apela a uma politica de reciclagem ou aproveitamento da palete de edificios
ja existente, “conservar renovando e renovar conservando”?'. O projecto
propde uma forma de lidar com a pré-existéncia menos qualificada, através
da valorizacdo das qualidades e aspectos positivos que caracterizam essas
estruturas.

121 PORTAS, Nuno, Os Tempos das Formas, vol. I: A Cidade Feita e Refeita, Guimardes: Departamento
Auténomo de Arquitectura da Universidade do Minho, 2005, p.156.
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Figs. 139 e 140. Propdem-se varios pisos tipo, de forma a responder a diferentes exigéncias e faixas etarias. A planta
a esquerda é composta por 6 fogos e a da direita por 4. Os desenhos aproximam-se da organizacdo que existia nas
torres originais do Bairro. No primeiro desenho desenvolveram-se casas mais pequenas, que podem acolher um
s6 habitante ou um casal - estudantes, jovens trabalhadores, idosos - oferecendo ao Aleixo uma nova tipologia e,
portanto, mais variedade. O segundo desenho ja é composto por apartamentos maiores, que podem servir familias
mais numerosas ou pessoas que procurem partilhar casa. Em ambas as hipéteses, explorou-se a flexibilidade
espacial, sugerindo, por exemplo, paredes que se recolhem e que permitem aumentar os espacos, insistindo numa
arquitecturaquedalugaraoimprevisivel eaoinconstante, que se ajusta asnecessidades de cada dia e de cadamorador.

Figs. 141 e 142. Plantas que sugerem um desenho mais flexivel. A ideia é introduzir na(s) torre(s) de habitacao
pisos que contém casas que ainda esperam por uma “familia” que os escolha e os transforme consoante as suas
exigéncias (planta mais a esquerda). O desenho da direita corresponde aos pisos para uso colectivo sugeridos neste
trabalho (que também podem ter programa, numa parte ou na sua totalidade, se assim desejarem os residentes).
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Fig. 143. Corte transversal por uma das torres Fig. 144. Corte transversal BB’ por uma das torres
habitacionais originais. habitacionais propostas. No desenho é possivel notar
@ os varios pisos vazados que procuram melhorar a vida
- = - = "o em comunidade e reforcar as relagdes de vizinhanga.




As propostas para as trés Torres sao varias e diversificadas, mas entre elas
h& uma intencdo comum: explorar a flexibilidade espacial. No seguimento
deste tema, desenvolveu-se um processo criativo que expoe de forma clara
a investigacdo, a procura e a experimentacdo. Os desenhos exploram pisos
completamente desprovidos de construcio, apenas com a estrutura imposta
(que podera ajudar a definir espacos no futuro). Estes pisos podem manter
as paredes exteriores com vaos — como se apresentam actualmente as Torres
— ou entdo o seu contrario, sem paredes, apenas com guardas, oferecendo
ao(s) edificio(s) um espaco “exterior”, que o morador pode usufruir sem ter
de descer até ao rés-do-chao. Pode surgir a meio ou até mesmo no ultimo
andar da Torre, e pode ser transformado no espaco que for mais conveniente
para os seus habitantes — arrumos ou o lugar ideal para churrascos, uma
lavandaria comum as casas, ou entdo apenas um vazio na Torre, onde se pode
parar, respirar, observar. O importante é oferecer aos residentes um lugar
mais recatado mas colectivo, de todos os que residem ali, traduzindo-se num
momento especial para quem o atravessa no momento de entrada ou saida
das suas casas.

A flexibilidade espacial que se propOe permite aos moradores terem as
suas casas de acordo com as suas necessidades. Desde o modelo mais
compartimentado — uma célula habitacional, com sala, cozinha, quartos e
casas-de-banho —, a uma proposta direccionada para espacos amplos e de
uso variado, em que os quartos sdo substituidos por alcovas. Sugere-se um
desenho que seja abrangente nas possibilidades de utilizacao e combinacao de
variantes e diferentes formas de organizacgao interna, e aberta nos modos de
habitar, bem como mais resistente ao risco de obsolescéncia face aos desafios
do presente e do futuro. A arquitectura é feita para durar e, a longo prazo, o
seu habitar é imprevisivel, razao pela qual a flexibilidade dos espacos pode ser
determinante.

“Utilizar um edificio é também produzi-lo, quer através da
transformacao fisica, com a deslocac¢ao de paredes ou de mobiliario,
utilizando-os de modos nunca antes imaginados, quer através de
uma concepg¢ao totalmente nova. Tal como o leitor cria um livro novo
lendo-o, o utilizador cria um novo edificio usando-o0"22.

O sagudo revelou-se um dos espaco mais caracteristicos que cada Torre contém
— pelas suas galerias que carregam em si pedacos de vida de cada morador,
e permitem a comunicacio entre pisos provando que viver em altura nao
impossibilita o contacto entre vizinhos; e pela agradavel luz que rompe pelas
varias aberturas, muitas delas com vistas deslumbrantes. No projecto, este
espaco manter-se-a com as suas galerias de acesso as casas e, naturalmente,
com os cabos que o atravessam usados para secar a roupa. O cheiro da roupa
lavada continuara a definir este momento que marca a transicao do exterior
para o interior das habitacoes.

122 HILL, Jonathan, Actions in Architecture: Architects and Creative Users, London/New York: Routledge,
2003, p.70.

125



Um dos pisos tipo sugeridos
habitacionais, neste exemploc

variantes - apartamentos de ut
uma zona colectiva, exterio
topo; e no outro lado apenas
as paredes exteriores do(s) apa
e as coretes, dando a liberdad
apropriados da forma q
conveniente para o0s seus

Um dos pisos tipo sugeridos pa

torres habitacionais, neste exe
preenchido por apartamentos
um desenho mais convencional.

Piso térreo das torres I
evidéncia da permeabilidad
asim como a possibilidade de conjugar c

programas colectivos como o Centro de Dia.

Fig. 145. Axonometria explodida de trés pisos tipo combinados.
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Fig. 146. Proposta de algado nascente para as trés torres habitacionais. Corte longitudinal por todo o
terreno do Bairro. Em cima (fig. 147) aproximacao de uma das hip6teses de alcado, considerando que
o desenho exterior das torres habitacionais pode variar dependendo da conjugacio e sobreposicdo

dos diversos pisos propostos.
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3.2. AS CINCO TORRES NA PAISAGEM

Os efeitos da arquitectura, por si s6, raramente sdo tao significativos quanto
as pessoas pensam: ela certamente afecta o bem-estar individual ou colectivo
para melhor ou pior, mas factores como a politica, a economia, a presenca e a
auséncia de preconceito é que se revelam determinantes na vida das pessoas.
E nesse sentido que se pretende realcar que a tipologia do Bairro do Aleixo
(composto por torres) nao deve ser o argumento utilizado para justificar o
estado actual que marca pejorativamente o conjunto habitacional e seus
moradores, considerando que existem torres habitacionais por todo o mundo
que nao seguiram o caminho do Aleixo, assim como existem bairros em banda,
com blocos de cércea reduzida, que concentram em si problemas idénticos aos
do caso de estudo.

Este projecto pretende atenuar as situacOes problematicas do Bairro
(acreditando que nao é possivel solucionar ou erradicar tais questoes) e
melhorar a vivéncia quotidiana dos seus moradores, introduzindo novas
dindmicas e ofertas, assim como novas gentes e relagcdes, proporcionando
harmonia rodeada de natureza. Aqui a arquitectura pretende afectar o bem-
estar individual e colectivo para melhor, ndo esquecendo, porém, a sua
impoténcia sobre factores alheios.

Considerando que, cada vez mais, as oportunidades que a cidade deveria
oferecer reduzem-se e as suas funcoes culturais e sociais sdo bloqueadas,
sectorizadas, cingidas a partes especificas da populacdo, com publico alvo
definido, é normal assistir-se a constante e crescente segregacao e exclusao de
certas comunidades da sua prépria cidade. O mesmo acontece com a habitacao.
O insucesso acontece quando entidades distantes e alheias aos casos reais — os
politica e economicamente poderosos — decidem pelos moradores aquilo que
vai acontecer no interior das comunidades em causa. Torna-se importante
reflectir sobre estas questoes, sobre o nimero (consideravelmente grande) de
decisoes feitas afectas a arquitectura e a cidade enquanto processos produtivos.

O comércio, os servicos e a cultura sao o entendimento global daquilo que
¢é o quotidiano de uma comunidade. E tem de ser (re)construido a partir de
“dentro”, de acordo com as necessidades dos seus habitantes, permitindo,
consequentemente, a partilha para “fora”. O Bairro e a cidade podem, assim,
unir-se e complementar-se. “O espaco publico deve ser o lugar simbélico no
qual se encontram cidade, democracia e politica, bastando esse critério para a
base do projecto”23,

123 OHIGAS, Oriol, Contra la incontinéncia urbana — Reconsideracién moral de la arquitectura y la ciudad,
Barcelona, Electa, 2004, p.183.
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Figs. 148-149. Desenhos das primeiras fases das novas torres. Estudo de algados.
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Deseja-se extrair a capacidade que um bairro pode ter nos processos de
recomposicao do tecido social, através da sua variedade de relacoes intrinsecas
que se constroem e se fortalecem, e de equipamentos que enriquecam o
quotidiano dos seus moradores. Pensa-se, assim, numa proposta moderna,
que rema contra a arquitectura conformista que se vé actualmente — casas,
espacos de trabalho e lazer, ruas e cidades encontram-se hoje inadaptados por
conformismo, por uma tendéncia natural e humana de resistir a novidade.

Neste sentido, o plano para a reabilitacdo do Bairro do Aleixo procura criar
e desenvolver espacos versateis e de usos variados, que apoiem as torres
habitacionais. Explorar areas cujas caracteristicas possam trazer novas
qualidades e apeténcias ao local, abertas a todos os cidadaos — de dentro e
fora do bairro —, e que contribuam para que o Aleixo deixe de ser um guetto
para se transformar numa ponte entre as urbanizagoes adjacentes.

Com o objectivo de contrariar e criticar as intencoes da Camara Municipal do
Porto relativas as demoli¢oes, os novos edificios propostos para o Bairro do
413

Aleixo ocupam a mesma implantacao e tipologia das torres que ja “cairam”, no
entanto pretendem contar uma historia diferente.

Um dos principios da Carta de Atenas é a libertacdo do solo para espaco
colectivo ou publico, interpretando a construciao em altura como uma solugao.
O projecto do Bairro segue algumas das estratégias reconheciveis nos modelos
habitacionais que conformaram, na Europa, o chamado Movimento Moderno
e, assim, as novas torres propostas surgem nao s6 com uma dimensao critica
relativamente as demolicGes, mas também com esta intencdo de libertar
o solo para preservar, desenhar e redesenhar jardins e espacos publicos. A
cidade deve ser sustentavel, saudavel e segura, deve investir no aumento de
quantidade e qualidade de espacos agradaveis e bem planeados.

“(...) A propria cidade é a memoria colectiva dos povos; e como a
memoria esta ligada a factos e lugares, a cidade é o “locus” da
memoria colectiva™24.

Esta proposta procura também recuperar a memoria do lugar e, por isso,
carrega em si um grande valor simbolico.

», «

124 O arquitecto Aldo Rossi, umas paginas antes, esclarece sobre o significado de “locus”: “aquela relacao
singular mas universal que existe entre certa situac@o local e as construgdes que se encontram naquele lugar.”
in ROSSI, Aldo, A Arquitectura da Cidade, Lisboa: Cosmos, 2001, pp.147 € 198.
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Figs. 150 e 151.Desenhos do estudo da permeabilidade conjugada com os diversos equipamentos e programas.
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Deste modo, o Bairro é desafiado pela introducao de varios espacos colectivos
que asseguram a sustentabilidade social da comunidade. Defende-se que se
forem oferecidas as ferramentas para a criacdo de apartamentos mais generosos
e com flexibilidade espacial, possiveis de agradar a vérias faixas etarias e
diferentes agregados familiares, aproveitando as condi¢oes geograficas que ja
valorizam os espacos tanto interiores como exteriores, com servigos uteis e
ofertas culturais, isto interessara a diferentes camadas sociais.

Seguindo a logica do arquitecto Manuel Teles, considerou-se fundamental
apresentar uma solucdo (entre muitos outros caminhos possiveis) que
devolvesse e acrescentasse necessidades basicas e de vivéncia digna que
qualquer bairro habitacional ambiciona.

Pretende-se mostrar outras formas de intervencao — tanto no Bairro como,
por consequéncia, na cidade — que nao arrasem com edificios construidos que
compdem o territério e que contribuiram para a construcdo da histéria das
respectivas cidades e das memorias colectivas.

O processo desenvolvido referente a proposta é exposto neste trabalho e
revela a condicdo do lugar e o modo como programa e forma nao sao uma
mera interpretacdo programatica, mas sim uma resposta ao proprio lugar,
considerando nao s6 a sua arquitectura e topografia mas principalmente
a sua carga social muito forte. A experimentacdo do objecto em funcao do
seu propoésito preocupou-se sempre com a relacio entre terreno e territorio,
atentando as necessidades e afinidades dos cidadaos envolvidos neste processo
delicado.

Retomando o Manual das Cidades, reforca-se a

“evidéncia da cidade ser um territério colectivo, um territorio
conformado para a possibilidade de vida em comum. Muitas
pessoas diferentes compartilhando, dividindo, usando uma enorme
estrutura construida em conjunto. Uma estrutura antiga, com as
suas sucessivas alteracdes ancoradas na histéria que define, rodeia
e marca as nossas proprias histérias pessoais; as nossas historias
imprevisivelmente misturadas com as diferentes histérias dos
outros; a historia das cidades construida com este somatoério imenso
sobreposto de tantas diferentes cronologias e origens. (...) A cidade
(verdadeira) é complexa, multifuncional, colorida, varia, arriscada,
surpreendente. A imitacdo comercial, que tanto fascina a classe
média, é s6 um sufoco «seguro» 2,

Projectar uma nova realidade, na qual os residentes do Bairro tém o poder,
enquanto cidadaos, de tomar decisOes sobre o espaco em que vivem, é também
lutar por uma estrutura multifuncional onde a imprevisibilidade se revela um
prazer que é acrescentado ao acto de viver. Os moradores podem apropriar-
se dos seus espacos, mas também devem governa-los e fazer as suas proprias
decisoes sobre eles, com interesses e objectivos comuns.

125 DIAS, Manuel Graca, Manual das Cidades, Lisboa: Relégio D’Agua Editores, 2006, pp. 11 e 60.
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Fig. 152. Corte longitudinal pela torre nova mais a Sul. O desenho dos espacos representa uma
sugestao daquilo que a torre pode albergar. Varios pisos livres que variam na sua programagio
e contetido. Aqui explora-se uma vertente mais cultural, que possa responder a toda a cidade,
no entanto, a introducdo do “mini-ginasio do Aleixo” tem com intencao devolver este espaco aos
moradores do Bairro, programa que existiu numa das torres habitacionais ja demolida.
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E no seguimento desta logica que o processo criativo sugere a criacio e
readaptaciao de espacos para usos colectivos ndo s6 para os moradores do
Bairro mas para todos os cidadaos do Porto.

Nesse sentido, propdem-se espacos como oficinas para desenvolvimento
pessoal ou de grupo, auditérios e salas amplas para ensaios ou concertos,
e ainda espacos para exposicoes ou workshops. O utilizador pode ser quem
expoe o seu trabalho ou quem vé e assiste as varias ofertas.

No exterior, planearam-se 0s acessos, os jardins e outros espacos publicos para
encontros sociais, com varias plataformas que ajudam a vencer a topografia
inclinada do terreno e ao mesmo tempo conferem zonas de estar com vistas
para o rio Douro e onde se podem encontrar cafés e esplanadas, pequenos
comércios e servicos. Os campos para praticas de desporto desenhados para o
Bairro também sdo um bom pretexto para juntar habitantes de toda a cidade.
Esta necessidade do Bairro servir para além dos seus “limites” geograficos é
também uma consequéncia da preocupacao relativamente a possibilidade de
se estar a criar novamente um conjunto habitacional que se fecharia sobre si
mesmo. Esta inquietagdo teve bastante influéncia no desenvolvimento deste
trabalho e, por isso, a proposta quer evitar a sucessao de acontecimentos que,
ao longo dos quase 50 anos de vida do Bairro do Aleixo, o colocaram a margem
da cidade.

O desenho do projecto, os varios programas sugeridos, a relacées entre as
Torres e os espacos colectivos adjacentes, e a relacao entre todo o Bairro e
a cidade recairam sobre o que os actuais moradores consideram importante
e facilitador dos seus quotidianos. As areas de determinados espacos foram
calculadas de acordo com o nimero de moradores que as trés torres de
habitacdo podem suportar — um saldo/auditério que consiga acolher dois
representantes por fogo para possiveis actividades ¢ um exemplo da forma
como as areas foram consideradas. Este método reforca assim a ideia de um
projecto preocupado com os residentes, contribuindo, consequentemente,
para o desenvolvimento de uma comunidade menos isolada e reprimida,
transformada em espaco de dialogo, aberto, tolerante e heterogéneo.

A realizagdo deste projecto procura partir de uma arquitectura participativa,
onde € essencial ter estruturas democraticas e de participaciao popular, e na
qual os desenhos e espacos projectados se encontrem proximos daqueles que
os usufruem e habitam, partindo das suas decisdes e das suas necessidades
diarias; e possiveis de se adaptar e transformar ao mesmo tempo que se mudam
0s tempos e o0s usuarios, e consequentemente as necessidades e vontades.
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Fig. 153. Corte transversal por duas das torres - uma habitacional reabilitada e outra nova -,
e alcado Sul da nova torre mais a Norte. No desenho pretende-se destacar a relagio entre o
programa habitacional e os novos edificios, assim como as vérias plataformas propostas que
ajudam a vencer os desniveis do terreno ao mesmo tempo que oferecem comércio e servigos a
comunidade. Procurou-se intensificar a ligacio dos moradores do Bairro com os moradores da
cidade, e neste desenho é posivel notar a proximidade dos diferentes programas que atingem

todos os cidadaos num s6 Bairro.
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E possivel acreditar, ou pelo menos planear, uma arquitectura realista: uma
pratica que permita, favoreca, ajude e encoraje essa participacdo, para que
ela se produza. Uma arquitectura que ajuda nesta partilha de ideias e valores
e se foca essencialmente no desenvolvimento de uma cidade mais activa e
inclusiva.

Aqui pretende-se que nao haja distincao de classes, que toda a comunidade
possa integrar-se e contribuir, assim, para a constru¢do de uma sociedade
mais justa.

As ligacOes que se esperam criar entre os moradores do Bairro e os restantes
moradores da cidade — conexoes e afinidades que actualmente sao reprimidas
pela segregacdo social, cada vez mais agravada e potenciada pelos poderes
politicos — ajudam a quebrar barreiras e estigmas presentes.

As dinamica de novos projectos sociais e culturais incorpora na perfeicao este
espirito de mudanca e de reconfiguracdo da imagem do “lugar”. As relacées
que, em contexto urbano, se estabelecem entre o campo cultural e o campo
politico sdo importantes para este caso de estudo*?. Assim surge a ideia da
cultura enquanto chamariz: de novos residentes, visitantes e também de
actividades econ6micas e investimento.

126 A cultura é “crescentemente assumida como elemento decisivo de estruturacio das formas de pensar e
fazer cidade, peca fundamental de estratégias de reforco de atractividade dos espacos urbanos relativamente
aos fluxos nacionais e internacionais de investimento, a cultura motiva, agiliza e legitima muitas das estratégias
actuais de reconfiguragao fisica, socioeconémica e identitaria do espago urbano. Para as cidades que, como
o Porto, perderam protagonismo econdémico na sequéncia de intensos processos de desindustrializacio, as
actividades culturais surgem como uma nova oportunidade de participagio no jogo da competicao interurbana.”
in QUEIROS, Jodo, O lugar da cultura nas politicas de reabilitacdo de centros urbanos: apontamentos a
partir do caso do Porto, p. 8.
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Fig. 154. Plantas dos pisos que compde a nova torre mais a Norte. O desenho representauma hipotese de
apropriacao dos espagos e, neste caso, o edificio apresenta um programa mais educacional, sugerindo
a recriacao da Escola Primaria do Aleixo (que ja existiu no Bairro) e uma biblioteca, entre outros
espacos e possibilidades. Esta proposta realga as preocupacdes que se sentiram no desenvolvimento
deste projecto, ou seja, responder primeiramente as necessidades dos moradores do Bairro.
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Figs. 156-160. Sesc Pompeia, de Lina Bo Bardi. A arquitecta italo-brasileira considerou a antiga
fabrica que existia como um marco historico da expansio industrial de Sdo Paulo, mantendo-a
e acrescentando-lhe uma nova camada de historia e significado, um novo uso. Garantir a sua
continuidade foi encarado como um convite a participa¢do para potenciar um lugar feito para a
comunidade, feito pela comunidade e a ser reinventado por essa mesma comunidade.



3.3. O LUGAR DA CULTURA .
NAS POLITICAS DE REABILITACAO URBANA:!

Em todos os momentos da historia, as cidades foram sendo palco de fendmenos
culturais, de criatividade e inovacdo artistica. A dinamica das cidades ocupa,
cada vez mais, o centro das preocupacoes politicas e econémicas.

E necessario evidenciar o papel importante de algumas associacoes, espacos e
projectos culturais crescentes nas estratégias de reabilitagdo urbana do Porto.
A criacao e desenvolvimento de novas formas de desenho urbano alteram a
escala das cidades, potenciando — apenas em alguns casos, de acordo com
o plano executado — os seus espacos enquanto lugares de producao social,
resultando em novas formas de fazer cidade.

Inovar ao nivel da arquitectura e do urbanismo, promovendo espacos de uso
publico e colectivo, aumentando a oferta cultural, comercial e residencial,
fomenta a diversificacao historica, geografica e social.

Porém, a arquitectura tem o papel importante de actuar sem esquecer a
continuidade. E nao se trata da continuidade da cidade planeada e, portanto,
“eficaz”, mas sim de uma continuidade que actua através da analise atenta
dos fluxos, das energias, dos ritmos que o passar do tempo estabeleceu. O
que existe e permanece nas cidades apresenta um reservatério de memorias,
valores e potencialidades em que vale a pena investir activa e conscientemente.

O existente, para Lacaton e Vassal, é o mote para a estrutura prévia de todos
os seus projectos. A dupla de arquitectos franceses defende que a arquitectura
contemporanea deve procurar intervir nas situacoes existentes com a maxima
delicadeza e leveza possivel, considerando que se trata de uma das maiores
dificuldades da sociedade actual:
“Os desafios da sociedade contemporanea parecem dirigir-se a uma
cultura da interpretacdo e da transformacao do existente. A no¢ao de
territorio virgem deixou de existir. Trata-se de exaltar as capacidades
do existente, um novo olhar sobre a cidade™?’.

Defende-se, seguindo a logica dos arquitectos Lacaton e Vassal, que quanto
mais complexa é a situacao em que se pretende intervir, mais interessante sao
os temas e as questoes que surgem durante o desenvolvimento do projecto.
E necessario nio eliminar, mas sim recuperar e melhorar as situacoes que
se encontram nos processos de intervencao, conferindo ainda mais valor ao
patrimonio e histéria da cidade.

1 A expressdo foi retirada do titulo do artigo O lugar da cultura nas politicas de reabilitagdo de centros
urbanos: apontamentos a partir do caso do Porto, do socidlogo Jodo Queirds.

127 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, p.93.
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Fig. 161. Corte longitudinal pela torre nova mais a Sul. Desenho semelhante a figura 152 da pagina
134, contudo, ha a variacdo de programa nalguns pisos, evidenciando a flexibilidade espacial
permitida pela estrutura e consequente planta livre. A flexibilidade programética também é
facilitada pela forma como os espagos sdo adaptaveis.
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“Pensamos a cidade como um sistema aberto, disponivel, capaz de
aglomerar e fazer evoluir mecanismos heterogéneos, de relacionar
situacoes novas, de compreender elidar com as interdependéncias”™?3.

O desenvolvimento e promocao de actividades culturais atrai as pessoas para
os locais onde ela se produz, é o que as faz mexer e as junta, recriando as
cidades ou partes de cidade. Na 6ptica de Joao Queiroés “a cultura atrai pessoas
e investimentos, que motivam e sustentam operacoes de reabilitacio, que
atraem pessoas e investimentos, que motivam e sustentam projectos e espacos
culturais™??, gerando-se, assim, um ciclo com impacto positivo nas cidades e
nas comunidades envolvidas, e onde todos podem e devem participar, activa
ou passivamente.

As cidades tornam-se mais interessantes quando héa actividades que
potenciam a vida fora da rotina. Uma instituicdo/associacao cultural com
actividades regulares torna areas deprimidas do territério urbano mais activas
e vividas. Actualmente ja se verifica que espacos urbanos reconfigurados
comecam a surgir, enfatizados pelas novas actividades e, portanto, revelam-se
indissociaveis as relacées entre cultura e reabilitacao urbana (do Porto, neste
€aso).

No entanto, o Porto reabilitado s6 faz sentido se as pessoas de “dentro”
puderem usufruir dele. A proposta para o Bairro do Aleixo surge, assim, com
gestdo comunitaria, organizada pelo bairro, pelas associacoes de moradores e
de artistas, onde a participa¢ao e presenca dos moradores do Aleixo e até da
cidade possa ser bastante relevante e importante nos processos de tomada de
decisoes. A intencao € diluir as classes e as opressoes.

Lacaton e Vassal também defendem a importancia que equipamentos de usos
diversos trazem a zonas menos valorizadas da cidade, esclarecendo que os
ideais modernistas que defendiam o zoneamento de funcdes potenciaram
o isolamento de conjuntos habitacionais e ainda enfraqueceram o sistema
urbano e as relagoes entre pessoas e respectivas trocas sociais.

“Pareceu-nos interessante introduzir possibilidades de diversificacao
nas bases dos edificios [habitacionais] com a inten¢do de criar
todas essas coisas que estdo disponiveis no centro de uma cidade:
comércios, mas também escritorios e oficinas, espacos para profissoes
liberais™s°.

Apesar da sua malha urbana densa, o Porto padece de espacos adequados a
pratica das mais variadas actividades e trabalhos artisticos, e que possam ser
usufruidos sem ter de se pagar pelo seu aluguer valores inflacionados. Fala-se
de espacos acessiveis a toda a comunidade, independentemente das classes
sociais.

128 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, p.88.

129 QUEIROS, Jodo, O lugar da cultura nas politicas de reabilitacdo de centros urbanos: apontamentos a
partir do caso do Porto, p. 15.

130 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, p.60.
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Figs. 162-166. Interior do Centro Comercial STOP. Algumas fotografias esclarecem que a maioria das
lojas ou estao abandonadas ou servem usos menos convencionais relativamente ao proposito inicial.
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O espaco social urbano, nao apenas como espaco fisico, mas como um espaco
utilizado pelos actores sociais, “resulta da existéncia simultinea de véarias
actividades e de varios grupos, com posicoes diferenciadas e com diferentes
capacidades de accdo sobre a vida social e sobre o espago”™s:.

E pertinente falar de casos na cidade como o centro comercial Stop — um
exemplo de edificio que tem o seu fim delineado, deixando muitos artistas
sem “tecto”.

Situado na Rua do Heroismo, Bonfim, perdura desde os anos 80, porém,
com a construcao de outros centros comerciais (mais modernos) caiu em
desuso, entrando assim num processo natural de abandono e consequente
desvalorizacdao dos espacos/lojas que contém. O Stop teve a necessidade de
se reinventar para sobreviver. Desde entao (anos 2000), o edificio deu abrigo
e oportunidade a muitos artistas musicos que puderam (re)usar as lojas de
comércio de outros tempos enquanto salas de ensaio, surgindo com uma nova
identidade, e até ha quem lhe chame “a Casa da Misica do povo”.

Carregado de boa fama e com a visibilidade que leva actualmente, carrega
também o receio pelo interesse municipal neste edificio. Nao se sabe até
quando as rendas baixas se vao manter, por exemplo. Ou se vao querer o
edificio (ou a sua demoli¢do) para a construcao de alojamento local, dada a
sua boa localizacdo. A cultura da cidade passa também pela valorizacao do
funcionamento préprio, que esta relacionado com as pessoas que 14 vivem e
que 14 trabalham e produzem.

O Stop é, apesar do valor que dispde, uma “resposta-migalha” ou parcelar aos
milhares de artistas que procuram espacos de ensaio, pois uma companhia
experimental de teatro ou de danca, por exemplo, nao cabe no Stop, ou mesmo
grandes grupos como orquestras, tém de procurar outro lugar.

131 GONCALVES, Anténio Custédio, “Os bairros urbanos como lugares de praticas sociais”, in Revista da
Faculdade de Letras — Geografia, I série, vol. IV, Porto, 1998, p.15.
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Figs. 167-170. Fotografias do interior da Fabrica, local para ensaios artisticos, e sede de muitas companhias de teatro.
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Como solucdo a grupos, colectivos e associacoes maiores, a cidade tinha a
Fabrica, um espaco de criaco artistica fundado em 2005 que deixou em 2017
de acolher os artistas.

Tratava-se de uma antiga fibrica de meias que se encontrava na altura
abandonada e desocupada, contigua a ESMAE (Escola Superior de Mtsica e
Artes do Espetaculo), na Rua da Alegria. O seu programa inicial caracteriza
o edificio pelas suas areas uteis e planta livre, fornecendo liberdade de uso
dos espacos. Comecou a ser ocupada por um grupo de ex-alunos do curso de
Teatro. Dai até a Fabrica abandonada se transformar num poélo feito de ideias e
praticas artisticas diversas, que vao do teatro, ao circo, danca e musica, foi um
instante. O Porto padecia de estruturas para o efeito, assim como os artistas.
A Fabrica nao solucionou todos os problemas relacionados, mas fez a sua parte,
ajudando algumas companhias. “Ateliers, ensaios, espetaculos, workshops,
conferéncias, festivais, encontros, reunides, estagios, de tudo um pouco teve
a Fabrica da Rua da Alegria. De tal maneira, que ao longo dos anos, a adesao
de novas companhias foi tal, que o espaco ganhou forca de ‘marca’ acrescenta
Luisa Moreira, produtora cultural's2.

Porém o seu destino era espectavel desde o inicio. O projecto da “Fabrica” nao
era a resposta final para aquele edificio antigo. “No contexto do crescimento
da ESMAE e do aumento significativo do nimero de cursos e alunos, a escola
viria a necessitar de aumentar instalacées, no dia em que existissem condi¢oes
para o fazer” 133, E desta forma que 12 companhias de teatro e varios criadores
individuais tiveram de se despedir da Fabrica no final de 2017. Se o Porto
sempre teve uma falha grave na falta de apoio aos artistas, e se o problema da
falta de salas e espacos de ensaio ja existia, este apenas continua a aumentar.
A Fabrica, assim como o Stop, era mais uma resposta que servia apenas uma
percentagem minima da comunidade artistica. Ainda que a perda de espacos
como este facam sempre a diferenca.

Estudos, conversas, desenhos e hipoteses para o Bairro do Aleixo surgiram
apos esta andlise. As ideias projectuais propostas procuram ajudar a atenuar
muitos destes problemas. O desenho dos novos espacos foi pensado para
variadissimas areas e interesses e para todas as idades, promovendo assim
diversidade cultural e programatica, assim como heterogeneidade etéaria.
Estes exemplos inspiraram também pela forma como foram reaproveitados
e re-usados. Tratam-se de edificios que nasceram numa época e contexto
urbano especificos, com fun¢oes especificas e, mais tarde, quando tais funcoes
deixaram de ser necessarias ou simplesmente cairam em desuso, deram vida e
abrigo a outras actividades. A arquitectura deve adaptar-se e transformar-se,
interagir constantemente com o meio natural ou social em que se insere e que
estabelece estas mesmas mudancas.

132 MOREIRA, Luisa, “Fébrica da rua da Alegria. Deve o Porto perder este patriménio?” in Jornal O Publico,
publicado a 6 de Fevereiro de 2018, disponivel em https://www.esquerda.net/opiniao/fabrica-da-rua-da-
alegria-deve-o-porto-perder-este-patrimonio/53146.
133 MOREIRA, Luisa, “Fabrica da rua da Alegria. Deve o Porto perder este patriménio?” in Jornal O Publico,
publicado a 6 de Fevereiro de 2018, disponivel em https://www.esquerda.net/opiniao/fabrica-da-rua-da-
alegria-deve-o-porto-perder-este-patrimonio/53146.
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Figs. 171-173. Bairro habitacional na Cidade do México que apresenta variedade programaética. As
dindmicas didrias vao para além da habitagdo, uma vez que o conjunto conta com uma piscina para a
pratica de natacio, oficinas de trabalho no rés do chéo, cafés, campos desportivos e mercados que contam
com a passagem dos moradores nio so do Bairro, mas também das pessoas que vivem perto.



O projecto nao pretende alojar apenas actividades artisticas, mas sim todas
as vertentes ou tarefas que interessem aos moradores, dentro e fora do
Bairro. Ha espacos para tudo e para todos, pois o desenho baseou-se nessa
preocupacao. A flexibilidade espacial permite que uma sala se dobre ou se
triplique, possibilitando a exploracao de areas amplas. As oportunidades sao
muitas, desde ensaios de danga, grupos de estudo, ou até mesmo um workshop
de culinaria. Espacos dedicados ao desporto também estdo presentes desde o
inicio, considerando que ali no Bairro se formou, em tempos, uma turma de
boxe no “Mini-ginasio do Aleixo”, que acabou por desaparecer com uma das
torres.

O objectivo principal no desenvolvimento de todo o projecto — e que foi sendo
mencionado varias vezes ao longo do trabalho — é que a requalificacdo do
Bairro envolva a participacao e os interesses dos moradores e o seu direito de
pertenca. Sem querer definir a partida o programa que o bairro necessita — tal
como o que sucede actualmente com os bairros sociais do Porto'34 —, insiste-
se na importancia de desenvolver uma proposta que contemple diversas
possibilidades e variantes que poderao ser recombinadas de acordo com as
necessidades e intenc¢oes a definir pelos usuarios (arquitectura participativa),
e que poderao ter margem para alteracao ao longo do tempo.

“O que é um lugar? Tem nome? E algo fixo? O que quer dizer habitar?
Habitar, ordenar, construir é uma cadeia continua. (...) Os lugares
da arquitectura actual ndo podem ser permanéncias produzidas pela
forca da ‘firmitas’ vitruviana”s5,

134 “Os bairros sociais foram edificados e tém sido geridos, salvo raras excep¢des, sem a participacdo dos
moradores e segundo uma perspectiva estritamente econémica e de curto prazo (...).” AZEVEDO, Maria José,
Estudo sécio-econémico da habitagdo social, Camara Maunicipal do Porto, Pelouro de Habitagdo e Acgao
Social, 2001, p. 5.

135 SOLA-MORALES, Ignasi de, Lugar: permanencia o produccién, pp. 45 e 47.
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“A leitura acontecen no espago do antige Teatro Oficina totalmente

demolido ¢ sobre um chio de terra”

Figs. 175-179. Teatro Oficina, de Lina Bo Bardi, Sao Paulo. A rua parece invadir o espaco cénico, promovendo
um teatro flexivel pela hibridez da sua estrutura. As estratégias de actuacdo de Lina eram diversas, mas
contém um objectivo comum - criar a (e na) heterogeneidade, dando lugar sem excluir. A arquitecta
apropriou-se de diferentes recursos e espacialidades como possivel laboratério de experimentacoes. Nesta
obra, ha o desejo de conectar o edifico a cidade através da rua, que se prolonga para o interior do Teatro.
A valorizagao da cultura, a contaminagao mutua entre o velho e o novo, a liberdade do corpo e da mente
sdo ideais continuamente repercutidos na obra de Lina Bo Bardi.



3.4. EXPERIMENTAGAO E FLEXIBILIDADE
UMA ARQUITECTURA SUSTENTAVEL

“A expressdo ‘organizar espaco’, a escala do homem, tem para
no6s um sentido diferente daquele que poderia ter, por exemplo, a
expressao ‘ocupar espaco’. Vemos na palavra ‘organizar’ um desejo,
uma manifestacdo de vontade, um sentido, que a palavra ‘ocupar’
nao possui (...)"136,

Como équeo utilizador se apropria criativamente do espaco? “A marginalizacao
da pratica social estende-se, portanto, até a linguagem. A palavra ‘utilizador’
(usager), por exemplo, tem algo de vago — e vagamente suspeito — em si.
‘Utilizador de qué?’ questionamo-nos”™.

O utilizador é, para Lefebvre, por um lado uma abstraccao negativa, resultante
da vivéncia do espaco como produto do capitalismo — espacgo produzido pelos
arquitectos — e, por outro lado, é aquele que utiliza o espaco arquitecténico, o
espaco vivido e experienciado do dia-a-dia. Este segundo utilizador pertence
e resulta do espaco social que resiste a fragmentacao e aos dominios impostos
pelos principios fundamentalistas.

Apenas o uso, a intervencdo activa do sujeito (na sua individualidade e
colectividade) no espaco, é capaz de gerar aquilo que Lefebvre considera
como “espacgo diferencial”. Este espaco consiste no lugar da apropriacao e da
experimentacao, o lugar que o sujeito produz, nao o lugar que produz o sujeito.
“O arquitecto deve conceber algo que possibilite uma variedade de funcées
primaérias e deixar em aberto as funcoes secundarias”™8.

A ideia é que, através da ambiguidade espacial e programatica, a estrutura se
“transforme” numa infraestrutura, que seja uma espécie de ferramenta que
evolui com o tempo. Arranjar novos usos para as torres, quando os que la
existem deixarem de fazer sentido, ndo sera um problema, uma vez que os
edificios estao tao proximos daquilo a que se pode chamar espaco puro.

A arquitectura é feita para durar e, a longo prazo, o seu uso é imprevisivel.
Para responder a esta premissa e desafiar a rigidez funcional dos espacos
que frequentamos nos dias de hoje, o projecto apresenta-se assente sobre
principios como flexibilidade, adaptabilidade, ambiguidade, polivaléncia
e desierarquizacdo relativamente a concep¢do espacial. Pretende-se criar
espagos menos prescritivos, menos fechados e menos rigidos; mais abertos a
interpretacao, apropriacao e caracterizacao pelos seus ocupantes, nao s6 nas
novas Torres desenhadas, mas também nas Torres de habitacdo que ainda
permanecem no Aleixo.

136 TAVORA, Fernando, Da organizacdo do espaco, 1962, p.14.

137 LEVEBVRE, Henri, A Produg¢do do Espacgo, 2006, p.362.

138 ECO, Umberto, “Function and Sign” in Rethinking Architecture: A Reader in Cultural Theory, por Neil
Leach, London/New York: Routledge, 1997, p.191.
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Fig. 180. Axonometria das duas torres propostas para o Bairro do Aleixo. O desenho pretende mostrar, para
além das volumetrias assentes no terreno, a estrutura dos edificios e a forma como ela desenha os alcados.
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Os arquitectos Lacaton e Vassal defendiam que neste tipo de abordagem
de aproximacao a cidade e a como habita-la, a atitude desenvolvida deveria
reforcar o que ja esta construido e constituido, contribuindo assim para o
equilibrio das estruturas urbanas existentes.

Seguindo os objectivos desta pratica arquitecténica que se pretende para o
Bairro, sugere-se reabilitar os apartamentos com um desenho abrangente nas
possibilidades de utilizacao e aberto nos modos de habitar. Projectar habitacao
colectiva para vidas diversas e imprevisiveis, resultantes de mudancas de
paradigma a nivel social, econémico, laboral, entre outros. Trata-se de uma
questdo importante tendo em conta as constantes evolucoes e alteracoes no
tecido social das cidades contemporaneas, e que quer resistir ao risco de
obsolescéncia face a estes desafios do presente e do futuro. “Habitar remete
ao prazer e a liberdade de ocupar um espacgo”™%.

Pode-se associar este método a uma “arquitectura incompleta”, que sugere
sempre a possibilidade de concluir ou alterar, onde nada esta fechado. Apesar
disso, ndo se tratam de edificios efémeros, mas sim de edificios que geram
espacos abertos a interpretacao e a sugestao, que respondem as necessidades
que se vao sentindo ao longo dos tempos, adaptando-se e transformando-se.
Desta forma, fala-se de permanéncia, mais do que brevidade e efemeridade.
Fala-se, entao, da capacidade de mudar de uso: os tais conceitos de flexibilidade
e adaptabilidade. Estes principios ndo determinam nem limitam as ambicGes
do projecto sobre certas qualidades essenciais: os espacos, as sensagoes, oS
usos e o conforto.

“A comunicacdo artistica produz-se desde o momento em que nos
¢é possivel entender o objecto como o resultado de uma estrutura,
como um estado sempre provisorio, que vem de estudos anteriores e
possibilitara novos niveis de desenvolvimento posterior”°.

A ideia para as duas novas Torres nasce de um desenho claro e sucinto,
uma espécie de “ossatura” estrutural que oferece e proporciona um extenso
universo de situacoes e usos. Sao inimeras as possibilidades de modelacao
do espaco que a “planta livre” possibilita, podendo resultar em edificios
completamente distintos com o passar do tempo, ainda que estruturalmente
sejam os mesmos. Por poder mover a totalidade das paredes, os espacos
podem ser usados de formas diferentes, acompanham e ajustam-se, de forma
a acomodar usos futuros diferentes sempre que necessario — desde escritérios
a casas, apoios a educacao, ou outras funcées emergentes —, principalmente
nesta nova era que se traduz em sociedades em constante evolucao e mudanca.
As torres pretendem-se, assim, em constante mudanca.

139 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, p.102.
140 SOLA-MORALES, Ignasi, De la autonomia a lo intempestivo, p.

153



154

J ~.
o |

SRR

Planta a cota 42,20; mezzanino sobre Planta a cota 57,40; piso das oficinas.
o0 ginasio e zona de boxe.

=
Planta a cota 38,40; piso do ginésio e
zona de boxe.

=

Planta a cota 34,60; desenho de gabinetes/ Planta a cota 49,80; mezzanino sobre
oficinas com relagdo com o piso de entrada. a sala de exposicoes

a cota 30,80; piso da entrada, Planta a cota 46; piso da sala de exposicdes.

com um desenho mais livre.

Fig.181.PlantasdanovatorremaisaSul. Aestruturapropostafoipensadaparalibertaromaispossivel
ospisos, sugerindoa ‘plantalivre’. Esta configuracao permite a flexibilidade espacial que se pretende
neste projecto. Esta adaptabilidade dos espacos também oferece adaptabilidade dos programas
que ali poderao implementar-se. (Nesta figura ndo esté incluida a planta do tltimo piso que, nos cortes
apresentados nas paginas 134 e 142, sugerem espacos de lazer como piscina e restaurante do Bairro).



“Na nossa cultura contemporanea atendemos prioritariamente a
mudanca, a transformacao e aos processos que o tempo estabelece,
modificando-o através do modo de ser das coisas, ja ndo podemos
pensar em recintos firmes, estabelecidos por materiais duradouros,
mas sim em formas fluidas, passiveis de mudar, capazes de
incorporar, de fazer fisicamente corpo nio com o estavel, mas sim
com o que se transforma, nio procurando uma definicdo fixa e
permanente de um espaco, mas sim dando forma fisica ao tempo, a
uma experiéncia de durabilidade... Uma arquitectura liqguida em vez
de uma arquitectura sblida sera aquela que substitui a firmeza pela
fluidez e a primacia do espaco pela primacia do tempo.”#

As duas novas torres propostas ocupam o lugar das duas torres ja demolidas,
e é com esse “tom” — de contrariar as solucoes ja aplicadas e por aplicar — que
tencionam ser um instrumento marcante para o futuro da cidade: para além
da vantagem das vistas sobre aquela privilegiada zona do Porto, sdo também
marcos na paisagem pelo simbolismo que carregam.

Com a preocupacdo de manter as vistas sobre o rio Douro nos momentos em
que se percorre o terreno de Norte para Sul, as novas torres surgem assentes
sobre pilares, levantadas do chdo, garantindo assim a permeabilidade — visual
e fisica. De facto, as vistas conferem outro animo e encanto aos percursos que
se possam fazer ali, porém a libertacido do solo também foi influenciada pela
preocupacgao sobre o impacto que a construcao de novas estruturas podia
causar no Bairro, no seu ambiente e nas suas dindmicas. Assim, manter o piso
livre e disponivel possibilita manter as relacoes visuais e reforcar os encontros
sociais que ali se poderao realizar, considerando esse espaco ptblico arranjado,
com equipamentos e programas variados (no interior e exterior das torres).

O processo de criacao destes novos edificios para o terreno do Bairro do Aleixo
levantou varias questoes e conduziu a diversas hipdteses, e permitiu que cada
nova torre se “desenhasse” a si mesma. As suas volumetrias diferem. A planta
quadrangular da torre que nasce mais a Norte surgiu da intuicao, de um
esquico sobre a planta original do Bairro. Os limites da entao torre 4 sdo agora
as quatro “paredes” que desenham os contornos da nova torre.

A experimentacio de varios programas na primeira torre agora desenhada
influenciou de uma forma muito natural o desenho da outra nova torre. A
implementacdo de programas que requerem espacos mais amplos — como
um auditério ou sala para espectiaculos — rapidamente conduziu a producao
de plantas rectangulares, e assim as duas torres surgem com volumetrias
exteriores e interiores distintas. As dreas mantém-se, pois pareceu importante
manter as proporcoes das torres entre elas e em relagio as torres originais que
existiam no Bairro.

141 SOLA-MORALES, Ignasi, Territorios, Barcelona: Gustavo Gili, p.127.
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A estrutura, em ambos os edificios, é semelhante e desenha os alcados,
conferindo as torres uma linguagem estrutural, mais leve e permeéavel,
onde a ossatura sobressai e o que separa o interior do exterior sdo paredes
de vidro. E no caso de se pretender ou necessitar ter paredes exteriores
opacas, estas posicionam-se estrategicamente mais recuadas permitindo que
o edificio mantenha o desenho estrutural nas fachadas e transpareca leveza,
independentemente da sua estrutura de betao.

Conciliam-se véarios tipos de linguagem nas fachadas — que, claro, influenciam
consequentemente os espacos e ambientes interiores —, e as torres podem ser
muito distintas uma da outra ou entdo manter uma aparéncia idéntica; e,
numa outra hipotese, estas diferencas podem sentir-se numa s6 torre, com
pisos mais abertos e outros mais encerrados, dependendo do programa que
contém.

Desta forma, o tema da experimentacao e da flexibilidade também se aplica
no desenho dos alcados, e ndo apenas nas multiplas concepcoes espaciais
interiores. Ainda que a relacio das fachadas e os interiores seja estreita, uma
vez que a luz natural que entra pelos vaos exteriores e ilumina os interiores
também “desenha” os espacos e confere momentos e ambientes Gnicos de
acordo com as horas do dia e as estacoes do ano — aumentando e diversificando
ainda mais o leque de espacialidades possiveis de alcancar. Assim, os desenhos
quer dos alcados, quer das plantas estdo intimamente ligados e devem ser
explorados, tirando o méximo proveito que a flexibilidade projectual oferece.

“Tentamos conceber os espagos sem ter claro, a priori, o que irao
acolher. Essa vontade de desconexdo entre a estrutura e o programa
é, no nosso entender, a condi¢ao necessaria para um desbloqueio que
¢ indispensavel na reinvencao do quotidiano. (...) A cidade necessita
hoje de instrumentos de projecto afinados e reactivos, pois as suas
mutacOes sao imprevisiveis e complexas”.4?

Os exemplos programaticos que se apresentam na primeira torre seguem uma
vertente mais ligada a educacao. Com a intencao de voltar a oferecer ao Bairro
a escola — ou salas de apoio as criancas e jovens da comunidade nos seus
horéarios extracurriculares — esta hipotese programatica orientou os primeiros
desenhos da torre. O campo desportivo interior surge junto as duas torres com
a intencao de promover a implementacdo de um equipamento escolar numa
das torres, reforcando a importancia da formacao aliada a outras actividades
na vida dos mais jovens moradores do Bairro. Incentiva-se a que eles explorem
diversas vertentes e aptidoes fora das actividades escolares obrigatorias.
Uma biblioteca é outro programa sugerido, seguindo esta iniciativa de
promover a educacdo através da criacdo de espacos que reinam em Si as
condicOes necessarias para o efeito. Estes programas educacionais sao
fundamentais e nao podem estar excluidos dos processos de requalificacdo do
Bairro do Aleixo.

142 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, pp. 83 e 91.
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Fig. 182. Alcado Sul.
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Na outra torre, mais a Sul e de planta mais alongada, os acessos verticais e
areas de apoio aos pisos ou as salas — casas de banho, balnearios, arrumos e
gabinetes administrativos — posicionam-se na periferia destes espacos amplos,
enquanto volumes adjacentes e contiguos. Neste edificio, os programas
sugeridos num dos exemplos esbocados sdao de caracter mais cultural, mas
também mais livre. Direccionam-se a toda a cidade, apelando a que todos os
habitantes do Porto usufruam daqueles espacos, quer como visitantes quer
como produtores de actividades que se possam ali desenvolver. Bastante
flexivel e adaptavel, a torre pode conter em si salas de ensaios, oficinas de
trabalho, salas de exposicdo, salas polivalentes, uma sala de bailado, ou um
restaurante com vistas panoramicas. E a infraestrutura ideal para abrigar
aquilo que faz falta ao Bairro ou a cidade.

Estes novos equipamentos pretendem atenuar muitas dessas caréncias, e gerar
espacos abertos a interpretacao e a sugestao, oferecer vida e imprevisibilidade
a esta area desprezada do territério urbano.

A flexibilidade da forma, com a planta livre, oferece aos utilizadores a
oportunidade de transformarem os espacos naquilo que desejarem ou
precisarem, “quantos mais imaginarios, maltiplos e combinados, contenha um
lugar, mais estimulante seré viver nele e novas relagoes se irdo desencadear™43.
A possibilidade de transformar estas novas torres - que nesta proposta surgem
com programas mais dedicados a colectividade e ao desenvolvimento cultural
- em torres de habitacdo foi uma hipotese que se considerou neste trabalho. A
intencao seria nao descartar a partida esta vertente, uma vez que, e como ja foi
referido anteriormente, a cidade do Porto carece de condicbes habitacionais
dignas e de casas para muitas familias. Os servicos e comércio propostos
para a plataforma que conecta as trés torres a Sul, assim como os campos
para praticas desportivas e a possibilidade de ter um auditoério ou sala de
espectaculos, manter-se-iam no Bairro contribuindo para a sua dinamizacao
interna e reintegracao na cidade.

“Aideia de flexibilidade é uma alternativa que responde ao desejo da
coexisténcia entre funcoes e culturas, o oposto a funcao tnica e ao
zoneamento urbano (...)"44,

Robert Venturi quando, ao explicar os contetidos do livro Complexidade e
Contradicdo, refere que “a maioria do pensamento aqui exposto era suposto
ser entendido como sugestivo em vez de dogmatico. (...) Deve um(a) artista
levar as suas filosofias até a tltima das consequéncias?”4. E exactamente
essa a intencdo neste projecto, sugerir e nao impor solugoes; trata-se de uma
estratégia consciente da volubilidade e incerteza das dindmicas de uma cidade.

143 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, p.95.

144 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, p.107.

145 VENTURI, Robert, Complexity and Contradiction in Architecture, New York: Museum of Modern Art,
2014, p.15.
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Fig. 183. Corte longitudinal DD’ pela torre proposta
f— mais a Sul do terreno. Desenho que mostra a
01 5 10 15 20m possibilidade de habitar estes novos edificios.
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Fig.184. Plantas que mostram a possibilidade das novas torres acolherem um programa habitacional. Este
programa poder4 surgir nos dois edificios, ou apenas num. Na propria torre, a variedade programatica
também pode acontecer, com a alternéncia de varios pisos tipo, sugerindo a Unidade de Marselha,
obra de Le Corbusier, que contemplava num tnico edificio apartamentos em conjunto com servicos e
comércios, assim como um jardim de infancia, piscina, ginasio, entre outros, na sua cobertura plana.



Fig. 185. Corte transversal EE’ pela nova torre mais a Sul, com a representacao da hipotese em que o edificio
contém habitagdes. Corte virado para as vistas tdo cobicadas que o Bairro contempla, o rio Douro e Gaia.
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As chaves para o espaco e o uso beneficiarem a economia de um lugar
consistem em varios factores, e, neste caso, albergar num mesmo bairro (e até
num mesmo edificio) habitacao, servicos, comércio, optimizar o solo, limitar
0 uso viario ao minimo necessario, sao estratégias também defendidas pelos
arquitectos Lacaton e Vassal — grande parte dos seus trabalhos exploram estas
vertentes de transformacdo e adicdo, contrariando a rejeicdo e destruicao
do existente. “A sobreposicao de duas situacGes, temporalidades ou usos
permite a sua transformacdo num terceiro lugar. Um estado milagroso.
(...) Transformar a cidade significa entende-la como uma aglomeracgao de
actividades e de espacos habitados™°.

Desta forma, pretende-se que as Torres contribuam para o sistema financeiro
do Bairro (indissociavel da Associacdo de moradores), com a possibilidade
de alugar salas separadamente ou pisos inteiros para eventos, workshops,
ensaios de artistas, torneios desportivos, concertos, entre muitos outros. Criar
empregos € outra vantagem que esta estratégia oferece, favorecendo o ciclo
econdémico do Bairro, priorizando sempre os seus moradores, no entanto
nunca excluindo a possibilidade de empregar pessoas de outras zonas do
Porto. Este plano tem a intencdo de transformar o Aleixo num espaco social
de integracao, de respeito, onde todos colaboram em conjunto, com objectivos
comuns, fortalecendo a relacdo entre o homem e a sua casa, e entre 0 homem
e a sua cidade.

Com esta proposta defende-se a permanéncia do Bairro do Aleixo através de
politicas de efectiva requalificacdo e reabilitacdo tanto do edificado existente
como da sua area adjacente, e criacdo de novos programas que promovam
uma gestao sustentavel do territério e confiram conforto e segurancga para
toda a comunidade.

Concluiu-se, nesta dissertacdo, que apenas quando o utilizador adquire
protagonismo, em que este passa a construir significado em conjunto com o
arquitecto, € que surge uma arquitectura cuidada e a escala humana, que é
pensada para aqueles que a utilizam e que é capaz, no final, de comunicar
a subjectividade dessas mesmas vivéncias. Este é um tipo de arquitectura
que nunca se encerra no momento em que é construida, e que existe, desde o
primeiro dia, como uma apropriagao criativa.

A arquitectura que aqui se defende é o lugar dos momentos espontaneos de
adaptacdo e de criacdo. E o lugar onde o homem se move, se fixa, se protege, se
revolta, se conforta. £ o lugar onde o homem cria e projecta a sua identidade,
a sua historia e as suas memorias.

146 LACATON, Anne, VASSAL, Jean-Philippe, Actitud, Barcelona, Gustavo Gili, 2017, pp. 95 € 99.
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Fig. 186. Algcado Poente. Corte pela rua Arnaldo Leite que, com esta proposta, se prolonga para Sul
evidenciando a permeabilidade que se procurou desenvolver neste terreno. A ligacdo do Campo Alegre
com a Marginal do rio Douro torna-se, assim, mais facil e directa. O desenho mostra o alcado das duas
novas torres e revela varias atraccoes durante os percursos e passeios feitos no Bairro, como os campos
desportivos e a horta comunitaria (actualmente em ruina). A proposta também se preocupou em manter
o0s espacos colectivos exteriores o mais intocaveis possivel, de forma a realgar este ponto verde na cidade
do Porto, assim como as memoérias daquele lugar.
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Fig. 187. Planta do comércio/servigos propostos para a plataforma que une varios percursos que
se podem realizar no Bairro do Aleixo. Procurou-se desenhar uma praceta que pode ter esplanadas
e zonas de estar, sendo um dos pontos de encontros sociais possivel de ususfruir no Bairro, ao
mesmo tempo que ajuda a resolver a descida acentuada que o terreno apresenta.

Fig. 188. Planta do auditorio. Situado
numa cota abaixo da praceta do
comércio, este espaco ¢é apenas
sugestivo, uma vez que surge em varios
desenhos (cortes acima apresentados)
com diferentes programas. Neste caso,
a sua adaptacao e flexibilidade sao
mais limitadas, tendo em conta que a
maioria do espaco estd enterrado. Por
isso, uma sala para especticulos ou
uma discoteca pareceram programas
apropriados. Ainda que esteja enterrado,
uma grande janela surge atras do palco,
possibilitando a ligacdo com o exterior
ajardinado e oferecendo, assim, a
possibilidade de transferir espectaculos
para o jardim, ou de tornar o palco no
centro, com espectadores dentro e fora
do auditdrio.

TS TN -
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Fig. 189. Desenho do arquitecto Manuel Teles (ja apresentado anteriormente na pagina 94) no
qual esta representada a implantacao original dos equipamentos comunitarios do Bairro, uma
proposta inicial que acabou por nunca ser construida. O desenho da proposta aqui desenvolvida
apoiou-se nesta planta do arquitecto, de forma a aproveitar as boas ideias e estratégias positivas
que foram pensadas e planeadas para o Aleixo. O objectivo deste trabalho também procurou
extrair os aspectos positivos de um Bairro degradado, ao invés de rejeitar toda a sua heranca
apenas porque o seu nome se encontra “contaminado”.

Fig. 190. Fotografia do auditério da Fundacao

Calouste Gulbenkian, em Lisboa. O pano de fundo
do palco é uma parte do grande jardim que a

Gulbenkian oferece a quem por ali passa.

CARRER PERE IV

Fig.191. O espaco que antecede a entrada
para o auditorio (neste caso) - bilheteira,
informacoes, bengaleiro e instalacoes
sanitarias - foi inspirado na Sala
Beckett, de Flores e Prats, em Barcelona.
Imaginou-se um grande sofa vermelho,
curvilineo, com luzes vermelhas, para
marcar esta zona de espera e de estar.

Fig. 192. Corte longitudinal pelo projecto da Sala Beckett dos arquitectos Flores e Prats, Barcelona, 2014.
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Fig. 193. Unité d’habitation, Marselha, Franca. Obra de Le Corbusier, 1952. Fotografia do terraco do
edificio que, segundo um dos cinco principios modernos desenvolvidos pelo arquitecto na década
de 1920, apresenta uma cobertura plana, portanto praticdvel. A cobertura torna-se, assim, num
terraco jardim com uma pista de corrida, um jardim de infancia, um ginasio e uma piscina rasa.



CONSIDERACOES FINAIS

E na habitacdo humana da cidade que se encontra a maior urgéncia em
reinventar os meios e os processos de intervencao da arquitectura. Foi
neste sentido que se pretenderam procurar e explorar renovadas formas de
disponibilidade dos espacos construidos para a realizacdo de uma comunidade
satisfeita e uma cidade sustentavel.

“Tal como é, tal o homem organiza o seu espaco; a um individuo e
a uma sociedade em equilibrio corresponde um espago harmonico;
a um individuo e a uma sociedade em desequilibrio corresponde
a desarmonia do espaco organizado. A forma criada pelo homem
¢ prolongamento dele — com as suas qualidades e com os seus
defeitos.”4”

Revisitando o Bairro do Aleixo, deparamo-nos com um sistema de espacos
privados e colectivos fragilizado. Através da andlise dos contextos socio-
politicos da cidade do Porto, incidente na evolu¢ao das questoes habitacionais
e das estruturas colectivas que servem a populacao, e na forma como ela se
foi adaptando e apropriando a cidade, é possivel notar perigosos processos de
exclusdo, privatiza¢ao e guettizacdo dentro da cidade, resultado da progressiva
gentrificacdo (e turistificacao).

No seguimento desta anélise, o estudo focou-se no Bairro do Aleixo, conhecido
pelo narcotrafico e guettizacdo a que foi sendo sujeito; actualmente (até
ha data de entrega da presente dissertacdo) encontra-se em processo de
desmantelamento e, portanto, ja desabitado. O processo de abandono a que o
Bairro assistiu, primeiro por parte da Camara, depois pelas préprias pessoas
que o habitavam, é resultado da construcgao activa de uma imagem negativa
do Bairro por parte do municipio, imagem esta que acaba por sustentar, na
opinido publica, os argumentos de apoio a demolicao.

Considerou-se, por isso, fundamental encontrar uma resposta que contrariasse
os processos (violentos) de destruicdo de um Bairro e respectivas relacoes
e quotidianos que ali nasceram e se estabeleceram; e que conjugasse as
necessidades desses moradores (cada vez mais colocados a margem da sua
propria cidade) as caréncias colectivas dos portuenses, conciliando o processo
de reutilizacao dos edificios (ainda) existentes e dos espacgos degradados do

Bairro a reactivacdo de algumas praticas colectivas em falta nesta zona da
cidade.

147 TAVORA, Fernando, Da organizagéo do espaco, 1982, p.85.
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Figs. 194-196. Frames da curta-metragem ‘Russa’ de Jodo Salaviza e Ricardo Alves Jr., que tem como
protagonista uma das moradoras do Bairro do Aleixo. A curta mostra a reacio de uma presidiaria que
vai visitar a familia ao Bairro por um dia e se depara com as torres demolidas e varias casas entaipadas.
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O caracter do lugar, que foi sendo construido ao longo de um extenso periodo
de tempo, composto por varias camadas, apelou para a preméncia de uma
proposta heterogénea e transversal a todas as classes sociais e faixas etarias.
Apesar de existir uma ideia de ac¢do — a regeneraciao daquela comunidade
e reintegracao do Bairro do Aleixo na cidade —, refutou-se desde o inicio a
possibilidade de encontrar/desenvolver uma solucdo imposta e rigida,
optando-se antes por sugerir um conjunto de usos e valéncias que poderiam
ser combinados e adaptados as necessidades e aspiracoes que fossem surgindo
em processo participativo. A proposta resulta, em contrapartida, de uma
reflexao aprofundada do lugar, das suas gentes e das suas condicionantes, e
da sua relagdo com a envolvente; de outra forma o projecto desenvolvido seria
desconectado da realidade urbana com a qual se deve trabalhar.

Os tracos distintos que caracterizam os diversos lugares da cidade e que
contribuem para o seu sentimento identitario acabam por exigir diferentes
tipos de abordagens no que respeita a reabilitacoes e tratamento de espacos
privados e/ou publicos, contudo com objectivos comuns: tornar espacos
isolados, marginalizados, degradados, em lugares com valor colectivo,
apropriaveis e habitaveis, tteis e funcionais.

Antes de se avancar para a componente projectual e de forma a fazer uma
aproximacdo ao objecto de estudo, procurou-se estudar a sua histéria,
explorando a forma como a materializacao e apropriacao dos espacos privados
e colectivos e o desenrolar da vida em comunidade foram evoluindo ao longo
dos anos e influenciaram a transformacao do Bairro num guetto problematico
e isolado da envolvente. Com base no passado, repensou-se o papel que o
Bairro poderia vir a ter na sua cidade. Procurou-se, assim, compreender a
heranga que o Aleixo nos deixa e, a partir dai, desenvolver uma proposta que
recupere as ideias que se consideram positivas da sua memoria.

Esta atitude foi importante para perceber que a torre nao constitui, por si,
uma tipologia incombativel, quer com esta localizacdo, quer com estratos
sociais com menos capacidade econémica. No entanto, defende-se que a
torre, enquanto elemento que procura a heterogeneidade de publicos e usos,
poderia contribuir para uma maior integracao da zona do Bairro em toda a sua
envolvente: atrair em vez de expulsar; diversificar em vez de homogeneizar.
Desta forma, a proposta surge como um manifesto contra todas as abordagens
negativas e descuidadas no momento de lidar com a heranca do Bairro do
Aleixo.

Num contexto actual, onde a privatiza¢do do espaco comum estabelece uma
relacdo indissociavel com o empobrecimento do espaco publico, cabe ao
arquitecto desenvolver estratégias que estimulem o contacto entre diferentes
classes e estilos de vida e que partilhem ideias para um futuro comum.

Sendo o espaco publico o lugar de encontros e de trocas sociais, 0s processos
participativos mostram que quando os habitantes participam no desenho
de um futuro lugar que por eles serd usufruido, a distancia entre usuario e
arquitectura € encurtada.
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Where am | supposed to live
with my kids and my grandchi’dun?

Figs. 197-199. Frames da curta-metragem ‘Russa’ de Joao Salaviza e Ricardo Alves Jr., que tem como
protagonista uma das moradoras do Bairro do Aleixo. A curta mostra a reacao de uma presidiaria que
vai visitar a familia ao Bairro por um dia e se depara com a primeira torre demolida e varias casas
entaipadas. Festival de Cinema Berlinale 2018, Berlim.
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Com este projecto, e reflectindo sobre o papel do arquitecto em praticas de
caracter social, sobressai a conviccao de que um sistema mais participativo e
democratico na cidade, podera favorecer a vida dos residentes — em particular
—, e da sociedade — em geral. Afinal de contas, “a arquitectura é uma arte
com finalidade. (...) e essa finalidade é exactamente a necessidade social de a
arquitectura representar alguma coisa no campo da sociedade.”*48

Sugere-se a reabilitacdo das trés torres de habitacdo que ainda resistem,
propondo novos modos de usar os espacos privados, que se adaptam as
necessidades dos seus habitantes. O caso do Aleixo demonstra o modo em
como um desenho impositivo podera condicionar o processo dinamico do
habitar. A introducao do tema da flexibilidade habitacional podera apresentar
solugoes para os problemas da sobreocupagao — que atingia muitas familias
que viviam nas torres —, mas também responder as questoes cada vez mais
actuais de intemporalidade na arquitectura, procurando criar espagos que
possam evoluir, mudar, transformar-se, adaptar-se e ser adaptados por
diversos utilizadores ao longo do tempo.

Neste sentido, pretende-se uma resposta que, para além de melhorar as
condi¢des de habitabilidade dos moradores do Bairro, pudesse melhorar
também as entao parcas relacoes que estes estabelecem com o resto da cidade.
S6 assim sera possivel contrariar as dindmicas a que o Aleixo esteve sujeito
ao longo de todos os seus anos de vida, sendo o isolamento uma das maiores
agravantes. Defende-se uma proposta mais abrangente e ambiciosa: a criagao
de equipamentos que contenham em si programas diversos, desde servicos e
pequeno comércio a eventos culturais, e muitos outros espacos que possam
ser usufruidos pelos habitantes do bairro e da cidade consoante as suas
vontades e necessidades. Para este trabalho também foi bastante importante
— e mantendo a logica sugerida para as torres habitacionais —, desenhar
espacos que sejam passiveis de transformacoes e adaptacoes, que respondam
a sociedade contemporanea e evoluam com ela.

“A arquitectura é certamente uma arte espacial, é o que se diz, mas a
arquitectura é também uma arte temporal 49,

Foram assim propostas duas novas torres na paisagem. Simboélicas, carregam
em si memorias de um passado e pretendem escrever o futuro. Procuram
ajudar no processo de reabilitacdo e regeneracao urbana do tao “mal falado”
Bairro do Aleixo, de forma a reintegra-lo na cidade, numa busca de interesses
e relacoes comuns de que todos pudessem usufruir. A proposta surge,
entdo, como uma interpretacao das condic¢oes do lugar, para além de uma
resposta ao programa. “O homem sabe, igualmente, que ao criar formas cria
circunstancia”s°,

148 ARTIGAS, Vilanova, A Fungdo Social do Arquitecto, Sdo Paulo, Gosacnaify, 2004, pag. 187.
149 ZUMTHOR, Peter, Atmosferas, 2006, p.43.
150 TAVORA, Fernando, Da organizacdo do espaco, 1982, p. 36.
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Fig. 200. Frames da curta-metragem ‘Russa’ de Joao Salaviza e Ricardo Alves Jr. Momento em que a
moradora que revisita o Bairro do Aleixo e a sua familia vé o video que mostra a queda da torre. Festival
de Cinema Berlinale 2018, Berlim.
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Estes temas da flexibilidade, adaptacio e intemporalidade na arquitectura
representam a idealizacdo de espacos de organizac¢do livre — podendo ser
percepcionado como o produto de um projecto permanentemente por
terminar. A ideia de um edificio com potencial de transformagdo demonstra
que este ira mudar com o tempo — e que por sua vez, apresenta disponibilidade
para se adaptar a futuras necessidades.

O tempo e a circunstancia interligados. “Sempre o mesmo, sempre diferente .

A proposta nasceu também de uma preocupacao inicial: outras solucoes mais
circunscritas poderiam, com o tempo, provar-se inadequadas ou obsoletas.
Esta foi, por isso, desenvolvida enquanto um conjunto de estruturas flexiveis
que, apesar de questionarem os limites entre os dominios publico e privado,
potenciam a sua configuracao e apropriacgao.

Afinal de contas, a cidade, enquanto organismo vivo, pode (e deve) ser
reescrita e transformada de acordo com as necessidades da sociedade que a
habita. Acolheu-se, por isso, esse caracter temporario ou metamorfosico da
estratégia como parte do processo de desenvolvimento do projecto.

O projecto é apresentado como possivel configuracao, pretendendo evidenciar
as potencialidades dos espacos do Bairro e do que se pode fazer de maneira
a reciclar equipamentos, a partida impossiveis de reutilizar, com vista a
reincorporéa-los na cidade. Partindo de um sentimento de urgéncia em validar
estas “permanéncias”, o trabalho acaba por resultar num conjunto de ideias e
intervencdes que procuram evidenciar o belo no mal amado.
Adicionalmente, a abordagem/estratégia a qual se recorre pretende provocar
de um impacto radiante, despoletando repercussoes ou efeitos positivos no
contexto urbano, reactivando areas vizinhas ao Bairro.

Tavora defendia que “a compreensao total de uma forma serd tanto mais
perfeita quanto mais se transforme em vivéncia”'5?. Espera-se que assim seja,
dando resposta tanto as necessidades produtivas e construtivas como deixando
em aberto as possibilidades de uso e a continuidade da transformacao do
lugar.

151 VIEIRA, Alvaro Siza, 01 Textos, 2009, p.139.
152 TAVORA, Fernando, Da organizacdo do espaco, 1982, p.22.
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Fig. 201. Fotografia no interior do torre 3 do Bairro do Aleixo, a partir de uma galeria para o saguao.
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